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Kuracjusze Dusznik-Zdroju
w $wietle sprawozdan z dzialalnosci uzdrowiska
za lata 1867-1885

Wodolecznictwo byto jedng z naturalnych metod terapeutycznych wykorzysty-
wanych juz w starozytnosci, lecz wraz z upadkiem Cesarstwa Rzymskiego i ono
podupadto. Ponownie zaczeto si¢ nim interesowac dopiero w XVI wieku, gdy do
gtosu doszli humanisci, chetnie czerpiacy ze starozytnych wzorcow. Balneologia
w $wiecie nowozytnym stata si¢ nauka medyczna, a na przestrzeni XVII, XVIII
i XIX wieku na masowa skale odkrywano wtasciwosci lecznicze kolejnych zdro-
jowt. Nie inaczej byto z uzdrowiskiem dusznickim. O istnieniu zrédta wody mineral-
nej oraz jej prozdrowotnym dziataniu wiedziata lokalna spotecznosé¢, czemu dawata
wyraz miedzy innymi w testamentach. Wspominali o nim réwniez niektorzy autorzy
opisdw okolic Dusznik-Zdroju?. Intensyfikacja dziatan przy zrodle zacze¢ta sie¢ wraz
z wejsciem hrabstwa ktodzkiego w sktad panstwa pruskiego. Przeprowadzono wte-
dy seri¢ badan. W potowie XVIII wieku zaczgto prowizorycznie wykorzystywaé
wode do kuracji pitnej, a w latach 1768-1769 zdrdj oczyszczono i ujeto kamienng
obudowg. Cho¢ rok 1769 oficjalnie jest uznawany za pierwszy sezon dziatalnosci
uzdrowiska®, to dopiero sto lat pdzniej zaczeto by¢ ono rzeczywiscie modne i popu-
larne wérdd kuracjuszy. Zjawisko to mozna przypisa¢ przede wszystkim dziatalnosci
Paula Denglera — burmistrza Dusznik — petniacego swa funkcje w latach 1867-1903.
Jego nazwisko pojawi sie jeszcze wielokrotnie na tamach tego artykutu.

W dotychczasowej literaturze naukowej kilkukrotnie pojawity sie pozycje po-
swigcone kwestii polskich kuracjuszy przybywajacych w celu poratowania zdrowia
do ktodzkich i slagskich uzdrowisk, w tym do Dusznik*. Jednakze dzi$ nie trzeba
juz udowadnia¢ historycznej, statej i licznej obecnosci naszych rodakéw na tych
terenach. Mozna powiedzie¢, ze liczba Polakdw, a bedac blizej prawdy — mieszkan-
coéw dawnych ziem Rzeczypospolitej Obojga Narodéw — byta zaledwie kilkupro-
centowa. Zdecydowana wiekszos¢ kuracjuszy zdrojéw sudeckich stanowity osoby

1 Historia medycyny, red. T. Brzezinski, wyd. 3, Warszawa 2014, s. 422-423.

2 J). Debicki, Kulturowe aspekty sudeckich uzdrowisk obecnego regionu dolnoslgskiego w XVII-
XVIII wieku, Torun 2005, s. 41-43.

% P. Dengler, Geschichte des Bades Reinerz, Reinerz 1903, s. 10.

4 Migdzy innymi: R. Kincel, Z polskich tradycji dusznickiego zdroju, Ktodzko 1975; tenze, U szlg-
skich wad. (Z dziejow slgskich uzdrowisk i ich tradycji polskich), Racibérz [1994]; Listy ze slgskich
wad, oprac. A. Zielinski, Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdansk—t.6dz 1983.
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wywodzace si¢ z terytorium Niemiec, o0 czym $wiadcza wykazy prowadzone przez
zarzady uzdrowisk.

Do przyblizenia tematu kuracjuszy dusznickich drugiej potowy X1X wieku moz-
na oczywiscie wykorzysta¢ zachowane numery ,,Amtliche Fremdenliste fur das Bad
Reinerz”, czyli ukazujace sie w pewnych odstepach czasu listy gosci przybytych
do Dusznik, zawierajace dane personalne ,,prawdziwych” kuracjuszy i ,,0bcych” —
jak okreslano przejezdnych i turystow. Wsréd informacji o gosciach mozna znalez¢
ich imiona, nazwiska, adnotacje o wykonywanych przez nich zawodach badz o ich
statusie spotecznym. Dowiemy si¢ takze, skad i kiedy przyjechali oraz jakie byto
miejsce ich pobytu na terenie uzdrowiska. Jednak rozproszenie i szczatkowos¢ za-
chowania list (w przeciwienstwie do tych dotyczacych na przyktad Ladka-Zdroju)
uwypukla, jak bezcennymi zrddtami, do tej pory niezbyt czesto wykorzystywany-
mi, Sg sprawozdania z dziatalnosci uzdrowiska. W Dusznikach dla drugiej potowy
XIX wieku podsumowania te skrupulatnie prowadzit Paul Dengler, do dzis jednak
tego rodzaju dokumentacja zachowata si¢ wytacznie dla lat 1867-1885. W przewa-
zajagcej wiekszosci sg to rekopismienne sprawozdania przechowywane w Archiwum
Panstwowym we Wroctawiu Oddziat w Kamiencu Zabkowickim. Dotycza one lat
1867-1869° 1870-1879° oraz 1883-1885’. Poza obszernymi podsumowaniami
znajdujacymi si¢ w zbiorach archiwalnych, skorzysta¢ mozna réwniez z ich skroco-
nych wersji, ktdre ukazaty si¢ drukiem. W formie ksiagzkowej wydano sprawozdania
za lata 1877-18798, 1880-1882° oraz 1883-1885'°. Dodam takze, ze sprawozdania
z pierwszej dekady dziatalnosci uzdrowiska pod zarzagdem Paula Denglera rowniez
zostaty wydane w formie jednej zbiorowej publikacji, jednak nie udato mi si¢ do
niej dotrze¢. Nawet nie jestem w stanie odpowiedzie¢ na pytanie, czy po dzi$ dzien
zachowat si¢ choéby jeden jej egzemplarz. Zrédtem do poznania kuracjuszy, zwlasz-
cza na tle poréwnawczym, moga by¢ takze wysoce ogdélnikowe, lecz cosezonowe
sprawozdania ukazujace si¢ od 1873 roku w ramach dorocznych publikacji Slaskie-
go Zwiazku Uzdrowisk (Schlesische Badertag). Wieloletnim przewodniczacym tego
zwigzku pozostawat burmistrz Paul Dengler.

W artykule niniejszym chciatabym ukaza¢, jak wiele informacji spotecznych
mozna wydoby¢ z tak rzadko wykorzystywanego zrodta, jakim sa sprawozdania
z dziatalnosci administracji uzdrowiskowej, oraz przedstawi¢ statystyczny obraz lu-

5 Archiwum Panstwowe we Wroctawiu Oddzial Kamieniec Zabkowicki [dalej: APKZ], zesp6t Akta
miasta Duszniki [dalej: AmD], sygn. 2407.

¢ APKZ, zesp6t AmD, sygn. 2408.

" APKZ, zesp6t AmD, sygn. 1960.

8 P. Dengler, Bericht tber die Verwaltung des Bades Reinerz in den 3 Jahren von 1877 bis ein-
schlieBlich 1879, Reinerz 1880.

° Idem, Bericht Uber die Verwaltung des Bades Reinerz in den 3 Jahren 1880, 1881 und 1882,
Reinerz 1883.

10 Idem, Bericht (ber die Verwaltung des Bades Reinerz in den 3 Jahren 1883, 1884 und 1885,
Reinerz 1886.
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dzi, ktérzy przyjezdzali do Dusznik w drugiej potowie XIX wieku. Pragne przy tym
skupi¢ sig¢ przede wszystkim na zwigkszajacej sie frekwencji gosci, ich przynalezno-
$ci panstwowej, miejscu zamieszkania oraz wykonywanym przez nich na co dzien
zawodzie.

Tabela 1. Liczba gosci uzdrowiska Duszniki-Zdrdj w latach 60. X1X wieku

Rok Liczba gosci uzdrowiska
Rodziny Osoby
1860 532 949
1861 561 989
1862 540 927
1863 585 1016
1864 598 1034
1865 725 1139
1866 115 147
1867 810 1328
1868 1039 1675
1869 1092 1865

Tabela opracowana na podstawie danych z Jahresbericht (iber die Badesaison 1872 in Bad Reinerz,
APKZ, zesp6t AmD, sygn. 2408.

Przy omawianiu tego tematu na samym wstepie warto przyjrze¢ sie liczbie
gosci odwiedzajacych uzdrowisko dusznickie — i to zarébwno kuracjuszy, jak tez
turystdw oraz przejezdnych. Na podstawie sprawozdan rocznych powstatych
w latach 70. XIX wieku mozemy odtworzy¢ liczbe gosci Dusznik od 1860 roku.
Jak wida¢ w tabeli nr 1 w latach 60. XIX wieku liczba 0s6b przybywajacych
do uzdrowiska systematycznie rosta, az do tego stopnia, ze w ciggu tej deka-
dy prawie sie podwoita. Rozwdj uzdrowiska i — co za tym idzie — liczba gosci
uzaleznione byty w pewnej mierze od aktualnej sytuacji politycznej, czego naj-
lepszym dowodem jest sezon 1866, podczas ktérego do Dusznik przybyto za-
ledwie 147 o0sdb, czyli prawie o 1000 mniej niz w roku poprzednim. Ow wynik
byt oczywiscie rezultatem prowadzonej w miesiagcach letnich tego roku wojny
prusko-austriackiej, ktorej dziatania toczyty sie w sgsiadujacym z Dusznikami
rejonie Czech. Ta liczba gosci zostata osiagni¢ta na samym poczatku sezonu, po-
niewaz juz pod koniec czerwca po kuracjuszach nie byto ani $ladu ze wzgledu
na to, ze uzdrowisko lezato na trasie przemarszow wojsk, a dodatkowo po bitwie

1 Interesujacy jest fakt, ze informacje o liczbie gosci przybytych do Dusznik w sezonie 1866 zna-
lez¢ mozna tylko w dwdch sprawozdaniach z dziatalnosci uzdrowiska, i to za lata 1872 i 1874. W przy-
padku pozostatych rok ten jest pomijany — po roku 1865 nastepuje bezposrednio rok 1867.
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pod Nachodem (27 czerwca) w Dusznikach urzadzono lazaret dla cigzko rannych
zotnierzy obu stron. Na szpital przeznaczono wigkszos$¢ duzych lokali znajduja-
cych sie na terenie uzdrowiska, a takze pomieszczenia szkolne. Dodatkowo jeden
z pensjonatow petnit funkcje sali operacyjnej. W ciggu dwoch miesigcy konfliktu
w Dusznikach zmarto 246 zotnierzy pruskich i austriackich, ktérych pochowano
na specjalnie dla nich przygotowanym cmentarzu'?, po ktorym do dzis zachowat
sie jedynie pomnik ofiar wojny.

Inaczej natomiast wygladata sytuacja w przypadku kolejnej wojny toczonej
przez Prusy w drugiej potowie XI1X wieku, a mianowicie w czasie konfliktu zbroj-
nego z Francja, w wyniku ktérego na geopolitycznej mapie $wiata pojawito sie
zjednoczone panstwo niemieckie. W 1870 roku Duszniki odwiedzito co prawda
300 0s6b mniej niz w sezonie poprzednim (1561), jednak spadek nie byt az tak
gwattowny, jak w przypadku roku 1866. Zapewne nie bez znaczenia pozostawat
przy tym fakt, ze dziatania wojenne toczyty si¢ we Francji. Drugi rok konfliktu byt
przetomowy w dziejach uzdrowiska — odwiedzito je juz ponad 2000 oséb, a do-
ktadnie 2104, z czego czes¢ stanowili oczywiscie rekonwalescenci i weterani. Od
tego czasu liczba gosci juz nie spadata. W 1872 roku do Dusznik przybyto 2391
0s0b, w 1877 roku — 2475, a dwa lata p6zniej blisko 500 os6b wiecej, czyli 2973
kuracjuszy?®.

Ciekawa przy tym jest metodyka liczenia gosci, ktdra staje sie zupetnie jasna
i przejrzysta dopiero, gdy poréwna si¢ dane zgromadzone w sprawozdaniach z tymi
zebranymi w podsumowaniach Slaskiego Zwiazku Uzdrowisk. Dla przykiadu:
w 1878 roku w sprawozdaniu dusznickim wskazano liczbe odwiedzajacych na 2689
0s0b, na ktora sktadato si¢ 1586 rodzin®, z kolei w statystykach ruchu za ten sezon
w podsumowaniu zwiazkowym liczba ta wyniosta 2654 osoby i 1568 rodzin. W od-
niesieniu do publikacji zrzeszenia uzdrowisk dopiero po zliczeniu liczby wirkliche
Kirgaste (2654 osoby, 1568 rodzin), czyli 0séb przybytych wytacznie w celach lecz-
niczych, oraz Vergnugungsgaste (18 rodzin i 35 0séb)®, czyli gosci majacych na celu
pobyt dla przyjemnosci, osiggniemy liczbe wskazang przez Paula Denglera w spra-
wozdaniu z dziatalnosci uzdrowiska za rok 1878.

Burmistrz Dusznik w swych rocznych podsumowaniach uporczywie natomiast
pomijat catkiem sporg grupe ,,0obcych”, do ktorej zaliczy¢ mozna turystow i prze-
jezdnych, czyli osoby traktujgce pobyt w kurorcie jako przystanek przed dalsza po-
dr6za. Sytuacja zmienita sie dopiero w 1880 roku, od kiedy osoby te zaczety regu-
larnie pojawiac¢ si¢ na tamach rocznych sprawozdan. Zresztag w kolejnych latach taki

12\Wszystkie informacje dotyczace wydarzen roku 1866 zaczerpnetam z: P. Dengler, Geschichte...
[3],s.97.

13 P, Dengler, Bericht... [8], s. 20.

4 lbidem, s. 20.

15 Der siebente schlesische Badertag und seine Verhandlungen am 7. Dezember 1878 nebst dem
medicinischen Generalberichte und dem statistischen Verwaltungsberichte (iber die schlesischen Ba-
dertag flr die Saison 1878, bearb. und hrsg. P. Dengler, Reinerz 1879.
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sposdb liczenia stat si¢ juz norma, a statystyki przeznaczone do publikacji w serii
wydawnictw zwigzkowych zarzady uzdrowisk prowadzity wiasnie w oparciu o licz-
be wszystkich gosci przybytych do kurortu w danym sezonie. Nic w tym dziwnego,
poniewaz osoby wpisujace si¢ na tzw. Fremdenliste stanowity corocznie okoto 40
procent ogétu przybytych.

Tabela 2. Liczba kuracjuszy, turystdw i przejezdnych, ktérzy odwiedzili Duszniki-Zdr6j w latach
1880-1885

Rok Liczba kuracjuszy Turysci, przejezdni Razem
Rodziny Osoby Rodziny Osoby Rodziny Osoby

1880 1879 3260 1434 1772 3313 5032
1881 903 3309 1790 2327 3693 5636
1882 1963 3348 1767 2144 3730 5492
1883 2105 3586 1939 2397 4044 5983
1884 2216 3594 2098 2636 4214 6230
1885 1919 3347 1973 2441 3892 5788

Tabela opracowana na podstawie: P. Dengler, Bericht... [9], s. 50 oraz idem, Bericht... [10], s. 39.

W okresie 1880-1885, ktory zostat rozpisany w tabeli nr 2, liczba kuracjuszy
wyniosta tgcznie 20 444 osoby, natomiast ,,obcych” — 13 717 o0s6b, czyli w sumie
uzdrowisko w ciagu tych szesciu lat odwiedzito 34 161 gosci. Ta liczba kuracjuszy
sytuowata Duszniki na drugim lub trzecim miejscu — w zaleznosci od roku — posrod
najliczniej odwiedzanych uzdrowisk prowincji slaskiej. Inne najpopularniejsze i naj-
liczniej odwiedzane w tym okresie kurorty to Cieplice Slaskie-Zdroj, Ladek-Zdroj
i Szczawno-Zdroj.

Tabela 3. Liczba kuracjuszy przybytych do uzdrowisk slaskich w latach 1880-1885

K Uzdrowisko
Ro Cieplice Duszniki Ladek Szczawno
1880 1730 3260 3395 2776
1881 1907 3309 3800 2750
1882 1923 3348 4004 3020
1883 2265 3586 3797 3000
1884 2278 3594 2890 3615
1885 2326 3347 4003 3625

Tabela opracowana na podstawie: P. Dengler, Bericht... [9], s. 54 oraz idem, Bericht... [10], s. 42.
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W tabeli nr 3 przedstawiam liczbe kuracjuszy w poszczeg6lnych uzdrowiskach
w latach 1880-1885. Dziwi¢ moze jedynie tak niska — w poréwnaniu z innymi zdro-
jami — liczba gosci w Cieplicach. 1 o ile pod wzgledem liczby kuracjuszy uzdrowisko
to znajdowato si¢ tuz poza podium, to juz bezapelacyjnie dominowato, gdy wezmie
sie pod uwage sume wszystkich gosci, ktorzy odwiedzili kurort. Na przyktad w se-
zonie 1880 przebywajacych w uzdrowisku dla przyjemnosci oraz turystoéw i prze-
jezdnych byto... 5085 0s6b, podczas gdy kuracjuszy zaledwie 1730, co oznacza, ze
ci ostatni stanowili zaledwie jedna czwarta ogdtu gosci®e!

Na termin oraz liczbe oséb przybywajacych do uzdrowiska wptywaty poniekad
rowniez warunki pogodowe. O ich wadze niech $wiadczy fakt, ze sprawozdania me-
teorologiczne zajmowaty od kilku do kilkunastu stron, stanowiac zazwyczaj okoto
20 procent catej tresci sprawozdania rocznego. Sktadaty si¢ na nie tabele — zawiera-
jace miedzy innymi dane dotyczace wysokosci opadow deszczu dla wybranych dni
w sezonie, srednich miesiecznych temperatur powietrza oraz wysokosci cisnienia at-
mosferycznego — jak tez statystki dotyczace liczby stonecznych, deszczowych i $niez-
nych dni w roku, mimo ze do konca XIX wieku sezon uzdrowiskowy trwat od maja
do wrzesnia, najdalej do pazdziernika. Dodatkowo Paul Dengler tabele poprzedzat
wstepem opisujacym ogolne warunki pogodowe dla poszczego6lnych miesiecy oraz
najwazniejsze zjawiska meteorologiczne danego roku. Pozostaje postawié pytanie,
dlaczego uwazano, ze informacje te sa na tyle wazne, iz poswigcano im tak wiele
miejsca na tamach sprawozdan. Przedstawienie warunkdw pogodowych miato przede
wszystkim na celu wykazanie, jaki klimat panuje na terenie danego uzdrowiska, a jak
wiadomo — klimat uznawano za jeden ze srodkdw terapeutycznych. Zarzady kurortéw
zbieraty kazdego roku szczegotowe informacje w celu zamieszczenia ich w publika-
cjach o uzdrowisku, kierowanych przede wszystkim do lekarzy, gdyz to oni, biorac
pod uwage specyfike dolegliwosci chorego, doradzali mu, do ktérego miejsca powi-
nien udac¢ sie na kuracje. Informacje o warunkach pogodowych wpltywaty zapewne
i na decyzje samych kuracjuszy, poniewaz znajac statystyki za lata poprzednie, mogli
wycigga¢ pewne wnioski i wybiera¢ najbardziej dla nich dogodny termin wyjazdu,
w zaleznosci od preferencji dotyczacych temperatury czy nastonecznienia.

Jako ze powyzej wspomniatam o dolegliwosciach, w tym miejscu powinnam
scharakteryzowac kuracjuszy pod katem medycznych przestanek pobytu w kuror-
cie, jednak jest to temat na tyle szeroki, ze bez watpienia mozna bytoby go przedsta-
wi¢ w odrebnym artykule. Postaram sie wiec jedynie pokrétce i pobieznie oméwié
specyfike leczenia w uzdrowisku dusznickim, ktére — poza kuracjami pitnymi woda
mineralng oraz sporzadzana na miejscu zgtyca — oferowato takze kapiele w wan-
nach, zarowno w wodzie, jak i w borowinie. Z corocznych sprawozdan medycz-
nych, bedacych czescia publikacji zwigzkowych, mozna wysnu¢ wniosek, ze leka-

16 Der neunte schlesische Badertag und seine Verhandlungen am 15. Dezember 1880 und 15. Ja-
nuar 1881 nebst dem medicinischen und Verwaltungs-Berichte fir die Saison 1880, bearb. und hrsg. P.
Dengler, Reinerz 1881, s. 98.
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rze polecali Duszniki pacjentom cierpiacym przede wszystkim na schorzenia uktadu
oddechowego, trawiennego, narzadéw piciowych oraz dotknietym przez choroby
nerwowe. Znacznie mniej 0s6b pobierato kuracje w zwigzku z chorobami narzadow
ruchu, krwioobiegu czy z dyskrazja, czyli zaburzeniami sktadu krwi. Niewielu na-
tomiast mozna byto spotkaé kuracjuszy cierpiacych na choroby skory, oczu, stuchu
czy uktadu moczowego?’.

Zarowno kuracjusze, jak i ,,obcy” przybywali z réznych miejsc i stron $wiata,
czasem blizszych, a niekiedy nawet i dalszych. W latach 1877-1885 ponad 90 pro-
cent wszystkich gosci stanowili mieszkancy Niemiec (gtdwnie Prus). Drugim ze
wzgledu na liczebnos¢ przybywajacych panstwem pochodzenia dusznickich kura-
cjuszy byto Cesarstwo Rosyjskie, a ostatnie miejsce na podium przypadato krajom
monarchii habsburskiej. W latach 1877-1885 uzdrowisko dusznickie odwiedzito
w sumie 1521 osob pochodzacych z Rosji (przede wszystkim z miast Krélestwa
Polskiego oraz jego najblizszych okolic, takich jak Biatystok, Kowno czy Wilno*)
oraz 1339 o0so6b z krajow koronnych Habsburgéw (gtéwnie z Krélestwa Czech), pod-
czas gdy liczba mieszkancéw Niemiec przybytych do uzdrowiska wyniosta w tym
czasie 25 596 osob (tabela nr 4). Sposréd Niemcow Duszniki najliczniej odwiedzali
mieszkancy prowincji $laskiej, a nastepnie — daleko za nimi — plasowata si¢ grupa
0s6b zamieszkatych w innych rejonach Prus, przede wszystkim w Brandenburgii
i prowincji poznanskiej.

Tabela 4. Liczba niemieckich kuracjuszy Dusznik-Zdroju u w latach 1877-1885

Pochodzenie/ Prowincja Prysy Niemcy Razem

Rok $laska (bez Slaska) (bez Prus)

1877 1526 741 52 2319
1878 1737 718 51 2506
1879 1821 832 79 2732
1880 1878 985 74 2937
1881 1723 1146 108 2977
1882 1827 987 91 2905
1883 2009 1028 121 3158
1884 1991 1079 88 3158
1885 1684 1148 72 2904

Tabela opracowana na podstawie: P. Dengler, Bericht... [8], s. 22; idem, Bericht... [9], s. 52-53 oraz
idem, Bericht... [10], s. 40-41.

17 Takie statystyki spotka¢ mozna m.in. w pozycji cytowanej w poprzednim przypisie.
18 Najdalej na wschdd wysunictym osrodkiem, ktdry w ogole odnotowano w statystykach, byt Pe-
tersburg.
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Z prowincji slaskiej najliczniejsi goscie przybywali oczywiscie z Wroctawia.
W tabeli nr 5 uwzglednitam miasta, ktorych reprezentacja w latach 1870-1875 wy-
niosta ponad 200 os6b. Zaliczy¢ do nich mozna: Ktodzko, Gtubczyce, Nyse, Ra-
ciborz, Bytom, Legnice i Gorlitz. Do osmiu miast zamieszczonych w tabeli doda¢
mozna jeszcze goniace je liczba przyjezdnych Glogéw i Swidnice z tacznym wyni-
kiem kolejno: 179 i 178 osdb. Takie zestawienie pokazuje, ze w obrebie prowincji
najwazniejszym czynnikiem przy doborze uzdrowiska nie byta odlegtosé, ale kli-
mat, rodzaj schorzenia i $wiadczone na miejscu ustugi medyczne. Na Gornym Sla-
sku przeciez takze funkcjonowaty kurorty (Goczatkowice-Zdréj, Jastrzebie-Zdroj,
Gluchotazy), a z Gorlitz o wiele blizej byto do Swieradowa-Zdroju czy Cieplic, nie
wspominajac juz o potozonym na Luzycach Muzakowie, lecz z jakiegos powodu
catkiem spora reprezentacja mieszkancow tych miast kazdego roku przybywata wia-
snie do Dusznik.

Przy tworzeniu tego zestawienia celowo pomingtam grupe kuracjuszy wywo-
dzacych sie z samych Dusznik, ktérych dla tego okresu byto 404, przy czym nie
odnotowano ich liczby w roku 1873. Gtdwnym powodem tego pominigcia jest to,
ze nie udato mi si¢ dotychczas ustali¢, na jakich zasadach byli wliczani do grona
kuracjuszy.

Tabela 5. Kuracjusze Dusznik-Zdroju zamieszkali w $laskich miastach w okresie 1870-1875

Miasto/rok 1870 1871 1872 1873 1874 1875 Razem
1. Wroctaw 279 337 401 393 505 576 2491
2. Ktodzko 44 59 73 97 78 67 418
3. Glubczyce 24 63 55 60 32 51 285
4. Nysa 32 81 40 32 42 35 262
5. Raciborz 22 32 32 39 52 78 255
6. Bytom 26 28 51 48 31 59 243
7. Legnica 18 51 42 34 39 50 234
8. Gorlitz 17 28 31 27 41 58 202

Tabela opracowana na podstawie sprawozdan za lata 1870-1875, przechowywanych w APKZ, zespot
AmD, sygn. 2408.

Poza mieszkancami prowincji $laskiej, ktorzy liczebnie zdecydowanie domino-
wali nad reszta gosci uzdrowiska, w latach 1870-1875 do Dusznik licznie przy-
bywali rowniez mieszkancy Berlina (990 0séb), a z innych miast pruskich — takze
Frankfurtu nad Odrg (148) oraz Poznania (136, bez danych za rok 1874). Uzdrowi-
sko dusznickie odwiedzaly tez osoby zamieszkate w Kroélestwie Saksonii. Z miast
saksonskich, przede wszystkim z Drezna i z Lipska, co roku stawiata si¢ kilkunasto-
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osobowa delegacja’®. Pozostate miejscowosci niemieckie reprezentowane byty przez
pojedynczych gosci.

Z rzadka i nielicznie przybywaty do Dusznik osoby z pozostatych krajow europej-
skich oraz z innych kontynentéw, cho¢ w tym miejscu warto zaznaczy¢, ze w latach
1877-1885 wigcej 0s6b zapisano jako gosci przybytych z Ameryki (32) niz tacznie
ze Szwajcarii, Francji i Anglii (25). Zgodnie ze statystykami w tym dziewigciolet-
nim okresie uzdrowisko odwiedzito w ogole 55 Europejczykoéw z krajow innych
niz Niemcy, Rosja i Austro-Wegry. W 1882 roku jedna osoba zostata zapisana jako
pochodzaca z Afryki. Z Azji w ciggu dziewieciu lat odnotowano z kolei 16 0s6b%.
W tym miejscu trzeba stwierdzi¢, ze i w latach poprzedzajacych okres 1877-1885
przybywaty do Dusznik jednostki spoza Europy. Dzieki doktadnym rekopismien-
nym wykazom miejscowosci, z ktdrych przyjezdzali goscie uzdrowiska, wiadomo
na przyktad, ze na istniejaca w statystykach jedna Ameryke sktadaty si¢ oba konty-
nenty amerykanskie. Pozostaje tu jedynie postawi¢ pytanie o to, kim tak naprawde
byli przybysze z innych czesci globu. Czy to Europejczycy, ktérzy wyjechali w da-
lekie zakatki swiata w poszukiwaniu pracy lub przygod, a by¢ moze ich potomkowie
w sentymentalnej podrozy po kraju przodkdw, czy tez jednak mieszkancy tychze
kontynentdw, nieposiadajacy zadnych zwigzkow z Europa? Biorac pod uwage wcze-
$niej przytoczone informacije, z ktorych wyraznie wynika, ze uzdrowisko dusznickie
byto odwiedzane przede wszystkim przez gosci zamieszkatych w nieodlegtych od
niego rejonach, uzasadniona wydaje sie takze hipoteza, ze mogty to by¢ zupetnie
przypadkowe osoby, ktore przebywaty akurat w Berlinie czy Wroctawiu i sponta-
nicznie postanowity skorzysta¢ z nadarzajacej sie okazji do poprawienia zdrowia,
a moze po prostu wolny czas chciaty spedzi¢ aktywnie, poznajac turystyczne atrak-
cje Slaska i ziemi ktodzkiej.

Hasto ‘kuracjusze uzdrowisk z drugiej potowy XX wieku” wywotuje ikonogra-
ficzne skojarzenia z pocztowkami i rysunkami z epoki, przedstawiajacymi ttum pan
w nieprzyzwoicie krétkich (oczywiscie, jak na tamte czasy) sukienkach do kostek?
z fantazyjnymi kapeluszami na starannie utozonych koafiurach oraz eleganckich pa-
noéw odzianych we fraki, z cylindrami na gtowach i z binoklami na nosach, przecha-
dzajacych si¢ promenadami uzdrowisk i alejami parkow zdrojowych, popijajacych
przy tym indywidualnie przeznaczone dla nich dawki wody mineralnej lub zetycy.

19 Wszystkie liczby pochodza z wyliczen opartych na statystykach zamieszczonych w sprawozda-
niach przechowywanych w APKZ, zesp6t AmD, sygn. 2408.

2 \Wszystkie liczby pochodza z wyliczen opartych na statystykach zamieszczonych w trzech druko-
wanych sprawozdaniach wydanych przez Paula Denglera [8, 9, 10].

2 Ze wzgledu na ziemna nawierzchnie drog i sciezek w uzdrowiskach wszystkie zarzady zwracaty
sie do kuracjuszek z prosha, aby nie zabieraly one ze soba do kurortu dtugich sukien z trenami, ktére
w suche dni powodowaty wznoszenie si¢ pytu i kurzu, co z kolei pozbawiato pozostatych kuracjuszy
przyjemnosci z pobytu. Réwniez autorzy przewodnikéw uzdrowiskowych radzili paniom, co powinny
zapakowa¢ do kufréw podroznych, aby wziaé¢ ze sobg jak najmniej bagazy, ale mimo wszystko by¢
modnymi. Wigcej na ten temat w: D. Opalinski, Przewodniki turystyczne na ziemiach polskich w okre-
sie zaboréw. Studium historyczno-zrédfoznawcze, wyd. 2, Krosno 2013.
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Obraz taki moze wywotywac pewne refleksje nad elitarnoscia towarzystwa przy-
bywajacego do uzdrowisk, jednak dane statystyczne kaza nad tym powazniej sie za-
stanowi¢. | o ile wyjazdy do kurortow w pierwszej potowie XI1X stulecia rzeczywi-
scie zarezerwowane byty dla waskiej grupy spotecznie uprzywilejowanych, o czym
Swiadczy¢ moga poniekad wspomnienia ksieznej lzabeli Czartoryskiej z pobytu
w Cieplicach i Starym Zdroju w 1816 roku?, to juz w drugiej potowie wieku osoby
pochodzenia arystokratycznego stanowity niewielki procent przyjezdnych. Dzisiaj
powiedzielibysmy, ze pobyt w uzdrowiskach stat sic domena wyzszej klasy sredniej,
co niegdy$ w praktyce oznaczato burzuazje, bogate mieszczanstwo i inteligencie.
Jesliby zatem bra¢ pod uwage, ze wyjazd do kurortéw nie byt dostepny dla kazdego
i tylko ograniczona grupe ludzi byto na to sta¢ — zaréwno ze wzgledéw material-
nych, jak i z uwagi na mozliwos¢ poswiecenia na kuracje czasu w wymiarze Kil-
ku tygodni — to rzeczywiscie towarzystwo mozna traktowa¢ jako elitarne. Przeciez
okreslenie elita nie musi dotyczy¢ tylko o0séb stojacych na najwyzszych szczeblach
hierarchii spotecznej.

W zwigzku z tym mozna zadac sobie pytanie, kim byli duszniccy kuracjusze.
Na pewno z atwoscig da sie¢ ich podzieli¢ ze wzgledu na stan spoteczny i repre-
zentowane profesje. Poczynajac od tego drugiego rozréznienia, mozna wskazacé
kilka podstawowych grup zawodowych: osoby wykonujace zawody medyczne
(lekarze, weterynarze, aptekarze), urzednicy (administracji, wymiaru sprawie-
dliwosci, kolei, poczty, laséw i inni), wojskowi, duchowni, wiasciciele ziemscy,
nauczyciele (szkolni i uniwersyteccy), artysci, przemystowcy (fabrykanci i inne
osoby posiadajace wiasnos¢ przemystows), handlowcy oraz inne osoby zyjace
z ustug (np. drukarze, stuzacy). Istniata takze spora grupa ludzi, ktérym nie przy-
pisywano zawodéw. Mozna zaliczy¢ do niej osoby okreslane jako stan wyzszy,
mezczyzn, ktérzy nie podali zadnego statusu, ucznidéw i studentéw, rentieréw,
a takze i panny, wdowy oraz przybyte samotnie kobiety. Warto tu takze zauwazy¢,
ze statystyki nie moéwia bezposrednio o liczbie oséb reprezentujacych dang gru-
pe zawodowga lub status spoteczny, okreslaja natomiast liczbe rodzin i jednostek
do niej przynalezacych. Przyktadem niech bedzie pracownik administracji kolei,
ktory do Dusznik przyjechat wraz z zong i trojgiem dzieci. Co prawda w statysty-
kach widnieje jedna rodzina, lecz cata piatka zostata zaliczona do grupy urzedni-
kow kolejowych.

Zdecydowanie najliczniejszg grupe Kuracjuszy stanowity osoby zajmujace sie
przemystem, handlem i ustugami (z wytaczeniem stuzby), co przedstawia tabela nr
6. W sprawozdaniach za lata 1877-1882 zaliczane byty one do odrebnych kategorii,
natomiast w podsumowaniu za lata 1883-1885 wiaczono je do jednej grupy. Ich
taczna liczba za wyzej wspomniane dziewie¢ lat wyniosta 7365 osob. Na drugim
miejscu pod wzgledem liczebnosci znajduja si¢ kobiety (6275), ktore przyjechaty

22|, Czartoryska, Dylizansem przez Slgsk. Dziennik podrézy do Cieplic w roku 1816, thum. i oprac.
J. Bujanska, Wroctaw 2006.
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do Dusznik samotnie, poza wszelkimi stosunkami rodzinnymi z jakimkolwiek mez-
Czyzng, poniewaz w przeciwnym razie bytyby zaliczone do jego grupy zawodowej
lub spotecznej, a tak w ksiggach gosci figurowaty osobno. Trzecie miejsce nalezy
do szerokiej zbiorowosci, jaka byli wszelakiej masci urzednicy (3474). Do najmniej
licznych grup nalezeli natomiast uczniowie i studenci, ktorych liczba w latach 1877-
1885 wahata si¢ kazdego sezonu mi¢dzy kilkunastoma a maksymalnie trzydziesto-
ma paroma i faczna ich liczba za te wszystkie lata wyniosta 210 os6b. Warto jednak
w tym miejscu zauwazy¢, ze samych uczniow i zakow w rzeczywistosci mogto by¢
wiecej, lecz w statystykach zamieszczano jedynie tych, ktérzy do uzdrowiska przy-
byli (analogicznie do grupy samotnych kobiet) sami. Interesujaca grupe stanowia tez
tak zwani artysci, ktérzy w statystykach pojawili sie dopiero w 1883 roku, a przez
trzy lata obecnosci w sprawozdaniach zebrato si¢ ich 195. Jeszcze mniej odnotowa-
no stuzacych, ktdrzy widnieli w statystykach jedynie do 1882 roku, a ich liczebnos¢
okresli¢ mozna w sumie na 139 osob.

Tabela 6. Status spoteczny i zawodowy kuracjuszy dusznickich w okresie 1877-1885

g;ﬁs 1877 | 1878 | 1879 | 1880 | 1881 | 1882 | 1883 | 1884 | 1885
stan wyzszy 70 71 73 91 63 59 52 62 23

zawody 50 | 77 | 91 | 95 | 90 | 91 | 96 | 87 | 124
medyczne

urzednicy 346 | 340 | 397 | 449 | 362 | 394 | 440 | 399 | 347
wojskowi 82 | 87 | 16 | 76 | 73 | 87 | 101 | 107 | &7

duchowni 88 92 91 85 94 111 96 68 67

whasciciele 148 | 178 | 182 | 186 | 225 | 199 | 167 | 140 | 211
ziemscy

nauczyciele 170 177 162 171 138 144 190 196 173
artysci - - - - - - 50 75 70

przemystowcy | 211 420 415 231 292 301
handlowcy 370 509 574 586 648 615 751 744 698

ustugi 8 65 57 4 2 3

kobiety 561 222 281 697 867 874 964 897 912
uczniowie 26 36 15 28 22 11 30 22 20
rentierzy 116 314 392 238 92 102 82 83 94

brak statusu 229 98 127 323 | 341 316 380 | 519 352

Tabela opracowana na podstawie: P. Dengler, Bericht... [8], s. 22; idem, Bericht... [9], s. 52-53 oraz
idem, Bericht... [10], s. 40-41.
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W niniejszym artykule postawitam sobie za cel przyblizenie obrazu ludzi, ktérzy
przyjezdzali do Dusznik w drugiej potowie XIX wieku — gtéwnie po to, by podra-
towac zdrowie; byty jednak wsrdd nich takze osoby przybywajace do tego uzdro-
wiska wytacznie dla czystej przyjemnosci. Do realizacji tego zadania niezwykle
przydatnym zrddtem okazaly sie statystyki skrupulatnie prowadzone przez zarzad
w ramach rocznych sprawozdan z dziatalnosci uzdrowiska. Zaprezentowany przeze
mnie materiat stanowi zaledwie utamek wiedzy na temat funkcjonowania kurortu,
ktorg wnikliwy badacz moze wydoby¢ z tych podsumowan. Wybrane przeze mnie
zagadnienia nie wyczerpuja oczywiscie tematyki dotyczacej kuracjuszy dusznic-
kich w latach 1867-1885. Wrecz sa tylko wstepem i przyczynkiem do prowadze-
nia szerzej zakrojonych analiz. Przedstawione kwestie pozwalaja jednak pokusi¢ sie
o0 stwierdzenie, ze Duszniki nie byty specjalnie elitarnym i popularnym uzdrowi-
skiem, a jego stawa i znaczenie ograniczaty si¢ wiasciwie tylko do najblizszych re-
gionow, przede wszystkim zas prowincji. Najwazniejszym powodem powstania tego
artykutu bylta che¢ rozszerzenia horyzontu badawczego i odejscia od postrzegania
kuracjuszy dusznickich wytacznie przez pryzmat polskosci.

Stowa kluczowe: Duszniki-Zdr6j, uzdrowisko, sprawozdania uzdrowiska,
kuracjusze

Visitors of the health resort in Duszniki-Zdrdéj in the light of the health resort
operation in years 1867-1885

Summary

This piece is on patients visiting Duszniki in the second half of the nineteenth cen-
tury. It is based on the preserved reports of the management board on the annual oper-
ation of the health resort in the period from 1867 to 1885, part of which is stored in the
National Archives in Wroctaw, Division of Kamieniec Zabkowicki, within the frame-
work of the Records complex of the town of Duszniki. Additionally, years 1877-1885
were published in print. Interesting information on this subject can be also found in the
annual publications of the Silesian Health Resort Society (Schlesische Badertag). The
author focused on three issues regarding the patients: firstly — their number, secondly
— their nationality and thirdly — their social status and professions pursued by them.
Previously, in the Polish scientific literature the scholars focused on patients of Silesian
health resorts of only Polish origin. Those, however, although being a larger group that
visitors from the Western Europe, accounted for a definite minority in relation to the
residents of Germany whose share in the total patient population can be estimated as
exceeding 90%. Definite majority of the visitors of Duszniki-Zdr6j were members of
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the working classes, mostly industrial workers, merchants, officials, land owners and
teachers. The health resort was also quite popular with women who travelled to rest by
the waters alone. This article does not exhaust the research possibilities connected with
the sources it was based on. On the other hand, its main objective was to expand the
research horizon and refrain from perception of the visitors of Duszniki only through
the prism of Polish nationality.

Key words: Duszniki-Zdr6j, health resort, health resort reports, patients.
Translation Witold Walecki

Kurgaste in Duszniki-Zdrd6j — im Lichte der Berichte
der Tatigkeit des Kurortes in den Jahren 1867-1885

Zusammenfassung

In diesem Artikel geht es um die Kurgaste, die in der zweiten Halfte des 19. Jh. nach
Duszniki-Zdr6j kamen. Dieser Artikel basiert auf den noch erhaltenen Berichten des
Vorstandes Uber die zwischen 1867 und 1885 vollzogenen Téatigkeiten dieses Kurortes,
deren Teilberichte im Staatsarchiv in Wroctaw — Abteilung Kamieniec Zabkowicki,
von der Gesellschaft AKTA der Stadt Duszniki-Zdréj aufbewahrt und in den Jahren
1877-1885 zusatzlich in gedruckter Form verdffentlicht wurden. Interessante
Informationen zu diesem Thema kann man in den alljahrlichen Publikationen des
Schlesischen Badertages finden. Die Autorin beschrankt sich auf drei fiir die Kurgéste
wesentliche Aspekte: erstens deren Zahl, zweitens deren staatliche Angehdrigkeit, und
drittens den gesellschaftlichen Status und die von ihnen ausgelibten Berufe.

In der bisher erschienen polnischen wissenschaftlichen Literatur konzentrierten
sich die Wissenschaftler bisher allein auf Kurgaste polnischer Herkunft, welche
allerdings, obwohl diese eine stdrkere Gruppe als die Gadste aus den Staaten
Westeuropas ausmachten, im Vergleich zu den Kurgésten aus Deutschland eine
ganz klare Minderheit darstellten, denn deren Gesamtanteil kann man auf tiber 90%
schatzen. Unter den Kurgasten in Duszniki-Zdroj stellte die arbeitende Schicht die
eindeutig groRte Gruppe dar, vor allem waren dies Industrielle, Kaufleute, Beamte,
Grundbesitzer und Lehrer. GroRBer Popularitat erfreute sich der Kurort Duszniki-
Zdr¢j auch unter Frauen, die oftmals allein hierher reisten. Der vorliegende Artikel
kann natdrlich nicht alle wissenschaftlichen Maglichkeiten ausschépfen, welche das
Quellmaterial bereitstellt. Das vorrangige Ziel war es, den allgemeinen Horizont
der Betrachtungsweise zu erweitern und die Kurgéste in Duszniki-Zdroj nicht allein
vom polnischen Standpunkt aus zu beleuchten.

Schlisselbegriffe: Duszniki-Zdrdj, Kurort, Bericht iber den Kurort, Kurgéaste.

Ubersetzt von Alexander Alisch
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Lazensti hosté Dusznik-Zdroje podle zprav o ¢innosti lazni za léta 1867-1885

Shrnuti

poloving 19. stoleti. Byl zaloZen na dochovanych zpravach spravy lazni o ro¢ni ¢in-
nosti za obdobi let 1867-1885, jejichZ ¢ast je uchovavana ve Statnim archivu ve
Wroclavi pobo¢ka v Kamiencu Zabkowickim v ramci shirky Spisy mésta Dusznik,
a navic léta 1877-1885 byla vytisténa. Zajimavé informace na toto téma je mozné
také najit v kaZzdoroc¢nich publikacich Slezského svazu lazni (Schlesische Badertag).
Autorka se soustiedila na tti okruhy tykajici se lazeniskych hosta: za prvé na jejich
pocet, za druhé na jejich statni prisluSnost a za tieti na jejich spolecenské postaveni
a vykonavané profese. V dosavadni polské veédecké literatuie se badatelé soustiedili
na hosty slezskych lazni majicich pouze polsky ptavod. Ti vak, i kdyZ byli pocet-
néjSi skupinou nez hosté ze zapadoevropskych statd, tak jako tak piedstavovali roz-
hodnou men3inu v poméru k obyvatelam Némecka, jejichZ podil na celkovém poctu
lazenskych hostu Ize odhadovat na vice neZ 90%. Ze vSech hosta Dusznik-Zdroje
rozhodnou VvétSinu predstavovali piislusnici riznych spolecenskych vrstev, piede-
vSim pak pramysinici, obchodnici, Ufednici, majitelé velkostatki a ucitelé. Lazné
byly velice oblibené také u Zen, které na léceni pricestovaly samy. Tento ¢lanek po-
chopitelné nevycerpava vsechny badatelské moznosti spojené s prameny, na kterych
je zaloZen. Jeho hlavnim cilem bylo rozsifeni badatelského horizontu a odklon od
hodnoceni dusznickych lazeniskych hosta vyluéné z polského hlediska.

Kli¢ova slova: Duszniki-Zdroj, 1azné, zpravy o ¢innosti l1azni, lazensti hosté.
Preklad Otmar Robosz

94





