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Streszczenie: Przedmiotem zainteresowan autorek artykutu sa zaangazowanie spoleczne i
subiektywna ocena sytuacji materialnej wybranych grup spotecznych. W $wietle zmieniaja-
cych sig struktur spoteczenstw na $wiecie interesujace staje si¢ porownanie zachowan i ocen
dokonywanych dla r6znych zjawisk przez osoby mtode i starsze. Ze wzgledu na wymienione
powyzej zmiany spoleczne celem pracy jest wskazanie podobienstw i réznic w ocenie wybra-
nych czynnikdéw spoteczno-ekonomicznych przez osoby miode i starsze. W trakcie realizacji
badania skorzystano z metod wielowymiarowej analizy statystycznej (odpowiednich do skal
pomiaru zmiennych). Analizy przeprowadzono na podstawie danych zaczerpnigtych z dwoch
zrodet: European Social Survey (Europejski Sondaz Spoteczny) i Diagnoza Spoteczna.

Stowa kluczowe: analiza korespondencji, zaangazowanie spoleczne, sytuacja materialna,
réznice pokoleniowe.

1. Wstep

Przedmiotem zainteresowan autorek artykutu sa zaangazowanie spoteczne i subiek-
tywna ocena sytuacji materialnej wybranych grup spotecznych. W §wietle zmienia-
jacych si¢ struktur spoteczenstw na $wiecie interesujace staje si¢ poroOwnanie za-
chowan i ocen dokonywanych dla r6znych zjawisk przez osoby mlode i starsze.
W wigkszo$ci wspotczesnych spoteczenstw obserwuje si¢ szybko postgpujacy pro-
ces demograficznego starzenia. Niewatpliwe na stan $§wiadomosci, postrzeganie i
reakcje poszczegdlnych grup spotecznych wplywaja réznorodne czynniki spotecz-
no-ekonomiczne i demograficzne.

Ze wzgledu na wymienione powyzej zmiany spoleczne celem pracy jest wska-
zanie podobienstw i réznic w ocenie wybranych czynnikow spoteczno-ekono-
micznych przez osoby mtode i starsze. W trakcie realizacji badania skorzystano
z metod wielowymiarowe] analizy statystycznej (odpowiednich do skal pomiaru
zmiennych). Analizy przeprowadzono na podstawie danych zaczerpnigtych
z dwoéch zroédet: [European Social Survey...] i [Diagnoza Spoleczna...]. Grupg
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0s6b miodych okreslono jako osoby ponizej 25 roku zycia, natomiast osoby starsze
to osoby powyzej 59 roku zycia. Wyboru grup wiekowych dokonano z punktu wi-
dzenia doswiadczenia (w zyciu rodzinnym i w karierze zawodowe;j), jakimi dyspo-
nuja respondenci. Osoby w wieku do 25 lat znajduja si¢ na poczatku swojej $ciezki
zawodowej 1 jednoczesnie ich do§wiadczenia rodzinne nie wynikaja zbyt czgsto z
faktu posiadania wlasnej rodziny czy tworzenia odrgbnego gospodarstwa domowe-
go. Osoby uznane za starsze maja bogate do§wiadczenie rodzinne, jak rowniez za-
wodowe (cze$¢ z nich pozostaje czynna zawodowo).

Z uwagi na to, ze zmienne sa zmierzone na skalach nominalnych lub porzad-
kowych, w celu wykrycia wspolwystapien miedzy kategoriami postuzono si¢ ana-
liza korespondencji. Metoda ta, zaliczana do eksploracyjnych technik wielowymia-
rowej analizy statystycznej, umozliwia graficzna prezentacj¢ wspotwystapien kate-
gorii cech zmierzonych na stabych skalach pomiaru (z zachowaniem warunku o jak
najmniejszej utracie informacji o rzeczywistych powiazaniach zmiennych)!.

2. Zrédia danych

Europejski Sondaz Spoteczny (ESS) jest badaniem zaprojektowanym w taki spo-
sob, by zebra¢ informacje dotyczace postaw, wartosci, przekonan i zachowan spo-
tecznych. Do tej pory pomiary przeprowadzono czterokrotnie — w latach 2002,
2004, 2006 i 2008. W najnowszym badaniu wyrdzniono nast¢pujace obszary ba-
dawcze: zaufanie spoteczne i zaufanie do mediéw, polityka, subiektywna ocena
dobrobytu, wykluczenie spoteczne, religia, tozsamo$¢ narodowa, opieka spoteczna,
wyznawane wartosci, starzenie si¢. Dane zbierano w 31 panstwach za pomoca
wywiadu bezposredniego na probie liczacej tacznie ok. 40 000 respondentow.
Diagnoza Spoleczna (DS) jest rowniez panelowym badaniem cyklicznym pro-
wadzonym w odstgpach dwuletnich od roku 2000. Celem DS jest zebranie danych
szerszych niz te, ktore stuza do konstrukcji i wyznaczenia wskaznikéw instytucjo-
nalnych. Tworcy DS daza do tego, by w kolejnych badaniach wystepowaty zar6wno
gospodarstwa domowe, jak i respondenci indywidualni bioracy ciagly udziat w ba-
daniach (stanowiacy rdzen panelu). Co roku do grupy panelowej wlaczane sa nowe
gospodarstwa domowe. W roku 2009 ,,proba zostala powigkszona z pierwotnych
3005 w 2000 r. do 12 381 gospodarstw domowych (wzrosta dzigki temu proba in-
dywidualnych respondentow z 6625 do 26 178 0s6b)” [Diagnoza Spoteczna...].
Dzigki DS mozliwy jest opis polskiego spoteczenstwa (gospodarstw domo-
wych i jednostek indywidualnych) za pomoca cech ekonomicznych, jak rowniez
szeregu innych zmiennych. W badaniu tym wyroznione sg trzy zakresy pomiaru:
,»struktura demograficzno-spoteczna gospodarstw domowych;

' Sposéb prowadzenia analizy korespondencji w podejéciu klasycznym i réznych odmianach
analizy wielu zmiennych mozna znalez¢ w ksiazce [Stanimir 2005].
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— warunki zycia gospodarstw domowych zwiazane z ich kondycja materialna,
dostegpem do §wiadczen medycznych, do kultury i wypoczynku, edukacji i no-
woczesnych technologii komunikacyjnych,

— jakosc¢, styl zycia i cechy indywidualne obywateli” [Diagnoza Spoteczna...].
Chcac przeprowadzi¢ analizg przy wykorzystaniu jednoczesnie obydwu zrodet da-

nych, mozna napotka¢ problem zwiazany z r6znym zakresem badania wybranego zja-
wiska lub niemozliwo$¢ porownania bezposredniego danych ze soba z uwagi na fakt
wystepowania rdéznic w interpretacji zjawisk. W obydwu prezentowanych zrodtach da-
nych mozna znalez¢ ogromna liczbe cech charakteryzujacych spoleczenstwa. Z tego
wzgledu prezentowana praca ma charakter badania rozpoczynajacego cykl badawczy.

3. Determinanty szczesliwego zycia

Jednym z pytan w DS jest ,,najwazniejszy warunek udanego, szczesliwego zycia”
[Diagnoza Spofeczna...]. Kategorie, jakie byly wybierane przez respondentow, to:
pieniadze, dzieci, udane malzenstwo, praca, opatrznos¢ (Bog), pogoda ducha,
uczciwose, zyczliwos$¢, szacunek otoczenia, wolno$¢ i swoboda, zdrowie, wy-
ksztatcenie. Tendencje dokonywanych wyboréw przez obydwie grupy spoteczne
(mtodych i starszych) w latach 2003-2009 prezentuje rys. 1.
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Uwaga: Przy grupach wiekowych w nawiasach podano lata, z jakich pochodza obserwacje.
Rys. 1. Najwazniejsze czynniki szczg§liwego zycia

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie danych z [Diagnoza Spoleczna...] z lat 2003-2009.
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Rzeczywista przestrzen wspotwystepowania kategorii zmiennych jest sied-
miowymiarowa, a graficzna prezentacja w przestrzeni R* zachowuje prawie 99%
rzeczywistej informacji. Prezentacja mogtaby by¢ rowniez wykonana w przestrzeni
jednowymiarowej, gdyz utracono by jedynie 4% informacji.

Oceniajac rozrzut punktéw na wykresie, mozna stwierdzi¢, ze w miare
uptywu czasu osoby starsze nie zmieniaja swoich pogladow. Dla tej grupy oséb
wazne w zyciu sa opatrznos¢, dzieci, szczg§liwe matzenstwo 1 zdrowie. Duzy
wplyw na odniesienie sukcesu w zyciu maja rowniez uczciwosé, szacunek. Po-
goda ducha byta cecha istotna zaré6wno dla osob starszych, jak i os6b mlodych
w latach 2005 1 2007.

Czynniki charakteryzujace szczg$cie w zyciu osob mtodych sa inne w kolej-
nych okresach badania. W roku 2003 najbardziej charakterystycznym wyznaczni-
kiem szczg$cia byta praca. Natomiast osoby mtode w latach 2005 1 2007 podobnie
ocenity czynniki warunkujace szczg$cie, wybierajac silny charakter i pieniadze.
Dla os6b mtodych w roku 2009 nie mozna wskaza¢ najbardziej istotnego czynnika.
Punkt obrazujacy te osoby jest otoczony przez punkty prezentujace: wyksztatcenie,
przyjaciol, wolnosc¢ i szacunek. Taki rozrzut punktéw sugeruje, ze w miarg uptywu
czasu mtodzi ludzie coraz lepiej oceniaja sytuacje na rynku pracy, nie daza juz tyl-
ko do zaspokojenia potrzeb materialnych, ale dostrzegaja rowniez inne aspekty
udanego zycia. Czynniki zwigzane z rodzing nie sa przez nich wybierane z uwagi
na mate doswiadczenie (lub catkowity jego brak) w tej kwestii. Osoby starsze, kto-
re zblizaja si¢ do konca kariery zawodowej, nie musza juz zabiega¢ o coraz lepsze
stanowiska i zarobki, moga si¢ wiec skupi¢ na ocenie rodzinnych i duchowych
aspektow udanego zycia.

Analiza czynnikéw warunkujacych sukces w zyciu dla krajow unijnych na
podstawie danych ESS nie jest mozliwa w tak szerokim zakresie. Niektorym z ana-
lizowanych wcze$niej czynnikow poswigcone sa odrgbne pytania. A zatem analiza
polega na polaczeniu w pierwszym kroku tych pytan, a nastgpnie przeprowadzeniu
analizy korespondencji. W badaniu mozna wykorzysta¢ nastgpujace cechy: wol-
no$¢, przyjaciele, szacunek, bogactwo, uczciwos¢. Wynik analizy ilustruje rys. 2.
Prezentacja w przestrzeni dwuwymiarowej zachowuje 99% rzeczywistych wspot-
wystapien zmiennych.

Analizujac rozrzut punktow na wykresie, mozna zauwazy¢, ze w spoteczen-
stwie Unii Europejskiej, niezaleznie od wieku, najwazniejszymi wyznacznikami
szczgsliwego zycia sa przyjaciele 1 wolno$¢ (w Polsce sa to wskazniki charaktery-
styczne jedynie dla osob mtodych w 2009 r.). Dla oséb powyzej 60 roku zycia
istotny wpltyw na szczg$liwe zycie ma réwniez uczciwo$¢. Bogactwo, szacunek i
uczciwosé dla osob mtodych sa czynnikami obojgtnymi. Osoby starsze z cata pew-
no$cia nie tacza zamoznosci ze szczeSciem w rodzinie.
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B — bogactwo, P — przyjaciele, W — wolno$¢, U — uczciwosc, S — szacunek.

Rys. 2. Czynniki warunkujace, w ocenie Europejczykow, szczgsliwe zycie

Zrédto: opracowanie i obliczenia wlasne na podstawie: ESS Round 4: European Social Survey Round
4 Data (2008). Data file edition 1.0. Norwegian Social Science Data Services, Norway — Da-
ta Archive and distributor of ESS data.

4. Zadowolenie z zycia

W obydwu zroédtowych badaniach gromadzone sa oceny dotyczace Zycia jako catosci.
Nalezy jednak zwroci¢ uwage na fakt, ze zmienne te sa definiowane w troch¢ inny
sposob. W ESS przedmiotem zainteresowania jest satysfakcja z calego zycia (w domysle
— biezacego rowniez). W DS problemem jest ocena dotychczasowego zycia.

Wyniki uzyskane na podstawie analiz przedstawionych ponizej pytan zawieraja
rys. 31 4.

Mtodsi Europejczycy oceniaja swoje zycie nieco bardziej pozytywnie niz star-
si, najwigksze réznice wystapity w przypadku wysokich stopni skali (kategorie
numer 8 i 9) — odpowiednio 5 i 7 punktow procentowych. Co ciekawe, bardzo nie-
wielka roznica wystapita w przypadku najwyzszej oceny ,,wyjatkowo zadowolo-
ny” (12% mlodych oraz 11% starszych). Starsi respondenci prawie dwukrotnie
czgsciej mieli trudnosci z okres§leniem stopnia zadowolenia z zycia (kategoria nr 5
znajdujaca si¢ posrodku skali). Czgsciej tez udzielali skrajnie negatywnych odpo-
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wiedzi. Rysunek 3 wskazuje, ze Europejczycy sa raczej zadowoleni ze swojego zy-
cia jako catosci, przy czym osoby mlodsze wykazuja wigkszy stopien zadowolenia

niz pokolenie 60+.
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Rys. 3. Ocena Europejczykdéw dotyczaca zadowolenia z zycia jako catosci
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Zrédto: opracowanie i obliczenia wiasne na podstawie: ESS Round 4: European Social Survey Round 4
Data (2008). Data file edition 1.0. Norwegian Social Science Data Services, Norway — Data
Archive and distributor of ESS data.
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Rys. 4. Ocena dotychczasowego zycia

Zr6dto: obliczenia wiasne na podstawie danych z [Diagnoza Spoteczna... ] z lat 2003-2009.
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Natomiast w polskim spoteczenstwie mozna zaobserwowac réznice w ocenie
dotychczasowego zycia. Mlodzi Polacy w miar¢ uptywu czasu sa coraz bardziej
zadowoleni ze swojego zycia. Osoby starsze nie oceniaja swojego dotychczasowe-
go zycia ani dobrze, ani zle. Ocena dokonana przez osoby mtode jest zarowno w
Polsce, jak i w Europie bardzo podobna. Duza ro6znica wystgpuje w ocenie 0sOb
starszych. Polacy gorzej oceniaja swoje zycie niz Europejczycy.

5. Relacje z krewnymi

Z uwagi na cel pracy istotne jest rowniez rozpoznanie, czy osoby starsze maja
wsparcie w rodzinie. Doglebnej oddzielnej analizie beda w kolejnych pracach pod-
dane szczegélowe stosunki panujace w rodzinach, z punktu widzenia zar6wno
wzajemnego wsparcia, jak i agresji.

W celu przeprowadzenia analizy jakosci relacji z krewnymi i przyjaciétmi
mozna si¢ postuzy¢ nastgpujacymi danymi: stopien zadowolenia ze stosunkow z
najblizszymi w rodzinie (DS) oraz czgstotliwos¢ spotkan z przyjacioimi i krewny-
mi (ESS). Wyniki analiz zawieraja rys. 51 6.

e—mtodzi
starsi

Rys. 5. Czgstotliwos¢ spotkan z przyjaciotmi i krewnymi (w %)

Zr6dto: opracowanie i obliczenia wiasne na podstawie: ESS Round 4: European Social Survey Round 4
Data (2008). Data file edition 1.0. Norwegian Social Science Data Services, Norway — Data
Archive and distributor of ESS data.

Czgstotliwos$¢ spotkan mtodych Europejczykéw z przyjaciotmi i krewnymi jest
wigksza niz osob starszych. Wynika to na pewno z dwoch wzgledow: mtodzi ludzie
czgsto mieszkaja jeszcze z rodzinami, ale rowniez maja wigcej czasu niewypetionego
obowiazkami rodzinnymi, ktéry moga przeznaczy¢ na kontakty z rowiesnikami. Oso-
by, ktére maja wigcej niz 59 lat, najczes$ciej nie mieszkaja juz ze swoimi dzie¢mi i
wnukami, z krewnymi i znajomymi spotykaja si¢ przecigtnie kilka razy w miesiacu.

Poniewaz w DS nie ma danych dotyczacych utrzymywania kontaktu z rodzina i
przyjaciéimi, to analize przeprowadzono w oparciu o dane dotyczace zadowolenia
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z sytuacji w rodzinie. Okazuje si¢, ze Polacy, niezaleznie od tego, czy sg zaliczani
do grupy osob mtodych, czy starszych, sa zadowoleni ze stosunkoéw panujacych w
rodzinie. Jedynie w roku 2007 w obydwu analizowanych grupach wiekowych za-
obserwowano niezadowolenie z jako$ci powiazan rodzinnych. Niestety, nie badano
w DS powodoéw takich zachowan.
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Rys. 6. Zadowolenie ze stosunkéw w rodzinie

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych z [Diagnoza Spoleczna... | z lat 2003-2009.

Tak jak autorki zaznaczyty, nie mozna na podstawie DS sprawdzi¢, czy osoby
z badanych grup wiekowych utrzymywaty bezposredni kontakt z rodzing. Mozna
jednak zanalizowa¢ drogg posrednia kontaktu z najblizszymi. Pierwszy sposob to
wysytanie wiadomosci SMS lub rozmowa przez telefon komoérkowy (rys. 7), drugi
to kontakt przez Internet (rys. 8).

Analizujac wykresy prezentowane na rys. 7, tatwo zauwazy¢, ze mlodzi lu-
dzie o wiele czgsciej dzwonia do przyjaciodt niz osoby starsze. Czgstos¢ dzwonie-
nia do rodziny wsrdd oséb mtodszych jest rowniez wigksza niz u 0sob starszych.
Jednak nie powinno to sugerowaé¢ mniejszego kontaktu z rodzina, gdyz nie inicja-
tywa wykonania rozmowy telefonicznej okresla kontakty z rodzina, ale taczna
liczba przeprowadzonych rozméw przez obydwie strony. Mozna jedynie wska-
zaé, ze inicjatorami rozmow w rodzinie w wigkszym stopniu sa mtodzi niz starsi
Polacy. Wsrod osob starszych zaskakujace jest, ze az 27,5% z nich w ogdle nie
dzwoni do przyjaciot.
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z [Diagnoza Spoleczna] z roku 2007.
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Rozrzut punktow na rys. 8 wskazuje, ze dla osob mtodych Internet, tak jak tele-
fon komoérkowy, jest wysmienitym sposobem kontaktowania si¢ ze znajomymi, a w
drugiej kolejnosci z rodzina. Osoby starsze moga mie¢ problem z obshuga komputera
i Internetu, a to z kolei moze si¢ przektadac na brak checi wykorzystywania Internetu
jako $rodka do kontaktu z ludzmi. Osoby starsze korzystajace z Internetu kontaktu-
ja si¢ najczesciej za jego posrednictwem ze swoimi bliskimi i przyjacioimi.

6. Wnioski

Poréwnanie zachowan spolecznych miodych i starszych oséb z UE i Polski jest
trudne ze wzgledu na réznice w przeprowadzonych pomiarach w ramach projektow
ESSiDS.

Zarowno starsi Polacy, jak i Europejczycy duza wage przywiazuja do uczciwo-
sci, ktora pozwala na osiaganie sukcesow w zyciu. Osoby powyzej 59 roku w Pol-
sce wyraznie cechuje upatrywanie wyznacznikow szczeécia w rodzinie 1 opatrzno-
$ci. Optymistyczne jest to, ze mlodzi Polacy zmieniaja swoje nastawienie do suk-
cesu w zyciu i materialne aspekty nie sa juz dla nich najwazniejsze. Niestety, na
podstawie danych z ESS nie mozna przeprowadzi¢ podobnej analizy.

Badajac zadowolenie z zycia, mozna wskaza¢ tylko pewne roznice w tej cesze
wérod dwoch analizowanych pokolen Europejczykéw — w obydwu grupach wie-
kowych przewazaja bardzo pozytywne stwierdzenia. Podobnie oceniaja swoje zy-
cie mlodzi Polacy. Starsi natomiast zmienili w badanych okresach oceng swojego
zycia z negatywnej na umiarkowanie optymistyczna.

Mtodzi mieszkancy Europy bardzo czgsto spotykaja si¢ z przyjaciotmi i rodzi-
na. Starsi rzadziej, ale intensywno$¢ kontaktow jest rowniez wysoka. W DS anali-
zowane sa czestosci rozméw telefonicznych, wysytanie wiadomosci SMS lub kon-
takty przez Internet. Mtodzi i starsi Polacy bardzo czgsto kontaktuja si¢ za pomoca
telefonow komodrkowych, chociaz to osoby do 25 roku zycia czesciej inicjuja roz-
moweg. Mtodzi Polacy bardzo czgsto rozmawiaja przez telefon z przyjaciotmi. Na-
lezy zastanowi¢ sig jednak, do kogo odnosi si¢ okreslenie ,,przyjaciel” w rozumie-
niu starszych i mtodszych Polakéw czy Europejczykow. Z duzym prawdopodo-
bienstwem przyjacielem osoby mtodej jest zapoznana zaréwno przed kilkoma go-
dzinami osoba, jak réwniez ta, ktora zna od kilku lat. Osoby starsze przywiazane
do tradycji uzyja okreslenia przyjaciel tylko wobec osoby dobrze sobie znanej, kto-
ra darza bezgranicznym zaufaniem.

Dobrodziejstwem w kontaktach z przyjaciotmi i krewnymi jest obecnie zarow-
no dla mtodych, jak i starszych Polakow Internet.

Rzadsze kontakty osOb starszych z rodzina nie wskazuja na nieche¢ wobec
krewnych, co potwierdza zadowolenie ze stosunkow w rodzinie. Przyczyna moze
by¢ cheé poswigcenia si¢ swoim zainteresowaniom, realizacji swoich potrzeb lub
po prostu wizytom u lekarzy, ktore z wiekiem sa czgstsze i czasochtonne.
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Przecigtna sytuacja zaprezentowana dla Europy w poréwnaniu z Polska nie
roézni si¢ znaczaco, mimo wielu roéznic kulturowych we wszystkich krajach czton-
kowskich. Zmiany spoteczne, ktore rdéznicuja postawy osob miodszych i starszych,
przebiegaja porownywalnie w catej Unii.
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MULTIVARIATE ANALYSIS OF SELECTED ASPECTS
OF THE AGING POPULATION

Summary: Subject of interest of the authors of this article are the social involvement and
subjective assessment of material situation in selected social groups. Due to the changing
structures of societies in the world interesting is to compare the behaviours and evaluations
of assessments given by the young and older people for a different phenomena. Purpose of
this study is to identify similarities and differences in the assessment of selected socio-
economic factors among young people and older. The survey was carried with use of
multivariated statistical methods (suitable to the scales of the variables). Analyses were
based on data taken from two sources: European Social Survey and Diagnoza Spoteczna.
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