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Streszczenie: Celem artykulu jest badanie sposobu wykorzystania czasu przez kobiety i
mezczyzn w Europie w podziale na grupy wieku. Autorki postawily tezg, ze mozna wyod-
rebni¢ grupy krajow o podobnej alokacji czasu kobiet i mgzczyzn wykazujace wspolne ce-
chy (ekonomiczne, spoteczne, demograficzne, kulturowe, etniczne). Badanie alokacji czasu
przeprowadzono, wykorzystujac grupowanie metoda k-srednich. W konsekwencji dla kobiet
wyodrebniono grupg krajow nordyckich o podobnej alokacji czasu. Dla mgzczyzn nie udato
si¢ wyodrebni¢ spdjnej grupy, ktoéra oprocz podobnej alokacji czasu wykazataby inne
wspolne cechy.

1. Wstep

Jednym ze sposobow poznania cztowieka jest badanie jego funkcjonowania w cza-
sie. Chcac dotrze¢ do prawdy o cztowieku, o jego zyciu, nalezy obserwowaé, jak
przezywa zdarzenia w przestrzeni i w czasie. Pomimo ze czas traktowany jako
warto$¢ ma silne implikacje ekonomiczne [Adamczuk 1987], calo$ciowe podejscie
do badania czasu nie jest stosowane systematycznie. Nie mozna jednak stwierdzic,
ze jest to podejscie nowe. Juz w 1965 r. G.S. Becker w Teorii alokacji czynnika
czasu [Becker 1990] sformulowal postulat koniecznos$ci badania wykorzystania
czasu zard6wno w sferze rynkowej, jak 1 poza nia. Wiaze si¢ to z faktem, ze procesy
gospodarcze i poziom zycia ludnosci nie zaleza tylko od funkcjonowania na rynku
pracy (a zatem od czasu pracy zarobkowej), ale takze od pozostalych czynnosci
wykonywanych w zyciu, tj. od efektywnosci pracy domowej czy od sposobu wy-
korzystania czasu wolnego.

Wedlug E. Tarkowskiej [Tarkowska 2001], zajmujacej si¢ socjologia czasu,
kobiety 1 m¢zczyzni zyja w innym czasie. W innym czasie Zyja rowniez pracujacy i
bezrobotni, bogaci i biedni, przedstawiciele r6znych klas spotecznych. Kobiety np.
stosuja techniki rozciqgania czasu polegajace zasadniczo na jednoczesnym wyko-
nywaniu ré6znych czynnosci. Laczenie czasu pracy i ,,niepracy’” mozna zaobserwo-
wac dzi§ w wielu $rodowiskach wielkomiejsko-przemystowych i inteligenckich.
Uwaza si¢ to niekiedy za relikt preindustrialnego podejscia do czasu. Tarnowska
uwaza, ze ,,zanik pracy, przeksztatcanie si¢ samego czasu, ptynne granice migdzy
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praca a niepracg, migdzy czasem pracy a czasem wolnym to gtowne procesy istot-
ne z punktu widzenia przemian miejsca i roli czasu wolnego w zyciu cztowieka
wspotczesnego. To takze szczegolna rola czasu kobiet” [Tarkowska 2001, s. 17-33].
Alokacja czasu megzczyzn wykazuje silne roéznice w stosunku do wykorzystania
czasu przez kobiety. Roznice te dotycza wszystkich zmiennych istotnych z punktu
widzenia podejscia ekonomicznego. Sredni czas wolny i $redni czas pracy zawo-
dowej dla megzczyzn jest dtuzszy niz dla kobiet, w przeciwienstwie do czasu pracy
domowe;j.

Jako pierwszy podejscie ekonomiczne do wykorzystania czasu zastosowat
G.S. Becker [Becker 1965] w artykule A4 theory of the Allocation of Time. Twier-
dzit on, ze analiza dystrybucji czasu, szczegolnie czasu pracy, jest niezb¢dna do
wlasciwego zrozumienia kwestii konsumpcji towaréw i uslug rynkowych. Efek-
tywnos$¢ wykorzystania czasu poza praca zarobkowa moze okazac si¢ wazniejsza
dla dobrobytu niz analiza samego czasu pracy zarobkowej. Ekonomisci poswigcaja
jednak zdecydowanie wigcej uwagi rynkowemu czasowi pracy.

Zasadniczym celem artykutu jest proba identyfikacji grup krajow europejskich
0 podobnym wykorzystaniu czasu dobowego przez kobiety i mgzczyzn. Autorki
postawily teze, ktora zaktada, ze wyodrgbnione grupy krajow o podobnej alokacji
czasu kobiet i mezczyzn wykazuja wieloplaszczyznowe wspolne cechy (ekono-
miczne, spoteczne, demograficzne, kulturowe, etniczne, polityczne).

2. Opis grupy badawczej

Wykorzystujac fizyczne wlasciwosci czasu, m.in. jego mierzalno$¢, mozna doko-
na¢ obserwacji poszczegdlnych zachowan ludzkich. Rejestracj¢ czynnosci wyko-
nywanych w cyklu dobowym okresla si¢ badaniem budzetu czasu (time use su-
rvey). Do zmiennych zalicza si¢ takie kategorie czasu, jak: czynnosci fizjologiczne,
praca zawodowa, nauka, praca domowa, wolontariat, czas wolny, dojazdy i dojscia,
pozostate czynnosci. Kazda z grup obejmuje kilka do kilkunastu czynnos$ci elemen-
tarnych. Na przyktad zmienng czas pracy domowej tworza: utrzymanie mieszkania
(gldwnie sprzatanie), zapewnienie wyzywienia — przygotowywanie positkow, ro-
bienie przetwordéw, zakupy, utrzymanie odziezy — pranie i prasowanie, opieka nad
dzieé¢mi i osobami starszymi, opieka nad zwierzgtami.

W przeprowadzonych badaniach wykorzystano dane dotyczace $redniego do-
bowego czasu kobiet i mgzczyzn w wybranych krajach europejskich, takich jak:
Belgia, Estonia, Finlandia, Francja, Niemcy, Wegry, Wiochy, Litwa, Lotwa, Nor-
wegia, Stowenia, Polska, Hiszpania, Szwecja, Wielka Brytania. Badanie wykonano
na podstawie budzetow czasu ludnosci w Europie na podstawie opracowan Com-
parable time use statistics. National tables from 10 European countries [2005] oraz
Comparable time use statistics. Main results for Spain, Italy, Latvia, Lithuania and
Poland [2006].
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3. Metodologia badan

Badanie alokacji czasu kobiet i mgzczyzn przeprowadzono, wykorzystujac grupo-
wanie metoda k-Srednich. Metody grupowania stanowia najliczniejsza i najbardziej
popularng grupe bezwzorcowych metod taksonometrycznych. Punktem wyjscia
jest wyznaczenie macierzy podobienstw lub macierzy odleglosci obserwacji, na
podstawie ktorej dokonuje sig¢ podzialu obserwacji na k klas. Odleglos¢ (wzglednie
podobienstwo) okreslana jest na podstawie jednej z metryk (réznie interpretowa-
nych i opisywanych m.in. w metodzie najblizszego sasiada, metodzie mediany,
metodzie $rodka cigzkosci, metodzie najdalszego sasiada, metodzie Warda).
W grupie omawianych metod wyr6zni¢ mozna m.in. metode taksonomii wroctaw-
skiej, diagram Czekanowskiego, metody porzadkowania liniowego oraz wykorzy-
stana w artykule metode k-Srednich [Pociecha i in. 1988, s. 85 i nast.; Grabinski,
Wydymus, Zeliag 1982, s. 135 i nast.; Jajuga 1993].

Idea metody k-$rednich zostata opracowana w latach 50. przez T. Daleniusa,
ktory przedstawit iteracyjng procedurg podzialu populacji na &k grup, tak by zmini-
malizowa¢ wielko§¢ wewnatrzgrupowej wariancji. Autorstwo metody przypisuje
si¢ jednak J. MacQueenowi, ktory rozpatrywat efektywnos¢ tej metody z punktu
widzenia losowego doboru obiektow do wyrdznionych grup [Grabinski 1992].

W literaturze wystgpuje kilka wersji algorytmu metody k-$rednich, ktore m.in.
zaleza od sposobu definiowania funkcji kryterium, regul decyzyjnych czy metod
wstepnego podziatu obiektow. Ogolnie algorytm k-$rednich moze by¢ przedsta-
wiony w nastepujacych punktach [Witkowska 2002, s. 83-84, za Grabinski, Wy-
dymus, Zelias 1989, s. 80]:

1) ustala si¢ maksymalna liczbg iteracji oraz liczbg grup £, na jakie ma by¢ po-
dzielony analizowany zbidr obiektow [k € <2, N—1)],

2) ustala sig¢ wyjsciowa macierz srodkow cigzkos$ci grup

B=[n,], M

gdzie: s =1,2, ...k, j=1,2, ..., K (gdzie K — liczba zmiennych), poszczeg6lne
obiekty przyporzadkowuje si¢ do klas, w ktorych odlegtos¢ od $rodka cigz-
kosci dla danej grupy jest najmniejsza,
3) wyznacza si¢ warto$¢ wyjsciowego bledu podzialu obiektow migdzy & grup:

N
g=y.d;, (2)
i=1
gdzie: dj, jest odleglosécia euklidesowa migdzy i-tym obiektem a najblizszym s-tym
srodkiem cigezkosci,

4) dla pierwszego obiektu okres§la si¢ zmiany bledu podziatu wynikajace z
przyporzadkowania go kolejno do wszystkich aktualnie wystepujacych grup:
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2
A&’l — Nsdlzs _ NVIdISI , (3)
PN, +1 Ny +1

gdzie: N; —liczebno$¢ s-tej grupy,
Ny —liczebno$¢ grupy zawierajacej pierwszy obiekt,
ds —odlegtos¢ pierwszego obiektu od srodka cigzkosci s-tej grupy,
dis1 — odleglosé pierwszego obiektu od najblizszego $rodka cigzko$ci.

Jezeli minimalna warto§¢ wyrazenia (3) dla wszystkich s # s, jest ujemna, to
pierwszy obiekt klasyfikuje si¢ do grupy, dla ktorej Agsl =min. W dalszym postg-
powaniu przelicza si¢ $rodki cigzkosci grup B, uwzgledniajac transformacje obiek-
tu, oraz wyznacza si¢ aktualng warto$¢ btedu podziatu (2). Jezeli minimalna war-
to$¢ wyrazenia (3) jest dodatnia lub réwna zeru, to nie dokonujemy zadnych zmian,

5) procedure¢ powtarza si¢ dla kazdego nastgpnego obiektu, co konczy pierwsza
iteracje,

6) jezeli w danej iteracji nie obserwuje si¢ zadnych przesuni¢¢ obiektow, to na-
lezy zakonczy¢ postgpowanie. W przeciwnym wypadku rozpoczynamy kolejna
iteracj¢ az do momentu wyczerpania zadanej liczby iteracji.

W artykule zaprezentowano wyniki badan empirycznych, ktére zostaty prze-
prowadzone przy wykorzystaniu modutu Analiza Skupien w pakiecie STATISTI-
CA 8.0.

4. Wyniki badan

Kwestia problematyczng jest wyodrebnienie odpowiedniej liczby skupien (celem
otrzymania maksymalnej wariancji migdzygrupowej i minimalnej wewnatrzgru-
powej). Jest kilka propozycji rozwigzania tego problemu, ale brak jest w literatu-
rze jednoznacznos$ci. W pracy przyjeto, ze dokonany zostanie podzial na 3 sku-
pienia'. Pogrupowano 15 krajéw Europy na podstawie alokacji czasu kobiet i
mezczyzn. Czas trwania poszczegolnych czynnosci okreslono za pomoca Sredniej
arytmetycznej.

W pierwszej kolejnosci dokonano analizy czasu kobiet i me¢zczyzn ogdtem (w
wieku 20-74 lata), a nastgpnie dokonano rozbicia na cztery grupy wiekowe’: czas
nauki i rozwoju (15-24), okres wczesnej dorostosci (tzw. okres progresywnej eks-

''W pracy kierowano si¢ dwiema przestankami przy wyznaczaniu liczby skupien: po pierwsze —
liczba klas moze by¢ liczba catkowitg z pierwiastka liczebnosci (podobnie jak w przypadku procedu-
ry budowy szeregu przedzialowego). Po drugie — positkowano si¢ metoda Warda (odlegtosci euklide-
sowych). Na podstawie dendrogramu oceniono, ze w metodzie k-$rednich nalezy dokona¢ podziatu na
3 skupienia. Wigksza liczba skupien prowadzita do zbytniego rozdrobnienia grup, a jednoczesnie nie
pozwalata otrzymac istotnych wynikow analizy wariancji. Badanie przeprowadzono réwniez dla
2 skupien, jednak interpretacja otrzymanych wynikéw w wielu przypadkach nie byla jednoznaczna.

% Podziat na grupy wiekowe wynikat z metodologii badan przeprowadzanych przez GUS i Eurostat.
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pansji, czyli grupa wiekowa 25-44), okres $redniej dojrzatosci (tzw. okres regre-
sywnej ekspansji — 45-64) oraz wiek poznej dorostosci (okres starzenia — powyzej
65 lat). Zarobwno kobiety, jak i m¢zczyzni blisko potowe czasu dobowego przezna-
czaja na czynnosci fizjologiczne, ktérych zasadnicza czg$¢ stanowi sen (rys. 1).
W dalszej kolejnosci pod wzgledem dlugosci trwania plasuje sig czas wolny, potem
praca domowa i zawodowa. Analiza skupien w podziale na poszczegolne grupy
wieku wykazata, ze w przypadku kazdej z nich istotne sa inne zmienne. Zmienne te
moga by¢ traktowane jako wyznaczniki etapu zycia. Dla najmlodszej grupy wieku
najwazniejsza zmienna byta nauka, dla grupy osob dorostych — praca zawodowa i
domowa, dla dojrzatych (45-64 lata) — praca domowa, natomiast w grupie najstar-
szych (powyzej 65 roku zycia) — czas wolny. Potwierdza to zasadno$¢ analizy w
podziale na grupy wieku.

:::::

s

)

a) kobiety ogotem b) mezczyzni ogdtem

Rys. 1. Alokacja czasu kobiet i mgzczyzn ogotem (w wieku 20-74 lata)

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Eurostatu i GUS.

W przypadku kobiet (tab. 1) wyodrgbniono spdjna grupe krajow, o podobne;j
alokacji czasu, wykazujaca ponadto inne wspolne cechy: spoleczne, kulturowe,
polityczne, ekonomiczne. Grupg te¢ stanowily kraje nordyckie oraz Niemcy i Wiel-
ka Brytania. Kraje te charakteryzuja si¢ wysoka zamozno$cia, protestancka trady-
cja w podejsciu do zycia i obowiazkow spotecznych oraz sprawnym funkcjonowa-
niem ustroju demokratycznego. Wykazuja takze konsekwentna, bo wieloletnia,
realizacj¢ spotecznych projektow aktywizacji zawodowej kobiet oraz programow
réwnych praw kobiet 1 m¢zczyzn.

Alokacja czasu kobiet w grupie krajow nordyckich (w wezszym ujgciu skandy-
nawskich) charakteryzowata si¢ minimalnym, w poréwnaniu z innymi grupami,
przecigtnym czasem pracy zawodowej, minimalnym przecigtnym czasem pracy
domowej i maksymalng iloscia czasu wolnego. Wiaze sig to z charakterystycznym
sposobem 1 intensywnos$cia funkcjonowania kobiet w sferze publicznej. Wysoki
poziom aktywnosci zawodowej kobiet, w tym popularnos¢ alternatywnych form
zatrudnienia, sprawia, ze przeci¢tny czas pracy zarobkowej ksztaltuje si¢ na sto-
sunkowo niskim poziomie. Zaangazowanie kobiet w sfer¢ publiczna, m.in. w prace
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Tabela 1. Wyniki grupowania wybranych krajow europejskich pod wzglgdem alokacji czasu kobiet

KOBIETY
Gl.’upa 'Przecw(tne Wartosm Skupienie I Skupienie II Skupienie 111
wieku istotnych zmiennych
Ogotem Belgia, Estonia | Finlandia Lotwa
Francja, Wegry | Niemcy Litwa
Wrtochy, Polska | Norwegia
Stowenia Szwecja
Hiszpania Wielka Brytania
praca domowa 292,26 238,18 252,26
czas wolny 255,78 301,49 225,24
praca zawodowa 133,83 148,02 210,13
pozostate czynnosci 2,55 7,74 3,36
15-24 Estonia Finlandia Francja, Wegry
Szwecja Niemcy Wiochy, Polska
Wielka Brytania | Norwegia Lotwa, Litwa
Stowenia Hiszpania
nauka 86,13 128,26 164,25
czas wolny 293,89 342,93 287,35
praca zawodowa 141,96 98,81 80,45
czynnosci fizjologiczne 974,30 658,61 691,77
25-44 Estonia, Francja |Eotwa Finlandia
Wegry, Wilochy | Litwa Niemcy
Polska Stowenia Norwegia
Hiszpania Szwecja
Wielka Brytania
praca zawodowa 183,33 264,31 181,52
czas wolny 214,58 198,02 263,20
praca domowa 297,38 254,45 250,37
pozostale czynnosci 3,15 2,82 6,72
45-64 Finlandia Wtochy Estonia, Francja
Lotwa, Litwa Stowenia Niemcy
Norwegia Hiszpania Wegry, Polska
Szwecja Wielka Brytania
praca domowa 235,72 346,33 284,08
praca zawodowa 198,66 110,33 132,79
Powyzej 65 Finlandia Estonia Francja, Wtochy
Norwegia Niemcy Lotwa, Litwa
Szwecja Wegry Polska
Wielka Brytania | Stowenia Hiszpania
czas wolny 423,64 370,79 334,05
czynnosci fizjologiczne 675,58 704,50 746,51
pozostale czynnosci 16,78 3,11 2,55
praca domowa 255,77 299,29 287,31

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Eurostatu i GUS.
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Tabela 2. Wyniki grupowania wybranych krajow europejskich pod wzgledem alokacji czasu mezezyzn

MEZCZYZNI
G.rup a Istotne zmienne Skupienie | Skupienie 11 Skupienie II1
wieku
ogobtem Hiszpania Belgia, Estonia Francja
Finlandia, Wiochy
Niemcy, Wegry Lotwa
Norwegia, Litwa
Stowenia
Szwecja, Polska
Wielka Brytania
praca domowa 295 149,26 118,82
czas wolny 253 319,94 276,89
praca zawodowa 126 227,34 267,26
czynnosci fizjologiczne 665 633,65 670,19
15-24 Estonia, Szwecja Belgia, Francja Finlandia, Lotwa
Niemcy, Norwegia, | Wiochy, Litwa Wegry, Polska
Wielka Brytania Hiszpania Stowenia
nauka 88,31 165,02 135,10
praca zawodowa 160,95 102,65 126,80
czynnosci fizjologiczne 649,35 686,84 659,38
czas wolny 364,60 322,09 339,27
25-44 Francja Hiszpania Belgia, Estonia
Wtochy Finlandia, Wegry
Lotwa Niemcy, Norwe-
Litwa gia, Stowenia,
Polska, Szwecja
Wielka Brytania
praca domowa 97,91 287 138,39
praca zawodowa 337,22 181 292,63
czas wolny 243,38 220 281,14
czynnosci fizjologiczne 654,95 648 617,58
45-64 Belgia, Estonia Hiszpania Finlandia, Litwa
Francja, Niemcy Wrtochy, Lotwa
Wegry, Polska Wielka Brytania,
Stowenia Norwegia
Szwecja
praca domowa 172,73 340 139,68
praca zawodowa 203,13 102 261,36
powyzej Francja Estonia, Wegry Belgia, Szwecja
65 Litwa Niemcy, Polska Finlandia, Nor-
Hiszpania Wiochy, Lotwa wegia, Stowenia
Wielka Brytania
czas wolny 362 415,75 453,83
czynnosci fizjologiczne 756,33 722,42 684,55

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Eurostatu i GUS.
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zawodowa, powoduje skracanie si¢ przeci¢tnego czasu przeznaczanego na prace
i obowiazki domowe. Dodatkowo sytuacja ekonomiczna pozwala na korzystanie
z ustug w zakresie pomocy w prowadzeniu domu, w tym opieki nad dzie¢mi i oso-
bami starszymi. Fakt zatrudniania osoby trzeciej do prac domowych obniza dekla-
rowany indywidualny czas pracy domowej. Stosunkowo krotki czas obu typow
prac, zawodowej i domowej, daje mozliwo$¢ korzystania z maksymalnej, w po-
réwnaniu z innymi krajami, ilo$ci czasu wolnego.

W przypadku Polek mozna zwrdci¢ uwage na dwie kwestie — znajduja si¢ one
w grupie krajow, ktore poswigcaja duzo wigcej czasu na czynnosci fizjologiczne, a
mniej na dojazdy i doj$cia. W przypadku najmtodszej grupy mozna zauwazy¢, ze
polskie kobiety poswigcaja duzo wigcej czasu na nauke niz np. ich skandynawskie
kolezanki (§wiadczy to przede wszystkim o przetadowaniu polskich programow
nauczania). Niepokojacy jest rowniez fakt, ze w grupie seniorek (powyzej 65 lat)
Polki poswigcaja duzo wigcej czasu na prace zawodowa niz ich zachodnie kole-
zanki, ktore proporcjonalnie duzo wigcej czasu poswigcaja na m.in. dziatania zwia-
zane z realizowaniem swojego hobby.

Tabela 2 przedstawia analizg skupien przeprowadzong dla mezczyzn.

Analiza ta nie wyodrebnita analogicznej jak dla kobiet, spdjnej grupy krajow, o
podobnej alokacji czasu i wykazujacej inne wspdlne cechy. Na uwage zashuguje
jednak kraj tacinski — Hiszpania, ktory tworzy osobne skupienie w przypadku ana-
lizy wykonanej dla megzczyzn ogélem, bez podziatu na wiek. Réwniez podczas
grupowania krajow wedtug wieku w potowie przypadkow Hiszpania tworzy osob-
ne skupienie. Jesli chodzi o zmienne (rodzaje czynnos$ci) istotne z punktu widzenia
ekonomicznego, w wigkszosci przypadkoéw (niezaleznie od przyjetej grupy wieko-
wej) alokacje czasu w Hiszpanii charakteryzuje minimalny czas pracy zawodowej,
maksymalny czas przeznaczany na prace domowe i minimalna ilo$¢ czasu wolnego
w poréwnaniu z mgzczyznami innych narodowosci. Stosunkowo krotki przecigtny
czas pracy zawodowej moze by¢ spowodowany trudna sytuacja na rynku pracy, a
szczegoblnie wysokim poziomem bezrobocia (stopa bezrobocia w kwietniu 2009 r.
wyniosta — wedlug GUS — 11%) oraz specyficzna struktura rynku pracy. Duza
czg$¢ osob funkcjonuje zawodowo na podstawie wiasnych gospodarstw, §wiadczac
ustugi turystyczne lub zajmujac si¢ rolnictwem. W konsekwencji deklaruja oni
duza ilo$¢ czasu przeznaczanego na prace domowe oraz matg ilo§¢ czasu wolnego.
Dodatkowo mozna zauwazy¢, ze proces zwiazany z nauka trwa dluzej niz w in-
nych krajach europejskich.

Polscy mezczyzni na tle mezczyzn z innych europejskich krajow w wieku doj-
rzatym maja proporcjonalnie wigcej czasu wolnego, natomiast seniorzy (osoby
powyzej 65 roku) proporcjonalnie wigcej czasu po§wigcaja na pracg zawodowa niz
mezezyzni w innych krajach, natomiast mniej czasu przeznaczaja na prace domo-
we. Ostatnia informacja wiaze si¢ z faktem, iz najbardziej popularnym modelem
podzialu pracy w polskim gospodarstwie domowym jest model tradycyjny, w kto-
rym kobieta przejmuje caloksztalt obowiazkoéw domowych [Mikuta 2000].
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5. Podsumowanie

W wyniku przeprowadzonych badan nie udalo si¢ potwierdzi¢ postawionej na
wstepie tezy, jakoby mozna wyodrebni¢ grupy krajow o podobnej alokacji czasu.
Dla kobiet wyodrebniono taka grupg (kraje nordyckie), nie udato si¢ jednak wyod-
rgbni¢ spojnej grupy krajow dla mezczyzn, ktéra oprocz podobnej alokacji czasu
wykazataby inne wspdlne cechy. Tym samym przyja¢ mozna prawdziwo$¢ przy-
wotanego na poczatku stwierdzenia, ze kobiety 1 m¢zczyzni zyja w innym czasie,
w innym ,,metrum”,
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TIME ALLOCATION COMPARATIVE ANALYSIS.
THE ECONOMIC APPROACH

Summary: The aim of the article is to analyze time allocation by gender and age in Europe.
The authors put the thesis that it is possible to distinguish groups of countries with similar
time use structure and other common features (economic, social, demographic, cultural, eth-
nic etc.). The quantitative method used was cluster analysis. In consequence, there was the
coherent group of Nordic countries distinguished for women. The analogous group of simi-
lar countries for men did not occur.
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