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Wprowadzenie

W prezentowanej monografii, podobnie jak w dwéch poprzednich, skupiono sie na
przedstawieniu mozliwosci doskonalenia jakosci pracy przewodnickiej/pilockiej.
W niniejszej ksigzce kontynuowana jest realizacja celu, jakim jest wieloaspektowe
podejscie do doskonalenia kompetencji przewodnickich/pilockich i jego roli w pro-
mowaniu turystyki przyjazdowej i wyjazdowej. Ze wzgledu na znaczne zmiany spo-
teczno-ekonomiczne bedace nastepstwem pandemii COVID-19, ktdre nie ominety
réwniez branzy turystycznej, potozono nacisk na zmiany w organizacji ruchu tury-
stycznego i powstanie nowych trendéw wynikajgcych z ograniczen dotyczgcych
przemieszczania sie.

Przewodnicy potwierdzajg swoje kwalifikacje, zdajgc egzaminy po zakoriczeniu kur-
su przewodnickiego. Egzamin ma charakter teoretyczny i praktyczny. Od tego mo-
mentu rozpoczyna sie proces nabywania doswiadczenia i wykorzystania posiadane;j
wiedzy w konfrontacji z praktyczng pracg przewodnicka. Baze wiedzy i umiejetnosci
stale sie wzbogaca, jezeli systematycznie oprowadzamy grupy krajowych i zagranicz-
nych turystow. Na biezgco weryfikowany jest nasz repertuar zachowan. Stajemy sie
bardziej wszechstronni i elastyczni. Nabywamy tzw. miekkie kompetencje — lepiej
radzimy sobie z ewentualnymi problemami interpersonalnymi. Potrafimy coraz le-
piej réznicowac potrzeby grup, dostosowujgc przekaz do ich wieku, wyksztatcenia,
srodowiska, z ktérego pochodzg, kultury itp.

Potrafimy tez coraz lepiej ksztattowac nasze relacje z pilotami, kierowcami, jak réw-
niez pracownikami gastronomii i hoteli. To, czy jesteSmy dobrymi przewodnikami,
nieubtaganie weryfikuje rynek. Na dobrego przewodnika bowiem zawsze jest zapo-
trzebowanie. Biura turystyczne otrzymujg informacje zewnetrzne o jego pracy od
uczestnikdw wycieczek oraz pilotéw. Liczy sie tez wspotpraca przewodnika z pra-
cownikami biura turystycznego.

Przewodnicy caty czas uzupetniajg tez swojg wiedze teoretyczng, uczestniczac czyn-
nie w pracy kot lub klubéw przewodnickich, jak tez biorgc udziat w aktywnosciach
Regionalnych Samorzaddéw Przewodnickich. Pozwala to rdwniez pogtebiac relacje
miedzy samymi przewodnikami, ksztattujac Srodowisko przewodnickie i pogtebiajac
wiezi interpersonalne.

Czeste szkolenia i prelekcje sg korzystne rowniez ze wzgledu na pogtebianie relacji
z innymi przewodnikami w trakcie szkoleniowych wyjazdéw, szkoled w muzeach,
podczas przygotowywania prelekc;ji itp.
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Wazne sg tez emblematy przewodnickie. Sweter przewodnika gérskiego jest czerwo-
ny z paskiem biatym na prawym ramieniu. Wzér jest prosty, tatwy do dostrzezenia
i zapamietania. Sweter jest ozdobiony jedynie blachg przewodnicka i/lub identyfika-
torem.

Kolejng, coraz bardziej powszechng i doceniang formg podnoszenia kwalifikacji
przewodnickich jest aktywny udziat w konferencjach naukowych poswieconych
szerokiemu spektrum tematycznemu, ktére w réznych okolicznosciach mogg przyjs¢
w sukurs przewodnikowi w trakcie oprowadzania grup. Czynny udziat to nie tylko
uczestniczenie w konferencji, w dyskusjach plenarnych, ale takze dzielenie sie wie-
dzg na tematy, ktére stanowig efekt rozwijania swoich hobby przewodnickich
czy mozliwosci wykorzystania swoich kompetencji naukowych. Oczywiscie w dobie
Internetu mozna w kazdej chwili siegngé po wiele interesujgcych informacji. Jednak-
ze specyfika tematyczna konferencji utatwia dotarcie do takich, ktére sg przemysla-
ne, sprawdzone przez osoby majgce wiedze i doswiadczenie turystyczne. Szersza
i uporzadkowana wiedza utatwia tez wyszukiwanie w przegladarkach tego, co nas
interesuje.

Ostatnia VIl Konferencja Naukowo-Turystyczna, ktéra miata miejsce w dniach 21-22 paz-
dziernika 2022 r. na Uniwersytecie Ekonomicznym we Wroctawiu, bytfa interesuja-
cym forum wymiany informacji na tematy turystyczne z perspektywy zaréwno pra-
cownikéw naukowych z réznych uniwersytetow w kraju i ze Stowacji, jak i samych
przewodnikéw, nalezgcych do réznych klubow i két przewodnickich, a takze oséb
niezrzeszonych. Tematyka konferencji dotyczyta:

pogtebienia wiedzy z zakresu zywnosci i zywienia,

zwiekszenia kompetencji w zakresie wybranych obiektéw turystycznych,
obstugi grup o specjalnych potrzebach,

nowych trendéw w turystyce zainicjowanych przez sytuacje ograniczenia ruchu
turystycznego wskutek pandemii.

W naukowych tekstach, ktére w wiekszosci znalazty sie w niniejszym opracowaniu,
skoncentrowano uwage na nastepujacych zagadnieniach: wiedzy zywieniowej doty-
czacej turystyki, nowych trendach w przewodnictwie, spotecznych uwarunkowaniach
realizowania turystyki, wiedzy o obiektach, stylach architektonicznych, zyciorysach
Swietych czy stawnych ludziach kreujgcych nauke i kulture na danym obszarze.

W pierwszej grupie znalazty sie najnowsze informacje dotyczace:

m turystyki skierowanej do wegan i wegetarian — wskazano kraje europejskie, w kto-
rych znajduje sie najwiecej weganskich i wegetarianskich restauracji, wybrane
biura podrdzy obstugujgce weganskich i wegetarianskich konsumentéw oraz po-
dano przyktady weganskiego/wegetarianskiego menu oferowanego przez firmy
transportowe podczas podrdzy kolejg, samolotem i statkiem. Ma to na celu uta-
twienie im zaplanowania podrézy, jej przebiegu oraz odpoczynku;
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m  wiasciwosci zdrowotnych i sensorycznych herbaty, zwyczajéw i mozliwosci jej
zastosowania w turystyce, w kontekscie nie tylko jej spozywania, zwyczajow zwia-
zanych z jej serwowaniem i rytuatami parzenia herbaty w réznych krajach, ale
takze odwiedzin miejsc uprawy herbaty, miejsc jej przetwarzania, festiwali oraz
muzeow;

m roli i znaczenia oraz wartosci dietetycznej i zdrowotnej grzybdéw lesnych dziko
rosngcych w kontekscie grzybobrania — nalezgcego do lubianych form sylwatu-
rystyki. Obiecujgce jest wykorzystanie wyizolowanych z grzybéw sktadnikéw,
m.in. do otrzymywania lekdw i suplementéw diety (zwigzki bioaktywne, dziata-
nie prebiotyczne polisacharydéw oraz dziatanie przeciwnowotworowe) oraz do
otrzymywania nowych mieszanek przyprawowych, ktére wyeliminujg syntetycz-
ne substancje wywotujace efekt umami;

m  wzbogacenia oferty produktéw z miesa ryb stodkowodnych, przede wszystkim
karpia — cennego surowca pod wzgledem odzywczym i zywieniowym, fatwych
i wygodnych w spozyciu (convenience food), a do tego modnych (np. technologia
sous vide, ,w prozni”), gotowych do bezposredniego spozycia (ready-to-eat
food). Mozna tu wyrdznié przekaski, takie jak chipsy z dodatkiem miesa karpia,
ciasteczka rybne, ,stone” paluszki, zywnos¢ hybrydowa, np. burgery rybno-ros-
linne z dodatkiem boczniaka ostrygowatego, jak tez konserwy, np. tradycyjny
paprykarz szczeciniski;

= nowych kiszonych produktéw kuchni fusion, ktére przygotowuje sie na wzor kore-
anskiego kimchi, z uzyciem warzyw i owocéw tradycyjnie spozywanych w Polsce;

m  wykorzystania zalecanego dodatku nasion chia do produkcji innowacyjnych pro-
duktow moggacych znalezé uznanie wsrdd turystéw — nie tylko jako cennych dla
zdrowia, ale takze smacznych positkdw, przekgsek oraz sokdw. Zachecié do spo-
zywania produktéw z nasionami chia moze to, ze majg one wysoka zawartosc
ttuszczu bogatego w niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe (NNKT). Nasiona
chia sg zrédtem btonnika, witamin i sktadnikéw mineralnych, a obecne w nich
polifenole, takie jak: kwas kawowy, kwas chlorogenowy, mirycetyna, kwercety-
na, kempferol, determinujg ich silne wtasciwosci przeciwutleniajace i czynig z nich
wazny sktadnik diety o korzystnym dziataniu dla cztowieka. Ponadto nasiona chia
nie zawierajg biatek glutenowych;

m  mozliwosci wykorzystania wtasciwosci antyutleniajgcych szatwii jako naturalne-
go dodatku do réznych produktéw spozywanych przez turystow, tzw. zywnosci
wygodnej — czyli zywnosci, ktora wymaga niewielkiego naktadu pracy i krétkiego
czasu przygotowania do konsumpcji, jako alternatywy do syntetycznych dodat-
kéw i przedtuzenia trwatosci przechowalniczej produktéw zywnosciowych;

m opakowan z tworzyw sztucznych stosowanych do zywnosci wygodnej (conve-
nience food) w branzy turystycznej i dgzenia — zgodnie zatozeniami Gospodarki
Obiegu Zamknietego i Zréwnowazonego Rozwoju — do zastgpienia tych opako-
wan przez wyroby z materiatéw biodegradowalnych, zwtaszcza kompostowal-
nych, pochodzacych ze zrédet odnawialnych.
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W grupie drugiej znalazty sie trzy opracowania.

Ograniczenia w turystyce zwigzane z COVID-19 przyczynity sie do rozwiniecia mato
znanych uprzednio form turystyki dajgcej alternatywe turystyce masowej. Nanotu-
rystyka to odnajdywanie i uczenie sie z istniejgcych doswiadczen oraz identyfikowa-
nie i tworzenie nowych studiéw przypadku, specyficznych dla danego miejsca. Jest
to nowy sposéb aktywnego poznawania Swiata w skali nano, uwzgledniajgcego eko-
logiczny aspekt ochrony planety przed dalszg degradacjg. Nanoturystyka jest kry-
tyczna, partycypacyjna, oddolna, specyficzna dla danego miejsca, lokalna, spoteczna,
odpowiedzialna, pomystowa i edukacyjna. Jest zaprzeczeniem konformizmu, pa-
sywnosci, globalizacji i braku odpowiedzialnosci.

Zwrdécono tez uwage na znaczenie internacjonalizacji matych i srednich przedsie-
biorstw (MSP) oraz firm rodzinnych w rozwoju turystyki na przyktadzie Stowaciji.
Waznym aspektem jest wspieranie rozwoju tzw. zielonych MSP, wykorzystujacych
odnawialne Zrddta energii oraz innowacyjne technologie pomagajgce wptywaé na
redukcje odpaddw i zanieczyszczenie planety. Zasady rozwoju turystyki na Stowacji,
uwzglednione w Strategii Zréwnowazonego Rozwoju Turystyki do 2030 roku, majg
przyczynic sie do umocnienia jej pozycji w gospodarce narodowe]j poprzez wspiera-
nie tworzenia produktéw o wyzszej wartosci dodanej oraz elastyczne reagowanie
na obecne i przyszte potrzeby branzy.

Istotnym problemem jest spoteczna dojrzatos¢ odnosnie do postrzegania specyfiki
turystyki dostepnej”, pozbawiona zaréwno negacji, jak i nadmiernej opiekunczosci
czy przejawow litosci i zaktopotania. Na uwage zastuguje uwzglednienie w zasadach
planowania rozwoju turystyki partycypacji oséb z niepetnosprawnosciami. Nalezy
uwzgledni¢ kwestie, takie jak: wypracowanie standardéw dostepnosci, systemy
znakowania, narzedzia przekazywania informacji turystycznej, stworzenie listy
obiektéw i miejsc dostepnych, ograniczen i ,,map barier”, potrzeb i preferencji tury-
stycznych, satysfakcji z ustug turystycznych. Istotne jest rowniez ksztattowanie $wia-
domosci spotecznej i kompetencji kadry obstugujgcej turystow, w tym osoby
z niepetnosprawnosciami.

W ostatniej grupie znalazto sie kilkanascie cennych opracowan stanowigcych synte-
tyczng informacje turystyczng o regionie Dolnego Slaska i regionie kaliskim oraz
o atrakcjach Przemysla i muzeach Kijowa, takze wzbogacajgcych wiedze w doskona-
leniu jakosci pracy przewodnickiej. Stanowig one kompendium wiedzy na temat:

witrazy w gotyckich kosciotach wroctawskich Ostrowa Tumskiego i na Piasku;
barokowych kaplic grobowych i epitafiow we wroctawskich kosSciotach;

miejsc we Wroctawiu zwigzanych z zyciem sw. Edyty Stein;

atrakcji turystycznych Bolestawca;

rewitalizacji zatozenia patacowo-parkowego Marianny Oranskiej w Kamiencu Zgb-
kowickim i jego przeksztatcania w obiekt turystyczny;
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m zapomnianych kosciotéw barokowych na ziemi ktodzkiej, tj. w Nowej Wsi i w RS-
zance;
wybranych mostéw i wiaduktéw Dolnego Slaska;
wptywu historycznej produkcji wegla drzewnego na szate lesng Borow Dolnosla-
skich i mozliwosci turystycznego wykorzystania Sladéw po weglarzach;
wybranych atrakcji turystycznych Przemysla;
wybitnych profesoréw wywodzgcych sie z Kalisza, tych wyrdznionych honorowym
obywatelstwem tego miasta oraz tych, ktérzy poprzez wykonane prace archeolo-
giczne i przeprowadzone badania historyczne przyczynili sie do udokumentowa-
nia historii regionu na mapie Polski i Europy;
muzeow Kijowa;
kultu sw. Jana Nepomucena w Czechach i Polsce.

Dwie ostatnie prace w tej grupie sg klamrg spinajgca rozwazania na temat codzien-
nego trudu przewodnickiego i dgzenia do osiggniecia doskonatosci. Takiej doskona-
tosci, jakg przyroda oferuje nam podczas podrdzy lotniczych, np. gdy patrzymy na
nig z okien samolotu. Doskonatosci takiej, jaka charakteryzuje bohateréw powiesci
Juliusza Verne'a, ktdrzy osiggajg cele, wierzgc w nie, bedac konsekwentnymi i wy-
trwatymi, czesto wobec wielu przeciwnosci losu. W tym ostatnim przypadku wazna
jest wiedza, doswiadczenie oraz zdrowy rozsgdek. Nie mozna zdoby¢ Mont Everestu
bez posiadania wiedzy o goérach, swietnego przygotowania fizycznego i technicz-
nego, bez aklimatyzacji do duzych wysokosci, bez znajomosci swojego organizmu,
odpowiedniego sposobu odzywiania sie w ekstremalnych warunkach ani bez pasji
i umiejetnosci rozwigzywania problemow i stawiania im czota. Dzieki doswiadczeniu
i ciggtemu doskonaleniu swoich kompetencji mozna mie¢ poczucie, ze decyzje po-
dejmowane na szlaku turystycznym bedg chroni¢ zaréwno interesy grup turystycz-
nych, ktérymi przewodnik/pilot sie opiekuje, jak i interesy jego samego.

Podzigkowanie

Niniejsza praca powstata dzieki wielkiej zyczliwosci JM Rektora UE we Wroctawiu
prof. dra hab. Andrzeja Kalety, propagatora konferencji i monografii.

Mamy nadzieje, ze opracowanie to spotka sie z zainteresowaniem.

Publikacja powstata nie tylko dzieki Autorom, ktorzy przygotowali profesjonalne
prace naukowo-turystyczne, ale takze dzieki popierajgcym inicjatywe propagowa-
nia turystyki wtadzom lokalnym (Urzedowi Marszatkowskiemu, Urzedowi Prezyden-
ta Miasta Wroctawia, Starostwu Powiatowemu, Urzedowi Miasta i Gminy w Sycowie,
Dolnoslaskiej Organizacji Turystycznej, Oddziatowi Wroctawskiemu PTTK), pracow-
nikom Manufaktury i Muzeum Ceramiki w Bolestawcu, Zamku w Kliczkowie oraz
Kolejkowa we Wroctawiu, jak tez organizacjom/instytucjom, ktére umozliwity swo-
im pracownikom uczestniczenie w VII Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowo-Tury-
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stycznej oraz przygotowanie prac zamieszczonych w niniejszym opracowaniu (Uni-
wersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Uniwersytet Ekonomiczny w Bratystawie, Krako-
wie, Poznaniu i we Wroctawiu, Uniwersytet Wroctawski, Politechnika Wroctawska,
Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie, Szkota Gtéwna Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie, Uniwersytet Morski w Gdyni, Akademia Gdorno-
Slgska w Katowicach, Dolnoslgska Szkota Wyzsza, Stowarzyszenie Inzynieréw i Tech-
nikdw Lesnictwa i Drzewnictwa we Wroctawiu).

Pragne podziekowac szczegdlnie kolegom Edmundowi Catusowi i Andrzejowi Maty-
sikowi, ktérzy przez siedem kolejnych lat przygotowywania konferencji i monografii
wspomagali mnie merytorycznie i organizacyjnie.

Dziekuje tez mojej zonie Danucie za to, ze na kazdym etapie konferencji, rowniez
przy przygotowaniu niniejszej monografii, wspierata mnie swojg wiedzg, do$wiad-
czeniem i zyczliwg konstruktywng krytyka.
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Before the COVID-19 pandemic, tourism was one of the fastest growing business sec-
tors in many countries. Today, it is one of the sectors most affected by the crisis caused
by the COVID-19 pandemic. Extensive travel restrictions, particularly at international
level, have had a major impact on the total number of visitors to the countries con-
cerned. Before the pandemic and even now, there has been an increase in vegan and
vegetarian consumers , who have their specific food requirements.

Small and medium-sized enterprises constitute a decisive share of tourism services.
They create the range of services offered in tourist destinations and significantly
determine the degree of competitiveness and/or contribute to its further devel-
opment. Large companies are usually focused on offering a complete package
of services that can be combined according to customer requirements. The advan-
tage is that all services for the customer can be ordered in one place.

Tourism companies differ from other firms operating in other sectors mainly due
to their usual seasonality, changes in demand, exacting human resources (not only
in terms of number, but also in qualifications and performance) and operating in
a highly competitive environment. Through their activities, tourism operators can
affect the tourism destination positively (e.g. growth in attractiveness and aware-
ness of the destination, wider range of services, higher employment in and around
the destination, higher revenues for the destination and the surrounding area), but
also negatively (including increased tourist mobility, growing noise pollution, ever
larger number of cars, and greater ecological burdens).

In accordance with the subject of business, tourism companies are divided into
(Gucik, 2011):

m Companies providing accommodation services. Their services include all activi-
ties related to accommodation, from booking the facilities, registration of the
guests and their stay, to the final settlement, and departure of the guest from
the accommodation. The range includes hotels of all categories, guesthouses,
holiday apartment, tourist hostels, holiday villages, campsites, and private ac-
commodation.

= Companies providing food services: restaurants, motels, self-service restau-
rants, catering services, bars, buffets, taverns, bistros, etc.

Tour operators and travel agencies.

A tour operator is a person or company responsible for planning, arranging,
advertising, and creating trips and tours packages. A travel agent sells and
organises holiday packages to tourists, helping them to narrow down their
search and recommend the best travel packages. Travel agents work with several
tour operators and earns a commission after the tourist has made a booking
with the chosen tour operator.
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Other companies providing tourism services. An important group of companies
involved in tourism is the transport companies that provide mass and public
passenger transport. Tourist information offices are another important part of
the tourism industry and special destination events. Additional services are pro-
vided by businesses that offer souvenirs, as well as by civic and other associa-
tions that operate in tourist destinations.

Companies operating in the tourism industry need to follow the trends and devel-
opments. Some are long-term, others are unpredictable and their occurrence is
conditioned by the overall economic and social development.

Current trends in tourism include (Gregorova, 2015; Paeloveganista, 2022; Region-

do,
1.

11.

12.

2022; Royal Caribbean Cruises, 2022):

Personalization (specialization on the needs, wishes, and interests of the custo-
mer).

. Bleisure travel (combining travel for work or business with leisure activities. An

extreme example of this kind are ‘digital nomads’ who travel and work online).

. Recognition technology (use of biometrics in airports, voice commands in ho-

tels, fingerprints).

. Robotics (use of chatbots, robots as staff).
. Local experience (trying to find the specifics of the destination, differentiation

from globalization, searching for local specialties, customs and traditions, cultu-
ral experiences of the location).

. Artificial Intelligence and the Internet.
. Eco-friendly travel, reduce carbon footprint, electric cars, eco-friendly hotels

and restaurants.

. Virtual Reality, used for tours of historic buildings, but also for hotel bookings,

fitness and sports centres.

. Augmented Reality.
10.

Healthy food and organic food (focusing on homemade food and regional
dishes, specializing in dietary requirements such as limiting and eliminating
lactose, protein, and gluten, but also vegetarian and vegan dishes).

Customer experience, the development of tourism and the growth in the
number of its participants has as a direct consequence increasing the ‘travel
experience’, which creates pressure for quality, and demands constant new
innovations and uniqueness.

Demographic development. Tourism must adapt not only to the younger gene-
rations, who expect new experiences, adrenaline, and unconventional holidays,
but also cater for the older generation, interested in a completely different
tourism concept. For senior citizens, spa and medical stays with a rich variety
of high-quality services are becoming increasingly attractive.
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13. Safety. Tourism is sensitive to incidents that threaten the safety of travellers;
these include not only terrorist attacks, but also the migration crises and di-
sease. Some destinations (it can even be a whole country), where terrorist attacks
have taken place, have experienced significant drop in numbers of tourists,
depending on the duration of the threat.

The OECD has identified two trends in tourism in 2020, which are described quite
extensively and which incorporate previous tourism trends specified in more detail
(Royal Caribbean Cruises, 2022):

m Preparing tourism companies for the digital future.
m Rethinking tourism from a sustainability perspective.

In tourism, not only the number of tourists visiting a given location is important, but
also the contribution of tourists to the destination itself. Therefore, the ability to
maintain a balance between the three pillars of tourism — economic, social, and
environmental — is becoming even more important today.

People have had, and continue to have, unprecedented opportunities to travel due
to technological advances. This has also had a significant impact on gastronomy as
an integral part of the tourist experiences at all destinations. Changes in the style of
eating and the increasing value of social dining have been one of the reasons for the
change of tourism activities. Furthermore, gastronomy, especially in the new mil-
lennium, has become a rapidly growing part of the appeal of a tourist destination
(Senkova and Horovéakova, 2019).

Vegans and Vegetarians often encountered several problems when travelling, par-
ticularly related to food on offer. Today, with the global trend toward sustainability,
more and more tourism companies are looking to expand their food menus and
services catering to vegans and vegetarians.

Veganism is defined by The Vegan Society (The Vegetarian Society, 2022) as “a way
of life in which a person seeks to eliminate, as far as possible and practicable, all
forms of exploitation and abuse of animals for food, clothing or any other purpose”.
According to this definition, one can say that veganism includes not only the diet
of an individual but also other products he or she purchases, including clothes,
cosmetics, and shoes. Vegans do not consume alcohol or food of animal origin, such
as meat, fish, seafood, dairy products cheese, eggs, and honey.

The target group of consumers buying vegan and vegetarian products is diverse and
growing. Whether for environmental, health, religious or ethical reasons, more and
more consumers are choosing a vegan or vegetarian lifestyle.

The European symbol (V-Label) is very often found in selected food products in-
tended for vegans and vegetarians (Figure 1.1). The V-Label is a quick and reliable
way to inform consumers what products they are buying are vegan and vegetarian.
The label is made up of a “V” and a category designation.



1. Tourism Focused on Vegans and Vegetarians 21

EGETq . €GET,

’,,/‘;\l 4@/1,“ ”,‘\\l 4@/‘?
o8 T 1
[Q c Q c
0 =z 0 Z
o — =
2 o | 0
» 2 =

&, ® .V :b, ® 0
taper® Maper®

VEGAN VEGETARIAN

Fig. 1.1. Quality seal V-Label for labelling vegan and vegetarian products and services
Rys. 1.1. Znak jakosci V-Label do oznaczania produktdw i ustug weganskich i wegetariarskich

Source/ Zrédto: (Internet 7).

Vegetarianism is defined by The Vegetarian Society (The Economist, 2018) as “a way
of life in which an individual does not consume fish and meat”. A vegetarian, as op-
posed to a vegan can consume eggs, dairy products, and honey.

In the early twentieth century, vegetarianism in the West made a significant contri-
bution to efforts to change the way we eat. Meat-free diets were seen as a solution
for specific health problems and/or, especially in Germany, as lifestyle habits geared
towards simplicity and health. Nowadays, more and more people do not want to
consume meat and other animal products.

The market for vegan and vegetarian products is growing rapidly. The British com-
pany ShelfNow with over 50 years of experience in the retail, food & beverage, and
technology sectors, has reported a 230 percent year-on-year increase in sales
of plant-based products (New Food, 2022).

In Germany today, there are more than one million vegans. This trend also affects
tourism. Customers look primarily for individual travel experiences and do not want
to give up their preferred diet on vacation. Some travel agencies (e.g. Vegan Reisen)
offer group ‘vegan trips’, i.e. local specialties instead of the ‘boring’ salad as the only
vegetarian option (Holev, 2019). This is an example of a new trend in gastronomic
tourism.

There are various mobile apps for vegans and vegetarians, such as “Happy Cow”,
where one can find vegan and vegetarian restaurants and shops in more than 183
countries around the world. Users can add their reviews and photos, as well as new
suggestions for vegan businesses. Another example is the app called “Veganized”
with different recipes. In Slovakia, there is an app called “Czech&Slovak Vegan
Guide” which, in addition to news from the world of veganism and animal rights,
vegan recipes and practical information about the vegan lifestyle, also provides
a calendar of Czech vegan events, a map with Czech and Slovak vegan and vegetar-
ian restaurants, shops, and accommodation, as well as useful links to other
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organisations and projects in the area. One of the most important trends for 2019
in gastronomy according to Artz (2019) was not only farm meals but also vegan
meals. The farm-to-table trend has been a dominant trend in gastronomy for a few
years now. Some restaurants are creating their own ‘farms’ and starting to grow
vegetables and fruits themselves for their menus. Many of them already have their
own herb garden.

The trend towards veganism and vegetarianism is reflected in restaurant menus
(businesses focus more on the menu composition itself). In some establishments,
vegetarian menus make up to half of all dishes and are becoming staple items
of the menu. It is also making its way into tasting menus and experiential gas-
tronomy.

The aim of this chapter was to introduce the reader to topics related to tourism
aimed at vegans and vegetarians by pointing out the European countries with the
most vegan and vegetarian restaurants, selected travel agencies targeting vegan
and vegetarian consumers, and the vegan/vegetarian menus offered by travel
companies.

1.1. European Countries with the Most Vegan
and Vegetarian Restaurants

London, Great Britain

The number of vegans in Great Britain quadrupled between 2014 and 2019. In 2019
there were 600,000 vegans (1.21% of the population); 276,000 (0.46%) in 2016; and
150,000 (0.25%) in 2014. In May 2021, a survey conducted by The Vegan Society
revealed that one in four Britons had reduced the amount of animal products they
were consuming since the start of the Covid-19 pandemic. One in five (20%) re-
spondents said they had reduced the amount of meat they ate, while others (12%)
said they had minimized their eggs and dairy intake (The Vegan Society, 2022a).

In 2022, Ipsos research found that 46% of Brits aged 16-75 were considering reduc-
ing their intake of animal products in the future (Ipsos, 2022).

The UK, in general, is one of the most vegan friendly countries in Europe. London
ranks first among the most vegan-friendly cities in Europe, with up to 161 vegan
restaurants (Alternative Ttravelers, 2020). Every month there are multiple vegan
street fairs, events, and meetups. Unique vegan restaurants in London include the
hugely popular Temple of Seitan featuring vegan fried ‘chicknoodles’ made from
seitan, an all-vegan Japanese restaurant, vegan doner kebab, vegan Ethiopian, and
a plethora of vegan cafes.

VeganLondon (Internet 4) is a very helpful website for vegan travellers, and is dedi-
cated to four areas:
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1) where to eat (restaurants, cafes & recommendations),

2) where to shop (shoes, clothing, health foods, skincare, caterers, cakes & cook-
ing classes),

3) where to stay (hotel, guest houses & rooms),

4) what’s on (events listing, social groups).

Berlin, Germany

The second place is Berlin, with over 83 vegan restaurants. Berlin is often called the
“Vegan capital of Europe”. The city is a wonderland of plant-based food. There is
something for every kind of vegan in Berlin, with a plethora of vegan restaurants
that specialize in countless types of cuisine. One of the largest vegan festivals in
Europe, Veganes SommerFest, takes place in Berlin. There is also a vegan grocery
store chain, Veganz. Some of the most popular vegan Berlin eateries include Bramm-
ibal’s vegan donut shop, Voner, a vegan doner kebab shop, and Kopps for a gour-
met brunch buffet. There is also a vegan shopping centre with a vegan shoe store,
restaurant, clothing store, cafe and grocery store. Some interesting new vegan res-
taurants that opened in 2019 include Feel Seoul Good (Korean), Frea (zero waste
restaurant), and Forsters (German cuisine using local and regional produce). Com-
pared to London, Berlin is cheaper and much less crowded (Alternative Travelers,
2020).

Research conducted by ProVeg (2022) found that 51% of Germans had reduced
their meat intake in the previous year (Webber, 2020). According to a Veganz survey
in 2020, there were 2.6 million vegans in Germany, representing 3.2% of the popu-
lation (The Vegan Society, 2022b). The sales value of plant-based foods in Germany
(vegan ‘meats’, plant milk, cheese, etc.) increased by 97% between 2018 and 2020
(from € 415 million to € 817 million), while the sales volume increased by 80% (SBA,
2020).

Paris, France

Third is Paris. France is not known as one of the most vegan-friendly countries due
to the common use of butter and cheese in French gastronomy. However, Paris has
as many as 70 vegan restaurants (Alternative Travelers, 2020).

There are many vegan burger places in Paris. Vegan French food is definitely still a
rarity, although highlights include the mouth-watering pastries of “VG Patisserie”,
several vegan brasseries and the famous “Le Potager du Marais” in one of the most
beautiful neighbourhoods in Paris.

Vegan bloggers love to spend time in Paris. There are some blogs about Vegan in
Paris: The Vegan Word (Internet 2) and the Nomadic Vegan (Vegan Paris..., 2022),
or a vegan shopping guide from Veggie Visa (Internet 5).
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The Solar Hotel is the first green and affordable hotel in Paris and offers free bikes
for guests to use. They use a variety of energy and waste reduction tactics to reduce
the environmental impact of the hotel.

In a survey carried out between July 2021 and June 2022, approximately 11%
of French people aged between 18 and 19 said they were following a vegan diet.
The share of vegans among respondents aged between 40 and 49 was 2% (Smart
protein, 2021). In France, there is a huge percentage of the population who consider
themselves to be flexitarian, which means that they are reducing their meat intake
and slowly transitioning to a vegetarian lifestyle. The sales value of plant-based
food in France increased by 21% between 2018 and 2020, with plant milk showing
the highest growth (SBA, 2020). According to a study published by the French
Research Institute, Xerfi, the sales of vegetarian and vegan products generated
revenue of €380 million in French large retail stores and supermarkets in 2018
(The Vegan Society, 2022a).

Prague, Czechia

In fourth place is Prague, the capital of the Czech Republic. It is relatively smaller
compared to other cities, but it is one of the most accessible cities for vegans, and
there are more than 50 vegan restaurants.

Prague is perhaps the most surprising in its high place on this list of the best vegan
cities in Europe. The Czech capital is much smaller (1.26 million) when compared to
the other best vegan cities in Europe. The venues worth recommending are the
vegan Czech food at restaurants such as Moment or Plevel, or the amazing social
enterprise Strecha (The Roof), a vegan bistro/café that employs the previously
homeless or incarcerated. There is also a personalized vegan Prague tour, the Vegan
Walking Food Tour.

Recent research conducted by Ipsos on meat consumption and meat-free diets in
the Czech Republic revealed that nine out of ten Czechs have no interest in exclud-
ing or reducing meat in their diets. The other 10% of the population are trying in
some way to restrict their meat consumption; 4% do not eat any meat at all, and
another 4% define themselves as ‘flexitarian’, meaning they eat meat occasionally
but are making efforts to reduce their intake (Adamson, 2020).

According to research conducted by the Czech Vegan Society, in collaboration with
Ipsos MORI, in 2019, 30% of Czechs plan to eat more plants. The same research
found that 45% of the respondents believe that animal agriculture is having a nega-
tive effect on our planet (Baker, 2020).



1. Tourism Focused on Vegans and Vegetarians 25

Warsaw, Poland

There are 53 vegan restaurants in Warsaw. In the tourism world, Warsaw is often
overshadowed by the popular Polish city of Krakow. However, the capital city of
Poland is certainly worth a visit, with its sprawling parks and a beautiful Old Town.
This is especially true for vegans, who are quickly discovering that Warsaw is one of
the best vegan-friendly cities in Europe. The offerings are diverse, from restaurants
like Chwast Polski and Lokal Vegan Bistro serving vegan versions of traditional Pol-
ish food, to burger bars like Krowarzywa, a Polish vegan burger chain with many
locations throughout Warsaw and even all of Poland. There are also vegan sushi
places, bistros, vegan hot dog trucks, etc (Alternative Travelers, 2020).

In 2018, according to the Economist, around 60% of Poles said they planned to cut
back on their meat consumption. The sales value of plant milk in Poland increased
by 62% between 2018 and 2020 (Tenda, 2022). According to Uber Eats, since the
company was launched in Poland in 2017, the number of vegan food orders has in-
creased by 500%, placing the country second in Europe for online plant-based or-
dering, behind the UK (Beauchamp, 2020).

1.2. Travel Agencies Targeting Vegan and Vegetarian Consumers

Some travel agencies, accommodation companies, and cruise companies specialize
in the vegan market, i.e. they offer services that are designed specifically for vegan
clients. A travel agent is a business entity whose business is principally the orga-
nisation of holiday, tourist, theme and other tours and stays, arranging transport,
catering, accommodation and ticket purchases, and providing guiding services, in-
cluding the sale of maps, itineraries, timetables, printed guides and souvenirs
(Michalova et al., 2001).

If there are specialised travel agencies that cater to vegans and vegetarians, it is
likely that plant-based eaters will choose from the menu offer of these travel agen-
cies because they are more likely to stay in hotels where the diet is purely plant-
-based.

VegVisit (Internet 6), which is also known as the “Vegan Airbnb”, is a home-sharing
platform for the global vegan and vegetarian community. According to the found-
ers, the idea was born out of a practical need to accommodate this specific world
of locals and travellers. Travellers can be assured of having access to vegan or vege-
tarian cuisine, the helpful knowledge of hosts who share a similar lifestyle, all while
truly experiencing what it is like to live in another part of the world.

Founded in 2013 in Minster, Germany, Vegan River Cruises specialises in luxury
vegan cruises on European rivers, which offers several cruises around Europe, to
Portugal, Germany, France and Hungary. The cruises vary in length from two to
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seven nights; all provide yoga classes on board with special seminars or programmes
on certain cruises. Their port partners also offer vegan shore excursions as well as
recommended places to eat. Vegan River Cruises aims to make vegan dining the
norm rather than the exception (Vegconomist, 2020).

Founded by three entrepreneurs from three different countries, three different re-
ligions and diverse backgrounds, VegVoyages combines a passion for people, ani-
mals, history and culture to create adventures, not only visiting the fascinating
sights of the region, but also learn about the local way of life, traditions and cus-
toms while enjoying a 100% local vegan diet. VegVoyages is against animal exploita-
tion in any form and they do not use animals for tours, they do not visit zoos. Their
guiding principle is to create 100% cruelty-free travel experiences that do not ex-
ploit any living beings (human or animal) in any way. From helping to keep rural
schools running by providing books and other materials to helping to fund animal
welfare, animal rights, and child welfare organizations, they help keep rural schools
running. As one might expect, typical destinations are India, Laos, Malaysia, Sri Lan-
ka, Nepal, Thailand (Vegan Cruises, 2022; VegVoyages, 2022).

Veg Jaunts and Journeys (Internet 3) is a travel agency that offers two types of ser-
vices: Vegan Tours Abroad (Prague, Budapest, Iceland, Portugal, Scotland, Italy, the
Amalfi Coast) or Whole Food Plant Based Tours (Sedona, Utah and Arizona, Rocky
Mountain National Park, Maine, Santa Fe and Albuquerque).

Another example is catering companies, defined as the professional production
of any food away from the place where it is eaten, responsible for its transport
to customers and other related services. Examples of vegan catering companies are:
Vegan Peasant Catering and Vegan Catering Berlin. Vegan Peasant Catering is
a catering company located in London, clients can determine the level of service
that best suits their event. They use organic, seasonal, and local ingredients when-
ever possible.

Vegan Catering Berlin offers its services in the comfort of one’s own home, as well
as a pick-up option. They provide catering for private events such as weddings,
birthdays. As an additional service, they offer beverage delivery, on-site service, and
decorations.

1.3. Vegan Menus Offered by Transport Companies

Transportation is an important part of tourism; to reach the chosen destination.
Quality transport services in the required quantity generally arise in developed
transport markets. A developed transport market is now considered to be a libe-
ralized market that is able to cooperate and, if necessary, integrate into international
transport markets. The priority concern of any transport market is to seek the opti-
mal mobility of transported tourism participants Just as the trend of veganism and
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vegetarianism is developing, transport companies are gradually adding these types
of food to their menu offer (Michalova et al., 2001).

Virgin Trains was the first UK rail operator to offer passengers a full vegan menu.
There has been a big increase in vegans in the UK and, as well as restaurants, stores
are developing ranges with new vegan products, the train company has also added
vegan options such as breakfasts with mushrooms, potatoes, spinach, and baked
beans or vegan chilli. Premium menus include breakfast, a Mediterranean pasta
salad, and spicy Bombay potatoes. Cow’s milk is substituted with a soy milk alterna-
tive. All menus are labelled to help identify vegan and vegetarian products (Chiran-
do, 2018). Virgin Trains is one of the winners of the new PETA Travel Awards from
the animal rights charity PETA. The awards are described as a “celebration of travel
providers, hotels, attractions, and other industry leaders that are meeting the grow-
ing demand for vegan and animal-friendly travel”. Virgin Trains received the award
for Best Trainline for Vegan Food, with Vegan Travel, and Malmaison received an
award for Best Cruise and Best Hotel Chain (Chirando, 2019).

Airlines

Air transport crosses different time zones in the shortest time and is accessible to
the general public. Air passenger transport creates a bridge between people from
different countries and continents (Novacka et al., 2014). Most airlines such as
American Airlines, Virgin Atlantic, British Airways and Continental Airlines offer
a wide range of special meals for long-haul flights included in the ticket price;
however, due to budget constraints, some airlines have discontinued their in-flight
special meal service (photo 1.2). Depending on the type of meal, special meals

Photo 1.2. Asian Vegetarian Meal (AVML) offered by American Airlines
Fot. 1.2. Azjatycki positek wegetarianski (AVML) oferowany przez American Airlines

Source/ Zrédto: (Internet 1).
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must be requested at least 24 to 48 hours before the flight and then reconfirmed at
check-in at the airport. Below there are examples of vegetarian/vegan menus offered
by airlines (American Airlines, 2022; British Airlines, 2022; Oceania Cruises, 2019;
Order a meal for specific dietary requirements, 2022):

m Vegetarian Diet (VGML) — also known as vegan, this meal is free of any animal
products or products such as eggs or dairy. It contains one or more of the following
ingredients: all vegetables and fresh fruits. It does not contain any kind of meat,
fish, or animal products or by-products.

® Lacto-ovo vegetarian diet (VLML) — a vegetarian diet that may also contain eggs
and dairy products. It contains one or more of the following ingredients: vegeta-
bles, fresh fruit, eggs, dairy products, and legumes. It does not contain any type
of fish or meat.

m Vegetarian Oriental Meal (VOML) — a vegetarian meal (VGML) that is prepared
in a Chinese or Oriental style.

= Asian Vegetarian Meal (AVML) — for vegetarians. It is aromatic and spicy and
uses flavours from the Indian subcontinent, with one or more of the following
ingredients: all vegetables, fresh fruits, and dairy products. It does not contain
any kind of meat, fish, or eggs (Figure 1.2).

m Vegetarian Jain Meal (VIML) — for members of the Jain community who are
strict vegetarians. It is prepared with a selection of Indian spices. It contains one
or more of the following ingredients: fresh fruits and stem vegetables that grow
above ground. It does not contain animal products and by-products or root vege-
tables such as onions, mushrooms, ginger, garlic, potatoes, carrots, beets, rad-
ishes, etc.

= Raw Vegetable Meal (RVML) — consisting entirely of raw vegetables and salads.

Shipping Companies

Transportation of passengers by ship is one of the types of transport. Today’s pas-
senger cabin ships for river or sea transport are equipped to the standard of a three-
star hotel. Similarly, the ports where passenger ships dock are equipped for
providing full passenger satisfaction (Novacka et al., 2014).

Although there are dedicated vegan cruises, some people may want to join a ‘regu-
lar’ cruise, hence one should find which cruise ships offer vegan or vegetarian alter-
natives on their menus or buffets. According to Novacka et al. (2014), cruises are
a specific package tourism product. Shipping is a basic essential service that pro-
vides for the transfer of tourism participants from the port of departure to their
individual destinations during the cruise itinerary.

MSC Cruises is an Italian family-owned company based in Switzerland. It has been
operating cruises since the late 1980s and today is one of the most important cruise
companies on the European market. MSC offers year-round cruises throughout the
year in the Mediterranean Caribbean and Cuba. Dinner at the main restaurants on
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MSC ships is the traditional three-course event of the day, inspired by authentic Italian
cuisine. Vegetarian dishes are always on the menu, gluten-free food and beverages,
and sugar-free desserts are available on request (MSC Cruises, n.d.).

Royal Caribbean Cruises visits more than 100 ports around the world. The most
popular cruises include the Caribbean, Hawaii, Mexico, the Panama Canal, Bermu-
da, the Bahamas, as well as Europe, Alaska and Canada. Themes and dishes from
around the world change each day, and different vegetarian dishes are available
every day. Guests do not need to make a special request for these dishes, but must
make a special request for vegan dishes. Soy milk is available at no extra charge
(Revfine, 2022).

Oceania Cruises, unlike most other luxury cruise lines, also offers shorter cruises to
choose from. It also offers 180-day round-the-world cruises. There are five restau-
rants on board the Regatta, Insignia and Nautica. In addition to vegetarian, glu-
ten-free, and kosher dishes, a full vegan menu is available on Oceania ships as of
April 2017 (photo 1.3) (Vegan Paris, 2022).

Photo 1.3. A vegan meal (Hawaiian Poké Bowl) on board Oceania Cruises
Fot. 1.3. Weganiski positek (Hawaiian Poké Bowl) na poktadzie Oceania Cruises

Source/ Zrédto: (Oceania Cruises, 2019).

1.4. Summary and Conclusions

Eating while travelling can be a challenge for vegans and vegetarians. However, it is
possible to eat healthily, it just requires more planning before the trip itself and
checking the available offers, which are becoming more and more numerous. There
are also many apps available where vegans and vegetarians can search for restau-
rants, hotels offering vegan and vegetarian food, and other services, and there are
also many associations, organisations and individuals who recommend tourism
businesses based on their own experience or working with them.
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The number of vegans and vegetarians in the world is increasing every year. This is
linked to a more earth-friendly lifestyle, greater care for animals, the environment,
and the global trend towards sustainability and resource conservation. This consumer
group will increasingly use a variety of tourism products and services. Therefore, it is
essential to have a good knowledge of this group of consumers, their wishes, expec-
tations, the problems they encounter when travelling and the factors that influence
their behaviour. In order to understand properly this consumer segment, it is also
necessary to know what communities, associations, or individuals are present in the
lives of vegans and vegetarians and how they influence their consumer behaviour.

* %k %k

Veganism and vegetarianism are alternatives to conventional diets. Veganism is
a less explored area of tourism, but the rapid growth of the vegan and vegetarian
movement in recent years requires more knowledge of the subject. Eating while
travelling, especially for vegans or vegetarians, can be a challenge. However, it is
possible to eat healthily while travelling, it just requires more planning before the
trip. In order to target a product to vegans and vegetarians, it is necessary to have
a good understanding of this group of consumers, their habits, behaviours, require-
ments and the factors that are important to this consumer segment.

The article is an output of the project VEGA no. 1/0398/22 — The current status and
perspectives of the development of the market of healthy, environmentally friendly
and carbon-neutral products in Slovakia and the European Union.
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Turystyka skierowana do wegan i wegetarian

Streszczenie: Obecnie bardzo duzg wage przywiazuje sie do zdrowego stylu zycia i ochrony $Srodowi-
ska. Coraz czesciej ludzie chcg chroni¢ zaréwno przyrode, jak i swoje zdrowie i zmieniajg swéj sposdb
odzywiania. Czasem jest to po prostu sprébowanie czegos nowego, a czasem koniecznos$¢ spowodowa-
na problemami zdrowotnymi. Weganizm i wegetarianizm s3 alternatywa dla konwencjonalnego sposo-
bu odzywiania. Weganizm to jedna z najradykalniejszych form wegetarianizmu, w ktérej catkowicie
odrzuca sie spozywanie produktow pochodzenia zwierzecego. Weganie nie jedzg miesa, nabiatu, jaj ani
miodu. Weganizm to jednak nie tylko zmiana diety. Jego istota stanowi catj filozofie zycia, ktéra obej-
muje ochrone praw zwierzat i ochrone srodowiska. Zmiany w diecie na taka skale bywajg trudne i mogg
sprawiac problemy podczas podrézy. Weganizm jest mniej zbadang dziedzing turystyki, ale gwattowny
wzrost ruchu weganskiego i wegetarianskiego obserwowany w ostatnich latach wymaga blizszego po-
znania tematu. Wyzywienie, zwfaszcza dla wegan, w czasie podrdzy moze by¢ duzym wyzwaniem. Moz-
liwe jest jednak zdrowe odzywianie sie podczas podrdzy, wymaga to jedynie wiekszego planowania
przed samym wyjazdem. Liczba wegan i wegetarian rosnie z roku na rok na catym Swiecie, co jest
ogromna szansg dla wielu firm, w tym firm transportowych. Aby skierowa¢ produkt do wegan i wegeta-
rian, konieczne jest dobre zrozumienie tej grupy konsumentéw, ich zwyczajéw, zachowan, wymagan
oraz czynnikow, ktére sg wazne dla tego segmentu konsumentéw. Celem niniejszego rozdziatu jest przy-
blizenie czytelnikowi tematyki zwigzanej z turystykg skierowang do wegan i wegetarian poprzez wska-
zanie krajow europejskich, w ktérych znajduje sie najwiecej weganskich i wegetarianskich restauracji,
wybranych biur podrézy z ofertg dla weganskich i wegetarianskich konsumentéw oraz przytoczenie
przyktadow weganskich/wegetarianiskich menu oferowanych przez firmy transportowe.

Stowa kluczowe: turystyka, weganie, wegetarianie, jedzenie, podréze.
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Cytuj jako: Czarniecka-Skubina, E. (2023). Zréznicowanie mozliwosci wykorzystania herbaty w turystyce.
W: T. Lesiow (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii (s. 33-46). Wroctaw:
Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: Celem pracy jest opisanie herbaty, jej wiasciwosci zdrowotnych i sensorycznych, zwycza-
jow z nig zwigzanych i mozliwosci jej zastosowania w turystyce. Zaprezentowano zwyczaje zwigzane
z serwowaniem i rytuatami herbaty w réznych krajach. Herbata moze by¢ produktem turystycznym,
gdyz wigze sie zaréwno z codziennym spozyciem podczas positkdw, takich jak $niadanie, kolacja, ale
moze by¢ tez napojem spozywanym w ramach relaksu. Jej zastosowanie w turystyce nawigzuje do
odwiedzin miejsc uprawy, miejsc przetwarzania, festiwali oraz muzedw. Mozna tez podrézowaé po
szlakach kulinarnych zwigzanych z herbatg, gdzie poznaje sie historie, uprawy, sposoby przetwarzania
i rytuaty zwigzane z herbata.

Stowa kluczowe: herbata, wtasciwosci, turystyka, szlaki kulturowe.
JEL Classification: E2, L83

Krzew herbaciany (Camellia) nalezy do cennych roslin uzytkowych, wykorzystywa-
nych juz od prawie 5 tysiecy lat. Wspodtczesnie krzewy herbaciane uprawiane sg
w ponad 30 krajach Swiata, gdzie warunki klimatyczne umozliwiajg zbiory tego
surowca przez caty rok (Grigg, 2003; Starniczyk, 2010). Jak wskazujg rézne zrddta,
herbata bytfa jednym z pierwszych produktéw spozywczych, ktérym handlowano na
skale miedzynarodowsa.

Napar herbaciany, poza kawg, jest jednym z najczesciej spozywanych napojéw na
Swiecie — ze wzgledu na swoje wtasciwosci zdrowotne, sensoryczne, pobudzajace,
relaksujgce i kulturowe. W zaleznosci od miejsca na swiecie istniejg inne preferen-
cje dotyczace spozywania i sposobdw parzenia herbaty. Herbate czarng spozywa sie
gtownie w Europie, Ameryce Pdétnocnej i Afryce Pétnocnej, natomiast herbate
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zielong pije sie w catej Azji. Z kolei herbata oolong jest popularna w Chinach i na
Tajwanie.

W ciggu ostatniej dekady swiatowe spozycie ogdlne herbaty wzrosto o 3,5% i prze-
widuje sie dalszy wzrost spozycia czarnej herbaty o 2% w ciggu nastepnej dekady
(FAQ, 2022). Herbata czarna jest najwazniejszym rodzajem herbaty w handlu mie-
dzynarodowym. Jej eksport osiggnat poziom 1,40 min ton w 2017 r., co stanowi 78%
catkowitego eksportu herbaty (Annual Biulletin..., 2018). Wedtug Gtéwnego Urzedu
Statystycznego herbata czarna zostata zakwalifikowana do najwazniejszych towa-
réw i ustug konsumenckich (GUS, 2019).

Kawa i herbata sg powszechnie spozywane jako napoje w domu i podczas podrdzy.
Przyzwyczajenia konsumentéw do tego napoju sprawiajg, ze oczekiwany jest on
w gastronomii hotelowej jako napdj do réznych positkéw i pity dla relaksu, a takze
moze by¢ dobrym produktem turystycznym.

Celem pracy jest przedstawienie herbaty, jej wtasciwosci zdrowotnych i sensorycz-
nych, zwyczajéw i mozliwosci jej zastosowania w turystyce.

2.1. Wtasciwosci zdrowotne i sensoryczne herbaty

W literaturze naukowej wiekszos¢ badan dotyczy pozytywnego wptywu spozycia
herbaty na zdrowie. Wielu autoréw donosi o prewencyjnym dziataniu spozywania
herbaty, aby zapobiec chorobie wieficowej (Peters i in., 2001), chorobom sercowo-
-naczyniowym i niektorych formom raka (McKay i Blumberg, 2002).

Autorzy donoszg o wptywie herbaty na obnizenie cisnienia krwi, jej dziataniu tago-
dzgcym powiktania zwigzane z zespotem metabolicznym, takie jak stany zapalne
i stres oksydacyjny (Dludla i in., 2021; EFSA, 2015; Fang i in., 2019; Gaylard, 2015;
Greyling i in., 2014; Hartley i in., 2013; Orlando i in., 2019; Stepien i in., 2012; Xu
i in., 2020). Udowodniono, ze codzienne spozycie herbaty obniza poziom glukozy
we krwi (Liniin., 2021). Ma ona ponadto dziatanie hipocholesterolemiczne i hipoli-
pidemiczne (Jia i in., 2022), poprawia réwniez profil lipidow na bardziej korzystny
(Liniin., 2021). Wykazano tez, ze niektdre sktadniki herbaty majg potencjalny ko-
rzystny wptyw na dobre samopoczucie (Chen i in., 2022; Guo i in., 2014; Pittenger
i Duman, 2008; Stefanescu i Ciobica, 2012), na spowolnienie procesu starzenia sie
modzgu (Unno i in., 2020; Zhang i in., 2021) i poprawe pamieci (Kesse-Guyot i in.,
2012). Inni autorzy donoszg, ze zielona herbata zmniejsza ryzyko zachorowania na
grype i infekcje gérnych drég oddechowych (Umedaiiin., 2021). Wykazano, ze kraje
0 wyzszym spozyciu zielonej herbaty charakteryzuja sie nizszym wskaznikiem zacho-
rowalnosci na COVID-19 i zwigzanej z tym smiertelnosci (Henss i in., 2021; Liu i in.,
2021; Nanri i in., 2022; Storozhuk, 2021). Spozycie zielonej herbaty ma wyrazny
wptyw na utrzymanie odpowiedniej masy, objetosci, grubosci oraz hamowania re-
sporpcji kosci (Pastoriza i in., 2017; Shen i in., 2011), jest tez dobrym Zzrédtem
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witaminy K, co zwieksza ich mineralng gestos¢ (Platta, 2014). Wptywa ponadto po-
zytywnie na cisnienie tetnicze, zmniejsza poziom cholesterolu, ma dziatanie prze-
ciwzapalne i zwieksza wrazliwos¢ na insuline (Stepieniin., 2012).

Ze wzgledu na liczne wtasciwosci zdrowotne, tj. przeciwutleniajace, termogeniczne,
przeciwzapalne, przeciwdrobnoustrojowe, neuroprotekcyjne, przeciwnadcisnienio-
we i przeciwrakotworcze, obecnosé herbaty w codziennej diecie cztowieka jest zna-
czgca. Herbata postrzegana jest jako niezbedny element diety, a jej spozywanie
zostato uznane za ,,nawyk promujacy zdrowie” (Li i Zhu, 2016; Qi i in., 2017).

W zaleznosci od sposobu przetwarzania lisci (stopnia fermentacji) herbaty mozna
podzieli¢ gtéwnie na: biatg (catkowicie niesfermentowang), zielong (niesfermento-
wang lub minimalnie fermentowang), oolong (czesciowo fermentowang) i czarna
(fermentowang). Specyficzny sktad kazdego rodzaju herbaty, np. zawartos¢ polife-
noli i cechy organoleptyczne, takie jak kolor, aromat i smak, rdznig sie w zaleznosci
od sposobu przetwarzania. Herbata zielona, czarna i oolong zawierajg zblizong za-
wartos¢ polifenoli, ale ich specyficzny sktad jest nieco inny, w zaleznosci od stopnia
ich utlenienia podczas przetwarzania (Chatterjee i in., 2017). Proces fermentacji
przyczynia sie do powstania gorzkiego smaku i ciemnej barwy czarnej herbaty. Zie-
lona herbata zawiera okoto 80-90% katechin i 10% innych flawanoli, w czarnej her-
bacie zas udziat katechin wynosi 20-30%, a teaflawiny stanowig 50-60% (Itoh i in.,
2017). Herbata oolong ma wyzsze stezenie polifenoli niz zielona (Heber i in., 2014).

Wraz ze zwiekszaniem mocy naparu zwieksza sie ilo$¢ kofeiny w herbacie, ktéra ma
dziatanie pobudzajace organizm. Srednio jedna filizanka herbaty dostarcza 35-60 mg
kofeiny (Bojarowicz i in., 2012). Jest to najstarszy stymulant pod wzgledem zwiek-
szenia czujnosci, rozluzniania naczyn krwionos$nych oraz pobudzenia organizmu
(Hadhiwaluyo i in., 2014). Im mniej przetworzona lub utleniona jest herbata, tym
wiecej przeciwutleniaczy polifenolowych zachowuje. Minimalne przetworzenie biatej
oraz zielonej herbaty daje najwieksze stezenie polifenoli, w tym katechin majacych
dziatanie przeciwutleniajgce i ochronne przed wolnymi rodnikami powodujgcymi
wiele chordb, m.in. uktadu krazenia (Rangi i in., 2018) czy nowotworami (Hajiagha-
alipoura i in., 2015). Wykazano, ze katechiny w zielonej herbacie majg zdolnos$¢ do
wywotywania termogenezy (zespotu proceséw fizjologicznych, metabolicznych i re-
akcji behawioralnych), zwiekszenia metabolizmu, utleniania ttuszczu oraz spalenie
wiekszej liczby kalorii, nie udowodniono jednak ich wptywu na zmniejszenia apetytu
(Wierzejewska, 2014).

Picie nadmiernych ilosci herbaty moze by¢ przyczyng powstawania kamicy nerkowej,
gdyz jest ona bogata w kwas szczawianowy, ktorego ilos¢ wzrasta w miare wydtuza-
nia czasu parzenia i zwiekszania sie mocy naparu, zalezy tez od rodzaju lisci, warun-
kéw uprawy, okresu zbioru i sposobu przetwarzania (Michalak-Majewska, 2011).

Herbata z miodem i cytryng korzystnie wptywa na organizm podczas przeziebienia
(Beckwith i Paul, 2018), zmniejsza réwniez apetyt w ciggu dnia. Sam miéd ma
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udowodnione silne dziatanie antybakteryjne (Brudzynskiiin., 2011), jednak w pota-
czeniu z gorgcy herbatg nie ma tak pozytywnego wptywu na stan fizjologiczny oso-
by, gdyz traci wtedy swoje wtasciwosci zdrowotne (Rybowska, 2016).

2.2. Zwyczaje picia herbaty

W zaleznosci od miejsca na Swiecie istniejg inne preferencje dotyczace spozywania
i sposobéw picia herbaty. Japonczycy i Chinczycy delektujg sie nig, popijajac j3
z matych naczyn drobnymi tykami. W Rosji jest podawana z konfiturami i cytryna,
w poétnocnej Afryce, np. w Maroko, mocno ostodzona lisémi z miety, w Afganistanie
dodaje sie kardamon, a w Tybecie masto jaka, kozie, owcze lub krowie. W Wielkiej
Brytanii preferowany jest dodatek mleka i cukru. Hindusi natomiast gotujg liscie
z wodg oraz ze skondensowanym mlekiem. Uwarunkowanie i wptywy kulturowe na
przestrzeni tysigcleci przyczynity sie do zmian w zwyczajach serwowania herbaty,
wcigz jednak wiele zwyczajow jest kultywowanych na swiecie.

Do Rosji herbate przywieziono w XVII wieku — jako dar cesarza chinskiego dla cara
Aleksandra, co dato poczatek rozwoju handlu pomiedzy tymi krajami. Sposéb parze-
nia po rosyjsku w samowarze i podawania z konfiturg, miodem, cukrem w kostkach
lub alkoholem jest wcigz popularny (Czarniecka-Skubina, 2008).

Kolejnym krajem, ktéry ma swoje tradycje parzenia, jest Wielka Brytania z five
o’clock, a do herbaty jest dodawane mleko i cukier. Z mlekiem podawana jest tez
herbata czarna parzona po bawarsku. Stosuje sie dwa sposoby dodawania mleka:
zalewa sie je gorgcym naparem z herbaty (milk before) lub dodaje do naparu (milk
after) (Czarniecka-Skubina, 2008).

Rowniez w Turcji zwyczaj picia herbaty ma swoje tradycje. Podaje sie jg w matych
szklaneczkach, tzw. tulipankach. Przygotowuje j3 i podaje osobny kelner do robienia
herbaty — caycl. Przy zamawianiu herbaty okresla sie jej moc: Koyu ->mocna, tavsan
kani -> $rednia i agik -> lekka. Podawana jest z cukrem (Czarniecka-Skubina, 2008).

Innym zwyczajem jest rytuat parzenia sproszkowanej herbaty zielonej (matcha), na-
zywany Chanoyu (jap. dostownie ,wrzatek na herbate”). Celem jej picia jest odnowa
duchowa i osiggniecie harmonii ze $wiatem. Pije sie herbate zielong badz 26tt3. Tra-
dycyjna ceremonia herbaciana odbywa sie w specjalnym pawilonie usytuowanym
w ogrodzie. Wszystkie elementy rytuatu tworzg atmosfere spokoju i symbolizuja
oderwanie od $wiata zewnetrznego i codziennych spraw. Ceremonia przebiega w na-
stroju godnosci i skupienia, wedtug scisle przyjetych zasad. Gosci wita przy furtce
gospodarz, nastepnie wybiera sie gtdwnego goscia honorowego (shokyaku), osobe
szanowang i obeznang z etykietg chakai. Gos¢ honorowy z gospodarzem dbajg
o atmosfere spotkania. Przy zrodetku w skupieniu myjg rece i ptuczg usta, co ma
w symboliczny sposéb oczysci¢ ciato i ducha. Nastepnie wchodzg do pawilonu przez
nieduzy otwor, co symbolizuje réwnosé wszystkich uczestnikow ceremonii. Cere-
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monia odbywa sie w pomieszczeniu zwanym chashitsu, ktére charakteryzuje pro-
stota — nie ma mebli i zbednych przedmiotdw, jedynie kakemono (obraz z wykaligra-
fowang sentencjg buddyjska) i waza z kwiatami chabana (kwiaty ceremonii her-
bacianej), a goscie siadajg na tatami. Wszystko to po to, aby nic nie rozpraszato
uwagi uczestnikdéw ceremonii. W trakcie rytuatu poruszane sg tylko tematy zwigza-
ne z parzeniem i ceremonig herbaty, np. czarek, kakemono, czynnosciom zas towa-
rzyszg piekne gesty Temae. Gospodarz zagotowuje wode na herbate, przeciera
miseczki i bambusowg tyzeczkg wsypuje sproszkowang herbate (trzy tyzeczki na
osobe). Potem zalewa herbate wodg i roztrzepuje jg specjalng bambusowg miotet-
ka (chasen). Kiedy herbata jest dobrze wymieszana, gospodarz podaje jg gosciom.
S3 jej dwa rodzaje uzywane w czasie ceremonii. Pierwsza to gesta koi-cha, ktéra
wszyscy pija z jednego naczynia, kolejno je sobie podajac, ktaniajac sie i wypowiada-
jac stosowne stowa uprzejmosci. Natomiast usu-cha (staba, lekka herbata) jest po-
dawana kazdemu gosciowi osobno. Kazda z nich jest przygotowywana inaczej,
wedtug skomplikowanych zasad, wymagajgcych dtugiej nauki. Goscie czestowani sg
lekkim positkiem kaiseki, ktory sktada sie z ryzu, zupy, ryby i warzyw, ewentualnie
sake. Na koniec gos¢ honorowy dziekuje gospodarzowi za przygotowanie ceremonii
(Czarniecka-Skubina, 2008; Internet 1).

Napar z czarnej herbaty przedstawiono na fot. 2.1.

Fot. 2.1. Napar z czarnej herbaty
Photo 2.1. Black tea infusion

Zrédto/ Source: (Internet 17).

Historyczne tradycje picia herbaty sg rowniez w Korei. Podstawowg funkcjg herbaty
koreanskiej (cha) jest zapewnienie zdrowego przeptywu energii chi. Herbaty podaje
sie w czarkach, czesto przystrojone ptatkami kwiatdw czy ziarnami zboz (lwicka,
2013). Koreanczycy uzywajg réznych gatunkdéw, ktére pije sie na gorgco i na zimno.
Oprodcz tradycyjnej herbaty zielonej i czarnej w Korei pije sie herbate zefiszeniowg
(insamcha), herbate z jujubg, ryzowga, zbozowg, kwiatowa, owocowg, z dodatkiem
igiet sosnowych (solnipcha), na bazie kwiatéw chryzantemy (hwanggukcha), charak-
teryzujaca sie piecioma smakami jednoczes$nie (omijacha) oraz herbate z wyciggiem
z rogbéw jelenia (nokdae-botang) (Charzynskiiin., 2016).
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Proces parzenia zielonej, zéttej i czerwonej herbaty po chinsku jest réwniez szcze-
gblny. Herbate zaparza sie w specjalnej czarce, tzw. haiwanie, zalewajac jg 2-4 krot-
nie. Z haiwany nalewa sie herbate do filizanek przez szczeline miedzy naczyniem
i przykrywka, tak by nie ulatniat sie aromat. Herbata serwowana jest bez dodatkow,
a pijac jg, filizanke nalezy trzymac w obu dtoniach. Jest to oznaka szacunku do pozo-
statych uczestnikow (Czarniecka-Skubina, 2008; Czas na Chiny, 2021).

Po wiedenisku herbate serwuje sie w dwdch dzbankach. W jednym znajduje sie
esencja, w drugim wrzgtek. Pije sie w filizankach z dodatkiem plasterka cytryny.
W osobnych porcelanowych naczyniach umieszcza sie Smietanke, mleko, konfiture,
sok czy rum (Czarniecka-Skubina, 2008).

W wielu krajach podaje sie herbate mrozong. Mozna jg przygotowac z kazdego ro-
dzaju herbaty. Serwuje sie jg z dodatkiem lodu, plasterkdw cytryny lub swiezych lisci
miety (Czarniecka-Skubina, 2008). Wspodtczesnie nowym trendem na rynku jest
parzenie herbaty na zimno, co zapewnia uzyskanie napoju z mniejszg zawartoscig
kofeiny i mniejszym poziomem gorzkiego smaku. W Polsce najpopularniejsza jest
herbata czarna, marki Lipton, w saszetkach (Czarniecka i in., 2022). Na bazie herba-
ty przygotowuje sie rdwniez poncz i grog. Poncz zawiera pie¢ sktadnikéw: herbate,
arak, cytryny (lub pomarancze), wode, wino. Grog sktada sie z rumu (lub araku),
cytryny w plasterkach i przypraw (wanilia, gozdziki, cynamon). Na jedng czesc¢ alko-
holu dodaje sie dwie do trzech czesci rozcienczonej goracej herbaty (Czarniecka-
-Skubina, 2008).

2.3. Herbata w turystyce

Z roku na roku rosnie zainteresowanie turystyka kulinarng. Atrakcyjnos¢ kulinarna
danego miejsca lub regionu zalezy od odlegtosci destynacji od miejsca zamieszkania
turysty oraz unikatowosci i wyjgtkowosci tradycji danego regionu (Internet 2; Ko-
walczyk, 2005). Herbata moze by¢ tylko napojem podawanym podczas réznych po-
sitkdw, ale jej picie moze byé rowniez czyms wiecej niz tylko konsumpcjg. Turystyka
oferuje mozliwos¢ odwiedzenia zaktadéw produkcyjnych oraz poznania lokalnych
kultur i tradycji herbacianych. Turystyke herbaciang definiuje sie jako ,turystyke
motywowang zainteresowaniem historig, tradycjami i spozywaniem herbaty” (Jol-
liffe, 2014). Przeznaczona ona jest przede wszystkim dla konsumentéw i pasjonatéw
tych produktéw. Turysci mogg rowniez poznac lokalne kultury poprzez powigzane
rytuaty i ceremonie, odwiedzajgc atrakcje (takie jak farmy i wystawy) oraz szlaki
uprawne. Herbata i kultura z nig zwigzana to dobry motyw inicjowania turystyki,
gdyz wigze sie z ceremoniami i spotkaniami towarzyskimi. Wsréd réznych form tu-
rystyki herbacianej mozna wyrdzni¢ wizyty w najstynniejszych herbaciarniach, zwie-
dzanie muzedw herbaty, udziat w festiwalach herbaty, jak rowniez wedrowanie
szlakami kulinarnymi herbaty.
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Herbata z turystyka wigze sie historycznie. Przyktadem moze by¢ miejsce w Polsce,
takie jak Kondracka Przetecz Wyznia (1765 m n.p.m.) nazywana ,herbaciang przete-
€z3”, aby upamietnic¢ goralki sprzedajace w tym miejscu przed Il wojng Swiatowa
i po niej herbate i mleko turystom (Szlaki turystyczne Matopolski, 2022). Do najbar-
dziej ekstremalnych miejsc mozna zaliczy¢ herbaciarnie na gérze Hua Shan. Na gére
te prowadzi jeden z najniebezpieczniejszych szlakow goérskich na Swiecie. Trudna
trasa wyposazona jest w faficuchy i bariery, a na koniec na turystow czeka spacer
po waskiej drewnianej ktadce. Na potudniowym wierzchotku Swietej chinskiej
géry mozna zamoéwic herbate w matej herbaciarni (na wysokosci 2133 m n. p. m.)
(fot. 2.2) (Internet 3).

Fot. 2.2. Pola herbaciane
Photo 2.2. Tea fields

Zrédto/ Source: (Internet 17).

W Uzbekistanie zywi¢ sie mozna w czajchanach (herbaciarniach) lub restauracjach,
czesto w pozycji pétlezacej i pdtsiedzacej na tradycyjnych drewnianych podestach
z poduchami i stoliczkiem posrodku, zwanych sori. Najstynniejszg herbaciarnia
w Japonii jest Ichiriki-Tei Tea house w Kioto. Ma ona 300-letnig historie. Jest to
raczej miejsce dla bardzo bogatych turystow, gdyz oferuje luksusowe positki i roz-
rywke w wykonaniu gejsz (Internet 4).

Muzea kulinarne ukazujg urozmaicong i bogatg tradycje kuchni narodowych danych
regiondw. Posiadajg réwniez starodawne eksponaty urzadzen gastronomicznych
oraz galerie zdjec przedstawiajgcych historie technologii produkcji potraw i napo-
jow. Przyktady tego rodzaju muzedw przedstawiono w tabeli 2.1.
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Interesujgcym miejscem dla turystéw mogg by¢ tez festiwale herbaty, promujace
pozyskiwanie herbaty i kulture jej picia, i to nie tylko w krajach o bogatej kulturze
spozywania herbaty. Wsréd nich wymieni¢ mozna Festiwal Dzikiej Herbaty w Ha-
dong (w maju) w Hwagae-myeon (Centrum Kultury, $wigtynia Ssanggyesa). To miej-
sce ma ponad 1200-letnig historie jako miejsce pierwszej plantacji herbaty w Korei.
Festiwal ma na celu promowanie historycznej kultury picia herbaty oraz pokazanie
procesu zbierania herbaty i jej przygotowywania (Iwicka, 2013).

Festiwal Herbaciany ,,Czaisz” (2016, 2017) organizowany jest w Centrum Kultury
,Zamek” we Wroctawiu dla pasjonatéw herbaty. Organizatorzy skupiajg sie na réz-
norodnosci zwigzanej z herbatg, sposobami podawania, ceremoniami parzenia.
W trakcie imprezy odbywa sie bazar herbaciany, pokazy parzenia i degustacje, pro-
jekcje filméw o historii, produkcji i plantacjach herbaty, wyktady oraz inne atrakcje
(Internet 13).

Miedzynarodowy festiwal Swieto Herbaty na cieszyriskim zamku to kolejna okazja
do spotkania mitosnikdw herbaty. Jest realizowany juz od szesciu lat przez osoby
prywatne i organizacje pozarzgdowe. Jego bogaty program obejmuje degustacje
herbat i pokazy herbacianych ceremonii z réznych krancow swiata, historie, legen-
dy, wyktady i spotkania z podréznikami, warsztaty oraz koncerty, przedstawienia
teatralne i projekcje filmowe poswiecone kulturze herbaty i zwyczajom z nig zwigza-
nym (Internet 14).

W Niemczech powstata destynacja z herbatg w tle — ,Wschodnia Fryzja — kraina
herbaty i dawnych organdw” z muzeami herbaty w Norden i Leer. Fryzowie picie
herbaty traktujg jako swoistg ceremonie. Napdj parzy sie w dzbanuszku, zalewa nim
kandyzowany cukier, a na wierzch dodaje sie Smietanke. Rytuat picia herbaty odby-
wa sie okoto godz. 15.00 i nazywa sie Tee-tiet (Bohne, 2021).

Wielki Szlak Herbaciany to jeden z najwiekszych i najstarszych szlakéw na Swiecie.
Przebiega przez panstwa, takie jak: Chiny, Mongolia i Rosja, oraz miasta Kiachta,
Utan, Ude, Irkuck, Tomsk, Omsk i Krasnojarsk. W XVIIl wieku karawany na pokonanie
tego szlaku potrzebowaty okoto roku, jego dtugos$¢ wynosi do 10 tys. km. Podréz
szlakiem obejmuje miasta, w ktérych uprawiane sg rozmaite odmiany herbat. Tury-
$ci decydujgcy sie na podréz tym szlakiem kulinarnym rozpoczynajg wedréowke od
zwiedzenia Chin, uznawanych za ojczyzne herbaty, gdzie poznaja tradycje i kulture
tego narodu oraz ogladajg zabytki. Nastepnie zwiedzajg Mongolie, zapoznajac sie
m.in. ze zwyczajami picia herbaty mongolskiej. Kolejnym miejscem na szlaku herba-
cianym jest miasto Kiachta, na granicy rosyjskiej. Turysci moga udac sie tu na wy-
cieczke i zwiedzi¢ Muzeum Krajoznawcze im. Obrucziewa, ktdre stwarza mozliwos¢
poznania historii szlaku poprzez ukazanie fotografii i eksponatow z tamtych czasow.
Mogg tez w licznych lokalach gastronomicznych sprébowac rosyjskich i syberyjskich
specjatdw. Wsrdd atrakeji na szlaku oferowany jest rejs po jeziorze Bajkat, liczne za-
bytki w stylu barokowym, muzea krajoznawcze oraz jarmarki czy targi, gdzie mozna
dokona¢ zakupu réznych gatunkéw herbat (Internet 15).
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Szlak herbaciany na Mauritiusie. Mauritius réwniez stynie z upraw herbaty na
ogromnych plantacjach, jest to spuscizna kulturowa po okresie kolonializmu, ktéry
byt bardzo wazny dla rozwoju tego miejsca. Zwiedzanie plantacji, np. Bois Cheri,
czesto potgczone jest z popotudniowym odpoczynkiem i mozliwoscig sprébowania
réznych herbat. Bardziej dociekliwi turySci mogg wzig¢ udziat w procesie wytwarza-
nia herbaty. Muzeum herbaty miesci sie w wybudowanym w stylu kolonialnym
Domaine des Aubineaux (Internet 16).

2.4. Podsumowanie i wnioski

Tradycje kulinarne i sposoby zywienia sg nierozerwalnie zwigzane z uwarunkowa-
niami kulturowymi. Turysci kulinarni poznajg inne kultury, m.in. poprzez degusto-
wanie nowych potraw i napojow oraz obserwacje kultury jedzenia. Turysci zafa-
scynowani kulinariami odwiedzajg nowe regiony, kraje, spotykajg sie z ich miesz-
karicami, poznajg ich kulture, tradycje, historie czy zabytki. Turystyka kulinarna
spotyka sie na catym swiecie z coraz wiekszym uznaniem. Ludzie lubig poznawac
nowe rzeczy i prébowacd nieznanego, podréozowac, odkrywac. Wspdtczesni turysci,
zmeczeni ciggtym pospiechem, szukajg przyjemnego rodzaju wytchnienia od co-
dziennosci.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze miejsca uprawiania turystyki zwigzanej z kultu-
ra herbaty to gtéwnie herbaciarnie, plantacje, zaktady produkcji herbaty, muzea re-
gionalne i — rzadziej — szlaki kulinarne. Turystyka kulturalna herbaty ma charakter
regionalny. Podczas odwiedzin w regionach turysci doswiadczajg wszystkiego, co
wigze sie z herbatg i jej historig, uprawami i sposobami przetwarzania, sposobami
parzenia i ceremoniami, a takze sztukg zwigzang z herbatg, w tym gtéwnie ceramika,
kaligrafig i obrazami. Zainteresowanie herbatg mozna wykorzysta¢, jak wida¢ w przed-
stawionych przyktadach, réwniez w regionach niezajmujacych sie uprawa krze-
wow herbacianych. Konsumenci herbat nie majg duzej wiedzy na temat herbaty
i sposobow jej parzenia. Jest to nisza, ktérg mozna wykorzysta¢ w gastronomii hote-
lowej do organizacji warsztatéw parzenia réznych herbat i zwiekszania wiedzy konsu-
mentow na temat wifasciwosci zdrowotnych herbaty. Dobrym rozwigzaniem moze
by¢ przygotowanie menu degustacyjnego bazujacego na réznorodnosci herbat.

%k k%

Herbata moze by¢ produktem turystycznym, gdyz wigze sie z codziennym spozyciem
podczas positkdw, takich jak Sniadanie, kolacja, ale moze by¢ tez napojem spozywa-
nym w ramach relaksu. Jej zastosowanie w turystyce nawigzuje do odwiedzin miejsc
uprawy, miejsc przetwarzania, obecnosci na festiwalach oraz zwiedzania muzedw.
Mozna tez podrézowac po szlakach kulinarnych zwigzanych z herbatg, gdzie poznaje
sie historie, uprawy, sposoby przetwarzania i rytuaty zwigzane z herbata.
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Diversifying the Possibilities of Tea Use in Tourism

Abstract: The aim of the study is to present tea, its health and sensory properties, habits, and possibi-
lities of its use in tourism. The customs related to serving and rituals of tea in various countries are
presented. Tea can be a tourist product as it is associated with everyday consumption at meals such
as breakfast or dinner, but it can also be a drink consumed as a relaxation. Its use in tourism relates
to visits to cultivation sites, processing sites, festivals, and museums. Tourists can also travel along
the culinary routs related to tea, where you learn about the history, cultivation, processing methods,
and rituals related to tea.

Keywords: tea, properties, tourism, cultural trials.
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(s. 47-59). Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: Grzybobranie nalezy do lubianych form sylwaturystyki, a w krajach Europy Srodkowej
i Wschodniej nalezy do tradycyjnych form spedzania wolnego czasu i traktowane jest jako forma wy-
poczynku w kontakcie z przyroda. Grzyby lesne dziko rosnace nalezg do chetnie zbieranych i konsumowa-
nych przez ludzi na catym Swiecie. Cenione sg przede wszystkim ze wzgledu na smak i aromat. Zainte-
resowanie grzybami zaréwno hodowlanymi, jak i dziko rosngcymi wzrasta ze wzgledu na poszukiwanie
alternatywnych Zrédet biatka i ograniczanie spozycia biatka zwierzecego. Celem rozdziatu jest ukazanie
roli i znaczenia oraz wartosci dietetycznej i zdrowotnej grzybow lesnych dziko rosngcych na podstawie
literatury krajowej i zagranicznej. Omoéwiono czynniki wptywajace na ilos¢ i jakos$¢ grzybdw lesnych.
Dokonano charakterystyki sktadnikéw zywieniowych i zwigzkéw bioaktywnych wystepujacych w grzy-
bach lesnych. Wykorzystujgc wiedze o wtasciwosciach i dziataniu farmakologicznym substancji bioak-
tywnych zawartych w grzybach jadalnych, ukazano korzysci zdrowotne wynikajgce z ich konsumpcji.
W dalszej czesci rozdziatu przedstawiono znaczenie grzybéw jadalnych jako bioindykatora czystosci
Srodowiska w zakresie identyfikowania zanieczyszczen metalami ciezkimi, radionuklidami i pestycyda-
mi. Pomimo jednak mozliwosci wykorzystania grzybow w przetworstwie zywnosci, gastronomii i kuli-
nariach domowych, nalezy pamieta¢, ze nalezg one do produktéw ciezkostrawnych i mogg podlegac
wykluczeniu z diety ze wzgledu na inne schorzenia.

Stowa kluczowe: grzybobranie, grzyby jadalne dziko rosngce, wtasciwosci, substancje bioaktywne, na-
turalne bioindykatory srodowiska.

JEL Classification: L66, L73, 013, Z32
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Warunkiem niezbednym do uprawiania sylwaturystyki jest wystepowanie obszaréw
lesnych. Wedtug FAO za las uznaje sie ,ziemie o powierzchni ponad 0,5 hektara
z drzewami o wysokosci powyzej 5 metréw i pokryciu baldachimu wiekszym niz
10 procent lub drzewami zdolnymi do osiggniecia tych progdw in situ. Nie obejmuje
gruntow, ktére sg gtéwnie uzytkowane rolniczo lub w miastach” (Jabtonski, 2015,
s. 469-482). Definicja obejmuje réwniez ,inne tereny zalesione” i odnosi sie do
,gruntéw niesklasyfikowanych jako «las», obejmujgcych ponad 0,5 hektara;
z drzewami wyzszymi niz 5 metrow i zadaszeniem 5-10 procent lub drzewami zdol-
nymi do osiggniecia tych progdw in situ; lub z facznym pokryciem krzewéw, krze-
wow i drzew powyzej 10 proc. Nie obejmuje gruntéw, ktére sg gtéwnie uzytkowane
rolniczo lub w miastach” (FAO, 2020).

Lasy petnig funkcje gospodarcze, spoteczne i srodowiskowe, a takze oddziatujg po-
zytywnie na zdrowie cztowieka dzieki posiadaniu ogromnego potencjatu przyrodo-
-leczniczego. Stwierdza sie skutecznosc terapii lasem w przypadku wielu choréb, jak
zaburzenia uktadu krazenia, uktadu nerwowego i wptywanie na odpornos¢ i stany
zapalne. Jedng z wazniejszych funkcji lasu jest odziatywanie na poprawe samopo-
czucia i stanu psychicznego (Bielinis i in., 2016; Simonienko i in., 2020). Ponadto do
waznych funkcji lasdw nalezg turystyka i rekreacja, a na atrakcyjnos$¢ turystyczna
wptywa m.in. typ drzewostanu i jakos¢ runa lesnego umozliwiajgcego zbidr jagdd
i grzybéw (Sktodowski i Gotos, 2015). Efektywnosé dziatan w tych obszarach zalezy
miedzy innymi od wielkosci terendéw lesnych i od ich jakosci, czyli zdrowotnosci
obszaréw lesnych. Grzybobranie nalezy do ulubionych form rekreacyjno-turystycz-
nych w kompleksach lesnych w wielu krajach (Koziot i Muszynski, 2009; Kovalcik,
2014; Svanberg i Lindh, 2019; Stryamets i in., 2022).

Celem rozdziatu jest ukazanie roli i znaczenia oraz wartosci dietetycznej i zdrowot-
nej grzybow lesnych dziko rosngcych.

3.1. Czynniki wptywajace na ilo$¢ i jako$¢ grzybow lesnych

Zbieranie owocnikow grzybow lesnych dziko rosngcych nie tylko nalezy do jednych
z ulubionych zajeé rekreacyjnych mieszkancéw w wielu krajach, ale dla wielu spo-
tecznosci jest dodatkowym Zrédtem dochodu. Prowadzenie dziatalnos$ci zwigzanej
z przetwdrstwem runa lesnego, w tym grzybdw, stanowi wazny segment w rozwoju
miejscowosci przylegajacych do obszaréw lesnych, szczegdlnie dla obszaréw wiej-
skich, poniewaz Swieze grzyby nie s3 wéwczas narazone na dtugotrwaty transport,
ktéry moze prowadzic¢ do obnizenia ich jakosci (Boa, 2004; Golianek i Mazurkiewicz-
-Zapatowicz, 2016).

Badania przeprowadzone przez Barszcz (2005) oraz Barszcz i Suder (2009) wykazaty,
ze dla mieszkaincéw wsi i matych miast surowce lesne, gtéwnie jagody i grzyby,
sg istotnym Zrddtem dochodu. Nizszy z reguty poziom zamoznosci lokalnych spo-
tecznosci stwarza mozliwosci dla rozwoju rynku surowcéw pozyskiwanych w lasach



3. Grzybobranie jako forma sylwaturystyki, czyli co wiemy o grzybach? 49

i przetwordw z nich otrzymywanych. Z kolei mieszkaicy duzych miast zbiory pozyt-
kéw lesnych przeznaczajg na wtasne potrzeby. Podobne wnioski sg wynikiem badan
prowadzonych przez Gotosa i Kaliszewskiego (2016) oraz Sisak i in. (2016).

Rozwdj socjoekonomiczny spotecznosci zwigzany z przetwdrstwem grzybow lesnych
jest uzalezniony od ich dostepnosci i produktywnosci. Na rozwdj i wzrost grzybdéw
lesnych wptywa wiele czynnikdw, ktére sg przedmiotem badan naukowych (rys. 3.1).

Czynniki
meteorologiczne/
Meteorological factors

Zdrowotnosé
laséw/Health
of forests

Gospodarka lesna/
Forestry

Zanieczyszczenie
$rodowiska/

Environment

pollution

Produktywnos¢ grzybow
lesnych/ The productivity
of forest mushrooms

Zmiany
klimatyczne/
Climate changes

Zawartos¢ wegla

i azotu w atmosferze/

Carbon and nitrogen
content

in the atmosphere

Przerzedzenie laséw/
Forest thinning

Czynniki
antropogeniczne/
Anthropogenic factors

Rys. 3.1. Czynniki wptywajace na produktywnos¢ grzybdw lesnych
Fig. 3.1. Factors influencing the productivity of forest mushrooms

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

Kluczowa role we wzroscie grzybow i obfitosci ich zbioréw odgrywaja warunki pogo-
dowe. Dostepnosc¢ wody jest uznawana za gtéwny czynnik tworzenia owocnikow.
Martinez de Aragon i in. (2007) stwierdzili, ze roznica miedzy srednimi miesiecznymi
opadami a skumulowang $rednig miesieczng ewapotranspiracjg we wrzesniu i paz-
dzierniku istotnie wptywa na produkcje owocnikéw grzybéw mikoryzowych. Rézno-
rodnos¢ i produktywnosé grzybow mikoryzowych moze by¢ wykorzystana jako
wskaznik zdrowotnosci lasu, gdyz to m.in. od stanu laséw zalezy obfitos¢ grzybow
lesnych (Egli, 2011). Juz w latach 80. XX w. w Europie zaobserwowano spadek
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bogactwa gatunkowego i liczebnosci gatunkéw ektomikoryzowych, co byto wow-
czas postrzegane jako odzwierciedlenie stopnia zamierania laséw i postepujgcych
zmian klimatycznych (Kauserud i in., 2008). Waznym czynnikiem ograniczajgcym
liczebno$¢ owocnikéw grzybow lesnych jest zawartosé réznych form azotu w po-
wietrzu i w glebie powstajgcych w procesach spalania i z dziatalnosci rolniczej (Bas-
siniin., 2007).

Duzy wptyw na produktywnos¢ grzybow lesnych ma skala i intensywnos¢ gospodar-
ki le$nej. Stwierdzono wptyw przerzedzenia lasu i wyrazng zaleznos$¢ czasowg mie-
dzy przerzedzeniem, wzrostem drzew i reakcjg zbiorowiska grzybow. Przerzedzenie
lasu ma wptyw na ilo$¢ swiatta, ktdra dociera do drzewostanu, a to z kolei wptywa
na temperature, wilgotnos$¢, wtasciwosci fizyczne i chemiczne gleby (Egliiin., 2010).

Kucuker (2019) wykazat wptyw niektorych zmiennych ekologicznych na produktyw-
nosc¢ grzybdéw lesnych na przyktadzie Boletus edulis L. Okazato sie mianowicie, ze na
rozwoj owocnikdw grzyba wptyw majg takie czynniki, jak nachylenie, uksztattowa-
nie i wysokos¢ terenu.

Najnowsze badania wykazaty wptyw gatunkéw drzew na depozyty pierwiastkéw
toksycznych w glebie i w grzybach (Pecina i in., 2022). Badania przeprowadzono dla
dwéch gatunkdéw drzew — buka zwyczajnego (Fagus sylvatica L.) i Swierka pospolite-
go (Picea abies (L.) H. Karst.). Drzewostany iglaste mogg wychwytywac wiecej zanie-
czyszczen pytowych i gazowych w poréwnaniu z gatunkami lisciastymi ze wzgledu na
wiekszg powierzchnie igiet oraz wiecznie zielony charakter drzew iglastych. Od dawna
wiadomo, ze istnieje symbioza pomiedzy niektérymi drzewami a gatunkami grzyboéw,
co moze skutkowac zréznicowaniem w zawartosci zanieczyszczen toksycznymi pier-
wiastkami w zaleznosci od rodzaju drzewostanu i stopnia zanieczyszczenia gleby.

3.2. Zawartos¢ sktadnikow zywieniowych i zwigzkéw bioaktywnych
w grzybach lesnych

W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie grzybami — i to zaréwno tymi uprawia-
nymi, jak i leSnymi dziko rosngcymi. Jedng z przyczyn wzrostu zainteresowania grzyba-
mi jadalnymi jest poszukiwanie alternatywnych zrdédet biatka, m.in. dla konsumen-
tow pozostajacych na dietach weganskich i wegetarianskich, a takze semiwegeta-
rianskich i fleksitarianskich. Rozwéj metod analitycznych spowodowat, ze znaczne-
mu poszerzeniu ulegta wiedza na temat skfadu i dziatania zwigzkdéw zawartych
w grzybach. Dzikie grzyby jadalne sg zbierane i spozywane od wiekdw na catym
Swiecie, przede wszystkim dla wyjgtkowego smaku i aromatu, ale dopiero od nie-
dawna zaczeto wykorzystywac ich potencjat do produkcji nutraceutykow i farma-
ceutykéw (Anusiyaiin., 2021).

Grzyby zawierajg 90% wody i 10% suchej masy i s3 wazne pod wzgledem odzyw-
czym, poniewaz sg bogate w biatko, btonnik i mineraty, a ubogie w ttuszcze. Biatko
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grzybowe zawiera wszystkie dziewie¢ niezbednych aminokwaséw wymaganych
przez cztowieka. Grzyby uwazane sg za potencjalny substytut biatka miesniowego ze
wzgledu na ich wysoka strawnos¢ (Kalac, 2009). Poza tym grzyby s3 rowniez boga-
tym Zrédtem witamin B, B,, B,,, C, D i E oraz stosunkowo dobrym zrédtem sktadni-
kéw odzywczych, takich jak fosfor, zelazo i witaminy, w tym tiaminy, ryboflawiny,
kwasu askorbinowego, ergosterolu i niacyny (Barros i in., 2008; Heleno i in., 2010;
Sas-Golak i in., 2011). Grzyby s3 niskokaloryczne, bezttuszczowe, bez cholesterolu,
bezglutenowe i majg bardzo niskg zawartos¢ sodu. Ich owocniki sg bogate w takie
mineraty, jak potas, zelazo, miedz, cynk i mangan. Zawierajg réwniez popidt, glikozy-
dy, olejki eteryczne, tokoferole, zwigzki fenolowe, flawonoidy, karotenoidy, foliany,
kwasy organiczne (Elmastas i in., 2007; Sanchez, 2004). Grzyby nie s3g najlepszym
zrodtem lipidéw, jednak zawierajg w swoich profilach lipidowych niezbedne kwasy
ttuszczowe, takie jak linolowy, oleinowy i linolenowy (Sande i in., 2019).

3.3. Wiasciwosci farmakologiczne grzybéw jadalnych

Do grzybow, ktérym w ostatnich latach poswiecono wiele badan w celu okreslenia
ich witasciwosci farmakologicznych, nalezg te grzyby jadalne, ktére wprawdzie wy-
stepujg w stanie naturalnym, ale najwieksze znaczenie zyskaty jako grzyby hodowla-
ne. Do tych gatunkow nalezy miedzy innymi: pieczarka dwuzarodnikowa Agaricus
bisporus L., ktéra Brillat-Savarin, twdrca XIX-wiecznej kuchni, poréwnywat do trufli
ze wzgledu na jej walory kulinarne oraz pieczarka nietuskana (Volvariella volva-
cea L.) (Majewski i in., 2018).

Jednymi z najbardziej popularnych grzybéw w grupie grzybéw hodowlanych sg:
Pleurotus spp. — grzyby z rodziny boczniakowatych, w tym hodowany w najwiekszej
ilosci boczniak ostrygowaty Pleurotus ostreatus (Jacg.) P. Kumm oraz poléwka wigz-
kowa Agrocybe aegerita (Brig.) Kihner i twardnik japonski shiitake Lentinus edodes
(Berk.) Pegler (Manziiin., 2004; Sobieralski i Jasinska, 2009; Bisen i in., 2010; Valver-
deiin., 2015; Chatterjee i Patel, 2016). Badania prowadzone przez wiele osrodkow
naukowych wykazaty, ze grzyby te zawierajg liczne zwigzki bioaktywne silnie dziata-
jace na organizm (Kumariin., 2021; Siwulski i in., 2014). Grzyby wielkoowocnikowe
sg w krajach azjatyckich wykorzystywane do produkcji lekéw. Takie leki zostaty juz
zarejestrowane w Japonii, Chinach, Korei, Nowej Zelandii i USA (Turto, 2015). Zwigz-
ki izolowane z tych grzybdw stuzg do biosyntezy substancji o dziataniu przeciwno-
wotworowym i immunomodulacyjnym, ale réwniez przeciwwirusowym (w tym
przeciw HIV), przeciwbakteryjnym, przeciwzapalnym, przeciwgrzybicznym, przeciw-
cukrzycowym, hepatoprotekcyjnym, nerwotonicznym, obnizajgcym cis$nienie krwi
oraz poziom cholesterolu i triglicerydéw we krwi (rys. 3.2).

Grzybami leSnymi dziko rosngcymi, ktére cieszg sie w Polsce najwiekszg popularno-

$cig, sg borowik szlachetny, czyli prawdziwek Boletus edulis L., kozlarz czerwony Lec-
cinum rufum (Bull.) Gray, koZlarz babka Leccinum scabrum (Bull.) Gray, maslak
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zwyczajny Suillus luteus (L.) Russel, pieprznik jadalny zwany kurkg Cantharellus ciba-
rius Fr., oraz mleczaj rydz Lactarius deliciosus (L. Fr). Wtasciwosci odzywcze i dziata-
nie farmakologiczne tych grzybdow sg jednak znacznie rzadziej badane anizeli
grzybéw hodowlanych. Szeroko zakrojone badania nad sktadem i wartoscig odzyw-
czg wymienionych grzybéw lesnych dziko rosngcych w Polsce przeprowadzity Pie-
karska i tos-Kuczera (1983).

Aktywnos¢
przeciwnowotworowa/

Wiaéciwodci Antitumor activity Wtasciwosci
antyoksydacyjne/ kardioprotekcyjne/
Antioxidant Cardioprotective
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Korzysci zdrowotne grzybow
lesnych/ Health benefits
of forest mushrooms

Witasciwosci
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Whasciwosci
przeciwcukrzycowe/
Antidiabetic
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Wtasciwosci
przeciwstarzeniowe/
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Wiasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe/
Antimicrobial properties

Rys. 3.2. Korzysci zdrowotne grzybdw lesnych
Fig. 3.2. Health benefits of forest mushrooms

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

O wartosci odzywczej poszczegdlnych gatunkéw grzybow decyduje ich sktad che-
miczny. Wymienione grzyby lesne charakteryzowata zawartos¢ biatka w zakresie
1,5-3,6% Swiezej masy owocnikdw, przy czym zawieraty one wszystkie aminokwasy
egzogenne. Grzyby lesne zawierajg od 4,7 do 6,9% weglowodandéw, w tym od 2,7 do
3,9% btonnika pokarmowego (Rajewska i Batasinska, 2004). Nierozpuszczalng frak-
cje btonnika reprezentuje chityna, a btonnik rozpuszczalny tworzg B-glukany i chito-
sany (Sadler, 2003; Sobieralski i in., 2012). Grzyby dziko rosngace, takie jak: borowik
szlachetny Boletus edulis, pieczarka tgkowa Agaricus campestris, pieprznik jadalny
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zwany kurkg Cantharellus cibarius Fr., okazaty sie dobrym zrédtem biatka i weglo-
wodandw ogdtem, a najwyzsze stezenie aminokwaséw egzogennych wykazywat
B. edulis. Wszystkie grzyby zawieraty sktadniki podobne do glutaminianu sodu i mia-
ty silny smak umami, co powoduje, ze grzyby te w kazdej postaci, Swieze czy suszo-
ne, sg chetnie wykorzystywane jako dodatek do potraw (Beluhan i Ranogajec, 2011).

Znacznie mniej badan nad wtasciwosciami farmakologicznymi prowadzi sie nad
grzybami wielkoowocnikowymi lesnymi dziko rosngcymi. Wsréd dotychczasowych
badan zwracajg uwage analizy Kosanic i in. (2017), w ktérych wykazano, ze pieczar-
ka tgkowa Agaricus campestris i borowik szlachetny Boletus edulis majg znaczace
dziatanie przeciwdrobnoustrojowe w stosunku do testowanych mikroorganizmow.
Ponadto grzyby te wykazujg dziatanie cytotoksyczne. Kolejnym grzybem dziko rosna-
cym, ktory zwrdcit uwage badaczy, byt pieprznik jadalny Cantharellus cibarius, czyli
kurka. Ekstrakt metanolowy tego grzyba analizowano in vitro pod katem dziatania
przeciwutleniajgcego, cytotoksycznego, przeciwnadci$nieniowego i przeciwbakte-
ryjnego. Gtéwnymi sktadnikami przeciwutleniajgcymi wystepujacymi w ekstrakcie
byty fenole i flawonoidy. Ekstrakt wykazat dobrg selektywnosé w cytotoksycznosci
wobec ludzkiego gruczolakoraka szyjki macicy Hela, raka piersi i ludzkiej biataczki
szpikowej w poréwnaniu z ludzkimi komdrkami nabtonka oskrzeli ptuc. Ekstrakt
wykazywat ponadto aktywnos¢ hamujgcg wobec enzymu konwertujgcego angioten-
syne |, a takze selektywne dziatanie przeciwdrobnoustrojowe przeciwko bakteriom
Gram-dodatnim o najwiekszym potencjale przeciwko E. faecalis. Korzysci lecznicze
i zdrowotne obserwowane u dzikiego grzyba C. cibarius wydajg sie dodatkowym po-
wodem jego tradycyjnego stosowania jako popularnego przysmaku (Kozarski i in.,
2015; Fogarasi i in., 2021). Podobne badania nad bioaktywnoscig surowych wod-
nych i etanolowych ekstraktéw Boletus edulis przeprowadzili Novakovic i in. (2017),
wykazujgc wysokie wtasciwosci antyoksydacyjne i antyproliferacyjne wobec komé-
rek raka piersi.

Ze wzgledu na zawartos¢ polisacharyddw, takich jak chityna, hemiceluloza, a- i B-glu-
kany, mannany, ksylany i galaktany, grzyby jadalne sg potencjalnym zrédtem prebio-
tykéw. Polisacharydy grzybow tworzg zwigzki kompleksowe z biatkami i peptydami
i — jak stwierdzono — odgrywajg istotng role w dziataniu immunomodulujgcym
i przeciwnowotworowym (Singdevsachaniin., 2016).

Substancjg wystepujgcg m.in. w grzybach, ktéra ostatnio wzbudza duze zaintereso-
wanie, jest L-ergotioneina, pochodna aminokwasu histydyny. Jej odkrycia dokonat
w 1909 r. Charles Tanret, a jest ona syntetyzowana tylko przez grzyby niedrozdzowe,
niektére bakterie nalezgce do rzedu Actinomycetales, a ostatnio takze przez cyjano-
bakterie. Fizjologiczna rola ergotioneiny nie zostata jeszcze ustalona. Liczne testy in
vitro wykazaty jej zdolnosci antyoksydacyjne, ale rola antyoksydacyjna nie zostata
jeszcze w petni zweryfikowana in vivo (Cheah i Halliwell, 2012). Z nowych badan
wynika, ze spozywanie grzybdow lub ergotioneiny wydaje sie zapewnia¢ znaczng
ochrone przed stresem oksydacyjnym. Uwaza sie, ze ergotioneina ma silny status
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cytoprotekeyjny, a jej stezenie spada w wielu przewlektych chorobach zapalnych.
Ergotioneine uznano za bezpieczny zwigzek, ktéry moze znalezé zastosowanie jako
nutraceutyk i przeciwutleniacz (Borodina i in., 2020).

3.4. Grzyby jako bioindykator Srodowiska

W wyniku dziatalnosci przemystowej, a takze w efekcie zmian srodowiskowych spo-
wodowanych réznymi czynnikami, jak np. klimatycznymi i antropogenicznymi, do
Srodowiska przedostaje sie wiele substancji, powodujgc zanieczyszczenie i stwarza-
jac zagrozenie dla organizmow znajdujgcych sie w nim. Zanieczyszczenie srodowiska
réznego rodzaju niebezpiecznymi substancjami moze zachodzi¢ w sposdb naturalny
(wybuchy wulkandw, trzesienia ziemi, powodzie, tajfuny), ale moze by¢ takze skut-
kiem awarii przemystowych lub zanieczyszczeniem srodowiska $ciekami komunal-
nymi. Grzyby sg wrazliwe na wszelkiego rodzaju zanieczyszczenia srodowiskowe
i kumulujg metale ciezkie, radionuklidy, pestycydy i inne zwigzki.

Grzyby majg szczegdlng zdolnos¢ kumulowania metali przez wigzanie sie metali
z biatkami i peptydami, a takze dzieki specyficznej budowie grzybni. Owocniki grzy-
bow jadalnych dziko rosngcych majg zdolnos$é do nagromadzania makro- i mikro-
sktadnikéw, takich jak Cu, Fe, K, Mg, Se i P, ktdre sg niezbedne do funkcjonowania
ludzkiego organizmu (Falandysz, 2008; Malinowski i in., 2021).

Pewne obawy budzi fakt, ze grzyby posiadajg zdolno$¢ do kumulowania nie tylko
makro- i mikrosktadnikéw, ale takze metali ciezkich i pierwiastkéw promieniotwér-
czych. W grzybach stwierdza sie zréznicowang zawarto$¢ metali ciezkich, takich jak
arsen, kadm, rteé, otédw i cynk.

Na poziom akumulacji metali ciezkich wptyw ma wiele czynnikdw, jak gatunek grzy-
ba, jego tempo wzrostu, stopien dojrzatosci oraz jakos¢ i kwasowos¢ podtoza. Pod-
wyzszenie zawartosci metali ciezkich stwierdza sie w grzybach rosngcych przy
ruchliwych drogach i autostradach oraz w grzybach zbieranych w parkach miejskich.
Stwierdzono, ze zawartos¢ metali ciezkich moze rowniez zaleze¢ od czesSci grzyba
i moze by¢ ona wyzsza w trzonie niz w gornej czesci owocnika, tzw. kapeluszu (lvanic
iin., 2021; Kala¢, 2010; Melgar i in., 2016; Zdhorcova i in., 2016).

Awaria reaktora jadrowego w Czarnobylu w 1986 r. spowodowata opad promienio-
twdrczy na terenach catej pétnocnej Europy. Okazato sie, ze grzyby kumulujg radio-
nuklidy w znacznym stopniu i ulegajg skazeniu gtéwnie *’Cs. Badania wykonane po
25 latach od katastrofy potwierdzajg ciggle jeszcze obecnosc radiocezu w glebie i grzy-
bach. Zbadano np. ulubione przez konsumentéw dzikie grzyby jadalne, jak mleczaj
ptowy Lactarius helvus, borowik szlachetny, prawdziwek Boletus edulis, podgrzybek
brunatny Xerocomus badius (Mietelski i in., 2010). W wiekszosci badanych prébek
poziom nukliddw byt ponizej dopuszczalnego limitu dla srodkéw spozywczych, ktdry
okreslono na 6 kBq na kg suchej masy (Rozporzadzenie Rady (WE) nr 733/2008).
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Ze wzgledu na duzg wrazliwosc grzybdw na obecnosé metali ciezkich i pierwiastkow
promieniotwdrczych w $srodowisku i zdolnos¢ do ich kumulowania uwaza sie, ze
grzyby spetniajg podstawowe kryteria wymagane dla naturalnych bioindykatoréow
zanieczyszczenia $rodowiska tymi zwigzkami (Ediriweera i in., 2022; Swistowski
i Rajfur, 2018; Struminska-Parulska i Falandysz, 2020).

W grzybach jadalnych z pétnocno-wschodniej Polski badano tez zawartosé pozosta-
tosci chlorowanych weglowodoréw. W prébkach prawdziwka Boletus edulis, pod-
grzybka brunatnego Xerocomus badius i pieprznika jadalnego Cantharellus cibarius,
czyli kurki zo6ttej stwierdzono obecnos$é weglowodoréw chlorowanych na niskim po-
ziomie analizowanych zwigzkéw. Ten poziom pozostatos$ci chlorowanych weglowo-
doréw nie stwarza zagrozenia dla konsumentéw (Gatgowska i Pietrzak-Fiecko, 2017).

3.5. Podsumowanie i wnioski

W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie grzybami jadalnymi, i to nie tylko
hodowlanymi, ale takze dziko rosngcymi. Wykorzystujgc najnowsze metody anali-
tyczne, wyizolowano zwigzki bioaktywne zawarte w grzybach i dokonano ich cha-
rakterystyki. Wiele uwagi poswiecono aktywnosci biologicznej polisacharydéw
i kompleksom polisacharydowo-biatkowym otrzymanych z grzybéw. Badania te s3
obiecujace i dajg nadzieje na wykorzystanie tych substancji do otrzymania lekéw
i suplementéw diety. Szczegdlnie obiecujace sg wyniki badan wskazujace na dziata-
nie prebiotyczne polisacharydéw z grzybdw oraz dziatanie przeciwnowotworowe.
Niektore produkty zostaty juz dopuszczone do lecznictwa. Jednak badania te nalezy
kontynuowac.

Z grzybdw jadalnych wyizolowano réwniez zwigzki, ktére okazaty sie podobne do
glutaminianu sodu i miaty silny smak umami. Te nowe substancje wyizolowane
z grzybdw jadalnych, jak rowniez grzyby, gtéwnie w postaci suszonej, mogg by¢ wy-
korzystane do otrzymywania nowych mieszanek przyprawowych, ktére wyeliminujg
syntetyczne substancje wywotujgce efekt umami. Rosnie spozycie i przetworstwo
grzybow, gtéwnie hodowlanych, ale takze poszukuje sie nowych metod utrwalania
grzybow (De Frutos, 2020).

Trzeba jednak pamietaé, ze grzyby sg ciezkostrawne i ze wzgledu na wtasciwosci
kumulowania zanieczyszczen srodowiskowych i mozliwosci produkcji zwigzkéw tok-
sycznych w starszych osobnikach grzybéw jadalnych nie powinno sie ich zbyt czesto
spozywac (Landiiin., 2021; Mleczek i in., 2021; Pajgk i in., 2020).

* %k %k

Grzybobranie nalezy do lubianych form sylwaturystyki, a w krajach Europy Srodko-
wej i Wschodniej nalezy do tradycyjnych form spedzania wolnego czasu i traktowa-
ne jest jako forma wypoczynku w kontakcie z przyroda. Grzyby lesne dziko rosnace
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nalezg do chetnie zbieranych i konsumowanych przez ludzi na catym swiecie. Cenio-
ne sg przede wszystkim ze wzgledu na smak i aromat. Zainteresowanie grzybami —
zarowno hodowlanymi, jak i dziko rosngcymi — wzrasta ze wzgledu na poszukiwanie
alternatywnych Zrddet biatka i ograniczanie spozycia biatka zwierzecego.
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Mushroom Picking as a Form of Sylvatourism,
or What We Know about Mushrooms?

Abstract: Mushroom picking is one of the popular forms of silhouette tourism, and in the countries
of Central and Eastern Europe, it is one of the traditional forms of spending free time and is treated
as a form of recreation in contact with nature. Wild-growing forest mushrooms are eagerly collected
and consumed by people worldwide. They are valued primarily for their taste and aroma. The interest
in both cultivated and wild-growing mushrooms is increasing due to the search for alternative sources
of protein and limiting the consumption of animal protein. The aim of the chapter is to present the role
and importance as well as the dietary and health value of wild-growing forest mushrooms based on
domestic and foreign literature. Factors influencing the quantity and quality of forest mushrooms are
discussed. The characteristics of nutritional components and bioactive compounds present in forest
mushrooms were made. The health benefits of their consumption were shown using the knowledge
about the properties and pharmacological action of bioactive substances contained in edible mush-
rooms. The other part of the chapter presents the importance of edible mushrooms as a bioindicator
of environmental cleanliness in identifying contamination with heavy metals, radionuclides, and pesti-
cides. However, despite the possibility of using mushrooms in food processing, gastronomy, and home
cooking, it should be remembered that they belong to difficult-to-digest products and may be excluded
from the diet due to other diseases.

Keywords: mushroom picking, wild-growing edible mushrooms, properties, bioactive substances, na-
tural bioindicators of the environment.
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Streszczenie: W Polsce ryby spozywa sie okazjonalnie i sg to przewaznie ryby morskie, natomiast wy-
jatkowo mata jest konsumpcja ryb stodkowodnych, ktére moga w obecnych czasach stac sie atrakcyj-
nym surowcem poszerzajgcym asortyment wyrobdw przemystu rybnego. Za wykorzystaniem ryb stod-
kowodnych przemawia przede wszystkim wszechobecna dostepnos¢ wod stodkich oraz cena tych ryb.
Nieche¢ konsumentéw do karpiowatych ryb stodkowodnych wynika gtéwnie z duzej pracochtonnosci
zwigzanej z przygotowaniem ich do konsumpcji. Karp wcigz postrzegany jest w Polsce jako ryba wigilij-
na, spozywana w okresie Swiat Bozego Narodzenia, a jego $rednie roczne spozycie w przeliczeniu na
ryby cate wynosi niecate 0,5 kg na osobe. Aby zniwelowac nieche¢ do spozywania miesa ryb, zerwac
ze stereotypem mato akceptowalnego zapachu, zywnosci mato wygodnej ze wzgledu na problemy
przygotowania kulinarnego oraz duzg liczbe osci, nalezy pomysle¢ o opracowaniu produktéw tatwych
i wygodnych w spozyciu (convenience food) lub gotowych do bezposredniego spozycia (ready-to-eat
food).

Stowa kluczowe: karp, mieso rozdrobnione, produkty innowacyjne, zywno$¢ przekgskowa, zywnosé
hybrydowa.

JEL Classification: L66, L83, 031
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Ponad 90% surowca dla przemystu rybnego w Polsce pochodzi zimportu, w zwigzku
z czym cena produktu finalnego jest dos¢ wysoka dla przecietnego konsumenta, a to
przektada sie na wciaz niskie spozycie ryb. Dlatego konieczne jest optymalne wy-
korzystywanie surowca, jak réwniez sieganie po nowe albo mniej wykorzystywane
gospodarczo gatunki ryb. W Polsce ryby spozywa sie nadal okazjonalnie i sg to gtow-
nie ryby morskie (importowane), natomiast wyjgtkowo mata jest konsumpcja ryb
stodkowodnych, ktére mogg w obecnych czasach sta¢ sie atrakcyjnym surowcem
poszerzajgcym asortyment wyrobdw przemystu rybnego.

Za wykorzystaniem ryb stodkowodnych przemawia przede wszystkim wszechobec-
na dostepnosé waéd stodkich (jezior, stawdw) oraz niska cena. Do odtawianych bar-
dzo cenionych ryb nalezg miedzy innymi pstragi i karpie, ktérych hodowla jest coraz
bardziej rozpowszechniona w naszym kraju.

Na terenie Polski uksztattowata sie specyficzna forma akwakultury — stawowa go-
spodarka karpiowa. Jest ona niemal nieznana w krajach Europy Zachodniej, w ktérej
dominuje hodowla pstraggdéw. Polska ma najwiekszy w Unii Europejskiej areat sta-
wow typu karpiowego i najwiekszy potencjat produkcji karpi. Nadrzedng i dominu-
jacg funkcjg gospodarki karpiowej byta i jest produkcja ryb przeznaczonych do
konsumpcji, a takze materiatu do obsady stawdéw i materiatu zarybieniowego dla
wod otwartych. Nie mozna przy tym zapomnie¢, ze zaletg stawdw karpiowych jest
nie tylko produkcja zywnosci o wysokich walorach zdrowotnych — majg one takze
inne cenne walory, rownie wazne jak sama produkcja ryb. Stawy odgrywajg roz-
norodne role na rzecz ogélnonarodowych intereséw, takie jak: retencja i poprawa
jakosci wody, poprawa stosunkédw wodnych na terenach rolniczych, tworzenie uni-
katowego mikroklimatu, korzystny wptyw na srodowisko poprzez wspieranie biolo-
gicznej réznorodnosci, sg ponadto miejscem bytowania bardzo duzej liczby
gatunkdéw rosdlin i zwierzat, petnig tez istotng funkcje spoteczng, edukacyjna, przy-
rodniczg, rekreacyjng, bedac rowniez trwatym elementem krajobrazu Polski (Wojda
i Ciesla, 2010).

Z ogdlnej powierzchni ponad 70 tys. ha stawow w Polsce eksploatowane jest okoto
50 tys. ha (okoto 70%). Dotychczas branza karpiowa nie potrafita skorzystac z poten-
cjatu rozwojowego rynku ryb stodkowodnych, mimo ze karpie sg najbardziej znany-
mi i rozpoznawalnymi przez polskich konsumentéw rybami. Rynek karpi kurczy sie,
a ich udziat w catkowitej sprzedazy ryb stodkowodnych zmalat w ostatnich latach
do okoto 13-14,5%. Jedng z gtéwnych przyczyn stagnacji produkcji stawowej sg
narastajgce trudnosci ze sprzedazg karpi. Ich Zzrédtem jest rozdrobnienie podazy
przy tradycyjnej organizacji sprzedazy karpi skoncentrowanej na karpiu wigilijnym,
z ubogg ofertg asortymentowsa.

Karp wcigz postrzegany jest w Polsce tylko jako ryba wigilijna, spozywana w okresie
Swiat Bozego Narodzenia. Z tego powodu $rednie roczne spozycie karpia (w przeli-
czeniu na ryby cate) wynosi od lat zaledwie niecate 0,5 kg na osobe. Biorgc pod
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uwage, ze udziat surowego miesa w catym karpiu wynosi ok. 45% oraz uwzglednia-
jac dodatkowe ubytki masy miesa ryby w trakcie gotowania lub smazenia, nalezy
stwierdzi¢, ze na talerzu statystycznego Polaka w ciggu roku pojawia sie porcja zale-
dwie 180 g miesa karpia. Pocieszajgce jest ustalenie, ze ok. 10% badanych konsu-
mentow gotowych jest uznac karpia za rybe powszechnego, codziennego spozycia,
a ok. 4% ogotu konsumentow uwaza karpia za rybe wykwintng, przy czym badania
konsumenckie wykazaty, ze jednoczesnie zaledwie ok. 4% konsumentéw uwaza, ze
karpie cate sg za drogie. W opinii konsumentéw dotyczgcych cech organoleptycz-
nych miesa karpi przewazajg okreslenia, ze karp jest rybg o wyjgtkowym, dobrym,
tagodnym i rozpoznawalnym smaku. W opinii okoto 60% konsumentéw mieso kar-
pia jest smaczne i zdrowe, co zacheca ich do kupowania i spozywania miesa karpi
poza okresem tradycyjnego spozywania ryb podczas Bozego Narodzenia. Tylko 20%
ankietowanych konsumentdéw deklaruje, ze nie kupuje i nie spozywa karpi poza tym
okresem. Wyniki analizy wskazujg, iz krag potencjalnych konsumentéw karpi skton-
nych do kupowania i spozywania produktow z karpi czesciej niz raz w roku jest bar-
dzo duzy i s3 mozliwosci wzrostu popytu rynkowego na karpie i przetwory z karpi,
pod warunkiem dostosowania oferty produktéw do potrzeb i oczekiwan konsumen-
téow (Dowgiatto i in., 2017).

Nieche¢ konsumentow do karpiowatych ryb stodkowodnych wynika gtéwnie z duzej
pracochtonnosci zwigzanej z przygotowaniem ich do konsumpcji. Problemy moze
stwarzac rowniez ich obrdbka, np. odsluzowanie, odtuszczanie, odgtawianie, patro-
szenie, ciecie w dzwonka i filetowanie. Duze znaczenie ma réwniez obawa przed
obecnoscig osci w miesie ryb i mozliwoscig zadtawienia sie nimi. Oscisto$¢ miesa
karpia jest drugim, po sprzedazy ryb zywych, powodem odstraszajgcym potencjal-
nych klientéw od ich zakupu (Ciesla, 2008). Konsekwencjg tego jest rezygnacja
z zakupu. Klienci preferujg lepsze jakosciowo produkty i zwyczaj kupowania ryb na
wage luzem, wypierany jest obecnie przez pakowane, np. w MAP, produkty o wyso-
kiej jakosci. Najpopularniejsze formy to swieze ryby patroszone oraz swieze filety
badz dzwonka rybne. Trudnoobrabialne i osciste ryby mogg réwniez stanowic suro-
wiec do produkcji farszu.

Na wielko$¢ spozycia ryb wptyw moze mie¢ odpowiednio przemyslana i wtasciwie
prowadzona kampania reklamowa, jak rdwniez dostepnosé nowych, innych gatun-
kéw ryb oraz dziatania w obszarze innowacji technologicznych. Szczegélnie wazne
sg te ostatnie — ze wzgledu na coraz trudniej dostepne i coraz drozsze surowce dla
przetwodrstwa rybnego, ktére na dzien dzisiejszy w 85% zapewnia import, natomiast
polskie potowy dostarczajg tylko 15% surowca.

Rozwigzaniem moze by¢ réwniez zaproponowanie ryby w innej formie czy postaci,
niekojarzacej sie juz tylko z problemami obrébki i przygotowania do spozycia, a ra-
czej z produktem fatwym do przygotowania i smacznym. Takim, do ktérego bedzie
sie wracac wielokrotnie.
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Wydaje sie, ze bez rozwoju wstepnego przetwdrstwa przez gospodarstwa karpiowe
nie rozszerzy sie oferty asortymentowej i nie zwiekszy sie sprzedazy karpi poprzez
zapewnienie jego obecnosci w sprzedazy detalicznej przez caty rok (Handwerker
i Kuczynski, 2019; Seremak-Bulge, 2008).

Rozwigzaniem mogg by¢ mate przetwérnie dla pojedynczych gospodarstw lub prze-
twérnie budowane przez grupy producenckie (Handwerker i Kuczynski, 2019).
Obecnie przetwdrstwem ryb stodkowodnych zajmujg sie nieliczne podmioty. S
to albo duze gospodarstwa rybackie, albo mate hurtownie rybne prowadzgce
wstepng obrdébke ryb (patroszenie, ogtawianie, odtuszczanie, dzielenie, filetowanie)
oraz ich wedzenie. Nie poszerza to jednak oferty asortymentowej i zapewnienia cigg-
tosci sprzedazy karpia. Réwniez badania przeprowadzone wsrdd producentéw karpi
na terenie dziatania 10 Lokalnych Grup Rybackich uczestniczagcych w opracowaniu
Strategii Karp 2020 potwierdzity, ze jedng z gtéwnych przyczyn stagnacji produkcji
stawowej sg narastajgce trudnosci ze sprzedazg karpi. Ich zrédtem jest rozdrobnie-
nie podazy spowodowane tradycyjng organizacjg sprzedazy karpi skoncentrowane;j
na karpiu wigilijnym oraz ubogg ofertg asortymentowa.

Nalezy zda¢ sobie sprawe z tego, ze rybny przemyst przetwérczy w Polsce nie jest
zainteresowany przetwarzaniem ryb stodkowodnych, a w szczegdlnosci karpia,
ze wzgledu na jego specyfike, matg wydajnos$é rzezng i trudnosci w dostosowaniu
maszyn oraz brak technologii produkcji wyrobéw przetworzonych. Jednak poza ne-
gatywnymi cechami (rozpatrywanymi przez przemyst) karp stanowi bardzo cenny
surowiec pod wzgledem odzywczym i zywieniowym. Zagospodarowanie karpia
na nowego typu produkty zywnosciowe w efekcie powinno wptyngc na wzrost spo-
zycia w Polsce przetwordw rybnych — jako zalecanych prozdrowotnych sktadnikow
diety ludzi, szczegdlnie bogatych w kwasy ttuszczowe Omega 3. Ponadto ryba ta jest
nierozerwalnie zwigzana z tradycja i kulturg Polski. Dlatego niezbedne jest utrzyma-
nie i rozwijanie gospodarki karpiowej w Polsce.

Celem pracy jest przedstawienie mozliwosci wykorzystania miesa karpia do produk-
cji innowacyjnych produktéw, aby zacheci¢ konsumenta do spozywania tej ryby nie
tylko w okresie Swigt Bozego Narodzenia, ale réwniez w ciggu catego roku.

4.1. Walory zywieniowe migsa karpia i ryb stodkowodnych

Od stuleci ryby stanowig wazny sktadnik pozywienia cztowieka. Ich zréznicowanie
i bogactwo gatunkowe sprawia, ze sg wykorzystywane do produkcji wielu réznych
przetwordw i wyrobdow kulinarnych. Ogdlnie w spoteczenstwie utarto sie, ze nalezy
jesc¢ ryby, szczegdlnie te morskie, pomijajgc ryby stodkowodne — gtdwnie ze wzgledu
na duzg liczbe osci i trudnosci przy ich obrdbce.

Mieso karpia jest Swietnym zrédtem biatka, petnowartosciowego i o wysokim pro-
cencie przyswajalnosci. Zawartosc biatka w zaleznosci od wielkosci osobnika i okresu



64 Cze$¢ 1. Wiedza zywieniowa dotyczaca turystyki

potowu waha sie pomiedzy 14 a 18%. Pordwnujac zawartos¢ biatka w miesie karpia
z innymi gatunkami ryb stodkowodnych (tabela 4.1), mozna stwierdzi¢, ze pod tym
wzgledem nie ustepuje on innym gatunkom.

Tabela 4.1. Zawarto$¢ biatka w miesie wybranych gatunkéw ryb stodkowodnych
Table 4.1. Protein content in the meat of selected species of freshwater fish

Gatunek ryby/ Fish species Biatko [%]/ Protein [%]

Karp/ Carp 17,1-18,2
Wegorz/ Eel 12,1-17,2
Pstrag/ Trout 19,2-19,5
toso$/ Salmon 18,2-20,0
Sieja/ Whitefish 15,1-19,0
Sielawa/ Vendace 11,5-16,3
Szczupak/ Pike 18,7-19,0
Sandacz/ Pikeperch 18,6-20,0
Okon/ Perch 15-18,6
Jazgarz/ Ruffe 20,0

Wzdrega krasnopiéra/ Common rudd 17,5

Ptoé/ Roach 19,0-20,2
Krgp/ White bream 24,0

Leszcz/ Bream 15,6-17,8
Kara$/ Crucian 16,0-19,0

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne na podstawie (Grela i Dudek, 2007)/ own
study based on (Grela and Dudek, 2007).

Produkty rybne sg lepszym zrodtem biatka niz inne artykuty zwierzece, gdyz dostar-
czajg wiecej tego sktadnika, o wyzszym wskazniku strawnosci i jednoczesnie mniej
energii (ttuszczu). Wskazuje na to indeks jakosci zywieniowej INQ, ktérego wartosc
w przypadku przetwordw rybnych waha sie od 7 do 8. INQ miesa ryb przewyzsza
nawet wskaznik dla jaj i jest dwukrotnie wiekszy w poréwnaniu z innymi produktami.
Przecietna wartosc¢ tego indeksu w przypadku biatka wahata sie od 4,97 dla miesa
karpi do 5,59 dla pstraggéw pozyskanych z gospodarstw rybackich regionu lubelskiego
(Skatecki i in., 2013).

Sktad aminokwasowy biatka miesa karpia w poréwnaniu z innymi rodzajami zywnosci
i miesem innych ryb zestawiono w tabeli 4.2. Z danych tych wynika, ze mieso karpia to
petnowartosciowe zrédto aminokwaséw egzogennych, przewyzszajgce w dostarcza-
nych ilosciach aminokwasdéw mieso zwierzat rzeznych, jak réwniez biatka roslinne.

Sktad chemiczny miesa karpia, a szczegdlnie zawartosc¢ biatka, nie odbiega od miesa
innych gatunkéw ryb z produkcji stawowej, takich jak: sum europejski i afrykanski czy
totpyga. Zawartos¢ biatka w miesie tych gatunkéw wynosita odpowiednio: 17,8; 18,2;
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Tabela 4.2. Zawartos¢ aminokwasow egzogennych w biatku karpia w poréwnaniu do wybranych
produktéw zywnosciowych
Table 4.2. The content of essential amino acids in carp protein in comparison to selected food products

Aminokwasy [% w biatku]/ Amino acids [% in protein]

Biatka Fenyloalanina Metionina

zywnosci/ Food | 4 tyrozyna/ |lzoleucyna/ | Leucyna/ | Lizyna/ | + cysteina/ | Treonina/ | Tryptofan/ | Walina/
proteins Phenylalanine | Isoleucine | Leucine | Lysine | Methionine | Threonine | Tryptophan| Valine
+ tyrosine + cysteine

FAO 1991 6,3 2,8 6,6 5,8 2,5 3,4 1,1 3,5
Mieso ryb/
Fish flesh 7,0 5,5 8,1 8,5 4,0 4,5 0,9 5,6
Mieso karpia/
Carp flesh 8,6 53 9,7 11,6 41 5,7 1,1 6,1
Mieso $win/
Pig meat 7,5 5,0 7,3 8,2 3,7 43 1,1 5,5
Ziarno pszenicy/
Wheat grain 8,6 4,3 6,7 2,8 3,5 2,9 1,2 4,6

Zrédto/ Source: (Wozniak, 2016).

18,0; 18,2%, podczas gdy w miesie karpia zawartosc tego sktadnika wynosita 18,5%
(Wozniak, 2016). Jest oczywiste, ze na zawartosé sktadnikdow odzywczych istotny
wptyw ma rodzaj stosowanej paszy. Jak wykazali Puchata i Pilarczyk (2007) oraz
Wozniak i in. (2016), skarmianie karpi paszami wysokobiatkowymi, np. tubinem, po-
woduje zmniejszenie zawartosci ttuszczu i wzrost zawartosci biatka w ich miesie.
Odmiennie przebiega to w przypadku skarmiania paszami wysokoweglowodanowy-
mi, np. kukurydzg lub pszenicg. W tym przypadku obserwuje sie wzrost zawartosci
ttuszczu, natomiast zmniejszenie zawartosci biatka. Dzieki takim badaniom mozliwe
jest ksztattowanie profilu chemicznego miesa karpia i dostosowanie go do techno-
logicznych potrzeb przetwérczych.

Innym, waznym pod wzgledem zaréwno technologicznym, jak i odzywczym aspek-
tem zywieniowym, jest zawartos$¢ oraz sktad ttuszczu. Jak podajg dane literaturowe,
zawartos¢ ttuszczu w tkance miesniowej karpia moze wahac sie od niespetna 7 do
nawet okoto 20%. Tak jak w przypadku biatka wptyw na to moga miec warunki cho-
wu i hodowli, dieta oraz okresy odtowu. Poréwnanie zawartosci ttuszczu i wody
w miesie wybranych gatunkach ryb zestawiono w tab. 4.3.

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli 4.3, karpia mozemy zaliczy¢ do ryb
ttustych, o stosunkowo nieduzej zawartosci wody w tkance miesniowej. Taki sktad
chemiczny moze ogranicza¢ stosowanie niektérych technologii przetwarzania, ale
stwarza na etapie hodowli mozliwosé¢ znaczgcej modyfikacji sktadu, co wstepnie
opisano powyzej.

Ttuszcz ryb, z jednej strony, moze powodowac trudnosci technologiczne oraz utrzy-
manie reziméw jakosciowych produktéw ze wzgledu na swdj specyficzny sktad
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chemiczny. Obecnos¢ duzej ilosci kwasow polienowych wymaga zastosowania tech-
nik zabezpieczenia ich przed utlenieniem i stratami cennych sktadnikéw. Z drugiej
strony, to bezsprzecznie najlepsze zrédto cennych zywieniowo kwaséw ttuszczo-
wych omega-3. Generalnie przyjeta sie opinia, ze najlepszym zrédtem tych kwasow
sg ttuszcze ryb morskich. Sledzac jednak literature w tym zakresie, stwierdzono, ze
nie mozna marginalizowa¢ w tym zakresie roli ryb stodkowodnych. Ponadto bliskos¢
towisk w poréwnaniu z gatunkami ryb morskich pozwala na dostarczanie do prze-
twdrstwa surowca o znacznie lepszej jakosci (Swiezosci).

Tabela 4.3. Procentowa zawarto$¢ wody i ttuszczu w tkance miesniowej
wybranych gatunkéw ryb stodkowodnych

Table 4.3. Percentage of water and fat in the muscle tissue of selected species
of freshwater fish

Woda/ Water Ttuszcz/ Fat
Gatunek ryby/ Fish species
[%]
Bolen/ Asp 71,14 3,08
Kara$/ Crucian 69,37 6,94
Karp/ Carp 63,22 17,86
Krap/ White bream 74,99 2,31
Leszcz/ Bream 74,67 4,84
Lin/ Tench 75,77 1,65
Mietus/ Burbot 76,58 0,79
Okori/ Perch 82,28 0,83
Ptoé¢/ Roach 72,81 3,92
Pstrag/ Trout 67,95 7,84
Sandacz/ Pikeperch 75,05 0,86
Sieja/ Whitefish 69,80 9,11
Sielawa/ Vendace 69,12 3,72
Sum/ Catfish 53,37 26,49
Szczupak/ Pike 75,81 1,21
Totpyga/ Silver carp 70,18 6,25

Zrédto/ Source: badania wtasne/ own study.

Na rys. 4.1 przedstawiono udziat procentowy poszczegdlnych grup kwasow ttusz-
czowych w rybach stodkowodnych. Z przedstawionych danych wynika, ze Sredni
udziat procentowy kwaséw wielonienasyconych (PUFA) ksztattuje sie na poziomie
okoto 25%. W miesie karpia udziat tych kwaséw jest nieco mniejszy. Jednak rozwig-
zanie tego problemu mozliwe jest juz na etapie hodowli — suplementacjg pasz, lub
na etapie przetwarzania poprzez dodatek miesa ryb innych gatunkdow, rowniez ma-
tocennych pelagicznych ryb morskich.
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Rys. 4.1. Udziat procentowy poszczegdlnych grup kwasdéw ttuszczowych w miesie wybranych
gatunkdéw ryb stodkowodnych

Fig. 4.1. Percentage of particular groups of fatty acids in the flesh of selected freshwater fish species

Zrédto/ Source: (Bienkiewicz i in., 2016).

Stosujgc takie rozwigzania, w znaczacy sposdb mozna modyfikowac¢ i wzbogacaé
parametry zywieniowe produktéw przetworzonych wyprodukowanych z ich udzia-
tem. Postepowanie takie otwiera droge dla producentéw do stosowania na swoich
produktach oswiadczen zywieniowych zgodnych z rozporzgdzeniem UE 1924/2006,
co podnosi atrakcyjnos¢ produktu finalnego.

Mieso karpia to takze cenne zrédto sktadnikéw mineralnych i niektérych witamin.
Zawartos¢ tych sktadnikow jest jednak Scisle uzalezniona od sposobu hodowli, czyli
intensywnosci tuczu, jak réwniez zastosowanych pasz i warunkéw srodowiskowych.
W tabeli 4.4 przedstawiono poréwnanie wybranych witamin dla miesa karpia zator-
skiego, dorsza i tososia. Jak wynika z zaprezentowanych danych, mieso karpi pocho-
dzacych z akwakultur nie ustepuje pod tym wzgledem innym gatunkom ryb, a czesto
je przewyzsza.

W tabeli 4.5 przedstawiono zawartosc¢ sktadnikdéw mineralnych w miesie wybranych
gatunkow ryb stodkowodnych. Jak wynika z tego zestawienia, mieso karpia nie uste-

puje miesu innych ryb pod wzgledem zawartosci tych sktadnikéw, a nawet jest w nie
bogatsze.
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Tabela 4.4. Poréwnanie wybranych witamin i sktadnikéw mineralnych miesa karpia, dorsza i tososia
Table 4.4. Comparison of selected vitamins and minerals in carp, cod and salmon flesh

Sktadnik/ Ingredient Dorsz/ Cod | Karp/Carp | toso$/ Salmon
Réwnowaznik retinolu/ Retinol equivalent [ug] 7,0 44,0 41,0
Réwnowaznik a-tokoferolu/ a-Tocopherol
equivalent [mg] 0,44 0,63 2,23
Tiamina/ Thiamine [mg] 0,055 0,068 0,23
Ryboflawina/ Riboflavin [mg] 0,046 0,050 0,17

Zrédto/ Source: (Cieslik i Cieslik, 2016).

Tabela 4.5. Zawartos¢ soli mineralnych w miesie wybranych gatunkéw ryb stodkowodnych
Table 4.5. The content of mineral salts in the flesh of selected species of freshwater fish

Gatunek ryby/ Fish species Sole mineralne/ Mineral salts [%]

Karp/ Carp 1,4-2,6
Wegorz/ Eel 1,2-1,8
Pstrag/ Trout 2,0
toso$/ Salmon 2,0
Sieja/ Whitefish 1,0-1,3
Sielawa/ Vendace 1,0-2,6
Szczupak/ Pike 1-1,5
Sandacz/ Pkeperch 1,2-2,3
Okor/ Perch 1,0-2,8
Jazgarz/ Ruffe 4,0
Wzdrega krasnopiéra/ Common rudd 1,8
Pto¢/ Roach 1,1-2
Kragp/ White bream 1,5-1,8
Leszcz/ Bream 1,0-1,3
Kara$/ Crucian 1,0-2,0

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne na podstawie (Grela i Dudek, 2007)/ own study based on (Grela
and Dudek, 2007).

Biorac pod uwage zawartosci metali ciezkich i ich kumulowanie w tkankach, nalezy
stwierdzi¢, ze mieso karpi jest catkowicie bezpieczne i nie stanowi zadnego zagroze-
nia bezpieczenstwa. Jak podajg Tkaczewska i Migdat (2012), w zadnej z badanych
préb miesni karpi z réznych hodowli nie stwierdzono przekroczen maksymalnych
poziomdw metali ciezkich okreslonych w rozporzgdzeniu Komisji (WE) nr 1881/2006.
Autorzy nie stwierdzili rdwniez, aby sposéb zywienia ryb oraz poziom uprzemysto-
wienia regionu, w ktérym hodowano ryby, miat wptyw na zanieczyszczenie metalami
ciezkimi tkanek tych ryb.
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Podsumowujac powyzsze, nalezy stwierdzi¢, ze karp, szczegdlnie z dobrych polskich
hodowli, majgcych duze doswiadczenie w tym zakresie, pod wzgledem odzywczym
i waloréow zdrowotnych jest znakomitym surowcem dla przetwérstwa. Zastosowa-
nie miesa karpia pochodzacego z hodowli daje mozliwosci wyprodukowania zywno-
Sci przetworzonej o zwiekszonej wartosci dodanej.

Z punktu widzenia konsumenta istotne jest nie tylko to, zeby zywnos¢ zawierata duzo
kwasdéw nienasyconych z rodziny omega-3, ale wazne sg takze wzajemne proporcje
kwaséw omega-3 i omega-6. Dietetycy zalecajg, aby proporcja kwaséw omega-6
do omega-3 w diecie wynosita okoto 5:1. Zachowanie takich proporcji przyczynia sie
do poprawy ogdlnej kondycji zdrowotnej, zmniejszenia ryzyka wystgpienia chordb
nowotworowych i korzystnie wptywa na uktad odpornosciowy. Niestety, szacuje sie,
ze w diecie Polakdw proporcja ta wynosi okoto 25:1, czyli ze dieta ta charakteryzuje
sie zbyt duzg przewagg kwaséw omega-6. Poprawié te proporcje mozna wfasnie
przez spozycie ryb. Inng cechg odrdzniajgcg ryby od pozostatej zywnosci jest
to, ze ryby zawierajg dwa niezwykle cenne kwasy nalezgce do omega-3. Sg to EPA
i DHA. Ryby s3g gtéwnym Zrdodtem tych dwdch kwaséw w diecie cztowieka. Kwasy te
nie wystepujg w olejach roslinnych, mimo iz oleje te zawierajg inne kwasy omega-3
—ale tylko o 18 atomach wegla w taricuchu, co utrudnia ich wtasciwe wykorzystanie
przez organizm cztowieka. Dlatego istotne jest, aby dostarczaé tak zwanych dtugo-
tancuchowych kwaséw ttuszczowych omega-3 (LC-omega-3 PUFA), z ktérych synte-
tyzowane sg prostacykliny przeciwzapalne. Wtasnie dlatego kwasy EPA i DHA sg
szczegllnie wazne w profilaktyce chordb serca.

Udokumentowano takze naukowo, ze prozdrowotne dziatanie tych kwaséw polega
na wzmocnieniu niektérych funkcji organizmu poprzez:

ostabianie objawdw zapalnych,

optymalizacje rozwoju uktadu nerwowego,

wspomaganie proceséow koncentracji,

zmniejszenie ryzyka depresji (Szlinder-Richert i Polak-Juszczak, 2016).

4.2. Karp pod wzgledem technologicznym

Jak podaje wiele opracowan, w Polsce karp w handlu znany jest jedynie w postaci
zywej ryby, ewentualnie wstepnie przetworzonej do postaci tuszy czy fileta. Ponad-
to dostepnos¢ karpia w ciggu roku jest utrudniona. Sledzac szereg publikacji przygo-
towywanych przez lokalne grupy rybackie, dotyczacych dan z karpia, mozna na-
potkac wiele przepiséw na takie potrawy. Réwniez na listach ,, zywnosci tradycyjnej”
mozna znalez¢ np. karpia po starzawsku. Wszystkie te opracowania dotyczg jednak
dan gastronomicznych, przygotowywanych w skali gospodarstwa domowego. Brak
jest natomiast opracowan wykorzystania karpia na skale przynajmniej potprzemy-
stowa.
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Karp jest rybg bardzo trudng do obrdébki mechanicznej ze wzgledu na swojg budowe
anatomiczng i znaczng ilos$¢ $luzu znajdujgcego sie na skdrze. Zwarta budowa ciata,
mocne kosci zebrowe i gruby kregostup sg cechg charakterystyczng ryb karpiowa-
tych, dlatego tez obrabia sie go jedynie do postaci wstepnie przetworzonej (do po-
staci tuszy czy fileta). Jednak cena takiego produktu jest stosunkowo wysoka.
Zwigzane jest to przede wszystkim z matg wydajnoscia rzezng karpia. Tkaczewska
i Migdal (2012) podajg, ze wydajnos$¢ rzezna karpia oprawionego do poziomu tuszy
ksztattowata sie od 52 do 57%. Biatowas (2007) odnotowat wyzsze wartosci wydaj-
nosci rzeznej karpi (65%), natomiast Bykowski i Dutkiewicz (1996) podajg przedziat
wydajnosci karpia wypatroszonego bez gtowy na poziomie 55-61%. Takie zmienno-
$ci sg jednak zrozumiate ze wzgledu na wielkos$¢ osobniczg poréwnywanych osobni-
kéw, jak rowniez ze wzgledu na obrdbke reczng, sposéb oprawienia, a przede
wszystkim sposdb odgtowienia. Jeszcze nizsze wydajnosci dotyczg fileta. Tutaj sred-
nia wydajnosc fileta ze skorg waha sie w granicach 35-38%. Szczegdtowe zestawie-
nie wydajnosci poszczegdlnych elementdw z karpia w poréwnaniu z innymi rybami
stodkowodnymi przedstawiono w tab. 4.6.

Tabela 4.6. Udziat procentowy poszczegdinych czesci ciata wybranych ryb karpiowatych w stosunku
do catej ryby
Table 4.6. Percentage of individual parts of the body of selected cyprinids in relation to the whole fish

Element/ Element Karp/ Carp Totpyga/ Silver carp Amur/ Grass carp
Tusza/ Carcass 56,44 54,86 66,50
Filet/ Fillet 36,74 39,94 48,84
Gtowa/ Head 27,62 32,43 22,11
Whnetrznosci/ Guts 9,09 7,81 7,15
Skéra/ Skin 9,23 7,89 9,93
Szkielet/ Backbone 14,54 11,12 7,15
Ptetwy/ Fins 5,17 3,74 2,89

Zrédto/ Source: (Skatecki i in., 2015).

Analizujgc te dane, zauwazy¢ nalezy, ze jednym ze sposobdw obnizenia ceny pro-
duktu finalnego z karpia, jakim jest filet, jest optymalne wykorzystanie pozostatych,
w petni przydatnych pod wzgledem technologicznym i zywieniowym pozostatosci
z obrébki karpia. Przyczyni sie to, z jednej strony, do optymalnego zagospodarowa-
nia w pefni przydatnego technologicznie i bezpiecznego surowca odpadowego,
a jednoczes$nie wptynie na mozliwo$¢ obnizenia kosztéw produkcji, np. filetéw.

Aby osiggngé zamierzony cel, czyli wykorzystac pozostatosci poprodukcyjne z karpia
w celu obnizenia ceny produktu finalnego, mozna zastosowaé techniki separacji
pozwalajace uzyskaé mieso odkostnione mechanicznie, stanowigce cenny surowiec
do dalszego przetwarzania — produkcji nowych i innowacyjnych produktéw z karpia.
Zastosowanie technik separacji pozwoli uzyskac wiekszg wydajnos¢, a takze w petni



4. Polski karp innowacyjnie 71

bezpieczny i dajacy duze mozliwosci technologiczne surowiec. Pozyskiwanie miesa
ze Scinkéw pofiletowych (kregostupy, Scinki, ptaty brzuszne) jest optacalne ekono-
micznie. Podczas separowania rybnych odpadéw pofiletowych uzyska¢ mozna od
31 do 72% wydajnosci farszu, co w stosunku do ryby catej stanowi od 16 do 22%
(Kotakowski, 1986).

Tabela 4.7. Masa odseparowanego miesa z kregostupow karpi w przeliczeniu na 100 kg surowych
kregostupdéw [kg]
Table 4.7. Weight of separated carp backbones flesh, calculated per 100 kg of raw backbones [kg]

Metoda odzysku miesa/ Flesh recovery method

Wyszczegdlnienie Reczna/ Separator bebnowy/ | Separator $limakowy/
Manual Drum separator Screw separator
Masa odzyskanego miesa/
Weight of recovered flesh 22,2 49,6 47,5
Masa odpaddw/ Waste weight 77,6 49,5 19,9
Ubytki technologiczne/
Technological losses 0,2 3,9 32,6

Zrédto/ Source: (Janiszewska i Pawlikowski, 2014).

Jak dotad w literaturze nie napotkano zbyt wielu prac w zakresie wydajnosci i jakosci
uzyskanego surowca po separacji z karpia. Nad tymi zagadnieniami badania prowa-
dzono w Morskim Instytucie Rybackim w Gdyni. Jak podajg Janiszewska i Pawlikow-
ski (2014), metody separacji dajg wieksze wydajnosci uzyskanego miesa niz obrébki
reczne. W tabeli 4.7 przedstawiono wyniki dotyczgce wydajnosci miesa oddzielone-
go mechanicznie z pozostatosci pofiletowych karpia.

4.3. Innowacyjne produkty z udzialem miesa karpia

Ryby stodkowodne odtawiane z zalewow, ale przede wszystkim te pochodzace z ho-
dowli sg atrakcyjnym produktem, moggcym poszerzyé asortyment wyrobow prze-
mystu rybnego.

Aby zniwelowac niecheé¢ do spozywania ryb, zerwac ze stereotypem mato akcepto-
walnego zapachu, zywnosci mato wygodnej ze wzgledu na problemy przygotowania
kulinarnego oraz duzg liczbe osci nalezy pomysleé¢ o opracowaniu produktéw ta-
twych i wygodnych w spozyciu (convenience food), a do tego modnych (np. techno-
logia sous vide) lub gotowych do bezposredniego spozycia (ready-to-eat food).

Bez watpienia odpowiedzig na takie wymagania rynku jest zywnos$¢ przekgskowa.
Niestety, zywnos¢ ta w postaci chipséw czy snackdw, mimo ze chetnie kupowana
i spozywana, jest negowana przez dietetykdéw. Pomimo to stone przekaski (chipsy,
chrupki, paluszki, krakersy, orzeszki) majg wielu zwolennikéw i wiernych odbiorcéw.
Najczesciej kupuje je mtodziez w wieku szkolnym i dzieci. S3 one obecne na niemal
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kazdej prywatce czy przyjeciu, w ktérym biorg udziat mtodzi ludzie. Atrakcyjnosé¢ tych
produktéw okreslana jest ich udziatem w sprzedazy poszczegdlnych grup przekasek.
Wyniki badan przeprowadzonych przez TNS OBOP wskazujg, ze stone przekaski jedzo-
ne sg w 83% gospodarstw domowych, a ich spozycie deklaruje 77% Polakéw (Tarkow-
skii Mysnik, 2012). Pod wzgledem wartosciowej sprzedazy na rynku stonych przekasek
najwieksze udziaty majg chipsy oraz chrupki. Istnieje wiele prac, a takze patentow,
w ktorych zgtasza sie metody produkcji majace na celu zwiekszenie wartosci dodanej
i poprawe waloréw zywieniowych tego typu zywnosci. Jednak wszystkie te rozwia-
zania opierajg sie na zastosowaniu surowcow roslinnych, owocéw, warzyw lub zbdz
(FRITO LAY NorthAmerica Inc., 2010; Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, 2008).

Poza zywnoscig przekgskowg inng grupa nowych produktéw z miesa lub pozostato-
$ci poprodukeyjnych z karpia, ale w petni wartosciowych pod wzgledem odzywczym
i zZywieniowym, moga by¢ produkty zywnosciowe o dtugim terminie przydatnosci do
spozycia. Rozwigzanie takie pozwoli na obnizenie kosztéw tradycyjnie sprzedawa-
nych ryb w postaci ptata czy filetu.

Chipsy z udziatem miesa z karpia

Pierwszym przyktadem produktu o wysokim stopniu innowacyjnosci, a jednoczes-
nie zupetng nowoscig na rynku moga by¢ chipsy z minimum 50-procentowym udzia-
tem miesa ryb (karpia) (fot. 4.1). Technologia produkcji tego typu zywnosci opiera
sie na potaczeniu surowca roslinnego (skrobi) z rozdrobnionym miesem ryb (karp)
i zastosowaniu procesu ekspansji w medium grzewczym. W wyniku takich zabiegdéw
powstaje produkt o charakterze zywnosci przekgskowej, w swoim wygladzie i sma-
ku nieprzypominajacy ryby, a jednoczesnie zawierajgcy minimum 50% miesa ryby
w swoim skfadzie. Tak duza zawartos¢ miesa ryby radykalnie wptynie na poprawe
wartosci zywieniowej i odzywczej. Ponadto w wyniku duzego stopnia przetworze-
nia produkt ten bedzie produktem bezpiecznym, o duzej trwatosci (przydatnosci
do spozycia), pozbawionym osci. Dzieki tego typu walorom produkt ten moze sta-
nowi¢ idealng propozycje dla dzieci i mtodziezy, a takze dla senioréw, czyli grupy
0s6b wymagajacych zwiekszonej podazy tatwo przyswajalnego biatka i dostarczenia

Fot. 4.1. Przyktadowa przekaska rybna o sktadzie
140 g miesa ryby i 60 g skrobi

Photo 4.1. An example of a fish snack with the
composition of 140 g of fish flesh and 60 g of starch

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.
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cennych zywieniowo kwasoéw ttuszczowych, ktérych Zrédtem bez watpienia sg ryby.
Kotakowska i Kotakowski (2001) twierdzg, ze biatko ryb z powodzeniem moze by¢
wykorzystywane do uzupetniania sktadu biatek mniej wartosciowych, np. roslin-
nych, a King (2002) podkresla szerokie zastosowanie rozdrobnionego miesa ryb do
produkcji ciasteczek rybnych jako przekaski zawierajgcej petnowartosciowe biatko.

Zwiekszanie dodatku miesa w produkcie w stosunku do skrobi powoduje wzrost
zawartosci biatka, a tym samym wzrost dostepnosci egzogennego aminokwasu,
jakim jest lizyna. Jak wykazaty badania przeprowadzone przez Polak-Juszczak i Adam-
czyk (2009), zawartos$¢ biatka w miesie ryb karpiowatych wynosi ok. 18,3%, zawar-
tos¢ zas lizyny w 100 g biatka — ok. 9,51 g. Zawartos¢ dostepnej lizyny w ocenianych
po ekspansji chipsach byta najwyzsza w prébie 140/60 — 2,31 g, czyli o zwiekszonym
udziale miesa w stosunku do skrobi (rys. 4.2).
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Lizyna [g/100 g produktu]/
Lysine [g/100 g of product]
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Rys. 4.2. Zawartos¢ lizyny dostepnej w 100-gramowych smazonych przekaskach
Fig. 4.2. Content of available lysine in 100 g of fried snacks

Zrédto/ Source: badania wasne/ own study.

Z przeprowadzonej oceny sensorycznej przekasek wynika, ze najlepszymi cechami
charakteryzowaty sie przekaski wykonane ze 140 g miesa i 60 g maki oraz te otrzy-
mane ze 100 g miesa i 100 gramow tapioki. Analiza kruchosci wykazata natomiast,
ze najbardziej kruche byty préby 100/100 oraz 120/80, w ktérych zanotowano wy-
soki stopien ekspansji. Na podstawie otrzymanych wynikdbw mozna zauwazy¢, ze
kruchosc¢ jest w pewnym stopniu zalezna od rozszerzalnosci liniowej. W wiekszosci
prob zaobserwowano, ze wraz ze wzrostem stopnia ekspansji nastepuje wzrost kru-
chosci. Jak wynika z niektérych badan, kruchos¢ jest jednym z najwazniejszych para-
metrow regulujgcych jakosé przekasek i ma bezposredni wptyw na preferencje
konsumenta (Huda i in., 2007). Stwierdzono réwniez, ze kruchos¢ jest zalezna od
stopnia ekspansji i posrednio od rozszerzalnosci liniowej (Huda i in., 2009).
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Analiza kwasow ttuszczowych wykazata, ze najmniejszg iloscig nasyconych (SFA),
jednonienasyconych (MUFA) i wielonienasyconych (PUFA) kwaséw ttuszczowych
odznaczaty sie przekaski niezawierajgce w swoim sktadzie miesa ryby, a sktadajgce
sie jedynie z tapioki (tab. 4.8). Na podstawie otrzymanych wynikéw analizy kwasow
ttuszczowych w chipsach rybnych stwierdzono, ze przekaski z dodatkiem miesa ryb
réwniez zawierajg w swoim skfadzie kwasy omega-6 i omega-3, a najwiekszg ilos¢
tych kwaséw wykazano w przekaskach z dodatkiem 80 g miesa i 120 g maki. Z kolei
najwieksze ilosci kwaséw EPA i DHA stwierdzono w prébie zawierajgcej 140 g miesa
ryby i 60 g skrobi, co byto zwigzane ze zwiekszajacym sie udziatem miesa w prébie.
Na szczegdlng uwage zastugujg kwasy PUFA, w sktad ktérych wchodzg kwasy
omega-6 oraz omega-3, a najwazniejszymi pod wzgledem zywieniowym przedsta-
wicielami tych kwaséw sg kwasy EPA i DHA. Uwaza sie, ze kwasy z rodziny omega-3
maja pozytywny wptyw na organizm cztowieka, wykazujgc m.in.: wtasciwosci aryt-
miczne, przeciwzakrzepowe, przeciwmiazdzycowe, przeciwzapalne, poprawiajac
funkcje srédbtonka, nieznacznie obnizajac cisnienie krwi oraz zmniejszajgc poziom
triglicerydéw (Sominka i Koztowski, 2008). Badania przeprowadzone przez Bienkie-
wicza iin. (2008) potwierdzajg obecnos¢ niezbednych nienasyconych kwaséw ttusz-
czowych, w tym kwaséw EPA i DHA, w miesie ryb stodkowodnych.

Tabela 4.8. Sktad kwaséw ttuszczowych smazonych przekagsek rybnych
Table 4.8. Fatty acid composition of fried fish snacks

Kwasy ttuszczowe [mg/g ttuszczu]/ Fatty acids [mg/g of fat]
Rodzaj préby/ PUFA Suma wszystkich
Sample type SFA | MUFA kwasé
Suma/ Total was6w/

n-6 n-3 | EPA+DHA PUFA Total of all acids
0/100 34,82 | 318,73 93,53 | 45,91 0,00 139,44 492,99
40/160 64,00 | 553,08 | 168,16 | 83,74 1,27 251,91 868,99
80/120 66,55 | 591,56 | 178,28 | 88,55 1,45 266,83 924,93
100/100 61,08 | 545,46 | 165,01 | 82,24 1,46 247,25 853,79
120/80 59,72 | 530,97 | 158,69 | 78,97 1,86 237,66 828,35
140/60 52,54 | 458,05 | 130,64 | 66,16 2,54 196,80 707,39

Zrédto/ Source: badania wasne/ own study.

Jak wynika z prezentowanych danych, przekaski rybne to bardzo dobre Zrédto biatka
o zwiekszonej zawartosci aminokwasdw egzogennych, a szczegdlnie lizyny. Ponadto
to dobre zrédto kwaséw omega-3, szczegdlnie kwasu alfa linolenowego oraz kwa-
sow EPA i DHA.
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Przekaski o charakterze stonego paluszka

Innym innowacyjnym produktem z udziatem miesa karpia jest przekgska o charakte-
rze ,,stonego” paluszka wzbogaconego minimum 20-procentowym dodatkiem miesa
ryb (karpia). Tego typu przekaske otrzymaé mozna poprzez potgczenie miesa karpia
z maka pszenng, wodg, drozdzami i olejem. Uzyskang mase wyttacza sie metodg eks-
truzji zimnej, a nastepnie wypieka. Przyktadowy produkt przedstawiono na fot. 4.2.

Fot. 4.2. Przyktadowe paluszki z dodatkiem
20% miesa karpia

Photo 4.2. Sample sticks with the addition
of 20% carp flesh

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

Réwniez w przypadku tego produktu wykonano analizy chemiczne w celu oceny
wartosci odzywczej i zywieniowej, ktéra swiadczytaby o nowatorskich rozwigza-
niach technologicznych pozwalajgcych na poprawe waloréw zywieniowych tego
typu zywnosci. Dodatek 20% miesa ryby do produktu zwieksza zawartos¢ biatka
o ponad 30% w poréwnaniu z prébg kontrolna. Yu i Kaur (1992), wzbogacajac bisz-
kopty rybne miesem trzogona indyjskiego (Decapterus ruselli), odnotowali podobng
zawartos¢ biatka w produkcie.

Dodatek biatka ryb z zatozenia powinien wzbogaca¢ produkt w aminokwasy egzo-
genne, w tym w limitujgcy aminokwas dla produktéw zbozowych, czyli lizyne. Na
rys. 4.3 przedstawiono zawartos¢ dostepnej lizyny w wypieczonych paluszkach
w zaleznosci od zastosowanego dodatku ryby. Jak wynika z prezentowanych danych,
dodatek miesa ryby powodowat kilkukrotny wzrost dostepnej lizyny w poréwnaniu
do préby kontrolnej. W wypieczonych paluszkach oznaczono skfad i profil kwasow
ttuszczowych. We frakgji lipidowej paluszkdw dominowaty gtéwnie kwasy: oleinowy
(C 18:1 n-9) — okoto 55%, linolowy (C 18:2 n-6) — okoto 20%, oraz alfa-linolenowy
(C 18:3 n-3) — okoto 10%. Produkty charakteryzowaty sie niskg zawartoscig nasyco-
nych kwaséw ttuszczowych (SFA) (ok. 8%), natomiast duzg zawartoscig jednoniena-
syconych kwasow ttuszczowych (MUFA) (ok. 60%). Zawartos¢ wielonienasyconych
kwaséw ttuszczowych (PUFA) wynosita ok. 32%.

Uzyskane dane sg zgodne z literaturg przedmiotu (lzci i Bilgin, 2015; Neiva i in., 2011).
Wykazano ponadto istotny wzrost ilosci kwaséw omega-3, a szczegdlnie kwasow
EPA i DHA. Wyniki zestawiono na rys. 4.4.
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Fig. 4.4. Content of EPA and DHA in sticks [g/100 g of product] enriched with carp flesh

Zrédto/ Source: badania wtasne/ own study.

W uzyskanych produktach stwierdzono réwniez korzystny stosunek kwasdéw ttusz-
czowych n-3 do n-6, wynoszgcy od ok. 0,48 do ok. 0,49. Radzyminiska i in. (2005)
stwierdzili w positkach dzieci, uczniéw i studentéw nieprawidtowy stosunek kwasow
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z rodziny n-6 do n-3, co mogto by¢ przyczyng niedoboréw kwasdéw n-3, i zapropono-
wali wzbogacanie catodziennych positkdw dzieci i mtodziezy w ryby, bedgce zrédtem
wielonienasyconych kwaséw z rodziny n-3.

Zywno$¢ wygodna z udziatem migsa karpia

Oprocz produktéw przekgskowych nowego typu produkty, o cechach zywnosci
wygodnej lub funkcjonalnej, otrzyma¢ mozna, stosujagc nowoczesne technologie,
w odrdznieniu od stosowanych obecnie tradycyjnych technologii przetwarzania.
Przyktadem technologii odmiennej od tradycyjnych jest technologia sous vide. Sous
vide (fr. ,w prézni”) to technika gotowania mies, ryb oraz innych produktow spozyw-
czych, zamknietych wczesniej szczelnie (prozniowo) w plastikowej torebce, w kapie-
liwodnej lub parowej o stosunkowo niskiej temperaturze, ktéra nigdy nie przekracza
100°C (a nawet 90°C). Gotowanie prdzniowe sous vide ma liczne zalety, do ktérych
nalezg m.in.:

dodatkowe utrwalenie i zatrzymanie gtebokiego smaku oraz aromatu potraw,
zatrzymanie w gotowanych produktach najcenniejszych witamin oraz sktadni-
kéw odzywczych,

znaczgce ograniczenie ubytkow produktéw,

zachowanie pierwotnego ksztattu i estetycznego wygladu potraw.

W koncepcji produkcji przetwordw z karpia z zastosowaniem technologii sous vide
wychodzi sie z zatozenia, ze technologia produkcji funkcjonalnych produktéw ryb-
nych powinna zapewniaé catkowite wykorzystywanie substancji odzywczych surow-
cow rybnych i zachowywanie ich w produkcie w jak najmniej zmienionym stanie.
Sktad recepturowy i technologia produkcji funkcjonalnych produktéw rybnych
powinny byc¢ tak dobrane, aby wytwarzane produkty miaty zaktadang, zdefiniowang
wartos¢ energetyczng i odzywczgy, dostosowang do potrzeb zywieniowych i zdro-
wotnych okreslonych grup konsumentéw. W zwigzku z tym w innowacyjnych wyro-
bach z karpia zawartos¢ kwasdw omega-3 PUFA powinna znajdowac sie na poziomie
odpowiadajgcym dziennemu zapotrzebowaniu cztowieka na te kwasy ttuszczowe,
czyli ok. 500 mg n-3 PUFA. W celu dostosowania wtasciwosci odzywczych i cech sen-
sorycznych produktéw z karpia do zrdznicowanych potrzeb zywieniowych i upo-
doban smakowych potencjalnych klientéw opracowano produkty rybno-roslinne
o obnizonej wartosci energetycznej (szacowanej na poziomie ponizej 180 kcal/100 g;
spetniajgcej wymagania Rozporzadzenia 1924/2006 w zakresie o$wiadczen zywie-
niowych) oraz o dietetycznym charakterze i o tagodnych cechach smakowych.

Zywnos$¢ hybrydowa (burgery rybno-roslinne)

Zywno$é hybrydowa, czyli potaczenie miesa i warzyw, jest kolejnym przyktadem
zywnosci nowego typu. Obecnie istnieje spora grupa spoteczenstwa, ktdra chce re-
dukowac ilos¢ miesa i biatek zwierzecych w diecie, ale nie chce z nich rezygnowac
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catkowicie. Niekoniecznie szukajg oni produktéw, ktére beda absolutnie czyste od
sktadnikéw odzwierzecych, ale bedg zawieraty mieso w mniejszej ilosci. Hybrydy
mogg stac sie pewnego rodzaju ,,pomostem” dla konsumentdw, ktdrzy jeszcze nie sg
gotowi, aby siegac po roslinne zamienniki dla produktéw miesnych. Jest to okno moz-
liwosci dla marek, ktdre chcg sprostac¢ potrzebom fleksitarian, czyli konsumentéw
w Swiadomy sposdb zmniejszajgcych ilos¢ miesa w swojej diecie. Wedtug danych Min-
tel, 32% respondentéw w Polsce deklaruje, ze ograniczajg spozycie miesa od czasu do
czasu, 19% zas przez wiekszo$¢ czasu. Hybrydowe produkty miesne, ktére tgczg biatko
roslinne z biatkiem odzwierzecym, moga zatem stac sie ciekawg alternatywa dla kon-
sumentéw, ktérzy chcg spozywac wiecej sktadnikdw roslinnych, a takze tych poszuku-
jacych nowych smakow i zréznicowanych profili odzywczych (Wrona, 2021).

Zastosowanie nowych technologii, jak rowniez modyfikacja juz stosowanych pozwala
na opracowanie nowych, innowacyjnych technologii wytwarzania nowego typu prze-
twordéw z ryb, o zdefiniowanym sktadzie, wysokiej jakos$ci sensorycznej i wartosci
odzywczej, posiadajacych cechy zywnosci wygodnej lub funkcjonalnej. Do takich
produktéw nalezg m.in. wielosktadnikowe przetwory rybno-roslinne (nowego typu
konserwy czy produkty z miesa rozdrobnionego).

Przyktadem zywnosci hybrydowej mogga by¢ burgery rybne (fot. 4.3) z dodatkiem
surowca roslinnego, np. boczniaka ostrygowatego (fot. 4.4).

Fot. 4.3. Burger rybny z boczniakiem Fot. 4.4. Boczniak ostrygowaty
Photo 4.3. Fish burger with oyster mushroom Photo 4.4. Oyster mushroom
Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo. Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

Mieso karpia, jak juz wczedniej wspomniano, dostarcza organizmowi cztowieka lekko-
strawnego biatka, aminokwaséw egzogennych, mikro- i makroelementéw, witamin
rozpuszczalnych w ttuszczach oraz wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych z ro-
dziny n-3. Jak wynika z tab. 4.9, pomimo malejacej ilosci miesa karpia w burgerach
z boczniakiem, zawartos¢ wielonienasyconych kwasdéw ttuszczowych jest wcigz zna-
czaca, a stosunek kwasow n-6 do n-3 jest wcigz korzystny (tab. 4.9). Ponadto, doda-
tek surowca roslinnego, w tym przypadku boczniaka, pozwala na wzbogacenie
produktu o zwigzki niewystepujgce w surowcach miesnych.
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Tabela 4.9. Sktad kwasdéw ttuszczowych smazonych burgeréw z boczniakiem
Table 4.9. Fatty acid composition of fried burgers with oyster mushrooms

Kwasy ttuszczowe [mg/g ttuszczu]/ Fatty acids [mg/g of fat]

PUFA
Rodzaj préby/ Sample type SFA MUFA 6 n3 |n-6/n3 Toi::T,TJ/FA
Kontrola/ Control 265,59 | 278,75 | 111,54 | 22,31 5 133,85
5% boczniaka/ oyster mushroom 286,49 | 308,45 | 120,02 | 20,87 6 140,89
10% boczniaka/ oyster mushroom 278,90 | 333,60 | 114,05 | 16,75 7 130,81
15% boczniaka/ oyster mushroom 310,89 | 379,01 | 128,59 | 18,06 7 146,65
20% boczniaka/ oyster mushroom 242,41 | 295,29 | 104,73 | 14,92 7 119,64

Zrédto/ Source: badania wtasne/ own study.

W boczniaku ostrygowatym biatka jest zaledwie ok. 1,6%, ale charakteryzuje sie ono
duzg iloscig lizyny, leucyny, argininy oraz kwasu asparaginowego i glutaminowego.
Zawiera rowniez niewielka ilos¢ ttuszczu (ok. 0,4%), przy czym wiekszo$¢ stanowia
kwasy nienasycone (Shah i in., 1997). W najwiekszej ilosci w boczniaku wystepujg
weglowodany, stanowigce ok. 6,7% swiezej masy. W wiekszosci sg to polisacharydy,
takie jak glikogen, oraz zwigzki nierozpuszczalne, takie jak: btonnik, celuloza i chityna,
ktére petnig wazne funkcje w procesach trawienia. Zawartos¢ btonnika w Swiezej
masie boczniaka wynosi 4,1-8,5 g, a chityny 0,32 g (Manzi i in., 2001). W boczniaku
znajdujg sie réwniez znaczace ilosci wolnej glukozy, mannozy, ksylozy i fruktozy, sta-
nowigce nawet do 30% ogdlnej ilosci weglowodandw. W boczniaku stwierdzono
ponadto obecnos¢ galaktozy, sacharozy, maltozy, trehalozy, laktozy i rafinozy, a tak-
ze mannitolu w ilosci ok. 1,8% (Florczak, 2002). W sladowych ilosciach wystepujg
takie pierwiastki, jak: jod, fluor, miedz, cynk, rte¢ i mangan, natomiast potasu
jest ok. 3% w suchej masie, a wapnia i sodu odpowiednio ok. 150 mgi 125-757 mg
(Watanabe i in., 1994, Shah i in., 1997). Boczniak zawiera znaczne ilosci tiaminy,
ryboflawiny, niacyny, pirydoksyny, kwasu pantotenowego, kwasu foliowego i prowi-
taminy D, (Furlani i Godoy, 2008; Manzi i in., 2001; Teichmann i in., 2007).

Szczegdlnie interesujgcymi zwigzkami wystepujgcymi w boczniaku i innych grzybach
sg polisacharydy zwane beta-glukanami, ktére oprécz chityny, hemicelulozy i manga-
néw sg sktadnikami ich Sciany komdérkowej. Boczniak ostrygowaty w 100 g Swiezej
masy zawiera ok. 139 mg tych zwigzkéw (Manziiin., 2001), natomiast w 100 g suche;j
masy od ok. 240 do ok. 380 mg (Ko i Lin, 2004; Manzi i Pizzoferrato, 2000). Aktywnos¢
biologiczna poszczegdlnych rodzajéw beta-glukandw w duzej mierze zalezy od ich roz-
puszczalnosci, budowy chemicznej, w tym przede wszystkim od ich masy czgsteczko-
wej oraz sposobu i liczby odgatezien taficuchéw bocznych. Na przyktad pleuran,
B-glukan wystepujgcy w boczniaku charakteryzuje sie znaczng liczbg tych odgatezien
(Augustin, 1998; Bao i in., 2001; Tao i in., 2006). Ponadto w grzybie tym znajduje sie
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duzo rozpuszczalnych w wodzie beta-glukandw (27-38%), ktére wykazuja wyzszg ak-
tywnos¢ biologiczng od nierozpuszczalnych w wodzie (Manzi i Pizzoferrato, 2000).

Beta-glukany charakteryzujg sie bardzo silnym stymulowaniem systemu immunolo-
gicznego cztowieka, w zwigzku z czym wzrasta odpornos$¢ organizmu na choroby
bakteryjne, wirusowe oraz grzybice i pasozyty. Zwiekszajg ponadto efektywnos¢
dziatania lekdw, np. antybiotykdéw (Augustin, 1998; Bao i in., 2001). Beta-glukany
moga by¢ rowniez wykorzystane w profilaktyce i wspomaganiu leczenia choréb no-
wotworowych. Zwigzki te niszcza komoérki nowotworowe poprzez zahamowanie
rozwoju guzéw (Bao i in., 2001; Ooi i Liu, 2000; Tao i in., 2006). Stwierdzono takze,
ze beta-glukany zmniejszajg poziom cholesterolu we krwi. Opisanymi powyzej wita-
Sciwos$ciami charakteryzuje sie réwniez pleuran, beta-glukan zawarty w boczniaku
ostrygowatym. Aktywnos¢ biologiczna pleuranu jest prawdopodobnie podwyzsza-
na poprzez obecnos$¢ w tkance boczniaka ostrygowatego innych zwigzkéw prozdro-
wotnych, m.in. chityny i chitozanu (Augustin i in., 2007).

Paprykarz szczecinski w nowych odstonach

Ostatnim z omodwionych przyktadéw wykorzystania miesa karpia bedzie produkt
poddany obrébce cieplnej, sterylizacji, badz pasteryzacji, znany pod nazwg papry-
karza. Wszystkim znany jest paprykarz szczecinski, produkt sterylizowany, wpisany
13.12.2010 r. na liste produktéw tradycyjnych wojewddztwa zachodniopomor-
skiego. Pomimo tego, ze jest to produkt powszechnie znany, mozna pokusi¢ sie
o stwierdzenie, ze jest on najmniej przebadany. Prawdopodobnie ze wzgledu na
liczbe wariantéw tego produktu, ktére mozna znalezé w Polsce. W zwigzku z tym
w Katedrze Technologii Rybnej, Roslinnej i Gastronomicznej Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie podjeto proby opracowania produktu
zblizonego wtasciwosciami do pierwowzoru, wykorzystujgc do tego m.in. mieso

sytecki

trom B 'edra Technologil

Fot. 4.5. Paprykarz uniwersytecki wytworzony w Katedrze Technologii Rybnej, Roslinnej i Gastronomicznej
Photo 4.5. Paprykarz Uniwersytecki produced in the Department of Fish, Plant and Gastronomy
Technology

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.
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karpia hodowlanego, nazwanego paprykarzem uniwersyteckim (fot. 4.5). Mieso
karpia ze wzgledu na to, ze zawiera $rednig ilos¢ ttuszczu, nadaje sie do produkcji
konserw turystycznych, zawierajgcych w swoim sktadzie znaczng ilos¢ surowcow ro-
$linnych.

Technologia produkcji konserw, przy zastosowaniu niezbednych modyfikacji, umoz-
liwia przemystowe wytwarzanie przetwordw rybnych stanowigcych odpowiednik
dietetycznych potraw z ryb gotowanych. Zaletg konserw rybnych jako zywnosci
funkcjonalnej jest ich dtugi okres trwatosci, wygoda w przechowywaniu, transporcie
i obrocie handlowym oraz powszechna dostepnos¢ na rynku. W koncepcji modyfika-
cji produkcji konserw rybnych oraz produktéw pasteryzowanych wychodzi sie z za-
tozenia, ze technologia wytwarzania funkcjonalnych produktéw rybnych powinna
zapewniac catkowite wykorzystywanie substancji odzywczych surowcéw rybnych
i zachowywanie ich w produkcie w jak najmniej zmienionym stanie. Sktad receptu-
rowy i technologia produkcji funkcjonalnych produktéw rybnych powinny by¢ tak
dobrane, aby wytwarzane produkty miaty zaktadang zdefiniowang wartos¢ energe-
tyczng i odzywczg, dostosowang do potrzeb zywieniowych i zdrowotnych okreslo-
nych grup konsumentow.

4.4. Podsumowanie i wnioski

W zwigzku z coraz wiekszymi trudnosciami na rynku surowcowym (zwigzanymi z prze-
towieniem stad ryb cennych gospodarczo, wzrostem cen surowca i koniecznoscig
jego importu) i niewykorzystywanymi mozliwo$ciami przetwdrczymi obecnie coraz
wiekszy nacisk ktadzie sie na rozwdj akwakultury i przetwérstwa nowych gatunkow
ryb. Zwiekszenie przetwodrstwa karpia pozwoli na zmniejszenie sezonowosci sprze-
dazy, a takze optymalne zagospodarowanie wszystkich elementéw ryby, ktére
doprowadzi do obnizenia kosztéw produkcji. Zwiekszenie sprzedazy karpi przez
poszerzenie oferty asortymentowe]j oraz zapewnienie jego obecnosci w sprzedazy
detalicznej przez caty rok wymaga rozwoju przetwérstwa. Wobec niewielkiego jak
dotad zainteresowania przemystu rybnego przetwarzaniem karpi zadania tego po-
winny podjac sie gospodarstwa karpiowe we wspdtpracy z instytucjami naukowymi,
rozwijajac przetwoérstwo wstepne, a takze na podstawie dostarczonych nowych
technologii produkcji nowych i innowacyjnych produktéw przetworzonych, wyko-
rzystujgc zardwno surowiec podstawowy, jak i, a moze przede wszystkim, produkty
bedace petnowartosciowym pod wzgledem odzywczym surowcem pozostatym po
wstepnym przetwérstwie karpia.

Opisane innowacyjne technologie dajg mozliwos¢ wykorzystania miesa karpia nie-
pochodzgcego z samego fileta, ale z elementdéw pozostatych po jego wycieciu. Takie
wykorzystanie catosciowe surowca wpisuje sie w realizacje zatozen UE dotyczgcych
gospodarki cyrkulacyjnej, ograniczajacej ilos¢ powstajgcych odpaddéw poprodukeyj-
nych oraz zmniejszajgcej iloé¢ marnowanej zywnosci.
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Wykorzystanie nowych technologii zwiekszy asortyment produktow z karpia, jak
réwniez pozwoli na uzyskanie i wprowadzenie na rynek produktéw o wyzszym stop-
niu przetworzenia, przeznaczonych dla konkretnych odbiorcéw — dzieci, mtodziezy,
a takze seniordéw.

Ponadto zaproponowane powyzej produkty finalne beda bezpieczne pod wzgledem
zywieniowym i bedg charakteryzowaty sie wartoscig dodang (mieso karpia zawiera
aminokwasy egzogenne i wielonienasycone kwasy ttuszczowe z rodziny omega-3).
Produkty te po wprowadzeniu na rynek mogg stanowic catkowicie nowg i atrakcyjng
propozycje dla konsumentéw preferujacych zywnosé wygodng i funkcjonalna.

% %k xk

Zaproponowane innowacyjne produkty przygotowane z udziatem miesa karpia moga
by¢ alternatywa dla petnowartosciowych positkdw turystycznych, ktdre sg zywnoscig
gotowgy, tatwg do zabrania ze sobg, a do tego smacznga. Dzieki swoim walorom orga-
noleptycznym kazdy, kto raz ich sprébuje, prawdopodobnie bedzie chciat do nich
wrdcié. | to nie tylko na wycieczce.

Czes¢ badan prezentowanych w publikacji zostata sfinansowana w ramach projektu:
pt. ,Opracowanie technologii nowych i innowacyjnych produktéw z karpia w celu
zapewnienia catorocznego zbytu tego surowca z gospodarstw akwakultury”.

Operacja wspoétfinansowana przez Unie Europejska ze srodkdéw finansowych Euro-
pejskiego Funduszu Morskiego i Rybackiego Program Operacyjny ,,Rybactwo i Morze
2014-2020".

Dziatanie 2.1 Innowacje w ramach Priorytetu 2 — Wspieranie akwakultury zréwno-
wazonej Srodowiskowo, zasobooszczednej, innowacyjnej, konkurencyjnej i opartej
na wiedzy. Umowa o dofinansowanie nr 00004-6521.1-OR1600005/17/20.
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Polish Carp in an Innovative Way

Abstract: In Poland, fish are eaten occasionally and they are mostly sea fish, while the consumption
of freshwater fish is extremely low, which can now become an attractive raw material extending the
range of products of the fish industry. The main arguments in favour of the use of freshwater fish are
the ubiquitous availability of freshwater and the price. The reluctance of consumers towards freshwater
carp fish is mainly due to the high labour-consumption involved in preparing them for consumption.
Carp in Poland is still considered as a Christmas Eve fish, consumed during the Christmas period, and
its average annual consumption per whole fish is less than 0.5 kg per person. In order to reduce the
reluctance to eat fish flesh, break with the stereotype of unacceptable smell, food that is not very
convenient due to the problems of culinary preparation and a large amount of pin bones, you should
think about developing products that are easy and convenient to eat (convenience food) or ready-to-eat
(ready-to-eat food).

Keywords: common carp, comminuted meat, innovative products, snack food, hybrid food.
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Streszczenie: Celem pracy byta ocena sensoryczna nowych kiszonych produktéw kuchni fusion, ktére
przygotowywano na wzoér koreanskiego kimchi, z uzyciem warzyw i owocow, tradycyjnie spozywanych
w Polsce. W pierwszym etapie badan poddano kiszeniu kapuste biatg zamiast kapusty pekinskiej sto-
sowanej w kimchi oraz eksperymentalnie mieszanki kapusty biatej i czerwonej, w proporcjach: 90:10,
70:30 oraz 50:50. Badania wykazaty, ze w zakresie oceny ogdlnej jakosci sensorycznej (Q) oraz stopnia
akceptacji smakowitosci najwyzej oceniona zostata kiszona kapusta biata, a w nastepnej kolejnosci
mieszanka kapusty biatej i czerwonej (90:10). Zauwazono, ze wraz ze wzrostem zawartosci kapusty
czerwonej w badanych prébkach zmniejszaty sie wartosci ocenianych wskaznikow jakosci sensorycz-
nej, a najbardziej wyglad (w odniesieniu do barwy) oraz konsystencja. W drugim etapie badan do
przygotowania nowych produktéw kuchni fusion jako surowca podstawowego uzyto kapusty biatej
oraz mieszanki kapusty biatej i czerwonej (90:10), poddajac je kiszeniu wraz z wybranymi innymi wa-
rzywami i owocami. Badania wykazaty, ze wszystkie produkty charakteryzowaty sie wartosciami Q na
poziomie > 4,10 pkt i byty wysoko skorelowane (0,999, p < 0,001) z odpowiednikami dotyczgcymi
stopnia akceptacji smakowitosci. Wykazano ponadto, ze kapusta biata wydzielata sok komdrkowy
w ilosci wystarczajgcej do przebiegu naturalnego procesu fermentacji rowniez innych warzyw i owo-
cow, co umozliwito uproszczenie sposobu wytwarzania nowych kiszonych produktéw kuchni fusion,
przy jednoczesnym zachowaniu ciggtosci technologicznej z koreanskim kimchi. Wyniki badan prezen-
towane w pracy mogg by¢ uzyteczne zaréwno dla producentéw zywnosci prozdrowotnej, jak i indywi-
dualnych konsumentéw, w tym uprawiajgcych turystyke kulinarna.
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Wspotczesny konsument niezmiennie od wielu lat oczekuje zwiekszonego asorty-
mentu produktow o szczegdlnych walorach odzywczych i jednoczesnie atrakcyjnych
sensorycznie, najchetniej o przedtuzonej trwatosci i koniecznie z tzw. czystg etykieta
(Asioliiin., 2017; Duarte i in., 2021). W tworzeniu nowych produktdw, spetniajgcych
powyzsze oczekiwania, pomocne moze by¢ uzycie surowcéw regionalnych z zastoso-
waniem tradycyjnych technik ich przetwarzania, ktére preferowane sg przez zwolen-
nikdw Miedzynarodowego Ruchu Mitosnikdw slow-food (Vanhonacker i in., 2013;
Williams i in., 2015). Sprzyja¢ temu moze takze idea kuchni fusion, polegajaca na t3-
czeniu elementéw sztuki kulinarnej pochodzacej z réznych regiondw swiata (Dey,
2021). Dziatania takie wpisujg sie takze w oczekiwania turystéw, ktérzy poszukujg
oryginalnych w smaku lokalnych produktéw. Uzyskana na szlaku turystycznym wie-
dza o skfadzie recepturowym oraz sposobie wytwarzania nowych produktéw moze
przyczyni¢ sie do propagowania przez turystow waloréw prozdrowotnych zywnosci
regionalnej (Juliana i in., 2022). Na szczegdlng uwage zastuguje zywnos¢ fermento-
wana, poniewaz zawarte w niej probiotyczne mikroorganizmy wptywajg na prawidfo-
we funkcjonowanie uktadu pokarmowego (Castellone i in., 2021; Jung i in., 2014).
Zywno$¢ fermentowana w duzym wyborze dostepna jest w krajach azjatyckich, gdzie
oferowane sg produkty: sayur asin, tempe, chongkukjang, doenjang, ganjang, go-
chujang i inne (Nuraida, 2015; Patra i in., 2016). W tradycyjnej kuchni koreanskiej
jednym z najpopularniejszych produktow fermentowanych jest kimchi, wytwarzane
z uzyciem regionalnych warzyw, w tym kapusty pekinskiej, wraz z dodatkiem: owo-
cow, przypraw oraz sosu rybnego i kleiku ryzowego. Kimchi uznaje sie ponadto za
produkt o charakterze prozdrowotnym, w tym wspomagajgcy przeciwdziatanie oty-
tosci, zaliczanej obecnie do choréb cywilizacyjnych XXI wieku (Park i in., 2014).

W tradycyjnej kuchni polskiej wsréd warzyw kapustnych najwieksze znaczenie ma
kapusta biata (Szwejda-Grzybowska, 2011), ktéra moze by¢ dobrym surowcem pod-
stawowym do przygotowywania nowych produktéw na wzoér kimchi. Kapusta biata
zawiera ponadto zdecydowanie wiekszg ilos¢ soku komdrkowego niz kapusta pekin-
ska (Adelanwa i Medugu, 2015; Kosson i in., 2017; Laczi i in., 2012; Loncaric i in.,
2020), co moze umozliwi¢ stworzenie Srodowiska do wtasciwego przebiegu procesu
naturalnej fermentacji innych warzyw, takich jak: brukselka, kapusta czerwona, ka-
larepa, jarmuz czy brukiew. Wytwarzane z uzyciem tej technologii produkty, w zalez-
nosci od rodzaju komponentdéw, charakteryzujg sie: stosunkowo niskg kalorycznoscig
i niskim indeksem glikemicznym; duzg zawartoscig btonnika pokarmowego; wita-
min (A, C, B,, B, B,, K, biotyna, E); sktadnikéw mineralnych (potas, wapri, magnez,
siarka, zelazo, mangan, cynk, miedz); antyoksydantow oraz innych zwigzkéw bioak-
tywnych (glukozynolany, polifenole, kwas foliowy, chlorofil), ktére wykazujg réwniez
dziatanie przeciwnowotworowe (Favela-Gonzélez i in., 2020; Fimognari i in., 2012;
Liangiin., 2019; Voda i in., 2018). Nalezy podkresli¢, ze brukselka zawiera witamine C
w ilosci ponad 3- oraz 2-krotnie wiekszej niz kapusta, odpowiednio, pekifiska oraz
biata (Czech i Rusinek, 2012). Jarmuz natomiast moze by¢ szczegdlnie przydatny
w profilaktyce i leczeniu (potwierdzonym klinicznie) choréb przewlektych, w tym
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zwyrodnieniowych, ze wzgledu na zawartosé specyficznych fitozwigzkédw o wtasci-
wosciach prozdrowotnych, powstajgcych w tych warzywach w wyniku stosowania
kontrolowanych streséw abiotycznych (Ortega-Hernandez i in., 2021). Uzytecznym
komponentem w nowej grupie produktéw fermentowanych na wzoér kimchi mogg
by¢ takze warzywa dyniowate. Na przyktad migzsz dyni olbrzymiej charakteryzuje
sie: stosunkowo duzym potencjatem zaréwno odzywczym, jak i technologicznym,
jest bogatym zrédtem karotenoiddéw, aminokwaséw, witamin i mineratéw oraz wy-
kazuje funkcje terapeutyczng i zdrowotnga. W literaturze przedmiotu sugeruje sie, ze
sktadniki w nim zawarte majg dziatanie miedzy innymi: przeciwcukrzycowe, prze-
ciwnowotworowe, immunomodulujgce, przeciwbakteryjne, przeciwzapalne, prze-
ciwbolowe (Cecluiin., 2020; Yadaviin., 2010). Powszechnie stosowana jest obecnie
w kuchni polskiej kukurydza, bedgca z kolei dobrym zrédtem weglowodandw, bton-
nika pokarmowego, witamin z grupy B oraz A, C, E i sktadnikéw mineralnych, takich
jak: magnez, potas, fosfor, cynk, selen, zelazo (Abiose i Ikujenlola, 2014).

W dostepnej literaturze brak jest wynikéw badan dotyczacych charakterystyki pro-
duktéw przygotowywanych z uzyciem typowych dla kuchni polskiej warzyw i owo-
cow, poddanych procesowi fermentacji podobnie jak w kimchi. Zaprojektowanie
jednak nowej grupy produktéw spozywczych wymaga wielu pilotazowych badan,
pozwalajacych na okresdlenie, w wymierny i mozliwie doktadny sposdéb, ich waloréw
sensorycznych. Podstawows i jedyng jak dotychczas metodg umozliwiajgcg ocene
poziomu akceptacji zywnosci jest analiza sensoryczna, ktérg zadne pomiary instru-
mentalne i/lub analizy chemiczne nie mogg w petni zastgpi¢ (Cayot, 2007; Mehina-
giciin., 2004). Percepcje sensoryczng zywnosci, szczegdlnie w zakresie odczuwania
smakowitosci, uwaza sie ponadto za najwazniejszy czynnik majacy wptyw na zacho-
wania zywieniowe konsumentéw (Weerawatanakorniin., 2015). Z kolei Babicz-Zie-
linska i Zabrocki (2007) zwrécili uwage, w artykule przeglagdowym, ze dla mtodych
konsumentdéw walory sensoryczne zywnosci majg wieksze znaczenie niz jej wartos¢
prozdrowotna, co jest bardzo wazng informacjg dla technologdéw i producentéw na
etapie wprowadzania na rynek nowych produktéw.

Celem pracy byta ocena sensoryczna nowych produktéw, przygotowywanych z za-
stosowaniem technologii kimchi oraz z uzyciem typowych dla kuchni polskiej wa-
rzyw i owocow.

5.1. Materiaty i metody
Materiaty

Do badan uzyto kapusty gtowiastej biatej (Brassica oleracea L. var. subsp. capitata L.)
i kapusty gtowiastej czerwonej (Brassica oleracea L. var. subsp. capitata L. rubra) —
jako surowca podstawowego, oraz innych warzyw (brukselka, brokut, brukiew,
cebula, czosnek, szczypior, por, marchew, kukurydza, kalarepa, jarmuz) i owocow
(jabtka, gruszki, dynie), ktdre zostaty zakupione bezposrednio u producentow w okre-



5. Ocena jakosci sensorycznej i stopnia akceptacji nowych produktéw kuchni fusion... 89

sie jesiennym. Przyprawy swieze (imbir, kurkuma) oraz wysuszone (kminek, ziele
angielskie, papryka), a takze sos sojowy i sdl kamienng zakupiono w lokalnym
markecie.

Sposdb przygotowania surowca podstawowego

W pierwszym etapie badan procesowi fermentacji poddano tylko surowiec podsta-
wowy, przygotowujac kiszong kapuste biatg (probka A) oraz eksperymentalnie mie-
szanke kiszonej kapusty biatej i czerwonej w proporcjach, odpowiednio: 90:10 (B);
70:30(C); 50:50 (D). W tym celu, po usunieciu zewnetrznych lisci, kapuste szatkowa-
no mechanicznie przy uzyciu wieloczynnosciowej maszyny kuchennej, typ NMK 110
,,Spomasz” — Nakto. Nastepnie poszczegdlne probki rozdrobnionej kapusty miesza-
no partiami z solg kamienng (2%) i ugniatano w stojach, do momentu wydzielenia
sie soku. Kapuste obcigzano i pozostawiano w temperaturze 22+1°C. W czasie pro-
cesu kiszenia probki kapusty odgazowywano, ponownie ugniatano i obcigzano. Po
zakonczonym procesie kiszenia prébki: A, B, Ci D umieszczono w komorze chtodni-
czej (4+0,5°C), skad sukcesywnie pobierano je do badan sensorycznych.

Sposoéb przygotowania produktow kuchni fusion

W drugim etapie opracowano cztery nowe produkty (P1-P4), wzorujgc sie na tech-
nologii kimchi, z uzyciem surowca podstawowego wybranego w pierwszej czesci
badan oraz warzyw i owocéw typowych dla kuchni polskiej. Prébki P1, P2 i P3 przy-

Tabela 5.1. Zawartos¢ komponentéw w nowych produktach kuchni fusion
Table 5.1. The content of components in new fusion cuisine products

P1 % P2 % P3 % P4 %
Kapusta biata/ 54 | Kapusta biata/ 54 |Kapusta biata/ 54 | Kapusta biata 48,65,4
White cabbage White cabbage White cabbage i czerwona/ White

and red cabbage
Brukselka/ 12 | Brukiew/ 12 | Dynia/ 12 | Ziarna kukurydzy/ 16
Brussels sprouts Rutabaga Pumpkin Maize grains
Jabtko/ Apple 12 | Gruszka/ Pear 12 | Gruszka/ Pear 10 | Gruszka/ Pear 15
Marchew/ 10 | Marchew/ 10 | Kalarepa/ 10 [Jarmuz/ Kale 4
Carrot Carrot Kohlrabi
Cebula/ Onion 3 | Por/ Leek 3 | Szczypior/ Chives | 5 |Czosnek/ Garlic
Sol/ Salt 2 | Sél/ Salt 2 | Sél/ Salt 2 |Sol/ Ssalt
Imbir/ Ginger 0,5 |Imbir/ Ginger 0,5 | Imbir/ Ginger 0,5 | Imbir/ Ginger 0,5
Kminek/ 0,5 | Papryka stodka/ | 0,5 | Kurkuma/ 0,5 | Ziele angielskie/ 0,5
Caraway Sweet pepper Turmeric Allspice
Sos sojowy/ 6 | Sos sojowy/ 6 | Sos sojowy/ 6 |Sos sojowy/ 6
Soy sauce Soy sauce Soy sauce Soy sauce

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.
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gotowano na bazie kapusty biatej, a P4 — mieszanki kapusty biatej i czerwonej
w proporcji 90:10. Uzyty w doswiadczeniu surowiec poddano obrdbce wstepnej
oraz rozdrobnieniu (recznie lub stosujgc wieloczynnos$ciowg maszyne kuchenna
z przystawkami), a nastepnie procesowi fermentacji. Sktad recepturowy nowych
produktéw kuchni fusion zamieszczono w tab. 5.1.

Analiza sensoryczna

Oceny prébek kiszonej kapusty oraz nowych produktéw kuchni fusion dokonywano,
opierajac sie na PN-ISO 4121 (1998) oraz opracowaniu Barytko-Pikielnej i Matu-
szewskiej (2014), w odniesieniu do:

I. Jakosci sensorycznej — metodg punktowg z zastosowaniem wspodtczynnikéw
wazkosci. Oceniano nastepujace wyrdzniki: wyglad (w odniesieniu do barwy),
konsystencje, zapach oraz smakowitos¢, w 5-stopniowej skali jakosci, gdzie: 5 pkt
—bardzo dobra, 4 pkt — dobra, 3 pkt — dostateczna, 2 pkt — niedostateczna, 1 pkt
— zta. Wartosci wspotczynnikéw wazkosci (w)) ustalano arbitralnie podczas badan
rozpoznawczych (wyniki nie sg prezentowane w pracy), przypisujgc odpowiednie
mnozniki do okreslonych wyrdéznikéw jakosci: wyglad — 2, konsystencja — 1, za-
pach — 3, smakowitos$¢ — 4. Ogdlng jako$¢ sensoryczng (Q) wyznaczano ze wzoru
Q[pkt] =3 (X x w) /fw,,, gdzie: X, — wartosc srednia badanego wyrdznika jakosci.
Na podstawie uzyskanych wielkosci parametru Q ustalano ocene stowng jakosci
sensorycznej dla poszczegdlnych probek w nastepujacy sposob: bardzo dobra
(4,51-5,0 pkt); dobra (3,51-4,50 pkt); dostateczna (2,51-3,50 pkt); niedostatecz-
na (1,51-2,50 pkt); zta (1,0-1,5 pkt).

Il. Stopnia akceptacji smakowito$ci — metodg skalowania, stosujgc 9-punktowa ska-
le hedoniczng z opisanymi znaczeniami stownymi: 9 — wyjatkowo lubie, 8 — bar-
dzo lubie, 7 — srednio lubie, 6 — nieznacznie lubie, 5 — ani lubie, ani nie lubie,
4 — nieznacznie nie lubie, 3 — Srednio nie lubie, 2 — bardzo nie lubie, 1 — wyjatko-
wo nie lubie.

Oceny sensorycznej dokonywat 12-osobowy zespdt panelistéw (studenci kierunku
technologia zywnosci i zywienie cztowieka) zgodnie z wymogami PN-ISO-6658
(2005) oraz PN-EN 1SO 8586-03 (2014).

Analiza statystyczna

Wszystkich pomiaréw dokonywano w trzech powtdrzeniach, a wyniki przedstawio-
no jako $rednig arytmetyczna (X) wartosci jednostkowych (x). Statystycznie istotne
réznice (p < 0,05) pomiedzy Srednimi wyznaczano za pomocg testu Tukeya. Wspot-
zalezno$¢ pomiedzy wybranymi zmiennymi okreslano, obliczajgc wartosci wspot-
czynnikdw korelacji Pearsona.
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5.2. Wyniki i ich omdéwienie
Ocena jakosci sensorycznej i stopnia akceptacji surowca podstawowego

Do przygotowania nowych produktéw, wytwarzanych z zastosowaniem procesu ki-
szenia, zamiast kapusty pekinskiej, bedgcej sktadnikiem bazowym kimchi, uzyto ka-
pusty biatej stosowanej w tradycyjnej kuchni polskiej oraz — eksperymentalnie
— mieszanki kapusty biatej i czerwonej.

Zauwazono, ze w procesie kiszenia zaréwno kapusta biata bez dodatkéw, jak i kapu-
sta biata w pofaczeniu z kapustg czerwong wydzielata stosunkowo duze ilosci soku
komdrkowego, umozliwiajgc tym samym samorzutng fermentacje wywotang przez
mikrobiote wtasng surowca (Czapski, 2021). Zatem proces kiszenia kapusty biatej
oraz mieszanek zawierajgcych kapuste czerwong nie wymagat uzycia ztozonej pro-
cedury technologicznej jak w przypadku kapusty pekiniskiej, ktérg najpierw zanurza
sie w solance lub nasala na sucho, a nastepnie po odcedzeniu solanki lub powstate-
go w niewielkiej ilosci wydzielonego soku komdrkowego tgczy sie z pozostatymi
komponentami (Katz, 2016; Patra i in., 2016). Z przeprowadzonej analizy sensorycz-
nej wynika, ze kiszona kapusta biata (prébka A) oraz mieszanki kapusty biatej i czer-
wonej — w proporcji 90:10 (prébka B), 70:30 (prébka C) oraz 50:50 (prébka D)
—zostaty ocenione pozytywnie, jednak przy zréznicowanej ich ogdélnej jakosci senso-
rycznej (Q) oraz réznym stopniu akceptacji smakowitosci (tab. 5.2 i rys. 5.1). Wyka-
zano, ze najwyzszg wartoscig parametru Q (4,88 pkt) charakteryzowata sie kapusta
biata, a w nastepnej kolejnosci (4,43 pkt) mieszanka kapusty biatej i czerwone;j
w proporcji 90:10 (B), co w interpretacji stownej okresla ich jakos¢ sensoryczng na
poziomie odpowiednio: bardzo dobrym i dobrym (tab. 5.2). Najwyzej w probce A
oceniony zostat zapach (4,96 pkt), w probce B za$ barwa (4,87 pkt) — delikatnie ré-
zowa, ktéra zdaniem panelistdw moze by¢ szczegdlnie przydatna w kreowaniu wa-
loréw sensorycznych nowych produktéw kuchni fusion. Zauwazono ponadto, ze
barwa prébek (C) i (D) ze zwiekszong iloscig kapusty czerwonej, odpowiednio: 30%
i 50%, uzyskata zdecydowanie nizsze noty niz w przypadku prébki B, na poziomie:
2,96 pkt i 2,91 pkt (tab. 5.2). W procesie kiszenia kapusty czerwonej nastepuje
wzrost kwasowosci (pH ~ 3,0) i w tych warunkach antocyjany (polifenolowe zwigzki
organiczne) w niej zawarte przyjmujg barwe intensywnej purpurowej czerwieni
(Chigurupatiiin., 2002; PundiriJain, 2010), co przypuszczalnie mogto by¢ przyczyng
tego, ze panelisci ocenili prébki Ci D nizej niz B. Stosunkowo niskimi ocenami cha-
rakteryzowata sie takze konsystencja prébek C i D, odpowiednio: 3,04 pkt i 2,70 pkt
(tab. 5.2), co mogto by¢ z kolei zwigzane z mniejszg niz w prdobkach A i B iloscig wy-
dzielonego soku komérkowego (Adelanwa i Medugu, 2015; Loncariciin., 2020) oraz
z tym, ze w czasie trwania procesu fermentacji wzrastata twardosé rozdrobnionych
lisci kapusty, szczegdlnie czerwonej (Draskovic i in., 2018). Zauwazono ponadto, ze
oceny wyrdéznikéw jakosci dotyczace zapachu i smakowitosci réwniez wykazywaty
tendencje spadkowg w miare wzrostu zawartosci w badanych mieszankach kapusty
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czerwonej. Na przyktad wartosci wyréznikdw jakosci zapachu i smakowitos$ci zmniej-
szyly sie w prébce D w poréwnaniu z B odpowiednio o: 27,1% i 23,5% (tab. 5.2).
Powyisze mozna ttumaczyc¢ rézng zawartoscia i profilem glukozynolandw znajduja-
cych sie w kapuscie biatej i czerwonej, ktére w dominujgcy sposéb wptywajg na
ksztattowanie smakowitosci fermentowanych produktow (Ciska i in., 1994; Wieczo-
rek i Drabinska, 2022).

Tabela 5.2. Wyniki oceny jakosci sensorycznej probek kiszonej kapusty: biatej (A); biatej i czerwonej,
90:10 (B); biatej i czerwonej, 70:30 (C) oraz biatej i czerwonej, 50:50 (D)

Table 5.2. Results of the sensory quality evaluation of fermented cabbages: white (A); white and red,
90:10 (B); white and red, 70:30 (C) and white and red, 50:50 (D)

Jakos¢ sensoryczna kapusty kiszonej [X, punkty]/
Wyrézniki jakosci/ Sensory quality of fermented cabbage [X,, points]
Quality factors
A B C D

Wyglad (barwa)/ Appearance (color) 4,78° 4,87¢ 2,962 2,912
Konsystencja/ Consistency 4,91¢ 4,48¢ 3,042 2,70°
Zapach/ Odor 4,96¢ 4,35¢ 3,52° 3,172
Smakowito$é/ Flavor 4,874 4,26° 3,61° 3,26%
Ogdlna jakos¢ sensoryczna (Q)/
Overall sensory quality (Q) 4,88° 4,43° 3,40° 3,11°
Ocena stowna jakosci/ Bardzo dobra/ Dobra/ Dostateczna/ | Dostateczna/
Verbal quality assessment Very good Good Sufficient Sufficient

Objasnienia uzytych symboli zamieszczono w rozdziale 5.1. Wartosci srednie (X) oznaczone
w wierszach tymi samymi literami (a, b, ¢, d) nie rdznig sie statystycznie istotnie (p < 0,05).

Explanations of the symbols used see section 5.1. The mean values (X) marked in rows with the
same letters (a, b, ¢, d) do not differ statistically significantly (p < 0.05).

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

Stopien akceptacji smakowitosci surowca podstawowego poddanego procesowi ki-
szenia badano, analizujgc udziat procentowy ocen jednostkowych (x) uzyskanych
dla poszczegolnych poziomow skali hedonicznej, osobno dla kazdej prébki (rys. 5.1
A-D). Zaleznosci pomiedzy ocenianymi zmiennymi analizowano z uzyciem funkcji
kwadratowej, dla ktdrej uzyskano najwieksze wartosci wspétczynnika determinacji
(R?). Wyniki badan wykazaty, ze indywidualna wrazliwo$é sensoryczna w skali hedo-
nicznej (,,lubie — nie lubie”) i zwigzana z tym zmiennos$¢ reakcji na percepcje sma-
kowitosci miaty w wiekszosci rozktad zblizony do normalnego (Laplace’a-Gaussa),
z wyraznie okreslong mediang (wartoscig srodkowg). Z analizy przedstawionych
na rys. 5.1 A-D ocen sensorycznych wynika, ze mediany rozktadu procentowego
jednostkowych (x) ocen sensorycznych przyjmowaty nastepujgce wartosci: 41,7%
(A); 33,3% (B); 37,5% (C) oraz 33,3% (D), odpowiednio przy stopniu akceptacji sma-
-kowitosci: 9 pkt (A); 8 pkt (B); 6 pkt (C) oraz 5,6 pkt (D). Mozna zatem przyjac,



93

5. Ocena jakosci sensorycznej i stopnia akceptacji nowych produktéw kuchni fusion...

ze wzrastajgca ilos¢ kapusty czerwonej w mieszankach z kapustg biatg (probki B, C
i D przyczyniata sie w wiekszosci do zmniejszania ich stopnia akceptacji sensorycznej
w zakresie smakowitosci (rys. 5.1 B-D).

50 4 A
y=-2,1x2 + 44,6x - 189,6
R?=0,967

y =-6,2x2 + 100,3x - 368,3
R?=0,991

40 - 40

10S [%]
10S [%]

50

123 456 7 809

Stopien akceptacji smakowitosci
Degree of flavor acceptance

y=-9,4x2+110,2x-286,9 C

R?=0,999

50

1 23 456 7 89
Stopien akceptacji smakowitosci
Degree of flavor acceptance

y=-83x2+96,7x-2442 D

R?=0,967

40 -

JOS [%]
1OS [%]

123 456 7 89 123 456 7 89

Stopien akceptacji smakowitosci

Stopien akceptacji smakowitosci
Degree of flavor acceptance

Degree of flavor acceptance

Rys. 5.1. Rozktad procentowy jednostkowych (x;) ocen sensorycznych (JOS, %) w odniesieniu do stop-
nia akceptacji smakowitosci (skala hedoniczna: 1 pkt — wyjgtkowo nie lubie, 9 pkt — wyjatkowo lubie)
prébek kapusty kiszonej: biatej (A); biatej i czerwonej, 90:10 (B); biatej i czerwonej, 70:30 (C) oraz biatej
i czerwonej, 50:50 (D)

Fig. 5.1. Percentage distribution of unit (x) sensory assessments (JOS, %) in relation to the degree of
flavor acceptance (hedonic scale: 1 point — exceptionally not like, 9 points — exceptionally like) fermen-
ted cabbage samples: white (A); white and red, 90:10 (B); white and red, 70:30 (C) and white and red,

50:50 (D)

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.
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Ocena jakosci sensorycznej i stopnia akceptacji produktéw kuchni fusion

Do dalszych badan jako surowiec podstawowy wybrano kapuste biatg (probka A)
oraz mieszanke kapusty biatej i czerwonej w proporcji 90:10 (probka B). Powyiszy
wybdr — w wariancie z duzg zawartoscig kapusty biatej — wynikat z tego, ze w pro-
cesie fermentacji probki, zawierajgcej wytgcznie kapuste biatg, powstawata naj-
wieksza ilos¢ soku komdrkowego, ktdry mdgt stanowi¢ naturalne srodowisko do
prawidtowego przebiegu fermentacji innych warzyw oraz owocéw wchodzacych
w sktad recepturowy nowej grupy produktéw kuchni fusion. Obecnosé soku komor-
kowego, szczegdlnie w pierwszym etapie procesu, jest bardzo pozgdana, poniewaz
dodatek owocdw moze niekorzystnie profilowa¢ proces fermentacji w kierunku al-
koholowej oraz utrudnia¢ namnazanie sie bakterii kwasu mlekowego LAB (Lactic
Acid Bacteria) i tym samym przyczyniac sie do powstawania réznych wad kiszonki,
w tym nieprzyjemnego zapachu, utraty jedrnosci i innych (Czapski, 2021). Stosunko-
wo duza ilos¢ soku komdrkowego pozwolita ponadto na wyeliminowanie dodatku
kleiku ryzowego, stosowanego w procesie wytwarzania oryginalnego kimchi. Uzycie
za$ kapusty czerwonej podyktowane byto wysokg akceptacjg sensoryczng, najbar-
dziej w zakresie barwy jej mieszanki z kapustg biatg (tab. 5.2). Pod uwage wzieto
takze jej walory odzywcze, a w tym stosunkowo duzy potencjat antyoksydacyjny
antocyjanéw zawartych w kapuscie czerwonej, ktore jako sktadniki biologicznie
czynne stymuluja miedzy innymi uktad immunologiczny (Fahmy i in., 2016; Liang
iin., 2019; Mohammed i Khan, 2022; Voc¢a i in., 2018).

Na bazie kapusty biatej oraz mieszanki kapusty biatej i czerwonej (90:10) przygoto-
wano cztery nowe produkty kuchni fusion (prébki: P1-P4), ktdre zostaty poddane
fermentacji wraz z dodatkiem wybranych warzyw i owocow. Szczegdtowy sktad re-
cepturowy nowych produktéw podano w tab. 5.1. Wyniki dotyczgce ogdlnej jakosci
sensorycznej (Q) w odniesieniu do wygladu (barwy), konsystencji, zapachu i smako-
witosci zestawiono w tab. 5.3, a stopnia ich akceptacji smakowitosci w skali hedo-
nicznej w poréwnaniu z Q, obliczong dla poszczegdlnych prébek nowych produktéw
kuchni fusion — na rys. 5.2. Badania wykazaty, ze nowe produkty (P1-P4) przygoto-
wane na wzor koreanskiego kimchi z uzyciem typowych dla kuchni polskiej warzyw
i owocow uzyskaty wysokie oceny jakosci sensorycznej (Q) mieszczgce sie w zakresie
4,10-4,83 pkt (tab. 5.3). W interpretacji stownej jakos¢ sensoryczna P1 i P4 okreslo-
ne zostaty na poziomie bardzo dobrym, a P2 i P3 — dobrym (tab. 5.3). Zauwazono,
Ze najwyzej postrzegana byta ogdlna jakos¢ sensoryczna produktu P1, ktéra ksztat-
towana byta wysokimi wartosciami: smakowitosci (4,90 pkt), zapachu (4,86 pkt)
oraz konsystencji (4,76 pkt) (tab. 5.3). Stosunkowo wysokie noty dotyczgce smako-
witosci i zapachu prébki P1 w poréwnaniu z pozostatymi (P2, P3 i P4) mozna ttuma-
czy¢ dodatkiem jabtek, a w tym obecnych w nich substancji smakowo-zapachowych,
nalezgcych miedzy innymi do: estréw, laktonéw, zwigzkéw karbonylowych, fenoli
(Ritaiin., 2011; Sharmaiin., 2014).
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Tabela 5.3. Wyniki oceny jakosci sensorycznej nowych produktéw kuchni fusion (P1- P4)
Table 5.3. Results of sensory quality assessment of new fusion cuisine products (P1- P4)

Jako$¢ sensoryczna nowych produktéw [X, punktyl/
Wyrézniki jakosci/ Sensory quality of new products [X, points]
Quality factors
P1 P2 P3 P4

Wyglad (barwa)/
Appearance (color) 4,67° 3,91° 4,382 4,86°
Konsystencja/ Consistency 4,76° 4,05° 4,48° 4,57°
Zapach/ Odor 4,86° 4,142 4,24° 4,62°
Smakowito$¢/ Flavor 4,90¢ 4,19° 4,28° 4,57°
Ogodlna jakos¢ sensoryczna (Q)/
Overall sensory quality (Q) 4,83¢ 4,10° 4,31° 4,64°
Ocena stowna jakosci/ Bardzo dobra/ Dobra/ Dobra/ Bardzo dobra/
Verbal quality assessment Very good Good Good Very good

Objasnienia uzytych symboli zamieszczono w rozdziale 5.1. Wartodci $rednie (X) oznaczone
w wierszach tymi samymi literami (a, b, c) nie rdznig sie statystycznie istotnie (p < 0,05).

Explanations of the symbols used see section 5.1. The mean values (X)) marked in rows with the
same letters (a, b, c) do not differ statistically significantly (p < 0.05).

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

Z kolei wysokie wartosci konsystencji mozna odnosié¢ do zawartych w jabtkach pek-
tyn (rozpuszczalnego witdkna zywieniowego), ktdre ulegaty procesowi zelowania,
zwiekszajgc tym samym lepkos¢ uktadu (Gorinstein i in., 2001; Virk i Sogi, 2004).
Uwage zwraca takze wysoka ocena (Q = 4,64 pkt) probki P4, przygotowanej na bazie
mieszanki kapusty biatej i czerwonej z dodatkiem kukurydzy, jarmuzu i gruszki. Na
0goblng jakos$¢ sensoryczng prébki P4 wptyw miaty wszystkie badane wyrézniki,
przyjmujgce wartosci > 4,5 pkt, a najbardziej jej barwa (4,86 pkt) (tab. 5.3). Orygi-
nalna barwa P4 byta przypuszczalnie wynikiem oddziatywania nie tylko pigmentu
kapusty czerwonej, ale takze karotenoidéw i chlorofili znajdujgcych sie w jarmuzu
(Wieczorek i Wieczorek, 2016). Obecnos¢ gruszki i jarmuzu w nowym produkcie P4
korzystnie wptyneta takze na jego konsystencje ze wzgledu na wprowadzenie do
uktadu dodatkowej ilosci wtdkna zywieniowego (Barroca i in., 2006; Maciejak i Ko-
smala, 2019). Wysoko zas oceniony zapach P4 (4,62 pkt) mozna ttumaczy¢ duza
iloscig substancji aromatycznych zawartych w gruszce, w tym miedzy innymi: es-
trow, alkoholi i aldehydéow (Wang i in., 2019). Panelisci pozytywnie ocenili takze
nowy produkt P3, chociaz na nizszym poziomie niz P1 i P4. Atrakcyjny wyglad oraz
smakowito$é nalezy odnie$é do obecnosci w préobce P3 kurkumy — przyprawy, ktérej
podstawowym sktadnikiem jest kurkumina, odpowiadajgca za charakterystyczny
piekacy smak oraz z6ttg barwe (Perrone i in., 2015), a takze migzszu dyni w ilosci
12% (tab. 5.1), bogatego w karotenoidy — substancje ksztattujgce walory zaréwno
sensoryczne, jak i odzywcze nowego produktu (Ceclu i in., 2020). Probka P2 charak-
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teryzowata sie ogodlng jakoscig sensoryczng (Q) na poziomie P3 (p > 0,05),
co mogto wynikac¢ z braku statystycznie istotnych réznic (p > 0,05) pomiedzy tymi
produktami w zakresie: barwy, zapachu i smakowitosci. Wynika z powyzszego,
ze dodatkiem papryki stodkiej, zawierajacej kapsaicyne o lekko piekgcym smaku
oraz barwniki (beta- i alfa-karoten, luteina, beta-kryptoksantyna), mozna ksztatto-
wac barwe i smakowito$¢ na stosunkowo wysokim poziomie (Fernandez-Lépeziin.,
2020; Hassan i in., 2019). Z kolei statystycznie istotne réznice (p < 0,05) w zakresie
konsystencji prébek P2 i P3 mogty wynikac ze zréznicowanego udziatu procentowe-
go sktadnikow ulegajacych zelowaniu, zawartych w warzywach i owocach uzytych
do ich przygotowania.

5 1 ¢ r=0,999, p < 0,001 b r

a L
a
4 4

Q [punkty/ points]
w

T
N w B~ wv )] ~ oo o

=
=

P1 P2 P3 P4
Produkty kuchni fusion/ Fusion cusine products

Stopien akceptacji smakowitosci [punkty]
Degree of flavor acceptance [points]

I Stopien akceptacji smakowitosci / Degree of flavor acceptance
—A— Ogodlna jakos¢ sensoryczna (Q) / Overall sensory quality (Q)

Rys. 5.2. Poréwnanie wynikdw ogdlnej jakosci sensorycznej (Q) oraz stopnia akceptacji smakowitosci
(skala hedoniczna) produktéw kuchni fusion. Wartosci Q, oznaczone tymi samymi literami (a, b, c),
oraz stopnia akceptacji smakowitosci, oznaczone tymi samymi literami (A, B, C), nie rdznig sie staty-
stycznie istotnie (p < 0,05)

Fig. 5.2. Comparison of the results of the overall sensory quality (Q) and the degree of flavor acceptance
(hedonic scale) of fusion cuisine products. The values of Q, marked with the same letters (a, b, c)
and the degree of flavor acceptance, marked with the same letters (A, B, C) do not differ statistically
significantly (p < 0.05)

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wartosci ogélnej jakosci sensorycznej (Q) no-
wych produktéw kuchni fusion, przygotowanych na bazie kiszonych owocow i wa-
rzyw, byty dodatnio skorelowane (r = 0,999, p < 0,001) z ich stopniem akceptacji
smakowitosci wyznaczanej w skali hedonicznej (rys. 5.2).
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5.3. Podsumowanie

Nowe produkty, uzyskane poprzez kiszenie typowych dla kuchni polskiej warzyw
i owocow na wzor koreanskiego kimchi, zostaty wysoko ocenione w zakresie zaréwno
ogdlnej jakosci sensorycznej (Q), jak i stopnia akceptacji ich smakowitosci. Kiszenie
warzyw i owocédw na wzor koreanskiego kimchi stwarza nieograniczone mozliwosci
kreowania nowych produktéw kuchni fusion w zakresie ich waloréw sensorycznych
i odzywczych, w tym o charakterze prozdrowotnym. Przedstawiony w pracy skfad
recepturowy nowych produktéw kuchni fusion umozliwia kiszenie warzyw i owocéw
w naturalnym srodowisku soku komdrkowego kapusty biatej, co znacznie upraszcza
proces technologiczny oraz pozwala na wyeliminowanie kleiku ryzowego stosowa-
nego w koreanskim kimchi. Wydaje sie, ze nowe produkty kuchni fusion powinny
zyska¢ uznanie szczegdélnie wsréd cztonkdw Miedzynarodowego Ruchu Mitosnikow
Slow-Food, poniewaz przygotowywane sg wytgcznie z naturalnych surowcow, utrwa-
lanych tradycyjnymi technikami, bez stosowania dozwolonych substancji dodatko-
wych, w tym syntetycznych barwnikéw i konserwantéw. Ze wzgledu zas na specyficzne
wtasciwosci odzywcze powinny takze znalezé sie w kregu zainteresowan producen-
toéw zywnosci dedykowanej oraz oséb uprawiajgcych turystyke kulinarng. Przy tym
w tym zakresie wazng role mogg odgrywacé przewodnicy turystyczni udzielajacy
informacji o lokalnych produktach oraz ich walorach zywieniowych i zdrowotnych.

Nowa grupa produktéw, gotowych do bezposredniego spozycia, moze zyskac réw-
niez wielu zwolennikéw wsrdd mtodych konsumentdéw i przyczynié sie do przewarto-
Sciowaniaich preferencji zywieniowych, a nawet stac sie atrakcyjnym urozmaiceniem
codziennych positkdw.
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Assessment of the Sensory Quality and Degree of Acceptance
of New Fusion Cuisine Products with Fermented Vegetables
and Fruits

Abstract: The aim of the study was the sensory evaluation of new fermented fusion cuisine products,
which were prepared on the model of Korean kimchi, with the use of vegetables and fruits traditio-
nally consumed in Poland. In the first stage of the research, white cabbage was fermented, instead
of Chinese cabbage used in kimchi, and experimentally mixtures of white and red cabbage in the ratios
of: 90:10, 70:30 and 50:50. The research showed that in terms of overall sensory quality (Q) and
degree of flavour acceptance, fermented white cabbage was rated the highest, followed by a mixture
of white and red cabbage (90:10). It was noticed that with the increase in the content of red cabbage
in the tested samples, the values of the assessed indicators of sensory quality decreased, and the most
the appearance (in relation to the colour) and the consistency. In the second stage of the research,
white cabbage and a mixture of white and red cabbage (90:10) were used as the basic raw material to
prepare new fusion cuisine products, which were then fermented with selected other vegetables and
fruits. The research showed that all products demonstrated Q values on the level of > 4.10 points and
they were highly correlated (0.999, p < 0.001) with the corresponding ones for the degree of flavour
acceptance. It was also shown that white cabbage secreted cell juice in an amount sufficient to run
the natural fermentation process of other vegetables and fruits, which made it possible to simplify
the method of producing new fermented fusion cuisine products, while maintaining technological
continuity with Korean kimchi. The research results presented in the paper may be useful for both pro-
-health food producers and individual consumers, including those practicing culinary tourism.

Keywords: fusion cuisine, fermentation, vegetables, fruits, sensory analysis.
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Streszczenie: Nasiona chia pozyskiwane z szatwii hiszpanskiej (Salvia hispanica L.) mogg byé waznym
dodatkiem w diecie turysty. To jedne z najbogatszych surowcow roslinnych w kwas a-linolenowy (ALA,
18:3), ktdry stanowi 60% NNKT. Sg réwniez cennym Zrédtem btonnika pokarmowego, polifenoli, witamin
i sktadnikdw mineralnych. Z uwagi na zawartos¢ zwigzkdw bioaktywnych i wiasciwosci przeciwutleniajgce
wykazujg szerokie spektrum dziatania prozdrowotnego, w tym: kardioprotekcyjne, przeciwmiazdzycowe,
hipotensyjne i przeciwzapalne. Dzieki swoim wtasciwosciom zageszczajgcym, zelujgcym i modyfikujgcym
walory smakowo-zapachowe sg wykorzystywane w branzy spozywczej do szerokiej gamy produktow, ta-
kich jak: batoniki zbozowe, makarony, ciasta, koktajle mleczno-owocowe, puddingi i pieczywo. Coraz
czesciej stajg sie one sktadnikami suplementéw diety. Uwzgledniajgc wysokg aktywnos¢ prozdrowotng
nasion chia oraz ich wtasciwosci technologiczne, za stuszne uwaza sie, aby goscity one w diecie turysty.
Stad zatozeniem pracy byto przedstawienie aktualnej wiedzy o nasionach chia ze wskazaniem ich korzyst-
nego wptywu na zdrowie i oferty rynkowej produktéw, w jakich majg zastosowanie.

Stowa kluczowe: nasiona chia, produkty spozywcze, turysta, dieta, wtasciwosci prozdrowotne, wartosé
odzywcza.

JEL Classification: L66, 031

Nie od dzi$ wiadomo, ze zywnos¢, jaka oferuje rynek i jakg spozywamy, ma wptyw
na nasze zdrowie. W obecnych czasach, kiedy zmagamy sie ze wzrostem otytosci, cu-
krzyca typu 2, chorobami sercowo-naczyniowymi oraz nowotworami, to racjonalnie
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skomponowany positek oraz produkty o wtasciwosciach prozdrowotnych majg duze
znaczenie w diecie kazdego cztowieka, w tym turysty. Szczegdlnego znaczenia coraz
czesciej nabiera superfoods, czyli superzywnos¢ (Barsby i in., 2021). Nalezg do niej
produkty roslinne, ktére od wiekdw stosowane byty w rdznych zakatkach swiata
jako panaceum na wszelkie choroby oraz jako sktadnik jadtospiséw tamtejszych ple-
mion. Wyrdzniajg sie duzg zawartoscig sktadnikéw odzywczych w matej masie pro-
duktu lub wysoka koncentracjg takich zwigzkéw, ktérych w naszym pozywieniu
czesto brakuje. R6znorodnosé i tatwos¢ zastosowania oraz prozdrowotne witasciwosci
superfoods sprawiajg, ze mogg one by¢ stosowane réwniez w celu zbilansowania
jadtospisu u oséb zaréwno zdrowych, jak i z réznymi dolegliwosciami. Typowym
przyktadem superfoods s miedzy innymi nasiona chia.

Nasiona szatwii hiszpanskiej chia (Salvia hispanica L.) byty uzywane jako zywnos¢ juz
3500 lat p.n.e. na terenach dzisiejszego Meksyku i Gwatemali. Jako pierwsi odkryli
je Aztekowie, staty sie one nieodtgcznym elementem ich diety, obok kukurydzy, fasoli
i amarantusa (Hussain i in., 2015). Poza wyrabianiem z nich maki i oleju stosowali réw-
niez nasiona chia w celach leczniczych oraz w obrzedach religijnych (Ullah i in., 2016).

Obecnie nasiona chia sg uprawiane na skale przemystowg nie tylko na obszarze,
z ktérego pochodzg, ale i w krajach Ameryki Potudniowej — Argentynie, Boliwii, Ko-
lumbii i Peru, a nawet w Australii (Hrnci¢ i lvanovski, 2019). Na rynek europejski
zostaty wprowadzone stosunkowo niedawno, a zatwierdzenie ich przez Parlament
Europejski jako nowej zywnosci w 2009 roku doprowadzito do powszechnego ich
wykorzystania w szerokiej gamie produktéw spozywczych. Nasiona chia, dzieki
pozytywnej opinii na ich temat Europejskiego Urzedu do Spraw Bezpieczenstwa
Zywnosci (EFSA), zostaty dopuszczone w 2013 roku na poziomie nie wiekszym niz
10% gotowego produktu do wyrobdw piekarskich, ptatkéw $niadaniowych, miesza-
nek z owocdéw i orzechéw oraz w opakowaniach jednostkowych przy zalecanym
dziennym spozyciu wynoszgcym maksymalnie 15 g. W 2015 roku rozszerzono dozwo-
lone stosowanie nasion chia o soki owocowe i ich mieszanki w ilosci 15 g/450 ml,
a od grudnia 2017 roku o jogurty na poziomie: 1,3 g/100 g jogurtu i 4,3 g/300 g
jogurtu (Turcki in., 2019).

Nasiona chia sg obecnie sktadnikiem coraz bardziej popularnym w przemysle spo-
zywczym — nie tylko ze wzgledu na bardzo wartosciowy sktad chemiczny i aktywnos¢
biologiczng, ale i na dostepnos¢. Walory prozdrowotne tych nasion, jak rowniez ich
technologiczne wtasciwosci zastugujg na szczegdlng uwage oséb promujgcych wy-
sokowartosciowg diete, osSrodkow turystycznych i wszystkich konsumentéw, ktérzy
chcg byc¢ zdrowi i cieszy¢ sie petnig sit witalnych.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie wiedzy na temat wartosci odzywczej,
prozdrowotnej oraz wykorzystania nasion chia w produktach spozywczych poleca-
nych turystom. Informacje zawarte w niniejszym rozdziale majg pomédc zrozumieg,
jak wazne w diecie kazdego konsumenta sg nasiona chia i jak istotne wydaje sie
z punktu zywieniowego wiaczenie ich do swojego jadtospisu.
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6.1. Czym sa nasiona chia i co sklada sie na ich wartos¢ odzywcza?

Nasiona chia (szatwia hiszpanska, Salvia hispanica L.) nalezg do rodzaju Salvia, ktéry
obejmuje 900 gatunkow z rodziny Lamiaceae. Wystepujg one w owocach szatwii hisz-
panskiej, rosliny jednorocznej, ktérej cechg charakterystyczng sg biate lub fioletowe
kwiaty (lkumi i in., 2019). Nasiona chia wyrdzniajg sie owalnym, lekko sptaszczonym
ksztattem o dtugosci od 1 do 2 mm. Mogg byc¢ jednolitego koloru lub nakrapiane,
o barwie od biatej przez szarg az do czarnej. Nasionom chia przypisuje sie wysokg war-
tos¢ odzyweczg, szczegdlnie dzieki duzej zawartosci wielonienasyconych kwaséw ttusz-
czowych i btonnika pokarmowego. W nasionach wystepuje rdwniez petnowartosciowe
biatko, wiele zwigzkéw fenolowych, makro- i mikroelementéw oraz witamin. Zawar-
tos¢ poszczegdlnych sktadnikéw w nasionach chia rézni sie w zaleznosci od regionu
uprawy, jednak nietypowy sktad frakcji lipidowej czyni z nich, niezaleznie od miejsca
ich pochodzenia, niezwykle wartosciowy element diety (Ayerza i Coates, 2011).

W nasionach chia znajduje sie 30-34% lipidow, 16-26% biatka i 37-42% weglowoda-
ndéw, przewaza w nich btonnik pokarmowy, sktadniki mineralne na poziomie 4,8-5,0%,
witaminy oraz zwigzki polifenolowe ogdtem (rys. 6.1) (Olivos-Lugo i in., 2010; San-
doval-Oliveros i Paredez Lépez, 2013). Wartos¢ kaloryczna 100 g suchych nasion
chia wynosi 486 kcal (Rabail i in., 2021).

BIALKO/ PROTEIN
20%

TEUSZCZE/ FATS
30%

WEGLOWODANY/
CARBOHYDRATES
42%

WITAMINY/ VITAMINS

SKEADNIKI MINERALNE/
MINERAL INGREDIENTS
4,8%

wlg
Kwas kawowy/ Coffe acid 27 ug
Kwas chlorogenowy/ Chlorogenic acid 4,6 ug
Kwercetyna/ Quercetin 0,17 pg
Kempferol/ Kaempferol 0,13 pg

Rys. 6.1. Sktad chemiczny nasion chia
Fig. 6.1. The chemical composition of chia seeds

Zrédto/ Source: opracowanie wiasne na podstawie publikacji (Karbowska i Kochan, 2018)/ own study
based on publications (Karbowska and Kochan, 2018).
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W ttuszczu nasion chia wystepujg gtéwnie niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe
(NNKT) — ok. 80%. Dominujacym ilosciowo wsrdd nich jest kwas a-linolenowy (ALA),
nalezacy do kwaséw ttuszczowych omega-3, ktéry stanowi okoto 60% puli kwaséw
ttuszczowych, i kwas linolowy (LA) z grupy omega-6 — 20% (Melo i in., 2019). Stosu-
nek kwaséw omega-6 do omega-3 w nasionach chia jest bardzo korzystny i wynosi
okoto 0,3-0,35 (Kulczynski i in., 2019). Kwasy ttuszczowe jednonienasycone w nasio-
nach chia stanowig okoto 7-11% puli kwasdéw ttuszczowych ze zdecydowang przewa-
gq kwasu oleinowego (omega-9). Pozostate 10% stanowig kwasy ttuszczowe nasycone
— kwas palmitynowy i kwas stearynowy (Coelho i Salas-Mellado, 2014). We frakcji
lipidowej nasion chia znajdujg sie réwniez fitosterole — na poziomie od 0,4-1% (Ciftci
iin., 2012). Wsrdd nich dominuje 8-sitosterol, ktorego udziat wynosi okoto 70%, po-
zostate to gtéwnie stigmasterol i kampesterol (Alvarez-Chavez i in., 2008).

Biatko w nasionach chia stanowi srednio okoto 20%, stgd uwazane sg one za lepsze
jego zrdédto niz popularne rosliny zbozowe, takie jak: ryz (6,4%), kukurydza (9,4%)
czy pszenica (12,6%) (United States Department of Agriculture: USDA Branded Food
Products Database, b.d.). Najwiekszy udziat we frakcji biatkowej nasion chia majg
globuliny (52-55%), pozostate frakcje wystepujg w znacznie mniejszych ilosciach i sg
to: albuminy (17-18%), gluteliny (14,5-15%) i prolaminy (10-13%) (Timilsena i in.,
2016). Biatko nasion chia zawiera , komplet” aminokwaséw egzogennych. Dominu-
jacym w nasionach chia aminokwasem jest kwas glutaminowy (3,5 g/100 g). W du-
zej ilosci wystepujg réwniez arginina (2,14 g/100 g suchych nasion chia) i kwas
asparaginowy (1,69 g/100 g suchych nasion chia). Nasiona chia nie mogg jednak by¢
uznane za petnowartos$ciowe zrédto biatka ze wzgledu na niskg zawartos¢ lizyny wy-
noszacy 3,0-3,7 g/100 g, co odpowiada 52-64% jej zawartosci w biatku wzorcowym
okreslonym przez FAO/WHO (Sandoval-Oliveros i Paredes-Lépez, 2013).

Dominujgcym weglowodanem w nasionach chia jest btonnik pokarmowy (wtékno
surowe), ktérego zawartos¢ wynosi (30-34 g/100 g), podczas gdy zawartos¢ weglo-
wodandw przyswajalnych stanowi 3-8 g/100 g nasion chia (Reyes-Caudillo i in.,
2008). Nasiona szatwii hiszpanskiej sg zatem lepszym zrédtem btonnika niz ziarna
zbdz, siemie Iniane czy suszone owoce (Kulczynski i in., 2019). Frakcja nierozpusz-
czalna btonnika (IDF) stanowi od 83-95%, podczas gdy frakcja rozpuszczalna (SDF)
od 7-15% (Valdivia-Lopez i Tecante, 2015). Gtdwnym sktadnikiem IDF sg ligniny, ktére
stanowig do 39-41% btonnika catkowitego TDF (Total Dietary Fiber), chronig ttuszcze
nienasycone i zwigzki przeciwutleniajgce w nasionach chia, budujgc silng i odporng
strukture (Reyes-Caudillo i in., 2008).

Nasiona chia, podobnie jak ziarna zbdz, sg dobrym zrédtem witamin z grupy B. Za-
wierajg wiecej tiaminy i ryboflawiny niz ryz, pszenica oraz kukurydza. llos¢é tiaminy
obecna w 100 g nasion chia (0,2-0,7 mg) pokrywa prawie 50% zapotrzebowania
dziennego na te witamine, w przypadku niacyny 6-9 mg, co odpowiada 40%, a rybo-
flawiny 0,04-0,2 mg, czyli 10% (Gawecki, 2010). Nasiona chia zawierajg réwniez
witaminy A, Ci E, ktérych zawarto$¢ wynosi odpowiednio: 54 pg, 1,6 mgi 0,5 mg/
100 g nasion chia (Hrncic¢ i lvanowski, 2019).
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Bogaty sktad nasion chia uzupetniaja sktadniki mineralne. Sposréd makroelemen-
tow wystepujgcych w tych nasionach dominuje fosfor, od 750-860 mg/100 g (Panel
on Dietetic Products, Nutrition and Allergies, EFSA, 2009). Nasiona chia zawierajg
stosunkowo duzo wapnia — 560-770 mg, czyli ponad 5 razy wiecej, niz jest obecne
w 100 g mleka krowiego oraz 10-20 razy wiecej niz ziarna zbdz, takie jak pszenica,
ryz czy owies. Zawartos¢ magnezu w 100 g nasion ksztattuje sie na poziomie od
325 mg do 390 mg, co pokrywa prawie 100% dziennego zapotrzebowania na ten
pierwiastek (Gawecki, 2010; United States Department of Agriculture: USDA, 2022).

Wsréd mikroelementdw wystepujgcych w nasionach chia przewaza zelazo (do 10 mg/
100 g). Dla poréwnania jest to zawarto$¢ dwukrotnie wyzisza niz w pszenicy
i trzykrotnie wieksza niz w szpinaku (Panel on Dietetic Products, Nutrition and Aller-
gies, EFSA, 2009).

W nasionach chia obecne sg takze zwigzki polifenolowe, gtdéwnie kwas kawowy, kwas
chlorogenowy, mirycetyna, kwercetyna oraz kempferol, ktére odpowiadajg gtéwnie
za silne wtasciwosci przeciwutleniajgce (Hussain i in., 2015). Jak potwierdzajg Tepe
i in. (2014), obecnos¢ powyzszych polifenoli wykazuje ochronne dziatanie na wielo-
nienasycone kwasy ttuszczowe (PUFA) i zwieksza ich stabilnos¢ w nasionach chia.

6.2. Czy nasiona chia sg zdrowe?

Prawidtowe zywienie odgrywa ogromna role w prewencji wielu choréb cywilizacyj-
nych. Nasiona chia ze wzgledu na wysoka zawarto$é przeciwutleniaczy, biatka,
sktadnikéw mineralnych, witamin, btonnika oraz kwaséw omega-3 i omega-6 stano-
wig wazny sktadnik zywnosci funkcjonalnej i sg aktualnie polecane przez dietetykdéw
(Dingoglu i Yesildemir, 2019).

Liczne badania naukowe przeprowadzone na modelach in vitro, na zwierzetach oraz
badania kliniczne udowadniajg wielokierunkowe dziatanie biologiczne nasion chia,
potwierdzajace ich cenne wtasciwosci prozdrowotne i terapeutyczne, m.in.: hipo-
lipemizujace, hipoglikemizujgce, hipotensyjne, przeciwzapalne, obnizajgce mase cia-
ta i poprawiajgce funkcjonowanie przewodu pokarmowego oraz kardioprotekcyjne
(Enesiin., 2020; Gazem i in., 2016; Grancieriiin., 2019).

Obecnos¢ w nasionach chia znacznych ilosci kwasu a-linolenowego (ALA) i kwasu
linolowego (LA), nalezgcych do NNKT, zastuguje na szczegdlng uwage. Kwasy te sg
niezwykle waznymi sktadnikami diety, poniewaz ich synteza nie zachodzi w organi-
zmie cztowieka i w zwigzku z tym powinny by¢ dostarczane w odpowiedniej iloSci
z pozywieniem, a szczegdlnie cennym ich zrédtem sg witasnie nasiona chia (Gawecki,
2010). Oba kwasy odgrywajg wazng role w organizmie cztowieka. ALA ma pozytyw-
ny wptyw na wzrost komérek, uktad nerwowy, poprawia kondycje skdéry oraz obniza
ci$nienie krwi i stezenie cholesterolu w krgzeniu. LA najsilniej sposréd kwaséw ttusz-
czowych pochodzacych z diety reguluje metabolizm cholesterolu LDL, obnizajgc
synteze endogennego cholesterolu i zwiekszajgc pobieranie LDL przez komorki
(Wijendraniin., 2004).
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Warto podkresli¢, ze kwas a-linolenowy jest takze prekursorem dwéch innych, istot-
nych dla funkcjonowania organizmu cztowieka kwasow: eikozapentaenowego (EPA,
20:5 n-3) i dokozaheksaenowego (DHA, 22:6 n-3). EPA i DHA wykazujg m.in. dziata-
nie przeciwarytmiczne, poprawiajg funkcjonowanie $rédbtonka naczyn, obnizajg
cisnienie krwi, a takze zmniejszajg stezenie tréjglicerydéw we krwi (Ratnayake i Galli,
2009). Duza zawartos¢ we frakcji lipidowej nasion chia fitosteroli sprawia, ze ich
spozycie sprzyja m.in.: ograniczaniu wchtaniania cholesterolu w przewodzie pokar-
mowym, a takze — przez hamowanie powstawania VLDL w watrobie — zmniejsza
stezenie cholesterolu LDL we krwi (Gylling i in., 2014).

Innym, réwnie waznym sktadnikiem lipidowym nasion chia sg tokoferole, wystepu-
jace w postaci kilku izomeréw (a, B, y i 6), nazywane ogdlnie witaming E, ktére cha-
rakteryzujg sie silnymi wtasciwosciami antyoksydacyjnymi (Martinez i in., 2015;
Traber i Atkinson, 2007). Witamina E wykazuje silne dziatanie przeciwutleniajace
wobec PUFA i fosfolipidéw, bedacych strukturalnymi sktadnikami bton komdérko-
wych. Dieta zawierajgca tokoferole pozwala spowalniac procesy starzenia sie orga-
nizmu dzieki ich zdolnosci do zmiatania wolnych rodnikéw (Zielinska i Nowak, 2014).

Wystepowanie btonnika w nasionach chia, ktérego sg bogatym zrédtem, sprawia, ze
dodanie ich do positku moze zwiekszac¢ sytosé, wspomagac prawidtowe funkcjono-
wanie jelit oraz przyczyniac sie do obnizenia glikemii popositkowej (Vuksan i in.,
2010). Zmniejsza on réwniez wchtanianie cholesterolu i kwasow zé6tciowych dzieki
swoim witasciwosciom absorbujgcym oraz utatwia ich wydalanie, poprawiajac profil
lipidowy (Toscanoiin., 2014).

Obecnos¢ zwigzkow polifenolowych, takich jak kwasy fenolowe (galusowy, kawowy,
chlorogenowy, cynamonowy, ferulowy, p-kumarowy), oraz flawonoidéw (kwercety-
ny, kempferolu, mirycetyny) w nasionach chia wptywa na ich wysoki potencjat anty-
oksydacyjny, z czym wigze sie ich rola kardioprotekcyjna, przeciwmiazdzycowa
i przeciwnowotworowa (Coelho i Salas-Mellado, 2014; Capitaniiin., 2012). Ponadto
chronig przed utlenieniem réwniez PUFA obecne w tych nasionach (Karbowska
i Kochan, 2018).

Biatka wystepujgce w nasionach chia sg bogate w kwas glutaminowy, arginine oraz
kwas asparaginowy. Przyjmuje sie, ze zywnos¢ bogata w glutamine moze wspoma-
gac uktad odpornosciowy, poprawia¢ wydolnos¢ organizmu podczas wysitku fizycz-
nego, a takze regeneracje watroby (Dgbrowski i Skrajda, 2015). Natomiast arginina
wspomaga gojenie ran, odpowiedZ immunologiczng oraz reguluje stan zapalny
(Efron i Barbul, 1999). Biatko nasion chia moze by¢ réwniez zrodtem bioaktywnych
peptyddw, a takze braé udziat w wymianie uszkodzonych tkanek, produkcji mleka
i wyréwnywaniu strat metabolicznych (Segura-Campos i in., 2013). Co wazniejsze,
biatko nasion chia jest wolne od glutenu, wobec czego produkty bezglutenowe
z jego dodatkiem $miato mogg by¢ spozywane przez osoby chorujgce na celiakie
(Mufoziin., 2013).
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W badaniach klinicznych prowadzonych przez Toscano i in. (2014) wykazano, ze
u 0s6b stosujgcych dodatkowo leki spozycie maki chia w ilosci 35 g/dzief w ciggu
12 tygodni obnizyto cisnienie tetnicze krwi $rednio ze 111,3 do 100,1 mmHg,
podczas gdy w grupie oséb nieleczonych, a stosujgcych make stwierdzono sredni
spadek cisnienia skurczowego krwi ze 146,8 do 137,3 mmHg. W grupie osdb przyj-
mujgcych placebo nie obserwowano zadnych zmian w cisnieniu krwi.

Dziatanie zmniejszajgce glikemie popositkowg poprzez suplementacje diety nasio-
nami chia zostato potwierdzone przez Ho i in. (2013). Osoby spozywajgce chleb
wzbogacony nasionami chia miaty nizszg glikemie popositkowg w poréwnaniu
z tymi, ktore jadty chleb bez tego dodatku. Najnizszy poziom glikemii stwierdzono
u 0s6b spozywajacych chleb z dodatkiem 24 g, a najwyzszy z dodatkiem 7 g nasion
chia. Autorzy badania zasugerowali, ze za dziatanie hipoglikemiczne nasion moze
by¢ odpowiedzialny obecny w nich bfonnik.

Z badan przeprowadzonych na ludziach wynika, ze wtgczenie do ich diety nasion
chia, bogatych w kwas a-linolenowy (ALA), obniza stezenie markera stanu zapalne-
go — biatka C-reaktywnego (CRP) we krwi (Poudyal i in., 2012). Wedtug Albert i in.
(2015) spozywanie dziennie kwasu a-linolenowego w ilosci od 1,16 do 1,39 g obniza
ryzyko nagtej $mierci sercowej (SCD) o 38-40%.

6.3. Produkty z dodatkiem nasion chia w diecie turysty

Obecnie poszukuje sie nowych rozwigzan w zakresie zywnosci — jej udoskonalania,
wzbogacania w sktadniki o wysokiej wartos$ci odzywczej. Czesto surowce znane od
tysigcleci sg na nowo odkrywane i doceniane, a ich dobroczynne wtasciwosci wyko-
rzystuje sie w przygotowywaniu innowacyjnych produktow. Takim surowcem sg bez
watpienia nasiona chia. Uwaza sie, ze ich wysoka warto$é odzywcza moze przyczy-
niac sie nie tylko do pozytywnego wptywu na zdrowie konsumenta, ale i urozmaicic
aktualny rynek o nowy asortyment bioaktywnej zywnosci.

Na rynek europejski, w tym polski, nasiona chia importowane sg gtéwnie z Para-
gwaju, Argentyny, Boliwii, Peru i Meksyku, w mniejszych ilosciach takze z Australii.
W zwigzku z ich ogromng popularnoscig producenci chetnie wzbogacajg nimi coraz
wiekszg game produktow zywnosciowych. Warto podkresli¢, ze wyroby z dodat-
kiem nasion chia, jakie oferuje rynek, nie powinny pozostawad réwniez obojetne dla
turysty. Ze wzgledu na prozdrowotne wtasciwosci tych nasion ich obecnos¢ w posta-
ci dodatku do positkdw turystycznych, przekasek, sokdw jest istotnie wazna. Nalezy
jednak podkresli¢, ze stosowanie nasion chia podlega $cistym regulacjom prawnym,
poniewaz sg one skfadnikiem nowej zywnosci. W celu zapewnienia potencjalnych
korzysci ptyngcych z nasion chia muszg by¢ one stosowane w ilosciach zalecanych
przez Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego z 2019 roku. Wedtug Komitetu
Doradczego ds. Nowej Zywnosci i Proceséw w Wielkiej Brytanii $rednie spozycie
nasion chia u dorostych powinno wynosi¢ okoto 2,1 g dziennie, a maksymalnie 12,9 g.



108 Czes¢ 1. Wiedza zywieniowa dotyczaca turystyki

Zalecane srednie spozycie dla dzieci w wieku od 1,5 do 4,5 roku to ok. 1,1 g dziennie
(maksymalnie 3,2 g). Miedzy wiekiem 4,5 roku a 19. rokiem zycia dzienna konsump-
cja nasion chia na poziomie maksymalnym nie powinna przekracza¢ 4,3 g dziennie
(Meloiin., 2019).

Potencjalnie wptyw na wifasciwe wykorzystanie sktadnikéw bioaktywnych z nasion
chia ma réwniez forma ich przygotowania. Nasiona chia w produkcji przemystowej
mogg by¢ stosowane w postaci: catych i mielonych nasion, maki lub oleju (Kulczyn-
ski i in., 2019). Z badan przeprowadzonych na ludziach przez Nieman i in. (2009)
wynika, ze dodawanie do positkdéw catych nasion chia wystarczy, aby podwyzszy¢
poziom kwasu a-linolenowego we krwi. Ponadto zmielenie nasion przed spozyciem
znacznie zwieksza przyswajalnos¢ zawartych w nich lipidéw i w rezultacie podwyz-
szeniu ulega nie tylko stezenie ALA, ale i powstajacy z niego EPA.

Dostepne na rynku produkty z dodatkiem nasion chia, ktdre szczegdlnie mozna
poleci¢ w diecie turystom, to m.in.: soki, jogurty, ciasta, ciastka, batony, pieczywo,
makarony, lody, ptatki sniadaniowe, a nawet kietbasy i szynki (rys. 6.2). Dodatek
nasion chia korzystnie wptywa na jakos$¢ pieczywa, pozytywnie ksztattujac jego
teksture i cechy smakowo-zapachowe oraz podnoszgc wartos¢ zywieniowg (Coelho
i Salas-Mellado, 2015; Dingoglu i Yesildemir, 2019).

Wazne znaczenie jako zrédto NNKT ma takze nierafinowany olej z nasion chia, do-
stepny jako produkt specjalnego przeznaczenia, sktadnik suplementéw diety oraz
wyrobow kosmetycznych (Kulczyniskiiin., 2019). Pod wzgledem zywieniowym moze
by¢ on cennym dodatkiem w satatkach, kanapkach, twarogach, pastach i w sokach
warzywnych (Suriiin., 2016).

Nasiona chia ze wzgledu na wtasciwosci hydrofilowe mogg by¢ stosowane jako za-
mienniki jaj i ttuszczu (Felisberto i in., 2015). Ponadto zapewniajg zywnosci charak-
terystyczna zelowg konsystencje. Mogg wchtania¢ wode wilosciach przewyzszajgcych
12-krotnie ich wtasng mase (Mufioz i in., 2012).

Z nasion chia produkuje sie m.in. gume chia, ktérg wykorzystuje sie do aromatyzowa-
nia produktéw spozywczych (rys. 6.2). Posiada ona zdolnosé zwiekszania wyrazistosci
smaku zywnosci oraz wchtaniania ttuszczu. Guma chia ma szczegdélne zastosowanie
w takich produktach, jak: jogurty, sosy, ciasta, majonezy oraz w niektérych produk-
tach miesnych (Betancuriin., 2014).

Nasiona szatwii hiszpanskiej wykorzystuje sie rowniez w przemysle miesnym. Stano-
wig one zamiennik ttuszczu zwierzecego. S doskonatym Zrédtem pozadanych kwa-
sow ttuszczowych, a takze nadajg produktom odpowiednie wtasciwosci (Fernandez-
-Lépez, 2021). W badaniach Carmona i in. (2017) kietbasy z dodatkiem nasion chia
wykazywaty wyzszg zawartos$¢ biatka i charakteryzowaty sie nizszg lepkoscia i ela-
stycznoscig oraz wiekszg twardoscig. Wedtug Chena i in. (2018), dodatek nasion
chia do produktéw szynkopodobnych polepsza ich wtasciwosci fizykochemiczne,
sensoryczne oraz podnosi ich wartos¢ zywieniowa.
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Rys. 6.2. Wybrane produkty z dodatkiem nasion chia
Fig. 6.2. Selected products with the addition of chia seeds

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne oparte na cytowaniu (Zettel i Hitzmannn, 2018)/ own elaboration
on citations (Zettel and Hitzmann, 2018).

Uzycie nasion chia w koncentratach stodzonych (marmolada, dzem) pozwala takze
poprawic ich wtasciwosci zaréwno sensoryczne, jak i zywieniowe. W przyktadowym
badaniu przeprowadzonym przez Ozbek i in. (2019) zastosowanie nasion chia w ilo-
$ci 5% zwiekszyto akceptowalnos¢ konsumenckg marmolady truskawkowej oraz za-
wartosc zwigzkéw polifenolowych ogétem i btonnika pokarmowego. Wzbogacona
zostata réwniez w kwasy ttuszczowe omega-3 na poziomie 1,5%, co dodatkowo
zwiekszyto jej wartos$¢ zywieniowa. W badaniach Kobus-Cisowska i in. (2016) wyka-
zano, ze nasiona chia uzyte jako sktadnik recepturowy nowo opracowanych batoni-
kéw zbozowych wptynety na wzrost zawartosci zwigzkéw biologicznie aktywnych,
w tym na ich aktywnos$¢ przeciwutleniajgcg. W innej pracy badawczej (Kobus-Ci-
sowska i in., 2016), dotyczgcej batonikdéw zbozowych, stwierdzono, ze zastosowane
nasiona chia korzystnie ksztattowaty cechy sensoryczne gotowego wyrobu, zaréwno
jego barwe, smak, jak i zapach. Autorzy wykazali ponadto, ze dodatek nasion chia
do batondw zbozowych umozliwia otrzymanie produktu niezmienionego pod
wzgledem konsystencji, o wysokiej ocenie ogdlnej.

Duzg popularnosé w przemysle spozywczym zyskuje takze maka z nasion chia, tzw.
maka odttuszczona oraz maka z catych nasion. Stosowana jest jako substytut do
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réznych preparatéw i produktéw spozywczych — jako zamiennik maki pszenne;.
Wtaczenie maki chia jest szczegdlnie obiecujace w dietach bezglutenowych. Ze
wzgledu na swoje wiasciwosci zageszczajace moze byé wykorzystywana w sosach
lub jako zamiennik jajek w dietach weganskich. Wypieki z chia coraz chetniej gosz-
czg w kuchni tradycyjnej i sg zdrowa przekgska na drugie $niadanie. Wedtug badan
przeprowadzonych przez Martinez i in. (2021) ciastka wypiekane z odttuszczonej
maki chia zawieraty zdecydowanie wiecej biatka i btonnika pokarmowego niz wy-
piekane z maki pszennej. Ciekawym sposobem na wykorzystanie nasion chia jest
dodanie ich do koktajli. Nadajg one deserowi gestszej konsystencji i staje sie on
dzieki temu bardziej sycacy i odzywczo wartosciowy. Potwierdzajg to badania prze-
prowadzone przez Palka i in. (2017) na koktajlach mleczno-owocowych o smaku
truskawki i banana. Autorzy wykazali m.in., ze dodatek nasion chia spowodowat
wzrost zawartosci biatka i ttuszczu oraz dodatkowo wzbogacit te produkty w kwas
a-linolenowy.

Wielu konsumentdw nie przepada za piciem samej wody, ale dodanie do niej kilku
nasion chia i miety oraz kostek lodu znacznie moze poprawic jej wtasciwosci smako-
we. Duze znaczenie ma réwniez napdj orzezwiajgcy z nasionami chia powszechnie
znany jako ,chia fresca”. Nazywany meksykariskg lemoniadg, dobrze sprawdza sie
w upalne dni, stad dla mitos$nikéw turystyki wydaje sie najbardziej polecang forma
napoju. Oprdcz nasion chia jego sktad uzupetnia dodatek soku z limonki lub cytryny,
syrop klonowy lub midd i woda mineralna niegazowana oraz woda kokosowa (Kar-
gulewicziin., 2016).

Duze znaczenie w komponowaniu dan turystycznych posiada réowniez olej z na-
sion chia — ze wzgledu na bogaty sktad zywieniowy. Potwierdzajg to badania prze-
prowadzone przez Timilsena in. (2017), w ktdrych olej z nasion chia charakteryzuje
sie wysoka zawartoscig NNKT (kwas a-linolenowy 64% i linolowy 21%), podczas
gdy ilos¢ nasyconych kwasow ttuszczowych stanowi 10%. Olej z nasion chia wyka-
zuje takze w miare dobrg stabilnos¢ do temperatury 300°C, co wskazuje, ze moze
by¢ on z powodzeniem stosowany do smazenia m.in.: miesa, ryb i plackéw ziemnia-
czanych.

6.4. Podsumowanie i wnioski

Nasiona szatwii hiszpanskiej sg bardzo wartosciowym surowcem nie tylko dla prze-
mystu, ale i w diecie turysty. O ich skutecznym zastosowaniu jako pokarmu i reme-
dium na niektére dolegliwosci wiedziano juz od bardzo dawna. Lecz dzi$ — dzieki
prowadzonym badaniom naukowym — wiadomo juz, ze majg one duze znaczenie
w kontekscie wtasciwosci zarowno prozdrowotnych, jak i technologicznych. Charak-
teryzujg sie wysokg zawartoscig ttuszczu cennego w niezbedne nienasycone kwasy
ttuszczowe (NNKT), sg Zrodtem btonnika, witamin i sktadnikébw mineralnych. Po-
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nadto obecne w nich polifenole, takie jak: kwas kawowy, kwas chlorogenowy, mi-
rycetyna, kwercetyna, kempferol, determinujg ich silne wtasciwosci przeciwutlenia-
jace i czynig z nich wazny sktadnik diety o korzystnym dziataniu dla cztowieka. Szcze-
gélnie wysoka ich skutecznos$¢ potwierdza sie w prewencji choréb o podtozu
miazdzycowym, sercowo-naczyniowym (CVD) oraz nowotworowym. Tym, co wyroz-
nia nasiona chia, jest brak biatek glutenowych, wobec czego sg one w petni bez-
pieczne dla chorych na celiakie. Doceniajgc wysokg wartos¢ zywieniowg tych nasion,
warto wiec uwzglednié¢ w diecie wyroby z ich dodatkiem, takie jak: koktajle, ptatki
$niadaniowe, dzemy, puddingi, ciasta, batoniki zbozowe czy pieczywo. Wprowadze-
nie ich do jadtospisu wydaje sie korzystne, szczegdlnie jesli positki sg ubogie
w sktadniki odzywcze, takie jak: NNKT, witaminy czy skfadniki mineralne.

* %%

Zgodnie z opinig Europejskiego Urzedu do Spraw Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA)
nasiona chia sg bezpieczne i godne polecenia, a ich wysoka wartos$¢ zywieniowa,
zwigzana z obecnoscig kwasu a-linolenowego (ALA — omega-3), ktérego sg jednym
z najbogatszych zrdédet, potwierdza celowos¢ ich promowania w codziennej diecie
i w positkach przygotowywanych w osrodkach turystycznych i w samej turystyce.
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Is Products with Chia Seed a Good Choice for a Tourist?

Abstract: Chia seeds obtained from Spanish sage (Salvia hispanica L.) can be an important addition in
a tourist’s diet. It is one of the richest plant materials in a-linolenic acid (ALA, 18: 3), which constitutes
60% of EFA. They are also a valuable source of dietary fiber, polyphenols, vitamins, and minerals. Due
to the content of bioactive compounds and antioxidant properties, they exhibit a wide spectrum
of pro-health effects, including: cardioprotective, anti-atherosclerotic, hypotensive, and anti-inflam-
matory. Thanks to their thickening, gelling and flavour modifying properties, they are used in the food
industry for a wide range of products, such as: cereal bars, pasta, cakes, milk and fruit cocktails, pud-
dings and bread. They are becoming more and more components of dietary supplements. Taking into
account the high pro-health activity of chia seeds and their technological properties, it is considered
right that they should also be present in a tourist’s diet. Hence, the assumption of the work was to
present the current knowledge about chia seeds with an indication of their beneficial effects on health
and the market offer of the products in which they are used.

Keywords: chia seeds, food products, tourist, diet, health-promoting properties, nutritional value.
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Cytuj jako: Hrebien-Filisinska, A. M. i Filisinski, A. (2023). Zastosowanie szatwii do zwiekszenia stabil-
nosci oksydacyjnej wybranych produktow z kategorii zywnosci wygodnej wykorzystywanej w turystyce.
W: T. Lesiéw (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii (s. 116-130). Wro-
ctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: Szatwia ze wzgledu na zawarto$¢ aktywnych zwigzkéw polifenolowych wykazuje wtasci-
wosci antyoksydacyjne w produktach spozywczych z kategorii zywnosci wygodnej, ktére moga stano-
wic gtdwng baze positkéw w turystyce. Roslina ta hamuje utlenianie i chroni przed degradacjg wielo-
nienasycone labilne kwasy ttuszczowe, co w konsekwencji prowadzi do przedtuzenia trwatosci nie tylko
produktéw miesnych czy drobiowych, ale takze rybnych. Chcac wykorzystac szatwie jako naturalny
dodatek antyoksydacyjny, mozna jg zastosowaé w réznej postaci — jako suszong mielong przyprawe lub
w formie ekstraktu czy olejkdw eterycznych. Dziatanie szatwii jest czesto bardzo efektywne, poréwny-
walne do dziatania syntetycznych preparatéw z grupy dozwolonych dodatkéw do zywnosci. W celu
uzyskania odpowiedniego zabezpieczenia przed utlenianiem zywnosci zaleca sie, aby obok dodatku
szatwii stosowac takze odpowiednie jej pakowanie oraz przechowywanie.

Stowa kluczowe: szatwia, wtasciwosci antyoksydacyjne, stabilizacja oksydacyjna, zywnos¢ wygodna.

JEL Classification: L66, Q19
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Jedna z podstawowych potrzeb fizjologicznych kazdego cztowieka jest zaspokojenie
gtodu i pragnienia. W turystyce, zwtaszcza aktywnej, wtasciwy dobdr pozywienia
i troska o odpowiednio zbilansowang diete jest waznym czynnikiem wptywajgcym
na dobre samopoczucie, site i energie potrzebne do realizacji postawionych sobie
celéw. Podczas wycieczek rowerowych, rajdow, sptywoéw kajakowych czy turystyki
pieszej positki komponowane sg czesto na bazie zywnosci wygodnej (Czarniecka-
-Skubina, 2017, s. 22). Zwigzane jest to z funkcjonalnoscig tego rodzaju zywnosci,
gdyz mozna jg szybko i tatwo przygotowac (Cegietka i in., 2021). Jest ona ogdlnie
definiowana jako zestaw produktéw spozywczych uzyskanych w wyniku przetwa-
rzania surowcéw, co zmniejsza intensywnos$¢ pracy wymaganej do przygotowania
positkdw (Cegietka i in., 2021).

WSsréd powszechnie dostepnych wyrobdw z miesa zwierzat rzeznych (Zhang i in.,
2013), drobiu (Cegietka i in., 2021) oraz ryb (Ripke Ferreiraiin., 2022) mozna wyroz-
ni¢ szerokg game produktéw gotowych bezposrednio do spozycia lub po odgrzaniu.
Tego typu zywnos¢ narazona jest jednak na obnizenie jakosSci i bezpieczenstwa nie
tylko z powodu obecnosci i dziatalnosci mikroorganizmdw, ale takze ze wzgledu
na utlenianie, czyli niekorzystne procesy zachodzgce w lipidach zywnosci. Jednak
syntetyczne antyoksydanty mogg powodowac niekorzystny wptyw na zdrowie czto-
wieka, w tym przyczyniad sie do kancerogenezy.

Dlatego rosnie zainteresowanie naturalnymi dodatkami do zywnosci, ktdre nie budzg
zastrzezen z toksykologicznego punktu widzenia i sg akceptowane przez konsumen-
tow (Hrebien-Filisinska, 2021; Nikmaram i in., 2018). Do popularnych naturalnych
antyoksydantdw nalezg ziota i przyprawy (Nikmaram i in., 2018). Wsrdd nich na
szczegbdlng uwage zastuguje szatwia, ktora jest znana przede wszystkim z wyjatko-
wych wiasciwosciach antyoksydacyjnych, dlatego moze zastgpi¢ syntetyczne dodatki
i przedtuzy¢ trwatosé produktéw spozywczych, w tym zywnosci oferowanej tury-
stom. Ponadto szatwii przypisuje sie dziatanie przeciwbakteryjne, przeciwzapalne,
przeciwnowotworowe oraz przeciwwirusowe, w tym przeciw SARS-CoV-2 (Hrebien-
-Filisinska i Bartkowiak, 2022, s. 2). Stosujac preparaty uzyskane z szatwii do zahamo-
wania proceséw utleniania, mozna jednoczesnie zwiekszy¢ trwatos¢ mikrobiologiczng
zywnosci oraz dodatkowo wzbogacic¢ ja w naturalne substancje o wielokierunko-
wym, korzystnym dziataniu na organizm cztowieka. Ponadto szatwia jako przyprawa
moze poprawic¢ walory sensoryczne zywnosci, wzbogacajac jg w substancje smako-
wo-zapachowe.

W niniejszym rozdziale przedstawiono przeglad badan, w ktérych szatwie stosowa-
no do zwiekszenia stabilnosci oksydacyjnej produktéw z kategorii zywnosci wygod-
nej, oraz omoéwiono jej dziatania w ochronie przed utlenianiem.
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7.1. Rola zywnosci wygodnej w turystyce

Aby organizm cztowieka prawidtowo funkcjonowat i sie rozwijat, nalezy mu dostar-
czy¢ wszystkich niezbednych sktadnikow pokarmowych, przede wszystkim energii,
biatka, ttuszczu, weglowodandw, witamin i sktadnikéw mineralnych. Konsekwencjg
niewtasciwego zywienia moze by¢ ostabienie, obnizenie odpornosci, zte samopo-
czucie, a nawet rozwdj niektorych chordb i dolegliwosci. W turystyce aktywnej,
gdzie wymagania energetyczne i odzywcze organizmu wzrastajg wskutek zwiekszonej
aktywnosci fizycznej i mozliwosci narazania na stres zwigzany z ciggtym przemiesz-
czaniem sie, przegrzaniem, brakiem odpoczynku itp., potrzeby zywieniowe nabiera-
ja szczegdlnie waznego znaczenia. W przypadku duzej grupy turystow potrzeby
zywieniowe sg zaspakajane gtéwnie przez positki przygotowane na bazie zywnosci
wygodnej (Czarniecka-Skubina, 2017, s. 22). Szczegdlnie podczas wycieczek rowero-
wych, rajdow, turystyki pieszej, sptywoéw kajakowych, w otoczeniu przyrody, tam,
gdzie nie ma dostepnych punktéw gastronomicznych z szerokg ofertg kulinarng, lub
warunkdw i sprzetu na przygotowanie dan tradycyjnych, turysta czesto korzysta
z zywnosci wygodnej. Istotna rola zywnosci wygodnej w turystyce zwigzana jest z jej
trwatoscig, tatwoscig przygotowania positku, dobrg wartoscig odzywczg i wtasci-
wym opakowaniem (Makata, 2013).

Jak podaje Adamczyk (2010, s. 8), pojecie ,,zywnosci wygodnej” w Polsce pojawito
sie w 1993 roku, gdy oficjalnie przyjeto ttumaczenie pojecia convenience food jako
»Zywnos$¢ wygodna” — czyli zywnos¢, ktéra wymaga niewielkiego naktadu pracy
i krétkiego czasu przygotowania do konsumpcji. Uwzgledniajgc poziom przetworze-
nia zywnosci oraz stan gotowosci do spozycia, mozna wyréznié zywnosc gotowa do:
obrébki wstepnej (ready toprocess), obrébki kulinarnej (ready to kitchen), obrébki
termicznej (ready to cook), podgrzania (ready to heat), spozycia (ready to eat) lub
gotowq do podania (ready to serve) (Adamczyk, 2010, s. 8). W przypadku potraw
gotowych do spozycia do$é powszechnie wykorzystuje sie rézine technologie,
np. sous vide, cook-chill lub cook-freeze, ktére umozliwiajg uzyskanie bezpiecznej
i gotowej zywnosci, charakteryzujgcej sie jednoczesnie odpowiednimi cechami
sensorycznymi. Technologia sous-vide polega na pasteryzacji zywnosci wczesniej
zapakowanej prozniowo. W przypadku metody cook-chill positek jest catkowicie
przygotowywany przez zastosowanie tradycyjnych metod obrébki termicznej, a na-
stepnie jest szybko schtadzany. Analogicznie do drugiej metody przeprowadzana jest
metoda cook-freeze, przy czym otrzymany gotowy produkt nie jest schtadzany, lecz
zamrazany (Czarniecka-Skubina, 2016, s. 602-623; Swiderski, 1999, s. 15).

Duzg grupe asortymentu zywnosci wygodnej stanowig produkty wytwarzane z mie-
sairyb. Stanowig one dobre zrédto wielu cennych sktadnikéw pokarmowych i moga
by¢ istotnym elementem diety turystow. Produkty miesne zawierajg wysokiej jako-
sci biatko, witaminy, gtéwnie B, i B, , a takze zelazo, selen i cynk (Pérez-Palaciosiin.,
2019). Natomiast ryby i wyroby zywnosciowe przygotowane na ich bazie sg przede
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wszystkim dobrym Zrédtem NNKT, czyli niezbednych nienasyconych kwaséw ttusz-
czowych z grupy n-3 (omega-3), w tym kwasu EPA (kwas eikozapentaenowy) i DHA
(kwas dokozaheksaenowy), znanych z prozdrowotnego dziatania na organizm czto-
wieka (Kotakowska, 2019). Ponadto produkty rybne charakteryzujg sie niskg zawar-
toscig ttuszczéw nasyconych i cholesterolu, a przy tym wysoka zawartosciag biatka
i zrdwnowazonym sktadem aminokwasowym (Gomma i in., 2019). Oprodcz tego, po-
dobnie jak mieso, ryby dostarczajg organizmowi potrzebnych witamin i sktadnikéw
mineralnych (Ripke Ferreira i in., 2022). Ryby ttuste zawierajg duze iloSci witaminy
A i D, a chude — gtéwnie z grupy B. Produkty rybne sg dobrym zrédtem makro-
i mikroelementéw, a szczegodlnie: fosforu, potasu, magnezu, fluoru, jodu i selenu
(Januszko i Katuza, 2019).

W trosce jednak o dobrg kondycje i zdrowie organizmu cztowieka, w celu zapobie-
gania niedoborom sktadnikdw pokarmowych, nalezy mie¢ na uwadze, ze dieta na
bazie zywnosci wygodnej powinna by¢ uzupetniana przez produkty $wieze, zwtasz-
cza warzywa i owoce, ktére sg dobrym Zzréodtem witamin, sktadnikéw mineralnych
i polifenoli. Nie mozna przy tym zapomnie¢ o odpowiedniej ilosci ptyndw i wody
(Goluch i Nabiatek, 2018).

7.2. Trwatosé, bezpieczenstwo i psucie sie zywnosci

Zywnoséé, w tym réwniez wygodna, powinna byé przede wszystkim bezpieczna,
zdrowa i charakteryzowac sie odpowiednig jakoscig sensoryczng. Jednak ze wzgledu
na zwartos¢ sktadnikdw odzywczych i wody jest nietrwata i moze ulegaé nieko-
rzystnym przemianom, prowadzgcym do jej zepsucia. Psucie sie zywnosci zachodzi
gtéwnie wskutek przemian fizykochemicznych (utleniania) i mikrobiologicznych. Mi-
kroorganizmy, takie jak np. bakterie i grzyby, swoja dziatalnosciag mogg powodowac
niepozadane reakcje, ktore pogarszajg wtasciwosci sensoryczne i teksture. Mogg
nawet powodowac obnizenie jej wartosci odzywczej i by¢ powodem zatruc pokar-
mowych. Podobnie jest w przypadku proceséw utleniania, ktédre mogg doprowadzic
do obnizenia wartosci zywieniowej, niepozgdanego zapachu i smaku, a nawet do
powstania zwigzkow toksycznych (Kotakowska, 2019).

Utlenianie i jego konsekwencje

Utlenienie dotyczy wszystkich biomolekut, jak np.: lipidow, biatek czy kwaséw nu-
kleinowych. Jednak w technologii zywnosci okreslenie to dotyczy gtéwnie ttuszczéw
i w tym przypadku potocznie okreslane jest jako jetczenie. Proces ten polega na 13-
czeniu tlenu z nienasyconymi kwasami ttuszczowymi. Utlenianie moze zachodzi¢ na
drodze (Kotakowska, 2019):

= nieenzymatycznej — jako autooksydacja (wolnorodnikowa reakcja taricuchowa,
polegajgca na spontanicznej reakcji tlenu z lipidami) lub fotooksydacja (polegajaca
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na indukcji tlenu singletowego 'O, w obecnosci swiatta i fotosensybilizatora
np. chlorofilu, ktéry nastepnie moze wchodzi¢ w reakcje z podwéjnym wigza-
niem kwasow ttuszczowych),

® enzymatycznej (w obecnosci enzymu lipooksygenazy).

Utlenianie zalezy od wielu czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych, takich jak (Bar-
tosz i Kotakowska, 2011):

sktad kwasow ttuszczowych,

zawartosc i aktywnosc¢ prooksydantow (np. zelazo) i przeciwutleniaczy,
napromieniowanie,

temperatura,

cisSnienie tlenu,

wielkos¢ powierzchni w kontakcie z tlenem i

aktywnos¢ wody (aw).

Najwiekszy wptyw na utlenianie ma skfad kwasow ttuszczowych, gdyz wraz ze stop-
niem nienasycenia kwaséw ttuszczowych zwieksza sie podatnosé na utlenianie.

Do szczegdlnie tatwo psujgcych sie produktow nalezg wyroby z ryb i miesa, ktore
narazone sg nie tylko na zepsucie bakteryjne i grzybicze, ale takze na procesy utlenia-
nia (Nikmaram i in., 2018). Ryby nalezg do artykutéw najbardziej podatnych na utle-
nianie, poniewaz w poréwnaniu z pozostatymi produktami zywnosciowymi zawierajg
ogdlnie stosunkowo duze ilosci labilnych wielonienasyconych kwasow ttuszczowych
n-3 we frakcji lipidowej. Z mies natomiast szczegdlnie wrazliwe na procesy oksyda-
cyjne jest mieso drobiowe, a zwtaszcza indycze (Karpinska-Tymoszczyk, 2010).

W pierwszym etapie oksydacji powstajg nietrwate, pierwotne produkty utleniania,
m.in. wodoronadtlenki i nadtlenki, ktére nie powodujg zmian sensorycznych, jed-
nak mozna je oznaczy¢ metodami chemicznymi. Dopiero w kolejnym etapie w wyni-
ku réznych reakcji, tworzg sie wtérne produkty utleniania m.in. aldehydy i ketony,
ktére s3 wyczuwalne sensorycznie i mogg powodowac niepozgdane zmiany w pro-
duktach miesnych i rybnych. Utlenianie lipidow prowadzi do obnizenia wartosci zy-
wieniowej, niepozgdanego zapachuismaku oraz do powstania zwigzkdw toksycznych
(Halvorsen i Blomhoff, 2011). Wykazano, ze spozywanie utlenionych ttuszczow jest
bardzo szkodliwe i moze przyczyni¢ sie do rozwoju zakrzepicy i miazdzycy (Turner
i in., 2006). Wolne rodniki i reaktywne formy tlenu po dostaniu sie do organizmu
cztowieka mogg by¢ przyczyng szkodliwych przemian, np. kancerogenezy, stanow
zapalnych, choréb sercowo-naczyniowych (Roby i in., 2013). W wyniku utleniania
sktadniki lipidéw, tj. kwasy ttuszczowe i witaminy (rozpuszczalne w ttuszczach),
ulegaja zniszczeniu i tracg swoje wtasciwosci biologiczne. Utlenione kwasy mogg
réwniez reagowac z biatkami oraz dziata¢ niszczgco na aminokwasy, czgsteczki DNA
i w ten sposdb inicjowa¢ nowotworzenie (Hrebien-Filisinska, 2021).
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Obnizenie temperatury, wykluczenie dostepu tlenu i $wiatfa, usuniecie metali i in-
nych zwigzkdw, inicjujgcych oksydacje oraz zastosowanie odpowiednich stezen an-
tyoksydantéw moze zminimalizowac utlenianie (Choe i Min, 2006).

Ochrona zywnosci przed jetczeniem

Aby zapobiec niekorzystnym przemianom, ktore powodujg psucie sie zywnosci, sto-
suje sie rézne metody utrwalania, m.in. chemiczne, fizyczne i biologiczne. Czesto
zastosowanie kilku metod jednoczesnie daje dopiero gwarancje uzyskania odpo-
wiedniego poziomu bezpieczenstwa. W przypadku jetczenia do najczesciej stosowa-
nej metody zapobiegania temu zjawisku nalezy metoda chemiczna, polegajaca na
aplikowaniu do zywnosci antyoksydantow (przeciwutleniaczy), czyli tzw. substancji
dodatkowych. Bardzo czesto obok dodatku przeciwutleniaczy jednoczesnie stosuje
sie odpowiednie pakowanie zywnosci (prézniowe lub w zmodyfikowanej atmosfe-
rze), gdyz ograniczanie dostepu tlenu w rezultacie znacznie spowalnia utlenianie
(Karpinska-Tymoszczyk, 2010).

Stosowanie przeciwutleniaczy w zywnosci jest regulowane prawem. W Polsce i w kra-
jach UE wykaz dodatkow i warunki ich stosowania sg opublikowane w Rozporza-
dzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 w sprawie dodatkéw
do zywnosci oraz w aktualizacjach tego rozporzadzenia, opublikowanych po 2008 .,
zmieniajgcych niektére przepisy, w tym zatgczniki (m.in. w Rozporzadzeniu Komisji
UE nr 1129/2011 z dnia 11 listopada 2011 r. zmieniajgcym zatgcznik I, czy w Rozpo-
rzgdzeniu Komisji (UE) 2018/1481 z 2018 r. zmieniajgcym zatgczniki Il i 11l do rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 oraz zatgcznik do
rozporzadzenia Komisji (UE) nr 231/2012 w odniesieniu do galusanu oktylu (E 311)
i galusanu dodecylu (E 312).

Wsréd dozwolonych przeciwutleniaczy, wedtug przepisdw prawnych, przewazaja
syntetyczne dodatki, natomiast naturalnych preparatéw jest duzo mnie;j.

7.3. Antyoksydanty

Antyoksydantem, czyli przeciwutleniaczem, nazywa sie substancje, ktéra w niewiel-
kich stezeniach ochrania przed utlenieniem lub znaczaco opdznia utlenienie sub-
stratu. W technologii zywnosci okreslenie antyoksydant ogranicza sie najczesciej
do przeciwutleniajacych inhibitoréw oksydacji (utlenienia) lipidow, ktére chronig
kwasy ttuszczowe (Ball, 2001). Przeciwutleniacze mogg dziata¢ na kilka sposobdéw
(Embuscado, 2015):

= wychwytujg wolne rodniki (lipidowe rodniki alkilowe, rodniki nadtlenowe),
= regulujg wptyw metali przejsciowych (synergenty),
B wygaszajg tlen singletowy.
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Do najbardziej popularnych i typowych antyoksydantéw nalezg syntetyczne: BHA
(butylohydroksyanizol), BHT (butylohydroksytoulen), galusan propylowy, TBHQ (tert-
-butylohydrochinon) i izoaskorbinian sodu. Mogg one by¢ jednak szkodliwe dla
zdrowia cztowieka, m.in. moga sie przyczynia¢ do rozwoju nowotwordw. Dlatego
ostatnio wiele uwagi poswieca sie naturalnym antyoksydantom, gtéwnie wystepuja-
cym w roslinach. Aktywnymi zwigzkami pochodzenia roslinnego, wykazujgcymi silne
wtasciwosci przeciwutleniajgce sg: polifenole, prowitamina A (karotenoidy), wita-
miny C (kwas askorbinowy) i E (tokoferole) (Hrebien-Filisinska, 2021).

Do naturalnych przeciwutleniaczy przedtuzajgcych trwatos¢ produktow spozyw-
czych, bogatych w aktywne sktadniki antyoksydacyjne, nalezg ziota i przyprawy. Sa
one ogdlnie uznawane za bezpieczne i uwazane za prozdrowotne sktadniki do sto-
sowania w celu uzupetnienia codziennej diety. Wykazujg one dziatanie nie tylko
antyoksydacyjne, ale takze przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze, przeciwzapalne,
przeciwmutageniczne. Zastosowanie ziét i przypraw do przedtuzenia trwatosci pro-
duktéw spozywczych pozwala na uznanie produktu za , bez sztucznych dodatkéw”
i umieszczeniu takiej informacji na etykiecie. Ostatnio popularne wsréd konsumen-
tow staty sie produkty z tzw. czystg etykieta (clean label) (Hrebien-Filisinska, 2021).

7.4. Szalwia lekarska jako naturalny antyoksydant zywnosci

Do najbardziej popularnych antyoksydantéw naturalnych, zwiekszajgcych trwatosc¢
produktéw spozywczych, nalezg wyciagi i olejki eteryczne pozyskiwane z roslin przy-
prawowych, takich jak szatwia, rozmaryn i oregano (Nikmaram i in., 2018). Wsréd
nich na szczegdlng uwage zastuguje szatwia, ktdra jest znana jako przyprawa o szcze-
gblnych wtasciwosciach przeciwutleniajgcych, dlatego moze zastgpi¢ syntetyczne
dodatki i przedtuzy¢ trwatos$¢ produktow spozywczych, w tym zywnosci wygodne;.

Ogolna charakterystyka szatwii

Szatwia jest potkrzewem pochodzacym z Europy Potudniowej i Azji Mniejszej. Jest
rosling uprawng i ro$nie rowniez w warunkach naturalnych w Turcji, we Wtoszech,
w Grecji, bytej Jugostawii, na Krecie, w Hiszpanii i we Francji. Istnieje okoto 700 ga-
tunkow szatwii. Najbardziej znana jest szatwia lekarska Salvia officinalis L. (fot. 7.1)
(Dens i Simson, 2000). W Polsce uprawiana jest szatwia lekarska odmiany ,,Bona”,
wprowadzona w 1998 roku do rejestru odmian. Ze wzgledu na zawartos$¢ olejow
eterycznych, liscie i ulistnione szczyty pedéw sg surowcem farmakopealnym (Dzida
iin., 2015).

Szatwia jest znanym gatunkiem o duzym znaczeniu gospodarczym i przemystowym.
Na catym swiecie stosowana jest do celéw kulinarnych jako przyprawa oraz jako
roslina lecznicza. Olejki eteryczne i ekstrakty z szatwii stosuje sie do leczenia réznych
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Fot. 7.1. Szatwia lekarska (Salvia officinali L.), odmiana Bona (oryg.)
Photo 7.1. Sage (Salvia officinalis L.), variety Bona (original)

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

schorzen. Wykazujg one dziatanie przeciwutleniajgce, przeciwbakteryjne, wiruso-
bdjcze, przeciwzapalne, przeciwgrzybicze, przeciwnowotworowe (Farhatiin., 2014;
Hrebien-Filisinska, 2021). S réwniez przepisywane im silne wtasciwosci przeciw-
dziatajgce SARS-CoV-2 (Hrebien-Filisinska i Bartkowiak, 2022).

Przeciwutleniajace dziatanie szalwii

Gtéwna role we wtasciwosciach przeciwutleniajgcych szatwii odgrywajg substancje
aktywne znajdujace sie w pedzie i lisciach rosliny, nalezagce do grupy polifenoli.
Mniejsze znaczenie majg sktadniki olejkdéw eterycznych. Polifenole zawarte w szatwii
lekarskiej charakteryzujg sie duzg réznorodnoscig budowy, wsrdd nich wystepujg
kwasy fenolowe, flawonoidy i diterpeny fenolowe (Cuvelier i in., 1996). Wszystkie
polifenole cechuje bardzo silna zdolnos¢ przeciwutleniajgca, wynikajgca z obecnosci
grup hydroksylowych potgczonych z pierscieniem aromatycznym (Rosicka-Kaczma-
rek, 2004). Kwasy fenolowe bedgce pochodnymi kwasu kawowego stanowig najlicz-
niejszg grupe zwigzkow. Nalezg do nich m.in. kwasy kawowy, ferulowy, wanilinowy
oraz rozmarynowy (Drogowié-Uzelac i in., 2012). Kwas rozmarynowy wystepuje
w szatwii w wysokich stezeniach w stosunku do pozostatych polifenoli. Najwazniejszy-
mi zwigzkami z grupy diterpendéw fenolowych s3: kwas karnozolowy i jego pochodne:
karnozol, rosmadial, karnozan metylu, rosmanol, epirosmanol, epiisorosmanol, eter
metylowy epirozmanolu, eter etylowy epiisorosmanolu (Cuvelier i in., 1996).

Sposrod wielu zwigzkdw polifenolowych obecnych w szatwii do najbardziej efektyw-
nych zwigzkdw przeciwutleniajgcych nalezg: kwas karnozolowy, karnozol oraz kwas
rozmarynowy, a nastepnie kolejno kwas kawowy, rozmanol, rozmadial, genkwanin,
cyrsimarytina (rys. 7.1). Mniejsze znaczenie antyoksydacyjne majg flawonoidy
(np. luteoliny) i niektore sktadniki olejkdw eterycznych (Cuvelieriin., 1996).
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Rys. 7.1. Wz6r strukturalny kwasu karnozolowego, karnozolu i kwasu rozmarynowego
Fig. 7.1. Structural formula of carnosolic acid, carnosol and rosemary acid

Zrédto/ Source: (Rézanski, 2007).

W sktad olejkéw eterycznych szatwii wchodzi zazwyczaj kilka zwigzkdéw, np.: a-tujon
(9,02-25,12%), B-tujon (1,64-10,0%), wiridoflorol (6,60-16,63%), a-humulen (2,94-
-10,77%) oraz 1,8-cyneol (4,48-8,64%). Ze wzgledu na zwartos$¢ a- i 8-tujonu, ktory
w duzych dawkach moze by¢ toksyczny, stosowanie szatwii, a zwtaszcza olejkow ete-
rycznych, moze nie$¢ pewne ograniczenia (Kowalska i in., 2021).

Zastosowanie szatwii jako przeciwutleniacza
w produktach migsnych i rybnych

Najprostszym sposobem zastosowania szatwii do stabilizacji oksydacyjnej zywnosci
jest jej uzycie w postaci suszonej, rozdrobnionej — jako przyprawy. Jednak zawartosc¢
sktadnikéw aktywnych w naturalnych surowcach jest zazwyczaj dosé niska, dlatego
chcac otrzymac zadowalajgce efekty w stabilizacji oksydacyjnej, aplikowane sg stosun-
kowo duze ich dawki, co z kolei moze mie¢ negatywny wptyw na smak i wiasciwosci
stabilizowanego produktu. Szatwia, podobnie jak inne ziota, charakteryzuje sie ostrym
specyficznym smakiem i aromatem. W zwigzku z tym jej bezposrednie wykorzystanie
jako przyprawy jest ograniczone, tylko do okreslonych grup produktéw, np. miesnych
i rybnych, w ktérych moze nie powodowaé negatywnych zmian wtasciwosci senso-
rycznych (Cetinkaya, 2020; Karpinska-Tymoszczyk, 2010; Mizi i in., 2019), a nawet
moze przyczynié sie do ich poprawy (Karpiriska-Tymoszczyk, 2010; Soji¢ i in., 2018).

Z badan wynika, ze dodatek szatwii nie obniza jakosci sensorycznej, a nawet dobrze
komponuje sie smakowo w klopsikach z indyka (Karpinska-Tymoszczyk, 2010), w fi-
lecie z pstraga teczowego (Cetinkaya, 2020), kietbasie wieprzowej, suszonej (Zhang
i in., 2013) czy w burgerach wotowych (Mizi i in., 2019). W klopsikach indyczych
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(zapakowanych w modyfikowanej atmosferze i prézniowo) w dawce 0,3% szatwia
efektywnie spowalniata utlenianie podczas przechowywania w 4°C. Wykazata lepsze
dziatanie antyoksydacyjne niz izoaskorbinian sodu, natomiast w mieszance z tym
dodatkiem réwniez dziatata ochronnie (Karpinska-Tymoszczyk, 2010). Szatwia z do-
brym skutkiem hamowata utlenianie gotowanego miesa wieprzowego, gdzie oka-
zata sie efektywniejsza od rozmarynu, oregano, tymianku i imbiru, natomiast wyka-
zata nieco stabsze dziatanie od gozdzikéw, przy czym jej dziatanie byto zalezne od
zastosowanego stezenia (Shahidi i in., 1995). Bezposredni dodatek szatwii w dawce
0,3 0,6% poprawit stabilnos¢ oksydacyjng burgeréw wotowych, przechowywanych
w chtodni, dodatkowo utrwalonych za pomocg wysokiego cisnienia (HPP) (Mizi i in.,
2019). W badaniach Zhang i in. (2013) suszona mielona szatwia (w dawce od 0,05%
do 0,15%) opdznita utlenianie lipidéw i biatek podczas chtodniczego przechowywa-
nia proézniowo zapakowanych kietbas wieprzowych. W badaniu zauwazono takze, ze
szatwia przyspieszyta utrate grup tiolowych w kietbasach.

Szatwia, w swej najprostszej postaci, jest w stanie przedtuzy¢ trwatos¢ produktow
rybnych. W badaniach (Ripke Ferreiraiin., 2022), szatwia hamowata proces utlenia-
nia grillowanych i surowych burgerach z fososia, przechowywanych prézniowo przez
90 dni. Chronita takze kwasy ttuszczowe n-3, w tym kwasy EPA i DHA przed degrada-
cjg oraz wykazata dziatanie przeciwdrobnoustrojowe. Podobnie w pakowanych
prézniowo filetach rybnych gotowanych metodg sous vide szatwia przedtuzyta trwa-
tos¢ o co najmniej 5 dni w porédwnaniu z prébg kontrolng bez dodatku szatwii, spo-
walniajgc procesy oksydacyjne (Cetinkaya, 2020).

Najbardziej popularne do aplikacji do zywnosci sg jednak preparaty z szatwii, ktore
otrzymuje sie najczesciej przez ekstrakcje, za pomocy réznych rozpuszczalnikow
i dwutlenku wegla w stanie nadkrytycznym (Soji¢ i in., 2018; Tyburcy i in., 2013).
Takie ekstrakty charakteryzujg sie zazwyczaj wyzszym stezeniem substancji aktyw-
nych w poréwnaniu z suszong, rozdrobniong szatwig (Pokorny i Korczak, 2001).
Skoncentrowana forma antyoksydantu ma wiele zalet, jest preferowana przez pro-
ducentéw zywnosci i jest mozliwos¢ zastosowania jej w mniejszej dawce niz przy-
prawy.

Ekstrakty z szatwii mogg przeciwdziata¢ zmianom oksydacyjnym w miesie wieprzo-
wym (Haé-Szymanczuk i Cegietka, 2015; Tyburcy i in., 2013). W modelowych
pieczonych kotletach podczas przechowywania w warunkach chtodniczych etanolo-
wo-wodny ekstrakt z szatwii istotnie hamowat tworzenie wtérnych produktéw utle-
niania w poréwnaniu z prébg z dodatkiem bazylii i préby kontrolnej. Dobre
wtasciwosci w tym badaniu wykazat takze czgber (Tyburcy i in., 2013). Ekstrakty
z szatwii otrzymane metodg ekstrakcji dwutlenkiem wegla w stanie nadkrytycznym
(SE) opdznity utlenianie lipidow w Swiezej kietbasie wieprzowej podczas przechowy-
wania chtodniczego. Dodatkowo wykazaty takze dziatanie przeciwdrobnoustrojowe
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(Soji¢iin., 2018). Haé-Szymanczuk i Cegietka (2015) wykazali, ze szatwia, niezaleznie
od rodzaju zastosowanej formy — czy to szatwia suszona i rozdrobniona, czy to eks-
trakt wodny lub etanolowy — moze skutecznie hamowad procesy oksydacji lipidow
w produktach z rozdrobnionego miesa wieprzowego (poddanego obrébce cieplnej
i zapakowanego prézniowo) przechowywanego w warunkach chtodniczych.

Bardziej podatne na utlenianie od miesa wieprzowego jest mieso drobiowe, ponie-
waz zawiera wiekszg zawartos¢ nienasyconych kwaséw ttuszczowych. Z tego powo-
du stabilizacja oksydacyjna produktéw przygotowanych na bazie miesa z indyka czy
kurczaka jest znacznie trudniejsza niz miesa zwierzagt rzeznych, ale teoretycznie
tatwiejsza niz ryb. Wykazano, ze ekstrakty z szatwii mogg przeciwdziata¢ niekorzyst-
nym procesom i przyczynic¢ sie do przedtuzenia trwatosci produktéw drobiowych
(Cegietkaiin., 2021; Gantneriin., 2018). W badaniach ekstrakty z szatwii hamowaty
utlenianie klopsikéw z indyka (Gantner i in., 2018) i burgeréw z kurczaka (Cegietka
i in., 2021) podczas przechowywania w warunkach chtodniczych. W obu przypad-
kach zastosowano odpowiednie pakowanie produktow, tj. w modyfikowanej atmo-
sferze i prézniowe, co mogto znacznie ograniczy¢ dostep tlenu i w efekcie spowal-
nia¢ szybkos¢ zachodzgcych procesow.

Liofilizowane ekstrakty z szatwii, obok ekstraktu z rozmarynu, wykazaty aktywnos¢
przeciwutleniajgcg w pasztecie drobiowym (Bianchin i in., 2020). Z duzym skutkiem
opdzniaty tworzenie wtdrnych produktéw utleniania w poréwnaniu do kontroli
(préby bez dodatku) podczas chtodniczego przechowywania. Dziatanie szatwii
w tym badaniu byto poréwnywalne do dziatania syntetycznego przeciwutleniacza
— erytrobinianu sodu.

Inng postacig szatwii sg olejki eteryczne. Otrzymuje sie je w procesie destylacji parg
wodng. Majg one zazwyczaj silniejszy zapach i smak niz ekstrakty. Dlatego dobrze
komponuja sie w przetworach miesnych czy rybnych, w ktérych obok dziatania an-
tyoksydacyjnego petnig takze funkcje przyprawy. Cho¢ wtasciwosci antyoksydacyjne
olejkéw eterycznych z szatwii sg nieznaczne (Pokorny i Korczak, 2001), to w niekté-
rych badaniach wykazaty one dziatanie antyoksydacyjne. W pasztecie wieprzowym
z watréb, przechowywanym przez 90 dni w temperaturze 4°C w ciemnosci, olejki
z szatwii obok rozmarynu byty skuteczniejsze od syntetycznego antyoksydantu BHT
(Estevez i in., 2007). Podobnie z dobrym skutkiem dziataty w miesie wieprzowym
i wotowym $wiezym i po obrdbce termicznej (Fasseas i in., 2007) oraz w kietbasie
wieprzowej (Soji¢ i in., 2018). W tym ostatnim przypadku (Soji¢ i in., 2018) ich dzia-
tanie byto stabsze w porédwnaniu z ekstraktemi z szatwii. Pomimo duzej wrazliwosci
na utlenianie lipidéw rybnych, w badaniach Gomma i in. (2019) dodatek olejku
eterycznego z szatwii przedtuzyt trwatosé zamrozonych burgeréw z ryb. Hamowat
utlenianie i hydrolize lipidéw oraz chronit kwasy ttuszczowe omega-3 przed degra-
dacja.
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7.5. Podsumowanie i wnioski

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze szatwia to naturalny, bezpieczny przeciwutle-
niacz, ktéry z dobrym skutkiem moze zastgpi¢ syntetyczne dodatki i przedtuzyc
trwatos¢ zywnosci wygodnej, czesto wykorzystywanej w turystyce. Swoje walory
zawdziecza gtéwnie sktadnikom aktywnym, takim jak kwas rozmarynowy, karnozo-
lowy i karnozol, nalezagcym do grupy polifenoli, o duzej zdolnosci wychwytywania
wolnych rodnikéw. Co wiecej, szatwia wykazuje dziatanie konserwujace, przeciwno-
wotworowe oraz przeciwwirusowe, w tym przeciw SARS-CoV-2. Niezwykte walory
szatwii mogg by¢ inspiracjg dla producentéw zywnosci wygodnej do opracowywa-
nia oryginalnych produktéw z jej dodatkiem. Przyczynitoby sie to do zwiekszenia ich
dostepnosci wsrdd konsumentow, w tym turystow. A mitosnicy turystyki na fonie
natury mogliby odnalez¢ przyjemnosc i zdrowie nie tylko w aktywnym spedzaniu
czasu na swiezym powietrzu, ale takze w dobrze skomponowanych, zdrowych i bez-
piecznych positkach z dodatkiem szatwii. Natura jest przeciez bogactwem dobra.

* % %

Szatwia ze wzgledu na zawartos¢ aktywnych zwigzkéw polifenolowych wykazuje
wtasciwosci antyoksydacyjne w produktach spozywczych z kategorii zywnosci wy-
godnej, ktére mogg stanowic¢ gtéwng baze positkdw w turystyce. Roslina ta hamuje
utlenianie i chroni przed degradacjg wielonienasycone labilne kwasy ttuszczowe, co
w konsekwencji prowadzi do przedtuzenia trwatosci nie tylko produktéw miesnych
czy drobiowych, ale takze rybnych. Chcac wykorzystac szatwie jako naturalny doda-
tek antyoksydacyjny, mozna jg zastosowaé w réznej postaci, jako suszong mielong
przyprawe lub w formie ekstraktu czy olejkdw eterycznych.
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The Use of Sage to Increase the Oxidative Stability
of Selected Products from the Convenient Food Category
Used in Tourism

Abstract: Sage, due to the content of active polyphenolic compounds, exhibits antioxidant properties
in food products from the convenience food category, which can be the main basis for meals in tourism.
This plant inhibits oxidation and protects polyunsaturated labile fatty acids against degradation, which
in turn leads to extending the shelf life of not only meat or poultry products, but also fish. If you want
to use sage as a natural antioxidant additive, it can be used in various forms, as a dried ground spice
or in the form of an extract or essential oils. The action of sage is often very effective, comparable to
the action of synthetic preparations from the group of permitted food additives. In order to obtain
adequate protection against food oxidation, it is recommended to use appropriate packaging and
storage in addition to the addition of sage.

Keywords: sage, antioxidant properties, oxidative stabilization, convenience food.
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Streszczenie: Zywnos$é wygodna (convenience food) znajduje zastosowanie w branzy turystycznej.
Duzg popularnoscig cieszy sie wsrdd uczestnikow turystyki aktywnej, ale takze wsrdod oséb przebywa-
jacych np. na biwakach, gdzie do dyspozycji pozostaje zazwyczaj skromne wyposazenie kuchni. Zyw-
nos¢ taka nadaje sie do spozycia bezposrednio lub po niewielkiej obrébce. W celu zapewnienia jak
najdtuzszej przydatnosci do spozycia i jak najlepszej jakosci tego typu produktom spozywczym koniecz-
ne jest zastosowanie odpowiedniego opakowania. Ze wzgledu na liczne zalety w opakowalnictwie
powszechnie wykorzystywane sg tworzywa sztuczne. Szerokie zastosowanie w turystyce zywnosci
opakowanej w tworzywa sztuczne spowodowato pojawienie sie dodatkowych problemaow, zwigzanych
z zanieczyszczeniem Srodowiska naturalnego odpadami powstajgcymi w produkcji opakowan oraz
samymi zuzytymi przez konsumentow i branze gastronomiczng opakowaniami. Gospodarowanie
odpadami opakowaniowymi to istotny element turystyki, w tym funkcjonowania obiektow turystycz-
nych. Wychodzac naprzeciw zatozeniom Gospodarki Obiegu Zamknietego i Zrwnowazonemu Rozwo-
jowi, nalezy dazy¢ do zastgpienia opakowan z tworzyw sztucznych przez wyroby z materiatow
biodegradowalnych, zwtaszcza kompostowalne, pochodzgce ze zrédet odnawialnych.

Stowa kluczowe: zywnos¢ wygodna, laminaty, polimery tradycyjne, biotworzywa w turystyce.

JEL Classification: Q56

Turystyka nie mogtaby funkcjonowa¢ bez odpowiedniego zaplecza gastronomiczne-
g0, zZywnosci stanowigcej zarowno petnowartosciowe positki, jak i produktéw nazy-
wanych przekaskami. Ciggty wzrost tempa rozwoju spotecznego, ekonomicznego
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i kulturowego powoduje zmiany oczekiwan konsumentdéw, ktdre sg widoczne réw-
niez w potrzebach przemystu turystycznego (Batyk i Smoczynski, 2008).

Dynamicznie rozwijajgca sie turystyka wywiera rowniez wptyw na przemyst spozyw-
czy i gastronomie, produkujgce zywnos$¢ na potrzeby turystow. Efektem zachodzg-
cych przemian jest wzrost popytu na tzw. zywnos¢ wygodng, produkowang w skali
przemystowe] (Bartnikowska, 2001). Do tej grupy nalezy wiele produktow, spetnia-
jacych zrdznicowane oczekiwania konsumentdéw, wytworzonych zgodnie z dobrg
praktyka produkcyjng, bardzo trwatych wyprodukowanych z wykorzystaniem nowo-
czesnych technologii i opakowan (Makata, 2011).

Celem pracy jest omdéwienie sytuacji w zakresie opakowan w branzy turystycznej
z uwzglednieniem optymalnych rozwigzan w tym zakresie.

8.1. Najpopularniejsze opakowania w branzy turystycznej
na przyktadzie zywnosci wygodnej

Zywno$¢ wygodna (convenience food) to produkty spozywcze gotowe do bezposred-
niego spozycia lub wymagajgce niewielkiej obrobki kulinarnej, porcjowane i pakowa-
ne w dogodne dla konsumenta porcje. Zywno$¢ tego rodzaju znajduje zastosowanie
w gospodarstwach domowych, w placéwkach gastronomicznych, np. barach szyb-
kiej obstugi, zywieniu pasazerdw linii kolejowych czy lotniczych. Tego typu produkty
sg dostepne réwniez w tzw. sklepach wygodnych (convenience shops), np. na sta-
cjach benzynowych (Bartnikowska, 2001; Gawecki, 2002).

Zywnoé¢ wygodna to produkty spozywcze zaréwno o duzym, jak i o matym stopniu
przetworzenia, ktore znajdujg szerokie zastosowanie w turystyce ze wzgledu na
(Swiderski, 2006):

trwatos¢ (przechowywanie bez koniecznosci schtadzania, np. produkty suszone);
tatwosc¢ przygotowywania positkow;
dobrg jakos¢ pod wzgledem wartosci odzywczej, bezpieczeristwa mikrobiolo-
gicznego i oczekiwan konsumentéw;

m odpowiednie opakowania, chronigce przed negatywnym wptywem srodowiska
(wilgo¢, swiatto, powietrze itp.) oraz czesto pozwalajgce na wielokrotne i tatwe
otwieranie i zamykanie.

Tego rodzaju zywnosc¢ sprawdza sie zwtaszcza podczas aktywnej turystyki, jak np. pie-
sze wedréwki, rajdy czy sptywy, na kempingach i wszedzie tam, gdzie planowanie
zywienia jest utrudnione ze wzgledu na skromne wyposazenie i zaopatrzenie kuchni
(Swiderski, 2006).

W tej grupie dostepna jest szeroka oferta produktéw mato przetworzonych (np. wa-
rzywa) i produktéw wysoko przetworzonych (np. konserwy, koncentraty). Zaleznie
od sposobu przygotowania i obrébki wstepnej na opakowaniach zamieszczone jest
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odpowiednie oznakowanie: RTP (gotowy do przetworzenia/ready to proces), RTC
(gotowy do gotowania/ready to cook), RTH (gotowy do podgrzania/ready to heat),
RTE (gotowy do spozycia/ready to eat), RTS (gotowy do podania/ready to serve)
(Makata, 2013).

Producenci przy opracowywaniu zywnosci wygodnej zwracajg uwage na doskonale-
nie opakowania produktu, w tym: dostosowanie wielkoSci porcji do potrzeb konsu-
menta, utatwienie porcjowania, dobdr wtasciwego materiatu opakowaniowego
(Makata, 2013; Remiszewski i Stowiriski, 1996; Swiderski, 2006).

Opakowania umozliwiajg konsumowanie positkéw na miejscu i na wynos (w samo-
chodzie lub podczas spaceru). Zywnoé¢ wygodna w opakowaniu to produkty dla
turysty, ktéry przemieszcza sie szybko i nie ma czasu na dtuzsze przerwy zwigzane
z konsumpcjom. Podczas wedréwek, np. gérskich, gdzie liczy sie kazdy kilogram
obcigzenia, najodpowiedniejszym pozywieniem sg produkty liofilizowane. Odpo-
wiednio zapakowana zywnos¢ liofilizowana moze przetrwac w kazdych warunkach:
w wilgoci, w wysokich i w niskich temperaturach — zachowujac przez caty czas war-
tosci odzywcze (Makata, 2013).

W opakowalnictwie zywnosci, w tym zywnosci wygodnej, powszechnie stosuje sie
polimery (tworzywa sztuczne). Wchodzg one réwniez w sktad laminatéw, ktdre bar-
dzo dobrze sprawdzajg sie w pakowaniu wielu rodzajow zywnosci, np. koncen-
tratow, produktow liofilizowanych, zywnosci zardwno nisko-, jak i wysoko przetwo-
rzonej (Leszczyniski i Zbikowska, 2016). Do produkgji folii wielowarstwowych, czyli
laminatow, powszechnie stosuje sie polietylen (PE), poliamid (PA), poli(tereftalan
etylenu) (PET), polipropylen (PP) i polistyren (PS). W sktadzie laminatéw mogg wy-
stepowacd rowniez folia aluminiowa i papier (Makata, 2011).

Do najistotniejszych witasciwosci laminatow, ktére decydujg o ich szerokim zastoso-
waniu w pakowaniu zywnosci, mozna zaliczy¢ (Borowy i Kubiak, 2008):

barierowos$¢ wobec tlenu;

ochrone przed promieniami UV,

odpornos¢ na wysokie temperatury;

réznorodne witasnosci uzytkowe, mechaniczne i funkcjonalne.

Powszechnosé wykorzystania tworzyw sztucznych w pakowaniu zywnosci, rdwniez
tej popularnej w turystyce, stwarza dodatkowe problemy zwigzane z zanieczyszcze-
niem $Srodowiska naturalnego odpadami z produkcji opakowan oraz samymi opa-
kowaniami — zaréwno przez konsumentéw, jak i branze gastronomiczng (Ciesla i Ko-
szelnik, 2016; Makata, 2013).

Gospodarowanie odpadami opakowaniowymi to istotny element turystyki, w tym
funkcjonowania obiektédw turystycznych, ze wzgledu na duzg liczbe serwowanych
napojow w matych butelkach, stosowanie jednorazowych naczyn i sztué¢céw i ogromng
ilos¢ odpaddw opakowaniowych generowanych przez czesé¢ kuchenng. Skuteczna
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gospodarka odpadami w turystyce powinna opiera¢ sie na uniwersalnej zasadzie
trzech ,R”, tj. (Krupa, 2014):

Reuse — ponowne uzycie (powtdrne uzycie tego, co do uzycia nadal sie nadaje);
Reduce — redukcja (ograniczenie ilosci wytwarzanych odpaddéw);

Recycle — recykling (odzysk surowcéw ze wszystkich mozliwych strumieni od-
padow).

Zréwnowazony rozwdéj w turystyce powinien dotyczy¢ rezygnacji, juz na poziomie
dostawcy, z czesci opakowan (np. w przypadku warzyw, owocdw zastosowanie skrzy-
nek wielokrotnego uzytku). Obecnie gospodarka odpadami w obiektach turystycz-
nych najczesciej sprowadza sie do segregacji. W selektywng zbidrke powinni by¢
angazowani pracownicy i klienci. W przypadku odpadéw organicznych celowe jest
stosowanie kompostownikéw. Uzywanie opakowan wielokrotnego uzytku i po-
wszechna dostepnos¢ pojemnikdw do segregacji odpaddw to rdwniez wazny aspekt
gospodarowania odpadami opakowaniowymi (Krupa, 2014).

Do ograniczenia ilosci odpaddw generowanych w branzy turystycznej przyczynia sie
réwniez wprowadzenie w zycie tzw. ustawy plastikowej. Od 2021 r. obowigzuje
wprowadzony przez Dyrektywe UE zakaz sprzedazy wyrobdéw jednorazowego uzytku
z tworzyw sztucznych. Zakazem tym objeto m.in. sztucce i talerzyki jednorazowego
uzycia oraz stomki do napojow z tworzywa sztucznego (Dyrektywa UE 2019/904).

8.2. Biotworzywa - alternatywa dla tworzyw sztucznych
stosowanych w turystyce

Problemy zanieczyszczenia sSrodowiska naturalnego odpadami z tworzyw polimero-
wych, wyczerpujace sie zasoby surowcow kopalnych (gtéwnie ropy naftowej), nowe
regulacje prawne dotyczgce m.in. odzysku odpaddw z tworzyw sztucznych, a takze
rosngce naciski ekologdw na wprowadzanie na rynek materiatéw ekologicznych to
gtéwne powody intensyfikacji prac w zakresie inzynierii materiatowej, recyklingu
oraz technologii wytwarzania nowych materiatéw uzytkowych, przyjaznych dla s$ro-
dowiska naturalnego, a jednoczesnie zachowujgcych wtasciwosci klasycznych poli-
merdéw (Brzezinski i in., 2021; Malinowski, 2015).

Biodegradowalne materiaty polimerowe, potocznie nazywane biotworzywami, mogg
miec rézne zrodto pochodzenia i zdolnos¢ do biodegradacji czy kompostowania.
Biodegradacja jest to proces catkowitego roztozenia zwigzkdw organicznych przez
mikroorganizmy (bakterie, grzyby, glony) na ditlenek wegla, wode, sole mineralne.
Przetwarzajg one polimery (jako Zrédto zwigzkéw organicznych) na energie potrzeb-
ng do ich zycia. Pod wptywem enzymdéw wewnatrz- i zewnatrzkomarkowych polimer
ulega reakcjom chemicznym i degraduje w procesie skracania tancucha polimero-
wego, utleniania itp. Biodegradacja dzielona jest na:
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®  beztlenowa (mniej efektywng i mniej powszechng w przyrodzie) prowadzacg do
powstawania metanu i innych prostych weglowodorow;

m tlenowg prowadzacg do powstania ditlenku wegla i wody oraz niekiedy soli mi-
neralnych. Substancje te sg nieszkodliwe dla srodowiska naturalnego.

W zaleznosci od zrédta pochodzenia i zdolnosci do biodegradacji tworzywa mozna
podzieli¢ na (Malinowski, 2015):

1) pochodzgce z surowcéw odnawialnych, nieulegajace biodegradacji — np. polia-
mid (PA), politereftalan etylu (PET),

2) pochodzace z surowcéw odnawialnych, ulegajgce biodegradacji — np. polilaktyd
(PLA), czyli tworzywo na bazie polikwasu mlekowego, poliglikolid na bazie kwasu
glikolowego (PGA) czy tez modyfikowana skrobia,

3) niepochodzgce z surowcow odnawialnych, ulegajgce biodegradacji — np. poliady-
pinian 1,4-butylenu-co-tereftalan 1,4-butylenu (PBAT) czy polikaprolakton (PCL).

WSsrdd tworzyw biodegradowalnych dominuje polilaktyd (PLA) — stanowi on ok. 40%
wszystkich polimeréw biodegradowalnych. PLA nazywany jest podwdjnie zielonym,
gdyz jest biodegradowalny i otrzymywany z surowcéw odnawialnych (rys. 8.1). Ma
wiasciwosci zblizone do polistyrenu (sztywny i kruchy). Charakteryzuje sie tempera-
turg zeszklenia ok. 57°C i temperaturg topnienia 70-180°C. Ponadto wykazuje takze
dobre wtasciwosci wytrzymatosciowe (Malinowski, 2015).

PLA

Rys. 8.1. Folia z PLA jako przyktad
tworzywa kompostowanego

Fig. 8.1. PLA film as an example
of compostable plastic

Zrédto/ Source: (Internet 1).

Nalezy podkresli¢, ze nie kazdy polimer biodegradowalny jest kompostowalny (Brze-
zinskiiin., 2021; Krzan, 2012).

Recykling organiczny (kompostowanie) to tlenowy proces obrébki biologicznej odpa-
doéw. Jest prowadzony w warunkach kontrolowanych przy udziale mikroorganizmow,
ktére czerpig energie z przeksztatcenia wegla w ditlenek wegla. W wyniku tego proce-
su uzyskuje sie materie organiczng, zwang kompostem (Zakowska, 2006).
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E Rys. 8.2. Znak $wiadczacy o przydatnosci opakowania
\(‘.\ (

do kompostowania
Fig. 8.2. Sign indicating suitability of packaging
£ for composting

o,
o)posto\f“a Compostable

Zrédto/ Source: (Internet 2).

Materiaty kompostowalne znajdujg coraz wieksze zastosowanie w produkcji opako-
wan do zywnosci wygodnej — w postaci pojemnikow na potrawy czy woreczkow.
Opakowania te opatrzone sg odpowiednim znakiem graficznym (rys. 8.2), informu-
jacym o tym, ze rozktadajg sie one w procesie kompostowania i nie uwalniajg szko-
dliwych substancji.

8.3. Podsumowanie i wnioski

Zywnoé¢ wygodna (convenience food) to produkty pakowane, cieszace sie duzym
uznaniem w branzy turystycznej. Nalezg do nich wyroby zaréwno nisko-, jak i wyso-
ko przetworzone, przeznaczone do spozycia bezposrednio lub po krotkiej obrébce.
W fatwy i szybki sposéb mozna przygotowac z nich positek, co jest zaletg szczegdlnie
ceniong przez turystéw. W aktywnych formach turystyki bardzo istotna jest trwa-
tos¢ zapakowanej zywnosci oraz opakowanie utatwiajgce otwieranie i ponowne
jego zamykanie, co utatwia planowanie oraz organizowanie zywienia podczas rézne-
go rodzaju aktywnosci.

W celu zapewnienia trwatosci i wygody uzytkowania zywnosci stosowanej w branzy
turystycznej konieczne jest odpowiednie opakowanie. W opakowalnictwie zywno-
$ci powszechnie stosowane sg tworzywa sztuczne, z ktérych produkuje sie réznego
rodzaju opakowania sztywne i gietkie, np. laminaty. Olbrzymim problemem zwigza-
nym ze stosowaniem takich polimeréw jest zagospodarowanie duzych ilosci odpa-
déw, ktére moga zanieczyszcza¢ srodowisko naturalne. Rozwigzaniem moze byé
rozpowszechnienie w opakowalnictwie zywnosci materiatéw biodegradowalnych.
Na szczegdlng uwage zastugujg opakowania, ktore rozktadajg sie w procesie kompo-
stowania. Ich stosowanie pozwala zmniejszy¢ ilos¢ powstajgcych w branzy tury-
stycznej odpaddw i w ten sposéb chronié sSrodowisko naturalne.

%k %k k

Szerokie zastosowanie w turystyce zywnosci opakowanej w tworzywa sztuczne spo-
wodowato pojawienie sie dodatkowych probleméw, zwigzanych z zanieczyszcze-
niem Srodowiska naturalnego odpadami powstajgcymi w produkcji opakowan oraz
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samymi zuzytymi przez konsumentdéw i branze gastronomiczng opakowaniami. Go-
spodarowanie odpadami opakowaniowymi to istotny element turystyki, w tym
funkcjonowania obiektéw turystycznych. Wychodzac naprzeciw zatozeniom gospo-
darki obiegu zamknietego i zréwnowazonemu rozwojowi, nalezy dgzy¢ do zastgpie-
nia opakowan z tworzyw sztucznych przez wyroby z materiatéw biodegradowalnych,
zwtaszcza kompostowalne, pochodzgce ze zrédet odnawialnych.
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Packagin in Touristic Sector

Abstract: Convenience food is finding application in the tourism industry. It is very popular among
participants in active tourism, but also among people staying, for example, on camping trips, where
modest kitchen facilities are usually available. Such food is suitable for immediate consumption or
after a little processing. In order to ensure the longest possible shelf life and the best possible quality
for this type of food, it is necessary to use appropriate packaging. Due to its numerous advantages,
plastics are widely used in packaging. The widespread use of plastic-packaged food in tourism has
created additional problems, related to environmental pollution by waste generated in the production
of packaging and the packaging itself, used, by consumers and the food service industry. Packaging
waste management is an important part of tourism, including the operation of tourist facilities. To
meet the assumptions of the Closed Circuit Economy and Sustainable Development, one should strive
to replace plastic packaging with products made of biodegradable materials, especially compostable
ones from renewable sources.

Keywords: convenience food, laminates, traditional polymers, bioplastics in tourism.
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Streszczenie: Nanonauki, nanotechnologia, nanostruktury, nanorurki, nanoczgsteczki, nanomateriaty
to przyktady pojeé coraz czesciej spotykanych w literaturze naukowej, technicznej, normach i biulety-
nach technicznych. Chociaz wielu z nas nie zdaje sobie z tego sprawy, w zyciu codziennym spotykamy
sie z produktami powstatymi dzieki nanotechnologii. W pracy podano szereg zastosowar nanomate-
riatéw i nanotechnologii w réznych obszarach, z uwzglednieniem turystyki. Jednym z nowych trendéw
jest nanoturystyka przeznaczona dla oséb zainteresowanych kwestiami kryzysu ekologicznego na Ziemi.
Nanoturystyka jest koncepcjg wyrazajaca kreatywng krytyke srodowiskowych, spotecznych i ekono-
micznych wad konwencjonalnej turystyki. W pracy podano wiele przyktadéw dziatan z zakresu nano-
turystyki oraz zastosowania nanotechnologii w turystyce.

Stowa kluczowe: nanomateriaty, nanotechnologia, nanoturystyka, nanoturysta.

JEL Classification: A13, E20, L83, 031, Z32

Nanonauki, nanotechnologia, nanostruktury, nanorurki, nanoczasteczki — to przy-
ktady pojec coraz czesciej spotykanych w literaturze z zakresu nauk o materiatach,
biotechnologii i zdrowia, zywnosci, obronnosci, elektroniki, ochrony srodowiska
oraz normach i biuletynach technicznych.
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Termin nanotechnologia obejmuje:

klastery atomowe,
urzadzenia dziatajgce z wykorzystaniem pojedynczej czgsteczki lub pojedynczego
agregatu molekularnego,

® nanoroboty, czyli samoreplikujgce sie tzw. maszyny Drexlera.

Nanotechnologia zajmuje sie bardzo matymi obiektami o wielkosci kilku lub kilkuset
nanometréw. Nano to jedna miliardowa czes¢ metra (nano — kartowaty, gr. nanos —
karzet). W skali od stonia do elektronu nanotechnologia obejmuje obszar wymiaréw
od bakterii do atomoéw. Ludzki wtos ma srednice 80 000 nm. Dla poréwnania wirus
grypy ma dtugos¢ 100 nm. Koronawirus ma ksztatt kuli o $rednicy okoto 130 nm.
Najmniejsze jednostki majg okoto 60 nm, a najwieksze okoto 140 nm. Nanoczgstki
sg niewidzialne dla ludzkiego oka. Dla zobrazowania mozna postuzy¢ sie nastepuja-
cym poréwnaniem: 1 g 100 nm czastek glinu zawiera wystarczajgcy ilo$¢ czgstek do
obdzielenia kazdego mieszkarca Ziemi 150 000 czgstek.

Komisja Europejska opracowata Zalecenie 2011/696/UE dotyczgce definicji nano-
materiatu (Zalecenie 2011/696/UE), aby zapewni¢ spdjng definicje nanomateriatu
dla kazdego prawodawstwa, zawierajgcy szczegdtowe przepisy dotyczgce nano-
materiatéw, m.in. takie jak zapewnienie odpowiedniej oceny bezpieczenstwa lub
informowanie konsumentow. Komisja Europejska definiuje nanomateriaty jako sub-
stancje zawierajgce czgsteczki naturalne, powstate przypadkowo lub wytworzone
materialy zawierajgce czastki w stanie swobodnym lub w formie agregatu badz
aglomeratu, w ktérym co najmniej 50% lub wiecej czgstek w liczbowym rozkfadzie
wielkosci czgstek ma jeden lub wiecej wymiaréw w zakresie 1-100 nm.

Przyjeta przez KE definicja nanomateriatu zostata zastosowana w kilku rozporzadze-
niach UE, a takze w ustawodawstwach krajowych panistw cztonkowskich. Producenci
produktéw zawierajgcych nanomateriaty nie byli zadowoleni z tej definicji i zgtaszali
liczne uwagi. Komisja przeprowadzita w 2021 roku konsultacje i ocenita doswiad-
czenia wdrozeniowe oraz postep naukowy i technologiczny w zakresie nanomate-
riatdw. Wspdlne Centrum Badawcze opublikowato trzy sprawozdania: w sprawie
zebranych doswiadczen (26 567 EUR EN), oceny (26 744 EUR EN) oraz mozliwosci
naukowo-technicznych w celu wyjasnienia definicji i utatwienia jej wdrozenia
(27 240 EUR EN). Nanotechnologia zostata uznana przez Komisje Europejska za jed-
ng z szesciu kluczowych technologii wspomagajgcych (KET, Key Enabling Technolo-
gies), o strategicznym znaczeniu dla konkurencyjnosci i dobrobytu Unii Europejskiej.

Do prawidtowego testowania, badania i produkcji nanomateriatdw potrzebne s3 za-
twierdzone lub znormalizowane metody. Na Swiecie istnieje wiele instytucji, ktére
wyznaczajg standardy i zalecenia dotyczace nanotechnologii i nanomateriatow.
Do najwazniejszych organizacji miedzynarodowych ustanawiajgcych standardy dla
nanotechnologii naleza:
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® Miedzynarodowa Organizacja Normalizacyjna (ISO), ktéra powotata komitet
techniczny ISO/TC 229 — Nanotechnologies, oraz komitet techniczny ISO/TC 146/
SC2 — Workplace atmospheres,

m  Europejski Komitet Normalizacyjny (CEN), majgcy komitet techniczny TC 352 —
Nanotechnologies, oraz CEN/TC 137 — Assessment of workplace exposure to
chemical and biological agents.

W Polsce za tematyke nanotechnologii odpowiada Komitet Techniczny 314 ds. na-
notechnologii w PKN, ktérego gtdwnym zadaniem jest harmonizowanie norm krajo-
wych z europejskimi przy $cistej wspétpracy z CEN/TC 352 oraz ISO/TC 229. Raport
techniczny ISO/TR 11360:2010 o nazwie ,,Nanotechnologie — metodologia klasyfikacji
i kategoryzacji materiatéw” potozyt podwaliny pod przyszte unormowania na polu
nanotechnologii. Norma ISO/TS 27687:2008 Nanotechnologies — Terminology and
definitions for nano-objects wymienia rézne terminy i definicje obiektéw nanome-
trycznych — nanoczastek, nanowtdkien i nanoptytek. Norma ISO/TS 80004:2015 Na-
notechnologies, Vocabulary definiuje nanomateriat jako , materiat o dowolnym wy-
miarze zewnetrznym w nanoskali (zakres dtugosci w przyblizeniu od 1 nm do 100 nm)
lub o strukturze wewnetrznej lub strukturze powierzchni w nanoskali” (Norma
ISO/TS 80004:2015).

Nanotechnologia taczy osiggniecia fizyki, chemii, biologii, informatyki i mechaniki.
Chociaz wielu z nas nie zdaje sobie z tego sprawy, w zyciu codziennym spotykamy
sie z produktami powstatymi wtasnie dzieki nanotechnologii. Nanomateriaty wkra-
czajg niemal we wszystkie obszary naszego zycia. Nanomateriaty sg stosowane
w kosmetykach i w niezliczonych produktach codziennego uzytku, w tym w Zzywnosci,
uzdatnianiu wody i filtracji powietrza. Coraz czesciej wykorzystywane sg w zastoso-
waniach farmaceutycznych i medycznych, wytwarzaniu i magazynowaniu energii,
rekultywacji sSrodowiska (Foltynowicz i in., 2020), czujnikach chemicznych i biolo-
gicznych, ale réwniez dla celéw militarnych w materiatach obronnych i materiatach
wybuchowych (Foltynowicziin., 2017a, 2017b).

Na przyktad w dziedzinie zywnos$ci nanomateriaty mogg by¢ wykorzystywane do
nadawania nowych smakéw; do produkcji zywnosci funkcjonalnej, higienicznego
przetwarzania i pakowania zywnosci. Inteligentne, lekkie i wytrzymate opakowania
wytwarzane na bazie nanomateriatéw umozliwiajg produkcje zywnosci o dtuzszym
terminie przydatnosci do spozycia i bez koniecznosci stosowania konserwantéw. Za-
interesowani mogg dowiedziec¢ sie wiecej z prac przeglgdowych autorow, takich jak:
Jakubiak i Foltynowicz (2004), Cierpiszewski (2016), Lesiow (2020) czy Adeyeye
i Ashaolu (2021).

Wsrdd strategii biznesowych dla nanotechnologii, opartych na produktach i ustu-
gach, wymieniana jest réwniez turystyka (Aithal i Aithal, 2016). Nowe jej formy, takie
jak np. odpowiedzialna turystyka, ekoturystyka i nanoturystyka, powstaty wskutek
obaw dotyczacych sektora turystycznego i roli, jakg odgrywa on w przyczynianiu sie
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do zmian klimatycznych, a takze negatywnych skutkéw (np. nadmiernego ruchu tu-
rystycznego), jakie moze on powodowac w miejscach docelowych (Johnson, 2020).
Dlatego celem pracy jest przyblizenie najnowszych informacji na temat nanotury-
styki oraz zaprezentowanie przyktadéw zastosowania nanotechnologii w turystyce.

9.1. Nanoturystyka

Definicja nanoturystyki i powigzania réznych obszaréw dziatania
w nanoturystyce

Rozkwit branzy turystycznej, a zwtaszcza masowej turystyki, ma szeroki wptyw na
procesy spoteczne, gospodarcze oraz Srodowiskowe na catym swiecie (Cianga,
2017). Przemyst ten jest odpowiedzialny za 8% globalnej emisji gazéw cieplarnia-
nych rocznie, a jego tempo wzrostu (przed pandemig) wynosito 3-5%. COVID-19,
przejsciowo, catkowicie wstrzymat krajowe i miedzynarodowe podrdéze, wywotujgc
ciggte i istotne dyskursy wokét definicji i natury ,turystyki” i ,turysty”. Spowodowa-
to to poszukiwanie innych, nieinwazyjnych sposobéw promowania turystyki na
mniejszg skale, ktdra jest bardziej lokalna, mniej inwazyjna i nastawiona na kon-
sumpcje. Jednym z nowych trenddw jest nanoturystyka przeznaczona dla oséb zain-
teresowanych kwestiami kryzysu ekologicznego na Ziemi (Chacon, 2020).

Dekleva i Gregoric¢ (2014) stworzyli w 2014 roku termin ,nanoturystyka”. Definiujg
go jako ,skonstruowany termin opisujgcy kreatywna krytyke obecnych srodowisko-
wych, spotecznych i ekonomicznych minuséw konwencjonalnej turystyki, jako par-
tycypacyjng, lokalnie zorientowang, oddolng alternatywe”.

Zasadniczo nanoturystyka dotyczy samego doswiadczenia, na mniejszym i bardziej
szczeg6towym poziomie. Chodzi o to, aby wzig¢ pod uwage mniejsze codzienne
aspekty danego miejsca, zaangazowac sie i uczyé, czy to pomagajgc w ogrodach
publicznych, uczac sie tradycyjnych metod zbierania plondw, czy tez odbywajac ka-
meralng wycieczke po architekturze miasta. Te dziatania moga pozwoli¢ zdobywac
wiedze o miejscu docelowym na tak unikalnym poziomie, z dala od typowych barow
lub przepetnionych turystycznych hotspotéw (Johnson, 2022).

Prefiks nano- w nanoturystyce oznacza procesy oddolne, niewidoczne dla ludzkiego
oka, nowe modele operacyjne turystyki. Nanoturystyka jest uzytecznym sposobem
na uwidocznienie tej aktywnosci. Podobnie jak nanotechnologia opisuje organizacje
materii w skali atomowe] i molekularnej, nanoturystyka jest zasadniczo metodg
konstrukcji oddolnej (Internet 7).

Na rys. 9.1 przedstawiono diagram blokowy powigzan réznych obszaréw dziatania
w nanoturystyce. Wskazano, czym nanoturystyka jest (krytyczna, partycypacyjna,
oddolna, specyficzna dla danego miejsca, lokalna, spoteczna, odpowiedzialna,
pomystowa, edukacyjna) oraz czym nie jest (konformistyczna, pasywna, odgérna,
generyczna, globalna, niespoteczna, nieodpowiedzialna, konwencjonalna, nieedu-
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Rys. 9.1. Diagram blokowy powigzan réznych obszaréw dziatania w nanoturystyce
Fig. 9.1. Block diagram of the connections of different areas of activity in nanotourism

Zrédto/ Source: (Internet 7).

kacyjna). Wymieniono i przeanalizowano badane i istniejgce doswiadczenia w zakre-
sie nanoturystyki (czes¢ lewa rysunku) oraz identyfikacje potencjatu i implementacje
nowych form nanoturystyki za posrednictwem konkretnych osrodkéw regionalnych
zwigzanych z uczestnikami BIO,,.

9.2. Przykiady inicjatyw w zakresie nanoturystyki

Dziatania nanoturystyczne mozna zaobserwowac w realizowanych projektach czy
inicjatywach spotecznych.

W ramach | Lubelskich Dni Modernizmu zorganizowano m.in. nanoturystyczne
zwiedzanie osiedla Mickiewicza oraz Stowackiego i spacery architektoniczne z wyko-
rzystaniem rzeczywistosci rozszerzonej (Internet 12).

W projekcie realizowanym na terenie Krakowa przebadano z kolei potencjaty tury-
styczne (nanoturystyczne) wielkoptytowych osiedli. W trakcie spaceréw mieszkanicy
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Krakowa mogli dostrzec na nowo walory architektoniczne i urbanistyczne swojej
najblizszej okolicy. Ponadto spotkania i wywiady z mieszkaricami dotyczgce historii
osiedla postuzyty do zaprojektowania serii pocztéwek z blokowiska (Internet 3).

Stowarzyszenie Geoturystyczne ,Roztocze Wschodnie” za jeden z celéw postawito
sobie promocje i rozwdj aktywnych form turystyki, w szczegdlnosci: geoturystyki,
avioturystyki, nanoturystyki, turystyki pieszej, rowerowej, konnej, kajakowej, uzdro-
wiskowej, patniczej (Internet 8).

,Generations Together” jest projektem integracji spotecznej w Durham, tgczgcym stu-
dentdéw ze starszym pokoleniem lokalnym. Projekty spotecznosci lokalnych obejmuja
rodzaj ,wzajemnej interakcji pomiedzy dostawca a uzytkownikiem poprzez wspot-
tworzenie lub wymiane wiedzy”, do ktdérej dgzy nanoturystyka (Chacon, 2020).

Program AA nanotourism Visiting School to eksperymentalny program nauczania,
badan i rozwoju w ramach AA Visiting School w Architectural Association, School
of Architecture w Londynie (Wielka Brytania). Nanoturystyka rozrosta sie w platfor-
me 0sdb i instytucji wspotpracujgcych przy zgtebianiu tematu nanoturystyki poprzez
prowadzenie badan teoretycznych, poszukiwanie doswiadczen, organizowanie
warsztatow i uczestniczenie w nich, rozmdéw, wystaw oraz poprzez zastosowanie tej
wiedzy w postaci tworzenia nowych studiéw przypadkéw (Internet 6).

9.3. Turysta a nanoturysta

Wedtug Dekleva i Gregori¢ (2014) termin ,turysta” jest coraz czesciej uzywany
W znaczeniu pejoratywnym (negatywnym), sugerujgcym ptytkie zainteresowanie
kulturami lub $rodowiskami i jednokierunkowg obserwacje. Ta niezrdwnowazona
relacja na tyle sie utrwalita w ramach przemystu turystycznego, ze obecnie dla wielu
jest niekwestionowana. ,Nikt juz nie chce by¢ turystg, ale woli by¢ podréznikiem,
pasazerem, gosciem” (Manthei, 2021).

Wedtug Travnik ,,nanoturysta bada niewidoczne aspekty miejsc, ktére odwiedzamy
i czyni je widocznymi lub bardziej zrozumiatymi”. Uwaza on, ze nanoturysta staje sie
czescig lokalnej spotecznosci, zamiast wykorzystywac miejsce docelowe jako miejsce
generycznych (zwyczajnych, niczym sie niewyrdzniajgcych) wakacji. Travnik twier-
dzi, ze ,kluczowa cechg nanoturystyki jest wymiana miedzy odwiedzajgcymi a go-
spodarzem, ktdra rdzni sie od wymiany polegajacej na prostej obserwacji i zwykiej
konsumpcji w ramach modelu turystyki masowej” (rys. 9.2).

Jako istniejgcy przyktad podaje agroturystyke. Odwiedzajgcy mogg uczestniczyc
w zbiorach jako pracownicy, podczas gdy rolnicy uczg sie spojrzenia na swoj zawdd
z innej perspektywy. Nie trzeba tez pokonywaé duzych odlegtosci, aby osiggngc te
wymiane. Niektére z najbardziej efektywnych sposobéw bycia nanoturystg to zaan-
gazowanie na swojej ulicy, w swoim bloku i w swoim miescie — w srodowisku po-
drézniczym, do ktérego pandemia wprowadzita wielu z nas (Manthei, 2021).
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Rys. 9.2. Rdznica miedzy turystg i nanoturysta
Fig. 9.2. Relation betwenn tourist and nanotourist

Zrédto/ Source: (Internet 2).

Zamiast prowadzenia powierzchowne] jednokierunkowej obserwacji uczestniczy
sie, wymienia lub wspottworzy sie dwukierunkowag relacje i ewoluuje w nanoturyste
(Dekleva i Gregoric, 2014).

Nanoturysta nie tylko widzi miejsce docelowe, ale uczestniczy w tamtejszej spotecz-
nosci, angazujgc sie w to miejsce. Takim miejscem docelowym moze by¢ wtasna
okolica, miasto, kraj lub inna lokalizacja, gdzie wymieni¢ sie mozna wiedzg i do-
Swiadczeniami z innymi (Johnson, 2022).

Bycie nanoturystg we wtasnym kraju nie tylko zmniejsza negatywny wptyw spoteczny
i Srodowiskowy turystyki sprzed pandemii i turystyki masowej, ale moze utorowac
droge do wzbogacenia lokalnego dziedzictwa, rozwoju odpowiedzialnych i spotecz-
nych gospodarek oraz integracji — dzieki temu, ze turysci poswiecg czas na poznanie
swojego domu i spotecznosci i bardziej o nie zadbajg (Johnson, 2022).

W celu unikniecia niepotrzebnego ryzyka po pandemii coraz czesciej organizowane
sg lokalne wycieczki, wolontariat przy matych projektach i dziatania, takie jak agro-
turystyka, ktére wchodzg w zakres nanoturystyki. Ludzie niechetnie wybieraja sie
do hotspotéw turystycznych lub na zattoczone plaze, szukajgc zamiast tego unikalnych
i autentycznych miejsc pobytu w spokojniejszych okolicach, gdzie kontakt z innymi
ludZmi jest bardziej warto$ciowy i niezapomniany (Johnson, 2022).

Nanoturystyce w sukurs przyszta nowa koncepcja spedzania wakacji ,,od punktu do
punktu”. Turysci chcg podrézowac wolniej, robi¢ wycieczki, ktére obejmujg wiele
miejsc i majg na celu doswiadczenie pobytu w tych lokalizacjach, a nie szybkie, jed-
norazowe wakacje. Ponadto przecietna podrdz planowana w 2021 roku trwata oko-
to dwdch tygodni, a krétkie weekendy i 24-godzinne przerwy nie byty juz tak
popularne, zwtaszcza przy zwiekszonej dostepnosci pracy zdalnej. Podréznicy chcg
poby¢ dtuzej w danym miejscu i naprawde je poznac (Johnson, 2022).
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9.4. Nanomaterialy i nanotechnologie w turystyce

Nanoturysta, a takze kazdy, kto uprawia turystyke, moze skorzystac z nanotechnolo-
gii w zakresie wyposazenia turystycznego:

buty the Reebok Nano walking shoes — 10. edycja od debiutu w 2011 roku,
spodnie turystyczne meskie NANO NX JMP,

kurtka ocieplana damska NANO PUFF JACKET,

odziez zabezpieczajgca przed szkodliwym promieniowaniem UV,
impregnaty i Srodki piorgce, neutralizatory zapachdw,

srodki opatrunkowe z nanosrebrem.

W ramach finansowanego przez UE projektu (NANOFOOT 2013-2015) zaproponowa-
no nowe materiaty do produkcji butéw, ktére wykorzystujg nanotechnologie. Innowa-
cje w tym zakresie obejmujg nowe materiaty skérzane i mikrofibrowe przeznaczone
na wierzch i wyscidtke buta oraz nowe polimery na wktadki i podeszwy — zaréwno
mikrowtdékna, jak i nowe kompozytowe materiaty polimerowe oparte sg na réznego
rodzaju nanoczgsteczkach lub nanowypetniaczach. Rozwigzania te oferujg korzysci
zdrowotne, sSrodowiskowe i jako$ciowe. Pomagajg ograniczy¢ rozwdj bakterii i przy-
kry zapach butow powodowany przez bakterie, a jednoczesnie poprawiajg wodood-
pornos$¢, oddychalnos¢ (przepuszczanie powietrza), zdrowie i komfort uzytkownika.
Odprowadzenie wilgoci wokét stop umozliwia nanotechnologiczna warstwa osadzo-
na na srebrnych wtéknach (Internet 14). Rézne projekty wptywajg na komfort ter-
miczny, antystatycznos¢, wyjatkowag wygode, zastosowania ortopedyczne i inne.
Potaczenie nowych materiatéw i wzoréw zapewnia wodoodpornosé i oddychalnosé,
a nowe procesy produkcyjne, bezpieczne dla pracownikéw i przyjazne dla srodowi-
ska, pozwalajg ograniczaé koszty do konkurencyjnego poziomu.

Spodnie NANO NX dzieki doskonatej oddychalnosci nadaja sie do poruszania sie na
nartach przystosowanych zaréwno do zjazddw, jak i podchodzenia, do narciarstwa
biegowego czy turystyki gorskiej. Materiat Dermizax®NX, z ktérego sg wykonane, to
tkanina membranowa — wysoce wodoodporna i o doskonatej oddychalnosci, cechu-
jaca sie ultracienka, gtadka i elastyczng strukturg (Internet 9).

Kurtka ocieplana damska NANO PUFF JACKET zawiera syntetyczng ociepline Prima-
Loft®, ktéra gwarantuje doskonatg ochrone przed chtodem i wysoki stopierr kom-
presji. Primaloft® Gold jest bardzo zblizony charakterystykg do naturalnego puchu.
Jest lekki i wysoce sprezysty. Do jego wykonania stosuje sie elastyczne wtékna syn-
tetyczne, dzieki czemu catos¢ ma niskg wrazliwosé na wilgoé. Zachowa wiec wiek-
szo$¢ swoich wtasciwosci nawet po namoknieciu. Wypetnienie szybko schnie, dzieki
czemu wyposazona w nie odziez potrzebuje mniej czasu, by zndéw by¢ gotowa
do uzytku. Dzieki strukturze, z duzg liczbg mikroszczelin, ocieplina ta jest w stanie
zatrzymac w Srodku powietrze, ktére skutecznie izoluje od niekorzystnych warun-
kéw zewnetrznych. Ich przewaga zwigzana jest z charakterystykg wtdkien, ktore
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przy bardzo matym przekroju sg w stanie wytworzy¢ wysokie napiecie powierzch-
niowe. Dzieki temu woda jest ,,wypychana” i nie wsigka w samg izolacje. PrimaLoft
uchodzi rowniez za ociepline bardziej wiatroszczelng. Jego zaletg jest przyjemna
miekkos¢; ma réwniez wiasciwosci antyalergiczne i wykazuje sie odpornosciag na
grzyby i bakterie (Internet 15).

Do 1992 roku materiat izolacyjny PrimalLoft® byt stosowany w takich produktach, jak
rekawice, $piwory i odziez wierzchnia. Od tego czasu w réznych odmianach mozna
go znalez¢ réwniez np. w obuwiu (trekkingowym, wysokogdrskim czy narciarskim),
spodniach, spédnicach narciarskich, kamizelkach czy akcesoriach przeznaczonych
do uprawiania aktywnosci fizycznej w zimnych i wilgotnych warunkach, jak réwniez
do noszenia na co dzien w okresie jesienno-zimowym. Produkty z izolacjg syntetyczna
sprawdzg sie wszedzie tam, gdzie panujg niepewne warunki pogodowe (np. trek-
king, turystyka piesza, wspinaczka wysokogérska itp.) oraz przy aktywnosciach
o réznym stopniu intensywnosci (jazda na nartach, snowboardzie, rowerze itp.)
(Stwora-Petela, 2022).

Odziez chronigca przed storicem — koszulki chronigce przed promieniowaniem UV,
stroje i kostiumy kagpielowe UV (UPF 50+, Ultraviolet Protection Factor) czy kapelu-
sze UV i czapki UV, powszechnie nazywana odziezg UV lub odziezg z filtrem UV — to
ubrania blokujgce szkodliwe promieniowanie ultrafioletowe. Odziez UV minimalizu-
je ryzyko wystgpienia nowotwordw skéry, rumienia, oparzenia stonecznego, prze-
barwien i spowolnia proces fotostarzenia sie skory. Blokada promieniowania moz-
liwa jest dzieki wykorzystaniu innowacyjnych technologii przy produkcji materiatéw,
z ktérych robiona jest odziez UV, polegajacych gtdéwnie na tkaniu wtdkien bardzo
ciasno (im ciasniejszy splot, tym mniej promieni bedzie w stanie przedostac sie
przez tkanine) oraz wykorzystaniu, bez uzycia jakichkolwiek substancji chemicznych,
materiatéw naturalnie rozpraszajgcych znaczng cze$¢ promieniowania stonecznego
(Gliwaiin., 2013; UV KIDS, 2020).

Wszystkie materiaty majace kategorie UPF 50+ blokujg 98% szkodliwego promienio-
wania UVA (320-400 nm, 95% catego promieniowania, ktére dociera do skéry i w jej
gtab do komoérek skory wiasciwej) i UVB (280-320 nm, 5% catego promieniowania
ultrafioletowego, ktdére dociera do skory) (Zygmuntowicz, 2021). Jesdli na metce
znajduje sie oznaczenie UPF 50+, odziez taka chroni przed poparzeniami i uszkodze-
niami skory.

Ubrania UV majg rowniez wiele innych zalet. Sg oddychajace, szybkoschnace i ela-
styczne (UV KIDS, 2020).

Przyktadem zastosowania nanotechnologii w produkcji srodkéw piorgcych moze
by¢ uniwersalny proszek do prania z nanosrebrem i krzemionkg Atomus Plus (Inter-
net 11) — jego zastosowanie pozwala na efektywne pranie tkanin juz w temperatu-
rze 30°C. Skutecznie usuwa plamy, a czgsteczki srebra, ktdre wraz z wodg dostajg sie
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do prania, zapewniajg prawie 100-procentowg dezynfekcje i ochrone antybakteryj-
ng. Proszek usuwa réwniez nieprzyjemne zapachy pranych rzeczy, zabijajac powo-
dujace ich powstawanie komorki grzybéw. Dodatkowo prane rzeczy nie niszczg sie
jak podczas prania z funkcjg gotowania, zachowujg ochrone antybakteryjng oraz nie
absorbujg zapachéw z otoczenia. Ponadto proszek ten jest produktem ekologicznie
czystym i bezpiecznym dla otoczenia.

Impregnaty do odziezy, obuwia i butéw, oparte na technologii nano, zawierajgce
w swoim sktadzie jony i nanoczgsteczki srebra (np. produkty XNANO), sg skuteczne,
wyjatkowo trwate, przyjazne alergikom oraz bezpieczne dla ludzkiego organizmu.
Zaimpregnowana odziez staje sie odporna na dziatanie wody, wilgoci, powstawanie
plam i przywieranie btota. Zabezpieczony materiat nie zmienia swej faktury ani wy-
gladu. Impregnat pozostawia naturalng wtasciwos¢ (,oddychanie”) materiatu (In-
ternet 1). Z kolei impregnaty Nikwax zawierajg elastyczne, wodoodporne polimery,
ktore przywierajg do wtdkien tkaniny, pozostawiajgc otwarte dla powietrza prze-
strzenie. Polimery te rozciggajg sie i poruszajg wraz z tkaning tak, ze jej wtdkna pra-
cujg lepiej i utrzymuija sie dtuzej. Nikwax nie zmienia wygladu ani wrazenia w dotyku
tkaniny. Impregnaty sg na bazie wody, bezpieczne dla srodowiska naturalnego i nie-
palne. Nie zawierajg fluorokarbondw. Doskonale nadajg sie do wszystkich rodzajéw
odziezy, wtgczajgc w to odziez polarowg i odziez do wzmozonej aktywnosci w plene-
rze, skorzane kurtki, a wtasciwie kazdy rodzaj kurtek lub odziezy noszonej do ochro-
ny przed deszczem (Internet 10).

Technologie nanomateriatéw wykorzystywane sg takze w neutralizatorach zapachow.
Przyktadem jest ekologiczny preparat do usuwania brzydkich zapachéw Nanosilver.
W sktadzie produktu, obok 60-procentowego alkoholu etylowego, kompozycji zapa-
chowej i substanciji stabilizujgcych, gtéwnym sktadnikiem jest nanosilver (15 ppm) —
krzemionka z nanoczgsteczkami srebra o dziataniu biostatycznym, czyli hamujgcym
wzrost bakterii. Ulega on catkowitej biodegradacji i ma wtasciwosci dezodorujace,
tj. usuwa, a nie maskuje nieprzyjemne zapachy (Internet 5).

Technologia nano z jonami srebra wykorzystywana jest tez przy produkcji opatrun-
kéw antybakteryjnych. Dziatajg one przeciwgrzybiczo i antybakteryjnie, chronigc
rane przed szkodliwym dziataniem drobnoustrojow. Dzieki potgczeniu z kwasem hia-
luronowym, odpowiadajgcym za utrzymanie wilgotnego Srodowiska, opatrunki te
sprawdzajg sie nie tylko przy trudno gojgcych sie ranach i owrzodzeniach, ale takze
przy skaleczeniach. Preparaty majg takze wtasciwosci absorpcyjne (Internet 13).

9.5. Podsumowanie i wnioski

Nanotechnologia i nanomateriaty wkroczyty niemal we wszystkie obszary naszego
zycia. Nanotechnologia przyczynia sie do przemiany naszego Swiata bardziej niz od-
krycie elektrycznosci! Wkroczyta réwniez do turystyki — jako strategia biznesowa
zwana nanoturystykg oraz w zakresie nanomateriatoéw stanowigcych wyposazenie
obiektéw turystycznych i utatwiajacych zycie turystom.
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Definiowanie nanoturystyki przebiega dwutorowo: przez odnajdywanie i uczenie
sie z istniejgcych doswiadczen oraz przez identyfikowanie i tworzenie nowych stu-
didw przypadku, specyficznych dla danego miejsca.

Pozytywnym efektem pandemii COVID-19 jest uksztattowanie sie modelu nanotury-
styki X, tego nowego sposobu aktywnego poznawania Swiata w skali nano, uwzgled-
niajgcego ekologiczny aspekt ochrony planety przed dalszg degradacjg, turystyki
dajacej alternatywe turystyce masowej. Liczba inicjatyw w zakresie rozpowszech-
nienia tej formy turystyki raczej nie przestanie rosng¢ wraz z ustgpieniem pandemii.

Nanoczgsteczki srebra, majgce witasciwosci bakteriobdjcze, grzybobdjcze, wiruso-
bdjcze, dezodoryzujgce i antystatyczne, sg bazg do produkcji nowej generacji pro-
duktow, tj. obuwia, odziezy oraz impregnatéw i Srodkow piorgcych, neutralizatorow
zapachéw oraz Srodkéw opatrunkowych. Nanowtdkna nadajg odziezy turystycznej
nowe wiasciwosci, takie jak wodoodpornosé, oddychalnosé, wiatroszczelnosé, kom-
fort termiczny, antystatycznos¢, wygode, ochrone przed promieniami UV.

* %k %k

Jednym z nowych trenddw jest nanoturystyka przeznaczona dla oséb zainteresowa-
nych kwestiami kryzysu ekologicznego na Ziemi. Nanoturystyka jest koncepcja wy-
razajgcg kreatywng krytyke Srodowiskowych, spotecznych i ekonomicznych wad
konwencjonalnej turystyki. W pracy podano szereg przyktadow dziatan z zakresu
nanoturystyki oraz zastosowania nanotechnologii w turystyce.
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Nanotourism - Nanomaterials and Nanotechnologies in Tourism

Abstract: Nanosciences, nanotechnology, nanostructures, nanotubes, nanoparticles, nanomaterials
are examples of concepts that are increasingly found in scientific and technical literature, standards
and technical bulletins. Although many of us are not aware of it, in everyday life we encounter prod-
ucts created thanks to nanotechnology. The paper presents a number of applications of nanomaterials
and nanotechnologies in various areas, including tourism. One of the new trends is nanotourism
for people interested in the issues of the ecological crisis on Earth. Nanotourism is a concept expressing
a creative critique of the environmental, social, and economic shortcomings of conventional tourism.
The paper presents a number of examples of activities in the field of nanotourism and application of
nanotechnology in tourism.

Keywords: nanomaterials, nanotechnology, nanotourism.
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Currently, the topic of support and development of the internationalization of small
and medium-sized enterprises (SMEs) has been growing stronger and is becoming
more relevant and increasingly discussed, not only at state level, but also at
international forums such as the WTO, OECD, G20, etc., addressing economic
growth, reducing poverty, coming up with new ideas and technologies, with a focus
on so-called ‘green’ technologies, digitalisation, and a rise in international trade.

The awareness of individual governments about the need to support the inter-
nationalization of SMEs is related both to the potential of SMEs to increase the
efficiency of income distribution in society, especially with a focus on the formation
of family businesses (FBs) and taking into account the position of women in business,
as well as economic and financial cataclysms disrupting even functioning markets,
which require countless government interventions, which have an enormous impact
on SMEs themselves. Meanwhile, technological progress, the rise of e-commerce
and the development of global value chains are opening up more and more
opportunities for the internationalization of SMEs and FBs.

The aim of this study was to examine the importance of the internationalization
of SMEs and the formation of family businesses (also with a focus on women in
business) for the development of tourism based on the example of Slovakia.

10.1. Importance of Internationalization of SMEs

Currently, the problem of SME development and support for its internationalization,
together with the development of family business with a focus on women in
business, have become one of the priorities not only of the EU, but also of countries
of the European Economic Union and of Central Asia. It should be noted that in
the EU, SMEs, including microenterprises, contribute significantly to ensuring
employment, GDP, export growth, and poverty reduction. Additionally, many SMEs,
and therefore also FBs are significantly involved in global value chains through the
production of intermediate products and services, thus expanding participation in
international trade, especially in the food, textile, engineering, hotel and tourism
industries. The government has a big role to play in helping these companies obtain
loans or sell their products on foreign markets, which also helps with activities that
make it easier for SMEs to bid for government contracts.

The development of information and communication technologies provides the
internationalization of SMEs with unique opportunities, not only for business
development, but also for entering new markets, reducing costs and removing
obstacles to their activities. Electronic trading and the digitalisation of foreign trade
play an important role in the development of SMEs, as well as issues of support for
innovative businesses and technological start-ups.
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Currently, issues of ecology and environmental protection are among the most
widely discussed issues, not only in EU countries. Therefore, another important
aspect is the support for the development of the so-called green SMEs, which
address several aspects of sustainable development (e.g. environmental goods and
services, use of renewable energy sources and environmental technologies, which
largely affect waste reduction and pollution of the planet). Supporting small and
medium-sized businesses that are good for the environment is also important in
order to achieve the global goals of environmental policy and environmental
protection, in general.

Internationalization of SMEs in Slovakia

The COVID-19 pandemic became an unreservedly central factor in the global
economic environment in 2020 and 2021. In Slovakia, the negative effects of the
pandemic crisis were also reflected in the performance of the SME sector. The
pandemic affected all monitored economic indicators of SMEs. The most significant
sector, from the point of view of the creation of the added value of SMEs, was
industry, which in 2020 made up one-quarter of the total added value of SMEs/legal
entities. The position of industry in terms of the creation of added value by SMEs
has slightly weakened in recent years. The second most important sector was trade,
which in 2020 accounted for more than one fifth (22.1%) of the created added value
of SMEs. The third most important industry was business services, which had
a share of 21.4%, almost the same as trade.

Broken customer-supplier chains during the pandemic and falling demand also
negatively affected Slovak pro-export-oriented SMEs and thus had an extremely
negative impact on the internationalization of these companies. In 2020, SME
exports decreased by 3.1%. In absolute value, SMEs exported goods in the value
of 17,526.3 million EUR. The decrease in export activities affected all size categories
of enterprises, while exports from medium-sized enterprises decreased most
significantly (by 4.0%). Small businesses (by 3.1%) and micro-businesses (by 1.6%)
experienced a slightly lower decrease. Due to the more significant decrease in the
exports from large enterprises, (by 9.8%) than that of small and medium-sized
enterprises (by 3.1%), there was a year-on-year increase in the share of SMEs in
total exports by 1.5%, or to 29.3% (Slovak Business Agency, 2022).

The territorial structure of SME exports shows strong ties to the EU common market.
Only 11.7% of total SME exports were directed to third countries. Compared to
other EU countries, SME exports to third countries have the lowest share of total
exports to third countries, which points to the need for stronger support for SME
in the given area. Similar to the case of exports, a decrease was also recorded in the
imports by SMEs. In a year-on-year comparison, SME imports decreased by 6.0%.
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The volume of imported goods had a value of 25,853.4 million EUR. All types of
businesses saw a fall in the amount of goods they imported, but medium-sized
businesses saw the biggest drop (by 8.7%) (Slovak Business Agency, 2022).

In March 2022, the Slovak government approved the Concept of external economic
relations and economic diplomacy of the Slovak Republic for the period 2022-2030
(EER&ED concept). Its goal is to contribute to the inclusive and sustainable economic
growth of Slovakia with the generation of new jobs with higher added value. One of
the important tasks of this concept is to support the internationalization of SMEs in
Slovakia through selected institutions (Ministry of the Economy of the Slovak Re-
public, 2022):

m The Slovak Agency for the Development of Investments and Trade (SARIO),
which is part of the Ministry of the Slovak Republic and has as one of its platforms
the support of the internationalization of SMEs through the National Project,
organizes fairs and exhibitions abroad, business missions, cooperation events,
and export-oriented seminars that help increase knowledge and practice in the
field of foreign trade, and the development of supply chains (The Slovak
Investment and Trade Development Agency, 2022).

m The Slovak Business Agency (SBA) is an organization for the support of SMEs and
deals with the internationalization of SMEs through foreign trade support tools.
Today, there are several internationalization supports tools at both European
and national level. In this situation, financial help is not as important as being
able to organize one’s activity in the foreign market.

m The Export-Import Bank of the SR (EIMBANKA SR) is a state export-credit insti-
tution that deals with financing, lending, insurance, and the provision of gua-
rantees for SMEs exporting abroad.

Despite the strategic position of SMEs in the Slovak market, formed in 2020 with
their share of 99.9%, they have too low export potential. Their share of exports was
29.3%, which is very low compared to other EU and OECD countries.

10.2. Family Business in Slovakia

Family business (FB) combines business and family components as permanently
connected factors. The topic of supporting family businesses has long been
discussed within the EU institutions. In Slovakia, the existence of FB is not such
a new phenomenon. The first family businesses, founded in Slovakia, began to
develop in the second half of the 19th century. However, due to the historical and
political situation in the 1950s and 1960s, there was almost a complete absence
of private business, which began to recover only in the 1990s. The majority of family
businesses in the Slovak Republic were created as completely new business units,
although among family businesses there are also those transformed from state-
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-owned enterprises to private enterprises, while family members also began to be
involved in the management structures of the enterprise (e.g. Koh-i-nor, Petrof,
Matador). In particular, due to the socio-political changes in today’s Slovakia, it is
not possible to find FB with such a long tradition as in Italy and Germany, which
have been operating on the market with the same brand and owned by the same
family since the second half of the 19th century (Slovak Business Agency, 2020).

Women in business play an important role in family business. Slovakia has been
paying increased attention to this issue for a long time. An important role in the
development of women’s entrepreneurship is played by the Association of Business-
women and Managers (ZPM), which was founded in 2001. Its aim is the support
of women in business, the support of women in managerial positions, and the
support of starting female entrepreneurs and family businesses. The task of the
association is to help women, entrepreneurs, and managers grow, and to provide
inspiration, contacts, exchange of experiences, networking, and new contacts with
foreign countries (Association of businesswomen and managers, 2022).

Among the biggest barriers in FB is the establishment in the Slovak Republic legi-
slation of the definition of the term ‘family business’, as the legal definition of a family
business is absent in Slovak law. In most EU countries, such as the Czech Republic,
Cyprus, Denmark, Finland, Malta, Hungary, Germany, Austria, Romania, Italy, Spain,
France, the Netherlands, Lithuania, and Poland, more attention is dedicated to
family businesses. The legislative framework that would define the scope and
importance of FB does not yet exist in the EU. Nowadays, due to the increased
legislative attention to FB, a Family Business Support Scheme has been developed
in Slovakia, which is in the process of approval (Nadova Kroslakova, 2020).

Another barrier in the development of FB in Slovakia is the issue of generational
change. The subject of family business is now highly topical, as the time has just
arrived when the founders of Slovak family businesses need to hand over their
businesses to the next generation. In addition to the main topic of generational
change, this handover is significant from the point of view of property succession,
in which selected options for handing over FB are identified, along with pointing out
the shortcomings and opportunities for inspiration in other legal regulations on
tools for the redistribution of company assets, which by their nature are more
suitable for FB. Last but not least, there is the issue of the adjustment of the
conditions of inheritance of the FB together with the introduction of the possibility
of expressing the will of the founders of family businesses in matters of the
redistribution of their assets.

In Slovakia, there has been a long-standing discussion about the need for coopera-
tion with family businesses and also about cooperation between them, but so far
no association has been established that would specialize only in helping family
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businesses, providing advice and promoting their interests. Although in Slovakia
one can find several organizations that support FB, this is not one of their primary
goals and working with FB is only one of the activities they engage in (Slovak
Business Agency, 2020). Such organizations include:

The Slovak Trade Union (5Z2).
The Slovak Association of Small and Medium Enterprises (SAMSP), which in 2018
did more important things to help FB than ever before.

m The Association of Entrepreneurs of Slovakia (ZPS), which in January 2020
created a platform for FB, with a vision of being a trustworthy, transparent, and
long-term partner for all family businesses in the Slovak market. Its task is to
promote their interests in the fields of legislation and governmental support
policy, identify family business-specific issues, assist in resolving them, and
provide access to consulting services, as well as create a place where family
businesses can meet and talk about their experiences. This will help the general
public understand how important family business is to the economy (The Entre-
preneurs Association of Slovakia [EAS], 2022).

m The Slovak Business Agency (SBA) is an organization to support SMEs. SBA
provides professional advisory services in the form of consultations, mentoring,
and coaching in various areas, as well as analyses, studies, market surveys,
proposals for measures to improve the position of the family business in the
market, concepts, strategies, etc., and consultancy related thereto. It supports
the participation of FB in seminars, trainings, and lectures, etc., and helps FBs by
paying for the costs of travel and stay at fairs, conferences, and other international
events, as well as the participation fees.

m The Institute of Family Business, founded by Erika Matwij (in 2010), supports the
development of business activity in the Slovak Republic. The aim of the institute
is to carry out activities that lead to the support and development of Slovak
family entrepreneurs. It provides consulting services through researchers dealing
with generally known issues of family business in Slovakia. The Institute helps FB
to develop their business with tools such as the professionalization of family
business management. Supporting activities also include holding congresses
where family entrepreneurs from all over Slovakia can meet and learn from each
other and from experts who share their knowledge and experience (Institute of
Family Business, 2022).

m The Family Business Center (CRP) is part of the Research Institute of Business
and Sustainable Business at the Business Faculty of the University of Economics
in Bratislava. It was established in 2020 by Monika Nadova Kroslakova (family
business expert). CRP implements research and educational activities focused
on FB, organizes workshops, conferences, and other educational events for
owners of Slovak FBs; brings know-how from top experts from all over the world;
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communicates with the public and state sector and the professional public about
FB issues; and conducts research and collects data on the contribution of the FB
to the Slovak economy (Center for Family Business, 2022).

The prerequisite for the growth of family businesses is also their export and
innovation activities. According to research by Nadova Krosldkova (2020), almost
half of family entrepreneurs export, and their export activities take place mainly in
EU countries. Family entrepreneurs see the introduction of innovation in their
company as important, and in the context of the research, the percentage of sales
invested in innovation can mark them out as innovative business entities. This
corresponds to the view of international studies that many of the most innovative
companies in the world are family businesses. In light of the above, supporting
family businesses in their efforts to export and come up with new ideas is an
important part of their growth and ability to compete.

10.3. Tourism Development Strategy in Slovakia

The high share of SMEs in the total number of companies in Slovakia, approximately
99.9% (Novacka, 2020), gives reason to develop SMEs as a basic priority of the
Slovak state’s economic policy. Their development and results so far allow to assume
their growing importance and position in the Slovak economy. The total number of
SMEs in Slovakia and in selected economic activities in the tourism industry in 2019
was as follows:

m Accommodation and catering services — 19 773,
m Art, entertainment and recreation — 12 918,
= Tourism, together — 32 691.

Tourism is a rapidly evolving and constantly evolving industry. Slovakia must increase
the competitiveness of its product offer and, at the same time, take into account
the main trends that govern the dynamics of global tourism. Nowadays, a lot of
attention is paid to the environmental aspects of tourism. One of the important
documents in this regard in Slovakia is the Sustainable Tourism Development
Strategy up to 2030, in which the principles of tourism development in Slovakia are
considered. The given document is a supporting strategic material that determines
the direction of the industry for the years up to 2030. Its essence is the creation of
a set of tasks for the central state administration body responsible for the devel-
opment of the tourism industry, the fulfilment of which in cooperation with
interested entities will lead to an increase in the level of the industry and its
contribution to the national economy.

The focus of the strategic document was to support the fulfilment of tasks arising
from the programme statement of the Government of the Slovak Republic, Agenda
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2030, and consider the need to build a unified presentation of the country and the
appropriate use of natural and cultural resources. The goal of the development
of the tourism industry is to strengthen its position in the national economy by
supporting the creation of products with higher added value and to respond flexibly
to the current and future needs of the industry.

The sustainable tourism development strategy was developed in cooperation with
a wide range of professional entities of the tourism industry at both national and
regional level. The document is based on an analysis of the tourism industry and
a forecast of its development, considering its needs and future trends. During its
elaboration, the goals and objectives of various strategic, legislative and other
documents with an impact on the development of tourism were considered. The
tourism objectives include (Statistic Office of the Slovak Republic, 2018):

m Ensure effective and sustainable management of natural resources. This involves
the protection, restoration and improvement of natural resources, including
ensuring the stability and health of ecosystems and their services, and the
reflection of adaptation and mitigation measures for the adverse consequences
of climate change in all departmental strategic documents and development
documents of municipalities and regions as a supreme public interest (e.g. in
transport planning, in energy, spatial planning, water management, agriculture,
forestry, sustainable tourism, general landscape care and others).

m Ensure effective and sustainable management of cultural resources. The aim is
to increase the competitiveness of the Slovak Republic in tourism, making cultural
heritage sites more attractive and their connection to the development of
additional services in the framework of sustainable cultural tourism.

m Support the development of strong innovation-based regional economies. It in-
tends to use prevention and adaptation to climate change for the development
and production of new product technologies, processes and services in the
sector of agriculture, industrial production, and sustainable tourism.

m Improve the sustainability and resilience of national and regional economies. Its
aim is to maximise domestic demand coverage for products and services with its
own regional production, especially in food production, energy, and services,
including sustainable tourism and agriculture. To support the development
of sustainable tourism, especially natural tourism, ecological tourism (e.g. animal
and bird observation, interpretation of environmental values, etc.).

Direct impacts on the environment that cross national borders are expected in
areas where tourism activities spill over into neighbouring countries. The negative
effects on the environment that have already been mentioned include air pollution
from increased traffic, growth in waste production, and pollution of natural tourism
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assets. At the same time, positive impacts and the elimination of negative impacts
are expected by achieving the goals associated with the support of sustainable mass
mobility models and the protection of natural tourist attractions.

10.4. Summary and Conclusions

SMEs in the Slovak Republic in the sphere of tourism face many challenges in terms
of internationalization and export support, whether in financing, education, or cooper-
ation with academic institutions (Kastakova & Barinkova, 2019), focusing on support:

In the fields of education of SMEs, FB, and women in business it is necessary to
use the existing tools of The Slovak Investment and Trade Development Agency
(SARIO) and The Slovak Business Agency (SBA) institutions. At the same time,
to create conditions for the systematic education of SMEs, FBs and women
in business in the area of the internationalization of business, pro-export policy
of the state, international business operations, and foreign trade techniques
through centers, such as CRP, which is part of the Research Institute of Trade
and Sustainable Business at the Business Faculty of Economics University in
Bratislava.

Creation of a unified database of Slovak exporters for tourism, which would also
serve to address and select SMEs (family business and women in business) for
participation in business missions or participation of SMEs in programmes and
measures in the area of export support.

Creation of specialized associations for the foreign trade of SMEs sector com-
modities, or local specialist associations for the purposes of tourism. These can
also be groups of SMEs whose production activities complement each other, or
they can have cooperation agreements between them. Such associations save
the costs associated with direct export and limit export risks. These small and
medium-sized businesses (SMEs) are in a better position in foreign markets,
which lets them obtain better prices and makes them more competitive.
Financing of SME export activities in the tourism industry. Due to the high risk
associated with international trading, it is necessary to create a specific product
warranty or insurance policy to cover export contracts and SME loans. At the
same time, it would be necessary to create a capital financing tool to support
start-ups and fast-growing businesses in their expansion into the global market.
Cooperation of SMEs (FB and women in business) with academic institutions
with a focus on tourism. Considering the low competitiveness of SMEs and their
limited potential for introducing new products and innovations with internal
capacities, it is necessary to stimulate their cooperation with academic
institutions. For this kind of cooperation to work, these SMEs must also be able
to offer internships to BA, MA, and PhD students.
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The topic of the importance of the internationalization of small and medium-sized
enterprises (SMEs) and family businesses in Slovakia is attracting attention especially
in the area of tourism. It is widely discussed not only at state level, but also in
international forums.

The paper is the output of the project VEGA no. 1/0398/22 — The current status and
perspectives of the development of the market of healthy, environmentally friendly
and carbon-neutral products in Slovakia and the European Union.
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Znaczenie internacjonalizacji MSP i firm rodzinnych
w rozwoju turystyki na Stowac;ji

Streszczenie: Obecnie temat umiedzynarodowienia matych i érednich przedsiebiorstw (MSP) oraz firm
rodzinnych staje sie coraz popularniejszy i natychmiast zyskuje na znaczeniu réwniez w korzystaniu
z turystyki. Jest szeroko dyskutowany nie tylko na szczeblu paristwowym, ale takze na forach miedzyna-
rodowych. Celem rozdziatu jest zbadanie znaczenia internacjonalizacji MSP i tworzenia firm rodzinnych
(réwniez z naciskiem na obecno$¢ kobiet w biznesie) dla rozwoju turystyki na przyktadzie Stowacji. MSP
w Republice Stowackiej w dziedzinie turystyki stoja przed wieloma wyzwaniami w zakresie interna-
cjonalizacji i wsparcia eksportu w zakresie finansowania, edukacji czy wspotpracy z instytucjami akade-
mickimi. Nalezy skoncentrowad sie na wsparciu w zakresie edukacji MSP, RP i kobiet w handlu zagranicz-
nym, stworzeniu jednolitej bazy danych stowackich eksporteréw dla turystyki, wspiera¢ tworzenie
wyspecjalizowanych stowarzyszeri handlu zagranicznego MSP w dziedzinie turystyki, finansowaniu
dziatalnosci eksportowej MSP w branzy turystycznej oraz tworzeniu wyspecjalizowanych stowarzy-
szen handlu zagranicznego MSP z ukierunkowaniem na turystyke.

Stowa kluczowe: internacjonalizacja, biznes rodzinny, mate i Srednie przedsiebiorstwa, Stowacja, tury-
styka.
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Streszczenie: Rozdziat dotyczy spotecznej $wiadomosci zwigzanej ze specyfikg turystyki dostepnej —
kwestii czesto pomijanej przy omawianiu dostosowan turystycznych. Gtéwnym celem pracy jest
wyeksponowanie gruntu spotecznego, spotecznej percepcji jako pierwszoplanowych w realizacji tury-
styki dostepnej. W pierwszym odruchu nalezy wskaza¢ na udogodnienia infrastrukturalne i wtasciwg
opieke. Kwestie te sg z pewnoscig istotne, jednak czy to determinuje komfort turysty korzystajacego
z turystyki dostepnej? Bez wtasciwej wiedzy i spotecznego nastawienia pozbawionego zaréwno nega-
cji, jak i nadmiernej opiekunczosci czy przejawow litosci, zaktopotania, wypoczynek taki nie wyjdzie
poza ramy standardowej opieki medycznej. W tym kontekscie spoteczne uwarunkowania realizacji wy-
poczynku w turystyce dostepnej stanowig kluczowe zagadnienie determinujgce satysfakcje klienta,
natomiast infrastruktura, opieka medyczna stanowia jedynie niezbedny dodatek.

Stowa kluczowe: turystyka dostepna, niepetnosprawnos¢, spoteczna percepcja, stereotyp.

JEL Classification: Y800

Niewatpliwie stoimy w obliczu swoistych kryzyséw (uzycie liczby pojedynczej — kry-
zys — bytoby nadmiernym uproszczeniem). Proces jest zauwazalny na wszystkich
ptaszczyznach ludzkiego funkcjonowania — od egzystencjalnej po transcendentna.
Jednak kryzys to nie tylko problem, to gtdwnie wyzwanie, a czasem i odrodzenie.

W nakreslong ogdlng tendencje wpisuje sie rowniez turystyka — jako czasem margi-
nalizowany, lecz ostatecznie istotny i rozwojowy aspekt spotecznego funkcjonowa-
nia. Powrdt w turystyce do elementdéw ksztattujgcych rozwoj cztowieka, nie jedynie
dostarczajgcych mu rozrywki, powinien stanowi¢ wyzwanie nowych czaséw. Czy to
oznacza odwrdt od masowej konsumpcji turystycznej, wyznaczanej przez trendy
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masowej kultury? Raczej nie. Jednak ten okres moze okazac sie wkrotce schytkowy,
a oczekiwania turystow mogg przewartosciowywac sie w strone gtebszej refleks;ji,
Swiadomosci i oczekiwan wartosci dodanej, jakg moze by¢ rozwdj osobisty w ramach
turystyki. Dlatego w pracy celem jest zwrdcenie uwagi na pierwszoplanowa role
percepcji spotecznej i kreacji spotecznej sSwiadomosci w realizacji turystyki dostepne;j.

11.1. Turystyka dostepna

Pierwszym zagadnieniem wymagajacym sprecyzowania, a wynikajgcym z tytutu pu-
blikacji, jest sama turystyka dostepna. Problematyka nie jest w zaden sposéb nowa-
torska, prace nad dostosowaniami dla oséb z niepetnosprawnoscia trwaja na réz-
nych polach zycia spotecznego od bardzo dawna. Jednak do samej turystyki koncep-
cja ta zaczeta , kotatad” stosunkowo niedawno — co zaskakujace, zwazywszy na ogol-
nospoteczne ukierunkowanie turystyki.

Istotnym dokumentem, do ktérego nalezy sie odwotaé, przyblizajgc zagadnienie,
jest z pewnoscig Europejska strategia w sprawie niepetnosprawnosci 2010-2020.
Rozpatrywana dostepnos¢ oznacza zapewnienie warunkow umozliwiajgcych osobom
z niepetnosprawnoscig korzystanie (na rownych prawach z innymi) ze Srodowiska
fizycznego, technologicznego, systemdéw informacyjno-komunikacyjnych oraz po-
wszechnie dostepnych systemoéw i ustugl. Jednoczesnie A. Zajadacz i E. Stroik za
turystyke dostepng uwazajg te formy turystyki, ktére wymagajg wspoétpracy miedzy
interesariuszami, w celu umozliwienia osobom z niepetnosprawnosciami — zwigzany-
mi z mobilnoscig, wzrokiem, stuchem i wymiarem poznawczym — samodzielnego
(i co wazne), godnego funkcjonowania (por. Zajadacz, 2014, s. 49-55, 2015, s. 189-
-202; Zajadacz i Stroik, 2015; Zajadacz i Stroik, 2016, s. 65-83).

Wohisuje sie to w podejscie ONZ-tu, w ktérej kwestia wyréwnywania szans i czaso-
wosci pomocy celem maksymalnego usamodzielnienia stawiane sg na pierwszym
miejscu. W ramach realizacji dostepnosci tatwo zauwazy¢ postulaty dotyczace ba-
rier architektonicznych, prawnych, udogodnien technicznych, jednak kwestie socja-
lizacji i kreacji Swiadomosci spotecznej wymagajg juz gtebszych poszukiwan. Czesto
mozna odnie$¢ wrazenie, iz traktowane sg dos¢ marginalnie.

Jednak warto zda¢ sobie sprawe, iz gtdwnie od mentalnosci ludzkiej zalezy wygoda
i samodzielno$¢ funkcjonowania 0sdb z niepetnosprawnoscig. Wtasnie wtasciwie
uksztattowana struktura spoteczna stwarza ten komfort. Pozostate elementy (cho¢
wazne) sg narzedziami realizacji. Ich czesta ekspozycja moze wynika¢ ze stosunko-
wej tatwosci wyeksponowania. Nalezy powtdrzyé, iz sg to tylko narzedzia, a ,,narze-
dzie jest tylko tak dobre, jak ten, kto go uzywa”.

! Por. koncepcje zawarte w: (Europejska strategia..., 2010, s. 6).
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Rowniez w rozwinieciu podejscia do turystyki dostepnej nacisk ktadziony jest gtow-
nie na potrzebe projektowania uniwersalnego, dla aktywnosci turystycznej, gdzie
ograniczenia natury strukturalnej (fizycznej) lub funkcjonalnej (organizacja ustug
turystycznych) stanowig istotniejszy element rozwazan. U podstawy dziatan kreuja-
cych turystyke dostepng wytypowano czynniki: ekonomiczne, demograficzne oraz
legislacyjne. Realizacje koncepcji ,turystyki dostepnej” warunkuje sie wspodtpracy
w zakresie: pogtebiania Swiadomosci specjalistdw z branzy turystycznej (w zakresie
barier, przekonan o zaletach i optacalnosci turystyki dostepnej), zapewnienia po-
wszechnego prawa do uczestnictwa w turystyce, przestrzegania zasad projektowa-
nia uniwersalnego, rozwoju i stosowania inteligentnych technologii, postrzegania
turystyki w ujeciu systemowym (gwarantowania jej uniwersalnej dostepnosci), pro-
mowania i upowszechniania dobrych praktyk, przyczyniajgcych sie do powszechne;j
dostepnosci podrézy i turystyki, wzmocnienia wspétpracy ze wszystkimi zaintereso-
wanymi podmiotami dziatajgcymi w dziedzinie powszechnej dostepnosci turystyki,
na szczeblu miedzynarodowym i regionalnym (por. Zajadacz i Stroik, 2015, s. 139-
-150, 2016, s. 65-83).

Jednak nadal brak wyrdznienia w grupie gtdwnych czynnikéw spotecznych (od nich
zalezy absorpcja pozostatych). Na uwage zastuguje uwzglednienie w zasadach pla-
nowania rozwoju turystyki partycypacji oséb z niepetnosprawnoscia w kwestiach:
wypracowania standardéw dostepnosci, systemdéw znakowania, narzedzi przeka-
zywania informacji turystycznej, obiektéw i miejsc dostepnych, ograniczen i ,map
barier”, potrzeb i preferencji turystycznych, satysfakcji z ustug turystycznych. W dal-
szym ciggu dziatania ukierunkowane sg na techniczne ufatwienia pobytowe, przy
braku kreacji gruntu powszechnej spotecznej swiadomosci. Pocieszajgce jest, iz
wsrdd barier i czynnikdw ograniczajgcych aktywnosc turystyczng i rekreacyjng oséb
niepetnosprawnych uwzgledniono nastawienie spoteczne (rozumiane jako nega-
tywne relacje spoteczne) (Zajadacz i Stroik, 2016). Dopiero bazujgc na spotecznej
Swiadomosci , bez barier”, mozna wyposaza¢ przestrzen w narzedzia do niwelacji
barier. Wiekszy nacisk na procesy socjalizacji (przez uwypuklenie roli stereotypdéw
w ksztattowaniu postaw spotecznych) zostat potozony w publikacji Turystyka do-
stepna. Rekomendacje dla sektora ustug turystycznych (Zajadacz, 2020). Stereotyp
jest barierg w kazdym rodzaju kontaktéw spotecznych, nie kreuje ptaszczyzny poro-
zumienia, lecz wzmacnia ugruntowane btedy poznawcze, ukierunkowujac strony na
poszukiwanie potwierdzen swoich stereotypow.

11.2. Stereotyp

Dla dopetnienia obrazu nalezy zagtebi¢ sie w kwestie, ktéra zawsze rzutuje na inter-
pretacje $wiata, w wymiarze zaréwno indywidualnym, jak i zbiorowym — stereotypy.

Wedtug powszechnie obowigzujgcych sposobdéw definiowania zjawiska, stereotyp
jest jednostkowg, upraszczajacg, skrajnie wyjaskrawiong koncepcja (pozytywna lub
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negatywng) na temat okreslonej zbiorowosci. Polega na przypisaniu identycznych
cech kazdej osobie nalezgcej do danej grupy (nie biorgc pod uwage réznic indywidu-
lanych). Zjawisko tworzy sie najczesciej na podstawie jednostkowych doswiadczen
z reprezentantami okreslonej zbiorowosci. Doswiadczenia te zostajg nastepnie
uogodlnione (czesto bezrefleksyjnie i w sposdb nieuprawniony) na catg zbiorowos¢,
niosgc czesto rowniez tadunek emocjonalny. Z socjologicznego punktu widzenia
wazny jest moment, gdy swiadomosc¢ taka, w petni rozwinieta, osigga tozsamosc
zbiorowa. Jest ona najczesciej juz elementem kulturowym (identyfikacji zbiorowej),
co czyni jg wrecz niemozliwg do zniwelowania, w ramach jednego pokolenia. Jedy-
nie dtugotrwate (nie wymuszone) kontakty obu grup, na réwnych ptaszczyznach,
dajg szanse na zniwelowanie stereotypdw (por. Aronson, 1995, s. 180, 361, 363;
Sztompka, 2002, s. 185, 300).

Postugiwania sie stereotypami nie nalezy jednak demonizowadé. Zjawisko jest dos¢
powszechne, czesto uzywane dla niezbednych do spotecznego funkcjonowania
uproszczen i skrétdw obrazu swiata. Mozna zaryzykowac teze, iz zycie bez stereoty-
poéw mogtoby sie okazaé dos¢ ucigzliwym popetnianiem tych samych btedéw, cho¢
ich uzywanie ma, rzecz jasna, swe ,,ciemne” strony. Jednak w czym omédwienie owe-
go zjawiska ma wesprze¢ poruszang tu tematyke? Przede wszystkim w zwréceniu
uwagi na wspomniane wczesniej trzy kwestie: tozsamos¢ zbiorowa, korzysci ptyna-
ce ze stosowania stereotypow (dla obu stron) oraz niwelacje stereotypdw przez
dtuzsze przebywanie grup ze sobg, na rdwnych ptaszczyznach.

Analizujgc zjawisko stereotypow w omawianym kontekscie, warto zwrdci¢ uwage
na tzw. ,samospetniajgce sie proroctwo w przypadku ich powstawania i utrwalania.
Jak podaje wspomniany juz Eliot Aronson (1995), postugiwanie sie stereotypami
jest szczegdlnym rodzajem atrybutacji. Stanowi to element szerszego zjawiska — sa-
mospetniajgcego sie proroctwa. Majac okreslone przekonania wobec innych, sami
kreujemy swiat czy skupiamy sie na jego fragmentach, ktére majg potwierdzi¢ wy-
kreowany obraz. Jest to szczegdlnie silne, wrecz oczekiwane, gdy stereotypy przero-
dzg sie w tozsamos$¢ zbiorowa. Tak iluzoryczna korelacja przyczynia sie do umoc-
nienia stereotypdw. Wzmocnieni tym wptywem czesto dostrzegamy zwigzek (kreu-
jac ten zwigzek), ktory stanowi dowdd na prawdziwosé stereotypu. Dlatego rzeczy-
wistos¢ jest znieksztatcana tak, aby potwierdzi¢ prawdziwos¢ i uzytecznos$é danego
stereotypu — ludzie dopasowuja rzeczywisto$¢ do wykreowanego, bgdz wmowione-
go im w procesie socjalizacji, Swiata. Stereotypy sg czesto optacalne — nie tylko jed-
nostronnie. Opfacalnos¢ zjawiska dla strony postrzegajgcej grupe odmienng przez
pryzmat stereotypow jest oczywista — utatwia postrzeganie, skraca procesy decy-
zyjne, mozna powiedzieé, iz przyczynia sie do ekonomiki myslenia, przy jedno-
czesnych kosztach wynikajgcych z uproszczen. Jednak ciekawym zjawiskiem sg réw-
niez zyski strony podlegajacej postrzeganiu stereotypowemu. Podporzagdkowanie
sie takiemu obrazowi moze ,zwolni¢” jednostke od prezentacji siebie, koniecz-
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nosci konfrontacji, ukazywania swego indywidualizmu. Moze korzystaé z uprawnien
wynikajacych ze stereotypdw.

Ciekawym i dos¢ powszechnym przyktadem wykorzystania stereotypowego po-
strzegania roli spotecznej jest rola kobiety z przypisanymi jej stabosciami fizycznymi,
co utatwia uzyskanie pomocy np. przy wniesieniu walizki do pociggu itp. Zdarzaja sie
sytuacje, gdy osoby z niepetnosprawnosciami prébujg wykorzystac¢ swojg niepetno-
sprawnos$¢ do wymuszenia dodatkowych benefitéw. Ma to miejsce relatywnie tak
samo czesto jak w przypadku oséb petnosprawnych. Roszczeniowoscig nie jest jed-
nak dbanie o swoje prawa. Podobnie jak osoby petnosprawne, ludzie z niepetno-
sprawnosciami sg rézni. Niepetnosprawnosé nie musi determinowac osoby ani
sposobu jej funkcjonowania. Osoby z niepetnosprawnosciami nie zawsze oczekuja
pomocy, czesto nie chcg by¢ kojarzone z potrzebujgcymi pomocy, ktérym nalezy
wspotczug, czy tez z herosami, ktorzy dzielnie znoszg swéj los. W zréwnowazonym
(dla obu stron) podejsciu do niepetnosprawnosci, rowniez w obszarze turystyki, naj-
bardziej pozgdana jest normalnos¢, rozumiana jako neutralnosé. Wyzbyty stereoty-
pu, obiektywny obraz sytuacji, gdzie osoba z niepetnosprawnosciag ma prawo do
bycia osobg, ze swoimi potrzebami i indywidualnoscig — w tym charakterem, ktory
moze miec tez oblicze negatywne.

Te same schematy dziatarn mozna z tatwoscig odnies¢ do relacji z osobami o réznych
stopniach niepetnosprawnosci. Jest to wtasnie ta sfera, ktorg nalezy zniwelowac na
samym poczatku realizacji turystyki dostepnej. Powinna wyprzedzaé wszelkie inne
dziatania, gdyz ludzka percepcja w sposdb dojmujacy decyduje o zastosowaniu czy
wykorzystaniu wszelkiej materii. Positkujgc sie platonskim obrazem swiata, nalezy
stwierdzi¢, ze to ,, duch kreuje materie”, nie odwrotnie.

Czy zatem zjawisko to jest grozne i czy nalezy je niwelowac? Jak we wszystkich kwe-
stiach spotfecznych odpowiedz nie moze by¢ prosta. Zjawisko moze by¢ grozne,
a jego zadowalajgca redukcja moze okazaé sie niemozliwa. Jednak mozliwe jest
,Sptaszczenie fali” stereotypu, jego kontrola poprzez jak najczestsze kontakty obu
grup, wczesniejszg edukacje (przygotowanie do kontaktow) i statg korekte. Proces
jest jednak czasochtonny, a przez to moze okazad sie kosztowny. Jednak jest optacal-
ny dtugofalowo — po utrwaleniu zaczyna sie optacaé poprzez minimalizacje kosztow
wynikajacych z konfliktow.

11.3. Spotecznos¢ lokalna

Nalezy jeszcze oméwic kolejne bazowe pojecie tematu, jakim jest spotecznos¢ lokal-
na wraz z jej uwarunkowaniami.

Termin ,lokalny” ma swdj zrodtostéw w tacinskim localis, ttumaczonym czesto jako
konkretne miejsce, usytuowanie (Nurek, 1989). W ujeciu idealistycznym spotecz-
nos$¢ taka nie powinna przekracza¢ 5000 osdb. Podana liczebnos¢ stanowi raczej
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punkt orientacyjny — umozliwia w takim kregu spotecznym skuteczne utrzymanie
ciggtosci kontaktdw bezposrednich, dajgcych poczucie kontroli spotecznej, bliskosci.
Rodzaj takich relacji, utrzymywanych wtasnie w spotecznosciach lokalnych, daje nie
tylko poczucie bezpieczenstwa, lecz takze tozsamosci i umiejscowienia w strukturze
spotecznej. Nie idealizujac, nalezy podkreslic, iz takie struktury spoteczne majg réw-
niez swéj wymiar stagnacji i zacofania.

W owych spotecznosciach wazna jest moznos¢ kreacji poczucia, ktére wzbudza wta-
Sciwy respekt przed lokalnymi normami, szacunek do tradycji, przywigzanie do toz-
samosci. Tozsamosc jest tu rozumiana w sposdb klasyczny — za Erikiem H. Eriksonem
(por. Bokszanski i in., 2002) — jako zespdt wzajemnie powigzanych cech, z ktorymi
jednostka sie identyfikuje i przypisuje je sobie jako wtasne. Jest to wizerunek wta-
snej osoby, ktéry przenosi sie na wszystkie odgrywane role spoteczne, nadajgc im
swdj ,,indywidualny” wymiar. Natomiast sama indywidualnos¢ jest dyskusyjna, gdyz
cztowiek (w rozumieniu jego konstrukcji tozsamosci, identyfikacji kulturowej) jest
wytworem danej kultury, ktéra stymulowata jego wzrost i ksztattowanie. Wracajac
do zdefiniowania spotecznosci lokalnej, nalezy nadmieni¢, iz cechujg jg ograniczona
liczba aktoréw, uswiadomiona i obserwowana wspdlnota celéw i sSrodkéw wynika-
jaca ze wspdlnego zycia codziennego, uniwersa symboliczne (Berger i Luckmann,
1983).

Warto chwile poswiecic ostatniemu elementowi, jakze czesto stanowigcemu os kre-
acji lokalnych wiezi spotecznych.

Wedtug M.S. Szczepanskiego, na uniwersa symboliczne, tworzone przez skumulo-
wane wartosci tozsamosci lokalnej, sktadajg sie: indywidualna identyfikacja ze spo-
tecznoscig lokalng i jej kulturg, funkcjonujgcy w Swiadomosci lokalnej podziat na
,my” i ,0ni”, wraz z poczuciem odrebnosci i stereotypami, odniesienie do dominu-
jacych form preferencji politycznych, kulturowych, historycznych, przypisanie do
przestrzeni i miejsc, Swiadomos¢ dziedzictwa kulturowego, rozumienie i odczytywa-
nie znaczen symboli kultury, zwigzek indywidualny i zbiorowy z dziejami lokalnej
przestrzeni oraz wspoélnota gospodarcza (Jatowiecki i Szczepanski, 2002). Wymie-
nione elementy ulegajg wzmacnianiu w procesie socjalizacji (pierwotnej i wtérnej,
jesli przebiega nadal w spotecznosci lokalnej). Wzmacnia to poczucie wspdlnoty,
trwatosci i powszechnosci podzielanego $wiata (Jatowiecki i Szczepanski, 2002). Tak
uksztattowana spotecznos¢ jest tez bardziej przewidywalna i stabilniejsza. Nie za-
wsze nalezy to intepretowac pozytywnie, w tym procesie réwniez elementy kontr-
kulturowe (jednak zbiorowo akceptowane) ulegajg wzmocnieniu.

Waznym obostrzeniem jest, iz cztowiek staje sie zdolny do dziatania nie w uniwer-
salnym spoteczenstwie. Staje sie jednostka wyspecjalizowang do wtasciwego funk-
cjonowania w danym spoteczenstwie, ktére go stwarza. Dlatego tez w celu uzyskania
zadowalajacych efektéw nalezy potozy¢ duzy nacisk na przekaz lokalnej tradycji,
w ktérej dana jednostka wystepuje. Przekaz ten powinien by¢ spdjny. Wtasnie ten
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przekaz, wraz z obrzedowoscig i wspdlnotg gospodarowania, ukazuje cztowiekowi
jego zwigzek z miejscem i jego miejsce w przestrzeni spotecznej, co daje nie tylko
tozsamos, ale i poczucie bezpieczenstwa.

K.-J. Tillman podkresla znaczenie gtéwnej ptaszczyzny socjalizacji, jakg jest wtasnie
mata grupa (Tillman, 1996) — to w niej cztowiek sie rodzi, wzrasta i umiera. Od jakosci
i spdjnosci tej struktury lokalnej zalezy w duzym stopniu jakos¢ spoteczna jednostek
ja zamieszkujgcych. Nie trzeba ttumaczy¢ walorow takiego stanu rzeczy i korzysci
wynikajacych z niej dla stabilnosci struktury, wzrostu lokalnych kapitatéw i wreszcie
atrakcyjnosci samego miejsca, co bezposrednio przektada sie na zysk ekonomiczny,
spoteczny i polityczny. Pamietac nalezy, iz istotnym argumentem przetargowym,
Swiadczacym o atrakcyjnosci danego miejsca (atrakcyjnosci inwestycyjnej, gospo-
darczej, turystycznej itp.), sg cechy wyrdzniajgce, wyjatkowe. O tej wyjgtkowosci
gtéwnie Swiadczg ludzie, ktérzy potrafig te wyjatkowos¢ utozsamiaé, dawac jej
Swiadectwo — takich ludzi jednak z pokolenia na pokolenie nalezy stwarzac.

Kreacja takich ludzi, a przez to przysztych wspdtuczestnikow turystyki dostepnej, nie
moze odbywac sie bez kreacji lokalnej tozsamosci. Aby uzyska¢ petniejszy obraz
analizy konstruktu tozsamosci w spotecznosciach lokalnych, warto zapoznaé sie
z zaproponowanym przez R. Robbinsa modelem pojecia tozsamosci. Dos$¢ ciekawie
wpasowuje sie on w koncepcje konstruktu tozsamosci na gruncie lokalnym — szcze-
gblnie w dwdch z jego trzech modeli (model zdrowia tozsamosci, interakcyjny mo-
del tozsamosci, Swiatopoglagdowy model tozsamosci) (por. Bokszanski i in., 2002).

W modelu zdrowia tozsamosci tozsamos$¢ stanowi konstrukt na styku organizmu
i wymogow zycia spotecznego. W toku nabieranego doswiadczenia ustala sie w miare
trwatg formutg egzystencji jednostki, odnajdujgcg potwierdzenia na ptaszczyznie jazni
odzwierciedlonej — czyli styku tego, jak jesteSmy odbierani i jak sami o sobie myslimy.
Przy zbyt sztywnych regutach budowy kulturowych podstaw danej spotecznosci moze
dojs¢ do silnego ograniczenia pola rozwoju cztowieka, szczegdlnie gdy cata niemal
spotecznos¢ bedzie potwierdzac ograniczajgcy nacisk na mozliwosci wyboru rél zycio-
wych. Idealng kontynuacjg tej mysli jest koncepcja zawarta w swiatopoglgdowym mo-
delu tozsamosci. Koncepcja tozsamosci traktowana jest tam jako zbiér trwatych
przestanek autopercepcji, uksztattowanych wsréd cztonkdéw danej zbiorowosci. Fun-
damentem tych przestanek sg cechy struktury spotecznej. Zwrdcié¢ nalezy uwage na
przejaw trwatosci przestanek, czesto przechodzacych w stereotyp czy zmitologizowa-
ng forme postrzegania swiata. Moze to nastgpi¢ przy zbyt trwatym i ograniczajgcym
nacisku na konstrukcje tozsamosci, wywieranym przez spotecznos¢ na jednostke.

Dlatego tak wazne jest zaréwno wtasciwe planowanie przekazu, jak i wykreowanie
jednostek ten przekaz niosgcych. Postawa taka bardzo czesto bierze sie z niskich
kompetencji i ze strachu lokalnych lideréw przed konfrontacjg ze Swiatem poza
spotecznoscia. Taka stabilno$¢ moze stwarza¢ pozory bezpieczenstwa dla osob,
ktérych cele zyciowe nie wykraczajg poza integracje grupowg i dopasowanie sie
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do znanego i oswojonego dla nich Swiata — co nie jest absolutnie zarzutem. Jednak
w przypadku oséb, ktdrych aspiracje wykraczajg dalej, poza utartg strukture otacza-
jacej je spotecznosci, taka narzucajgca sie konstrukcja ich osobowosci stanowic be-
dzie istotng przeszkode, niejednokrotnie owocujgcg buntem, checig ucieczki lub
destrukcji zastanego porzadku. Czesto sie tak dzieje, gdy dana struktura spoteczna
zapomina o swoistym wentylu bezpieczenstwa, ktéry dawatby szanse ucieczki i sa-
morealizacji dla opisanych jednostek. Wspomniana konstrukcja, zaktadajgca droge
ucieczki, czesto jest niedopuszczalna przez liderow lokalnych (autorytety lokalne),
odpowiedzialnych za utrzymanie fadu lokalnej struktury spotecznej. Jest to jednak
dziatanie nad wyraz krzywdzgce, ograniczajace, a nade wszystko krétkowzroczne.
Szczegdlnie w dzisiejszej dynamice zmian spotecznych, przed ktérg jedynie odpo-
wiednia elastycznos¢ moze uchronic¢ te spotecznosci od rozpadu, jednak z pewno-
$cig nie sztywnos¢ Swiatopogladu.

Powoddéw takiego postepowania moze by¢ wiele: strach przed mozliwoscig zmiany,
brak wiedzy na temat otaczajacej spotecznosc rzeczywistosci, strach przed utratg
jednostek mogacych utrzymywacé niezmiennos¢ wizerunku kulturowego spoteczno-
Sci, strach lideréw przed utratg swojej dominujgcej pozycji (czesto strach przed utra-
ta wiodacej pozycji, rozciggniety rowniez na przyszte pokolenie danego lidera).
Warunek poprzedni czesto wigze sie ze strachem przed domniemang konkurencjg
ze strony 0sob, ktdére uzyskaty zezwolenie na dziatanie alternatywne, wreszcie strach
przed rozpadem jedynego porzadku spotecznego, ktéry poznali i do ktérego potra-
fig sie dostosowac. Jak mozna zauwazy¢, dominujacy jest strach, szczegdlnie o za-
chowanie wiasnej pozycji w strukturze spotecznosci lokalne;j.

Czesto jest to element paralizujgcy rozwaj tych spotecznosci. Element ten przejawia
sie w osobie Zle przygotowanych do swej roli lideréw. Omawianych swiatéw nie
nalezy rowniez analizowa¢ li tylko przez pryzmat lokalnych elit, np. wtadz samorza-
dowych, lecz gtéwnie przez stopien rozwoju masy spotecznej i nieformalnych lide-
réw lokalnych. Zasygnalizowane rozbieznosci rozwojowe zostaty zaobserwowane
m.in. w badaniach Europejskiego Instytutu Rozwoju Regionalnego i Lokalnego?.

11.4. Wyzwania turystyki

W kontekscie zaprezentowanych wczesniej wyjasnien terminologicznych mozna sie
zastanowié¢ nad mozliwymi wyzwaniami turystyki, jakie stajg przed nig w rozpo-
czetym tysigcleciu. Jednym z najczesSciej nasuwajgcych sie kierunkdw poszukiwan
,proroctw” nowych czasdow (mimo swej historycznosci) jest Tofflerowska Trzecia
fala (por. Toffler, 1997; Wimpel, 1999). Zapowiadane tam szybkie zmiany (celowo
nie uzyto terminu ,rozwdj”, poniewaz, czy przyczynig sie do rozwoju, ocenig

2 Zob. badania Europejskiego Instytutu Rozwoju Regionalnego i Lokalnego w latach 1995-1997,
opisane m.in. w (Historie sukcesu..., 1998; Koniunktura gospodarcza..., 1998).
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nastepne pokolenia) w technologii, medycynie (szczegdlnie genetyce), ekspansja w
przestrzeni kosmicznej, nowy rodzaj prowadzonych wojen i naciskdw spotecznych,
gwattowny rozwdj miast, zmiany stylu zycia i pracy sg jedynie ogdlnie nakreslonymi
kierunkami. W tych okolicznosciach przewartosciowaniu ulegng normy i wzory za-
chowan. Ludzko$¢ (cho¢ nie wszedzie) poszukiwac bedzie nowych wartosci, co po-
ciggnie za sobg zmiany w kulturze (rozumianej socjologicznie) i ideologii. Trudno nie
zgodzic sie z tak nakreslong wizja, jest ona bowiem spdjna i logicznie wynika z ukie-
runkowania zainicjowanych zmian, jednak nie daje informacji, jak mozna sie w tym
procesie odnalezé. Bardzo wieloznaczne i ciekawe w tym kontekscie jest zdanie
W. Alejziaka (2009): ,turystyka rzeczywiscie daleka jest jeszcze od kresu swoich
mozliwosci rozwojowych”. Jest to niewatpliwie stuszne, jednak btedna moze by¢ in-
terpretacja, upatrujgca w tym dalszych mozliwosci rozbudowy masowej konsumpcji
turystycznej, opartej na dalekich podrézach z docelowym hotelem sieciowym,
W miejscu ,,gwarantujgcym” stoneczng pogode. Roboczo mozna nazwac takie ob-
szary ,gettami turystycznymi”, gdzie tworzy sie iluzoryczne enklawy, izolujgc klien-
tow od Swiata zewnetrznego i kreujac iluzje btogostanu. Ma to w pewnym stopniu
(za okreslong optatg) chwilowo zniwelowaé codzienny dyskomfort deficytow, jed-
nak gdy po powrocie ,czar pryska”, deficyty nadal pozostajg. Kierunkiem powinien
by¢ gtebszy rozwdj, nie iluzja.

Artykut wspomnianego juz W. Alejziaka pisany byt przed okresem ostatnich wstrza-
sow (fale migracji, pandemia, wojna w Ukrainie), jednak nadal mozna zauwazyc
w nim aktualne prognozy rozwojowe. Précz oczywistych trendéw wynikajgcych
z globalizacji, autor zwracat uwage na jakosciowe zmiany na rynku turystycznym.
Kotwiczyt je w sferach popytu, podazy, przeobrazen w sferze potrzeb, motywacji
i preferencji turystow. Moze to owocowaé kreacjg nowych kierunkéw i sposobdéw
dziatania rynku turystycznego. Niebagatelne sg réwniez zakres i tempo, w jakim do
branzy turystycznej wprowadzane sg nowoczesne technologie (co jest efektem tem-
pa udziatu nowoczesnych technologii w zyciu spotecznym ogdtem), zwiastujg one
bowiem rewolucje w catym systemie organizacji i funkcjonowania rynku turystycz-
nego. Autor wskazuje rdwniez na dwie podstawowe grupy czynnikdw: zewnetrzne
i wewnetrzne. W obszarze zewnetrznym (megatrendéw) umieszczono m.in. globali-
zacje, przy jednoczesnej ogromnej zmiennosci rynku turystycznego. Ow megatrend
jestuwarunkowany jednoczes$nie czynnikami demograficznymi, politycznymi, socjal-
no-kulturowymi, ekonomicznymi, technologicznymi, ekologicznymi (Alejziak, 2009).

Wszystkie wtasnie ulegty istotnemu przewartosciowaniu. Jednak patrzac z perspek-
tywy 2022 roku, nie skupiajac sie tylko na ostatnich oczywistych kryzysach, nalezy
wzigc pod uwage, iz kazda reakcja rodzi przeciwreakcje. W tym miejscu otwiera sie
przestrzen dla lokalnosci — jako nie tylko przeciwwagi, lecz réwniez autentycznosci
kulturowej. Bardzo bliskie, propagowanej tu koncepcji, sg analizy dotyczace czynni-
kéw wewnetrznych.



174 Cze$¢ 2. Ograniczenia i nowe trendy w turystyce zwigzane z COVID-19

W. Alejziak, analizujgc raporty i statystyki tendencji w turystyce i konsumpcji, prze-
widuje: ,,(...) ze tradycyjng turystyke okreslang mianem 3XS (storice, morze, piasek,
ang.: sun, sea, sand) bedzie wypieraé turystyka opierajgca sie na formule 3XE (roz-
rywka, emocje, edukacja, ang. entertainment, excitement, education). Wzrastac
bedzie takze zainteresowanie wyjazdami do miast historycznych oraz tzw. turystykg
kulturowa, bazujacg na tych produktach, ktére wykorzystujg dziedzictwo kulturowe
oraz réznego rodzaju imprezy (tzw. eventy). Zyskiwac na znaczeniu bedzie takze tzw.
zielona turystyka. (...) Rosnie popularnos¢ krétszych, ale za to czesciej odbywanych
wyjazdow — zardéwno o charakterze poznawczym, jak i wypoczynkowym. Stuzy temu
coraz powszechniejszy system tzw. pomostow tworzonych pomiedzy swietami (pan-
stwowymi i koscielnymi), majgcy na celu wydtuzanie weekenddéw. Wielu autorow
przewiduje renesans turystyki krajowej, ktéry juz teraz jest widoczny, na przyktad
wsrod obywateli Unii Europejskiej. W najblizszej przysztosci mozna sie spodziewad
znacznie szybszego wzrostu podrézy indywidualnych, niz zorganizowanych wy-
jazdéw grupowych (package tours). (...) odwrét od turystyki masowej i skierowanie
sie popytu ku turystyce indywidualnej oraz imprezom niestandardowym, jest jedng
z najwazniejszych tendencji” (Alejziak, 2009). Cytat zostat celowo zaprezentowany
— w jak najbardziej zwartej formie — dla zobrazowania, iz przewidywane wdweczas
trendy wrecz ,proroczo” wpisujg sie we wspoétczesny Swiat. Niewatpliwie dzisiaj
nalezy doda¢ do wspomnianych tendencji strach, ograniczong ekspansje, deficyty
finansowe oraz coraz bardziej przyspieszajagce zmiany technologiczne. Szczegdlnie
ostatnie elementy mogg sie wydawac katastroficzne i wzbudza¢ watpliwosci w kon-
tekscie rozwoju turystyki.

Spogladajac na turystyke — jako na jedng z istotnych potrzeb ludzkich (na co wska-
zuje dotychczasowy rozwdj branzy) w przypadku braku bezposredniego zagrozenia
i nieograniczania potrzeb jednostkowych do czysto egzystencjalnych — mozna do-
mniemywac, iz potrzeba ta nie zniknie, lecz ulegnie przeksztatceniom. We wspo-
mnianych przeksztatceniach tkwi wtasnie kierunek zmian. Turystyka moze sta¢ sie
bardziej lokalna, ukierunkowana na blisko$¢ miejsca zamieszkania, co zapewnia
poczucie bezpieczenstwa oraz efektywniejsze spozytkowanie czasu wolnego przy
nizszych kosztach.

Utrudnia¢ to moze katastrofalny wrecz brak wiedzy krajoznawczej dotyczacy naj-
blizszego otoczenia w percepcji spotecznej. Naszkicowane uwarunkowania kreujg
zupetnie nowe pole turystyki. Juz nie tylko jako sprzedazy wycieczek, lecz jako kreacji
miejsc do rozwoju, zdobywania wiedzy, samoswiadomosci i odzyskiwania réwnowagi
wewnetrznej. Nie nalezy przy tym zapominac o stale wzrastajgcych tendencjach ukie-
runkowanych na szybki rozwdj technologii, wzrastajacy priorytet ekologii (Swiadomy,
czy wymuszony), zmiany w podejsciu do konsumpcji (w tym kwestii zuzycia energii).
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11.5. Podsumowanie i wnioski

Turystyka dostepna, realizowana w spotecznosciach lokalnych ma gteboki sens
w perspektywie kreacji nowej przestrzeni dla realizacji turystyki. Jednak przestrzen
ta musi by¢ wtasnie wykreowana, czyli stworzona. Jest to zadanie znacznie przekra-
czajgce mozliwosci pojedynczych inwestoréw. Tym bardziej przekraczajgce rowniez
mozliwosci pojedynczych pracownikéw dziatajgcych w branzy turystycznej. Mogg
szuka¢ juz wykreowanych przestrzeni spotecznych dla realizacji omawianych zato-
zen i ze swojej strony usilnie podtrzymywac przychylny grunt spoteczny. Natomiast
kreacja takich struktur spotecznych jest zadaniem znacznie szerszym. Stanowi wy-
zwanie dla systemu socjalizacji — w tym edukacji, jednak wystarczy lokalny (samo-
rzagdowy) nacisk na wielopokoleniowo rozumiane procesy socjalizacji (w tym edu-
kacji). Nalezy sobie rowniez zdac¢ sprawe z pokoleniowosci procesu. Czy wiec warto?
Dla dtuzszej perspektywy warto, dla celdw doraznych nalezy szuka¢ spotecznosci
najpetniej dostosowanych. W tym podejsciu podstawowym walorem turystycznym
jest jakos¢ spotecznosci lokalnej, walory przyrodnicze, dostosowania techniczne
stajg sie (chod istotne) wtdrne.

k% %k

Bez witasciwej wiedzy i spotecznego nastawienia pozbawionego zaréwno negacji,
jak i nadmiernej opiekuniczosci czy przejawdw litosci, zaktopotania wypoczynek,
w ramach turystyki dostepnej, nie wyjdzie poza ramy standardowej opieki medycz-
nej. W tym kontekscie spoteczne uwarunkowania realizacji wypoczynku w turystyce
dostepnej stanowig kluczowe zagadnienie determinujace satysfakcje klienta, nato-
miast infrastruktura, opieka medyczna stanowig jedynie niezbedny dodatek.
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Social Adjustments to the Needs of Accessible Tourism

Abstract: The presented topics concern the issues of accessible tourism. The main axis of interest is to
answer the question what is important in the implementation of accessible tourism. The first impulse
to respond is infrastructure facilities and proper care. However, does it determine the comfort of
a tourist using accessible tourism? Without proper knowledge and a social attitude devoid of both
negation and excessive care, or manifestations of pity, embarrassment, such leisure will not go beyond
the scope of standard medical care. Social determinants of recreation in accessible tourism constitute
a key issue determining customer satisfaction. Infrastructure, medical care are only a necessary ad-
dition.

Keywords: accessible tourism, disability, social perception, stereotype.
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Okres pandemii COVID-19 (2019-2022) w duzym stopniu wptynat na charakter tury-
styki. Praktycznie turystyka przyjazdowa zagraniczna nie reaktywowata sie. Obserwu-
jac dynamike rozwoju pandemii, trudno przewidzie¢, co bedzie w przysztosci i nowa
odmiana wirusa (2022) albo umozliwi powrdt w najblizszej przysztosci grup zagra-
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nicznych do Wroctawia i Polski lub nie. W maju i czerwcu oraz we wrze$niu 2021
i 2022 roku Wroctaw odwiedzita duza liczba wycieczek szkolnych. Zmniejszenie liczby
zachorowan sktonito ludzi do wyjazddw turystycznych. Oczywiscie wptyw na to miaty
tez inne czynniki, takie jak nieprzemijajgca cheé poznawania wtasnego kraju czy po-
siadanie tzw. bonu turystycznego, pokrywajgcego czes¢ kosztow wyjazdu. Zachetg
mogga byé tez nowe trendy: propozycje najrdzniejszych tras turystycznych w mia-
stach, zamkach, muzeach, ktére odbiegajg od tradycyjnej formy zwiedzania — cza-
sem uszczegdtowiajg je lub wrecz proponujg nowe warianty tradycyjnych tras.
Mozna tu wymienié np. zwiedzanie Nowej Huty, zwiedzanie zaktadéw przetwarzaja-
cych wode morskg w wode pitng, nocne zwiedzanie zamkow, Sciezki dydaktyczne,
zwiedzanie winnicy i zaktadu produkujgcego wino potgczone z degustacja, trasy $Sla-
dami wybitnych poetéw itp. (Dziadkowiec, 2022; Matysiak, 2022; Smiechowska,
2022). Wroctawscy przewodnicy miejscy wroctawskiego oddziatu PTTK zapropono-
wali kilkanascie oryginalnych tras po Wroctawiu w ramach letnich spaceréw z prze-
wodnikiem PTTK (Internet 12).

Autorzy niniejszego opracowania proponujg wtgczenie do tego rozlegtego zbioru
interesujgcych opcji takze wycieczke po najstarszej czesci Wroctawia umozliwia-
jacq poznanie wybitnych osiggnieé polskich witrazystéw i ich wybranych witrazy.
Tym najstarszym historycznym centrum zabytkowym Wroctawia jest Ostréw Tumski
i Wyspa Piaskowa. Oprdcz podstawowych wiadomosci o gotyku i gotyckich budow-
lach na tym obszarze, ktére dostepne s w popularnych przewodnikach, turysta
mogtby bardziej szczegdétowo poznaé witraze w Katedrze Wroctawskiej, w koscio-
tach sw. Krzyza i $w. Barttomieja oraz Kosciele Najswietszej Marii Panny na Piasku
(Bedkowska-Karmelita i Zalewski, 2017; Eysymond i Zigtkowski, 2018; Maciejewska,
2016). Wydtuzytoby to tradycyjne zwiedzanie o kilkanascie minut. Wskazane jest
tez, aby zwiedzaniu towarzyszyta tadna pogoda, w tym storice, ktére ma duze zna-
czenie w docenieniu piekna i waloréw artystycznych witrazy.

Celem pracy jest przedstawienie witrazy Ostrowa Tumskiego i Wyspy Piaskowej jako
ciekawego produktu turystycznego.

12.1. Witraze w Katedrze Wroctawskiej

Informacja o twoércach witrazy w Katedrze Wroctawskiej

Tadeusz Wojciechowski (1902-1982) — artysta malarz, architekt, witrazysta. Urodzit
sie w Krakowie. W 1931 roku ukonczyt studia na Wydziale Architektury Politechniki
Lwowskiej. Prywatnie studiowat malarstwo u Karola Gustawa Politynskiego, Pawta
Gajewskiego, Jana Henryka Rosena i Kazimierza Sichulskiego.

W latach 1936-1937 przebywat we Francji na stypendium. Zwiedzit tez Wtochy,
Grecje, Niemcy i Austrie. Zostat cztonkiem zrzeszenia artystéw ,Artes”. Uczestni-
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czyt w wystawach zrzeszenia, przedstawiajac projekty z dziedziny architektury wnetrz.
W dalszych latach wystawiat wytgcznie prace malarskie. W latach 1940-1941 wy-
ktadat witrazownictwo i kompozycje malarskg w Iwowskim Instytucie Sztuk Pla-
stycznych.

Po wojnie zwigzat sie z Krakowem. Tworzyt polichromie i witraze do kosciotéw,
m.in. w katedrach we Wroctawiu i Przemyslu, kolegiacie w Wislicy oraz w kosciele
cysterskim w Mogile. Jednym z najwiekszych witrazy w Polsce jest zaprojektowany
przez niego dla Kosciota Sw. Michata w Warszawie witraz ,,Zestanie Ducha swietego”
(ok. 15 m wysokosci) (Internet 9; Tadeusz Wojciechowski..., b.d.; Oleszczuk i Olesz-
czuk, 2017).

Krystyna (1911-1973) i Stanistaw (1895-1967) Pekalscy

Stanistaw

Po ukoriczeniu gimnazjum w Warszawie wstgpit do Polskiej Organizacji Wojskowej,
a nastepnie walczyt w wojnie polsko-bolszewickiej. Po zakonczeniu walk rozpoczat
studia na Wydziale Humanistycznym Wolnej Wszechnicy w Warszawie, w 1923 roku
przenidst sie jednak do Szkoty Sztuk Pieknych. Na Wydziale Malarstwa zostat uczniem
Karola Tichego i zajat sie malarstwem stosowanym, projektowaniem wnetrz, tkanin,
witrazy, dekoracji Sciennych i ceramika. Studia ukonczyt w roku 1929.

W 1931 roku zostat asystentem profesora Tichego, ktéry powierzyt mu prowadzenie
zajec¢ z rysunku. Uznanie zyskat jako portrecista, uzupetniajgc studia u Wtadystawa
Skoczylasa i Wojciecha Jastrzebowskiego. W roku 1933 — jako stypendysta Funduszu
Kultury Narodowej — wyjechat na dwa lata na dalsze studia do Paryza. W 1934 roku
obronit dyplom na Akademii Sztuk Pieknych. Do 1939 roku zwigzany byt z grupg arty-
stéw warszawskich ,Rzut” oraz ,Blokiem Zawodowych Artystow Plastykow”. Razem
z nimi wystawiat swoje prace w Instytucie Propagandy Sztuki i Galerii Zacheta.

Do roku 1942 mieszkat w Warszawie, pracowat jako skrzypek i portrecista. Po wyda-
niu nakazu aresztowania przez Gestapo wyjechat do Krakowa, gdzie do kornca oku-
pacji grat jako drugi skrzypek w Filharmonii Krakowskiej. We Wroctawiu zamieszkat
z rodzing 8 sierpnia 1945 roku. Poczgtkowo byt kierownikiem Wydziatu Oswiaty
i Kultury przy Zarzadzie Miejskim. Nalezat do wspétzatozycieli wroctawskiego od-
dziatu Zwigzku Polskich Artystodw Plastykéw i Panstwowej Wyzszej Szkoty Sztuk Pla-
stycznych. Od 1951 roku przez trzy lata petnit funkcje kierownika Studium Ogélnego
PWSSP, a nastepnie przez dziesiec lat byt dziekanem Wydziatu Ceramiki i Szkta. Row-
noczesnie od 1958 roku kierowat Katedrg Malarstwa Architektonicznego.

Z tego czasu pochodzg portrety pierwszych rektordw Uniwersytetu i Politechniki
we Wroctawiu oraz kompozycje witrazowe w oknach Katedry na Ostrowie Tumskim.
W 1954 roku powierzono mu godnos¢ dziekana Wydziatu Ceramiki, a w roku 1965
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rektora Panstwowej Wyzszej Szkoty Sztuk Plastycznych. Byt réwniez kierownikiem
Katedry Malarstwa Architektonicznego.

Stanistaw Pekalski jest autorem prawie 100 kompozycji witrazowych, w tym m.in.
tych w Archikatedrze Chrystusa Krdla w Katowicach. Wraz z profesorem Aleksan-
drem Jedrzejewskim i Wtadystawem Winczem zaprojektowat kolorystyke wroctaw-
skiego Rynkuiplacu Solnego. Pracata przyniosta artystom nagrode miasta Wroctawia
przyznang w roku 1961. Za swojg prace zostat odznaczony Krzyzem Oficerskim Or-
deru Odrodzenia Polski.

Przechodzac przez Rynek 7 lipca 1967 roku, zostat potrgcony przez samochéd, po-
noszac smier¢ na miejscu. Pochowany zostat na cmentarzu $w. Wawrzyrica we Wro-
ctawiu (Internet 6, 8).

Krystyna

Urodzita sie w 1911 roku. W latach 1930-1934 studiowata w warszawskiej Akademii
Sztuk Pieknych, miedzy innymi w pracowni Karola Tichego. W 1945 roku, wraz
z mezem Stanistawem, zamieszkata we Wroctawiu. Pekalscy byli autorami wielu pro-
jektow witrazowych w polskich kosciotach, miedzy innymi w Katedrze Wroctawskiej
i Czestochowskiej. Krystyna wraz z mezem wykonata projekty witrazy réwniez dla
Katedry Katowickiej — zostaty one wykonane w latach 1955-1972. Krystyna Pekalska
byta gtéwng autorka kolorystyki, jej maz zas zajmowat sie rysunkiem. Po tragicznej
Smierci Stanistawa Pekalskiego jego zona dalej projektowata witraze.

Zmarta w 1973 roku (Internet 11; Oleszczuk i Oleszczuk, 2017).

Antoni Michalak (1899-1975) jest uznawany za jednego z czotowych reprezentan-
téw sztuki sakralnej w polskim malarstwie lat 20. i 30. dwudziestego wieku. Urodzit
sie w Koztowie Szlacheckim, zmart w Kazimierzu Dolnym. Edukacje artystyczng roz-
poczat w latach 1915-1918 w Odessie, gdzie uczeszczat do Chudozestwiennogo
Ucziliszcza. Po powrocie do Warszawy w roku 1918 kontynuowat nauke u Jana
Kauzika i Mitosza Kotarbinskiego w Warszawskiej Szkole Rysunkowej. W okresie
1919-1925 studiowat (z przerwg w latach 1920-1922) w Szkole Sztuk Pieknych pod
kierunkiem Mitosza Kotarbinskiego, Konrada Krzyzanowskiego i Tadeusza Pruszkow-
skiego. W latach 1919-1920 nauczat rysunku w meskim Humanistycznym Progimna-
zjum w Warszawie; tego typu prace zarobkowa podjat tez w 1921 roku w Seminarium
Nauczycielskim Julii Kisielewskiej w Ptocku.

W 1920 roku wstgpit ochotniczo w szeregi legionéw walczgcych w wojnie polsko-
-sowieckiej. W 1925 roku zostat cztonkiem Bractwa $w. tukasza. W tym samym roku
wyjechat do Paryza na roczne stypendium ufundowane przez rzad francuski. Pozna-
wat tam witraze francuskie — m.in. w Chartes, gdzie spedzit dwa tygodnie. W 1926
roku zwiedzit Wtochy i Austrie, by w roku nastepnym osig$¢ w Kazimierzu Dolnym.
W roku 1933 przenidst sie do Lwowa, gdzie objat stanowisko wyktadowcy na Wy-
dziale Sztuk Zdobniczych i Przemystu Artystycznego Panstwowej Szkoty Technicznej.
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W 1928 roku uzyskat dyplom ukoriczenia warszawskiej akademii. W roku 1934 — jako
reprezentant nurtu tradycjonalistycznego — zostat cztonkiem Bloku Zawodowych Arty-
stéw Plastykéw. Z blokiem wystawiat w kraju i za granicg. Swoje prace eksponowat
takze w ramach prezentacji organizowanych przez Towarzystwo Szerzenia Sztuki Pol-
skiej wsrdd Obceych. W okresie 1948-1969 prowadzit wykfady z dziedziny malarstwa
i rysunku dla studentéw historii sztuki Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Byt
cztonkiem Towarzystwa Artystow Polskich ,Sztuka”. Podczas dwdch pobytéw w Sta-
nach Zjednoczonych (1959-1960, 1964-1965) zajmowat sie malowaniem portretow.

Prezentowat swoje prace na licznych wystawach w kraju i za granica. Na Powszech-
nej Wystawie Krajowej w Poznaniu w 1929 roku artysta zostat uhonorowany srebr-
nym medalem za catoksztatt twdrczosci. Otrzymat ponadto srebrny medal na
wystawie sztuki religijnej w Padwie (1931), nagrode Ministerstwa Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego (1932) oraz nagrode Prezydenta Warszawy (1936); wyrdz-
niono go réwniez dyplomem honorowym na Miedzynarodowej Wystawie Sztuka
i Technika w Paryzu (1937). Dyplom przyznano mu takze na Wystawie Ziem Odzy-
skanych w 1948 roku.

W jego twodrczosci dominowaty monumentalne obrazy pasyjne, kompozycje histo-
ryczne, portrety. Od lat 30. Michalak zajmowat sie malarstwem dekoracyjnym i pro-
jektowaniem witrazy (Kossowska, 2005; Kinitz, 2011).

We Wroctawiu zajmowat sie konserwacjg malarstwa monumentalnego, m.in. w Ka-
plicy sw. Elzbiety i Auli Leopoldina (Oleszczuk i Oleszczuk, 2017).

Irena Nowakowska-Acedanska (1906-1983) i Zygmunt Acedanski (1909-1991) —
artysci malarze i graficy. Ukonczyli lwowskg Panstwowg Szkote Techniczng na Wydzia-
le Sztuk Zdobniczych i Przemystu Artystycznego. Specjalizowali sie przede wszystkim
w grafice z przedstawieniami architektury. Witraze projektowali sporadycznie,
mimo to wroctawska realizacja nalezy do udanych (Oleszczuk i Oleszczuk, 2017).
Irena byta uczennicg Sichulskiego i Tyrowicza. Uprawiata malarstwo sztalugowe, de-
koracyjne, projekty witrazy, grafike warsztatowg i projektowg (Internet 3).

Zygmunt Acedanski zajmowat sie grafikg warsztatowg i projektowa, a takze malar-
stwem. Projektowat tez oktadki ksigzek. Podobnie jak wielu artystow lat 30. inspiro-
wata go sztuka ludowa. Jako grafik tworzyt gtéwnie drzeworyty, z ktérych najbardziej
znane sg widoki miejskie, np. przedwojennego Lwowa i Krzemiernca, powojennych
Gliwic i innych $laskich miast. Tworzyt tez linoryty, np. pomnik Powstaricéw Slaskich
w Katowicach z lat 60. Dorobek artysty obejmuje réwniez plakaty, polichromie, pro-
jekty witrazy i kostiuméw teatralnych. Odznaczono go Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Medalem 10-lecia Polski Ludowej, Ztotg Odznakg ZPAP i odznaka
,Zastuzony dla wojewddztwa katowickiego”.

Cérka Acedanskich — Zofia Sajdak (ur. 1944, zm. 1988) — réwniez bytfa artystg grafi-
kiem, absolwentkg katowickiej Akademii Sztuk Pieknych (Internet 10).
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Witraze Tadeusza Wojciechowskiego w prezbiterium

N. Oleszczuk i S. Oleszczuk (2017) opisali witraze wroctawskiej swigtyni przez pry-
zmat sylwetek ich twoércow. Krétkie zyciorysy juz wczesniej omdwiono. Dlatego
uwaga zostanie pos$wiecona najwazniejszym witrazach kosciofa, albowiem ich tacz-
na liczba wynosi 59.

Tadeusz Wojciechowski zaprojektowat okno wschodnie prezbiterium, dwanascie wi-
trazy w prezbiterium oraz trzy witraze w kaplicy Swietego Sakramentu. Zostaty one
zrealizowane przez pracownie Braci Paczkdw w Krakowie w 1954 roku oraz przez za-
ktad S.G. Zelerski w 1952 roku (Oleszczuk i Oleszczuk, 2017; Siemieniec, 2016).

W czterodzielnym oknie z rozetg w maswerku, nad ottarzem, przedstawieni zostali
patroni katedry i miasta Wroctawia (fot. 12.1-2), od prawe;j:

m sw. Jan Chrzciciel, posta¢ patrona katedry depczacego gtowe Iwa — jako symbo-
lu zta,

= Sw. Wincenty, postac patrona kapituty, u stép ktérego widnieje czarny kruk — we-
dtug podania miat strzec zwtok swietego meczennika,

m Sw. Barttomiej, czczony w rodzinie Piastéw, postaé stoi na gtowie meduzy — sym-
bolu poganstwa,

= Henryk Il Pobozny, bohater bitwy na Legnickim Polu z 1241 roku, pod jego stopa-
mi lezy gtowa Tatara.

Pod nimi znajdujg sie wyobrazenia: gtowy Jana Chrzciciela na misie, herbu ksie-
stwa biskupiego, herbu Wroctawia oraz gtowy Henryka Il Poboznego zatknietej na
wtdczni. W gdrnej czesci okna umieszczono herb diecezji wroctawskiej, ksiestwa
wroctawskiego oraz insygnia wtadzy swieckiej i duchownej. W rozecie artysta
umiescit inicjaty maryjne, litere M odwotujgca sie do imienia Matki Bozej (Bukow-
ski, 1974).

Witraz Wojciechowskiego mieni sie niczym kobierzec. Wszystkie witraze w katedrze
jego autorstwa, te utrzymane w stylistyce zaréwno gotyckiej, jak i barokowej, ce-
chuje podobny rysunek twarzy postaci. Artysta zaznaczyt oczy ptynng kreskg oraz
kropka (Oleszczuk i Oleszczuk, 2017).

W szesciu dwudzielnych oknach po stronie potudniowej znajdujg sie wizerunki
dwunastu postaci biskupéw zwigzanych z powstaniem katedry od okresu roman-
skiego — biskupa Jana, az po gotyk — biskupa Piotra Nowaka (Siemieniec, 2016).
Nad postacig kazdego biskupa artysta umiescit jego herb oraz symbolicznie ukaza-
ne jego zastugi dla wroctawskiej Swigtyni. Ponizej postaci znajduje sie czytelny,
kolorowy napis z imieniem duchownego i nazwg fundatoréw okna (dekanaty).
W szesciu nieco krétszych oknach po stronie pétnocnej Wojciechowski umiescit po
osiem herbéw miast i ksiestw $lgskich wraz zich nazwami, przeplecionych wstega
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Fot. 12.1-2. Tadeusz Wojciechowski. Okno wschodnie: patroni katedry i miasta Wroctawia
Photo 12.1-2. Tadeusz Wojciechowski. East window: patrons of the cathedral and the city of Wroclaw

Zrédto/ Source: (Internet 16).

z fragmentami Bogurodzicy. Witraze nie sg utrzymane w klasycznych kolorach sre-
dniowiecznego witraza — sg w barwach seledynu, fioletu i rézu (Oleszczuk i Olesz-
czuk, 2017).
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Witraze Krystyny i Stanistawa Pekalskich w potudniowej nawie gtéwnej

Dwadziescia cztery witraze Pekalskich zostaty zrealizowane w pracowni F. Miillera
w Quedlinburgu. Sktadajg sie na nie witraze kaplic naw bocznych i wielkie okno
transeptu po stronie potudniowej (pierwsza grupa) oraz witraze znajdujace sie
w potudniowej $cianie nawy gtdwnej (druga grupa).

Kompozycja witrazy pierwszej grupy charakteryzuje sie gestym podziatem i inten-
sywnymi barwami. Artysci pola obrazowe (czworoliScie, romby, owale i inne) swo-
bodnie rozmieszczali na catym oknie lub — zgodnie z kanonem — tylko w obszarze
kwatery. Postacie sg stylizowane na wczesnosredniowieczne o bardzo uproszczo-
nym rysunku (Oleszczuk i Oleszczuk, 2017). Przyktadem jest monumentalny witraz
nad transeptem (potudniowa Sciana nawy gtdwnej): bitwa pod Legnicga. Jego rozbu-
dowana kompozycja dywanowa, z polami obrazowymi réznego ksztattu i wielkosci,
ukazuje wiele watkdw zwigzanych z bitwg. W centralnej czesci widac¢ walke miedzy
rycerzami chrzescijanskimi i Mongotami. Gtéwny motyw okalajg sceny z zycia Hen-
ryka Poboznego. W gdrnej partii okna artysci umiescili wizerunki swietych: Jadwigi,
Jacka, Stanistawa Szczepanowskiego i bt. Czestawa oraz wizerunek piety. Bordiure
catego okna tworzg postacie aniotdéw. Witraz miat by¢: ideg ofiary ludzkiej w stosun-
ku do Boga w formie bitwy pod Legnicg (Oleszczuk i Oleszczuk, 2017).

Fot. 12.3. Witraz autorstwa Krystyny i Stanistawa
Pekalskich — $w. Brat Albert, potudniowa nawa gtéwna
Photo 12.3. Krystyna and Stanislaw Pekalski. The south
aisle of the main building. St. Brother Albert

Zrédto/ Source: (Internet 14).



12. Witraze wroctawskich kosciotow jako produkt turystyczny 187

Kompozycja witrazy drugiej grupy sktada sie z duzej postaci swietego w architekto-
nicznej niszy oraz umieszczonego ponizej pola ze sceng, catos¢ obwiedziona jest
szeroka bordiurg. Witraze tej grupy majg duzo przestrzeni i sg utrzymane w jasnej
tonacji. Postacie za$ zostaty namalowane z duzg dozg realizmu (Oleszczuk i Olesz-
czuk, 2017).

W pierwszym oknie od strony wschodniej ukazano wizerunek Regina Pacis w otoku
— bordiurze z gotebi — ktéra pod ptaszczem z gwiazdami chroni Wroctaw. W dolne;j
czesci okna znajduje sie wizerunek ojca Maksymiliana Kolbe (1971 — beatyfikacja,
1982 — kanonizacja) z wiezniami z Auschwitz na ptomienistym tle. W tej czesci bor-
diura przemienia sie w splot gatezi z cierniami.

W kolejnym oknie przedstawiono wizerunek brata Alberta (1983 — beatyfikacja, 1989
— kanonizacja) w zakonnym habicie na ciemnoniebieskim tle (fot. 12.3). W dolnej cze-
Sci zas umieszczono brata Alberta z albertynkami po lewej i kalekami i ubogimi, po
prawe]. Nad gtowg brata zostat umieszczony wizerunek Matki Bozej z dziecigtkiem.
Cata kompozycja zostata obwiedziona szerokg bordiurg z motywem lelui (wycinanka
kurpiowska o jednoosiowej symetrycznej budowie w formie drzewka z podstawg).

Trzecie okno — z wizerunkiem sw. Jana Sarkandra (1995 — kanonizacja) — utrzymane
w tonacji zotto-zielonej z mocnymi akcentami czerwieni w arkadzie z kolumnami
kompozytowymi ukazuje posta¢ Swietego w szatach liturgicznych, trzymajgcego
kielich i komunie (fot. 12.4). Po bokach swietego widac¢ postacie kleczgcych aniotéw,

Fot. 12.4. Witraz autorstwa Krystyny i Stanistawa Pekalskich — $w. Sankander i $w. Jadwiga,
potudniowa nawa gtéwna
Photo 12.4. Krystyna and Stanislaw Pekalski. South aisle. St. Sankander and St. Hedwig

Zrédto/ Source: (Internet 1).
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a w dolnej czesci ukazano scene jego meczenstwa (torturami prébowano zmusié go
do wyznania tajemnicy spowiedzi barona Wtadystawa Popiela Lobkoviza).

W ostatnim oknie znalazt sie wizerunek sw. Jadwigi Krélowej Polski (1979 — beatyfi-
kacja, 1997 — kanonizacja) (fot. 12.5). Posta¢ swietej zostata umieszczona na jasnym
tle w rozbudowanej oprawie architektonicznej w stylu gotyckim. Mocnym akcen-
tem kolorystycznym stata sie zielona suknia krélowej. U jej stop po obu stronach
umieszczone szostaty herby Polski i Litwy oraz napis , Krélowa/Jadwiga”. W dolnej
czesci przedstawiono scene ilustrujgcg wydarzenia z lat 1387-1388: po prawej Ja-
dwiga (trzyma krucyfiks) z Wiadystawem |l Jagiettg (ze Szczerbcem) oraz pierwszy
biskup wilenski Andrzej Jastrzebiec dokonujgcy symbolicznego chrztu Litwy (posta-
cie potnagich mezczyzn).

W tym witrazu Pekalscy zastosowali szczegdlnie piekne rozwigzania malarskie,
np. w sukni Swietej i w tle niszy pojawiajg sie motywy orta i lilijki.
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Fot. 12.5. Witraz autorstwa Krystyny i Stanistawa
Pekalskich — sw. Jadwiga, potudniowa nawa gtéwna
Photo 12.5. Krystyna and Stanislaw Pekalski. South aisle.
St. Hedwig

Zrédto/ Source: (Internet 15).
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W oknach tej grupy, a zwtaszcza ze $w. Jadwigg, artysci zaprojektowali twarze
w bardzo podobnym stylu jak Wojciechowski w witrazach z przedstawieniami bisku-
pow — ze szkiet w réznych odcieniach i podziatami ramka ofowiana.

Witraze Antoniego Michalaka w pétnocnej $cianie nawy gtownej

Jedyny witraz zaprojektowany przez Antoniego Michalaka powstat w 1955 roku. Ty-
tut tego witraza to ,Polacy obejmujg ziemie piastowskie” lub ,Przytaczenie ziem
$lgskich do Polski”. To ogromna, wielopostaciowa kompozycja, odrdzniajaca sie od
pozostatych bardzo dalekimi zwigzkami z witrazem $redniowiecznym (fot. 12.6)
(Oleszczuk i Oleszczuk, 2017). Autor pozostat wierny swojej przedwojenne;j stylisty-
ce faczacej w sobie tendencje art déco i elementy polskiego folkloru. Jego witraz
nawigzuje do najnowszej historii.

Osig gtéwna kompozycji jest ozdobna kolumna, ktéra dzieli witraz na potowy. Na
szczycie witraza autor umiescit Sw. Jadwige w medalionie okolonym promieniami.
Artysta ukazat Swietg w odcieniach szarego btekitu i fioletéw na tle z6ttych promie-
ni. Ponizej, w rzedzie poziomym, patronka Slgska jest adorowana przez anioty i wier-
nych: dzieci, kobiety i duchowienstwo.

Fot. 12.6. Witraz autorstwa Antoniego
Michalaka —,,Polacy obejmuja ziemie
Piastowskie”, pseudotransept, pétnocna
Sciana nawy gtéwnej

Photo 12.6. Antoni Michalak.
Pseudotransept, north wall of the nave
“Poles embrace the Piast lands”

Zrédto/ Source: (Internet 2).
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Kwatery srodkowej czesci witraza zostaty wydzielone arkadami, w ktérych w gestych
kompozycjach uwiecznione zostaty postacie pracujacych Slazakéw (rolnicy i rybacy).

W dwdéch dolnych rzedach Antoni Michalak ustawit antytetycznie wzgledem okna
postacie Slazakéw i gérali oraz gérnikéw i zotnierzy. Po lewej stronie widzimy Slazaka
trzymajgcego sztandar ze $w. Anng Samotrzecia, a po przeciwnej stronie gorala ze
sztandarem z Matkg Boskg Czestochowskg. W tym ttumie artysta uwiecznit portrety
obywateli Polski i Slaska. Twarze postaci majg charakterystyczne bardzo mocne
sztywne rysy.

U dotu Antoni Michalak umiescit swdj podpis, godto Polski, herb z gtowg Jana Chrzci-
ciela i tytuf witraza ,,Polacy obejmujg ziemie piastowskie” oraz inskrypcje fundacyjna:
,Z okazji X-lecia odrodzenia Polski/Fundacja duchowierstwa Archidiecezji Wroctaw”.

Cala kompozycja Antoniego Michalaka jest bardzo ,gesta” i mato czytelna.

Witraze innych autoréw

Witraze do wschodniej kaplicy Mariackiej (historia zycia Marii) oraz dwdch kaplic
bocznych — $w. Kazimierza (matka Boska Ostrobramska) oraz $w. Stanistawa Kostki
($w. Stanistaw Kostka Potocki) zaprojektowali Irena Nowakowska-Acedanska i Zyg-
munt Acedanski.

12.2. Witraze w kosciotach $w. Krzyza i $w. Barttomieja

Na wroctawskim Ostrowie Tumskim wyrdznia sie monumentalng architekturg go-
tycka kosciot z charakterystyczng pojedynczg iglica. Jest to kosciot dwupoziomowy
— gérny to kosciét pod wezwaniem Swietego Krzyza, a dolny pod wezwaniem
Sw. Barttomieja. Powstat z fundacji ks. Henryka IV Probusa w kresie od Xlll do
XV wieku. Swiatto wypetnia réwnomiernie wnetrze kosciota, docierajac do wszyst-
kich zakamarkéw. Dzieki wielkim i licznym oknom iluminacja wnetrza pozwala do-
strzec wszelkie szczegdty i detale jego wyposazenia, zarowno w nawach, ktérych
Sciany pobielono, jak i w prezbiterium, mimo ze tam $ciany pozostawiono ceglane.
Zachowaniu jasnosci wnetrza nie przeszkodzito tez wypetnienie okien witrazami.
S3 one zupetnie inne od tych z pobliskiej katedry. Tamte s3 stylistycznie zwigzane ze
sztukg sredniowiecza i z catg Swiadomoscig nawigzujg do sztuki witrazowej francu-
skich katedr (Jez, 2019).

Informacja o tworcy witrazy
w kosciele $w. Krzyza Konstantym Koschembahr-Lyskowskim

Konstanty Koschembahr-tyskowski urodzit sie 18 lipca 1940 roku w Komorowie.
Studia ukonczyt w 1969 roku na Wydziale Sztuk Pieknych Uniwersytetu im. Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Uzyskat dyplom z malarstwa i witrazy. Miat kilka wystaw indy-
widualnych oraz brat udziat w wielu krajowych i zagranicznych wystawach.
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Artysta zrealizowat swoje prace projektowe z zakresu witrazownictwa w kilkudzie-
sieciu zabytkowych i wspdtczesnych kosciotach w Polsce oraz za granica. Jego witra-
ze zdobig tez okna kilku ratuszy oraz muzedw, budynkéw PKO, USC, szpitali oraz
kaplic. Do wybitnych zrealizowanych projektéw dotgczyé¢ nalezy jego udziat w wielu
pracach renowacyjno-konserwatorskich najwspanialszych zabytkéw architektury na
terenie catego kraju.

Artysta traktuje wnetrze jako catos¢, w ktdrej kolorystyka, zapetnienie ikonograficz-
ne czy heraldyczne witrazy o réznych porach dnia oraz roku wspotgrajg ze soba,
harmonizujuzjg z architekturg i wyposazeniem wnetrza. Wnetrze jako catos¢ ma
wptyw na wybér kolorystyki oraz rodzaj zastosowanego szkta. Architekt stara sie tak
wypetniac ikonograficzne intencje opiekundw kosciotéw, aby swieci byli rozpozna-
walni, a wszystkie najdrobniejsze szczegdty heraldyczne znalazty sie we wtasciwym
miejscu. Realizujgc doktryne renowacyjno-konserwatorskg stara sie przywrécic
dawny wyglad witraza, jesli chodzi zardwno o tematyke, jak i o stylistyke i barwe.
Wykonane przez niego brakujace czesci ocalatych witrazy sg nie do odréznienia od
oryginatu. Po mistrzowsku opanowat dawne techniki wzornictwa, stylistyke witrazy
stosowang w réznych kregach artystycznych, aby odrestaurowac i przywrdci¢ to,
co nie zostato zachowane po zniszczeniach drugiej wojny Swiatowe;j.

W latach 1982-1991 artysta zrealizowat projekty witrazy w trzech oknach w kate-
drze, w kosciele sw. Marii Magdaleny, w osrodku oo. Jezuitéow, w kosSciotach sw.
Krzyza i $w. Wawrzynca. W 1992 roku artysta zrealizowat trzy witraze w oknach
wykusza dawnej kaplicy Sali Ksigzecej Ratusza wroctawskiego. W formie medalionow
w oknie centralnym przedstawiono $w. Jana Chrzciciela — patrona miasta, w oknie
lewym popiersie $w. Jadwigi — patronki Slagska, a w oknie prawym popiersie $w. Do-
roty. Medaliony z postaciami Swietych sg wkomponowane w bordiury o motywach
roslinno-architektonicznych, wystepujace na tle siatki z szybek o ksztatcie rombodw.
W maswerkach wienczacych okna widoczne sg atrybuty swietych (baranek i réze)
oraz godto Slaska, tj. czarny orzet z przepaska przez skrzydta i piersi. Ponadto artysta
zrekonstruowat na podstawie przekazu ikonograficznego zawartego na obrazie
Georga Scholtza Mtodszego z 1668 roku oszklenie w Sali Radnych. W oknie srodko-
wym zaznaczony jest motyw heraldyczny w postaci tarczy z herbem Wroctawia
z 1530 roku oraz czarnego orta dolnoslgskiego z przepaska na piersiach. Pozostate
okna oszklone sg w formie ,plastra miodu”. Witraze te, ufundowane przez wydaw-
nictwo Laumann w Dulmen w Westfalii, zrealizowata pracownia witrazy Zbigniewa
Jaworskiego, wykonujgc je ze szkta antycznego, sprowadzonego z huty w Ostna-
bruck. W kolejnych latach realizowane byty projekty witrazy w kosSciele sw. Henryka,
w szpitalu ss. Elzbietanek, w kaplicy barokowej Katedry i w budynku Kapituty.

Szczegdlnym sentymentem artysta darzy kilka swoich wykonanych prac, tj. witraze
barokowego kosSciota pw. Przemienienia Panskiego przy Metropolitarnym Semi-
narium Duchownym w Lublinie; kosSciota z XVl w. w Polkowicach; Domu Caritas ST.
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Josefinenstift w Dortmundzie; kosciota Zespotu Klasztornego OO Dominikandéw
z XVIl w. w Krasnobrodzie; Tokio Metropolitan Nogei Agricultural Senior High School
w Japonii i zespotu barokowego w Krasniku (Lesiow i Lesiéw, 2006a).

Witraze w kosciele sw. Krzyza

Kosciot Swietego Krzyza ma w swoich oknach wspétczesne witraze, jedyne we Wro-
ctawiu, ktére mozna odczytaé z zewnatrz. Witraze zostaty zaprojektowane przez
Konstantego tyskowskiego, wykonane przez pracownie witrazy Zbigniewa Jawor-
skiego, a nad catoscig oraz finansami sprawowat piecze ks. inf. Adam Drwiega
(Lesidw i Lesiow, 2006a).

Pracownia witrazy zaproponowata na projektanta Konstantego tyskowskiego. Pro-
jekt artysty obejmujgcy powierzchnie ponad 650 m?, nawigzujacy kolorystykg do
winorosli, ktéra dawniej oplatata potudniowg czes$¢ Scian kosciota, zostat przyjety do
realizacji zaréwno przez wtadze koscielne, jak i miejskie w 1987 roku. Rozpoczete
rok pdzniej prace trwaty do 1991 roku.

W kosciele zastosowano dywanowgq forme witrazy majgcg na celu podkreslenie du-
zej liczby okien i azurowego charakteru wnetrza. Aby podkresli¢ azurowosc kosciofa,
liczne okna, matg ilos$¢ Scian i skrystalizowanie wnetrza (efekt przenikania sie okien)
zastosowano tez technike umozliwiajgcy ogladanie tematyki witrazy z zewnatrz.

Szkto okienne pochodzi z Jasta. Na nim umieszczono opracowania malarskie zakta-
dane emaliami (kolor szkliwa podbarwiony kolorem i srebrem jako zétcien). W oknie
zachodnim w witrazu heraldycznym wystepujg dodatkowo farby na ztocie, a w tar-
czach herbowych szkta dwuwarstwowe grawerowane z konturem. Maswerki, bogato
udekorowane, we wszystkich oknach s3 malowane patyna (Swiattocienie) i kontu-
rem. Witraz heraldyczny i trzy witraze w prezbiterium z medalionami w 70-80%
zostaty pokryte patyng. Kazda kwatera wzmocniona zostata dwoma wiatrownicami.
Wszystkie szkta malowano recznie i wypalano w piecu w temperaturze 650°C.

W oknie wschodnim medaliony w trzech witrazach spina barwna tecza (fot. 12.7).
Przedstawiajg one w czesci centralnej Tréjce Swieta: Boga Ojca, Syna i Ducha Swie-
tego (w postaci gotebicy) oraz — z obu stron symetrycznie — anioty zbierajace do
trzymanych w dtoniach kielichéw krew Chrystusa, symbol Eucharystii. Sceny te
wkomponowane sg w powtarzajgcy sie motyw krzyza greckiego, zdobiony gtéwkami
aniotkéw, nawigzujacy do wezwania kosciota (Swietego Krzyza). Wokét gtéwnych
scen przedstawionych w medalionach oraz w podparciu maswerku umieszczono
26tty ornament roslinny. Czerwien srodkowej czesci okien oraz zamkniecie maswerku
jest odniesieniem do krwi Chrystusa — ukrzyzowania i odkupienia przez krew. Z kolei
kolor fioletowy w bocznej czesci okien wskazuje na pokute, zatobe. Maswerki
sg oparte na bazie ornamentu roslinnego. Rozwigzanie medalionéw w oknach
prezbiterium harmonizuje z tryptykiem oftarza gtéwnego, a scena Tréjcy Swietej
nawigzuje do sceny w portalu pétnocnego wejscia do kosciota.
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Fot. 12.7. Witraz w kosciele $w. Krzyza autorstwa Konstantego Koschembahra-tyskowskiego

Tréjca Swieta i Aniotowie”, okno wschodnie
Photo 12.7. Konstanty Koschembahr-tyskowski. Stained glass window in the Church of the Holy Cross,

east window, Holy Trinity and Angels
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Zrédto/ Source: (Internet 4).
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Fot. 12.8. Witraz w kosciele $w. Krzyza autorstwa Konstantego
Koschembahra-tyskowskiego — kompozycja heraldyczna, okno

zachodnie
Photo 12.8. Konstanty Koschembahr-tyskowski. Stained glass
window in the Church of the Holy Cross, west window,

heraldic composition
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Zrédto/ Source: (Internet 4).
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Zachodni witraz to kompozycja heraldyczna, ktdra przedstawia w kolejnych pozio-
mach od gory: herby papieza Jana Pawta Il i Polski, Wroctawskiej Kapituty, Kardynata
Henryka Gulbinowicza, Biskupstwa Diecezji Wroctawskiej i Nuncjusza Apostolskiego
arcybiskupa Jézefa Kowalczyka, bp. Adama Dyczkowskiego, bp. Tadeusza Rybaka,
bp. Jozefa Pazdura i bp. Jana Tyrawy, Wroctawia i Legnicy, Watbrzycha i Jeleniej Gory,
Olesnicy i Trzebnicy (fot. 12.8) (Lesiéw i Lesiow, 2007a i 2007b). W czesci dolnej
witraza ukazane sg cztery symbole wiary. Od lewej strony sg to: symbol taski i wiecz-
nego pokoju (krzyz na wstedze niebieskiej — kolor niebianski); dgzenie chrzescijan
do doskonatosci (omega i krzyz — symbol madrosci i chrzescijaristwa); symbol
zwyciestwa chrzescijaristwa (litera V z rybg) oraz symbol mocy Ducha Swietego
(klucz skrzyzowany z mieczem). Witraz ten, w formie krzyza, przedstawiajacy gtowe
Ko$ciota — papieza Polaka, biskupéw, sufragandow i wtadze koscielne oraz miasta,
skad sie wywodzg, nawigzuje do legendarnego korzenia w ksztatcie krzyza znalezio-
nego w momencie rozpoczecia prac budowlanych kosciota oraz pdzniejszego we-
zwania kosciota.

Informacja o tworcy witrazy w kosciele $w. Barttomieja Jerzym Nowosielskim

Jerzy Nowosielski — polski malarz, rysownik, scenograf, filozof i teolog prawostaw-
ny. Jest uwazany za jednego z najwybitniejszych wspodtczesnych ikonopisarzy (Inter-
net 7; Wielcy malarze..., 2000).

Urodzit sie 7 stycznia 1923 roku w Krakowie. Jego ojciec byt temkiem obrzadku
greckokatolickiego, matka — Polkg majacg niemieckie korzenie. Od najmtodszych
lat byt zafascynowany liturgia wschodnig, w ktérej zostat wychowany (najpierw
jako grekokatolik, pdzniej prawostawny). Wytrwale i uparcie szukat swojej drogi
artystycznej, prébujac i porzucajgc drogi, ktére okazywaty sie nieodpowiednie. Na-
bierat dzieki temu wiedzy i doswiadczenia oraz zwiekszata sie jego samoswiado-
mos¢ artystyczna.

W roku 1940 rozpoczat nauke w niemiecko-polskiej szkole Staatliche Kunstgewer-
beschule Krakau (Instytutu Technik Artystycznych) u profesora Stanistawa Kamoc-
kiego, gdzie zetknat sie ze Srodowiskiem malarskiej awangardy, przysztymi
cztonkami ,,Grupy Krakowskiej”. Myslat tez o drodze zakonnej, jednak po roku po-
rzucit ten zamiar. Czas pobytu w nowicjacie, w latach 1942-1943, wykorzystat na
studiowanie ikonopisarstwa (nauka ,,pisania” ikon) w unickiej tawrze Uniowskiej
Sw. Jana Chrzciciela w Uniowie pod Lwowem. Kolejnym przedsiewzieciem byty
studia na ASP w Krakowie, u profesora Eugeniusza Eibischa. Zainteresowany dzia-
talnoscig Tadeusza Kantora zostat jego asystentem. Zaowocowato to ,trojkgtnymi
abstrakcjami”, ktdre zaprezentowat na Wystawie Sztuki Nowoczesnej, na przeto-
mie 1948 i 1949 roku. Wtedy tez poslubit malarke Zofie Gutkowska, kolezanke
z Kunstgewerbeschule.
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W okresie socrealizmu, kiedy niezaleznos$¢ artystyczna zostata znacznie ograni-
czona, zajmowat sie sztukg sakralng oraz scenografig. W 1950 roku zamieszkat wraz
z zong w todzi, gdzie zostat kierownikiem artystycznym Teatru Lalek. Zafascy-
nowany monumentalnym malarstwem sakralnym w 1951 roku nawigzat wspotpra-
ce z Adamem Stalonym-Dobrzanskim przy dekoracji cerkwi w Gréodku i zdecydowat
sie na pierwszg samodzielng realizacje — polichromie cerkwi w Ketrzynie. W 1955
roku miata miejsce jego pierwsza indywidualna wystawa w todzi, a rok pdzniej
uczestniczyt w biennale w Wenecji.

W roku 1957 zostat wyktadowca w Panstwowej Wyzszej Szkole Sztuk Plastycznych
— najpierw w pracowni projektowania tkanin dekoracyjnych, a nastepnie w pracowni
malarstwa. W 1962 roku wrécit z todzi do Krakowa, podejmujgc prace w krakowskiej
ASP (od 1976 z tytutem profesora). Zostat cztonkiem Polskiej Akademii Umiejetnosci
oraz Grupy Mtodych Plastykéw. W ASP pracowat do 1993 roku. Prowadzenie pra-
cowni na Wydziale Malarstwa taczyt z malowaniem kolejnych kosSciotéw i cerkwi.
Zafascynowany liturgia wschodnig pisat ikony, tworzyt monumentalne dekoracje
Scienne. Jego prace znalezé mozna w wielu europejskich i polskich miastach —
w Lourdes, w Krakowie, Warszawie, Wroctawiu, Tychach, Hajnéwce i wielu innych.
W Biatym Borze stworzyt niewielkg cerkiew greckokatolickg, w ktorej zaprojektowat
architekture, wyposazenie wnetrza i wystréj malarski. Ostatnig nieukoriczong pracg
Jerzego Nowosielskiego jest krucyfiks w kosciele sw. Dominika na warszawskim Stu-
zewie. Przez caty ten czas Nowosielski regularnie wystawiat, brat udziat w zyciu cer-
kwi i publikowat wnikliwe, teologiczne rozprawy z zakresu prawostawia oraz
teoretyczne prace na temat ikon i malarstwa. Od 1990 roku stale wspotpracowat
z Galerig Andrzeja i Teresy Starmachéw — czego efektem stato sie zatozenie w 1996
roku Fundacji Nowosielskich, wspierajacej rozwdj sztuki wspdtczesne;j.

Zostat laureatem kolejnych panstwowych odznaczen i wszystkich mozliwych polskich
nagrod artystycznych. Ostatnim jego zaszczytem byt tytut doktora honoris causa Uni-
wersytetu Jagiellonskiego przyznany malarzowi z okazji jubileuszu 600-lecia uczelni.

Nowosielski zostat pochowany 26 lutego 2011 roku w Alei Zastuzonych na cmentarzu
Rakowickim w Krakowie. W maju 2012 roku w Patacu Prezydenckim w Warszawie
otwarto sale Jerzego Nowosielskiego, w ktorej zaprezentowano dziesie¢ dziet artysty.

Witraze w kosciele $w. Barttomieja

We Wroctawiu Jerzy Nowosielski pracowat przy dekoracji cerkwi zaréwno prawo-
stawnych, jak i greckokatolickich.

Dla katedry prawostawnej pw. Narodzenia Przenajswietszej Bogurodzicy (dawny
kosciét sw. Barbary) zaprojektowat rzad ikon swigtecznych w ikonostasie oraz poli-
chromie, ktérej zrealizowano zaledwie czes$é: malowidta na sklepieniu prezbiterium
i w kaplicy Podwyzszenia Krzyza Sw. (1966-1978). Plany zwigzane z drugg prawo-



196 Czesc¢ 3. Wiedza o obiektach i trasach turystycznych

stawng cerkwig we Wroctawiu —w polskojezycznej parafii pw. sw. Cyryla i Metodego
na Piasku (w dawnym kosciele klasztornym Augustianek) — niestety nie zostaty urze-
czywistnione, choé artysta wykonat wiele projektéw, m.in. ikonostasu i Golgoty.

Bardziej owocna byta wspdtpraca Nowosielskiego z unitami, chociaz niepewny sta-
tus prawny Cerkwi Greckokatolickiej w Polsce zaszkodzit takze tym pracom. Dla pier-
wotnej swigtyni unickiej we Wroctawiu — krypty pw. $w. Barttomieja (dolny kosciét
pw. Sw. Krzyza) — Nowosielski zaprojektowat ikonostas (1985-1987), ikony, elementy
polichromii oraz witraze, z ktérych zrealizowano dziesie¢ (1991-1999). Wykonat tak-
ze wiele ruchomych elementéw wystroju (ikonostas, chorggwie i sprzety liturgiczne,
ikony), ktore w 1999 r. przeniesiono do nowej wroctawskiej cerkwi unickiej — koscio-
ta pw. Sw. sw. Wincentego i Jakuba.

Oryginalna i odwazna sztuka sakralna Jerzego Nowosielskiego, mimo ugruntowania
w gtebokiej wierze artysty i jego bogatych doswiadczen duchowych, wsréd wiernych
budzita nierzadko kontrowersje — stad jej burzliwe losy, ktopoty z projektami, dotyka-
jace jg akty agres;ji i zniszczenia. Dzi$ nie ulega watpliwosci, ze w dziedzinie monumen-
talnej sztuki sakralnej Jerzy Nowosielski stworzyt dzieta wybitne, dlatego kazdy ich
$lad, okolicznos$ci powstania i historia zastugujg na uwage badaczy (Czerni, 2014).

Najcenniejszym i najciekawszym elementem wystroju krypty $w. Barttomieja sg
niezwykte witraze autorstwa Jerzego Nowosielskiego, tgczgce elementy figuralne
z motywami abstrakcyjnymi. Wszystkie zostaty zrealizowane w pracowni Zbigniewa
Jaworskiego we Wroctawiu w latach 1991-1999.
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Fot. 12.9. Witraz autorstwa Jerzego Nowosielskiego.

Trzech $wietych dla cerkwi greckokatolickiej we Wroctawiu,

T : krypta $w. Barttomieja, lata 90. XX wieku, fot. archiwum parafii
- greckokatolickiej we Wroctawiu

Photo 12.9. Jerzy Nowosielski. The Three Saints, stained glass
window for the Greek Catholic Church in Wroclaw,

St. Bartholomew’s crypt, 1990s, photo: archives of the Greek
Catholic parish in Wroclaw

Zrédto/ Source: (Czerni, 2014).
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Fot. 12.10. Witraz autorstwa Jerzego Nowosielskiego przygotowany
dla cerkwi greckokatolickiej we Wroctawiu, $w. Sw. Andrzej i Piotr,
krypta sw. Barttomieja, 1997, fot. K. Czerni lub P. Dobrzanski

Photo 12.10. Jerzy Nowosielski, Sts. Andrew and Peter, stained glass
window for the Greek Catholic Church in Wroclaw, St. Bartholomew’s
crypt, 1997, photo by K. Czerni or P. Dobrzanski
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Zrédto/ Source: (Czerni, 2014; Internet 4).
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Fot. 12.11. Witraz autorstwa Jerzego Nowosielskiego przygotowany dla
cerkwi greckokatolickiej we Wroctawiu, $w. $w. Antoni i Teodozjusz
Pieczerscy i dwaj archaniotowie, krypta sw. Barttomieja, lata 90. XX
wieku, fot. archiwum parafii greckokatolickiej we Wroctawiu

Photo 12.11. Jerzy Nowosielski, Sts. Anthony and Theodosius Pecharsky
and the two archangels, stained glass window for the Greek Catholic
Church in Wroclaw, St. Bartholomew’s crypt, 1990s, photo: archives

of the Greek Catholic parish in Wroclaw
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Zrédto/ Source: (Czerni, 2014).
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Pod chérem w zachodniej czesci krypty sw. Barttomieja witraz przedstawia dwdch
archaniotéw w tondach. Kolejny witraz abstrakcyjny przedstawia postacie trzech
Swietych w medalionach (fot. 12.9).

W nawie pn. witraz figuralny, od gory: Deesis, sw. Sw. Andrzej i Piotr, ponizej
inskrypcja po ukrainsku: ,Oto jak dobrze i jak mito, gdy bracia mieszkajg razem”
(Ps 133, 1), sw. Mikotaj i Swiety mnich, Sw. sw. Joachim i Anna (fot. 12.10).

W transepcie pn. dwa witraze abstrakcyjne i trzeci przedstawiono dwa witraze abs-
trakcyjne i trzeci przedstawiajgcy trzy niewiasty u grobu. W transepcie pd. w witrazu
postac $w. Barttomieja (?).

W absydzie prezbiterium dwa witraze: Matka Boska i poczet dwunastu meczennic
oraz Jezus Chrystus i poczet dwunastu meczennikow.

W nawie potudniowej w ostatnim witrazu sw. sw. Antoni i Teodozjusz Pieczerscy
oraz dwaj archaniotowie w tondach (fot. 12.11).

Polichromia, w pétnocnym transepcie, przedstawia $w. Katarzyne, a sceny w prezbi-
terium to: Etimazja (w ikonografii chrzescijanskiej symboliczny motyw pustego tro-
nu przygotowywanego na paruzje, ponowne przyjscie Jezusa Chrystusa), Serafiny
oraz Trony (Czerni, 2014).

12.3. Witraze w kosciele Najswietszej Maryi Panny na Piasku
Informacja o twérczyni witrazy — Marii Teresie Reklewskiej

Teresa Maria Reklewska ukonczyta warszawskg ASP w 1956 roku — na Wydziale
Tkaniny. Po otrzymaniu dyplomu z gobelinu i tkaniny pod kierunkiem prof. Eleonory
Plutynskiej studiowata w Paryzu (Ecole Nationale des Beaux Arts), a w 1958 roku
ukonczyta pracownie sztuki sakralnej (Atelier d’Art Sacre) u prof. Jacques’a de Che-
valliera, u ktérego uczyta sie sztuki witrazu. Od 1958 roku artystka probowata zatozy¢
wtasng pracownie witrazy, opartg na zasadach sztuki odmiennych od dziewietna-
stowiecznych. Pracownia taka powstata w 1975 roku.

Byta doskonatym nauczycielem, o czym swiadczy liczba znakomitych artystéw, kto-
rzy pod jej okiem nabierali kwalifikacji w tworzeniu witrazy i razem z nig realizowali
monumentalne dzieta (P. Przyrowski, T. Tuszko, J. Owsiak, T. Bielinski).

Artystka uwaza, ze doskonate witraze powinny uchyli¢ zastony na swiat niewidzialny
naszym ziemskim oczom. Bég jest zrédtem twodrczosci artystycznej, od niego tez
zalezy kunszt artysty, natomiast projekt witrazu jest tylko wizjg malarska. Bogaty
rysunek ofowiem jest zwartg, rygorystyczng konstrukcjg. O wyborze kazdego kawat-
ka szkta decyduje intuicja i doswiadczenie, a malowanie kolorowego szkta tlenkami
metali jest umiejetnoscia przestaniania pewnych jego partii po to, aby uzyskac gte-
boki, bogaty ton i site barwy. Te etapy dajg ostateczng forme witrazu, do ktérego
artystka dochodzi podczas realizacji.



12. Witraze wroctawskich kosciotow jako produkt turystyczny 199

Wedtug o. P. Golinskiego, benedyktyna z Tyrica, witraze artystki i jej wspdtpracowni-
kéw sg swiadectwem duzej kultury teologicznej, wielkiego artyzmu i znakomitego
rzemiosta. S wyznaniem wiary w ich prawdziwg role tworzenia sacrum. Dziefa te
wspottworzg przestrzen spotkania Boga z jego ludem i z poszczegdlnym cztowie-
kiem. Wedtug M. Szelepin charakterystyczng cechg indywidualnosci artystycznej
prof. Reklewskiej jest jej umiejetnos¢ operowania skrotem myslowym, ograniczo-
nym do jego znaku symbolicznego. Tworzac uktady z rytmicznie powtarzanych form,
czesto przenikajgcych sie wzajemnie, postugujac sie ksztattami zaréwno na wpét
abstrakcyjnymi, jak i realistycznymi, o jej tylko wtasciwe;j stylistyce, autorka harmo-
nijnie faczy je w syntetyczng kompozycje catosci. Ekspresja rysunku wyznaczajgcego
kontury i intensywnosé stosowanych koloréw sprawiajg, ze jej witraze odznaczajg
sie niezwyktymi wrecz walorami dekoracyjnymi. Swiatto przenikajace z zewnatrz po-
przez dobrane z ogromng pieczotowitoscig barwne szkta, ktéremu plastycznej gtebi
dodaje malowanie, polegajgce na zaciemnianiu poszczegdlnych partii, decyduje
o niezwyktej sile oddziatywania prac prof. Reklewskiej (Internet 17).

W 1975 roku artystka otrzymata nagrode Brata Alberta za caty zespoét istniejgcych
woéwczas witrazy kosciota Najswietszej Maryi Panny na Piasku. Ze swoim zespotem
zrealizowata tez inne monumentalne prace we Wroctawiu — witraze w transepcie
kosciota sw. Wojciecha (Dominikandw z 1982 roku) i kaplice bt. Czestawa w tym ko-
Sciele (Lesiow i Lesiow, 2000). Autorka ma tez na koncie kilkanascie realizacji witra-
2y, ktore wykonata dla architektury zaréwno sakralnej (Warszawa, Wroctaw, Nowy
Sacz, Katy Korynckie, Anin), jak i swieckiej (Belgia, Francja, Japonia, Kanada, Szwaj-
caria, Polska, USA).

Witraze w prezbiterium kosciota Najswietszej Maryi Panny na Piasku

Trzy witraze prezbiterium, o wysokosci 17 m kazdy, zostaty zrealizowane przez prof.
Terese Reklewska w latach 1962-1964. Powstaty z inicjatywy kardynata Bolestawa
Kominka, ktory zaprosit artystke, mieszkajgcg wéwczas w Paryzu, do wziecia udziatu
w ogtoszonym przez niego konkursie. Reklewska konkurs ten wygrata i z racji nie-
moznosci realizowania witrazy zgodnie z wtasng koncepcjg w Polsce z pomoca ksie-
dza kardynata wykonata je w znanej paryskiej pracowni Guya de Chevaliere’a.
Samodzielnie przygotowata wszystkie rysunki poprzedzajace realizacje dzieta, sa-
modzielnie — w skali 1:1 — namalowata kartony, wreszcie samodzielnie dobierata
kazdy kawatek szkta (Lesidow i Lesiow, 2002).

Zamierzeniem artystki byto, zeby na odwiedzajgcych kosciét Najswietszej Maryi
Panny na Piasku oddziatywata przede wszystkim ogromna zywos$¢ barwy witrazy,
kierujgc ich wzrok ku choérowi kaptariskiemu. Reklewska tak skomponowata swe
dzieto, aby wchodzacy do Swiatyni nie od razu odczytywali zobrazowane w witra-
zach przedstawienia, nie od razu odbierali wyrazone w nich tresci. Dla niej najwaz-
niejszy jest kolor i nastrdj, jaki wytwarza barwnos$¢ witrazy. Kompozycja oparta jest
na plamach barwnych przechodzacych z okna do okna (fot. 12.12).
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Fot. 12.12. Witraze autorstwa Teresy Reklewskiej
umiejscowione w kosciele NMP na Piasku

Photo 12.12. Teresa Reklewska. Stained glass
windows in the NMP Church on the Sand

Zrédto/ Source: (fotografia wtasna/ own photo).

Kazdy witraz w innej tonacji podnosi barwe obu innych, tworzgc symfonie wspét-
brzmigcych koloréw gamy cieptej od bladych zéttych i rézowych do czerwieni, bra-
zow i fioletow. Biel i szarosci dodaja, gteboko przemyslanej barwnej kompozycji,
lekkosci i dzieki nim czerwienie i z6tcie brzmig intensywniejszym tonem. Czerwien
witraza centralnego, podobnie jak z6t¢ oraz réz witrazy bocznych okien prezbite-
rium, koresponduje z architekturg swigtyni, wspotgra z rzezbg umieszczong na fila-
rach nawy gtéwnej. Podziat szkiet witrazowych, oparty na kwadratach i prostokatach,
dyskretnie nawigzuje do cegiet, kolumn i wigzan. Zblizajgc sie do prezbiterium,
odwiedzajacy Swiatynie dostrzegajg, wytaniajace sie z barwnych szkiet, ludzkie
postacie, zwierzeta, rosliny, ciata niebieskie.

Witraz po prawej stronie prezbiterium, utrzymany w tonacji rézowo-biato-brgzowej,
poswiecony jest tematyce mariologicznej. llustruje tajemnice zawierzenia Maryi
(fot. 12.13a-b). W jego gornej i sSrodkowej strefie zobrazowane zostaty zwiastowanie
NMP (tk 1, 26-28,38) i adoracja dziecigtka. Najswietsza Maryja Panna stoi z wycia-
gnietymi rekami w gescie stuzebnicy, jej rece sg otwarte, gotowe do przyjecia tego,
co anonsuje stojacy ponad nig aniot. Aniot réwniez ma otwarte rece, przekazujac
Maryi cos$ — jakby ogien. , W széstym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta
w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jézef, z rodu
Dawida; a Dziewicy byto na imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: Badz pozdro-
wiona, petna taski, Pan z Tobg, btogostawiona jestes miedzy niewiastami. Na to
rzekta Maryja: Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie stanie wedtug Twego stowa!
Wtedy odszedt od Niej aniot” (tk 1, 26-28, 38). Ponad tg sceng przedstawione zosta-
to wyobrazenie Ducha Swietego w postaci gotebicy.
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Fot. 12.13. a) Witraz ,Tajemnica zawierzenia Marii” autorstwa Teresy Reklewskiej umiejscowiony
w kosciele NMP na Piasku w oknie prawym w absydzie prezbiterium, b) fragment witraza ,Tajemnica
zawierzenia Marii”

Photo 12.13. a) Teresa Reklewska. Stained glass window in the NMP Church on the Sand, right window
in the apse of the chancel: ,,The Mystery of the Entrustment of Mary”, b) Fragment of stained glass
window ,,The Mystery of the Entrustment of Mary”

Zrédto/ Source: (Internet 5).

W drugiej z wymienionych scen, ponizej kregéw zamykajgcych od dofu scene zwia-
stowania, przedstawiona jest kleczgca Matka Boska, ktéra trzyma w ramionach
dziecigtko Jezus, w asyscie dwéch adorujgcych aniotéw. Gwiazda ponad gtowg
Matki Boskiej symbolizuje nadejscie Mesjasza: ,,Oni zas wystuchawszy kréla, ruszyli
w droge. A oto gwiazda, ktérg widzieli na Wschodzie, szta przed nimi, az przyszta
i zatrzymata sie nad miejscem, gdzie byto Dziecie. Gdy ujrzeli gwiazde, bardzo sie
uradowali” (Mt 2, 9,10).
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W dolnej czesci witraza po jednej stronie wielkiego drzewa rajskiego przedstawieni
zostali pierwsi rodzice — Adam i Ewa, ktérzy w odréznieniu od Abrahama ztamali nakaz
Stwdrcy i nie zaufali Bogu. ,Wtedy Pan Bdg rzekt do weza: Poniewaz to uczynites, badz
przeklety wsrdd wszystkich zwierzat domowych i polnych; na brzuchu bedziesz sie
czotgat i proch bedziesz jadt po wszystkie dni twego istnienia. Wprowadzam nieprzy-
jaziA miedzy ciebie i niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo jej: ono

L f‘!l !
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Fot. 12.14. a) Witraz ,Jezus Chrystus” autorstwa Teresy Reklewskiej umiejscowiony w kosciele NMP
na Piasku w oknie srodkowym w absydzie prezbiterium, b) Fragment witraza ,,Ostatnia wieczerza”
Photo 12.14. a) Teresa Reklewska. Stained glass window in the NMP Church on the Sand, center window
in the chancel apse: ,,Jesus Christ”, b) Fragment of stained glass window ,,Lords Supper”

Zrédto/ Source: (Internet 5, 13).
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zmiazdzy ci gtowe, a ty zmiazdzysz mu piete” (Ksiega Rodzaju 3, 14-15). Po przeciwnej
za$ stronie drzewa ta, ktéra zaufata Bogu — druga Ewa, Maria Niepokalana.

Witraze chéru kaptanskiego majg kompozycje tréjstrefowa. Utrzymany w gamie
czerwieni srodkowy witraz choéru kapfanskiego poswiecony jest Chrystusowi
(fot. 12.14a-b). W centrum kompozycji widzimy Jezusa Chrystusa ukrzyzowanego,
pod krzyzem po lewej stronie za$ samotng posta¢ Matki Boskiej przewidujgcej — ge-
stem wyciggnietych rgk — czas, w ktdrym weZmie ciato martwego syna w ramiona.
Chrystus sktania gtowe w jej kierunku.

Ponizej przedstawiona zostata ostatnia wieczerza — Jezus w otoczeniu dwunastu apo-
stotow. Ukrzyzowany zdaje sie kierowac wzrok ku zebranym wokét stotu, a jednoczes-
nie ku swej matce. Zestawienie w centralnym witrazu prezbiterium przedstawien
ostatniej wieczerzy i ukrzyzowania stanowi nawigzanie do ofiary eucharystycznej,
jest préba ukazania tajemnicy eucharystii, w ktérej Chrystus co dzierh umiera, biorgc
na siebie grzechy kazdego z nas i ofiarujgc sie nam jako chleb , Nastepnie wziat chleb,
odmowiwszy dziekczynienie potamat go i podat méwigc: To jest Ciato moje, ktére za
was bedzie wydane: to czyrcie na mojg pamiatke! Tak samo i kielich po wieczerzy,
mowigc: Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana”
(tuk 22, 19,20).

W gdrnej czesci witraza, ponad przedstawieniem ukrzyzowanego, w gamie czerwie-
ni ukazana zostata Maryja jako orantka i zarazem krdlowa, tronujgca w otoczeniu
aniotéw, w koronie z gwiazd. Takie wyobrazenie Matki Boskiej jest wyrazem chwaty
Maryi — krélowej aniotéw i krélowej Swiata. Z kolei uwidoczniony w dolnej czesci
witraza krzew winorosli symbolizuje Chrystusa i Ko$cidt, zgodnie z Ewangeliag
$w. Jana: ,Wytrwajcie we Mnie, a Ja [bede trwat] w was. Podobnie jak latoro$| nie moze
przynosi¢ owocu sama z siebie — jesli nie trwa w winnym krzewie — tak samo i wy,
jezeli we Mnie trwaé nie bedziecie. Ja jestem krzewem winnym, wy — latoroslami.
Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie
mozecie uczyni¢” (Jan 15, 4,5). Rozeta w gdrnej czesci witraza jest abstrakcyjnym
wyobrazeniem Ducha Swietego.

Na witraz po lewej stronie prezbiterium sktadajg sie starotestamentowe przedsta-
wienia Abrahama, ofiary Izaaka, Adama i Ewy przy drzewie wiadomosci dobrego
i ztego oraz wyobrazenie Maryi Niepokalanej (fot. 12.15). Gérng cze$¢ witraza zaj-
muje utrzymane w ztocistobrgzowej tonacji przedstawienie Abrahama, ojca wiary,
ktory stoi z pustymi roztozonymi rekoma w gescie oczekiwania wszystkiego od Boga.
,,Pan rzekt do Abrama: Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i z domu twego ojca do kraju,
ktory ci ukaze” (Ksiega Rodzaju 12, 1).

W tukach nad Abrahamem ponizej rozety wida¢ gwiazdy, symbolizujgce wedtug
stéw Jahwe liczebnos¢ jego potomstwa. ,,| poleciwszy Abramowi wyjs¢ z namiotu,
rzekt: Spdjrz na niebo i policz gwiazdy, jesli zdotasz to uczyni¢; potem dodat: Tak
liczne bedzie twoje potomstwo” (Ksiega Rodzaju 15, 5). Ponizej postaci Abrahama
— W gamie czerwieni— zobrazowana zostata ofiara Izaaka. Scena ta, ilustrujgca prébe
wiary i zaufania Abrahama do Boga, stanowi zarazem zapowiedz przysztej ofiary
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Fot. 12.15. Fragmenty witraza autorstwa Teresy Reklewskiej ,Ojciec Wiary Abraham” w kosciele NMP
na Piasku, okno lewe w absydzie prezbiterium

Photo 12.15. Teresa Reklewska. Fragments of stained glass window in the NMP Church on the Sand,
left window in the apse of the chancel: ,,Father of Faith Abraham”

Zrédto/ Source: (Internet 5).

Chrystusa. ,A po tych wydarzeniach Boég wystawit Abrahama na prébe. Rzekt do
niego: «Abrahamie!» A gdy on odpowiedziat: Oto jestem — powiedziat: « WeZ twego

syna jedynego, ktérego mitujesz, Izaaka, idZ do kraju Moria i tam zt6z go w ofierze
na jednym z pagérkéw, jakie ci wskaze” (Ksiega Rodzaju 22, 1-2). Abraham podnosi
reke na lzaaka przedstawionego w postaci dziecka. Z prawej strony widac aniota
w gescie zatrzymania reki Abrahama, a z boku ukrytego baranka.

W dolnej czesci witraza przedstawiona zostata, zgodnie z zapowiedzig ze starotesta-
mentowej madrosci Syracha, réza mistyczna, inaczej duchowa, symbol Matki Bozej:
,Zapuscitam korzenie w stawnym narodzie, w posiadfos$ci Pana, w Jego dziedzictwie.
Wyrostam jak cedr na Libanie i jak cyprys na gérach Hermonu. Wyrostam jak palma
w Engaddi, jak krzewy rézy w Jerychu, jak wspaniata oliwka na rowninie, wyrostam
w gore jak platan” (Syr 24, 12, 14).

W roku 1968 ksigdz kardynat Kominek zamowit nastepne witraze w nawach lewej
i prawej. Projekt byt przygotowany wiosng 1968 roku i zatwierdzony przez samego
kardynata. Tym razem fundatorami witrazy byty Francuzki zgrupowane w stowarzy-
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szeniu Equipe de Madelaine Delbrel, ktore wtedy zamieszkiwaty na przedmiesciach
Paryza. Ofiarowaty one ten niezwykty dar dla Polski i Wroctawia. Cztery ufundowane
przez nie okna prawej nawy sg 17-metrowe, lewej zas 13-metrowe.

Wedtug relacji prof. Reklewskiej, pewien czas oddzielat projekt od realizacji i dlatego
artystka znowu znalazta sie w takiej sytuacji, ze wydawato sie jej, ze musi projekt
zmienic¢. Bez porozumienia z kardynatem zdecydowata sie na zrobienie witrazy cat-
kowicie abstrakcyjnych, zwigzanych z tematykg Ducha Swietego. Projekt poprzedni
réwniez dotyczyt tego tematu, ale przedstawiat sceny biblijne. Decyzja byfa na tyle
trudna, ze w tym czasie powstawato niewiele witrazy catkowicie abstrakcyjnych
i byly to pierwsze abstrakcyjne witraze malowane przez znakomitg artystke. Kazde
z okien jest wyrazem objawien czy manifestacji Ducha Bozego w Starym Testamen-
cie, a w ewangeliach Ducha Swietego, w postaci ognia, wody, wichru-wiatru oraz
tchnienia. Kazde z tych okien jest poswiecone jednemu z tych symboli.

Okna w prawej nawie sg niebieskie (fot. 12.16). Okno centralne wyraza Ducha Boze-
go i Ducha Swietego jako ogieri. Autorka oparta sie tutaj na kilku tekstach biblijnych,
ktére pomogty jej w stworzeniu kompozycji. ,,A Pan szedt przed nimi podczas dnia,
jako stup obtoku, by ich prowadzi¢ drogg, podczas nocy za$ jako stup ognia, aby im
Swieci¢, zeby mogli is¢ we dnie i w nocy” (Ksiega Wyjscia 13, 21). ,,Ukazaty sie im tez
jezyki jakby z ognia, ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden” (Dzieje
Apostolskie 2, 3). ,,A oto zndw przemowit do nich Jezus tymi stowami: Ja jestem
Swiattoscig Swiata. Kto idzie za Mng, nie bedzie chodzit w ciemnosci, lecz bedzie
miat $wiatto zycia” (Jan 8, 12).

Fot. 12.16. Witraz autorstwa Teresy Reklewskiej w kosciele NMP
na Piasku — prawa nawa

Photo 12.16. Teresa Reklewska. Stained glass window in the NMP
Church on the Sand, in the right nave

Zrédto/ Source: (Internet 5; Internet 17). Fotografie wykonat Stanistaw
Ulaniczyk/ Photo by Stanistaw Ulariczyk.
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Drugi witraz jest symbolem wody. ,W ostatnim zas, najbardziej uroczystym dniu
Swieta, Jezus stojgc zawotat donosnym gtosem: Jesli ktos jest spragniony, a wierzy
we Mnie — niech przyjdzie do Mnie i pije! Jak rzekto Pismo: Strumienie wody zywej
poptyng z jego wnetrza” (Jan 7, 37,38). ,Kto zas bedzie pit wode, ktérg Ja mu dam,
nie bedzie pragnat na wieki, lecz woda, ktdrg Ja mu dam, stanie sie w nim zrodtem
wody wytryskajgcej ku zyciu wiecznemu” (Jan 4, 14). ,,1 ukazat mi rzeke wody zycia,
ISnigcq jak krysztat, wyptywajaca z tronu Boga i Baranka” (Dzieje Apostolskie 22, 1).

Wedtug artystki, oglagdajgc te witraze, nie nalezy sie doszukiwad jakichs konkretnych
wyobrazen wody czy ognia. Oczywiscie kolory sugerujg, ktéry witraz jest witrazem
wody, a ktdry ognia, lecz raczej powinno sie poddac dziataniu koloréw i dziataniu
tych form, ktére powinny by¢ oglgdane tak, jak sie stucha muzyki. Nie nalezy doszu-
kiwac sie w niej stdw ani poezji, tylko po prostu sledzi¢ poszczegdlne tony, poszcze-
gblne akordy i ta muzyka przeniknie do naszego wnetrza inng drogg niz przez
odczucie intelektualne.

Witraze nawy lewej sg zielone (fot. 12.17). Okno nad ottarzem poswiecone jest Du-
chowi Swietemu objawiajgcemu sie w postaci wichru. W Starym Testamencie Duch
Swiety nie byt nazwany jeszcze Duchem Swietym. To Duch Pana sprawiat te niezwy-
kte znaki. ,,Mojzesz wyciggnat reke nad morze, a Pan cofnagt wody gwattownym wia-
trem wschodnim, ktéry wiat przez catg noc, i uczynit morze suchg ziemig. Wody sie
rozstgpity” (Ksiega Wyjscia 14, 21). ,Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby ude-
rzenie gwattownego wiatru, i napetnit caty dom, w ktérym przebywali. | wszyscy

Fot. 12.17. Witraz autorstwa Teresy Reklewskiej

w kosciele NMP na Piasku — lewa nawa

Photo 12.17. Teresa Reklewska. Stained glass window in
the NMP Church on the Sand, in the left nave

Zrédto/ Source: (Internet 5). Fotografie wykonat Stanistaw
Ulanczyk/ Photo by Stanistaw Ulariczyk.
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zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwi¢ obcymi jezykami, tak jak im
Duch pozwalat mowi¢” (Dzieje Apostolskie 2, 2, 4). ,Wiatr wieje tam, gdzie chce,
i szum jego styszysz, lecz nie wiesz, skad przychodzi i dokad podaza. Tak jest z kaz-
dym, ktéry narodzit sie z Ducha” (Jan 3, 8). Witraz zielony po lewej stronie pt. ,,Tchnie-
nie”: ,wtedy to Pan Bdg ulepit cztowieka z prochu ziemi i tchnat w jego nozdrza
tchnienie zycia, wskutek czego stat sie cztowiek istotg zywa (Ksiega Rodzaju 2, 7).

,Jak liczne s3 dzieta Twoje, Panie! Ty wszystko madrze uczynites: ziemia jest petna
Twych stworzen. Gdy skryjesz swe oblicze, wpadajg w niepokdj; gdy im oddech od-
bierasz, marniejq i powracajg do swojego prochu” (Psalm 104, 24, 29).,| dam wam
serce nowe i ducha nowego tchne do waszego wnetrza, odbiore wam serce kamien-
ne, a dam wam serce z ciata” (Ezech 36, 26). ,Wtedy rzekt: Wyjdz, aby stang¢ na
gbérze wobec Pana! A oto Pan przechodzit. Gwattowna wichura rozwalajgca géry
i druzgocaca skaty [szta] przed Panem; ale Pan nie byt w wichurze. A po wichurze —
trzesienie ziemi: Pan nie byt w trzesieniu ziemi. (12) Po trzesieniu ziemi powstat
ogien: Pan nie byt w ogniu. A po tym ogniu —szmer tagodnego powiewu. Kiedy tylko
Eliasz go ustyszat, zastoniwszy twarz ptaszczem, wyszedt i stanat przy wejsciu do gro-
ty. A wtedy rozlegt sie gtos méwigcy do niego: Co ty tu robisz, Eliaszu?” (1 ksiega
krélewska 19, 11, 12, 13).

Witraze te prof. Reklewska realizowata w pracowni Guy de Chevaliere’a w Paryzu.
Jak zwykle malowata projekt, kartony wielkosci naturalnej, wybierata kazdy kawatek
szkta i malowata na catej powierzchni. Artystka wyznaje, ze przy tych pierwszych
swoich catkowicie abstrakcyjnych witrazach bardzo dtugo poszukiwata formy ich
malowania. Nie wiedziata jeszcze, jak malowac przestrzenie, na ktérych nie ma zad-
nej znanej formy: ani cztowieka, ani rosliny, ani zwierzecia. Byto to dla niej ogromnie
trudne i wiele miesiecy spedzita, zanim znalazta te forme wyrazu.

W 1975 roku prof. Teresa Maria Reklewska zrealizowata zamoéwienie na witraze do
jednej z bocznych kaplic kosciota na Piasku. Witraze w kaplicy sw. Maksymiliana
Kolbego powstaty na zamowienie éwczesnego proboszcza swigtyni, ksiedza Juliana
Michalaka, dzieki fundacji jednego z wroctawskich zakondw zenskich z Wroctawia.
Artystka zrealizowata te witraze w swojej pracowni w Miedzeszynie pod Warszawg
wspolnie ze swoimi uczniami, tj. Tomaszem taczyriskim, Tomaszem Tuszkg i Jurkiem
Owsiakiem (Lesiow i Lesidw, 2007c).

12.4. Podsumowanie i wnioski

Najstarszym, historycznym centrum zabytkowym Wroctawia jest Ostréw Tumski
i Piaskowy. Zaproponowana trasa turystyczna pozwala na bardziej szczegétowe po-
znanie witrazy w trzech monumentalnych kosciotach, tj. w Katedrze Wroctawskiej,
w kosciotach sw. Krzyza i $w. Barttomieja oraz w kosciele NajsSwietszej Maryi Panny
na Piasku. Rozdziat zaznajamia czytelnika nie tylko z symbolikg zawarta w tych witra-
zach, ale tez z wybitnymi twdércami tych szklanych, kolorowych arcydziet.

* %k %k
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Witraze w kosciotach wroctawskich realizowali wybitni witrazysci z catej Polski.
Witraze przez wiekszos¢ turystdw, wiernych, ale tez i samych ksiezy oceniane sg
w kategoriach tadne, piekne, pasujace lub nie do danego wnetrza. Natomiast
zawarta w nich symbolika i tres¢ jest pomijana, dlatego warto zna¢ zaréwno uwa-
runkowania historyczne, w jakich one powstawaty, jak i oczekiwania zamawiajgcych
i czesto inspirujgce wtasne pomysty artystdw nadajgce ostateczny ich ksztatt i za-
wartg w nich tres¢é.
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Stained Glass Windows of Wroclaw Churches as a Tourist Product

Abstract: The purpose of this paper is to present the stained glass windows of Ostréw Tumski (Cathe-
dral Island) and Sand Island as an interesting tourist product. The biographies and prominent stained
glass artists and their works in the Cathedral of St. John the Baptist (Tadeusz Wojciechowski, Krystyna
and Stanistaw Pekalski, Antoni Michalak and Irena and Zygmunt Acedanski), the Church of the Holy
Cross and St. Bartholomew (Konstanty Kohembahr-Lyskowski and Jerzy Nowosielski) and the Church
of St. Mary on the Sand (Teresa Maria Reklewska) are presented.

Keywords: stained glass, churches of Ostréw Tumski and Sand Island, Wroclaw.
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Barokowe kaplice grobowe i epitafia
we wroctawskich kosciotach
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Cytuj jako: Catus, E. (2023). Barokowe kaplice grobowe i epitafia we wroctawskich ko$ciotach. W: T. Le-
siow (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii (s. 210-227). Wroctaw: Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: Upamietnienie zmartych jako wazny aspekt w zyciu spoteczenstw znajdywato odzwier-
ciedlenie w sztuce — w architekturze i rzezbie. W okresie baroku sztuka sepulkralna postugiwata sie
znanymi juz wczesniej motywami artystycznymi. W rozdziale wskazano na wartosciowe dzieta rzezby
sepulkralnej w kaplicach grobowych, pomniki nagrobne i epitafia znajdujace sie we wroctawskich
kosciotach (takich jak: Archikatedra Wroctawska, kosciot sw. Wojciecha, kosciot sw. Elzbiety i kosciot
Sw. Doroty, $w. $w. Stanistawa i Wactawa). Opisano wystroj kaplicy sw. Elzbiety, kaplicy Corpus Christi
(Bozego Ciata) oraz kaplicy bt. Czestawa. Omoéwiono wartosciowe barokowe pomniki — kolumny przy-
Scienne senatora J.G. von Wolffa i barona H.G. von Spaetgena. Piramida przyscienna byfa cenionym
typem nagrobka jako specyficzna forma sfery nekropolicznej (kommemoratywnej). Zastosowanym
materiatem byt zazwyczaj biaty marmur i alabaster w finezyjnej barokowej formie oraz czarny marmur
odzwierciedlajgcy nastrdj zalu za zmartym.

Stowa kluczowe: barokowe kaplice grobowe, sztuka sepulkralna, pomniki nagrobne, epitafia, sarkofag
bt. Czestawa.

Sztuka sepulkralna — sztuka baroku dla celéw nekropolicznych nie znajduje szersze-
go odrebnego potraktowania w pracach, mimo ze twdrczo$é artystyczna stata na
Dolnym Slasku i we Wroctawiu na wysokim europejskim poziomie. Rozdziat ten sta-
wia sobie za cel zwrécenie wiekszej uwagi na te dziedzine i zainteresowanie badaczy
i turystéw nagrobkami i epitafiami jako waznymi swiadectwami historii. W opra-
cowaniach o architekturze i rzezbie barokowej niektérzy badacze opisujg nagrobki
i epitafia barokowe, wyodrebniajac rzezbe sepulkralng (Kalinowski, 1986). Prof. K. Ka-
linowski potraktowat te tematyke w sposdb prawidtowy i obszerny w odrebnym
rozdziale Il zatytutowanym ,,Rzezba sepulkralna”.
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Smier¢ byta od zarania dziejéw waznym wydarzeniem w zyciu spoteczenstw. Po-
przez stulecia ksztattowata sie specyficzna ceremonia zwigzana z hotdem dla zmar-
tych i to wytworzyto rytuat zwigzany z pochdwkiem i upamietnieniem zmartych,
co z kolei znalazto odzwierciedlenie w sztuce (przede wszystkim w architekturze).

W starozytnosci przybrato to nieraz monumentalne formy architektoniczne, jak cho-
ciazby piramidy w Egipcie. W starozytnej Grecji i w okresie Cesarstwa Rzymskiego
powstawaty wieksze lub mniejsze grobowce, mauzolea oraz krypty, w ktérych wnetrza
i groby (sarkofagi) tez byty artystycznie zdobione malunkami i finezyjnie rzezbiony-
mi figurami alegorycznymi lub epitafiami (ozdobnymi tablicami). Wraz z rozwojem
chrzescijanstwa nastgpito przejecie kulturowych wzorcow greckich i rzymskich, szcze-
gélnie dla pochédwkoéw wiadcow, rowniez dla celéw kultu religijnego (Gréb Panski,
stacje Drogi Krzyzowej, groby swietych). Koscioty z grobami swietych stawaty sie
bardzo waznymi celami (miejscami) pielgrzymek, a nekropolie osSrodkami umacnia-
nia wiary (religii) dla regionalnych (lokalnych) wspdlnot, ale tez stanowity istotny
czynnik rozwoju panistwowosci.

Najbardziej powszechng forma czczenia zmartych i prébg zachowania o nich pamieci,
juz od epoki Sredniowiecza, byty miejsca pochéwku dostojnikéw swieckich i duchow-
nych, wtadcéw i innych osdb z wyzszych warstw spotecznych lokowane w znanych
budowlach sakralnych (katedrach) i obiektach przypatacowych, gdzie wznoszono
kaplice (mauzolea) lub skromniejsze grobowce.

Podobnie w Europie Srodkowe]j (monarchii habsburskiej) i w Polsce mozni (ksigzeta
i krélowie) chowani byli zazwyczaj jako dobroczyricy w fundowanych kaplicach
przy kosciotach, w prezbiteriach lub tez w podziemiach. Istotne znaczenie w ewo-
lucji tej formy nagrobkéw miata Kaplica Zygmuntowska autorstwa Bartolomeo
Berecciego, ktérej budowa spopularyzowata wsréd magnaterii ten model upamiet-
nienia zmartych pod wzgledem bryty (formatu) i wyposazenia. Dla kaplic i pomni-
kéw nagrobnych pozyskiwano szlachetny materiat z kamieniotomdéw w Checinach
(jasny marmur i alabaster) oraz tzw. czarny marmur, wydobywany w podkrakow-
skich Debnikach.

Kolejne lata przyniosty nowe spojrzenie na obiekty grobowe, przypisywano im bo-
wiem szczegdlne znaczenie symboliczne, majgce na celu upamietnienie i oddanie
czci (gloryfikacja) osobie zmartej bez tgczenia miejsca pochdowku ze zmartym,
ale budujac nastrdj melancholii, zadumy i kontemplacji. W kaplicach barokowych/
kaplicach rodowych widoczne sg nowe kompozycje oftarzowe z figurami Swietych
i wielkowymiarowe ptdtna (obrazy) ze scenami z zycia Jezusa, Matki Bozej oraz Swie-
tych (regionalnych patrondw). Stosowana jest nowa technika malarska, czyli malar-
stwo iluzjonistyczne, ktére wniosto nowe mozliwosci wyrazu, czyli oddziatywania
na wierzacych i obserwujgcych (zwiedzajacych), sprawiajgc wrazenie uczestnictwa
w przedstawianej scenie.
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W epoce baroku na Slgsk dociera rozpowszechniana przez Wtochéw sztuka ukierun-
kowana na widza, na wywotanie wrazenia, opierajgc sie na dynamicznym i ekspresyj-
nym przedstawieniu pomnikow nagrobnych. Zmianie ulegta architektoniczna oprawa
nagrobkéw, w ktdrej zaczeta sie pojawia¢ nowa ornamentyka oraz barwne materia-
ty kamieniarskie — jasny marmur i alabaster przywozony z Wtoch oraz tzw. czerwony
i czarny marmur sprowadzany ze znanych kamieniofoméw. Po 1640 roku pojawia sie
nowy typ nagrobka, zapozyczony z matej architektury witoskiej — popiersiowy, wy-
wodzacy sie z rzezby antycznej, a rozwiniety przez rzezbiarzy rzymskich. Wizerunek
zmartego jako popiersie zamieszczany byt pod arkadg albo w niszy koscielnej lub
patacowej, najczesciej obramowany pilastrami lub kolumienkami. ,Wzorce witoskie
docieraty na Slask poprzez kraje monarchii, ale takze i bezposérednio — dzieki dziatal-
nosci wtoskich rzezbiarzy i sztukatorow...” (Kalinowski, 1986).

Odwiedzanie mauzoledw i kaplic grobowych, pielgrzymowanie do grobu swietych
i przebywanie w miejscach zwigzanych ze zmartym wynikato z tradycji religijnej
i stato sie prawie obligatoryjne we wszystkich warstwach spoteczeristwa. Barokowe
kaplice grobowe spetniaty czesto praktyczng funkcje, wznoszono je jako kaplice do
pochéwku rodziny, w celu upamietnienia zmartych cztonkdéw danego rodu poprzez
pokazanie (wyliczenie w inskrypcji) ich zastug na polach bitwy lub w zyciu spotecz-
nym (dla regionu, Kosciota itp.).

Na Slasku nowe trendy uwidaczniajg sie dopiero po zakoriczeniu dziatart wojennych
(po 1648 roku). Rozwdj sztuki sepulkralnej (pomnikdw nagrobnych) zwigzany byt
z polepszeniem sie sytuacji gospodarczej w ostatnich dziesiecioleciach XVII w. ,Dzie-
ki pomysinej sytuacji gospodarczej (...) zaistniaty na Slasku wyjatkowo sprzyjajace
warunki do intensyfikacji budownictwa sakralnego i rezydencjalnego. Pociggneto to
za sobg ogromny wzrost produkcji rzezbiarskiej” (Kalinowski, 1986).

W dekoracji czesto pojawiaty sie na epitafiach inskrypcje i motywy wanitatywne:
klepsydry, czaszki, kosSci, uzasadnione religijnie, ale tez zwigzane z okresem wojny
30-letniej.

W okresie éredniowiecza i w czasach nowozytnych w Europie Srodkowej i na Slgsku
powstato wiele znakomitych artystycznie dziet sztuki sepulkralnej — ten wysoki po-
ziom reprezentujg nagrobki ksigzat i biskupdw. W okresie wczesnego baroku wcigz
popularny byt pdZznorenesansowy typ nagrobka — przyscienny, niekiedy pietrowy,
przedstawiajacy lezgcg, pograzong we $nie postaé zmartego. Wsrdd barokowych
pomnikéw i epitafidw Slgskich dostojnikow nalezy wyrdznié wizerunki (portrety, po-
piersia) spetniajgce funkcje reprezentacyjne oraz nekropoliczne (sepulkralne), czyli
upamietnienia zmartych. Czesto funkcje te wystepujg rownoczesnie. Oprécz wtadcéw
(dostojnikow habsburskich) reprezentowani sg przewaznie przedstawiciele hie-
rarchii koscielnej (liczne przyktady zachowane w katedrze wroctawskiej) oraz boga-
tego mieszczanstwa w kosciotach wroctawskich.
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13.1. Sztuka sepulkralna na Dolnym Slasku i we Wroctawiu

Rzezba baroku dla celéw nekropolicznych

Donioste znaczenie w historii $lgskiej rzezby sepulkralnej ma kaplica grobowa z sar-
kofagiem marszatka cesarskiego Melchiora von Hatzfeldta w Prusicach. Nagrobek
stawigcy zastugi zmartego w 1658 roku w formie bogato zdobionej barokowej trum-
ny jest replikg identycznego nagrobka z Laudenbach z lat 1659/1663, ktérego auto-
rem jest Achilles Kern z Frankonii. M. von Hatzfeldt, na zyczenie cesarza, powrdcit
w 1657 roku do stuzby i dowodzit wyprawg wojsk cesarskich w sile 16 000 ludzi zor-
ganizowang dla wsparcia Polski podczas najazdu szwedzkiego i zmusit woéwczas
Szweddw do rezygnacji z oblezenia Krakowa. Podczas tej wyprawy ciezko zachoro-
wat i po kilku miesigcach zmart w swoich dobrach (Powidzko k. Zmigrodu).

W bogato dekorowanej kaplicy (wspaniata sztukateria) znajduje sie jego sarkofag,
a ptyty boczne zdobig sceny z pdl bitewnych. Grobowiec prusicki zostat wykonany
z wiekszym pietyzmem, doktadnoscia i artystyczng finezjg. Na bokach tumby wy-
rzezbiono dwanascie scen wojennych. Sceny batalistyczne, dekoracje konsol nawia-
zujg do wyposazenia wojska z tamtego okresu. Sceny na polach bitewnych sg petne
dramatyzmu — strzelajace armaty, przerazone konie, flagi fopoczgce na wietrze.

Najdrobniejsze szczegdty mozna rozpoznaé na kapeluszach, ubraniu i broni. Po twa-
rzach zotnierzy ptyna fzy, w gestach widaé rozpacz, rany, bdl oraz codzienne cierpie-
nie towarzyszgce walczagcym. Na tumbie, przy postaci marszatka wyrzezbiona jest
panorama Krakowa oraz obdz wojskowy. Melchior spoczywa w ubiorze marszatka,
z insygniami dowddcy. U jego stdp ulubiona suczka Trczka podtrzymuje tarcze her-
bowa Hatzfeldtéw. Tumba grobowa jest przyktadem potgczenia pomnika stawigcego
czyny wojenne (w pamieci okrutny okres wojny 30-letniej) oraz tradycyjnego ro-
dzinnego pomnika nagrobnego (grobowca) (Kalinowski, 1986). Podobny typ sarko-
fagu spotka¢ mozna we wroctawskim kosciele dominikanow w kaplicy bt. Czestawa.

Wybitnym dzietem, nawet na skale europejska, jest nekropolia Mauzoleum Piastow
Slaskich przy kosciele $w. Jana Chrzciciela w Legnicy (fot. 13.1).

Do mauzoleum prowadzg dwa wejscia od strony kosciofa, a nad nimi umieszczony
jest napis: ,Monumentum Pyasteum Anno MDCLXXIX Absolutum P.M.S” (,,Pomnik
Piastow w roku 1679 ukonczony i [poswiecony bogobojnym duszom Tych, ktdrzy
odeszli]”). Wspaniaty wystrdj ikonograficzny i figuralny w Mauzoleum powstat
w latach 1677/1679 na zyczenie ksieznej Ludwiki Anhalckiej (Louise von Anhalt-
-Dessau, zm. 1680), matki zmartego w wieku 15 lat ksiecia Jerzego Wilhelma (Georg
Wilhelm 1V, zm. 1675). Cztery postacie ksigzece (rodzice, corka i syn) wykonat arty-
sta rzezbiarz Matthias Rauchmiller (1645-1686), ktérego wspomagat ideowo pisarz/
poeta D.C. von Lohenstein. Sg to naturalnej wielkosci posagi przedstawiajace osoby,
ktérych stréj i atrybuty rodu ksigzecego wskazujg na range spoteczng i wiedze (tacin-
skie podpisy na cokotach). Widoczna jest zasada gloryfikacji rodu ksigzat legnicko-
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Fot. 13.1. Mauzoleum Piastéw Slaskich — ksigzat legnicko-brzeskich (Monumentum Piasteum)
Photo 13.1. Mausoleum of the Silesian Piasts (line Legnica-Brzeg), baroque figures

Zrédto/ Source: archiwum wtasne/ own archive.

-brzeskich oraz watek Smierci i przemijania (vanitas) przy rownoczesnym upamiet-
nieniu oséb bliskich (zmartych). Artystycznie wartosciowe s tez trumny cztonkéw
rodu i historyczna tablica fundacyjna. Cata kompozycja mauzoleum pokazuje histo-
ryczng range rodu Piastow oraz umozliwia utrzymanie bliskosci ze zmartymi, a tym
samym z zyciem pozagrobowym. We Wroctawiu ten artysta (wraz z D.C. Lohenstei-
nem) stworzyt w 1679 r. nowatorskie epitafium z figurami Stawy, Chwaty i Nadziei
dla zmartego syndyka Adama von Artzata i chtopca Oktawiusza Pestaluzziego (daw-
ny kosciét farny sw. Marii Magdaleny).

Waznym etapem rozwoju sztuki sepulkralnej jest konfesja (grobowiec) z auten-
tycznym grobem s$w. Jadwigi w Trzebnicy. Zgodnie z zywym kultem $w. Jadwigi
(zm. 1243, ogtoszona Swietg 1267) i miejscem pielgrzymkowym nalezato wyekspo-
nowac jej miejsce spoczynku i w nowej barokowej formie zaaranzowa¢ kaplice jej
poswiecona. Na zlecenie ksieni cysterek (K.K. Pawtowskiej) krakowski rzezbiarz Mar-
cin Bielawski w 1680 r. wykonat wspaniaty sarkofag z marmuru: czarnego debickiego
i rozowego paczottowickiego, przykryty baldachimem z postacig Michata Archaniofa
(pogromcy zta) wspartym na 14 kolumnach z finezyjnymi kapitelami (fot. 13.2).

Rzezba Swietej w pozycji lezacej (kotpak ksigzecy, figurka Matki Boskiej w rece, ko-
$ciot) jest autorstwa F.J. Mangoldta i pochodzi z roku 1750. Wokét cokotu znajduje
sie dziesie¢ ozdobnych figur (m.in. maz i ksigze Henryk Brodaty — fundator kosciota
gotyckiego, swieci: Jan Chrzciciel, Jan Ewangelista, Piotr, Pawet i in.). Dekoracje uzu-
petnia czarna marmurowa balustrada, na jej narozach stojg (jak honorowa straz)
Swieci zwigzani z dziatalnoscig zakonu cysterskiego: sw. Benedykt, sw. Bernard,
$w. Humbelina i$w. Scholastyka. Nalezy zwrdéci¢ uwage na alabastrowy medalion
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Fot. 13.2. Sarkofag

Sw. Jadwigi w Trzebnicy
Photo 13.2. Sarcophagus

in the chapel

of St. Hedwig in the basilica
in Trzebnica

Zrédto/ Source: (Internet 1).

z popiersiem ksiezniczki legnicko-brzeskiej Karoliny (1652-1707, inny zapis: Charlotte
von Liegnitz-Brieg), ktéry oznacza miejsce spoczynku jej ciata. Medalion adorujg ty-
powe putta, a kotpak ksigzecy faczy tarcze herbowe ponizej. Obraz sw. Jadwigi
w duzym formacie znajduje sie w ottarzu gtdwnym kaplicy i tym samym podkreslona
jest ranga Swietej, a cztery ottarze boczne uzupetniajg wartosciowy barokowy
wystréj, nad ktérym pracowano do 1750 r. Catos¢ konfesji jest przyktadem kultu
dla $w. Jadwigi — patronki regionu i rodu, oraz wyrazem taczliwosci rodziny ze $wia-
tem zmartych i wiarg w zycie pozagrobowe, a dla wiernych (pielgrzymow) miejscem
modlitwy i zadumy.

W XVIII wieku w catym regionie Slgska powstawaty kaplice przyzamkowe, w ktérych
krypty stanowity miejsca pochdwku cztonkéw wielkich rodéw. Moglty mie¢ one
formy wolno stojgce lub tez znajdowac sie wewnatrz struktury przestrzennej rezy-
dencji. Kaplice grobowe (groby rodzinne) to zaréwno wspominane juz mauzolea
(np. Krzeszow), jak i mniej okazate groby (sarkofagi, epitafia, pomniki przyscienne)
z wystrojem nawigzujgcym do motywow antycznych. Podkreslaty znaczenie i Swiet-
nos$¢ cztonka rodu, czesto poprzez duzy format bryty (monumentu) oraz tekst in-
skrypcyjny. Kaplica, stuzgca do pochdowku dostojnikow koscielnych lub zamoznych
rodzin szlacheckich, zgodnie z klasycystyczng ideg stawata sie pomnikiem tgczacym
Swiat 2yjacych ze $wiatem umartych. Podkresli¢ nalezy rowniez indywidualne zna-
czenie takiego miejsca jako symbolu religijnego, rodzinnego domu $mierci i wspo-
mnien, do ktérego byta mozliwos$¢ wejscia i duchowego spotkania z najblizszymi.

Bardzo liczng grupe stanowig nagrobki i epitafia fundowane przez biskupow i kapitute
wroctawskg. Pomniki nagrobne (nagrobki) zawierajg zazwyczaj popiersie portretowe
zmartej osoby w charakterystycznej dla niej szacie, ktére wykonano za zycia fundatora
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— najczesciej przez artystow wtoskich (czesto we Wtoszech, np. popiersie kardynata
Fryderyka von Hessen-Darmstadt wykonane ok. 1668 roku w warsztacie Berniniego)
(Kalinowski, 1986). Oprdcz popiersia i inskrypcji na kompozycje nagrobka (pomnika
nagrobnego) sktadajg sie tarcze herbowe i barokowe figury alegoryczne nawigzujgce
do zasad wiary i cnét kardynalskich (wiara, nadzieja, mitos¢, sprawiedliwosé, wiecz-
nos¢, przemijanie itp.). Materiatem jest zazwyczaj biaty marmur i alabaster w finezyj-
nej barokowej formie, ale tez czarny marmur symbolizujagcy zal za zmartym.

13.2. Sztuka sepulkralna na Dolnym Slasku i we Wroctawiu

Wroctaw jako siedziba biskupstwa i jako polityczna stolica regionu stanowit wazny
i bogaty osrodek realizacji artystycznych zamierzen w dziedzinie rzezby sepulkral-
nej. Przeksztatcenia i zmiany w duchu baroku rozpoczety sie pod rzgdami kardynata
Fryderyka von Hessen-Darmstadt (1671-1682) i byty kontynuowane przez wielkiego
mecenasa sztuki, biskupa Franciszka Ludwika z Palatynatu-Neuburg (biskup od
1683, zm. 1732) i dotyczyty przede wszystkim katedry wroctawskiej. Katedra wzbo-
gacita sie o cztery nowe kaplice: Najswietszego Sakramentu (Carlo Rossi, 1672),
$w. Elzbiety (1680-1686), Bozego Ciata (1716/24) i Zmartwychwstania (1749). Do
szczytowych obiektéw $lgskiego baroku nalezg kaplice ufundowane przez zakony,
przez dominikanow dla swojego patrona, czyli kaplica bt. Czestawa (1715/30) usytu-
owana przy kosciele klasztornym dominikandéw pw. sw. Wojciecha oraz kaplica
pw. Matki Boskiej Bolesnej (lata budowy 1723-1727) ufundowana przez opata nor-
bertanéw (F. von Hochberga) jako godne miejsce wiecznego spoczynku przy koscio-
tach $w. Wincentego i $w. Jakuba (obecnie katedra i parafia grecko-katolicka).

Liczne nagrobki i epitafia fundowaty sobie bogate rodziny mieszczanskie wyznania
ewangelickiego (koscioty farny $w. Marii Magdaleny i $w. Elzbiety). Zrédtem i na-
tchnieniem twadrczosci i dziatalnosci artystow byty grobowce i epitafia wykonane we
Wioszech lub przez artystdw wioskich zapraszanych na Slask. Zasadnicze i ogromne
znaczenie w historii $lgskiej sztuki sepulkralnej ma kaplica grobowa sw. Elzbiety
w katedrze wroctawskiej. Spetnia ona dwie wazne funkcje wyeksponowane w do-
niostej artystycznej formie, czyli jest osrodkiem kultu swietej (miejscem modlitwy)
oraz godnym miejscem spoczynku jej fundatora — Fryderyka Heskiego.

Kaplice grobowe — nowe obiekty barokowe przy istniejacych budowlach

Kaplica $w. Elzbiety przy katedrze $w. Jana Chrzciciela

Kaplica — mauzoleum zostata zbudowana w latach 1680-1686 na zyczenie dwczes-
nego wroctawskiego biskupa i kardynata Fryderyka, landgrafa Hessen-Darmstadt
(zm. 1682) dla uczczenia pamieci swej patronki sw. Elzbiety (zyta w latach 1207-
-1231, zostata ogtoszona swietg w roku 1235, zwana Turynska lub Wegierskg) i jako
jego kaplica grobowa (Kalinowski, 1986).
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Nad portalem wejsciowym widnieje popiersie fundatora kaplicy, wykonane w 1668
roku, prawdopodobnie autorstwa Giovanniego Lorenza Berniniego. Projektantem
kaplicy byt wioski architekt i malarz Giacomo Scianzi (zm. 1702), ktéry jest autorem
freskdw i malunkéw (sceny z zycia i niebianska chwata swietej). Realizowanie baro-
kowego wyposazenia i bogatego architektonicznie wnetrza trwato do 1700 r. Cata
dolna strefa wnetrza o charakterze mauzoleum (Sciany kaplicy do gzymsu) wytozo-
na jest szarym marmurem strzelinskim i symbolizuje zycie ziemskie i jego przemija-
nie, a uzupetnia ten przekaz dekoracja malarska (obrazy: scena smierci i pogrzeb
Swietej).

Gorne strefy przestrzenne i centralny segment, z eliptyczng koputg na pendenty-
wach, symbolizujgce gloryfikacje swietej i chwate w niebie, utrzymane sg w kolorze
biatym i ztotym. Centralnym punktem kaplicy jest wyodrebnione w czesci potud-
niowej prezbiterium, czyli segment oftarzowy z figurg $w. Elzbiety (ok. 2,50 m wy-
sokosci) i z symbolicznymi puttami (wspomaganie ubogich — chleb i sakiewka,
i poboznos¢ — modlitewnik) u stép Swietej (autorstwa Ercole Ferrata), wykonane
z biatego marmuru wtoskiego. Autorem mensy ottarzowej (1682 r.) jest artysta
Battista Passerino.

Whneke ottarzowg zdobig cztery korynckie kolumny z marmuru $lgskiego zwieniczone
ztoconym baldachimem. Kompozycja ottarza spetnia wymogi artystyczne wysokiej
rangi oraz odzwierciedla postulat religijny kultu tej Swietej. Pomnik nagrobny kardy-
nafta/fundatora nawigzuje do rzymskich prac Berniniego, podobnie jak pozostaty

Fot. 13.3. Kleczaca figura fundatora
kardynata Fryderyka von Hessen
(marmur kararyjski)

Photo 13.3. Kneeling statue

of the founder Cardinal Friedrich
von Hessen (Carrara marble)

Zrédto/ Source: pl.wikipedia.org/wiki/
Archikatedra_sw._Jana_Chrzciciela_
we_Wroctawiu#.
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wystroj i architektura kaplicy (Kalinowski, 1986). Symetrycznie do ottarza (na lewo
od wejscia) znajduje sie marmurowa grupa figuralna stanowigca nagrobek. Sktadajg
sie na nig: kleczaca figura fundatora kardynata Fryderyka von Hessen — Darmstadt
(zm. 1682), ktdry ubrany w szaty kardynalskie (komza, mucet, befka) przedstawiony
jest jako pobozny dostojnik (wierny stuga Kosciota) w pozie modlitewnej i adoruja-
cej Patronke. Po bokach stojg kobiece postacie, personifikacje Prawdy (z lustrem)
i Wiecznosci (z wezem zjadajgcym swoj ogon oraz ktosami jeczmienia), czyli Veritas
i Eternitas. Figury wykonane w biatym marmurze przez artyste (Domenico Guidi)
charakteryzujg sie wysokg rangg artystyczng (fot. 13.3). Na tablicy inskrypcyjnej po-
nizej postaci fundatora wypisano najwazniejsze wydarzenia z zycia zmartego, powy-
zej umieszczono medalion z jego dewizg zyciowg ,,Pro Deo et Ecclesia” (,,Dla Boga
i Kosciota”) oraz trupig czaszke symbolizujgcg marnos$é/przemijalnosé (vanitas) uzu-
petniony figurkami puttéw z atrybutami: biretem i kapeluszem kardynalskim. Ko-
lumny z ozdobnymi gtowicami wzmacniajg znaczenie monumentu. Ten segment
ikonograficzny (tresci i grupa figuralna kardynata) staty sie obowigzujgcym kanonem
dla artystéw dziatajacych na Slasku w pézniejszych latach.

Kaplica Bozego Ciata (Corpus Christi), NajSwietszego Sakramentu (zwana Elektorska)

Kaplica zostata dobudowana do pétnocno-wschodniego (czotowego) korpusu kate-
dry w okresie 1716-1724, a uroczysta konsekracja odbyta sie 7 kwietnia 1724 r. Fun-
datorem tej barokowej kaplicy, pomyslanej jako miejsce wtasnego pochdéwku, byt
éwczesny arcybiskup wroctawski i elektor trewirski Franciszek Ludwik von Pfalz-
-Neuburg, ktéry zaméwit projekt u wybitnego architekta rangi europejskiej Jana
Bernarda Fischera von Erlacha (1656-1721).

Z architektem wiedenskiego dworu J.B. Fischerem von Erlachem wspotpracowat
znakomity praski rzezbiarz Ferdinand Maximilian Brokoff (1688-1731). Warto pod-
kresli¢, ze w kaplicy reprezentowany jest szeroki program religijny (katolicki), czyli
kult Najswietszego Sakramentu. Kaplica petni drugg wazng funkcje — stuzy jako miej-
sce spoczynku jej fundatora (fot. 13.4).

Segment grobowy jest skromniejszy w poréwnaniu do grupy figuralnej z kardyna-
tem Fryderykiem heskim. Na Scianie po prawej stronie od wejscia umieszczone jest
epitafium biskupa-fundatora: ptyta z czarnego marmuru z poztacanymi metalowymi
literami, powyzej jest obraz fundatora (brak tu rzezby lub popiersia) oraz symbolicz-
ne dwa krzyze (artysta F.M. Brokoff, 1721/1722) — z lewej mojzeszowy z zawieszo-
nym na nim wezem, z prawej krzyz chrystusowy (to Synagoga i Ecclesia). Jest to
nawigzanie do ciggloéci Starego i Nowego Testamentu. Sciéle zwigzane z twérczo-
$cig sepulkralng sg tablice (supraporty) prezentujgce rzeczy ostateczne: Smieré,
Sqd, Niebo i Piekto. Na uwage zastuguje marmurowa posadzka z mosieznymi pretami
i tablica z literami H.I.P.F.L.C.P., ktdre nalezy odczytaé: ,Hic iacet peccator Franciscus
Ludovicus Comes Palatinus”/(Tu spoczywa grzesznik Franciszek Ludwik elektor Pala-
tynatu) oraz napis: ,Orate pro eo” (,,Mddl sie za niego”).
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Fot. 13.4. Kaplica Bozego Ciata, epitafium
biskupa-fundatora Franza Ludwiga

von Pfalz-Neuburg

Photo 13.4. Corpus Christi Chapel,
epitaph of the founding bishop Franz
Ludwig von Pfalz-Neuburg

Zrédto/ Source: archiwum wtasne/ own
archive.

Kaplica Corpus Christi charakteryzuje sie znakomitym i finezyjnym wykonaniem
poszczegdlnych detali i jest swiadectwem mistrzowskiego kunsztu wymienionych
artystéw. Kaplica reprezentuje wybitne dzieto sztuki, a szerokie zastosowanie cen-
nego materiatu kamieniarskiego (marmuru i alabastru), réznorodne i bogate ele-
menty architektoniczne i rzezbiarskie oraz przemyslany gteboki program teologiczny
w malowidtach (Ewangelisci, Ojcowie Kosciota i w kopule fresk ,,Stragcenie Aniotow”
autorstwa Carla Carloniego) oraz uzyskane efekty przestrzenne i Swietlne stawiaja
kaplice Najswietszego Sakramentu wsrdd najwybitniejszych dziet okresu baroku nie
tylko na Slasku, ale w tej czesci Europy.

Kaplica btogostawionego Czestawa

Kaplica, przy kosciele dominikanéw, powstata dla uczczenia beatyfikacji Czestawa
Odrowagza na podstawie czci jemu oddawanej (pismo papieza Klemensa X| ogtasza-
jace go btogostawionym z dnia 18 pazdziernika 1713 roku). Nad jego grobem (od
1242 roku) wystawiono ottarz i modlili sie tu wierni i oddawali cze$¢ jako Swietemu.
,Kaplica bt. Czestawa od poczatku planowana byta jako kaplica-mauzoleum dla god-
nego ztozenia relikwii zatozyciela i pierwszego przeora wroctawskiego konwentu Za-
konu Kaznodziejskiego” (Nowak, 2011, s. 51). Zgodnie z normami okresu baroku
kaplica wzniesiona w latach 1711-1718 (wymiary: ok. 12,10 x 6,50 m) otrzymata
bogate wnetrze, w centrum ustawiono nowy ottarz i bogato rzezbiony sarkofag
z alabastru (fot. 13.5a), a prace rzezbiarskie i malarskie trwaty do 1730 roku. Przy
arkadzie wprowadzajgcej do centrum kaplicy ustawione sg rzezby $w. Dominika
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Fot. 13.5a-h. Alabastrowy sarkofag bt. Czestawa ze scenami z jego zycia (a) oraz rzezby Ecclesia i Caritas (b)
Photo 13.5a-b. The alabaster sarcophagus of the Beatified Ceslas/Ceslaus with scenes from his life (a)
and a statue of Ecclesia and Caritas (b)

Zrédto/ Source: archiwum wtasne/ own archive.

z psem trzymajagcym w pysku pochodnie i herbem zakonu (po lewej stronie),
$w. Jacka Odrowaza (po prawej), z puszkg na komunikanty i figurkg Marii z Dzieciat-
kiem. ,,Nie ma wiec watpliwosci, ze program tresciowy mauzoleum btogostawione-
go musiat bra¢ pod uwage rozliczne wymogi zaréwno w sferze kultu, jak i pro-
pagandy postannictwa dominikanéw”(Nowak, 2011, s. 51). Wystréj kaplicy zwigza-
ny jest z misjg zakonu, czyli powotaniem do gtoszenia ewangelii na catym swiecie
oraz odwotuje sie do cndt bt. Czestawa i jego dokonan na tym terenie.

Centralnie umiejscowiony alabastrowy sarkofag bt. Czestawa ma finezyjnie rzezbione
boki, przedstawiajgce sceny z zycia Btogostawionego. Jest ich szesnascie — w formie
owalnych relieféw obramowanych akantowym lisciem, wykonanych przez cenio-
nych artystow Franza Josefa Mangoldta (1695-1761) i Georga Leonharda Webera
(1665-17327). Na dtuzszym boku — w gérnym rzedzie — jedna ze scen przedstawia
Czestawa przeptywajgcego na ptaszczu przez Odre, a inna gdy naucza wiernych (gto-
si kazanie). Na krétszym boku trumny rozpozna¢ mozna sceny: wtadze miasta Wro-
ctawia witajg Czestawa oraz dwczesny biskup Wawrzyniec przekazuje Czestawowi
klucze do kosSciota Sw. Wojciecha (rok 1226). Pod sarkofagiem przedstawiono
dynamiczne sceny konfrontacji dobra ze ztem. Figure potwora zwalcza cnota Forti-
tudo, a wyjasnienie wida¢ na banderoli — napis Extirpator vitiorum (Niszczyciel
wystepkow) (Galewski, 2007). ,U podstawy sarkofagu jest dziwaczna lezgca postac
o dwdch twarzach, meskiej i kobiecej, opleciona wezami, ktdrg pokonuje pies
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— symbol dominikandw (tac. canis — pies, Domini canes — psy panskie, jak czesto
nazywano dominikandw), na wstedze inskrypcja Supplantator haeresum (Pogrom-
ca herezji), oraz baranek zwyciezajgcy lwa, z napisem Terror daemonum (Postrach
demondw). Ostatnia scena ukazuje kosciotrupa ze ztamang kosg i napisem na wste-
dze Victor mortis (Zwyciezca $mierci)” (Galewski, 2007). Te alegoryczne sceny
wyraznie nawigzujg do zmagan bt. Czestawa i jego braci dominikanéw z herezjg oraz
zwyciestwa tagodnosci (dobra) nad ztem.

Gloryfikacje bt. Czestawa jako patrona miasta wzmacniajg narozne figury podtrzy-
mujace sarkofag — personifikacje cnét kardynalnych: Fortitudo — Mestwo (z kolum-
ng), lustitia — Sprawiedliwos¢ (z mieczem i wagg), Temperantia — Umiarkowanie
(z dzbanem i wedzidtem) oraz Prudentia — Roztropnos¢ (z lusterkiem i wezami).
Wazny przekaz zawiera ulokowany w prostej linii nad trumng aniof tamigcy poétksie-
Zyc, a u jego stop miecz i trzy ogniste kule nawigzujgce do wstawiennictwa Czestawa
przy obronie miasta przed Mongotami (rok 1241). Po obu stronach oftarza (przy
Scianach) ustawione sg na wolutowych konsolach figury: Ecclesia (Kosciét), w sza-
tach papieskich, z kielichem i dwiema ksiegami, z puttem dzwigajagcym papieska
tiare, oraz Caritas (Mito$¢/Mitosierdzie) — kobieta z trojgiem dzieci (fot. 13.5b). Nie-
znacznie dalej i wyzej znajdujg sie kolejne cnoty teologiczne: Fides (Wiara) — uno-
szgca krucyfiks (u stop putto z naczyniem z ptomieniami) i Spes (Nadzieja) — wsparta
na kotwicy i z aniotkiem trzymajgcym oko Opatrznosci w promieniach stonecznych,
ponadto putta z symbolami zwigzanymi z dziatalnoscig zakonu (biret, ksiega, krzyz,
lilie, stonce, katamarz i bicz) (fot. 13.5b). Artystycznym i ideologicznym dopetnie-
niem wystroju kaplicy, a rownoczesnie podkresleniem kultu i czci tego patrona jest
umieszczenie figury bt. Czestawa z krucyfiksem w prawej dtoni (adoracja krzyza)
i ksiegg wspartg o kolano (ewangelia) w gérnej sferze (niebianskiej) na tle okna oraz
dekoracja malarska w kopule (przyjecie Czestawa w niebie za wstawiennictwem
Matki Bozej).

Monumenty (pomniki nagrobne, kolumny przysScienne), epitafia

Nagrobek cesarskiego radcy handlowego i senatora Johannesa Georga von Wolffa
(zm. 1722) to bardzo wartosciowe dzieto $lgskiej rzezby komemoratywnej okresu
baroku. Znajduje sie w kaplicy przy potnocnej nawie kosciota sw. Elzbiety (dawniej
farny kosciét ewangelicki, obecnie garnizonowy). Zrealizowat je uznany artysta
F.M Brokoff (1722/23) wedtug projektu opracowanego przez wybitnego architekta
J.E. Fischera von Erlacha (fot. 13.6). Na kompozycje pomnika (wys. 7,5 m, podstawa
ok. 3,2 m) sktada sie cokdt w formie naturalnych blokéw skalnych (opoka wiary).
,Konstrukcja architektoniczna nagrobka jest przejrzysta: na cokole (...) wznosi sie
piramida flankowana cyprysami i zwienczona tréjkatem w glorii i chmurach z imie-
niem Jehovah” (Kalinowski, 1986). Wyrdznia sie pozftacany segment z tréjkatem
symbolizujgcym Tréjce Swieta i hebrajskimi literami otoczonymi obtokami. Zwraca
uwage prostokatna tablica inskrypcyjna (tekst tacinski), ktéra podaje: godnosci
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Fot. 13.6. Pomnik/monument nagrobny
radcy handlowego H.G. von Wolffa
Photo 13.6. Grave monument /
Monument of the Trade Council

of H.G. von Wolff

Zrédto/ Source: archiwum wtasne/ own
archive.

— $laski radca handlowy i senator wroctawski, daty urodzin (28.12.1658) i Smierci
(02.12.1722, w wieku 64 lat i po 35 latach matzenstwa). Nad tablicg inskrypcyjng
znajduje sie wizerunek zmartego (popiersie naturalnej wielkosci z kararyjskiego
marmuru) w typowym stroju i barokowej peruce, a ponizej tarcza z herbem rodo-
wym, po bokach personifikacja Mitosci Bozej (Mitosierdzie z medalionem, Caritas),
putto jako Fama i gérne putto unoszgce serduszko.

Symbolike uzupetniajg klepsydra, gasnacy zar ogniska, czaszka i dwie figurki (putta)
pograzone w zatobie. Z catej kompozycji przebija powaga i smutek. Popiersie sena-
tora na tle piramidy nalezy rozumiec jako jego droge do wiecznosci, wspomagang
przez Mitos$¢ Bozg pod czujnym okiem Opatrznosci Bozej w zwiericzeniu monumen-
tu (piramidy). lkonograficzne elementy zawierajg bogatg tres¢ religijno-ideowa.
Dolna strefa monumentu z popiersiem zmartego oznacza zycie doczesne (czaszka,
gasnacy kaganek) i przejscie drogg w formie piramidy do zycia wiecznego — piramida
flankowana zielonymi cyprysami prowadzgca do nieba (obtoki, Opatrznosé Boza).
Zastosowano szlachetne materiaty — niebieski marmur z Przeworna i alabaster. Mo-
tyw piramidy symbolizujgcy przejscie na droge wiary do trwatej chwaty i wiecznosci
byt juz w okresie renesansu ulubionym motywem i w barokowych pomnikach (kapli-
cach) stat sie powszechnym elementem sztuki sepulkralnej.

Nalezy wspomnie¢, ze do 1750 r. w kosciele sw. Elzbiety powstaty liczne warto$cio-
we ozdobne epitafia ufundowane przez bogatych mieszczan, reprezentujgce ten
charakterystyczny trend sztuki baroku. Warto wymieni¢ pomniki nagrobne: epita-
fium Johanna Christopha Neumanna (zm. 1734) z alegoriami stawy i madrosci jest
dzietem cenionego rzezbiarza F.J. Mangoldta (fot. 13.7a). Tekst ptyty inskrypcyjnej
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Fot. 13.7a-b. Pomnik/kolumna nagrobna zacnego obywatela miasta J.Chr. Neumanna (t 1734) (a)
i Georga Teubnera (1 1736) (b)
Photo 13.7a-b. Grave monument /Grave column of the noble citizen J.Chr. Neumann (¥ 1735) (a)
and Georg Teubner (T 1736) (b)

Zrédto/ Source: archiwum wiasne/ own archive.

podaje, ze zmart, przezywszy 73 lata i 11 dni, a z Zong 44 lata (Eva z d. Scholz). Po-
dobng forme ma epitafium Hansa Sigmunda Bergera (zm. 1743) i jego zony wysta-
wione w 1746 r. Kolejny monument (autor J.A. Siegwitz) poswiecony cztonkowi
Rady Parafialnej Georgowi Teubnerowi (zm. 1736) (fot. 13.7b) zawiera podobng
symbolike (doczesne zycie i ziemska stawa oraz $mier¢ i smutek).

Nagrobek barona Heinricha Gottfrieda von Spaetgena (zm. 1752) jest ostatnim zna-
czgcym dzietem okresu pdéznego baroku (rokoko). Przyscienny monument w formie
piramidy znajduje sie w potudniowej nawie kosciota sw. Doroty, sw. Stanistawa
i Sw. Wactawa (fot. 13.8). Kompozycja (wys. ok. 12 m, podstawa ok. 4,80 m) wykona-
na zostata z réznobarwnego kamienia i stiuku, a jej autorem jest znany $lgski artysta
Franz Joseph Mangoldt. Pomnik zawiera wiele alegorycznych motywdw i symboli
wraz z gloryfikacjg zmartego piastujgcego urzad kanclerza na dworze biskupa, a zwien-
czony jest ptomienistym wazonem — symbolem Mitosci Bozej. ,,Obelisk z popiersiem,
tablica inskrypcyjna oraz dwie kobiece postacie stanowig pierwszy i gtéwny plan kom-
pozycji. Pierwszoplanowos¢ tej czesci (...) oraz nadanie jej odmiennej kolorystyki
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Fot. 13.8. Pomnik/monument nagrobny barona i kanclerza G. von Spaetgena
Photo 13.8. Grave monument of the Baron and Chancellor of G. von Spaetgen

Zrédto/ Source: archiwum wiasne/ own archive.

—rézowy obelisk, jasno mleczne, alabastrowe figury i herby i czarna ze ztotymi litera-
mi tablica inskrypcyjna kontrastujg z ciemnoszarym ttem” (Zakrzewska, 1976).

Alabastrowemu popiersiu barona von Spaetgena towarzyszg figury alegoryczne:
Madros$¢ Ludzka i Madros¢ Boska z globusem i zwojem pergaminu, ktére wykonano
z marmuru z Przeworna. Kolejna postac¢ to Fama (Stawa) odstaniajgca kotare — to
zycie i zastugi doczesne barona, a obok Chronos (personifikacja czasu) oraz Smier¢
z kosg. W kompozycji nalezy podkresli¢ pek réz, rég obfitosci, pien drzewa, korzenie
i ksigzke, putto ze zgaszong pochodnig, weza tworzacego koto, obtoki. Elementy te
oznaczajg zycie cnotliwe, pobozne i pozyteczne. Ptomien (iskra) zycia gasnie, ale
kontynuacja jest Swiattos¢ wiekuista (zycie pozagrobowe). Motywy te stanowig ty-
powy, a zarazem bogaty repertuar barokowej sztuki (rzezby) sepulkralnej. Cata kom-
pozycja zawiera tym samym spory fadunek filozoficzno-religijny i silnie oddziatuje
na wiernych.

Format obelisku (strzelistej piramidy) z punktem koricowym w sferze pozaziemskiej,
czyli jeden wazny cel na drodze ziemskiego zycia, odzwierciedla trwanie w wierze
i dgzenie duszy do nie$miertelnej chwaty i stat sie waznym symbolem w sztuce se-
pulkralnej okresu baroku.
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13.3. Podsumowanie i wnioski

Od niepamietnych czaséw sSmier¢ byta waznym wydarzeniem w zyciu spoteczerstw.
Poprzez stulecia ksztattowata sie specyficzna ceremonia zwigzana z upamietnie-
niem zmartych i to wytworzyto rytuat zwigzany z pochéwkiem i hotdem dla zmar-
tych, a to znalazto odzwierciedlenie w sztuce (przede wszystkim w architekturze).
Zgodnie z duchem baroku sztuka sepulkralna tego okresu charakteryzuje sie boga-
tym repertuarem ikonograficznym. Dobdr figur i motywodw, ich rozmieszczenie na
monumencie i w przestrzeni byly przez artystow precyzyjnie przemyslane i uzgod-
nione ze zleceniodawcami (duchowni, ksigzeta). Pomniki nagrobne (nagrobki) za-
wierajg zazwyczaj popiersie portretowe zmartej osoby w charakterystycznej dla niej
szacie, ktére wykonano za zycia fundatora i najczesciej przez artystéw wtoskich (cze-
sto we Wtoszech). Oprdécz popiersia i inskrypcji na kompozycje pomnika nagrobnego
sktadaja sie tarcze herbowe i barokowe figury alegoryczne nawigzujace do zasad
wiary i cnét kardynalnych (wiara, nadzieja, mito$¢, madros¢, sprawiedliwo$é, me-
stwo, umiarkowanie itp.) oraz tematu Smierci (przemijanie — Vanitas) i wiecznosci
(Eternitas) z ich atrybutami (kolumna, czaszka, lustro, girlanda, waz). Wazng funkcje
w sztuce baroku spetniaty rzezby (postacie alegoryczne) jako wyrazny wizualny $ro-
dek komunikacji spotecznej w propagowaniu tresci religijnych i oddziatywania na
wiernych oraz utrwalania pamieci o zmartych. Uzywanym materiatem byt zazwyczaj
szlachetny biaty marmur i alabaster w finezyjnej barokowej formie, ale tez czarny
marmur symbolizujgcy nastrdj zalu za zmartym.

Bardzo liczng grupe stanowig popiersiowe nagrobki i epitafia fundowane przez bi-
skupow i kapitute wroctawskg zachowane w Katedrze Wroctawskiej.

Mauzoleum bt. Czestawa jest waznym dzietem sztuki sakralnej (sepulkralnej) oraz
przyktadem trwania kultu i czci polskiego dominikanina.

Duze nagromadzenie pomnikow i epitafiow znajduje sie w kosciele $w. Elzbiety, kto-
ry byt znaczacg $wiatynig bogatego ewangelickiego mieszczanstwa wroctawskiego.
W $laskiej sztuce kommemoratywnej (w plastyce nagrobnej) wyraznie widaé glory-
fikacje zmartego oraz uroczysty charakter danego pomnika. Liczne sg przyktady epi-
tafium tylko w formie tablicy inskrypcyjnej, na ktorej tekst wyraza pochwate osoby
zmartej (czesto tez zony).

Nagrobki i epitafia w dawnych czasach byty, i sg takze dzisiaj, w spoteczenstwie wy-
razem pielegnacji (utrzymania) tradycji w sferze nekropolicznej, byty i sg prawdzi-
wym dowodem szacunku dla zmartych i ich dokonan.

Odwiedzanie mauzoledw i kaplic grobowych oraz przebywanie przy grobowcach
w bliskosci ze zmartym wynikato z tradycji religijnej i stato sie prawie obligatoryjne
we wszystkich warstwach spoteczenstwa.
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Z pomnikéw popiersiowych i epitafiow poznaé mozna role i znaczenie zmartych
dostojnikdw, mieszczan, rzemieslnikdéw i innych przedstawicieli w przesztosci,
obiekty te tworzyty mozliwosci do zadumy nad kondycja zycia ludzkiego i jego prze-
mijalnosci. Kaplice grobowe i r6zne pomniki nagrobne stawaty sie miejscami tgcza-
cymi swiat zywych ze swiatem zmartych. Poprzez skupienie i modlitwe umozliwiaty
zbiorowy (pielgrzymkowy) kult Swietego lub innej osobistosci (cesarza, kréla), uta-
twiaty tez indywidualny i duchowy kontakt ze zmartym cztonkiem spoteczenstwa
lub rodziny. Wskazywaty rowniez, ze jedynie dobrze, godnie przezyte zycie prowa-
dzi¢ moze do zycia wiecznego. Takie powszechne przekonanie wyraza napis na tuku
bramy z 1728 r. pomiedzy domkami altarystéw (Jas i Matgosia) prowadzacej na
dawny cmentarz i do kosciota Sw. Elzbiety we Wroctawiu: mors ianua vitae —
,Smieré¢ bramg zycia” (wiecznego). Brama ta w czytelny sposdb stanowi granice
pomiedzy gwarem wielkiego miasta oraz tetnigcym zyciem rynkiem (targowiskiem)
i strefg koscielng, inskrypcja za$ symbolizuje przejscie w sfere zadumy i wiare
W zZycie po $mierci.

* % %

Upamietnienie zmartych — jako wazny aspekt w zyciu spoteczenstw — znajdywato
odzwierciedlenie w sztuce — w architekturze i rzezbie. W okresie baroku sztuka se-
pulkralna postugiwata sie znanymi juz wczesniej motywami artystycznymi. Zastoso-
wanym materiatem byt zazwyczaj biaty marmur i alabaster w finezyjnej barokowej
formie oraz czarny marmur odzwierciedlajgcy nastréj zalu za zmartym.
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Baroque Tomb Chapels and Epitaphs in Wroclaw Churches

Abstract: Commemoration of the dead, as an important aspect in the life of societies, was reflected in
art —in architecture and sculpture. During the Baroque period, sepulchral art used artistic motifs that
were already known. The article points out valuable works of sepulchral sculpture in sepulchral chap-
els, sepulchral monuments and epitaphs located in Wroclaw churches (the Cathedral of St. John Bap-
tist in in Wroctaw, St. Adalbert’s Church, St. Elizabeth’s Church and St. Dorothy’s, St. Stanislaus and
Wenceslaus Church). The decoration of St. Elizabeth’s chapel, Corpus Christi (Corpus Christi) chapel
and Blessed Czeslaw’s chapel are described. The valuable Baroque monuments — the wall columns
of Senator J.G. von Wolff and Baron H.G. von Spaetgen — are discussed. The wall pyramid was a valued
type of tombstone as a specific form of necropolis (commemorative) sphere. The material used was
usually white marble and alabaster in a fine Baroque form and black marble reflecting the mood
of grief for the deceased.

Keywords: baroque sepulchral chapels, sepulchral art, grave monuments, epitaphs, sarcophagus
of Blessed Czeslaw.
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Streszczenie: Celem niniejszego opracowania jest przyblizenie Wroctawia jako miasta, w ktérym uro-
dzita sie i dorastata Zydéwka Edyta Stein — jedyna wroctawska $wieta, ktdrej przejécie na katolicyzm
miato miejsce przeszto sto lat temu, w 1922 r. Przedstawiono najwazniejsze miejsca we Wroctawiu
zwigzane z jej dziecinstwem i mtodoscia. Przyblizone zostaty liczne akcenty z nig zwigzane znajdujgce
sie nieopodal jej domu rodzinnego — w parku $w. Edyty Stein. Opisano tez inne znaki obecnosci
Sw. Edyty Stein we Wroctawiu oraz podjeto temat jej drogi do wiary i Swietosci oraz przedstawiono
dalsze losy Edyty Stein po opuszczeniu Wroctawia.

Stowa kluczowe: Wroctaw, Edyta Stein, patronka Europy, filozof.
JEL Classification: 732

Tematyke zwigzang z zyciem Edyty Stein podjeto ze wzgledu na fakt, iz rok 2022
zostat ogtoszony — decyzjg Rady Miejskiej Wroctawia z dnia 16 wrzesnia 2021 r. —
rokiem Edyty Stein. Inspiracjg byto stulecie Jej chrztu, ktdry miat miejsce 1 stycznia
1922 r. w matym kosciele w Bad Bergzabern. Wroctaw jest rodzinnym miastem dzie-
sieciu noblistéw, a tylko jednej Swietej — Sw. Edyty Stein, kobiety niezwykle zdolnej,
wyksztatconej, z doktoratem z fenomenologii. Albert Einstein moéwit o niej jako
o najwybitniejszym kobiecym umysle epoki. Zostata beatyfikowana i kanonizowana
przez papieza Jana Pawta Il, ktéry ogtosit jg patronkg Europy, co jest szczegdlng chlu-
b3 naszego miasta.

Celem pracy jest przedstawienie miejsc we Wroctawiu zwigzanych z zyciem Edyty
Stein.
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14.1. Miejsca zwigzane z latami dziecinstwa i mtodosci Edyty Stein

Edyta Stein urodzita sie 12 pazdziernika 1891 r. w zydowskie Swieto Pojednania
Yom Kippur we Wroctawiu przy dzisiejszej ulicy Dubois 29. Przyszta na Swiat w ro-
dzinie zydowskiej. Byta najmtodszym, siédmym dzieckiem Sigfrida i Augusty z domu
Courant (Ks. Machnacz, 2019). W potowie lat 80. XX wieku ustalono, ze dawna
Kohlenstrasse 13 to obecnie ul. Dubois 29. Niestety, dom zburzono w potowie 1988
roku, przygotowujac plac pod budowe , plomby” (Mrozowska i Okdlska, 1997). Ko-
lejne lokalizacje mieszkania Steinéw znajdowaty sie na ulicach: Mysliwskiej, Poboz-
nego i Roosvelta.

Dom rodzinny Edyty Stein

W 1910 roku wdowa Augusta Stein stata sie wtascicielkg domu przy Michaelistrasse
(Nowowiejska). Zabudowa parceli, na ktérej w poczatku lat 80. XIX wieku wzniesio-
no wille miejska dla wtasciciela browaru A.H. Sindermanna, zwyczajowo okreslana
byta jako ,Vier Tuerme” i pod takg nazwg figuruje w ksiegach adresowych Wrocta-
wia. Dziatka nr 15, na ktdrej zbudowano dom, po zmianie numeracji w roku 1901
otrzymata numer obecny — 38 (Mrozowska i Okdlska, 1997).

Kamienica zostata zbudowana okoto 1890 roku w stylu neoklasycystycznym. Jest to
dwukondygnacyjny budynek murowany z cegty, wzniesiony w linii zabudowy ulicy,
tynkowany, ozdobiony dekoracjg architektoniczng (fot. 14.1). Do lat 30. przed do-
mem znajdowat sie ogrédek z krzewami i kulistymi akacjami, oddzielony od chodni-
ka zelaznym ptotem (Internet 3).

Fot. 14.1. Dom rodzinny Edyty Stein
przy Michaelisstrase 38 pod koniec
lat 20. XX wieku

Photo 14.1. Edith Stein’s family home
at Michaelis street 38 in the late
1920s

Zrédto/ Source: (Internet 1).
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Przedsiebiorstwo drzewne, bedgce materialnym zabezpieczeniem rodziny, miescito
sie od 1904 r. przy Mattiasstrasse 151 (ul. Jednosci Narodowej). W rekach rodziny
Stein dom pozostawat do 1939 r. Podczas dziatan wojennych w 1945 r. budynek nie
zostat zniszczony. W lutym 1951 r. jego uzytkownikiem zostata Centrala Rozpo-
wszechniania Filmow ,,0dra Film”.

W piecdziesigty rocznice $mierci Edyty Stein, w sierpniu 1992 r., na domu, z ktérym
taczyty ja tak serdeczne wiezy, odstonieto ufundowang przez Towarzystwo im. Edyty
Stein tablice pamigtkowa w jezyku polskim, niemieckim i hebrajskim.

Fot. 14.2. Dom rodzinny Edyty Stein
przy ul. Nowowiejskiej 38 —

widok wspotczesny

Photo 14.2. Edith Stein’s family
home at Nowowiejska street 38 —
present view

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/
own photo.
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W pazdzierniku 1995 r. dom, wymagajacy kapitalnego remontu, przekazano na wias-
no$¢ Towarzystwu im. Edyty Stein (fot. 14.2). Byto to mozliwe dzieki poparciu
i zyczliwosci wtadz panstwowych, instytucji, organizacji, przedstawicieli Kosciota
i 0s6b prywatnych w Niemczech i Polsce oraz przychylnosci wtadz miejskich. Nie-
oceniona okazata sie pomoc nielicznie juz zyjgcych cztonkdéw rodziny Edyty Stein,
ktorzy pomogli zgromadzi¢ czeSciowg dokumentacje, materiaty dotyczace historii
kamienicy i jej dawnego wygladu. Precyzyjnie wskazano uzytkownikdéw poszczegél-
nych pomieszczen, a nawet odtworzono umeblowanie pokoi.

Rozpoczete w 1996 r., przy finansowym wsparciu Fundacji Wspotpracy Polsko-Nie-
mieckiej, prace restauratorskie miaty na celu przystosowanie obiektu do nowej
funkcji. Ideg byto stworzenie miedzynarodowego centrum pojednania polsko-nie-
miecko-zydowskiego oraz dialogu chrzescijarisko-judaistycznego. Znalazt tu siedzibe
Zarzad Gtéwny Towarzystwa im. Edyty Stein (Mrozowska i Okélska, 1997).

Gtéwng misjg towarzystwa jest poznawanie, kultywowanie i propagowanie duchowe-
go dziedzictwa Edyty Stein. Jest to niezwykle aktywnie funkcjonujgce centrum badan
poswieconych jej osobie, mysli i swiadectwu, troszczgce sie o ochrone i pozyski-
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wanie dla domu rozproszonych po swiecie pamigtek. W dawnym salonie Steinéw
odbywajg sie cykliczne, comiesieczne, czwartkowe wyktady (,Akademia Duchowo-
Sci Edyty Stein”), konferencje naukowe i koncerty, na ktére wstep jest wolny. Towa-
rzystwo po wczesniejszej rezerwacji zaprasza takze do dwugodzinnego zwiedzania
domu z przewodnikiem we wszystkie dni tygodnia, z weekendem witgcznie. Nieczyn-
ne jest tylko we wtorki. Wiele inicjatyw towarzystwa realizowanych jest wspdlnie,
takze przy wsparciu finansowym Centrum Historii Zajezdnia (Internet 8).

0Od 2008 roku przed wejsciem do Domu Edyty Stein znajduje sie wmurowany w bruk
miedziany stolperstein — ,kamien pamieci”, w wolnym ttumaczeniu z jezyka nie-
mieckiego oznaczajacy , kostke brukowsg, o ktdrg mozna sie potkngé” (fot. 14.3).
Pomystodawcg tej formy upamietnienia ofiar Holokaustu byt niemiecki artysta Gun-
ter Demnig. ,Kamienie pamieci”, z wyrytymi nazwiskami oséb zamordowanych lub
represjonowanych podczas Il wojny Swiatowej, umieszczane sg w chodnikach
przed dawnymi domami ofiar. Majg one przypominac o okrutnym losie ludzi, ktorzy
zyli w tych miejscach, a zgineli tragicznie z rak hitlerowcéw. Autor projektu powta-
rza stowa Talmudu, ze pamie¢ o cztowieku trwa, dopdki pamietane jest jego imie.
Dlatego witasnie stolperstein to sposdb na wskrzeszenie pamieci o tych, ktérzy nie
majg swoich grobow.

Fot. 14.3. ,Kamien pamieci” przed domem
rodzinnym Edyty Stein przy ul. Nowowiejskiej 38
Photo 14.3. ,,Memory stone” in front of Edith
Stein’s family home at Nowowiejska street 38

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

,Kamien pamieci” ofiar nazizmu wienczy metalowa ptytka o wymiarach 10 na
10 cm, z wyrytym napisem zawierajgcym imie i nazwisko ofiary, date i miejsce jej
urodzenia oraz date aresztowania, deportacji i miejsce Smierci.

Swdj pierwszy , kamien pamieci” Demnig wmurowat 16 grudnia 1992 roku w bruku
przed ratuszem w Kolonii, upamietniajgc tym samym 50. rocznice rozkazu Heinricha
Himmlera o deportacji zyjacych w Rzeszy Sinti Roma do Auschwitz. Po 26 latach —
w pazdzierniku 2018 roku — we Frankfurcie nad Menem artysta wmurowat
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70-tysieczny kamien pamieci. Obecnie, oprdcz Niemiec, stolpersteine mozna napo-
tka¢ w 23 innych krajach Europy, a takze poza jej granicami—w Buenos Aires. W Pol-
sce pierwszy ,kamien pamieci” wmurowany zostat wtasnie przed wejsciem do domu
Edyty Stein — Sw. Teresy Benedykty od Krzyza (Internet 2).

Viktoria-Schule (dzisiejsze | LO)

Edyta nauke rozpoczeta, majgc 6 lat, w zenskiej szkole im. Viktorii, mieszczgcej sie
przy dzisiejszym placu Biskupa Nankiera 1, w dawnym patacu ksigzat opolskich zbu-
dowanym w potowie XIV wieku. Od lat czterdziestych XVI wieku miejska rezydencja
piastowska zmieniata wtascicieli, ksztatt architektoniczny i byta przystosowywana
do petnienia coraz to nowych funkcji. W latach 1809-1836 budynek przebudowany
w stylu klasycystycznym znajdowat sie w rekach Schaffgotschéw. Funkcjonujaca
tu szkota od 1851 do 1909 r. otrzymata imie Viktorii na czes¢ zony cesarza Fryde-
ryka Ill, zastuzonej dla rozwoju szkolnictwa i edukacji dziewczat w Prusach (Mrozow-
ska i Okélska, 1997).

Szkota, szczegdlnie dla kobiet, nie byta wéwczas czyms$ powszechnym i obowigzko-
wym. Edyta oswiadczyta, ze obserwuje u siebie zmniejszone zainteresowanie nauka
szkolng, poniewaz coraz bardziej pochtaniajg jg rézne problemy swiatopogladowe,
o ktérych niestety w szkole sie nie mowi. Zniechecita sie takze odgdrng zmiang
w organizacji edukacji skutkujgcej dla niej utratg jednego roku i cofnieciem o klase
nizej. Mimo présb i ttumaczen, Edyta nie zmienita swojego postanowienia. Pozegna-
ta szkote i wyjechata do swojej siostry Elzy mieszkajgcej w Hamburgu. Jej pobyt tam
trwat az dziewiec¢ miesiecy, w trakcie ktorych zajmowata sie dzieémi i miata rézne
domowe obowigzki. Duzo czytata, korzystajgc z domowej biblioteki, zawierajgcej
zresztg jedynie pozycje dla dorostych. W tym okresie catkiem swiadomie i z wiasnej
woli przestata sie modli¢ i odtagd az do 21. roku zycia okreslata siebie jako ateistke.
Za namowg matki, dopiero jako szesnastolatka, rozpoczeta pétroczne przygotowa-
nia do egzamindéw wstepnych do siddmej klasy gimnazjum. Do klasy, w ktérej Edyta
kontynuowata nauke, uczeszczaty dziewczeta z rodzin protestanckich (Kelm, 2009).

W kwietniu 1909 r., wéwczas juz Gimnazjum Zenskie im. Viktorii, przeniesiono do
nowo wybudowanego gmachu przy Bluecherstrasse 9-13 (ul. Poniatowskiego 9),
spetniajgcego wszystkie wymogi nowoczesnej szkoty. Zaprojektowali go R. Pluedde-
mann i C. Cabanis z myslg o wszechstronnym rozwoju ucznidw (Mrozowska i Okol-
ska, 1997).

Pierwsze matury w nowej szkole odbyty sie w roku 1910. Nie zwolniono wdwczas
nikogo z egzaminu ustnego, chciano bowiem zorientowac sie w poziomie szkoty.
Mtodszy rocznik uczennic zafundowat maturzystom wielki tort przed egzaminem
pisemnym i odtad zwyczaj ten stat sie niepisang tradycjg szkoty. A podczas egzami-
néw ustnych mtodsze dziewczeta wreczaty swoim starszym kolezankom bukieciki
fiotkéw (Kelm, 2009). Tu, 3 marca 1911 r., Edyta Stein znakomicie zdata egzamin
dojrzatosci (Adamska, 2005).
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Dyrektor gimnazjum, profesor Roehl, na odwrocie okoliczno$ciowej gazetki podczas
komersu maturalnego w dniu 3 marca 1911 roku napisat: ,Uderz w kamien, a wytrys-
ng skarby”. Te wymowng sentencje dedykowat najlepszej abiturientce — Edycie Stein
(Kelm, 2009).

Edyta Stein w mury swojej szkoty powrdcita na prawie dwa semestry w czasie | woj-
ny Swiatowej, w 1916 r., jako nauczycielka pomocnicza taciny, jezyka niemieckiego,
historii i geografii. Powzieta nawet mysl o uprawianiu zawodu nauczyciela, ale spra-
wy potoczyly sie inaczej (Mrozowska i Okélska, 1997).

Inicjatorkg upamietnienia edukacji Edyty Stein w murach szkoty przy ul. Poniatow-
skiego byta dziennikarka Radia Wroctaw Monika Klubiriska, maturzystka z rocznika
1964. Po uzgodnieniach z éwczesng dyrektor — dr Ireng Podgdrskg — potrzebng do-
kumentacje przygotowata dr hab. Maria Kelm, prof. Uniwersytetu Przyrodniczego —
réwniez absolwentka szkoty. Byt to rozdziat pt. ,Byta jedng z nas”, zamieszczony
w ksigzce Dwie historie jednej szkoty, wydanej dla uczczenia 100-lecia Viktoria-Schule,
ktérej kontynuacjg byto powstate po zakoriczeniu Il wojny swiatowe;j | Liceum Ogdlno-
ksztatcgce. Ta sama autorka przygotowata takze pdzniejszg informacje o Edycie Stein
zamieszczong na kamiennej tablicy umieszczong na potpietrze w holu budynku szkoty
(fot. 14.4). Pragnieniem inicjatorow tego przedsiewziecia byto przekazanie kolejnym
pokoleniom mtodziezy wielkosci ducha Edyty Stein oraz wezwanie do jej nasla-
dowania. ,,Zyjemy po to, aby stuzyé¢ ludziom. To za$ zadanie wypetni sie najlepiej,
wykorzystujgc witasciwie swoje uzdolnienia” — brzmig pierwsze stowa wyryte
w kamieniu przez rzezbiarza p. Christosa Mandziosa, prof. wroctawskiej ASP.

Powstate w roku 2008 Stowarzyszenie Absolwentow i Sympatykéw | LO pod prze-
wodnictwem dr Lilianny Lary$ realizowato z uczniami wiele wspdlnych inicjatyw
i w szkole odbywaty sie regularnie cykliczne spotkania absolwentéw. Najwiekszym
wydarzeniem byty swietnie zorganizowane w dniu 14 marca 2011 r., przy wsparciu

Fot. 14.4. Tablica poswiecona $w. Edycie Stein
w | LO przy ul. Poniatowskiego 9

Photo 14.4. Plaque dedicated to Edith Stein
at High School No. 1 at Poniatowskiego 9

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.
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finansowym Urzedu Miasta, obchody 100-lecia uzyskania przez Edyte Stein $wia-
dectwa dojrzatosci. Do szkoty, oprdcz licznego grona absolwentdéw, przybyli:
p. Anna Dutkiewicz reprezentujgca Prezydenta Wroctawia, Wiceprezydent Wrocta-
wia Jarostaw Obremski, Konsul Generalny Niemiec Bernhard Brasack, przedstawi-
ciel Gminy Wyznaniowej Zydowskiej Anatol Kaszen, Arcybiskup Wroctawski,
cztonkowie Towarzystwa Edyty Stein z ks. Jerzym Witkiem na czele oraz ks. Jan Gon-
dro — éwczesny dyrektor Salezjaniskiego Gimnazjum im. Edyty Stein we Wroctawiu.

W gronie oséb odstaniajgcych ufundowang na te okolicznos¢ przez miasto tablice
(fot. 14.4) byt pochodzacy ze Lwowa maturzysta pierwszego rocznika absolwentéw
(1946) prof. dr hab. Stanistaw Przestalski, stynny polski biofizyk majgcy tytut doktora
honoris causa Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

Uroczystosci zakoriczyt monodram , Edyta Stein — zycie moje” autorstwa prof. Jadwi-
gi Skupnik, zaprezentowany przez te znakomitg aktorke scen wroctawskich (ustna
informacja prof. Marii Kelm z dnia 16.09.2022 r.).

Stowarzyszenie Absolwentéw i Sympatykéw | LO podjeto takze starania o nadanie
szkole imienia Edyty Stein w uznaniu jej zastug naukowych jako filozofa, specjalisty
w dziedzinie fenomenologii oraz licznych pism o charakterze pedagogicznym. Wy-
dawato sie, ze nie ma godniejszej osoby na patrona szkoty.

O wyborze patrona szkoty zadecydowato waskie grono — uczniowie dwczesnych
trzecich i czwartych klas | LO. Dyrekcja szkoty uznata jednak, ze osoba kanonizowana
nie moze by¢ patronem szkoty swieckiej. W zwigzku z tym na patrona | LO zapropo-
nowano trzech kandydatéw: Marie Sktodowska-Curie, Joézefa Poniatowskiego
i gdanszczanke Danute Siedzikéwng o pseudonimie ,Inka”. Wybér padt na ,,Inke”
(ustna informacja prof. Marii Kelm z dnia 16.09.2022 r.).

Uniwersytet Wroctawski

Majac zagwarantowang finansowg niezaleznos¢, Edyta wybrata filozofie i psycholo-
gie, doszty do tego: indogermanistyka, germanistyka, historia, facina i greka. W trak-
cie studiéw Edyta grata w tenisa, chodzita po Sudetach, jezdzita na nartach, tariczyta,
nalezata do réznych towarzystw i grup: zwigzku reformy szkolnictwa, grupy pedago-
gicznej, grupy wzajemnej pomocy, pruskiego zwigzku na rzecz praw kobiet, zwigzku
studentek (Ks. Machnacz, 2019).

Chetnie tez odwiedzata restauracje Piwnica Swidnicka, a wieczorami poprzez Wyspe
Piaskowg, Ostrow Tumski spacerowata w towarzystwie przyjaciét az do Parku Szczyt-
nickiego, prowadzgc dysputy filozoficzne.

Na Uniwersytecie Wroctawskim filozofie wyktadat wéwczas znany profesor Eugen
Kuehnemann, znawca Schillera i Herdera. Wieksze wrazenie na mtodej studentce
zrobity jednak wyktady z psychologii prof. Williama Sterna, ktdry za swoje najwiek-
sze dzieto uwazat prace Person und Sache. Swiatowg stawe zyskat dzieki badaniom
w obszarze psychologii eksperymentalnej, a jego prace zostaty przettumaczone
na wiele jezykdw. Profesor Richard Hoenigswald wprowadzit Stein w problematyke
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i metody filozofii, zachwycit jg precyzjg mysli i wnikliwoscia analiz. Byt zwolennikiem
filozofii krytycznej w wydaniu Kanta. Jemu zawdziecza Stein ,logike myslenia”
(Ks. Machnacz, 2019).

Juz po pierwszym semestrze pojawita sie u Edyty mysl, aby doktoryzowac sie z psy-
chologii. Jednak z uptywem czasu przyszto powazne rozczarowanie tg dyscypling.
Edyta uznata, ze jest ona uprawiana bez metody, jest psychologia ,,bez duszy”, gdyz
brak jej filozoficznych podstaw: ,W moim czwartym semestrze odniostam wrazenie,
ze Wroctaw nie jest juz w stanie da¢ mi nic wiecej i powinnam szuka¢, potrzebuje
nowych impulséw”.

Edyta Stein w swej Autobiografii wielokrotnie wspomina Most Uniwersytecki. We
wczesnym dziecinstwie przechodzita po nim u boku siostry Rozy spieszgcej na zaku-
py, pOZniej prowadzita tedy jej codzienna droga do szkoty, a takze przechodzac po
nim, towarzyszyta matce w drodze do Synagogi ,,Pod Biatym Bocianem”.

Jako studentka obserwowata z okien gmachu uniwersytetu ruch na moscie. Uzywa-
ta w odniesieniu do niego okreslenia Oderbruecke, to jest Odrzaniski. Byt tak nazy-
wany w Sredniowieczu. Zbudowany okoto drugiej potowy XlIl wieku dtugi most
drewniany prowadzit z miasta na poétnoc, a nazwe wzigt od ulicy i Bramy Odrzan-
skiej. W XVI wieku méwiono o nim Srodkowy, przez kolejne dwa stulecia za$ nosit
miano Dtugiego, poniewaz tgczyt dwa najbardziej oddalone od siebie brzegi rzeki.
W latach 60. XVIIl wieku miat dwa zwodzone przesta, co umozliwiato zegluge w gére
i w dot Odry.

Zelazny most uniwersytecki, zrealizowany wedtug projektu Alexandra Kaumanna
w latach 1867-1869, stangt obok drewnianego, usytuowanego na przedtuzeniu ulicy
Wieziennej, ktéry wkrétce rozebrano. W miare rozwoju miasta nowy most stawat
sie za waski. Jednak dopiero w 1933 roku przystgpiono do jego poszerzania i zmo-
dernizowania. Edyta Stein, wyjezdzajgc z Wroctawia na zawsze, na pewno zachowa-
ta w pamieci widok mostu w trakcie przebudowy. Oddany do uzytku w roku 1934
stuzy do dzis.

Dawny konwikt $w. Jozefa

Konwikt sw. Jézefa ufundowany zostat przez jezuitéw dla studentéw akademii. Jest
to barokowy czworoboczny gmach z arkadowym dziedzincem wewnetrznym, na-
wigzujacy do architektury patacowej, wzniesiony prawdopodobnie wedtug projektu
Jézefa Frischa w latach 1734-1755. Od lutego 1813 r. nazywano konwikt domem
Steffensa, na pamiatke ptomiennego przemdwienia profesora Henryka Steffensa,
(badacza przyrody, filozofa, dziatacza politycznego, pisarza) do studentéw wroctaw-
skich, wzywajgcego do walki z Napoleonem.

W czasie studiéw Edyta Stein wraz z grupg pedagogiczng (nazwang tak od zainte-
resowan jej cztonkdédw problemami wychowawczymi) uczestniczyta w seminarium
psychologicznym i filozoficznym profesora Williama Sterna. Zajecia odbywaty sie
w pomieszczeniach dawnego konwiktu. Gmach konwiktu ucierpiat w czasie
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oblezenia w 1945 roku. Odbudowany w latach pieédziesigtych XX wieku miesci, po-
dobnie jak w okresie miedzywojennym, Collegium Anthropologicum.

Gdy zamknie sie za sobg ciezkie drzwi wejsciowe i zapozna sie z wnetrzem gmachu,
mozna powiedzie¢, ze podobnie jak studentka Stein mozna poczuc sie swojsko
w jego ,czcigodnych” murach. Mozna sie takze zastanowié, czy stojgca na dziedzin-
cu figura, dzieto J.A. Siegwitza (okoto 1753 roku), przedstawia $wietg Katarzyne czy
Swietg tucje z Syrakuz (Mrozowska i Okdlska, 1997).

Staraniem Towarzystwa im. Edyty Stein tablica upamietniajgca okres jej studiow na
Uniwersytecie Wroctawskim zdobi front budynku Zaktadu Antropologii. Sali numer 2
na parterze w tym budynku nadano imie Edyty Stein.

14.2. Park Swietej Edyty Stein -
skupisko licznych akcentow z nig zwigzanych

Park Swietej Edyty Stein znajduje sie na osiedlu Otbin, nieopodal jej domu rodzinne-
go. Zostat wydzielony z Parku Stanistawa Totpy w uchwale Rady Miejskiej Wroctawia
z dnia 17 marca 2011 r. nr VIII/98/11, na mocy ktdrej obecnym patronem parku jest
Sw. Teresa Benedykta od Krzyza (Edyta Stein) (Internet 6).

Jest w nim wiele akcentow zwigzanych z Edytg Stein, a pierwsza z nich jest ulica
Swietej Edyty Stein, przylegajgca do Parku nazwanego jej imieniem. W sercu Parku
znajduje sie Koscidt sw. Michata Archaniota.

Pomnik $w. Edyty Stein

Pomnik poswiecony sw. Edycie Stein zostat postawiony dnia 9 sierpnia 2012 r. u zbiegu
ulic Kardynata Stefana Wyszynskiego i Nowowiejskiej w siedemdziesigtg rocznice
jej Smierci (fot. 14.5). Na prostej steli wyryta jest mysl zagazowanej w Auschwitz-

Fot. 14.5. Pomnik $w. Edyty Stein w parku nazwanym
jej imieniem

Photo 14.5. Monument to Edith Stein in the Park named
after Her

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.
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-Birkenau katolickiej swietej: Bdg jest prawdq. Kto szuka prawdy, szuka Boga, choc-
by o tym nie wiedziat, oraz krétka informacja biograficzna. Swieta Benedykta od
Krzyza jest jedng z patronek Europy (poza nig: Benedykt z Nursji, Cyryl i Metody,
Brygida Szwedzka i Katarzyna ze Sieny) (Internet 3).

Kosciot sw. Michata Archaniota

Kosciot sw. Michata Archaniota jest neogotyckg budowlg potozong przy skrzyzo-
waniu ulic Bolestawa Prusa i Kardynata Stefana Wyszyriskiego. Okoto 1120 roku
komes Piotr Wtostowic ufundowat w tym miejscu Opactwo Benedyktynskie
Sw. Wincentego. Gtéwng Swiatynig zespotu klasztornego byt kosciét pod wezwa-
niem Maryi Panny i $w. Wincentego (pdzniej Sw. Wincentego). W roku 1139 bene-
dyktyni otrzymali od éwczesnego biskupa wroctawskiego znajdujacg sie obok
kaplice $w. Michata i wtgczyli jg w swoj zespodt klasztorny. Wkrétce, w 1l potowie Xl
wieku, benedyktynéw zastgpili norbertanie (spor ostatecznie rozstrzygnat w 1193 r.
arcybiskup gnieznienski Piotr tabedz), ktdrzy znacznie rozbudowali zesp6t klasztor-
ny. W roku 1529 protestancka rada miejska — pod naciskiem krélewskiego podskar-
biego, wroctawskiego wielmozego Heinricha Rybischa — zdecydowata o zburzeniu
klasztoru (przyczyng miato by¢ zagrozenie miasta ze strony Turkow, ktorzy w znaj-
dujacych sie poza fortyfikacjami miejskimi murach koscielnych mogliby znalezé
schronienie; Turcy jednak skierowali sie na Wieden), a w ciggu nastepnego poétwie-
cza zbudowano tu najpierw kosciét drewniany, a potem murowany. W latach 1862-
-1871 wybudowano kosciot w obecnym ksztatcie — wedtug projektu Alexisa Langera
w stylu akademickiego neogotyku. W czasie budowy nastgpito zawalenie sie wiezy
poétnocnej — ukonczono jg jako nizszg. W wyniku katastrofy odsunieto Langera od
prac budowlanych, a dokoniczenie $wigtyni powierzono Karlowi Liideckemu. Ko-
Scidt byt pierwszg duzg Swigtynig katolickg zbudowang we Wroctawiu od czaséw
wcielenia miasta do Prus i stanowit symbol oporu katolikéw przeciw kulturkampfo-
wi (Internet 4).

Kosciot jest orientowany, murowany, z cegty maszynowej zblizonej rozmiarami
do sredniowiecznej, z piaskowcowym detalem architektonicznym. Jest to bazylika
z trzema nawami, piecioprzestowa, zatozona na planie krzyza tacinskiego, o sklepie-
niach krzyzowo-zebrowych. Prezbiterium jest zamkniete wielobocznie, po obu stro-
nach znajduja sie przylegte do niego, otwarte piecioboczne kaplice. Transept piecio-
przestowy zakoniczony byt domkami portalowymi. Nawa poprzedzona jest tréjprze-
stowym przedsionkiem z wiezami, ujetymi po bokach wielobocznymi kaplicami.
Koscidt opieto przyporami, okna sg ostrotukowe. W zachodniej elewacji s trzy por-
tale z figuralnymi tympanonami, zwiericzone azurowymi wimpergami. Wnetrze jest
strzeliste, zdobione pierwotnie bogatg polichromig motywow roslinnych. Na wiezy
znajduje sie obecnie jeden dzwon o tonie a’ z napedem recznym, uzywany jedynie
dwa razy w roku. Na co dzien zastepujg go dzwony elektroniczne. Przed Il wojng
Swiatowa na wiezy wisiat jeszcze jeden dzwon.
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Fot. 14.6. Tablica pamigtkowa poswiecona
Sw. Edycie Stein przy wejsciu do kosciota
Sw. Michata Archaniota przy ul. Prusa 78
Photo 14.6. Memorial plaque dedicated
to St. Edith Stein at the entrance to the
Church of St. Michael the Archangel

at Prusa 78

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own
photo.

Z dawnego kosciota S$w. Michata Archaniota pochodzi tympanon Jaksy, znajdujacy
sie obecnie w Muzeum Architektury we Wroctawiu. Jest to najstarszy zachowany
w Polsce tympanon fundacyjny pochodzacy z lat ok. 1160-1163. Umieszczono na
nim Chrystusa Tronujgcego oraz po bokach Jakse z zong Agatg i ksiecia Bolestawa
Kedzierzawego z synem Leszkiem. Ksigze Bolestaw trzyma w rekach model kosciota
z napisem ,,Bitom”, upamietniajagc ufundowanie przez niego kosciota na Wzgdrzu
Sw. Matgorzaty w Bytomiu (Internet 5).

Kosciét sw. Michata Archaniota, po przyjeciu chrztu przez Edyte Stein, stat sie jej
kosciotem parafialnym. Na jego froncie umieszczona jest tablica informujgca o tym,
ze w latach 1922-1933 modlita sie w tej Swigtyni. Edyta Stein uczestniczyta w co-
dziennej Mszy Swietej o godzinie szdstej rano, kleczac w pierwszych tawkach po
prawej stronie nawy gtéwnej (fot. 14.6). W 2006 r. poswiecono nowy gtéwny ottarz
w kosciele, w ktéorym umieszczono dwie rzezby: po prawej sw. Jana Bosko, a po le-
wej Sw. siostre Benedykte od Krzyza — Edyte Stein. Wspodtczesnie ksztattuje sie tu
kult swietej — m.in. poprzez odprawianie nowenny dziewigtego dnia kazdego mie-
sigca. Po kanonizacji Edyty Stein kos$ciot sw. Michata Archaniota otrzymat wtérne
relikwie (skrawek habitu, fot. 14.7), ktére w ozdobnym relikwiarzu adorowane s3
podczas tego nabozenstwa (Internet 7).
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Fot. 14.7. Relikwiarz $w. Edyty Stein z widocznym
kawatkiem habitu (relikwia wtérna) w kaplicy

Sw. Edyty Stein w kosciele Sw. Michata Archaniota
Photo 14.7. Reliquary of St. Edith Stein with a visible
piece of habit (secondary relic) in St. Edith’s Stein
Chapel in the Church of St. Michael the Archangel

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

Kaplica $w. Edyty Stein

Kaplica sw. Edyty Stein —siostry Teresy Benedykty od Krzyza — znajduje sie w pétnoc-
nej wiezy kosciota — po lewej stronie od gtdwnego wejscia (fot. 14.8). To miejsce
kultu siostry Teresy Benedykty powstato w dwa lata po jej beatyfikacji (wczesniej
byta to kaplica bt. Czestawa, patrona Wroctawia). Setng rocznice urodzin btogosta-
wionej uczczono ufundowaniem nowego wystroju kaplicy (Ks. Gondro i Czarniecka-
-Stefanska, 2016).

Fot. 14.8. Kaplica $w. Edyty Stein w kosciele

$w. Michata Archaniofa

Photo 14.8. St. Edith’s Stein Chapel in the Church
of St. Michael the Archangel

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.
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Marmurowy oftarz dtuta prof. Alfredy Poznanskiej w ksztatcie otwartej Biblii ma in-
skrypcje ,,Ave Crux Spes Unica” — ,Witaj Krzyzu Jedyna Nadziejo” oraz date smierci
Edyty Stein —9.08.1942. W ottarzu tym umieszczono kapsute z popiotem pomordo-
wanych w obozie koncentracyjnym Auschwitz-Birkenau. Po prawej stronie znajduje
sie duzy olejny portret Swietej autorstwa Jolanty Korneckiej, w tworzeniu ktérego
pomagata jej kolezanka Anna Symula. Wedtug ich wtasnych $wiadectw w czasie pra-
cy nad obrazem otrzymaty taske powotania zakonnego i dzi$ s3 w Karmelu, noszac
imiona: siostra Michaela od Boga Wszechmogacego i siostra Gabriela od Matki Ko-
Sciofa (Internet 7).

Profesor Alfreda Poznariska na dwéch zawieszonych w kaplicy medalionach z posta-
ciami sw. siostry Benedykty od Krzyza i $w. Jana Pawta Il upamietnita na jednym
Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny we Wroctawiu w roku 1997 i zapowiedz
kanonizacji Edyty Stein, a na drugim akt kanonizacji.

Prywatne Gimnazjum Salezjariskie im. $w. Edyty Stein (obecne Liceum Salezjanskie)

1 wrzednia 1999 r. — przy udziale dwczesnego kuratora dr. Zbigniewa Pasko oraz
ks. inspektora Franciszka Krasonia oraz wielu salezjandw i nauczycieli, ucznidow i ro-
dzicdw — powotano do zycia Prywatne Gimnazjum Salezjanskie im. sw. Edyty Stein.
Szkota ta stata sie zywym pomnikiem $w. siostry Teresy Benedykty od Krzyza. Budy-
nek szkoty znajduje sie na skraju parku.

Zatozycielem i dyrektorem szkoty przez caty okres jej dziatania jest salezjanin ks. Jan
Gondro. Zaréwno Towarzystwo im. Edyty Stein, jak i szkota dzieki wspdlnej patronce
Scisle ze sobg wspotpracowaty. Na budynku szkoty umieszczono mozaike zaprojekto-
wang i wykonang przez artyste Bartosza Kacprzyka, przedstawiajgcy sw. Edyte Stein
wraz z dzie¢mi, by pamietano, ze to wtasnie ona po aresztowaniu przez gestapo,
osadzona na kilka dni w Westerbork w pétnocnej Holandii oraz w drodze do Au-
schwitz, opiekowata sie zydowskimi dzie¢mi, ktérych zatamane matki nie miaty sity
otoczyc¢ opieka. Pod tym wizerunkiem Edyty wraz z dzieémi widnieje napis ,W Krzyzu
Jedyna Nadzieja Moja”. Szkota dysponowata rowniez swoim sztandarem z wizerun-
kiem Edyty Stein, z ktérym to poczet sztandarowy uczestniczyt zawsze w uroczy-
stosciach szkolnych, panstwowych i religijnych. W szkole znajduja sie takze relikwie
Sw. siostry Teresy Benedykty od Krzyza podarowane przez ks. Kardynata Joachima
Meisnera (ks. Gondro i Czarniecka-Stefariska, 2016).

Europejski Krzyz Pokoju

Obok kosciofa sw. Michata Archaniota, u zbiegu ulic Bolestawa Prusa i Kardynata
Stefana Wyszynskiego, stoi Europejski Krzyz Pokoju poswiecony Edycie Stein, o czym
informuje napis w trzech jezykach (polskim, niemieckim i angielskim) — z krétkg in-
formacjg o samej Swietej i jej zdjeciem umieszczonym na granitowym murku okala-
jacym krzyz.



14. Wroctaw miastem $w. Edyty Stein — patronki Europy 241

Jest on replikg krzyza wykonanego dla kaplicy Pokoju w Patsch koto Innsbrucku,
autorstwa austriackiego architekta Helmuta Strobla. Autor instalacji zadedykowat
jg ofiarom Il wojny Swiatowej, a w szczegdlnosci patronce Europy Edycie Stein —
Sw. Teresie Benedykcie od Krzyza. 365 gwozdzi wbitych w drewniang czes$¢ krzyza
symbolizuje, ze kazdego dnia roku ktos umiera za sprawy wazniejsze niz jego wtasne
zycie. Cze$¢ metalowa zawiera inskrypcje w jezyku hebrajskim i polskim, a s3g to
stowa Psalmu 31: ,,0Ojcze, w rece Twoje oddaje ducha mojego”.

Zanim oryginalny krzyz stanat w kaplicy w Patsch, artysta odwiedzit z nim siedem
miast zwigzanych z zyciem Edyty Stein: Kolonie, Echt, Berlin, Drezno, Wroctaw,
Oswiecim, Wieden i Innsbruck, prezentujgc projekt pt. ,,Europa Friedenkreuz — ge-
weiht der Europafriedensheiligen Edith Stein. 365 Gedenk-Minuten”. W czasie eks-
pozycji dzieta we Wroctawiu 6 maja 2007 roku éwczesny prezydent miasta Rafat
Dutkiewicz poprosit artyste o wykonanie kopii krzyza dla Wroctawia jako miejsca
urodzin Edyty Stein. Uroczyste odstoniecie krzyza miato miejsce 30 wrzesnia 2008 r.
(Ks. Gondro i Czarniecka-Stefanska, 2016).

14.3. Inne znaki obecnosci sw. Edyty Stein we Wroctawiu

Krzyz przed kosciotem Opieki Swigtego Jozefa

Z okazji Kongresu Eucharystycznego we Wroctawiu w roku 1997 przed koSciotem
pod wezwaniem Opieki Swietego Jézefa przy ulicy Otbinskiej postawiono krzyz na
cokole z czarnego marmuru, ktérego poszczegdlne Sciany poswiecono: pamieci
zmartych pochowanych wokét kosciota, lewg sciane — pamieci kongresu, a prawg —
$w. Teresie Benedykcie od Krzyza z wymownym przestaniem: ,Swiadek prawdy
i znak pojednania”.

Witraz Sw. Edyty Stein w kosciele $w. Maksymiliana Marii Kolbego

W kosciele pod wezwaniem sw. Maksymiliana Marii Kolbego, ktéry jest pomnikiem
46. Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego, postac¢ $wietej Teresy Bene-
dykty od Krzyza przedstawiono po lewej stronie zmartwychwstatego Chrystusa
w witrazu nad ottarzem gtéwnym. Po prawej stronie umieszczono patrona kosciota.

Kielich mszalny z postacia $w. Edyty Stein

Jest jeszcze jedna pamigtka honorujgca zaréwno Kongres Eucharystyczny, jak i Edyte
Stein. W kaplicy Metropolitalnego Seminarium Duchownego we Wroctawiu jest prze-
chowywany kielich mszalny projektu ksiedza Czestawa Mazura. Na trzonie wykonanym
ze zfota, srebra i kamieni szlachetnych nad godtem kongresu znajduje sie pochylona
postac sw. Teresy Benedykty od Krzyza. Tym kielichem postugiwat sie papiez — sw. Jan
Pawet II, odprawiajgc msze Swietg ,Statio Orbis” na zakoriczenie kongresu.
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Rzezba $w. Edyty Stein na wiezy katedry Swietego Jana Chrzciciela

Na potudniowej wiezy wroctawskiej katedry w naroznej tablicy stoi figura sw. Edyty
Stein dtuta Mariana Lewczaka (fot. 14.9). Uroczyste poswiecenie rzezby miato miej-
sce podczas mszy swietej 24 pazdziernika 2009 roku.

Fot. 14.9. Figura $w. Edyty Stein na
potudniowej wiezy wroctawskiej katedry

Photo 14.9. The figure of St. Edith Stein on the
southern tower of the Wroctaw Cathedral

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

Popiersie $w. Edyty Stein we wroctawskim Ratuszu

W sali mieszczanskiej wroctawskiego Ratusza umieszczone sg popiersia stawnych
wroctawian. Na poczesnym miejscu znajduje sie popiersie Edyty Stein autorstwa
Tomasza Rodzinskiego.

Wspoltczesne portrety Sw. Edyty Stein

Zachowane oryginalne zdjecia Edyty Stein umozliwiajg malarzom dobre uchwycenie
podobienistwa przy tworzeniu jej portretdw. We Wroctawiu wiele jest takich obra-
z6w. Cztonek Towarzystwa im. Edyty Stein — Michat Bieganowski — namalowat Edyte
z okresu studiow w Getyndze.
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Obrazy znajdujg sie w sali antropologii oraz w siedzibie towarzystwa i stuzg jako
motyw licznych plakatéw z informacjami o organizowanych w domu Edyty Stein
spotkaniach. Ligia Witwicka namalowata jej dwa portrety dla meskiego i zenskiego
klasztoru Karmelitéw Bosych we Wroctawiu.

W budynku Gimnazjum Salezjanskiego (obecnie Liceum Salezjanskie) znajduje sie
obraz artysty Waldemara Szauera, uznanego za jednego z najlepszych dziesieciu
malarzy w Polsce po 1945 roku. W gabinecie dyrektora szkoty mozna obejrze¢ ory-
ginat obrazu sw. Edyty Stein namalowany kredkami przez uznanego powszechnie
polskiego architekta Henryka Marcinkowskiego z Poznania.

14.4. Dalsze losy Edyty Stein — droga do wiary i Swietosci

We wczesniejszych rozdziatach przedstawione zostaty fakty pochodzace z wroctaw-
skiego okresu zycia Edyty Stein, tj. lat 1891-1913. Wydaje sie jednak konieczne skré-
towe ukazanie jej dalszych losow.

W 1913 roku Edyta podjeta decyzje o wyjezdzie na studia do Getyngi. W owym cza-
sie Uniwersytet w Getyndze stanowit raj dla filozoféw i przedstawicieli nauk $ci-
stych. O poziomie tej uczelni swiadczy fakt, ze wyszto z niej 40 noblistow. Edyte
zachwycita fenomenologia, ktérg studiowata pod kierunkiem prof. Edmunda Hus-
serla, ktérego juz zawsze bedzie nazywata swoim mistrzem. Studia te pozwolity jej
przyswoié sobie zasady dociekania istoty rzeczy. Prof. Tischner nazywat fenomeno-
logie filozofig Swiatta. Praktykowanie fenomenologii pozwolito bowiem wielu getyn-
skimfilozofom na zblizenie sie do Boga. Warto nadmienic, ze byta to takze specjalnos¢
naukowa Karola Wojtyty jako profesora KUL-u. Ludzi studiujgcych u Husserla cecho-
wato takze poczucie odpowiedzialnosci za losy Europy, a posrednio catego swiata.
Husserl byt przekonany, ze u zrédet wszelkich europejskich kryzysow lezy kryzys ro-
zumu. Cztowiek nie pyta sie o prawde i nie drazy fundamentéw. Nawotywat, by nie
opisywac swiata, lecz szukac jego sensu.

W Getyndze Edyta poznata Romana Ingardena, bodaj jedynego Polaka, z ktérym sie
przyjaznita i ktdry jako pdzniejszy profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego, znajacy ja
osobiscie, przygotowat dla papieza Jana Pawta Il materiaty do jej procesu beatyfika-
cyjnego.

Rozprawa doktorska Edyty Stein pod tytutem ,Problem wczucia w jego historycznym
rozwoju i fenomenologicznym rozwazaniu” podejmuje temat niemal codzienny,
odnoszacy sie do relacji miedzyludzkich, jakze dzi$ zaniedbanych. Przeanalizowata
w niej dziatania wywotujace rézne postawy emocjonalne, bdl lub rados¢. Przed
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wczuwajgcym sie cztowiekiem w obszarze duchowych przezy¢ otwiera sie nowy
Swiat wartosci i zblizanie sie do Boga. Prace doktorska Edyta obronita we Fryburgu,
dokad przenidst sie Husserl, z najwyzszg pochwatg, summa cum laude.

Dla Edyty bolesnym, ale waznym wydarzeniem na drodze do wiary, byta $mierc
przyjaciela Adolfa Reinacha, wspodtpracownika Husserla. Zgingt on na froncie
wschodnim, a postawa jego zony, protestantki, przyjmujacej te tragedie z wielkim
spokojem serca, byty dla niej pierwszym spotkaniem z krzyzem i Bozg mocq. Zoba-
czyta Kosciot rodzacy sie z cierpienia Zbawiciela, z jego zwyciestwem nad Smiercia.
Olsnieniem bezposrednim byta przypadkowa lektura autobiograficznej ksigzki
Zycie $w. Teresy z Avili. Po tej lekturze Edyta bez wahania zwrdcita sie o chrzest do
kosciota katolickiego. Chrzestng Edyty byta jej uniwersytecka przyjaciétka z Getyngi
Jadwiga Conrad-Martius. Edyta otrzymata imiona Teresa Jadwiga (Kosendiak,
2022).

Bezposrednio po chrzcie Edyta rozpoczeta prace pedagogiczng w seminarium peda-
gogicznym w Spirze, prowadzonym przez dominikanki, gdyz wczesniej odmdwiono
jej, jako kobiecie, mozliwosci habilitowania sie we Fryburgu. Siostry wspominaty,
ze dla wszystkich byta jasniejgcym wzorem. Wypetniata swoje obowigzki ze skrom-
noscig i prostoty, zawsze przyjacielska i otwarta dla wszystkich. W tym tez czasie
zaczeta zgtebia¢ rozwazania teologiczne. Sw. Tomasz z Akwinu stat sie dla niej
drugim mistrzem, ukazujgcym swe intelektualne bogactwo. Jednak filozofia Edyty
Stein miata zawsze wymiar praktyczny. Interesowaty jg: osoba, wspdlnota, kobieta,
wychowanie, panstwo. Dzieki $w. Tomaszowi Edyta zrozumiata, ze nauke mozna
traktowad jako stuzbe bozg. Podejmowata ponowne préby habilitacji we Fryburgu
i we Wroctawiu, niestety nieudane. W zamian otrzymata propozycje stanowiska
docenta w Instytucie Pedagogiki Naukowej w Muenster. Jednak juz w 1934 r.
w Niemczech weszty w zycie ustawy antyzydowskie, uniemozliwiajgce kontynuacje
tej pracy. W tym samym roku spetnito sie jej dwunastoletnie wyczekiwanie na zgo-
de wstgpienia do zakonu. Przedtem pojechata do Wroctawia, by pozegnac rodzine.
Wyjezdzata stamtgd osamotniona. Nikt, a szczegdlnie matka Augusta, nie zaakcep-
towat wyboru takiej drogi zycia. Edyta Stein 14 pazdziernika 1934 r. wstgpita do
klasztoru karmelitanek w Kolonii, gdzie jako siostra Teresa Benedykta od Krzyza
miata dostateczng ilo$¢ czasu na prace naukowa. Powstaty wowczas tysigce stron
rozpraw, miedzy innymi , Byt skoficzony a byt wieczny”, ktérym wkroczyta w okres
mistyki. W oktawie Bozego Ciata w 1939 r. Edyta sporzadzita testament: ,Juz teraz
przyjmuje $mierc taka, jakg mi Bog przeznaczyt, z doskonatym poddaniem sie Jego
woli i z radoscig”.

Po wydarzeniach nocy krysztatowej Edyte Stein dla bezpieczenstwa przeniesiono
z Kolonii do klasztoru w Echt w Holandii, ktéra byta jeszcze wolnym od wojny kra-
jem. Tam podjeta prace nad Wiedzg Krzyza — studium poswieconemu mistyce
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Sw. Jana od Krzyza. Pracy tej niestety nie skoficzyta. 2 sierpnia 1942 r. wraz ze swg
siostrg ROz zostata aresztowana przez gestapo. Przez obdz przejsciowy w Wester-
bork trafita do transportu wiezniéw do Auschwitz, gdzie 9 sierpnia poniosta Smierc
w komorze gazowej. Dzien ten zostat ustalony w Kosciele katolickim jako swieto
liturgiczne sw. Teresy Benedykty od Krzyza.

Nie wiadomo, jak wygladaty ostatnie dni zycia Edyty Stein. ,,Smieré w Auschwitz nie
miata w sobie nic z dostojenstwa ani cztowieczej godnosci. Poza garstkg popiotu Jej
ciata nie pozostato po prostu nic. Moze jedynie duszacy dym, ktory unosit sie nad
oswiecimskim krematorium” (Jedraszewski, 2003, s. 152-154). Dramat tej meczen-
skiej Smierci pozostanie na zawsze wizerunkiem jej Swietosci.

Beatyfikacja Edyty Stein — $w. Teresy Benedykty od Krzyza — odbyta sie 1 maja 1987 .
w Kolonii, a kanonizacja 11 pazdziernika 1998 r. w Rzymie. Patronkg Europy ogtoszo-
no ja rok po uroczystej kanonizacji. ,Oglosi¢ dzisiaj Swietg Edyte Stein Wspétpatron-
kg Europy — znaczy wznie$¢ nad Starym Kontynentem sztandar szacunku, tolerancji
i otwartosci wzywajgcy wszystkich ludzi, aby sie wzajemnie rozumieli i akceptowali,
niezaleznie od réznic etnicznych kulturowych religijnych oraz by starali sie budowac¢
spoteczenstwo prawdziwie braterskie” (Jan Pawet I, 1999).

Istnieje przytoczona przez Normana Davisa relacja naocznego swiadka Johanna
Winnera o spotkaniu Edyty na Dworcu Gtéwnym we Wroctawiu 7 sierpnia 1942
roku: ,Wjechat pocigg z numerami holenderskimi. Po otwarciu bydlecych wagonéw
buchnat straszny fetor i moim oczom ukazat sie potworny widok sttoczonych ludz-
kich ciat w straszliwym upodleniu. Nagle w drzwiach wagonu stanetfa kobieta w bra-
zowym habicie. Powiedziata — to moje ukochane miasto rodzinne. Nigdy juz go nie
zobacze. Jedziemy na $mierc¢” (Kelm, 2009).

Mozna powiedzie¢, ze Edyta Stein pozegnata sie ze swoim rodzinnym Wroctawiem
7 sierpnia 1942 r. Fakt ten zostat uczczony uroczystym koncertem ,Gwiazda Europy”,
ktory odbyt sie w przededniu 80. rocznicy jej Smierci — w dniu 8 sierpnia 2022 r.
w Sali Sesyjnej budynku Dworca Gtdwnego w wykonaniu zespotu ,Wroctaw Baroque
Ensemble” oraz Chéru Wroctawskiego NFM pod batutg Andrzeja Kosendiaka.
W tym samym dniu w Parku Swietej Edyty Stein zostat zasadzony dab upamietnia-
jacy patronke Europy. Przed domem Swietej przy ul. Nowowiejskiej 38 nastgpito
uroczyste nadanie imienia Edyty Stein tramwajowi MPK Wroctaw. W pojeZzdzie tym
zamieszczone sg tablice przedstawiajace w skrdcie zyciorys sw. Teresy Benedykty od
Krzyza (Pasiewicz, 2022).

Zarowno wielorakos¢, réznorodnosé, jak i liczba materialnych obiektéw nawigzujg-
cych w swej wymowie do Edyty Stein dobitnie $wiadczg o czci, jaka wroctawianie
otaczajg swojg $wietq. Lokalizacje wybranych miejsc, obiektéw Wroctawia zwigza-
nych ze sw. Edytg Stein przedstawiono w tabeli 14.1.
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Tabela 14.1. Lokalizacja wybranych miejsc, obiektéw Wroctawia zwigzanych ze $w. Edytg Stein
Table 14.1. Location of selected places in Wroctaw related to Saint Edith Stein

1

ul. Dubois 29/ Dubois
29 street
(Kohlenstarsse 13)

Miejsce urodzenia $w. Edyty Stein (12 pazdziernika 1891)/ Birthplace
of St. Edith Stein (October 12, 1891)

ul. Nowowiejska 38/
Nowowiejska 38 street
(Michaelistrasse)

Dom rodzinny Steindw (w latach 1910-1945); obecnie siedziba
Towarzystwa im. $w. Edyty Stein; zwiedzanie mozliwe po
wczesniejszym umowieniu/ Stein family home (in 1910-1945);
currently the seat of the Society of st. Edith Stein; sightseeing
possible by prior arrangement

pl. Biskupa Nankiera 1/
Bishop Nankier Square 1

Viktoria-Schule — szkota Edyty w latach 1897-1909 — budynek bytego
Patacu Ksigzat Opolskich, a pdzniej Schaffgotschow/ Viktoria-Schule —
Edith’s school in 1897-1909 — the building of the former Palace of the
Dukes of Opole, and later the Schaffgotschs

ul. Poniatowskiego 9/
Poniatowskiego 9 street
(Bluecherstrasse 9-13)

Nowa siedziba Viktoria-Schule — od kwietnia 1909 r. szkota, w ktdrej
Edyta Stein zdata mature, dzisiejsze | LO/ The new seat of Viktoria-
-Schule — from April 1909. The school where Edith Stein passed her
high school diploma — today’s | High School

pl. Uniwersytecki 1/
University Square 1

Uniwersytet Wroctawski, na ktérym Edyta studiowata w latach 1911-
-1913/ University of Wroctaw, where Edyta studied in 1911-1913

ul. Kuznicza 35/
Kuznicza 35 street

Dawny Konwikt Sw. Jézefa, zwany ,,Domem Steffensa” — obecnie
Collegium Anthropologicum, sala wyktadowa nr 2 im. Edyty Stein/
Former St. Jozef, known as the ,House of Steffens” — now Collegium
Anthropologicum, lecture hall no. Edith Stein

Most Uniwersytecki/
University Bridge
,,Oderbruecke”

Droga do szkoty i na Uniwersytet, ulubiony widok z okna
Uniwersytetu/ The way to school and the University, the favorite
view from the University window

Otbin — w obrebie

ulic: Wyszynskiego,
Nowowiejskiej

i Edyty Stein/ Otbin —
within the following
streets: Wyszynskiego,
Nowowiejska and Edyty
Stein

Park $w. Edyty Stein, w ktorym od 9 sierpnia 2012 r. stoi pomnik

Sw. Edyty Stein — postawiony w 70. rocznice jej Smierci; nieopodal

jej pomnika 8 sierpnia 2022 r. posadzono dab / St. Edith Stein,

where the Monument of St. Edith Stein — placed on the seventieth
anniversary of her death; an oak planted on August 8, 2022, near her
Monument

ul. Prusa 78/ Prusa 78
street

Kosciot sw. Michata Archaniota z kaplicg $w. Edyty Stein/ St. Michael
the Archangel Church with the Chapel of St. Edith Stein

10

ul. Prusa 78/ Prusa 78
street

Prywatne Gimnazjum Salezjanskie im. Sw. Edyty Stein (obecne
Salezjariskie Liceum Ogdlnoksztatcace)/ Private Salesian Gymnasium
st. Edith Stein (present-day Salesian Secondary School)

11

rég ulic Bolestawa Prusa
i Kardynata Stefana
Wyszyniskiego/

The corner of Bolestaw
Prus and Kard. Stefan
Wyszynski

Europejski Krzyz Pokoju/ European Cross of Peace
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12 |ul. Otbinska 1A/ Krzyz przed kosciotem Opieki Swietego J6zefa/ Cross in front of the
Otbinska 1A street Church of the Protection of Saint Joseph

13 | ul. Horbaczewskiego 20/ | Witraz $w. Edyty Stein w kosciele $w. Maksymiliana Marii Kolbego/
Horbaczewskiego 20 Stained glass window of St. Edith Stein in the church
street of St. Maximilian Maria Kolbe

14 | pl. Katedralny 14/ Kielich mszalny z postacia $w. Edyty Stein w kaplicy Metropolitalnego
Cathedral Square 14 Seminarium Duchownego/ Mass chalice with the figure of St. Edith
Stein in the chapel of the Metropolitan Seminary

15 | pl. Katedralny 18/ Rzezba $w. Edyty Stein na wiezy Katedry $w. Jana Chrzciciela/
Cathedral Square 18 St. Edith Stein on the tower of St. John the Baptist

16 |Stary Ratusz, Rynek 1/ | Popiersie $w. Edyty Stein na parterze wroctawskiego Ratusza,
Old Town Hall, Market | w Muzeum Sztuki Mieszczanskiej/ Bust of St. Edyta Stein on the ground
Square 1 floor of the Wroctaw City Hall, at the Museum of Burghers’ Art

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

14.5. Podsumowanie i wnioski

Wroctaw jest miastem Edyty Stein — tu urodzita sie i wychowata ta fascynujgca ko-
bieta i dlatego szczegdlnie tu nalezy nie tylko pielegnowac pamiec o niej, ale takze
zgtebiad jej dorobek naukowy i Swiadectwo zycia duchowego. Odwaga, z jakg Edyta
Stein podejmowata fundamentalne decyzje, zwigzane zaréwno z edukacjg, jak i z we-
wnetrznym zyciem religijnym, pomimo ryzyka odrzucenia, prowadzita jg w sSwiat
prawdy wewnetrznej oraz wolnosci duchowej. Madrosé tej kobiety moze stac sie dla
nas, czesto zagubionych w pluralistycznej i rozdartej konfliktami ideowymi rzeczywi-
stosci, wielkg pomocg w poszukiwaniu prawdy o sobie samych i otaczajgcym nas
Swiecie (Internet 5).

%k k

Kult Edyty Stein w réznych kregach srodowisk stale wzrasta i cieszy sie coraz wiek-
szym zainteresowaniem, co odzwierciedla rosngca liczba osdéb odwiedzajgcych
miejsca zwigzane z jej zyciem, spuscizng, dorobkiem naukowym i duchowoscia. Dla
wspotczesnego cztowieka, zyjacego w niespokojnym, nekanym konfliktami wojen-
nymi $wiecie, Edyta Stein staje sie symbolem pojednania miedzy narodami, religia-
mi i kulturami.

Ufamy, ze nad naszym miastem — Wroctawiem — Edyta Stein zostawita swoje btogo-
stawienstwo.
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Wroctaw as the City of Edith Stein — Patroness of Europe

Abstract: The goal of this work is to present Wroctaw as the city where the Jewish woman Edith Stein
was born and grew up — the only Saint in Wroctaw whose conversion to Catholicism took place a hun-
dred years ago, in 1922. The introduction will provide a justification for the choice of topic, the second
chapter will present the most important places in Wroctaw related to her childhood and youth. The
third chapter presents numerous accents related to her person located near her family home —in the
Park of Saint Edith Stein. The fourth chapter describes other signs of St. Edith Stein in our city, and the
fifth chapter deals with the topic of her path to faith and holiness, in which the further fate of Edith
Stein is presented after leaving Wroctaw.

Keywords: Wroctaw, Edith Stein, patroness of Europe, philosopher.
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Bolestawiec jako produkt turystyczny

Witold Hermaszewski

Studenckie Koto Przewodnikéw Sudeckich we Wroctawiu

Cytuj jako: Hermaszewski, W. (2023). Bolestawiec jako produkt turystyczny. W: T. Lesidéw (red.), Dosko-
nalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii (s. 249-261). Wroctaw: Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: Bolestawiec jest miastem powiatowym, o $redniowiecznym rodowodzie, potozonym
50 km od granicy z Niemcami. Nie ma w nim wspaniatych zabytkéw sztuki. Miasto od stuleci produko-
wato ceramike wysokiej jakosci. Miejscowe wytwdrnie przeszty na reczne zdobienie i bardzo urozma-
icone ksztatty. Zoragnizowane wycieczki mogg je zwiedzaé, jednoczesnie kupujac wyroby na miejscu.
W celu popularyzacji miejscowych wytwaorni organizowane sg corocznie kilkudniowe Bolestawieckie
Swieta Ceramiki, na ktdre przyjezdzajg liczni wystawcy i tysigce turystdw. Towarzysza temu parady
glinoluddéw oraz liczne imprezy kulturalne. Dzieki temu miasto odwiedzajg kolejni turysci. Miasto wy-
korzystato jako atrakcje turystyczng najdtuzszy kamienny most kolejowy na Slasku, ktory jest tatwo
dostepny i podswietlony. Sporg atrakcjg jest gotycka sala Slubéw w ratuszu, o niezwykle rzadkim
w Polsce sklepieniu cyrklowo-zebrowym.

Stowa kluczowe: Bolestawiec, manufaktura ceramiki, wiadukt kolejowy, sklepienie cyrklowo-zebrowe,
parada glinoludow, swieto ceramiki, gréb rosyjskiego marszatka Kutuzowa z 1813 r.

JEL Classification: 732

Bolestawiec to powiatowe miasto, o sredniowiecznym rodowodzie, potozone na
Dolnym Slasku niedaleko granicy z Niemcami. Zamieszkuje je 38 852 (2019 r.) miesz-
kancow. Najstarsze $lady cztowieka z tamtych okolic pochodzg z péznego paleolitu,
tj. ok. 10 000 lat p.n.e.

Bolestawiec lezy na Jedwabnym Szlaku; w $redniowieczu w celu zabezpieczenia
przejazdu przez rzeke Bobr powstat grod, a potem miasto. W 1251 r. Bolestaw Ro-
gatka lokowat miasto na prawie magdeburskim. Politycznie do 1392 r. Bolestawiec
nalezat do ksiestwa swidnicko-jaworskiego. Potem przeszedt pod korone czeskg
(Bachminski, 1970, s. 7-14). W czasach sredniowiecza miasto zostato otoczone mu-
rami. Do dnia dzisiejszego zachowat sie sredniowieczny uktad ulic.
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Znaczgce dochody Bolestawca pochodzity z produkcji znakomitego piwa i handlu.
W okolicach byty tez ubogie ztoza ztota.

W 1429 r. miasto zajeli Husyci, po panicznej ucieczce bogatych mieszczan, gtéwnie
niemieckiego pochodzenia. Miasto zaptacito 900 kdp groszy praskich i oddato zaktad-
nikdw. Po upadku husytyzmu nastgpita szybka odbudowa. W 1435 r. zanotowano
budowe mostu przez Bobr. W 1432 r. ruszyta odbudowa kosciota parafialnego. Mia-
sto bogacito sie przez kolejne dziesieciolecia, a wtadze pozwalaty sobie na wiele
krokéw ostabiajgcych wtadze namiestnika krélewskiego.

Znaczagcym momentem w rozwoju Bolestawca byto zbudowanie potgczenia kolejo-
wego do Legnicy i Zgorzelca. Linia od poczatku istnienia byta waznym szlakiem
transportowym dla gospodarki — nie tylko samego Bolestawca, ale catego Slaska.

Celem pracy jest wykazanie waloréw turystycznych i krajoznawczych miasta oraz
ocena, ktére z nich miasto wykorzystuje w petni, a ktére sg stabo wykorzystane,
a mogg lepiej promowaé miasto.

15.1. Wiadukt i most kolejowy

Potozenie topograficzne starego miasta, na skraju ktérego zbudowano dworzec, wy-
musito budowe monumentalnego mostu kamiennego nad doling rzeki Bébr. Ten
zabytek techniki powstat w latach 1845-1846. Jest to kamienna, bardzo wysoka bu-
dowla, ktéra sama w sobie jest sporg atrakcjg turystyczng (fot. 15.1-2).

Rzeka ptyngca przez Bolestawiec nie jest duza i gteboka. Jednak srednio co 50 lat
wystepujg olbrzymie wezbrania, tzw. powodzie swietojanskie. Aby przepuscic¢ fale
wezbraniowg, nie zbudowano dtugiego nasypu, zagrozonego rozmyciem, tylko
35-przestowy wiadukt zakoiczony mostem. Nad rzeka przepusty majg 15i 11,5 m
szerokosci. Pozostate majg 5,65 m. Projektantem byt Fryderyk Engelhardt Gansel.
Wiadukt wykonano z miejscowego biatego piaskowca. Pracowato przy jego budo-
wie 600 robotnikéw, a 3000 znalazto zajecie w ramach wspdtpracy. Na jego otwarciu
w 1846 r. obecny byt krél Prus Fryderyk Wilhelm IV. Wiadukt jest dwutorowy, nad-
wieszono na nim trakcje elektryczna.

10 lutego 1945 r. wycofujgce sie wojska niemieckie wysadzity w powietrze jedno
z przeset nad rzekg oraz trzy sklepienia wiaduktu. W 1947 r. most zostat odbudowa-
ny. Na pamigtke wmurowano kamienng tablice o tresci: Most przez rzeke Bobr zo-
stat zbudowany w roku 1846, okupanci hitlerowscy zniszczyli w roku 1945. Filar ten
oraz i 3 sklepienia odbudowat w roku 1947 Oddziat Wroctawski Paristwowego
Przedsiebiorstwa Robdt Komunikacyjnych pod nadzorem Zarzqdu Odbudowy Kolei
Panstwowych w Katowicach (fot. 15.3).

Tres¢ tablicy zawiera znaczacy btad. Do konferencji w Poczdamie w 1945 r. caty Dol-
ny Slask nalezat do Niemiec, nie mozna méwié¢ wiec o okupantach hitlerowskich dla
éwczesnych terytoriow Il Rzeszy.
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Fot. 15.1. Potudniowy widok mostu od strony starego miasta
Photo 15.1. South view of the bridge from the old town

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.

2/

Fot. 15.2. Filary nad rzeka Bébr/ Filary nad ulicg miejska
Photo 15.2. Pillars on the Bobr River/ Pillars above the street

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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Fot. 15.3. Tablica pamigtkowa na odbudowanym
filarze

Photo 15.3. A commemorative plaque

on the rebuilt pillar

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

W latach 2006-2009 most przeszedt gruntowng odnowe. Filary zostaty wypiasko-
wane, torowisko i trakcje przebudowano, aby pociggi mogty osiggac¢ predkosci do
160 km/h. Po obu stronach dodano pomosty obstugowe dla ludzi. Na filarach zawie-
szono 58 lamp kompaktowych, zapewniajgcych nocne podswietlenie, tzw. podswie-
tlenie dyskretne.

Zwiedzanie na poziomie gruntu jest tatwo dostepne. Wzdtuz wiaduktu do samej
rzeki prowadzi szeroka sciezka. Po jej lewej stronie wida¢ groble dawnych stawoéw
rybnych. Na czesci terenéw zbudowano skatepark i trasy spacerowe. Przy wiadukcie
nie ma wysokiej roslinnosci, dzieki czemu mozna podziwiac caty obiekt.

15.2. Ratusz i gotycka sala Slubow

W 1340 r. miasto wykupito przywilej wojtowski i zastgpito go wtadzg burmistrza.
Murowany ratusz w Bolestawcu istniat juz XIV wieku, ale sptonat podczas najazdu
husytow. W 1432 r. wzniesiono nowy. Wzmianki z poczgtku XVI wieku moéwig o lo-
chach pod wiezg, wiec mogta ona powstac jeszcze w XV wieku.

W latach 1524-1535 ratusz przebudowano wedtug plandw Wendela Roskopfa
(Bachminski, 1970, s. 86-90), budowniczego ze strzechy tuzycko-saskiej. Salka z par-
teru o wymiarach 10,5 x 7 m jest bezspornie jego dzietem. Nakrywa jg sklepienie
cyrklowo-zebrowe (fot. 15.4-7). Jest ono niezwykle rzadkie w Polsce. Wystepuje
jeszcze tylko w ratuszu we Lwéwku Slgskim, na zamku Grodziec. Jest ono bardzo
malownicze i prezentuje sie okazale w poréwnaniu do innych sklepien gotyckich.
Petni tylko funkcje dekoracyjna. Podczas pozaru w ratuszu we Lwéwku Slaskim
w 1945 r., w jednej z sal parteru, gdzie znajduje sie sklepienie cyrklowo-zebrowe,
odpadty wszystkie fukowe zebra, ale cate sklepienie nie zawalito sie.
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Fot. 15.4. Widok obecnej sali
Slubdw

Photo 15.4. View of the
current wedding hall

Zrédto/ Source: fotografia
wtasna/ own photo.

Fot. 15.5. Pole centralne
sklepienia

Photo 15.5. Central field
of the vault

Zrédto/ Source: fotografia
wtasna/ own photo.

Fot. 15.6-7. Naroznik
sklepienia oraz filar Srodkowy
Photo 15.6-7. The corner

of the vault and the central
pillar

Zrédto/ Source: fotografie
wtasne/ own photos.
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Ze wzgledu na nietypowy, przenikajacy sie wzajemne uktad zeber oraz ich korcowki
wystajgce do wnetrza sali cate sklepienie robi niezwykte wrazenie plastyczne. Zaby-
tek tak rzadko wystepujgcy w Polsce powinien byé przedstawiany jako atrakcja tury-
styczna. Walor ten nie jest wykorzystany przez miasto. Jedynie na tablicy opisujgcej
ratusz jest wzmianka o sali Slubow i w Internecie umieszczono panorame wnetrza,
obok innych ciekawych widokdw z miasta.

15.3. Dekoracje miasta

Na wjezdzie do miasta ze wszystkich kierunkdéw, wewnatrz pola rond drogowych,
wystawiono powiekszone wyroby ceramiczne z typowymi dla Bolestawca zdobie-
niami (fot. 15.8-11).

Fot. 15.8-9. Rondo z wielkimi dzbanami (zdjecie pokazujace skale dekoracji)
Photo 15.8-9. Roundabout with huge jugs; Photos showing the scale of the decoration

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

Motywow ceramiki bolestawieckiej uzyto rowniez w Rynku w okresie Bozego Na-
rodzenia.

Fot. 15.10-11. Podswietlana tawka w Rynku w okresie zimowym; Stup ogtoszeniowy
Photo 15.10-11. llluminated bench at the Market Square in winter; Advertising column

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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15.4. Manufaktury ceramiki i ich zwiedzanie

Juz w XII wieku odkryto w okolicach Bolestawca poktady glinki ceramicznej. Naj-
starsza wytwornia istniata od XVI do potowy XVII wieku. Produkowano w niej
szkliwione naczynia, figurki oraz kafle piecowe. W XIX wieku dziatato w miescie
15 garncarni. Wprowadzono wowczas zdobienie miekkimi stemplami. Motywy ga-
tazek, kwiatdow, tukow i krazkéw zdobyty uznanie wséréd uzytkownikdow w Niem-
czech i za granicami.

Okoliczna glinka zawiera sporo tlenkéw glinu i krzemu. Po wypaleniu ceramika uzy-
skuje brgzowy kolor. Stad tez pojawita sie nazwa dla ceramiki bolestawieckiej ,,bra-
zowe naczynia”. Byty one dobrej jakosci, dlatego tez od XIX wieku byty popularne
w Prusach, Saksonii, na ziemiach polskich i w Rosji. Naczynia dobrze nadawaty sie
na przechowywanie zywnosci, w tym do kiszenia kapusty i ogérkéw. W 1753 r.
wykonano tzw. wielki garniec na 2000 | o wysokosci 2 m. Stat on w miejscowym
muzeum do 1945 r. Obecnie prezentuje sie jego kopie.

Dos¢ dobrze historie produkcji ceramiki pokazano w Muzeum Miejskim w dziale hi-
storii miasta.

Po 1989 r. powstaty prywatne manufaktury, ktére do dzi$ produkujg ceramike uzyt-
kowa i dekoracyjng. Tajemnicg producentdw jest sktad szkliwa, ktdre nie kruszy sie
w kuchenkach mikrofalowych. Przy kazdej wytworni jest sklep przyzaktadowy ofe-
rujacy koncoweki serii produkcyjnych. Zlecenia zawsze wykonywane sg z lekkg nad-
wyzka na wypadek strat technologicznych i nieudanych sztuk. Ponadkontraktowe
wyroby trafiajg wéwczas na regaty sklepédw przyzaktadowych. Do wytworni przy-
jezdzajg cate autokary z wycieczkami. Dzielone sg one na podgrupy. Pierwsza zwie-
dza produkcje, druga robi zakupy w sklepie przyzaktadowym. Potem jest odwrot-
nie. Naczynia cieszg sie wielkim zainteresowaniem zwiedzajgcych. Kupowane sg na
uzytek witasny i na prezenty dla krewnych i znajomych.

Réwniez na terenie Niemiec, w gtebi kraju, mozna spotka¢ wyroby z Bolestawca
w sklepach z pamigtkami i ceramiky. W tamtych placéwkach ceny na etykietach sg
bardzo podobne jak w sklepie przyzaktadowym w samym Bolestawcu. Z tg réznica,
ze tam pfaci sie w euro, a w Polsce w ztotdwkach. Przy tak znaczacej réznicy wartosci
nie zdziwito mnie zdarzenie, gdy przyjechaty dwie zony oficeréw z gtéwnej kwatery
NATO z Brukseli. Owe panie zapetnity caty bagaznik zakupionymi wyrobami z cera-
miki, produktami wypetniono takze tylne siedzenia — siegaty one po sufit catkiem
duzego samochodu osobowego.

Z ceramiki wykonane sg nawet umywalki przy sklepie (fot. 15.12-13).

Zwiedzanie obejmuje wszystkie etapy produkcyjne. Zwiedza sie dziat formowania,
wstepne wypalanie, malarnie, szkliwienie i wypalanie koncowe (fot. 15.14-19).
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Fot. 15.12-13. Umywalki w toalecie przy sklepie/ Umywalka z ceramiki zaktadowej
Photo 15.12-13. Sinks in the toilet next to the store/ Washbasin made of in-house ceramics

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

Fot. 15.14-15. Katalog wyrobdw Smoleriski i Zwierz
Photo 15.14-15. Product catalogue Smolenski i Zwierz

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

Fot. 15.16. Formowanie. Doklejanie uszek do dzbankow
Photo 15.16. Forming. Attaching handles to jugs

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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Fot. 15.17. Malarnia. Dekorowanie
reczne stemplami z gabki

Photo 15.17. Paint shop. Hand-
-made decoration with sponge
stamps

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/
own photo.

Fot. 15.18. Wyroby po
wypaleniu koncowym
Photo 15.18. Products after
final firing

Zrédto/ Source: fotografia
wtasna/ own photo.

Fot. 15.19. W sklepie
przyzaktadowym

Photo 15.19. In the factory
store

Zrédto/ Source: fotografia whas-
na/ own photo.
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15.5. Swieto ceramiki

Jest to coroczna kilkudniowa impreza popularyzujgca wyroby miejscowych produ-
centow. Caty rynek zajety jest przez stoiska sprzedajgce ceramike oraz inne wyroby
artystyczne i uzytkowe (fot. 15.20-27). Przyjezdzajg na nig wystawcy z Polski
i z zagranicy. W tym czasie odbywajg sie rowniez inne imprezy kulturalne i rozryw-
kowe Wytwdrey ceramiki prowadzg darmowe warsztaty z jej malowania. Najwiecej
ciekawosci przyjezdnych budzi parada glinoludéw (fot. 15.28-31). Jest to przemarsz
mieszkancéw w rdéznych strojach pomalowanych biatg glinkg ceramiczng. Odbywa
sie takze konkurs na indywidualng i zbiorowga dekoracje. Biorg w nim udziat dzieci
i dorosli, traktujac to jako wspdlng zabawe.

Swieto ceramiki jest znakomitg forma promocji miasta. Na te cykliczne imprezy
przyjezdzajg turysci z Polski, Czech i Niemiec. Na Rynku styszy sie tez czesto jezyk
angielski i inne jezyki europejskie.

Fot. 15.20. Darmowe zajecia

z dekorowania podczas Swieta
ceramiki

Photo 15.20. Free decorating
classes during the Pottery
Festival

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/
own photo.

Fot. 15.21. Targowisko na rynku

w Bolestawcu, okres przed Il wojng
Swiatowg

Photo 15.21. A marketplace on the
market square in Bolestawiec
before World War Il

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own
photo.
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Fot. 15.22. Plakat 19. Swieta Ceramiki Fot. 15.23. Otwarcie parady glinoludéw
Photo 15.22. Poster of the 19th Pottery Festival Photo 15.23. Opening of the Glinolud Parade

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

Fot. 15.24. Stoisko na Rynku Fot. 15.25. Pokazy wtoskich garncarzy
Photo 15.24. Stand in the Market Squar Photo z toczenia naczyn
Photo 15.25. Demonstrations of Italian

3 potters from turning dishes
Zrodto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

Fot. 15.26-27. Stoiska wystawcéw spoza Bolestawca
Photo 15.26-27. Stands of exhibitors from outside Bolestawiec

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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Fot. 15.28-29. Przemarsz glinoluddw, stroje indywidualne
Photo 15.28-29. Glinolud march, individual costumes

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.

Fot. 15.30-31. Stroje zespotowe glinoludéw
Photo 15.30-31. Glinolud group costumes

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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15.6. Podsumowanie i wnioski

Miasto Bolestawiec dobrze wykorzystuje atut zwigzany z produkcjg miejscowej ce-
ramiki. Turysci chetnie przyjezdzajg, aby zwiedzaé poszczegdlne manufaktury i robic
zakupy w sklepach przyzaktadowych. W corocznym sSwiecie ceramiki bierze udziat
tysigce turystow. Rownoczeénie odbywa sie wiele imprez kulturalnych i rozrywko-
wych. Kilka punktéw programu obchoddw przeznaczonych jest dla dzieci.

Dobrze przygotowany do zwiedzania jest obszar przy zabytkowym kamiennym mo-
Scie. Atrakcyjne jest jego podswietlenie. Mankamentem jest z kolei brak miejsc par-
kingowych dla autobusdw, szczegdlnie podczas Swigt ceramiki.

Turystyka zbiorowa moze przynosic¢ znaczace dochody dla miasta i zwieksza¢ zatrud-
nienie. Niewykorzystanym atutem jest gotycka sala ze sklepieniem cyrklowo-zebro-
wym. Cos, co jest niezwykle rzadkie w Polsce, zastuguje na wyrdznienie i dodatkowa
informacje, ktéra moze wspomadc promocje miasta.

%k 3k 3k

Bolestawiec — miasto z licznymi zabytkami — stynie przede wszystkim z ceramiki. Od
stuleci produkuje sie tam ceramike wysokiej jakosci. Miejscowe wytwadrnie zaczety
recznie zdobic¢ swoje wyroby i wprowadzaé bardzo urozmaicone ksztatty. Organizo-
wane sg tez wycieczki do zwiedzania wytwaorni, podczas ktérych mozna na miejscu
zakupi¢ wyroby.
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Boleslawiec as a Tourist Product

Abstract: Bolestawiec is a district town of medieval origin, 50 km from the border with Germany. There
are no great monuments of art in it. The city has been producing high-quality ceramics for centuries.
Local factories switched to hand-made decorations and unique varied shapes. They take sightseeing
tours and sell their wares on the spot. In order to popularize local factories, a few-day-long Bolestawiec
Ceramics Festival is organized annually, attended by numerous exhibitors and thousands of tourists.
It is accompanied by glinolud parades and numerous cultural events. Thanks to this, the city attracts
even more tourists. The city also used as an attraction the longest stone railway bridge in Silesia, which
is easily accessible and illuminated. A big attraction is the Gothic wedding hall in the town hall, with
a compass-rib vault that is extremely rare in Poland.

Keywords: Bolestawiec, ceramics factory, railway viaduct, compass-rib vault, glinolud parade, ceramics
festival, the tomb of the Russian marshal Kutuzov from 1813.
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Rewitalizacja patacu kamienieckiego
i jego przeksztatcanie w produkt turystyczny
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Cytuj jako: Czerniec, M. i Organisciak, J. (2023). Rewitalizacja patacu kamienieckiego i jego przeksztatca-
nie w produkt turystyczny. W: T. Lesidw (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie
pandemii (s. 262-278). Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: Zatozenie patacowo-parkowe w Kamiericu Zgbkowickim jest od 2012 roku rewitalizowa-
ne przez gmine Kamieniec Zgbkowicki. Jest przyktadem wyjatkowego zatozenia romantycznego, po-
wstatego w XIX w. za sprawg wtascicielki — krélewny Marianny Oranskiej, ze wspaniatym neogotyckim
patacem, tarasowymi ogrodami i dzietami wodnymi oraz parkiem w stylu angielskim, niemajgcych
swego odpowiednika w Polsce. Po Il wojnie $wiatowe] patac zostat opuszczony, zdewastowany i taki
stan trwat do potowy lat 80. XX w. Od 10 lat prowadzi sie tam systematyczne prace odtworzeniowe,
ktére majg na celu stworzenie z niego atrakcji turystycznej na skale ogdélnopolska i przeksztatcenie
w produkt turystyczny. | temu zagadnieniu jest poswiecone opracowanie.

Stowa kluczowe: Marianna Oranska, patac w Kamiericu Zgbkowickim, ogrody tarasowe, zatozenie par-
kowe, rewitalizacja, produkt turystyczny.

JEL Classification: 732

Kompleks patacowo-parkowy w Kamiencu Zgbkowickim jest od 2012 roku rewitalizo-
wany przez Gmine Kamieniec Zgbkowicki. Miejsce to jest przyktadem wyjgtkowego
zatozenia romantycznego, powstatego w XIX wieku za sprawg wiascicielki — krélewny
Marianny Oranskiej, ze wspaniatym neogotyckim patacem, tarasowymi ogrodami
i dzietami wodnymi, parkiem w stylu angielskim, niemajgcym swego odpowiednika
w Polsce. Po Il wojnie $wiatowej patac zostat opuszczony, zdewastowany i taki stan
trwat do potowy lat 80. XX wieku (Mazurski, 2005). Jednak od 10 lat prowadzi sie
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tam systematyczne prace odtworzeniowe, ktére majg na celu stworzenie z niego
atrakcji turystycznej na skale ogdélnopolska i przeksztatcenie go w produkt turystycz-
ny. Celem pracy jest promocja tego wyjatkowego zatozenia patacowo-parkowego
w Kamiencu Zgbkowickim, a takze zaprezentowanie Gminy Kamieniec Zgbkowicki
jako sprawnego inwestora, ktdry prowadzi duzg inwestycje samorzgdowa. Chodzi
réwniez o zaproszenie do wspdtpracy firm zwigzanych z turystyka i instytucji finan-
sowych w celu realizacji zadania rewitalizacji zatozenia patacowo-parkowego i jego
dalszego zagospodarowania.

16.1. Kamieniec Zabkowicki dawniej i dzisiaj. Rys historyczny

Kamieniec Zgbkowicki to jedna z najstarszych miejscowosci na Slagsku, wymieniona
w Kronice Kosmasa pod rokiem 1096. Przez 600 lat, do roku 1810, bytfa siedzibg
zgromadzen zakonnych: augustianéw i cystersdw. W 1810 roku na skutek przepro-
wadzenia przez kréla pruskiego sekularyzacji, skutkujgcej rozwigzaniem niemal
wszystkich zgromadzen zakonnych i przejeciem na rzecz skarbu panstwa ich majat-
ku, nastgpita diametralna zmiana w dziejach tej miejscowosci. Stata sie ona wtasno-
$cig rodziny krélewskiej Hohenzollerndw i pozostawata nig do kornca Il wojny
Swiatowej. Dzisiaj dominantg w krajobrazie Kamienca Zgbkowickiego jest monu-
mentalny, widoczny z daleka patac oraz znajdujace sie ponizej dawne zabudowania
opactwa cystersdw. Pafac i zatozenie parkowe od 10 lat s3 rewitalizowane przez
Gmine Kamieniec Zabkowicki i staty sie wazng atrakcja turystyczng Dolnego Slaska
(Wiadomosci Kamienieckie, 2022, fot. 16.1).

¥.Camenz i. Schles. 4 g g
Gesamtansicht - *"
d -

Fot. 16.1. Krajobraz Kamierica Zgbkowickiego, widokdwka z poczatku XX wieku
Photo 16.1. Landscape of Kamieniec Zgbkowicki, postcard from the beginning of XX century

Zrédto/ Source: fot./ own photo Kees van der Leer.



264 Czesc¢ 3. Wiedza o obiektach i trasach turystycznych

Fot. 16.2. Ksiezniczka Marianna Wilhelmina Orarska
Photo 16.2. Princess Marianna Wilhelmina of Orange —
Nassau

Zrédto/ Source: fot./ own photo Kees van der Leer.

W 1812 roku ksiezniczka pruska Fryderyka Luiza Wilhelmina Pruska (1774-1837),
siostra kréla Fryderyka Wilhelma Il i Zona przysztego kréla Zjednoczonych Niderlan-
déw Wilhelma | Oranskiego, zakupita dobra pocysterskie w Kamiericu Zgbkowickim
(wéwczas Camenz) (fot. 16.2). Dobra te obejmowaty budynki oraz grunty rolne
w kilkunastu wsiach nalezgcych do istniejgcego tam od 1247 do 1810 roku opactwa
cystersow (Peter, 1885). Po jej Smierci w 1837 roku majatek ten otrzymata w spadku
jej cérka, krélewna niderlandzka i ksiezna pruska Marianna Wilhelmina, wéwczas
juz zona krélewicza pruskiego Albrechta.

To ona juz w 1838 roku podjeta decyzje o budowie w Kamiericu romantycznej rezy-
dencji — patacu. W tym celu zlecita wykonanie projektu znanemu architektowi ber-
linskiemu Karlowi Fryderykowi Schinklowi, jednemu z najlepszych architektow tej
doby w Europie. Schinkel przygotowat projekt wstepny, ktéry skorygowat po wizycie
w Kamiencu w kwietniu 1838 roku (fot. 16.3). Inspiracjg dla architekta byty Srednio-

Fot. 16.3. K.F. Schinkel, widok patacu, projekt, druga wersja
Photo 16.3. K.F. Schinkel, view of the palace, design, second version

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu Zgbkowickim/ Town Office in Kamieniec Zgbkowicki.
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wieczne gotyckie warownie szkockie, wnetrza zas nawigzywaty do gotyku krzyzac-
kiego z elementami mauretanskimi i sycylijskimi (Gabriel, 1926).

Potozenie kamienia wegielnego miato miejsce 15 pazdziernika 1838 roku (Organi-
Sciak, 2017). Na kierownika budowy Schinkel wyznaczyt swojego ucznia, Ferdynan-
da Martiusa, a jej rozpoczecie nastgpito wiosng nastepnego roku (Franke, 1996).
Budowa patacu do stanu surowego trwata do 1847 roku, po tym czasie do 1853 roku
trwata przerwa w pracach budowlanych, co byto spowodowane rozwodem ksiez-
niczki Marianny (Franke, 1996). W 1853 roku Marianna zlecita prowadzenie prac
wykonczeniowych oraz wyposazenie patacu w meble i inne sprzety swojemu synowi
i pézniejszemu spadkobiercy — Albrechtowi, przy udziale Ferdynanda Martiusa, kto-
ry po $mierci Schinkla petnit funkcje dworskiego architekta i kierownika budowy
(Franke, 1996). W 1854 roku ksiezniczka Marianna zakupita maty patac mysliwski
w miejscowoéci Weilwaser na Slasku Habsburskim (dzisiaj Bila Voda w Republice
Czeskiej) (Organisciak, 2010). Rok pdzniej przeniosta sie do miejscowosci Erbach
koto Wiesbaden, gdzie zakupita patac Reinhartshausen, w ktérym mieszkata do kon-
ca zycia, czesto jednak odwiedzajac Slask i Kamieniec (Mazurski, 2005). W lipcu
1858 roku przebywat w Kamienicu Generalny Dyrektor Ogrodéw Krélewskich Peter
Joseph Lenne, ktdry na miejscu stworzyt wstepny projekt ogrodéw tarasowych na
wzér wioski, realizowany do 1868 roku przez ksiecia Albrechta i Martiusa (fot. 16.4).

Fot. 16.4. Plan taraséw ogrodowych wedtug projektu P.J. Lennego i F. Martiusa (1858)
Photo 16.4. Plan of garden terraces according to the project P.J. Lenne i F. Martius (1858)

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu Zabkowickim/ Town Office in Kamieniec Zgbkowicki.

Ostateczne zakoriczenie robdt w patfacu, jego wyposazanie oraz wykonanie parku
nastgpito 8 maja 1872 roku. Symbolicznym zakoriczeniem prac byto postawienie
nad tarasem wodnym w parku kolumny zwyciestwa, na ktérej szczycie staneta
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Fot. 16.5. Taras wodny na
widokdwce z poczatku XX wieku
Photo 16.5. Waterterrace on

a postcard from the early

of XX century

Zrédto/ Source: Urzad Miejski
w Kamiericu Zgbkowickim/ Town
Office in Kamieniec Zgbkowicki.

figura Nike, bedaca kopig berlinskiej rzezby Christiana Daniela Raucha (Matuszczyk,
1996, fot. 16.5).

W kwietniu 1873 roku syn Marianny ksigze Albrecht, w zwigzku ze swoim $lubem
z ksiezniczkg Marig von Sachsen-Altenburg, otrzymat patac od matki — jako prezent
$lubny. Dziesie¢ lat pdzniej (29 maja 1883 roku) Marianna Oranska zmarta na zamku
Reinhartshausen i tam na cmentarzu ewangelickim zostata pochowana (Mazurski,
2005). Niedtugo po jej Smierci w 1885 roku u podndza wzgdrza patacowego w Ka-
miencu zbudowano kosciét ewangelicki przez nig ufundowany. Kosciét zbudowany
w stylu neogotyckim wedtug projektu Ferdynanda Martiusa powstat dla utworzonej
wowczas gminy ewangelickiej (Peter, 1885, fot. 16.6).

Camenz i. Sdhl. - Hoikirde und Schloss

Fot. 16.6. Kosciét ewangelicki na widokdwce z poczatku XX wieku
Photo 16.6. Evangelical Church at a postcard from the early of XX century

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu Zabkowickim/ Town Office in Kamieniec Zgbkowicki.
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Ostatnig inwestycjg w zespole patacowo-parkowym byto zaprojektowane przez
Schinkla mauzoleum rodzinne, zbudowane na ksztatt Swigtyni greckiej, ktére stane-
to okoto 1900 roku (Mazurski, 2005, fot. 16.7).

e

Fot. 16.7. Mauzoleum rodzinne, widokéwka z ok. 1930 roku
Photo 16.7. Family Mausoleum, postcard from about 1930

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu Zabkowickim/ Town Office in Kamieniec Zabkowicki.

Po $Smierci ksiecia Albrechta w 1906 roku patac i wszystkie dobra nalezgce do domi-
nium kamienieckiego odziedziczyt jego najstarszy syn — Fryderyk Henryk. Byt, po-
dobnie jak jego babka, znany z dziatalnosci dobroczynneji dobrego gospodarowania
w majatku, ktéry obok okolic Kamierica obejmowat tez grunty, lasy i folwarki nieda-
leko Stronia Slaskiego i Miedzylesia. Zmart w 1940 roku, nie pozostawiajac spadko-
biercy (Van de Leer, 2019). Ostatnim wtascicielem Kamienca byt ksigze Waldemar
Hohenzollern, ktéry wraz z rodzing przebywat tutaj do poczatku kwietnia 1945 roku.
8 maja 1945 roku do niezniszczonego dziataniami wojennymi Kamierica wkroczyt
oddziat piechoty 59. Armii Sowieckiej, ktéry zajat patac (Mazurski, 2005). Jeszcze
podczas trwajgcej wojny, w latach 40. XX wieku, utworzono w Kamierncu Zgbkowic-
kim sktadnice muzealng z eksponatami muzedw wroctawskich, istniejgcg do korica
lutego 1946 roku (Korzepa, 2022). Miescita sie ona w patacu, ujezdzalni zamkowe;j
i kosciele pocysterskim. Byty tam zgromadzone rézne przedmioty i dzieta sztuki
z wroctawskiego Muzeum Sztuk Pieknych, Biblioteki Uniwersyteckiej, Uniwersytetu
Wroctawskiego oraz dokumenty archiwalne z katolickich i ewangelickich parafii
wroctawskich. Cze$¢ z tych eksponatdéw zostata zagarnieta przez Sowietéw i wy-
wieziona do Zwigzku Radzieckiego, pozostate przetransportowano do Warszawy
i zdeponowano w Muzeum Narodowym (Korzepa, 2022). 10 lutego 1946 roku
W momencie opuszczania patacu przez Sowietdw zostat on podpalony i ptonat przez
kilka dni, a pozar zniszczyt dach i gérne pietro (Korzepa, 2022). Tak rozpoczeta sie
jego agonia, ktdéra trwata az do potowy lat 80. XX wieku.
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Okres powojenny (1946-2010)

Zgodnie z ustaleniami Konferencji Poczdamskiej, poczgwszy od 10 kwietnia 1946 .,
rozpoczeto wysiedlanie ludnosci niemieckiej mieszkajgcej w Kamiencu i okolicach
(Minale, 2018). Patac ze wzgledu na opuszczenie i brak zabezpieczenia byt systema-
tycznie okradany i dewastowany. Pomimo pozornych dziatar zabezpieczajgcych,
ktére sprowadzaty sie do wymiany korespondencji pomiedzy Wojewddzkim Konser-
watorem Zabytkéw, Powiatowa Rada Narodowa w Zabkowicach Slaskich, Milicja
Obywatelskg i Gming Kamieniec Zgbkowicki, patac i nieczynny kosciét ewangelicki
byty nadal dewastowane i rozszabrowywane (Pintal, 2022). Zarzagdcg obiektu oraz
budynku kosciota ewangelickiego od 1948 roku do potowy lat 80. XX wieku byto,
w imieniu skarbu panstwa, Nadlesnictwo Panstwowe w Kamiencu Zgbkowickim
(Klawkowska, 1990).

Na przetomie lat 40. i 50. XX wieku podejmowano inicjatywy zagospodarowania
patacu, ale pozostawaty one wytgcznie na etapie planéw na papierze. Pewna cieka-
wa, lecz rowniez nieudana proba w tym wzgledzie miata miejsce w maju 1950 roku.
Na posiedzeniu Powiatowej Rady Narodowej w Zgbkowicach Slaskich podjeto
uchwate o wystgpieniu do Ministerstwa Zdrowia z wnioskiem o zorganizowanie
w patacu oraz obiektach gospodarczych i poklasztornych sanatorium przeciwgruzli-
czego (Pintal, 2022).

Koszt adaptacji okreslono na niebagatelng kwote okoto 120 min ztotych. Powotywa-
no sie przy tym na niezwykte walory klimatyczne Kamierica Zgbkowickiego i okolic.
Przeprowadzono woéwczas inwentaryzacje budowlang patacu. Z tego dokumentu
mozna sie dowiedzieé¢ o jego stanie technicznym w tym czasie: ,istniaty pergole
i wodotryski przy tarasowych schodach prowadzgcych do zamku oraz altany, wodo-
trysk i pergole od strony parku. W samym gmachu pozostaty jeszcze drewniane pod-
togi na parterze i pierwszym pietrze oraz cze$¢ futryn drzwiowych i ram okiennych.
Marmury i stiuki zdobigce sale byty juz catkowicie pottuczone” (Pintal, 2022).

Kosciot ewangelicki, ktory do konica Il wojny Swiatowej byt siedzibg parafii, po woj-
nie zostat przeksztatcony w magazyn zboza. W 1983 roku na skutek umyslnego pod-
palenia sptoneta jego wiezba dachowa i obiekt pozostawat w stanie ruiny. Odbudowe
kosciota i jego adaptacje na cele kulturalne przeprowadzono po raz pierwszy w la-
tach 80. XX wieku (Kulik, 1996).

W 1996 roku pod egidg wtadz samorzgdowych odbyty sie obchody rocznicy ,,900. lat
Kamienca Zgbkowickiego”. Po raz pierwszy po Il wojnie $wiatowe] ukazato sie bardzo
rzetelne wydawnictwo o miejscowosci, w tym o patacu kamienieckim, przygotowane
przez Muzeum Slaskie w Gorlitz pod redakcja naukowa Arne Frankego. W 1997 roku
nawiedzita Kamieniec Zgbkowicki katastrofalna Powddz Tysigclecia, ktéra powaznie
uszkodzita obiekty dawnego opactwa cysterskiego i budynek kosciota ewangelickiego.
Budynek zostat wyremontowany w nastepnym roku z przeznaczeniem na obiekt
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wystawienniczy i sale koncertowag (Wiadomosci Kamienieckie, 2019). W latach
1984-2010 patac byt dzierzawiony przez Wtodzimierza Sobiecha z Poznania, ktéry
prowadzit w nim prace remontowe i dziatalnos$é gospodarcza (Mazurski, 2005).

16.2. Rewitalizacja patacu kamienieckiego (2010-2022)

Po $mierci Wtodzimierza Sobiecha w sierpniu 2010 roku do lipca 2012 roku trwaty
sprawy sgdowe zwigzane z rozwigzaniem umowy dzierzawy i przejeciem patacu
przez gmine (Internet 2). 31 lipca 2012 roku przedstawiciele gminy dokonali fizycz-
nego przejecia patacu i otaczajacego parku (fot. 16.8).

Fot. 16.8. Przejecie patacu przez
przedstawicieli gminy

Photo 16.8. Takeover of the
palace by representatives

of the municipality

Zrédto/ Source: Urzad Miejski
w Kamiericu Zgbkowickim/ Town
Office in Kamieniec Zgbkowicki.

Z bogatego materiatu inwentaryzacyjnego wynika, ze patac znajdowat sie w kata-
strofalnym stanie technicznym i zagrazat bezpieczenstwu ludzi (Protokét inwentary-
zacyjny, 2012). Od 2012 roku rozpoczat sie zmudny proces rewitalizacji obiektu,
ktory trwa do dnia dzisiejszego i trwac bedzie prawdopodobnie przez nastepne
10 lat (Wiadomosci Kamienieckie, 2022).

Rok 2012

W tym roku gmina zorganizowata nowa instytucje samorzadowa, zakfad budzetowy
— Centrum Integracji Spotecznej, powotany uchwatg Rady Gminy. Instytucja ta dziata
do dzisiaj, a jej zadaniem jest prowadzenie prac porzagdkowych w patacu i opieki nad
terenami parkowymi (Uchwata RG, 2012). Pierwsze dziatania gminy dotyczyty oczysz-
czenia terenu z gruzu i Smieci oraz przeprowadzenia prac porzadkowych i zabezpie-
czajacych prowadzonych poczgtkowo w ramach robdt publicznych, a pdzniej przez
Centrum Integracji Spotecznej (trwaty do maja 2013 roku). Dokonano wéwczas oczysz-
czenia terenu wokot patacu, wykonano prowizoryczne zabezpieczenie zniszczonego
dachu, a takze przeprowadzono prace porzgdkowe na terenie parku (fot. 16.9).
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Fot. 16.9. Prace porzgdkowe w ogrodach
tarasowych
Photo 16.9. Cleaning work in terrace gardens

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu
Zabkowickim/ Town Office in Kamieniec Zgb-
kowicki.

Dziatania te poprzedzono stosownymi pracami studialnymi, inwentaryzacjg dendro-
logiczng, ekspertyzg stanu technicznego patacu oraz dokumentacjg projektowa.

Rok 2013

Juz w maju 2013 roku otwarto patac do zwiedzania, wéwczas jeszcze w ograniczonym
zakresie. Oprowadzano wowczas po pomieszczeniach parteru skrzydta potudniowe-
go. W tym celu przeszkolono grupe miejscowej mtodziezy — po uzyskaniu odpowied-
niej wiedzy i umiejetnosci rozpoczeta ona oprowadzanie po obiekcie (Wiadomosci
Kamienieckie, 2022). Nadzér nad ustugg przewodnicka petni do dzisiaj Gminne Cen-
trum Kultury, ktére réwniez, na podstawie corocznie przedtuzanej umowy, jest za-
rzadcg patacu. W 2013 roku zostaty wykonane dokumentacje projektowe na odtwo-
rzenie pokrycia dachowego. Prowadzono tez prace na parterze budynku polegajace
na uporzgdkowaniu kruzgankéw oraz wykonano prace projektowe zwigzane z odbu-
dowg czesci zatozenia ogrodowego wraz z ogrodzeniem terenu (fot. 16.10). Réwno-
czesnie przygotowywano wnioski o dofinansowanie poszczegdlnych przedsiewzieé
z réznych programoéw dotacyjnych. Tego samego roku przeprowadzono moderni-
zacje w dawnym kosciele ewangelickim, wykonano oswietlenie i prace malarskie
(Biuletyn, 2014).

Fot. 16.10. Kruzganki patacowe parteru
Photo 16.10. Palace cloisters on the Ground floor

Zrédto/ Source: fot./ photo Jerzy Organisciak.
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Rok 2014

W roku 2014 przeprowadzono prace budowlane we wnetrzach parteru, polegajgce
na wykonaniu tynkéw, podtdg, posadzek, malowania, osadzenia stolarki, ponadto
wyposazono pomieszczenia parteru w niezbedne sprzety (fot. 16.11).

Fot. 16.11. Salon mysliwski
Photo 16.11. Hunting Salon

Zrédto/ Source: fot./ photo Jerzy
Organisciak.

W ramach naboru wnioskéw ze srodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego uzyskano dofinansowanie na wykonanie prac ratunkowych przy zabezpieczaniu
sklepien w sali balowej oraz tarasu nad halg podjazdu. Tego samego roku ostatecznie
zagospodarowano Btonia Kamienieckie (fot. 16.12) przy ul. Kolejowej i Zamkowej, na
co pozyskano dotacje w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich.

Fot. 16.12. Btonia Kamienieckie

z ogrodem opackim

Photo 16.12. Meadows and garden
of Kamieniec

Zrédto/ Source: fot./ photo Marcin
Czerniec.

Na poczatku 2014 roku otwarto pierwsza wystawe statg pod tytutem: ,Twércy i dzie-
je unikalnego zespotu patacowo-parkowego w Kamienicu Zgbkowickim”. Wystawe
przygotowato Gminne Centrum Kultury przy wspotpracy merytorycznej Muzeum
Architektury we Wroctawiu (Wiadomosci Kamienieckie, 2014). Wykonano ponadto
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zasklepienie dwodch gtéwnych sal | pietra i udostepniono gtéwny taras widokowy.
Przeprowadzenie tych prac pozwolito na poszerzenie oferty zwiedzania wnetrz pata-
cowych. Zwienczeniem dziatan byto uroczyste udostepnienie patacu do zwiedzania,
co nastgpito w 20 wrzesnia 2014 roku (Wiadomosci Kamienieckie, 2014). Obok przed-
stawicieli gminy oraz zaproszonych gosci w tych uroczystosciach wzigt udziat gosé
zZ zagranicy, przedstawiciel Stowarzyszenia Dziedzictwa Marianny Oranskiej z Voorbur-
ga (Holandia) — Kees van der Leer. Tego samego roku uchwatg Rady Gminy powotano
do zycia PARK KULTUROWY ,Wzgdrze Zamkowe oraz Dolina Budzowki i Nysy Ktodz-
kiej” (Uchwata, 2014).

Rok 2015

W tym roku wykonano nasadzenia drzew i krzewdw w parku patacowym. Przeprowa-
dzono réwniez odmulenie stawu przy domu rzgdcy i uruchomiono pierwszg podswie-
tlang fontanne na stawie (Internet 2). W 2015 roku przebudowano mechanizm zegara
wiezy kosciota ewangelickiego, wykonano dzwony kurantéw na wiezy oraz iluminacje
Swietlng wiezy i zegara. Wykonano réwniez wstepne oswietlenie patacu (fot. 16.13).

Fot. 16.13. Oswietlenie patacu
Photo 16.13. Palace lighting

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu Zgbkowickim/ Town Office in Kamieniec Zgbkowicki.

Rok 2016

W 2016 roku wykonano sklepienia jadalni patacowej i prowadzono prace porzgdko-
we w parku.

Rok 2017

W 2017 roku prowadzono roboty budowlane przy odbudowie mauzoleum w parku.
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Rok 2018

13 pazdziernika 2018 roku nastgpito otwarcie odbudowanego od podstaw mauzo-
leum (Wiadomosci Kamienieckie, 2022).

Rok 2019

W tym roku przeprowadzono remont kaplicy zamkowej, remont sklepien | pietra,
wprawiono stolarke okienng w skrzydle wschodnim oraz uruchomiono dwie fontan-
ny — jedng na dziedzificu przed patacem i drugg na dziedzirficu wewnetrznym.

Lata 2020-2022

W tym okresie przeprowadzono kapitalny remont oficyny potudniowej, patacu
i studni. W 2020 roku wykonano nowy dach obiektu (Wiadomosci Kamienieckie,
2022). Od 2022 roku trwajg prace nad rewitalizacjg ogrodéw tarasowych (Wytycz-
ne, 2022). Ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
wodnej realizuje sie rewitalizacje budynku wozowni z przeznaczeniem na Centrum
Edukacji na rzecz Bioréznorodnosci (fot. 16.14). Dokonano tez odtworzenia daw-
nych ogrodéw opata przy zespole pocysterskim.

Fot. 16.14. Oficyna pétnocna patacu z wozownig
Photo 16.14. Northern outbuilding of palace

Zrédto/ Source: fot./ photo Marcin Czerniec.

Waznym momentem dla dziejéw Kamienca Zgbkowickiego byto nadanie miejsco-
wosci praw miejskich, co nastgpito 1 stycznia 2021 roku.
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16.3. Patac kamieniecki produktem turystycznym

Produkt turystyczny wedtug definicji to: ,wszystkie dobra i ustugi nabywane przez
konsumenta w zwigzku z wyjazdem ze statego miejsca zamieszkania, a takze miejsca,
atrakcje turystyczne i infrastruktura” (Internet 3). Ideg przyswiecajgcy od 2010 roku
witadzom Gminy Kamieniec Zgbkowicki jest rewitalizacja patacu i otoczenia oraz
przywrécenie stanu sprzed |l wojny Swiatowej i przeksztatcenie go w obiekt tury-
styczny, w ktérym realizowane bedg tego typu ustugi (Wiadomosci Kamienieckie,
2022). Zgodnie z tg wizjg do 2030 roku planuje sie zorganizowa¢ podstawowe ustugi
turystyczne, takie jak: ustugi gastronomiczne w patacowej restauracji (fot. 16.15),
zwiedzanie patacu, mauzoleum i otaczajgcego parku, w szczegdlnosci spektakle
,Swiatto i dZzwiek” w ogrodach tarasowych.

Fot. 16.15. Wnetrze przysztej patacowej
restauracji

Photo 16.15. Interiors future palace
restaurants

Zrédto/ Source: fot./ photo Jerzy Orga-
nisciak.

Dodatkowym zamierzeniem jest zorganizowanie ustug edukacyjnych w zakresie
poznawania parkowej fauny i flory. W dawnym domu rzgdcy powstanie dom pracy
tworczej z pokojami goscinnymi (fot. 16.16). Planuje sie réwniez prowadzenie
wynajmu pomieszczen dla celéw szkoleniowych. Wazng role bedy odgrywaé tez
ustugi z zakresu szeroko pojetej kultury, jak wystepy artystyczne, koncerty, wy-
stawy kwiatow, festiwale itp. Cze$¢ z tych ustug, w szczegdlnosci te z zakresu kul-
tury, sg juz obecnie oferowane w ramach réznych wydarzen kulturalnych odby-
wajacych sie od 2016 roku, takich jak: Swieto Tulipandw, Festiwal Kwiatéw, Festi-
wal Muzyczny Marianny Oranskiej, i innych dziatan. Wszystkie oferowane ustugi
stworzg produkt turystyczny pn. ,,Patac Marianny Oranskiej w Kamiericu Zgbkowic-
kim”. W wizji wtadz gminy dziatania te w niedalekiej przysztosci zapewnig gminie
znaczne dochody, a co za tym idzie — pozwolg zorganizowaé nowe miejsca pracy
(Wiadomosci Kamienieckie, 2022).
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Fot. 16.16. Zdjecie lotnicze patacu, na pierwszym planie dom rzadcy
Photo 16.16. Aerial photo of the palace. In the foreground the Governor’s house

Zrédto/ Source: Urzad Miejski w Kamiericu Zabkowickim/ Town Office in Kamieniec Zgbkowicki.

Stan na rok 2022

Dzisiejszy stan ustug turystycznych w patacu kamienieckim jest jeszcze daleki od
wizji zaprezentowanej powyzej. Instytucjg zarzadzajgcy patacem od 2013 roku jest
Gminne Centrum Kultury w Kamiericu Zgbkowickim (Zarzadzenie, 2022). W struktu-
rze organizacyjnej tej instytucji jest stanowisko zastepcy dyrektora GCK ds. zarza-
dzania patacem, ktéremu podlegajg zatrudnieni w patacu przewodnicy, osoby
zajmujace sie wykonywaniem prac porzadkowych, obstugg parkingu i toalet oraz
sprzedazg biletéw. 31 grudnia 2022 roku zatrudnione byt 24 osoby.

Tabela 16.1. Liczba turystéw odwiedzajgcych patac w poszczegdlinych latach
Table 16.1. Number of visitors to the palace in years

Rok/ Year Liczba turystéw/ Number of tourists
2014 17 631
2015 21735
2016 28 463
2017 29 150
2018 38291
2019 46 462
2020 38641
2021 65931
2022 73 057

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.
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Aktualnie realizowane sg ustugi przewodnickie zwiedzania patacu, a od 2018 roku
takze zwiedzanie mauzoleum patacowego. Pomieszczenia patacowe sg tez wynaj-
mowane jako miejsce zawierania $lubédw oraz wykonywania sesji zdjeciowych.
W sezonie turystycznym, ktory dla patacu ma miejsce od poczatku kwietnia do kon-
ca pazdziernika, bardzo popularne byto nocne zwiedzanie obiektu w strojach histo-
rycznych nawigzujgcych do czasow Marianny Oranskiej (Internet 1). W 2022 roku
odwiedzito patac kilka grup turystéw zagranicznych, stad wprowadzono ustuge
oprowadzania w jezykach obcych: angielskim, niemieckim i holenderskim. Gminne
Centrum Kultury prowadzi statystyki dotyczgce wielkosci ruchu turystycznego
w obiekcie (tab. 16.1).

Plany na najblizsze lata

Wstepny termin zakonczenia prac rewitalizacyjnych zostat okreslony na 2030 rok
(Koncepcja, 2012), ale nalezy traktowac go jako orientacyjny. Jest on bowiem Scisle
uzalezniony od wielkosci pozyskiwanych przez gmine srodkdw finansowych. Gmina
Kamieniec Zgbkowicki nie jest w stanie realizowa¢ tej inwestycji w catosci ze srod-
kéow wtasnych. Stad przygotowywane sg wczesniej projekty inwestycyjne, ktore
uczestniczg w konkursach o dofinansowanie zaréwno ze srodkéw UE, sSrodkéw mini-
sterialnych, jak i innych funduszy. Jak sie przewiduje, finatem tych prac bedzie od-
tworzenie wszystkich elementéw zabudowy w otoczeniu patacu, parku patacowego,
innych obiektéw budowlanych oraz infrastruktury.

W latach 2022-2024 majg by¢ zrewitalizowane ogrody tarasowe z architekturg ogro-
dowg, dzietami wodnymi i nasadzeniami (Wytyczne, 2022). Bedzie to bardzo wazny
element krajobrazu kulturowego zatozenia, nie ma bowiem w Polsce tak uksztatto-
wanych ogroddw, z takg liczba dziet wodnych i innych elementdw krajobrazu. Waz-
nym elementem dla podniesienia na wyzszy poziom ustug turystycznych bedzie
uruchomienie w pomieszczeniach dawnej stajni duzej, nowoczesnej restauracji

Fot. 16.17. Nowo zrewitalizowane
przejscie letnie na pietrze
reprezentacyjnym

Photo 16.17. New revitalised
summer crosing

on the representative floor

Zrédto/ Source: fot./ photo Jerzy
Organisciak.
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patacowej (fot. 16.15). Tam tez znajdzie miejsce Centrum Obstugi Turystycznej z salg
multimedialng i sklepikiem z pamigtkami. W najblizszym czasie zostanie tez odtwo-
rzona kaplica patacowa, znajdujgca sie na pietrze reprezentacyjnym.

Jednym z najwazniejszych zadan remontowych na najblizsze lata bedzie odtwo-
rzenie pomieszczen | pietra patacu, otaczajacych kruzgankdw i klatek schodowych
(fot. 16.17). Pietro to byto w przesztosci pietrem reprezentacyjnym patacu i takim
powinno stac sie w przysztosci.

W nastepnych latach zaplanowane jest wyremontowane Il pietra patacu, gdzie znaj-
dowaty sie niegdys pokoje goscinne oraz tzw. potpietro.

16.4. Podsumowanie i wnioski

Patac kamieniecki jest jeszcze w poczgtkowym etapie przeksztatcania w produkt
turystyczny. Sposréd ustug turystycznych oferowana jest obecnie jedynie ustuga
przewodnicka po wnetrzach patacowych i w mauzoleum. W miare postepu prac re-
montowych we wnetrzach patacowych i w parku ustugi te bedg poszerzane o nowe
trasy zwiedzania.

% %k xk

Zatozenie patacowoparkowe w Kamiericu Zgbkowickim staje sie znang w Polsce
atrakcjg turystyczng, o czym $wiadczy wyrazny, coroczny przyrost liczby turystow
odwiedzajacych patac.

Termin zakonczenia prac rewitalizacyjnych bedzie uzalezniony od sytuacji finanso-
wej Gminy Kamieniec Zgbkowicki. Szacuje sie, ze do ukoriczenia inwestycji potrzeba
jeszcze okoto 200 min ztotych.
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Revitalisation of Kamieniec Palace and Its Transformation
into a Tourist Product

Abstract: The palace and park foundation in Kamieniec Zgbkowicki has been revitalized since 2012 by
the Kamieniec Zgbkowicki commune. It is an example of a unique romantic assumption, created in the
19th century thanks to the owner — the Princess Marianne of Orange-Nassau, with a wonderful
neo-Gothic palace, terrace gardens with water works, an English style park, having no counterpart in
Poland. After World War 1I, the palace was abandoned, devastated, and this condition lasted until the
mid 1980s. For ten years a systematic renovation works are carried out in the palace, which are aimed
at creating a tourist attraction on a nationwide scale and transform the palace into a tourist product.
And this article is dedicated to this issue.

Keywords: Marianna of Orange-Nassau, the Kamieniec Zabkowicki Palace, terrace gardens, English
style park, revitalization, tourist product.
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Zapomniane koscioty barokowe na ziemi ktodzkiej:
Nowa Wies$ i Rézanka

Witold Papierniak

Studenckie Koto Przewodnikow Sudeckich we Wroctawiu. Politechnika Wroctawska,
Katedra Telekomunikacji i Teleinformatyki
e-mail: witold.papierniak@pwr.edu.pl

Cytuj jako: Papierniak, W. (2023). Zapomniane koscioty barokowe na ziemi ktodzkiej: Nowa Wie$ i RS-
zanka. W: T. Lesiow (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii (s. 279-290).
Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: W polskich Sudetach i na Slasku jest kilka zabytkéw barokowych najwyzszej klasy (w tym
trzy Domy Boze) oraz ponad 30 innych kosciotéw zbudowanych w tym okresie. Jezeli nie sg to znane
sanktuaria, to pozostajg na uboczu i s3 pomijane przez turystow. Milcza o nich takze wydawnictwa
reklamujgce region. W pracy przedstawiono dwie takie Swiatynie, lezgce w potudniowej czesci ziemi
ktodzkiej i poza gtdwnymi drogami. To zastugujgce na promocje obiekty w Nowej WSsi oraz w Rdzance.

Stowa kluczowe: koscioty barokowe, architektura sakralna.

JEL Classification: 732

Celem pracy jest zaprezentowanie dwdch ciekawych pdznobarokowych swigtyn
potozonych w potudniowej czesci ziemi ktodzkiej. Sg zaledwie wzmiankowane w wy-
dawnictwach krajoznawczych i regionalnych (Tracz, 2009; Stecki, 2006; Brygier
i Dudziak, 2010; Staffa, 1992, 1993, 1994), a powinny zostac szerzej poznane, zare-
klamowane i nade wszystko by¢ odwiedzane przez turystéw. Zanim to nastgpi, nalezy
poznac historyczne przyczyny, ktére wptynety na $laski barok oraz na pewng odreb-
nosc¢ ziemi ktodzkiej.

17.1. Uwarunkowania historyczne

Wojna 30-letnia (lata 1618-1648) byta wielkim europejskim konfliktem i przyniosta
bardzo duze straty w gospodarce oraz w liczbie ludnosci. Doprowadzita tez do jej
upadku moralnego. Slask i Czechy nalezaty wéwczas do Austrii, gdzie cesarska rodzi-
na Habsburgdw szczegdlnie popierata koscidt katolicki i zakony. Po 1648 roku
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powoli zaczety stawad sie potegg finansowg i postanowity odzyskac utracony wptyw
wsrod mieszkancow wsi i miast (bardzo czesto protestantdw), dziatajgc poprzez
sztuke. Byt to dotad niedoceniany orez w kontrreformacji. Na rynkach miast i w ko-
Sciotach zaczeto stawiaé figury Najswietszej Maryi Panny (NMP), kamienne mosty
uzupetniano posggami swietych panskich (Ktodzko, Bystrzyca Ktodzka, Ladek, Bar-
do), a przy wiejskich i polnych drogach budowano kapliczki. Zwigzane byto to
z tym, ze Marcin Luter odrzucit kult Maryi oraz swietych, sztuka miata zatem stac sie
srodkiem propagandy i pokazac jasno, ,kto tu rzadzi”. Rosto zapotrzebowanie na
coraz lepszych tworcéw: architektéw, rzezbiarzy i malarzy. Od katolickiego budynku
sakralnego miaty emanowadé potega, wspaniatosé i przepych. Najwiecej nowych
Swigtyn zbudowano wtedy na terenach nalezgcych do cysterséw. Na ziemi ktodzkiej
nie byto jednak duzych i bogatych klasztoréw oprdécz konwiktu jezuitéw w Ktodzku.
Role zakondéw przejeli wierni cesarzowi arystokraci, ktérzy otrzymali tu po wojnie
duze majatki, skonfiskowane wczesniej protestantom. Czesto wysiedlali chtopskie
rodziny, ktére nie chciaty by¢ postuszne papiezowi i biskupowi. Poczgtkowo na ogét
nie trzeba byto wznosi¢ nowych domdéw bozych, powszechne za to stato sie uzupet-
nianie gotyckiego wnetrza wspdétczesnym, czyli barokowym wystrojem.

Ten okres pokoju trwat do lat 40. XVIII wieku, kiedy to rozpoczety sie wojny Slgskie
i nowe europejskie mocarstwo — Prusy — ostatecznie zagarneto dla siebie Slgsk
i ziemie ktodzkg. Nowe wtadze zaczety na slgskie opactwa naktadac coraz wyisze
podatki (w Krzeszowie w latach 1787-1797 stanowity one az 80% dochoddw), co
doprowadzito do upadku ich dziatalnosci artystycznej. Na terenie ziemi ktodzkiej
znow stato sie inaczej, poniewaz krél pruski nie mégt zabroni¢ arystokratom i innym
prywatnym sponsorom dziatalnosci budowlanej. W efekcie, mimo wielu przeciwno-
Sci: toczacych sie na jej obszarze trzech wojen $lgskich, tzw. wojny ziemniaczanej
(lata 1778-1779) i powodzi (1783 r.), pod koniec XVIII wieku powstaty tu dwie cieka-
we Swigtynie —w miejscowosciach Nowa Wies i R6zanka. Zaznaczono je na rys. 17.1.
Oba koscioty sg pod tym samym wezwaniem: Wniebowziecia NMP.
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17.2. Nowa Wie$

Nowa Wie$ lezy w potudniowej czeéci ziemi ktodzkiej, u podnéza Masywu Snieznika,
ok. 5 km na wschéd od Domaszkowa i 1-2 km na potudnie od szosy prowadzgcej
do Miedzygdrza (rys. 17.1 i fot. 17.1). Pierwszy raz wzmiankowano o niej w 1358 r.
W wyniku wojen husyckich wie$ przestata istnie¢ i i dopiero po ich zakoriczeniu po-
nownie tam zamieszkano (Mazurski, 1995). W roku 1840 liczyta 690 mieszkancéw,
dziataty wtedy: szkota, mtyn, gorzelnia, browar, 20 warsztatéw tkackich i 10 innych
rzemiesInikow. W 1988 r. zyty tu juz tylko 143 osoby (Staffa, 1993, 1994), a obecnie
jest ich ok. 70. Miejscowos¢ oferuje kilka prywatnych miejsc noclegowych, a ich za-
letg jest cisza i spokd;j.

Znajdujacy sie we wsi kosciodt jest drugg co do wielkosci budowlg sakralng powiatu.
Monumentalng jego bryte widaé z daleka, wrazenie robi zwtaszcza widok z Gér By-
strzyckich (fot. 17.1). Wymiary budowli to 60 m dtugosci, 45 m szerokosci i 20 m
wysokosci wewnatrz. Poswiecono jg w 1751 roku, jednak stawa tego miejsca rozpo-
czyna sie jeszcze pod koniec XIV wieku. Miata wowczas zaging¢ w gorskim lesie cor-
ka miejscowego chtopa o imieniu Barbara. Po kilku dniach i goragcych modlitwach
kierowanych przez ten czas do $w. Barbary odnalazta sie cata i zdrowa. W podziece
wybudowano drewniang kapliczke pod wezwaniem tej sSwietej. W 1486 . stanat

Fot. 17.1. Widok spod JedInika (746 m) w Gérach Bystrzyckich na Snieznik i Maty Snieznik (rok 2017 —
na Sniezniku jeszcze brak wiezy widokowej. Po lewe] rozciggnieta w pionie wie$ to Domaszkdw.
Po prawej widoczne sg zabudowania Nowej Wsi, duzy kamieniotom gnejsu oraz sylwetka kosSciota.
Odlegtos¢ do niego to 10,5 km)

Photo 17.1. View from JedInik (746 m) in the Bystrzyckie Mountains to Snieznik and Maty Snieznik from
2017.There is no observation tower on Snieznik. On the left, the vertically stretched village is Domaszkéw.
On the right, you can see the buildings of Nowa Wies, a large gneiss quarry and the silhouette of the
church. The distance to it is 10.5 km

Zrédto/ Source: fot./ photo Wojciech Papierniak.
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obok niej nowy drewniany koscidt, ktérego patronka zostata Sw. Matgorzata. Poja-
wili sie tam pierwsi pielgrzymi. Po wojnie 30-letniej nowy wtasciciel Miedzy-
lesia — hrabia von Althann —w 1640 r. wznidst murowany kosciét, ale on tez szybko
okazat sie za maty. Przybywali bowiem coraz liczniej pielgrzymi z Moraw, wedrujg-
cy do Wambierzyc i Barda. Nowa Wies$ byta dla nich jednym z miejsc noclego-
wych w takiej wielodniowej wedréwce. Potrzebna byta zatem jeszcze wieksza
Swigtynia.

Jej budowe rozpoczeto juz w 1702 r. wedtug projektu Jacopo (Jacobo) Carovego.
Dodatkowo miat tu powsta¢ klasztor dla pijaréw z Pragi, a byto to wtedy wspdlne
przedsiewziecie hrabiego Althanna i biskupa z Hradca Kralove. Ten drugi jednak
zmartiw 1714 r. prace przerwano na ponad 20 lat. Powstato wtedy tylko prezbite-
rium nakryte prowizorycznym dachem. W 1742 r. zaczeto budowe kontynuowad, po
1746 r. nabrata ona tempa. Konsekracja z przeniesieniem czczonej tu przez caty czas
gotyckiej figurki sw. Barbary miata miejsce 15 sierpnia 1751 r., ale prace trwaty na-
dal: z 1793 r. pochodzg ottarze, z 1795 r. ambona, organy z 1800 r., a budowe wiez
zakonczono dopiero w 1805 r. Mozna zatem przyjgé, ze $wigtynie wznoszono z prze-
rwami az 103 lata.

Miat to by¢ wielki osrodek pielgrzymkowy, ale nie udato sie tego zrealizowaé z dwdch
powoddéw. Administracja pruska ograniczyta zagraniczny ruch patniczy, dazyta tez do
zmniejszenia tego lokalnego, a po roku 1760 pojawito sie w odlegtosci zaledwie 6 km
nowe sanktuarium na gorze Igliczna. W efekcie wielka swigtynia w Nowej Wsi stafa sie
tylko miejscowa parafig, a obecnie jest filig parafii z Domaszkowa (fot. 17.2).

Fot. 17.2. Kosciét w Nowej Wsi. Fasady zachodnia i potudniowa. Stan z roku 2022
Photo 17.2. Church in Nowa Wies. West and south facades. As of 2022

Zrédto/ Source: fot./ photos Wojciech Papierniak.
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Ko$cidt zbudowano na planie krzyza greckiego, jednak prezbiterium wydtuza jedno
z jego ramion (rys. 17.2).

NI AR
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Rys. 17.2. Kosciot w Nowej Wsi — plan
Fig. 17.2. Church in Nowa Wie$ — map

F
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Zrédto/ Source: (Rybka-Ceglecka, 1994).

Whnetrze o sklepieniu kolebkowym z lunetami jest oswietlone dwoma rzedami
okien. Oftarz gtéwny jest dzietem stolarzy z Miedzylesia — Schlerfa i Beschornera,
rzezby oftarzowe i konfesjonaty wykonat Michat Klahr mtodszy z Ladka oraz pracow-
nicy jego warsztatu (fot. 17.3). Wystrdj malarski sklepien to dzieto Josepha Bartscha
z Wilkanowa, a polichromia oftarzy bocznych jest zastugg Carla Schaare ze Stronia
Slaskiego (Rybka-Ceglecka, 1994). Bardzo bogato zdobione s3 réwniez dwa rokoko-
we boczne ottarze sw. Barbary i MB Bolesnej (fot. 17.4a-b). Ostatnia konserwacja
miata tu miejsce kilka lat temu i dzi$ catosc robi wielkie wrazenie. Tak okazatej swig-
tyni moze pozazdroscic¢ niejedno miasto.

Fot. 17.3. Ko$ciét w Nowej Wi
—wnetrze, stan z roku 2022
Photo 17.3. The church in Nowa
Wies — interior, condition from
2022

Zrédto/ Source: fot./ photo Woj-
ciech Papierniak.
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Fot. 17.4a-b. Ottarze boczne $w. Barbary i MB Bolesnej — rok 2022
Photo 17.4a-b. Side altars of St. Barbara and Our Lady of Sorrows in 2022

Zrédto/ Source: fot./ photos Wojciech Papierniak.

Na jej wyposazeniu do roku 1958 znajdowata sie jeszcze nietypowa pamigtka zwia-
zana z francuska krélowa Marig Antoning — zong Ludwika XVI, $cietg w 1793 r. Byt to
welon, ktéry miata przed $miercig podarowaé spowiednikowi. Ten miat go przekazac
opatowi augustianow we Wroctawiu, skad po sekularyzacji w roku 1810 to nakrycie
gtowy trafito do Krzydliny Matej (powiat wotowski) na parafie. Z tamtejszym pro-
boszczem przyjaznit sie z kolei ksigdz z Roztok (miedzy Domaszkowem a Miedzyle-
siem, tylko 5,5 km od Nowej Wsi), ktdry otrzymat ten welon w spadku i przekazat tu.
Dzieto wykonane z koronki brabanckiej miato 3,3 m dtugosci, ale zostato nielegalnie
zabrane i znajduje sie obecnie w zachodnich Niemczech.

Kosciét w Nowej Wi jest filig parafii w Domaszkowie. Msze odprawia sie tu w nie-
dziele i Swieta o godz. 10.00.

17.3. R6zanka

Roézanka byta jedng z wiekszych wsi w Gérach Bystrzyckich. Lezy w malowniczej do-
linie potoku Rézana, na wysokosci 410-580 m. W $redniowieczu nalezata do pobli-
skiego zamku Szczerba — dziatata tu wéweczas huta szkta i wydobywano rudy zelaza.
Pod koniec XIX wieku we wsi byto 6 mtynéw wodnych, olejarnia, tartak, browar,
dwie gorzelnie, dwa kamieniotomy, wytwdrnia potazu (potrzebnego do bielenia
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tkanin), bielnik i az 70 warsztatéw tkackich (w tym 36 bawetnianych i 34 Iniarskie).
W roku 1910 liczyta 759 mieszkancéw — to byt jej szczytowy rozwdéj. Dzi$ zameldo-
wanych jest tu 200 oséb, ale faktycznie mieszka 120. Nie uprawia sie juz Inu, miej-
scowos¢ za$ ma charakter rolniczo-letniskowy. S3 dwa duze osrodki noclegowe,
kilka doméw z ofertg agroturystyczng, dziata mate muzeum, a mieszkancy ukwieca-
jg swoje gospodarstwa rézami — symbolem miejscowosci.

Na poczagtku XVII wieku istniat tu kosciét drewniany, a wies byta protestancka, jed-
nak po wojnie 30-letniej powrdcit katolicyzm. Pierwszy murowany dom bozy wznie-
siono w latach 1660-1662. Miat wymiary 26 x 15 tokci, ale po 90 latach okazat sie za
maty. W latach 1755-1756 powstat obecny kosciét pod wezwaniem Wniebowziecia
NMP. Poczgtkowo chciano starszg budowle tylko poszerzy¢ o 4 i wydtuzyé o 7 tokci,
ale okazato sie, ze piaszczyste podtoze wymaga solidnych fundamentéw — na whbi-
tych w ziemie palach. Wobec tego zbudowano zupetnie nowy kosciét o rozmiarach
wnetrza ok. 28 x 12 m (fot. 17.5a). Sponsorami byli rodzina von Althann oraz miej-
scowy handlarz ptétnem Johann Volkmer (Kgpirska, 1995, 2001).

W odrdznieniu od Nowej Wsi tu budowa przebiegta szybko i sprawnie. Co wiecej —
jeszcze przed poswieceniem w 1756 r. zdotano przeprowadzi¢ bogatg dekoracje
sklepien. Sg tu ciekawe malowidta — za ich autora uwazany jest F. Bartsch z Miedzy-
lesia. Znany jest jednak takze tworzacy w drugiej potowie XVIII wieku malarz Joseph
Bartsch z Wilkanowa — autor malowidet sklepiennych w Nowej Wsi. Wsrdd badaczy
spotyka sie opinie, ze moze to by¢ ta sama osoba. Te polichromie (w sumie 36 scen)
wraz z mniejszymi obrazami robig dzi$ najwieksze wrazenie (fot. 17.5b i fot. 17.6).

Schemat dekoracji malarskiej sklepienia swigtyni pokazuje rys. 17.3. Sceny ilustrujg
hymn Te Deum laudaumus (Ciebie Boga wystawiamy). W srodkowej i najwyzszej
czesci nawy majg one wymiar niebianski. Najciekawsza z nich przedstawia tryumf
wiary, nadziei i mitosci nad judaizmem i islamem (fot. 17.6b). Te ostatnie alegorie
w dolnej czesci trzymajg odpowiednio talmud i koran, a sg razone gromami bijgcymi
z hostii. W XVIII wieku religie te w Europie juz nie stanowity zagrozenia dla chrzesci-
janstwa, to raczej aluzja wobec protestanckich Prus. Twércom oraz fundatorom
chodzito o pokazanie, ze katolicyzm zwyciezy tu bez wsparcia, jakie zapewniali wcze-
$niej Habsburgowie, a namalowanie duchownego ewangelickiego bytoby zbyt ry-
zykowne.

Kolejne duze przedstawienie w kierunku organéw (czwarte od prezbiterium) mozna
nazwac ,czeskim niebem” — sg tu bowiem pokazani Jan Nepomucen, Wactaw, Wit,
a ponizej Wojciech, Jan Sarkander (?) i Prokop. Po bokach towarzyszg im wizerunki
czterech wielkich doktoréw kosciota (fot. 17.6a-b).

Dekoracje w lunetach ukazujg rézne drogi do zbawienia. Jako meczennikéw i gtosza-
cych ewangelie pokazano jednak nieznanych szerzej Swietych — postacie oznaczone
na schemacie numerami 8, 9 i 15 nie wystepujg chyba nigdzie wiecej w Sudetach.
Nad emporami — blizej okien — widoczne sg malowidta o tematyce maryjnej.
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Fot. 17.5a-b. Kosciot w Rézance, ottarz gtéwny z ambong
Photo 17.5a-h. Church in Rézanka, main altar with a pulpit

Zrédto/ Source: a-b) fot./ photos Wojciech Papierniak.

Rys. 17.3. Schemat malowidet sklepiennych
Fig. 17.3. Diagram of vault paintings

Zrédto/ Source: rys. wg J. Sikorskiego i E. Kapiriskiej/ drawing acc. to J. Si-
korski and E. Kgpinska.

Opis do rys. 17.3/ Description to Fig. 17.3:

1. Tréjca Swieta/ The Holy Trinity; 2. Michat Archaniot/ Michael the Archangel;
3. $w. Mateusz/ Saint Matthew; 4. $w. Marek/ Saint Marek; 5. $w. tukasz/ Saint Luke;
6. $w. Jan/ Saint Jan; 7. chory anielskie/ Angelic choirs; 8. $wieci: Donatus, Hermolaus
i Benignus/ Saints: Donatus, Hermolaus and Benignus; 9. $wieci: Leodegarius, Antoni
i Gabinus/ Saints: Leodegarius, Antoni and Gabinus; 10. tryumf wiary, nadziei i mito-
$ci nad judaizmem i islamem/ The triumph of Faith, Hope and Love over Judaism and
Islam; 11. $wieci czescy: Jan Nepomucen, Wactaw, Wit, Jan Sarkander (?) i Prokop/
Czech saints: Jan Nepomucen, Wactaw, Wit, Jan Sarkander (?) and Prokop; 12. $w. Grze-
gorz papiez/ Saint Gregory the Pope; 13. $w. Hieronim/ Saint Jerome; 14. $wieci
Jan Eleemosir i Iwo/ Saints John Eleemosir and Iwo; 15. $wieci: Gamelbertus, Wol-
pholdus i Odolphus/ Saints: Gamelbertus, Wolpholdus and Odolphus; 16. $w. Ambro-
zy/ Saint Ambrose, 17. $w. Augustyn/ Saint Augustine; 18. $wiete: Barbara, Tekla
i Katarzyna/ Saints: Barbara, Tekla and Katarzyna; 19. Swiete: Monika, Ludmita i Maria
Magdalena/ Saints: Monika, Ludmita and Maria Magdalena; 20. koncert kréla Dawi-

da/ King David’s concert; 21. rodowdd Chrystusa/ The lineage of Christ; 22. Maryja w $wigtyni/ Mary in the temple;
23. zwiastowanie/ The Annunciation; 24. nawiedzenie $w. Elzbiety/ The Visitation of St. Elizabeth; 25. ofiarowanie
Jezusa w $wiatyni/ Presentation of Jesus in the temple; 26. wniebowziecie Maryi/ The Assumption of Mary.

Zrédto/ Source: (Kapiriska, 1995, 2001).
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Fot. 17.6a-b. Kosciot w Rdzance. Fragment sklepienia ze scenami 10 i 11. Stan z roku 2022
Photo 17.6a-b. Church in Rézanka. Fragment of the vault with scenes 10 and 11. As of 2022

Zrédto/ Source: fot./ photos Wojciech Papierniak.

Jest jeszcze jeden cykl scen na balustradach empor, niezaznaczony na rys. 15c. Do-
tyczy on Chrystusa — jego $mierci i zmartwychwstania. Polichromie te odnawiano
i konserwowano w latach 1913 i 1969. Dzi$ czes¢ z nich nosi drobne ubytki, ale
catosc¢ prezentuje sie bardzo okazale.

Pod tukiem teczowym, po prawej (potudniowej) stronie znajduje sie ambona. Na jej
koszu widoczne od lewej sceny to: Chrystus i Samarytanka, Chrystus i Mateusz, Chry-
stus i Zacheusz (na drzewie). Tu ciekawostka: aby nie byto watpliwosci, ze Mateusz
jest celnikiem, umieszczono nad nim napis ZOLL. Wyzej, na tzw. zaplecku, umieszczo-
no ilustracje przypowiesci o siewcy, ktdra wigze sie z postaciami na koszu — tu wtasnie
zasiane ziarno wyda obfity plon. Ambone wykonat Michat Klahr mtodszy.

Duza figura Jana Nepomucena po stronie lewej (fot. 17.7a-b) to takze jego dzieto,
z ok. 1800 roku. Rzezba stoi na konsoli pod baldachimem. W jego zwienczeniu,
w aureoli znajduje sie duzych rozmiaréw podobizna... jezyka Swietego! To w naszej
ikonografii rzadkosé — cos takiego czesciej spotkaé mozna w Czechach. Wzieto sie to
stad, ze wsrdd jego relikwii w katedrze praskiej znajduje sie rozowy kawatek tkanki
miekkiej, ktory ze wzgledu na ksztatt uchodzit przez ponad 250 lat wtasnie za jezyk.
W XVIII wieku pokazywano go w czasie odpustéw i posrednio wskazywat on na
prawdziwos¢ legendy o tragedii swietego jako meczennika tajemnicy spowiedzi.
Niestety, badania przeprowadzone w 1973 r. wykazaty, ze jest to fragment innej
tkanki — mdzgu. Tego jednak nie byli w stanie stwierdzic lekarze oglgdajacy relikwie
w 1719 roku, po pierwszym otwarciu grobu. Protokoty ich zeznan sktadanych pod
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przysiegg sg zachowane, a przyczynity sie one do kanonizacji Jana Nepomucena
w 1720 r. Ten wielki jezyk z postacig Swietego stanowi symetrie dla ambony — to
przeciez wnetrze barokowe.

Pod tg rzezba najpopularniejszego czeskiego Swietego stoi chrzcielnica. Jej dolna
kamienna cze$¢ pamieta poprzedni kosciét — pochodzi z ok. 1660 roku. Drewniane
wieko jest przynajmniej 100 lat mfodsze. Na nim scena chrztu Chrystusa oraz osiem
mniejszych, ptaskorzezbionych obrazkow z zycia $w. Pawta.
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Fot. 17.7a-b. Kosciot w Rézance, rzezba $w. Jana Nepomucena i zblizenie jezyka nad jej baldachimem
Photo 17.7.a-b. Church in Rdzanka, sculpture of St. John of Nepomuk and a close-up of the tongue over
its canopy

Zrédto/ Source: fot./ photos Wojciech Papierniak.

Obok s$wigtyni znajduje sie dawna kaplica cmentarna o niespotykanym falistym
ksztatcie i pomnik mieszkarncow wsi polegtych jako zotnierze w czasie | wojny swia-
towej. Rdzanka jest parafig — jej budynek sgsiaduje z kosciotem od potudnia. Msze
Swiete odprawiane sg w niedziele i Swieta o godz. 11.00.

17.4. Podsumowanie i wnioski

Obie przedstawione budowle lezg poza gtdwnymi drogami komunikacyjnymi. Nowa
Wie$ widac z daleka, ale Rézanki nie — potozenie w dolinie to utrudnia. Pierwsza
Swigtynia jest wielka, wrecz niepasujgca do matej osady, w ktorej sie znajduje, a jej
wnetrze i wyposazenie (ostatnio pieknie odnowione) robi duze wrazenie. Troche tylko
szkoda, ze wysoko$¢ nawy utrudnia odczytywanie tresci malowidet sklepiennych.
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Nie ma tu tez mozliwosci obejrzenia wnetrza przez krate, gdy obiekt jest zamkniety.
Za to drugi kosciot jest w ten sposdb czesciowo dostepny. Nie jest duzy, ale jego
bogaty wystrdj malarski to rzecz raczej niespotykana w matych miejscowosciach.
Takze duzy jezyk Jana Nepomucena jest czyms zaskakujgcym, poniewaz takie przed-
stawienia sg u nas rzadkoscig. Przy wystroju obu obiektdw pracowaty te same ze-
spoty (o ile J. Bartsch i F. Bartsch to ta sama osoba) — moze nie najwieksi barokowi
tworcy, ale pod koniec XVIII wieku lepszych od nich nie byto.

Podstawowymi zréodtami wiedzy na temat obu kos$ciotdw sg monograficzne prace
Iwony Rybki-Cegleckiej (1994) oraz Ewy Kapiniskiej (1995, 2001). Podano tam lite-
rature niemieckg na ich temat, szczegétowga analize dotyczacg wyposazenia oraz
historii. Takze dzieje parafii w Rdzance sg tam dobrze opisane.

* %%

Obie swiatynie zastugujg na reklame i wieksze zainteresowanie nimi wsréd tury-
stéw. Powinny sie pojawiaé czesciej w materiatach drukowanych, reklamujacych
Dolny Slask. Na stronach internetowych obu parafii podano telefony przydatne
w celu zwiedzenia wnetrz kosciotdw. Dodatkowo w Rdzance w sezonie turystycznym
jest pieknie za sprawg wielu kwitngcych krzewdw i kwiatéw, a przewazajg oczywi-
Scie roze — one reklamujg te miejscowos¢ (fot. 17.8). Szkoda tylko, ze sg tu pewne
wykluczenia telekomunikacyjne: w jej dolinie zasieg ma bowiem tylko jedna sie¢
komodrkowa: Plus GSM, pozostali operatorzy, mimo staran mieszkaricéw, jak dotgd
nie sg Rézankg zainteresowani.

Fot. 17.8. Muzeum Rézanskie, dziatajace od roku 2005 w dawnej remizie, i mapa panoramiczna
miejscowosci z roku 2022

Photo 17.8. The Rose Museum, operating since 2005 in the former fire station and a panoramic map
of the village in 2022

Zrédto/ Source: fot./ photos Wojciech Papierniak.
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Forgotten Baroque Churches in the Ktodzko Region:
Nowa Wie$ and Rézanka

Abstract: In the Polish Sudetenland and Silesia we have several Baroque monuments of the highest
class (including three Houses of God) and more than 30 other churches built during this period.
If these are not well-known shrines, they remain on the sidelines and are overlooked by tourists.
Publications advertising the region are also silent about them. This paper presents two such shrines,
located in the southern part of the Kiodzko region and off the main roads. These are worthy
of promotion objects in Nowa Wie$ and Rdzanka.

Keywords: baroque churches, sacred architecture.
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Streszczenie: W niniejszym rozdziale przedstawiono najatrakcyjniejsze turystycznie mosty Wroctawia
oraz stynny gotycki most w Ktodzku. Oméwiono najbardziej znane na Dolnym Slasku wiadukty kolejowe
— w Lewinie Ktodzkim i w Bolestawcu. Podano definicje mostu, wiaduktu, ktadki oraz charakterystyke
poszczegolnych rodzajéw mostow. Ponadto przedstawiono definicje produktu turystycznego wraz
z kryteriami ich klasyfikacji. Zaprezentowano wybrane 12 mostéw Wroctawia oraz trzy najbardziej znane
we Wroctawiu ktadki. Oméwiono most gotycki w Ktodzku — ciekawy turystycznie ze wzgledu na kon-
strukcje i rzezby oraz wiadukt kolejowy w Lewinie Ktodzkim. Opisano réwniez wiadukt w Bolestawcu,
jeden z najdtuzszych wiaduktow nie tylko w Polsce, ale i w Europie. Stworzono zestawienie tabelaryczne
mostéw, w ktérym ujeto aktualne i historyczne nazwy mostow, daty ich powstania i podstawowe dane
techniczne. Podobne tabele przedstawiajg najwazniejsze dane trzech wybranych wroctawskich ktadek
oraz dwdéch najbardziej znanych na Dolnym Slasku wiaduktéw. Zaprezentowano takze wnioski wynika-
jace z tabelarycznych uje¢ wszystkich omoéwionych w niniejszym opracowaniu obiektow.

Stowa kluczowe: Wroctaw, most, wiadukt, ktadka, produkt turystyczny.

JEL Classification: 732

Temat opisany w niniejszym rozdziale podjety ze wzgledu na fakt, iz wiekszos$¢ do-
tychczasowych opracowan poswieconych dziejom architektury Wroctawia i Dolne-
go Slaska pomija mosty, a przeciez Wroctaw — z racji swojego potozenia nad Odrg
i jej licznymi doptywami — okreslany jest jako Wenecja Pétnocy lub przyréwnywany
do Sankt Petersburga. Odra rozgatezia sie we Wroctawiu na liczne odnogi, tgczgce
sie przy wylocie z miasta w jedno koryto. Tu tez wptywajg do Odry jej wazniejsze
doptywy: Bystrzyca, Ofawa, Sleza i Widawa. Ta mnogoé¢ rzek zdecydowata o koniecz-
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nosci budowy mostéw na trasach przelotowych, wiodgcych z zachodu na wschéd
i z potudnia na pdétnoc. Mosty te sg zatem — z catym swoim bogactwem form, mate-
riatdw i technologii — Swiadectwem wielowiekowego wspoéttworzenia miasta z rze-
kami (Kononowicz, 1984).

Wiele z nich to najstarsze przeprawy rzeczne, ktérych powstanie przypada na czasy
Sredniowiecza, czego przyktadem moze byé most gotycki w Ktodzku na Mtynéwce,
nalezacy do najstarszych zachowanych mostéw w Polsce. PokaZzna liczba mostéw
i wiaduktéw na terenie Dolnego Slaska powstata na przetomie XIX i XX wieku,
w zwigzku z wytyczaniem nowych linii kolejowych (tagiewski, 1999). Najbardziej
reprezentatywnym przyktadem mogg by¢ wiadukty w Lewinie Ktodzkim i Bolestaw-
cu, co uzasadnia ich wybdr do omdéwienia w niniejszym opracowaniu.

Wedtug spisu ZDiUM Wroctaw ma 101 mostéw i 33 ktadki, czyli najwiecej w Polsce
i rowniez plasuje sie w pierwszej dziesigtce miast Europejskich (Internet 29). Liczne
z nich to wybitne dzieta architektoniczne i inzynierskie o skomplikowanych kon-
strukcjach.

Celem pracy jest przedstawienie najcenniejszych pod wzgledem turystycznym mo-
stow, wiaduktéw i ktadek, zaréwno we Wroctawiu, jak i na Dolnym Slasku.

18.1. Definicje podstawowych poje¢
Definicje mostu, wiaduktu i ktadki oraz klasyfikacja mostow

Wedtug jednej z definicji most to budowla z drewna, kamienia, betonu, Zzelbetu,
stali itp. przeprowadzajgca droge komunikacyjng nad przeszkodg wodng (np. rzeka)
(Migoniin., 2000). Wikipedia podaje z kolei definicje mostu jako rodzaju przeprawy
w postaci budowli inzynierskiej, ktérej konstrukcja pozwala na pokonanie przeszko-
dy wodnej lub Igdowej skonstruowanej w taki sposdb, ze pod nig pozostaje wolna
przestrzen (w odréznieniu od nasypu). Przestem mostu nazywa sie element kon-
strukcyjny taczacy dwie podpory lub przestrzen miedzy nimi (Internet 10).

Wiadukt jest budowlg typu mostowego przeprowadzajgcg droge komunikacyjna
nad przeszkoda terenowgq inng niz woda, np. nad wawozem, doling lub nad inng
drogg komunikacyjng (Migon i in., 2000).

Ktadka to rodzaj obiektu inzynierskiego (mostu lub wiaduktu), przeznaczonego dla
pieszych. Tradycyjne ktadki w matych miejscowosciach budowane sg z drewna i stu-
23 do przechodzenia nad niewielkiej szerokosci rzekami, innymi ciekami, wawozami
i podobnymi przeszkodami terenowymi. Ktadkami zwane tez sg przejscia dla pie-
szych nad ruchliwymi drogami, torami kolejowymi itp. stanowigce alternatywe wo-
bec przejs¢ podziemnych. Ktadki takie oznacza sie znakiem drogowym D-36. Ktadka
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dla pieszych zbudowana ze zbrojonego betonu jest zwykle konstrukcjg o grubosci
réwnej okoto 1/35 jej dtugosci pomiedzy miejscami podparcia (Internet 4).

Ze wzgledu na to, iz zagadnienia czysto konstrukcyjne mogg okazac sie pomocne
w ,czytaniu” mostéw, ponizej zostang przyblizone podstawowe pojecia zwigzane
z ich budowa. Most sktada sie z przeset zwanych konstrukcjg gérng oraz podtrzymu-
jacych go podpdr, stanowigcych konstrukcje dolng. Konstrukcja gérna dzieli sie na
przesta, czyli odcinki miedzy sgsiednimi podporami (Lagiewski, 1989).

Mosty dzieli sie na: przepusty — budowle mostowe prowadzone przez nasypy (we-
dtug innych definicji s to niewielkie mosty o rozpietosci do 2-3 metréow), mosty
rzeczne — nad przeszkodami wodnymi (rzeki, jeziora, zatoki, morskie ciesniny itp.),
popularnie zwane mostami, mosty inundacyjne (zalewowe) — przesta lub mosty nad
terenami zalewowymi, wiadukty — nad suchymi przeszkodami (doliny, wawozy),
réwniez nad drogowymi i kolejowymi trasami komunikacyjnymi, estakady — nad
terenami zabudowanymi. Ze wzgledu na rodzaj drogi prowadzonej po moscie moz-
na wyrdzni¢ mosty drogowe (przez most prowadzony jest ruch komunikacji samo-
chodowej), kolejowe (przez most prowadzona jest trasa kolejowa), wodne — czyli
akwedukty (przez most prowadzony jest kanat wodny badz grawitacyjnie strumien
wody), mosty przemystowe (suwnice, mosty przetadunkowe) i ktadki piesze — dla
ruchu pieszego. Ze wzgledu na charakter ustroju nosnego: state i ruchome (obroto-
we, przesuwne, podnoszone, klapowe). Ze wzgledu na rodzaj materiatu: drewniane,
masywne (kamienne, ceglane, betonowe, zelbetowe, sprezone), metalowe (zelaz-
ne, stalowe, zeliwne), kompozytowe. Mozna spotkac rozwigzania, w ktérych pod-
pory wykonane sg z innego tworzywa niz przesta, np. stalowe przesta na filarach
z cegly (most stalowo-ceglany). Z uwagi na liczbe przeset mozna wyrézni¢ mosty
jedno-, dwu-, lub wieloprzestowe. W zaleznosci od konstrukcji pomostu wyréznia
sie mosty ptytowe, belkowe, skrzynkowe, a takze sklepione, tukowe i kratowe. Jeze-
li chodzi o sposdb podparcia przesta, mosty dzielone sg na: wolnopodparte, wspor-
nikowe, tukowe, wantowe i wiszgce, o przestach statych lub ruchowych (mosty
zwodzone, obrotowe, uchylne i przetaczane) (Internet 10).

Most podwieszony (most wantowy) to most o ptycie przesta zawieszonej na cieg-
nach mocowanych na wiezach, zwanych réwniez pylonami. Przyktadem takiego
mostu jest najwiekszy i najdtuzszy most w Polsce — Most Solidarnosci w Ptocku przez
Wiste o rekordowej rozpietosci najdtuzszego przesta — 375 metréw, bedacego naj-
dtuzszym przestem w Polsce i tej czesci Europy. Dtugos¢ mostu gtéwnego (podwie-
szonego) wynosi 615 metréw, natomiast dtugos$¢ catkowita mostu to 1712 metrow.

Most wiszgcy — ptyta przesta zawieszona jest na ciegnach (kablach) mocowanych na
podporach lub na wiezach, zwanych — podobnie jak w moscie wantowym — pylona-
mi. Przyktadami mostéw wiszgcych sg: najstarszy most wiszgcy na $wiecie w Pensyl-
wanii z 1801 r., most wiszacy w Ozimku — najstarszy most wiszgcy w Polsce,
zbudowany w 1827 r., Most Grunwaldzki we Wroctawiu (Internet 10).
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Definicje produktu turystycznego oraz klasyfikacja produktow turystycznych

Istnieje wiele definicji produktu turystycznego, jednak wszystkie podporzgdkowane
sg czysto ekonomicznym pojeciom. Tymczasem nalezatoby rozpatrywac rowniez jego
geograficzny aspekt, walory turystyczne bowiem majg ogromny wptyw na rozwaj
turystyki w danym regionie czy kraju (Fijatkowski, 2003).

Produktem turystycznym wedtug J. Dietla (1981) jest wszystko, co sie nabywa dla
zaspokojenia potrzeb i preferencji zwigzanych z czasowg zmiang miejsca pobytu
w celach turystycznych. Z kolei J. Krippendorf (1971) przez pojecie to rozumie czyn-
niki naturalne (pejzaz, klimat, faune, flore), ogélne czynniki egzystencji i aktywnosci
spotecznej (jezyk, folklor, kulture, polityke, ekonomie), infrastrukture ogdlng (komu-
nikacje, zaopatrzenie w wode, elektrycznosé) oraz wyposazenie turystyczne (trans-
port turystyczny, urzgdzenia do prowadzenia dziatalnosci noclegowej, zywieniowej,
rozrywkowej, informacyjnej). Produkt turystyczny to wszystkie dobra i ustugi naby-
wane przez konsumenta w zwigzku z wyjazdem ze statego miejsca zamieszkania.
(Kaczmarek i in., 2005).

Opierajac sie na formutowanych w literaturze definicjach produktu turystycznego,
mozna przyja¢é, ze jest on zbiorem walordéw turystycznych, z ktérych turysci korzy-
stajg i ktére sg dla nich przedmiotem szczegdlnego zainteresowania, oraz ddbr
i ustug nabywanych przez turystow.

Walory turystyczne sg jagdrem korzysci (core benefits) kazdego produktu turystycz-
nego, czyli jego podstawowym elementem. Przez to pojecie rozumie sie najczesciej
pewien zespot elementéw srodowiska geograficznego, ktory moze by¢ przedmio-
tem zainteresowan turysty i stanowi¢ zarazem motyw wyjazdu do danego regionu
lub miejscowosci. Walorem turystycznym moga by¢ nie tylko krajobraz, zabytki ar-
chitektury, ale takze przestrzen i cisza, co ma szczegdlne znaczenie przy gestej zabu-
dowie przylegtych do mostow terendw.

Mozna wyodrebnié trzy poziomy postrzegania produktu: produkt potencjalny — ele-
menty oferty mogace w przysztosci wejs¢ w pakiet ustug oferowany przez organiza-
tora, produkt oczekiwany — zbidér cech i warunkéw, ktérych oczekuje turysta
nabywajacy dany produkt, produkt psychologiczny — wszystkie elementy, ktére zo-
stang w pamieci nabywcy po konsumpcji produktu (Kaczmarek i in., 2005).

18.2. Wybrane mosty Wroctawia
jako atrakcyjne produkty turystyczne

W niniejszym podrozdziale zaprezentowane zostang najbardziej atrakcyjne tury-
stycznie mosty Wroctawia, ktore wyrdzniajg sie charakterystycznymi cechami, ma-
jacymi istotny wptyw na podejmowanie decyzji o wyborze trasy turystycznej i sta-
nowigcymi atrakcje sama w sobie.
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Mosty w obrebie zespotu wschodnich wysp odrzanskich

Najstarsze mosty Wroctawia to mosty znajdujgce sie w obrebie tzw. zespotu wschod-
nich wysp odrzanskich (rys. 18.1). Powstawaty one w $redniowieczu, pierwotnie jako
drewniane, w pdzniejszych wiekach wielokrotnie przebudowywane. Wspdfczesne
metalowe konstrukcje tych mostéw sg wpisane do katalogu zabytkdéw.

ZESPOL WSCHODNICH WYSP ODRZANSKICH
WE WROCLAWIU
STAN 2005/2006

Widmmnie

Yemary, relatcn

Bl o
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Rys. 18.1. Zespdt wschodnich wysp odrzanskich w centrum Wroctawia
Fig. 18.1. The Eastern Odra Islands Complex in the center of Wroctaw

Zrédto/ Source: (Internet 33).

W sredniowieczu uktad srédmiejskiego wezta wodnego wygladat inaczej niz obec-
nie. Przede wszystkim Ostréw Tumski byt wyspa nie tylko z nazwy. Juz w VII wieku
Slezanie wybrali j na siedlisko. Byta to w owych czasach 4,5-hektarowa wysepka
wsrdd rzecznych rozlewisk, w poblizu szklaku bursztynowego i doskonale nadawata
sie na osade plemienng. Przez wiele wiekow Ostréw byt wyspg i dopiero zasypanie
przekopu na tytach katedry w 1824 r. potgczyto go ze statym Igdem (Paciorkiewicz
i Chwatko, 2001).

Na miejscu dzisiejszego pl. Bema znajdowata sie jeszcze jedna wyspa, nazywana
wyspg sw. Klary. W zwigzku z tym dwczesny uktad mostdéw takze byt nieco inny niz
obecnie, bo dalej na pétnoc znajdowat sie jeszcze jeden most — Fortuna. Dwu-
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nastowieczny poprzednik mostéw Mtyniskich, nazywany najpierw Pons ad molam
de corpore Jesu Christi (Mostem Bozego Ciata), potem mostem Przedtumskim, znaj-
dowat sie na tym samym miejscu co dzis$ i byt Srodkowym ogniwem taricucha Dfu-
gich Mostéw, zwanych Wratislavia junxta pontem. Cigg tych mostéw prowadzit od
Bramy Piaskowej przez mosty Piaskowy, Przedtumski i Fortuna na pétnoc w kierun-
ku Otbina i znajdujgcego sie tam obecnego kosciota S$w. Michata Archaniotfa opactwa
benedyktynéw oraz w kierunku Trzebnicy, zwigzanej z kultem $w. Jadwigi Slaskiej.

Most Piaskowy

Most ten faczy Wyspe Piaskowa z lewobrzezng czescig Wroctawia i wymieniany byt
juz w 1154 r. Dzisiejszy zelazny most wzniesiony w 1861 roku we Wroctawiu jest
najstarszym z istniejgcych w miescie (Czerwinski, 1979). Przerzucony jest nad potu-
dniowg odnogg Odry. Stanowi poczatkowy fragment trasy prowadzacej ze Srednio-
wiecznego miasta na potnoc. Jest to element najstarszej wroctawskiej przeprawy
przez Odre, ktérej odcinek pétnocny stanowig mosty Miynskie. Most jest stosun-
kowo waski — na niespetna szeScioipétmetrowej jezdni poprowadzone sg dwa
przeciwlegte pasy ruchu kotowego oraz dwukierunkowa linia tramwajowa. Chodniki
umieszczone sg po zewnetrznej stronie dzwigaréw mostu.

Przy moscie Piaskowym, u zbiegu ul. Swietego Ducha i Piaskowe], w przesztosci zlo-
kalizowana byta Brama Piaskowa. Nazwa tego mostu, jak i ulicy oraz bramy wywodzi
sie od nazwy Wyspy Piasek, a ta z kolei — od nazwy kosciota NMP na Piasku (zapozy-
czonej z rzymskiego kosciota tac. nazwy Sancta Maria in Arena, z modyfikacjg pole-
gajacg na przettumaczeniu ,,areny” na ,piasek”) (Internet 19).

Kanonicy regularni, ktérzy byli wtascicielami Wyspy Piaskowej, za prawo przekrocze-
nia mostu Piaskowego juz w 1149 roku pobierali myto. Po trzynastowiecznej, po-
nownej lokacji miasta powstata nowa przeprawa przez Odre na pétnoc (dzisiejszy
most Uniwersytecki), ale znaczenie mostu Piaskowego nie zmniejszyto sie, ponie-
waz nadal prowadzita tedy (i potem przez most Tumski) gtdwna droga na Ostrow
Tumski (Internet 19).

Poczatkowo most byt drewniany, kilkuprzestowy, z jednym zwodzonym odcinkiem;
ulegat kilkakrotnie katastrofom, za kazdym razem byt jednak odbudowywany. Na
czas wojen husyckich most ufortyfikowano Bramg Mariackg. Od roku 1590 rozpo-
czeto budowe nowych fortyfikacji miejskich, zaopatrujac je w 1592 r. basztg w po-
blizu mostu Piaskowego, dwa lata pdzniej — nowg, mocng, konstrukcjg drewnianego
mostu ze zwodzonym przestem, a w 1595 r. — kamienng bramg miejska.

W roku 1861 powstata nowa jednoprzestowa nitowana zelazna konstrukcja mostu
wedtug projektu Ernsta Ubera, zrealizowanego przez zaktady metalowe Gustava Ruf-
fera. Kratownicowe dZwigary oparte o przyczétki licowane granitem i klinkierem nio-
sty drewniany pomost. System kratownic nawigzywat do XVI-wiecznej kratownicy
drewnianej. Jest to pierwszy w rejonie wysp i najstarszy zachowany most zelazny
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we Wroctawiu. Od 1893 r. przez most kursowata linia tramwaju elektrycznego, w tym
czasie pomost zastgpiono stalowym, a w 1934 r. most podniesiono o 60 centymetrow.

Przy moscie Piaskowym znajdowat sie poczgtkowy punkt pomiarowy podczas wy-
znaczania miary wroctawskiej mili, stosowanej najpierw w samym Wroctawiu, a od
1630 r. na catym Slasku. Ta jednostka diugoéci réwna sie 6700 metréw — jest to
odlegtos¢ od Bramy Piaskowej do Psiego Pola (Hundsfeld) przez Wyspe Piaskowa
i Ostrow Tumski i dalej podmiejskg drogg na pétnocny wschéd (Internet 19).

Podczas oblezenia Festung Breslau w 1945 r. most zostat zaminowany przez bronia-
cych twierdze Niemcéw. Pod koniec kwietnia ostrzat artyleryjski oblegajgcej miasto
Armii Czerwonej uruchomit detonatory, wskutek czego most zostat wysadzony
w powietrze. Jeszcze podczas oblezenia niemieccy saperzy zdotali prowizorycznie
odtworzyc¢ konstrukcje mostu i biegngce wzdtuz niego instalacje, ale most wymagat
gruntownej naprawy. XIX-wieczna konstrukcja zostata niemal w catosci wymie-
niona podczas remontéw w powojennym potwieczu. Zachowano jedynie gtéwne
dZwigary z ich zabytkowym ukfadem kratownic, odnawiajac tez licowania, most
utracit ponadto ozdobne stupy zamykajgce obustronnie dzwigary i wiericzace je
latarnie (fot. 18.1).

Fot. 18.1. Most Piaskowy — widok od strony wschodniej (z Bulwaru Piotra Wtostowica)
Photo 18.1. Piaskowy Bridge — view from the east (from Piotr Wtostowic Boulevard)

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.

W okolicach mostu Piaskowego znajdowat sie jeden z najwazniejszych placow sre-
dniowiecznego handlu miedzynarodowego, natomiast dzisiaj koriczy sie tam Pro-
menada Staromiejska (Internet 19).
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Most Tumski

Most Tumski (nazywany takze mostem Katedralnym) — dwuprzestowy stalowy, nito-
wany most we Wroctawiu zbudowany nad pétnocng odnogg Odry pomiedzy Ostro-
wem Tumskim a Wyspg Piasek, na miejscu wczesniejszego mostu drewnianego.
taczy ulice Katedralng z ulicg Najswietszej Marii Panny.

Poprzednie konstrukcje, funkcjonujgce w tym miejscu co najmniej od Xl wieku, wy-
znaczaty granice pomiedzy jurysdykcjg miejskg (na Wyspie Piaskowej) i koscielng
(na Ostrowie Tumskim). Most ten byt wielokrotnie niszczony i naprawiany, zachowat
sie m.in. przekaz opisujacy katastrofe pod przechodzacg w 1423 roku w niedziele
palmowg przez most procesja. Przez kolejne stulecia funkcjonowat zazwyczaj jako
drewniana konstrukcja tréjkatno-wieszarowa z jednym przestem zwodzonym, w po-
towie XIX wieku byta to juz budowla trapezowo-wieszarowa ze statym pomostem
(Internet 26).

Konstrukcje stalowg kratownicowa systemu Gerbera wyprodukowano w hucie Pita
(Pielahiitte) nad Kanatem Ktodnickim w Rudzincu (Rudzinitz) koto Gliwic. Zamon-
towaly jg zaktady G. Ruffera, a wykonczone zostaty przez zaktad metaloplastyczny
G. Trelenberga. Roboty kamieniarskie powierzono firmie Granit und Quarz. Uroczy-
stemu otwarciu mostu w obecnosci przedstawicieli zarzadu prowincji towarzyszyty
mowy radcy budowlanego Alexandra Kaumanna, kierujgcego budowg inspektora
Alfreda von Scholtza oraz toast wyniesiony przez nadburmistrza F. Friedensburga.

Fot. 18.2. Most Tumski — widok od strony wschodniej (z Wyspy Katedralnej)
Photo 18.2. Tumski Bridge — view from the south (from the Cathedral Island)

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.
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Przy moscie, na brzegu Wyspy Piasek, na wysokich cokotach o neogotyckich for-
mach stojg od 1893 r. figury sw. Jadwigi (po lewej stronie mostu) i $w. Jana Chrzci-
ciela (po prawej), wykonane z piaskowca, dtuta Gustawa Grunenberga. Przy moscie
Tumskim znajdujg sie recznie obstugiwane i sprawne zabytkowe lampy gazowe.

W roku 1945 most przeszedt remont kapitalny. Usunieto wéwczas najpowazniejsze
uszkodzenia, jakich doznat w czasie oblezenia Festung Breslau. Pomimo to, na niektd-
rych elementach mostu pozostaty $lady ostrzatu i trafien odtamkami. Ostatni kapitalny
remont most przeszedt w roku 1992 — wéwczas zastgpiono w nim dotychczasowy
poktad z ksztattownikéw Zoresa nowym rozwigzaniem ze spawanych blach z zebra-
mi poprzecznymi, opartymi na podtuznicach (fot. 18.2).

Mosty Mtynskie

Mosty Mtynskie to zespdt dwdch mostow tgczgcych Wyspe Piasek z Wyspg Mtyniskg
oraz Wyspe Mtynska z prawym brzegiem rzeki. Przed rokiem 1945 nosity wspdlng
nazwe Gneisenau Briicke i dopiero od tego czasu traktowane sg jako dwa osobne
obiekty (Internet 30).

Mosty te stanowig cze$¢ najstarszej wroctawskiej przeprawy przez Odre, usytuowa-
nej pomiedzy pl. Nankiera a pl. Gen. J. Bema. Pierwsza potwierdzona w dokumen-
tach informacja o drewnianych, cze$ciowo zwodzonych mostach, dzisiejszych
Mtynskich i Piaskowym, pochodzi z 1149 r., lecz mosty te istniaty niewatpliwie juz
wczesniej. W X1l wieku mosty Mtyriskie okreslano jako Most Bozego Ciata — ,,Pons ad
molam de corporse Jesu Christi”, a nastepnie mostem Przedtumskim. W 1512 r.
mosty Wroctawia opisat M. Barttomiej Stenus w Descripcio totius Silesie et civitatis
regie Vratislaviensis (Opis catego Slgska i krélewskiego miasta Wroctawia). Mosty te
przedstawili na planach widokowych: w 1562 r. Berthel Weihner, w 1572 r. J. Braun
i w F. Hogenberg oraz w 1741 r. J.D. Schleje. Na poczatku XIX wieku, likwidujgc for-
tyfikacje miejskie, zasypano potnocng odnoge Odry, zachowano jednak drewniany
most Przedtumski, ktdry nastepnie zastgpiono dwoma przestami nowego stalowe-
go mostu. Jedno taczy Wyspe Piasek z Wyspg Miynska, drugie Wyspe Miyniska
z Wroctawiem prawobrzeznym. Nowy most Przedtumski, oddany do eksploatacji
1 sierpnia 1885 r., otrzymat nazwe Gneisenaubruecke, od imienia pruskiego feld-
marszatka z okresu wojen napoleonskich, Augusta W.A. Gneisenau. Po Il wojnie
Swiatowej obiekty nazwano Mtynskim, nawigzujac do starej nazwy wyspy, dzielgcej
mosty na czes$¢ pétnocng i potudniowy, ktére przedzielono pétkolistym tarasem wi-
dokowym. O konstrukcji decydujg stalowe, paraboliczne tuki kratownic systemu
Schwedlera (Budych, 2001).

Odra Pétnocna wyptywajgca w poblizu mostédw Mtyrskich spod mostu Tumskiego
rozgatezia sie na cyplu Wyspy Mtynskiej i — po minieciu mostéw — jej potudniowa
odnoga wptywa do systemu rynien roboczych mtyna Maria i mtyna Feniks, a pétnocna
— spod mostu Mtynskiego Pétnocnego — omija Wyspe Mtynska od pdtnocy i kieruje
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sie w strone Wyspy Bielarskiej i mostu sw. Klary, zbudowanego na miejscu nieistnie-
jacych (po wyburzeniu w 1975 r.) mtynéw s$w. Klary. Uszkodzenia, jakich mosty do-
znaty w czasie oblezenia miasta pod koniec Il wojny swiatowej, zostaty krétko po
wojnie prowizorycznie naprawione za pomocg drewnianych belek. Pézniejszy re-
mont w 1956 r., podczas ktérego odbudowano stalowe pomosty i wzmocniono
dzwigary, nadat im wspodtczesny uktad jezdni, ktdra po dalszych latach zostata w ra-
mach kolejnego remontu zmodernizowana w 1990 r.; dokonano wdwczas takze re-
konstrukcji zeliwnych barier oraz kamiennych ozdéb. W 1997 r., w czasie powodzi
tysiaclecia, mosty Miynskie byty powaznie zagrozone, poniewaz spietrzony nurt rze-
ki, niosgcy potezne pnie drzew, nie miescit sie w rynnach mtyna Maria i stworzyt
niebezpieczenstwo zawalenia sie catego budynku do rzeki pod naporem wody i nie-
sionych z jej nurtem przedmiotéw. Zawalenie sie budynkéw skutkowatoby natych-
miastowym jeszcze wiekszym spietrzeniem waéd rzeki, ktére mogtoby spowodowac
— wskutek efektu domino — zniesienie zarowno mostéw Mtynskich, jak i mostu Pia-
skowego i byé moze kilku innych.

Taki catkiem realny scenariusz spowodowatby jeszcze bardziej katastrofalne w skut-
kach zalanie nie tylko tych potaci miasta, jak to miato w rzeczywistosci miejsce, ale
réwniez najcenniejszych historycznie dzielnic — Srédmiescia i Starego Miasta, wraz
z Rynkiem i okolicami. Przez wiele godzin przy mostach Miynskich dyzurowali z wtas-
nej inicjatywy gromadzacy sie ratownicy, w tym taternicy, ktérzy zawieszeni nad
nurtem rzeki na haku wysiegnika stojgcego na brzegu dZzwigu za pomocag lin i bosakéw
nie dopuszczali do klinowania sie w waskim przepuscie pod mtynami niesionych
przez rzeke pni i ktdd. Na pamigtke tych wydarzen wmurowano w balustrade potu-
dniowego mostu kamienng tablice ze stosowng inskrypcja (fot. 18.3) (Internet 30).

Fot. 18.3. Tablica na mostach Mtyriskich upamietniajgca
obrone miasta przez mieszkarncéw w czasie powodzi
tysigclecia w 1997 roku

Photo 18.3. The Plague on the Mtyriskie Bridges
commemorating the defense of the city by the
inhabitants during the flood of the millennium in 1997

Zrédto/ Source: (Internet 31).
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Most sw. Klary

Most Swietej Klary (Clarenbriicke, Klarenwerder Briicke) to most drogowy we Wro-
ctawiu, stanowigcy przeprawe nad kanatem wodnym — Upustem Klary, ktéry jest
elementem Piaskowego Stopnia Wodnego. Most ten taczy Wyspe Stodowa z Wyspa
Bielarska.

Obecny most to konstrukcja wybudowana w 1992 r., a wyremontowana wraz z ka-
natami roboczymi mtyndw w roku 2001. Konstrukcja mostu oparta jest o stalowe
dwuteowniki, dwa przesta mostu przerzucone sg nad kanatami dwdch rynien robo-
czych nieistniejgcych juz mtyndw Swietej Klary rozdzielonych filarem (Internet 11).

Most $w. Macieja (Matthias Bruecke)

Most ten (fot. 18.4) taczy wyspe Tamka (inaczej: Wyspe Swietego Macieja) ze Sta-
rym Miastem. Jest to jedyne state potgczenie z Igdem dla tej wyspy. Most stanowi
przeprawe nad rzekg Odrg, a doktadniej nad jej ramieniem bocznym nazywanym
Kanatem Jazu Macieja, przeptywajacym na potudnie od wyspy.

Fot. 18.4. Most $w. Macieja
Photo 18.4. St. Matthias Bridge

Zrédto/ Source: (Internet 13).

Pierwszy most w tym miejscu byt mostem drewnianym. Jego powstanie wigzato sie
z budowg i funkcjonowaniem mtynéw wodnych. Pierwszy mtyn zlokalizowany byt
na wyspie — mtyn $w. Macieja. O jego istnieniu wzmiankowano juz w roku 1254.
Pdzniej powstat drugi mtyn, a w 1539 r. nowy wodocigg. Kolejny most wybudo-
wano w 1880 r., natomiast zelazny most sw. Macieja zostat wybudowany w latach
1905-1907, pdziniej przebudowany w 1967 roku, a w 2007 gruntownie odremon-
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towany wraz z przylegajacymi nabrzezami rzeki. W miejscu zlikwidowanych mty-
néw, w przebudowanych rynnach roboczych, istniato przesto, jedno z trzech, Jazu
Sw. Macieja, o zamknieciach koztowo-iglicowych, wchodzgcego w sktad Piaskowego
Stopnia Wodnego. Po zwiekszeniu w 1959 r. pietrzenia na Mieszczanskim Stopniu
Wodnym kozty zostaty zdemontowane, a z dawnych budowli pozostat most i umoc-
nione brzegi rzeki (Internet 12).

Pétnocny przyczétek mostu potozony jest na wyspie Tamka, na prawym brzegu ka-
natu, natomiast potudniowy lezy przy terenie Starego Miasta, na lewym brzegu kanatu.
Na przyczoétkach mostu znajdujg sie réwniez nieduze tarasy widokowe.

Ktadki taczace Wyspy Odrzanskie z centrum Wroctawia

Pierwsza ktadka, ktéra zostata wybudowana w 1975 r., to Zabia Ktadka, a kolejne
dwie — Piaskowg i Sfodowa — wybudowano w XXI wieku.

Ktadka Zabia (Ktadka Bielarska)

Ktadka Zabia (Ktadka Bielarska) — to przeprawa (fot. 18.5) dla pieszych, przerzucona
nad ramieniem bocznym rzeki Odry — nad Odrg Pdtnocng, taczaca teren osiedla
Nadodrze z Wyspg Bielarska. Wyspa ta jest jedng z wielu wysp potozonych w zespo-
le wschodnich wysp odrzanskich w Srédmiejskim Wezle Wodnym — Gérnym. Jest to
ktadka jednoprzestowa o konstrukcji wiszgcej. Pomost podwieszony jest do dwéch
pylondéw zlokalizowanych na obu przeciwlegtych brzegach koryta rzeki.

Fot. 18.5. Ktadka Zabia (Ktadka Bielarska)
Photo 18.5. Zabia Footbridge (Bielarska
Footbridge)

Zrédto/ Source: (Internet 5a).
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Ktadka zostata wybudowana z okazji rocznicy 30-lecia wyzwolenia Wroctawia.
W 2002 r. dokonano gruntownej jej przebudowy oraz zamontowano iluminacje
Swietlng. Nieco powyzej ktadki zlokalizowany jest Jaz sw. Klary. W miejscu wybudo-
wania ktadki istniat wczesniej stalowy most drogowy z 1911 r., zniszczony podczas
dziatart wojennych. Owczesénie ponizej tego mostu znajdowato sie kapielisko Kallen-
bacha (Internet 5).

Ktadka Piaskowa

Jest to ktadka piesza, przerzucona nad Kanatem Mtyna Maria. Ktadka tgczy Wyspe
Piasek z Wyspg Stodowq (fot. 18.6). Ktadka zostata wybudowana w 2002 r. (Inter-
net 6).

Fot. 18.6. Ktadka Piaskowa — ktadka piesza taczgca Wyspe Piasek z Wyspg Stodowsa.

Widok z tarasu budynku Concordia Design, gdzie znajduje sie najwieksza w Polsce zielona $ciana
stworzona z 10 tysiecy roslin

Photo 18.6. Piaskowa Footbridge — a footbridge connecting the Piasek Island with the Stodowa Island.
The view from the terrace of the Concordia Design building, with the largest green wall in Poland made
of 10,000 plants

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

Kfadka Stodowa

Jest to ktadka tgczaca Wyspe Stodowq z terenem osiedla Nadodrze, w rejonie
ulicy Drobnera (Bulwar Stoneczny). Przeznaczona jest dla ruchu pieszego i rowe-
rowego. Przerzucona jest nad bocznym ramieniem rzeki — Odrg Pétnocnga. Ktadka
Stodowa (fot. 18.7) zostata wybudowana w 2003 r., w ramach programu zagospoda-
rowania wysp w Srédmiejskim Wezle Wodnym.- Projekt ktadki wykonany zostat
w Pracowni Projektowej Tomasza Bonieckiego oraz ISBA wedtug pomystu J. Bliszczuka
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Fot. 18.7. Ktadka Stodowa — ktadka piesza tgczagca Wyspe Stodowg z terenem osiedla Nadodrze
Photo 18.7. Stodowa Footbridge — a footbridge connecting the Stodowa Island with the area
of the Nadodrze estate

Zrédto/ Source: (Internet 7).

i T. Bonieckiego. Most sktada sie z przesta gtéwnego nad korytem rzeki (rozpietosc
48 m; 49 m, a nad nurtem rzeki 30,69 m) oraz pochylni, schodéw i ramp komunika-
cyjnych wykonanych z zelbetu (Internet 7).

Wybrane XIX-wieczne mosty Wroctawia
poza obrebem Wschodnich Wysp Odrzanskich

Mosty Uniwersyteckie

Mosty Uniwersyteckie (fot. 18.8) to zespdt dwdch mostéw przerzuconych nad odno-
gami Odry — Odrg Potudniowg i Odrg Pétnocng, w bezposredniej bliskosci Uniwersy-
tetu Wroctawskiego (stagd nazwa, takze niemiecka sprzed roku 1945 — Universitcits
Briicke) (Internet 34).

Pierwsze wzmianki o przeprawie w tej czesci miasta pochodzg z Xl wieku, a w roku
1397 mowa byta o Pons Viadri — moscie Odrzarnskim, nazwanym tak od Bramy Od-
rzanskiej, znajdujacej sie u wylotu ulicy o tej samej nazwie; most zaczynat sie
w poblizu tej bramy. Przebieg tego mostu byt nieco odmienny od wspdtczesnych mo-
stéw Uniwersyteckich: cho¢ pétnocny jego przyczoétek znajdowat sie tam, gdzie dzi$
— przy ulicach Strazniczej i Drobnera, to potudniowy byt bardziej na zachéd niz dzis,
bo w rejonie ul. Wieziennej. Na przestrzeni kolejnych stuleci drewniany most
Odrzanski wielokrotnie znoszony byt przez powodzie, odtwarzany i przebudowywany.
Zmieniata sie takze jego nazwa — byt nazywany takze , Srodkowym”, a pézniej ,Dtu-
gim” (Internet 34).
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Fot. 18.8. Mosty Uniwersyteckie, koniec XIX wieku
Photo 13.8. University Bridges, end of the 19th century

Zrédto/ Source: (Internet 35).

W latach 1867-1869 na podstawie projektu miejskiego radcy budowlanego Alexandra
Kaumanna wybudowano nowe stalowe mosty, o kratowych przestach, na solidnych
kamiennych podporach, ktére nazwano Uniwersyteckimi; byty one bezposrednimi
poprzednikami obecnych. Te powstaty podczas przebudowy w latach 1933-1934,
kiedy dziewietnastowieczne mosty rozebrano, a na tych samych podstawach poto-
zono nowe, dwa razy szersze (na czas przebudowy w bezposrednim sgsiedztwie na
wschod ustawiono tymczasowy drewniany most tramwajowo-pieszy). Nowe mosty
Uniwersyteckie ulegty powaznym uszkodzeniom podczas oblezenia Festung Breslau
w roku 1945 — tak, ze po naprawie ponownie oddano je do uzytku dopiero w 1947.
W roku 1992 konstrukcja mostéw przeszta remont generalny. Nie ucierpiaty w cza-
sie powodzi tysigclecia w 1997 .

Przy wschodnim przylgdku wyspy Kepa Mieszczanska, niespetna 100 metréw od gma-
chu gtéwnego Uniwersytetu Wroctawskiego, w pierwszg rocznice powodzi, odstonie-
to pomnik Powodzianki, autorstwa wroctawskiego rzezbiarza Stanistawa Wysockiego,
upamietniajgcy wysitek wroctawian w walce z powodzig tysigclecia w lipcu roku 1997.
Przedstawia kobiete dZzwigajgca ksigzki. Pomnik oddaje hotd wszystkim bezimiennym
wolontariuszom, ktdrzy przez wiele dziesigtkdéw godzin zabezpieczali miasto, jego za-
bytki i dorobek przed katastrofalng falg powodziowga — tak jak osoby ratujgce przed
zalaniem zasoby biblioteczne Uniwersytetu Wroctawskiego, zagrozone ptyngca tuz
obok rzekg. Wysitek ten okazat sie skuteczny — mimo niematych szkdd materialnych
najcenniejsze zasoby miasta nie zostaty stracone (Internet 36).
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Most Pokoju

Jest to most wybudowany we Wroctawiu po Il wojnie Swiatowej na miejscu zniszczo-
nego w czasie oblezenia Festung Breslau mostu Lessinga — Lessingbriicke (fot. 18.9).

Fot. 18.9. Nieistniejgcy obecnie most
Lessinga, ok. 1886 rok

Photo 18.9. Lessing Bridge, now defunct,
circa 1886

Zrédto/ Source: (Internet 21).

Przed zburzeniem w 1808 r. fortyfikacji miejskich na miejscu dzisiejszego mostu
znajdowata sie przeprawa, tgczgca znajdujacy sie na lewym (potudniowym) brzegu
rzeki ,,miejski plac drzewny” (Stddtlicher Holzplatz) z PrzedmieSciem Piaskowym na
prawym brzegu. Pdzniej powstat na jej miejscu drewniany most Fenigowy, ktéry
w 1875 r. zastgpiono zaprojektowanym przez Alexandra Kaumanna stalowym cztero-
przestowym mostem kratownicowym systemu Schwendlera, podpartym kamiennymi
filarami. Patronem mostu, tak jak sgsiadujgcego z mostem dawnego placu drzewne-
go, zostat dramatopisarz niemiecki epoki oswiecenia — Gotthold Ephraim Lessing.

et

Fot. 18.10. Na pierwszym planie most Pokoju, w oddali most Grunwaldzki
Photo 18.10. In the foreground, the Peace Bridge, the Grunwaldzki Bridge in the distance

Zrédto/ Source: (Internet 22).
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W 1945 r. dwa z czterech przeset mostu ulegty zniszczeniu tak powaznemu, ze uzna-
no, iz odbudowa tej konstrukcji jest nieoptacalna; postanowiono wybudowaé w tym
miejscu most catkiem od nowa (Internet 20).

Powojenny tréjprzestowy most zaprojektowat Jan Kmita, a budowe prowadzili inzy-
nierowie S. Szyndlar oraz B. Christoff. Budowe rozpoczeto w 1954 r., a most do eks-
ploatacji oddano w roku 1959; nazywat sie wowczas ,,mostem Wojewddzkim”,
nazwa most Pokoju obowigzuje od 1966 r. (fot. 18.10). Wtedy, 8 maja, minister
spraw zagranicznych PRL Adam Rapacki wmurowat przy pétnocnym przyczétku mo-
stu tablice pamigtkowg, ktéra w zamierzeniu miata upamietnia¢ zaplanowane
wzniesienie w tym miejscu Pomnika Powrotu do Macierzy Ziem Zachodnich i Pot-
nocnych. Konkurs na pomnik rozstrzygnieto rok pdzniej (zwyciezyt projekt Henryka
Morela), ale do jego realizacji nigdy nie doszto, zostata tylko granitowa tablica.

Most ten jest atrakcyjnym, rozlegtym puntem widokowym na Ostrow Tumski i rejon
Mostu Grunwaldzkiego.

Most Grunwaldzki

Jest to most wiszgcy, o konstrukcji stalowej, nitowanej; elementy nosne wsparte sg
na pylonach murowanych z cegty klinkierowej i oblicowanych granitem, o wysokosci
okoto 20 m (fot. 18.11). Most zaprojektowano w ramach budowy nowej trasy (obec-
nego pl. Grunwaldzkiego) stanowigcej potgczenie miedzy centrum miasta a osiedla-
mi i instytucjami wschodniego Wroctawia (Internet 16).

W listopadzie 1904 r. ogtoszony zostat konkurs na projekt nowego mostu, ktéry wow-
czas nazywany byt Kaiser-Friedrich-Briicke. Wptyneto 39 projektow, sposrdd ktdrych
komisja konkursowa do dalszego etapu zakwalifikowata 14. Nagrodzono ostatecznie

Fot. 18.11. Most Grunwaldzki
Photo 18.11. The Grunwaldzki Bridge

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.
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cztery projekty, a dwa wyrdzniono. Zwyciezyt projekt oznaczony godtem Gespannt
(,Naprezony”), ktéry okazat sie opracowaniem architekta Martina Mayera i inz. Ro-
berta Weyraucha. Ostatecznie zwycieski projekt zostat jeszcze nieco zmodyfikowany
w czerwcu 1906 r., a nastepnie w kwietniu 1907 r. Projektantem architektury mostu
byt miejski radca budowlany Richard Pliddemann. W pazdzierniku 1907 r. projekt
mostu (ktory przyjat docelowg nazwe Kaiserbriicke) zostat ostatecznie zatwierdzony
przez magistrat i rozpoczety sie roboty.

Wykonawcg byta firma Beuchelt u. Co. z Zielonej Géry. Budowa trwata do jesieni
1909 r.; przez wiosne i lato 1910 r. prowadzone byty prace wykonczeniowe. We
wrzesniu przeprowadzone zostaty préby obcigzeniowe, z uzyciem uzyczonych przez
spotki ESB i SSB 24 tramwajow (kazdy wazyt 12 ton) oraz wozdw strazy pozarnej. Po
pomyslnym zakonczeniu tych préb na dzien 10 pazdziernika 1910 r. wyznaczono
uroczyste otwarcie nowego mostu. Sam cesarz Wilhelm Il na tej uroczystosci sie nie
pojawit, bo choé planowano réwnoczesne otwarcie z jego udziatem Krélewskiej
Wyzszej Szkoty Technicznej, to ze wzgledu na opdznienia powstate przed jej od-
daniem zdecydowano sie nie wstrzymywac przekazania do uzytku tak bardzo
oczekiwanego mostu. Cesarz ostatecznie przybyt na otwarcie szkoty w listopadzie
i dopiero wtedy odwiedzit most, i to tylko symbolicznie, bo jadgc przezenn dwukrot-
nie automobilem.

W czasie oblezenia Wroctawia Niemcy, chcgc zmniejszyé podatnosé mostu na znisz-
czenie, zerwali taSmy nosne, tak by most opadt i opart sie na tymczasowych podpo-
rach zbudowanych w rzece na bazie zatopionych barek, drewna i gruzu kamiennego.
Ponadto ze wzgledu na budowe polowego lotniska w bezposrednim sgsiedztwie
mostu na polecenie wtadz niemieckich zmniejszono wysokos$¢ pylonéw, demontu-
jacich gérne partie, zwtaszcza pylondw prawobrzeznych.

Dtugosé pomostu mostu wynosi 112,5 m, jego szeroko$¢ to 18 m, a rozpietosc prze-
sta 114 m (a mierzona miedzy osiami pylonéw na przeciwnych brzegach — 126,6m).
Pylony pierwotnie miaty wysokos¢ 25,54 m od gruntu, jednak w wyniku ich obnize-
nia w latach 1945-1947 wspotczesnie s3 nizsze.

Bombardowania lotnicze, ostrzat artyleryjski i zniszczenia w 1946 r. przez Odre tym-
czasowych podpdr, na ktdrych spoczywat most, spowodowaty liczne i powazne
uszkodzenia stalowych elementéw mostu. Pomimo to, w trakcie oblezenia i pdzniej
az do wiosny 1946 r. most byt zdatny do uzytku i odbywat sie po nim ruch drogowy.
Po wojnie most otwarto 6 wrzesnia 1947 r., nadajgc mu nazwe Grunwaldzki.

Poczatkowo nazywany byt mostem Cesarskim (Kaiserbriicke), od 1919 r. mostem
Wolnosci (Freiheitsbriicke), a po objeciu wtadzy przez A. Hitlera przywrécono mu
pierwotng nazwe. Poczgtkowo patronem mostu miat by¢ zmarty w roku 1888 cesarz
Fryderyk Ill Hohenzollern, ostatecznie jednak most nazwano ogdlniej — Cesarskim
(tagiewski, 1999).
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Most Zwierzyniecki

Jest to przeprawa mostowa we wschodniej czesci miasta, nad Starg Odrg, tgczaca
centrum miasta z osiedlami Dabie, Biskupin, Sepolno i Bartoszowice. Zlokalizowany
jest w bezposrednim sgsiedztwie Ogrodu Zoologicznego i terendow wystawowych
wokdt Hali Stulecia (fot. 18.12).

Fot. 18.12. Most Zwierzyniecki od strony miasta (od pétnocnego zachodu)
Photo 18.12. Zwierzyniecki Bridge from the city side (from the north-west)

Zrédto/ Source: (Internet 28).

Przeprawe w tym miejscu, poczatkowo drewniang, wybudowano okoto 1655 r. Pod-
czas epidemii dzumy w 1704 r. na moscie ustanowiono punkt kontroli przepustek
uprawniajgcych do przekraczania granic miasta, stgd jego niemiecka nazwa Paf-
briicke, ttumaczona niekiedy na most Przepustkowy. Rogatki do kontroli podrdznych
na drogach wylotowych z Wroctawia funkcjonowaty zresztg przez dtugie lata, takze
w XIX wieku, i jedna z nich dziatata wtasnie przy moscie Zwierzynieckim. Uzywana
tez byta wobec niego nazwa ,,Ceglany” (od cegielni na Biskupinie) i ,Szczytnicki” (od
pobliskiej wsi Szczytniki). Dzi$ mianem mostu Szczytnickiego okresla sie jednak inny
most w okolicy, potozony okoto kilometra w dét rzeki — na pétnoc od Zwierzynieckiego
(Internet 27).

Jest to oparta na granitowych przyczétkach stalowa, jednoprzestowa konstrukcja
kratownicowa. Most ozdobiony jest czterema secesyjnymi obeliskami z czerwonego
piaskowca i oswietlany nocg stylowymi latarniami.

W poblizu mostu Zwierzynieckiego i ZOO miesci sie pasazerska Przystan Zwierzy-
niecka, skad odptywajg turystyczne statki spacerowe po Odrze.
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Wspotczesne mosty Wroctawia jako produkty turystyczne
Most Milenijny (Tysiaclecia)

To drogowy most wantowy (podwieszany) nad Odrg, t3czacy osiedla Popowice i Oso-
bowice; jest czescig obwodnicy srédmiejskiej Wroctawia (fot. 18.13). Stanowi tez frag-
ment drogi krajowej nr 5 oraz trasy europejskiej E261. Jest to oryginalna konstrukcja
podparta na dwdch pylonach w ksztatcie litery ,,H”. Dtugosé catkowita z wiaduktami
wynosi 923,5 m, dtugos¢ wiasciwej czesci mostu nad rzekg — 289 m, dtugos¢ przesta
nurtowego, w tym przypadku przesta o najwiekszej rozpietosci — 153,0 m, wysokos¢
pylonéw — 50 m, szerokos¢ — 25,12 m, masa — ok. 103 Gg (103 tys. ton) (Internet 17).

Fot. 18.13. Most Milenijny od wschodu
Photo 18.13. Millennium Bridge from the east

Zrédto/ Source: (Internet 18).

W bezposrednim sgsiedztwie mostu (nasyp na potnocnym brzegu, po stronie osiedla
Osobowice) wyznaczono przebieg 17. potudnika dtugosci geograficznej wschodniej.

Most Redzinski

To drogowy most wantowy nad Odrg, bedgcy czescig autostrady A8 (Autostradowej
Obwodnicy Wroctawia — AOW). Jest to przeprawa nad Odrg oraz nad catg Wyspa
Redzinska, przy ktdrej znajdujg sie zabytkowe $luzy ($luzy Redzin). Zelbetowa kon-
strukcja zawieszona jest za pomocg 160 want o tgcznej dtugosci 25 km tylko na jed-
nym pylonie. Jego wysokos$¢ to 122 m. Jest to najwyzsza tego typu konstrukcja
w Polsce. Przeprawa ma 612 m dtugosci, a razem z dojazdowymi estakadami —
1742 m (fot. 18.14-15).

Nazwa Most Redzinski przez czas budowy byta nazwg nieoficjalng, ktéra jednak
przyjeta sie powszechnie. Most Redzinski bije szereg rekorddw: jest to najdtuzszy
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Fot. 18.14. Most Redzifiski — widok z Lasu Osobowickiego
Photo 18.14. Redziriski Bridge — View from the Osobowicki Forest

Zrédto/ Source: (Internet 24).

Fot. 18.15. Most Redzinski — widok z lotu ptaka
Photo 18.15. Redzifski Bridge — Aerial view

Zrédto/ Source: (Internet 25).

zelbetowy most podwieszony w Polsce (cze$¢ podwieszona 2 x 256 m = 512 m),
najdtuzszy most podwieszony na jednym pylonie w Polsce, najwyzszy pylon w Pol-
sce (122 m), najdtuzsze przesto zelbetowe w Polsce — 256 m, najwiekszy powierzch-
niowo most zelbetowy na Swiecie (70 000 m?). Most Redzinski jest czwartym co do
wielkosci betonowym mostem Swiata (Internet 23).
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18.3. Wybrane mosty i wiadukty na Dolnym Slasku

Most gotycki na Miynéwce w Ktodzku

Przed wojng w Ktodzku znajdowaty sie 22 mosty i ktadki o réznej wielkosci. Od mo-
mentu przejecia miasta przez Polske w 1945 r. liczba ta wzrosta do 27. Najwieksze
i najwazniejsze mosty sg przerzucone przez Nyse Ktodzka oraz jej lewe rozwidlenie
Mtyndéwke (Internet 14).

Most gotycki na Mtyndwce, kanale odchodzgcym od Nysy Ktodzkiej, nalezy do naj-
starszych budowli tego typu w regionie. Jest jednym z dziewieciu mostéw tgczacych
staromiejska najstarszg czesé¢ miasta Ktodzka, teren dawnego podgrodzia, potozony
na Wyspie Piasek (fot. 18.16).

Most gotycki na Mtyndwece (niem. Briicktorbriicke, Steinerne Briicke, cz. Kamenny
most, Maly Karliv most) to zabytkowy kamienny most majgcy cechy budowli gotyc-
kiej i taczgcy ze sobg Wyspe Piasek i staromiejskg czes¢ Ktodzka na Fortecznej Gérze
z rynkiem i twierdzg, stanowigc w przesztosci czes¢ jednej z gtdwnych drég komuni-
kacyjnych w tej czesci miasta. Most jest zamkniety dla ruchu kotowego. Pod nim po
stronie wschodniej potozony jest plac Miast Partnerskich.

Doktadna data ukoriczenia budowy kamiennego mostu nie jest znana, jego poczatki
datuje sie na 2. potowe Xlll wieku. Most zbudowano na zaprawie z biatka jaj ku-
rzych, wapna i piasku. Prawdopodobnie na jego miejscu stat wczesniej drewniany
most, stuzgcy do przejscia z linii muréw miejskich na zewnatrz miasta, ktéry miedzy
1376 a 1390 r. zostat zastgpiony mostem kamiennym fgczgcym miasto z przedmie-
Sciem. W przesztosci na koricach mostu staty bramy: gérna i dolna. Gérng brame
mostowg wybudowano w koncu Xl wieku. Pdzniej byta wielokrotnie przebudowy-
wana, w koncowym etapie z trzypietrowej budowli obronnej o czterospadowym
dachu stata sie kamienicg mieszkalng. Gotycki most w XVII i XVIII wieku byt przebu-
dowywany, dobudowano balustrade, ceglang nadbudowe filaréow. Drugi koniec mo-
stu zamkniety byt dolng bramg, ktérg wzniesiono przed 1469 r. Obie bramy
rozebrano w latach 1903-1904. Na poczatku XX wieku na moscie zamontowano sty-
lowe lampy. Z kolei w 2007 r. utozono nowy bruk z kostki granitowej. Ostatnia grun-
towna renowacja miata miejsce w 2009 r. (Internet 14).

Na placu potozonym po zachodniej stronie mostu gotyckiego (wejscie od ul. Daszyni-
skiego) odbywa sie wiele imprez kulturalnych organizowanych przez Ktodzki Osro-
dek Kultury i Miasto Ktodzko z udziatem organizacji pozarzadowych. 15 sierpnia
2020 r. odbyta sie tu po raz pierwszy w Polsce Kolacja na Biato (fr. Diner en blanc),
kontynuowana w nastepnych latach.

Zdobigce most barokowe figury postawiono w XVIII wieku, jedynie Pieta jest o wiek
starsza. Rzezby te, ustawione na balustradach, ufundowali hojni wtasciciele majgtkow
rycerskich i bogaci mieszczanie ktodzcy. Jest to szes¢ kamiennych rzezb, przedsta-
wiajacych: Tréjce Swietg i ukoronowanie NMP, $w. Jana Nepomucena — hajpopular-
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Fot. 18.16. Most gotycki na Mtyndwce w Ktodzku
Photo 18.16. The gothic bridge over the Mtyndwka in Ktodzko

Zrédto/ Source: (Internet 15).

niejszego Swietego w regionie, ukrzyzowanie sw. Franciszka Ksawerego, patrona
chronigcego od choréb, Piete i Sw. Wactawa. Na uwage zastugujg przede wszystkim:
Pieta z XVII wieku oraz rzezba przedstawiajgca Chrystusa na krzyzu z postacig Marii
Magdaleny u jego stép. Ze wzgledu na swa architekture jeden z najcenniejszych
w Polsce most jest czesto poréwnywany do stynnego Mostu Karola w Pradze, od
ktorego jest starszy.

Wiadukt kolejowy w Lewinie Klodzkim

Lewin Ktodzki (niem. Lewin, cz. Levin) — wie$ w Polsce potozona w wojewddztwie
dolnoslagskim, w powiecie ktodzkim, w gminie Lewin Ktodzki (tam miesci sie sie-
dziba tej gminy). Lewin uzyskat lokacje miejskg przed 1345 r., zdegradowany zostat
w 1945 r. (Internet 9).

Bogatq historie tej miejscowosci opowiadaja miedzy innymi zachowane w nim za-
bytki. Jednym z nich jest efektowny, wieloprzestowy, wykonany z kamienia wiadukt
kolejowy, stojgcy nad potokiem Bystra i drogg krajowg nr 8 prowadzgca do przejscia
granicznego z Czechami. Zbudowany przez wtoskich inzynieréw i oddany do uzytku
w 1905 roku most ma 120 m dtugosci i 27 m wysokosci (fot. 18.17). Wiadukt po-
wstat jako cze$¢ linii kolejowej faczacej Ktodzko z czeskim Nachodem, ktdrej budowe
rozpoczeto w drugiej potowie XIX wieku. Odcinek przebiegajgcy przez Wzgdrza Le-
winskie wymagat wzniesienia kilku obiektdw inzynierskich, lecz to wtasnie wiadukt
na zachodnim krarficu Lewina, spinajacy zbocza doliny Bystrej, jest najbardziej zna-
nym elementem tej trasy. Cho¢ most w Lewinie Ktodzkim jest typowg konstrukcja,
jakich wiele powstato na gdrskich liniach kolejowych Europy, jest uznawany za
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niezwykle malowniczy. Wiadukt jest przyktadem efektownej budowli technicznej,
dobrze komponujacej sie z gérskim krajobrazem, a za sprawg pieciu potréjnych
przeswitéw nad filarami kojarzy sie z rzymskim akweduktem (Internet 40).

E 1905 - 2005

KU PAMIECE BE pOWNICZAL
W JEGO joti ROCZNICE

TARLICE ¥ ATKOAW Y UFUNDOW ALY
MIESZRANCY GMINY DEWIA KLODZKI

*o—_—

=y

Fot. 18.17. Tablica pamigtkowa ku pamieci budowniczych wiaduktu, wmurowana u podstawy
wiaduktu w Lewinie Ktodzkim

Photo 18.17. A commemorative plaque in memory of the builders of the viaduct at the base of the
viaduct in Lewin Ktodzki

Zrédto/ Source: (Internet 3).

Budowla ma bardzo dobre proporcje przeset i tukow, jest przyktadem klasycznej
konstrukcji inzynierskiej. Wiadukt jest odwzorowany w grze komputerowej Euro
Truck Simulator 2 (Internet 9).

Fot. 18.18. Wiadukt w Lewinie Ktodzkim — widok z lotu ptaka
Photo 18.18. Viaduct in Lewin Ktodzki — bird’s eye view

Zrédto/ Source: (Internet 42).
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Fot. 18.19. Wiadukt w Lewinie Ktodzkim
Photo 18.19. Viaduct in Lewin Ktodzki

Zrédto/ Source: fot./ photo Cezary Czernichowicz — pobrane z/ Retrieved from (Internet 39).

W roku 2005 mieszkarncy gminy Lewin Ktodzki upamietnili budowniczych mostu tabli-
cg pamigtkowg wmurowang u jego podstawy. Znajduje sie na niej napis: 1905-2005.
Ku pamieci budowniczych wiaduktu w jego 100. rocznice tablice pamigtkowa ufun-
dowali mieszkancy gminy Lewin Ktodzki. W grudniu 2013 roku po kilku latach prze-
rwy wznowiono potfgczenia kolejowe z Ktodzka do Kudowy-Zdroju. Podréz do Lewina
Ktodzkiego jest prawdziwg przyjemnoscig dla podréznych, gdyz linia kolejowa bie-
gnie malowniczg trasg, w tym okoto pét kilometra pod masywem GrodzZca, w okolicy
Kulina Ktodzkiego (Internet 41).

To najczesciej fotografowany obiekt w okolicy (fot. 18.18-19). Pojawit sie w wielu fil-
mach, nawet w hinduskim filmie przygodowym. Na wiadukt nie powinno sie wcho-
dzi¢, ale mozna wspigc¢ sie na pagorki, ktére spina. Z jego potnocnego skraju widac
wille i obejscie, w ktédrym ostatnie lata zycia spedzita Violetta Villas. Popularna
piosenkarka zostata uhonorowana przez wiadze Lewina. W Centrum Kulturalno-Spo-
teczno-Edukacyjnym otwarto izbe pamieci artystki, w ktorej eksponowane sg pamiat-
ki po niej, m.in. suknie, fotosy, afisze koncertowe, prywatne drobiazgi (Internet 42).

Wiadukt kolejowy w Bolestawcu

Jest to obiekt inzynierii kolejowej nad rzekg Bobr znajdujacy sie na terenie miasta
Bolestawiec w wojewddztwie dolnoslgskim. Wykonany zostat z piaskowca kredowe-
go z kopalni w Dobrej. Jest jednym z najdtuzszych tego typu wiaduktéw w Polsce
i w catej Europie i ma juz 176 lat (fot. 18.20-21).

W 1845 r. doprowadzono do Bolestawca kolej. W owym czasie pracowano juz nad
przedtuzeniem linii w strone Weglinca. Jedng z podstawowych prac, jakg nalezato
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Fot. 18.20. Wiadukt kolejowy w Bolestawcu
Photo 18.20. Viaduct in Bolestawiec

Zrédto/ Source: (Internet 1).

wykonac, byta przeprawa przez rzeke Bébr. Do realizacji wybrano projekt pruskiego
architekta Fryderyka Engelhardta Gansela z Bolestawca. Prace nad przeprawg roz-
poczeto 18 czerwca 1844 roku. Przy budowie bezposrednio pracowato ponad 600
0s6b, a kolejnych 3200 byto z budowa zwigzanych posrednio. Budowa trwata dwa
lata (budowe ukoriczono w lipcu 1846 r.) (Internet 37).

Oficjalnego otwarcia wiaduktu dokonat sam krél pruski Fryderyk Wilhelm IV. Wyda-
rzenie to upamietnia tablica wmurowana w jedno z przeset wiaduktu. Pierwszy
prébny przejazd pociggu nowym wiaduktem odbyt sie 5 lipca 1846 roku. Dzieki pod-
jeciu inwestycji Bolestawiec otrzymat potaczenie kolejowe z gtdwnymi miastami
w tym rejonie — czyli z Wroctawiem i Dreznem.

Wyglad wiaduktu nawigzuje do architektury Starozytnego Rzymu. Fryderyk Engel-
hardt Gansel wzorowat swéj projekt bolestawieckiego mostu na rzymskich akweduk-
tach, ktére doprowadzaty kiedy$ wode do rzymskich miast. Do budowy rekordowego
wiaduktu wykorzystano jasnozotty piaskowiec z kamieniotomu w pobliskiej Dobrej.
Wedtug archiwalnych danych, w budowe mostu bezposrednio i posrednio byto zaan-
gazowanych blisko 4 tysigce oséb. Catkowita dtugos¢ najdtuzszego polskiego wiaduk-
tu wynosiaz 490 metréw. Jego szerokosé to 8 metréw, a wysokosé 26 metréow. tgcznie
obiekt sktada sie z 35 pdtkolistych przeset wspierajacych sie na poteznych filarach.
Co ciekawe, budowniczowie wiaduktu nie rozmiescili filarow w regularnych odlegto-
Sciach, a oddalili je od siebie 0 15 m, 11,5 m badz 5,65 m. Niektdre filary wspierajgce
wybudowano w ksztatcie wiezy, a na trzech z nich rozlokowano nawet wartownie
(Malesinska, 2018).

Najdtuzsze tuki znajdujg sie bezposrednio nad rzeka Bobr i majg az 15 metrow roz-
pietosci kazdy. Dalsze dwadziescia tukéw srodkowych mierzy po 11 metrdow, a naj-
mniejsze tuki tgczgce mierzg niecate 6 metrow (Malesiniska, 2018).
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Fot. 18.21. Wiadukt kolejowy w Bolestawcu
Photo 18.21. Viaduct in Bolestawiec

Zrédto/ Source: (Internet 2).

W 1945 r. wycofujacy sie z miasta Niemcy wysadzili centralne przesto przeprawy.
Przez ponad 2 lata przejezdzajgcy przez Bolestawiec pasazerowie musieli przerywac
podrdz, przechodzi¢ piechotg przez ktadke nad rzeka, po czym kontynuowali podrdéz
pociggiem czekajgcym po drugiej stronie. W 1947 roku ukonczono odbudowe i przy-
wrécono petng przejezdnosc linii. Zniszczony fragment zostat naprawiony i wiadukt
do dnia dzisiejszego stuzy pasazerom polskiej kolei. W sierpniu 2006 r. na wewnetrz-
nych stronach filaréw mostu zamontowano 58 projektoréw kompaktowych oswie-
tlajgcych wiadukt. Ostatniag modernizacje wiadukt przeszedt w 2009 roku. Dzieki
zastosowanym technologiom pociggi przejezdzajgce przez wiadukt mogg mkngé
z predkoscig az 160 km/h.

Najdtuzszy wiadukt w Polsce jest nie tylko takze jednym z najdtuzszych wiaduktéw
kolejowych w Europie i znakomitym zabytkiem architektury XIX wieku, ale rowniez
imponujacym przyktadem sztuki inzynierskiej minionej epoki.

1. Najwazniejsze daty
m 17.05.1844 — potozenie kamienia wegielnego pod budowe wiaduktu,

18.06.1844 — rozpoczecie budowy wiaduktu,

05.07.1846 — zakoriczenie budowy wiaduktu,

01.09.1846 — rozpoczecie rozktadowego ruchu pociggow,

17.09.1846 — oficjalne uroczyste otwarcie wiaduktu dokonane przez krdla

Fryderyka Wilhelma 1V,

= 10.02.1945 —wysadzenie w powietrze jednego z przeset wiaduktu oraz trzech
sklepien przez wycofujgce sie wojska niemieckie,

= 10.10.2009 - oficjalne oddanie wiaduktu po generalnym remoncie, show
,Swiatto-Para-Dzwiek”.
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18.4. Podsumowanie i wnioski

Niniejsze opracowanie wskazuje na to, ze opisane mosty, wiadukty i ktadki piesze
petnig funkcje nie tylko jako przeprawy przez rzeki, kanaty czy inne przeszkody, ale
odgrywaja role rowniez jako produkty turystyczne, przyciggajgc rzesze turystow
chcacych na wihasne oczy zobaczy¢ te osiggniecia techniki i sztuki inzynierskiej lub
napawac sie ich pieknem. Niejednokrotnie sg miejscami upamietniania waznych
wydarzed w zyciu miast, czego przyktadem mogg by¢ mosty Mtyriskie i most Uni-
wersytecki upamietniajgce powddz tysigclecia lub wiadukty w Lewinie i Bolestawcu.

* %k %k

Najstarszym z opisanych w niniejszym opracowaniu mostem na Dolnym Slgsku jest
most Gotycki na Mtynéwce w Ktodzku, natomiast najstarszym we Wroctawiu jest
most $w. Klary. Nalezy jednak podkredli¢, ze najstarszg przeprawg we Wroctawiu
byta przeprawa na miejscu dzisiejszego mostu Piaskowego.

Gros z nich to wybitne dzieta architektoniczne przyciggajace swoim pieknem wielu
fotograféw pragnacych uwieczni¢ niniejsze obiekty niezaleznie od pory roku. Nie
sposdb tu nie podkresli¢ roli, jakg odgrywa w tej materii most Grunwaldzki o wisza-
cej konstrukgcji, jeden z najbardziej atrakcyjnych architektonicznie nie tylko w Polsce,
ale i w Europie. Przyréwnywany jest do mostu Szehenyiego w Budapeszcie o wiszg-
cej konstrukcji i zaliczany jest do najbardziej znanych przepraw mostowych w Euro-
pie Srodkowe;j.

Z kolei wiadukty w Lewinie Ktodzkim i Bolestawcu to cuda techniki, ktdre sg unika-
tem nie tylko w naszym regionie, ale w Europie.
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Selected Bridges and Viaducts of Lower Silesia as Tourist Products

Abstract: This chapter presents the most attractive for tourists bridges in Wroctaw and the famous,
gothic bridge in Ktodzko. The discussed railway viaducts are the most famous in Lower Silesia — in
Lewin Ktodzki and in Bolestawiec. The introduction provides a justification for the topic, the second
chapter presents the definitions of a bridge, viaduct, footbridge and the characteristics of individual
types of bridges. In addition, this chapter presents the definitions of a tourist product along with the
criteria for their classification. The third chapter is a presentation of twelve selected bridges of
Wroctaw and three of the most famous footbridges in Wroctaw. The fourth chapter discusses the
Gothic bridge in Ktodzko — interesting for tourists due to its structure and sculptures. Chapter five
describes the railway viaduct in Lewin Ktodzki, and chapter six deals with the subject of the viaduct in
Bolestawiec, which is one of the longest viaducts - not only in Poland, but also in Europe. The summary
presents a table of bridges, which includes the current and historical names of the bridges, dates of
their construction and basic technical data. Similar tables present the most important technical data
of three selected Wroctaw footbridges and two of the most famous viaducts in Lower Silesia. The final
part of the summary presents the conclusions resulting from the tabular presentation of all objects
discussed in this study.

Keywords: Wroctaw, bridge, viaduct, footbridge, tourist product.
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Cytuj jako: Mazur, W. (2023). Wptyw historycznej produkcji wegla drzewnego na szate le$ng Bordw
Dolnoslaskich i mozliwos¢ turystycznego wykorzystania $ladow po weglarzach. W: T. Lesiéw (red.),
Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii (s. 321-330). Wroctaw: Wydawnictwo
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: W rozdziale oméwiono zagadnienia zwigzane z wykorzystaniem drewna z Boréw Dolno-
$laskich do produkcji wegla drzewnego, a takze aspekty kulturowe zwigzane z grupg zawodowa wegla-
rzy. Autor stawia réwniez hipoteze, ze eksploatacja drewna w Borach Dolnoslaskich na przetomie XVIII
i XIX wieku lub w XIX wieku byta tak duza, ze na wielu fragmentach Boréw Dolnoslgskich lasy zostaty
catkowicie wylesione i z drzewostandw lisciastych i mieszanych przeksztatcone zostaty w ubogie bory
sosnowe. Ponadto autor wskazuje, ze historia wyrobu wegla drzewnego w Borach Dolnoslgskich jest
na tyle interesujgca, ze niektdre aspekty kulturowe zwigzane z rzemiostem wyrobu wegla drzewnego
mozna wykorzysta¢ do podniesienia atrakcyjnosci turystycznej Boréw, np. poprzez wytyczenie Sciezek
historycznych, budowe wiat przy szlakach w formie chat typowych dla weglarzy.

Stowa kluczowe: mielerz, wegiel drzewny, produkcja wegla drzewnego, piroliza.

JEL Classification: L73, N13, N30

Wegiel drzewny nieomal do poczatku XX wieku byt niezwykle istotnym materiatem
niezbednym w hutnictwie i przemysle zbrojeniowym — wykorzystywanym do pro-
dukcji prochu, w przemysle farmaceutycznym, chemicznym oraz jako opat w boga-
tych gospodarstwach domowych. Produkcja wegla drzewnego to od kilku dekad
zarzucona w Polsce gata? uzytkowania lasu. Na Dolnym Slasku po Il wojnie $wiato-
wej nie produkowano wegla drzewnego. Albrecht Milnik w ksigzce pt.: Kraj jak lis¢
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debu wspomina, ze w Puszczy Zgorzeleckiej udokumentowana produkcja wegla
drzewnego odbywata sie jeszcze w 1860 roku. Do jego produkcji oraz produktéw
ubocznych — paku weglowego, smoty drzewnej, karboliny, metanolu i octu drzewne-
go — stuzyto 10 retort.

lloé¢ wegla historycznie zuzywana na obszarze Dolnego Slaska jest nieznana. Z lite-
ratury dotyczacej historycznego XVIII- i XIX-wiecznego hutnictwa zelaza (Crick, 2015)
wynika, ze do wyprodukowania 1 tony suréwki nalezato zuzy¢ od 6,3 do 14 m? wegla
drzewnego, z kolei do produkcji takiej ilosci wegla trzeba byto zuzy¢ od 24 do 54 m3
drewna, co wymagato wyciecia od 1 do 1,5 ha laséw w wieku 16-18 lat, nazywanych
lasami zelaznymi. Lasy te znajdowaty sie w otoczeniu hut i prowadzono je tak, by
w cyklu 16-18-letnim zapewniaty ciggtg produkcje wegla drzewnego wymagang do
rocznej wydajnosci huty. Aby utrzymac ten nieprzerwany cykl, rozpoczeto planowe
odnawianie uprzednio wycietych laséw. Niektdre Zrédta w lasach zelaznych upa-
trujg poczatku planowej gospodarki lesnej. Historycznie wegiel drzewny wypalany
byt w tzw. mielerzach — stosach drewna przykrywanych ziemig i darnig, miejsca
po nich widoczne sg wyraznie na numerycznych modelach terenu obrazujgcych
powierzchnie Boréw Dolnoslgskich. Ich nagromadzenie oraz jednolity stan zacho-
wania ww. obrazéw sktania do hipotezy, ze $lady te pochodzg z okresu XIX i poczat-
ku XX wieku (fot. 19.1).

Narodowy
Instytut
Dziedzictwa

Y: 270380.03 X:412819.05
N:51°32°6.38"  E:15°41'16.83" s

Fot. 19.1. Fragment numerycznego modelu terenu z obszaru Boréw Dolnoslgskich, Nadlesnictwa
Przemkéw

Photo 19.1. Fragment of the numerical terrain model of the area of the Lower Silesian Forests,
Przemkow Forest District

Zrédto/ Source: (Internet 4).
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Na potrzeby pracy dokonano pomiaréw poszczegdlnych mielerzy i wynika z nich, ze
miaty one Srednice od ok. 9 m do ok. 21 m, co sugeruje, ze najprawdopodobniej
byty wznoszone w dos$¢ duzych odstepach czasu przez rdézne ekipy weglarzy. Jak
wszyscy rzemieslnicy rowniez oni mieli swoje warsztatowe przyzwyczajenia. Ponad-
to na powierzchni oddziatu lesnego poddanego analizie nie wystarczytoby drewna
do utozenia jednorazowo wszystkich mielerzy widocznych na zobrazowaniu. Wyli-
czono, ze do ich utozenia nalezato wykorzysta¢ od 6758 do 7806 m* drewna, co
oznacza, ze przecietnie do wypalania wegla nalezato zuzy¢ od 236,62 do 275,2 m®
drewna z 1 ha. Obecnie 20-letnie lasy sosnowe w Borach Dolnoslgskich majg zasob-
nos$¢ od 55 do 65 m3 (PUL). By pokry¢ zapotrzebowanie ww. mielerzy, nalezatoby
5-krotnie wycigc 20-letni las. Oczywiscie istnieje tez mozliwosé, ze drzewostany te
byty uzytkowane w bardziej zaawansowanym wieku, 40-60-letnie drzewostany
obecnie w Borach majg zasobnosé od 133 do 305 m3. Wydaje sie mato prawdopo-
dobne, aby mielerze o tak réoznych wymiarach pochodzity z jednego okresu, réznice
w ich wymiarach sg zbyt duze.

Wypalanie wegla musiato wywrze¢ niezwykle istotny wptyw na szate roslinng — les-
ng Boréw Dolnoslgskich. Niektore fragmenty laséw i zachowane w nich populacje
zwierzat Swiadczg o tym, ze Bory porastaty kiedys lasy lisciaste lub mieszane z du-
zym udziatem debu i buka. Ciggle w nielicznych drzewostanach debowych rosng-
cych w Borach DolnoS$lgskich na tarasach rzecznych Bobru i Nysy rejestrowane sg
populacje owaddw zwigzanych z tymi starymi, klimaksowymi drzewostanami. Do
tych owaddéw nalezg: jelonek rogacz (Lucanus cervus) i pachnica debowa (Osmo-
derma eremita). Owady te zwigzane sg scisle z duzymi kompleksami dgbréw. Po-
mnikiem pierwotnej przyrody Boréw jest rezerwat Buczyny Szprotawskiej zlo-
kalizowany w ich pétnocnej czesci. Rezerwat ma pow. 152,32 ha, ciggle wystepuje
w nim popielica szara (Glis glis) — gatunek niewielkiego ssaka zwigzany z lasami
bukowymi i mieszanymi. Jej gtdwnym pokarmem wiosng i wczesnym latem sg m.in.
czeresnie i jabtka, pézniej owoce drzew le$nych tj. bukiew, zotedzie, orzechy lasko-
we, owoce grabu.

Opisane powyzej zwigzki przyrodnicze nigdy nie wystgpityby na tak niewielkich
powierzchniach laséw lisciastych. Mogty one wyksztatci¢ sie tylko w duzych zdro-
wych puszczanskich lasach, ktére zostaty poprzez dziatalno$é weglarzy przeksztat-
cone w ubogie bory sosnowe, a obecnie obserwowane lasy debowe i bukowe
wraz z ich faung sg jedynie Swiadectwem dawnego bogactwa przyrodniczego.

Podczas analizy wptywu weglarstwa na lasy Borow Dolnoslgskich stwierdzono, ze do
wybudowania mielerzy, ktérych slady stwierdzono, nalezato wycigé nieomal wszyst-
kie lasy na terenie analizowanego Nadlesnictwa Przemkdw.
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19.1. Krétko o rzemiosle wypalania wegla

Zjawisko wypalania wegla jest znane od 5500 lat. Istniato wiele konstrukcji mielerzy,
jednak wszystkie opieraty sie na zasadzie wypalaniu drewna przy minimalnym
dostepie powietrza. Piece — mielerze do wypalania drewna, to scisle utozone stosy
drewna nakryte ziemig, darnig i roslinnoscig zielng z pozostawionymi kilkoma otwo-
rami na srodku i po obwodzie, do odprowadzenia pary i gazdw powstajgcych w cza-
sie procesu pirolizy drewna. W Europie Srodkowe] konstrukcja mielerzy byta od
wiekdédw niezmienna, miata wyglad czaszy. Na fot. 19.2-4 przedstawiono etapy bu-
dowy mielerza i wypatu wegla, mielerze gotowe do wypatu oraz uktadanie stosu
w lesie klasztornym Niebeck.

Fot. 19.2. XVIll-wieczna rycina przedstawiajaca
etapy budowy mielerza i wypatu wegla

Photo 19.2. Eighteenth century engraving showing
the steps in the construction of a grinding mill and
the firing of coal

Zrédto/ Source: (Internet 1).

Fot. 19.3. Mielerze gotowe do wypatu Fot. 19.4. Uktadanie stosu w lesie klasztornym
Photo 19.3. Grinders ready for firing Niebeck

., Photo 19.4. Stacking in the Niebeck monastery forest
Zrédto/ Source: (Internet 3).
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Fotografia 19.4 jest na tyle wyrazna, ze na jej podstawie mozna okreéli¢ rozmiary
mielerza oraz przyblizony wiek sosen wycinanych do zweglenia. Wiek sosny oszaco-
wano na ok. 20 lat, wysoko$¢ stosu od 2,5 do 3 m, a érednice od 7 do 8 m. Srednica
mielerza z fotografii jest zblizona do wielkosci mniejszych mielerzy pomierzonych na
modelu terenu. Na fot. 19.5 przedstawiono szacunek wieku sosny wykorzystanej do
utozenia mielerza oraz rozmiaréw przygotowywanego stosu drewna.

Fot. 19.5. Szacunek wieku sosny wykorzystanej do utozenia mielerza oraz rozmiaréw przygotowywanego
stosu drewna

Photo 19.5. An estimate of the age of the pine used to lay the coppice and the size of the woodpile
to be prepared

Zrédto/ Source: (Internet 3).

Weglarze przy wypale pracowali w cieptym okresie, okres zimy i przedwiosnia byt
za$ przeznaczony na negocjacje i zakupy dziatek — drewna pod wyrab. Zrebdw do-
konywano przed ruszeniem sokéw. By wypat byt udany, a wegiel dobrej jakosci,
grunt pod mielerz winien by¢ suchy i przepuszczalny, tak by cata energia cieplna
pozytkowana byta na wypat, a nie osuszanie gruntu. Przepuszczalny grunt zapewniat
natomiast wchtanianie przez niego ptynnych produktéw wypatu. W lesie weglarze
mieszkali w szatasach, ktére pewnie byty rézine dla poszczegdlnych rejondéw
(fot. 19.6). Z Saksonii, Brandenburgii i gér Harzu pochodzg fotografie tymczasowych
chat weglarzy. Byty one swoim wygladem zblizone do wigwamoéw Indian Ameryki
Pétnocnej. Sktadaty sie z kilkunastu zerdzi ustawionych na sztorc zwigzanych ok. 0,5 m
od géry rzemieniem. Sciany byty wykonane z kilku warstw, najpierw chrustu i stro-
iszu nakrytego darnig, u gory pozostawiano otwartg przestrzen jako komin, a nad
nim na potmetrowych konicach zerdzi wykonywano czape, nakrycie, ktére chronito
palenisko i wnetrze szatasu przed deszczem. Do szatasu wchodzito sie przez uchylny
wtaz, ktéry podpierano tyczkami. Wnetrze takiego szatasu byto bardzo ubogie, znaj-
dowaty sie tam tawy stuzgce wymiennie do siedzenia i spania, stot, skrzynie na je-
dzenie i skromny dobytek weglarzy oraz kilka wieszakdw.
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Fot. 19.6. Rodzina weglarzy przy ich szatasie w Dolnej Saksonii, rok 1909
Photo 19.6. A family of coal miners at their shack in Lower Saxony, 1909

Zrédto/ Source: (Internet 1).

Praca weglarzy przy wypale byta niezwykle ciezka. Zazwyczaj pracowali w druzynach
sktadajacych sie z kilku czeladnikow, ktérymi kierowat mistrz. Taka grupa musiata
Scig€ drzewa, wyrobié je w tzw. metréwki i przemiesci¢ w miejsce utozenia mielerza.
Prace te byty wykonywane przy uzyciu recznych narzedzi, tj. pit i siekier, a transport
odbywat sie z wykorzystaniem taczki lub $lizgdw — san. Na jednego robotnika w cig-
gu sezonu przypadato nawet do kilkunastu mniejszych mielerzy. Wypalanie w nich
wegla trwato od kilku dni w matym mielerzu, do nawet kilku tygodni w duzym mie-
lerzu. Podpalony mielerz musiat by¢ przez caty czas dozorowany, tak by drewno wy-
palato sie powoli i réwnomierne. Mistrz i czeladnicy musieli sterowaé¢ doptywem
powietrza do mielerza, otwierajac i przymykajgc otwory napowietrzajgce oraz wy-
konywac¢ otwory dymne, zatykac je, dbaé o szczelno$¢ darniowej okrywy mielerza.
Mistrzowie czesto opukiwali specjalnymi mtotkami mielerz — na podstawie dzwieku
potrafili oceni¢ postep wypalania sie wegla. Takiej oceny dokonywano réwniez na
podstawie koloru dymu. Wygaszanie i rozbieranie mielerzy zawsze nastepowato
przed wschodem storica. Ttumaczono to mozliwoscig zauwazenia jeszcze zarzgcych
sie wegli i ich ugaszenia, co pozwalato chronié je przed spaleniem i zamienieniem sie
w popiot.

Sztuka wypalania, zwtaszcza w duzych mielerzach, byta niezwykle trudna. Mielerz
niést bowiem ze sobg bardzo wiele zagrozen. Byt w znacznej mierze wypetniony
powietrzem, co sprzyjato pojawieniu sie ptomieni. Opisywano, ze mielerz w czasie
wypatu ozywat, drzat, dudnit i jeczat. Te zjawiska oznaczaty, ze wewnatrz mielerza
zbierajg sie gazy, w takich przypadkach nalezato je odcigzy¢ przez przebicie okrywy.
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Gdy tego nie wykonano na czas, mogto dojs¢ nawet do wybuchu takiego stosu. We-
glarze wiec przez caty czas zyli pod presjg utraty zarobku. Mato tego, w wielu miej-
scach wprowadzano prawo, ktére w wypadku zaprdszenia ognia narazato ich na
wydalenie z zawodu i kary finansowe. Byto to wiec rzemiosto petne ryzyka.

Gtéwnymi narzedziami wypalacza byty: mtot (m.in. za jego pomocg mistrz spraw-
dzat postep wypalania wegla), topata, grabie, pochodnia, pret do przebijania powto-
ki mielerza, wiadro, taczka i dzwon (najczesciej jakas metalowa sztaba zawieszona
na stelazu). Za posrednictwem sygnatéw dzwiekowych wzywano weglarzy na posi-
tek, ale réwniez wszczynano alarm, gdy nalezato przystgpié¢ do ratowania mielerza
przed sptonieciem lub nalezato ugasic¢ podpalony las.

19.2. Historia wypatu wegla w Borach Dolnoslaskich

Historia dotyczgca wypalania wegla drzewnego w Borach Dolnoslgskich opisana
jest tylko w kilku zdaniach w dwéch ksigzkach moéwigcych o historii leSnictwa na
Slgsku. O wypalaniu wegla wspomina Waldemar Bena w ksigzce pt. Dzieje Puszczy
Zgorzelecko-Osiecznickiej oraz Albrecht Milnik w ksigzce pt.: Kraj jak lis¢ debu.
Tymczasem, jak wykazano wczesniej, wypalanie wegla musiato mie¢ niebagatelny
wptyw na przyrode Boréw Dolnoslgskich. Dotychczas na podstawie numerycznego
modelu terenu na obszarze obecnego nadlesnictwa Przemkéw autor zlokalizowat

Fot. 19.7. Zobrazowanie lokalizacji mielerzy wykonanych na podktadzie numerycznego modelu terenu
w Nadlesnictwie Przemkdéw

Photo 19.7. Illustration of the location of myeliners made on the substrate of the numerical terrain
model in the Przemkow Forest District

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.
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ponad 5050 mielerzy. Zaktadajgc, ze miaty one $rednio objetos¢ 150 m3, nalezy
stwierdzi¢, ze do ich utozenia trzeba byto wykorzysta¢ 757 500 m*® drewna, co przy
zatozeniu, ze uzytkowano drzewostany w wieku 20 lat, na cele produkcji wegla
nalezato wycigé 13,7 tys. ha lasu (fot. 19.7). Obecna powierzchnia lesna Nadles-
nictwa Przemkow to 14,8 tys. ha, co oznacza, ze jego teren byt niezwykle mocno
eksploatowany.

19.3. Kultura zwigzana z wypalaniem wegla drzewnego

Zawdd weglarza nie tylko w Polsce, ale i w krajach Unii Europejskiej przestat istnieé.
O weglarzach i ich kulturze zawodowej nie zachowato sie réwniez zbyt wiele zrédet.
Dzieki pracy aktywistow, zwtaszcza w Niemczech, zgromadzono i zachowano swia-
dectwa kultury zawodu weglarzy. By¢ moze stato sie tak dlatego, ze w Saksonii
w poblizu niewielkiej miejscowosci Waschleithe 8 lipca 1455 roku miejscowy we-
glarz Georg Schmidt uwolnit z ragk porywacza ksiecia saskiego Albrechta (fot. 19.8).
Ta historia w kulturze niemieckiej jest szeroko przedstawiana w réznych dzietach —
od poematdw literackich, obrazéw, kart pocztowych, a nawet lokalnych banknotéw.
| tak ludzie dotad postrzegani jako tajemniczy, samotni, gburowaci i brudni stali sie
symbolem odwagi i szlachetnosci.

Eperseslines Sibiees yu flinbae ¥ Lot
prTshpiye ki flitenbry !Ini’.—.nhr}nnu B Hersthans [iavehoble See St
- - 5 rhisdejeabvra, ’ E

Fot. 19.8. Karta pocztowa przedstawiajgca uwolnienie ksiecia Albrechta z ragk porywacza
Photo 19.8. Postcard showing the release of Prince Albrecht from the hands of his captor

Zrédto/ Source: (Internet 2).
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Swiat rzemie$lnikdw — weglarzy — w polskiej kulturze kojarzy sie z outsaiderami zna-
nymi z bieszczadzkich opowiesci. Uwazano ich za brudnych, niewyksztatconych,
dziwnych i tajemniczych ludzi, ktérych unikano. W ostatnim stuleciu podobnie byto
nieomal w catej Europie, gdzie weglarstwo byto uprawiane. Zapewne to jest powo-
dem tego, ze o tym zawodzie niewiele wiadomo, a kultura zawodowa nie zostata
zbyt dobrze udokumentowana. Weglarze jednak nie zawsze byli postrzegani nega-
tywnie. Krél Jan Luksemburski w 1327 r. jako pierwszej grupie zawodowe] nadat
im przywileje rzemieslnicze. Uwolnit ich spod wptywu szlachty — weglarze stali
sie wolnymi ludZmi, ktérzy mogli sie dowolnie przemieszczaé, nosic¢ bron, wchodzi¢
z nig do miast, prowadzi¢ handel oraz wtasne wysoko zhierarchizowane stowarzysze-
nia rzemieslnicze z wtasnymi wewnetrznymi sgdami. Powoli jednak znaczenie we-
glarzy i ich wptyw na zycie gospodarcze sie zmniejszaty, a na przetomie XVIII i XIX
wieku weglarze werbowali sie juz tylko z warstwy chtopdw panszczyznianych.

Mitosnicy historii i tradycji pod przewodnictwem Karla Josefa Tielkego w 1997 r.
zatozyli Europaischer Kohlerverband eV (Europejskie Stowarzyszenie Wypalaczy
Wegla) z siedzibg w Eibenstock w Niemczech. Organizacja ta corocznie organizuje
festyny z pokazami wypalania wegla w mielerzach. Podobny festyn odbyt sie przed
kilku laty w Polsce, w Gotuchowie przy Muzeum Lesnictwa.

19.4. Podsumowanie i wnioski

Fascynujace jest, ze tak duze i powszechne produkowanie wegla drzewnego w Borach
Dolnoslaskich nie zostato dotychczas przeanalizowane i opisane. Wydaje sie, ze ta
dziedzina gospodarki wywarta niebagatelny wptyw na przyrode Boréw, utrzymujgce
sie ciggle dos¢ duze populacje jelonka rogacza i pachnicy debowej w rejonie Przem-
kowa dowodzg, ze lasy te musiaty w przesztosci obfitowa¢ w drzewostany debowe.

Z teorig ,zelaznego lasu” jako prekursorem planowej gospodarki lesnej, autor spo-
tkat sie po raz pierwszy, zbierajgc materiaty na temat weglarstwa. Warto pochyli¢ sie
nad tym zagadnieniem. Warto réwniez, wzorujac sie na niemieckich mitosnikach
historii i techniki, pokazac znaczenie przemystu wypalania wegla drzewnego dla roz-
woju regionu. Pokaza¢ jaki wptyw miat wypat wegla na obecny krajobraz Boréw
Dolnoslaskich. Cel ten mozna osiggnac poprzez zorganizowanie Sciezek edukacyj-
nych pokazujgcych historie weglarstwa — umieszczajgc przy takiej Sciezce tablice in-
formacyjne, przekrdj mielerza, a miejsca odpoczynku turystéw wyposazy¢ w szatasy
o ksztatcie wzorowanym na tymczasowych chatach weglarzy. Wreszcie mozna tez
podczas dorocznego swieta miodu organizowac pokazy wypalania wegla.

* % %

Wypalanie wegla drzewnego to zapomniane rzemiosto zwigzane z gospodarka
lesng. Weglarze — uwazani — za outsaiderdw byli unikani, ludzie uwazali, ze lepiej sie
z nimi nie spotyka¢. Tymczasem sztuka wypalania wegla w mielerzach wymagata
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dtugoletniej praktyki, intuicji i umiejetnosci. W Polsce nie zachowaty sie zadne kul-
turowe $wiadectwa zwigzane z ta grupa zawodowa. Swiadectwem materialnym
obecnosci tej grupy zawodowej na Dolnym Slasku sg $lady po mielerzach, ktére wy-
raznie widoczne sg na numerycznym modelu terenu. Liczba $ladéw po mielerzach
jest tak duza, ze sktania do hipotezy: w XIX wieku w wyniku eksploatacji drewna
z laséw Bordéw Dolnoslaskich na potrzeby wypalania wegla drzewnego obszar ten
mogt by¢ na duzych powierzchniach pozbawiony lasu.

Bibliografia

Assel, J. i Jaeger, J. (2017). Napad na saksonskiego ksiecia. Legenda historyczna. Getheceitportal.

Bena, W. (2012). Dzieje Puszczy Zgorzelecko-Osiecznickiej. Jelenia Géra: Ad-Rem.

Crick, J. (2015, December 08). Stone kilns used to produce charcoal in the 1800’s still visible in Michigan
today. Michigan State University Extension.

Milnik, A. (2010). Kraj jak lis¢ debu. Eberswalde.

Plan Urzadzenia Lasu Nadlesnictwa Chociandw na okres od 1 stycznia 2014 r. do 31 grudnia 2023 r.
(2014). BULIGL, Oddziat w Brzegu.

Plan Urzadzenia Lasu Nadlesnictwa Przemkdéw na okres od 1 stycznia 2014 r. do 31 grudnia 2023 r.
(2014). BULIGL, Oddziat w Brzegu.

Influence of Historical Charcoal Production on the Forest Cover
of the Lower Silesian Forests and the Possibility of Tourist Use
of Traces of Charcoal Makers

Abstract: In the chapter the author discusses issues related to the use of wood from the Lower Silesian
Forests for charcoal production and also touches on the cultural aspects related to the professional
group of charcoal makers. The hypothesis is also explored that the exploitation of wood in the Lower
Silesian Forest at the turn of the seventeenth and nineteenth centuries or in the nineteenth century
was so large that in many fragments of the Lower Silesian Forests the forests were completely defor-
ested and, from the deciduous and mixed forest stands they became poor pine forests. In addition, the
author points out that the history of charcoal making in the Lower Silesian Forests is so interesting that
some cultural aspects related to the craft of making charcoal could be used to increase the tourist at-
tractiveness of this Forests, e.g. by making historical paths, building tourist sheds in the form of huts
typical for charcoal makers.

Keywords: charcoal, charcoal production, pyrolysis.
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Streszczenie: Przemysl byt dawna stolicg ziemi przemyskiej w czasach | Rzeczypospolitej, miastem-for-
teca w czasach austriackich i trzecim pod wzgledem wielkosci miastem dawnej Galicji, rowniez za czaséw
Il Rzeczypospolitej, po Krakowie i Lwowie, w latach 1975-1998 zas$ byt stolicg wojewddztwa. Obecnie jest
miastem powiatowym z licznymi zabytkami, gtéwnie sakralnymi i militarnymi. Miasto pogranicza pol-
sko-ruskiego, zatozone prawdopodobnie przez zachodniostowianskie plemie Ledzian, u zarania swoich
dziejéw przechodzito z rgk do rgk. Na state Przemysl przeszedt pod panowanie polskie w 1340 r.
w czasach Kazimierza Wielkiego. W latach 1939-1941 — z granicg na Sanie — miasto podzielone byto
pomiedzy dwdch okupantéw — hitlerowskie Niemcy i komunistyczny Zwigzek Sowiecki. Obecnie Prze-
mys| jest atrakcyjny nie tylko ze wzgledu na swoje zabytki, ale rowniez w zwigzku ze swoim charakte-
rystycznym potozeniem geograficznym na skraju szeroko pojetych Karpat, gdzie stykaja sie ze sobg
rézne obszary geologiczne i geograficzne. W miescie znajduja sie jednostki muzealne oraz atrakcje
sportowe, jak np. sztucznie dosniezany stok narciarski z wyciggiem. Organizowane sg réwniez cykliczne
imprezy kulturalne. Przemysl jest atrakcyjnym miejscem na mapie turystycznej Polski potozonym zale-
dwie kilkanascie kilometréow od granicy z Ukraina.

Stowa kluczowe: Przemysl, zabytki sakralne, Zamek Kazimierzowski, forty austriackie, nietypowe poto-
zenie geograficzne, placéwki muzealne, oferta kulturalna, stok narciarski.

JEL Classification: 732
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W ostatnich latach mozna zaobserwowac coraz wieksze zainteresowanie turystow
mniejszymi osrodkami miejskimi potudniowo-wschodniej Polski, takimi jak Prze-
mysl, tancut, Sandomierz, Lezajsk, Krosno czy Zamosé. Wynika to zaréwno z ograni-
czen w podrézowaniu w czasie pandemii koronawirusa, jak réwniez ze swoistej
mody na odkrywanie mniej znanych zakgtkéw Polski.

W gronie wymienionych powyzej miast Przemysl odgrywa szczegdlng role. Wynika
ona nie tylko z jego ogromnego bogactwa historycznego, ale réwniez z wyjatkowego
potozenia geograficznego, gdzie spotyka sie kilka regiondw fizyczno-geograficznych,
takich jak: Pogdrze Dynowskie, Pogdrze Przemyskie, Dolina Dolnego Sanu, Ptasko-
wyz Moscicki i Ptaskowyz Chyrowski (Wlad, 2020).

Celem pracy jest przedstawienie zarysu historii Przemysla oraz jego wybranych
atrakcji turystycznych.

20.1. Zarys historii Przemysla

Trudno w sposdb jednoznaczny wskazaé poczatki Przemysla, ale niewatpliwie moz-
na je potaczy¢ ze Wzgdrzem Zamkowym i usytuowaniem tam pierwszego drewnia-
nego grodu. Obszar ten byt miejscem wielu badan archeologdw i historykow sztuki.
Miejsce to jest takze przedmiotem sporu wielu badaczy, gdyz ziemie, dla ktérych
przemyski gréd, a pézniej zamek, stanowit centrum administracyjne jako pogranicze
panstw oraz w pewnym sensie cywilizacji, byty polem rywalizacji wtadcéw nie tylko
Polski i Rusi, ale takze Wegier.

Bardzo duzo w swiecie naukowym dyskutuje sie na temat genezy przemyskiego gro-
du. Najpopularniejsza wsrdéd polskich badaczy jest hipoteza wskazujgca na zatozenie
najstarszego przemyskiego grodu po roku 950 przez Ledzian (plemie o zachodnio-
stowianskim rodowodzie). W latach siedemdziesigtych X wieku miejsce to miato
znalezé sie w zasiegu wtadzy czeskich Przemyslidéw, skagd mogtaby pochodzi¢ jego
nazwa. Fakt ten nie wyklucza jednak jednoczesnego oddziatywania panstwa gniez-
nienskiego na tym obszarze. Przemysl| i jego okolice mogty zatem w tym czasie by¢
swoistym kondominium polsko-czeskim przypieczetowanym sojuszem trwajgcym
do $mierci Dobrawy (zony Mieszka ) w 977 roku. Z drugiej strony, wedtug profesora
Andrzeja Buki Piastowie w czasach Mieszka | wobec rosngcych w Matopolsce wpty-
wow czeskich Przemyslidéw zmuszeni byli szukac innego niz Krakéw przyczétka stra-
tegicznego dla dalszej ekspansji terytorialnej ich panstwa. Taka rola miata przypasé¢
okolicom dzisiejszego Sandomierza i dalej na wschdd — Lublinowi i Przemyslowi.
Wedtug tej koncepcji powstanie najstarszego przemyskiego grodu datowane bytoby
na drugg potowe X wieku.

Znang datg w dziejach Przemysla jest rok 981, kiedy to wedtug kroniki Nestora nad-
sanski grod zajat wtadca Rusi Kijowskiej Wtodzimierz | Wielki. Pod koniec drugiego
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dziesieciolecia XI wieku przemyski gréd odbity wojska Bolestawa Chrobrego. Mogto
to mie¢ miejsce w roku 1018 — podczas powrotu Chrobrego z wyprawy na Kijow.

W roku 1031 Przemysl ponownie zostat zajety przez Rusindw. Ksigze kijowski jako
nowy zwierzchnik tych ziem, uznajac strategiczne potozenie Przemysla, zapragnat
uczyni¢ to miejsce najdalej na zachéd wysunietym osrodkiem administracyjnym
swego panstwa. W Polsce toczyta sie woéwczas walka o wtadze miedzy synami Bole-
stawa Chrobrego. Bezprym, najstarszy syn Chrobrego, w walce z Mieszkiem Il sko-
rzystat z pomocy ksiecia kijowskiego Jarostawa Madrego, ktéry w trakcie walk
miedzy bra¢mi zajat Grody Czerwieniskie i Przemysl. Po $mierci ksiecia Jarostawa
ziemie przemyskg odziedziczyli jego synowie: Wtodzimierz Jarostawowicz i Rosci-
staw Rurykowicz. Obaj bracia panowali do roku 1065.

W 1071 r. krél Polski Bolestaw Szczodry interweniowat na Rusi na rzecz swojego
kuzyna lzastawa |, walczgcego z braémi o tron kijowski. W trakcie walk, latem 1071 .,
po dtugim oblezeniu zajat on Przemysl. Prawdopodobnie w 1072 r. Bolestaw Szczo-
dry ustanowit w Przemyslu biskupstwo, mianujgc biskupem opata z opactwa san-
domierskiego. Po raz drugi Bolestaw Szczodry zimowat w Przemyslu w czasie
powrotu z wyprawy na Wegry, gdzie interweniowat w sporze o tron wegierski.
Opuszczajgc Przemysl, pozostawit tam silng zatoge polska. Od roku 1079 do roku
1086 ziemig przemyska rzadzit kolejny wtadca Polski, brat Szczodrego — ksigze Wta-
dystaw Herman.

W 1086 r. Ruryk Roscistowicz usunat z Przemysla zatoge polskg i mianowat siebie
udzielnym ksieciem przemyskim. Wydarzenie to zapoczatkowato okres istnienia samo-
dzielnego ruskiego ksiestwa przemyskiego, ze stolica w Przemyslu, rzadzonego przez
réd Rurykowiczéw. Ksiestwo to podporzgdkowane byto jednak innym ruskim ksigze-
tom — halickim i wtodzimierskim, gdyz byt to okres rozbicia dzielnicowego na Rusi.

W czasie panowania ruskiego w Przemyslu toczono wiele wojen — gtéwnie domo-
wych, ale nie tylko. Jednym z niezwyktych epizodéw tych czaséw jest porwanie
przez $laskiego i wroctawskiego moznowtadce Piotra Wtostowica przemyskiego ru-
skiego ksiecia Wotodara, co miato mie¢ miejsce w roku 1119. Sam Wotodar byt nie-
przychylnie nastawiony do Polski, rzgdzonej wowczas przez Bolestawa Krzywoustego.
W celu zneutralizowania niebezpieczenstwa ruskiego, ptyngcego od strony Przemy-
$la, wspomniany Piotr Wtostowic dokonat porwania. Podczas polowania w podprze-
myskich lasach Wotodar zostat uwieziony przez ludzi Wtostowica i przekazany
Krzywoustemu (Cetwinski, 2021). Po ztozeniu zobowigzania o zaniechaniu wrogich
akcji wobec Polski i zaptaceniu znacznego okupu Wotodar zostat wkrétce wypusz-
czony. Nie dotrzymat on jednak ztozonego ksieciu polskiemu zobowigzania i — jak
relacjonuje Jan Dtugosz — w roku 1124 jego syn Wotodymirko najechat ziemie pol-
skie, dochodzac az do Biecza, uprowadzajac z zajetych terendw na Rus stada bydta.
W odwecie Bolestaw Krzywousty wkroczyt na tereny Ksiestwa Przemyskiego i poko-
nat wojska Wotodara pod Wilichowem.
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Przez dziesiatki lat o bogate tereny Rusi Czerwonej spory toczyli nie tylko potomko-
wie Jarostawa Madrego, lecz takze Polacy, Wegrzy i Litwini. W 1214 r. doszto do
porozumienia miedzy Polskg i Wegrami, ktére koniczyto rywalizacje tych panstw
o tereny Rusi Czerwonej. Traktat spiski oddawat Przemysl polskiemu ksieciu Leszko-
wi Biatemu, Halicz za$ przypadt piecioletniemu krélewiczowi wegierskiemu Koloma-
nowi. Z czasem Przemysl zaczat traci¢ jednak pozycje stotecznego grodu na rzecz
Halicza. Po $mierci Daniela jego syn Lew Danitowicz, ksigze halicko-przemyski
i wtadca ziemi betskiej, udawat sie na wyprawy tupiezcze z Tatarami na Wegry i Pol-
ske. Po smierci ksiecia krakowskiego Bolestawa Wstydliwego zaczat on czynic stara-
nia o tron polski. W celu uzyskania przychylnosci Polakdw nadat im w Przemyslu
przywilej wytaczajacy ich spod prawa ruskiego, a miastu samorzad i mozliwos¢ ko-
rzystania z prawa magdeburskiego (ok. 1280 r.). Po $mierci Lwa Danitowicza wtadze
nad ksiestwem halicko-przemyskim objat jego syn Jerzy, ktdry wspierat Wtadystawa
tokietka w walce z Czechami o tron krakowski.

W roku 1338 Bolestaw Jerzy Il uczynit swoim spadkobiercg kréla polskiego Kazimierza
Wielkiego. W 1340 r. Jerzy zostat zamordowany w wyniku spisku czesci bojarow
halickich pod wodzg namiestnika Przemysla Detki, ktérzy korzystali z pomocy Tata-
réow. Celem spisku byta che¢ zdobycia wtadzy nad ziemig przemyska. Po tragicznej
i bezpotomnej $mierci Jerzego Il ksiestwo halicko-przemyskie zajat Kazimierz Wielki.

Po przejeciu Przemysla w 1340 roku Kazimierz Wielki zbudowat nowy murowany za-
mek istniejgcy do dzis. Dzieki przywilejom krélewskim w miescie chetnie zaczeli
osiedlac sie rzemieslnicy i kupcy z Niemiec. Organizacja ziem potudniowo-wschod-
nich Krélestwa Polskiego przeprowadzona przez Kazimierza Wielkiego postawita
ziemie przemyskg, obok halickiej, Iwowskiej, sanockiej i chetmskiej w grupie pieciu
ziem wojewddztwa ruskiego, ktérego stolicg pozostawat Lwéw. Rycerstwo tych ziem
miato strzec ich bezpieczenstwa. Jednym z najwiekszych zagrozen, wrecz plagg zie-
mi przemyskiej, byty najazdy i napady tatarskie. Zagrozenie to trafiato na ziemie
przemyska od strony doliny Dniestru, ktérg prowadzit tak zwany szlak wotoski.

Na kartach historii w szczegdlny sposob zapisat sie rok 1498, w ktérym to w odwecie
za wyprawe Jana Olbrachta Bukowine zaatakowata wyprawa turecka, wspierana
przez sity motdawskie. Ten pierwszy w historii Polski najazd turecki zrujnowat kresy
Krélestwa Polskiego od Podola az po ziemie przemyska. Ucierpiat sam Przemysl, kto-
ry po raz pierwszy i jedyny padt tupem wojsk tureckich. Stoczona bitwa na Zasaniu
z sitami Bali-beja Malkocz-oglu baszy Sylistrii byta prawdopodobnie najdalej w gtab
Polski potozonym polem bitwy z Turkami.

Czasy opisane w trylogii Sienkiewicza byty dla Przemysla bardzo trudnym okresem.
Powstanie Chmielnickiego byto zagrozeniem dla miasta, z ktérego Przemysl wy-
szedt zwyciesko w konfrontacji z wojskami kozacko-tatarskimi w 1648 r. Siedem
lat pdzniej — w 1655 roku — Przemys| odpierat najazd moskiewsko-kozacki, a rok
pdzniej (w 1656 r.) — szwedzki. To wtasnie w Przemyslu na linii Sanu zatrzymata sie
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fala szwedzkiego , potopu”. Desperacka obrona Przemysla kierowana przez Jerzego
Godlewskiego pozwolita na spokojng koncentracje sit krdlewskich Jana Kazimierza
w rejonie Lwowa oraz osaczenie wojsk Karola X Gustawa przez sity Jerzego Sebastia-
na Lubomirskiego oraz Stefana Czarnieckiego. W 1657 roku zatoga Przemysla stawi-
ta czynny opdr wojskom siedmiogrodzkim Jerzego Rakoczego. Podczas tego wtasnie
oblezenia miasto zyskato nowego patrona — sw. Wincentego, ktérego relikwie wy-
niesione wedtug legendy ze swigtyni przez franciszkandw przyczynity sie do rozgro-
mienia wroga.

Kolejna tragiczng kartg w historii Przemysla byt rok 1672, gdy po upadku Kamierica
Podolskiego, kiedy to zgingt tam putkownik Jerzy Wotodyjowski (stolnik przemyski
i pierwowzér sienkiewiczowskiego bohatera), oraz po hanbigcym traktacie w Bucza-
czu sity tatarskie podeszty pod Przemysl. W pamieci mieszkanncéw Przemysla szcze-
gblnie wyraznie zapisaty sie dwie postaci tego okresu — Jan Sobieski, hetman wielki
koronny, oraz gwardian z franciszkaniskiego kosciota reformatdw ojciec Krystyn
Szykowski. Przyszty krél gromit sity tatarskie w okolicach Przemysla az do Dniestru.
W tej trudnej wyprawie z dos$¢ nieoczekiwang pomocg przyszli mu mieszkarcy Prze-
mysla pod wodzg ojca Szykowskiego, rozbijajgc jeden z tatarskich czambutéw znaj-
dujacy sie pod pobliskimi Kormanicami.

Niespokojne czasy przyczynity sie w wielu miejscach ziemi przemyskiej do samowol-
nego wymierzania sprawiedliwosci. Najbardziej znanym warchotem tamtych cza-
sow w ziemi przemyskiej byt niewatpliwie Stanistaw Stadnicki, zwany diabtem
tancuckim. Wiele tych krwawych i gorszacych historii opisat w swoim dziele Prawem
i lewem Wiadystaw tozinski. Niemniej w zdecydowanej wiekszosci szlachta prze-
myska sktadata sie ze szlachetnych postaci. Przedstawiciele rodéw tej ziemi
braty udziat w obronie Przemysla i szerzej — catych Kreséw. Do rodéw tych, zaréwno
bogatych, jak i nieraz zasciankowych, zaliczy¢ mozna m.in. Melsztynskich, Tarnow-
skich, Pileckich, Ostrogskich, Zamojskich, Herburtéw, Drohojowskich, Mniszchow,
Fredréw, Balow, Korniaktow, Lubomirskich, Ligezéw, Krasickich, Sieniawskich, Sobie-
skich, Potockich, Koniecpolskich.

Zaréwno miasto, jak i cata ziemia przemyska, po ciezkim i tragicznym wieku XVII,
nie zaznaty rowniez spokoju w wieku XVIII, w ktédrym to miaty miejsce rdézne kon-
flikty oraz wojna domowa (,,jedni do Sasa, drudzy do Lasa”). Przemysl i ziemia prze-
myska po tych wszystkich tragicznych wydarzeniach bardzo podupadty. Jest wysoce
prawdopodobne, ze urodzony w pobliskim Dubiecku Ignacy Krasicki w swojej Mona-
chomachii nakreslit ponury obraz anonimowego miasta, wzorujgc sie wtasnie na
Przemyslu. Przemysl trwat w swoim letargu nawet pod rzgdami starosty przemy-
skiego Stanistawa Poniatowskiego, pdzniejszego ostatniego krdla Rzeczypospolitej
Stanistawa Augusta.

Po pierwszym zaborze w 1772 r. Przemysl na dtugie 146 lat znalazt sie w niewoli
pod panowaniem austriackiej dynastii Habsburgéw. Rados¢ 1809 r. i entuzjazm
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towarzyszacy wyprawie wojsk Napoleona na Moskwe w 1812 r. zakonczyty sie wraz
z przegrang przez armie francuska bitwa pod Lipskiem w roku 1813. Zatosne byty
powroty z armii napoleonskiej na ziemie przemyska, lecz zdarzaty sie elementy
humorystyczne tej sytuacji. Tak swéj powrdét z wojennej tutaczki opisat Aleksander
Fredro: ,Wyjechalismy razem nie z rdwnych pobudek, Napoleon na Elbe, ja prosto
do Rudek”.

Koszmary roku 1848 i galicyjskiej rabacji, pozoga | wojny swiatowe] i wojna polsko-
-ukrainska pod koniec | wojny Swiatowej to kolejne tragiczne losy miasta i ziemi
przemyskiej. Austriacy wyznaczyli Przemyslowi szczegdlng role fortecy przeciwko
Rosji. Najbardziej intensywne prace miaty miejsce na przetomie XIX i XX wieku, kie-
dy to miasto opasane zostato dwoma pierscieniami umocnien. Byty to czasy rozwoju
miasta i ustanowienia siedziby dowddztwa i zaplecza dla austro-wegierskiego X Kor-
pusu. Walki o twierdze Przemysl to dwa oblezenia rosyjskie i austro-wegiersko-nie-
miecki szturm w czerwcu 1915 roku, ktéry odbit miasto z rak rosyjskich.

Walki polsko-ukrainskie w listopadzie 1918 roku zakonczyty sie zwyciestwem Pola-
kéw, w szeregach ktdrych walczyta — podobnie jak we Lwowie — mtodziez, okreslana
jako ,orleta przemyskie”. Utrzymanie Przemysla w polskich rekach umozliwito zor-
ganizowanie pomocy miastu Lwow, gdzie réwniez toczyty sie walki polsko-ukrain-
skie. Walki nieopodal Przemysla rozgorzaty miesigc pdzniej; pod Nizankowicami
w dniu 13 grudnia 1918 roku zgineto najwiecej ,orlat przemyskich”.

W okresie miedzywojennym Przemysl wchodzit w sktad wojewddztwa lwowskiego.
Mieszkato w nim, tak jak w wiekach wczesniejszych, oprécz Polakéw wielu przedsta-
wicieli mniejszosci narodowych, w tym Zydéw i Ukrairicdw. Obszar przedwojennej
Polski podzielony byt na dziesie¢ okregdw wojskowych. Dowddztwo X Okregu mie-
Scito sie w samym Przemyslu, w ktérym rozlokowanych byto kilka jednostek wojsko-
wych. Réwniez w pobliskich Pikulicach znajdowat sie putk artylerii ciezkiej, zas
w Zurawicy batalion pancerny w sile 185 czotgdw i tankietek (jedna pigta catosci sit
pancernych). Wszystkie te jednostki wziety aktywny udziat w kampanii wrzesniowe;j
1939 roku.

Zgodnie z tajnym protokotem paktu Ribbentrop-Mofotow Niemcy we wrzesniu
1939 roku wycofali sie spod Lwowa do Przemysla za San, okupujgc Zasanie i nazywajac
te cze$¢ miasta ,Deutsch-Przemysl”. Srédmiescie Przemyéla wraz z prawostronnymi
obszarami Sanu zawtaszczyt Zwigzek Sowiecki, ktéry niebawem rozpoczat przeslado-
wania ludnosci polskiej. Okupant sowiecki umocnit swdj brzeg Sanu budowg schro-
néw, nazywanych linig Mofotowa. Granica niemiecko-sowiecka ustabilizowana byta
do 22 czerwca 1941 roku, kiedy to Niemcy, realizujgc ,Fall Barbarossa”, uderzyli na
Zwigzek Sowiecki. Zaciete walki miaty miejsce réwniez w Przemyslu. Przez 4 dni znisz-
czeniu ulegta znaczna czeéé Srédmiescia, zwtaszcza dzielnica zydowska.
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Ponownie walki pomiedzy Niemcami a Sowietami miaty miejsce w 1944 roku, kiedy
to niebawem ustanowiono nowe wtadze komunistyczne w Polsce. Po utracie Lwo-
wa nowo utworzone wojewddztwo otrzymato stolice w Rzeszowie, pomimo ze
Przemysl byt historycznie wazniejszym osrodkiem. Byty co najmniej dwie przyczyny
wyboru Rzeszowa jako stolicy nowego wojewddztwa: jego centralne usytuowanie
w nowym wojewddztwie oraz naptywowa ludnos¢ zdecydowanie bardziej przy-
chylna budowaniu nowego ustroju niz tradycyjnie usposobieni mieszkancy Prze-
mysla.

W okresie PRL-u po reformie administracyjnej kraju Przemysl byt stolicg matego —
jednego z czterdziestu dziewieciu — wojewddztwa (w latach 1975-1999). Po ponow-
nej reformie juz w wolnej Polsce Przemys| stat sie miastem na prawach powiatu.

Pod koniec lutego 2022 r. oraz w marcu i miesigcach nastepnych Przemys| trafit na
czotéwki réznych medidéw Swiatowych w zwigzku z pomocg udzielong uchodzcom
z Ukrainy po inwazji Rosji na to panstwo. Mieszkancy Przemysla, jak i liczni wolonta-
riusze z innych czesci Polski oraz $wiata zapisali sie na kartach historii jako empatycz-
na i skora do pomocy spotecznosc.

20.2. Wybrane atrakcje turystyczne Przemysla
Ponizej przedstawiono wybrane atrakcje turystyczne Przemysla.

Zamek Kazimierzowski

Pierwszy drewniany gréd przemyski zatozony zostat prawdopodobnie przez Ledzian
niedtugo po roku 950. Po utracie grodu w 981 r. na rzecz Rusi zostat on odbity przez
Bolestawa Chrobrego w 1018 r. W nastepnych latach (prawdopodobnie w okresie
1020-1025) wybudowano przedromariska budowle sktadajgca sie z rotundy z ukos-
ng apsydg oraz ztgczonego z nig prostokatnego palatium. Wielkos$¢ obszaru dwczes-
nego grodu wynosita okoto 1 hektara, co czynito przemyski gréd drugim pod wzgle-
dem wielko$ci w Matopolsce.

Uwaza sie, ze wzniesienie tak monumentalnego na dwczesne czasy grodu fgczgcego
funkcje sakralne i rezydencjonalne miato na celu podkreslenie faktu przynaleznosci
Przemysla do panstwa polskiego i kultury tacinskiej. Dlatego tez ten materialny sym-
bol zostat zburzony po ponownym zajeciu Przemysla przez Rusinéw w 1031 r. (Pola-
czek, 2017).

Obecny ksztatt murowanego zamku pochodzi w znaczniej mierze z roku 1340, kiedy
to Przemysl zajat Kazimierz Wielki. Obecnie dobrze widoczna — zwtaszcza z Zasania
— budowla géruje nad miastem i przycigga liczne rzesze turystow (fot. 20.1). Na
zamkowym dziedzincu sg eksponowane relikty rotundy i palatium. Zamek gruntow-
nie przebudowano w stylu renesansowym w wieku XVI. Obecnie zamek w swoich
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Fot. 20.1. Widok na fragment Zamku Kazimierzowskiego i jego dziedzirica (stan z 14 sierpnia 2018 roku)
Photo 20.1. View of a fragment of the Kazimierzowski Castle and its courtyard (as of August 14, 2018)

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.

murach mies$ci m.in. sale teatralng Towarzystwa Dramatycznego im. Aleksandra Fre-
dry — najstarszego w Polsce teatru amatorskiego.

W sasiedztwie zamku znajduje sie pofozony na wzgdrzach park Zamkowy, ktérego
poczatki siegajg 1842 roku.

Archikatedra rzymskokatolicka

W miejscu Swigtyni romanskiej (pod wezwaniem sw. Mikotaja, z wiekow XIl i XIII)
wybudowano katedre w stylu gotyckim (w wieku XV i XVI). Prace rozpoczeto w roku
1460 staraniem biskupa Mikotaja Btazejowskiego. Po pozarze z 1495 roku kosciét byt
odbudowywany do potowy wieku XVI. W 1578 roku starosta przemyski Jan Tomasz
Drohojowski ufundowat renesansowg kaplice, obecnie pw. NajsSwietszego Sakra-
mentu. Swigtynie przebudowano w stylu barokowym w latach 1724-1733 za czaséw
biskupa Aleksandra Fredry. W 1883 roku za czaséw biskupa tukasza Soleckiego przy-
wrécono $wigtyni w znacznej mierze wyglad gotycki, w oknach za$ umieszczono wi-
traze projektu Jana Matejki. W roku 1928 katedra uzyskata organy firmy Biernaccy.

W czasie Il wojny $wiatowej podczas niemieckich nalotéw sptonat dach katedry, wi-
traze zas$ ulegty zniszczeniu. W roku 1960 katedra uzyskata od Stolicy Apostolskiej
tytut Bazyliki Mniejszej. Obecna archikatedra nosi wezwanie Swietego Jana Chrzci-
ciela i Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny. Szczegdlnym zainteresowaniem
wiernych cieszy sie alabastrowa figura Matki Bozej Jackowe;j.
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Fot. 20.2. Fragment budynku katedry rzymskokatolickiej wraz z wolnostojgcg wiezg

(stan z 24 lipca 2017 roku)

Photo 20.2. Fragment of the building of the Roman Catholic cathedral with a free-standing tower
(as of July 24, 2017)

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

Od kilku lat mozna zwiedza¢ podziemia katedry, w ktérych pochowanych jest wielu
biskupow i osdéb swieckich, jak rowniez oglagda¢ mozna dobrze wyeksponowane
mury pierwotnej romanskiej rotundy.

Przy swiatyni w latach 1759-1764 wybudowano wolnostojgca wieze, ktdra obecnie
mierzy 71 m wysokosci (fot. 20.2).

Archikatedra greckokatolicka

Obecna archikatedra greckokatolicka znajduje sie w murach pojezuickiego baroko-
wego kosSciota garnizonowego pw. Najswietszego Serca Jezusa (fot. 20.3). Kosciét
wzniesiony zostat w latach 1627-1671. Po kasacie przez Austriakdw Swigtynia prze-
znaczona zostata na magazyn, za$ imponujgce wyposazenie rozdysponowano do
innych kosciotdw. Na poczatku XX wieku swigtynie przed catkowitg dewastacjg ura-
towat biskup Jézef Sebastian Pelczar.
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Fot. 20.3. Wnetrze katedry greckokatolickiej (stan z 30 lipca 2021 roku)
Photo 20.3. Interior of the Greek Catholic Cathedral (as of July 30, 2021)

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

W 1991 roku papiez Jan Pawet Il przekazat kosciot grekokatolikom, ktérzy przystoso-
wali go na potrzeby obrzadku wschodniego. W 1993 roku do $wigtyni przeniesiono
z Muzeum Regionalnego PTTK w Lubaczowie bogaty ikonostas z XVII wieku, ktory
pierwotnie znajdowat sie w cerkwi w Szczeptotach koto Krakowca. Swigtynia obec-
nie jest pod wezwaniem $w. Jana Chrzciciela.

We wnetrzu katedry mozna znalez¢ pamigtkowe tablice poswiecone m.in. tysigcle-
ciu chrztu Rusi i czterechsetleciu Unii Brzeskiej. Nieopodal swigtyni wybudowano
w 2002 roku dzwonnice, we wnetrzu ktérej umieszczono rzezby $wietych Olgi i Wto-
dzimierza, wykonane w latach 1880-1884 przez Juliana Markowskiego we Lwowie.

Rynek i plac Dominikanski

Rynek przemyski nalezy do najbardziej niezwyktych rynkéw w Europie. Wynika to
z jego pochytosci siegajacej 6 metrow, charakterystycznego bruku oraz braku ratu-
sza. Ten najwazniejszy budynek zostat rozebrany na polecenie nowych austriackich
wtadz zaborczych. Ratusz byt renesansowy i zdobiony sgraffitami oraz miat wieze
z barokowym hetmem. Swojg elegancjg i wielkoscig swiadczyt swego czasu o dobro-
bycie miasta i jego mieszkancéw. Faktem jest, ze na skutek wojen i trudnych ekono-
micznie czasow dla przemyskiego mieszczaristwa stan ratusza byt coraz gorszy.
Austriacy w drugiej potowie XVIII wieku w miejscu rozebranego ratusza postawili
budynek odwachu (siedziby warty garnizonu), ktéry rowniez nie przetrwat do na-
szych czasow.
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Fot. 20.4. Fontanna niedzwiedzicy z dwoma mtodymi, na tle kamienicy petnigcej funkcje ratusza

(stan z 16 sierpnia 2021 roku)

Photo 20.4. Bear fountain with two young bears against the background of the tenement house serving
as the town hall (as of August 16, 2021)

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.

Od roku 1865 role obecnego ratusza petni budynek nr 1, bedgcy wczesniej kamieni-
cg mieszczanskg dawnego burmistrza Jana Sececheni. Cztery kamienice zachodniej
pierzei Rynku zostaty wyburzone jeszcze w XVIII wieku, odstaniajgc w ten sposdb
pobliski plac Dominikanski, ktéry obecnie tworzy optyczng catos$¢ z Rynkiem. Na
placu Dominikanskim znajdowaty sie dwie $wigtynie — Bonifratréw (wraz z klaszto-
rem) oraz monumentalna swigtynia Dominikandow. Po kasacie zakondéw przez Au-
striakdw pod koniec XVIII wieku obie Swigtynie zostaty rozebrane. Pobliski klasztor
Bonifratrow przetrwat i miescity sie w nim (do dzisiaj — przy ul. Kosciuszki 2) rézne
urzedy i instytucje. Na placu Dominikariskim w miejscu dawnej swigtyni Dominika-
néw stoi obecnie pomnik Adama Mickiewicza, zas nieopodal rozebranego kosciota
Bonifratrow stoi pomnik krdla Jana Il Sobieskiego.

Na optycznym S$rodku catego zespotu Rynku i placu Dominikanskiego, w miejscu,
gdzie kiedy$ stata kamienica z ksiegarnia i sklepem ,Jelenia i Langa”, znajduje sie
obecnie postawiona w czasach PRL-u fontanna z niedZwiedzicg i dwoma mtodymi
(fot. 20.4). Jest to nawigzanie do herbu miasta, na ktérym znajduje sie niedzwiedz
oraz gbrujacy nad nim krzyz (przez pewien okres zamiast krzyza byta gwiazda sze-
Scioramienna).

W Rynku znajduje sie wiele ciekawych kamienic, rowniez z podcieniami (fot. 20.5).
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Fot. 20.5. Widok na potudniowo-wschodnig cze$¢ Rynku (przed renowacja) oraz kosciét Franciszkanéw
(stan z 16 sierpnia 2021 roku)

Photo 20.5. View of the south-eastern part of the Market Square (before renovation) and the Franciscan
Church (as of August 16, 2021)

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

Przyktadowo w pierzei potudniowej wejscie do kamienicy nr 17 zdobi ciekawy portal
z XVI wieku. W pierzei wschodniej pod numerem 9 w dawnej kamienicy rodziny
Brzykéw znajduje sie Muzeum Historii Miasta Przemysla, zas kamienica nr 11 nale-
zata do rodziny Fredrow. Pod kamienicg nr 1 petnigcg funkcje ratusza znajduje sie
wejscie do dwukondygnacyjnych piwnic i podziemi historig siegajgcych pdéznego
Sredniowiecza (udostepnionych turystom w ostatnich latach). Wtasciciele, przemy-
scy kupcy, wykorzystywali je jako magazyny trunkdw, zywnosci, a nawet warsztaty
lub czasami do celéw mieszkalnych.

Na placu Dominikanskim znajduje sie ciekawy zespét rzezb naturalnej wielkosci — pol-
ski utan i wegierski husarz ze swoimi wierzchowcami. Nieopodal, ale juz we wschod-
niej czesci Rynku usytuowany jest réwniez bardzo popularny wsrdd turystéw pomnik
dzielnego wojaka Szwejka (Hop, 2012) oraz postawiony obok nieco pdzniej pomnik
psa. Jest to jeden z najczesciej fotografowanych elementéw Rynku. Cze$¢ wschodnia
Rynku przechodzi obecnie renowacje z wymiang nawierzchni. Przy okazji odkryto fun-
damenty ratusza, ktére by¢é moze beda wyeksponowane po zakoriczeniu prac. Prze-
myski Rynek od 2018 roku wpisany jest na liste Pomnikéw Historii.

Kosciot Franciszkanow

Wychodzac z przemyskiego Rynku naroznikiem potudniowo-wschodnim, napotyka
sie od razu monumentalng Swigtynie franciszkanskg pod wezwaniem $w. Marii
Magdaleny, tworzgcy zespdt sakralny wraz z klasztorem. Pierwszy franciszkaniski
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kosciét wzniesiono w 1378 r. Sptonat on w wieku XVII, jednak po dwudziestu latach
zostat odremontowany i przetrwat do potowy wieku XVIIl. Wtedy to podjeto decyzje
o rozbidrce kosciota i wybudowaniu nowej swigtyni. Budowa trwata 26 lat i prze-
trwata do dzisiejszych czasdw. W ostatnim czasie wyremontowano fasade zewnetrz-
ng $wigtyni, obecnie zas trwa remont wnetrza.

Przed wejsciem do kosciofa znajduja sie trzy rzezby z XVIIl wieku, ktére prawdopo-
dobnie sg autorstwa Fabiana Fesingera. Rzezby te przedstawiajg Najswietszg Mary-
je Panne Niepokalanego Poczecia oraz Jana Dunsa Szkota, jak rowniez sw. Idziego.
Na fasadzie kosSciota znajdujg sie polichromie przedstawiajgce Matke Bozg, bt. Jaku-
ba Strzemie, Jana z Bytomia, Eryka z Winsen oraz bt. Bonawenture z Potenzy. We
whnetrzu na szczegdlng uwage zastuguje ottarz gtéwny, zaprojektowany przez Piotra
Polejowskiego, z cudownym obrazem Matki Bozej Niepokalanej z przetomu wiekéw
XVI'i XVII. Bardzo charakterystycznym wystrojem swigtyni sg ciekawe freski.

Jeden z nich przedstawia rzez dokonang na franciszkanach przez Wotochéw w 1498r.,
inny za$ najazd na Przemysl ksiecia Siedmiogrodu Jerzego Il w 1657 r. oraz procesje
z relikwiami $w. Wincentego.

Muzeum Dzwonéw i Fajek w Wiezy Zegarowej

Muzeum Dzwondw i Fajek miesci sie w pdZznobarokowej Wiezy Zegarowej przy ulicy
Witadycze 3, blisko korica ulicy Franciszkanskiej i placu Niepodlegtosci (fot. 20.6).
38-metrowa Wieza Zegarowa wybudowana byta juz po | rozbiorze —w latach 1775-

Fot. 20.6. Muzeum Dzwondw i Fajek w Wiezy
Zegarowej (stan z 21 lipca 2020 roku)

Photo 20.6. Museum of Bells and Pipes in the
Clock Tower (as of July 21, 2020)

Zrédto/ Source: fotografia wasna/ own photo.
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-1777. Miata by¢ ona wiezg dla planowanej katedry greckokatolickiej, ktéra jednak
w tym miejscu ostatecznie nie powstata. Wieza ma osiem kondygnacji oraz dwa
tarasy widokowe. W tym wyjagtkowym obiekcie prezentowane sg unikatowe zbiory
zwigzane z tradycjami fajkarskimi i ludwisarskimi Przemysla (Fac i Kicman, 2019).

Pierwsza pracownia produkujaca fajki powstata w Przemyslu w roku 1870, a trady-
cje te sg do dzisiaj kultywowane. Z kolei tradycje ludwisarskie sg starsze i siegajg
roku 1812, kiedy to Michat Felczyriski w miejscowosci Katusz zatozyt pierwszg ludwi-
sarnie. Do samego Przemysla rodzina Felczynskich przybyta przed wybuchem | woj-
ny $wiatowej i zatozyta swojg odlewnie dzwondw przy ulicy Krasickiego. W muzeum,
oprécz mozliwosci podziwiania kolekcji fajek i dzwondw (gtéwnie okretowych), za-
poznac sie mozna z procesem odlewania dzwonow, jak réwniez innymi eksponatami
posrednio zwigzanymi z gtdbwnym motywem muzeum.

Kosciot Reformatow

Koscidt franciszkanski Reformatéw zlokalizowany jest nieopodal placu Na Bramie.
Posadzka sSwigtyni znajduje sie kilka metréw ponizej ulicy Jagielloniskiej, dlatego do
kosciota tego schodzi sie schodami. Kosciét pochodzi z wieku XVII i znajdowat sie juz
poza murami miejskimi obok Bramy Lwowskiej. Z miejsca tego rozchodzg sie drogi
na wschéd (do Lwowa), na potudnie (przez Malhowice i Nizankowice na Ukraine,
dawniej byt to trakt wegierski) czy tez na potnocny-zachdd przez Zasanie w kierunku
centralnej Polski.

Kosciét Reformatéw otoczony byt murem obronnym ze strzelnicami i petnit wraz
z klasztorem funkcje barbakanu dla nieistniejgcej Bramy Lwowskiej. Po rozebraniu
muréw miejskich i zasypaniu fosy poziom gruntu podnidst sie znaczaco, dlatego ze
strony Wiezy Zegarowe]j wydaje sie, ze kosSciot jest zapadniety ponizej poziomu ulicy.
W 1877 r. w wytomie muru wzniesiono pomnik bohaterskiego zakonnika ojca Kry-
styna Szykowskiego.

Dworzec kolejowy

W zwigzku z dynamiczng rozbudowa twierdzy Przemys| miasto przezywato okres inten-
sywnej zabudowy. Powstawaty nowe drogi, rozwijat sie handel i rzemiosto. W 1860 r.
zostat otwarty dworzec kolejowy majacy potaczenie ze Lwowem i Wiedniem. Po po-
wstaniu monarchii austro-wegierskiej w 1867 r. zdecydowano sie na potgczenie kolejg
Przemysla z Budapesztem. Linie takg utworzono w 1872 r. Obecny dworzec kolejowy
wybudowany w stylu neobarokowym pochodzi z roku 1895 (Fac i Kicman, 2019).

W latach 2010-2012 dworzec przeszedt gruntowny remont, kiedy to przywrdcono
mu wyglad sprzed ponad 100 lat (fot. 20.7). Budynek wizualnie nie ustepuje rezy-
dencjom magnackim. Hol gtéwny ozdobiony jest malowidtami przedstawiajgcymi
m.in. herby Przemysla, Lwowa, Krakowa oraz rodziny Potockich. W sali restauracyjne;j
znajdujg sie malowidta Mariana Stronskiego, najstynniejszego malarza Przemysla,
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J.

Fot. 20.7. Wnetrze dworca kolejowego (stan z 4 sierpnia 2021 roku)
Photo 20.7. Interior of the train station (as of August 4, 2021)

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

przedstawiajgce panorame miasta i widok z baszty Zamku Kazimierzowskiego. Po
agresji Rosji na Ukraine w lutym 2022 r. to wtasnie przez przemyski dworzec kolejo-
wy przewinety sie niezliczone rzesze uciekinierow, ktérym pomagali wolontariusze.
Liczne migawki telewizyjne dotyczace tego transferu uchodzcow z Ukrainy do Polski
byty krecone wtasnie w tym miejscu.

Muzeum Narodowe Ziemi Przemyskiej

Monumentalna bryta Muzeum Narodowego Ziemi Przemyskiej znajduje sie na terenie
dawnej dzielnicy zydowskiej na placu ptk. Berka Joselewicza. Wspdtczesny gmach bu-
dowano w latach 2004-2008, ale poczatki tego muzeum siegajg roku 1909. Wtedy to
bracia Kazimierz Maria oraz Tadeusz Osinscy otworzyli prywatng placéwke muzealng
opartg na zbiorach prywatnych. Muzeum oficjalnie zainaugurowato swojg dziatalnos¢
10 kwietnia 1910 r. Podczas | wojny swiatowej do muzeum trafito wiele eksponatow,
gtéwnie militaridw i archiwaliéw. W 1921 roku na zjezdzie muzealnikédw otrzymato
nazwe ,Muzeum Narodowe Ziemi Przemyskiej”. W czasie |l wojny swiatowe] wiele
cennych eksponatéw zostato bezpowrotnie utraconych (Fac i Kicman, 2019).

Po zakonczeniu Il wojny Swiatowej siedzibg muzeum byt patac biskupow greckoka-
tolickich. Po upanstwowieniu muzeum nazwe jego zmieniono na Muzeum Ziemi
Przemyskiej. Do pierwotnej nazwy powrdcono w roku 1984. W siedmiu salach eks-
pozycyjnych mieszczg sie wystawy state i czasowe, tematycznie zwigzane z historig
miasta oraz regionu.
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Kosciot Karmelitow

Karmelicka swiatynia pw. sw. Teresy i klasztor gdrujg nad przemyskimi swigtyniami.
Whprawdzie wyzej znajduje sie kosciét Karmelitanek, ale to wtasnie swigtynia Karme-
litdw jest dobrze widziana z dolnej czesci miasta. Konwent Karmelitéw Bosych funk-
cjonuje w Przemyslu od 1620 r., kiedy to zostat erygowany przez ojca Andrzeja
od Jezusa oraz staroste przemyskiego Marcina Krasickiego. W 1784 r. wydano dekret
austriackiego cesarza Jozefa I, na mocy ktérego kompleks klasztorny zostat skonfisko-
wany i przekazany grekokatolikom, czego wéwczas Stolica Apostolska nie zatwierdzita.
Kosciot utracit wtedy charakterystyczng sygnaturke, na miejscu ktérej wybudowano
ogromng kopute w duchu obrzadku wschodniego. Wewnatrz w miejsce ottarza gtéw-
nego pojawit sie ikonostas wraz z carskimi wrotami. Klasztor przeznaczono na siedzi-
be wtadz koscielnych. Grekokatolicy zarzadzali tg swigtynig i klasztorem do 1946
roku, kiedy to do obiektu powrdcili prawowici wtasciciele. W 1952 r. obiekt zostat
upanstwowiony, zakonnikéw za$ wywieziono z niego nocga. Kilku z nich pozwolono

Fot. 20.8. Barokowa ambona w ksztatcie todzi Piotrowej (stan z 30 lipca 2021 roku)
Photo 20.8. Baroque pulpit in the shape of St. Peter’s Boat (as of July 30, 2021)

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.
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jednak pozosta¢ w celu opieki nad kosciotem. W klasztorze, ktéry stat sie interna-
tem, miescity sie do 1989 r. rézne instytucje. W zwigzku z przemianami politycznymi
lat siedemdziesigtych i osiemdziesigtych Karmelici Bosi mogli podjg¢ intensywne
prace remontowe w kosciele (Gosztyta, 2012).

W 1990 r., po zmianie ustroju — w rezultacie ustawy o zwrocie Kosciotowi obiektow
sakralnych — klasztor oddano Karmelitom Bosym. W 1991 r. powstat spor o kosciot,
ktéry chcieli zajgé grekokatolicy. Spér ten, o duzym spotecznym odzewie i stanow-
czej postawie wiernych, zakonczyt sie decyzjg papieza, ktéry w tym samym roku
odwiedzit Przemysl. Ojciec Swiety Jan Pawet Il przekazat grekokatolikom pobliski ko-
$cidt pojezuicki, pozostawiajgc kosciot sw. Teresy prawowitym wtascicielom.

Swiatynia ma bardzo imponujacy, péznorenesansowy wystréj. Na szczegélng uwage
zastuguje oryginalna barokowa ambona w ksztatcie todzi Piotrowej z figurami apo-
stotow Piotra i Pawta, pochodzaca z Il potowy XVIII wieku (fot. 20.8). Jest to unikat
na skale europejskg. Oprdcz tego w Swigtyni znajdujg sie okazate portale z czarnego
marmuru, rokokowe ottarze boczne oraz liczne tablice pamigtkowe poswiecone jed-
nostkom wojskowym stacjonujgcym w Przemyslu, polskim zotnierzom oraz cywil-
nym ofiarom ludobdjstwa na Kresach podczas Il wojny Swiatowe;j.

Kopiec Tatarski

Kopiec Tatarski jako sztuczny nasyp stanowi jedno z najwyzszych wzniesien Przemy-
$la (352 m n.p.m.). Historia jego pochodzenia jest niejasna. Teoria, wedtug ktérej
miat on by¢ usypany w zwigzku z pokonaniem wojsk tatarskich, wydaje sie obecnie
mato prawdopodobna. Wedtug jednej z legend kopiec miat byé usypany na czes¢
ksiecia Przemystawa — zatozyciela grodu przemyskiego, ktéry jakoby miat wtadac
tym obszarem w VII lub VIII wieku. Inna teoria zaktada, ze miejsce, gdzie obecnie
znajduje sie kopiec, stuzyto celom kultu bogdéw stowianskich. Z kolei wedtug innych
teorii kopiec wraz z podobnymi kopcami w miejscowosci Sdlca oraz Komarowice
koto Dobromila mégt stanowic tzw. tréjkat ostrzegawczy (obronny). W razie zagro-
zenia podpalane byty drewniane stosy, ktore znajdowaty sie na nasypach (Fac i Kic-
man, 2019).

Nie przeprowadzono badan gtebszych partii kopca, wiec trudno obecnie okresli¢
jego wiek. Wiadomo za$, ze na kopcu znajdowata sie kapliczka sw. Leonarda, ktéra
stata tam co najmniej od wieku XVI. Zostata rozebrana w wieku XVII lub na poczatku
XVIII, aby ustgpi¢ miejsca mniejszej budowli ceglanej. Rowniez ta murowana ka-
pliczka zostata pdzniej rozebrana, prawdopodobnie przez wojska rosyjskie.

Z kopca rozcigga sie wspaniaty i szeroki widok, gtdéwnie w kierunku wschodnim i po-
tudniowym, aczkolwiek widoczna jest tez czes¢ samego Przemysla. Dostrzec mozna
Gory Sanocko-Turczanskie, u stdp kopca zas znajduje sie jeden z wielu poaustriackich
fortéw o nazwie Fort XVI b, Kopiec Tatarski”, ktéry wchodzit w sktad pierscienia we-
wnetrznego Twierdzy Przemysl i byt konstrukcjg pomocnicza fortu XVI ,,Zniesienie”.
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Stok narciarski i catoroczny tor saneczkowy

W granicach Przemysla znajduje sie oddany do uzytku w styczniu 2006 r. stok nar-
ciarski wraz z wyciggiem orczykowym (fot. 20.9). Obiekt obstugujg dwie kolejki.
Pierwsza kolejka KL 1 (dolna 2-osobowa) dowozi narciarzy z parkingu dolnego do
podndza stoku (kolejka ma dtugos¢ 270 m i przepustowos¢ 1050 osdb na godzine).
Druga kolejka KL 2 (gérna 3-osobowa) kursuje wzdtuz tras zjazdowych. Jej dtugosc to
740 m, zas przepustowos¢ wynosi 1656 0sdb na godzine (Przemysl, 2019).

Fot. 20.9. Sztucznie nasniezany stok
narciarski (stan z 24 lutego 2022 roku)
Photo 20.9. Artificially snowed ski slope
(as of February 24, 2022)

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own
photo.

Obiekt zlokalizowany nieopodal Krzyza Zawierzenia i Kopca Tatarskiego skfada sie
z trzech tras narciarskich o dtugosci prawie 3 km. Trasy sg sztucznie oswietlone,
nasniezane i ratrakowane. Turysci na miejscu mogg skorzysta¢ z dwdch punktéw
gastronomicznych, wypozyczalni sprzetu narciarskiego, ustugi serwisowej nart oraz
szkotki narciarskiej.

W ciggu catego roku skorzysta¢ mozna z przejazdzki po torze saneczkowym, co jest
duzg atrakcja rdwniez dla dzieci i mtodziezy. Obiekt znajduje sie rowniez obok parku
Zamkowego, co sprzyja pézniejszym spacerom i podziwianiu szerokiej panoramy na
doline Sanu.

Opactwo Benedyktynek na Zasaniu

Wszystkie przedstawione do tej pory atrakcje Przemysla znajdujg sie na prawym,
potudniowo-wschodnim brzegu Sanu. Lewobrzezna czes¢ miasta ma mniej zabyt-
kéw. Najwazniejszym z nich wydaje sie zespét klasztorny i kosciét Swietej Tréjcy poto-
zony tuz przy przyczétku mostu im. Orlgt Przemyskich (fot. 20.10). Kos$ciét obrzadku
tacinskiego — pierwszy na Zasaniu — zbudowany zostat na poczatku XVII wieku
i przekazany siostrom Benedyktynkom z Jarostawia w roku 1629. Potozenie po drugiej
stronie Sanu byto przyczyng jego zniszczenia przez Szweddw w 1656 roku. Z ruin
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Fot. 20.10. Opactwo siéstr Benedyktynek (stan z 17 lipca 2020 roku)
Photo 20.10. Abbey of the Benedictine Sisters (as of July 17, 2020)

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

klasztoru Szwedzi prowadzili ostrzat miasta. Rok pdzniej to samo uczynili Siedmio-
grodzianie Jerzego Il Rakoczego. Status samodzielnego opactwa siostry otrzymaty
w 1694 r. Okres wzglednego spokoju trwat w wieku XVIII, co umozliwito rozbudowe
kosciota i klasztoru oraz prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej. Podczas Il wojny
Swiatowej (w latach 1939-1941) caty kompleks znajdujacy sie na granicy niemiecko-
-sowieckiej byt na pierwszej linii walk podczas realizacji planu Barbarossa. Kosciét
zostat wtedy uszkodzony, a zabudowania szkolne sptonety. Po wojnie ogromnym
wysitkiem siostry znéw doprowadzity do odbudowy kompleksu. W 1970 r. erygowa-
no parafie pod wezwaniem Swietej Trojcy (Fac i Kicman, 2019).

Obecny koscidt jest pdznobarokowy, jednonawowy, wzniesiony w latach 1768-1777.
Malowidta scienne i wyposazenie kosciota pochodzg z drugiej potowy XVIII wieku
i z wieku XIX. Na uwage zastugujg tez: obraz Chrystusa ukrzyzowanego i $w. JOzefa,
piekna rokokowa polichromia, neobarokowe ottarze (gtdwny i boczne) z korica
XIX wieku. Sam klasztor otoczony jest murem obronnym z drugiej potowy wieku
XVII, w ktérego niszach wmurowane sg tablice upamietniajgce wazne wydarzenia
z historii Polski i regionu.

Pierscien wewnetrzny Twierdzy Przemysl

Twierdza Przemysl zostata uznana za Pomnik Historii w 2018 roku. Obszar twierdzy
sktada sie z pierscienia wewnetrznego lezgcego zasadniczo w granicach miasta oraz
pierscienia zewnetrznego znajdujgcego sie w okolicznych miejscowosciach, a nawet
na terenie Ukrainy (kilka obiektow). Do kompleksu zalicza sie tez obiekty zaplecza
oraz wchodzgce w sktad linii wspierajacej (Przemysl, 2019).
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Caty zespdt — o réznym stopniu zachowania — jest wybitnym przyktadem architektu-
ry militarnej tworzgcym niepowtarzalny krajobraz warowny. Obiekty pierscienia
wewnetrznego sg z reguty mniejsze od tych z pierscienia zewnetrznego i stanowié
miaty drugg linie obrony. PierScien wewnetrzny sktada sie z 26 komplekséw militar-
nych rozmieszczonych na obrzezach miasta. Coraz wiecej obiektéw jest przystoso-
wywanych do zwiedzania. Twierdza Przemys| uznawana jest za jedng z najwiekszych
twierdz europejskich okresu | wojny swiatowej.

Schrony linii Mototowa

W latach 1940-1941 Sowieci, pomimo deklarowanej przyjazni z hitlerowskimi Niem-
cami, wybudowali wzdtuz Sanu (nie tylko w Przemyslu) szereg schronéw w ramach
umocnien i fortyfikacji. Szacuje sie, ze schrondw takich powstato okoto 2500, a w sa-
mym Przemyslu — 22. Cata linia Mototowa liczyta 4500 km i ciggneta sie od Karpat do
Morza Battyckiego. Najbardziej wysuniety na potudnie byt Przemyski Rejon Umocnio-
ny ciggnacy sie od Bieszczad po Sieniawe — jego gtéwnym zadaniem byta obrona mo-
stéw i brodow na Sanie. W rezultacie kilkudniowych zacietych walk pomiedzy
Niemcami a Sowietami w czerwcu 1941 r. w gruzach legta prawie potowa zabudowy
miasta i zgineto wielu mieszkarcéw. Ostatecznie swiezo wybudowane schrony nie
umozliwity Sowietom utrzymania miasta w swoich rekach (Przemysl, 2019).

Jednym z lepiej zachowanych i odnowionych schrondw linii Mototowa w Przemyslu
jest obiekt znajdujacy sie przy Wybrzezu Marszatka Pitsudskiego nieopodal oddanej
kilka lat temu pieszo-rowerowej ktadki nad Sanem, obok hotelu Accademia. Jest to
czterostrzelnicowy schron bojowy do ognia dwubocznego z koputg bojowo-obser-
wacyjna. Schron jest udostepniony do zwiedzania zazwyczaj w soboty lub na zamé-
wienie. Wewnatrz zgromadzono rézne wyposazenie wojsk sowieckich i niemieckich
z czasow |l wojny swiatowej. Obiekt ma swojg unikalng nazwe , Ekspozycja Muzeal-
na Kaponiera 8813".

Inne atrakcje Przemysla

Nie sposdb wymieni¢ wszystkich atrakcji Przemysla. Mozna w tym miejscu zwrécic
uwage na jeszcze niektdre z nich (fot. 20.11). W miescie oprécz monumentalnego
Muzeum Narodowego Ziemi Przemyskiej znajduja sie inne obiekty muzealne, takie
jak wspomniane Muzeum Historii Miasta Przemysla, ale rowniez Muzeum Archidie-
cezjalne oraz niewielkie Muzeum Twierdzy Przemysl.

Na terenie Przemysla znajduje sie rowniez wiele nekropolii, takich jak: cmentarz
gtéwny z zabytkowymi nagrobkami, cmentarze wojenne Zzotnierzy austro-wegier-
skich, rosyjskich i niemieckich polegtych w czasie | wojny Swiatowej, cmentarz woj-
skowy zotnierzy polskich zmartych w okresie miedzywojennym i w czasie Il wojny
Swiatowej, cmentarz zotnierzy niemieckich z czaséw Il wojny swiatowe]j, cmentarz
zydowski oraz cmentarz zasanski z kwaterg zotnierzy austro-wegierskich, rowniez
polskiego pochodzenia (fot. 20.12).
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Fot. 20.11. Widok z Wiezy Zegarowej w kierunku ulicy Mickiewicza i dworca kolejowego
(stan z 21 lipca 2020 roku)

Photo 20.11. View from the Clock Tower towards Mickiewicza Street and the railway station
(as of July 21, 2020)

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

Fot. 20.12. Cmentarna kwatera polskich zotnierzy
polegtych we wrzesniu 1939 roku

(stan z 3 sierpnia 2021 roku)

Photo 20.12. Cemetery section of Polish soldiers killed
in September 1939 (as of August 3, 2021)

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.

Na Zasaniu warte uwagi sg réwniez dwie zabytkowe swigtynie. Pierwsza, blizej Sanu,
to prawostawna cerkiew Matki Boskiej Bolesnej (wraz z kompleksem klasztornym),
konsekrowana w 1935 r. Druga Swigtynia potozona nieopodal to salezjanski kosciot
parafialny pw. sw. Jézefa, budowany w dwéch etapach — w latach 1910-1914 oraz
1922-1925. Charakterystycznymi elementami tego kosciota s3 neogotycka wieza
wzorowana na wiezy kosciota Mariackiego w Krakowie oraz posadzka wewnatrz
Swiagtyni ze znakami zodiaku oraz swastykami, potozona w czasach kiedy jeszcze
znak ten nie kojarzyt sie z nazistowskimi Niemcami.
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Fot. 20.13. Koscidt rzymskokatolicki pod wezwaniem
Sw. Jana Apostota na przemyskiej Przekopanej —
dawna cerkiew (stan z 24 lipca 2020 roku)

Photo 20.13. Roman Catholic Church of St. John the
Apostle in Przemys|-Przekopana — former Orthodox
church (as of July 24, 2020)

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.

Bedac w Przemyslu, mozna jeszcze zwrdci¢ uwage m.in. na patace biskupéw rzym-
skokatolickich i greckokatolickich, na dworek Orzechowskiego usytuowany tuz przy
archikatedrze taciniskiej, na dawny klasztor siéstr dominikanek, dawng synagoge
Szajnbacha, budynek Wyzszego Seminarium Duchownego, cerkiew na Kruhelu Wiel-
kim, dawne mury miejskie, patac Lubomirskich na Bakonczycach, jedyny w swoim
rodzaju most kolejowy, pomnik Orlagt Przemyskich, kompleks koszarowy na Zasaniu,
Brame Sanocka Dolng czy tez Swiatynie katolickie na Btoniu oraz na Przekopanej
(dawna cerkiew) (fot. 20.13).

W pazdzierniku 2022 r. w Przemyslu pojawity sie pierwsze mate metalowe figurki
niedzwiadkéw majgcych promowaé miasto niczym wroctawskie krasnale.

20.3. Podsumowanie i wnioski

Przemysl jest miastem urokliwie potozonym na wschodnich kraricach Polski. W cza-
sach | Rzeczypospolitej blizej byto z tego miasta do granicy zachodniej panstwa niz
do wschodniej. Byto to najwieksze miasto pomiedzy Krakowem i Lwowem. Liczne
zabytki oraz piekno przyrody i szerokie panoramy z réznych punktéw widokowych
czynig to miasto ciekawg turystyczng destynacjg. Do czaséw pandemii koronawirusa
Przemysl byt czestym przystankiem dla polskich grup autokarowych zmierzajgcych
do Lwowa i na byte Kresy Wschodnie. Czas pandemii spowodowat wieksze zaintere-
sowanie Polakéw kierunkami krajowymi, w tym turystykg miejskg, rowniez do Prze-
mysla — czasami ,,przy okazji” wyjazdéw w Bieszczady. Napas¢ Rosji na Ukraine spowo-
dowata w 2022 r. lawinowy tranzytowy naptyw uchodzcéw do miasta i zwiekszenie
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rozpoznawalnosci Przemysla w mediach nie tylko krajowych, ale i swiatowych. Po-
zostaje zywic nadzieje, ze czas zawieruchy wojennej minie i nastanie okres, w kté-
rym coraz wiecej oséb bedzie mogto zapoznac sie z licznymi atrakcjami Przemysla,
zwanym nieraz matym Lwowem.

% %k *k

W ostatnich latach mozna zaobserwowac coraz wieksze zainteresowanie turystow
mniejszymi osrodkami miejskimi potudniowo-wschodniej Polski, takimi jak Prze-
mysl, tancut, Sandomierz, Lezajsk, Krosno czy Zamosé. Wynika to zaréwno z ograni-
czen w podrdzowaniu w czasie pandemii koronawirusa, jak i ze swoistej mody na
odkrywanie mniej znanych zakatkdéw Polski.
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Selected Tourist Attractions of Przemysl
in the Aspect of the City’s History

Abstract: Przemysl was the former capital of the Przemy$l Land in the times of the Polish-Lithuanian
Commonwealth, a fortress city in Austrian times and the third largest city in former Galicia, also in the
times of the Second Polish Republic, after Krakéw and Lwdw, and in the years 1975-1998 the capital of
the voivodship. Currently, it is a county town with numerous monuments, mainly sacral and military.
The city on the Polish-Ruthenian borderland, probably founded by the West Slavic tribe of Lendians,
passed from hand to hand at the dawn of its history. Przemys| permanently came under Polish rule in
1340 in the times of Casimir the Great. In the years 1939-1941, with the border on the San River, the
city was divided between two occupiers — Nazi Germany and the communist Soviet Union. Currently,
Przemysl is attractive not only because of its monuments, but also because of its characteristic geo-
graphical location on the edge of the Carpathian Mountains, where various geological and geographi-
cal areas meet. There are museum units and sports attractions in the city, such as a ski slope with ar-
tificial snow. Regular cultural events are also organized. Przemysl is an attractive place on the tourist
map of Poland, located just several kilometers from the border with Ukraine.

Keywords: Przemysl, sacral monuments, Kazimierzowski Castle, Austrian forts, unusual geographical
location, museums, cultural offer, ski slope.
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Profesorowie i rektorzy wyzszych uczelni
zwiazani z regionem kaliskim na przestrzeni wiekow

Andrzej Matysiak

Koto Przewodnikéw Miejskich i Terenowych im. Adama Chodynskiego w Kaliszu

Cytuj jako: Matysiak, A. (2023). Profesorowie i rektorzy wyzszych uczelni zwigzani z regionem kaliskim
na przestrzeni wiekow. W: T. Lesiow (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewodnickich w dobie pandemii
(s. 354-373). Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Streszczenie: W rozdziale omawiono postacie powigzane lub wywodzace sie z regionu kaliskiego, ktére
sg znane w Polsce i za granica. Sg to profesorowie szkét wyzszych: uniwersytetéw, akademii i politech-
nik. Ujety okres badawczy obejmuje czas od XV wieku do wspodtczesnosci. W celu osiggniecia identy-
fikacji oséb objetych badaniem postuzono sie literaturg popularnonaukowg, uniwersytecka, krajo-
znawczo-turystyczng, historyczng oraz ogdlnodostepnymi stronami branzowymi w sieci. Ukazano,
iz profesorowie ujeci w prezentacji byli wybitnymi postaciami nauki, dochodzac do godnosci rektoréw
wyzszych uczelni w kraju i za granicg. Swoimi osiggnieciami wptyneli na rozpoczecie i rozwdj dalszych
badan w prowadzonych przez siebie dziedzinach naukowych. Czesto byli prekursorami w procesach
badawczych dotyczacych réznych dziedzin zycia spotecznego, politycznego, demograficznego i gospo-
darczego. Ich nazwiskami lub wprowadzonymi do nauki okresleniami nazywa sie metody hodowli
pszczoét, dziedziny naukowe, sposoby nauczania uniwersyteckiego oraz nauczanie poczgtkowe dzieci
we wczesnej nauce szkolnej. Do gtéwnych postaci objetych badaniem nalezy zaliczy¢: Mikotaja Peysera
z Pyzdr, Jakuba Peysera z Pyzdr, Mikotaja z Kalisza, Grzegorza ze Stawiszyna, Marie Kunitz, Karola Mala-
perta, Aleksego Sylviusa, Jana Zametke, Teofila Ciesielskiego, Stanistawa Wojciechowskiego, Alfonsa
Parczewskiego oraz Mariana Falskiego. Dodatkowo omdwiono sylwetki profesoréw, ktérzy uzyskali
tytuty honoris causa oraz tytuty honorowych obywateli miasta Kalisza, m.in. takich, jak: Tadeusz Kuli-
siewicz, Jozef Garlinski, Tadeusz Pisarski, Zdzistaw Musielak, Theodor Meron.

Stowa kluczowe: profesor, rektor, uniwersytet, osiggniecia naukowe, badania naukowe, region kaliski,
Kalisz.

JEL Classification: 732

W rozdziale przedstawiono postacie profesoréw i rektoréw szkét wyzszych zwigza-
nych z regionem kaliskim poprzez ich miejsce urodzenia, edukacje, dziatalnos¢ poli-
tyczng i gospodarcza oraz spoteczng, a takie przenosiny urodzonych w Kaliszu
naukowcow do innych osrodkéw uniwersyteckich.
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Drugie ujecie obejmuje profesorow, ktérzy swoimi wybitnymi osiggnieciami rozsta-
wili region kaliski w kraju i na swiecie. Szczycili sie swoim pochodzeniem lub miej-
scem kontynuowania prac badawczych i prowadzenia dziatalnosci dydaktycznej.
Zostali przez to odznaczeni honorowym obywatelstwem miasta Kalisza.

W trzecim ujeciu przedstawiono profesoréw, ktérzy poprzez wykonane prace arche-
ologiczne i przeprowadzone badania historyczne przyczynili sie do udokumentowa-
nia historii regionu na mapie Polski i Europy.

W niniejszym rozdziale przedstawiono zdjecia omawianych postaci, ich wybitne dzie-
ta oraz obiekty w regionie kaliskim z umieszczonymi tablicami pamigtkowymi. Mate-
riat przygotowano, wykorzystujac literature naukowg i krajoznawczo-turystyczng
pobrang m.in. ze stron naukowych uniwersyteckich.

Zaprezentowane nazwiska majg zaciekawic i zacheci¢ do lektury i zapoznania sie
z postaciami, ktére odcisnety swoje pietno w szeroko rozumianej nauce, historii Pol-
ski i catego Swiata.

Celem pracy jest ukazanie sylwetek profesordw i rektorow podczas oprowadzania
specjalistycznego prowadzonego przez przewodnika PTTK, ktdry moze przygotowad
program wycieczki ,,szlakiem wybitnych postaci historycznych zwigzanych z regio-
nem kaliskim”. Obejmuje on miejscowosci ich urodzin, dziatalnosci naukowej, obiek-
ty zawierajgce tablice pamigtkowe im poswiecone, miejsce powstania dokumentéw
naukowych, muzea zawierajgce ich nazwiska w nazwie.

Kolejnym przyktadem wykorzystania w turystyce dziatalnosci naukowej moze by¢
przygotowanie zwiedzania Ratusza miejskiego w Kaliszu pod hastem , honorowi
obywatele miasta Kalisza”.

Nieszablonowg forme zwiedzania historycznego potgczonego z turystykg mozna
przygotowac dla rezerwatu archeologicznego na Zawodziu w Kaliszu. Przewodnik
PTTK zwiedzanie obiektu moze przeprowadzi¢ pod nazwg ,,odkrycia archeologiczne
na przestrzeni dwéch wiekow”.

21.1. Profesorowie i rektorzy wywodzacy sie z regionu kaliskiego

Pierwszg propozycjg nowego sposobu oprowadzania wycieczek, ktéry moze zapro-
ponowac przewodnik PTTK, jest zwiedzanie regionu kaliskiego pod nazwg ,,szlakiem
wybitnych postaci historycznych zwigzanych z regionem kaliskim”.

Dalej opisane zostang postacie historyczne, poczgwszy od XV wieku do wspdtczes-
nosci, ktére wywodzity sie z regionu kaliskiego. Powigzanie z regionem nastepowato
poprzez miejsce urodzenia, rodzicéw zamieszkatych w regionie, rozpoczecie nauki
szkolnej i jej kontynuacje, rozpoczecie pracy zawodowej — w tym uniwersyteckiej.
Do najbardziej zastuzonych i znanych postaci zwigzanych z regionem nalezg rektorzy
Uniwersytetu Jagiellonskiego:
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Mikotaj Peyser z Pyzdr — rektor w latach 1406-1407,

Jakub Peyser z Pyzdr — rektor w 1423 roku,

Mikotaj z Kalisza — rektor w latach 1453, 1463-1464,

Grzegorz ze Stawiszyna — rektor w latach 1538-1540 (Internet 1).

Mikotaj z Pyzdr (ur. ok. 1363 r. w Stugocinku, zm. przed 22 kwietnia 1424 r. w Pozna-
niu lub Sandomierzu) — filozof i teolog, profesor i rektor Akademii Krakowskie;j.

Pochodzit z rodziny szlacheckiej. Ksztatcit sie na Uniwersytecie Praskim na wydziale
Artes Liberales, gdzie w 1383 r. zostat bakatarzem, a w 1386 r. magistrem artium. Na
tej uczelni studiowat dalej prawo, a nastepnie teologie, uzyskujac tytut bakatarza
biblijnego (ok. 1395 r.). Do tego czasu dziatat tez na Uniwersytecie Praskim jako eg-
zaminator filozofii.

W tym okresie jako wikariusz katedralny w Poznaniu uzyskat 13 listopada 1389 r.
prowizje papieska na kanonie w katedrze wroctawskiej. Prawdopodobnie jej nie ob-
jat. Nastepnie przenidst sie do Krakowa, gdzie w 1400 r. wszedt w sktad komisji two-
rzacej statuty powstajgcej Akademii Krakowskiej. Kontynuowat tez tutaj swoje
studia teologiczne pod kierunkiem Jana Isnera, ktéry w pdzniejszym okresie uczyni
go wykonawcg swojego testamentu. W 1404 r. wystepuje w zrédtach jako bakatarz-
-sentencjariusz. W 1406 r. zostat rektorem Akademii Krakowskiej. 8 listopada 1407 .
uzyskat doktorat z teologii i zostat profesorem na tym wydziale. Jego uczniami byli
Andrzej z Kokorzyna, Mikotaj Koztowski, tukasz z Wielkiego KoZzmina, Jakub z Nowego
Sacza. Za swe nauczanie na akademii nie pobierat wynagrodzenia. Cieszyt sie duzym
autorytetem, osobistym i naukowym. Jego poglady teologiczno-filozoficzne mozna
okresli¢ jako umiarkowany nominalizm. Byt tez zwolennikiem reformy Kosciofa.

W latach tych petnit tez wiele funkcji koscielnych. Prawdopodobnie przed rokiem
1400 (na pewno do 1404 r.) zostat archidiakonem sandomierskim. Byt kanonikiem
poznanskim i gnieznienskim oraz prebendarzem w Gieczu. Petnit tez funkcje sedzie-
go in spiritualibus w zastepstwie oficjata krakowskiego (1404-1411) i poznanskiego
(1420-1421).

W 1414 r. spisat poznanskie statuty synodalne, ogtoszone nastepnie przez biskupa
Andrzeja taskarza (1420). W 1419 r. przeprowadzit sie do Poznania i w nastepnym
roku brat udziat w synodzie archidiecezji gnieznienskiej w Kaliszu. Byt swiadkiem
i prawdopodobnie wspétredaktorem statutéw Mikotaja Trgby (1420) (Skrzyniarz,
2011) (Internet 2).

Mikotaj z Kalisza (zm. przed 10 maja 1465 r.) — prawnik, rektor Akademii Krakow-
skiej, kanonik krakowski, posiadat uprawnienia notarialne.

Pochodzit z mieszczanskiej rodziny zamieszkatej w Kaliszu. Do Akademii Krakowskiej
zapisat sie okoto roku 1418, w 1421 r. otrzymat stopien bakatarza, a magistrem nauk
wyzwolonych zostat w 1427 r. Studiowat razem z Janem z Dabréwki i Tomaszem
Strzepinskim i razem z nimi rozpoczat studia prawnicze, ktére zakonczyt 18 lutego
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1440 r. uzyskujgc stopien doktora dekretéw. Po zdaniu egzaminu poprosit o roczny
urlop i udat sie do Wielkopolski. 18 sierpnia 1441 r. pozbawiono go wszystkich pre-
bend, jakie posiadat, chcgc zmusi¢ do powrotu i przejscia na Wydziat Prawa. 4 maja
1443 r. otrzymat w Gnieznie nominacje na oficjata arcybiskupa gnieznienskiego
Wincentego Kota, funkcje te petnit do lipca 1448 r. Pracowat takze jako wyktadowca
prawa kanonicznego w gnieznienskiej katedrze, sktadajgc rezygnacje 6 pazdziernika
1452 r. Do Krakowa na state powrdcit pod koniec 1452 .

W 1453 r. po raz pierwszy zostat wybrany rektorem Akademii, obowigzki rektora
taczyt z funkcja wyktadowcy prawa kanonicznego i wikariusza generalnego biskupa
krakowskiego Tomasza Strzepinskiego, ktorym byt w latach 1455-1459. Na czas dru-
giej kadencji rektorskiej przypadto zakupienie od Spytka i Jordana Melsztynskiego
domu, w ktérym zorganizowano Burse Wegierskg. Zaraz po zakoriczeniu kadencji
rektorskiej zostat dziekanem Wydziatu Prawa. W 1463 r. zostat powotany do komisji
krolewskiej przez kréla Kazimierza Jagiellonczyka majacej wydac opinie uzasadniaja-
cg prawa krélewskie do czesci Mazowsza.

15 listopada 1462 r. brat udziat w zjezdzie piotrkowskim, przyznajgcym sporne zie-
mie Koronie Polskiej. W 1440 r. otrzymat prebende proboszcza w Zarnowcu, ktdrg
posiadat do $mierci. Od 28 sierpnia 1449 r. do 24 grudnia 1442 r. wystepowat z tytu-
tem kanonika gnieznienskiego. W 1453 roku zostat kanonikiem katedry wawelskiej,
w 1464 r. reprezentowat kapitute na zjezdzie prowincjonalnym w teczycy. Wraz
z Janem Rzeszowskim byt egzekutorem testamentu Tomasza Strzepinskiego. Po raz
ostatni uczestniczyt w posiedzeniu kapituty katedralnej 6 lutego, a 10 maja 1465 .
kanonicy wspominali go juz jako zmartego (Skupinski, 1979) (Internet 3).

Grzegorz ze Stawiszyna (ur. w 1481 r. w Stawiszynie, zm. 18 maja 1540 r. Krakowie).
Filozof, teolog, profesor i trzykrotny rektor Akademii Krakowskiej (w semestrze zi-
mowym 1538, letnim 1539 i zimowym 1539), tj. tgcznie od pazdziernika 1538 r. do
kwietnia 1540 r. (Interent 4), czotowy przedstawiciel terminizmu i humanizmu (In-
ternet 5). Posiadat obszerng biblioteke, ktdrg przekazat uniwersytetowi. Pozostawit
ciekawe zapiski autobiograficzne i historyczne, ktére obejmujg wybrane wydarzenia
z historii Polski i Krakowa z lat 1295-1540. Dodano do nich nastepnie dwie kontynu-
acje obejmujgce wydarzenia z lat 1482-1552. Sg one waznym zrédtem wiedzy
na temat dziejoéw kultury historycznej krakowskiego srodowiska uniwersyteckiego.
W 1520 r. zostat mianowany kanonikiem kosciota sw. Anny w Krakowie, a od 1536 .
byt kustoszem kosciota Sw. Floriana na Kleparzu. W testamencie przeznaczyt legaty
dla kosciota $w. Floriana i biblioteki Kolegium Wiekszego (Internet 4).

Grzegorz ze Stawiszyna przyczynit sie tez do tego, ze w 1539 r. zorganizowano uro-
czystos¢ podniesienia szczatkdw Jana Kantego, ktdre przetozono z drewnianej do
cynowej trumny i umieszczono we wnece $ciany prezbiterium kolegiaty sw. Anny.
Wydarzenie to byto waznym etapem w rozwoju kultu swigtobliwego i styngcego
cudami profesora (Zdanek, 2020; Internet 6).
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Maria Cunitz lub Maria Cunitia, inne wersje nazwiska: Kunitz (ur. 29 maja 1610 .
w Swidnicy, zm. 24 sierpnia 1664 r. w Byczynie) — $lgska astronomka, autorka pracy
Urania propitia, bedacej udoskonaleniem Tablic rudolfiriskich Keplera.

Otrzymata staranne wyksztatcenie, znata jezyk grecki, tacine, francuski, niemiecki,
polski, wtoski i hebrajski, interesowata sie m.in. medycyng, matematykg, astrono-
mig i historig (fot. 21.1).

Maria Kunitz

Fot. 21.1. Maria Cunitz. Ko$ciét w Otoboku, stan historyczny i obecny
Photo 21.1. Maria Cunitz. The church in Otobok, historical and present state

Zrédto/ Source: (Internet 7).

Ze wzgledu na jej dokonania zwano jg ,Slaska Pallas” oraz ,Druga Hypatig”, a jej
praca, Urania propitia, wydana wtasnym sumptem w Olesnicy w 1650 r., bedaca
udoskonaleniem Tablic rudolfiriskich Keplera, przyniosta jej stawe europejska. Napi-
sata jg w tubnicach, niedaleko klasztoru, gdzie wraz z mezem znalazta schronienie
w czasie wojny trzydziestoletniej u boku ksieni, Zofii tubienskiej, zarzadzajacej
klasztorem nalezgcym do konwentu cysterek z Otoboku (fot. 21.1). Urania propitia
zawierata nowe tablice astronomiczne, tzw. efemerydy, oraz w bardziej jasny
i prosty sposdb rozwigzywata (korygujgc wczesniejsze obliczenia) ,problem Keple-
ra”, ktéry zageszczat maksymalnie sfery w przestrzeni tréojwymiarowej. W 1656 r.
podczas pozaru Byczyny spalita sie wiekszos¢ jej dorobku naukowego: notatek i re-
kopisow (Kotowska-Rasiak i Sprutta, 2010; Internet 7).

Karol Malapert, wtasc. Charles Malapert (ur. 12 lipca 1581 r. w Mons, zm. 5 listopa-
da 1630 r. w Vitorii) — flamandzki uczony i jezuita. Zajmowat sie przede wszystkim
matematyka i astronomig. Byt takze autorem kilku réznych poematéw.
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Pod koniec 1613 r.,, mimo powaznej choroby, Malapert zostaje wystany przez swoich
przetozonych do Polski. Nieznane sg motywy tej decyzji. Poczgtkowo trafia do kole-
gium w Poznaniu, a pdzniej do Kalisza. Tam przez dwa lata nauczat matematyki.
W czasie wolnym od pracy dydaktycznej zaczat prowadzi¢ wtasne badania, ktére
dotyczyty matematyki i astronomii. Jego uczniami i wspotpracownikami byli dwaj
polscy jezuici: Szymon Perovius i Aleksy Sylvius. Malapert byt pierwszym astrono-
mem w Polsce, ktéry do swoich badan uzywat lunety. W 1614 r., idac za radg jezuity
Christopha Scheinera, zaczat stosowac helioskop w badaniu plam stonecznych, kté-
re uwazat za planety. Dzieki jego dziatalnosci Kalisz stat sie najprezniej dziatajgcym
osrodkiem astronomicznym w Polsce. Przy pomocy Sylvusa skonstruowat trzy typy
przyrzgdéw obserwacyjnych, ktére miaty pdzniej wptyw na rozwdj astronomii
i techniki optycznej. W 1615 r. wydat, przy pomocy kaliskiego drukarza Gedeliusza,
swaj zbiér wierszy Variorum poematum fasciculus i pare innych dziet, w tym trage-
die Sedecias, ktorg dedykowat krélewiczowi Wtadystawowi Wazie. Byta ona pézniej
przedrukowywana i ttumaczona w réznych krajach Europy.

Znajomosci zawarte w Polsce okazaty sie trwate i Malapert korespondowat z Pero-
viusem. Sylvus natomiast wyjechat razem ze swoim nauczycielem. Miedzynarodowa
Unia Astronomiczna nazwata od jego nazwiska krater na Ksiezycu (Internet 8).

Aleksy Sylvius, Aleksy Sylwiusz Polonus, takze Lesniak (ur. 1 czerwca 1593 r.,
zm. ok. 1656 r.) —astronom polski, duchowny. Ksztatcit sie poczgtkowo w Lesznie, a po
1610 r. rozpoczat nauke w kolegium jezuitéw w Kaliszu. W szkole tej okoto 1613 r.
stat sie jednym z najblizszych wspdtpracownikéw belgijskiego jezuity i astronoma Ka-
rola Malaperta, z ktdrym (oraz z Szymonem Peroviusem) prowadzit obserwacje plam
stonecznych. Do obserwacji tych zastosowano — po raz pierwszy na ziemiach pol-
skich — lunete. Sylvius pozostat zwigzany z Malapertem przez kolejne kilkanascie lat.
Jeszcze w czasie pobytu w Kaliszu przyjat przypuszczalnie Swiecenia kaptanskie, ale
pozostawat ksiedzem diecezjalnym, nie wstepujgc do zakonu jezuitéw. Okoto 1617 r.
Malapert wyjechat do rodzinnego kraju w zwigzku z propozycjg objecia posady wy-
ktadowcy matematyki na uniwersytecie w Douai, a Sylvius towarzyszyt mu w tej
podrdézy bezposrednio, ewentualnie wyjechat krétko po swoim mistrzu. W Douai
obaj kontynuowali obserwacje astronomiczne. Sylvius zyskat — na skale europejska
— stawe w zakresie mechaniki precyzyjnej, co otworzyto mu w 1630 r. droge do no-
minacji na wyktadowce cesarskiego kolegium jezuitéw w Madrycie. Rowniez w Ma-
drycie miat towarzyszy¢é Malapertowi, ktérego krdl Filip IV powofat na katedre
matematyki w tymze kolegium, jednak Belg zmart w drodze. W ciggu kilku lat (praw-
dopodobnie o$miu) pobytu w Hiszpanii Sylvius potwierdzit opinie zdolnego kon-
struktora modeli astronomicznych, budujgc m.in. tzw. sfere Archimedesa (1634).

W 1638 r. na okoto dziesiec lat Sylvius osiadt w klasztorze benedyktynskim w Anchin
koto Douai. Prowadzit tam prace nad traktatem z zakresu kalendariografii, a takze
budowat kolejne instrumenty astronomiczne, m.in. planetarium (1642). Zajmowat
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sie tez poszukiwaniem praktycznych zastosowan fizyki. Okoto roku 1650 powrdcit na
ziemie polskie. Zapewne przybyt do Polski w orszaku kasztelana kaliskiego Jakuba
Hieronima Rozdrazewskiego i osiadt w Krotoszynie. W 1651 r. ogtosit drukiem
w Lesznie traktat Lunaecircularesperiodi, ktory byt jego jedyng opublikowang praca.
Dotaczyt do traktatu Rozprawe o kwadraturze kota, w ktérej — z wykorzystaniem
zaawansowanej algebry i elementéw kombinatoryki — analizowat teorie proporcji.
Pdzniejsze losy Sylviusa nie sg znane, zmart prawdopodobnie okoto 1656 r. (Kosciel-
niak, 2008) (Internet 9).

Jan Zemetka (ur. w 1539 r. w Kurowie koto Konina, zm. 27 grudnia 1607 r. w Koni-
nie). Polski lekarz i filozof, dziatacz spoteczny.

Byt synem Anny i Macieja Zemetkdw (ojciec byt sottysem Kurowa). Jego mieszczan-
ska rodzina wzbogacita sie dzieki udzielaniu kredytéow kapitatowych. Ojciec zakupit
place w Koninie, folusz na Borzetowie i sotectwo w Kurowie, wsi miejskiej Konina.
Rozpoczat budowe pierwszej murowanej kamienicy w koninskim rynku (,domu Ze-
metki”). Pochodzit z miejscowosci Dobrzec pod Kaliszem. Jan Zemetka w 1560 r.
podjat studia w Akademii Krakowskiej na Wydziale Sztuk Wyzwolonych, ktére ukon-
czyt w 1569 roku ze stopniem mistrza (magister atrium). Pdzniej w latach 1570-1571
przebywat w Krakowie odpracowujac — zgodnie ze zwyczajem — dwa lata w charak-
terze pomocnika profesora. Nastepnie kontynuowat studia na stynnym uniwersyte-
cie w Padwie na wydziale medyko-filozoficznym, uzyskujgc w 1575 r. tytut doktora
medycyny i filozofii.

Po powrocie do kraju i krétkim pobycie w Koninie Zemetka przenidst sie do Kalisza,
w ktérym spedzit kolejne lata, podczas ktdrych az 11 razy petnit funkcje urzedowe
(burmistrza, wéjta, rajcy) oraz prowadzit praktyke lekarskg. Ozenit sie z corka ztotnika
Marcina Rozka z Kota. Podczas zarazy w 1588 r. Zemetka tajemniczo zniknat z Kalisza
z miejska kasa.

Uposazyt w 1599 r. kolegium mansjonarskie w Koninie, zapisujgc 12 713 florendw,
sprzety i szaty liturgiczne, kamienice oraz ksiegozbior. Gdy zmart bezpotomnie, upo-
sazyt szpitale w Koninie i w Kaliszu, utworzyt fundacje stypendialng dla syndow miesz-
czan z Konina, Kota i Kalisza. Darowat 600 florenéw Koninowi i zapisat 100 florenéw
na studia wtoskie z teologii. Zostat pochowany w podziemiach koninskiej kaplicy
$w. Jana Chrzciciela (Zemelianskiej).

W swojej alma mater — Uniwersytecie Jagielloiskim — ufundowat w 1602 r. pierwsza
w Polsce katedre anatomii i botaniki lekarskiej (Internet 10).

Teofil Ludwik Jézef Ciesielski (ur. 13 listopada 1847 r. w Grabowie nad Prosng,
zm. 8 maja 1916 r. we Lwowie, pochowany na cmentarzu tyczakowskim). Botanik,
pszczelarz, wydawca i redaktor ,Bartnika Postepowego”, encyklopedysta. Uczen
Krélewskiego Katolickiego Gimnazjum w Ostrowie Wielkopolskim i absolwent gim-
nazjum w Sremie. Studiowat na uniwersytecie w Berlinie i we Wroctawiu, gdzie
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w 1871 r. uzyskat stopien doktora filozofii na podstawie rozprawy pt. ,Unter suchun-
gen Uber die Abwirtskrimmung der Wurzel (Internet 11; Krzemieniewski i Ciesiel-
ski, 1938).

Po studiach pracowat jako asystent w Katedrze Fizyki, a nastepnie kustosz Muzeum
Botanicznego przy Uniwersytecie Wroctawskim. Od 1872 r. profesor nadzwyczajny
botaniki Uniwersytetu Lwowskiego. Objat takze po Adolfie Weissie dyrekcje ogrodu
botanicznego we Lwowie i funkcje te sprawowat do smierci.

Rozpoczat prace naukowg od badan nad geotropizmem korzeni roslin. Przyczyny
tego zjawiska wyjasnit w rozprawie doktorskiej pt. ,,Badania nad zakrzywianiem sie
korzenia ku dotowi”. Na jego doswiadczeniach nad odcinaniem korzeni roslin opart
sie Karol Darwin. Pracujac na uniwersytecie lwowskim w swej dziatalnosci naukowej
i praktycznej zasadniczg uwage poswiecit ogrodnictwu i pszczelnictwu. Skonstru-
owat doskonaty na owe czasy ul (tzw. ul stowianski, ul Ciesielskiego) oraz wyjasnit
wiele zagadnien z biologii pszczét. Na podstawie zmudnych badan stwierdzit, ze
pszczoty umiejg utrzymywac w ulu temperature niezalezng od otoczenia. Okreslit
rodzaj i mase spozywanego przez czerw pokarmu oraz pierwszy na swiecie stwier-
dzit, ze zgnilec jest wywotywany przez bakterie.

Zbadat przeobrazenie poszczegdlnych osobnikdw rodziny pszczelej. Wyniki swych
badan opublikowat w dwutomowej ksigzce Bartnictwo, czyli hodowla pszczot dla zy-
sku oparta na nauce i wielostronnym doswiadczeniu (Internet 11; Mularczyk, 2008).

Tadeusz Piotr Potworowski herbu Debno, ur. 14 lipca 1898 r. w Warszawie, zm. 24
kwietnia 1962 r. w Warszawie, pochowany w alei zastuzonych na cmentarzu na Powaz-
kach. Polski malarz, scenograf, pedagog. Profesor Akademii Sztuk Pieknych w Gdansku.

W 1928 r. poznat w Paryzu Magdalene Marnkowskg, studentke antropologii. Wkrot-
ce wzieli $lub, a w 1930 r. wrécili do Polski, gdzie urodzit sie ich syn Jan. Zamieszkali
w majatku zony w Rudkach pod Szamotutami. Patac w Rudkach czesto goscit arty-
stéw, przyjaciot gospodarzy: Janusz Strzatecki, Hanna Rudzka-Cybisowa, Jan Cybis,
Tytus Czyzewski, Wactaw Taranczewski przebywali tutaj czesto miesigcami.

Po podziale majatku Rudki, w roku 1935 Potworowscy przeniesli sie do majatku
Grebanin nalezgcego do rodziny zony (Internet 12).

Stanistaw Wojciechowski (ur. w Kaliszu 15 marca 1869 r., dwczesnie stolicy rosyj-
skiej guberni na terenie tzw. Krélestwa Polskiego). Wedtug zachowanych dokumen-
téw aktéw stanu cywilnego faktycznym miejscem jego urodzenia miata byé wie$
Tyniec, potozona na przedmiesciach Kalisza. Jego rodzina byfa niezamozna, jednak
legitymowata sie szlachectwem siegajgcym XV wieku. Byt synem Feliksa Wojcie-
chowskiego, uczestnika powstania styczniowego, a pdzniej urzednika w Warszawie,
od 1867 r. naczelnika aresztu sledczego w Tyncu (wiezienie kaliskie). Stanistaw Woj-
ciechowski byt prezydentem Il Rzeczypospolitej w latach 1922-1926 (fot. 21.2).
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Stanistaw Wojciechowski

Fot. 21.2. Stanistaw Wojciechowski
Photo 21.2. Stanistaw Wojciechowski

Zrédto/ Source: (Internet 13).

Podczas wyboréw prezydenckich w maju i czerwcu 1926 r. przeciwnicy Pitsudskiego
planowali ponownie zgtosi¢ kandydature Wojciechowskiego na stanowisko gtowy
panstwa. Ten jednak zdecydowanie odmodwit — byt rozczarowany sytuacjg w kraju
i postanowit wycofac sie z zycia politycznego. Po przewrocie majowym w 1926 r.
poswiecit sie dziatalnosci spétdzielczej w ,,Spotem”, byt takze profesorem Szkoty
Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego i Wyzszej Szkoty Handlowej, gdzie wyktadat do
1939 r. (Internet 13). Zmart 4 kwietnia 1953 r. w Gotgbkach. Na fot. 21.2 prezydent
Stanistaw Wojciechowski przemawia podczas sprowadzenia do kraju trumny z ciatem
Henryka Sienkiewicza (zdjecie z Muzeum Henryka Sienkiewicza w Oblegorku).

Alfons Jozef Ignacy Parczewski (ur. 15 listopada 1849 r. w Wodzieradach, zm. 21 kwiet-
nia 1933 r. w Wilnie). Polski prawnik, historyk, etnograf, regionalista, dziatacz spo-
teczno-polityczny i narodowy, cztonek Stronnictwa Narodowo-Demokratycznego,
wspotwtasciciel |, Kaliszanina”, zatozyciel ,Nowin Szlgskich” (1884) i ,Gazety Ludo-
wej” (1896); w latach 1906-1912 poset do |, II, Il i IV Dumy Panstwowej, cztonek Rady
Stanu Krdlestwa Polskiego (1918), autor memoriatu w sprawie zachodnich granic
Polski (1919); profesor Uniwersytetu Warszawskiego (1915), profesor i rektor (1922-
-1924) Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie, cztonek Polskiej Akademii Umiejet-
nosci, prezes Towarzystwa Przyjaciot Nauk w Wilnie (1927-1933); lingwista, bibliofil.

Alfons Parczewski poczatkowo pobierat nauke w domu pod kierunkiem Juliusza Te-
plickiego, bytego oficera Wojska Polskiego i uczestnika powstania listopadowego.
Od 1864 r. kontynuowat nauke w Gimnazjum Filologicznym w Kaliszu, ktére ukon-
czyt jesienig 1865 r. Nastepnie rozpoczat studia na Wydziale Prawa i Administracji
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w Szkole Gtéwnej Warszawskiej, ktére ukoriczyt w 1869 r., a po aplikacji sgdowej
w Warszawie zostat adwokatem w Kaliszu.

Na ten okres przypada najwiekszy rozkwit jego dziatalnosci politycznej i publicy-
stycznej. Jako poddany rosyjski nie mogt zwalczac oficjalnie caratu, wigczyt sie wiec
w obrone Polakédw w zaborze pruskim i energie skierowat na walke z germanizacja.
W 1881 zostat cztonkiem tajnego komitetu niesienia pomocy Mazurom, byt wspot-
zatozycielem wydawanego w latach 1892-1902 w Etku tygodnika ,Gazeta Ludowa”.

Od 1875 r. wiaczyt sie w ochrone praw tuzyczan i jako pierwszy rozciggnat swojg
dziatalno$¢ na Dolne tuzyce. Brat udziat w corocznych posiedzeniach Macierzy tu-
zyckiej w Budziszynie. M.in. dzieki jego zabiegom Jdzef Ignacy Kraszewski ufundo-
wat stypendium dla studentéw — tuzyczan. W 1880 r. powotat do zycia ,, Towarstwo
pomocy za studowacych Serbow”. Natomiast w 1884 r. zatozyt we Wroctawiu polski
tygodnik ,,Nowiny Szlgskie”.

Interesowat sie takze losem Kaszubdw i Celtéw; za udziat w ruchu panceltyckim
przyznano mu w 1901 r. tytut ,,Barda Walii”, przyznawanego przez Gorsedd (stowa-
rzyszenie bardéw Walii, organizacja pielegnujaca jezyk i kulture walijskg). Na zjez-
dzie panceltyckim w Caernarfon w 1904 r. przedstawit projekt miedzynarodowej
organizacji dla ochrony jezykdw mniejszo$ciowych.

W marcu 1905 r. jako cztonek delegacji udat sie do Sankt Petersburga w sprawie
przywrécenia nauki jezyka polskiego w szkotach, 15 maja 1905 r. w Warszawie wziat
udziat w zebraniu zatozycielskim Macierzy Szkolnej Krélestwa Polskiego. W efekcie
zostat aresztowany i zmuszony do opuszczenia kraju. Wrdcit, gdy zostat wybrany na
posta do Dumy Pannstwowej z guberni kaliskiej. Funkcje te piastowat w latach 1906-
-1912. Walczyt tam w obronie unitéw i przeciwko usitowaniom wytgczenia Chetm-
szczyzny z Polski. Byt cztonkiem Towarzystwa Oswiaty Narodowej w guberni kaliskiej.

Interesowat sie historig rodzinnej ziemi, czego wyrazem byto wtgczenie jego ekspo-
natdw na wystawe starozytnosci i dziet sztuki w Sieradzu w 1883 r. i udziat w wysta-
wie archeologicznej w Kaliszu w 1900 r. Kierowat kasg pozyczkowg dla ubogich
rzemiesInikow. W 1886 r. zostat prezesem Towarzystwa Kredytowego miasta Kalisza,
petnit funkcje prezesa Stowarzyszenia Prawnikdéw, w latach 1891-1906 byt prezesem
Kaliskiego Towarzystwa Muzycznego, inicjatorem budowy gmachu tego towarzy-
stwa z salg koncertowg i zorganizowania statej orkiestry amatorskiej; byt rowniez
prezesem oddziatu Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego w Kaliszu.

Po zburzeniu Kalisza (1914) przenidst sie do Warszawy, gdzie w 1915 r. wtgczyt sie
w organizacje Wydziatu Prawa na reaktywowanym Uniwersytecie Warszawskim. Byt
cztonkiem Komisji Sejmowo-Konstytucyjnej Tymczasowej Rady Stanu. W 1919 r.
opracowat memoriat na konferencje pokojowg w sprawie zachodnich granic Polski,
w ktorym podkreslat prawa Polski m.in. do Drezdenka i Santoka.

W 1919 . przenidst sie do Wilna, gdzie zostat dziekanem Wydziatu Prawa, a w latach
1922-1924 byt rektorem Uniwersytetu Stefana Batorego. Byt doktorem honoris
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causa tego Uniwersytetu i cztonkiem Polskiej Akademii Umiejetnosci. Dziatat jako
cztonek Komisji Kodyfikacyjnej Rzeczypospolitej Polskiej. Byt jednym z autoréw ha-
set do Sfownika geograficznego Krdlestwa Polskiego z terendw Dolnego i Gérnego
Slgska oraz tuzyc. Zmart w Wilnie 21 kwietnia 1933 r.
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Alfons Parczewski

Fot. 21.3. Alfons Parczewski
Photo 21.3. Alfons Parczewski

Zrédto/ Source: (Internet 14); fotografie wtasne/ own photos.

Zostat pochowany na Cmentarzu Miejskim w Kaliszu (Internet 14; Szlender, 2010).
Na fot. 21.3 przedstawiono podpis Alfonsa Parczewskiego pod listem gratulacyjnym
skierowanym do Henryka Sienkiewicza z Towarzystwa Muzycznego w Kaliszu po
otrzymaniu literackiej nagrody Nobla (materiat wtasny autora ze zbioréw Muzeum
Henryka Sienkiewicza w Oblegorku).

Marian Falski, ps. Rafat Praski, Janka Swajak (ur. 7 grudnia 1881 r. w Naczy, zm. 8 paz-
dziernika 1974 r. w Warszawie) — polski pedagog i dziatacz oswiatowy, specjalista
w dziedzinie ustroju i organizacji szkolnictwa, autor najpopularniejszego polskiego
elementarza — elementarza Falskiego.

W 1907 r. wydalony z carskiej Rosji, wyjechat do Krakowa, gdzie poczatkowo praco-
wat jako prywatny nauczyciel, poza tym dojezdzat do Zakopanego, doreczat powie-
rzone mu przez Stefanie Sempotowska dokumenty partyjne swojej przysztej (od
1910r.) zonie R. Oxneréwnie wspétpracujgcej z PPS-Lewicg. Od 1909 r. studiowat na
wydziale filozoficznym UJ psychologie i pedagogike, nastepnie zostat asystentem
prof. Wiadystawa Heinricha na Uniwersytecie Jagiellonskim i pod jego kierunkiem
ukonczyt prace doktorskg na temat psychologii czytania. W roku 1917 uzyskat dok-
torat z psychologii. W 1918 r., mimo propozycji objecia katedry na Uniwersytecie
Jagiellonskim, wyjechat do Warszawy.
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W latach 1919-1939 pracowat w Ministerstwie Wyznan Religijnych i Oswiecenia Pu-
blicznego. Byt przeciwnikiem tzw. reformy jedrzejewiczowskiej, krytykujgc utrud-
niony dostep mfodziezy biednej do szkolnictwa sredniego i wyzszego. Byt ekspertem
Ligi Naroddw ds. reorganizacji oswiaty w Chinach w 1931 r. Czynnie wspotpracowat
z ZNP, gdzie wygtaszat referaty i prelekcje. Byt zwigzany z wolnomularstwem. Pod-
czas okupacji pracowat w Warszawie nad dydaktyka poczgtkowego nauczania i pla-
nami odbudowy i przebudowy szkolnictwa po wojnie. W 1945 r. przystgpit do
organizowania Wydziatu Statystycznego, przemianowanego potem na Biuro Badan
i Statystyki Ministerstwa Oswiaty (kierowat nim do 1950r.). W 1954 r. objat profesure
w Polskiej Akademii Nauk, a od roku 1958 r. zostat kierownikiem Pracowni Ustroju
i Organizacji Oswiaty PAN.

Marian Falski

Fot. 21.4. Marian Falski
Photo 21.4. Marian Falski

Zrédto/ Source: (Internet 15); fotografie wtasne/ own photos.

Znany jest jako autor najpopularniejszego polskiego elementarza XX wieku wydane-
go pod tytutem Nauka czytania i pisania, wielokrotnie zresztg wznawianego (pierw-
sze wydanie w 1910 roku). Praca ta byta przejawem postepu metodycznego w nauce
czytania i pisania. Pofagczono w niej elementy metody tradycyjnej literowo-gtosko-
wej z elementami metody syntetycznej odkrytej przez Falskiego, ktéra byta wyni-
kiem jego spostrzezen, ze czytajacy zwraca uwage na poczatek i koniec wyrazu,
dopiero pdzniej zauwaza czesci Srodkowe oraz wyrdzniajace sie litery (Internet 15).
Na fot. 21.4. przedstawiono profesora Mariana Falskiego oraz wyglad klasy z okresu
XX-lecia miedzywojennego w Kuznicy Grabowskiej, w ktérej miescit sie majatek jego
zony —z domu Oxner (materiat wtasny autora z Muzeum Mariana Falskiego w Kuz-
nicy Grabowskiej).
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21.2. Profesorowie i rektorzy zwigzani z regionem kaliskim,
ktorzy otrzymali honorowe obywatelstwo miasta Kalisza

Kolejnym przyktadem wykorzystania w turystyce dziatalnosci naukowej moze by¢
przygotowanie zwiedzania Ratusza miejskiego w Kaliszu pod hastem , honorowi
obywatele miasta Kalisza”.

Ponizej przedstawiono profesoréw, ktérzy otrzymali honorowe obywatelstwo mia-
sta Kalisza. Otrzymanie tego zaszczytnego wyrdznienia podyktowane zostato ich
osiggnieciami naukowymi w kraju i za granicg. Wymienieni profesorowie szczycili sie
swoim pochodzeniem lub miejscem kontynuowania prac badawczych oraz prowa-
dzenia dziatalnosci dydaktycznej m.in. na kaliskich uczelniach wyzszych. Podani ka-
liszanie znani sg na uniwersytetach i w gronie naukowcdéw na catym swiecie. Ponizej
przedstawiono wybrane nazwiska naukowcdw, ktérzy znajdujg sie wsrdd innych wy-
bitnych kaliszan — prezydenta Il RP, papieza Jana Pawtfa Il, mezéw stanu panstwa
polskiego, wybitnych spotecznikdw i pisarzy.

Honorowi obywatele miasta Kalisza (tylko profesorowie) z umieszczonymi datami
przyznania honorowego obywatelstwa miasta Kalisza (Szlender, 2010):

Stanistaw Wojciechowski — 1923,

prof. Tadeusz Kulisiewicz — 1960,

prof. Jozef Garlinski — 1994,

prof. Jan Nowacki — 1995,

prof. zw. dr hab. Stanistaw lwankiewicz — 2005,
prof. Wanda Witkomirska — 2006,

prof. Jerzy Rubinski — 2008,

prof. dr hab. Czestaw Glinkowski — 2009,

prof. zw. dr hab. n. med. Tadeusz Pisarski — 2011,
prof. zw. Zdzistaw Musielak — 2015,

prof. nadzw. dr hab. Ewa Izykowska-Lipiriska — 2016,
prof. Theodor Meron — 2021 (Internet 16).

Tadeusz Kulisiewicz (ur. 13 listopada 1899 r. w Kaliszu, zm. 18 sierpnia 1988 r.
w Warszawie) — polski grafik i rysownik, pedagog. Ukorczyt Paristwowe Gimnazjum
i Liceum im. Tadeusza KosSciuszki w Kaliszu, w zbiorach ktérego znajdujg sie najwcze-
$niejsze prace artysty. Studia artystyczne odbyt w Paristwowej Szkole Sztuk Dekora-
cyjnych w Poznaniu (1922-1923) i w Szkole Sztuk Pieknych w Warszawie (1923-1929),
w pracowniach profesoréw Mitosza i Mieczystawa Kotarbiiskich oraz Wtadystawa
Skoczylasa. Od 1926 r. nalezat do Stowarzyszenia Polskich Artystéw Grafikéw ,Ryt”.
W latach 1933-1939 prowadzit kursy rysunku w warszawskiej ASP w pracowni Mieczy-
stawa Kotarbinskiego. Od 29 sierpnia 1946 r. byt profesorem nadzwyczajnym rysunku
Akademii Sztuk Plastycznych w Warszawie, a 12 sierpnia 1950 r. zostat mianowany
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profesorem zwyczajnym grafiki. W 1955 r. zostat cztonkiem — korespondentem Aka-
demii Sztuki w Berlinie, a w 1965 r. otrzymat honorowe cztonkostwo Akademii Sztuk
Pieknych we Florencji. Indywidualne wystawy prac artysty prezentowane byty
w licznych krajach Europy, Azji i obu Ameryk.

Byt cztonkiem Rady Krajowej PRON w 1983 r. W 1983 r. wybrany zostat w sktad Kra-
jowej Rady Towarzystwa Przyjazni Polsko-Radzieckiej. Pochowany zostat na Cmenta-
rzu Wojskowym na Powazkach w Warszawie (Internet 17).

Jozef Garlinski (ur. 14 pazdziernika 1913 r. w Kijowie, zm. 29 listopada 2005 r.
w Londynie) — polski pisarz, historyk, dziatacz emigracyjny, oficer Wojska Polskiego
i kapitan Armii Krajowej, wiezien niemieckiego obozu w Auschwitz. Pisarz, redaktor,
profesor historii najnowsze;j.

Rodzina Garlinskich po odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske znalazta sie na jej
terytorium (1920). Jézef Garlinski uczyt sie w Warszawie, Rakowicach, Chyrowie,
Zakopanem. W roku 1934 ukonczyt Gimnazjum i Liceum im. Adama Asnyka w Kali-
szu. Jego ojciec adwokat prowadzit kancelarie w Ostrowie Wielkopolskim. Tutaj Gar-
linski nawigzat kontakty z gimnazjalnym klubem sportowym ,Venetia”, byt tez
wspotorganizatorem meczu lekkoatletycznego Ostrow—Kalisz.

Byt cztonkiem Miedzynarodowej Rady Oswiecimskiej i Stowarzyszenia Pisarzy Pol-
skich oraz cztonkiem Polskiego Towarzystwa Naukowego na Obczyznie (od 1982),
a takze Laureatem Nagrody Zwigzku Pisarzy Polskich na Obczyznie w 1974 r. (Inter-
net 18).

Stanistaw lwankiewicz (ur. 24 listopada 1920 r. w Kaliszu, zm. 16 grudnia 2012 r. we
Wroctawiu) — profesor zwyczajny, doktor habilitowany nauk medycznych, specjali-
sta otolaryngolog, rektor Akademii Medycznej we Wroctawiu przez dwie kadencje
(1972-1978), honorowy obywatel Kalisza, cztonek ZHP, podputkownik wojska.

W 1939 r. ukonczyt Panstwowe Liceum im. Tadeusza Kosciuszki w Kaliszu i zdat egza-
min do Szkoty Podchorgzych Sanitarnych w Warszawie.

Rozpoczat studia na Wydziale Lekarskim we Wroctawiu w pazdzierniku 1945 r.
Dyplom odebrat sze$¢ lat pdzniej, 25 kwietnia. Jeszcze przed zakoriczeniem studidow
byt asystentem w Zaktadzie Anatomii Opisowej i Topograficznej pod kierunkiem
prof. zw. dr. Tadeusza Marciniaka. Zatozyt sekcje wioslarskg Akademickiego Zwigzku
Sportowego. Z czasem zostat prezesem i wiceprezesem AZS (Internet 19).

Wanda Witkomirska, witasc. Jolanta Wanda Rakowska, z domu Witkomirska
(ur. 11 stycznia 1929 r. w Warszawie, zm. 1 maja 2018 r. w Warszawie) — polska skrzy-
paczka i pedagog. Honorowy obywatel miasta Kalisza z 2006 roku (Internet 20).

Jerzy Rubinski (1944-2007). Pierwszy dziekan Wydziatu Pedagogiczno-Artystycznego
w Kaliszu. Profesor Jerzy Rubinski poprzez swojg prace zawodowag i bardzo aktywna
spoteczng dziatalno$¢ zapisat piekng karte w historii miasta. Przyczynit sie on do
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umocnienia pozycji Kalisza jako osrodka akademickiego. Jego staraniom zawdziecza-
my rozwdj kaliskiej placowki UAM, ktdéra z Zaktadu Nauczania Poczatkowego prze-
ksztatcita sie w Kolegium Pedagogiczno-Artystyczne, nastepnie w Instytut Peda-
gogiczno-Artystyczny, by od 1 wrzesnia 2002 r. sta¢ sie samodzielnym Wydziatem
Pedagogiczno-Artystycznym UAM. Przyczynito sie to do wzbogacenia oferty progra-
mowej uczelni o nowe kierunki studidw oraz umozliwito studentom z miasta i oko-
lic, a takze odlegtych miejsc w kraju, ksztatcenie na poziomie wyzszym i zdobywanie
kwalifikacji na miare oczekiwan i ambicji.

Profesor Rubinski pozyskiwat do pracy w Kaliszu liczne grono pracownikéw nauko-
wo-dydaktycznych ze stopniem profesorskim, wytrwale wspomagat tych nauczycieli
akademickich, ktérzy podejmowali trud podnoszenia kwalifikacji. Doceniajac role
profesora w umacnianiu szkolnictwa artystycznego, wtadze Uniwersytetu powierzyty
mu zaszczytng funkcje dziekana kaliskiej placowki, ktorg sprawowat do smierci (In-
ternet 21).

Czestaw Glinkowski (ur. 17 lipca 1940 r. w Topoli Matej, zm. 20 wrzesnia 2008 r.
w Poznaniu). Od poczatku swojej pracy zawodowej, czyli od 1967 r., zwigzany byt
z poznanskg Akademig Ekonomicznga. Do szczegélnych osiggnie¢ Czestawa Glinkow-
skiego nalezy zaliczy¢ zorganizowanie w 1992 r. miedzynarodowego zespotu pracu-
jacego nad problemami transformacji rynkowej w krajach Europy Srodkowo-
-Wschodniej oparty na pracownikach naukowych z Polski, Butgarii, Biatorusi, Ukra-
iny i Czech. W latach 1993-1999 zorganizowat, a nastepnie kierowat Osrodkiem Stu-
didw Zamiejscowych AE w Poznaniu z siedzibg w Kaliszu. Na poczatku byty to studia
licencjackie, a nastepnie dzieki jego staraniom uruchomiono w Kaliszu réwniez stu-
dia magisterskie.

W 1998 r. wtadze Kalisza zaproponowaty mu kandydowanie, z ich poparciem, na
stanowisko rektora miejscowej Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej. Od tamtego
momentu Czestaw Glinkowski uczestniczyt w procesie tworzenia, a nastepnie uru-
chomienia samodzielnej uczelni w Kaliszu. Od lipca 1999 r. byt profesorem i rekto-
rem PWSZ. Funkcje te petnit do 31 sierpnia 2008 r. Kierujgc uczelnig przyczynit sie do
dynamicznego jej rozwoju (Internet 22).

Tadeusz Pisarski (ur. 14 lipca 1927 r. w Rokutowie pod Pleszewem, zm. 22 marca
2010 r. w Nakielce), prof. zw. dr hab. nauk medycznych, byt Honorowym Obywate-
lem Kalisza (fot. 21.5). Studia medyczne ukonczyt w roku 1953 na Wydziale Lekar-
skim Akademii Medycznej w Poznaniu. Pracowat w Klinice Potoznictwa i Chordb
Kobiecych w Poznaniu, przemianowanej pdzniej na Instytut Ginekologii i Potoznic-
twa. Tam przeszedt kolejne szczeble zawodowe. Przez wiele lat kierowat Gineko-
logiczno-Potozniczym Szpitalem Klinicznym w Poznaniu. W latach 1989-1991 byt
prezesem Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego. Reprezen-
towat PTG w Swiatowej Organizacji Zdrowia i w Swiatowej Federacji Ginekologdw.
Ponadto w rdznych latach sprawowat szereg innych funkcji, m.in. prezesa Fundacji
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Polsko-Niemieckiej ,,Edukacja w potoznictwie i ginekologii”, cztonka Rady Naukowe;j
Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie, cztonka Komisji Patofizjologii Ptodu i Rozro-
du Cztowieka Polskiej Akademii Nauk czy redaktora naczelnego pism ,Ginekologia
Praktyczna” i,,Ginekologia Polska”. W 2002 r. zwigzat sie z Paristwowg Wyzszg Szko-
tg Zawodowa w Kaliszu.

Byt jej jednym z gtéwnych organizatordw, a nastepnie dyrektorem Instytutu Potoz-
nictwa i Pielegniarstwa. Zainicjowat cykl konferencji naukowych zatytutowanych
,Forum Zdrowia Kobiety”, odbywajgcych sie w kaliskiej PWSZ. Byt oredownikiem
organizowanych na tej uczelni , Kaliskich spotkan z medycyng” (Internet 23).

Zdzistaw Musielak (urodzony w Kaliszu) — prof. zw., jest autorem licznych publika-
cji, dwukrotnym laureatem poréwnywanej z Noblem nagrody Humboldta. Od lat
80. XX wieku pracuje i wyktada w USA na University of Texas — Wydziat Astronomii
(fot. 21.5).

Prof. Tadeusz Pisarski ] Prof. Ewa |zykowska-Lipinska

Prof. Zdzistaw Musielak

Fot. 21.5. Tadeusz Pisarski, Zdzistaw Musielak, Ewa Dorota Izykowska-Lipifiska
Photo 21.5. Tadeusz Pisarski, Zdzistaw Musielak, Ewa lzykowska-Lipiriska

Zrédto/ Source: (Internet 23, 24, 25, 26).

Musielak wspdtpracuje z NATO i NASA, prowadzgac szereg badan z dziedziny poczat-
kéow Wszechswiata, ciemnej materii, ciemnej energii, zajmuje sie tez poszukiwa-
niem i badaniem planet przy gwiazdach poza Uktadem Stonecznym oraz teorig
chaosu (Internet 24).

Ewa Dorota lzykowska-Lipiniska (ur. 5 wrzesnia 1955 r. w Olsztynie) — polska Spie-
waczka (sopran, mezzosopran), aktorka, profesor sztuk muzycznych (2012), rezy-
ser; w latach 2019-2020 dyrektor Opery i Filharmonii Podlaskiej w Biatymstoku
(fot. 21.5).
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Ewa Dorota lzykowska-Lipinska jest absolwentkg | Liceum Ogdlnoksztatcgcego
im. Adama Asnyka w Kaliszu (1974) i Paristwowej Szkoty Muzycznej | i Il st. im. Hen-
ryka Melcera w Kaliszu (fortepian, spiew). Ukonczyta studia na Akademii Muzycznej
im. Fryderyka Chopina w Warszawie, gdzie studiowata $piew solowy, oraz Panstwo-
wa Wyzszg Szkote Teatralng im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie, uzyskujac
dyplom z wyrdznieniem.

Obecnie jest profesorem Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina w Warsza-
wie. Przez cztery lata pracowata réwniez w Korei Potudniowej, gdzie byta dyrekto-
rem programu Keimung — F. Chopin Academy of Music na Keimyung University.
Prowadzita Master Class w USA, we Wtoszech, w Korei Potudniowej, w Austrii oraz
w Polsce. Wspétpracuje jako konsultant wokalny z teatrami dramatycznymi i mu-
zycznymi, wydawnictwami ptytowymi oraz filmowymi. Jest réwniez wyktadowca
w Polskiej Akademii Nauk. W 2011 r. otrzymata odznake honorowa ,,Zastuzony dla
Kultury Polskiej” (Internet 25).

W latach 2012-2016 sprawowata godnos¢ prorektora Uniwersytetu Muzycznego
Fryderyka Chopina w Warszawie. W 2016 r. odebratfa tytut Honorowego Obywatela
Miasta Kalisza. W tym samym roku zostata odznaczona Srebrnym Medalem ,Zastu-
zony Kulturze Gloria Artis” (Internet 26).

Theodor Meron (ur. 28 kwietnia 1930 r. w Kaliszu) — amerykanski prawnik, sedzia,
profesor prawa miedzynarodowego na Uniwersytecie Nowojorskim.

17 listopada 2001 r. Theodor Meron zostat wybrany przez Zgromadzenie Ogélne
ONZ na sedziego Miedzynarodowego Trybunatu Karnego dla bytej Jugostawii (ICTY)
i Miedzynarodowego Trybunatu Karnego dla Rwandy (ICTR) w kadencji 2001-2005
(oba trybunaty majg wspdlng Izbe Apelacyjng, ktérej sedziowie sg rownoczesnie
cztonkami obu trybunatéw). W latach 2003-2005 byt takze prezesem ICTY. Obecnie
orzeka we wspodlnej Izbie Apelacyjnej Trybunatdw.

Uchwatg Senatu Uniwersytetu Warszawskiego Nr 277 z 13 pazdziernika 2010 r. Meron
otrzymat tytut doktora honoris causa Uniwersytetu Warszawskiego (Internet 27).

24 pazdziernika 2021 r. odebrat w Kaliszu honorowe obywatelstwo miasta, nadane
mu jednogtosng uchwatg Rady Miejskiej. Tego samego dnia zostat doktorem honoris
causa Akademii Kaliskiej.

21.3. Profesorowie i rektorzy
prowadzacy badania historyczne w Kaliszu

Nieszablonowg formg zwiedzania historycznego potgczonego z turystykg moze by¢
zwiedzanie Rezerwatu archeologicznego na Zawodziu w Kaliszu pod hastem ,,odkry-
cia archeologiczne na przestrzeni dwdch wiekdow”. Na szczegdlne uznanie zastugujg
naukowcy, ktérzy przyczynili sie do zbadania dziejéw i historii regionu kaliskiego:
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m prof. Jézef Kostrzewski — badat kurhany z epoki brgzu w latach 1914-1923 w Gli-
$nicy koto Odolanowa i Smoszewie koto Krotoszyna (tecki, 2004);

m doc. Krzysztof Dgbrowski i dr Iwona Dgbrowska — prace archeologiczne w Kaliszu
dotyczace grodziska wczesnopiastowskiego na Zawodziu, prace archeologiczne
dotyczace ziemi kaliskiej (Jarantow, Wesétki) (Dgbrowski, 1970);

m prof. Tadeusz Poklewski — prace archeologiczne zwigzane z zamkiem krélewskim
w Kaliszu (1980-1987) oraz zamkiem w Bolestawcu nad Prosng;

m prof. Andrzej Buko — badania archeologiczne zwigzane z poczatkami panstwa
piastowskiego;

m prof. Tadeusz Baranowski — okres przedrzymski i wptywéw rzymskich (szlak
bursztynowy) oraz wczesne $redniowiecze w potudniowo-wschodniej Wielko-
polsce, tworzenie rezerwatu archeologicznego na Zawodziu w Kaliszu (Baranow-
ski, 1998).

21.4. Podsumowanie i wnioski

W pracy przedstawiano profesoréw i rektoréw zwigzanych z regionem kaliskim
i podano rys historyczno-biograficzny wybranych postaci.

W celu poszerzenia oferty przewodnickiej i dostosowania jakosci ich pracy do wy-
magan oraz oczekiwan klienta nalezy przygotowac i zaproponowac inny sposéb
zwiedzania regionu.

Moze by¢ on ujety w tematyke zawierajgcg podziat wedtug nastepujgcych schema-
tow i nazw:

m Szlakiem ,wybitnych postaci historycznych zwigzanych z regionem kaliskim”,
gdzie obejmuje on miejscowosci urodzin profesoréw i rektordéw, ich dziatalnosci
naukowej, obiektéw zawierajgcych tablice pamigtkowe im poswiecone, miejsce
powstania dokumentdéw naukowych, muzea zawierajgce ich nazwiska w nazwie.

m Szlakiem ,Honorowych obywateli miasta Kalisza”, gdzie w inny sposéb zwiedza-
my ratusz miejski miasta Kalisza, ukazujgc jego historie oraz postacie z nim zwia-
zane.

m Szlakiem ,odkrycia archeologiczne na przestrzeni dwdch wiekéw”, gdzie wpro-
wadzamy nieszablonowg forme zwiedzania historycznego potgczonego z tury-
styka i krajoznawstwem oprowadzajac turystow po Rezerwacie Archeologicznym
na Zawodziu w Kaliszu.

* % %

Ukazanie sylwetek profesoréw i rektoréow moze pomédc przewodnikowi przygoto-
wac program wycieczki fakultatywnej ,szlakiem wybitnych postaci historycznych
zwigzanych z regionem kaliskim” lub stanowi¢ cenne uzupetnienie do standardowej
wycieczki turystyczno-krajoznawczej.
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Professors and Rectors of Universities Connected
with the Kalisk Region in the Space of the Centuries

Abstract: The work includes and discusses characters related to or derived from the Kalisz region,
known in Poland and abroad. They are university professors: universities, academies, and polytechnics.
The research period covered encompasses the period from the 15th century to the present day. In
order to identify the people covered by the study, popular science, university, sightseeing and historical
literature as well as generally available industry websites on the Internet were used. It was shown that
the professors included in the presentation were outstanding figures of science, reaching the dignity
of chancellors of universities in the country and abroad. Their achievements influenced the initiation
and development of further research in their scientific fields. They were often precursors in research
processes in various areas of social, political, demographic, and economic life. Bee breeding methods,
scientific fields, university teaching methods and initial education of children in early school education
are named after them or science terms introduced by them. The main characters covered by the study
include: Mikofaj Peyser of Pyzdr, Jakub Peyser of Pyzdr, Mikotaj of Kalisz, Grzegorz of Stawiszyn, Maria
Kunitz, Karol Malapert, Aleksy Sylvius, Jan Zametka, Teofil Ciesielski, Stanistaw Wojciechowski, Alfons
Parczewski, Marian Falski. Additionally, professors who obtained honorary titles and honorary titles of
citizens of the city of Kalisz were discussed, among others Tadeusz Kulisiewicz, Jozef Garlinski, Tadeusz
Pisarski, Zdzistaw Musielak, Theodor Meron.

Keywords: professor, rector, university, scientific achievements, research, Kalisz region, Kalisz.
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Kijowskie muzea

Janusz Fuksa
Klub Przewodnikéw Dolnoslgskich i Sudeckich Oddziatu Wroctawskiego PTTK

Cytuj jako: Fuksa, J. (2023). Kijowskie muzea. W: T. Lesiéw (red.), Doskonalenie jakosci ustug przewod-
nickich w dobie pandemii (s. 374-392). Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu.

Streszczenie: Celem pracy byto przedstawienie wybranych muzedw w Kijowie na Ukrainie. W swojej
wiekszosci ekspozycje tych muzedw przedstawiaja dzieje kraju, cho¢ niektére (np. muzeum przyrod-
nicze, malarstwa) wychodzg poza ten obszar. Wszystkie skupione sg, poza trzema (muzeum lotnictwa,
wojny, metra), w centralnej czesci miasta. Usytuowane sg, poza trzema (muzea historii Kijowa, wojny,
metra), w starych, czesto zabytkowych budynkach. W pazdzierniku 2022 r., w czasie wojny, kiedy po-
wstawat ten rozdziat, czes¢ muzedw byta nieczynna, a najcenniejsze eksponaty ukryto. Miejmy nadzie-
je, ze po wojnie muzea wrdcy do swojego poprzedniego stanu, opisanego w pracy, i beda chetnie
zwiedzane, takze przez polskich turystow.

Stowa kluczowe: muzeum, ekspozycja, Kijoéw, Ukraina.

JEL Classification: 732

Muzea stanowig wazny element na trasach turystycznych, niekiedy nawet docelo-
wy. Muzeum to instytucja naukowa, w ktérej przechowywane sg okazy przyrodni-
cze, historyczne, obrazy, rzezby itd. (Encyklopedia powszechna..., 1936, s. 453). Albo
krécej: muzeum to instytucja gromadzaca i przechowujgca zbiory z réznych dziedzin
(Wielka encyklopedia..., 1966, s. 546). Nazwa pochodzi od muséion (po grecku: swig-
tynia muz).

Za pierwsze zbiory muzealne mozna uznac zestawy przedmiotdéw wzietych z przyrody
i przechowywanych nie w celach majgtkowych, lecz jako dokumentalne swiadectwa
i estetyczne pamiatki. Takie byty zbiory np. patacu Knossy na Krecie (XVI w. p.n.e.),
patacu Wandéw w Chinach (XIII w. p.n.e.) czy biblioteki patacu w Niniwie w Asyrii
(VI w. p.n.e.). Pierwsze muzea powstaty w kregu kultury greckiej: Pinakoteka w Pro-
pylejach na Akropolis w Atenach (V w. p.n.e.), muzeum w Aleksandrii (Ill w. p.n.e.)
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(Wielka encyklopedia..., 1966, s. 546). Pdzniej taki charakter miaty zbiory dziet sztu-
ki Serwiliusza, Krassusa, Lukullusa, Pompejusza czy Cezara (od Ill w. p.n.e.). Dzieta
sztuki przechowywano tez w bizantyjskich soborach i monastyrach (po IV w. n.e.),
a od Xl w. w kosciotach Francji, Wtoch i Niemiec. Kolekcjonowanie pamigtek rozwi-
neto sie zwtaszcza po epoce wielkich odkry¢ geograficznych (XV-XVI w.), w epoce
renesansu. Prywatne kolekcje oraz zbiory okazéw i ciekawostek przeksztafcity sie
w muzea. Pierwsze wielkie muzea europejskie zbudowano w Il potowie XVIII w.
w Anglii, we Wtoszech i we Francji. W zwigzku z rozwojem nauki i specjalizacjg
wiedzy w XIX w. rozpoczeta sie specjalizacja muzedw — zaczety powstawa¢ muzea
przyrodnicze, techniczne, etnograficzne, biograficzne. Wiek XX przynidst przeksztat-
canie sie muzedw w placéwki naukowo-badawcze i oswiatowe, udoskonalono me-
tody ekspozycji (Wielka encyklopedia..., 1966, s. 549). Rozwinety sie cate sieci
muzeow (w USA jest ich 2000, we Wtoszech — 1200, we Francji — 1000).

W Kijowie poczatki muzealnictwa wigze sie ze skarbcami Peczerskiej tawry i Sofij-
skiego Soboru (monastyr i cerkiew powstaty w XIl w.). Jednakze szerokie udostep-
nienie zbioréw muzealnych nastgpito dopiero po zbudowaniu gmachu dla muzeum
starozytnosci (w roku 1899, dzis to Muzeum Sztuki Ukrainskiej) (Dylewski, 2009,
s. 155). Znaczng role odegrali mecenasi tworzenia zbioréw, najczesciej miejscowi
przedsiebiorcy, np. wtasciciele cukrowni, jak rodzina Chanenkdéw (muzeum malar-
stwa zachodniego) czy Tereszczenkdw (galeria obrazow).

Celem pracy jest zapoznanie sie z 17 najwiekszymi i najciekawszymi muzeami Kijowa,
wybranymi sposréd ponad 30 muzedw stolicy Ukrainy. Ich ekspozycje opowiadaja
o réznych aspektach dziejéw tego kraju, w niektdrych mozna zapoznac sie z te-
razniejszoscig: kulturg narodu czy technika stosowang w ukraidskim przemysle.
Zwiedzanie muzedw pozwala na wytworzenie u siebie obrazu dokonan naszych
wschodnich sgsiadéw.

22.1. Wybrane muzea Kijowa

Na wzgdrzu Wysokiego Miasta w Kijowie, gdzie w czasach Rusi Kijowskiej stat zamek
kniazia Wtodzimierza, wznosi sie gmach Narodowego Muzeum Historii Ukrainy.

Dzieje muzeum liczone sg od 1899 r., gdy w Kijowie otwarto wystawe archeologicz-
ng w Muzeum Starozytnosci i Sztuki, nowo wznoszonym wéwczas przez polskiego
architekta Wtadystawa Horodeckiego.

Zbiory muzealne liczg 800 tys. jednostek, z czego tylko czes¢ jest wystawiana.
W ekspozycji znalazty sie cenne kolekcje archeologiczne, etnograficzne i numizma-
tyczne, uzbrojenie, unikalne wydania ksigzek, szkto i porcelana. Organizuje sie wy-
stawy okresowe.

Chodzac po salach rozmieszczonych na czterech kondygnacjach muzeum, mozna
przesledzi¢ catg historie Ukrainy, od starozytnosci do dzi$ (fot. 22.1). Sg tu narzedzia
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Fot. 22.1. Diorama Rodzina praludzi

w Muzeum Historii Ukrainy

Photo 22.1. Diorama Family of the Praluds
at the Museum of Ukrainian History

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own
photo.

rolnikéw i hodowcdw kultury trypolskiej (Il tysigclecie p.n.e.), przed gmachem stojg
scytyjskie baby (piaskowcowe posagi kobiece z okresu matriarchatu z V w. p.n.e.).
Wewnatrz mozna oglada¢ modele chat pierwszych Stowian (VI w. n.e.), pozostatosci
po Rusi Kijowskiej (IX w. n.e.), uzbrojenie Potowcow (XI w. n.e.), eksponaty z okresu
carskiego i radzieckiego, a takze Ukrainy wspodtczesnej. Jest np. ztocona kareta, ktéra
imperatryca Elzbieta Pietrowna podarowata kijowskiemu metropolicie Rafatowi Za-
borowskiemu w 1744 r.

Muzeum Skos$na Kaponiera

Jest w Kijowie muzeum, w ktérym caty dziat ekspozycji wigze sie z Polska. To Skosna
Kaponiera (Kosyj kaponir). Wieziono tu uczestnikdéw powstania styczniowego, o czym
Swiadczg ogromne kamienne tablice z zapisanymi po polsku i po ukrainsku nazwi-

Fot. 22.2. Widok na muzeum Sko$na
Kaponiera

Photo 22.2. On the grounds

of the museum Slant Caponier

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own
photo.
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skami wieznidw. Na dziedzincu stoi krzyz, a przy nim tablica z nazwiskami pieciu
rozstrzelanych tu w 1863 r. przywddcéw powstania. Byli to: Adam Zielinski, Wtady-
staw Tadeusz Rakowski, Platon Krzyzanowski, Romuald Olszarski i Adam Druzbacki.

Dzi$ jest tu 17 tys. eksponatdw obrazujgcych XIX-wieczng technike wojskowsa,
umundurowanie zotnierzy i zycie wiezniow tych czaséw (fot. 22.2). Duze wrazenie
robi zwiedzanie cel wieziennych, ciasnych karcerow, oglgdanie karety bez okien do
przewozu wieznidw, zapoznawanie sie z osobistymi rzeczami wieznidw, czytanie do-
kumentdw sgdowych. Zupetnie niedawno dodano bron i amunicje zdobyte podczas
dziatan wojennych w Donbasie.

Muzeum Historii Kijowa

WSsréd kijowskich muzedw wazne miejsce zajmuje Centrum Muzealno-Wystawien-
nicze ,Muzeum Historii Miasta Kijowa”.

Dzi$ muzeum historii ma ponad 280 tys. jednostek muzealnych, z ktérych pokazuje
jedynie czesc. Sktada sie z kolekcji archeologicznej, etnograficznej, numizmatycznej
i zbioréw o tematyce wspodtczesnej. Mozna tu przesledzi¢ dzieje okolic od okresu
paleolitycznego, przez epoke kamienng, epoke brazu (kultura trypolska), czasy Rusi
Kijowskiej, czasy kozackie az do XXI w. Wsréd eksponatdw sg np. kamienne ikonki
bizantyjskie, freski z ksigzecego patacu, pieczatki cechéw rzemieslniczych, starodru-
ki z XVI w., dziewietnastowieczny fajans i porcelana z miejscowych fabryk. W po-
mieszczeniach muzeum odtworzono zabytkowe wnetrza. Jest tu szlachecka izba
goscinna z XIX w., pokéj muzyka z instrumentami z XIX w., pokdj rzemiesInika, warsz-
tat krawiecki, laboratorium fotograficzne z poczatku XX w. (fot. 22.3).

Fot. 22.3. Stary aparat fotograficzny
w Muzeum Historii Kijowa

Photo 22.3. Old camera in the
Museum of Kiev History

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/
own photo.
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Muzeum Wojny

Jadac do centrum Kijowa od strony Darnicy, juz z daleka widzi sie na wzgdrzu za
Dnieprem postac Ojczyzny Matki (fot. 22.4). Ta wysoka na 102 m postac z nierdzew-
nej blachy stalowej z mieczem (dtugos¢ 16 m) i tarczg (12 m x 8 m) w dtoniach, wa-
z3ca 530 ton, zawiera w swoim postumencie tréjkondygnacyjny gmach muzeum
wojny ojczyznianej. Od lipca 2015 r. nosi ono nazwe Narodowe Muzeum Historii
Ukrainy w Drugiej Wojnie Swiatowej.

Fot. 22.4. Muzeum Wojny i pomnik Ojczyzny
Matki

Photo 22.4. War Museum and Motherland
Monument

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

Gtoéwna ekspozycja muzeum, pokazywana w 16 salach dwdch kondygnaciji (5 tys. m?)
liczy ponad 17 tys. eksponatow. Opowiada przede wszystkim o Ukrainie, ktéra dwu-
krotnie przezyta nawate ogniowga i gdzie przez 35 miesiecy walczyty z hitlerowcami
regularne wojska stanowigce prawie potowe catej Armii Czerwonej. W Ukrainie
zmobilizowano ponad 6 min ludzi, tj. 23% sktadu osobowego radzieckich sit zbroj-
nych. W wojnie zgineto od 8 do 10 mIn mieszkaricodw republiki, a straty materialne
wyniosty 42% wszystkich strat Zwigzku Radzieckiego. Tylko podczas forsowania
Dniepru i wyzwalania Kijowa zycie stracito prawie 1,5 min ludzi.

Udokumentowano losy ludnosci cywilnej, takze wywézki na przymusowe roboty do
Niemiec 2,4 min mtodziezy. Podkreslono tragedie Babiego Jaru, gdzie od wrzesnia
1941 r. w ciggu 2 lat hitlerowcy zastrzelili ponad 100 tysiecy osdb, przede wszystkim
Zydéw. Przedstawiono tez stalinowskie wysiedlenia Ukraifncéw z terenéw zachod-
nich i Tataréw z Krymu w latach 1944-1945 oraz gtéd 1947 r. Po 1992 r. w muzeum
powstaty nowe ekspozycje, obrazujgce wojne w Afganistanie i udziat w innych
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obcych wojnach XX wieku. Muzeum zbiera i chroni wojenne relikwie, ktérych ma juz
400 tysiecy.

Stoi tu tez gilotyna, jedna z dwdch, ktére hitlerowcom do 1945 r. stuzyty do mordo-
wania ludzi w wiezieniu przy ulicy Kleczkowskiej we Wroctawiu.

Muzeum Lotnictwa

Panstwowe Muzeum Lotnictwa powstato w 2003 r. w miejscu, gdzie od 1947 r. ist-
niato lotnisko ¢wiczebne Kijowskiego Instytutu Cywilnej Floty Powietrznej, a pdzniej
(od 1977 r.) baza lotniczo-techniczna Kijowskiego Instytutu Inzynieréw Lotnictwa
Cywilnego.

Na ogromnej przestrzeni eksponuje sie liczne typy samolotéw produkcji radzieckiej,
a zwtaszcza ukrainskiej. Sg pierwsze samoloty z silnikami ttokowymi An-2 (fot. 22.5),
Jak-12, t-14, Li-2, turbosmigtowe i turboodrzutowe samoloty pierwszego pokolenia
An-10, +-18, t-20, Tu-104, Tu-104G, Smigtowce Mi-1 i Mi-4. Znalazty sie tu pdzniej-
sze Tu-110, Tu-16, Tu-124, Tu-134, Tu-154, 1-62, I1-76, 1-86, An-12, An-24, Jak-40,
Smigtowce Mi-8 i Ka-18.

Fot. 22.5. Samolot An-2 w Muzeum
Lotnictwa

Photo 22.5. An-2 aircraft at the
Aviation Museum

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/
own photo.

Specjalng grupe eksponatdéw stanowig popularne samoloty kijowskich zaktadéw
lotniczych im. Olega Antonowa: pierwszy powojenny samolot An-2, ktéry do dzi$
przewozi po 10 oséb miedzy trawiastymi lotniskami osiedli syberyjskich, turbosmigto-
wiec An-24, ktorego prawie 1300 sztuk latato po wojnie w Aeroftocie, An-26 — naj-
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popularniejszy lekki samolot transportowy. Oleg Antonow od 1952 r. do $mierci
w roku 1984 byt gtéwnym (pdziniej generalnym) konstruktorem kijowskiego biura
budowy samolotéw (pdziniej zjednoczenia). Byt twdrcg najwiekszych w swoim
czasie samolotéw: An-22 , Anteusz” (1965) o nosnosci 80 ton oraz 4-silnikowego
An-124 ,Rustan” (1984), ktéry tadunek 100 ton przewozi na odlegtos¢ 4500 km
z predkoscig 850 km/h. Juz po $mierci konstruktora w zaktadach powstat 6-silniko-
wy gigant An-225 , Mrija” — najwiekszy samolot $wiata. Powstat, by na swoim grzbie-
cie transportowa¢ wahadtowiec kosmiczny Buran. Zbudowano wowczas trzy takie
samoloty.

Muzeum Politechniczne

Panstwowe Muzeum Politechniczne znajduje sie w miasteczku uczelnianym Poli-
techniki Kijowskiej.

W siedmiu salach na powierzchni 1,5 tys. m? w 13 czesciach tematycznych wystawia
sie 3 tysigce eksponatéow sposréd 10 tysiecy zmagazynowanych. Przedstawia sie
rézne kierunki rozwoju nauki i techniki, takie jak elektronika, radiotechnika, teleko-
munikacja, budowa przyrzagdéw, budowa maszyn, bron strzelecka, a w pomieszcze-
niach oddziatu — budowa samolotdéw, Smigtowcdw i statkdéw kosmicznych. Muzeum
szczyci sie posiadaniem najstarszego rosyjskiego odbiornika radiowego z 1917 r.
oraz aparatéw telefonicznych z lat 30. Mozna tu réwniez zobaczy¢ jeden z pierwszych
radzieckich telewizoréw KWN-49, elektroniczng maszyne cyfrowg tUCZ oraz kompu-
ter personalny NEURON. W odrebnym oddziale mozna zapoznaé sie z oryginalnym
statkiem kosmicznym WOSTOK-4, z pulpitem sterowania z kosmodromu Bajkonur,
z silnikami samolotdw, przyrzgdami telemetrii i rejestracji danych (fot. 22.6).

Fot. 22.6. Aparat Igdujacy stacji
kosmicznej WOSCHOD

w Muzeum Politechnicznym
Photo 22.6. Landing apparatus
of the VOSCHOD space station
at the Polytechnic Museum

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/
own photo.
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Narodowe Muzeum Naukowo-Przyrodnicze

Narodowe Muzeum Naukowo-Przyrodnicze miesci sie w ogromnym neoklasycy-
stycznym gmachu przy ulicy Bohdana Chmielnickiego, w samym centrum Kijowa.

Najnizszg kondygnacje zajmuje Muzeum Archeologiczne, sktadajgce sie z 4 sal,
w ktérych zebrano ponad 7 tys. przedmiotdw wykonanych przez cztowieka —
od wieku kamiennego do sredniowiecza. Najstarsze narzedzia ludzkie licza sobie
800 tys. lat i pochodzg z wykopaliska Korolewo na Zakarpaciu. Sg tu przedmioty
z epoki paleolitu, okresu kultury trypolskiej, przedmioty nalezgce kiedys do Scytow,
Kimerdw, Sarmatéw i pierwszych Stowian.

Na pierwszym pietrze miesci sie Muzeum Geologiczne, ktérego poczatek siega 1927 r.
Jego zbiory sktadajg sie z 50 tys. skat i mineratéw oraz pozostatosci flory i fauny.
W siedmiu salach zgromadzono skaty i mineraty, ktére mogg stuzy¢ do poznania
geologicznych dziejéw Ziemi w ciggu 4 miliardow lat. Pokazuje sie tu, jak zmieniato
sie terytorium Ukrainy w ciggu kolejnych er i okreséw stratygraficznych, jak naste-
powaty po sobie Igdy i morza, jak wyglgdat swiat roslinny i zwierzecy.

Na drugim pietrze jest muzeum paleontologiczne, ze zbioréw kompletowanych od
1919 r. W 1935 r. wydzielito sie ono z muzeum zoologicznego. Liczy ponad 2 tys.
eksponatdéw, w wiekszosci pozyskanych z wykopalisk w Ukrainie, pokazywanych
w 6 salach, w 106 witrynach i 5 dioramach. Ekspozycja przedstawia dzieje rozwoju
roslin i zwierzat od poczatku zycia na Ziemi do dzis. Szczegdlnym podziwem u zwie-
dzajacych cieszy sie zrekonstruowany szkielet mamuta (fot. 22.7).

Sg tez szkielety paleozoicznych ryb, neogenicznych ssakow, takich jak wieloryb
(o dtugosci 25 m), niedzwiedz jaskiniowy, ston, zyrafa, tur. S3 muszle, kawatki bursz-
tynu z owadami, skamieniate drzewa. Z zainteresowaniem oglada sie 2 szatasy
zbudowane ponad 15 tys. lat temu z kosci mamutdw, znalezione w okolicy Czerkas
i Czernihowa.

Fot. 22.7. Szkielet mamuta w Muzeum
Przyrodniczym

Photo 22.7. Mammoth skeleton

in the Natural History Museum

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own
photo.
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Na trzecim pietrze miesci sie muzeum zoologiczne, stworzone w 1919 r. przez po-
wstatg rok wczesniej Ukrainska Akademie Nauk. Duzg czesc kolekcji zwierzat hitle-
rowcy wywiezli do Niemiec w czasie Il wojny swiatowej. Udato sie je odzyskac.
Najwazniejsze eksponaty pochodzg z czaséw pdzniejszych, z wielu ekspedycji ukra-
inskich zoologdéw po ZSRR i Swiecie. W dwdch salach (ptakéw i ssakéw) oraz w dtu-
giej galerii pokazuje sie 5 tys. eksponatdéw zwierzat (czeSciowo w 16 dioramach
pejzazowych), poczawszy od morskich ggbek i korali, poprzez zuki, owady, ryby, pta-
zy i gady, do ptakdw i ssakdw. Wsrdd tych ostatnich zwraca uwage ogromny wypcha-
ny zubr, ktdry zostat upolowany we wtosciach Potockich przed 1800 .

Na czwartym pietrze znajduje sie Muzeum Botaniczne, zatozone w 1921 r. Rosliny
rozlokowano tu w pieciu salach zgodnie z zasadg strefowo-regionalng wystepowa-
nia na Swiecie. Pokazano roslinnos¢ i pejzaze stepédw potudnia Ukrainy, Karpat i Kry-
mu oraz Uralu, okolic Bajkatu, Kraju Przymorskiego, Sachalinu, Wysp Kurylskich,
Srodkowej Azji i Kaukazu.

Muzeum przyrodnicze dziata w strukturze Narodowej Akademii Nauk Ukrainy,
a jego poszczegdlnymi tematycznymi oddziatami, a wiec muzeami: archeologicz-
nym, geologicznym, paleontologicznym, zoologicznym i botanicznym, opiekujg sie
odpowiednie wydziaty akademii i instytuty naukowo-badawcze.

Muzeum Sztuki Ukrainskiej

Historia Narodowego Muzeum Sztuki Ukrainy w Kijowie siega korica XIX w. W 1896 r.
ogtoszono konkurs na siedzibe muzeum. Zwyciezyt moskiewski architekt Piotr Boj-
cow. Ale wykonaniem dokumentacji roboczej zajat sie kijowski architekt — Polak
Wtadystaw Horodecki.

Fot. 22.8. Taras Szewczenko: Widok
Monasteru Wydubieckiego w Muzeum
Sztuki Ukrainskiej

Photo 22.8. Taras Shevchenko:

A view of the Vydubetsk Monastery
at the Museum of Ukrainian Art

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own
photo.
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Dzi$ ekspozycja rozmieszczona jest w 22 salach. Obrazuje wszystkie etapy rozwoju
sztuki ukrainskiej, od czaséw Rusi Kijowskiej do dzis. Sposréd 40 tysiecy jednostek
zbioru muzealnego pokazuje sie tu tylko czes$¢: obrazy, rzezby i grafike najwybitniej-
szych tworcéw ukrainskich. Najdawniejszg pamigtkg w kolekcji muzealnej jest drew-
niana ptaskorzezba sw. Georgija (Jerzego) jako rzymskiego legionisty (Xl w.), unikalna,
bo dziet o takiej kompozycji zachowato sie na swiecie tylko kilka. Wystawia sie ikony
i obrazy o tresci religijnej z XIV-XVIII wieku, w tym z pracowni ikon tawry Peczerskiej.
W wieku XVIII rozpoczat sie wptyw sztuki rosyjskiej i rozwineto sie malarstwo swiec-
kie o tematyce kozackiej. Wiek XIX to z kolei przede wszystkim prace portretowe
Ukraincéw — Wotodymyra Borowykowskiego, Dmytra tewyckiego i Tarasa Szewczen-
ki (fot. 22.8) oraz Rosjan zwigzanych z Ukraing Kapitona Pawtowa, Wasilija Szternber-
ga i Wasilija Tropinina.

Ukrainska sztuka poczatku XX w. zostata pokazana w pejzazach Stepana Kotesnykowa,
Oteksandra Muraszki oraz w obrazach bytowych Fotija Krasyckiego i Fedira Kryczew-
skiego.

Muzeum Malarstwa Zachodniego

Wsréd kijowskich muzedw na wyrdznienie zastuguje Muzeum Sztuki Zachodniej
i Wschodniej imienia Bohdana i Warwary Chanenko (fot. 22.9), zlokalizowane tuz
przy parku z pomnikiem Tarasa Szewczenki, naprzeciw czerwonego gmachu Uniwer-
sytetu Kijowskiego. Podstawg kolekcji dziet sztuki byty obrazy zgromadzone w ciggu
40 lat przez mecenasdw sztuki Bohdana Chanenke (1849-1917) i jego zone Warware
(1852-1922), przekazane w testamencie miastu. Od powotania muzeum w 1919r.

Fot. 22.9. W Muzeum Sztuki
Zachodniej

Photo 22.9. At the Museum
of Western Art

Zrédto/ Source: fotografia
wtasna/ own photo.
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jego kolekcja powiekszyta sie 13-krotnie, a czes$¢ zbiorow jest wystawiana w po-
mieszczeniach patacu Chanenkdéw (z 1887 r.) wkomponowanego w pierzeje ulicy.
Jest to najwieksza w Ukrainie kolekcja sztuki z krajéw Europy Zachodniej. W mu-
zeum eksponuje sie sztuke z roznych okreséw: sredniowiecza, renesansu, baroku,
rokoko, klasycyzmu.

Kijowska Galeria Obrazow

Przy tej samej ulicy Tereszczenkowskiej co Muzeum Sztuki Zachodniej i Wschodniej
jest jeszcze jedno miejsce godne odwiedzenia. To Kijowska Galeria Obrazéw.

W czasie | wojny swiatowej w pomieszczeniach galerii znajdowat sie lazaret wojsko-
wy. Pézniej byty wykorzystywane jako siedziby kolejnych wtadz i sztabow wojsko-
wych, m.in. wojska Jézefa Pitsudskiego podczas pobytu w Kijowie w 1920 r.

Fot. 22.10. Iwan Ajwazowski: Brzeg
morza w Kijowskiej Galerii Obrazow
Photo 22.10. Ivan Aivazovsky: Seashore
at the Kiev Picture Gallery

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own
photo.

Muzeum w 30 salach eksponuje ok. 600 obrazow, rzezb i grafik sposrdod 12 tysiecy
posiadanych (fot. 22.10). Ma oddziaty sztuki starorosyjskiej, XVIlI-, XIX-wiecznej i sztu-
ki radzieckie;j.

Sa tu obrazy autoréw z Rosji, Ukrainy, Biatorusi, Motdawii, Zakaukazia i Srodkowej Azj.

Ztota Skarbnica Ukrainy

W nieduzym pietrowym budynku na terenie Peczerskiej tawry znajduje sie jedno
z najciekawszych muzedéw Kijowa. To ,ztota skarbnica Ukrainy” — Muzeum Histo-
rycznych Kosztownosci Ukrainy. W 9 salach zgromadzono tu mndstwo eksponatéw
ze ztota, srebra i kamieni szlachetnych, z réznych epok i réznych wykopalisk, ale
takze z wielu ukraiiskich kolekcji muzealnych i prywatnych, od epoki brazu do
wspotczesnosci.
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Muzeum otwarto w 1969 r. w XVIlI-wiecznym budynku klasztornej piekarni, zbudo-
wanym wedtug projektu Stepana Kownira (1695-1775). W ciggu prawie potwiecza
zbiory znacznie wzrosty: z 14 tysiecy do 56 tysiecy jednostek muzealnych.

Muzeum szczyci sie najwiekszg na Swiecie kolekcja ,ztota scytyjskiego” (fot. 22.11),
a prawdziwym arcydzietem jest pektorat — noszona na piersi krélewska ozdoba,
zawierajgca ztote podobizny dzikich zwierzat i sceny z zycia starozytnego plemienia
(IV w. p.n.e.). Wazy okoto 1 kg. Pochodzi, wraz z wieloma innymi ozdobami, z kurha-
nu na mogile scytyjskiej krolowej koto Dniepropietrowska. W muzeum mozna ogla-
da¢ gréb krélowej sarmackiej (Il w.), ktérg pochowano w szacie ozdobionej
dziesigtkami ztotych naszywek. Gréb znaleziono w kurhanie koto Kirowogradu.

Fot. 22.11. Scytyjska ozdoba noszona na
piersiach — Muzeum Historycznych
Kosztownosci Ukrainy

Photo 22.11. Scythian ornament worn
on chest — Museum of Historical Costs
of Ukraine

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own
photo.

Ztoto i srebro kultowe — to przede wszystkim ramy i oprawy ikon prawostawnych
i ksigg religijnych, zdobione rubinami, szafirami, szmaragdami i pertami, a takze korony,
kielichy i monstrancje. W zbiorach s3 monety starozytnej Grecji, Rzymu, Bizancjum,
Rusi Kijowskiej. Sg prace polskich, niemieckich i francuskich mistrzéw jubilerstwa
(XIX-XX W.).

Muzeum Mikrominiatur

Autor wystawy w kijowskiej Peczerskiej tawrze — Nikotaj Siadristy — urodzit sie
w 1937 r. Ukonczyt charkowska szkote sztuk pieknych i Charkowski Instytut Rolniczy.
Byt agronomem na Zakarpaciu, pézniej inzynierem w instytucie Akademii Nauk
Ukrainy. W sporcie podwodnym uzyskat tytut mistrza. Od 1959 r. zajat sie tworze-
niem mikrominiatur. Podkuta pchta — to jedna z jego najwczesniejszych i najprost-
szych prac. Pchte ze ztotymi podkéwkami mozna od lat oglada¢ pod mikroskopem
na wystawie mikrominiatur.
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Fot. 22.12. Karawana wielbtagdéw w uchu igty w Muzeum Mikrominiatur
Photo 22.12. Camel caravan in the eye of the needle at the Microminiature Museum

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own photo.

Siadristy stworzyt wiele prac, ktdrych miniaturyzacja wcigz wzbudza niedowierzanie
i zachwyt (fot. 22.12). Oto kompozycja Polonez Oginskiego (1959): zéttawy kwiat
chryzantemy, ztozony z 99 ptatkdw, ma $rednice 5 mm. Na todyzce — listek 2x5 mm
z wygrawerowanymi nutami, ktdrych jest tu ok. 600. Portret Ernesta Hemingwaya
(1966) zmiescit sie na przekroju ziarnka dzikiej gruszy. Portret matki (1984) wygra-
werowany zostat diamentowym rysikiem na ktosie ze szkta na powierzchni 2x3 mm.
Portret Gagarina (1984) wyrzezbiony zostat z nasienia tarniny i ma rozmiary 3x4 mm.
Portret baleriny Mai Plisieckiej zostat stworzony na przekroju ziarenka wisni
3x4 mm. Ogromne wrazenie sprawia Roza we wtosie (1961). Wtos zostat przewier-
cony wzdtuznie, a w powstatg w ten sposdb rurke autor wstawit czerwong rézyczke
z zielonymi listkami. Srednica kwiatka wynosi 0,05 mm, a grubo$¢ jego todyzki —
0,005 mm.

Muzeum Pedagogiczne

W centrum miasta w Kijowskim Miejskim Domu Nauczyciela miesci sie unikalne
Pedagogiczne Muzeum Ukrainy, podlegajgce Narodowej Akademii Nauk Pedago-
gicznych.

Dzisiejsza kolekcja liczy ponad 45 tys. jednostek muzealnych. 3200 jednostek wpisa-
no do rejestru dziedzictwa narodowego. W pomieszczeniach udostepnionych dla
muzeum miesci sie niewiele eksponatdw, dlatego czesto zmienia sie ekspozycje.

Muzeum przechowuje unikalne ksiegi: Podrecznik filozofii, geografii, historii (1488),
Statut litewski (1570), Stownik frazeologiczny (1598), Apostot (1654), Ewangelion
(1670), llustrowany atlas geograficzny (1777) zawierajgcy 100 map i wiele innych
ksigzek, wykorzystywanych w nauczaniu mtodziezy w szkotach, kolegiach i akade-
miach. Ma kolekcje podrecznikéw, fotografii, dokumentdéw, czasopism pedagogicz-
nych, pomocy szkolnych i sSrodkéw technicznych do nauczania (fot. 22.13).
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Fot. 22.13. Stara tawka szkolna w Muzeum
Pedagogicznym

Photo 22.13. An old school bench at the Pedagogical
Museum

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.

Muzeum Metra

Niezwykte muzeum powstato w Kijowie w 2000 r. W budynku administracji metra
nad stacjg Politechnika (Politechniczny Instytut) zlokalizowano muzeum, ktére opo-
wiada historie budowy miejskiej kolei podziemnej. W pierwszej sali rozmieszczono

Fot. 22.14. Most trasy metra nad
Dnieprem

Photo 22.14. Bridge of the metro
route over the Dnieper River

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/
own photo.
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dokumenty i fotografie z poczatkdw budowy metra. Dziata tu makieta stacji Dniepr
z 1960 r. z podnosnikiem wagondow (wagony metra przyjezdzaty kolejg, byty trans-
portowane wdzkami tramwajowymi i podnoszone z drogi wzdtuz Dniepru do po-
ziomu toréw na stoku wzgérza). Druga sala opowiada o twdrcach metra i pracy jego
stuzb, zawiera tez bogatg kolekcje biletow, zetondw i kart magnetycznych kolei pod-
ziemnych réznych krajow. W trzeciej sali mozna zapoznad sie z pracg konstruktorow
i technologdw metra, z makietg obrotnicy wagondw, ktérej kiedys uzywano, z ze-
garem synchronizujgcym odstepy czasu w ruchu pociggdw. Zgromadzono prawie
2,5 tys. eksponatéw.

Dzi$ metro ma trzy linie o tgcznej dtugosci 67,6 km z 52 stacjami. Linie krzyzujg sie
w centrum w tréjkacie, przez co uniknieto trudnosci w przesiadkach pasazerskich,
jakie wystepuja, gdy trzy linie krzyzujg sie w jednym miejscu (co wystepuje np.w me-
trze moskiewskim). Po torach pod miastem jezdzi tacznie 814 wagonodw (fot. 22.14).

Metro kijowskie szczyci sie najgtebszg na Swiecie stacjg Arsenalna na gtebokosci
105 m. Najpiekniejszg wystrojem wewnetrznym stacjg, moim zdaniem, jest Ztota
Brama (Zofoti worota) uruchomiona w 1991 .

Muzeum Wody

Wsréd wielu XX-wiecznych muzedw w 2003 r. pojawito sie jeszcze jedno, zupetnie
nowe, cho¢ urzgdzone w dwdch starych, ponad 20-metrowych wiezach ci$nien —
z 1872 i 1876 r. (fot. 22.15) — oraz w podziemnym zbiorniku wody o pojemnosci
1,35 min litréw z 1909 .

Zjechawszy windg do podziemi Muzeum Wody, mozna zapoznac sie z hydrosferg
ziemska, z krgzeniem wody w przyrodzie, z lodowcami gérskimi, wodg z mérz i rzek.
W sztucznej grocie jest wodospad, sg gejzery, doswiadczyé mozna deszczu, a nawet
burzy z btyskawicami.

Fot. 22.15. Wieza Muzeum
Wody — widok z perspektywy
parku

Photo 22.15. Tower of the Water
Museum

Zrédto/ Source: fotografia wtas-
na/ own photo.
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Ekspozycja informuje o budowie wodociggdw i kanalizacji w centralnej czesci mia-
sta, oddanych do uzytku w 1872 r., ale takze o wodociggu dziatajgcym juz w 1633 r.
w dzielnicy Podot (Padét) na brzegu Dniepru.

Dzieci chetnie ogladajg w akwariach ryby: te zyjgce w Dnieprze i te z dalekich krajéw.

Muzeum Jednej Ulicy

W Kijowie przy bardzo starej ulicy Andrijiwskyj uzwiz (Andrzejowski Zjazd), tgczacej
Gérne Miasto z Padotem nad Dnieprem, jest niezwykte Muzeum Jednej Ulicy.

Muzeum powstato w 1991 r. z inicjatywy Stowarzyszenia Twodrczego ,Majster”.
W obecnej modernistycznej kamienicy z 1915 r. dziata ono od 1998 r. Przechodnie
juz z ulicy mogg oglada¢ w witrynach sceny z zycia mieszkancéw Andrzejowskiego
Zjazdu z przetomu XIX i XX w. Wewnatrz kamienicy zas mozna zobaczy¢ bogatg eks-
pozycje, ktéra oddaje realia zycia przed rewolucjg. Sg tu szyldy sklepéw (fot. 22.16),
sprzet sklepowy i kasy, maszyny do szycia i do pisania, ubiory damskie i meskie. Sg
fotografie, pocztéwki, dokumenty i mndstwo przedmiotdéw, ktdre stuzyty mieszkan-
com ulicy. Stare plakaty i bilety zapraszajg na koncerty i sztuki teatralne. Widoczna
jest wielokulturowos¢ Kijowa: obok ukrainskich i rosyjskich tekstéw oraz ksigzek sg
tez polskie i zydowskie.

Wsréd pokazywanych urzadzen uzywanych w sklepach i bogatszych domach jest
np. arytmometr, daleki przodek kalkulatoréw i komputeréw. Byta to reczna maszyna
do liczenia, przeznaczona do wykonywania czterech dziatan arytmetycznych.

W XIX w. kazda szanujgca sie dama na balu postugiwata sie wachlarzem, dlatego
wsréd wystawianych przedmiotéw jest wiele tego typu atrybutéw. Wachlarze wyko-
nywano z drewna, papieru, tkanin, kosci, masy pertowej, w réznym ksztatcie i wiel-
kosci, niekiedy z dodatkiem pidr strusia lub marabuta.

Fot. 22.16. XIX-wieczny sklep na Padole
odtworzony w Muzeum Jednej Ulicy
Photo 22.16. Nineteenth-century store on
the Padolem restored at the One Street
Museum

Zrédto/ Source: fotografia wtasna/ own
photo.
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Kijowski Skansen

Na potudniowym obrzezu Kijowa, przy Lesie Gotosiejewskim, blisko wielkiej ob-
wodnicy drogowej, znajduje sie najwiekszy w Ukrainie skansen, zwany Muzeum
Architektury Ludowej i Bytu. W 1969 r. na lesistych wzgdrzach obok dwczesnej wsi
Pirogowo rozpoczeto prace, a zakoriczono je i udostepniono ten kompleks archi-
tektoniczno-pejzazowy w 1976 r. Skansen na obszarze 150 hektaréw zgromadzit
ponad 300 zabytkéw architektury ludowej. Sg to zagrody wiejskie (fot. 22.17),
szkoty, wiatraki, kuznie, cerkwie, przywiezione z réznych regionéw Ukrainy: Srod-
kowego Naddnieprza, Stobozanszczyzny, Pottawszczyzny, Polesia, Podola, Karpat,
Potudnia Ukrainy — ze wszystkich obwoddw kraju. Tworzg zespoty obrazujgce regio-
ny. Miejsce, jakie wybrano pod skansen —w czesci réwninne, w czesci pagérkowate
— pozwolito na rozmieszczenie tu zaréwno chat ze stepowego potudnia kraju, jak
i chat karpackich. Wiekszo$¢ stanowig chaty z XIX wieku, zawierajace wewnatrz
meble, wyposazenie domowe, obrazy artystow ludowych, drewniane i ceramiczne
naczynia kuchenne, odziez, tkaniny, instrumenty muzyczne, narzedzia i sprzet rol-
niczy — razem okoto 50 tysiecy eksponatdw, najstarsze nawet z XVI w.

e

Fot. 22.17. Grupa z Wroctawia przed starg ukraifiska chatg w skansenie
Photo 22.17. A group from Wroclaw in front of an old Ukrainian hut in the open-air museum

Zrédto/ Source: fotografia wiasna/ own photo.
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22.2. Podsumowanie i wnioski

Kijowskie muzea realizujg podstawowe cele muzealnictwa, do ktérych nalezg: kom-
pletowanie, przechowywanie, badanie i popularyzowanie pamiatek historii natural-
nej, kultury materialnej i duchowej, bedacych zrédtami wiedzy o rozwoju przyrody
i spoteczeristwa. W zbiorach muzealnych sg przedmioty naturalne i artystyczne,
w tym dzieta sztuki i zrédta pisemne (rekopisy, dokumenty, ksiegi). W swojej wiek-
szosci ekspozycje tych muzedw przedstawiajg dzieje Kijowa i Ukrainy, cho¢ niektére
(np. muzeum przyrodnicze, malarstwa) wychodzg poza ten obszar. Wszystkie, poza
trzema (muzeum lotnictwa, wojny, metra), skupione s3 w centralnej czesci miasta.
Usytuowane sg, poza trzema (muzeum historii Kijowa, wojny, metra), w starych,
czesto zabytkowych budynkach. Najstarszymi z nich (z XVIII w.) sg budynki muzedw
ztota, mikrominiatur i Skosna Kaponiera. Muzea dysponujg eksponatami pozyskany-
mi dzieki wiasnym staraniom (np. Muzeum Historii Ukrainy, Historii Kijowa i znaczna
wiekszos¢ pozostatych), w tym z wykopalisk na terenie Ukrainy (np. muzeum ztota),
przejetymi z prywatnych kolekcji (np. muzeum malarstwa, galeria obrazéw) lub uzy-
skanymi w drodze wymiany miedzy muzeami (np. muzeum sztuki ukrainskiej). Zbio-
ry muzealne powstaty na ogdét w czasach Ukrainy radzieckiej (poza wczesniejszymi
zbiorami muzedw historii Ukrainy, sztuki ukrainskiej, malarstwa, galerii obrazéw).
Najwiecej polskich akcentow jest, zdaniem autora, w Skosnej Kaponierze. Zbioréw
prawie nie naruszyta Il wojna Swiatowa (niektore byty ewakuowane), poza czescig
eksponatéw muzeum przyrodniczego, ktére wywiezli Niemcy.

* % %

W pazdzierniku 2022 r., w czasie wojny, czes¢ muzedw byta nieczynna, najcenniejsze
eksponaty ukryto, by nie zniszczyty ich kolejne spadajgce na miasto rakiety. Miejmy
nadzieje, ze po wojnie muzea wrdécg do swojego poprzedniego stanu, opisanego
w pracy, i beda chetnie zwiedzane, takze przez polskich turystow.
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Kijev Museums

Abstract: The purpose of this paper was to present the resources of selected museums in Kiev, Ukraine.
In their majority, the expositions of these museums depict the history of Kiev and Ukraine, although
some (e.g., the natural history museum, the museum of painting) go beyond this area. They are all
concentrated, except for three (aviation, war, metro museum), in the central part of the city. They are
located, except for three (museum of Kiev history, war, metro), in old, often historic buildings. Today,
in October 2022, during the war, some of the museums are closed, with the most valuable exhibits
hidden away. Let us hope that after the war the museums will return to their previous state, described
in the paper, and will be willingly visited, including by Polish tourists.

Keywords: museum, exhibition, Kiev, Ukraine.
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Streszczenie: Kult $w. Jana Nepomucena odgrywa znaczacg role w zyciu duchowym i kulturowym
mieszkaricéw wielu krajéw, zwtaszcza Europy Srodkowej. Kult ten przyjmowat formy materialnego
i niematerialnego dziedzictwa. Miat swoje odzwierciedlenie w wezwaniach kosciotéw, sprowadzanych
relikwiach, zaktadanych bractwach, wizerunkach ikonograficznych, modlitwach i zapisach nutowych
piesni i wielu innych aspektach. W artykule zaprezentowano sylwetke $w. Jana Nepomucena, ktérego
kult osiggnat apogeum w XVIII i XIX w., zwtaszcza w Czechach, ale réwniez w Polsce. Celem rozdziatu
jest ukazanie poszczegolnych elementéw kultu sw. Jana Nepomucena w obu tych krajach. Na podsta-
wie kwerendy literatury, badan terenowych i dostepnosci danych internetowych wybrano najbardziej
istotne kwestie zwigzane z propagowaniem kultu.

Stowa kluczowe: Czechy, Polska, kult, $w. Jan Nepomucen, hagiografia.

JEL Classification: Q56, 732

Kult swietych stanowi jedng z najstarszych praktyk koscielnych. Juz od poczgtkéw
chrzescijaristwa $wieci odgrywali istotng role ze wzgledu na ich posrednictwo mie-
dzy wiernymi, Kosciotem a samym Bogiem. Kult ten wyraza sie w oddawaniu czci
i okazywaniu chwaty Bogu za posrednictwem Najswietszej Maryi Panny, aniotéw
i Swietych, a takze wzywaniu ich pomocy i wstawiennictwa. Kult ten moze przybierac
rézne formy: poczawszy od wezwania parafii i kosciotéw, kaplic, ottarzy, poprzez
wspomnienia liturgiczne, nowenny i litanie, kult relikwii, pielgrzymki, nadawanie
imion $wietych patrondw przy chrzcie az po wizerunki ikonograficzne reprezento-
wane przez obrazy i rzezby. Popularnosc niektérych swietych nadal jest widoczna,
zwiaszcza w tradycji ludowej. Przyktadem mogg by¢ Antoni Padewski (patron ludzi
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i rzeczy zgubionych), Barbara (patronka gérnikdw i dobrej smierci), Florian (patron
hutnikéw i kominiarzy), lzydor (patron rolnikéw), Krzysztof (patron kierowcéw i po-
dréznych), Mikotaj (patron kupcéw i rybakéw) (Janicka-Krzywda, 1993).

Jednym ze sSwietych, ktérego kult bardzo dynamicznie zaczat szerzy¢ sie z terenu
Czech na sgsiadujgce panstwa, byt Sw. Jan Nepomucen. Jego wizerunki zaczety po-
jawiac sie w krajobrazie jeszcze przed beatyfikacjg pod koniec XVII w. Dopiero po
kanonizacji w 1729 r. nastgpito wyrazne ozywienie i zainteresowanie tym swietym,
ktorego kult przybrat wrecz nieprawdopodobny zasieg i formy.

Celem niniejszej publikacji jest omdwienie postaci $w. Jana Nepomucena i roli, jaka
odegrat on w historii Czech, a takze zwrdcenie uwagi na kult, ktéry bardzo dyna-
micznie rozszerzat sie od XVIII w. w Czechach i Polsce.

23.1. Materiaty i metody

Kult $w. Jana Nepomucena znalazt gtebokie odzwierciedlenie w wielu krajach Euro-
py. Zjawisko to widoczne jest zwtaszcza na terenie Czech oraz Polski, dlatego tez
dokonano poréwnania wybranych form kultu i jednoczesnie popularnosci omawia-
nego $wietego na terenie obu tych krajéw. Przeprowadzona kwerenda publikacji
pozwolita na stwierdzenie, ze postac¢ sw. Jana Nepomucena byta prezentowana na
gruncie réznych dyscyplin nauk: humanistycznych, teologicznych, spotecznych, sztuki,
przyrodniczych oraz wielu innych.

Przeglad publikacji potwierdzit, ze zainteresowanie $wietym byto i nadal jest mocno
widoczne nie tylko w pismiennictwie naukowym, ale réwniez krajoznawczym. War-
to wspomnieé, ze postaé swietego byta przedmiotem zainteresowania m.in. Hochleit-
nera (1996, 2002), Jelskiego (2020), Kasprzak-Miler (2005), Marek (2014), Pierzchaty
(1986), Procyka (2000), Szykuty (2006, 2008), Warchatowskiego (2003). Postaé $w.
Jana Nepomucena obecna jest rowniez w literaturze zagranicznej. Przyktadem s3 pu-
blikacje Coufalovej (2019), Stefkovej (2011), Vaisvilaité (2008) czy Lavric (2006).

Na podstawie schematyzmodw poszczegdlnych archidiecezji i diecezji wyrdzniono
koscioty, ktérym patronuje sw. Jan Nepomucen. Opierajac sie na stronach interne-
towych parafii, wyszczegdlniono te obiekty sakralne, w ktéorych w przesztosci znaj-
dowaty sie lub obecnie sg zlokalizowane relikwie omawianego $wietego. Na
podstawie dostepnych materiatéw uwzgledniono modlitwy, zapisy nutowe piesni,
elementy heraldyczne i sfragistyczne. Podczas badan terenowych, przeprowadzo-
nych na terenie Dolnego Slaska (ze szczegdlnym uwzglednieniem ziemi ktodzkiej)
oraz wybranych regiondéw Polski, wykonano dokumentacje fotograficzng i dokonano
weryfikacji wizerunkéw swietego.

Wyobrazenia Swietego reprezentowane sg przez kamienne rzezby, ustawiane na co-
kotach i postumentach, ptaskorzezby i reliefy na kolumnach. Nie brakuje réwniez
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drewnianych, przysciennych rzezb polichromowanych, a takze wielu innych detali
nawigzujacych do zywota $w. Jana Nepomucena, ktére umieszczano we wnetrzach
obiektéw sakralnych. Nalezy rowniez dodaé, ze w celu poznania petnej biografii
i szerzacego sie kultu sw. Jana Nepomucena odwiedzono takze wiele miejsc z wize-
runkami swietego na terenie Republiki Czeskiej (np. Broumov, Nepomuk, Kutna
Hora, Praga, Zdar nad Sazavou). W celu pogtebienia informacji o czeskich zabytkach
postuzono sie strong internetowa Ustiedni seznam kulturnich paméatek (USKP)
(Internet 1) zawierajgca katalog obiektow zabytkowych.

23.2. Sylwetka $w. Jana Nepomucena

Szczegdtowe odtworzenie biografii Sw. Jana Nepomucena wydaje sie dos¢ trudne ze
wzgledu na odlegtos¢ czasowa. O ile pewne jest, ze Jan urodzit sie w miejscowosci
Pomuk, o tyle data narodzin nie jest jednoznaczna. Przypuszcza sie, ze miata miejsce
miedzy 1340 a 1350 rokiem. Jan zdobyt wyksztatcenie w szkole przyklasztornej
w rodzinnej miejscowosci, nastepnie w Zatcu (Balbin, 1914), a kolejnym krokiem
uzyskania wyksztatcenia byly studia z zakresu filozofii oraz prawa kanonicznego na
Uniwersytecie w Pradze. W miedzyczasie Jan otrzymat z rak arcybiskupa Jana Ocko
z VIasim urzad notariusza w kancelarii arcybiskupstwa. Do zadan notariusza naleza-
to sporzadzanie na pergaminie dokumentéw publicznych, uméw i testamentéw
(Borovy, 1878), do petnienia bowiem tej funkcji potrzebna byta znajomos¢ zasad
przygotowywania réznych dokumentdw oraz opanowanie jezyka tacirnskiego w mo-
wie i pismie (Vlnas, 1993).

W 1380 r. Jan zostat proboszczem w kosciele sw. Havla w Pradze (Borovy, 1878)
i jednoczesnie altarystg (ottarzystg) kaplicy sw. Erharda i $w. Otyli w praskiej kate-
drze pw. s$w. Wita, Wactawa i Wojciecha. W latach 1383-1387 Jan przebywat na stu-
diach w Padwie (Sté&dry, 1917; Vinas, 1993), ktére zakorczyt uzyskaniem tytutu
doktora prawa koscielnego. Po powrocie do Pragi w 1387 r. otrzymat posade kano-
nika kapituty kolegiackiej przy kosciele sw. Jilji, a rok pdzniej kapituty kolegiackiej na
Wyszehradzie (Borovy, 1878). Z rgk arcybiskupa praskiego Jana z Jenstejna otrzymat
takze nominacje na wikariusza generalnego (Schikora, 1947). Prestiz piastowanych
funkcji koscielnych sprawit, ze Jan z Pomuku zostat dostrzezony przez kréla czeskie-
go Wactawa IV Luksemburskiego. Mianowat on duchownego kaznodziejg kosciota
i nadwornym jatmuznikiem.

W latach 90. XIV w. doszto do czestych i intensywnych sporéw miedzy krélem a ar-
cybiskupem. Wactaw IV planowat utworzy¢ nowe biskupstwo w miejscowosci w Kla-
druby u Stfibra, aby uzalezni¢ je wytgcznie od jurysdykcji krolewskiej. Krél czynit
starania, aby na stanowisku nowego opata obsadzi¢ swojego zwolennika Hynka Plu-
ha z Rabstejna. W marcu 1393 r. konwent klasztoru wybrat nowego opata Olena, co
zatwierdzit 10 marca Jan Nepomucen na prosbe arcybiskupa Jana z Jenstejna (Borovy;,
1878). Informacja o zatwierdzeniu nowego opata zastata kréla w mysliwskim zamku
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Zebrak, gdzie spedzat czas na polowaniu. Dnia 20 marca 1393 r. w Pradze odbyto sie
spotkanie, ktorego celem byto zazegnanie konfliktu. Uczestniczyli w nim cztonkowie
rady krélewskiej i reprezentanci kurii. Negocjacje szybko przeszty w forme ataku ze
strony Wactawa 1V, ktéry nakazat aresztowac kilku duchownych, w tym Jana Nepo-
mucena. Po przeprowadzonych przestuchaniach i torturach zwigzanego Jana Nepo-
mucena zotnierze przyprowadzili na kamienny most, z ktérego zostat on zrzucony do
Wettawy (Polc, 1993).

Pdiniejsza legenda gtosita, ze powodem uwiezienia Jana przez Wactawa IV bytfa od-
mowa ujawnienia tajemnicy spowiedzi drugiej zony kréla — Zofii Bawarskiej, ktérg
matzonek podejrzewat o niewiernoé¢. Smier¢ Jana Nepomucena nastapita 20 marca
1393 r. (L. R., 1865). Krélowi Wactawowi nie udato sie utrzymaé w tajemnicy zbrod-
ni, ktdrej sie dopuscit, bowiem gdy tylko ciato Nepomucena pojawito sie na tafli
wody, zostato ono rozswietlone niebieskimi promieniami, a wokét gtowy zaptoneto
piec¢ gwiazd. W symbolice liczba ta zaczeta odpowiadac tacirskiemu piecioliterowe-
mu stowu tacui, co znaczy milczacy (Hochleitner i Scheer, 1998). Ciato Nepomucena
wytowili z rzeki rybacy. Zostato najpierw wniesione do kosciota Krzyza Sw. na Starym
Miescie. Po przygotowaniu grobu w katedrze praskiej nastgpit pochdwek przysztego
Swietego.

23.3. Proces beatyfikacji i kanonizaciji

Wkrétce po Smierci Jana Nepomucena arcybiskup Jan z Jenstejna wystosowat do
papieza list, w ktdrym nazwat swojego generalnego wikariusza Martyr Sanctus, czy-
li Swietym meczennikiem (Bezdéka i Votka, 1871). Réwniez inni duchowni wspomi-
nali o Janie jako Swietym meczenniku. Kapelan arcybiskupa Jana z JenStejna
zaznaczat, ze ,z faski bozej stat sie on meczennikiem”. Otomuniecki biskup Jan Dou-
bravicky nazwat Jana z Pomuka ,,cztowiekiem niewinnym i Swietym” (Borovy, 1878).
Poczatkowo kult miat charakter nieoficjalny — ze wzgledu na grozace ludnosci pra-
skiej represje kréla Wactawa IV. Kult ten osiggnat zdecydowanie wiekszy zasieg do-
piero po jego Smierci. Byt on takze reakcja na pierwsze informacje o cudach
przypisywanych wstawiennictwu Jana Nepomucena. O wydarzeniach informuje
fragment napisu umieszczonego na nagrobku meczennika , Tu lezy cudami stawny
Jan z Nepomuku...” (Skarga i in., 1910).

O meczenskiej Smierci Jana Nepomucena wspominali na tamach swoich dziet histo-
rycy i kronikarze. Jeden z pierwszych dziejopisarzy — Jan z Krumlova, dokonat pomyt-
ki w dacie $mierci Jana Nepomucena, przyjmujgc, ze meczenska $mier¢ nastgpita
w 1383 r. Btad ten byt wielokrotnie powielany w czeskich zrédtach.

Pierwsze préby wyniesienia meczennika na ottarze podjat cesarz Ferdynand lll,
a nastepnie Leopold | (Sedlak, 1929). Proces beatyfikacji zyskat poparcie nowego
arcybiskupa praskiego Franza Ferdinanda von Khiinburga i wzbudzit zaintereso-
wanie cesarza Jozefa I. Proces beatyfikacyjny rozpoczeto formalnie dopiero w 1715 .
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Wielkim wydarzeniem podczas procesu byta ekshumacja szczgtkdw przysztego bto-
gostawionego, ktdéra miata miejsce 15 kwietnia 1719 r. Odsunieto kamien grobowy
i rozkopano gréob (Novék, 1862). Po otwarciu trumny wszystkim zebranym ukazat sie
szkielet Jana, ktéry byt utozony w kierunku wschodu, zgodnie ze zwyczajem po-
chéwku duchownych. Szkielet byt nienaruszony, co wskazywato, ze nigdy wczesniej
gréb nie byt otwierany. Wszyscy lekarze wnikliwie ogladali szczatki Jana (Borovy,
1978). Zastanowienie budzita tkanka koloru czerwonego znaleziona wewnatrz
czaszki, ktéra nie ulegta procesowi rozktadu. Wszyscy obecni przyjeli j3 za jezyk. Jego
zachowanie przez prawie 300 lat uznano za cud. Jezyk zostat umieszczony w reli-
kwiarzu i przeniesiony do kaplicy.

31 maja 1721 r. papiez Innocenty Xl dokonat beatyfikacji Jana Nepomucena. W tym
samym roku jezyk Nepomucena, jako relikwia, zostat umieszczony w nowym, krysz-
tatowym relikwiarzu (Stejskal, 1921). Do Pragi przybyto duchowienstwo z Czech
i Moraw, by dnia 4 czerwca 1721 r. uczci¢ nowego btogostawionego. Range wydarze-
nia podkreslat fakt, iz organizowano wiele mszy i nabozenstw ku czci Jana Nepomu-
cena. Ich liczba byta imponujaca, gdyz np. w kosciele sw. Wita w poprzednich latach
wynosita tylko okoto 7000 rocznie, w 1721 r. zas wzrosta do 50 672 (Oliva, 1916;
Stejskal, 1921). Dla poréwnania warto dodaé, ze z kolei w latach 1723-1727 w ko-
Sciele sw. Wita odprawiono tgcznie 327 001 mszy, a komunie przyjeto 7 286 477
wiernych (Borovy, 1878).

Zaledwie rok pdzniej po uroczystosci beatyfikacji, 18 czerwca 1722 r. papiez Inno-
centy Xlll zainaugurowat proces kanonizacyjny. W 1725 r. w obecnosci komisji arcybi-
skupiej, duchownych, urzednikéw panstwowych, lekarzy i wybranych oséb relikwie
zostaty wydobyte z relikwiarza. Podobnie jak wczesniej obserwacja jezyka wskazata
na jego niezmieniony ksztatt. Uroczysta kanonizacja odbytfa sie 19 marca 1729 r.
i dokonat jej papiez Benedykt XlIl. Ciato $wietego umieszczono w 1736 r. w mauzo-
leum wykonanym ze srebra przez Antoniego Corradiniego wedtug projektu Johanna
Fischera von Erlacha.

23.4. Atrybuty i patronat Sw. Jana Nepomucena

Swiety Jan Nepomucen przedstawiany jest zawsze w stroju kaptaiskim, nawiazuja-
cym do okresu baroku. Na sutannie znajduje sie rokieta (rodzaj komzy), nastepnie
mantolet (peleryna siegajgca kolan, zaktadana na komze i rokiete), a na nim almucja
(krétka, futrzana peleryna zarzucana na ramiona) lub mucet (stréj w formie siegaja-
cej do tokci pelerynki, zapinanej lub zawigzywanej pod szyj3). Na szyi zawieszona
jest stuta, na gtowie zas znajduje sie biret. Najczesciej przedstawiany jest w kontra-
poscie. W dtoniach czesto trzyma krzyz, rzadziej gatgzke palmowa (Schauber i Schin-
der, 2000). Gtowe otacza nimb z piecioma gwiazdami nawigzujacymi do stowa tacui.
Niekiedy meczennik trzyma w dtoni zamknietg ktédke lub zapieczetowang koperte.
W ikonografii Swiety czasem przedstawiany jest z palcem na ustach, co symbolizuje
tajemnice spowiedzi (Kalinowski, 1986).
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Patronat Jana Nepomucena jest dos¢ szeroki. Uwazany jest on za patrona Pragi,
Poznania, archidiecezji katowickiej, diecezji opolskiej oraz Dolnego Slaska. Jest patro-
nem rodu Habsburgdw oraz, obok $w. Ignacego Loyoli, uwazany za drugiego patrona
zakonu jezuitéw (Schauber i Schinder, 2000). Sw. Jan Nepomucen jest patronem
tajemnicy spowiedzi — to jeden z najbardziej popularnych i najczesciej spotykanych
jego patronatow (Zaleski, 2008). Czesto jest wzywany w przypadku zniestawienia
lub zachowania dyskrecji. Chroni przed oczernianiem, urokami i ztym stowem. Uwa-
zany jest takze za oredownika dobrej stawy (Janicka-Krzywda, 1993).

Popularnosc¢ kultu sw. Jana powigzana jest takze z jego opiekg nad groznym zywio-
tem wody. Uwazany jest za patrona tongcych. Jest takze patronem zeglarzy, flisa-
kéw, rybakéw oraz innych zawoddw zwigzanych z pracg na wodzie. Przypisuje sie
mu wstawiennictwo przed powodzig i nawatnicami, stad tez jego wizerunki stawia-
no na mostach, przy rzekach i terenach zagrozonych wylewami rzek. Meczennika
czczono takze jako patrona podréznych, stad w wielu krajach, czesto réwniez zamor-
skich, wizerunki Jana Nepomucena zostaty rozpowszechnione za posrednictwem
misjonarzy, zwtaszcza jezuitéw (Krejci, 1974).

23.5. Kult $w. Jana Nepomucena w Czechach

Kult Nepomucena na duzg skale rozwinat sie po zwyciestwie katolikdéw nad prote-
stantami w bitwie pod Biatg Gdrg 8 listopada 1620 r. Kult Nepomucena miat sie
przyczyni¢ do zatarcia pamieci o czeskim reformatorze Janie Husie (Krejci, 1974).
Habsburgowie postugiwali sie rowniez wizerunkiem meczennika i odnosili sie do
niego z pietyzmem, gdyz zycie i meczeriska smier¢ doskonale nawigzywaty do baro-
kowej poboznosci. Widoczne byto to w okresie rzgdéw cesarza Karola VI i Marii Te-
resy, kiedy kult ten zostat wtgczony w nurt propagandy religijno-politycznej Wiednia.
Wptywy te przenikaty z dworu cesarskiego dzieki utrzymywanym kontaktom w licz-
nych regionach Europy.

Wizerunki Jana Nepomucena widoczne byty na ptaszczyznie réznych artystycznych
dziet. Tworzono miedzioryty, drzeworyty, obrazy, grafiki, rzezby, pomniki. Pierwsze
dzieta z wizerunkiem Jana z Pomuku pojawity sie juz XVI i XVII w., a wiec o kilkadzie-
sigt lat wczesniej, zanim formalnie rozpoczat sie proces beatyfikacyjny. O kulcie, ja-
kim darzono Jana Nepomucena jeszcze na wiele przed procesem beatyfikacyjnym,
Swiadczg kaplice i oftarze, jakie fundowano ku czci przysztego swietego.

Juzw 1706 r. zatozono w Pradze Bractwo ku czci Jana Nepomucena, w sktad ktérego
wchodzito 500 ksiezy i okoto 1000 oséb swieckich. Do bractwa w pdzniejszym okre-
sie nalezata cesarzowa Maria Ludwika Hiszpanska, arcyksiezna Maria Teresa, a takze
wiele osdb nalezacych do stanu ksigzecego, hrabiowskiego, szlacheckiego. W pdz-
niejszym czasie Bractwa Jana Nepomucena zaczety systematycznie powstawaé na
terenie archidiecezji praskiej (rys. 23.1).
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Rys. 23.1. Bractwa ku czci $w. Jana Nepomucena na terenie archidiecezji praskiej w XVIIl wieku
Fig. 23.1. St. John of Nepomuk’s confraternities in the Prague Archdiocese in the 18th century

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne na podstawie Vinas (1993)/ own study based on Vinas (1993).

Warto zaznaczy¢, ze juz w 1719 r. w miejscowosci Zdar nad Sazavou, na Zelené hore,
rozpoczeto budowe kompleksu sakralnego ku czci Jana Nepomucena. Autorem pro-
jektu byt czeski architekt wtoskiego pochodzenia — Jan BlaZej Santini Aichel. Kosciot
otrzymat symboliczne znaczenie, zostat bowiem zaprojektowany na planie pieciora-
miennej gwiazdy, z piecioma wejsciami. Wewnatrz znajduje sie pie¢ kaplic z piecio-
ma oftarzami, w ottarzu gtéwnym zas zaprojektowanym od strony wschodniej
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umieszczono piec figur aniotéw i pie¢ gwiazd potozonych na kuli ziemskiej (Dibelko-
va, 2005). Swiatynia petni funkcje kosciota pielgrzymkowego (Hruga i Cernd, 2019).

Kult $w. Jana Nepomucena po akcie kanonizacji zaczat rozwijac sie wielokierun-
kowo, czego przyktadem byty liczne koscioty i kaplice powstajgce ku czci Swietego
(fot. 23.1), zwtaszcza na terenie panstwa czeskiego. Juz w 1915 r. J.P. Fabian (1915)
twierdzit, ze na ziemiach czeskich znajdujg sie 353 koscioty poswiecone $w. Janowi
Nepomucenowi i 25 000 rzezb. Kult ten stanowit odzwierciedlenie w architekturze,
rzezbiarstwie, malarstwie i twdrczosci ludowej. Nalezy takze podkresli¢, ze liczba
obrazéw, pomnikdw, rzezb i przejawow ludowej twdrczosci w réznych krajach swiata
stanowi swoisty fenomen. Obszary miejskie i krajobraz wiejski wzbogacone zostaty
pomnikami Swietego. Nie brakowato takze wizerunkéw w kaplicach i kosciotach.
Jana Nepomucena przedstawiali najznamienitsi rzezbiarze (np. Michat Jan Brokoff,
Ignac Frantisek Platzer, Jan BlaZej Santini-Aichel) i malarze (np. Antonin Machek,
Igndc Raab, Petr Brandl, Vaclav Vavfinec Rainer, Antonin FrantiSek Maulpertsch,
Josef Matéj Navrétil, Michal Jindfich Rentz, Johann Ignaz Cimbal, José de Alcibar,
Anthoni Schoonjans).

Kult ten odegrat bardzo istotng role, zwtaszcza podczas ksztattowania sie czeskiej
Swiadomosci i odrodzenia narodowego w XIX w. Uwage na role kultu zwracat w tym
okresie czeski pisarz Jan Neruda, ktéry poréwnywat historie czeskg do historii dni
Swietojanskich ,,nasza wiosenna uroczystos¢ swietojaniska jest najwierniejszym cze-
skim zwierciadtem, owym czarodziejskim zwierciadtem z bajki, ktére swemu panu
ukazuje tylko prawde” (Krejci, 1974).

W réznych regionach panstwa czeskiego postac¢ sw. Jana Nepomucena jest niesty-
chanie popularna. Prawie w kazdej miejscowosci znajduje sie obiekt z podobizng
Swietego lub specyficznym atrybutem. Dla przyktadu w Pradze znajduje sie ponad
100 wizerunkéw $w. Jana Nepomucena. Na kazdym kroku spotka¢ mozna wyobra-
zenie Swietego. We wnetrzach swigtyn jest ono reprezentowane przez pomniki,
rzezby, ptaskorzezby, reliefy, malowidta, witraze i inne. W wielu punktach miasta
widoczne sg najczesciej piaskowcowe petnofigurowe pomniki wolnostojgce (poje-
dyncze) lub sakralne grupy rzezb. Osobliwoscia sg rzezby i ptaskorzezby swietego,
ktére umieszczane sg w restauracjach czy w niszach kamienic.

Kult ten widoczny byt réwniez w nazewnictwie. W latach 30. XIX w. z inicjatywy ksie-
dza Antonina Hanikyre (1753-1833) zatozono wydawnictwo Dédictvi sv. Jana Nepo-
muckého. Kazda wydawana publikacja byta sygnowana ,Nakladem dédictvi sv. Jana
Nepomuckého” (Borovy, 1885). Cesarz Franciszek | wydat formalng zgode na utwo-
rzenie ,Dziedzictwa Swietojariskiego”, ktére rozpoczeto dziatalno$é po zatwierdze-
niu statutu (Borovy, 1885). O tym, jak znaczgcym zainteresowaniem cieszyto sie
towarzystwo, swiadczy fakt o liczebnosci cztonkéw. Do 1857 r. Dédictvi sv. Jana Ne-
pomuckého liczyto okoto 12 000 oséb, w 1859 r. zas liczba ta wynosita 18 587 oséb
(Borovy, 1878).
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Fot. 23.1. Wybrane koscioty i kaplice pw. $w. Jana Nepomucena w Czechach

Photo 23.1. Selected churches and chapels of St. John of Nepomuk in the Czech Republic

A — kosciot pw. sw. Jana Nepomucena w Nepomuku/ St. John of Nepomuk’s Church in Nepomuk,
B — kosciot pw. sw. Jana na Skatce w Pradze/ St. John’s on the Rock Church in Prague, C — kosciot
pw. $w. Jana Nepomucena w Kutnej Horze/ St. John of Nepomuk’s Church in Kutna Hora, D — kos$ciot
pw. éw. Jana Nepomucena w miejscowosci Zdar nad Sazavou/ St. John of Nepomuk’s Church in Zdar
nad Sazavou, E — drewniany ko$ciét pw. $w. Jana Nepomucena w Klepacovie/ St. John of Nepomuk’s
Church in Klepacov, F — kosciot pw. $w. Jana Nepomucena w Pradze (Hradczany)/ St. John of Nepomuk’s
Church in Prague (Hrad¢any), G — kaplica pw. $w. Jana Nepomucena w Pradze (Radlice)/ St. John
of Nepomuk’s Chappel in Praga (Radlice), H — kos$ciét pw. $w. Jana Nepomucena w Hradcu Kralové/
St. John of Nepomuk’s Church in Hradec Kralové.

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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Swieto w Czechach poswiecone Janowi Nepomucenowi obchodzone jest 16 maja.
Z okazji 250-lecia kanonizacji Swietego —w 1979 r. — papiez Jan Pawet Il wystosowat
do arcybiskupa Pragi Franciszka Tomdska list apostolski, w ktérym przypomniat zna-
czenie postaci Jana Nepomucena (Encyklopedia, 2000) stowami: ,Tak meczennik
za swobode kosciota, zaczat by¢ czczony jako Swiadek sakramentalnej tajemnicy”®.
W 1993 r. papiez Jan Pawet Il w wystosowanym liscie do arcybiskupa praskiego Mi-
loslava Vlka zawart stowa, podkreslajgce kult $w. Jana Nepomucena i jego znaczenie
dla $wiata i czeskiego Kosciota.

Przejawy kultu widoczne byty w nadawaniu imion patrona podczas chrztu. W histo-
rii, polityce i nauce ziemi czeskiej zapisali sie m.in.: architekt Ignac Jan Nepomuk
Palliardnini (1737-1821), geolog i przyrodnik Jan Nepomuk Mittrovsky (1757-1799),
rezyser i dramaturg Jan Nepomuk Stépédnek (1783-1844), duchowny Jan Nepomuk
Vaclav Zimmermann (1788-1836), urzednik Jan Nepomuk Karel Kolovrat-Krakovsky
(1794-1872), mecenas sztuki Jan Nepomuk Karel Filip VII Lobkovicz (1799-1878),
urzednik i polityk Jan Nepomuk Lhota (1811-1890), polityk i mecenas sztuki Jan Ne-
pomuk von Harrach (1828-1909), fizjolog Jan Nepomuk Czermak (1828-1873), geo-
log Jan Nepomuk Woldfich (1834-1906), teolog i pedagog Jan Nepomuk Hejcl
(1868-1935), biskup Jan Nepomuk Sedlak (1854-1930), historyk Jan Nepomuk
Mrkvicka (1927-2016).

Sw. Janowi Nepomucenowi poswiecono wiele modlitw, litanii, piesni religijnych
oraz wierszy. Poczgtkowo powstawaty one w Czechach, a po kanonizacji takze
w krajach sasiednich. Wydana w Pradze w 2009 r. publikacja Sbornik pisni Svatojdn-
ské navalis $wiadczy o tym, ze Jan Nepomucen jest nadal bardzo popularny, a kult
jego po ponad 600 latach meczenskiej Smierci jest kontynuowany (Sbornik pisni,
2009). W literaturze czeskiej posta¢ Nepomucena przypomnieli m.in. Bohumil
Hrabal w utworach Wesela w domu (t. 1) i Vita Nuova (t. Il) czy tez Jaroslav Hasek
w powiesciach Przygody dobrego wojaka Szwejka podczas wojny swiatowej oraz
Partii umiarkowanego postepu (w granicach prawa).

Wizerunek sw. Jana lub atrybutéow bezposrednio z nim powigzanych znajduje sie
w heraldyce 30 czeskich miast i gmin. Warto podkresli¢, ze nawigzaniem do baro-
kowego kultu $w. Jana Nepomucena sg procesje wodne organizowane na Wetta-
wie w Pradze. S3 one kontynuacjg wydarzen zapoczatkowanych przez cyriakow
w 1715 r. Nadal odbywajg sie 15 maja, a zatem w przeddzien swieta sw. Jana Nepo-
mucena. Wydarzenie to jest bogate w koncerty, pokazy fajerwerkéw, parady todzi
weneckich.

1 List Jana Pawta Il do Arcybiskupa Pragi z okazji 250. rocznicy kanonizacji Jana Nepomucena,
Watykan, 2 marzec 1979.
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23.6. Znaczenie kultu $w. Jana Nepomucena w Polsce

W Polsce kult Jana Nepomucena przyjat sie juz na kilka lat przed beatyfikacjg. Prze-
jawy kultu w Polsce sg widoczne na podstawie kilku wyréznikéw. Sg to parafie, ko-
Scioty i kaplice pod wezwaniem swietego, dedykowane oftarze, zgromadzone
relikwie, materiaty ikonograficzne, a takze zachowane teksty i piesni odwotujace sie
do Jana Nepomucena oraz wiele innych. W krajobrazie wielu miast i wsi Polski zna-
lez¢ mozna obiekty duzej i matej architektury sakralnej, reprezentowane gtéwnie
przez koscioty, kaplice, kapliczki, krzyze przydrozne i figury. Niekiedy stanowity one
vota btagalne lub ex vota dziekczynne. Fundowano je w celu ochrony przed kleskami
zywiofowymi (pozarem, powodzig, zarazg) jako dowdd wdziecznosci za uzyskane
taski, za uratowanie zycia, uzdrowienie, jako zados$¢uczynienie za popetnione czyny
oraz w celu upamietnienia waznych wydarzen rodzinnych (np. przedwczesnej Smier-
ci) czy miejscowej spotecznosci (zazegnanie epidemii) (Kozaczynska, 2010).
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Rys. 23.2. Koscioty pw. $w. Jana Nepomucena w Polsce
Fig. 23.2. St. John of Nepomuk’s Churches in Poland

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

W Polsce, podobnie jak w Czechach, w XVIII w. powstato wiele bractw sw. Jana Ne-
pomucena. Byty one zlokalizowane przy kosciotach, przyktadowo w Poznaniu (1731 r.),
towiczu (1737 r.), Komorsku (1739 r.), Czersku (1741 r.), Tucholi (1747 r.), Chetmnie
(1751 r.), taszczynie (1759 r.), Luzinie (1760 r.), Kurowie (1763 r.), Kroscienku
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Wyznym (1770 r.). KoScianie (1772 r.), Lesnie (1780 r.), Lubartowie (1800 r.), Lubie-
wie (1817 r.), Megwi (1730 r.). Wiele z nich zakonczyto dziatalnos$¢ juz w XIX w. i na
poczatku XX w. Warto zwrdci¢ uwage na to, ze bractwo $w. Jana Nepomucena
w towiczu liczyto 627 osdb, z czego 256 stanowili duchowni, 122 szlachcice
i 249 mieszczanie (Warchatowski, 2003). Niestety wspdtczesnie brak jest informacji
o dziatajgcych bractwach, a przyczyng tego sg luki w dokumentacji parafialnej.
W Polsce znajduja sie 64 swigtynie pod wezwaniem $w. Jana Nepomucena, z czego
7 obiektéw ma podwodjne wezwanie (rys. 23.2).

O popularnosci Nepomucena swiadczy fakt, ze w wielu polskich kosciotach lub klasz-
torach znajdujg sie relikwie meczennika. Niezwykle wysokiej rangi wydarzeniem byto
sprowadzenie relikwii w 1734 r. przez przeora paulindw z Jasnej Géry Stanistawa Kazi-
mierza Bronikowskiego. Umieszczono je w relikwiarzu, ktéry Makary Sztyftowski wy-
konat ze ztoconej szkatuty wotywnej ofiarowanej przez krélowg Marie Kazimiere
(Adamek, 1982). Wielkim wydarzeniem byto przekazanie czastki relikwii dla kolegiaty
towickiej w 1759 r. przez biskupa krakowskiego Kajetana Sottyka. Ich autentycznosé
zostata potwierdzona wydanym w Warszawie aktem dnia 24 marca 1759 r. (Warcha-
towski, 2003). Innym przyktadem jest przekazanie relikwii Swietego dla Kongregaciji
Oratorium $w. Filipa Neri w Gostyniu wraz ze stosownym potwierdzeniem ich auten-
tycznosci wydanym 3 wrzesnia 1783 r. w Pradze (fot. 23.2).
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Fot. 23.2. Dokument autentycznosci relikwii Krzyza $w. oraz $w. Jan Nepomucena, Georgii, Adalberta,
Ludmity i Milady wydany w 1783 r. w Pradze dla Kongregacji Oratorium $w. Filipa Neri w Gostyniu
Photo 23.2. Document of authenticity of the relics of the Holy Cross and of Sts. John of Nepomuk,
Georgiana, Adalbert, Ludmilla and Milady issued in 1783 in Prague to the Congregation of the Oratory
of St. Philip Neri in Gostynin

Zrédto/ Source: (Internet 2).
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Wsrdd przyktadowych swigtyn, w ktérych umieszczono relikwie swietego, nalezy wy-
mienié: kosciét Wniebowziecia Najswietszej Matki Boskiej i sw. Mikotaja w Bolestawcu
(1726 r.), kolegiate sw. Marii Magdaleny w Poznaniu (1737 r., obecnie relikwie znaj-
duja sie w Muzeum Archidiecezjalnym w Poznaniu), Archikatedre pw. Sw. Tréjcy
w Oliwie (1740 .), kosciét pw. Narodzenia Najswietszej Maryi Panny w Szatszy (1769 +.),
klasztor Norbertanek w Ibramowicach (1776 r.), kosciét w Bochni (1993 r., 2007 r.),
koscioty pw. sw. Jana Nepomucena w Lisowicach (2008 r.), Chwatecicach (2009 r.),
Przyszowicach (2017 r.), a takze w Fajstawicach, Gnojnie, Jastrzebiu-Zdroju, Oko-
wach, Lubomierzu, Ostrozanach, Potomi, Powidzku, Skalbmierzu, Tczycach czy Wam-
bierzycach. Wazne miejsce zajmowat takze Krakéw. Z inicjatywy bractwa $w. Jana
Nepomucena w 1737 r. w Krakowie relikwie meczennika zostaty przeniesione z ko-
Sciota katedralnego do kosSciota $w. Wojciecha (Pruszcz, 1861). Relikwie zostaty
umieszczone w relikwiarzu w ksztatcie herbu miasta Krakowa z atrybutami swietego.
Relikwie przechowywane sg réwniez w placéwkach muzealnych — Muzeum Archidie-
cezjalnym w Poznaniu czy Muzeum przy Kolegiacie Zamojskiej.

Warto dodac, ze postac sw. Jana Nepomucena zostata uwieczniona na pieczeci miasta
Frampol w dokumencie z 1778 r. Jest to piecze¢ owalna o wymiarach 25 x 31 mm.
W otoku znajduje sie napis z herbem Sas i orzetkiem u dotu (Wittyg, 1905). Popular-
nos¢ swietego widoczna jest takze w heraldyce samorzgdowej. Jan Nepomucen zo-
stat umieszczony w herbach miast i gmin. Sg to dzielnica miasta Swietochtowice
— Chropaczéw (wojewddztwo $lgskie), gmina wiejska Kijewo Krélewskie w powiecie
chetminskim (wojewddztwo kujawsko-pomorskie), wies Cikowice w powiecie bo-
chenskim (wojewddztwo matopolskie), miasto Lubliniec (wojewddztwo $lgskie),
gmina Szulborze Wielkie w powiecie ostrowskim (wojewddztwo mazowieckie), gmi-
na Pielgrzymka w powiecie ztotoryjskim (wojewddztwo dolnoslaskie).

Podobnie jak w Republice Czeskiej, takze w wielu regionach Polski mozna napotkac
wiele wizerunkéw $w. Jana Nepomucena. Meczennik stat sie popularny zwtaszcza
na sasiadujacym z Czechami Slasku, ale jest on takze bardzo popularny np. na Ma-
zowszu, Roztoczu czy Warmii i Mazurach. Upamietnieniem kultu jest niezliczona
liczba przedstawien swietego znajdujgcych sie gtdwnie we wnetrzach kosciotéw
i kaplic, stanowigcych trwate ich wyposazenie. Postac Swietego spotka¢ mozna réw-
niez w budynkach uzytecznosci publicznej (np. urzedy gminy).

Najbardziej czytelng forma kultu sg wizerunki Swietego, reprezentowane w formie
petnofigurowych kamiennych pomnikéw lub drewnianych rzezb. Nadajg one krajo-
brazowi miejskiemu i wiejskiemu swoistej urody. Wiele barokowych figur i wyobrazen
malarskich $wiadczy o znaczgcym kulcie, jakim otaczano swietego (fot. 23.3). Dla przy-
ktadu we Wroctawiu zanotowano ponad 50 istniejgcych wizerunkéw $w. Jana Nepo-
mucena, a w powiecie ktodzkim (wojewddztwo dolnoslagskie) ponad 220 obiektow.
Wiek zachowanych obiektdw szacuje sie przewaznie na XVIII lub XIX w. Rzadkoscig
sg pojedyncze figury, ktére pochodzg z XX w.
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Fot. 23.3. Wizerunki $w. Jana w wybranych miejscowosciach Polski
Photo 23.3. Images of St. John in selected locations in Poland

A — obraz w Wiezy Trynitarskiej w Lublinie/ painting in the Trinity Tower in Lublin, B — obraz w bazylice
pw. $w. Stanistawa w Lublinie/ painting in the Basilica of St. Stanislaus in Lublin, C— obraz w kosciele pw.
Wszystkich Swietych w Bliznem/ painting in the church of All Saints in Blizne, D — rzezba na rynku
w Bystrzycy Ktodzkiej/ sculpture at the main square in Bystrzyca Ktodzka, E — figura przed kosciotem
pw. $w. Macieja we Wroctawiu/ statue in front of St. Matthew’s Church in Wroctaw, F —figura w kosciele
pw. $w. Macieja we Wroctawiu/ statue in St. Matthew’s Church in Wroctaw, G — rzezba w parku w tan-
cucie/ sculpture in a park in taicut, H — rzezba na terenie skansenu w Kielcach/ sculpture at the open-
-air museum in Kielce, | — chorggiew w kosciele pw. Michata Archaniota w Gniewoszowie/ flag in the
Church of St. Michael the Archangel in Gniewoszdw, J — rzezba w kopalni soli w Bochni/ sculpture in the
Bochnia salt mine, K — ptaskorzezba na pomniku $w. Jana Nepomucena w Debnie/ relief on the statue
of St. John of Nepomuk in Debno, L — rzezba w Bardzie/ sculpture in Bardo, £ — rzezba w Wiezy Trynitar-
skiej w Lublinie/ sculpture in the Trinity Tower in Lublin, M — obraz w kosciele pw. Tréjcy Swietej na
Swietym Krzyzu/ painting of the Holy Trinity on the Holy Cross, N — rzezba na terenie Muzeum im. Jana
Dzierzona w Kluczborku/ sculpture on the grounds of the Jan Dzierzon Museum in Kluczbork.

Zrédto/ Source: fotografie wtasne/ own photos.
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Wiele rzezb, zwtaszcza z okresu baroku, stanowi monumentalne dzieta o wyso-
kim poziomie artystycznym. Sg dzietem wielu wybitnych rzezbiarzy. | tak Georg
Leonhard Weber (1672-1739) byt autorem pomnikédw w Cieplicach (1712 r.), Lewi-
nie Ktodzkim (1717 r.), Swidnicy (1718 r.), Swidnicy Polskiej (1722 r.), Bolestawcu
(1725 r.), Dobromierzu (1728 r.); Michael Khlar byt twodrcg oftarza w Rozto-
kach (1730 r.), Antoni Jorg byt autorem rzezby na moscie przed kosciotem w Ka-
miencu Zgbkowickim (1704 r.), Thomas Weisfeld stworzyt rzezbe znajdujgca sie
w kosciele Wniebowziecia NMP w Kamiencu Zgbkowickim (1711 r.) (Kalinowski,
1986). Pierre Coudray wykonat rzezbe w Radomiu (1752 r.) (Jelski, 2020), a Johann
Gottlibmajer dziatat na zaproszenie Jana Jakuba Zamoyskiego, tworzac figury
w Zamosciu (1777 r.), Niedzieliskach (1777 r.) oraz tabuni (1778 r.) (Szykuta-Zygaw-
ska, 2016). Ludwik Ladislav stworzyt m.in. rzezbe Nepomucena, ktdra znajduje sie
w oftarzu w kaplicy sw. Jana Chrzciciela w kosciele Mariackim w Krakowie. Zdecy-
dowanie w literaturze przedmiotu najwiecej uwagi poswieca sie Janowi Jerzemu
Urbanskiemu (Johann Georg Urbansky), ktéry jest autorem figury $w. Jana Nepo-
mucena przed kosciotem sw. Krzyza na Ostrowie Tumskim oraz przed kosciotem
Sw. Macieja we Wroctawiu. Figura na Ostrowie Tumskim powstata w latach 1730-
-1732 wedtug projektu Krzysztofa Tausha. Uwazana jest ona za jeden z najwiek-
szych pomnikow tego swietego na swiecie.

Podobnie jak w krajobrazie miejskim tak w krajobrazie wiejskim zauwazy¢ mozna
liczng obecnos¢ postumentdow sw. Jana Nepomucena. Czesto spotka¢ mozna przeja-
wy lokalnej twdrczosci. Dla przyktadu w regionie lubelskim inwentaryzacji poddano
520 ludowych kapliczkowych rzezb drewnianych powstatych do korica XIX w. Az 140
z nich przedstawia sw. Jana Nepomucena, 148 Chrystusa, 85 Matke Boskg, a z pozo-
statych swietych: Antoniego (43), J6zefa (11), Floriana (11), Franciszka (4) (Powitan-
ska-Mazur, 2000). Swiadectwem duzego zainteresowania $wietym sg artykuty,
w ktérych na podstawie dokonanej inwentaryzacji prezentowano wizerunki me-
czennika i stan zachowania obiektéw.

Kult sw. Jana Nepomucena widoczny byt réwniez w utworach muzycznych. Przykta-
dowo $wiadczy o tym liczba 15 piesni wystawiajacych Swietego meczennika, ktére
zostaty zamieszczone w wydanym w 1871 r. w Pelplinie zestawieniu ,,Zbiér piesni
naboznych katolickich do uzytku kosScielnego i domowego” (Keller, 1971), a takze
,Melodye do zbioru piesni naboznych katolickich dla uzytku koscielnego: utozone
do grania na organach i $piewania na cztery gtosy” (Mazurowski, 1907). Réwniez
zestaw piesni zawiera inna publikacja z 1913 r., wydana w Jabtonkowie (Zbidr piesni,
1913). Z pierwszej strony publikacji pochodzi informacja, ze piesni ku czci Swietego
znane z dawien dawna zostaty zebrane w catosé i spiewane sg w oktawie uro-
czystosci sw. Jana Nepomucena w kosciele parafialnym pw. Bozego Ciata w Jabton-
kowie (fot. 23.4).
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Fot. 23.4. Zapis nutowy piesni ku czci $w. Jana Nepomucena
Photo 23.4. Song notation in honour of St. John of Nepomuk

Zrédto/ Source: (Mazurowski, 1907).

Jednym z przejawodw kultu jest obieranie imienia Swietego na chrzcie. Na kartach
historii o tym imieniu zapisali sie m.in.: wojewoda wilenski Karol Stanistaw Onufry
Jan Nepomucen Radziwitt (1734-1790), putkownik konfederacji barskiej Jan Nepo-
mucen Morawski (1744-1794), biskup wilenski Jan Nepomucen Kossakowski (1755-
-1808), marszatek nadworny kréla Jan Nepomucen Matachowski (1765-1822),
rezyser i poeta Jan Nepomucen Kaminski (1777-1855), duchowny Jan Nepomucen
Kundzicz (1796-1869), malarz Jan Nepomucen Gtowacki (1802-1847), dziatacz naro-
dowosciowy Jan Nepomucen Niemojowski (1803-1873), publicysta Jan Nepomucen
Janowski (1803- 1888), kompozytor Jan Nepomucen Bobrowicz (1805-1881), biblio-
tekarz kérnicki Jan Nepomucen Romanowski (1831-1861), duchowny, btogostawio-
ny Jan Nepomucen Chrzan (1885-1942), krytyk literacki Jan Nepomucen Miller
(1890-1977).

Wspdtczesnie o popularnosci Sw. Jana Nepomucena $wiadczg wydawane publikacje
prezentujace lokalizacje rzezb Swietego i problematyke ich stanu zachowania na
przyktadzie réznych regionéw Polski (np. Warmia, powiat augustowski, Ordynacja
Zamojska, Roztocze, gmina Toszek, gmina tabunie, gmina Zamos¢, region lubelski,
ziemia ktodzka). Popularnosc ta swoje odzwierciedlenie ma réwniez w turystyce.
Warto podkreslié, ze w ostatnich kilku latach utworzono szlaki turystyczne. Przykta-
dem jest transgraniczny szlak ,Turystyczna przygoda z Nepomucenem”. Projekt
zostat zrealizowany w Euroregionie Pradziad na terenie polskiej gminy Skoroszyce
i czeskiego miasta Vidnava. Innym rodzajem popularyzacji postaci sw. Jana Nepo-
mucena jest ustanowienie Miedzynarodowej Odznaki Turystycznej ,Szlakami Swie-
tego Jana Nepomucena” w czterech stopniach. Weryfikacjg i przyznawaniem odznak
zajmuje sie Oddziat Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego Ziemi Wat-
brzyskiej w Watbrzychu.
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23.7. Podsumowanie i wnioski

Wydarzenia zwigzane z zyciem i $miercig $w. Jana Nepomucena wywarty znaczacy
wptyw na ksztattowanie sie kultu trwajgcego ponad 600 lat. Poczgtkowo na terenie
Czech, Moraw i Slaska kult ten miat ludowy charakter, a dopiero w okresie baroku
zostat on uznany za oficjalny. Przybierat wéwczas bardziej propagandowy charakter
i wykroczyt poza granice ziemi czeskiej, docierajgc do wielu krajéw Europy Srodko-
wej. Kult $w. Jana Nepomucena odgrywat znaczaca role w zyciu duchowym i kultu-
rowym mieszkancow. Omawiajac kult na przyktadzie Czech i Polski, zauwazyé mozna
pewien fenomen, ktéry poczatkowo przybierat formy i zachowania typowo religijne.
Widoczny byt poprzez wezwania kosciotdw, sprowadzane relikwie, zaktadane brac-
twa, modlitwy i piesni, imiona przyjmowane na chrzcie. Odbicie tego kultu znalez¢
réwniez mozna w malarstwie, rzezbie, heraldyce, sfragistyce, literaturze, folklorze,
a takze turystyce i wielu innych dziedzinach. Nie sposdb tez zliczy¢ wszystkich obiek-
téw nawigzujgcych do postaci Swietego.

%k ¥

Warto na koniec przytoczy¢ stowa historyka sztuki prof. Aldemara Schiffkorna: ,,prze-
strzen kulturowa $rodkowe]j Europy mozna zobrazowac jako obszar, w ktérym szerzy
sie kult Jana Nepomucena. Innymi stowy: srodkowa Europa jest tam, gdzie Jan Nepo-
mucen jest znany, czczony i gdzie znajdujg sie obrazy i rzezby tego Swietego” (Schiff-
korn, 2004).
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Manifestations of the Cult of St. John of Nepomuk
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Abstract: The cult of St. John of Nepomuk plays a significant role in the spiritual and cultural life of people
of many countries, especially in Central Europe. This cult took forms of tangible and intangible heritage.
It has been realised through church invocations, imported relics, established confraternities, iconographic
images, prayers and song scores, and much more. The article presents a profile of St. John of Nepomuk,
whose cult reached its apogee in the 18th and 19th centuries, especially in Bohemia, but also in
Poland. The aim of the article is to show the individual elements of the cult of St. John of Nepomuk in
both countries. On the basis of a literature search, field research and the availability of internet data,
the most relevant issues related to the propagation of the cult have been selected.
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Streszczenie: Dynamiczny rozwdj srodkéw transportu spowodowany postepem technologicznym po-
zwolit ludziom na podrézowanie po catym Swiecie w sposdb szybki i tani. W ciggu ostatniej dekady dra-
stycznie wzrdst odsetek oséb podrézujgcych w celach turystycznych, miedzy innymi drogg powietrzna.
W rozdziale przedstawiono, w jaki sposdb podrdze lotnicze wptynety na rozwdj turystyki powietrznej
i jak staty sie jedna z najczesciej wybieranych form podrdzy turystycznych. Wysunieto réwniez teze, ze
podréz lotnicza moze byé dla podrézujgcych samolotami celem samym w sobie, dostarczajgcym poza-
danych wrazen.

Stowa kluczowe: turystyka, podréze lotnicze, turystyka powietrzna, transport powietrzny.

JEL Classification: 732

Powszechnos¢ korzystania z roznych srodkéw transportu w niezaprzeczalnym stopniu
przyczynia sie do rozwoju branzy turystycznej i szybkiego przemieszczania sie w rézne
zakatki Swiata. Kilkadziesiat lat temu, myslgc o podrdézy po obecnych krajach Europy
czy innych kontynentach, turysta musiat liczy¢ sie z wysoka ceng podrdzy, sporym na-
ktadem czasowym, a takze ograniczong dostepnoscig mozliwosci transportowych.

Wspodtczesnie dzieki rozwojowi infrastruktury transportowej mozliwe stato sie po-
drézowanie po catym $wiecie w sposéb szybki i przystepny cenowo. Duzg role w tym
zakresie odegrat w szczegdlnosci rozwdj branzy lotniczej, ktéry pozwolit na prze-
mieszczanie sie na duze odlegtosci w zaledwie kilka godzin (Grabinska i Grabowski,
2016, s. 237). Wychodzac naprzeciw potrzebom turystéw i turystyki, poza swojg
zasadniczg rolg zwigzang z przewozem, transport stat sie celem samym w sobie.

Przyktadem mogg by¢ liczne wycieczkowce, ,pociggi turystyczne”, a takze najnow-
sze modele samolotow. Wszystkie zapewniajg na swoich poktadach wysoka jako$é
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podrdzy i szeroki wachlarz atrakcji oraz rozrywek. Innowacyjna dziatalnos¢ transpor-
tu w dziedzinie turystyki uwidacznia sie w ostatnich latach réwniez w jeszcze innych
obszarach. Dzieki pracom badawczym powstajg Srodki transportu, ktére swoimi
mozliwosciami technologicznymi inicjujg powstanie lub rozwdj turystyki na obsza-
rach lub w miejscach, ktdre do tej pory pozostawaty niemal w sferze marzen. Tu
z kolei przyktadem sg statki kosmiczne, statki —fodzie podwodne i samoloty — hote-
le (Cole, 2015, s. 132).

W pracy przedstawiono, w jaki sposdb podréze lotnicze wptynety na rozwdj tu-
rystyki powietrznej i jak staty sie jedng z najczesciej wybieranych form podrozy
turystycznych.

24.1. Pojecie turystyki

W literaturze przedmiotu mozna spotkaé sie z réznymi pojeciami turystyki. Pro-
blem opracowania jednej powszechnej definicji wynika z interdyscyplinarnosci
tego zjawiska, zajmujg sie nig bowiem rézne dyscypliny naukowe, takie jak: ekono-
mia, socjologia, psychologia, geografia, zarzadzanie czy prawo (Sikora, 2012, s. 13).
Stowo ,,turystyka” pochodzi od facinskiego stowa tornus, ktére oznacza ruch obro-
towy, okrezny, odnoszacy sie do zmiany miejsca pobytu oséb. W jezyku francuskim
stowo tour oznacza podrdz, wedréwke, wyscig do miejsca, z ktérego pierwotnie sie
wyruszyto (Lobozewicz i Bieniczyk, 2001, s. 9). Sfownik jezyka polskiego podaje zas,
ze podréz to: ,przebywanie drogi do jakiego$ odlegtego miejsca” (Internet 5).
R. Chadwick (2009, s. 27) w swoich pracach opisuje turystyke jako ,dziatania podej-
mowane przez cztowieka poza jego normalnym otoczeniem w pewnym ograniczo-
nym przedziale czasowym, gdzie gtéwnym celem wyjazdu nie jest wykonywanie
czynnosci optacanych ze zrédet przynaleznych do odwiedzanego miejsca”. C. Kas-
par (1992, s. 25) podaje zas, ze ,turystyka obejmuje cato$¢ powigzan i zjawisk, ktére
wystepujg wskutek zmiany miejsca i w zwigzku z wynikajgcym tego pobytem osdb,
przy czym dla oséb tych nowy teren pobytu nie jest ani statym miejscem zamiesz-
kania, ani miejscem pracy”.

Powszechnie mozna wyrdzni¢ dwa podstawowe rodzaje definiowania turystyki, tzn.
definicje klasyczne oraz wspotczesne. W definicjach klasycznych wystepujg wspdlne
elementy, takie jak (Gaworecki, 2003, s. 20):

® nieograniczanie pojecia podrézy do wyjazdow jedynie w celach wypoczynko-
wych, wiekszosc¢ definicji klasycznych uwzglednia turystyke w celach stuzbowych,
naukowych, religijnych, sportowych, towarzyskich, pod warunkiem, ze miejsce
docelowe podrézy znajduje sie poza miejscem statego zamieszkania lub pracy,

m zatozenie, ze turystyka wypetnia znaczng cze$é czasu wolnego i zajec rekreacyj-
nych cztowieka, ale nie jest ich synonimem, poniewaz czynnosci rekreacyjne
mogg odbywac sie rowniez w domu lub jego poblizu,
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m zatozenie, ze turystyka jest rodzajem podrdzy, jednak nie kazda podrdz jest tury-
styka, pojecie podrdézy uwzglednia dodatkowo np. dojazdy do pracy, szkét czy
np. sklepéw, co powinno by¢ zawarte w pojeciu turystyki.

We wspétczesnych koncepcjach turystyki uwzgledniane sg zas nie tylko jej walory,
lecz takze czynnosci zwigzane z wydawaniem i zarabianiem przez turyste pieniedzy
w miejscu czasowego pobytu lub samej podrézy. Dodatkowo zwracajg one uwage
na ekonomiczne aspekty turystyki, wazne w gospodarce rynkowej. Jak zauwaza
W. Gaworecki, dodanie do celéw podrdzy turystycznych wyjazdéw zarobkowych nie
powinno podwaza¢ stusznosci definicji klasycznych. Swiatowa Organizacja Turystyki
podaje, ze: ,Turystyka obejmuje ogdt czynnosci osdb, ktére podrozujg i przebywajg
w celach wypoczynkowych, stuzbowych lub innych nie dtuzej niz rok bez przerwy
poza swoim codziennym otoczeniem” (WTO, 1995, s. 5).

Turystyka staje sie zatem srodkiem do realizacji réznych celéw, nie tylko wypoczyn-
kowych, ale rowniez czasami zarobkowych. Jest ona ponadto wazng gatezig gospo-
darki wielu krajéw, jest tez dziedzing dziatalnosci cztowieka, ktéra zbliza do siebie
ludzi réznych narodowosci, pozwala na wymiane swiatopogladéw, odkrywanie no-
wych postaw, priorytetéw oraz wartosci wnoszonych do zycia codziennego (Kowal-
czyk, 2009, s. 57). Warto réwniez zwrdci¢ uwage, ze turystyka zawiera w sobie wiele
dziedzin dziatalnosci turystycznej o zréznicowanym charakterze rekreacyjno-wypo-
czynkowym.

Z tego wzgledu w literaturze naukowej mozna znalez¢ rézne zestawienia rodzajow
turystyki, chociazby ze wzgledu na sposdb poruszania sie z wykorzystaniem odpo-
wiedniego sprzetu. Za posrednictwem kryterium sposobu przemieszczania sie moz-
na wyrdznic¢ zatem turystyke (Gierczak, 2015, s. 45-64):

m lgdowa — do ktérej mozna zaliczy¢ turystyke: piesza, jezdziecky, rowerowg czy
motorowa,

m  wodng — ktérg mozna podzieli¢ na: zeglarska, kajakowg, motorowodng i nurko-
wanie,

m powietrzng — do ktérej mozna zaliczy¢: paralotniarstwo, motolotniarstwo, skoki
ze spadochronem czy np. loty balonem.

W szczegdlnosci ciekawym rodzajem turystyki ze wzgledu na kryterium przemiesz-
czania sie jest turystyka powietrzna, ktdra rozwija sie stopniowo od drugiej potowy
XX w. i zdobywa coraz wiekszg liczbe zwolennikow. Transport powietrzny, poza
ogdlnym wykorzystaniem do przewozu ludzi i tadunkdw, jest dodatkowo Swietng,
a zarazem wyjatkowa atrakcjg turystyczng pozwalajgcg na podziwianie widokéw
i przezywanie niezapomnianych chwil podczas obserwacji oddalonych miast z lotu
ptaka czy z przestrzeni kosmicznej (dzieki zyskujgcych na popularnosci komercyj-
nych lotach).



24. Podrdze lotnicze jako element turystyki powietrznej 415

24.2. Loty komercyjne

Za przefomowy punkt w rozwoju turystyki mozna uzna¢ poczatek XXI w., kiedy
to podjeto sie stworzenia najwiekszego jak dotagd samolotu pasazerskiego. Stwo-
rzono go w wytworni Airbus. Model otrzymat numer 380, cho¢ czesciej byt rozpo-
znawany pod potoczng nazwg SuperJumbo. Opracowany samolot pasazerski miescit
555 oséb przy podziale na trzy klasy z mozliwoscig zmieszczenia nawet 853 podroé-
zujacych przy konfiguracji maszyny do standardu klasy ekonomicznej. Pierwszy start
SuperJumbo odbyt sie 27 kwietnia 2005 r. Od tego momentu, czyli od pierwszych
lat XXI wieku, zaczyna sie okres drugiej rewolucji lotniczej (Gierczak, 2011).

Podrézowanie samolotami staje sie coraz bardziej powszechne i dostepne dla ludzi
z mniejszg zasobnoscig portfela. Wprowadzenie mozliwosci taniego podrézowania
drogg lotnicza staje sie integralng czescig zycia ludzi, a pojawiajgce sie potrzeby
podrézujacych doprowadzajg do ciggtego podwyzszania standardu lotéw. Okazuje
sie, ze wiekszos¢ pasazerdw juz nie satysfakcjonuje sam lot, ale to, w jakich warun-
kach sie on odbywa. Popyt na transport lotniczy ma w duzej mierze charakter po-
chodny, tj. bardzo niewielu pasazerow lata tylko ze wzgledu na latanie; wiekszos$¢
podrdzujacych wybiera ten srodek transportu w celu odwiedzenia wybranych zakat-
kéw Swiata, sg oni turystami rekreacyjnymi czy np. biznesowymi (Papatheodorou,
2021, s. 227).

Mimo ze podrdz samolotem jest tylko srodkiem dotarcia do obranego celu podrdzy,
turysci w ramach lotu mogg zaznaé wielu réznych dodatkowych atrakcji oferowanych
przez przewoznikéw, takich jak obserwowanie widokéw podczas lotu (fot. 24.1),
korzystanie z bezprzewodowych systemoéw rozrywki, stuchanie muzyki, ogladanie
filmdw, czytanie e-prasy czy granie w gry. Dodatkowo podczas podrézy samolotem
pasazerowie majg mozliwos¢ zakupienia positku czy skorzystania z akcesoriéw do
odpoczynku podczas lotu (John, 2022).

Fot. 24.1. Widok z poktadu samolotu w relacji
Nowy Jork—Bogota

Photo 24.1. View from the plane in flight
New York—Bogota

Zrédto/ Source: fotografia wlasna/ own photo.



416 Czesc¢ 3. Wiedza o obiektach i trasach turystycznych

Wiele linii lotniczych oferuje réwniez darmowy alkohol — Linie Lufthansa na wszyst-
kich swoich trasach proponujg bezptatne drinki. Natomiast na poktadach Air France
czy Swiss podrdzujgcy majg do wyboru wina biate i czerwone (Internet 2).

Coraz czesciej jednak dostrzega sie pojawienie nowego rodzaju turystéw, ktorych
motywacjg jest sama podrdz samolotem. Podréz drogg powietrzng jest swietng
okazja dla fotografow, ktdérzy mogg robic interesujgce zdjecia z poktadu samolotu,
influenceréw tworzgcych tresci w mediach spotecznosciowych, fanéw samolotéw
mogacych zobaczy¢, jak wyglada praca pilotéw i wielu innych. Podréze samolotami
przyciggajg do siebie fandéw jedzenia, pisarzy, a takze mitos$nikow atrakcji czekaja-
cych na poktadzie samolotu, a takze na lotnisku.

24.3. Latanie dla przyjemnosci

Latanie rekreacyjne (pleasure flying) oznacza korzystanie ze statku powietrznego
w jakimkolwiek innym celu, ktéry nie jest bezposrednio komercyjny lub biznesowy,
w tym korzystanie ze statku powietrznego wynajetego specjalnie do takiego celu
(Internet 4). Jest ono czescig lotnictwa ogdlnego i moze byc¢ traktowane jako szczegol-
ny przypadek turystyki sportowej. Ustugi zwiedzania drogg lotniczg (ktére obejmujg
réwniez loty widokowe), wyraZnie zapewniajgce doswiadczenie turystyczne, sg obje-
te kodem 5110 Miedzynarodowej Standardowej Klasyfikacji Przemystowej (ISIC),
ktéry odnosi sie ogdlnie do ustug pasazerskiego transportu lotniczego. Kod ten jest
uzywany do opisywania regularnych i czarterowych komercyjnych ustug transportu
lotniczego pasazerdw, ale jest rowniez uzywany do lotdw rekreacyjnych w dalszej
czesci dziatalnosci sportowej (kod ISIC 9319) (Papatheodorou, 2021, s. 227).

Fot. 24.2. Szybowiec na tle Akademickiego Osrodka Szybowcowego Politechniki Rzeszowskiej
w Bezmiechowej

Photo 24.2. The glider against the background of the Academic Gliding Centre of the Rzeszow
University of Technology in Bezmiechowa

Zrédto/ Source: (Internet 1).
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W Polsce w wielu aeroklubach istnieje mozliwos¢ lotu szybowcem lub samolotem
podczas przelotu widokowego. Dodatkowo klient czesto sam ma mozliwos¢ wybra-
nia trasy oraz rodzaju Srodka transportu (Gadek-Hawlena, 2017, s. 16). Akademicki
Osrodek Szybowcowy Politechniki Rzeszowskiej (fot. 24.2) oferuje wszystkim zainte-
resowanym pasjonatom lotnictwa m.in. loty szkolne od podstaw do licencji pilota
szybowcowego.

Przeloty widokowe z roku na rok cieszg sie coraz wiekszg popularnoscia i przycigga-
ja szukajgcych wrazen turystow z catego swiata. Kluby i firmy zajmujgce sie przelo-
tami widokowymi, widzgc duze zainteresowanie takg forma turystyki, organizuja
rajdy, zloty oraz pokazy lotnicze. Tworzenie takich inicjatyw pozwala turystom spe-
dzi¢ mito czas, spotkac ludzi o podobnych zainteresowaniach, wzigé¢ udziat we
wspolnych imprezach integracyjnych i grillowaniu, a takze samemu poczuc sie jak
prawdziwy pilot. Dodatkowo dzieki duzej atrakcyjnosci przedsiewzie¢ imprezy oraz
przeloty sg bardzo medialne i pozytywnie wptywajg na promocje catego regionu
(Gierczak, 2011).

24.4. Loty suborbitalne

W locie suborbitalnym osigga sie dwie rzeczy, ktdre sg interesujace z punktu widze-
nia turysty kosmicznego. Po pierwsze, statek przekracza coraz rzadsze warstwy at-
mosfery, ostatecznie dolatujgc nad umowng linie oznaczajgcg granice kosmosu.
Z takiej wysokosci mozna podziwiac naszg planete w niespotykany dotad sposdb. Po
drugie, zatoga doswiadcza w takim locie stanu niewazkosci (Cisowski, 2019, s. 298).
W XXI wieku loty kosmiczne stajg sie coraz bardziej rozpowszechniong formg atrak-
cji, mimo to z powoddéw wysokich kosztéw nie kazdy moze pozwoli¢ sobie na taki
rodzaj podrdzy. Do najbardziej przysztosciowych rodzajéw turystyki kosmicznej zali-
czajg sie (Cisowski, 2019, s. 298):

m loty w przestrzeni kosmicznej, podczas ktérych turysta traktowany jest jako czes¢
zatogi statku,

budowanie stacji orbitalnych, czyli kosmicznych hoteli,

podrdz na specjalnym samolocie, tzw. module,

testowanie sprzetéw symulacyjnych odwzorowujacych stan niewazkosci,
zwiedzanie kosmodromow,

organizacja $lubdw oraz podrdzy poslubnej w kosmosie.

Turystyka kosmiczna ciggle jest w fazie rozwoju, dodatkowo koszty podrdzy oraz
duze zainteresowanie powodujgce spory czas oczekiwania na lot sprawia, ze nie
jest to opcja dostepna dla kazdego. Duzym problemem jest rowniez bezpieczenstwo
uczestnikow wycieczki, ktére w przypadku lotéw kosmicznych jest nieporéwnywal-
nie wieksze od np. podrdzy samolotem. Jednak organizacje, takie jak NASA, Virgin
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Fot. 24.3. Rakietoplan Virgin
Galactic

Photo 24.3. Virgin Galactic
rocket plane

Zrédto/ Source: (Internet 3).

Galactic czy SpaceX ze swoim rakietoplanem (zob. fot. 24.3), w ciggu kilku najbliz-
szych lat planujg usprawnic procesy lotéw w kosmos oraz umozliwi¢ wycieczki du-
zym zorganizowanym grupom (Balcerzak, 2016; Cisowska, 2020).

24.5. Podsumowanie i wnioski

Transport lotniczy stat sie najwiekszym fenomenem kulturowym wspdtczesnego
spotfeczenstwa. Stanowi jeden z najwazniejszych elementéw sektora turystycznego
i bezposrednio wptywa na rozwéj ruchu turystycznego, w ktérym to podrdz stanowi
nieodtgczng czes¢ naszego zycia. Przewozy lotnicze spetniajg swojg podstawowg
funkcje, jaka jest transport. Natomiast mogg zaspokajac one takze potrzeby wyzsze-
go rzedu, np. dostarczanie wrazen z odbytego lotu.

%k %k

Dla wielu oséb wazne jest usytuowanie w samolocie, aby méc w komfortowy spo-
s6b podziwiaé widoki. Ten rodzaj doswiadczenia dla wielu funkcjonuje jako dodatek,
ale zdarzajg sie i tacy podrdzujgcy, ktérzy latajg dla samego lotu. Latanie dla przy-
jemnosci petni funkcje rozrywkows i dla wielu podréznych spragnionych coraz to
nowych wrazen jest sposobem na spedzanie wolnego czasu.
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Air Travel as an Element of Air Tourism

Abstract: The dynamic development of means of transport, caused by technological progress, allowed
people to travel all over the world in a fast and cheap manner. The percentage of people traveling for
tourism purposes, including by air, has increased dramatically over the past decade. The chapter
presents how air travel influenced the development of air tourism and how it became one of the most
popular forms of tourist travel. The thesis was also put forward that air travel can be a goal in itself for
those traveling by plane, providing the desired experience.

Keywords: tourism, air travel, air tourism, air transport.
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Streszczenie: Wspinaczka wysokogdrska wymaga $wietnego przygotowania fizycznego i technicznego.
Kluczowym elementem zasadniczej akcji gorskiej jest okres aklimatyzacji organizmu do duzych wysoko-
Sci. Od przeprowadzenia prawidtowego procesu aklimatyzacji zalezy nie tylko osiggniecie sukcesu, ale
przede wszystkim unikniecie $mierci lub powaznych ktopotéw zdrowotnych. Autor na podstawie swoich
doswiadczen prezentuje i analizuje optymalny schemat aklimatyzacyjny podczas wyprawy na K2.

Stowa kluczowe: aklimatyzacja, géry, wspinaczka, sukces, tlen.

JEL Classification: H12, M10, L83

Wspinaczka wysokogdrska w ciggu ostatnich co najmniej dwéch dekad stata sie
sportem bardziej dostepnym dla szerszego grona osdb pragnacych zdobywac szczy-
ty w Himalajach i Karakorum. Komercjalizacja gér najwyzszych wynika z utatwien
zwigzanych z logistyka organizacji ekspedycji, rozwoju miedzynarodowych agencji
Swiadczacych ustugi przewodnickie (Pajgk, 2017, s. 131), checi zarobku na pozwole-
niach (permits) wspinaczkowych krajow, w ktérych znajduja sie gory, oraz postepu
technologicznego zwigzanego ze sprzetem wspinaczkowym. Powyzszy trend spo-
wodowat, ze zaczeto szczegdtowo analizowac poszczegdlne elementy etapow eks-
pedycji wysokogodrskich pod katem zwiekszenia wskaznika sukcesu — zdobycia
szczytu przez jak najwiekszg liczbe uczestnikdw wyprawy.

Celem niniejszego rozdziatu jest przedstawienie i analiza, najistotniejszego, w opinii
autora, etapu wyprawy — aklimatyzacji na przyktadzie ekspedycji na K2. Od prze-
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prowadzenia prawidtowego procesu aklimatyzacji zalezy nie tylko osiggniecie suk-
cesu, ale przede wszystkim unikniecie Smierci lub powaznych problemoéw zdrowot-
nych. W rozdziale poruszane sg rowniez kwestie powigzan pomiedzy wysokoscia,
cisnieniem i szeregiem czynnikdw i zasad, ktére przyspieszajg proces aklimatyzacji.

25.1. Sukces w gorach wysokich

,Wreszcie najwspanialszy moment w kazdej wspinaczce. Chwila, kiedy od szczytu
dzieli mnie juz tylko kilka krokéw, kiedy wiem, ze juz nic nie stanie mi na przeszko-
dzie, kiedy wiem, ze zwyciezytem... Zwyciezytem nie gére czy pogode, lecz przede
wszystkim siebie, swojg stabos¢ i swdj strach. Kiedy moge juz podziekowac¢ gorze,
ze i tym razem byta dla mnie taskawa. Tych chwil nie oddam nikomu za zadne skarby
i jezeli musze w drodze do szczytu pokonywaé przeszkody i ociera¢ sie o nigdy nie
okreslong granice miedzy kalkulowanym ryzykiem a ryzykanctwem, to trudno, zga-
dzam sie. Zgadzam sie na walke ze wszystkimi niebezpieczedstwami, ktére na mnie
czyhaja. Zgadzam sie na wiatry, ktore tygodniami bijg w sciany namiotéw i dopro-
wadzajg do granicy szalenstwa. Zgadzam sie na drogi prowadzone na granicy
wytrzymatosci. Zgadzam sie na walke. Nagroda, ktdrg otrzymuje za te trudy, jest
niebotycznie wielka. Jest nig radosc¢ zycia” (Kukuczka, 2014).

Sukces mozna mierzy¢ réznymi kryteriami, w zaleznosci od dziedziny, branzy czy fi-
lozofii postrzegania $wiata. W himalaizmie zdobycie szczytu jest celem kazdej eks-
pedycji wysokogdrskiej, natomiast sukces jest mierzony jednym, najwazniejszym
wyznacznikiem — przezyciem i powrotem na niziny bez uszczerbku na zdrowiu.

25.2. Wptyw prawidtowej aklimatyzacji na sukces wysokogorski

Aklimatyzacja to proces adaptacji do spadku stezenia tlenu na okreslonej wysokosci.
Aby organizm madgt funkcjonowac ze zmniejszong iloscig tlenu, musi zajs¢ szereg
zmian. Zmiany te obejmujg zwiekszenie gtebokosci oddychania; zwiekszenie cisnie-
nia w tetnicach ptucnych, wymuszajgc przeptyw krwi do czesci ptuc, ktére normal-
nie nie sg uzywane na poziomie morza, wytwarzanie dodatkowych czerwonych
krwinek przenoszacych tlen, oraz substancji, ktéra utatwia uwalnianie tlenu z hemo-
globiny do tkanek organizmu. Aklimatyzacja jest naturalng odpowiedzig organizmu
na zagrozenie wystgpienia choroby wysokos$ciowej, a tempo aklimatyzacji zalezy od
wysokosci, szybkosci wspinaczki i indywidualnej podatnosci (Medical Terms: Medi-
cal Dictionary, 2021).

Nie kazdy moze sie wspina¢ w gérach wysokich. Zalezy to od predyspozycji organi-
zmu, upraszczajgc — od odpowiednich gendw (Semenza, 2013, s. 67-71). Najlepsza
i jedyng mozliwoscig sprawdzenia powyzszych jest test w gorach. Lekarze specjalizu-
jacy sie w medycynie goérskiej sg zdania, ze dobrg wysokoscig do testu jest 4000-
-4500 m n.p.m.
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W opinii autora ta wysokos¢ jest za mata. Dopiero sprawne funkcjonowanie na
wysokosci ok. 5500 m n.p.m. daje mozliwos¢ uzyskania wiarygodnych informacji
o reakcjach organizmu w warunkach hipoksji. Nalezy zwréci¢ uwage na szereg ob-
jawow, ktére moga, w mniejszym lub wiekszym stopniu, wystgpic i nie bedga chcia-
ty ustgpic¢ podczas procesu aklimatyzacji. Zalicza sie do nich miedzy innymi: bdle
i zawroty gtowy, nudnosci i wymioty, ostabienie. Zdarzajg sie przypadki, ze osoby,
ktére w stosunkowo szybki sposdb (np. kolejg linowg, samochodem) znalazty sie na
wysokosci okoto 3500-4000 m n.p.m., czujg sie tak Zle, ze uniemozliwia im to nor-
malne funkcjonowanie. Mogg sie zdarzy¢ omdlenia, wystgpi¢ udary lub zawaty ser-
ca i wylewy krwi do mdézgu. Nierzadkie sg $miertelne przypadki. Réwnolegle nalezy
zwrdcié¢ uwage, gdy aklimatyzacja przebiega kilkukrotnie dtuzej niz dla wiekszosci
0s0b przebywajgcych w danym masywie gérskim. Innym objawem jest bardzo wol-
ne poruszanie sie na tle innych i nie jest to spowodowane stabg kondycja fizyczna.
Autor zaobserwowat przypadki, ze ktos bardzo sprawny fizycznie na nizinach,
np. biegajacy ultra maratony, w gdérach zostaje za wszystkimi w tyle. Czesto wyste-
puje tzw. bariera wysokosci. Organizm po zblizeniu sie do danej wysokosci gwat-
townie odmawia postuszenstwa i tylko szybkie obnizenie wysokosci ratuje przed
omdleniem. Natomiast kolejne proby charakteryzujg sie doktadnie takimi samymi
objawami.

Jezeli juz na stosunkowo nieduzych wysokos$ciach brak apetytu zamienia sie we
wstret do jedzenia, wystepuje wielodniowa bezsennos¢ albo odwrotnie — coraz
wieksze problemy z dobudzeniem sig, nie nalezy tego lekcewazy¢ (Wilkerson, 1992,
s. 266). Znacznie nizsze cisnienie atmosferyczne i gestos¢ powietrza, duzo mniejsza
liczba czasteczek tlenu w powietrzu mogg wywotac zagrozenie zdrowia i zycia. Cho-
roba wysokosciowa (AMS — Acute Mountain Sickness) wedtug badan dotyczy okoto
25-50% wspinaczy, ale zwykle ustepuje podczas procesu aklimatyzacji. W skrajnej
postaci jest ona smiertelna i objawia sie obrzekiem mdzgu (HACE — High-Altitude
Cerebral Edema) lub obrzekiem ptuc (HAPE — High-Altitude Pulmonary Edema).
Zaawansowane postacie wyzej wymienionych choréb charakteryzuja sie zaburze-
niami psychicznymi, halucynacjami, problemami z réwnowaga, intensywnym kasz-
lem czesto z krwistg wydzieling, dusznosciami i mogg prowadzi¢ do S$mierci
(Bezruchka, 2005, s. 29-33).

25.3. Schemat optymalnej aklimatyzacji podczas wspinaczki na K2
(8611 m n.p.m.)

Autor dwukrotnie wspinat sie na K2 od strony potudniowej (Pakistan) — drogg przez
Zebro Abruzzi —w ramach polskich wypraw narodowych.

Kazda ekspedycja wysokogoérska sktada sie z dwdch faz. Faza planowania dotyczy
okresu poprzedzajgcego rozpoczecie ekspedycji (planowanie zasobdéw ludzkich,
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sprzetowych i finansowych, logistyki oraz przygotowanie fizyczne). Faza realizacji to
okres trwania ekspedycji w podziale na etapy logistyczne (przemieszczenie sie do
kraju docelowego oraz dojechanie drogami do najdalszego, mozliwego punktu, pie-
sza karawana do podndza gory oraz akcja gérska) (fot. 25.1).

Fot. 25.1. Karawana do bazy
pod K2

Photo 25.1. Trek to the K2
base camp

Zrédto/ Source: fotografia
wtasna/ own photo.

Pierwszym etapem rozpoczynajgcym etap gorski ekspedycji jest karawana ludzi,
sprzetu i zapasow do bazy gtéwnej — statego obozu w rejonie dziatalnosci wy-
prawy, miejsca obiektywnie bezpiecznego, w ktdrym podczas ekspedycji uczestni-
cy odpoczywajg i przeczekujg okresy ztej pogody. Trekking w zaleznosci od obra-
nego celu (szczytu) trwa zwykle od 5 do 12 dni. W przypadku K2 (Chogori)
zajmuje 6-7 dni. Rdwnoczesnie jest to niezwykle istotny etap aklimatyzacyjny —
prawidtowo przeprowadzony utatwia i skraca zasadniczg faze aklimatyzacyjna po-
wyzej 5000 m n.p.m.

Po przylocie do Islamabadu i przemieszczeniu transportem drogowym lub lotniczym
(zaleznym od warunkéw atmosferycznych) do Skardu (2200 m) ekspedycja prze-
mieszcza sie samochodami terenowymi do ostatniej na trasie osady ludzkiej — Askole
(3100 m). Kolejne etapy (trekking) to: Askole (3100 m) —Jula (3200 m), Jula (3200 m)
— Pajiu (3450 m), Pajiu (3450 m) — Urdukas (4100 m), Urdukas (4100 m) — Gore 2
(4400 m), Gore 2 (4400 m) — Concordia (4650 m), Concordia (4650 m) — Baza Gtow-
na K2 (5100 m) (mapa 25.1).

Zaprezentowany na rys. 25.1 schemat dojscia do bazy jest optymalny, poniewaz na
kolejnych etapach dzienny przyrost wysokosci nie przekracza 500 m (wyjatek stano-
wi pierwszy dzien, kiedy trasa jest pokonywana samochodem terenowym, proble-
mem moze sie okazac réwniez odcinek z Pajiu do Urdukas — ok. 600 m przewyzszenia
do pokonania). Dodatkowo w punkcie Urdukas (4100 m), po przekroczeniu granicy
4000 m, zwyczajowo pozostaje sie na 2 noce, aby organizm miat czas na regenera-
cje. Po dotarciu do bazy nalezy bezwzglednie odpoczgé minimum 3 dni.
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Mapa 25.1. Trasa trekkingu z Askole do bazy gtéwnej pod K2
Map 25.1. Trekking route from Askole to the main base camp below K2

Zrédto/ Source: (Michalski, 2021, s. 78).
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Rys. 25.1. Schemat aklimatyzacji podczas trekkingu do bazy pod K2
Fig. 25.1. Acclimatization scheme during the trek to the base camp below K2

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

Zdobyta podczas trekkingu aklimatyzacja jest punktem wyjscia do akcji gorskiej, czy-
li procesu zdobywania szczytu osmiotysiecznego. Przyjmuje sie, ze dla tzw. niskich
o$miotysiecznikdéw (wysokos$¢ 8000-8200 m) zaktada sie trzy obozy posrednie, czyli:
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trzy wyjscia w celu zatozenia obozow i zdobycia aklimatyzacji, czwarte wyjscie to
atak szczytowy. Na wysokich osmiotysiecznikach (wysokos¢ 8400-8848 m), a takim
jest K2, zaktada sie cztery obozy posrednie, czyli: cztery wyjscia, pigte to atak szczy-
towy (rys. 25.2).
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Rys. 25.2. Schemat aklimatyzacji podczas wspinaczki na K2
Fig. 25.2. Acclimatization scheme when climbing K2

Zrédto/ Source: opracowanie wtasne/ own study.

Pierwsze wyjscie (2 dni): zatozenie C1 (Camp 1) (6200 m) i spedzenie nocy, nastep-
nego dnia podejscie wyzej ok. 300-500 m (lub ile sie da) i zejscie do bazy.

Drugie wyjscie (3 dni): dzien pierwszy — dojscie do C1 (6200 m) i nocleg, dzien drugi
— zatozenie C2 (6700 m) i nocleg, dzien trzeci — wyjscie powyzej C2 (300-500 m)
i powrdt do bazy.

Trzecie wyjscie (4-5 dni): dzien pierwszy —dojscie i nocleg w C1, dzien drugi — dojscie
i nocleg w C2, dzien trzeci — zatozenie obozu trzeciego (C3 ok. 7250-7350 m), dzien
czwarty — wyjscie powyzej C3 i powrodt jak najnizej, najlepiej do bazy.

Czwarte wyjscie (5-6 dni): dzien pierwszy — dojscie do C1, dzien drugi— dojscie do C2,
dzien trzeci — wspinaczka do C3, dzied czwarty — zatozenie obozu czwartego
i nocleg, nastepnego dnia zejscie do bazy. Po przespaniu sie ok. 600 m ponizej szczytu,
zejsciu do bazy i kilkudniowym odpoczynku, organizm jest przygotowany do préby
ataku szczytowego.

Pigte wyjscie (6-7 dni): dzien pierwszy — dojscie do C1, dzien drugi — dojscie do C2,
dzien trzeci — wspinaczka do C3, dzien czwarty wspinaczka do C4. Wieczorem
(godz. 22.00-23.00) wyjscie na szczyt (8611 m) tak, aby dotrze¢ tam ok. potudnia
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(dzien piaty), powrot ze szczytu do C4, aby spedzi¢ noc (o ile to mozliwe, nalezy
tego dnia zejs¢ nizej do C3), dzien szdsty — powrdt do bazy.

Po kazdym powrocie do bazy nalezy odpoczgé minimum 3 dni, a przed atakiem
szczytowym minimum 4-6 dni (o ile jest to mozliwe, przed atakiem szczytowym
wskazane jest, aby zejs¢ jak najnizej ponizej bazy dla petniejszej regeneracji).

Zawsze nalezy liczy¢ sie z dtuzszym pobytem w bazie, np. z powodu zatamania pogo-
dy czy ze wzgledu na wiekszg liczbe wyjs¢ ponad baze — na takg ewentualnosé wy-
prawe nalezy przygotowac, wyposazajac jg dostatecznie w prowiant i paliwo.

Przedstawiony plan aklimatyzacji nalezy traktowac jako optymalng propozycje, kto-
ra zawiera 5 wyjsc¢ i ok. 17-20 dni akcji powyzej bazy, spedzonych na dziatalnosci
stricte gorskiej.

25.4. Szanse na sukces

Wspinaczka wysokogérska jest dyscypling, w ktérej brakuje bezposredniej rywalizacji
sportowej z innymi zawodnikami. Himalaisci zmagajg sie z trudnosciami technicznymi
drég wspinaczkowych, warunkami pogodowymi, lawinami i szczelinami lodowymi,
ale przede wszystkim z ograniczeniami stawianymi przez organizm ludzki. Ogranicze-
nia te potegowane sg spadkiem wraz ze wzrostem wysokosci iloéci dostepnego tlenu.
Prawidtowa aklimatyzacja jest kluczowym czynnikiem, majgcym bezposredni wptyw
na osiggniecie sukcesu w gdérach wysokich. Dodatkowo w celu zdobycia szczytu
o$miotysiecznego nalezy by¢ odpowiednio przygotowanym fizycznie i sprzetowo,
miec wiedze i doswiadczenie dotyczgce aktywnosci w warunkach hipoksji oraz od-
powiednio sie nawadnia¢ i odzywiaé. Przestrzeganie okreslonego zbioru zasad
zwieksza szanse na sukces (zdobycie szczytu i bezpieczny powrdt). Nalezg do nich:

m  Wydolnos¢ i wytrzymatosc organizmu — podstawa do sprawnej i szybkiej aklima-
tyzacji jest odpowiednie przygotowanie organizmu (wytrenowanie) w okresie
poprzedzajacym ekspedycje. Wytrenowany organizm szybciej adaptuje sie do
zmieniajgcych sie, wraz ze wzrostem wysokosci, warunkdw atmosferycznych.

m  Wysokos$é nalezy zdobywac stopniowo — organizm ma wtedy czas, aby zaadapto-
wac sie do danej wysokosci.

= Powyzej 3000 m n.p.m. nalezy unika¢ transportu kotowego lub lotniczego — naj-
lepiej pokonywac trase pieszo. Wysitek wtozony w zdobywanie kolejnych prze-
wyzszen zaprocentuje lepszym samopoczuciem podczas zdobywania kolejnych
wysokosci. Gdy jest okazja i mozliwosci infrastrukturalne, aby pokona¢ duzg
odlegto$¢ samochodem terenowym (oszczednosé czasu), a cel znajduje sie
np. powyzej 3000 m n.p.m., dojazd na miejsce musi sie odby¢ w kilku etapach,
z mozliwoscig odbycia wycieczek aklimatyzacyjnych.

m Najlepszym lekarstwem na problemy z aklimatyzacjg jest zejscie na nizszg wyso-
ko$é. Gdy pojawig sie pierwsze objawy choroby wysokogdrskiej, oznacza to, ze
organizm jest na granicy poziomu aklimatyzacyjnego. Nalezy wtedy spedzi¢ noc
na tej wysokosci lub zejsé nizej.
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,Wspinaj sie wysoko, $pij nisko” — odwieczna zasada alpinistéw. Reguta ta powinna
by¢ realizowana podczas zaktadania kolejnych obozéw wysokogérskich, np. pod-
czas pobytu w obozie pierwszym (5700 m n.p.m.) nie nalezy sie bezposrednio
wspina¢ na nocleg do obozu drugiego (6400 m n.p.m.), lecz rozbi¢ tam namiot,
zostawic zapasy i zej$¢ na nocleg do obozu pierwszego. Dopiero nastepnego dnia
warto udac sie na nocleg z obozu pierwszego do drugiego. Przebywajac chwilo-
wo w obozie drugim, organizm ,dostaje sygnat” o potrzebie dostosowania sie do
wiekszej wysokosci i po zejsciu na noc do obozu pierwszego zaczyna produkowadé
duzg liczbe krwinek czerwonych, poniewaz dostaje impuls informujacy o potrze-
bie dostosowania sie do wysokosci. Nastepnego dnia nocleg w obozie drugim
bedzie bardziej bezpieczny i komfortowy.

Wczesniej przedstawiony schemat aklimatyzacji podczas ekspedycji na K2 jest wer-
sja zmodyfikowang — dla wspinaczy, ktorzy juz niejednokrotnie przebywali na du-
zych wysokosciach.

Nawodnienie. Na duzej wysokosci nalezy duzo pi¢, poniewaz procesowi aklima-
tyzacji towarzyszy znaczna utrata wody. Przyjmuje sie, ze aby zapobiec odwod-
nieniu organizmu, nalezy przyjmowac¢ minimum 3-4 litry ptynéw dziennie.
Najlepiej gdy sg to ptyny izotoniczne (zeby uzupetni¢ wyptukane witaminy i sole
mineralne) lub/i ptyny stodkie (zeby uzupetni¢ glukoze).

Na duzych wysokosciach nalezy wykonywac niewielkg aktywnos¢ fizyczng (np. za-
bezpieczanie namiotu przed wiatrem, zebranie $niegu do topienia itp.) — jest to
korzystniejsze od nieruchomego lezenia w namiocie czy snu, poniewaz zostaje
zmniejszone zapotrzebowanie na tlen, co moze zaostrzy¢ symptomy choroby
wysokogodrskiej.

Bezwzglednie nalezy unikac tytoniu, alkoholu, czy nawet srodkdw nasennych na
duzych wysokosciach —ich spozywanie powoduje dodatkowe ostabienie organi-
zmu.

Spozywana zywnos$¢ powinna by¢ bogata w weglowodany (budulec energetycz-
ny), wspinaczka na duzej wysokosci powoduje znaczng utrate sit. Warto jechac
na wyprawe z lekkg nadwagg — zgromadzone ttuszcze to doskonate paliwo zapa-
sowe, gdyz zawierajg wiecej energii niz weglowodany.

Odpoczynek — nie mozna wspinac sie caty czas, nalezy tez odpoczywac — dac or-
ganizmowi czas na regeneracje sit, adaptacje do wysokosci. Po kazdych trzech
dniach duzej aktywnosci wspinaczkowej powinny nastgpi¢ dwa dni odpoczynku
w bazie. Jednak czesto to pogoda dyktuje okresy odpoczynku i zdarza sie, ze
oczekujgc na poprawe pogody, spedza sie w bazie nawet tydzien lub diuzej. Jeze-
li baza znajduje sie stosunkowo nisko (np. ok. 4500 m n.p.m.), ma to dodatkowy
pozytywny wptyw na organizm.

Zespot — poszczegdlne jednostki aklimatyzujg sie w réznym tempie. Przed konty-
nuacjg wspinaczki nalezy dopilnowac, zeby caty zespét byt dobrze zaaklimatyzo-
wany. Sprawny (zaaklimatyzowany) zespét zwieksza szanse na odniesienie suk-
cesu i zwieksza bezpieczeristwo ekspedyc;ji.
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25.5. Podsumowanie i wnioski

Wspinaczka wysokogdérska wymaga swietnego przygotowania fizycznego i tech-
nicznego. Kluczowym elementem zasadniczej akcji gérskiej jest okres aklimatyzacji
organizmu do duzych wysokosci. Od przeprowadzenia prawidtowego procesu akli-
matyzacji zalezy nie tylko osiggniecie sukcesu, ale przede wszystkim unikniecie
Smierci lub powaznych ktopotédw zdrowotnych.

%k k

Autor na podstawie swoich doswiadczen prezentuje i analizuje optymalny schemat
aklimatyzacyjny podczas wyprawy K2.
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Impact of the Acclimatization Process on Success During
a Mountaineering Expedition

Abstract: Mountaineering requires great physical and technical preparation. The key element of the
basic mountain action is the period of acclimatization of the body to high altitudes. The correct accli-
matization process determines not only success, but above all, avoiding death or serious health pro-
blems. Based on his experience, the author presents and analyzes the optimal acclimatization scheme
during the K2 expedition.

Keywords: acclimatization, mountains, climbing, success, oxygen.
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turystycznego wskutek pandemii.
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spotecznych uwarunkowaniach realizowania turystyki, wiedzy o obiektach, stylach
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W monografii kontynuowano realizacje celu, jakim jest wieloaspektowe podejscie
do doskonalenia kompetencji przewodnickich/pilockich i jego roli w promowaniu
turystyki przyjazdowej i wyjazdowej. Ze wzgledu na znaczne zmiany spoteczno-eko-
nomiczne bedace nastepstwem pandemii COVID-19, ktére nie ominety branzy tury-
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nowych trendéw wynikajgcych z ograniczen dotyczacych przemieszczania sie.

Autorzy poszczegdlnych opracowan wykonali znakomitg prace. Nad jakoscig ich tek-
stéw czuwat recenzent monografii, redaktor wydania oraz kilkanascie oséb z Wy-
dawnictwa UE. Nie szczedzili oni wysitku, aby monografia przeszta wszystkie etapy
doskonalace jej tres¢. Sugerowali wybdr najlepszej jakosci zdjec¢, projekt oktadki
i strukture monografii.
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