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1. Wstep

Problem nadumieralnosci mezczyzn (nadwyzka nat¢zenia zgonéw me¢zczyzn w
stosunku do nat¢zenia zgon6éw kobiet w odniesieniu do tego samego okresu, tery-
torium, grup wieku, grup spotecznych itd.) co jakis czas porusza opinig¢ publiczng.
Z taka sytuacja mieliSmy do czynienia na poczatku lat dziewigédziesiatych, kiedy
to wraz za zmianami polityczno-ckonomicznymi w Polsce odnotowano wzrost
nadumieralnosci mezczyzn ogélem, ktéry uwidocznit si¢ przede wszystkim przed-
wczesnymi zgonami mezczyzn w grupach wieku 30-34 i 45-64 lata’.

Chociaz zjawisko nadumieralnosci m¢zczyzn jest zjawiskiem powszechnym i
naturalnym, watpliwosci moze budzi¢ jego zréznicowanie w ramach poszczegél-
nych grup wieku oraz zréznicowanie przestrzenno-czasowe.

W niniejszym artykule osiagni¢to dwa cele. Po pierwsze przeprowadzono ana-
liz¢ nadumieralnosci me¢zczyzn w Polsce ogétem oraz w pigcioletnich grupach
wieku z uwzglednieniem miejsca zamieszkania (wies-miasto) w latach 1999-2004
oraz nadumieralnosci mezczyzn w szesciu regionach kraju’ (centralnym, pétnoc-

! Szerzej na temat ksztaltowania si¢ zjawiska nadumieralnosci mezczyzn w Polsce do roku 1995
oraz o przyczynach nadumieralnosci dyskutowanych przez rézne dyscypliny wiedzy: biologi¢, socjo-
logie, psychologig, epidemiologig itp., por. [Gazifiska, Dmytréw 2000a}].

% Zgodnie z nomenklaturg jednostek terytorialnych do celéw statystycznych (NTS), ktéra ma zastosowanie
w procesie zbierania, harmonizacji i udostgpniania danych statystyk regionalnych krajéw Unii Europejskiej oraz
stanowi podstaw¢ rozwoju regionalnych rachunkéw ekonomicznych, regionalnej statystyki rolnictwa oraz in-
nych dziedzin statystyki regionalnej, Polska podzielona jest na hierarchicznie powiazane jednostki terytorialne na
5 poziomach, z czego 3 okreslono jako poziomy regionalne, a 2 — jako lokalne. W pracy wykorzystano podziat
kraju na poziomie 1 NTS (poziom regionu) — 1 maja 2004 r. powotano 6 regionéw, w sktad ktérych wchodzi po
kilka (od 2 do 4) wojewodztw.
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nym, potudniowym, pétnocno-zachodnim, potudniowo-zachodnim i wschodnim) w
pigcioletnich grupach wieku w 2004 r. Po wtére podj¢to probg wyznaczenia takso-
nomicznego miernika podobienstwa (ksztattu i poziomu) analizowanych czastko-
wych wspétczynnikéw nadumieralnosci mezczyzn.

2. Umieralnosé

Poruszajac problem nadumieralnosci, nie sposéb pomina¢ zjawiska umieralno-
$ci oznaczajacego strumien zgonéw w danej populacji w okreslonej jednostce cza-
su. Jest to proces demograficzny, w ktérym podstawowa kategori¢ stanowi zgon.
Umieralnosé¢ najczesciej bada sie¢ za pomoca wspétczynnikow demograficznych
(wspétczynnika zgonéw), mierzacych natezenie tego zjawiska lub tez z wykorzy-
staniem modeli demograficznych. Przykladem modelu nieparametrycznego sa po-
wszechnie znane tablice trwania zycia, natomiast modelu parametrycznego — mo-
del majacy diugoletnia tradycj¢ — model Gompertza.

Poddajac analizie czgsto cytowane mierniki umieralnosci — prawdopodobien-
stwo zgonu i przecigtne dalsze trwanie zycia (por. rys. 1 i 2) — wyraznie wida¢
zr6znicowanie umieralnosci wedtug pici, ktére wynika z odmiennego wzorca
umieralnosci dla me¢zczyzn i kobiet (stad m.in. o blisko 8 lat krétsze dalsze trwanie
zycia mezczyzn w stosunku do kobiet).
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Rys. 1. Rozklad prawdopodobienstwa zgonéw kobiet Rys. 2. Przecigtne dalsze trwanie Zycia kobiet
i m¢zczyzn w Polsce w 2004 r. i mezczyzn w 2004 1.
Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie [Trwanie...). Zr6dto: opracowanie wiasne na podstawie [Trwanie...].

3. Nadumieralno$¢ mezczyzn w Polsce w latach 1999-2004

Nadumieralno$¢ mezczyzn w Polsce w latach 1999-2004 analizowano, korzy-
stajac z miernika opartego na wspétczynnikach zgonéw dla kobiet i m¢zczyzn -
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wspbtczynnika nadumieralnosci mezczyzn ogétem’. Analiza tego miernika w dtu-
gim okresie (34 lata) wskazuje, ze wspotczynnik nadumieralnosci mezczyzn ogé-
lem nie ulega zasadniczym zmianom i oscyluje wokét wartosci 1,2 (por. rys. 3).

Wyraznie wyzsze wartosci przyjmowal on w drugiej potowie lat siedemdziesia-
tych oraz na przetomie lat osiemdziesiatych i dziewigcdziesiatych, co sugeruje, ze
na poziom tej miary niezaprzeczalny wplyw ma falowanie struktury ludnosci we-
dtug wieku, czyli przemieszczanie si¢ wyzéw i nizéw demograficznych.

Poniewaz wzorzec umieralnosci jest rozny dla kobiet i mezczyzn, i to w ciagu
calego zycia, wiecej informacji na temat nadumieralnosci mezczyzn dostarczaja
czastkowe wspdtczynniki nadumieralnosci, np. w piecioletnich grupach wieku.
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Rys. 3. Wspétczynnik nadumieralnosci m¢zczyzn ogétem w Polsce w latach 1971-2004
Zrédto: na podstawie [Gazinska, Dmytréw 2000a] oraz obliczen wtasnych.

Wartosci wspéiczynnika nadumieralnosci m¢zczyzn ogétem i wspéiczynnikéw
czastkowych w latach 1999-2004 w Polsce oraz z uwzgl¢dnieniem miejsca za-
mieszkania (wie§ — miasto) zamieszczono w tab. 1 oraz narys. 4 i 5%

Wartosci wspélczynnikéw nadumieralnosci w poszczegdlnych pigcioletnich
grupach wieku w badanym okresie ksztattowatly si¢ réznie. Réznice te byly troja-
kiego rodzaju. Po pierwsze zauwazono rézne poziomy wspéiczynnikéw nadumie-
ralnosci w grupach wieku, po drugie ze wzglgdu na miejsce zamieszkania (miasto—
—wie$) i po trzecie ze wzglg¢du na ich odmienna dynamike.

Najnizsze wartosci czastkowych wspéiczynnikéw nadumieralnosci (ponizej 2)
odnotowano w grupach wieku: 0-14 lat oraz powyzej 65 lat. W grupach wieku 20-
-39 lat odnotowano wyzsze wartosci wspélczynnikéw (powyzej 3). Najwyzsze
warto$ci wspéiczynnik nadumieralnosci me¢zczyzn osiagal na wsi w grupach wieku
20-35 lat (powyzej 4).

3 Wspétczynnik nadumieralnosci mezczyzn mierzy nadwyzke natezenia zgonéw mezczyzn w sto-
sunku do natgzenia zgon6w kobiet i wyznaczany jest na podstawie formuty: w, = w,, / w;, gdzie w,, —
wspoéiczynnik zgondw mgzczyzn, w, — wspétczynnik zgondw kobiet.

* Badanie nadumieralnosci mezczyzn w Polsce do roku 1995 szeroko zaprezentowano w pracy
[Gazinska, Dmytréw 2000a; 2000b].
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Tabela 1. Wspétczynniki nadumieralnosci m¢zczyzn w latach 1999-2004

Pigcioletnie grupy wieku
0-4 [ 5-9 [10-14]15-1920-24]25-29[30-34]35-39]40-44]45-49]50-54]55-59]60-64] 65+
Ogétem
1999]1,252[1,357]1,599[2,648[3,645[3,676]3.661[3,080]2,877[2,803[2,686[2,721]2,632[1,354] 1,218
2000(1,225[1,383]1,421{2,406[3,737[3,462[3,420[3,162]2,8462,626(2,575[2,562[2,577[1,354] 1,199
2001{1,207]1,315]1,368[2,449(3,712[3,557|3.608}3,2152,717[2,671[2,574]2,560[2,640(1,356| 1,201
20021,221]1,350]1,597|2,5934.000[4,233[3,576[2,978[2,946[2,718(2,612[2,541[2,714(1,383] 1,216
2003]1,239]1,487]1,504]2,464[3,882]3,681[3,542[3,2242,919[2,760[2,597]2,555(2,622[1,383] 1,206
2004/1,226[1,530]1,457[2,412[3,993[4,051[3,670[3,391]2,897[2,754]2,669[2,665(2,640[1,394] 1,230
Miasto
1999]1,201[1,388]1,776]2,673]3,296]3,284|3,334]2,865]2,650[2,738]2,532[2,619]2,518[1,319] 1,220
2000(1,258[1,216]1,188[2,201]3,235[3,238[3,1382,858]2,659]2,537]2,458]2,444[2,495[1,324] 1,204
2001]1,170[1,225]1,268(2,331]3,565(3,268]3,466[2,938]2,591[2,550]2,463(2,398]2,578[1,333] 1,212
2002(1,167[1,356(1,406[2,800[3,746(3,928|3,265(2,841(2,748[2,623[2,473[2,4272,546[1,356] 1,218
2003]1,173[1,304]1,307[2,299[3,568]3,177[3,1773,024/2,585[2,542]2,505[2,411|2,484[1,366[ 1,211
2004{1,212]1,3501,400[2,405(3,602]3,654/3,374]3.018(2,718[2,626(2,580[2,533]2,462[1,383] 1.242
Wie$
1999]1,316][1,323]1,407]2,6054,181]4,322[4,153[3,481[3,389]2,940(3,072]2,936[2,853[1,398] 1,206
2000(1,184{1,616(1,774[2,673[4,670[3,849]3,887[3,759]3,264[2,827(2,862[2,833(2,738[1,392| 1,187
2001]1,254]1,425(1,486[2,607(3,917]4,039]3,846[3,747(2,993(2,943(2,832[2,9662,771{1,385] 1,179
2002(1,296[1,343]1,848[2,356(4,399[4,761]4,116[3,204/3,388[2,927(2,956[2,801]3,078[1,417] 1,207
2003]1,332[1,695]1,732[2,662]4,403]4,894/4,209[3,561]3,634[3,309]2,7892,893[2,924][1,402] 1,193
2004|1,245[1,707]1,516[2,416[4,641]4,774/4,157]4,063]3,267[3,064/2,878[2,967]3,042[1.405] 1,208

Rok gétem

Zrédto: obliczenia whasne.
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Rys. 4. Rozktad wspétczynnikéw nadumieralnosci  Rys. 5. Rozktad wspétczynnikéw nadumieralnosci
. mezczyzn w miastach w latach 1999-2004 | mezczyznna wsiach w latach 1999-2004
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie tab. 1. Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie tab. 1.

Dodatkowo, w celu potwierdzenia przestrzennego zréznicowania badanego
zjawiska, wyznaczono wartosci wspétczynnikéw nadumieralnosci me¢zczyzn (0gé-
fem i czastkowych w pigcioletnich grupach wieku) w szesciu regionach Polski w
roku 2004 (por. rys. 61 7).
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Rys. 6. Wspétczynniki nadumieralnosci mgzczyzn ogétem w regionach w 2004 r.
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS.
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Rys. 7. Rozkiad czastkowych wspétczynnikéw nadumieralnosci mezczyzn w 2004 r.
Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie danych GUS.

W zwiazku z tym postawiono hipotez¢ robocza, ze wspétczynnik ten mocno
zwigzany jest tak ze struktura ludnosci wedtug wieku i miejsca zamieszkania, jak i
z innymi czynnikami, o ktérych wspomniano, a ktére bezposrednio wyplywaja na
zwigkszenie badz zmniejszenie analizowanego wspéiczynnika.

4. Taksonomiczne podobienistwo nadumieralnosci me¢zczyzn

Korzystanie z metod taksonomicznych lub statystycznych wymaga zdefiniowania po-
Jecia podobienstwa (m.in. [Pociecha i in. 1988]). W literaturze przedmiotu rozwaza si¢
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dwa giéwne kryteria podobienstwa; ksztattu (funkcji) i poziomu. Kryteria podobienstwa
ksztattu opieraja si¢ na miernikach podobienstwa, ktérymi najczesciej sa wspétczynniki
korelacji liniowej lub miary podobienstwa funkcji. Nalezy jednak pamigtac, ze wspot-
czynnik korelacji liniowej nie znajduje zastosowania tam, gdzie funkcje zmiennych maja
taka sama postac analityczna [Zelias, Pawetek 2003].

Kryterium podobienistwa poziomu zmiennej w dwu obiektach (badanym i wzorco-

wym) mozna zapisa¢ w postaci nierdéwnosci [Guzik, Appenzeller, Jurek 2004]:

|y,.—w,,|S€-w,., (n
gdzie y; — warto$¢ zmiennej, w; — wartos¢ wzorca w i-tej grupie wieku, &€ — maksy-
malne dopuszczalne odchylenie poziomu zmiennej od wzorca (np. € = 0,05 ozna-
cza, ze odchylenie nie mniejsze niz 5% traktowane jest jako nieistotne).

Stopient podobienstwa obiektéw kwantyfikowa¢ mozna takze za pomoca miar
podobienstwa, wsrdd ktérych wyréznia si¢ miary odlegtosci oraz bliskosci [Wale-
siak 2002, s. 22-23]). Wybodr odpowiedniej miary podobienstwa uzalezniony jest od
skal pomiaru zmiennych. W przypadku badania nadumieralnosci mezczyzn
wszystkie zmienne mierzone sa na skali ilorazowej, stad za podstawowsg miarg od-
leglosci mozna przyjaé metryke Minkowskiego, ktérej szczegdlnymi przypadkami
sa odleglosci: miejska, euklidesowa i Czebyszewa.

Badania dotyczace podobienstwa wspétczynnikéw nadumieralnosci mezczyzn
w ukladzie miasto-wies w grupach wieku w latach 1999-2004 rozpoczeto od obli-
czenia miar podobienstwa obiektow opartych na odlegtosci miejskiej, euklideso-
wej i Czebyszewa dla poszczegélnych lat’. Wyniki zamieszczono w tab. 2.

Tabela 2. Podobienstwo nadumieralnosci mgzczyzn uktadzie miasto—wie$ w latach 1999-2004

Rok Odlegtosé
miejska euklidesowa Czebyszewa

1999 6,19 2,04 1,04
2000 7,23 2,32 1,44
2001 5,07 1,58 0,81
2002 6,12 1,88 0,85
2003 8,52 2,71 1,72
2004 6,83 2,30 1,12

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawic tab. 1.

Podobienstwo nadumieralnosci mgzczyzn w pigcioletnich grupach wieku zbada-
no, korzystajac z miary podobienstwa poziomu (1). Za wzorzec przyjgto przecigtne
wartosci czastkowych wspétczynnikéw nadumieralnosci w Polsce, por. tab. 3.

Kolejne badanie dotyczylo podobienstwa nadumieralnosci m¢zczyzn w szesciu
regionach kraju. W tym przypadku dla wszystkich miernikéw podobienstwa za
wzorzec przyjeto przecigtne wartosci wspéiczynnikéw nadumieralnosci w Polsce.

3 Poniewaz rozktady czastkowych wspéiczynnikéw nadumieralnosci na wsiach i w miastach sg
zblizone, zrezygnowano z wyznaczania wspétczyninikéw korelacji liniowe;.
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Tabela 3. Podobienstwo nadumieralnosci m¢zczyzn w uktadzie miasto—wies dla pigcioletnich grup
wieku w latach 1999-2004

Grupa wieku

Rok 0-4 | 5-9 [10-14{15-19|20-24|25-29[30-34|35-39|40-44|45-49(50-54|55-59|60-64| 65+

1999
2000
2001
2002
2003
2004 + - + + - - - - - - - - -
1999-
-2004
»~+’ — podobna nadumieralnos¢ m¢zczyzn w grupie wieku.

+ |+ |+
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+ |+
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+ - - + - - - - - - - - -

Zrédio; obliczenia wlasne na podstawie tab. 1.

Miary podobienstwa nadumieralnosci mezczyzn w regionach w stosunku do
przecietnych w Polsce oparte na odleglosci miejskiej, euklidesowej i Czebyszewa
w 2004 r. zamieszczono w tab. 4.

Tabela 4. Podobienstwo nadumieralnosci mezczyzn w regionach w Polsce w 2004 r.

Region Odleglos¢
miejska euklidesowa Czebyszewa

Centralny 3,48 1,03 0,63
Potudniowy 3,09 0,90 0,58
Wschodni 5,61 2,03 1,68
Pétnocno-zachodni 4,39 1,44 1,11
Potudniowo-zachodni 4,59 1,42 1,00
Péinocny 4,75 1,29 0,53

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie danych GUS.

Tabela 5. Podobienstwo nadumieralnos$ci m¢zczyzn w regionach Polski dla pigcioletnich grup wieku
w2004 r.

Grupa wieku

Region ABHERHEEEHHEEREEEBHE

= E R EI R B R FE E R P E P R
Centralny ===l =-]=]+[+]-4-]+]+[+]=[+]+{-]1-1-]-
Potudniowy + |+ |- =-{=-|+]|=-[+]|-|+l+]|-=-|+][-{-[-]1-]-]-
Wschodni |+l -1-]-1+]-1-1-1-1-]-1-1+]+1+]-1-1-1-
Pétnocno-zachodni | - | - | - | - | -[-]+|-[+|-[—-1|- + | +[+|+]|-]-]-
Poludniowo-zachodnil — | - | - | + | -{ - |- | -|-[+[+{+I-|-]-1-]-|-]1—-|-
Pétnocny -+ -]-[-]-1-0=-1-|=-{=]-0+|=-[+]-f{+]|+][-]-

.+ - podobna nadumieralnos$¢ m¢zczyzn w grupie wieku.

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie danych GUS.

Podobienstwo nadumieralnosci me¢zczyzn w pigcioletnich grupach wieku dla
szesciu regiondéw Polski zamieszczono w tab. 5.
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5. Podsumowanie

Nadumieralnos¢ mezczyzn w Polsce w ciagu dlugiego okresu, mierzona wspot-
czynnikiem nadumieralnosci ogétem (w calej populacji), utrzymuje si¢ na wzgled-
nie statym poziomie 1,2.

Nadumieralno$¢ mezczyzn ze wzglgdu na miejsce zamieszkania (miasto—wies)
wykazuje pewne zréznicowanie. Wartosci wspétczynnika nadumieralnosci ogétem
przyjmuja wyzsze wartosci dla ludnosci miejskiej, mimo ze najwyzsze wartosci
czastkowych wspéiczynnikéw odnotowano w odniesieniu do ludnosci wiejskiej w
grupie wieku 20-34 lata. Ksztatt rozktadu czastkowych wspétczynnikéw nadumieral-
nosci mezczyzn w miastach i na wsiach byl najbardziej podobny w 2001 r., a naj-
mniej — w roku 2003. Biorac za wzorcowe przecietne wartosci wspétczynnikéw nad-
umieralnosci mezczyzn w Polsce w latach 1999-2004, odnotowano duze podobien-
stwo wartosci wspdtczynnikéw w miastach i na wsiach w grupach wieku 04 lata i
powyzej 65 lat oraz w grupie 15-19 lat; najmniej podobne wartosci tego miernika
wystapity w grupach wieku 25-44 lata oraz 50-59 lat. Na wsiach przyczyn zwigkszo-
nej nadumieralnosci mezczyzn doszukuje si¢ m.in. w: nadmiernym spozyciu alkoho-
lu, wypadkach przy pracy, wyzszym natezeniu zamachéw samobdjczych, utrudnio-
nym dostepie do ustug medycznych czy tez zycie w stanie wolnym®.

Badajac nadumieralno$¢ mezczyzn w ujgciu przestrzennym — w szesciu regio-
nach Polski — mozna wysnué nast¢pujace wnioski. W roku 2004 najwyzsza nad-
umieralno$¢ mezczyzn ogdtermn wystgpowata w regionie pétnocnym i wschodnim,
najnizsza — w regionie potudniowym i potudniowo-zachodnim. Ksztalt rozktadu
czastkowych wspoélczynnikéw nadumieralnosci mezczyzn w regionie potudnio-
wym (miary odlegtosci) byt najbardziej podobny do rozkitadu tego miernika w Pol-
sce, natomiast w regionie wschodnim byl podobny najmniej. W odniesieniu do re-
gionéw o nizszej nadumieralno$ci mezczyzn odnotowano wigksze podobienstwo w
mtodszych grupach wieku. Przy podobienstwie w starszych grupach wieku wyste-
puje wyzsza nadumieralnos¢ ogétem.

Dodatkowo mozna stwierdzic, ze bez wzgledu na miejsce zamieszkania najbar-
dziej zagrozeni nadumieralnoscia mezczyzni znajduja si¢ w grupach wieku:

— 15-69 lat — powyzej dwukrotnie wyzsze natezenie zgonéw meskich niz zenskich,

— 20-39 lat — powyzej trzykrotnie wyzsze natezenie zgonéw meskich niz zenskich,

— 20-24 lata — powyzej czterokrotie wyzsze natgzenie zgonéw meskich niz Zen-
skich.

W przypadku nadumieralnosci m¢zczyzn we wskazanych grupach wieku przyczyn na-
lezy upatrywa¢ tak w sposobie zycia (warunki socjalne), jak i w uwarunkowaniach biolo-
gicznych, co skutkuje nieco odmiennymi przyczynami zgonéw kobiet i mezczyzn. W
najmiodszej grupie wieku (20-24 lata) dominujaca przyczyna zgonu me¢zZCzyzn sq -

¢ Potwierdza to wyzsze prawdopodobieristwo zgonéw mezczyzn stanu wolnego w poréwnaniu z Zonatym.
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wnetrzne przyczyny zgonéw’, w tym na skutek wypadkéw, samobdjstw i zabjstw. W
starszych grupach wieku dochodza zgony z powodu choréb ukiadu krazenia, zwiGknienia
i marskosci watroby, nowotworéw zlosliwych.
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EXCESS MALE MORTALITY IN POLAND
- TAXONOMIC ANALYSIS

Summary

In article presents some information about excess male mortality in Poland. Ex-
cess male mortality is a surplus of the intensity of males’ death over the females’
death and it is natural occurrence. The author has shown the similarity of general
and partial excess male mortality ratio by means of distance measures (City-block,
Euclidean, and Chebychev distance) in two spatial schemes:

— in years1999-2004 according to place of residence (urban-rural) general and
age groups,

— 1in 2004 year according to regions of Poland general and age groups.

" Przyczyny zgon6w za migdzynarodowa klasyfikacja choréb i probleméw zdrowotnych — X Rewizja.
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