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Wzniosta teorja i smutna praktyka.-

Zycie we wspobtczesnej Polsce ptynie wsréd zma-
gan sie dwdoh sit — tworczej, organizujgcej woli,
a izalewem nedzy, bezczynnosci, ciemnoty. Walka ta
przybiera na niektérych odcinkach obrét tragiczny
i zdaje sie zmierza¢ ku bliskiej katastrofie. Jedng z
taikich ponurych dziedzin jest szkolnictwo.

Falkt ten specjalnie gorzki posmak, jesli sie zwazy,
Zze moze w zadnej dziedzinie pojecia nie ulegty ta-
kiemu pogtebieniu i rozszerzeniu, jak w dziedzinie
wychowania, ze ludzko$¢ od czasu wojny wiasnie do
pedagogji przywigzuje noiwe nadzieje i od nowego
pokolenia oczdkuje rozwigzania dreczacych jg trud-
nosci. W Polsce sprawa wychowania byla jeszcze
przed paroma laty uwazana za jedng z najwazniej-
szych i najpilniejszych, a saaroko i madrze zakre-
$lona reforma ustroju szkolnego i programu naucza-
nia stata sie przez pewien czas najwiekszg chlubg
panstwowych poczynan, Astnem ,,oczkiem w gtowie*
rzadu i spoteczenstwa. Dzisiaj — rzecz wyglada ina-
czej — coraz wieksze okrojenia budzetowe sprowa>-
dzajg szkote do roli kopciuszka w naszem zyciu.

Jednoczesnie jednaik mys$l pedagogiczna rozwij<t
sie coraiz powazniej i w teorji szkota bardziej, niz
kiedykolwiek jest uwazana za dzwignie narodowemu
bytu. Wymaga sie wiec od niej coraz wiecej, wcigz
nowe zadania spotykaja ja ze wszystkich stron —: i
od psydholoigji i od socjologji, i od polityki i od zy-
cia praktyczinegOi. Epoka nasza ufna w rozum, ,w



skutecznos$¢ planowej dziatalnosci, uwierzyta, ze uda
jej sie wyhodowa¢ nowego cztowieka. Nastawienie
to jest zywe i w Polsce, mozna .powiedzie¢, ze jedno-
cze$nie z faktycznym upadkiem szkoly, przezywamy
rozkwit pedagogicznej mysli.

Jednym z charakterystycznych objawoéw tego po-
gtebienia stos,linku wobec szkoty jest Swiezo wydana
ksigzka Bogdana Suchodolskiego p. t. ,,Kultura
wspotczesna a wychowanie®. 14-ty tom Bibljote-
ki, wydawanej staraniem dyrektorow polskich szkét
$rednidh pod red. dr. E. tozinskiego'. Wyd. Ksigzni-
ca Atlas. Warszawa — Lwoéw).

Kultura, jako zespo6t wartosci duchowych narodu,
przekazywana jest nowemu pokoleniu przez dom i
przez szkole. Ale oprocz przekazywania . gotowych
wartosci, szkota i dom majg jeszcze inne zadanie:
odrodzenie tej kultury, uwolnienie jej ze zgubnych
naleciato$ci naszej epoki. Za jedna z najgorszych ta-
kich -naleciato$ci uwaza Suchodolski przerost dziedzi-
dziny gospodarczej oraz ekonomicznego punktu wi-
dzenia. Przyzwyczailismy sie za wiele uwagi przypi-
sywac¢ dobrom materjalnym, zapominajac, ze o war-
tosci cztowieka rozstrzyga nie to, co on posiada, lecz
to, czem jest. Lekcja nedzy, ktorg poczestowat nas
kryzys powojenny, pouczyta nas o tej wprawdzie,
-jednak iw niedostatecznej mierze. Zadaniem wycho-
wania jest wiec nastawi¢ miodziez na wartosci we-
wnetrzne, odzwyczai¢ jg od kultu dobrobytu i posia-
,daniia, od uwielbiania z niozem nie liczacej sie przed-
siebiorczosci.

Drugie zagadnienie — to pogtebienie wewnetrz-
nego zycia cztowieka. Bogactwo wiraze, ktéremi da-
rzy nas dzisiejsza- rzeczywisto$¢, zwiaszcza w wiel-
kiam miescie, sprowadza w rezultacie powierzchow-
nos¢ i pustke. MAmowoli przyswajamy soibie mnostwa

rzeczy bezwartosciowych, ulegamy modzie, pradowi
chwili, .anie pamietamy o tem, zeby wsrdd otaczaja-
cych nas zjawisk podchodzi¢ ku tym tylko, ktére mo-
-ga nas wewnetrznie .wzbogaci¢. Nietylko w dziedzi-
nie rozrywki, ale" co- gorsza i w dziedzinie pracy
cztowiek naszej, epoki zapomniat o obowigzku usta-
wicznego! ksztatcenia sie wewnetrznego-, to. jest o o-
ho.wigziku tworzenia prawdziwej kultury. Struktura
ekonomiczna dizisiejszych spoteczenstw zmusza nas
do pracy, ktéra przynosi tylko $rodki utrzymania,
ale ktore bardzo rzadko obchodzi nas gtebiej. Pracu-
jemy, bo nas dj- tego zmusza konieczno$¢. Dz ii:-
myi zeby zaspokoi¢ naszg ambicje zawodowa, lub ze-
by obroni¢ sie pi®ed konkurencjg. Tego rodzaju p a-
ca jest jednym, z najniebezpieczniejszych, wyniszcza-
jacych ludzkos$¢ przyzwyczajen. ,,Sprawg wielkiej
wagi jest utrwalenie zasady, iz taka tylko forma pra-
cy powinna by¢ uprawniona, ktéra wychowuje pra-
cownika i rozwija w nim jego ludzkie wartosci. 1 ta-
ka tylko dziatalno$¢ godna jest uznania, ktéra wy-
nika z gtebszych potrzeb osobowosci®.

W toku takich rozumowan wynika, ze wychowanie
bynajmniej nic konczy sie na szkole, nawet najwyz-
szej, gdyz ono wiasciwie jest narzedziem wytwarza-
jacym kulture przez cale zycie jednostki. Kultura
za§ ma by¢ celem zycia, dajgcym najwyzsze dobra
-cztowiekowi-. rozkosz doskonalenia sie i rozszerza-
nia swojej osobowosci. Tak pojeta kultura powinna
wiasciwie stanowi¢ kryterjum, decydujgce o warto-
Sci form organizacyjnych i imstytucyj.

Te piekne i pobudzajgce icuaty wymagajg” sku-
pionej i S$wiadomej pracy wychowawczej. Podejmu-
je ja dom i szkola. Rola szkotly jest tu specjalnie
wazna. W nasizydi zwlaszcza warunkach pracowaé
ona musi i za uebie i z? dom, ktéry w wielu wypad-



kacih do zadania wychowawczego fflie dorost. Szkota
wiec zastepujgc dom. powinna wskazywa¢ miodzie-
zy wartosci kulturalne, tkwigce w zabawie, w wspot-
zyciu ¢ rodsmg, w kontemplacji prty/Ady. Spetnia-
jac zas wiasng role, ma obowigzek wyzyskac¢ dla ce-
léw i.-i- j-y wyksztatcenie intelek!.aarnc, ktore da;c
swym wychowankom. Nauka geografji i historji, a
w gimnazjum i literatury daje do tego olbrzymie
ole.

P Geografja pouczy, ze kultura jest dzietem ludz-
kiem, tworzomem w obcem, przyrod niczem $rodowi-
sku. Pokaze mnéstwo zagadek zycia przyrody i kul-
tury i przez to odczucie granic naszej wiedzy za-
szczepi pokore wobec-tajemnic $wiata, zlagodzi bru-
talnos¢, uczac szanowacé to, czego nie rozumiemy.

Historja pozwoli pozna¢ rézne typy kultury, a za-
razem pouczy 0‘jednolitosci duchowej dziejow. Nau-
czy -krytycyzmu i ostroznosci w stosunku do naszej
epotki, budzac zrozumienie dla innych epok,, ktére po
swojemu rozwigzaty problemy réwnie trudne, jai.
nasze.

Bodaj najwazniejszym polem pracy wychowaw-
czej w szkole jest jednak dziedzina poza nauczanien.
lezgca, a mianowicie: wychowanie cztowieka na tic
zbiorowosci. Szkota wdraza miodziez do wspoizy-
cia, wprowadza jg w formy organizacji zbiorowej,
wczesnie ¢éwiczy w zachowaniu réwnowagi miedzy
prawem jednostki, a zbiorowos$cig. Wielki nacisk
nalezy w tym zwigzku potozy¢ na wyoieczki spoteczne
w szkole, dziedzine, jak dotad, niedostatecznie opra-
cowang. Nauczyciel znajdzie w ksigzce Suchodolskie-
go bardzo wartoSciowe wskazowki, dotyczace celow
i sposob6w prowadzenia i wyzyskania wycieczek po
minstytucjach spotecznych i panstwowych. Celem
ostatecznym tych wycieczek powinno by¢ wszczepor

ne przekonanie, ze dobro jednostki i dobro, zbioro-
wosci nietylko s:" wzajemnie nic wylaczajg, lecz
przeciwnie, wigzg sie SciSle ze sobg. W samorzut-
nych organizacjaeh miodziezy na terenie szkoty na-
lezy poczucie to rozwija¢ i da¢ mu pole do> dziatal-
nosci twarczej.

Ksigzka Suchodolskiego tchnie $wiezym idealiz-
mem, niewyczerpanym zapatem prawdziwego wy-
chowawcy, wierzgcego w warto$¢ kultury i jej za-
danie. Nauczyciel, czytajac wywody autora, przypo-
mina sobie swe najlepsze zamiary, powraca do swych
miodzienczych porywow i odnajduje pocieche w tem,
ze owe piekne marzenia, i ta najgtebsza nauczyciel-
ska wiiara — w znaczeniu wychowania dla <Mefa
kultury — gdzie$ przeciez dalej, rosnie i ptonie tym
samym ogniem. _

Niestety, zyje ona tylko — w ksigzkach. Zycie bo-
wiem robi wszystko, zeby jg w nas przygasi¢. Jesli
prawda jest, ze wychowanie ma trwaé cate zycie,
ze proces wytwarzania kultury, przez pogtebianie
witasnej wartosci, obowigzuje jednostke we wszyst-
kich fazach jej rozwoju —mto wiasnie nauczyciel
jest do tego obowigzany przedewszystkiem.

Tymczasem nasza smutna rzeczywisto$¢ hardzo
predko sprowadza go do .rzedu pracownikéw, o. ktd-
rych autor mowi, ze praca idh staje sie czysto' zarob-
kowa, nie dajaca pola rozwoju dla idh osobowosci.,
a pr.zez to nietwdrcza spotecznie, a indywidualnie
niszczaca. Jakiz zapat boiwiem i jakie sity ostojg siie
wobec koniecznos$ci przygotowania 30 lekcyj tygod-
niowo, *jak to wedtug nowych rozporzadzen dzieje
sie w szkotach l-o klasowych, jakiz optymizm ucho-
wa sie, jesli procz tego., fabrykowac trzeba wiasnym
przemystem pomoce naukowe, przegladaé stosy ze-
szytdw, nie mdwigc juz o fatalnych warunkach sa-



ntairnych. w ktorych to wszystko sie dzieje. Pierwszy
raumer tegoroczny ,,Gtosu nauczycielskiego'l jest ocl,
poczatku do konca jedng wielkg skargg na los nau-
czyciela, a takze na los dzieci naszej szkoly powsze-
chnej oraz tych,, ktdre w liczbie miljona do szlkoly
tej nawet dosta¢ sie nie mogag. W warunkach, w ja-,
kiich obecnie pracuje szkofa pollska, poczawszy od
powszechnej, skofAczywszy na gimnazjach og6lno-
ksztatcgcych ji zawodowych — dzieto kultury, ja-
.kiem jest wychowanie narodu wydajje sie raczej ska-
zane na zagtade.

Jak tu moéwi¢ o mysle¢ o odrodzeniu tej kultury,
0 budzeniu poszanowania dla wartosci gtebszych w
cztowieku, jesli dziecko polskie z dnia na dzieA po-
graza sie w ciemnote i zarasta chwastem zdziczenia.

Miljon dzieci poza sizkota, w szkole coraz bardziej
.przeludnione klasy, coraz mniej godzin nauki, co-
raz mniej nauczycieli. W wynikach nauczania — co-
raz nizszy poziom i zarysowujgca sie koniecznos¢
urzadzania egzaminéw przy przechodzeniu do gim-
nazjum, co podwaza zasade jednolitej szkoty, tak
nam wszystkim droga.

| tak oto przeczytanie budujacej ksigzki ,,Kultura
wspotczesna a wychowanie“, smutne nasuwa re-
fleksje biednemu nauczycielowi. Czuje sie on wobec
wypowiedzianych tam mysli, jak nedzarz, patrzacy
przez szyibe na wspaniatg wystawe. A przeciez umiat- .
by ofi zrobi¢ uzytek z cennych rzeczy, po ktore sieg-
na¢ nie moze.

Religja
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Prawda wiary.

Modlitwa: Wierze w Boga Ojca...

W modlitwie, ktdrg odmowiliSmy, stwierdzamy,m
(wyznajemy, wypowiadamy, ze jesteSmy pewni), ze:
Pan Bdg jest, jest Ojcem naszym wszystko mogacym,
Stwoérca calego wszechswiata (ziemi), duchow' prze-
czystych — aniotéw (zamieszkujgcych nieb»)..

Wyznajemy, ze Jezus (znaczy Zbawiciel) Chry-
stus (po grecku, Mesjasz po hebrajsku, Pomazaniec
po polsku) jest prawdziwym, jedynym Synem BGCi-
zym, ktéry cudownie sitat sie cztowiekiem przez moc
Ducha $wietego i narodzit sie Marji, dzieweczce
izraelskiej w miescie Betleem. Wierzymy, ze po sa-
dzie niesprawiedliwym zo®t-at skazany na Smieré
przez poganina (rzymianina) Pitata Poncjusza, Ow-
czesnego zarzadce (proikonsula) ziemi zydowskiej.
Nastepnie umart na krzyzu i zostat pochowany w
grobie, i ozyt, czyli z-martwych-wsiat trzeciego dnia
po S$mierci. Przebywat na ziemi 40 dnii, poitem do
nieba wstapit, by tam nas oczekiwaé. Z nieba przy
koncu Swiata przyjdzie sadzi¢ wszystkich ludzi. Wy-
znajemy tez w tej modlitwie nasza wiare i w Trzecig
Osobe Trojcy PrzenajSwietsizej — Ducha Swietego,
ktory cudownie zstapit na apostotow-w dzien Zielo-
nych Swiatek. Wierzymy,, ze kosciot nasz: jest Swiety
i _pow®z.echny (= katolicki, dla wszystkich), a Swie-
ci, ktérzy odeszli do nieba za nas sie modlg, my po-
winnismy modli¢ sie za zmartych i zywych bliznich
naszych i czyni¢ im dobrze wedtug naszej moznosci,
by i tu na ziemi bylo $wietych obcowanie. JesteSmy



siewni (stwierdzamy), ze kos$ciét nasz moze odpu-
Ioié naim grzechy, gdyz tak zezwolit a nawet rozka-
zal mu Pan Jezus.

Kiedys, przy koncu S$wiata, ciata nasze potgcza
isie z duszami i zmartwychwstaniemy na zycie wiecz-
ne. -

W sposob prosty i jasny zbieramy razem z dzieé¢-
mi, mys$li dogmatyczne, zawarte w Skladzie Apoi-
stolskim.

Dziatwa bardzo chetnie zastanawia sie nad tem,
ile to prawd Bozych zawiera sie w powyzszych dwu-
nastu artykutach naszej wiary. Chetnie tez segregu-
je powyzsze prawdy na 3 grupy: dogmaty tyczace
sie Boga Ojca, Syna Bozego i Ducha Swietego.

Taki poglad daje nam poznaé, czy dzieci zdajg
sobie sprawe ze stéw codziennego pacierza i czy ja-
sno zarysowywuje sie w ich umysle szereg pojec, po-
znanych przy dotychczasowej nauce religji.

Zaleznie od inteligencji i bogactwa pamieciowe-
goi uczniéw, omawiamy dtuzej, lub krécej poszcze-
gélne artykuty, wyodrebniajac je starannie jeden od
drugiego.

Dobrze byloby odrazu skontrolowaé, czy dzieci
wiedzg i pamietajg, ktére artykuly tycza sie pierw-
szej, drugiej a trzeciej Osoby Trojcy Przenajswigt-
szej.

Nastepnie zwracamy uwage dzieci, ze chociaz pod-
wyzsze prawdy sg rzeczywiscie najwazniejszemi w
religj.i, lecz jeszcze wiele innych prawd wypowie-
dziat Pan Jezus i Kosciot idh naucza. We wszystko,
czego nauczyt Chrystus Pan, trzeba wierzyé, czyli
uwazaé, uznawac¢ za prawde, a jednocze$nie starac
sie wedtug niej zyé zawsze.

Niech dzieci same dostarczg przyktadow ludzi, zy-
jacych wiilarg. Pomagajmy im w przypomnieniu s®
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bie znanych 7 poprzedniej nauki $wietych: aposto-
téw, meczennikéw, wyznawcow. Bardzo piekny przy-
ktad moznaby dzieciom przeczytaé: Jézefat Spus z
ksigzki Pii Gdrskiej ,,Stugi Boze*.

Wyznaniem wiary konczymy lekcje. Moze to
by¢ zrnany dzieciom akt wiary:

Wierze w Ciebie, Boze zywy...
lub samorzutnie utozona madlitwa.

LEKCJA DRUGA

Temat — Wyznanie wiary.

Modlitwa: Wierze w Boga...

Krétko streszczamy poprzednig lekcje przy wspot-
pracy dobrych ucznidéw, by dzieci poprzednio nieo-
becne mogty sobie przyswoi¢ tres¢ opuszczonej lekcji.

Zastanawiamy sie nad samem okreSleniem tak
czesto* powtarzanych stow: wierze, wierzymy. Jeste-
Smy pewni, ze tak jest, jak nas nauczyt Pan Jezus
za posrednictwem kosciota. JesteSmy o tem przeko-
nani, cho¢ wiasnem; uszami nie styszeliSmy, oczami
nie ogladaliSmy Pana Jezusa, a nawet nie Wszystko
doibrze rozumiemy.

Wierzymy, bo to jest Boska nauka, przez Boga
samego podana, a Kosciot jest tym Swietym posred-
nikiem miedzy Bogiem i jnami, zatlozonym przez
Chrystusa Pana i przez niego upowaznionym do na-
uczania i prowadzenia ludzi’ droga najpewniejsza
do zbawienia wiecznego. Przypomnijmy niektdre
najbardziej charakterystyczne polecenia Jezusowe:

,.1dac nauczajcie wszystkie narody, chrzczac je w
imie Ojca, i Syna, i Ducha Sw.

Nauczajcie wszystkie narody wszystkiego, cokol-
kolwiek wam powiedziat.*

Dzieci wierzg rodzicom i nauczycielom, gdy ima



prawde mowig, i wierzg tym, ktérzy sa prawdomow-
ni, uczciwi, rozumni; ludzie wierzg Bo.gu, ktdry jest
najmedrszy, wie wszystko, nikogo nie maze omylic,
bo sie sam nie myli, wiedzac i rozumiejgc wszyst-
ko. Ohrzescijamie wierzg Kosciotowi, zatozonemu
przez Parna Jezusa, bo- on tego naucza, €zego sam
Chrystus uczyt, a wierzac Kosciotowi, wyznajg jed-
noczes$nie wiare w Boga.

Dzieci zastanawiajg sig, jaik one wyznajg swa wia-
re. Méwimy wiec o:

1) zna/ku krzyza $w.,

2) aktach wiary,

3) wyznaniu wiary przez odmawianie Skiadu "A-
postolsikiego,

4) modlitwie w ogélnosci,

5) dobrydh uczynkach.

Dzieci, czynig znak krzyza $w. i ttumaczg jego zna-
czenie. Uiktadajg akty wiary. Rozdzielajagc na ar-
tykuty, méwig Sktad Apostolski.

Zastanawiajg sie nad tem, ze kazda modlitwa jest
W pewnej mierze wyznaniem wiary, bo nie mo-
dlitby sie ten cztowiek, ktéry niie wierzy w Boga i
skuteczno$¢ swojej proshy.

Kazdy dobry uczynek, zgodny z naukg Pana Je-
zusa tez stwierdza, ze wierzymy i nasza wiara jest
zywa..'Spetniajg sie wéwczas stowa Chrystusowe.
po owocach poznacie je, dobre drzewo rodzi dobre
owoce.

Pan Jezus powiedziat, ze fefcoby mowit, ze kocha
Boga, ktérego nie widzi, a nie kocha blizniego, kto-
rego widzi — klamcg jest. Postanéwmy spetnienie
dobrego czynu, czy wsp6tnemi sitami catej klasy, czy
kazdego z dzieci osobno, byte uczynek nie byt za-
trudny i mozliwy do wykonania w najblizszej przy-
sztosci, Dwaikro¢ daje, kto predko daje.

Aktem wiary konczymy lekcje.
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Polski.

LEKCJA PIERWSZA.

Temat; Zapoznanie sie z nowym podrecznikiem
Cwiczenia w czytaniu i pisaniu.

Od tygodnia dzieci majg w "reku nowg ksigzke do
naukii polskiego. Niezawodnie obudzita ona w nich
zywe zainteresowanie, stata sie jednem z najwazniej-
szych wydarzen na poczatku roku szkolnego-. Uczeh
otrzymal mnoéstwo, ciekawych opowiadan, wierszy
kow i obrazkéw. Dumny jest z posiadania S$licznej
czystej, kolorowej ksigzki. Wrazenie to nie powin-
no przej$¢ na lekcji bez ecHa Obowigzkiem nauczy
cielg jest wszak podchwytywaé 'kazde zainteresowa-
nie.mtodziezy i wyzyskiwa¢ je dla celéow nauki i-wy-
chowania.

Na lekcji dzisiejszej przeprowadzimy wiec pog"
danke o nowym podreczniku

1 Nauczyciel obdhodai klase i sprawdza, czy
wszystkie dzieci majg nowg ksiagzke, oglada lezarr
ma tawkach egzemplarze, podziwia je wraz z dzie¢-
mi i upomina, zeby uczniowie postarali si¢ utrzy-
mac je jaknajdtuzej w czystosci. Dzieci same pod-
dajg mysl, jaik beda chroni¢ ksigzke przed zniszcze-
niem, jaik i czem jg obltoza, gdzie beda jg przecho-
wywacé w domu, jak ostroznie bedg wktadac jg i wyj-
mowac 7 tornistra.

/Syieksziosc ucznidow zdazyta juz na,pewno przej-
rze¢ ksigzke, przeczyta¢ pare opowiadan, zapoznac
sie z wieloma obrazkami. Nauczyciel zapyta wiec,
jak sie' dzieciom nowy podrecznik podoba i daje im
siie swobodnie na ten temat wypowiedzie¢. Podsu-
wamy najogolniejsze poréwnanie z podrecznikiem



zesztorocznym; W tym roku dru/k w Ksigzce jest
mniejszy, rodzaj obrazkéw inny (w ksigzce Kubskie-
g© np. wylgcznie fotografje).

Autorzy podrecznika sgdzili, ze w tym roku nie-
potrzebny wam bedzie juz taki duzy druk. bo macie
juz wiekszg wprawe w czytaniu. Chyba nikt nie za-
wiedzie sie na was pod-tym wzgledem.

2. Ale i tre$¢ podrecznika nie jest juz dzieciom
obcg. Niechaj wiec wymienig opowiadania, ktore naj-
wiecej je zaciekawiajg, lub opowiedza tres¢ tych.
ktore zdazyly juz przeczyta¢. Uczniom, ktorzy chwa-
lg jakie$ opowiadanie, przeczytane w domu, pozwo-
limy odczyta¢ je gtosno w klasie, dajac tem samem
dziecku rzadka przyjemno$¢ samodzielnego wyboru
lektury klasowej.

W ten spos6b dzieci jbedg czyta¢ tylko teksty no-
ve, do czego nie zawsze jest sposobnos¢ w klasie.
Poniewaz jklasa rzadko kiedy czyta zupeinie biegle
na poczatku roku, a wiec nauczyciel powinien czy-
taniu poswieci¢ wiiele czasu, zwtaszcza czytaniu tek-
stbw nowych; nalezy wiec poza czytanka opracowy-
wang w klasie, i z konieczno$ci czytang przez ucz-
niéw wielokrotnie, wprowadzaé¢ teksty, ktére ucznio-
wie czytaliby po raz pierwszy.

3. Jezeli czasu starczy, przeprowadzimy nastep-
nie ¢wiczenie w pisaniu na temat naszej ksigzki. Po-
rozmawiajmy z dzieémi o zagadnieniach, jakie wy-
stepujg w podrecznikach do polskiego. Zapytamy
wiec, o czem jbyly powiastki w naszym zesztorocznym
podreczniku. Dzieci powiedzg, ze o szikole, o dzie-
ciach, o zwierzetach, o ptakach, o $wietacih religij-
nych i $wietach narodowych, o Marszatku Pitsud-
skim, o miescie, o maszynach itd. Polecimy otworzy¢
teraz podrecznik na spisie rzeczy i damy nastepujacag
prace cicha. Uczniowie piszg w zeszycie wypisane na

tablicy przeu chwilg zagadnienia, dzielg strone n<
jdpowiednig ilos¢ rubryk i wyszukuja ae spisu rzeczy
tytutu, kidre wyraznie $wiadczg o zwigziku tresci o-
powiadania z tytutem danej rubryki. Nie bedziemy
wymagali dukiadn.osci\v tej pracy. Wystarczy, jezeli
uczen znajdzie po dwa lub trzy tytuty dla kazdego
zagadnienia. Chodzi tylko o zwrdcenie uwagi na réz-
norodnos$¢ i tres¢ spraw, o ktorych bedziemy czytaé

w tym roku.
Jezeli uczen nie przegladat jeszcze w doanu no-
wego podrecznika, — nie przeczytat sobie cho¢ kil-

ku opowiadan, wowczas bedzie musiat polega¢ tyl-
ko na spisie rzeczy. Niechaj wiec, znalaziszy w spi-
sie tytut, nadajacy danej rubryke, przejrzy czytan-
ke, azeby sprawdzi¢, ze wybor jego jest stuszny
(Cwiczenie w czytaniu cichem).

Uczniom, ktdrzy majg wyrazne zainteresowania,
mozemy pozwoli¢ inaczej uja¢ te pracez Jezeli np.
Antosia najwiecej obchodzg maszyny, to pozwdlmy
mu zajac sie tylko tem jednem zagadnieniem i zgro-
madzi¢ wytgcznie'tytutu.czytanek, w ktérych o ma-
szynach jest mowa.

Latwiejszym sposobem przeprowadzenia dzisiej-
szego zadania pismiennego bedzie, jezeli w rubry-
kach kazemy uczniom zapisywac nie tytuty czytanek,
lecz tytuty obrazkéw. Cwiczenie to polecamy zwia-
szcza nauczycielom, ktérzy wprowadzili ;,Czytanke“
Kubskiego. Kotarbiriskiego i Zarembiny.

4. Jezeli mamy inteligentng, oczytang kla;e, spro-

bujemy zwréci¢ uwage ucznidw na nazwiska auto-
row. Dzieci powinny rozumie¢, ze kazdy punkt spisu
rzeczy sklada sie z tytutl czytanki oraz imienia i naz-
wiska jej autora. (Gdzie mozna jeszcze znalez¢ te sa-
me nazwiska w ksigzce?). Czy oibok kazdego tytutu
w spisie rzeczy jest nazwisko autora? Pray jakich



tytutach brak nazwiska? (Sg to przystowia, zagadki,
piosenki ludowe). Doprowadzimy dzieci do spo-
strzezenia tego faktu i do wyjasnienia go).

Teraz dzieci sprobujg odnalezé ws$réd nazwisk
autoréw nazwiska im znane. Wymienig zapewne
Mickiewicza, Konopnick®, moze Zarembine i Maku-
szynskiego. Kto pamieta inne utwory tych autordw,
niechaj jo wyrecytuje jub stresci.

Konczymy lekc.x siwierdzeniem, ze nasza nowa
ksigzka méwi o widu ciekawych i pieknych spra-
wach, ze pisana jest przez wi<.iu luuuiuiiycn nctsMycii
pisarzy, wiec tez bedziemy ja pilnie czyta¢. Postara-
my sie tez, azeby ta mila i ciekawa ksigzka wyglada-
ta pod koniu, roku tak tadnie i czysto, jak teraz.

/ Zadajemy: Wyszukac jeszcze po jednym tytule
do kazdej z naszych rubryk, wzglednie uzupenié
dalszemi tytutami rubryke obrana.

LEKCJA DRUGA

Temat: Sprawdzamy prace domowg i nawigzuje-
my do niej éwiczenia w:czytaniu, jak na lekcji pierw-
szej.

Nastepnie przeprowadzimy lekcje gramatyki o li-
czebniku, przyczem materjat jej zaczerpniemy z
dzisiejszego; zadania domowego dzieci,

lle czytanek o morzu zapisat Jas, a.ile czytanek
0 zoinierzach odnalazt Stas? Jakim wyrazem odpo-
wiedzielicie na to pytanie? Przypomnijcie, na jakie
jeszcze inne pytanie odpowiada liczebnik. Na ktorem
z rzedu miejscu w swojej rubryce zapisates, Jasiu
piosenke ,,Przybyli utani*?

Opierajgc sie wcigz na oglagdaniu podrecznika.,
zwracamy uwage na numeracje stron i na numera-
cje czytanek. Dzieci odszukuja, ile; jest stron w na*
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szym podreczniku, ile jest w nim czytanek, oblicza-
ja, ile wobec tego czytanek mozemy czyta¢ tygodnio-
wo, ile jest wierszykow, a ile czytanek, ktéry z rzedu
rozdziat wydaje mi sie najciekawszy itd. Odpowie-
dzi na te pytania kazemy wypisywac liczbami i wy-
razami, przyczem dzieci majg odpowiedzi te samo-
dzielnie umieszcza¢ w dwoch rubrykach: z ktérych
jednak ma tytut ,ile, a druga ,ktory z rzedu“.

Dobieramy przytem materjat jezykowy w taki
sposob, azeby moéc przeprowadzi¢ na nim rowniez
i éwiczenia ortograficzne. Dzieci zapisujg sobie do
stowniczka ortograficznego wyrazy ,trzy“ i ,piec“.
Jezeli w trakcie pracy okaze sie, ze pisownia nie-
ktorych liczebnikéw sprawia dzieciom trudnosci,
nauczyciel przeprowadza odpowiednie c¢wiczenia
wprawy. . =

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Liczebnik.

Utrwalenie wiadomosci o liczebniku oprze¢ moz-
na précz tego na jakims$ wierszyku, szaradzie lub za-
gadce. W zesztym numerze wyzyskaliSmy dla tego
celu wierszyk Tuwima ,Raz, dwa, trzy“. Dzisiaj
wezwiemy dzieci, zeby sobie przypomnialy zagadki..
szarady lub zabawy, w ktérych wystepujg zdani:
z liczebnikami. Daimy dzieciom do. rozwigzania na-
stepujaca zagadke: 'Co sie pali jasniej, niz dwie
Swiece“. (Odpowiedz: trzy Swiece”). Dzieci wskazg
liczebniki w wierszyku, ktory wystepuje jaiko we-
zwanie w zaibawie ,,w anioty*:

Raz, dwa, trzy — czarownica patrzy;

eztery, pie¢ szes§¢ — chce nas wszystkich- zjes¢;
Siedem, osiem, dziewie¢ — wsadzi w smole i dziegie¢
Zanim wszystkich pochwyta — umkniemy i kwita.

(Rogoszéwna).



Mozemy tez sie zabawi¢ w sposOb nastepu jacy:
Uktadamy na tawkach 32 zapatki w nastepujacy

Hinl

jak zrobi¢, zaby po odjeciu 17 zapatek od tych
32 zostato 100?
Rozwigzanie:

€ N
iU

(Wedtug ,,Ptomyczka*, 1926)

LEKCJA CZWARTA.

Temat: Czytanfca ,,Ha wycieczce®, str. 12.

Warjant A (dla nauczycieli, postugujacych sie
podrecznikiem ,,U progu Polski®).

1 Punktem wyjscia do opracowania dzisiejsze-
go opowiadania powinno by¢ przypomnienie ostat-
niej wycieczki szkolnej. Jedng z podstawowych za-
sad nauczania w szkole powszechnej jest wszak bu-
dowanie na przezyciach dziecka, na jego bezposred-
niem doswiadczeniu. Dlatego tez dobrze zrobi nau-
czyciel, jezeli czytanke ,,Na wycieczce” wtedy wia-
$nie wezmie na warsztat pracy, gdy klasa jest pod
Swiezem wrazeniem jakiego$ wspdlnie odbytego spa-
ceru. (Kolejnoscig czytanek w ksigzce, nigdy, oczy-
wiscie, krepowac sie nie bedziemy).

— Udata nam sie wczorajszo wycieczka, prawda?

Tak moze zacza¢ nauczyciel dzisiejszg lekcje. Te-
raz niechaj dzieci opowiedzg, kiedy i gdzie najlepiej
sie bawity, jakie miejsce najwiecej im sie spodobato,
jatoi epizod wycieczki najsilniej im utkwit w pamie-
ci. (Cwiczenia w méwieniu).

Nasza wycieczka byta bardzo przyjemna ii mineta
bez nadzwyczajnych przyg6d. Ale tak niezawsze by-
wa. Nieraz zdarza sie na wycieczce jajkis wypadek,
czasem zabawny, a czasem smutny.

Poczytamy dzi$, co sie stato na wycieczce pewnej
klasy. Otwdrzoie ksigzki na str. 12. Z obrazka na str.
13-ej dzieci. domyslg sie, co to byto za zdarzenie. Ob-
razek budzi ciekawo$¢. Uc®nioV'e niech opiszg je-
go tres¢ i osnujag na nim opowiadanie.

— Teraz przekonamy sie z czytanki, czyscie
wszystko trafnie odgadli.

2. Uczniowie czytajg powiastke urywkami. (1 —
»pokoszomemi tgkami“, 2 — ,,0 mam, mam!“ 3 —
»,mocn* pachngce“, 4 — ,,Boze, parni mi zawierzy-
ta“, 5 — ,jaik galareta“, 6 — do konca).

Analiza tresci.

Teraz uczniowie stwierdzajg, czy trafnie domyslili
sie, 0 co chodzi w czytance i przeprowadzajg porow-
nanie jej z utozonem przez siebie opowiadamiem.
Okaze sie, ze z czytanki dowiadujemy sie nietylko, o
dzieriad! przedstawionych na obrazku, ale o innych
jeszcze; procz tego z obrazika nie wynika wecale, je
diodzi o wycieczike szkolng, {moze to nie majg by¢
«czniowie i nauczyciele, lecz jbracia i matka). Czy-
taniu! tez opowiada szczegétowo nkj>yH;0 o kem. w
jaki gposéb chtopczyk wpadt do wody \ jak zostat z
niej wyciagniety, ale i o tem, jak go potem nalewa-
no j rozgrzewano. Niedhaj uczniowie wskazg w tek-
Scie ustep, do ktérego odnosi sie ilustracja i niech
wyszukajg ten, ktory wymagatby oddzielnego obraz-
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ka, Ktory z tychustepow jest zabawniejszy? Ktdry
obrazek wiec powinien by¢ zabawniejszy? Jak osta-
tecznie nazwiecie przygode Piotrusia — smutng, we
, solg, niemitg?

3. Jak wyjasni¢, ze zdarzyta sie orna wilasnie
Piotrusiowi? Wyszukajcie wszystkie zdania, z kto-
rych widaé, ze Piotru$ byt jeszcze maty (str. 12 i 14).

A co sadzicie o Marku? Czy mozna go nazwac obo-
wigzkowym odpowiedzialnym? Dlaczego zastuguje
om na bo?

4. Po taktem omodwieniu bohateréw przygody,
mozemy zajaé sie akcja.

Opowiedzcie po kolei wszystko, co tu sie zdarzyto.
(P.wc.' ;cie w Nr. 1-1V) Odnajdzcie ustepy, odpo-
wiadajgce kazdej scenie, kazdemu rozdziatkowi.
(Dzieci poszty na wycieczke do lasu). Pani powie-
rzyta matego Piotrusia Markowi pod opieke. Marek
i. Piotru$ szukaja grzybow. Piotrus wpada do' bajor-
ka. Marek wycigga Piotrusia. Pani i Marek ratuja
Piotrusia)’. m

5. Tto opowiadania wymaga specjalnego omoé-
wienia. Na pytanie, gdzie rzecz sie dzieje, dzieci od-
powiedzg, ze w lesie. Ale nie zadowolimy sie tem.
Ozy w 'kazdym lesie magtby .sie. zdarzy¢ taki ..wypa-
dek? (W goérskim np. nie,). Jakich blizszych szcze-
gétéw dowiadujemy sie z opowiadania o tym lesie?
Jezeli dysponujemy.kolekcjg krajobrazéw polskich
na pocztéwkach (a nauczyciel powinien sie o taki
zbi6r postara¢), woéwczas dzieci wsrod kart tyoh (o
ile mozliwe pokazanych na ekranie), wskazg typ kra-

- iobrazu. opisanego w czytance.
Scie niech uczniowie podkreslg i wskaza wy-
dajace charakterystyczne szczegoty tego
poreba, bajorko, tr.zmielina, stég, jato-
wrzosowiska). Nauczyciel w razie
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potrzeby —. a zajdzie ona z dzie¢cmi miejskiemi —
udzieli odpowiednich wyjasnien. '

Uwaga. Podajgc powyzszg analize tresci (boha-
terowie, akcja, tto), bynajmniej nie zalecamy opra-
cowywac wszystkich tych spraw na jednej godzinie
Radzimy Czytelnikom opracowa¢ na lekcji jedng tyl-
ko z tyoh spraw. Na catym szeregu czytanek postara-
my sie oiswoi¢ uczniéw z pojeciami, o ktére tu cho-
dzi, tak, aby zczasem zrozumieli oni, ze w kazdem
opowiadaniu odnalez¢ mozna, ze kto§ wystepuje,-co$
sie dzieje.

Warjant B (dla nauczycieli, postugujacych sie
podrecznikiem KubskiegO', Kotarbiriskiego i Zarem-
biny).

Temat: Czytanka ,,Zuchy*, str. 3.

m Za wstep do tej ozytainiki postuzy przypomnienie
jakiej$ aktualnej w naszej klasie sprawy harcerskiej
lub nawigzanie do zlotu w Spale.

Jezeli mamy w klasie zorganizowanych zuchoéw,
to przeprowadzmy dzi§ pogadanke o prawie zucho-
wem, ktore brzmi ,,Wszystkim jest z zuchem dobrze*.

Opowiadanie np. o zuchu Wtadku, ktdry sprawo-
wat sie wzoiroiwo w druzynie, ale w domu i w szkole
zapomniat, ze jest zuchem i obojetnie patrzat, jak
kto$§ w jego otoczeniu nadmiernie sie trudzi i odma-
wiat pomocy miodszemu braciszkowi przy ubieraniu
lub przy odrabianiu lekcyj. Czy byt on naprawde zu-
chem? Wyjasniamy, ze tylko* ten jest prawdziwym
cuchem, toto wszedzie, kazdemu stara sie pomagaé
i. nic znosi, zeby w jego otoczeniu byto co$, co nie
jest w porzadku, a czemu on mogtby zaradzi¢. Wszy-
scy powinni wiedzie¢, ze tam, gdzie znajduje sie
zuch/ zycie staje sie odrazu fatwiejsze i milsze, bo
zuch dba z catego serca o to, zeby kazdemu z nim
byto- dobrze.



Przeczytamy teraz opowiadanie o zuchu, ktory do-
skonale pamietat o tem wiasnie prawie.

Teraz dzieci czytajg opowiadanie nastepujgcem;
urywkami: 1— byt wiatr*, 2 — ;i juz ich nie by-
to“, 3 — ,Moze nam da, chodzmy“, 4 — ,Dzieku-
jemy, dziekujemy*“, 5 — do konca.

Najpierw ustalamy wrazenie ogdélne: jaki to
chiopiec byt z tego Jézka? (dzielny, tak jak zuch
by¢ powinien. Przypominamy, Ze pierwsze prawo
zuchowe brzmi: ,Zuch jest dzielny*). Co dobrego
zrobit Jozek dla dzieci szkolnych? Ktérym dzieciom
przedewszystkiem sie przystuzyt, naprawiajac scho
dek na ganku? Opowiedzcie, jak to chlopcy posta-
nowili schodek naprawi¢. Czy wszyscy talc, jak Jo-
zelk odrazu rozumieli, ze to. jest potrzebne? Za co na-
lezy sie pochwata Jézkowi w poréwnaniu z Fran-
kiem? (Franek mysdlat tylko o sobie i uwazat, ze
schodek moze by¢ ztamany, bo on moze przez nie-
go przeskakiwac, a nie pomyslat, ze mlodsze dzieci
tak skaka¢ nie mogg. Nie dbat tez o honor s.zkoly,
ktéry wymaga, zeby wejscie bylo, w porzadku). Kto
z tych dwdch chlopcéw zastuzyt naprawde na miano
zucha? Akcentujemy znowu, ze tylko ten jesit rze-
czywiscie zuchem, kto ma na mysli dobro swego
otoczenia, nietylko swoje wiasne.

—  Opowiedzcie teraz, jak chiopcy naprawili

schodek.

Dzieci streszczajg wiec czwarty i pigty ustep czy-
tamki. Kazemy jeszcze opisaé, jak wygladat ganek
szkolny przed naprawg, a jak po naprawie schodka.
Zamiast takiego opisu mogg tez dzieci utozy¢ roz-
mowe dwoch matek, z ktérych jedna skarzy sie, ze
jej mata coreczka przewrocita sie wczoraj rano na
zepsutym sdhodku ganka, a druga jej opowiada, ze
pnzedhodzac dzi$ oiboik szkoty, widziata, ze schodek
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jest juz naprawiony. Jakze inaczej teraz ganek wy-
glada, ba, caty budynek wydaje sie teraz tadniej-
szy!

Uwaga: Powyzsze ¢wiczenie jest, przyktadem, jak
unika¢ mechanicznych streszczen. Konieczne jest, a-
zeby uczen dobrze znat tre$¢, ktdrg przeczytat, a
wiec umiat jg odtworzy¢ z pamieci. Nic nudniejsze-
go, jednak, jak streszczenie, poniewaz nie wymaga
ono zadnego wysitku samodzielnego,, zadnej twérczo-
sci. Dlatego tez nauczyciel powinien obmysla¢ takie
¢wiczenia, 'ktore pozwalajgc skontrolowaé, czy uczen
nalezycie tres¢ opanowat, jednoczes$nie dajg mu po-
le do pracy tworczej i rozwinigcia pomystowosci.

Teraz mozemy przystapi¢ do analizy opowiadania
pod wzgledem elementow tresci p. warjanit A. (F),

Cwiczenie ortograficzne: Wyjasni¢ i utrwali¢ pi-
sownie wyrazéw: wrzato, podwdrko* mierzy¢, sto-
larz, schodki. Zapisa¢ do stowniczka wyrazy: burza,
Jozek, ptétno.

Zadajemy: Powtorzy¢ czytanke Wypisa¢ z niej
przymiotniki.

LEKCJA PIATA.

Temat: Zapoznanie ze zdaniami wykrzykniko-
wemi.

Przy powtdornem czytaniu opowiadania nauczy-
ciel poleci dzieciom wskaza¢ zdania pytajace i przy
sposobnosci przerobi szereg ¢wiczeri na rozpoznawa-
nie i- nazywanie zdan tego typu. Na lekcji dzisiej-
szej zajmiemy sie zdaniami wykrzyknikowemi.

— Poszukajcie w czytance, jak wykrzykiwaty dzie-
ci na wycieczce, gdy znajdowaty grzyby. (Warjant
A). Poszukajcie, jak wykrzykiwat Marek, wotajac
Piotrusia, ktory wpadt do bajorka. Odczytujgc uste*
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py, w ktorych znajduja sie te zdania, zwracamy dzie-
ciom uwage,-ze nalezy te ostatnie wygtasza¢ gtosno,
nasladujagc wykrzykiwanie- Manka i dzieci.

Poszukajcie w czytance ,Zuctiy* (warjat B), jak
to wykrzykneli chtopcy, postanowiwszy iS¢ po desike.
Go wykrzyknat Franek, gdy ukonczyt z kolegami na-
prawe schodka. Jaik sgdzicie, co musiaty wykrzyk-
na¢ nazajutrz dzieci, przyszediszy przed ganek
szkolny.

W ciggu lekcji staramy sie jaknajczesciej uzywaé
stowa: okrzyk, wykrzyfcnieraie, wykrzyknac.

Dlaczego w danych wypadkach sie wykrzykuje?
(Dla wyrazenia gwattownej dheci, radosci, przy na-
wotywaniu, wyruszeniu. | w tym wypadku, tak sa-
mo, jak przy zdaniaclh pytajacych, nie czynimy na-
raz,ie réznicy miedzy istotnem zdaniem, a rbwnowaz-
nikiem zdania).

Zwracamy uwage, jakim znakiem zaopatrzone sg
zdania, ktéreSmy odnalezli. Dzieci przypomng sobie
teraz, ze uczyty sie w zesztym roku o zdaniach, kto-
re rowniez konczyly sie wykrzyknikiem i ze byty to
zdania rozkazujgce. Polecamy zdania takie odnalez¢
teraz w naszych czytankach. Okazuje sie, ze wy-
krzyknikiem sg zakonczone niietyllkio zdania rozka-
zujace, ale i takie, w ktdrych, jak widzielismy, wy-
krzykuje sie z jakiego$ powodu, np. ze strachu, albo
i radosci, ifcp.

Cwiczenia. 1. Przypominamy dzieciom stowa ko-
mendy w choragwi, w druzynie. Jakiemi jg wyraza-
my zdaniami?

2. Opowiadamy, jak wykrzykiwali kramarzze na

targu w miasteczku w ostatni dzien targowy. Dzieoi,
ktére bywajg na targu, przypomna, jak kupcy za-
chwalali swo6j towar, w duzem miescie dzieci przy-
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toczag wykrzykiwania handlarzy ulicznych . gazecia- .
rzy.

3. Na ostatnim jarmarku byta tajemnicza buda,
przed ktorg gromadzity sie ttumy dzieci. Od czasu
do czasu wychodzit z niej dyrektor, zabawnie ubra-
ny i tak wotat:

»Hej ludzie, ludzie, cuda w tej budze. Oto sg dwie
matpki, sprowadzone prosto z ksiezyca.

Wody nie pija, garnkdéw nie myjg, jak ludzie ga-
dajg i dobrze sie majg. Hej, ludzie, ludzie, cuda w
tej budzie!*

M. Konopnicka

Byta tez i strzelnica, gdzie strzelato sie do tektu-
rowych lalek i zotlnierzy A wiasciciel strzelnicy tak
nawotywat chetnycih:

Bardzo prosze, bardzo prosze!

Jeden strzat dwadzieScia groszy!

Trzy strzaty piecdziesigt groszy!

A wiec prosze sprébowac,

Prosze sprobowac, prosze sprébowac
Chocby raz,! ”

(podtug wiersza /. Tuwima)

Nauczyciel pisze te wierszyki na tablicy. Dzieci
maja Je gtosno odczyta¢, pnzyczem okrzyki majg
wykrzykiwaé, tak jak to zapewnie robili owi krama-
rze na targu.

4. Uczniowie sami wprowadzajg na lekcje,no-
wy materjat, przypominajac sobie wierszyki, zawie-
rajgce wykrzyknienia. Znajdg sie wsrdd nich i ta-
kie, ktore dadzg sposobno$¢ do powtdérzenia wiado-
mosci o zdaniach pytajacych, jak taki np. urywek
z Konopnickiej:



Co to Jdzia tam zrobita,

ze sie az za drzewo skryta?

I oczki sie podnies¢ wstydzi,
mysli, ze jej nikt nie widzi?
Ach, jak brzydko., jak nietadnie!
Jak na sercu jej niemito.!
Kazdy zaraz jg zagadnie:

— Panno Joziu, jak to byto?

Zadajemy: Rozpozna¢ .w zesztorocznym podrecz-
niku 5 zdan pytajgcych i 5 zdan wyrazajacych ar
krzyki. Terminu — zdanie wykrzyknikowe — nara-
zie nie wprowadzamy. Dazymy tylko narazie do te-
gg, zeby dzieci wprawity sig w odroznianie tych
-zdan.

LEKCJA SZOSTA.
Warjant A.

Temat ,,Przesytka“, str. 7. — Cwiczenia w czyta-
niu i pisaniu.

Po sprawdzeniu pracy domowej i utrwaleniu wia-
domosci z lekcji wczorajszej, sprowadzamy pogadan-
ke wsteptia do dzisiejszej czytanki. Nauczyciel moze
opowiedzieé¢, jak sie ucieszyt ktérego$ dnia, gdy li-
stonosz przynidst dla szkoty paczke ksigzek, klisz lub
innych pomocy naukowych. Podobno w sasiedniej
szkole zdarzyto sie nawet, ze nadeszta paczka wprost
dla dzieci. Co tez to by¢ moze? Przeczytamy soibie
dzi$ opowiadanie o takiej przesyice.

Uczniowie czytajg urywkami: 1 — i koniec*.
2 — ,przy wszystkich®, 3 — do konca,

Dla urozmaicenia, gdy nic bardziej nie nuzy kia-
sy, jak ten sam typ prowadzenia lekcji, mozemy dzi$
gtosne czytanie zakonczy¢ na ustepie clrugim. Resizte
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opowi idania niechaj dzieci przeczytajg pocichu i
zdadzg giosno sprawe z tego urywka, W ten sposéb
streszczanie otrzymuje dzi$ pewien sens praktyczny—
trzeba przeciez opowiedzie¢ nauczycielowi, co wia-
Sciwie .zawierata przesytka. Cwiczenie to pozwala
nam tez zorjentowac sie w szybkosci czytania ucz-
niow. Wylowimy kilku maruderéw, ktdrym trzeba
bedzie dawac¢ nadliczbowe c¢wiczenia, azeby nabrali
biegtosci w czytaniu.

— Jak sadzicie, w jakie gry bedg sie dzieci ba-
wi¢ otrzymang pitka?

(W jkoszykowke, siatkowke, narodowke).

Zapisujemy te nazwy na tablicy, przydadzg sie
nam one do ¢wiczen ortograficznych.

Powalamy dzieciom swobodnie opowiada¢ o za-
bawach w pitke, ktére odtad beda urzadzane na bois-
ku szkoty. Bardzo to tadnie ze stromy chiopcow z
miasta, ze po powrocie z kolonij pamietali o towa-
rzyszach zabaw na wsi i taki im pozyteczny, a mity
dar przestali.

W jaki sposob przesytka ta trafita do dzieci, do
ktérych byta adresowana, t. j. do adresatow?

W odpowiedzi na to pytanie dzieci streszczajg
szczeg6towo ustep 2-gi, a nauczyciel wyjasnia, co to
jest przekaz, dlaczego .musi by¢ podpisany przez ad-
resata, dlaczego na przekazie jest numer i t. p. Je-
zeli mamy jaki przekaz pocztowy pod reka, dobrze
jest pokaza¢ go klasie. Niedh dzieci odnajdg na nim
rubryke ,,zawarto$¢ paczki“, o ktorej jest mowa w
czytance. Opowiedzcie teraz, cobysScie zrobili.,, gdy-
byscie dostali przekaz.

Cwiczenia gramatyczne. Odnalezé w czytance zda-
nia pytajace i wykrzyknikowe. Odnosnie tycih ostat-
nich, najwazniejsze jest, zeby uczniowie wiedzieli,
Ze s oine opatrzone wykrzyknikiem i ze przy wyma-



wianiu ich trzeba wykrzykiwac.

Odnalez¢ w czytance liczebniki. Na jakie pytanie
one odpowiadajg?

Cwiczenia ortograficzne.

Dlaczego w zamotowanych aa taibl/cy wyrazach:
'koszykowka, narodowka, siatkowka — pisze sie ow?
Dzieci odnajduja wyrazy pochodne — koszykowa,
siatkowa, narodowa. Podsuwamy przyktad innych
wyrazow tego typu: tamigtdwka, makéwka, poko e
jowka, majowka 1t p. Wyodrebniamy czastke
ow. .Szukamy innych wyrazéw, gdzie ona rowniez
wystepuje — (gtowka, mrowka, krowka) i doprowa-
dzamy do wniosku na podstawie zebranego ; zapisa-
nego na tablicy materjatu, ze gr*pa ow zawsze sie
pisze przez 6 i w (zarébwno w $r.dku, jak i na kon-
Cu wyrazoéw).

Zadajemy: Utozy¢ 6 zdan z wyrazami, zawiera-
-jacemi grupe 6w. Przeczyta¢ czytanke ,List“.

Warjant B.

Temat: Czytanka ,,Moje, czy tw o je — Cwicze-
nia w czytaniu i ¢wiczenia ortograficzne.

"Porozmawiamy najpierw o czytelnictwie _naszej
klasy. Napewno niejedno dziecko wiecejby czytato
i dzieki temu wieksze robitoby postepy, gdyby mia-
fo wiecej ksigzek do czytania. Gzy nie moznaby ja-
ko$ zaradzi¢ brakowi ksigzek do czytania w naszej
Klasie?

Podsuniemy dzieciom — ale tak, zeby projekt wy-
szedt od nich — mys$l utworzenia czytelni klasowej
z darow (kolegéw i kolezanek. Troche pieniedzy jest
w skarbonce, te takze mozemy wydaé na ksigzki.
Potem wyznaczy sie bibljotekaraa, ktéry ksigzki ob-
tozy i ponumeruje. Wybierze sie dyzurnego, /ktory
raz na tydzien bedzie dzieciom ksigzki, wydawat.

Jezeli udato naim sie wzbudzié zainteresowanie i
zapat dla takiego zamierzenia, pozwalamy obszernie
rozwing¢ sie rozmowie na ten temat, a nastepnie
doprowadzamy do ustnego sformutowania wniosku;
Dnia : ... na lekcji polskiego postanowita nasiza
klasa utworzy¢ cizyteinie. Kazdy z kolegbw ma przy-
nies¢ jedng ksigzke i wypozyczy ja klasie na roik. Za
pienigdze ze skarbonki tez kupi sie ksigzki. Pod ko-
niec roku zostang one rozlosowane miedzy dzieémi.

2.. Teraz dopiero przystagpimy do. odczytania o-"
powiadania ,,Moje, czy twoje“. Uczniowie tym ra-
zem przeczytajg tekst gtosno, tylko do stow i wyszia
ze szkoty“. Reszte dokonczg po cichu i opowiedzg _
nauczycielowi i dalszych losach hanczynegb daru
(p. warjant A).

Zanim jednak polecimy przeczyta¢ te czes¢, prze-

dyskutujemy z dzieémi zdanie Hani. Sprawa jest
w czytance postawiona interesujaco i zapewne znaj-
dzie zywy oddzwiek w klasie. Mamy tu dobrg spo-.
sobnos¢ przypomnie¢ o szanowaniu ksigzki i wpoié
przeKonanie, ze ilustracje stanowig cze$¢ ksigzki i
wyrwane z niej tracg sens, jak i ksigzka bez nich wie-
le traci.
' 3. Wylawiamy pojawiajgce sie w dyskusji sto-'
wa: z obrazkami —bez obrazkéw i przeprowadzamy
na ich podstawie ¢wiczenia ortograficzne na temat
czastki 6w (p. warjant A, 3).

Zadajemy jak w warjancie A.

LEKCJA SIODMA.

Temat: Lektura rozrywkowa. Zapoznanie sie z
,Pfhmykiem*,

T>"rze jest. jezeli jedng lekcje w tygodniu nau-
czyciel moze poswieci¢ na lekture rozrywkowsq lub
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na. omowienie lektury domowej. Kontakt z dzie¢mi
tatwo ai® zacie$nia na tych godzinach. Dzieci majg
tu sposobno$é dzieli¢ z nauczycielem nietylko prace,
ale réwniez rozrywke i wzruszenie.

Wdzieczng lekturg jest ,,Ptomyk“, ktéry powinien
by¢ abonowany przez kazda wyzszg klase szkoty po-
wszechnej. Na lekcji dzisiejszej omOwimy pierwszy
tegoroczny numer ,,Ptomyka“.

Jezeli w szkole znajduje sie paie egzemplarzy pi-
semka, to przynosimy je dzi§ do klasy i rozdi/.*ny
dzieciom, poczem pozostawiamy im pewien czis nha
samodzielne zapoznanie sie z jego trescia.

Numer ,,Ptomyka“ na rok szkolny 1935-36 wy-
padt bardzo tadnie: Caly prawie poswiecony jest zlo-
towi harcerstwa w Spale, zawiera interesujgce ilu-
stracje i daje sporo materjatu z sympatycznego zycia
harcerzy. W czesci literackiej znajduja sie dwie po-
wiedci; jedna wychodzi w tek$cie i jest osnuta na
zyciu zuchow, druga — dodana jako wkiadka, co
moze stanowi¢ pewnego rodzaju atrakcje dla dzieci.
(Opowiadanie historyczne Wandy Wasilewskiej p. t.
»Szlakiem przygdd“). Kacik radjowy, wzory robét
recznych, listy od redakcji oraz interesujgcy dziat
wiadomosci ze Swiata dopeiniajg catosci.

Przedewsizystkiem niechaj dzieci sprébuja same
zda¢ sobie sprawe co w Ptomyku jest do czytania.
Niech wyodrebnig dziat informacyjny od literackie-
go. Zapytamy wiec, co jest w pisemku oprocz opo-
wiadan i powiesci? Z ktorego artykutu mozna sie do-
wiedzie¢ o radju? Z ktérego mozna sie wielu rzeczy
nauczy¢? Ktory kacik stuzy do zabawy i roizrywki?
It d

Najefektowniejsze ilustracje dziieci obejrzg przez
epidjaskop i opiszg ich tres¢ (str. 12 i 28).

Zwrocimy uwage na dodatek powiesciowy, zache-

cimy do przechowywania go, jakze przyda nam sie
w bibljotece ten nieoczekiwany tom! Oktadke zaraz
obtozymy, zeby dobrze zachowata sie poki nie zosta-
nie podklejona i wiaczona do oprawy naszej nowej
ksigzki.

Do gtosnego przeczytania nadaje sie artykut ,,Z
dziejow harcerstwa* oraz jedno przynajmniej opo-
wiadanie. Dziewczynkom spodoba sie najbardziej
»15 lat temu“, chtopcom — ,Jak szostka ‘tamigto-
wow odkryta skarb® niewatpliwie najudatniejsze w
numerze. Warto tez sie zapozna¢ z pierwszym roz-
dziatem ,,Polskich Robinsonoéw*, zeby zacheci¢ dzie-
ci do systematycznego czytania tej powiesci, a co za
tem idzie do systematycznego przegladania pisemka.
Zwrocimy tez uwage na kacik radjowy i najwazniej-
sze podane w nim informacje polecimy przepisa¢ na
tablicy lub umiesci¢ w klasie w postaci ogtoszen.
Poswiecimy tez chwile szaradom i tamigtéwkom. W
ten sposob staramy sie przyzwyczai¢ dzieci do U-
wzgledniiania przy czytaniu wszystkich dziatow pir
semka.

Nie bedziemy sie dzi$ nad zadnem zagadnieniem
dtuzej zatrzymywac, ani niczego szczegétowego wy-
jasniaé. Pojdziemy catkowicie po linji zainteresowan
dzieoi, dajgc im jak najwiecej wrazen i rozrywki.
Postarajmy sie zjedna¢ je do lektury pisemka, da-
jac im jaknajwriekszg sume przyjemnosci.



Arytmetyka z geometria
LEKCJA' PIERWSZA

Temat: Powtdrzenie mnozenia.

Przy powtoOrzeniu, poswieconem mnozeniu, spraw- o

dz-imy w pierwszym rzedzie, ozy .uczniowie nasi przy-
swoili, sobie kompletnie tabliczke mnozenia. Z pew-
noscig -niektérzy uczniowie .bedg mieli jeszcze duze
trudnosci w odnajdywaniu iloczynéw. Zdarzy¢ sie
moga klasy o wysokim poziomie,' tam tabliczka idzie
jak z ptatka. Niestety, jednak zdarzy¢ sie moze i
mvprost -przeciwnie. W takim raizie musimy uczniom
pomoc, ale pomoc bedzie gtdwnie-udzielona pamie-
ci ucznia. Rozumowe wyprowadzenie iloczynow nie
moze juz mie¢ miejsca w klasie IV. .Uczniowie IV-
klasy muszg juz wiedzie¢ w jaki sposéb mogg np.
otrzymac iloczyn 6 .8 — jezeli wiedzg i pamietaja
ile wynosi 2 . 8 lub 5. 8. Nie ulega przeciez kwest-
ji, ze bedg wiedzieli, 26 6 .8= 3.2.8=5.8+ 8.
Nie zawsze jednak uczniowie $cisle pamietajg szere-
gi liczib tabliczki i czesto sie myla. Jezeli nauczyciel
przewiduje, ze duzo ucznidw, szczeg6lnie po powro-
cie z waikacyj, stabo pamieta tabliczke mnozenia,
to najlepiej zrobi, jezeli powiesi duzg tablice Pyta-
gorasa -na bocznej Scianie klasy. Tablica nie powin-
na wisie¢ frontalnie do ucznidéw tak, azeby wprost
wpadata uczniom w oozy. Przeciwnie, niech tablica
wisi z boku: Uczen musi do niej wtedy wstac i trwa
to chwile, jednak czasem starczy, by uczen sam sobie
przypomniat, ile wynosi, dany iloczyn. Nauczyciel
musi baczy¢, by uczniowie sobie nie -notowali iloczy-
néw przy tablicy, idzie wiasnie o to, by zmuszeni byli
je zapamietaé, a nie bezmyslnie przepisywali.

PowtoOrzenie nie .moze sie ograniczy¢ do dziatajS
dotyczacych tylko mnozenia, przeciwnie, wsikaza-
nem jest, by kombinowa¢ chocby trzy dziatania. Po-
dawanie przyktaddéw tylko na mnozenie nuzy i nu-
dzi idzieci. Gdyby jednak nauczyciel byt zmuszony
odrobi¢ pewna liczbe mnozeA z uczniami, to dobrze
bytoby cwiozenie to w pewnym stopniu urozmaicié.
Ciekawem urozmaiceniem dziatania bedzie np. po-
nizej podany sposéb otrzymywania iloczynu ogolne-
go bez wypisywania iloczynéw czastkowych.

Mamy pomnozy¢
32
X 28

Rozpoczynamy roibote od pomnozenia jednosci, przez
siebie: 2 . 8 = 16. Liczba jednosci bezwarunkowo
nie powiekszy sie przy wykonywaniu dalszego, mno-
zenia. Wypiszemy wiec na miejscu jednosci liczbe 6,
dziesigtke za$ dotgczymy do nastepnie otrzymanych
iloczynéw. Liczba dziesigtek powiekszy sie jeszcze
dwukrotnie. Otrzymamy mianowicie: 1) 24 dziesig-
tek przez pomnozenie 30-ki znajdujgcej sie w mnoz-
nej 8 razy i 2) 4 dziesigtki przez pomnozenie
20-tki znajdujgcej sie w mnozniku 2 razy. Ogdlna
wiec suma dziesigtek wynosi:

2)' 24 otrzymanych z pomnozenia 30—8 razy

1) 1 otrzymanej z pomnozenia jednosci

3) 4 otrzymanych zpomnozenia 20—2razy

razem 29 dziesigtek.

Liczba ta skiada sie z 2 setek i 9 dziesigtek. Liczba
dziesigtek nie powiekszy sie juz, mozemy jg wiec
$miato wpisaé. Setek jeszcze przybedzie, a minnowi-

P-3
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cie iotrzymamy 6 setek przez pomnozenie 30 . 20 razy
Mamy wiec teraz 2 setki, otrzymane poprzednio z
pomnazenia dziesigtek + 6 setek otrzymanych obec-
nie, razem 8 setek.

Illoczyn wynosi 896.

Dzieci sg zwykle bardzo -zainteresowane takim
sposobem mnozenia i z ochotg sprawdzajg, czy ten
sam iloczyn ogdlny bedzie otrzymany zwyklym spo
sobem. Wypisujg wiec dwa iloczyny czastkowe-

256
+ 640
razem 896

i otrzymajg ten sam rezultat.

Ponizej podajemy tabelke, ktora postuzy¢ nam
moie do pewnego ciekawszego typu c¢wiczen. Cwi-
czeniami te-mi chcemy wzbudzi¢ zainteresowanie ucz-
niow do zwigzkéw istniejagcych miedzy liczbami.

Nauczyciel rysuje. Obok kratki a) rysuje trzy kwa-
draty; na rysunku ma wiec 2 .2 = 4. W taiki sam
sposdb otrzymuje pole, sktadajgce sie z 9 krate!-:, po
tem 16, 25 i t. d.

Nauczyciel uktada nastepujacg formutke

1+ 1+ 1.2= 4
4+ 1+ 2 .2= 9
e 94 1+ 3.2= 16

Cwiczenie to moze by¢ rozszerzone.

Nauczyciel wypisuje iloczyny, powstate z pomno-
zenia tych samych czynnikdéw.

1.1.1= 1
2.2 .2= 8
3.3.3= 27
4 .4 .4= 64
5.5.5= 12

Uwaga: Nauczyciel nie podaje uczniom terminu
trzeciej potegi, za-dawalnia sie tylko utozoniem po-
dobnej tabelki.

Nastepnie nauczyciel wypisuje:

1+ I+ 0.2+ 1.2+ 2.2= 8
8+ 1+ 1.3 + 2.3 + 3.3= 27
27+ 1+ 2.4 + 3.4 +m4 . 4'= 64

Naiwet na pierwszy rzut oka uczniowie zauwazg,
ze istnieje zupetna symetrja uktadu. Pierwszy skiad-
nik réwna sie we wszystkich formutkach 1. Drugie
sktadniki powstajg jako iloczyny kolejno zwieksza-
jacych sie liczb.

W pierwszej formutce mamy 0.2
» drugiej ” 1.3
» trzeciej ” ” 2 .40t p

W taki sam sposob zwiekszajg sie zawsze o jed-
nos$¢ czynniki tworzace sktadniki: pierwszy, drugi,
trzeci. Wszystkie te sktadniki dajag nam kolejno licz-
by 8, 27, 64, t. j. litczby, sktadajgce sie z tych samych
czynnikow.

Na pierwszej tabelce na pigtem miejscu stoi licz-
ba 125. Czy ktéry$ z uczniow nie bytby ciekaw, czy
liczba ta nie databy sie otrzymaé z liczby 64 we-
dtug tego samego wzoru? Rozpoczniemy robote. Pun-
ktem wyjscia jest liczba 64, tak jak poprzednio’pun-
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kteru wyjscia byto w formutce drugiej 8, w formut-
ce trzeciej — 27.
Rozpoczynamy robote:
1) dodajemy |
2) zamiast 2 . 4 dodajemy 3.5
3) zamiast 3 . 4 dodajemy 4 .5
4) zamiast 4 .4 dodajemy 5.5
czyli dodajemy

[ )3.5= 15
24 .5= 20

3)5.5= 25

razem 60

Ogo6lna suma wynosi 64
+ 1

60

125

jest to oczywiscie ta sama licziba, ktérg mielismy
prypuszczalnie otrzymac.
Przyktad jest interesujacy, przypuszczalnie syme-
tryczny uktad tabelki zafrapuje ucznidw. Zdarzy¢ sie
mtez moze, ze jaki$ zdolniejszy z ucznidéw zechce tabel-
ke doprowadzi¢ dalej.
W Zadajemy: Arytmetyka A. M. Rusiecki i A. Za-
rzecki, str. 21 § 25 (A, B, C), Nr. 73.
m Rachunki T. Sierzputoiwsiki i S. Klebanowski, str.
9, Nr. 40 (a, b, c, d).
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LEKCJA DRUGA

Temat: Powtdrzenie dzielenia.

Powtorzenie to nie moze sie ograniczy¢ do jedne-
go dziatania. Juz na poprzedniej lekcji wspominali?-
$my, ze praca jednakowego typu nudzi i nuzy ucz-
niow. Przy wykonywaniu dzielenia postugujemy sie
samo przez sie trzema dziataniami’, co stwarza pew-
ne urozmaicenie. Urozmaiceniem réwniez jest prze-
prowadzenie proby drogg mnozenia.

W programie roiku zesztego znajdowat sie dziat

dzielenia z reszt3. Wykonanie préby przy podob-
nem dzieleniu stanowi réwniez pewng odmiane. Wie-
my jednak, ze zainteresowaé uczniow mozemy tyl-
ko wtedy, gdy uda nam sie wprowadzi¢ co$ ciekawe-
go, nowego do' powtdrzenia.
m W Kklasach o dobrym .poziomie wskazane jest
wprowadzenie pewnego skrotu w samej formie wy-
konania dzielenia. Skrét ten stanowi¢ moze pewng
'trudnos¢, nalezy go wiec stosowa¢ tylko na licz-
bach mniejszych.

Dzielenie:

141

846 : 6
24
- 6
Jak widzimy na przykladzie, pod czastlkowemi
dzieleniami nie podpisywalismy czastkowych ilo-
czynébw (6 , 100; 6 . 40; 6 . 1), Kktore wynosity

kolejno: 600, 240, 6, ale odrazu umieszczaliSmy po-
szczegblne reszty wraz z odpowiedniemi sktadnika-
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mi, wzietemi z dzielnej. A wiec zamiast pinzy 8 set-
kach podpisac 6 setek, potem dopiero reszte = 2 set-
kom wraz z 4 dziesigtkami z dzielnej, podpisywa-
lisSmy odrazu 240. Tak samo pod tg liczbg (240) nie
podpisywaliSmy otrzymanego czastkowego iloczynu
240, lecz zaznaczyliSmy tylko, ze wiasciwie nie ma-
my. tu zadnej reszty. Przy podziale 6 jednostek nie
wypisywalismy réwniez iloczynu czastkowego, lecz
tylko pokazali, ze reszty wcale tu niema.

Mozemy rowniez zorganizowac¢ lekcje w nastepu-
jacy sposob.

Nauczyciel, $wiadomy cedh podzielnosci, liczb
przez 3 i 9, podejmuje sie, nie podajgc uczniom wia-
domosci w tym zakresie, powiedzie¢ na pierwszy
rzut otka, czy liczba podana przez ucznidéw jest wie-
lokrotng pod wzgledem tych liczib. Lekcja moze miec
taki mmejwiecej przebieg:

—  Stuchajcie, dzieci, chce sie z wami zatozyé. Na-
piszcie mi liczbe na tablicy, a ja wam odrazu powiem,
czy dzieli si¢ ona bez reszty przez 3, 6, 7, 9, 12, 14,
18, 28, 36. Moge sie jednak myli¢, najlepiej wiec
bedzie, jesli sie potem przekonacie sami, czy dobrze
zgadtem.

Uwaga: Ze strony nauczyciela ,,sztuka® jest bar-
dzo prosta. Liczba nieparzysta bedzie wielokrotng
wzgledem 3 i 9, o ile suma cyfr bedzie wielokrotng
wgzledem tych liczb. Liczby parzyste o tych cechach
beda wielokrotne wzgledem 6, 18, — takiez liczby
za$ podzielone przez 4 — bedg wielokrotne wzgledem
@4 .3)= 12i4.9 = 36°

Odnalezienie cechy podzielnosci wzgledem 7, 14,
28 wymaga troszke wiekszej uwagi nauczyciela. Np.
455 jest wielokrotng wzgledem 7, bo reszta miedzy
padwo joing liczbg jednosci a liczbg setek i dziesigtek,
ktore wystepuja tu jako dziesigtki i jednostki, jest

wielokrotng wzgledem 7. | tak: 2.5 nalezy odja¢ od
45 (nie od 450). Otrzymane (45 — 10) = 35 jest wie-
lokrotne wzgledem 7. Liczba ta dzieli sie rédwniez
przez 7 bez reszty. 196 dzieli- sie przez 14, boi dzieli sii¢
przez2i7 (2 .6= 12; 19 (nie 190) — 12 = 7). Ta
sama liczba dzieli sie rowniez bez reszity przez 28, bo
dzieli sie przez 4i 7.

Uczniowie IV klasy nie wiedzg jeszcze o, cechach
podzielnosci, sa wiec zdziwieni umiejetnoscig nau-
czyciela. W pierwszym rzedzie zechcg sprawdzac,
potem moze zaczng sie o-rjentowac, ze niema tu mo-
wy o zadnem zgadywaniu. Nauczyciel zwroci wte-
dy uwage dzieciom, ze i oni moigg wiedzieé¢, czy
pewne liczby sg podzielne bez reszty. Uczniowie mu-
szg sami doj$¢ do wniosku, ze liaziby, ktore sie kon-
czg na 5 i 0 sg wielokrotne wzgledem 5. Whniosek
ten powinni sami wyprowadzi¢, przygladajac sie
tabliczce iloczynéw liczby 5. Nauczyciel nie powi-
nien sam mowic¢ prawidia, przeciwnie, niechaj zmu-
si uczniow do samodzielnego sformutowania. Z
chwilg gdy uczniowie wysitek ten juz zrobili, rozu-
miejg, ze istniejg i inne cechy podzielnosci. Nauczy-
cie! zaznacza, ze istoty tydh cedh jeszcze uczniom w
tym roku wyttumaczy¢ niie moze, moze ich jednak
upewnié¢, ze juz w klasie V i VI bedzie miatl okazje
z nimi o tem pomowi¢. Gel jednak zostat osiggniety.
Uczniowie zrozumieli, ze -istniejg jakie$ prawidia
liczb, ktére sg bardzo zajmujgce. Sama lekcja byta
zajmujgca, uczniowie duzo dzielen wykonali, jesacae
wie.cej nowego sie dowiedzieli i zrozumieli*.

Zadajemy:

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki — Aryt-
metyka kl. 1V, str. 24, Nr. 88 A, B, C).

T. Sierzputowski i S. Klonowski, Rachunki dla kl.
IV, str. 11, Nr. 61 (&, b, ¢).
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LEKCJA TRZECIA.

Temat: Rachunki pamieciowe.

W ciggu trzech pierwszych tygodni biezgcego ro-
ku poswieconych powtorzeniu kursu lat ubiegtych,
musimy sporo czasu przeznaczy¢ na c¢wiczenia pa-
mieciowe. W zyciu codziienoem umiejetno$¢ parnie-
ai-owego rachunku jest tbardzoi wazna. Tiumaczy¢
tego wiasciwie nie potrzeba, wszyscy to -dobrze wie-
my.
yDIa osiggniecia wynikow naszym obowigzkiem na
terenie szkoty jest naturalnie udzielmi,e pomocy w
pierwiszym rzedziie dzieciom o stabszej pamieci. Roz-
pietos¢ w tej dziedzinie jest kolosalna, spotykamy w
jednej.ii tej samej klasie dzieci, zyjace w tych samych
warunkach, o tak réznej sile pamieci, ze z,gory je-
steSmy przekonani i wiemy, ze nigdy, przy najwiek-
szej nawet pracy nauczyciela i uczniéw rdznica tn"
nie bedzie -wyréwnana. W idalszem zyciu nasi wy-
chowankowie bedag ludzmi o rdznej pamieci. Przez
czas jednak pobytu dziecka w szkole zauwazy¢ mo-
zemy dziwne objawy w dziedzinie rozwoju pamieci
poszczegblnego osobnika. Spotykamy wprawdzie
ucznidw, ktérym praca dobrze idzie. WyraZznie pa-
sitety ,,tracg pamiec¢“ na pewien przeciag czasu lub
nawet ria zawsze. Zauwazy¢ sie to daje w rdéznych
dziedzinach u uczniéw, wykazujacych dobrg pamieé
przy nauce rachunkéw czy tez innych przedmiotow.

Gkzuje sie, ze przy ¢wiczeniu rachunkéw nauczy-
ciel musi dba¢ o rozwo6j pamieci i o to, by nie do-
pusci¢ do jej pogorszenia.

W jaki spos6b mozemy pomdc uczniom, ktérzy
wykazujg stabg pamie¢ w rachunkach?

W pierwszym rzedzie poswieci¢ nalezy stow Kil-
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ka doborowi materjatu w tej dziedzinie, w tym ce-
iu rozejrzymy sie w naszych podrecznikach.

Ustosunkowanie sie autoréw do tego zagadnienia
jest rézne. A. M. Rusiecki i A. Zarzecki kladg na
nie duzy nacisk. Na 42 pierwszych stronach podrecz-
nika spotykamy okoto 177 zadan, stanowigcych ma-
terjat do powtorzenia. Z tych zadan az 57 opatrzo-
nych igwiazdka, .autorowie przeznaczajg do rozwig-
zania pamieciowego.

(Na odwrocie pierwszej kartki znajdujemy naste-
pujaca uwage: . .

Gwiazdkami, oznaczone sg zdania, ktore moga
by¢ dawane jako pamieciowe).

T. Sierzputowsiki i S. Klebanowski nie wskazujg
nam, ktére zadania kwalifikuja do pamieciowego
rozwigzywania. Nauczyciele, ktorzy postugujg sie
tym podrecznikiem, dobrze zrobig, jezeli sami wy-
biorg i oznaczg takie zadania. W przeciwnym razie
fatwo zdarzy¢ sie moze pewne przeoczenie, ucznio-
wie bedg za duzo lub za mato zadan rozwigzywali
pamieciowo. Uwaga ta dotyczy sie tez reszty ma-
terjatu przeznaczonego na caty rok- Niezaleznie od
tego nauczyciel musi pamietaé, ze w dziedzinie ra-
chunku, pamieciowego zaden podrecznik nie moze
wystarczy¢. Najlepszym bodzcem przy tej pracy jest
zainteresowanie ucznia swojemi sprawami osobiste-
mu i dlatego beda oni wprawiali sie w ten rodzaj
pracy tylko wtedy, gdy im to bedzie rzeczywiscie po-
trzebne. Uczniowie liczg pamieciowo chetnie tylko
wtedy, gdy nauczycielowi uda sie ich przekona¢, ze
jest to wygodne umieé wprawnie i szybko liczy¢. W
tym kierunku muszg iS¢ starania nauczyciela i pra-
ca nie ogranicza si¢ do wiasciwych lekcyj rachunku.
Nauczyciel musi wywota¢ odpowiednie nastawienie,
a wtedy uczniowie liczg pamieciowc we wszystkich



okolicznosciach zycia i bedg sobie ciggle, systema-
tycznie wyrabiali pamiec.

Kilka stow powiedzie¢ tez nalezy o utracie lub po-
koszeniu pamieci uczniéw, czesto zawez w.' musi
my do pomocy lekarza lub psychologa. Zdarza sie
jednak, ze nauczyciel sam moze sobie poradzi¢. Bar-
dzo czesto pogorszenie nastepuje poprostu na tle
przepracowania. Uczen za duzo liczyt, musi poprostu
odpocza¢, wystarcza poprostu zwolni¢ tempo par-
cy. Uczen po odpoczynku pracuje zndéw sprawniej
i chetniej.

Zadajemy. A. M. Rusiecki i A. Zarzecki. — Aryt-
metyka kl. 1V, str. 6, Nr. 6 A, str 11, Nr. 37 A

T. iSerzputowski i S. Klebanowski — Rachunki
dla kl. 1V, str. 4, Nr. 5 (a, b, c¢), str. 7 Nr. 35 (a, b,
¢, d)

LEKCIJA CZWARTA.

Temat: Kasze podreczniki.

Na jednej iz poprzednich lekcyj zachecaliSmy na-
szych ucznidw do uwaznego zapoznania sie z ksigz-
kg arytmetyczng. Obecnie przyszta kolej na nauczy-
ciela. Musimy pozna¢ nasz podrecznik, oceni¢ dobre
i zie Jego strony.

W roku biezagcym postugiwaé sie bedziemy dwo-
ma podrecznikami, tak jak w latach ubiegtych. Po-
staramy sie ponizej scharakteryzowac pobieznie oihie
ksigzki, azeby tg u/ogg utatwi¢ nauczycielowi or-
jenitowanie sie w materjale, ktory mu ma stuzy¢
przez diugie 10 miesiecy.

Arytmetyka z geometrjg dla kl. IV A. M. Rusiec-
kiego i A, Zarzeckiego i Rachunk’ dla IV kl. T.
Sierzpufcorw.skiego i S. Klebanowskiego wprowadzo-
ne zostaty po raz pierwszy w biez. roku szkolnym. Oba
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podreczniki sg $ciSle zastosowane dla wymagan ko-
misji programowej M. W. R i O. P. Komisja ta bar-
dzo doktadnie okreslata swoje wytyczne, nic wiec
dziwnego, ze w samem opracowaniu i ukladzie ma-
terjatu odnajdujemy tylko nieznaczne odchylenia w
obu ksigzkach. Rdznica wystepuje w ustosunkowaniu
sie autorow do przedmiotu. A. M. Rusiecki, i A. Za-
rzecki chcieli rzeczywiscie utozy¢é podrecznik aryt-
metyki) w zakresie wskazanym przez program. T.
Sierzputowski i S. Klebanowski chcieli dzieci naszych
szkdt nauczy¢ rachowaé. Zupetnie tez stusznie jed-
na ksigzka nosi. tytut: ,Arytmetyka“, druga ,Ra-
chunki“. W ,Arytmetyce®“ wyczuwa sie wyraznie
matematyczne nastawienie, ktére rozsadza po trochu
ramy zakreSlane przez program, ,Rachunki*“ stara-
ja sie o mozliwie trzezwe ujecie zagadnienia. Badz-
my dobrymi rachmistrzami.

Uktad materjatu jest analogiczny.

Pierwsze rozdziaty nawigzujag do materjatu roku
ubiegtego, przyczem A. M. Ru&iecfci i A. Zarzecki
poswiecajg temu dziatlowi prawie wdwdjnaséb wie-
cej miejsca, Oba podreczniki wyczerpujg materja!
ten kompletnie. Nastepne rozdzialy wprowadzaja:
1) rozszerzenie zakresu liczbowego, 2) elementarne
pojecia geometrji, 3) pierwsze wiadomosci o0 utam-
kach, 4) skale i plan. W ostatnich rozcL.aaich auto-
rowie obu podrecznikow powracajg znowu do zagad-
nienia zakresu liczboweg-o, doprowadzajgc go do
miljona.

Kazdy z tych rozd’ a®éw podzielony jest na para-
grafy, w ktore wprowadzone sg dziatania i uczg jak
je nalezy zastosowa¢ przy rozwigzywaniu zadan.
Tre$¢ zadan jest mato urozmaicona. W pierwszym
rzedzie podreczniki podajg zadania dotyczace obro-
tow pienieznych. Uczen sie dowiaduje, ile towar



kosztuje, za ile kupiec sprzedat i kupit, ile zyskat i
stracit, ile wynosity czyjes dbugi i t. p. Gospodarcze
nastawienie znalazto swo6j wyraz w-zadaniach, w
ktérych jest mowa cwktadach P. K. O i o dochodach
kolei, poczty i t. p. Rachube czasu wprowadza Aryt-
metyka w § 61 rozdziatu Il. Dziat ten odnajdujemy
w tymze drugim rozdziale troche wcze$niej i w krot-
szem ujeciiu w ,,Rachunkach“. Z zagadnien ogo6lniej-
szych spotykamy w Arytmetyce w § 70 str. 74, za-
dania pod nagtowkiem: ,Predkosé¢, droga i czas"“.

Pierwsze pojecia geometryczne sg przez T. Siierz-
putowskiego i S. Klebanowskiego bardzo tadnie wy-
tozone. Dzieki wyraznym rysunkom rozdziat ten za-
poznaje uczniow ze sposobem kreslenia figur geome-
trycznych, daje wyczerpujgce wskazoéwki, jak po-
stugiwac siie akierfkg i linijka. Rozdziat ten jest bez-
warunkowo najlepiej opracowany i stanowi dobry
wstep do wprowadzenia pojecia skali i rysowania
planu. W. przeciwstawieniu do powyzszego utamki w
tymie podreczniku sa mniej przejrzy$cie opracowa-
ne. Graficzne przedstawienie jednosci jaiko kwa-
dratu i utamkowanie go jest mato obrazowe. Koto
— jednos$¢ podzielone na czeSci Swietnie odzwiercia-
dla utamlkowanie, przyczem koto niekompletne, po-
zbawione wycinka, jest Swietnym obrazem utamka.
Utamkowanie przedstawione podziatem kola znajdu-
je sie w ,,Arytmetyce” w roizdziale 1V (str. 101).

Zasada korelacji miedzy geografjag a arytmety-
ka znalazta .zastosowanie w zadaniach rozdziatu Il
obu podrecznikdw, przyczem dziat ten jest w aryt-
metyce-o wiele obszerniej traktowany.

Na zaikonczenie' wypada naim jeszcze stéw pare
po-wiedzie¢ o trudnosci, na jaka nauczyciel natraf}
przy korelowaniu geografji z..arytmetyka, gdy ucz?
sporzadza¢ plany. Na lekcjach geografji dzieci la-
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poznajg sie z planem juz przed potowg marca, po-
tem program przewiduje pogadanki z zywej przy
rody. Przy nauce arytmetyki za$ kreslenie planu od
bywa sie p6zniej, mniej wiecej w kwietniu. Wygod
niej bytoby, gdyby porzadek byt odwrotny. W pod
reczniku ,,Przyroda i geografja“ autorki D. Gaydw
na i J. tysakiewiczowa przegrupowaly materjat.
przypuszczalnie wiasnie dla tego, by kreslenie planu
na lekcjach arytmetyki znalazto sie na pierwszem
miejscu.
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Geografja i nauka o przyrodzie.
LEKCJA PIERWSZA

Temat. Przygotowanie hodowli cebuli w liczbie
kilkunastu.

Dzieci przynoszg cebule.

Pomoce naukowe: waga.

Konistantujemy przedewszystkiem zmiany, jakie
zaszty w naszej jhodowli. W jtym celu nauczyciel po-
leca jednemu z ucznidw przeczyta¢ ze siwych nota
tek caty przebieg rozwoju cebuli od chwili jej zasa-
dzenia, czy wiozenia do wody az do chwili obecnej.
W ciggu odczytywania notatek inne dzieci uzupet-
niajg ewentualne braki.

Stwierdzimy zatem, ze z pietki w dot poszty nit-

kowate korzenie. Na hodowli w ziemi trudno to.

sprawdzi¢, mozemy w ostatecznosci rosline lekko
podwazy¢, ostroznie wyjaé z doniczki lub skrzynki,
a korzen cebuli wyjdzie z przyczepiong do niego zie-
mig. Nalezy jg oczywiscie natychmiast zpowroitexn
wsadzi¢. Ustalamy wtedy wielko$¢ korzenia. Na-
stepnie widzimy, ze cebula, ktérg wzieliSmy do ho-
dowli, wyschia, skurczyta sie, jakby zamierata.
Zkolei omawiamy czesci nadziemne, ktore zjawi-
ty sie w okresie hodowli. Zaczniemy od chwili uka-
zania sie kietka. Przy pomocy pytan nauczyciel do-
prowadza klase do okre$lenia ksztattu miodego wy-
taniajgcego sie liscia (stozkowatego) i poleca klasie
zastanowi¢ sig, czy taki ksztalt dopomaga kietkowi
do tatwiejszego wydobycia sie na powierzchnie. Na-
uczyciel otrzyma z pewnoscig twierdzgcg odpowiedz
i 'kaze opowiedzie¢ — na podstawie notatek — o dal-
szym roizwoju i wzroscie liscia. Dzieci obliczajg, ile
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czasu uptyneto od ukazania sie kietka, okreslajg, a
nawet wymierzajg obecng wielko$¢ liscia, ustalajg
ksztatt rozwinietego liscia, stwierdzajg, ze z po.wodu
braku ogonka, obejmuje dolng czescig blaszki tody-
ge, jak pochewka. Wobec krétkiego okresu hodowli
ukazanie sie kwiatu czy choc¢by pedu kwiatowego
jest watpliwe, to tez nauczyciel zaleca dalsze noto-
wanie spostrzezen, szczegdlnie w okresie kwitnienia.

Po tem szezegétowem opracowaniu zjawisk, za-
chodzacych podczas wzrostu cebuli, nalezy sie zasta-
nowi¢ nad zagadnieniem, skad cebula, hodowana w
wodzie czy wsadzona do ziemi, pozbawiona naraizii¢
korzeni, brata pozywienie, a wiadomo przeciez, ze
roSlinie do zycia i rozwoju potrzebne jest pozywie-
nie.

Zjawienie sie liSci na cebuli mogto niejedno z
dzieci zaobserwowa¢ w domu, w spizarni czy w pi-
whnicy, gdzie gospodyni przechowywata wiekszg ilos¢
cebuli do uzytku domowego. W tym wypadku za-
gadnienie, skad dany egzemplarz czerpie pozywienie
wystepuje jeszcz,e jaskrawiej.

Nauczyciel zacheca dzieci do czynienia przypu-
szczen; niewatpliwie znajdzie sie cho¢ jedno w kla-
sie, ktore skojarzy zjawisko wysychania (chocby przez
analogje z kapusta) biatych soczystych listkéw ze
wzrostem rosliny. Wtedy sam przez sie wysunie sie
whniosek, ze w tych stulonych lisciach cebuli byty za-
pasy pokarmu.

Teraz zrobimy pewne doswiadczanie. Bierzemy
dwie mniej wiecej jednakowe cebule, z jednej zdej-
miemy kolorowe tuski, czyli obierzemy jg, drugg zo-
stawimy w catosci, wazymy jedng i drugg a nastep-
nie dzieci notujg w dzienniczkach pod odpowiednig
datg wage jednej i drugiej. Odktadamy obie cebule,
aby na nastepnej lekcji zinéw sie niemi zajac.



LEKCJA DRUGA

Temat: Rozrost cebuli — c.d.

Czy znacie zagadke: ,,Przyjechata pani, sto sukien
na mej, jak ja rozbierali, to sie poptakali'?

Przekonamy sie, czy tak jest w istocie, jak gtosi
ta zagadka, zaczniemy wiec naszg ,,panig rozbierac¢*
— jak to zrobi¢? (kilka egzemplarzy nalezy odtozyc,
by potem modc zrobi¢ przekréj). Podczas czynnosci
zdejmowania lisci z cebuli nauczyciel omawia cha-
rakterystyczny zapach, taki moony, ze az tzy z oczu
wysieka, zwraca uwage, ze rece potem silnie czué
(trzeba je zaraz po lekcji umyc¢) i omawia z dzieémi
jej smak.

Kiedy cebula zatraca swdj ostry smak? (po ugo-
towaniu, usmazeniu).

Liscie cebuli ukladajg dzieci na fawkach, poréw-
nywajg je miedzy sobg i ustalajg stopniowe zmniej-
eszanie sie i grubienie lisci. Wreszcie wszystkie liscie
zostaly usuniete — co zostato? Nauczyciel podaje
termin — pietka i poleca dzieciom zastanowi¢ sie,
jaka to cze$é/rosliny. Na podstawie wiadomosci na-
bytych na poprzednich lekcjach dzieci dojdg same
do przekonania, ze to taka krociutka todyga.

Teraz jeszcze raz wrécimy do opisu naszego skro-
conego pedu i skierujemy rozmowe na zewnetrzne
jego liscie. Klasa okresli idh barwe, grubos¢ poszcze-
g6lnego, krucho$é, skdrzastosc.

Dlaczego nie uzywamy idh wraz z itnnemi lis¢mi?
Odrzucamy je, pomyslcie, czv i dla rosliny sg one
réwniez zbyteczne?

Nauczyciel wyjmuje dwie odtozone na poprzed-
niej lekcji cebule i kaze je powtdrnie zwazy¢. Otrzy-
mane liczby dzieci zapisujg i porownuja z poprzed-
niemi wynikami wazenia. Co sie okazato? Dlaczego
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waga obranej cebuli sie zmienita? Wyprowadzamy
wtniasak, ze-te cienkie, barwne listki, przypominajg-
ce tuski, chromg cebule przed wysychaniem. Maja
one jesizcze i inne znaczenie. Czy kto widziat juz
».robaczywa“ cebule? Ot6z te skdrzaste zewnetrzne
listki nie dopuszczajg zadnego owada do soczystych
znajdujacych sie wewnatrz lisci. Ostry zapach od-
grywa tez pewng role.

Zobaczymy jeszcze, jak wyglada wnetrze cebuli na
przekroju. Zrobimy je w dwdch ptaszczyznach: po-
ziomej i pionowej. W obu wypadkach klasa stwier-
dza jeszcze raz Sciste wzajemne przyleganie lisci je-
dnych do drugich, zmniejszanie sie idb w miare-zbli-
zania sie ku Srodkowi. Spotykamy sie tu z ¢echam;,
znamionujgcemi paczek, znana wszystkim cebula —
to paczek o skrdconej todydze (pietka).

PrzekonaliSmy sie, ze ten paczek posiada duze za-
pasy pokarmu — do czego mu one stuzg?

Przechodzimy do opisu rozwoju cebuli w drugim
roku zycia, kiedy kwitnie i owocuje. Jezeli nauczy-
ciel ma pod rekg odpowiednie'okazy, czy tez tabli-
ce, poleca doktadnie jedno lub drugie obejrze¢, zba-
da¢ i omawia dostrzezone szczegoty. Wkoncu klasa
wyprowadza wniocek, ze cebula, jak i kapusta, jest'
ros$ling dwuletnia.

Jakie znacie zastosowanie cebuli?

LEKCJA TRZECA

Temat: Warzywa o jadalnych korzeniach.

Pomoce naukowe: marchew, pietruszka,' burah.
rzepa, rzodkiew i t. d.

Mamy tu rozmaite warzywa — zastanowcie sie
czy majg one co$ wspélnego miedzy soba.

Na pierwszych lekcjach S; r. byla mowa o najpo-



spolitszy¢h warzywach i ich czesciach jadalnych, kla-
sa wtedy ustalita, ze korzenie niektérych jarzyn sg
jadalne, to tez dzi§ na -powyzsze pytanie znajdzie
natychmiastowg odpowiedz. »

Zatrzymamy si¢ zpoczatku na pojeciu korzenia wo-
glle. Klasa juz wie, ze zadna roslina nie moze zy¢,
t, za. rosng¢ i rozwijac sie bez korzenia (chyba przez
pew-ien czas, dzieki zapasam pozywienia, jak to- wi-
da¢ na hodowanych w klasie ro$linach).

JSka czes¢ rosliny stanowi korzen?

Jakie jest zadanie korzenia?

Nastepnie nauczyciel kaze dzieciom przypomnieé
sobie, jakie korzenie juz widziaty, jak one wyglada-

ty? L .

Przypatrzcie sie korzeniom tych warzyw — czy
przypominajg tamte? czem sie roznig?

m Klasa konstantuje grubo$¢ i soczysto$¢ korzeni,
ktére ma przed soba.

Z poprzednich lekcyj dzieci juz wiedzg o znacze-
niu tego obfitego soku dla rosliny, z pewnoscig tez
stwierdzg, ze w danym wypadku mamy do czynienia
z zapasami pokarmowemi.

Kiedy sie te zapasy zuzywajg?

"W zwigzku z tem zajmiemy sie hodowlg marchwi,
buraka czy innego warzywa o jadalnym korzeniu.
Jak zwykle, spostrzezenia i notatki dzieci- bedg pun-
ktem wyjscia do omdwienia wszystkich zjawisk, za-
chodzacych w zyciu wspomnianych rosélin dwulet-
nich. Omawianie zebranego materjatu dotyczy¢ win-
no zarébwno wygladu i przeznaczenia kazdej czesci
rosliny, jak i rozwoju nowych czesci.

Dzi§ tematy te poruszymy tylko og6lnikowo,
stwierdzamy spostrzezone zjawisika, szczegétowem o-
mawianiem zajmiemy sie na nastepnych lekcjach.

LEKCJA CZWARTA

Temat: Marchew.

Odrebny ksztatt i barwa tego korzenia rzucajg sie

w oczy. OkreSlenie ksztaltu jako stozkowaty moze
by¢ podane. (Wskazane jest pokazanie bryty geome-
trycznej). Termin ten byt juz wspominany w zwigz-
ku z kietkiem cebuli, ale nie kiadliSmy wtedy nan
nacisku, gdyz kietek nie jest tak wyraznie stozkowa-
ty. Interesujemy sie, rzecz prosta, tylko gtownemi ce-
chami tej bryly: okragta podstawg, zaostrzonym
wierzchotkiem. Stwierdzamy, ze jadalna marchew
stanowi gtéwny korzen, z ktérego wychodzg jeszcze
inne mate boczne korzonki-, ktére pomagajg row-
niez roslinie przy zdobywaniu pozywienia, obejmuja
one wieksze przestrzenie ziemi.
'mZkolei rozpatrujemy czeSci nadziemne marchwi.
Widoczny jest pek lisci. Nauczyciel poleca opisac¢
poszczegolny lis¢ (na podstawie okazu), a wiec dtu-
gi ogonek, delikatng blaszke, z gleb-okiemi wciecia-
mi, podobng do piorka, skad i okreSlenie — pie-
rzasty.

Co to jest na¢? do czego stuzy? (Swieza, na wio-
sne uzywamy, jako przyprawy do- potraw, wogole—
jako pasze dla bydia).

Skad wyrastajg liscie?

Dzieci ogladajg todyge, stwierdzajg, ze jest bar-
dzo krotka, ptaska.

Jajkie zmiany zaszly w korzeniu w naszej hodowli?

Po lekcjach o>kapuscie i cebuli klasa napewno
dostatecznie sie ziorjentuje w zyciu dwuletnich ro-
$lin, wobec czego- nauczyciel moze odrazu postawié
pytanie: jakiem warzywem jest jmarchew — jedno-
czy dwuletniem?

Odpowiedz musi by¢, oczywiscie, umotywowana,



poczem nauczyciel moze juz przejs¢ do rozpatrywa-
nia mardhwi w drugim roiku jej zycia.

Hodowla klasowa najpewniej nie osiggneta jesz-
cze tego stopnia roziwoju, ze.roslina zakwitta, musi
wiec nauczyciel zaopatrzy¢ sie w odpowiednig ta-
blice, o ile zdobycie zywego okazu hodowlanej lub
dzikiej" marchwi okaze sfie niemozliwem.

Przedewszystkiem zbadamy kwiat, potem jego wy-
soka, pustg wewnatrz todyge, pokrytg wioskami:
ogladamy drobne kwiatki zebrane w baldach. Wia-
domo, ze kwiaty muszg by¢ zapylone, by z nich wy-
rosty owocki z nasionami.

Kto sie przyczynia do zapylania kwiatow marchwi? m

Czem te kwiaty przynecajg owady?

Nauczyciel zaznacza, ze -roslina dba jakby o za-
chowanie pytku i miodu. Baldasizek przechyla sie
na bok przed nocg i w dzdzyste dnie; w takiej po-
zycji rosa ani deszcz nie moga sptukiwaé pytku ani
miodu. Po zapyleniu 'baldadh tworzy t. zw. ,ptasie
gniazdo®, czyli zwija sie tak, ze miode, niedojrzate
nasionka. sg dobrze ukryte, dopiero gdy one dosta-
tecznie dojrzejg, baldach sig¢ otwiera i nasioinka si¢
rozsiewaja.

Czy ogrodnik pozwala i-m sie rozsia¢?

Nastepnie nauczyciel kaze sie uczniom zastanowic,
czy ogrodnik rownie skrzetnie zbiera nasiona gor-
szych gatunkoéw, jak i lepszych, ustala, ze prowadzi
om racjonalng hodowle. Klasa musi zrozumieé, ze
rozsiewanie najlepszych osobnikéw podnosi gatu-
nek danego warzywa, a tem samem przynosi wiecej
korzysci hodoiwcy i spozywcy.

Czy dla podniesienia gatunku wystarczy sam d*
bor nasion?

O glebie wspomnimy tylko krotko, bo o tem be-

dzie jeszcze mowa, na dalszych lekcjach; w tem miej-
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seu nalezy jeszcze nadmieni¢ o racjonalnej hodo-
wli, to jest o starannem pieleniu, podlewaniu pod-
czas suszy i t. d.
W jakiej postaci jadacie marchew?
Przypomnijcie sobie, jakie .warzywa podobne do
marchwi znacie. Omawiamy pietruszke w powyzszy
sposob na podstawie poczynionych obserwacyj.

LEKCJA PIATA.

Temat: Burak.

Lekcje o buraku, zamykajacg cykl lekcyj o wa-
rzywadh dwuletnich mozemy wykorzysta¢ dla spraw-
dzenia wiadomosci klasy D o warzywach. W tym
celu pozostawiamy, — pozornie oczywiscie — bieg
lekcji inicjatywie klasy. Aby jej nada¢ systema-
tyczng catos¢, nauczyciel rozpocznie lekcje od za-
checenia dzieci do utozenia planu, wedlug ktérego
bedziemy omawiaé jburak. Kazdy z uczni zechce i
pewnoscig poda¢ cho¢ jeden punkt tego planu; niech
jeden zapisze podawane punkty na tablicy, nastep-
nie dzieci uszeregujg te punkty i zaczng omawiaé
kazdy z nich w ustalonym porzadku.

Plan moze sie¢ przedstawiac tak:

Jadalna czes$¢ rosliny.

Tegoroczne nadziemne czesci.

Wyglad rosliny w drugim roku zycia.
Znaczenie korzenia dla rosliny i dla cztowicka.
Rodzaje burakéw.

Pokrewne warzywa.

Plan ten, oczywiscie, moze by¢ zmodyfikowany
zardwno pod wzgledem redakcji, jak i kolejnosci
kwestyj, moze tez by¢ rozszerzony itd Jezeli naprz.
w danej okolicy hodowane sg specjalnie buraki pa-
stewne, — nalezy to specjalnie podkresli¢ i omoéwig;
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w danej miejscowosci motgg sie znajdowat plantacje
cukrowydh burakéw; poswiecamy wtedy temu zagad-
nieniu wiecej czasu i uwagi,.

Jezeli klasa samodzielnie utozy podobny plan, be-
dzie to dowodem, ze zupeinie dobrze sie OTjesntuje
w zjawiskach zyciowych rosliny dwuletniej, ze zda-
je sobie sprawe ze znaczenia zapaséw dla rosliny
i cztowieka. Jest to przeciez istotny cel nauczania te-
go dziatu programu.

Dwa ostatnie punkty powyzszego planu dotyczg
wytgcznie buraka. Pierwszem z tyoh zagadnien —
odmiana burakéw — bedg lepiej obeznane dzieci
wiejskie, to tez z niemi oméwi¢ nalezy zastosowanie
-kazdego gatunku (éwikta, pastewne, cukrowe) i ce-
chy, odrézniajace je miedzy soba. 9

Przy .omawianiu warzyw, pokrewnych burakowi,
jak rzepa, nzodkiew, brukiew itp. (i w tym wypadku
omawiamy gtownie okazy, ktére tatwo jest dostar-
czy¢, nauczyciel kaze dzieciom znalez¢ cechy, na za-
sadzie ktéry¢h tgczymy te rosliny w jedng rodzine

RysunkKi

LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Cwiczenia graficzne liternictwa.

Przy wykonywaniu przez dzieci napiséw -objasnia-
jacy<hna wykonczonych rysunkach, nauczyciel dbac
musi o-prawidtowe i staranne opracowanie liter.
Dlatego' tez nalezy poswieci¢ tym ¢wiczeniom jedng
godzine lekcyjng na éwiczenia graficzne w literni-
ctwie. Przedewszystkiem winien nauczyciel wyjas-
ni¢ uczniom, ze piekno napisu polega na prawidto-
wem, rownomiernem rozmieszczeniu liter i wyra-
z6w. Napis musi tez mie¢ wszystkie litery proste.
Wszelkie znieksztatcanie liter, zaopatrywanie je w
watpliwej wartosci ,,ozdoby* i zakretasy, zamienia-
nie napisu w rebus jest dowodem Mtylko braku sma-
ku i zupelnego zaniku poczucia estetyki. Nauczyciel
winien wpoi¢ w uczniéw zasade, ze napis na to ist-
nieje, aby go mozna bylo jaknajszybciej i najpew-
niej odczytaé.

Przystepujac z uczniami do- ¢wiczen graficznych
w liternictwie, nauczyciel poleca uczniom polinjo-
wacé odpowiednio arkusz, t. j. poprowadzi¢ linje réw-
nolegte, oddalone od siebie 0 6 milimetrow (rys,.
Nf. 1). Przestrzenie pomiedzy linjami bedg stano-
wity nia zmiane wiersz i przestrzen miedzywierszo-
wa. Przez $rodek miedzy linjami nalezy poprowa-
dzi¢ jeszcze jedna linje réwtnolegty do nidh. Linja-
ture kresli¢ nalezy bardzo lekko twardym i ostro za®
temperowanym otéwkiem.

Przed rozpoczeciem pisania liter nauczyciel wy-
jasnia uczniom, iz linjatura stanowi dolng i gorng



granice liter i ma na celu ujednostajnienie ich wyso-
kosci.

Uczniowie kres$lg przedewszystkiem znaki, sktada-
jace sie z linij pionowych i poziomych, to jest I, L,
T, H, EiF. W trzech ostatnich znakach kreski po-
przeczne winny leze¢ na linji biegnacej przez $rodek
przestrzeni miedzywierszowej. Nastepnie uczniowie

(przechodzg doi pisania znakdw, w. ktérych wystepu-
ja oprécz pionowych i poziomych réwniez i linje
uko$ne, a mianowicie N, Z, M, W, K i Y. Dalej
przystepujg uczniowie do pisania lijter o ksztatcie
okragtym: O, C i G, oraz, liter, ztozonych z odcin-
kow prostej i czesci kota: D, P, B, U i R. Litera S
posiada swoéj wiasny, charakterystyczny ksztatt. Do
kreslenia liter stuzy¢ winna dzieciom miekka, czar-
na jkredka. Wadliwie narysowanych liter $ciera¢
nie nalezy, lecz, napisa¢ je po raz wtéry poprawnie;

Oswoiwszy sie z pisaniem poszczeg6lnych znakéw,
uczniowie przystepuja do, uktadania z nich wyrazéow

(imie i nazwisko,, napis, objasniajacy na rysunku, na-
pis na zeszycie i.tp.), a nauczyciel czuwa nad popiaw-
noScig graficznego ujecia pracy dzieai,, to jest baczy,
aby wszystkie kresSlone przez uczniéw znaki, posia-
daty te samg szeroko$¢, aby wszystkie linje ukosne
posiadaty ten sam kat nachylenia, oraz aby przestrze-
nie miedzyliteralne i miedzywyrazowe byty tej sa-
mej wielkosci. Wszystkie te cedhy nadajg napisowi
tad i niebedny w pracach graficznych rytm.

Na rys. Nr. 3 uwidoczni,onv jest poprawnie wyko-
nany napis.

LEKCJA DRUGA.

'‘/emat: Deska do krajania chleba (rys. z pokazu).

Przygotowac nalezy, jako, model prostokatng des-
ke do krajania dhleba, posiadajacg uchwyt o formie
symetrycznej.. Model ten nauczyciel zawiesza frontal-
nie do obserwatoréw i rozpoczyna lekcje od omowie-
nia przez uczniéw ksztattu, proporcyj, oraz barwy
modelu. Uczniowie winnii na podstawie ofcsenwacyj
usltali¢, iiz deska stanowi prostokat, ktérego-jeden z
bokéw krotszych przechodzi w wydtuzony uchwyt.
Nastepnie uczniowie powinni okresli¢: 1) ile razy
dtugos¢ deski jest wiekslza od jej szerokosci, 2) ile
razy dtugos¢ uchwytu miesci sie w dtugosci (wzgle-
dnie szerokosci) deski, oraz 3) ile razy dtugo$¢ same-
go uchwytu jest wieksza od jego najwiekszej szem-
kosci. Omawiajgc banwe modelu (deska z surowego
drzeWa), uczniowie winni zadecydowaé, taki kolor
kredki bedzie najbardziej zblizony do barwy modelu.

Po skofncaonem omawianiu cech charakterystycz-
nych modelu i usunigciu go z pola widzenia uczniéw,
ci ostatni przystepuja do, rysowania, oznaczajac prze-
dewszystkiem kreskami.(jasno-z6ttg kredka na czar-



nym lub clemno-brunatnym papierze), dlugoS¢ i sze-
roko$¢ samej deski oraz dtugo$¢ i szeroko$¢ jej uch-
wytu. Pierwszg korekte poswieca nauczyciel na zba-
danie poprawnego ujecia wzajemnego stosuniku wy-
miaréw deski oraz na prawidlowe rozmieszczenie
rysunku na $rodku arkusza.

Nastepnym etapem pracy ucznidw jest narzucenie
szkicu deski. W czasie drugiej korekty nauczyciel
pilnie baczy, aby rysunek w swym ogélnym kontu-
rze odpowiadat charakterystycznej formie modelu—
to jest czuwa nad poprawnym otworzeniem katéw
prostych, ktore tworzg boki deski i na tem, by ujecie
konturdw uchwytu byto zgodne z rzeczywistoscia.
Rysunek musi by¢ symetryczny, umieszczony we
wiasciwem miejscu.

Po uzupetnieniu rysunkow niez(bedne.mi popraw-
kami' w mys$l wskazan nauczyciel, uczniowie przy-
stepuja do kolorowania go tg sama zo6ttawa kredka,
ktora byt wykonany szkic. W czasie kolorowania na-
uczyciel prowadzi trzecig korekte, majagcg na celu
dopilnowanie starannego i rbwnomiernego pokrywa-
nia kolorem odpowiedniej ptaszczyzny rysunku.

Wykonczone rysunki zaopatrujg uczniowie w na-
pisy objasniajace, wykonane tg samag kredka.

- M =
Zajecia praktyczne
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Cerowanie pornczoch.

Cerowanie ubrania lub bielizny stosuje sie wte-
dy, gdy dziura jest niewielka, lub gdy chcemy odziez
naprawi¢ w ten sposéb, by slad naprawy byt jaknaj.
mniej widoczny. Tkaniny bawetniane i Iniane ce-
rujemy baweing do cerowania, tkaniny wetniane —
nitkag wetniang lub wioczka.

O ile nam zalezy na tem, by $lad naprawy byt ma-
to widoczny, musimy doskonale dobra¢ barwe nitki,
ktorg cerujemy, do barwy naprawianej odziezy,
Skoro nie rozporzadzamy akurat nitkg w tym sa-
mym odcieniu barwy, co i odziez, mozemy sie po-
stugiwaé przy cerowaniu dwoma odcieniami nitek,
robigc z jednego odcienia osnowe cery, a z drugiego
jej watek.

1) Przystepujac do cedowania ponczoch, tryko-
téw, lub wszelkiego innego rodzaju tkanin rozcigg
liwych, nalezy przedewszystkiem przeszy¢ tkanine
réwnolegle dookota dziury (rysunek Nr. 1) $ciegiem
przed igta (rys. Nr. 2): przeszycie to zapobiega dal-
Szemu rozcigganiu siie dziury.

2) Nastepnie nalezy zatozy¢ osnowe cery (rys
Nr. 3), uwazajac, by nitki osnowy lezaty w réwnych
oddaleniach od siebie. Osnowa musi catkowicie po-
krywa¢ miejsce dziurawe Nitki osnowy muszg
co do swego .kierunku stanowi¢ przedtuzenie nitek
tkaniny lub prazkowarn trykoitu.

3) Osnowe'cery przeples¢ nalezy watkiem  (rys.
Nr. 4), zakladajgc poczatkowo igte w nitki, osnowy
w ten sposob, aby pierwsza nitika osnowy lezata



nad igtg (na wierzchu), druga pod igtg (pod spo-
dem), a znowu spodnie "litki pierwszego rzedu- be-
dg lezaty w drugim rzedzie na wierzchu. Wszystkie
nieparzyste rzedy watku beda wygladaty tak, jak
pierwszy rzad, wszystkie za§ parzyste,” — tak jak
drugi rzad. Watek musi biegna¢ prostopadle do osi.
4)  Nauczyciel winien dba¢ o to, iby dzieci w czasie
~cerowania postugiwaly sie grzybkiem, ktory nalezy
wsung¢ w ponczoche iinakry¢ go tkaning w ten spo-
sob, aby dziura lezata na wypukiej powierzchni
grzybka, mozliwie na jej srodku.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Podstawka do pior

Przed przystgpieniem do wykonania podsatwki
dobra¢ nalezy mozliwie proste gatazki jednakowej
grubosci. Srednica gatgzek nie powinna przekra-
cza¢ 7-miu milimetréw.

Rysunek roboczy podstawki (rys. Nr. 1) stanowic
winien li tylko materjat orientacyjny dla nauczycie-
la. Uczniowie rysunku roboczego podstawki nie
przygotowuja.

Tok pracy:

1) Przyrzna¢ jnozem pod wegielnicg 4 gatazki jed-
nakowej grubosci i dtugosci réwnej 56 milimetrow
(rys. Nr. 1).

2) Przyrzniete patyczki zbi¢ cieniutkiemi gwozdzi-
kami, faczac je po dwa, dzieki czemu wykonane zo-
stang nozki podstawki.

3) Z gatgzek tej samej grubosci przycig¢ nozem
pod wegielnicg 10 patyczkow dtugosci 12 om. kazdy.

4) Osiem patyczkow przybié, jeden obok drugiego*,
do nézek podstawki (rys. Nr. 1i rys. Nr. 2), tworzgc
w ten sposéb dno podstawki. Brzegi patyczkdéw, two-
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rzacych spod podstawki, powinny wystawa¢ o 1 cm.
poza nozki podstawki (rys. Nr. 2).

5)  UlozyC z obu stron w rowku, zanjdujgcym siet
pomiedzy pierwszym, a drugim z brzegu patyczkiem
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i tworzagcym dno podstawki, patyczek i przybi¢ go-
mocno gwozdzikami (rys. Nr. 3), tworzac w ten spo-
sob oparcia podstawki. Schemat faczenia -patyczkow
i whijania w nie gwozdzi uwidoczniony jest na ry-
sunku Nr. A, [ '

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Grzybek do cerowania.

Dla wykonania grzybka do. cerowania przygoto-
wac oalezy kore sosnowg przynajmniej dwucentyme ¢
trowej grubosci. Po starannem zestruganiu i wygta-
dzeniu jej powierzchni przystapi¢ mozna do opraco-
wania grzybka.



fok pracy.
1) Na wygtadzonej powierzchni kory narysowac

przy pomocy cyrkla trzy wspétsrodkowe okregi —
pierwszy o promieniu rownym 3 cm., drugi o promie-
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niu réwnym 1% cm., trzeci o. promieniu réwnym
V2 cm. (rys. Nr. 1).

2) Zestruga¢ ostrym nozykiem kore, wyrzynajac
w ten spos6b ograniczony zewnetrznem kotem kra-
zek (rys. Nr. 1 — linje peine oznaczajg wyrzniety
kontur). (Prawidlowos$¢ strugania scian krawedz.io-
wydh krazka sprawdza¢ nalezy za pomocg wegiel-
niiy-

3) Narysowa¢ ma s$ciance krawedziowej krazka
linje oddalong od powierzchni, na ktorej poczatko-
wo! byty narysowane okregi o 1V2 cm. (rys. Nr. 1,
linja przerywana).

4) Zestruga¢ ukosnie brzeg krawedzi w ten spo-
sob, aby $cianka ograniczona byta obwodem S$rod-
kowego okregu oraz nowonarysowang na S$cianie
krawedziowej linjg (rys. Nr. 2, wyrzniete kontury
oznaczone sg linjiami petnemi, podlegajgce zestruga-
niu czesci kragzka oznaczone sg zakr©skowanie).

5) Na Swiezo zestrugamej powierzchni narysowaé
linje oddalong od gornej (z narysowanemi kotami)
Sciany grzybka o y6cm. (rys. Nr. 5 — linj.a przery-
wana).

6) Zestruga¢ ukosnie brzeg nowopowstatej kraiwe-
dzii w ten sposob, aby $cianka ograniczona byta ob-
wodem najmniejszego okregu oraz dopiero co nary-
sowang linja. (rys. Nr. 3 — limjg petng oznaczone sg
wyrzniete kontury, zakreskowaniem — podlegajace
zesitruganiu czesci kory).

7) W powstatym w ten sposob grzybku (rys. Nr. 4),
zestruga¢ delikatnie wszystkie o,stre krawedzie, sta-
rajgc sie nada¢ mu kszitatt najbardziej wypukty i do
odcinka kuli zblizony.

8) Oczysci¢ grzybek sziklaikiem i zaimpregnowaé
po rozgrzanym pokostem, wcieranym w kore przy
pomocy wetnianej szmatkil Po zupetnem wyschnieciu
pokostu oczysci¢ grzybek powtornie saklakiem.
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LEKCJA CZWARTA.

Temat: Pudetko na stalowki.

Tok pracy.

1) Postugujac sie linijka, wegielnicg i miarka cen-
tymetrowa,,narysowa¢ na niezbyt grubym, nietam-
liwym kartonie prostokat o rozmiarach 7 cm. X 8
cm. (rys. Nr. 1

2) Dluzsze boki prostokata podzieli¢ na odcinki
kolejno réwne 1 c¢cm.,, 1 cm.,, 4 cm, 1 cm. i-1 cm.

em(rys.. Nr. 1) i. punkty podziatu potaczy¢ linjami pro-
stemi (rys. Nr. 1).

3} Krdtsze boki. tegoz prostokata podzieli¢ na od-
cinki kolejno-réwne 1cm., 2 cm., 1¢cm.,, 2 cm. i 1cm.
(rys. Nr. 1) i punkty podziatu potgczy¢ linjami pro-
stemi- (rys. Nr. 1).

4)-W oznaczonym na rysunku Nr. 1 literg B pro-
stokgcie odnalez¢ Srodki jego krétszych bokéw i wv-.

kresli¢ z nich przy pomocy cyrkla potkola o promie-
niu réwnym Yz cm. (rys. Nr. 2).

5) W oznaczonych na rysunku Nr. 1 literami A
prostokatach, potaczy¢ s$rodki ich krotszych-bokow
(rys. Nr. 2), diuzsze zai§ boki podzieli¢ na odcinki
kolejno réwne YA cm-. 1 cm. i ¢ m . (rys. Nr. 2)
i punkty, podziatu potaczy¢ linjami prostemi (rys.
N,r. 2). Z punktéw przeciecia si¢ nowonarysowanych
liniij (rys. Nr. 2) litery P wykresli¢, jak ze srodkéw,
¢wierci' okregu o promieniu réwnym Y2 cm. (rys.

Nr. 2).

6) %etrzeé zibedne linje pomocnicze (rys. Nr. 2 i
rys. Nr, 3) i, postugujac sie nozyczkami, wycia¢ na-
rysowang figure wzdtuz linij peilnych (rys. Nr. 3),
odcinajgc i odrzucajgc zbedne ptaszczyzny (rys. Nr.
3) ptaszczyzny zakreskowane). Dokonaé rowniez no-
zyczkami nacie¢, oddzielajgcych plaszczyzny D od
ptaszczyzn C (rys. Nr. 3).

7) Zgig¢ bardzo starannie wycietg figure wzdtuz
limij przerywanych (rys. Nr. 3) i grzbiety zgie¢ przy-
prasiowa¢ kostkg, poczem natozyé ptaszczyzne F na
ptaszczyzne E (rys. Nr. 3 i sklei¢ je wzajem mocno.

8) Zestawi¢ pudetko, zaginajac ku sobie ptaszczyz-
ny H i D (rys. Nr. 4), nakrywajac je ptaszczyzng C
(rys. Nr. 4) azasuwajgc ptaszczyzne K pod ptaszczy-
zng B (rys. Nr. 4).

D-3



Spiew.
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Szyta baba worek.

Powoli wdrazamy sie do pracy szkolnej. Kazdy
dzien tygodnia nabiera swego kolorytu w zwigzku
z coraz blizszem zapoznaniem sie z pianiem tygodnio-
wym iekcyj. Humoreske na temat dni tygodni znaj-
dziemy w naszym podreczniku do. jezyka polskiego:
»U progu Polski* pod postacig wiersza Porazinskiej
p. t. ,Szyta baba worek“. W jednym z numeréw
»opiewu w szkole* znajduje sie ten wiersz z muzyka
Michatowski ego.

SZYLA BABA WOREK.

1 Szyfa baba worek
w poniedziatek, wtorek.
W $rode spruta zywo,
bo uszyta krzywo.

2. Widziat stary Bartek,
jak znow szyta w czwartek.
| znéw szyta w pigtek,
bo zty byt poczatek.

3. Zaczeta w sobote,
od nowa robote.

A w niedziele spata,
bo sie spracowata.

Kompozytor starat sie nada¢ melodji $mieszng jed-
nolito$¢, majacy ilustrowac zawzietg cierpliwos$¢ ba”
by. Stad ciagty praiwie skok na dolng kwinte (doi)
i dos¢ dtugie 8-mio taktowe zdanie, stanowigce ca-
13 piosenke. Zdanie to powtarza siie 3 razy (do trzech
wrotek piosenki) bez zakonczenia na tomice, ktore
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znajduje sie dopiero na koricu piosenki w postaci
okrzyku ,,0j“! .

Nauczyciel zaspiewa pierwszg zwrotke, dzieci
stwierdzg, ze piosenka nie konczy sie na fconice, i do-

ufersé-lc

oL ey J J .

‘6zyZa* &Ci&a vfofik. W JoieeliidCifc;
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dadzg jg same. W stosunku do danej toniiki nietru-
dno bedzie dzieciom rozpozna¢ poprzedzajacy ja
dzwiek akordowy Po stwierdzeniu, ze jest to kwinta
lub dzwiek Srodkowy ze wzgledu na jego okreSlenie
gestem, powtdrzymy sposdb okreslenia akordu do-
skonatego, czyli akordu 1-go stopnia metodg prof.
Wysockiego: Dolng tanilke pokazujemy przez opu-
szczenie reki, gorng tonilke — przez podniesienie re-
ki w gore, kwinte — przez wyciagniecie reki na wy-
sokosci ramienia, czyli posrodku miedzy tonikami,
stad dzwiek Srodkowy i wreszcie tercje — przez uko-
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$ne potozenie r$ki miedzy kwintg, a dolng tomka
(rys. Nr. 1). Obrazem rysunkowym miejsc potoze-

nia tych dzwiekow bedg t. ziw. LLnje akardo>we sy-
stemu prof. Wysockiego (rys. Nr. 2).

5 .] —
y<vi. — -
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Po rozpoznaniu kwinty w piosence, odnajdzmy jag
w pazoatatydh taiktaoh poprzez calg piosenke. Nau-
ezyeiel jeszcze raz wykona piosenke w powiolnem
tempie, uczniowie wskazg przez wysuniecie reki kaz-
dg dostyszang kwitne. Po okresleniu taktu piosenki
nauczymy sie”pierwszych 4-ch taiktéw. Nastepne czte-
ry takty zawierajg synkope, o ktdrej, , oczywiscie
teoretycznie méwic¢ z dzieémi nie bedziemy. Zwroci-
my j«dynlie uwage na zoiszenie pierwszej nuty 6-go
tatofcu i skierowanie akcentu na pierwszg sylabe sto-
wa ,,iywo*“, jaiko wymagajacej akcentu stownego.
W ten spos6b wykonamy odpowiednio synkope. Prze-
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Spiewamy calg 1-sza zwrotke. Nauczymy sie stow
dwdch dalszych zwrotek i przeSpiewamy je z melo-
dja. Na zakonczenie dodamy toinike, ale juz z okrzy-
kiem ,,Oj!*

LEKCJA DRUGA.

Na lekcje dzisiejszg damy piosenke marszowag p.t.
»Piosenka zotnierska® — stowa Marji Konopnic-
kiej. Zywy rytm i wesote stowa sprawiajg, ze chetnie
dzieci piosenke te Spiewaja.

PIOSENKA ZOLNIERSKA.

Dalej, dalej wojsko nasze,

Raz, dwa, trzy!

Dalej szable i patasze,

Raz, dwa, trzy!

Dalej trabki, dalej kije,

Dzi$ sie nasze wojsko bije.

Raz, dwa, trzy!
Nieoh tam sobie tchorze, ,baby*“,
Raz, dwa, trzy!
Siedzg niby w bagnie zaby
Raz, dwa, trzy!
Nas talk fatwo nic nie straszy.
My sie zje$é nie damy w kaszy,
Raz ,dwa, trzy!

My idziemy na wojenke,

Raz, dwa, trzy!

Spiewajacy w gtos piosenke,

Jak sie idzie borem, lasem,

Cho¢ i gtéd dokuczy czasem.

Raz, dwa, trzy!
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Pierwsze trzy taikty. piosenki opierajg sie melo-
dyjnie na gamie opadajacej od 5-gio stopnia do 1-gn
dlatego tez nadaje sie ten urywek piosenki do ana-
lizy muzycznej. Nastepne 3 taikty powtarzajg sie ja-
ko progresja. Po przerobieniu zatem 1-ch 6-ciiu tak-
tébw, mamy potowe piosenki. Cigg dalszy zawiera
t$kg sama progresje, tylko po dwa takty postepujaca.
Taki ukfad piosenki poza walorami muzycznami
stanowi ogromne utatwienie w nauczeniu jej. KonA-
cza piosenke dalsze cztery taikty, z ktorych przed-
ostatni zawiera sikoik az o saptyme. Poniewaz jednak
ostatni dZzwiek tego inltenwalu poprzedza fcooike, nie m
trudno- bedzie, myslac o niej, wpas¢ na dzwiek do
miej prowadzacy. PrzeSpiewamy zatem calg piosen-
ke. Zamiast zwyklego,taktowania zabawimy sie w

doboszy, wybijajgcych takt na bebnach. Po tern
¢wiczeniu potgczymy sie w pary i przemaszerujemy
piosenke, ze $piewem. Teraz mozemy potaczy¢ ma-
szerowanie z jednoczesnem wybijaniem taktu. Je-
zeli znajdzie sie w szkole bebenek, mozna wybrac
jednego dobosza, ktéryby maszerowat-przed ..woj-
skiem i bebnit.



Cwiczenia cielesne

10 MINUT CWICZEN CODZIENNYCH

Dziesieciominutowe ¢wiczenia codzienne sktadaja
sie z ¢wiczen porzadkowych i ¢wiczen, ktore z jed-
nej strony poprawiajg postawe dziecka( ¢wiczenia
ksztattujgce tutowia), z drugiej za$ pobudzaja
wszystkie czynno$ci wegetatywne, a w szczeg6lnosci
ptuca i serce. Celem posrednim tych ¢wiczen bedzie
wdrozenie dzieci do uprawiania codziennych po-
rannych ¢wiczen cielesnych.

Wzér na okres I.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

2. Cwiczenie porzadkowe.

Ustawienie czwdrkowej kolumny cwiczebnej z
dwurzedu bez odliczania.

Komenda: Postawa! (Dziieci, przybierajg postawe
baczng). W pary tgcz! Kolejno czwdrki tworz! Ra-
miona do boku wznie§! (Rozstep wolny). Ramiona
wprzod rzuc¢! (odstepy przednie).

3. Cwiczenie ksztattujgce nog.

Wspiecie, kilka matych podskokéw oibunéz. Ko-
menda: Uwaga! Odbijamy sie jak mate piteczki —
juz! Dzieci, robig miarowo po 8 — 12 podskokéw:
Dos¢!

4. Cwiczenie ksztitujgce tutowia w plaszczyznie
strzatkowej. -

W rozkroku skto.ny wprzod, dotykamy kolejno ud,
kolan, kostek i prostujemy sie. Komenda: Podsko-
kiem w rozkroku stan! Dotknij ud, kolan, kostek,

prostuj sie! Poitem wykonywujg dzieci 4 — 6 skio-
néw, nauczyciel liczy do czterech.

5. Cwiczenie ksztattujgce ramion.

Wymadhy ramion wprdd i wtyt. Komenda: Uwa-
ga! Wymachy ramion wprzdéd i wtyt — ¢éwicz! Juz!
Wprzod i wtyt, wprzod i wtyt, raz, dwa, raz, dwal!
(Stopy zwarte).

6. Cwiczenie ksztattujgce tutowia w ptaszczyznie
poprzecznej.

Sikrety tutowia w lewo i w prawo. z luznym wy-
madhem ramion w lewo. i w prawo. Komenda: Pod-
skokiem w rozkroku stan! Skre¢ tutdw w lewo i patrz
wtyt, a teraz w prawo. Ramiona rozluznione w sta-
wach przerzucamy z lewej na prawg strone, pogle-
biajac skret tutowia. Po 4 — 6 skretach w lewo. i w
prawo: dos¢! Do postawy wrdc!

7. Cwiczenie ksztattujgce ramion.

Skurcze i rzuty ramion do boku. Komenda: Rece
skurcz! Do boku rzu¢! Skurcz! Cwicz! Raz, dwa, raz,
dwa! Po 6 — 8 skurczach i rzutach ramiom: Dos¢! Re-
ce opusc! (ze skurczu).

8. Cwiczenie ksztattujgce tutowia — ptaszczyzna
czotowa.

W rozkroku skitony w lewo i w prawo.. Lewe ra-
mie skiania sie w lewo w kierunku lewej tydki., po
wyprostowaniu tutowia, prawe ramie skiania sie w
prawo do prawej tydki. Komenda: Podskokiem w
rozkroku stan! Skton sie do lewej tydki, dotknij ja
dtonig, wyprostuj sie, a teraz do prawej! Cwicz!
Raz, dwa — wyprost, trzy — skion, cztery m— wy-
prost. Po 4 — 6 sktonach na kazdg strone: DoSc!



9. Cwiczenie n6g — podskoki.

2  podskoki z odbiciem obundz i skok do. przysiadu

podpartego. Komenda: 2 podskoki i przysiad pod-
party. Cwicz! Liczymy: Raz, dwa, trzy!l — matla
przerwa, raz, dwa, trzy!

10. Cwiczenie uspakajajace.
Marsz w miejscu ze zwalnianiem tempa. Komen-
da: Marsz w miejscu! raz, dwa, raz, dwa!

11. Cwiczenie porzadkowe.

Powrot do dwurzedu, do par. Komenda: W pary
facz!

12. Cwiczenie wychowawcze.

Pozegnanie.

LEKCJA DRUGA

Zabawy i gry ruchowe tgcznie z éwiczeniami gim-
nastycznemi (na $wiezem powietrzu).

A. Cwiczenia wstepne.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

2. Cwiczenie ozywiajace.
- Dzieci parami ze $piewem maszerujg na boiisko.

8. Zabawa biezna.

Berek z przysiadem.

Pole zabawy o,grartl.czamy li,nja>mi. Z posrod ba-
wiacych sie dzieci wybieramy jedno na ,berka“, ktd-
ry goni uciekajacych, starajac sie przytem dotknaé
ktéregokolwiek z nich rekg. Dziecko doifckniete staje
sie berkiem. Chcac unikng¢ zlapania, bawiace sie
dzieci wykomywujg przysiad podparty. To, ktore

dwa razy wykona przysiad w jednem miejscu, staje
sie berkiem.

4. Cwiczenie porzadkowe.

Ustawienie czworkowej kolumny ¢wiczebnej z
dwurzedu bez odliczania, z rozstepem wolnym i
przednim. (Objasnienie w 10-minutowych c¢wicze-
niach — c¢wiczenie Nr. 2).

5. Cwiczenie ksztattujgce ramion.

Wymachy ramion w lewo i w pr-awo. Komenda:
Postara! Rece w lewo rzu¢! A teraz w prawo! Cwicz!
Rdz, dwa! Raz, dwa! Przerzucamy ramiona ruchem
wahadtowym z lewej na prawg strone.

6. CzthAczenie tutowia. i

Rabanie drzewa.

Objasnienie w zeszycie 2, lekcja pierwsza.

7. Cwiczenie ksztattujgce nog.

Wykroki wprzod. Komenda: Lewg noge postaw
mwprzéd na palcach! przytaw! a teraz prawag, ttsncz!
Raz, dwa, raz, dwa!

8. Cwiczenie tutowia.

W siadzie sikrzyznym skrety tutowia wprzéd i za-
znaczanie w lewo i w prawo. Komenda: Podskocz i
sigdz skrzyznie! Rece wprzod wznie§! Zaznacz w po-
wietrzu, raz, skre¢ tutow w lewo, zaznacz w powie-
trzu, skre¢ tutow w prawo! Cwicz! Raz, dwa! Raz,
dwal

9. Cwiczenia ndg.
Nasladowamie sikokéw zaib po mokrej tace, w
rozsypce.

10. Czticzenie uspakajajgce.
Na komende: Uwagal dzieci wstajg z przysiadu
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podpartego. W pary tgcz! dzieci z rozsypki zaczyna-
ja maszerowa¢ parami dokota boiska.

B. Cwiczenia gtowne.

Podobnie jak na lekcji 1-ej, dzieci wybiorg te za-
bawy i gry, w ktére najbardziej lubity sie bawié
podczas wakacyj letnich.

Oto trzy popularne i ulubione przez dzieci zaba-
wy.

1. Bieg fancuchowy.

Dzielimy dzieci na dwie partje i ustawiamy je w
szeregach przed wspdlng linjg startu. Kazdy szereg
tworzy tancudh lub koszyczek. Na sygnat biegng sze-
regi do wyznaczonej w odlegtosci 10 — 20 kroikow
mety, tam puszczajg rece, wykonywujg wtyt zwrot
i mformujg znoéw tancuch i koszyczek, nastepnie bie-
gng i ustawiajg sie frontem do linji startu. Wygry-
wa szereg, ktéry szybciej wykonat bieg.

2. Zabawa rzutna.

Mistrz.

Ustawiamy dzieci pdtkolem w odstepie 1 — 2 kro-
kow jedno od drugiego, poczern kazde kresli dla sie-
bie koto o Srednicy 1 kroku, w ktérem staje. Lewo-
skrzydtowe dziecko jest ,mistrzem®. Na sygnat
dziecko stojagce w prawem skrzydle rzuca pitke sg-
siadowi, z lewej strony, ten nastepnemu i t. d. Kto
pitki nie schwyci, idzie wraz z nig na prawe skrzy-
dto, a te, ktére stojg w prawo od niezrecznego, po-
suwaja sie o jednio, miejsce w iewo. Kto rozmyslinie
zle poda pitke, idzie réwniez na prawe skrzydto. Je-
$li piik? dojdzie do mistrza, ten podaje ja gorg z po-
wrotem stojgcemu na drugim koncu szeregu. Pod-
czas tapania pitki nalezy chociaz jedng noga staé

w kole. Po pewnym czasie, gdy mistrzem zostaje
dziecko, stojace na prawem skrzydle, zmieniamy kie-
runek podawania pitki.

3. Zabawa skoczna.

Krol skoczkéw.

Bawigce sie dzieci dzielimy na partje przez odli-
czenie do dwdch. Jedynki tworzg koto, dwojki idg do
srodka. Na sygnat jedynki sikuwajg srodkowe koto-.
Dzieci skute stajg na obwodzie kola. Dzieci stojace
w kole unikajg skuci«., wykonywujgc podskoki. Na
cze$¢ ostatniego dziieoka, pozostajgcego w kole, pu-
szczamy rakiete, pocaean jedynki idg do kota i zaba-
wa toczy sie dalej w ten sam sposob. (Objasnienie
raikiety w zeszycie 2, lekcja pierwsza). -

C. Ctaiczema koncowe.

1. Cwiczenie uspakajajgce«.

Dzieci siedzg kotem. Niekt6ére i nich popisuja sie
kolejno nowemi c¢wiczeniami, ktorych sie nauczyty
podczas feryj letnich. Poczern dzieci ustawiajg sie
parami i ze $piewem wracajg do klasy.
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