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lacx»ie z przesytkg pocztowa.

Jak realizowac¢ program jezyka
polskiego w kl. IV-ej.

Czytanie.

Zasadniczo lekcja czytania w kl IV powinna za
wieraC, — aczkolwiek niezawsze — punkty nastepu-
jace:

1) Przygotowanie do czytanki (pogadanka wste-

pna).

2) Czytanie przez nauczyciela (czytanie dla wzoru)
3) Czytanie przez dzieci (gtosne lub ciche).

4) Omawianie tresci.

5) Uktadanie planu.

1. Punkt pierwszy (pogadanka wstepna) niezawsze
jest potrzebny. Nalezy go stosowac tylko wtedy, gdy
w czytance wystepujg pojecia obce dla dzieci i wy--
magajace przygotowania, albo tez gdy odczuwamy
potrzebe nawigzania nastroju czytanki z nastrojem
poprzedniej lekcji, skojarzeniem jej tematu z tema-
tem lekcji przyrody, rachunkow itp.

2. Czytanie nauczyciela to czynnik ksztatcagcy. Sta-
nowi ono moment lekcji tubiany przez dzieci. Czytanie
to moze wystepowa¢ w réznych porach lekcji: po
poczatku, gdy nauczycielowi ze wzgledu na tre$¢ czy-
tanki zalezy na wytworzeniu pewnego nastroju, lub
na wzbudzeniu zaciekawienia zywg akcjg, ktorg nie-
potrzebnie zwolnitoby niedotezne czytanie ucznidw.

W S$rodku lekcji czytamy gtosno, zeby zwrocié u-



wage na jakis urywek, ktéry nastepnie bedzie przed-
miotem dyskusji. Wreszcie na zakonczenie lekcji
nauczyciel czyta.dla uwypuklenia jeszcze raz niekt6-
rych momentéw czytanki lub jej mysli przewodniej.

3. Czytanie uczniéw ma byc¢ gtosne i ciche. Oba
sposoby majg by¢ stosowane réwnolegle.

Nowoczesna dydaktyka bardzo silny nacisk kila-
dzie na czytanie ciche. Nawet na najnizszym stopniu
Anauczania czytanie takie jest statym punktem lekcji.
Celem tych ¢wiczen na nizszym szczeblu jest przy-
zwyczajenie dziecka, by rozumiato o czem czyta, nie
styszac swoich stow. Wiadomo, ze czytanie ciche
jest ponadto tatwiejsze od glosnego, jako psycholo-
gicznie mniej ztozone. Przytem wazng, utatwiajgcg
okoliczno$¢ stanowi fakt, ze kazdy przy czytaniu ci-
chem czyta we witasciwem dla siebie tempie, a wiec
nie musi sie $pieszy¢, dostosowywac sie np. do tempa
czytania klasy lub nauczyciela. Wreszcie ten typ czy-
tania jest przygotowaniem do zycia praktycznego,
bo przeciez znacznie czesciej czytamy cicho, niz gto-
$no.

Program wyraznie zaznacza, ze zaprawienie do
czytania cichego powinno by¢ przygotowaniem do
zamitowania czytelnictwa, wyrobienia potrzeby do-
brej ksigzki i przywigzania do niej.

To ostatnie wskazanie dotyczy przedewszystkiem
uozniéw klas starszych. Na nizszym szczeblu nie jest
ono jeszcze Srodkiem samoksztatcenia, ale poprostu
.sposobem do skuteczniejszego opanowania techniki
czytania.

Na lekcji wiec bedziemy czesto dawali jaka$ czes¢
opowiastki do odczytania po cichu. Kazemy w
podreczniku szuka¢ materjatu dla jakiego$ zagadnie-
nia, albo odczytywa¢ =z czytanki odpowiedzi na za-
dane przez nas. pytanie (np.: z jakich zdan dowiadu-

jemy sie, kiedy rzecz sie dzieje?). Innym ¢rodkiem
jest wyszukiwanie materiatlu do pewnych zagadat«*
z catej grupy opracowanych «wianek, albo £ &
czenie odwrotne — samodzktae segregowanie m*>
terjatu na pewne dziaty. Zdoksei i juz nieco eeayt*»
nej klasie kazemy szuka¢ materjatu do jakiego* sft-
gadnienia i poza podrecznikiem np. w ,,Ptomycskl»%6
w rocznikach tego pissRfisa fegp

Czytanie gtosno ma w klasie 4-ej doprowadzi¢ $*
poprawnego i ptynnego czytania z uwzglednieniem
znakéw przestankowych. Nie wymagamy natomiast
na tym szczeblu ,,czytania z odczuciem*. Uczen mufti
sobie tylko doktadnie zdawal spraiwe z te8®, m
czyta.

Cwiczenia w gtosnem czytaniu nalezy urozmaicac,
organizujac coraz to inaczej poswiecony im punkt
lekcji. Albo wiec dajemy opowiadanie do odczyta-
nia jednemu uczniowi. Albo kazemy przedtem opra-
cowac na podstawie cichego czytania plan, a nastep-
nie wywotywac uczniéw do odczytywania, rdéznych
jego niekoniecznie kolejnych czesci Dobrym spoiso*
bem jest tez podziat tekstu na role, o ile tylko w tre-
Sci wystepuje jaka$ akcja. Wreszcie, gdy mamy do
czynienia z opisem, mozemy sie umoéwié, ze jeden u*
czen bedzie czytatl zdania opisujgce, nip drzewa, in-
ny kwiaty itp.

Podziat czytanki na role daje nieraz sposobnott
do choralnego czytania. Nalezy tu dba¢ d'j6dnocz#*
snos¢ i wyrazisto$¢ przy wymawianiu wyrazow. Czy-
tkar_lie chéralne jest tubiane przez dzieci i ozywia le-

cla

Czytanie zwigzane jeit z koniecznosci z wyjgknie~
niemu stonmikowemi. Niektdére z nich wystepuja juz
w pogadance wstepnej, o le tre$¢ opowiadania tego
wymaga. Inne moga sie pojawi¢ w trakcie czytania



lub po niem. Sztuka nauczyciela polega nietylko na
trafnem wyjasnieniu wyrazu, ale na tem, zeby przez
podsuniecie sposobnosci do positkowania sie w nim
wprowadzi¢ go do stownika ucznia.

4. Omawianie tresci, czytanki powinno uswiadomic
uczniom zasadnicze sktadniki akcji — role bohaterow,
jej czas i miejsce. Pozatem dazymy do uwypuklenia
mysli przewodniej oraz powigzania jej z trescig zy-
cia dziecka.

5. W Klasie 1V wystepuje po raz.pierwszy porzad-
'kowanie powiedzen na tle czytanek, a wiec w zwigzku
z tem, wspolne uktadanie planu. Sprawie tej nau-
czyciel bedzie musiat poswieci¢ sporo ¢wiczen. 'Pierw-
szem z nich jest wybranie tego urywka z czytanki,
do ktérego odnosi sie nalezaca do niej ilustracja.
Drugiem ¢wiczeniem jest podziat opowiadania na ta-
kie czesci, do ktorych datoby sie dorobi¢ obrazki.
Czesciom tym, wzglednie dorobionym do nich obraz-
kom, dzieci nadajg tytuty. Woreszcie nauczyciel po-
daje na tablicy plan czytanki i kaze odnajdywaé w
tekscie urywki odpowiadajgce kazdemu punktowi
planu. Albo. tez nauczyciel rozdaje kartki z napisa-
nemi punktami planu. Na kazdej kartce znajduj*;
sie jeden punkt wraz z numerem kolejnym. Ucznio-
wie majg po zastanowieniu sie, zaznaczy¢, ktéry ury-
wek odpowiada punktowi — tytutowi, ktdéry otrzy-
mali, odczytywac kolejno po sobie nastepujace uryw-
ki. Zaczyna wiec czytaé ten, kto dostat kartke Nr. 1.
Nauczyciel w czasie czytania koryguje przy pomocy
klasy btedy, popetniane przez uczniow przy logicz-
nem podziale tekstu. Ostatnim, najtrudniejszym ty-
pem ¢éwiczenia jest samodzielny, przez uczniéw prze-
prowadzony podziat czytanki na punkty. Wprowa-
dza tez teraz termin planl.

* Wozory lekcyj z opracowaniem planu znajdzie Czytelnik
w Nr. 2, oraiz w lekcjach 4-ej i 7-ej w numerze biezacym.

Przejdzmy skolei do rozwazan nad realizacjg pro-
gramu z gramatyki.

Tak jak i w poprzednich latach nauki, tak i w
klasie I1V-ej obowigzuje zasada, ze objasnienia gra-
matyczne powinny w planie pracy nauczyciela zja-
wiac sie jako wstawka, jako okolicznosciowe C¢wi-
czenie, nie za$ jako oddzielna dtuga i przez to me-
czaca lekcja.

Materjat do ¢wiczen gramatycznych ma wiec byé
czerpany z tekstu opowiadania w podreczniku, ale
takze i zpogadanek i rozméw dzieci, stowem ma by¢
brany z zycia, chwytany jakby na gorgcym uczynku,
nie za$ pojawiac sie, jako szereg wyjetych z podrecz-
nika przyktadéw gramatycznych.

Ze wskazowki tej nie wynika jednak, ze wstawki
gramatyczne na lekcji majg by¢ czem$ przypadko-
wem; przeciwnie, w ,,Uwagach do programu“ czyta-
my, ze ,wiadomosci gramatyczne bedag nastepowaty
po sobie wedtug zgory utozonego planu, a poszcze-
g6lne pogadanki i ¢wiczenia przypadng w przewi-
dzianej porze w przewidzianych zwigzkach z innemi
dziatami jezyka polskiego. Tylko dla ucznia sg wsta-
wki gramatyczne c-zem$ przygodnie nawigzanem do
czytania, mOwienia itp., a przez to bardziej go za-
interesujg, a mniej znuza“.

Z tekstu czytanki, a jeszcze lepiej z zywej, potocz-
nej mowy dzieci, nauczyciel zdobywa wiec materjat
jezykowy, ktéry zawiera zjawiska gramatyczne,
majgce by¢ przedmiotem lekcji. Kierujemy na nie
uwage uczniéw w pogadance, omawiamy dane wy-
razy, przyzwyczajamy do czynienia nad niemi spo-
strzezen, do gromadzenia wigkszej ilosci przyktadow
na dany temat. Wnioski, wynikajgce z naszej po-
gadanki gramatycznej, majg wysnué dzieci same. A
wiec prawidto gramatyczne nie ma sie pojawiac ja-
ko zasada gotowa i zgéry dana, lecz jako prawo,



ktore odkrywamy na zasadzie obserwacji zjawisk je-
zykowych. Rola podrecznika jest w tym wypadku
niejako pomocnicza. Uczen po sformutowaniu przez
siebie zasady gramatycznej szuka w jej podreczniku,
porownywa spos6b sformutowania jej przez autora
z, formutg, opracowang na lekcji, doskonali i rozwi-
ja przez to wyniki, do ktérych samodzielnie- doszedt.

Jako dalszy etap pracy nastepujg c¢wiczenia w
celu utrwalenia osiggnietych wynikéw. Uczen stosu-
je wiec nowe prawidto do nowego materjatu, ktéry
stara sie¢ znalez¢ i podac.

, Tak pojety system nauczania gramatyki jest w zgo-

dzie z obowiazujacg ogdlnie w nauczaniu zasada sa-
modzielno$ci ucznia i czynnej jego postawy przy
zdobywaniu wiedzy. Postepujac w powyzszy sposob,
nauczyciel uniknie znudzenia uczniéw tak typowego
dla lekcji gramatyki, gdyz uda mu sie zmusi¢ klase
do czynnego udziatlu w poszukiwaniu zarowno sensu
danego zjawiska jezykowego, jak i w rozszerzeniu
zakresu materjatu, ktory jest w danym wypadku po-
trzebny.

Program gramatyki przypadajacy na klase 4-tg
nawigzuje przedewszystkiem do wiadomosci zdoby-
tych uprzednio. A wiec opierajac sie na znajomosci
zdan pytajacych i rozkazujacych, wprowadzamy prze-
dewszystkiem zdanie wykrzyknikowe. Wykrzykniki
dzieci, ich zachwyty, tak czeste, nieraz przesadne, albo
zdania, czerpane z czytanki, dostarczg nam obfitego
materjatu do analizy tych zdan. Nauke o zdaniu roz-
winietem oprzemy na pierwszych wiadomosciach o
podmiocie i orzeczeniu i zapomoca zestawiania zna-
nych dzieciom zdan nierozwinietych dwucztonowych
ze zdaniami, rozwinietemi doprowadzimy do pojecia
i.okreSlenia podmiotu i orzeczenia rozwinietego.
(Przyktad przeprowadzenia tego zagadnienia znaj-

dzie Czytelnik w jednej z lekcji polskiego w nume-
rze biezacym).

Przypadajacg na ten rok wiadomo$¢ o liczebniku
podajemy w zwigzku z naukg rachunkdéw, nie wpro-
wadzajagc zadnego podziatu tej czesci mowy.

Wi iele pracy poswiecié nalezy omawianiu rzeczow-
nika, ktorego przypadki ma uczen nauczy¢ sie roz-
réznia¢ na tle zdania, nie dowiadujac sie jednak ani
o0 ich kolejnosci, ani o ich nazwie. W tym wypadku
chodzi gtdéwnie o to, zeby przypadki rzeczownika by--
ty przez dzieci poznawane. Dzieci nauczg sie rozroz-
nia¢ koncoéwke oraz przyimek, rzadzacy danym przy-,
padkiem, jako cechy odr6zniajace dang funkcje rze-
czownika w zdaniu; stwierdzg, ze koncéwki deklina-
cyjne wyrazaja liczbe, przypadek i rodzaj. Podo-
bnie postepowaé bedziemy, gdy trzeba bedzie zapo-
zna¢ klase z zakorniczeniami form czasownika.

Takie ¢wiczenia pozwolg zgromadzi¢ materjat do
nauki o wyrazach odmiennych i nieodmiennych, cho¢
rodzaje tych ostatnich jeszcze nie wchodzg w zakres
klasy IV.

tacznie z naukg gramatyki prowadzimy c¢wicze-
nia ortograficzne. Wiadomos$¢ o zdaniach wykrzyk-
nikowych np. faczymy z ¢wiczeniami stawiania wy-
krzyknika, przy nauce o zdaniu rozwinietym uczy:
my stosowac przecinki i kropki. Pisownia wyrazéw z
niewymiennem 0 i rz przyswajana by¢ ma na mater -
jale jezykowym, wystepujacym na lekcjach badz w
czytankach, badZ tez w potocznej mowie dzieci.

Harmonijne i nieznaczne przej$cia pomiedzy roz-
nemi dziatami nauki o jezyku stanowig warunek tatr
wego przyswajania tego przedmiotu oraz budza dlan
zainteresowania mitodziezy.

Sztuka nauczyciela jest tu umiejetne i wszechstron-
ne wyzyskanie literatury i rozmowy dla celéw ogdl-
noksztatcacych, wychowawczych i jezykowych.



LEKCJA PIERWSZA

Temat: — Stworzenie $wiata i ludzi.
Modlitwa:

Boze, cho¢ Cie nie pojmuje
Jednak nad wszystko mituje,
Nad wszystko, co jest stworzone,
Boi$ jest dobro nieskoriczone.

Rozmawiamy z dzie¢mi o tworczosci Bozej, o Jegc
wszechmocy, madrosci i pieknosci, objawiajacej sic
w dziiele stworzenia. Budzimy w dzieciach podziw dla
naszego Stworcy i Ojca, wyznajgc swg hiemoc w Zro-
zumieniu tworczosci Bozej.

Dzieci przypominajg sobie dnie stworzenia, te ol-
brzymie okresy powstawania wszech$wiata i rozwoju
zycia przyrody.

Moznaby przeczyta¢ dzieciom odpowiedni ury-
wek z”Biblji, wspaniate dzieto Michata Aniota :
kaplicy sykstynskiej: Stworzenie Adama.

Adam spoczywa na ziemi, jako' ten, ktérego ciat;
powstato = takich samych czastek, jakie zawiera zie
mia. Adam — znaczy z ziemi. Bog wieczny, wszech
mocny, wyobrazony jako potezny Starzec, powotuj™.
Adama do zycia wyciggajac do niego: swa dton cu-
dotworcza.

Adam budzi sie do* zycia. Moc Boza obdarzyta go
duszg rozumng. Podnosi sig, dzwiga ku Temu, ktory
go stworzyt i uczynit swem dziecigciem ria ziemi.
Bog Stwoérca daje mu za towarzyszke Ewe, matke
przysztych ludzi, umieszcza oboje w przepieknej oko-
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licy — raju. Ukazuje sie im, oibcuje z nimi jak naj-
tkliwszy Ojciec. Daje im szczescie zycia radosnego
w swojej Swietej obecnosci, zada od nich postuszenst-
wa dla ich wiasnego doibra.

Przychodzi pokusa przez ziego ducha. Ludzie jej
ulegaja, odstepujg od swego Boga i Ojca, idg za gto-
sem zlego ducha, woroga swego szczeScia, popetniaja
pierwszy grzech — grzedh pierworodny.

Rozmawiamy z dzieémi o pokusie i grzechu.

Pokusy powstajgce z naszej natury — zie skion-
nosci nieopanowane i pokusy z zewnatrz od $wiata
otaczajgcego i— zle towarzystwo. Walka z pokusami,
praca nad sobg, hartowanie woli, dobre przyzwycza-
jenia, modlitwa do Boga o zwyciestwo w kazdej wal-
ce ze ziem.

O ile czas pozwoli, dzieci przytaczajg rézne przy-
ktady ze swego zycia i zapamietane zdarzenia z zy-
cia Swietych.

Mowimy o szczesciu zycia Swietego, czystego, wsrod
cudownej przyrody raju. Mitos¢ Boza, mitos¢ dla
wszelkiego stworzenia przenika serca pierwszych lu-
dzi. Przypominamy dzieciom $wietych, ktérzy kocha-
jac Boga, okazywali serdeczng mitos¢ dla wszystkich
Jego stworzen. Dajemy za przyktad zycie Sw. Fran-
ciszka z Assyzu, Swietego Biedaczyny, ktéry byt bra-
tem kazdemu stworzeniu.

LEKCJA DRUGA

Temat: — Opatrzno$¢ Boza.

Madlitwa: — Akt mitosci. Boze, cho¢ Cie nie poj-
muje...

Zastanawiamy siie nad tem, co- stracili pierwsi lu-
dzie popetniwszy grzech; wszystko, co byto ich przy-
wilejami, czyli nadprzyrodzone dary taski Bozej:
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Swietos¢ duszy, przyjazn z Bogiem, szczeScie obcowa-
nia z Bogiem w raju, zycic na ziemi bez $mkrdi.

Pierwsi ludzie opuszczajg raj, idg na ciezka, petng
trosk i trudéw prace. Bog ich jedmak nie opuszt-ia, o-
biecuje zesta¢ w przysztosci Zbawiciela, ktéry odro-
dzi $wiat swa nauka, przyktadem, a za grzechy pierw-
szych i pOzniejszych tudzi odpokutuje swa meka na
krzyzu i w ten sposéb wybawi ich, odkupi. Tym Zba-
wicielem bedzie Syn Bozy — Jezus Chrystus.

Ojcowska dobro¢, opatrzno$¢ Boza czuwa nietylko
nad pierwszymi ludzmi, lecz zawsze nad catym Swia-
tem; przytaczamy stowa Pana Jezusa z kazania na
gorze (Ewangelja $w. Mateusza, rozdz. V, VI, VII),
gdzie Chrystus Pan mowi o troskliwosci Bozej o kaz-
de stworzenie.

Moznajby jako przykiad da¢ dziatalno$¢ $w. Jana
Bosko, $w. Jozefa Kotolengo, lub zycie obecnego za-
ktadu dla ociemniatych w Laskach pod Warszawsg.

Opowiadamy dzieciom o ludziach, ktérzy zaufali
Opatrznosci Bozej i oddajac sie jej w opieke, cale
zycie w tej ufnoisci przezyli. Czytamy z dzieCmi psalm
90: ,,Kto sie w opieke podda Panu swemu...” i zasta-
nawiamy sie nad nim.

Na zakonczenie odmawiamy wspdlnie ten psalm.

13-

Polski.

LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Wypracowanie klasowe p. t. ,,Jak spedzi-
tem niedziele

1 Porozmawiajmy z dzieémi, jak nalezy spedzac

niedziele.
—  Czcm sie rozni niedziela od innych waszych
dni? '

Zamiast do szkoty, ida dzieci rano do kosciota. U-
bierajg sie tadniej. Dostajg lepszy obiad. Po obie-
dzie idg na spacer z rodzicami, albo z kolega-
mi. Jest to zwykle przechadzka dalsza, nieraz nawet
urzadzajg wycieczke za miasto. Jedni z uczniow
przyjmujg gosci, inni sami idg w odwiedziny. Gdy
jest niepogoda, uczniowie spedzajg popotudnie nad
ksigzkg. Wtedy to czytajg tadng powies¢, na ktérg w
dzien powszedni niema czasu, albo ostatni numer
..Ptomyczka“.

W wielkiem miescie idg dzieci na zawody sporto-
we, na wystawe do kina.

Zbieramy jaknajwiecej materjatu, zeby potem o-
tworzy¢ dyskusje nad pytaniem:

Czy odpoczynek niedzielny, to tylko przyjemnos¢,
czy tez i pozytek?

Leniuszki bedg usitowaly przekona¢ wszystkich, ze
w niedziele nic robi¢ nie trzeba i zadnej korzysci z
tego dnia spodziewa¢ sie. nie .nalezy. Nauczy-
ciel przekona uczniéw, ze przedewszystkiem pozy-
teczny jest sam odpoczynek po catym tygodniu pra-
cy. Nabieramy bowiem nowych sit do naszych co-
dziennych zajeé. Précz tego jednak i w niedziele



mozna sie czego$ nauczy¢, bo witasnie wtedy mamy
czas na zobaczenie czego$ nowego. Przechadzka nie-
dzielna — nie powinna by¢ zwyktym spacerem w
dobrze znanem miejscu, ale raczej wyprawg w nie-
znane lub mniej znane strony, obejrzeniem jakiej$
nowej budowy, wystawy sklepowej itp. Godziny
niedzielne, spedzone w domu w razie niepogody, nie-
chaj nie uptywajg na jatowem chodzeniu z kata w
kat, lecz niech beda posSwiecone na czytanie cieka-
.wej powiesci, na uporzgdkowanie ksigzek, na zro-
bienie porzadku w szufladzie, sporzadzenie nowej za-
bawki i t. p.

Racjonalne wyzyskanie niedzieli, to sprawa, o ktd-
rej nauczyciel powinien tez porozmawia¢ z rodzica-
mi, wyjasniajagc im, jak nalezy organizowa¢ wolnv
czas dziecka. i

2. Uczniowie opowiadajg, jak spedzili wczorajsza
niedziele. W zaleznosci od tego, czy niedziela ta
byta deszczowa, czy pogodna, nauczyciel dowiaduje
sie 0 roznem zuzyciu czasu i zaznacza, jakie zajecia
uwaza¢ nalezy za pozyteczne i przyjemne, a jakie
za prawdziwe marnowanie wolnych chwil.

3. Teraz uczniowie napiszg wypracowanie: Jak
spedzitem wczorajsza niedziele. W zadaniu tem ma
by¢ zaznaczone, czy uczen zadowolony jest ze sposo-
bu, w jaki mij uptynat ten dzien. Pod wptywem na-
szej pogadanki, uczniowie powinni sie zastanowic
nad wartoscig przezy¢ dnia wczorajszego i w wypra-
cowaniu daé temu wyraz.

Przy ewentualnem odczytywaniu kilku zadan, kla-
sa je omawia, poddajac zwiaszcza krytyce sad kole-
gi o tem, czy dzien wczorajszy stusznie uwaza on za
spedzony pozytecznie.

Zadajemy: Poprawi¢ i przepisa¢ wypracowanie.

13 -

LEKCJA DRUEA

Temat: ., Mtocka*. Cwiczenie w pisaniu i czytaniu.

Naprowadzamy rozmowe na obecne prace na
wsi. Zatrzymujemy sie na miocce. Niechaj ueznio-.
wie opowiedzg, jak wyglada miocka, jak predko po-
stepuje ta praca, czy jest ona meczaca. Z lekcji przy-
rody, a takze z bezpos$redniej obserwacji wiedzg nasi.
uczniowie, jaki cel ma miocka. Nawigzujgc do o-
powiadania ,,Orka“ (warjant A), zapytamy, czy nie-
ma jakich$ nowoczesnych narzedzi do szybszego mi6-
cenia. Moze ktores$ z dzieci widziato mtockarnig, nie-
chaj wiec opowie co$ ciekawego o tej maszynie i jej
pracy. Dzieciom, ktére miockarni nie widziaty, nau-
czyciel opowie o niej i pokaze ja na obrazku. Ze-
stawajac stary i nowy sposdb midcenia zboza, a wiec
prace reczng i mechaniczng, nauczyciel ustala zasad-
nicze réznice miedzy niemi, a wiec: réznice w tempie
wydajnosci, ilosci zatrudnionych ludzi, wreszcie réz-
nice kosztu Dzieci wiedzg zapewne, jak ciezkie i
mato wydajne jest midcenie cepami. Wiedzg, byc¢
moze tez, jak marnie jest ono ptatne. Ale i la ciezka
i mato wdzieczna praca musi by¢ wykonana z ochota,
jezeli niema we wsi miockarni. Trzeba wdwczas za-
bra¢ sie do roboty co sit, bo sprawa nie jest tatwa,
a miyny czekajg na zboze!

Przeczytamy teraz wierszyk o midcce.

Nauczyciel czyta gtosSno wiersz p. t.. ,,Miocka“.
Jest on umieszczony w ,,Czytance® Kubskiego, Kotar-
binskiego i Zarembiny na str. 69. Pozwalamy go so-
bie przedr ikowa¢ dla uzytku nauczycieli nie posiada-
jacych tej ksigzki.



»MEOCKA*“,

Mioci Grzela w stodole,
Pot mu sptywa po czole,
Cho¢ sie trudzi, mozoli,
Mtécka idzie powoli.
Lup, tup, tup!
tup, tup, tup!
Wiec przywotat parobeczka,
parobeczka z podwdreczka.
Jeden wali, drugi wali,
az sie praca w rekach pali.
tup-cup! tup-cup!
tup-cup! tup-cup!
A gdy byli tak zajeci,
przyszedt sgsiad z wiasnej checi.
Silne bylo to czleczysko,
zajeczato az klepisko.
tu-pu cu! tu-pu-cu!
tu-pu cu! tu-pu-cu!
Ludwik Wiszniewski

Jak szta Grzeli praca? Wskazcie w strofce 1-ej zda-
nie, Swiadczace, ze niesporo mu sie mtocito. Dlacze-
go tak mu ciezko szto? Pewnie dlatego, ze pracowat
sam, nikt nie dawat mu dobrego przykiadu, a moze
i nudno mu byto samemu pracowaé. Znajdzcie w
strofce 2-giej zdanie, ktore przeciwstawi¢ mozna zda-
niu umieszczonemu w strofce 1-ej o tem, jak Grzeli
szta praca. (,,Az sie praca w rekach pali“). Dla-
czego teraz tak dobrze szta praca? llu ludzi w kon-
cu pomagato Grzeli? Z jakich stdw dowiadujemy sie,
ze teraz praca szta Swietnie (,,zajeczato az klepisko®).

Odnajdzcie w kazdej strofce wiersze, ktore nasla-
dujg uderzenie cepow (refreny). Poréwnajcie je. Czy
w kazdej strofce sg one jednakowe? Woyjasnijcie

roznice tych refrendbw. Przeczytajcie teraz gtosno
wiersz i uwydatnijcie odpowiedniem akcentowaniem
te rdznice.

Pierwszy refren: tup, tup, tup — powinien by¢
odczytany powoli, leniwie, jakby z wysitkiem, zeby
podkresli¢, jak ciezka i niesprawng byta praca Grze-
li. Refren strofki nastepnej: tup-cup! tup-cup —
powinien brzmie¢ razniej i rytmiczniej. Nakoniec re-
fren Lu-pu-cu! ma wyrazg¢ tak silne uderzenia ce-
pow, ze az wtdruje.im jek klepiska. (Uwydatnione to
jest przez zastgpienie krotkiego, spétgtoska- zakonczo-
nego lup-cup, wydtuzonem przez samogtoskowe za-
konczenie lu-pu-cu).

Gdy dzieci dobrze juz zaznajomity sie z treScig
wiersza i potrafig go swobodnie i fadnie odczytac,
polecamy wierszyk przepisat. Przepisywanie to ma
by¢ dokonane na luznych kartkach, przyniesionych
Zawczasu przez nauczyciela. Po przepisaniu wierszy-
ka, kazemy tekst pocig¢ na paski w ten sposéb, ze-
by na kazdym pasku znalazt sie jeden wiersz. Pow-
staje dzieki temu rozsy.panka wierszowa, rodzaj ta-
migtdéwki, chetnie rozwigzywanej przez dzieci. Chodzi
0 to, zeby kierujgc sie rymami, ztozy¢ wierszyk we
wiasciwem brzmieniu.

Jest to ¢éwiczenie majace na celu wprawe w czy-
taniu cichem, tak pozytecznem i tak waznem. Azeby
sprosta¢ zadanej przez nas pracy, uczen musi wielo-
krotnie przebiec oczyma tekst wszystkich wierszy,
szukajgc tych, ktore sie rymujg. Po przeprowadzo-

.nem powyzej omOwieniu tekstu, nawet umieszczenie

refrendbw w nalezytych miejscach nie sprawi dzie-
ciom trudnosci. .

Teraz uczniowie bedg prawie umieli wierszyk
na pamiec.

Zadajemy: Powtorzy¢ ,,Mtdcke" w domu | umiec
ja powiedzie¢ na pamiec.



LEKCJA TRZECIA.

Temat: Cwiczenia stownikowe i gramatycz re.

1. Uczniowie mowig wiersz ,,Mtocka“. Nauczyciel

moze przytem podsung¢ mysl roztozenia tekstii na
gtosy. Niechaj uczniowie sami sie zastanowia, jak
bedzie najlepiej to przeprowadzi¢. Mozemy potaczy¢
tu deklamacje z inscenizacjg. Wybieramy trzech
chlopcéw — Grzele, Parobczaka i Sasiada. Bedg oni
milczgco brali udziat w inscenizacji wierszyka, pod-
czas gdy chor bedzie mowit tekst. Pierwszg strofke
moéwi wybrana przez nas grupa dzieci o harmonizu-
jacej ze sobg skali glosoéw, refren recytuje cata kla-
sa; drugg strofke mozemy podzieli¢ szczegotowiej:
mianowicie pierwsze dwa wiersze moéwi jedna gru-
pa, drugie dwa — inna, refren znowu cafa klasa.
Tak samo dzielimy strofke ostatnig. Glosy dwoch
grup powinny kontrastowaé¢ ze sobg: pierwsze dwa
wiersze niech recytujg gtosy wyzsze, drugie — niz-
sze. Refreny nalezy wycieniowaé zgodnie z tem. co
mowiliSmy o nich na zesztej lekcji. Tak opracowana
deklamacja choralna wypada efektownie i bawi
dzieci.

Cwiczenia stownikowe. Przyjrzeliscie sie wyra-
zom w naszym wierszyku? Czy nie chcielibyscie o
niektére z nich zapyta¢? (Staramy sie zawsze, azeby
dzieci braty czynny udziat w zbieraniu materjatu je
zykowego, ktéry zuzywamy, jako temat wyjasnien
stownikowych lub gramatycznych).

W dzisiejszym teks$cie na uwage zastugujg wyrazy
midcka i klepisko. Dzieci przytocza wyrazy po-
chodne od stowa midcka. Niech sie zastanowig nad
pochodzeniem tego wyrazu. Moze Dowiedza, ze po-
zostaje ono w zwigzku z wyrazem miot, bo przeciez
cepy sa rodzajem miotdow. Rzeczywiscie, midcic¢
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znaczy: rozKrusza¢ mtotem, z tego samego zrodta po-
chodzi i stowo mle¢. (Mtyn.natomiast, mimo pozor-
nego podobienstwa, jest zapozyczony z tacinskiego
mulinum).

Poszukamy takze wyrazen, zwigzanych ze stowem
»mtocenie, a majacych znaczenie przenosne: miocic¢
stome (mowi¢ wkotko to samo, bez pozytku), oddzie-
la¢ ziarno od plew, — odréznia¢ prawde od blagi,
istotng wartos¢ od pozoru.

Interesujgcym jest tez wyraz klepisko (boisko w
gumnie). Pochodzi ono od klepaé, czyli uderzaé, po-
bijaé. Przypominamy lub podsuwamy klasie wyra-
zy pokrewne: klepka (deszczuika), oraz zwroty: pigta
klepka, oklepany, na oklep, klepa¢ pacierze, klepaé
po ramieniu. Wyjasniamy w razie potrzeby znacze-
nie tych wyrazow i zwrotéw i zwigzek ich ze stowem
klepa¢. (Charakterystyczna jednostajnos¢ klepania
uwydatniona jest w takich wyrazeniach, jak: klepac
pacierze® oklepany).

Cw. gramatyczne. Polecamy wybra¢ z wierszyka
wszystkie rzeczowniki. Doprowadzamy do spostrze-
zenia, ze ws$rod imion pospolitych znajduje sie tu je-
dno imie wiasne (Grzelg), a takze dwa zdrobnienia
(parobeczek, podwdéreczko) i jedno zgrubienie (czle-
czysko). Dzieci beda chcialy moze do tej ostatniej ka-
tegorji zaliczy¢ i wyraz klepisko ze wzgledu na po-
dobienistwo koncéwki. Wyprowadzimy je z bledu,
mowigc, ze koncéwka ta pojawia sie i w wyrazach
niezgrubiatych, a ostatnio bardzo chetnie jest uzywa-"
na przy tworzeniu nowych wyrazow: lotnisko stu-
chowisko. widowisko i t. p.

Zadajemy: Zastosowa¢ w zdaniach odnalezione
wyrazy pochodne od stowa klepisko oraz 3 wyrazy
zgrubiate i 3 zdrobniate.
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LEKCIA CZWARTA.

Temat: Cwiczenia w czytaniu. Uktadanie planu.

W nawigzaniu do lekcji przyrody, na ktorych
dzieci tak wiele styszg o sadzie i ogrodzie, jesienig
przeczytamy dzi$§ opowiadania na ten temat.

Warjant A.

,Ogrodek Jagusistr. 20.

Nauczyciel na wstepie opowiada, jak w ostatnig
niedziele spacerowat po wsi i przygladat sie ogrod-
kom przy chatach. Niektdére byty Sliczne, rosto w nich
wiele pieknych, jesiennych kwiatow, az zdaleka bit
od nich zapach swiezosci. Ale przy niektérych cha-
tach nie bylo ani jednego kwiatka, rosty tam tylko
chwasty i zdeptana trawa. Bardzo smutno i brzydko
wygladaty takie domki. Byly. jak .opuszczone
i zaniedbane dzieci. Jakze inae wrazenie sprawiataby
nasza wie$, gdyby przed kazdg chatg byt tadnie pie-
legnowany ogrédek! Czy to bardzo trudno jest taki
ogrodek zatozy¢ i utrzymaé? Czy wy umiatybyscie
to zrobi¢! Jak zabratybysScie sie do tego?

W ten sposéb nauczyciel dowiaduje sie wszystkie-

go, co dzieci na ten temat wiedzg, rozszerza ich wia-
domosci i stara sie nietylko zacheci¢ do urzadzenia
ogrodka, ale i da¢ odpowiednie wyjasnienia, jak sie
zabra¢ do tej pracy.
- — A teraz— przeczytamy opowiadanie o dziew-
czynce, ktora wiasnie postanowita sobie ogrodek za-
tozy¢ i cho¢ nie byta starsza od was, jednak dosko-
nale data sobie z tem rade.

Uczniowie czytajag opowiadanie gtosno do stéw ,5
wyniosta do $mietnika“. Dalacfgtiy*T”zeczytaja
pocichu (p. uwaffi o cichem”iytaniu w*\u*tyku'le
wstepnym).

21 -

Nauczyciel: No, wiec jakze to byto z tym ogréd-
kiem? Czy Jagusia data sobie z nim rade?

Dzieci opowiadajg przez jakie koleje przechodzi-
fa praca Jagusi w ogrédku. Kazdy uczen opowiada
0 innym momencie powstawania ogrédka. W ten
sposob przygotowujemy juz klase do podziatu tre-
éci powiastki na poszczegdlne punkty. Najpierw
jednak oméwimy jeszcze mys$l przewodnig czytanki.
Co sadzicie o Jaguisi? (Byta z niej dzielna i praco-,
wita dziewczynka. Dzielna — bo nie zrazita sie
trudnoscami, pilna, bo umiata wiele pracy wiozyé
w swe dzieto).

Jaki rezultat data praca w ogrodku Jagusi? Opisz-
cie, jak wygladata ,,gwiazda“. Czy i wy macie po-
dobng w waszym ogrodzie? Jaki pozytek byt z pra-
cy Jagusi? Czy polegat on tylko na tem, ze Jagusia
miata odtad tadny ogrédek przy domu?

Nie, korzy$¢ polegata i na tem, ze przyktad Jagusi,
zachecit do tej pracy i inne dzieci. Ono np. Zoska
postanowita jg nasladowac. Wkrotce pewnie powsta-
nie w tej wsi wiele $licznych ogrodkéw, a to dzieki
pracy dzieci.

Propaganda na rzecz zakladania ogrodkéw kwia-
towych przy chatach jest bardzo doniosta. Mozna w
tym zakresie wiele u nas zdziata¢ witasnie za posred-
nictwem naszych uczniéw. Bedg oni umieli zachecic¢
do tej pracy swych rodzicow, jezeli nauczyciel potra-
fi przekona¢ dzieci, jak bardzo ogrédek ozdobi dom i
wies.

Przystepujemy teraz do omdwenia planu naszej
czytanki.

Azeby nauczy¢ dzieci uktada¢ plan opowiadania,
nalezy przeprowadzaé szereg éwiczen pomocniczych.
Mozemy np. zwrécié sie do uczniow w taki sposéb:

— Zastandwcie sie, jakie obrazki trzeba bytoby na-

*
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rysowaé, chcac przedstawié tres¢ tego opowiadani::
jako historje obrazkowa.

Historyjki obrazkowe sg bardzo f{ubiane przez
dzieci. Woystarczy obserwowaé z jakiem -zajeciem
$ledzg one kazdg tego rodzaju ilustracje w ,,Ptomycz-
ku“, jak chetnie ogladajg gazety, zamieszczajgce o-
powi-ada.nia tego typu! Niech wiec i one raz pomy-
$lg, jak takg historyjke utozy¢. Kto wie, nawet mo-
gtyby jmoze same takie obrazki narysowaé. Przede-
wszystkiem jedna trzdba sie zastanowié, jakie obraz-
ki bytyby potrzebne.

Zostawiamy klasie dtuzszg chwile do namystu. Je-
zeli klasa chetnie rysuje, to kazemy narysowac od.-
nalezione sceny.

Kazdy obrazek uczniowie majg zatytutowaé. Ty-
tut podpisa¢ pod obrazkiem. Polecamy jeszcze: 1)
skontrolowa¢, czy rzeczywiscie narysowaty odpowie-
dnig ilos¢ obrazkéw, 2) oznaczy¢, w tekScie urywek,
odpowiadajacy kazdemu obrazkowi, oraz 3) ponume-
rowac te uryweki.

Teraz nauczyciel sprawdza prace ucznidow. Oglada
np. obrazek zatytutowany ,Koto domu Jagusi niema
jeszcze ogrodka“, kaze wskaza¢ urywek, ktory mu
odpowiada. W ten sposob kontrolujemy plan catego
opowiadania.

Zadajemy: Przepisa¢ do zeszytu tytuty wszystkich
narysowanych obrazkdw.

Warjant B.

,» | my pomagamy*, str. 67.

Uczniowie czytajg opowiadanie pocichu.

Nauczyciel zapytuje, przy jakich to robotach po-
magaty dzieci? (Przy zrywaniu jablek, trzesieniu
Sliwek, gotowaniu powidel). Dlaczego dzieci zrywa-
ty, jabtka, a strzasaty Sliwki? (Jabtko, upadajgc, mo-
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ze sie obttuc, Sliwka nie). Przeczytajcie urywek, do
ktdrego odnosi sie obrazek na str. 67. Jakiie obrazki
moznaby jeszcze narysowac dla lepszego zilustrowa-
nia tej powiastki? (Murowanie piecyka na gotowanie
powidet. Dzieci trzesa Sliwy. Dzieci pomagaja przy
gotowaniu powidet. Dwa wielkie garnki powidet we-
drujg do pieca).

Dzieci rysuja te obrazki, numeruja je, obmyslajg
dla kazdego tytut. Zgdamy odczytania urywka, od-
noszacego sie do kazdego obrazka. W ten sposob
oswajamy dzieci z podziatem tekstu, potrzebnem przy
uktadaniu planu (p. warjant A).

Co sadzicie o tych dzieciach? Czy i wy chetnie po-
magacie w pracy w sadzie? Jak to robicie? Jakie ro-
boty w sadzie lubicie najwiecej?

Dla kogo Basia i Tomek zbierali jabtka i Sliwki?
Naprowadzamy rozmowe na zagadnienia gospodar-
cze.. niektdre gospodarstwa produkuja owoce tylko
dla siebie, inne takze na sprzedaz. Jakzeby inaczej
ludzie w miastach mieliby owoce i powidtal Opowia-
damy, ze przetwory owocowe sg bardzo dobrym i ko-
rzystnym artykutem sprzedazy, ze sg juz u nas spec-
jalne zaktady, ktére sie fabrykacja takg zajmuja.

Uwaga. Lekcja ta jest w Scistym zwigzku z 2-ga
lekcjg przyrody tego tygodnia.

Zadajemy: Przepisa¢ tytuty wszystkich narysowa-
nych obrazkéw

LEKCIJA PIATA.

Temat: Czmczenia ortograficzne. Cw. gram.: Pod-
miot i orzeczenie rozwiniete i zasadnicze.

Uczniowie czytajg jeszcze raz wczorajsze opowia-
danie. Zajmiemy sie nastepnie wykorzystaniem je-
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go materjatu jezykowego dla éwiczen ortograficznych
i gramatycznych.

Cw. ortograficzne.

Uczniowie sami niechaj odnajdg i podkre$lg te
wyrazy w czytance, ktére im sie¢ wydajg trudne pod
wzgledem ortografji. (W warjancie A: ogrodek,
zr6b, korzen, tepa, otrze¢, chwila, podrzuci, wytraci-
ta, nozki, rozwichrzona, réwne, zéita. W' warjancie
B — jezyny, jabtka, drzewo, warzachiew, rézowa, po-
parzyty, sprébowac).

Uczniowie sprawdzajg, czy wyrazy te sg juz w ich
stowniczku ortograficznym i jezeli ich niema, prze-
pisujg je tam pod odpowiedniemi literami. Przed-
tem jednak grupujg wyrazy pisane przez rz na takie,
gdzie r jest wymienne i na takie, gdzie jest ono nie-
wymienne. Tak samo postepujemy z wyrazami,
gdzie jest 6.

Cw. gramatyczne.

Uczniowie wybierajg z czytanki zdania pytajace
i wykrzyknikowe.

Przy warjancie A kazemy wypisa¢ nazwy kwia-
téw, ktore w czytance sg wymienione. Przy warjan-
cie B — nazwy wszystkich owocéw. Teraz polecamy
uczniom kazdy z wybranych rzeczownikow zastoso-
wa¢ w dwoch zdaniach. Jedno zdanie ma by¢ jak-
najkrotsze, drugie diuzsze. Z przykiadow podanych
przez uczniéw nauczyciel wybiera jedng pare zdan,
gdzie jedno zdanie jest nierozwiniete, drugie rozwi-
niete. Pare tych zdan (z tym samym podmiotem) pi-
szemy na tablicy i przeprowadzamy ich rozbidr.

Dzieci z tatwos$cig_znajdg podmiot i orzeczenie
w zdaniu nierozwinietem. Teraz przeprowadzimy roz*
biér zdania rozwinietego. Przypusémy, ze zdania, o
ktére chodzi, brzmia;
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A) Sliwki sie gotuja.

B) Sliwki z naszego ogrodu gotujg sie na wysSmie-
nite powidta dla cioci.

Uczniowie potrafig juz sami sformutowaé pytanie,
dotyczace podmiotu (co sie gotuje) oraz orzeczenia
(co sie dzieje ze Sliwkami?).

Zwracamy uwage, ze zdanie pierwsze podaje nam
najogélniejszg wiadomos$¢ o gotowaniu sie sliwek. Ze
zdania tego dowiadujemy sie nader mato o tem,
co to sg za Sliwki, do kogo nalezg, skad pochodzg, co
z nich bedzie po ugotowaniu it. p. Z drugiego zda-
nia natomiast dowiadujemy sie znacznie wiecej o
gotujacych sie Sliwkach. A dzieki czemu? Dzieki’
temu-, ze podmiot i orzeczenie nie sg tu osamotnione
— do kazdego z nich dodane zostato kilka wyrazow—
jakby pomocnikéw — ktére doskonale ttomaczg nam
mnoéstwo waznych szczegotow? Ktore z tych wyra-
z6w to pomocnicy, (paziowie) podmiotu? Ktore —
pomocnicy orzeczenia? Tc iz dzielimy zdanie roz-
winiete kreskg w miejscu, gdzie konczy sie podmiot
rozwiniety. Mowimy dzieciom, ze podmiot wraz z or-
szakiem towarzyszacych mu stdw nazywa sie podmio-
tem rozwinietym; orzeczenie, wraz ze swoim orsza-
kiem, to orzeczenie rozwiniete.

Gdy nastepnie dzieci skupig uwage na obu rozwi-
nietych cztonach zdania, narzucg im sie dwa wyra-
zy, ktére stanowity zdanie nierozwiniete. Poniewaz
wyraz $liwki stanowit sam w zdaniu nierozwinietem
podmiot, tatwolbedzie zrozumie¢ podany teraz przez
nauczyciela® termin — podmiot zasadniczy, ktd-
ry wystepuje w naszem zdaniu rozw,inietem w otocze-
niu dwdch wyrazéw. Tak samo i dla .wyrazu
»gotuja sie“, z tatwoscig przyjma dzieci nazwe orze-
czenia zasadniczego. Bo przeciez odrazu widac, ze
w podmiocie i orzeczeniu rozwinietem jest jeden wy-
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raz najwazniejszy, zasadniczy, i inne — dodatkowe.
Dzieki wiec uwaznemu- zastawieniu zdania rozwi-
nietego z nierozwinietem, dzieci spostrzega, ze zdanie
to dzieki dodatkowym wyrazom wzbogacito sie, wie-
cej nam powiedziato; z krotkiej informacji rozwine-
fo sie w informacje petniejszg i dokiadniejszg.

W ten sposob poddajemy rozbiorowi kilka zdan
rozwinietych, utozonych przez dzieci.

Zadajemy: Utworzy¢ pary zdan rozwinietych i
nierozwinietych, oddzieli¢ w nich podmiot rozwiniety
od orzeczenia rozwinigtego za pomocg kreski, zasade
podmiotu i orzeczenia podkresli¢

LEKCJA SZOSTA.

Temat: Zbieranie materjatu na zadany temat, ja-
ko ¢wiczenie w czytaniu cickem.

Ostatnio czytaliSmy wiele o jesieni. Byly to opo-
wiastki i wiersze.

Niechaj dzi$ dzieci zadadzg sobie na lekcji trud wy-
notowania z podrecznika wszystkich tytutéw opowia-
dan i wierszy. Dla utatwienia przypominamy dzie-
ciom, jakie moga by¢ tematy takich czytanek. W ten
sposéb uswiadamiamy wielo$¢ zagadnien, zwigzanych
z naszym tematem: krajobraz jesienny, prace w polu,
a wiec — orka, zasiewy, miocka, zbieranie Inu,
ziemniakoéw; prace w sadzie: kopanie, sadzenie, zbie-
ranie owocOw; gotowanie przetwor6w owocowych,
dotowanie; zbieranie drzewa na zime. Opisywalis-
my tez zwierzeta na jesieni: kuropatwy, zajgce; zmia-
ny pogody: deszcze, stoty, mgty i zimno.

Po takiem omowieniu tatwiej bedzie naszym ucz-
niom zebra¢ z podrecznika zagdany materjat. Wzbo
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gaci¢ mogg swoj spis ponadto tytutami piosenek, o-
pracowanych na lekcjach Spiewu w tym miesigcu.

Cwiczenie to ma na celu wprawe w cichem czyta-
niu. Uczen, chcac sprosta¢ naszemu zadaniu i zebraé
wymagany materjat, musi przejrze¢ podrecznik,
przeczyta¢ niejedng powiastke. O to- nam wiasnie
chodzi. Jest. tu takze sposobno$¢ do pisania. Bedzie
nig czyste i staranne wypisanie tytutow. Niechaj ucz-
niowie obmyslg nastepnie tytut ogélny dla swojego
ipis)u. (Cosmy czytali i Spiewali o jesieni w tym ro-

u?).

Gdy spis bedzie gotowy, polecimy jeszcze uzupet-
ni¢ go zaznaczeniem, ktory tytut oznacza czytanke
ktory — wierszyk, a ktory piosenke. W koricu moga
dzieci policzy¢ ilos¢ wypisanych pozycyj. a wowczas
tatwo zorjentujg sie, ile o jesieni poznaty czytanek.
ile wierszy, a ile piosenek.

Whniosek ten moga na zakonczenie sformutowac
pismiennie.

Umawiamy sie z uczniami, ze w ciggu najblizsze-
go tygodnia bedg sie starali zebra¢ wiecej tego ro-
dzaju materjatu i z poza lektury szkolnej, a wiec z
~Ptomyka“, ,Ptomyczka“ oraz z ksigzek do czytania.

Zadajemy: Przepisa¢ urywek, opisujacy robienie
»gwiazdy* z .,,Ogrédka Jagusi“ (warjant A), opis
trzesienia $liwy z opowiadania ,| my pomagamy*
(warjant B).

LEKCJA SIODMA.

Warjant A.

Temat: Cwiczenia w czytaniu i uktadaniu plami

»Franus Miynarczyk® (str. 29).

CzytaliSmy o orce i midcce, kolej teraz zajrzec¢ d
mityna, gdzie wyprodukowane ziarno miele sie n.
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make. Przeczytamy wiec opowiadanie ,,Franus Mity-
narczyk*.

Lekcje te najlepiej jest przeprowadzi¢ w zwigzku
z wycieczka do miyna, jakg zwykle na jesieni-orga-
nizuje nauczyciel przyrody. Wprawdzie opowiada-
nie nasze niewiele daje materjatu rzeczowego, ale
jednak 'lo jego sianie sie dla dzieci bardziej zrozu-
miate i plastyczne, jezeli beda one mialy Swiezo w
pamieci zwiedzany niedawno miyn. -

Opowiadanie czytajg uczniowie gtosno urywkami:

1 — ,Scierato sie tam na magke“, 2 — ,ktorego znat
oddawna“, 3 — , moze sie nada“ (ten ostatni urywek
moze czyta¢ dwoje dzieci na gtosy), 4 — ,sprawi

nowe buty“, 5 — juz mi wybaczcie, panie, miyna-
rzu“, 6 — do' konca.

Uwaga: Urywki te sg zbyt diugie, azeby je’'miat
czytac jeden tylko uczen. Zaznaczamy je, zeby ufat-
.wi¢ nauczycielowi podziat i omdwienie czytanki.
Kazdy urywek bowiem wymaga omdwienia i nastep-
nie moze by¢ zatytutowany w celu utozenia planu.

— Kitory urywek najwiecej wam sie podobat?

Prawdopodobnie dzieci najwiecej przejety sit
przygodg Franka w zwigzku z wyprzgtaniem zmiot-
kéw. Zaczniemmy wiec od tego najbardziej emocjo-
nalnego momentu opowiadania, pozwalajgc uczniom
swobodnie sie wypowiedzie¢ o postepku Franka. Czy
miat on prawo zatrzymac¢ zmiotki? Nie, niewatpliwie
nie powinien sie byt sam rozporzadzaé. To tez spot-
kata go za to duza przykros¢, a mogta spotkac jesz-
cze wieksza, bo tatwo mogto nan pas¢ posadzenie o
kradziez. Ale czy Franek w gruncie rzeczy Zle zrobif?
Nie, dlatego, ze przeciez nie dla siebie zbierat zmiot-
ki, ale dla swoich ubogich przyjacié}; pozatem nie
wiedziat, ze zmiotki te jeszcze sg tu komu$ na miejscu
potrzebne. Jak sie skonczyta przygoda Franka? Co

sgdzicie o zachowaniu sie miynarza i miynarzowej
wobec niego?

To pytanie zmusi uczniéw do przypomnienia sobie'
zamitowan Franka do miynarstwa. W czem sie to
zamitowanie objawiato? Czy i wam tak podobato sie
w miynie? Czy i wy styszeliScie w terkocie kot sto-
wa: ,,Bedzie chleb, bedzie chleb“? W jaki sposob stat
sie Franek mitynarczykiem?

Opowiedzcie, na czem polegata stuzba Franka?"
Czy udato mu sie zarobi¢ na dobdg apinje u mtyna-
rza?

Czego dowiedzieliscie sie z opowiadania o pracy
w miynie?

To pytanie zmusi uczniow do s\reszczenia urywka
2-go, w ktérym opisane jest, jak miynarz naprawia
kamienie miynskie.

Teraz przeprowadzamy probe ulozenia planu
przez zatytutowanie wyodrebnionych przy czytaniu
czesci opowiadania.

Cwiczenia stownikowe.

Wyjasniamy i przyswajamy wyrazenia: Ziarno
Scierato sie na make, powierzchnia robita sie gtadka,
chropowata, mato oczu nie wypatrzyt, kota porusza-
ty sie jak zywe, miyn klekotat. Wyjasniamy wyra-
zy. piaskowiec, pytel, razéwka, perlak, zmiotki.

Dzieci w miescie rozréznig ponadto zwroty gwaro-
we, ktdre tu wystepuja: lato$, okrutng ciekawo$¢ do
miyna, ukrzywdzi¢, nie mazgaj sie.

Zadajemy: Powt6rzy¢ opowiadanie. Odpowiedzie¢
piSmiennie na pytanie: Jakie byty obowigzki mty-
narczyka?



Warjant B.

,»Mitockarnia®, str. 153.

Czytanka ta doskonale zilustruje zagadnienie po-
ruszone w tym tygodniu, dzieki wierszykowi ,,Mtoc-
ka“. Uczniowie znajdg w niej opis miockarni, ktora
mioci zboze dla calej wsi, a sprowadzona zostata
przez Kotko Rolnicze na zyczenie gospodarzy.

Nauczyciel przypomni wierszyk ,,Mtocka*. Dzieci
go wyrecytujg. Niechaj powiedza, w jaki jeszcze
sposob mozna miéci¢ zboze? O jakiej to maszynie
rolniczej czytaliSmy niedawno? Jakie narzedzie ona
zastgpita? Zwracamy uwage dzieci na fakt, ze w
czasach dzisiejszych niemal kazda praca rolna jest
catkowicie zreformowana przez wprowadzenie ma-
szyn, zastepujacych dawne, mato wydajne narzedzia
reczne. Czy w naszej wsi jest mtockarnia? A co na-
lezatoby zrobi¢, zeby byta? Podobne pytania 'zada-
lismy, gdy byta mowa o traktorze, dzieci Wiec po-
winny umie¢ na nie odpowedzieC.

Teraz uczniowie czytajg opowiastke. Niestety, Aie
zawiera ona zywej akcji. Za to opis. mtockarni jest
zywy i zajmujacy. Kazdy urywek czytany jest przez
innego ucznia. O czem opowiada nasza czytanka?
Odnajdzcie opis przywiezienia mtockarni. Odnajdz-
cie opis pracy przy niej.

Ktory opis w opowiadaniu najwiecej was zajaj?
Co zyskata wie$ przez sprowadzenie miockarni? Co
sie teraz stato z cepami? Jak obchodzono koniec
miocki?

Po omowieniu tresci powiastki nauczyciel przy-
stapi do opracowania planu.

Biedem bytoby, gdyby nauczyciel trudne zadanie
uktadania planu przeprowadzat stale tg samg metoda.
Znuzytby wtedy dzieci i zniechecit do planéw raz na
zawsze.
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Musimy sie wiec usilnie stara¢ 0 urozmaicenie tej
pracy. Na jednej i lekcyj poprzednich przygotowa-
lismy plan, zamieniajac opowiadanie na historyjke
obrazkowa. Na innej (lekcja 7, warjant A) kazalis-
my nadawac¢ tytuty wyodrebnionym poprzednio u- .
rywkom opowiadania. Dzi$ zastosujemy inny po-
myst:

Nauczyciel wypisze punkty planu na paskach pa-
pieru i przytwierdzi te paski do tablicy. Uczen ma
na zadanie odczyta¢ gtosno urywek, do ktdérego sie
dany punkt planu odnosi. Oczywiscie kazdy nowo
wywotany uczen ma za zadanie odnalez¢ tylko gra-
nice dolng danego urywka. Ale i to dla naszych ucz-
niéw praca wystarczajgca. Gdy sobie z nig poradzg,
"mozemy zabawi¢ sie¢ w inny sposdb: Nauczyciel uto-
zy teraz na tablicy paski z napisami, ale tym razem
nie podiug wiasciwej kolejnosci. Uczniowie majg
odczytywaé na zadanie urywki, ktére odnoszg sie do
kolejno nastepujgcych po sobie na tablicy' napiséw.

Zadajemy: Powtoérzy¢ opowiadanie. Przepisaé opis
pracy miockarni od stow ,Wielka mtockarnia“ do
..ku wieczorowi“.
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Arytmetyka z geometrig.
- LEKCJA PIERWSZA

7emal: Geomeirja kl. W.

Program klasy czwartej' obejmuje rachunki z ge-
omé&trjg. Elementarne pojecie geometryczne tworza
poddziat Nr. 3, wskazane jednak jest, by materjat
tego poddziatu byt roztozony systematycznie, w ciggu
catego- roku. Poswiecimy wiec teraz, po przeprowa-
dzanem powtérzeniu, jedng gadzine tygodniowo te-
mu dziatowi.

Nim jednak rozpoczniemy te lekcje, rozpatrzymy
materjat, jaki mamy opracowac i zapoznamy sie /
metodg pracy. W pierwszym rzedze pomdéwimy o sa:
mej nazwie przedmiotu. Poddziat Nr. 3 nosi tytut:
elementarne pojecia geometryczne, w gruncie rzec;:}
jednak niema tu mowy o pojeciach, lecz o utworach
geometrycznych. W tytule rozdziatu gtéwnego niem i
rowiez wzmianki o utworacih geometrycznych, ale
jest mowa a geometrji. Jest to pewna niescistos¢
Termin geoimetrja ma swoje znaczenie. W geomettrji,
przy poznawaniu ksztattéw mamy okazje do Cwicze-
nia logicznego myslenia, wyprowadzania wnioskow
na zasadzie formutowanych i przyjetych pewnikow.
Jest to nauka wymagajaca wyzszego po.zioimu rozwo-
ju, niz ten, na ktérym znajdujg sie normalnie dzieci
11-letnie, nic wiec dziwnego*, ze wiasciwej geometrji
nie uczymy wecale. Metodyka geometrji greckiej ule-
gata w ciggu przeszto 2 tysiecy lat jej istnienia po-
waznym zmianom: w klasycznej euklidesowej coraz
co$ zmieniano, inaczej stosowano. Klasyczne dowo-
dzenia, ktoérych poszczeg6lne ogniwa Swietnie ze so-

ba-spojone, wija sile, splataja, by utworzy¢ tancuch
0 przedziwnym rysunku i efektownem zakonczenilu,
ustgpity miejsca splotom mniej logicznie powigza-
nym. Coraz czesciej z fundamentéw gmachu wycia-
gano pojedyncze wigzania, nie troszczac sie o to, ze
plan ogolny ulega znieksztatceniu, szukajac wcigz
uproszczen w imie zasady zastosowania wiadomosci
do zycia praktycznego. Obecnie na terenie sizkoty
powszechnej uczymy dzieci rysowania poszczegot-.
nych, najpopularniejszych utworéw geometrycznych.
Przy tej racy uczniowie utrwalajg sobie w pamieci,
jak elementy tych utworow wygladaja, jakiemi ce-
chami zasadniczemi sie oznaczajg. Umiejetnos¢ ta
oddaje uczniom bardzo wielkie ustugi na terenie
wiasciwej szkoly i potem w zyciu dalsizem. Sporza-
dzanie plandw, rysowanie w skali, gruntowniejsza
znajomo$¢ mapy geograficznej — wszystko to byto-
by niemozliwe bez kursu ,,geometrji“ na poziomie
szkoly powszechnej. Szkoda tylko, ze nauczanie to
nosi nazwe ,,geometrji*. Nazwa oznacza co$ innego,
oddawata ludzkosci zupetnie inne ustugi, zastosowane
do miodziezy dojrzalszej, do tej chwili doskonale
wplywa na jej rozwo6j umystowy, pozostawiajagc w
pewnym stopniu na boku korzysci praktyczne.

Na terenie seminarjum ten przedmiot nauczania
nosi nazwe propedeutyki geometrji. Nie miejsce tu,
by samorzutnie i samowolnie dla owej geometrji szu-
ka¢ nowej nazwy. ,Lekcje“ sg jednak miejscem,
gdzie nalezy rozpatrywac, czego i jak uczy¢ mamy
i z tego stanowiska umiesciliSmy uwagi powyzsze.

Charakter przedmiotu nauczania uwzglednia w
wysokim stopniu doswiadczenie w kresleniu utwo-
row i ksztatci umiejetno$¢ postugiwania sie niemi.
Program wyraznie zaznacza (str. 94), ze ,,wprowadze-
nie wiadomosci geometrycznych opieraé sie winno da

6—D
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doswiadczeniu i na kresSleniu (narazie na papierze
kratkowanym).

»Nie nalezy zada¢ od dzieci definiowania utworow
geometrycznych“. O rozumowaniu i wnioskowaniu
niema i niie moze by¢ mowy. Wszystkie podreczniki,
ktére otrzymaty aprobate M. W. R. i O. P. sg Scisle
zastosowane do wskazan powyzszych.

Podreczniki, ktéremi sie postugujemy, nie odbie-
gajg od wskazanego schematu. Nastawienie jest jed-
nak inne. Dewizg T. Sierzputowskiego i S. Hebanow-
skiego jest: ,,narysuj“—A. M. Rusieckiego i A, Za-
rzeckiego: ,,Zmierz na rysunku“, ,,Oblicz“. Pierwszy
podrecznik kiadzie nacisk na to, by uczniowie brali
czynny udziat w pracy, drugi stawia przed oczy ich
gotowy Scisty utwor geometryczny, uczy bada¢ go>
okresla¢ jego cechy zasadnicze. To rdzne zatozenie
przebija naturalnie w catem opracowaniu dziatu.
T. Sierzputowslki i S Klonowski podajg nauczycielo-
wi duzo wskazéwek praktycznych jak nalezy uczyé
pierwszego kreslenia. Potowa przeszto cwiczen po-
lega na rysowaniu i rozpoczyna sie stusznie od stowa:
»,nakresl“. A M. Rusiecki i A. Zarzecki poswiecajg
¢wiczeniom tego typu mniej niz 1/3 miejsca — dla
nich polcenie ,,zmierz* i ,oblicz* jest istotniejsze.
Uczenh — wychowanek T. Sierzputowskiego i S. Klo-
nowskiego bedzie lepiej kresli¢, A. M. Rusieckiego i
A. Zarzeckiego bedzie miat .bardziej wyrobione po-
czucie ksztattu, majac przed oczyma stale utwor,
prawidtowo zbudowany, ktérego cechy rzucajg mu
sie w oczy. Sadzimy, ze nauczyciel dobrze zrobi, obie-
rajagc droge posrednig. Niechaj uczniowie duzo kre-
$la, 'bo ta umiejetnos$¢ przyda im sie przy dalszej pra-
cy. niechaj jednak widzg przed sobg réwniez czesto
utwory doskonale zbudowane i ucza sie je mierzy¢ i
sprawdzac¢ i niechaj dobrze zapamietaja ich ksztat-

ty- -
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Wiemy, ze przy nauce innych przedmiotdw nau-
czyciel ksztatci zmyst obserwacyjny uczniéw, uczy
skupia¢ uwage, patrze¢ doktadnie, spostrzega¢. Nie
sposdb, by utwory geometryczne wytgczy¢ jako ma-
terjat naukowy. Przeciwnie, jest on wyjatkowo” po-
datny dla tego celu. Tu uczeri moze sie tatwo z narze-
dziem w reku przekona¢, czy jego wrazeniedjyto stu-
szine. Korzy$¢ moze byC jeszcze wieksza w miarg
postepdw. UczehA sam sie moze upewnié, ze coraz
Scislej obserwowat, ze coraz doktadniej widziat. Po-
dohnem postepowaniem wzbudzamy wiare we wiasne
sity i liczymy umitowania przedmiotu. Ten typ ¢wi-
czen rozpocza¢ sie musi od stowa ,sprawdz“. Nieste-
ty, tego typu Cwilczen spotykamy mato w obu pod-
reciznikadh, i nie mniej bardzo je nauczycielowi po-
lecamy. Metode te mozemy zastosowa¢ do utworow,
przez uczni rysowanych i do tych, ktore uczen spoty-
ka w ksiazce lub w otoczeniu. Uczen ma zaobserwo-
waé jaka$ ceche utworu, wypowiedzie¢ swoje przy-
puszczenie, sprawdzi¢ czy przypuszczenie to bylo
Sciste, ewentualnie ustali¢ swojg omytke. Ten rodzaj
pracy bedzie sitanowit logiczny dalszy ciag dziatu,
ktérySmy prowadzili w roku zesztym. Nosit on na-
gtowek: ,,Préby oceny dtugosci na oko* (str. 62 § 3).

Po zesztorocznych prébach nalezy dalej pracowac
w tym kierunku, inaczej uczniowie zatracg zdobyta
umiejetnos¢. Pierwsze zaznajomienie sie z utworami
geametryczmemi stanowi wiasnie doskonaty materjat
w tym kierunku. Sarna technika jest dostepna, a mo-.
zliwos¢ zaobserwowania wiasnych postepéw sprawia
uczniowi kolosalng saysfakcje, daje okazje do chwil
rzeczywiscie radosnych. r

Umiejetnos$¢ okre$lania ,,na oko“ na czem polegaja
cechy utworéw geometrycznych przyda sie uczniom
podczas nauki szkolnej i w zyciu praktycznem.



LEKCJA DRUGA

Temat: Elementy ptaskich figur geometrycznych

Zgodnie ze wskazaniami programu, podrecznik:
zapoznajg ucznia z odcinkiem lin.ji prostej. Odcinek
ten demonstrujemy na sktadaniu kartki papieru. Na-
stepnie™ tworzymy z czterech odcinkdéw po dwa row-
nolegte do siebie — prostokat. Przy rysowaniu pro
stokata niezbedne jest naturalnie zaznajomienie ucz-
niéw z pojeciem kata prostego. Kat prosty moze byé
narysowany, mozemy znalez¢ réwniez w otoczeniu
ucznia linje lub ptaszczyzny zbiegajace sie pod katen.
prostym, mozemy tez pokaza¢ go na rysunku w pod
reczniku. Z figur otoczonych limjg krzywg wybiera-
my do opracowania koto. W (kole pokazujemy pro-
mienie, Srednice i obwdd. Ten zapas wiadomosci wy-
starczy do tego, by uczniowie mogli sporzadza¢ w
ciggu roku plany z zastosowaniem skali.

»Geometrja“ nasza kroczy swoijemi. drogami. Ge-
ometria euklidesowa bierze zapunilct wyjscia ibezwy-
miarowy punkt, potem rézne rodzaje linij, ich prze-
cieoia i potozenie. Po wyczerpaniu tego dziatu ge-
Oimetrja zajmuje siie figurami ptasikiemi, otoczonemi
linjami prostemi lub krzywemi, potem brytami. Mo-
zemy sie spotka¢ z odmiennem jeszcze ugrupowa-
niem. Ciekawg jest proba, azeby bryte zrobi¢ punk-
tem wyjscia. Z bryty o bokach ptaskich otrzymujemy
kolejno- ptaszczyzny, odcinki linij prostych, katy i
punkty. Metoda ta opiera sie na faikcie, ze zaznajo-
mienie sie dzieci z brytg jako z konkretem jest mozli-
we na poziiomie ich rozwoju. Z konkretu tego drogg
analizy dopiero wyprowadzamy pojecia oderwane
ptaszczyzny, linji i punktu.

Czynione sg tez proby odnajdywania przyktadow
linij z figur, ich potozenia i ksztatltbw w przyrodzie.
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Krople deszczu podczas .spokojnego dnia spadajg
prostopadle do ziemi. Linja horyzontu to koto, tecza
to tuk, powierzchnia wody ma potozenie poziome"
it p.

Widzimy wiec, ze metody moga by¢ rézne, mozemy
droga analizy iS¢ od catosci do czesci, lub tez synte-
tycznie z ozesci zestawi¢ cato$¢. Materjatu moze nam-
dostarczy¢ otoczenie dziecka, lub tez zestawiamy go
sztucznie. Odchylenia mogg by¢ w samym ukfadzie
materjatu. Jedni autorowie Zapoznaja uczniéw prze-
dewszystkiem z trojkatem, jako z figurg o najmniej-
szej ilosci bokéw, inni (tak jest i u nas) z prostoka-
tem, jako figurg, z ktérg dzieci najczesciej sie spo-
tykaja w swojem otoczeniu. Nietrudno oczywiscie
odnalez¢ bryte otoczong ptaszczyznami prostokatne-
mu. Blat stotu, oktadka ksigzki, majg ksztalt prosto-
kata. Tu dzieci bedg mogty odnajdywac katy proste
i parzysto-przeciwlegte boki réwnolegte.

Poprzednio wspominalismy, ze chcemy uczy¢ dzie-
ci sprawdzania pracy. Postaramy sie nakresli¢ takag _
lekcje.

Uczniowie ztozyli kartke na dwoje; skfada jest od-
cinkiem linji prostej. Niechaj uczniowie sprébuja
narysowac linje .prostg od reki,. Rysunek bedzie mniej
lub wiiecej udatny. Zaproponujemy teraz uczniom,
by sami sie przekonali, czy dobrze spetnili polecenie
nauczyciela. Jaki na to jest sposéb? Uczniowie praw-
dopoddbnie »gtoszg rézne propozycje. Zechcag moze.
wzdtuz swojej linji przeprowadzi¢ linjatem druga
bezwzglednie prostg i zobaczy¢, czy sie one zbiega-
ja, czy sg jakie$ odchylenia. Jezeli linja rysowana
byta na osobnym arkusiku, to uczniowie bedg mogli"
ztozy€ go, by otnzymac linje prostg. W taki sam spo-
s6b uczniowie kontrolujg inne swoje prace. Katy na-
rysowane od reki jmogg by¢ pokrywane kartkami, zto-
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zonami dwukrotnie skrzyznie. Jezeli ramiona kata o-
trzymanego tg drogg pokrywajg sie Z ramionami na-
rysowanego od reki, kat byt dobrze narysowany. W
przeciwnym razie byt za maty lub za duzy; uczen, mo-
ze sam to' skontrolowaé. Droga uktadania kata ,,pa-
pierowego“ na katy, ktore .tworzg sie przy zbiegu kra-
wedzi bryt znajdujgcych sie w otoczeniu dziecka, ta-
two przekona¢ mozemy nas“ych ucznidw, ze krawe-
dzie wielu bryt zbiegajg sie pod katem prostym. Jak-
by wygladat blat katedry lub stolika, gdyiby stolarz
nie odmierzyt SciSle kata prostego przy zbiegu pta-
szczyzn. Zdarzy¢ sie naturalnie moze, ze katy sg roz-
myslnie nie proste, o takich brytadh chwilowo mdwi¢
nie bedziemy. Przy naszych sprzetach spotykamy list-
wy spojone pod katem prostym, blaty w ksztalcie
prostokatow i t. p, Przyktadéw nam nie brak. W szko-
le nie zbraknie prawdopodobnie modeli zrobionych
przez uczniéw wyzszych klas. Modele te bedg nam
stuzyly jasko przykiad, jak. wygladajg sprzety, kto-
rych czesci sktadowe nie sg zestawiane pod katem
prostym. Sa to przedmioty ,krzywe“ — mowig nasi
uczniowie. Widocznie ci, ktorzy je robili, nie umieli
wykresli¢ kata prostego. Dochodzimy tg droga okél-
ng do ustalenia z uczniami, ze umiejetno$¢ narysowa-
nia kata prostego lub linji prostej (bo- i pod. tym
wzgledem .modele klas wyzszych mogga .szwankowac)
na papierze lub desce jest bardzo wazng. Na papierze
rysunek o nieprawidtowych katach i krzywych lin-
jach jest brzydki. Nie jest to jeszcze tak wazne. Ale
sam zle -narysowany kat i ta krzywa linja na desce
jest powodem, ze model jest oatkiem popsuty. Jakze
wyglada fo pudetko, jak ta rameczka — strach pa-
tnzie.

Ustalamy, ze musimy sie tej sztuki prawidtowego
rysowania nauczy¢. Bez nauki nie uda sie nam to z
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rwmoscig.  Od czasu do czasu rysunek od reki na
pierwszy rzut oka wyda sie nam prawidtowy, ale ze-
by (by¢ zupetnie pewnym wynikéw pracy, trzeba zna-
lez¢ niezawodny siposob.

Od biezacego tygodnia jedna godzina tygodniowo
bedzie poswiecona podobnemu rysowaniu. Wiemy
juz, ze przedewszystkiem bedziemy sie uczyli ryso-
wac linje ikaty. Z katdw i linij mozna zestawiac roz-
ne figury. Juz w przedszkolu uczniowie ukiadali z
patyczkéw lub zapatek rézne gwiazdy i szlaki. Te-
raz bedziemy rysowali podobne ,uikfada-nki“ i zeby
to moc dobrze zrobi¢, musimy: 1) dolbrze wiedzie¢,
jalkie sg cechy figur, ktore chcemy rysowa¢, 2) umieé
je narysowac. Jednego i drugiego bedziemy sie uczy¢.

Gzytelniilk prawdopodobnie ujat juz mysl przewod-
ng ulktadu lekcji.

Uczniowie muszg zgéry wiedzie¢, nad czem pra-
owac majg. Jest to elementarne wskazanie dydakty-
czne, ktére jest nam wszystkim znane. Prdcz tego
muszg uczniowie 'zrozumie¢, po co sie tego ucza. Przy-
ktad zle wykonanego modelu powinien byt przekonaé
dzieci, ze trzeba dolbrze znia¢ budoiwe figury, umiec
ja prawidtowo przerysowaé, bo- w przeciwnym razie
nie bedziemy mogli zajmowac sie np. stolarstwem.

Wyzej opisana pogadanka zajmie nam wiecej, niz
jedng lekcje. Dobrze byloby w tym tygodniu prze-
znaczy¢ na lelkcje geometrji dwie godziny. W prze-
ciwnym razie dziecinie bedg mogty uchwycié catosci
i zapomng od lekcji do lekcji o czem byta mowa w
zesztym tygodniu. W ciggu dwoch lekcyj odbytych
z mozliwie matg przerwa materjat pogadanki mioze
by¢ wyczerpany.



LEKGjX TRZECIA

Temat: Przyrzady ucznia i nauczyciela.

Charakter, jaki majg nasze lekcje geometrji, zmu-
sza ucznia i nauczyciela do zaopatrzenia sie w nie-
zbedne przyrzady. Program nazywa przyrzady ucz-
nia jego wyprawka i poleca, 'by w klasie czwartej
skladata sie: 1) z taSmy metrowej z po,dziatkg na cen-
tymetry (sprawiona dla klasy trzeciej), 2) cyrkla i
3) linijki z podziatkg milimetrowg (str. 343).

W podreczniku T. Sierzputowskiego i S. Kleba-
nowskiego jest mowa ,ze w skiad wyprawki wchodzi
jieszcze 1) metr sktadany (str. 72) i 2) ekierka lub we-
. gielnica (str. 77).

O przyrzadach dla nauczyciela wspomina program

na stronie 343, nie zaznaczajac, w ktorej klasie nale-
zy sie niemi postugiwaé. W podreczniku T. Sierzpu-
towskiego i S. Klebanowskiego rysunek na stronie 77
wislkazuje, ze autorzy wprowadzajg ekierke duzego
formatu dla uzytku nauczyciela na terenie klasy
czwartej; na stronie za$ 72 tejze ksigzki jest mowa
o linjale, ktérego sie uzywa do kreslenia na tablicy
szkolnej. Jest to wiec oczywiscie przedmiot wypraw-
ki nauczyciela.
Wyprawka ucznia. Ze wzgledu na ciezki stan eko-
nomiczny ludnosci, szczegdlniej wiejskiej, sprawienie
Awyprawki natrafia nia duze trudnosci. Czesto pierw-
szy papierowy metr, sporzadzany na lekcjach zaje¢
praktycznych w Kklas'iie trzeciej zastgpi¢ musi ucznio-
wi wiasciwg taSme. Jest to naturalnie niedostateczna
pomoc naukowa, ktdra w wysokim stopniu utrudnia
robote. Wszelkie pomiary, szczegélnie poza klasa,
trwajg niepomiernie dtugo. Jezeli sprawienie tasmy
przez kazdego uoznia jest oczywiscie niemazebne, to
bytoby wskazane, by 2 — 3 (nie wiecej) ucznidw za-
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kupito jedng. Organizacyjnie jest to trudne. Ucznio-
wie, zyjacy na poczatku roku w najlepszej zgodzie,
tworzacy najlepsza ,,spotke”, czesto juz okoto Bozego
Narodzenia ktocg sie w najlepsze i konflikt gotowy.
tatwiej juz doprowadzi¢ do tego, by dwoch braci z
dwoch klas miato jedng tasme. Naturalnia i ta kom-
binacja niezawsze jest wygodna; podajemy jg jako
zto konieczne”

Program i podreczniki wspominajg o cyrklu. Z
pewnoscia nalezatoby golwprowadzi¢ do wyprawki.
Diugoletnie jednak nasze doswiadczenie wskazuje, ze
jest to przyrzad prawie nie widziany na terenie niz-
szych Kklas szkoty powszechnej. Cyrkiel jest nietylko
za drogi dla naszych ucznidw, ale ma jeszcze te nie-
dogodnos¢, ze przybywa ktopot i koszt zakupu gra-
fiondw i osadzania ich w cyrklu. Grafiony posiadaja
na terenie klasy czwartej magiczna zdolno$¢ spada-
nia i tamania sie w najnieodpowiedniejszej chwili.
Uczniom z cyrklem trudno jest da¢ sobie rade. To
tez i rodzice, ktorzy nie chcg ponosi¢ wiekszych wy-
datkow, i uczniowie, dla swojej wygody, najchetniej
zaJkupujg skowki. Skowloa taka wnaz7% wsunietym w
nig otéwkiem zastepuje cyrkiel wiasciwy. Mtodzi ma-
uazyciele czesto z duzym naikladem energji starajag
sie ja wyrugowac z iziby szkolnej, ale wraca ona u-
porczywiie i zdaje sie — lepiej woale walki tej nie
prowadzic.

Otowelk, ktory ma by¢ wsadzony w skoéwke i stuzy
do zataczania kota, powinien byé S$redniej twardo-
Sci, starannie zatemperowany. Kre$lenie wykonane
zia miekkim otéwkiem bywa brudne, twardy za$ prze-
bija papier.

Linjat, linijka (bez jpodzialki milimetrowej) moia
by¢ wykonane przez uczniéw starszych oddziatow na
lekcjach zaje¢ praktycznych. Rysunki talkiemi przy-



rzagdami wykonane nie bedg bardzo S$ciste, mozemy
sie jednak takg pracg zadowolnic.

W podreczniku T. Sierzputowskiego i S. Kleba-
nowskiego na stronie 77 znajduja sie rysunki: 1) we-
gielnicy, 2) dwdch ekierek réznych wymiaréw. Ze
wzgledow praktycznych zdarzy¢ sie moze, ze uczen
bedzie miiiat w swojej wyprawce wegielnice, ktéra
jest niezbedna na lekcjach zaje¢ ppraktycznydi i be-
dziemy musieli sie zgodziii¢ z tem, ze bedzie sie on ni?*
postugiwat rowiez przy kresleniu. Zasadniczo jednak
ekierka, szczegdlnie z miarkg milimetrowg na jednej
listewce jest o wiele wygodniejszg. W kazdym razie
mtrzeba"uczniom podac przed zakupem wymiary i ba-
czy¢, by wszyscy mieli jednakowy format i ksztakt.
Uzywanie ekierek réznego formatu wprowadza nie -
potrzebny i arcyniemity zamet do klasy.

Zeszyt do geometrji ma by¢ kratkowany. W pod-
reczniku T. Sierzputowskiego. i S. Klebanowskiego
na rysunku, ktéry wskazuje, jak nalezy uktadaé
ekierke na ka,rtce zeszytu, widzimy zeszyt o zwykiej
linjaturze. Od roku zesztego wprowadzone sg zeszy-
ty rachunkowe o standaryzowanej, odmiennej linja-
turze. Brak nam tu wskazowek autoréw i rozumie¢ to
mozemy -dwojako'. Po pierwsze, moze to by¢ zacheta
do wprowadzenia -specjalnego zeszytu do geometrji,
po drugie — mozemy przypusizcz-aé, ze autorowie wo-
leliby pozosta¢ przy dawnej linjaturze. Pozostawia-
my te kwcstje na boku. Zaznaczamy jednak, ze wska-
zane jest, by ¢wiczenia geometryczne byty odrabia-
ne w zeszycie rachunko-wym. Wprowadzanie specjal-
nego zesizytu jest zbyteczne. Na zakoriczenie gorgco
polecamy nauczycielowi, by wszystkie przyrzady by-
ty znaczone petnem i mieniem i nazwiskiem poszcze-
golnego; ucznia. Jest to zarzadzenie niezbednie.

Wskazane jest, by sklepik szkolny miat na »kladzie
przyrzady do kreslen.
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Program wymienia na str. 34 podrecznik jako
wazny $rodek w nauczaniu matematyki; zaleca, by
kazde dziecko go miato-, wskazuje, jak sie nim postu-
giwa¢ powinno.

Ostatnie zagadnienie byto juz w ,,Lekcjach* wie-
lokrotnie poruszane i mamy nadzieje, ze wraca¢ do
niego nie mamy juz potrzeby.

Pomoce naukowe do kreslenia na uzytek szkoly.

Nauczyciel, prowadzacy lekcje geometrji w kla-
sie czwartej, musi by¢ zaopatrzony w pewne przy-
rzady do kreslenia na tablicy. Wiemy, ze nauczyciel
musi na talblicy kresli¢: 1) linje prostg, 2) kat prosty,
3) koto. Waobec te"o- niezbedne sg: 1) linjat, 2) ekier-
ka, 3) cyrkiel. Ltajat i ekierka muisiza by¢ duzego for-
matu — moga tez -by¢ opatrzone raczka. Raczlka taka
utatwia postugiwanie sie przyrzadem. Cyrklem duze-
go formatu nauczyciel lub uczen kresli na tablicy ko-
fa. Na koncu jednej ndzki osadzona byé musi kreda,
ktérg koto rysujemy.

Rysunki, ktore nauczyciel kresli przy tablicy, ucz-
niowie réwniez kre$lg w swoich zeszytach. Nauczy-
ciel postuguje sie narzedziami wielkiego formatu,
uczniowie matemi, wiasnemi.

LEKCJA CZWARTA

Temat: Pierwsze ¢wiczenia z geometrji, poswieco-
ne zaznajomieniu sie dzieci z odcinkiem linji pro-
stej.. e ]

Pierwsze ¢wiczenia z geometrji poSwiecone sg lin-
ji prostej. Dzieci majg linje taka: 1) odnalez¢ na
skfadzie kartki papieru, 2) w swojem otoczeniu jako
krawedzie ptaszczyzn:, 3) kresli¢, 4) sprawdzac jej
prawidtowos$¢, 5) zmierzyc.

I) Jiartka papierowa dowolnego ksztattu jest zio-



¢ona $ roztozona, na punktach koncowych $ladu za-
tamania stawiamy litery. Kartke'te uczniowie moga
wlepi¢ do zeszytu i zaopatrzy¢ podpisem.

2) Odnalezienie przyktadow odcinka prostej linji
w otoczeniu dziedka nie wymaga diuzszego omoéwie-
nia. Uczniowie notujg w zeszytach po jednym przy-
ktadzie O/dcinka linji prostej.

4 Jak zwykle podreczniki kroczg rézng droga.

Dla A. M. Rusieckiego i A. Zarzeckiego odcinek
linij to utwor geometryczny, ktéry znajduje sie tyl-
ko na papierze, jako czes¢ skladowa kata. T. Sierz-
putowski i S. Klebanowsiki kazg szuka¢ linji ma taw-
ce, tablicy, na mapie geograficznej, uktadajg odpo-
wiednio sznurek, przyczem kazg uczniom drogg do-
Swiadczalng przekonac sie, ze linja pr/osta jest naj-
krotsza drogg miedzy dwoma punktami (pewnik Eu-
klidesa).

3) Kreslenie linji pro-stej musi by$ samodzielnie
wyikonane przez ucznidw. Kreslenie przy tablicy
przez nauczyciela, ozy tez przez poszczegbélnego ucz-
nia nie wystarcza.

Uczniowie, majacy trudnosci w kresleniu, muszg
by¢ jzachecani do wiekszej pracy. Cwiczen tych nale-
zy sporo przerobi¢, czasu tnie zalowa¢ — jest to bo-
wiem podstawowa umiejetnos¢, bez ktdérej ani rusz
nie pdéjdziemy dalej.

4) Na punlkt ten ktas¢ powinien nauczyciel duzy
nacisk. Nalezy mozliwie wszedzie przeprowadzic¢
sprawdzenie. Sprawdzamy drogg przyktadaniu linja-
tu: 1) linje rysowane odrecznie lub nawet przy pomo-
cy linjaiu, 2) ksztalt krawedzi bryt, zbieg- ptaszczyzn
tychze. Przy okazji natrafiamy na nieprawidtowo
zrobione modele, na sprzety, ktére ulegly spaczeniu
Ustalenie, ze istniejg.tu pewne odchylenia od wilas.ci-
wego ksztattu jest bardzo wazne (patrz lekcja 2).
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5), Mierzy¢ muszg uczniowie duzo. Wskazane jest
dla nawigzania do kursu lat ubiegtych, by objektem
mierzenia byly tez elementy linjowe s-ztakow, gwiaz,-
dy, ktére dzieci komponowaty dawniej. Jest to jed-
nak o wiele bardziej zajmujgce niz mierzenie linij
luzno lezacych obok siebie (A. M. Rusiecki i A. Za-
rzecki — str. 91, Nr. 451).

Szta)k lub gwiazdy, ktérych elementy lin jowe dzie-
ci majg mierzy¢, muszg by¢ duzego formatu, przygo-
towane na szarym papierze, rysowane grubemi linja-
mii. Pnzy komponowaniu tych form nalezy baczy¢, a-
zeby dlugosci odcinkéw réwnaty sie pelnej liczibie
centymetrow (bez milimetrow). Dzieci przy mierze-
niu dochodza do pewnych wnioskdw, moze mato
skomplikowanych, wywotujgcych jednak ich zain-
teresowanie. Okazuje sie np. ze dwa kwadraty roznie
potozone na pierwszy rzut wydawaly sie réznej wiel-
kosci, a sg jednakowe. Obwody ich po zmierzeniu
okazaly sie rowne. Dwa prostokaty, jeden dtuzszy,
drugi krotszy majg te same obwody, dtuzszy jesit niz-
szy, krétszy wyzszy.

Cwiczenia powyzej podane przeznaczone sg na
pazdziernik.

W listopadzie zapoznamy uczniéw z katem pro-
stym i z linjami prostopadtemi i rdwnolegtemi.
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Geografja i nauka o przyrodzie.
LEKCJA PIERWSZA

, 'lemat: Tegoroczny urodzaj owocéw.

Od ostatnich dni czerwca do poZniej prawie jesie-
ni mamy owoce. W miastach w sklepach sprzedawa-
ne sg owoce przez caty rok. To tez kwestja urodzaju
jest dla dzieci miejskich kwestjg drugorzedng. Mogg
ome o urodzaju stysze¢ cosnieco$ od starszych, z ga-
zet, moga ewentualnie orjentowaé sie, obserwujgc
ilosci przekupniéw z owocami na ulicach, a takze po
wysokosci cen rynkowych. Te obserwacje moga by¢
punktem wyijscia pogadanki na powyzszy temat z
dzie¢mi miejskiemi.

Uliczna sprzedaz owocOw jest poniekad mierni-
kiem ilosci oiwocéw na rynku wogole, nauczyciel ka
ze dzieciom opowiedzie¢ o wozikaioh z owocami,'w ja-
kich miejscach sie zatrzymuja, o zachowaniu sie
sprzedawcéw, o cenach, jakosci owocoéw. Tak samo
oczywiscie moga dzieci opisa¢ stragany, owocarnie
i tem podobne miejsca detalicznej sprzedazy owocéw.

Nauczyciel zwroci uwage, ze bywajg dnie, -kiedy
wozkow z owocarni jest mato, albo i wcale ich nie
widaé, sg znow i takie dnie, kiedy jest ich bardzo
wiele. Czem to sobie wyttumaczy¢? (wiekszy lub
mniejszy dowdz). Szczegdlnie duzy nacisk potozyc
nalezy na wysoko$¢ ceny, ktéra jest najlepszym
wskaznikiem tegorocznego urodzaju.

Inaczej, rzecz prosta, temat ten rozpatrywac be-
dzie nauczyciel szkoty wiejskiej lub matego miastecz-
ka, gdzie sg sady w poblizu (jalk nip. w Kazimierzu
nad Wistg). Tu dzieci miaijg sposobnos¢ bezposred-
nio zaobserwowa¢ drzewa owocowe, stwierdzi¢ ob-
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cigzenie galezi, potrzebe podporek, wyglad owocow'

Po takiem dopiero rozejrzeniu sie w miejscowych
warunkach, ustalamy na podstawie zebranych i omé-
wionych danych, ze tegoroczny urodzaj owocOw
mozemy zaliczy¢ do $rednich.

Zastanbwmy sie nad tem, czemu przypisa¢ ten
urodzaj. W kazdej miejscowosci bywajg odchylenia,
ktére kazdy nauczyciel musi wzig¢ pod uwage. W
gtéwnych zarysach jednak moze nauczyciel opowie-
dzie¢ o rozwoju owocu i rozpatrzy¢ te warunki, w
ktérych sie on odbywat. Urodzaj zalezny jest gtow-
nie od obfitosci kwitnienia, jest to dobra zapowiedz
urodzaju. Jalk byto pod tym wzgledem podczas ostat-
niej wiosny? Przypominamy, ze $niezyca i zima w
pierwszych dniach maja nasunety wiele obaw ogrod-
nikom, ale szczesliwie sie skonczyto, okazato sie bo-
wim, ze kwiaty i zawigzki owocowe nie ucierpiaty
z powodu nieoczekiwanego dhtodu. Nastepnie oma-
wiamy miesigce letnie: bytly one czeSciowo deszczo -
we, ale i dostatecznie stoneczne, byty to warunki
sprzyjajace rozwojowi owocow.

Zastanawiamy sig, czy byty wyjatkowo silne wia
tty, wichury, ktéreby zrzucaty niedojrzate owoce —
dochodzimy do wniosku, ze naogo6t 'byto ich mato:
Wreszcie bierzemy pod uwage szkodniki, choroby
drzew owocowych, ktére wywierajg przeciez ogrom-
nie niszczycielski wptyw, i konstantujemy, ze i na te
kleski w biezacym roku specjalnie uskarza¢ sie nie
mozna.

Jak wida¢ z poruszonych poszczeg6lnych punktow,
temat urodzaju nie moze by¢ jednakowo omawiany
w kazdej miejscowosci; nauczyciel zatem musi zaw-
sze pamieta¢ o, warunkach miejscowych, czesto dosc¢
odrebnych, i powotywac sie na faktyczne dane, kto-
re powinny by¢ znane dzieciom.



W konfcu musimy tez zaznaczy¢, ze méwigc 0 uro-
dzaju owocow, mamy oa mysli nietylko ilos¢, ale i
jakos¢ plonu. Musi to by¢ podczas pogadanki moc-
no podkreslone. Drobne, o brzydkim wygladzie, ztym
smaku owoce, chocéby ich byto. bardzo duzo, nie mo-
ga zastuzy¢ na miano dobrego urodzaju

LEKCJA DRUGA

Temat: Zbieranie i przechowywanie owocow.

Nauczyciel przypomina, jakiej opieki wymagaja
drzewa jowocowe, krotko kaze powtorzyé, jak sie o-
chrania miode drzewa przed wiatrami (paliki), jak
sie je chroni od suszy, jak walczy ze szkodnikami i
t. p. Wszystkie te zabiegi ogrodnika skierowane sg
do tego, by otrzymac jaknajlepszy urodzaj, by wy-
hodowac¢ jaknajwiecej owocow w dobrym gatunku.
Zrozumiate zatem jest, ze i w samej porze zbioru
hodowca bardzo starannie obchodzi sie ze swemi o-
wocami, by ich nie,,uszkodzic.

W jalki sposéb odbywa sie zbiér owocow?

Czy nalezy je otrzasa¢, czy czekaé, az same spa-
dng?

W miescowosci, gdzie dzieci mogg by¢ obecne przy
zbiorze owocéw z drzew, nauczyciel pozostawi, im
swobode opisu i wysjucha ich spostrzezen i wrazen.

Jezeli dzieci znajg zbioér owocdéw z opowiadania,
nalezy pokaza¢ im tablice, Joy tatwiej byto wyobrazié
sobie, jak sie to dzieje.

Nauczyciel zwraca przedewszystkiem uwage, ze
najlzejsze uderzenie czy uszkodzenie owocu psuje go
lub nawet niszczy. Owoce przeznaczone do wywozu,
nie uzywane odrazu, muszg by¢ szczegélnie ostroznie
zdejmowane z drzew. Nie wolno owocéw z drzew
otrzasa¢, bo wtedy tatwo pekaja, nie nalezy tez cze-

ka¢, by same spadaty, gdyz owoce obttuczone réwniez
nie sg trwate, tatwo ulegajg zepsuciu.

Pomimo wszystko wiadomo, ze masa owocow opa-
da, bardzo wiele jest otrzgsanych. Mozna tak obcho-
dzi¢ sie z gatunkami mniej wrazliwerni, twardszemi,
niezupeinie jeszcze dojrzatemi i w tym wypadku, je-
zeli te owoce idg na przetwory, lub przeznaczone sg
do natychmiastowej detalicznej sprzedazy. Nauczy-
ciel podkresla odrazu wady takich owocéw, omawia
ich ewentualny wyglad po kilku dniach lezenia na
straganie lub w sklepie.

Jak postepuje ogrodnik, by unikng¢ obttuczenia
owocow?

Ogladamy tablice Omawiamy drabiny, nozyce
zwykte do Scinania owocO6w, nozyce z woreczkami,
uzyw;ane do drozszych, wrazliwszych gatunkéw, ko-
sze, opowiadamy, jak owoce sg w nich uktadane i t. d.
Zwracamy uwage, ze bardziej wrazliwe gatunki, ida-
ce w dalszg droge, pakuje sie do skrzynek, wypet-
nionych trocinami. Poszczeg6lne sztuki bywajg owi-
jane w cieki papier lub bibutke. Wogdle musimy za-
znaczy¢, ze od sposobu pakowania owocow zalezy ich
wyglad, wytrzymatos¢, a wiec i warto$¢ poniekad.

Nastepnie przejdziemy do omawiania  sposobu
przechowywania zimowych gatunkéw. Poprzednio
byta juz mowa o przechowywaniu warzyw, nauczy-
ciel poleci klasie przypomnieé¢, jak nalezy to robi€ i
okaze sie, ze i owoce i jarzyny musza by¢ przecho-
wywane w suchem, chtodnem i przewiewnem miej-
scu. Przy przechowywaniu owocéw nalezy jeszcze”
dbac o ttf, by poszczegdlne sztuki wzajemnie sie nie
dotykaty, a tem mniej ocieraty, gdyz mogg sie od-
gniatac i obijac.

Przy sposobnosci nalezy wspomnie¢ réwniez o
wielkich przechowalniach owocéw zgranicznych w
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Gdyni, gdzie znajdujg sie specjalne chtodnie dla o-
wocOw przywozonych z cieptych krajéw w stanie nie-
dojrzatym, np. banany. Banany jako zupetnie doj-
rzate nie wytrzymatyby dalekiej podrdzy, muszg
wiec by¢ umieszczone w dojrzewaini.

Kto widziat, jak sie przewozi owoce?

Jak byty pakowane?

Jakie znacie $rodki transportu? (kolej, statki, ber-
linki).

LEKCJA TRZECIA

Temat: Wskazdwki higieniczne, dotyczace spozy-
wania owocow.

Nawigzujac do poprzedniej pogadanki, nauczyciel
przypomina, przez ile rgk przechodzi jabtko czy in-
ny owoc, zanim dojdzie do ust spozywcy. Czy mozna
by¢ pewnym, ze te wszystkie rece byly C2yste? Wy-
kluczone, bysSmy kiedykolwiek dowiedzie¢ sie mo-
gli, po jakich czynnosciach zabrat sie ogrodnik, czy
jego pomocnik do zrywania owocow, jaki brud przy-
Ignat do jego rak i jakie $lady zostawit na owocach.

Wiemy réwiez, ze rozmaite zywe stworzenia bytuje
na owocach zarowno wtedy, gdy sa jeszcze na drz« -
wie, lub pézniej, na straganie czy w sklepie. Kazd 7
z ptakéw czy tez owadow osiada réwniez na bruc -
nych miejscach, na odpadkach i $mieciach; trudno
przewidzieé, co sie przyczepito do tapek, piérek czy
wihoskow i co Skotei pozostaje przeniesione na po-
wierzchnie owocu i moze nie by¢ spostrzezone przez
cztowieka, chcacego spozy¢ ten owoc.

Wreszcie na owocach osadza sie kurz z powietrza.
W kurzu tym, szczeg6lnie w wigkszych zbiorowiskach
ludzkich, znajduje sie prawie zawsze mnostwo roz-
maitych zarazkéw chorobowych.

Te wszystkie czynniki zmuszajg nas do mycia owo-

cOw przed spozyciem, gdyz w przeciwnym razie spo-
Zycie owocu nie przyniesie nam korzysci, a przeciw-
nie, szkode. Mozemy sie zarazi¢ mniej lub wiecej gro-
Zng i iiiebezpie.ezng chorobg, czesto nawet.bardzd za-
razliwa.

Mozemy opowiedzie¢ o wypadkach chorobowych,
ktérych pochodzenie datoby sie wyttumaczy¢ — poza
innemi czynnikami higjeny zycia codziennego —
spozyciem nieumytych owocow.

O  kazdym takim wypadku nalezy opowiedzie¢, pod-
kredli¢ zte skutki nieostroznosci, by pozostawity om

.niezatarty $lad w umystowosci dziecka;

Wskazowki higjeniczne, na ktére kladziemy o
gromny nacisk, dotyczg — rzecz prosta — gtéwnie
owocow spozywanych na surowo.

Nastepnie nauczyciel zwraca uwage, ze tak Samo
ujemnie dziata spozywanie niedojrzatych owocéw,
miodziez powinna sie tego wystrzega¢. Wykorzysta-
my nadarzajgcg sie sposobnos$¢, by omowic zte skut-
ki takomstwa, dzieki ktéremu dzieciom brak cierpli-,
wosci, by czekaé, az owoce dojrzeja.

Po czerhh pozna¢ niedojrzaty owoc?

Omawiamy smak (kwasnos¢, cierpkos¢), wyglad
(wielko$¢, zabarwienie), twardo$¢ owocu niedojrza-
fego. Jakiego koloru sg pestki?

W tem miejscu mozna tez kilka stow poswieci¢ opi-
Jwi dzikich jabtek i gruszek. Dzieci, ktére je zna-
ja, same powiedza, jaki majg smak, czy nadajg sie
do jedzenia. Gruszki muszg sie ulec (ulegatki), by
mozna je byto spozywac.

LEKCJA CZWARTA

7 emat: Znaczenie odzywcze owocOw i przetworow
owocowych.

Poméwimy dzisiaj o warto$ci odzywczej owocow
dojrzatych. <
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Co wptywa na dojrzewanie? _

Pod wptywem wiasnie promieni stonecznych, soki,
dochodzace z korzeni poprzez todygi do owocow
wplywajg na owocnie tak, ze staje sie smaczna, win m
na, stodka, pachngca. Te soki wywierajg i na nasz
organizm dodatnie dziatanie, gdyz dostarczajg po-
trzebnych do jego zycia i rozwoju materjatéw. Wy-
wotluja one tez lepsze trawienie, co ma ogromne zna-
czenie dla zdrowia i samopoczucia. Z tych wzgledow
ludzie powinni sie stara¢ jada¢ jaknajwiecej owo-
cow, dojrzatych naturalnie. Wiemy juz, ze niedoj-
rzate owoce szkodzg organizmowi ludzkiemu.

Powt6rz, w jaki sposéb sie to dzieje.

Teraz nauczyciel zaznaczy, ze Ludzie juz dawni:'
zrozumieli, jakie znaczenie majg dla nas owoce, dla-
tego wcigz sie starali uszlachetnia¢ dzikie gatunki, a
nastepnie ulepsza¢ hodowane. (Patrz materjat dla na-
uczyciela, str. 55).

Zaleznie od miejscowych warunkow, a wiec zalez-
nie od tego, czy dzieci stykajg sie ze zjawiskiem
szczepienia, nauczyciel omawia powyzsze kwestje
mniej lub bardziej szczegétowo.

Znajac wartos¢ odzywcza owocéw, ludzie staraja
sie przechowywac je na okres zimowy, kiedy to przy-
roda juz nam ich nie daje. O przechowywaniu owo-
cOw w stanie surowym byta juz mowa — dzi$ rozej-
rzymy sie, jak je mozna przechowywac jako przetwo-
ry. Nauczyciel oprze¢ sie musi na faktach konkret-
nych, dobrze dzieciom znanych. Najpierw poruszy
sprawe przygotowania rozmaitych powidet, maririe-
lad, konfitur i t. p. w domu, dla wasnego uzytku.
Niech dzieci same opowiadajg, co sie w domu zro-
bito, opiszg kolejno$é czynnosci, swéj wspoétudziat,
przy danej robocie, zanaczg, do jakiego celu stuzy
dany przetwor i t. d.
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Nastepnie oméwi¢ mozna tez przetwory owocow.
robione na wiekszg skale dla handlu w fabrykach. O-
mawia¢ bedziemy fabrykacje tylko wtedy, gdy szkota
jest w sasiedztwie'podobnego zaktadu przemysto-
wego. Zdarzy¢ sie tez moze, ze kto$ z najblizszego oto-
czenia ucznia pracuje w podobnem przedsiebiorstwie.
Dzieci widziaty moze przetwory owocowe w fabrycz-
nem opakowaniu.

Nalezy réwniez w zwigzku z tym tematem, skiero-
waé rozmowe na sposoby pakowania i transportowa-
nia tych rozmaitych wytwordw. Nauczyciel zwréci u-
wage na hermetyczne zamykanie puszek, stojow, czy
t. p., wywotane obawg przed fermentowaniem lub
cukrzeniem sie przetworu.

LEKCJA PIATA

Temat: Zbieranie wiadomos$ci o owocach.

Wobec tego, ze do owocow wiecej w tym rolku nie
wrocimy, nalezy, korficzac ten cykl, urzadzi¢ powto-
rzenie. Moze ono by¢ przeprowadzone jw najrozma-
itszy sposob. Wzory podajemy ponizej.

I. Nauczyciel organizuje wycieczke do parku, ogro-
du i poleca dzieciom zebraé wszystkie napotkane o-
woce, nie wyrzadzajac plantacjom zadnej krzywdy.
Dzieci uzasadniajg, czemu swoje okazy zaliczajg do
owocéw. Segregujemy je na jadalne i niejadalne.
Przypominamy, jakie rodzaje owocéw jadalnych
dzieci znajg. Opowiadamy, jak owoc wzrasta, wy-
szczegblniamy zasadnicze cechy, wspominamy o zna-
czeniu dla zdrowia ludzkiego.

I1. O ile wycieczka z pewnych wzgledéw nie moze
dojs¢ do skutku, nauczyciel przynosi do klasy najroz-
maitsze warzywa i owoce. Poleca przyniesione oka-
zy ugrupowaé wedtug czesci morfologicznych, a wiec



grupa korzeni, lisci, owocéw i t. d. Przy tej okazji
krétko powtarzamy t6, ¢o wiemy o zasadniczych ce-
chach kazdej grupy. We wszystkich owocach szuka-
my nasion. Nastepnie powtarzamy, co wiemy 0 OWo-
cach jadalnych.

I1l. Zapiszemy do dzienniczkéw przyrodniczych
czegoSmy sie dowiedzieli o owocach. Notatka moze
tez brzmieé: cobym mdgi(a) opowiedzie¢ o jabtku
(gruszce...)?

Uktadanie .planu do tego powtdrzenia odbywa sie
jak zwykle w ten sposob, ze na tablicy zapisuje nau-
czyciel podaWane przez klase poszczeg6lne punkty.
Nastepnie dzieci omawiajg, Szeregujg i przepisujg
do dzienniczkdéw.

Plan moze by¢ nastepujacy:

Poczem poznaje owot:?

W jaki spos6b wyrost?

Z jakich czesci sie sktada?

Jakie znam owoce jadalne i niejadalne?

Dlaczego jemy owoce?

Jakich znam innych amatoréw owocow?

Jak z nimi welczy¢?
it p.

IV. Nauczyciel propowuje, by kazdy uczen w kla-
sie obrat sobie jaki$ owoc, o ktérym potrafi duzo opo-
wiedzie¢. Podczas opowiadania jednegoo z uczni:
reszta uwaznie $ledzi, czy opowiadajacy nie ominat
jakiego waznego szczegétu, o ktdrym byta mowa na
poprzednich lekcjach. Gdy uczen skonczy, inni uzu
petniajg jego opowiadanie swemi spostrzezeniami
W ten spos6b moze by¢ utozona historja Sliwki, jabt-
ka i t d. Historja taka moze by¢ opowiedziana' w
pierwszej osobie, w imieniu danego owocu (,jestem
jabtkiem...”), zwdjki-owocdwki, albo ptaka, poluja
cego na zwojke, wreszcie w imieniu ogrodnika, sprze
dawcy i t. p.

Takie opowiadanie pozostawia uczniom duzu swo-
body i rozmachu. Spodziewa¢ sie mozna barwnego,
zywego opowiadania, utrwalajgcego lepiej podane
wiadomosci, anizeli zwykle opowiadanie.

Kto zna jakie przystowia czy zagadki o znanych
owocach? -

MATERJAL DLA NAUCZYCIELA
Z dziejow roslin uprawnych.

Rosliny uprawne, ktére staty Sie pokarmem czito-
wieka, nie majg zbyt starych tradycyj. Wiele z po-
$rod nich liczy okoto 5.000 lat, jak np. pszenica, ka-
pusta, jeczmien, winne grono i t. d. O ich uprawie
przed wielu tysigcami lat mowig zabytki rekopismien-
ne i wykopaliska. Szereg innych roslin znamy od
znacznie krétszego czasu, od mniejwiecej lat 2000
Sg to: owies, groch, rzodkiew i inne.

Najp6zniej stosunkowo pojawity sie w uprawie:
pietruszka, malina, dynia, truskawka.

Zasadniczg cechag odr6zniajgcg rosliny uprawne
od ich dzikich krewnych jest ich uzyteczno$¢: owoc
lub cenne korzenie czy liscie.

Nauka diugo badata kwestje, w jaki sposéb nastg-
pity w roslinach dzikich zmiany, ktére wptynety na
ich warto$¢, jadalnos¢ lub inny uzytek. Bo przeciez
tylko w tej jednej cesze, uzytecznosci-kultury, miesci
sie zasadnicza roznica miedzy tak bliskimi krewny-
mi ze $wiata rodlin.

| oto po wielu badaniach doszli uczeni do wniosku,
ze tylko cztowiek drogg starannej selekcji i doboru
magt doprowadzi¢ pewne istniejgce w zarodku cechy
rosliny dzikiej do stanu kultury — uprawy.

Lecz nie nalezy przypuszczaé, ze w ciggu tylu



wiekow pracy cztowiek usungt swag Swiadoma pracg
rosliny dzikie na plan drugi. Bylby to szczyt zarozu
miastwa wobec wymowy cyfr. Przy okazji zaznaczy¢
nalezy, ze z catego obszaru ladu na kuli ziemskiej za-
jeta ludzkos¢ flod uprawe roslin zaledwie 1 (jeden!)
procent. Reszta to krolestwo dzikich roslin.

Jeszcze smutniej wyglada zestawienie liczby ga-
tunkéw znanych nauce ro$lin z liczbg ro$lin upraw-
nych. Roslin kwiatowych znamy dotychczas okoto
120.000 odmian. Cztowiek za$ wprowadzit do kultu-
ry zaledwie 150. W ogrodach Europy i Ameryki nie
naliczymy wiecej nad 500 gatunkéw drzew, wyho-
dowanych przez cztowieka.

Nalezy bowiem.zrozumieé, ze proces zamiany dzi-
kiej rosliny w uprawng jest dzietem wielu wiekdw
pracy. Czilowiek pierwotny z jego prymitywnerm
metodami i narzedziami, jego nastepcy w panora-
mie wiekdw uzbrojeni w drewniany ptug, wreszcie
pierwsi potentaci uprawy roslin, Babilonczycy czy
Egipcjanie, zaopatrzeni w walng pomoc wielkich
rzek, — to byli cierpliwi hodowcy roslin uprawnych.
Ich dzieto trwato tysigclecia. | kiedy osrodki wielkiej
kultury przeniosty sie nad brzegi morza Srddziemne-
go, pozostaty wsrdd odmiennych form bytowania te
same nieliczne ro$liny uprawne: pszenica i winne
grono, migdaty i Sliwki.

Powoli, wraz z rozprzestrzenianiem sie kultury z
dawnych osrodkéw na nowe, odbywata roslina u-
prawna swo6j pochdd triumfalny. Promieniscie od
starozytnych osrodkéw uprawy rozchodzita sie w pa-
sie umiarkowanym klimatu, najbardziej sprzyjajg-
cym dalszemu postepowi.

Nauka zajeta sig przesledzeniem tych drog | tak
np. stwierdzono, ze marchew, rzepa, kapusta, ¢wikla,
chrzan — sg pochodzenia europejskiego. Czosnek
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i rzodkiew pochodzg ze stepéw kirgizkich. Winne
grono z krajow zakaukaskich, pieprz z Ameryki Po-
tudniowej, tyton z Meksyku i t. d. Nieznany jest do-
tychczas rodowdd fasoli.

Stwierdzi¢ mozna, jedna. Do potowy XIX stulecia
zmiany byty nikie. Dopiero gdy nauka zbrata sie do
wspoétpracy, zaszty tak radykalne zmiany, a jakich
nie $nito sie wielkiemu przyrodnikowi, Lineuszowi,
ktory twierdzit, ze tyle jest gatunkdw roslin na zie-
mi, ile ich stworzyLPan Bdg.

W ciggu ostatnich lat kilkudziesieciu cztowiek
stworzyt kilkakro¢ wiecej rodzajow roslin uprawnych,
niz tysigclecia lat poprzednich. Dzi§ znamy okoto
10.000 odmian samej pszenicy, okoto 10.000 odmian
jabtoni. A przeciez jeszcze w roku 1872 byto zale-
dwie 1800 odmian jabtoni w Ameryce, ktéra przodo-
wata w dziedzinie hodowli roslin.

Miedzy niestrudzonymi hodowcami nowych ga-
tunkéw nalezy wymieni¢ Lutra Burbanka, obywate-
la amerykanskiego.

W .przepieknym zakatku Kalifornji, w miasteczku
Santa Rosa, nad 'brzegiem oceanu Spokojnego, zato-
zyt Burbank swoje plantacje ekspermyentakie. Lecz
dtuga byta i zmudna droga twdércy nowych roslin.

Burbank opowiada w swych pamiegtnikach, ze kie-
dy byt jeszcze matem dzieckiem wystarczyto mu daé
kwiatek, by przestat ptaka¢. Kwiaty czarowaly go-
dostownie.

Totez kiedy jako miodzieniec znalazt sie w Kali-
fornji, nie pociaggnety go ku sobie nowoodkryte po-
ktady zlota, ale wspaniate kobierce kwitngcych ma-
kow. Kwiatom poswiecit Burbank wiele lat swego
pracowitego zycia.

Burbank byt samoukiem. Jedynym jego majat-
kiem, gdy wchodzii w zycie bwvi<i motyka, para spdd-
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ni 'i wielka mitos¢ do przyrody — tak opowiada w
swych .pamietnikach. Pierwszg pracg Burbanka byto
wyhodowanie nowego Kkartofla, znanego pod nazwa
»Kartofel Burbanka“. Byta to w owych czasach naj-
bardziej wartoSciowa odmiana tej ro$liny. ,Kartofel
Burbanka“ zdobyt sobie z miejsca uznanie farmerow
i stat sie przedmiotem masowej hodowli.

Z kapitatem, ztozonym z dziesieciu kartofli four-
ba.nkowskich udaje sie miody hodowca do Kali-
fornji. ' Jedno udane zamoOwienie postawito go na
nogi w sensie materjalnym. Burbank wyhodowat
mianowicie w ciggu roku 20.000 drzew S$liwkowych.
Miat otwartg przed sobg droge do sukceséw i bogactw
ale wybrat inng: droge stuzenia ludzkosci przez two
rzenie i hodowanie nowych pozytecznych roslin.

Rysunki.
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Duzy dom (rysunek z pamieci).

Poczatek lekcji stanowi¢ winna pogadanka, w cza-
sie ktérej uczniowie mieliby mozno$¢ opowiedzenia
wszystkich szczegdtéw, dotyczacych wygladu duze-
go domu. W opowiadaniu swojem uczniowie powin-
ni wyznaczy¢ 'zasadniczg forme budynku, okresli¢
wzajemny stosunek szerokosci budowli do jej wyso-
kosci, liczbe pieter, uszeregowanie otworow okien-
nych, linje graniczng dachu Winni réwniez omoéwic
takie szczegdly jak balkony, rynny, skrzynki z rosli-
nami u okien, sklepy znajdujace sie na parterze do-
mu, ich wystawy i wywieszki oraz wspomnie¢ o oto-
czeniu, $rod ktorego ow duzy dom sie znajduje.

Po skonczonej pogadance uczniowie przystepuja
do graficznego odtworzenia danego domu, postugu-
jac sie jako tworzywem — szarym papierem pakun-
kowym i kredkami barwnemi. Przedewszystkieon
szkicujg uczniowie kredkg odpowiadajgcg barwie mu-
row (nie czarnym, otowkiem!) og6lny zarys budowli
oraz rozmieszczajg w niej kontury otworéw okien-
nych, ewentualnie zarysy balkonéw, sklepow i linje
dachu.

Pierwszg korekte poSwieca nauczyciel zbadaniu
charakterysycznego ujecia rysunku, z ktérego powin-
no by¢ wida¢, iz rysowany dom jest ,,duzy*. Nastep-
nie uczniowie uzupetniajg szkic niezbednemi szcze-
gotami, wrysowujg balkony, rynny, skrzynki z rosli-
nami, wystawy i wywieszki sklepbw — a nauczyciel
w drugiej korekcie bada poprawnos$é charaktery-



stycznego odtworzenia tychze.szczeg6téw. Nastepnie
uczniowie przystepujg do kolorowania rysunku. Przy
pracy tej nauczyciel zwraca uczniom uwage na cha-
rakterrystyczne cechy kolorytu domu, to jest na ciem-
ne otwory okien na tle jasnych muréw, jaskrawos$¢
wystaw, wywieszek i skrzynek z roslinami .w porow-
naniu z szarzyzng tynku, czern rynien i dachow itp.

Podczas kolorowania rysunku nauczyciel czuwa
nad staranno$cig pracy i poprawnem postugiwaniem
sie¢ barwnemi kredkami.

Wykonczone rysunki zaopatrujg uczniowie w na-
pisy objasniajace, wykonane rowniez barwng kred-
ka.

LEKCJA DRUGA

Temat: Ulewa (rysunek z wyobrazni).

Nauczyciel rozpoczyna lekcje od podania uczniom
tematu rysunku, poczem uczniowie charakteryzujg
stownie wyglad badz to ulicy w miescie, badz tez dro-
gi w polu w czasie ulewy, wyszczegdlniajac réznice
ich wygladu w dzien pogodny i w czasie ulewy. W
opowiadaniach swych uczniowie winni podkresli¢
nietylko charakterystyczny wyglad samej ulicy (mo-
kre, btyszczace dachy i bruki, strugi sptywajacej z
rynien wody, unoszace sie od wiatru wywieszki), czy
tez drogi wiejskiej (rozmokly grunt, katuze, pochyla-
jace sie drzewa), ale winni réwniez omdéwi¢ wyglad
postaci ludzkich oraz zwierzat, mokngcych podczas
ulewy. Uczniowie majg zwréci¢ uwage na sposéb u-
brania ludzi (ptaszcze ochronne, kapiszony, parasole
w miescie, a ptachty i zapaski na wsi), na wyglad
zgietych, skulonych postaci, na przemokie konie,
chronione przed strugami deszczu (ptachty, derki).

Niechaj uczniowie przypomng sobie ogélny kolo-
ryt krajobrazu w czasie ulewy i szare, monotonne
barwy drzew, pél it. p

Po skorniczonej pogadance uczniowie przysteupja
do wykonania rysunku, postugujac sie jako' tworzy-
wem akwarelg i biatym papierem. W czasie pracy
nauczyciel pozostawia uczniom catkowita swobode w
samym doborze tematu (ulewa na wsi lub w miescie),
w szczegdtach jego ujecia, a takze i w samej techni-
ce wykonania.

Uczniowie moga bezposrednio szkicowa¢ pedzlem,
bez uprzedniego rysowania otowkiem, lub tez wyko-
nalé rysunek otéwkiem i nastepnie pokolorowaé akwa-
relg.

Nauczyciel czuwa nad starannoscig wykonania ry -
sunkéw, udzielajgc tylko rad i wskazéwek technicz-
nych. ;

Wykonczone prace, po uzupetnieniu ich podpisami
objasniajgcemi wykonanemi réwniez akwarelg, roz-
wiesi¢ nalezy w izbie szkolnej na przeciagg tygodnia



Zajecia praktyczne
LEKCJA PIERWSZA.

7 emat: Segregator.

Segregator wykonany by¢ moze z patyczkéw oraz
z cienkiej deszczyny sosnowej. Srednica patyczkow
przeznaczonych na stupki pionowe segregatora wy-
nosi¢ ma.8 milimetrow, Srednica patyczkéw, prze-
znaczonych na poprzeczki — 5 milimetréw, grubos¢
deszczyny za$ — 3 milimetry. Rysunek roboczy
(rys. Nr. 1), przeznaczony jest li tylko jako materjat
orjentacyjny dla nauczyciela; uczniowie rysunku ro-
boczego nie przygotowuja.

Tok pracy. 1) Na obustronnie zestruganej de-
szczynie sosnowej grubosci 3 milimetrow narysowac
przy pomocy linijki, wegielnicy i miarki centymetro-
wej, prostokat o rozmiarach 3,5 cm X 12 cm., ba-
czac, aby diuzsze boki prostokata biegly rownolegle
do wiokien drewna.

2) Wyrzna¢ narysowany prostokat pitkg i zestru-
ga¢ starannie, pod wegielnice Scianki krawedziowe,
dzieki czemu powstanie dno segregatora.

3) Przyrzngé 6 patyczkéw (o Srednicy 8 milime-
trow) w ten spos6b, alby kazdy z nich posiadat 5,5
cm. diugosci i zesztorcowac je starannie ostrym no-
zykiem. W odlegtosci 0,5 cm. od jednego z koncow
kazdego patyka wyrzng¢ ostrym nozykiem wpust
(rys. Nr. 2). Gleboko$¢ tego wpustu siega do poto-
wy grubosci patyka (rys. Nr. 2). Szeroko$¢ za$ wpu-
stu odpowiada¢ musi grubosci dna segregatora (rys.
Nr. 2, grubos¢ deszczyny réwna szerokosci wpustu,
oznaczona literg A). Przy nacinaniu wpustow pil-

68
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*nie zwaza¢, aby byty one jednakowo umiejscowione
we wszystkich patyczkach i aby dobrze do dna pa-
sowaty. Na-rys. Nr. 3 uwidoczniony jest jeden z o
pracowanych w powyzszy sposob patyczkow, prze-
znaczonych na stupki pionowe segregatora.'

4) Potaczy¢ stupki pionowe z dnem segregatora
(rys. Nr. 4), osadzajac naprzod stupki w naroznikach,
a potem stupki srodkowe. Przy osadzaniu dna we
wpusty stupkéw, nalezy dno przyklei¢ klejem sto-
larskim.

5). Z patyczkéw o Srednicy 5 milimetrow przyrznac
8 poprzeczek diugosci 12 cm. kazda i zesztorcowac
je starannie.

6) Przymocowac poprzeczki do stupkow pionowych,
przybijajac gwozdzikami naprzéd najnizszg i naj-
wyzszg poprzeczke (rys. Nr. 5), a potem — w réwno-
miernych od siebie oddaleniach — obie poprzeczki
Srodkowe (rys. Nr. 6).

LEKCJA DRUGA.

Temat. Teka wiszaca na gazety i czasopisma.

Tok pracy. 1) Z prostych gatagzek o Srednicy 8 —
10 milimetréw przyrzngé¢ d\ya patyczki diugosci 32
cm. kazdy i zesztorcowac je jaknajstaranniej.

2) Na obustronnie zestruganej deszczynie sosnowej
grubosci 3 milimetréw narysowa¢ cyrklem 4 koétka
0 promieniu réwnym 1,5 cm.

3) Wyrznag¢ narysowane koétka pita i obrobi¢ sta-
rannie ich Scianki krawedziowe ostrym nozem i pil-
nikiem ptaskim. Przez $rodek kazdego krazka prze-
wierci¢ wiertarkg cieniutki otworek na wylot.

4) Do jednego z koncow kazdego patyczka przy-
mocowac po jednym krazku, przykrecajac go wkret-
llg, zatozong w otworek krazka. Przymocowanie

krazka do patyka uwidocznia rysunek Nr. 1 (od ze-
whnatrz krgzka i rys. Nr. 2 (od wewnatrz krgzka).
5) Z grubego szarego pidtna lub tez z barwnego

wzorzystego kretonu, czy takiejze satyny przykrajaé
prostokat dtugosci 70 cm. i szerokosci 33 cm. Zatozy¢
w waski obrebek jego dtuzsze boki i przyszy¢ je drob-
nemi $ciegami, poczem zatozy¢ w szeroki (szerokosci
przynajmniej 4 cm.) obreb krétsze boki protokata i
przyszy¢ je drolbnemi Sciegami, zwazajac na to, aby
wyloty obrebu pozostaty niezaszyte.

6) Przetkng¢ przez otwory szerokiego obrebu pa-

tyczek (rys. Nr. 3) i zaopatrzy¢ jego wolny koniec w

krazek, przymocowujac go do patyczka wkretka (rys.

Nr. 4), W ten sam sposob przetkng¢ przez otwor
6—D
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drugiego szerokiego obrebu drugi patyczek i zakon-
czy¢ go w ten sam sposob krazkiem.

7) Przycig¢ dwa kawatki sznura barwnego, lub tez
z grubej barwnej wetny splecionego warkocza, dtu-
gosci 1 metra kazdy i przywiazac jego konce do kon-
coéw kazdego patyczka tuz obok krazkéw (rys. Nr. 5).
Sznury te bedg stuzyly do zawieszenia teki na $cia-
nie.

8) Chcac nadac tece ozdobniejszy wyglad, nalezy
patyczki i krazki, jeszcze przed ich tgczeniem, poma-
lowac farbg olejng lub lakierowg o zywych, jaskra-
wych barwach.

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Album, na wycinki z pism ilustrowanych,
ilustracje z gazet, fotografje i t. p.

Tok pracy. 1) Na mocnym, niezbyt grubym, nie-
potyskliwym i o barwie neutralnej kartonie naryso-
waé przy pomocy linijki, miarki centymetrowej i we-
gielnicy prostokat o rozmiarach 16 cm. X 24 cm.
(rys. Nr. 1). Odmierzy¢ na dluzszych bokach pro-
stokata odlegtos¢ od wierzchotkéw réwng 1 cm. (rys.
Nr. 1) i przez punkty powstate z odmierzenia popro-
wadzi¢ réwnolegta do bokéw krétszych (rys. Nr. 1).
Nowonarysowang prostg (rys. Nr. 1 prosta AA) po-
dzieli¢ jaknajstaranniej na odcinki réwne 1 cm (rys.
Nr. 1).

2) Wyrzng¢ pierwotnie narysowany prostokat
wzdtuz jego obwodu, uzywajgc do ciecia ostrego,
szpiczasto zakoriczonego noza, posuwanego wzdluz
wegielnicy.

3) W .punktach uprzednio na linji AA o0znaczo-
nych (rys. Nr. 1, przebi¢ dziurkaczem mate, okragte
otworki. Przy przebijaniu otworkéw mozna sie po-
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stugiwa¢ dziurkaczem takim, jakiego uzywajg kon-
duktorzy tramwajowi i kolejowi do kasowania bile-
tow, mozna tez korzysta¢ z dziurkatia. posiadajgcego
forme Cwieka, ktorego obciete ostrze jest wewnatrz
wyztobione (rys. Nr. 2). Przy postugiwaniu sie tego
rodzaju dziurkaczem, nalezy go ustawi¢ prostopa-
dle do miejsca kartonu, ktore ma by¢ dziurkowane
i uderza¢ w wierzchotek ¢wieka miotkiem tak dtugo,
az otwor nie zostanie przebity.

4) W ten sam sposéb przygotowac nalezy tyle jed-
nakowym prostokatow z kartonu, ile kart ma liczvr

A

album, to jest 8, 10, 12 lub tez wiecej. W czasie pra-
cy bacznie zwazac, aby Swiatlo otworkdw wszystkich
kart wzajem na sobie spoczywalo.

5)  Natozy¢ starannie wszystkie przygotowane kar-
ty wzajem na siebie, lekko zwigza¢ je cienkim szpa-
gatem, przywigza¢ do grzbietu (tam, gdzie znajdujg
sie otworki), prosty patyczek i przesznurowac¢ wszyst-
kie karby miekkim, do$¢ gruibym drutem (rys. Nr. 3),
przetykajgc drut przez kolejne otwory kart i owija-
jac go wokot patyka.



6) Zwisajgce konce drutu (rys. Nr. 3 owing¢ raz
wokdt patyka, obcig¢ szczypcami w odlegtosci 3 cm.
od patyka, poczern patyk usungé¢, a korice drutu zgigé
szczypcami i zatozy¢ do wnetrza powstatych z drutu
pierscieni (rys. Nr. 4).

LEKCJA CZWARTA.

7 emat: Serwetka na tace

Tok pracy.

1) Wymierzy¢ dokladnie prostokatng tace i skra-
ja¢ z szarego lub biatego ptdtna prostokat, ktorego
szerokos$¢ i dtugos¢ bytyby o 3 centymetry diuzsze od
rozmiaréw tacy. Skoro naprzyktad rozmiary tacy
wynoszag 25 om. X 40 cm., rozmiary skrajnego pro-
stokata musza wynosi¢ 28 cm. X 43 cm.

2) Na skrajnym prostokacie narysowac proste row-
nolegte do jego bokdédw i oddalone od kazdego z nich
6 1Ys centymetra, dzieki czemu na ptotnie zostanie
narysowany prostokat, odpowiadajagcy rozmiarami
powierzchni tacy.

3) Na dtuzszych bokach nowonarysowanego pro-
stokata odmierzy¢ starannie od kazdego z wierzchot-
kow odlegtosci kolejno réwne: 10 mil, 5, 8, 14, 8i 5
milmetrow (rys. Nr. 1) i przez punkty powstate z od-
mierzenia poprowadzi¢ proste, réwnolegte do bokow
prostokata (rys. Nr. 1, proste AA, BB i CC).

5)  Zatozy¢ bizegi serwetki w obreb, ktérego grzbiet

wypas¢ powinien na iboku uprzednio narysowanego
prostokata, zatozy¢,starannie narozniki w ukos, przy-
fastrygowac i przyszy¢ drobnemi, jaknajmniej wi-
docznemi Sciegami cienka nitka tej samej barwy co
i tkanina serwetki. Potem nalezy obrobi¢ grzbiet
obrebu rzadkiemi $ciegami dzierganemi, wykonanemi
grubym barwnym kordonkiem. Wzorzec $ciegu dzier-
ganego uwidocznia rysunek Nr. 2.

6) Przystapi¢ do zdobienia serwetki, wyszywajac

ja barwnym grubym kordonkiem naprzod wzdtuz li-
nij AA i BB (rys. Nr. 3) Sciegiem dzierganym (wzo-
rzec Sciegu rys. Nr. 2), potem wzdtuz linij GC (rys
Nr. 3) Sciegiem taricuszkowym (wzorzec Sciegu rys.
Nr. 4), a nakoniec pomiedzy linjami AA — (rys. Nr.
3) Sciegiem gatazkowym (wzorzec Sciegu rys. Nr. 5).

Estetyczny wyglad serwetki zalezny jest w duzej
mierze od odpowiedniego doboru barw- +tadnie be-
dzie wygladata serwetka, w kt6rej obrzezenie oraz
Sciegi wzdtuz B bedg wykonane kordonkiem barwy
szafirowej," Sciegi wzdtuz linij A i C — kordonkiem
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barwy pomaraniczowej.- Dobry efekt daje réwniez Z .
nastepujgce pofaczenie barw: obrzezenie i scieg A — SpIeW
brunatne, $ciegi B jaskrawo zOte, Sciegi gatgzkowe
i Sciegi G — zgnito zielone. Nauczyciel winien poz- LEKCJA PIERWSZA.
woli¢ uczniom na samodzielny dobor barw, czuwa-
jac jednak nad harmonja tego doboru. Temat: Piosenka ,,Odlatujgce ptaki*.
7)  Wykonczona serwetka uwidoczniona jest na ry- Prowadzac dalej zasadniczy temat, ,jesien i jei
sunku Nr. 6. przejawy*“, dajemy piosenke p. t. ,,Odlatujgce ptakil.

Piosenka jest utrzymana w trybie majorowym, ktéry
odpowiada pogodnemu nastrojowi stéw, tchnacycl
dzieciecg ufnoscig w to, ze odlatujace ptaki po okrc
sie mgiet i chtodu, wrécg do nas jeszcze.

ODLATUJACE PTAKI;

Coraz cichsze sady, gaje.
Krocej stonko $wieci.
Pozegnania czas na staje,
Hej! w odlegte, ciepte kraje

Ptactwo od nas leci.
Gora, gora, klucz zérawi,
Przed innemi przodem;

) m Szare piéra w storicu plawi,

| za solbg wnet zostawi
Potnoc z mgia i chtodem.
Nasze drzewa, pola, krzaki
Gtluchng z kazdym dzionkiem.

Odlecialy z nich $piewaki
Gdzie$ w odlegte, obce szlaki
Za cieplejszem stonkiem.
Teca ptaki, lecg w gorze,
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Nic ich nie powstrzyma.

A w ich miejsce, w szarej chmurze,
Niosac stoty, $niegi, biirze,

Zleci do nas zima.

oM

to-YOL® siekne

kiecki
LUt

-d0dy, yaje,.Jk6cej mmzfo-nko

mowiici ,  -iooce-gnA-tui 1X45 WCisinjz

, - r~K-fH . tv v,

tigjiE. j(mge .izWWE>W w

$

wSCL, CGoYyChl feiu-tA. XQVQW'

juipcl iwntnu

-j-~iaea ~Zaurl

A ioclm i, 'dif,'VC

i za o0& wne-k zosiiUsi.

i ck& oltwi-.

Lecz strzegace swe zwyczaje,
Ptaki, 0o nas smucag,
Pozegnajg obce kraje,

I znébw w nasze wioski, gaje
Do gniazd starych wroca.

Podziat trzymiarowy tej piosenki nie jest specjal-
nie wyrazny ze wzgledu na czesto powtarzajaca sie
¢wieré z kropka i 6semke, przez co jeden z ruchéw
reki w taktowaniu wypadnie nie z poczatkiem dzwie-
ku, a wsréd dzwieku, co w duzej mierze zaciera obraz
trojmiaru. Dlatego tez, jezeli jedno ze zdolniej-
szych dzieci stwierdzi takt na trzy, nauczyciel po
zwrdceniu uuwagi na jednostajny ruch taktowania,
wprawi klase w ruch 3-miarowy omawianej piosen-
ki. Cwierci z kropka i 6semki teoretycznie omawiac
jeszcze nie bedziemy, zwr6cimy jednak uwage na
wykonanie 6semki z kropka i szesnastki, jako , pod-
skok“. Dla doktadniejszego wykonania tej wartosci
rytmicznej wykonamy ¢wiczenie w tymze rytmie, o-
parte )na gamie wznoszacej sie i opadajacej (rys.
Nr. 1).

- *
J-

Po szczegdtowem zapoznaniu sie z piosenka zana-
lizujemy pobieznie jej budowe. Omawiana piosen-
ka daje sie rozbi¢ na 4 zdania nieréwne, na co zwro-
cimy uwage. Mianowicie: zdanie 1-e jest 4-ro takto-
we, 2-gie «— 6 b...towe 3-cie — 4-taktowe i 5-te —
6-tak.towe. Pod wzgledem melodyjnym pewng trud-
no$¢ nasung nam modulacje (w zakonczeniu zdaniu
2-go do A-dur i 3-go do C-diur). Nauczenie piosen-
ki rozbijemy na cztery’omawiane urywki zestawia-
jac je stopniowo, az wreszcie od$piewam tosc¢.



LEKCJA DRUGA.

Temat: Piosenka ,,Zebym ja wiedziata".

Teskny.nastrdj orki jesiennej odzwierciadla sie
w piosence lgdowej z pod Jadowa p. £ ,,Zebym ja
wiedziata“. Krdtka ta 16-taktowa piosenka utrzyma-
na jest w trybie minorowym i oparta na pieciu po-
czatkowych stopniach gamy minorowej, nie zawiera
wiec trudnego' péttora-tonowego przejScia ze stopnia
6-go na 7-my. Przytem cafa pie$n sklada sie z wie-
lokrotnych powtérzen. Po kilkakrotnem zaspiewaniu
piosenki przez nauczyciela, uczniowie odnajdg
wszystkie powtorzenia w niej wystepujagce. Po tym
rozbiorze tatwiej bedzie piosenki sie nauczyé. Nau-
czyciel powinien zwr6ci¢ uwage dzieci na charakter
piosenki, ktére to spostrzezenie przyda nam sie przy
wprowadzeniu minoru.

ZEBYM JA WIEDZIALA...

Zebym ja wiedziata,
Gdsie tatulo orze,
Posztabym do niego
Drézka po ugorze.
bis.
Drozka po ugorze,
Az do onej roli,
Gdzie sie moj tatulo
Przy wotkach mozoli.
bis.
Wzietabym dwo jaczki,
Zaniosta $niadanie,
By je miat w pore ten,
Co pracuje na nie
fud>
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Tatula ,,Bég zaptac“,
Otrzymane za to
Bytoby najmilszg
Za moj trud zaptata.
bid.

JA  wi-ecjs-i

3 6 JjIX "url ?ciz (. acnzCs,

g 1L YT i e

do nivéilicL jio ua
m. clo eyii¢jo d-YoljcOgjwl UCjONie,

Sci-ii-L-iA "Hotj -Qj;/(ic,V>ry'm 37L5 xti ~to
i
%Qmaj iritd-
arr.ir j:e§j
S1jTod>y taojnu/jity z4 1-noj i-rnd za™Jfccbog.
Nauczymy sie nastepnych 2-ch zwrotek i przespie-

wamy je-z melodja. Po opanowaniu melodji, stow
1 rytmu, zwrdcimy uwage na artystyczne wykonanie
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piesni. Nauczyciel powinien stale zwraca¢ uwage
na zciszanie ostatnich sylab stdbw. W tym celu moze
poda¢ gars¢ uwag i przyktadéw dobrej i wadliwej
prozodji. Poniewaz w jezyku polskim akcent spo-
czywa na zglosce przedostatniej, akcent muzyczny
powinien sie z nim zgadzac.

Cwiczenia cielesne.

LEKCJA PIERWSZA.

Zabawy i gry ruchoiue wraz z ¢tinczeniami gimna-
stycznemi na $wiezem powietrzu.

A. Cwiczenia wstepne.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

2. Cwiczenie porzadkowe i ozywiajace.
Marsz parami ze $piewem na boisko

3. Zabawa: Konik i furman

Na ogranirzonem polu dzieci ustawiajg sie para-
mi. Ze skafcanki lub linki jedno™ z dzieci w kazde j
parze tworzy lejce i zaklada je drugiemu, ktore jest
konikiem, .poczem furman, trzymajac lejce, kaze je-
cha¢ ,,konikowi*: stepa”ktusa, galopem, na zmiane,
przyczem poucza ,konika“, o ile ten nie wykonywa
tych krokéw prawidtowo. Po uptywie 3 — 4 minut
nastepuje zmiana rol.

4. Cwiczenie porzadkowe.

Dzieci ustawiajg sie w szachowej kolumnie C¢wi-
czebnej po uprzedniem odliczeniu do dwoch. Objas-
nienie w zeszycie 4.

5. Cwiczenie tutowia.

mV rozkroku skrety tutowia w lewo i prawo z r;iu
tem ramion ze skruczu.

Komenda: Podskokiem w rozkroku stann! Ramionm
skurcz! Ramiona obok rzu¢ i skre¢ tutow w lewo'
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Jyprostuj sie i rece skurcz! a teraz w prawo, éwicz!
.czymy na cztery.

Uwaga: Przy tem cwiczeniu dzieci nie powinny

odrywa¢ nog z ziemi, ani  'la¢ ich w stawie kola-
nowym.

6. Zabawa skoczna.

Pitka-przemytnik. — Dzieci tworzg koto, stojac w

rozkroku w ten sposéb, ze lewa stopa jednego stoi
tuz przy stopie prawej sasiada.

Dzieci stojgce na obwodzie kola, to ,,celnicy”. Je-
dno z nich wybrane przez losowanie do $rodka jest
»przemytnikiem*. Stara sie ono ,,przemyci¢“ pitke,
rzucajac ja miedzy nogi stojacych, ,.celnicy, iaczac
stopy podskokiem, nie pozwalajg wydosta¢ sie pitce
poza obreb kota.

Jezeli przemytnikowi uda sie pitke przemyci¢, je-
go miejsce zajmuje celnik, ktéry najbardziej zawinit
W przepuszczeniu pitki i zabawa toczy sie dalej.

B. Cwiczenia gtowne.

1. Watka z przepychaniem. — Dzieci dobiera jg
sie parami: silni z silnymi, poczem, stojagc w wykro-
ku, twarza/naprzeciw siebie, starajg przepchnaé sie
do oznaczonej linji, trzymajac sie za barki.

2. Zabawa biezna.

Sadzenie ziemniakdw — przygotowanie do biegu
rozstawnego.

Ustawiamy dzieci w 2 — 4 rzedach przed linja star-
tu w odstepie 2 — 3 krokoéw jeden rzad od drugiego.
Przed czotem kazdego rzedu na linji startu ,ukia-
damy 3 — 4 pitki jako ,,ziemniaki“. Od linji startu
co 2 — 5 krokéw wyznaczamy dla kazdego rzedu ty-

le matych két o $rednicy 30 cm., ile posiada on ziem-
niakéw do rozsadzenia.

Na sygnat czotowy kazdego rz"edu ,,sadzi ziemnia-
ki“, przenoszac je kolejno z linji startu do poszczegdl-
nych két. Poczem przez dotkniecie reki uprawnia on
do biegu nastepnego, sam za$ staje na koncu swego
rzedu.

Dziecko dotkniete znosi kolejno wszystkie ziem-
niaki zpowrotem na linje startu itd. Powtarza sie to
tak dtugo, az wszystkie dzieci wezmg udziat w sa-
dzeniu. Wygrywa rzad, ktory szybciej ukonczy sa-
dzenie i najmniej popetni bledow.

3. Zabawa rzutowa.

W krzyzowym ogniu. — Przygotowanie do gry ,,W
dwa ognie“.

Na boisku kreslimy w odlegto$ci 16 — 20 krokow
jedna od drugiej dwie linje rownolegte, miedzy kto-
remi znaczymy koto o $rednicy 4 — 8 krokow. Z po-
$r6d dzieci wybieramy przez losowanie 2 strzelcow,
ktorzy stajg z obu stron kota na linjach. Pozostate
-dzieci idg do kota. Na sygnat strzelcy skuwajg ze
swych stanowisk dzieci, bedace w kole: Dziecko
skute przechodzi na strone Strzelca, ktdry je skut.

C. Cwiczenia koncowe
1. Cwiczenie uspokajajace.
Dzieci maszerujg parami, potem rzedami, lewy
na lewo, prawy na prawo, nastepnie #aczg sie na

$rodku boiska w pary, potem w czworki, wkoncu
wracajg do par i idg do szkoty.

2, Cwiczenie wychowawcze. Pozegnanie.



LEKCJA DRUGA.

Zabawy i gry ruchowe wraz z ¢wiczeniami
gimnastycznemi ri-a sali.

A. Cwiczenia wstepne.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

2. Cwiczenie ozywiajace -- plas.

Dzieci tworzg dwa kota wspotsrodkowe. Jedno po-
suwa sie w lewo, drugie wprawo.

Dzieci w obu kotach wykonywujg 6 krokow cwa-
tem raz w lewo, drugi raz wprawo, trzymajac sie za
rece, poczem puszczajg rece i podskakuja 3-krotnie
olbusnéz, wotajac: hop! hop! hop!

3. Cwiczenie porzadkowe.

Ustawienie szachowej kolumny ¢éwiczebnej z dwu-
rzedu, po uprzedniem odliczeniu do dwoch.

Objasnienie w zeszycie 4-tym.

4. Cwiczenie tutowia.
Objasnienie w zeszycie 5-tym, lekcja pierwsza.

5. Cwiczenie nog.

Wykroki wprzéd i wbok w miejscu i podskokiem.
Komenda: Lewg noge odstaw do przodu na palcach!
Przystaw! Prawg dostaw! Przystaw! Lewg odstaw
wlewo! przystaw! Prawg! Przystaw!

Po kilkakrotnem przecwiczeniu na komende: To
samo podskokiem, ¢wicz! Dzieci wyko-nywujg wy-
kroki w dwu kierunkach podskokiem.

6. Cwiczenie ramion.

W siadzie skrzyznym kolejne rzuty lewego i pra-
wego ramienia do boku ze skurczu poziome,go-. Ko-
menda: Podskokiem skrzyznie sigdz! Ramiona w po-
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ziom skurcz! Dzieci kurczg ramiona przed piersig w
ten sposob, ze tokcie znajdujg sie prawie na wysoko-
sci barkdw (troche nizej), a dtonie, nie stykajgc sie
z przodu, stanowig przed’ruzenie przedramienia.

Na komende: lewe ramie do boku rzué¢! Skurcz!
Prawe rzué! Skurcz! Cwicz! Dzieci wykonywuja rzu-
ty ramion ze skurczu poziomego. Przy kazdym rzu-
cie spogladajg na wyciggniete ramie do boku.

7) Cwiczenie tutowia.

W tymze siadzie sktony tutowia do przodu z po-
Sredniem 2-krotnem zaznaczaniem rekoma o kolana
i nad gtowa.

Komenda: Zaznacz lekko pakami o kolana 2 razy!
A teraz przenie$ rece do gory i klasnij lekko w dto-
nie nad gtowa!

A teraz sklon sie do przodu z ramionami wycigg-
nietemu i pogteb skton! i to samo od poczatku, ¢wicz!
Nauczyciel podpowiada w dalszym ciggu kolejnosé
ruchu, poczem przechodzi do liczenia — na 6.

8. Podskoki.

Dwa podskoki obunéz, dwa do rozkroku ze zwro-
tem w lewo', potem w prawo, ze wzniesieniem ramion
do boku. Najpierw przeéwiczymy podskoki i rozkro-
ki w miejscu bez zwrotéw.

9. Cwiczenie uspokajajace

Marsz w miejscu ze stopniowem zwolnieniem
tempa.

B. Cwiczenia gtowne.

1. Cwiczenie ksztattujgce klatke piersiowg i wy-
rownawcze.

Foka i zwijanie sie w scyzoryk.

Objasnienie w zeszycie 5-tym, lekcja pierwsza.



3. ¢xmczenie réwnowazne.

a) Przejscie bokiem po réwnowazni (krokiem p
stawnym).

b) Przejscie przodem z unoszeniem kolan po 3 cm.
kroku.

4. Potzwisy na drobinkach.

Na trzecim szczeblu drabinki przysiady. Komen-
da: Do drabinek biegiem! Na trzecim szczeblu stan!
Rece skurczone w tokciu pod katem prostym, na wy-
sokosci czota. Przysiad razi Dzeci kurczg nogi w ko-
lanach i prostujag ramiona. Na dwa powr6t do po-
stawy wyjsciowej.

Po 3 — 5 przysiadach dzieci schodzg z drabinek.

5. Zabawa biezna.

Dzieci bawig sie w berka ~drewnianego®, to zna-
czy, ze dziecko, ktore nie chce by¢ ztapane, chroni
sie przed gonigcym, wstepujac na przyrzady, mie-
szczace sie na sali lub dotyka reka jakiego$ sprzetu
drewnianego.

6. Skoki.

a) przeskoki przez taweczke do przysiadu podpar-
tego z odbicia lewg i prawg nogg. Rozbieg 3 — 5 kro-
jow.

Zwracamy szczeg0lng uwage na doskok i przestrze-
gamy odbicia nogg umdwiona.

fo) 3 minuty skokéw dowolnych, ulvbhionych przez
dzieci pod opieka nauczyciela.

C. Cwiczenie koncowe.

1. Zabawa uspakajajgca.

Kubu$. — Dzieci siedzg kotem, skrzyznie.
Do $rodka wybieramy dwoje ha ,.Kubusiéw*, kto-

rym zastaniamy oczy czapkami z kartonu. Jeden z
nich dostaje szarfe i na sygnat goni drugiego, stara-
jac sie uderzy¢ go szarfg, nie unoszac ramienia wy-
zej barkéw.

Kubu$ pierwszy co pewien czas zapytuje: ,,Kubus,|
gdzie jeste$?“, na co drugi odpowiada: ,,Tu!*

Uwaga: Kubusiéw nalezy czesto zmieniac.

2. Cwiczenie porzadkowe i wychowawcze.

Dzieci wstaja, wiagzg tadne, rowne koto, opuszcza-
ig recs i dziekujg naur 2vcielowi za'lekcje.
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