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'Program noul:l MWRIOP geogralii zaznscza
(sir 29) . Wiadomoici geagrafleznz na'z iy uliwlata
I rozszerzaé przy pomocy notowonla roinych szcre.
gotow na  mapach- kontyrowych®.

Kontury winno mieé kaide dxiecks, aby w
czasle lekc;i geografji notowalo na nich wszel~
kie szczegbiy.

MAPY POLSK!

w frzech rodzajach:

1)MAPA POLEKI
w konturach

bezx napiséw

2) MAPA POLSKI

s napisaom)

3) MAPA POLSKI
" wkonturach z jednej stro-
ny i MAPA POLSKI z na-
pisami z drug|e| strony.

Podzialka 1:2.500.000
(Format: 40:34 cm.).

CENY MAP: wzér i i2 -
po 6 gr., wzbr 3 — 8 gr. egz.
wraz oz przesy#kq pocztowd.

ajmniejszo iloé za-

: ' méwionych map ~ 25
{onto P. K O 27.747.

Wydawnictwo - Lekcie Wzorowe,

Warszawa, Pivsa XI Neo 15 . :

~ Religja.
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Milo§é Pana ] ezusa dla ludzi.
Modlitwa:

Boze, choé Cie nie pojmuje.
Jednak nad wszystko miluje,
Nad wszystko, co jest stworzone,
Boé jest dobro nieskoficzone:

Zéstanawiamy'siq razem z dzietmi nad Czyﬁami
Pana Jezusa. Stwierdzamy milo§é dla ludzi, potrze-
bujacych Jego pomocy, przytaczajac réine cuda.

Ludzkie braki, troski, choroby, cierpienia, niehez-
pieczensiwa wywolujg te cuda. W Kanie wina nie
maja — przemienienie wody w wino. Apostolowie
nie moga ulowié ryb — cudowny poléw. Chorzy, ka- -
lecy, tredowact — otrzymuja zdrowie. - Apostolom
grozi niebezpieczenstwo wérdd burzy — uciszenie
burzy. Apostolowie, a pdiniej chrzedcijanie nie ma-
ja dosé sit, by Zyé swigcie, trzeba ich wzmoceni¢ na
duszy — olrzymuja lekarstwo na swa niemoc, posi-
lek na zycie swigte — komunj¢ §wigta.

Ludzie nie rozumieja, jak zyé naleiy, nie maja
dos¢ $wiatlta w duszy — Pan Jezus naucza przez trzy
lata, chodzac od wioski do wioski, od miasta do mia-
sta po calej ziemi zydowskiej.

Nie wiedza, jak wykonaé Boia nauke — Pan Je-
zus swem Swigtem Zyciem daje im przyklad. Nie u-
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micjg otrzasnaé sie z grzechéw — Chrystus im prze-

hacza i sklania do poprawy.
Nie moga sami osiagnaé nieba, odpokutowaé doéé
a grzechy —— Jezus za ludzi cierpi straszng meke,
. n0dli sig za grzesznikéw, przebacza im, a przez swo-
;2 cierpienie odzyskuje dla nich niebo. :
Dzieci same opowiadaja historj¢ meki Zbawxcxe-
ta. Nauczyciel czuwa nad kolejnobcia wydarzeh 1
podkreéla milo§¢ Chrystusows dla ludzi. 'Wszystko

uczynil, by ludziom dopoméc, poratowal, mauczyé,

a wreszcle przez cierpienie i $mieré na krzyiu otwie-
‘ra tm szczescie zycia z Bogiem na wieki.
Ostatnie stowa na krzyZu: stowa przebaczema i

mitoéci

_ Smieré i przebicie serca - do ostatniej kropli
krwi Pan Jezus wszystko ofiarowal nam ludziom. O-
tworzyl nam swe kochajace serce — na zawsze. Od-
dal nam wszystko przez milo§é dla nas, jako swych
" ukochanych braci. Chcial z nami mieszkaé na ziemi
i milodcia swa zaprowadzié do swego 1 naszego ojca
w nichie.

wWOjcze masz, ktéry§ jest w niebie...”

Lekcja powyisza jest rozwinieta na tle IV artyku-

lu Skladu Apostolskiego. Nauczyciel powinien jak
najmniej méwi¢, dzieci przypominaja fakty i wysnu-
waja pod kierunkiem nauczyciela wnioski.

LEKCJA DRUGA .

Temat: Zmartwychwstanie Patskie.
Modlitwa: ,Boze, <hoé Cig nie pojmuje...
Przypominamy sobie razem z klasa, co si¢ stalo po

.mierci Pana Jezusa: pogrzeb, poloZenie pieczeci na -

grobie, CZIIW&I’LIC strazy, srrmtek Matkl Bozej, Apo-
stoléw 1 uczniéw. Dusza Pana Jezusa odwiedza Swig- -
tobliwe dusze oczekujace na Niego w otchlani. Pan
Jezus pociesza te dusze, obiecujac, Ze mazadlugo ra-
zem. z Nim do nieba wstapia.

Trzeciego dnia w nocy Chrystus Pan zmartwych-
wstaje. .

Dzieci przypomlnaja sobie Upowmdame e'wange-'
liczne o zmartwychwstaniu, a nastepnie poszukiwa-
niu Pana Jezusa w pustym grobie: Swicte niewia-
sty ida nama$cié Chrystusowe Cialo. . Sw. Marja
Magdalena szuka z placzem ukochanego swego Na-
uczyciela. Piotr i Jan wchodza de grobu i znajduja
tylko przeécieradlo i chuste.

Nastepnie dzieci- opowiadaja o ukazywaniu sie

- Pana Jezusa: uczniom w drodze do Emaus, Aposto-

fom w. wieczerniku i nad jeziorem Genezaret.

w wwczermku Pan Jezus daje im wladze odpu-
szczania grzechdw, nad jeziorem mnastepuje nowy
cudowny poléw ryb, a potem przepiekna rozmowa z
Piotrem i nadanie mu wladzy nad a'postohm1. uez-
niami i wszystkimi chrzeScijanami: f)as bamnkz mo-

je, pas owce moje.

LekCJC z zycia Pana Jezusa dobrze byloby uroz-
maici¢ dzieciom obrazami lub przezroczami. Fa-

- twiej wtedy zachowaé dzieciom kolejnosé zdarzen,

barwniej i Zywiej. postepuje opowiadanie.

Ostatnia lekcja powinna byé réwnie? ofwictlona
przez nauczgmela jako nowy przejaw milosci Chry-
stusowej. Pan Jezus nie opuszcza ucznibw przez

swy fmieré, powraca do nich, umocnienie ich w swej
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eauce i wierze, zapewnia nietylko o swem Zyciu w
¢hwale, lecz i nad#lei naszego zmartwychwstania.
Piesnig o zpartwychwstanlu kobezymy lekeje. W
‘czasie apowiafia-nia neznibw nauczyciel podsuwa tek-
sty z Ewangelji. Najloplej, gdy je wypowiada z pa-
migei, a nie ciyta z ksiqi{(i. : - -
Kaidy nauczyeiel religji powinien posiadaé Now,
Testament i umjeé jaknajwiecej tekstéw napamicé.
Naiwne epowiadania dzieci, przeplatane i dopel-
niane pelneri prostoty i glebi ewangelicsnemi zda-
wiami, dadzy przedsiwnie pickng catosdé. S

. Lekcja o zmartwychwstaniu = iest rozwinieciem -

' N artykulu wiary.

Polski.
LEKCJA PIERWSZA I DRUGA. -

Temat: Wycieczha festenna. _

Korzystamy z ostatnich pogodnych dni jesieni, ze-
by poj8¢ z nasza klasa na jakié dalszy spacer. Celen:
naszym bedzie tym razem danie uczniom jaknajwic.
- ¢ej wrazed), zwiazanych z obecng pora roku, wskaza-
nie bezpoirednio charakterystycznych jej zjawisk w
napblizszem otoczeniu dziecka, a takie podsunieic
'calﬁgo szeregu wrazefi natury estetycane).

Na lekcjach przyrody i polskiego obszernie oma-
wiane byly prace polne i ogrodowe na jesieni, oraz
poszczegdlne gatunki owocdw i zbdt. Obecnie chee-
my jeszcze raz, ale jui poza szkolg, zetknaé naszych
uczniéw z wszystkiemi omawianemi niedawno za-
gadnieniami. o

_ Wycieczke nasza z natliry rzeczy inaczej bedzic
#e przedstawiala na wsi, inaczei w miccie

Na wsi.

Chociaz uczniowie nasi wciaz maja tu do czynie-
nia z zyciem przyrody i sami nawet biora nieraz u-
dzial w sezonowych pracach gospodarskich, to- jed-
nak przechadzka po polach i sadach pod kderunkiem
nauczyciela ma i.dla wiejskich dzieci pewne znacze-

‘nie. Inaczej bowiem reaguje dziecko wsi na ota-

czajace go codzieh widoki, gdy pracuje w polu lub
bawi sie z kolegami w lesie lub na lace, inaczej zaé,
gdy na ten sam krajobraz wypadnie mu patrzeé w
towarzystwie wychowawcy i nauczyciela, od ktére-

o wszak niedawno tylu cickawych rzeczy dowie-
ﬁzialﬂ sie o zjawiskach zachodzacych w tem samem
oboczenit. Roztmowy na lekcjach na tematy, zwia-
zane z jesienia, powinny byly wytworzyé wérdd ucz-

niéw specjalne nastawienie, ktére wyrazié si¢ musi

w zaostrzeniu zmystu obserwacyjnego wzgledem zja-

. wisk przyrody, ktbre byly ecmawiane na lekcjach oraz

w checi zebrania nowych i zastosowania zdobytych
juz wiadomo$ci.

Wycieczke naleiy tak obmy$leé, azeby stanowila
ona czedciowo powtbrzenie juz opracowanych za-
gadnien, czefciowo za$ byla przygotowaniem do na-

. stepuych.

Tak wigc np. przechodzac obok pola, gdzie sie o-

. rze, uczniowie beda mogli -w rozmowie z nauczycie-

lem przyjrzeé sie pracy pluga czy traktora, przy-
pomnieé sobie wszystko, czego dowiedzieli sie na da-
ny temat w klasie, ponickad wiadomobci te jeszcze
raz sprawdzié, a takie poglehié obserwacja nowych
szezegdlow. Kiedyindziej za$, widzac np. pole lnu,
o ktérem jeszcze nie bylo mowy, niechaj pod wply-
wem pytan nauczyciela przyjrza mu sie uwaznie,
zbiora okazy tej roéliny, potrzebne nmam do lekeji o
Inie, ktéra teraz zapowiemy i do ktdrej obudzimy



dieKawode. Stowem pod wplywem nauczyciela ucz-
niewie maja odnajdywaé nowe interesujace zagad-
nienia tam, gdzie dotad przechodzili obojginie. -

-Nanczyciel skorzysta 2z tej przechadzki,. azeby

ksztalcié ucanidw takie pod wzgledem estetycznym.
Pickno krajobrazu jcsiennego, wspaniala, zwlaszcza
¢ zmierzchu, skala barw na niebie i ziemd — fo tes
zjawiska, do ktérych uczniowie nasi tak bardzo przy-
wykli, ze wielu z nich nie spostrzega ich zupelnie.

epiero spacer, odbyty w towarzystwie nauczyciela,
z ktérym tak czgsto méwi sie o pieknie przyrody, na-
stawi edrazu uwage dzieci i w 4ym kierunku, Nau-

czyciel za$ korzysta ze sposobnoéci, azeby podcezas ja-

kiego$ dluiszego odpoczymku w lesie, czy na wzgdr-
ka wskazaé dzieciom pickno rdzewiejacych lub zlo-
tych # stonicu lifci jesiennych, rudy poblask 4cier-
- nigk, keloryt liljowo czerwony nieba. Dobrze jest
przypomnicé w takiej chwili jakié spacer wiosenny,
gdy zachwycalifmy si¢ — moze nawet w fem samem
miejscu == $wiezg ziclenia pél, mlodziutkiem listo-
wiem drzew, jasno blekitnemi smugami wody na
miig&)tnyoh lakach i lekko zarézowionem miebem.
iedyindzie], przystajac wéréd maerszu, Zwraca~
my uwage¢ na poszum drzew, na melodje wiatru sze-
leszczacego suchemi liSémi na. §ciefce. Bo chod wie=
le drzew jest jeszcze okrytych bujnem listowiem, ale
juz pod naszemi krokami szeleszczg pierwsze suche
lidaie jesienne. Jakie inaczej bylo na wiosngl Kro-
ki nasze byly wéwczas ciche. tonely w miskkiej; na-
brzmialej wilgocia zieleni, “ _
Zwracamy tel uwage na finice femperatury ==
kiedy wychodailiémy rane na wycieczkg, bylo ciepto,
w poludnie — prawie goraco. Ale gdy wracamy e

zmierachu do domu, jest jui dohrze chlodna musiz

my wloyé palta i przyspieszyé kroku, zeby sig roz-
grzac. S ‘ )
. Kerzystamy z marszu, aby zaspiewac kilka piose-
pek o jesieni, ktorych nauczyly sie, dzieci w tym ro-
ku. Slewa ich nabiora Zycia wérdd zjawisk, ktérych
detycza, WhStréj melodji wigcej teraz praeméwi do
serca. - _

Wszelkiemi $redkami dazymy do tégo, zeby wia-

ofcl | wradenia, zwiasane z jesienia przez sam

fakt przeiywania ich na nowo na wycieczoe szkoi-
Gy - . . i i .

e, pod kieruniem nauczyciela - wychcrwa\q?y gplo-
tR sig w duszy yezniéw w  jedna calo$é i uffwalily
liicj w pamieci. - '

o . W-mieicie.

W ycieczka jesienna z dzieémi miejskiemlina, oczy-
wﬁ’eie; v wiele wicksze znaczenie. Tu bewiem wy-

_ fi'ﬁ&hie nicjednd rzecz pekazal poraz plerwszy, wie-
e

wyjadniaé i mnéstwo wiademodci z naszych lekeyj
rzypomniet. Wigcej bedziemy z keniecznodci mu-
ieli tu poSwieci¢ czasu na strong rzeczowa i przyrod-
niezg, niz na streng estetyczna. Dazieci diuzej beda
gajgte zbieraniem okazéw do lekcyj przyrody. W -
zwiazku ze znaleziéniem roliny, lub spostrzezeniem

2

zwierzatka, przypomnimy sobie i powtdrzymy wszy-

stko, o czem byfa mowa w klasie na dany temat.
Zbieranie grzybéw stanowi ulubiona rozrywke na-
szych ucznibw, gdy wybieramy si¢ z nimi do lasu o

‘tej porze. Nauczyciel, ocz;ywiécie,- skorzysta ze sposob-

podck, Zeby pokazaé i omowié réine gatunki grzybow.
Innem urozmaiceniem wycieczki jest pieczenie kar-

bofti w polu. Przed wycieczka nalezy zapowiedziel
uczniom, aby kazdy z nich précz zwyklych prowjan-
_.téw zabral ze soba parg surowych kartofli 1 zapalki.

Rozlozenie obozu w polu i rozpalenie ogniska, piecze.
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nie ziemniakéw — iles to wraress dla na’vszych- maty.

mieszczuchéw! Nauczyciel opowiada o Zyciu pastus:
kéw wiejskich i gérskich, o tem, jak dzieci ludu o
wezesne] jesieni pala po gérach 1 polach ognisk:
picka sobie kartofle, nietylko dla zabawy — jak m
w tej chwili, lecz i SJa tego jeszeze, ze stanowi (o
ich jedyne gorace pozywienie podczas dnia, spedzo -
nego -z koniecznofci poza domem.

eﬁ‘ezch nie mozemy sobie pozwolié na wycieczke zo
- miasto, to wybierzemy si¢ -chotby do mle]sklcgl)
parku.

Nauczyciel pokaze tu dzuecwm Zmiany, zaszle w
przyrodzie: koloryt drzew i trawnikéw, §ciezki za-
sypane suchemi Lidémi. Zwrécel tez uwageg na rbznice
ubtoru publicznosci: wszyscy chodza ju: w paltach.

Malo kto wysiaduje, jak latem, na lawkach, wszy-

scy uzywaja ruchu, bo jest juz chlodno.

Zajrzymy_ do kwater kwiatowych. Kazemy wymie-
ni¢ ro$liny kwitnace obecnie, niechaj dzieci prébuja
okresli¢ ich barwy. Rabaty z astrami oraz grzedy da-
lij pozwola stwierdzi¢ ogromne bogactwo barw wsréd

kwiatéw jesiennych. Zwlaszcza dalje, hodowane o-
becnie w wiclkiej ilobeil gatunkéw, zdumiewaja prze-

pychem koloréw od najdelikainiejszego kremu, po-
przez wszystkie odcienie réiowe, fososi:owe, ceglaste
az_do najciemniejszej, fioletowej niemal czerwieni.

Réwniez 1 lidcie, wiednace, lub juz suche, pozwa-
laja zaobserwowaé mndstwo barw. Na wycleczke

- obieramy, oczywmc&e, dzich pigkny i stoneczny, gdy

- wszystkie kolory jesienne nabieraja zlota i blasku.
Doprowadzamy do spostrzefenia, jakic barwy prze-
wazaja o tej porze roku (zoto, bronz), Jakie zaé
przewazaly wiosna, gdy$my byli w tym samym par-
ku? Dzieci spostrzegaja, Ze bogactwo barw jesien-
nych, o ktérem méwiliémy, réini sie od skali barw

wiosennych, fe 58 to dwue zupetme rbine gamy ko-
lordw. =~ -

Nauczyciel postara si¢ tez o budzenie wra.ﬂiw'o-
§ci ucznidéw na odmienny nastrdj, panujacy teraz w
przyrodzie. Wéréd marszu zatrzymujemy sie nagle,
nakazujemy chwile ciszy 1 nadstuchujemy: wéhréd
cieplego, pogodnego dnia, nagly, choé lekki jeszcze
powiew wiatru jesiennego szelefci suchem? }iéémi na
$ciezce. To smutna zapowieds. Choé jeszcze $wiat
stroi si¢ w barwy, to Jednak licte i kwiaty czeka .-
buska §mierd. :

Przeycie wragen, wmzanych z jesienia w przy-
rodzie oraz budzenie wrasliwoSci na ich swoiste pie-
kno stanowi, obok powtérzenia wiadomoscl przyrodni-
czych, cel wychowawczy naszej przechadzki. '

LEKCJA TRZECIA,

Temat: Crytanka.
Warjant A.

- Na ostatniej wycieczce wyniklo zapewne niejedne
kolezefiskie nieporozumienie. Jezeli wycieczke odby~
walidmy, jak sie to czesto zdarza, razem z jedna
z klas nizézych, to zarysowal si¢ inole niezawsze
wlasciwy ~ stosunck dzieci . starszych do  mlod-
szych. Nauczyciel mawizie do tych wydarzeit poga-
dankg wychowawcza, kiérej celem bedzie wyjaénie-
nie, e starsze dziecko ma obowiazek opiekowad sie
infodszym kolega, a nie zaé odsuwaé go od zabawy,
potracac lub bi¢. Przypominamy opowiadanie w na-
szym podreczniku, ktére jest podwigcone temu zagad-
nieniu {,,Na wycieczoe™), KaZzemy przypomnieé je-
go tref, ewentualnie odczytaé najcharakterystycz-
mejsze pod tym wrglgdem urywki, -



Rozszerzamy temat, mdéwiac o potrzebie opieko-
wania si¢ miodszem rodzeAstwem i okazywania po-
mocy dzieciom sasiadéw, ~Dla zachecenia naszych
neznidw do takiego postgpowania, polecamy odezy-
tad dzi§ opowiadanie p. t. ,Opickunka® {str. 11). .

Powiastkg maja uczniowie przeczytaé pocichu.
Gdy cala klasa juz zapoznala si¢ z jej trescia, pyta-
my ‘zupeinie ogglniko.wo o wratenia, = :

— Co chcecie o-tej powiasice powiedzieé, albo co
mydlicie o tej Danusi; co wem sie w opowiadaniu
najwigcej podobalo? ' :

Przypominamy naszym czytelnikom, e zasada, o-
bowiazujaca przy emawianiu trefci ciytanki, jest
opieranie gie na wrazeniach dzieci. Nie nauczyciel,
lecz klasa ma podsuwaé zagadnienia, ktdre maja byé
omawiane. Od dzieci wiec maja wyjsé pierwsze uwa-
g1 i spostrzedenia. Niewatpliwie, dzieci same wysuna
zasadnicze momenty akcjy, oraz my$l przewodnia
czytanki. Rolg nauczyciela jest wydobyé ten mater-
jat od uczniéw, przyuczaé tem samem klase do sa-
modzielnege myélenia na temat czytanego tekstu,

a nast¢pnie pokierowaé odpowiednio rozmowg na po-

-ruszone przez ucznidw tematy. :

" Ze swej strony pozostaje nam tylke dla “wygody!

naszych Czyielnikéw wymienié momenty, ktére tu
wchodza w gre. A wiec: Jak sie Dunusia opiekewala
Jackiem dawniej, a jak dzi§? (Dawniej opickowala
' 131.3; nim w domu, teraz po drodze do szkoly i w sako-
e). : :
Kim jest Jacek i ile ma lat?

Wypadek z drzazgs. '

-;Z;ufmie Jacusia do Danusi, jako nagrode za je;
epicke. .

Wyinfaié tytal opowiadania.

= 13 =

Dlaczego -moiemy -nazwal Danusig dobra -opie-
kunka? . - .

{Umiala sie ona mim opiekowad, to znaczy, e wie-
dziala, kiedy mu podaé grzechotke, kiedy go trzyms¢
za sukienkg, gdy si¢ uczyl chodzi¢, jak go teraz prze-
prowadzaé przez ulicg, jak dodawal mu odwagi, kie-
dy mu bucik zawiazaé¢ itd.). .

Dlaczego Danusia to wszystko robifa?

Jaka otrzymala za to nagrode?

Padezas omawiania tresct nauczyciel kaze uczniom
odczytywaé przygodnie poszczegblne urywki powiast-
ki. I tak np., gdy mowa jest o przygodzie z drzazga .
dzieci po opowiedzenin jej, czytajy glosno odnodny |
urywek, zeby sprawdzié, czy wszystko wiernie zosta- |
lo streszczone. Nieraz przeczytanie jakiego§ ustepu
wynika z kontecznofci ustalenia pewnego szczegdtu-
co do kibrego w rozmowie pojawila sie rozbiezno$l. .
przy streszczaniu, lub réznica zdah. Chedz o to, by .
uczniowie 4-ej kl. nie mieli poczucia, Ze czytaja dla -
wprawy, powinni bowiem na tym poziomie jui czy-.
iu¢ dla siebie, dla przyjemnoéci lub dla pauki. Sta-
ramy sie¢ wigc pewtérnemu odczytywaniu tekstu ro-
dawaé charakter interesujacy, ieby czytanie to n .~
tylko bylo szkolna wprawka, jak sie dzialo w nii .
szych klasach. : - _ '

Oczywiscie, nauczyciel stara sig, azeby przy takiem
prowadzeniu lekeji czytata nie mniejsza iloéé uceni,
jak zwykle 1 zeby caly prawie tekst czytanki zostat
odczytany gloéno. ' Lo
" Cwiczenie w pisaniu: .

Odnalezt w czytance zdania o tem, co czuje Danun-
sia. Przepisaé je. R

Swiczenia gramalyczne: - L

Odnalezé pajkiois ¢ zdania w czytance. Rozwinai-
je obszernie pidmicnnie.



Cwicrenie ortograficmne:

- Odnale$é wyrazy, pisane przez 72. sWyodrqﬁn‘fé '

wiréd mich wyrazy, ktére podpadaja pod znane
- nam juz prawidio. Do stowniazka ortograficznego za~

- pisat wyraz, ktbrego ortografji wyjasnié sobie dzie--
ci nie moga (uderza). yjatnié pisownie slowa -

gldwka,

Zadajemy: Praepisat pocratek czytanki do  stéw

sprawdziwym przedszkolakiem™,
Warjent B,

- Tak jak w warjancie A naprowadzamy rozmowe

na temat jakiego§ nickolezedskiego postepku wobec
.mlodszego kolegi. Diieci opowiadaja, jak naleiy sie
zachowaé w takich wypacﬁ(ach. Streszczaja  odpo~
wie:'nie ustepy lub sceng z powiebcl, Wreszcie méwi-
. my tez o obowiazku opiekowania si¢ mlodszem ro-
dzefistwem: Niemala role gra przytem potrzeba i cheé
wyreczenia przepracowanej matki.

Niechaj dzieci same odnajda w podrecznikin opo~
~ wiadanie na ten temat. Niezawodnie wskaja wier~
-~ szyk Zarembiny na str. 13 p. t. ,Kapiel w balijce™.
" Najpierw zadamy opisania irefci obrazka. Zainte~
resujemy przytem klase oséba dziewczynki, ktéra

- kapie dziecko. Czy to jej braciszek, czy tez sasiad?
© Diaczego dziewczynka ta sgimuje si¢ kapaniem ma-
" tego dziecka? | §

. W wiersayky, ktéry do obrazka sig odnosi, znaj-
dziemy odpowiedzi na pytania, ktére zajely klase,
Dowiadujemy sig z niego mndstwo szczegdidw, ktd-
re pam nie prayszly na my$l: a wiec, ée kapiel ta od-
bywa si¢ rano i Ze potem Zoéka biegnie do szkoly..
' Ze wigc potrafiona pogodzié obowiazki szkelne z do~
mowemi, Sgr .dzieje si¢ fak codzien? Nie, byloby
to mode troong

i cigzko. Ale w sobote, kiedy mama
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wic,cc.j ma pracy, In,i_z zwykle, ZO§ké wstaje wzebnie)

. i chcac poméc mamie, kapie moalego Franka. Z ob-

razka nie dowiadujemy sig tez weale, jak si¢ zacho-
wuje Franek w kapiell, Teraz wiemy jui, Ze naj=’
pierw grymasi, a potem bardzo sig debrze czuje w wo-
dzie, a po kapieli jest grzeczny 1 wesoly.

Uczniowie czytajg opowiadanie mozliwie ladnie,
uwydatniajac wszystkie zawarte w nim uczucia: a
wiec rezgrymaszenle Franka, jego wesolo$é, praw-
dopodobne zadowolenie z siebie Zosi, gdy po doko-
naniu obowiazku domowego $pieszy.do szkoly.

Jakie ilustracje moina bylogy narysowal jeszcze
do t'eg)o wierszyka? (Franek grymasi, Zosia idzie do
szkoly). | ' o

Katemy teraz otworzyé ksiazkl na str. 15. Znajdu- -
jemy tu historyjke obrazkowa, zlozong z czterech
scen. Uezniowie beda mieli tu zadanie odwrotne, niz
przed chwila: zamiast derabia obrazki do tekstu, do- -
robia tekst do obrazkéw. : -

Zeby klase bardziej zainteresowaé, mdéwimy, Ze
dziewczynka, przedstawiona na tych obrazkach, to
ta sama Zosia, 0 ktérej byla mowa w wierszyku ,,Kgq-
piel w balijee”, Wiemy, ze Zosia chetnie pomaga
mamie w pracy. Czego sie dowiadujemy o niej z na-
szej historyjski obrazkowej? S

(’Ze pomagala ona mamie nietylko kapiac Franka,

- ale takze okazujac pomoc 1 w innych pracach gospo-

darskich. Miewata przytem nieraz i przykre przygo-
dy. Nie wszystko udawalo si¢ tak dobrze, jak z ka-
piela-w balijce}. - _
— QOpowiedzcie, jak to bylo z przeniesicniem ‘pie-
TZyny. ' _ _
Uczniowie opowiadaja historyjke i powoli zhioro-
wo doprowadzamy do ulozenia szeregu zdafi, ~jake

podpiséw pod obrazkami: -



1. Mama déwiga pierzyne, Zeby ja wywletrzyé na

plocie; Danusia, dobra céreczka, pragnie ja wyre-

czy & bierze pierzyng z jej rak. Wszystkiemu przy-
glada si¢ pilnie pies Burek.
2. Danusia wynosi pierzyng, a Burek stara si¢ ja
_ wyrwaé z rak Danusi.

8. Burek rozerwal poszewke pierzyny. Plerze wy-
sypalo sig i polecialo z wiatrem.
4. Danusia wchodzi do chaty i pokazuje matece
Zpustq poszcwkq

Tak ujety tekst nie powinien zadowolié klasy Dme—
i spostrzega, Ze nie wyrazily rzeczy najwazniejsze;
—to_jest przetyé Danusi w cale] tej przygodzie. A
przeciei musiala ona naje$¢ sig strachu, a potem wsty-
du. Pewnie tez dostata f)
nie przedstawiaja nasze obrazki, ale z latwoicia mo-
zemy je z nich wyczytac To tez proponujemy ucz-
niom, aieby uloiony jui tekst hlStOl’Y]kl uzupelnily
zdaniami, odnoszacemi si¢ d6 wrazeA Danusi. Opra-
‘cowujemy to na lekcji ustme Zaidajcmy przerobié
pidmiennie w domu.

LEKC]JA CZW ARTA

T emat: szczema gramatyczne. Rzeczouniki,

‘Na materjale jezykowym, ewiazanym z éwicze-

. niami poprzedniej lekcji, przerobimy szereg zadad
_gramatycznych. Tak wige przy warjancie A ucznlo-
‘wie czytaja jeszcze raz opowiadanie. Wyszukuja
w mniem rzeczowniki. Odnajduja wéréd nich imiona
whasne. Nduczycwl wypisuje z czytanki ma tablicy
dwa.zdania; w ktérych to samo imie wlasne wysig-
‘puje raz w pierwszym, raz w jakim$ innym przy-
padku. Zwracamy uwage dzieci na tg réinicg kofa
chwki, Nie wymieniajac terminu frzypadek, a temes

urg od mamy. Przezyé tych
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bardzte] jego nazwy, usdu;emy w ten sposéb wska-
za¢ dzieciom samo zjawisko odmiany rzeczownikéw.

Analogiczne éwiczenia prowadzimy przy war Jan-
cie A. Materjalem jest tu wierszyk ,,Kapiel w balijce®
oraz h1story3ka cbrazkowa, napisana przez dzieci.
Uczniowie maja zauwazyé e we wszystkich zda-
niach wystqpujq te same dwa imiona, ale niezaw-
sze maja one te same koftcoéwki. -Okazu;e sie, ze rze-
czowniki si¢ zmieniaja, czyli odmieniaja. Rzeczow-
niki te kazemy w zdamach podkreéhé Powta.rza_]acc
sie koncéwki zapamietad.

Zadajemy: Wypisaé zdania o tych samyoh pod-
mictach z Jedne_] % przerchionych czytanek

LEKCJA PIATA.

- Temal: Cunczcnia groiiiyoine.
1. Przegladamy zadane wczoraj éwiczenia. Ze-

- stawiajac podkreflone przez uczniéw podmioty, do-

prowadzamy do wniosku, ¢ w naszych zdaniach rze-
czownik podkreflony wystepuje zawsze w. tej samej

“formie. Dlaczego? Na jakie on odpow1ada£ytamc
" Okazuje sig, Ze rzeczownik, ktéry jest podm

iotem,
™a zawsze t¢ sama koﬁcowkq Nauczymel uklada zda-
nie, w.ktérem ten sam rzeczownik jest dopelnie-

- niem lub przydawka. Okazuje s'¢, Ze ma on czgsto

inng koficowke. Uczniowie zadzja pytanie, na kto-
re rzeczownik ten teraz odpownda twierdzaja, ze
ni¢ jest to to samo pytanie, ktére zadajemy, by od-
nalezé podmiot. yprowadzamy wniosek, ge rze~
czownik zmienia koﬁcf wkg, o ile wvstqpu je w zdaniu
nie jako podmiot.’ -
odzi nam o usta.lem&aktu Ze forma rzeczowniv
ka jest zwigzana z jego egnaczeniem w zdaniu,
Teraz nczniowic sami ukladaja zdania o iednvm 3



:‘.:{m samym przedmiocie lub osobie, przyczem w ka2-
ym zdanin dany tzeczownik ma si¢ zmajdowal w
w innej fermie. Dobrze jest na tej lekcyi daé {a](a,é
tablicg obrazkowa. Jest to dobra sposobnodé dia o-
pracowania materjalu o ktéry nam tu chodzi. W ra-
zie braku tablic obrazkowych, w szkole rozdajemy
uczniom ioszezsgélnc tematy. Zosia niech napisze
o piesky, kt :
ciggngl mu laseczke z wody. Jad niech uloZy rozme-
we_w sklepie, gdzie byl niedawno po zeszyty. -

Wystarczy, jeteli dzieci napisza 4 zdania, w kté-
rych rzeczownik bedzie wystepowal w réinych for-
mach. '

Naprzyklad: :

Wszyscy w domu myija sie mydiem.

Dzi§ zabraklo mydia.

Zosia poszla do sklepu po mydio. .
- Po drodze zapomniala o mydle i poszia do parku

z kolezankami. - : -

2. Wiréd zdai ulozonych przez dzieci smukamy
zdah mierozwinietych. Kazemy je odczytaé. Nastep-

nie rozwinaé., W zdaniach tych uczniowie odnajdu-

ja orzeczenie rozwinigte i podmiot rozwiniqty. Wska-
zujg zasade orzeczenia i zasadg podmiotu,

Na zakoaczenie moZemy si¢ zabawi¢ w nastepuja-
cy sposéb: Nauczyciel wyjmuje z szuflady rézne
przedmioty — przybory do pisania, kstazki, okazy
przyrodaicze itp. {Iczeﬁ ma w. odpowiedzi .na kai-
dy go.kamy przedmiot uloZyé zdanie nierozwiniée-
te. Sasiad jego ma natvchmiast zdanie to rozwinat.
Sasiad nastepny ma gloéno powtdrzyé podmiot roz-
- winiety, lub orzeczenie rozwiniete tego zdania | wye
mieni j_aka, czgft zdania powtdrzyl.
 Zadajemy: Przeczytaé opowiadanie , Do teatra"
(warjant A, str. 90) i ,,W Jeziorkach sluchajg radja®
(wariant B, str. 11). “

éry poszedl z chlopcem na spacer i wy-

" Powrét mamy.

.'- ™ -
. LEKCJA SZOSTA.

- Temat: Czytanka.
Warjant A.

Temat: ,,.Do teatru®, str: 90.

‘Powiastke te dobrze jest opracowal w dniach
gdy klasa nasza ma otrzymaé bilety na znizkowe.
szkolne przedstawienie. Tam, gdzie niema teatru, nic
mozemy odczywiscie czekaé na taka sposobnoéé i sko-

relujemy to opowiadanie z tematem omawianym w

tym tygodniu, a mianowicie z obowiazkiem opieko-
wania sie miodszymi.

- W tym wypadku nalezy wyjaénié co za bilety mia-

ta otrzymaé Janka, a wige co to sa przedstawienia
szkolne znizkowe. '

Przypominamy mnasze poprzednie rozmowy o opie-
kowaniu sie¢ mlodszem rodzefistwem. Robimy uwage,
ze opicka ta chol przynosi zaszczyt starszej siostrze
czy bratu, to jednak niezawsze jest latwa i przyjem-
na. Oto zdarza si¢ np. Ze sig trzcba dokad$ Spleszyé, |
a tu nie mozna sie ruszyé z domu, bo powierzony na-
szej opiece bak nie moze przeciez sam zostaé w domu.

Czy znacie moze jaka ciekawa pewiastke lub wy-
darzenie na ten temat? _ :

‘W ten sposbéb pobudzamy wuczniéw do swobodne-
go wypowiadania si¢. a wreszcie do streszczenia za- -
danego na dzi§ opowiadan;a. '

Z wypowiedzi dzieci staramy si¢ wydobyé najwai-
niejsze momenty akejl, a wiec: '

Pelne niepckoju oczekiwanie Janki na mame.

‘Wahania Janki, czy zostawié malego braciszka
bez opiek. - -

Proba znaleziénia zastepczyni.
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Poipieszna droga do teatru.

W teatrze. ) ‘ ,

Charakterystyczne cechy opowiadania, ktédre za-
pewne dzieci zauwaia, to napigcie akeji, (dzieci po-
wiedza, Ze powlastka jest bardzo zajmujaca, ze czyta
si¢ ja z wielkiem zainteresowamiem). - . . -

Inna cecha jest pewna rozmaito$é akeji — z izby

biednego mieszkania przenosimy si¢ do wspaniulej

sali teatru. Ewentualna uwaga dzieci w- zvyia‘_zku.z
tym szczegblem pozweli nauczycielowi oméwié, id_.z—l.e
sie rzecz -dzieje (pokdj w kamienicy warszawsklej,
ulice, sala teatralna). Dobrze byloby pokazal ucz-
niom fotografje fasady i wngtrza Teatru Wielkie
go w Warszawie, ktéry zdaje sig¢ mieé na mysli autor-
Ka czytanki. - '
Poza temi efektownemi momentami akeji i tha po-
. ruszyé maley momenty wychowawcze. ~ -
§réd uwag dziect, znajdzie sie zapewne jakies
zdanie o Jance: ze debra z niej byla siostra i cérka.
Co bylo z nagroda za jej sumiennodé? -
(Nietylko pigkne przedstawienic w teatrze, na
ktbre jednak zdazyla przyjsé w pore, lecz jeszcze i
coé wigce]. Wprawdzie niema juz o tem mowy w
czytance, ale dzieci same sigq domysla, ze Janka nie

moglaby spokojnie patrze¢ na przedstawienie, gdyby.
byla zostawila braciszka samego w dernu bez opieki)

Dla lepszego uwypuklenia myéli przewodniej czy-
tanki, polecamy nczniom zmienié zakoficzenie opo-
wiadania.i od miejsca ,pbéjd¢ — postanawia rap-
tem® — opowiedziel wszystko tak, jakgdyby Jank:
poszla rzeczywidcie na przedstawicnie i zostawilr
Zbyszka samego w domu, Dzie- Tiramgcene obt
dzenia sie Zbyszka, powrat "TEd o
na niesumienng opickunke, AStsin
w-{catrze.
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Taki czynny stosunek do trefei opowiadania pe-
zwoli lepiej, niz mechaniczne streszczenie omdwié
akgq powiastki } poglebié jej my$l przewndnia.

wiczenia w sxybkiem czytaniu: .

~~ Odpajdécie opis czekania na mame. Odnajdicie
opis drogl Janki do teatrn. Wskaicie urywek, gdzie
opisana jest sala teatralna. Wskazcie wszystkie zda-
nia opisujace podpiech Janki. ' o

wiczenia te moZna urozmaicié w ten sposéh, ie
1auczyciel odezytuje jakie$ zdanie i z opowiada-
nia-uczed ma odczytal nastepne. Wymaga to szyb-
kiej orjentacjt w tekécie.

wiczenie gramatycine:

Odnale#¢ zdania krétkie, nadajace sie do rozwi-
nigcia. (On épi. Ktof idzie. Zegar wydzwania trzecia.
Janka pokazuje bilet). '

- Dzieci rozwijaja te zdania. Prébujemy wstawié je
na miejsce pierwotnych zdad krétkich. Doprowadza-
my do sposirzeienia, ze opowiadanie na tem traci.
Zdania krbthie bowiem wnosza ruch i oiywienie do
naszej opowiastki. W Zyciu wszakie, épieszac sie tak-.

- Ze nie rozwodzumy sig dtugo { kierujemy sie blyskami

my$li. Opowiadanie im blitsze prawdy Zyciowej, .

tem jest lepsze. Wilanie przez te krétkie urywane

zdania powiastka ta doskonale oddaje nastréj poépie~
chu i oczekiwania i jest, jak dzieci powiedzialy ,zaj-
mujaca®. : S

W {wiczeniu tem mamy na celu wskazad estetycana
role zdaft krétkich i nierozwinietych, ktore dzieci na-
uczyly si¢ niedawno przeciwstawial zdaniom rozwi-
nigtym. . B

Pozostaje jeszcze powiedzicé pare stéw o Twar-

~dowskiin, o ile uczniowle nic o nim nie styszeli. .

Twardowski byl szlachcicem polskim, podajacym
e ‘crarnoksieinika; ﬂ"radycja przypisujémy mu



" szereg udanych sztuk czarnohsiqékic-h i zaprzedanie
duszy djablu wzamian za dar czyaienia czaréw.
Zadajemy: Qdnale$é w czytance n: jhardziej zaj-

mujacy urywek (okolo strony) i przepisat go. W

przepisywaniu podkreflié rzeczowniki.

Warjant B.

Temat: U Jeziorkach stuchajq radja”. .
Po jednej z ciekawszych audycyj radjow: 1

lub po pogadance na jej temat opracujemy

czytanke p. t. W Jeziorkach sluchaja radja®.
Opowiadanie mialy dzieci przeczytaé w domu. Za-

pytamy teraz, jak si¢ ono pedobalo i co uczniowie

‘cheieliby o niem powiedzied.
Momenty wysuniete przez dzieci nauvczyciel omd-
" wi. Podkre§limy zwlaszeza Zywy kontakt dziech z o-
" powiadania z radjem, korzysci 1 przyjemnobci, jakie
z tego wynikly: a wiec pagrody na konkursach, otrzy-
‘manie nasion na wiosne, uwzglednianie fyczeh dzie-
ci w pogadankach, a przedewszystkiem prayjemnosé
prowadzenia korespoadencji z sympatycinemi przy-
jaciélmi z polskiege radja.
 Kagemy przeczytat z powiastki najzabawniejsey
list, albo list najlepiej napisany, dist najdluzszy albo
najkrdtszy. (Cwiczenia szybkiej orjentacji w tekScic).
—- Moze ki6re§ z was takse cheialoby napisal list
do radja? Obiecujemy poméwié o tem innym razem.
Dzi$ prazeprowadzimy jeszcze szereg (fwiczed gra-
matycznych: Niechaj uczniowie odnajda wszystkie
imiona wlasne. Niech odnajda zdania, w ktérych
wystepuja te same rzeczowniki (pani, radjo, kukul-
ka)., Zwracamy uwage na réznicg koficbwek, wzgle-
dnie na réinicg przyimkdw, stojacych przed danym
rzeczownikiem {przez radjo, do radja). Doprowa-
dzamy do sposirzeienia, Ze istnieje  zwigzek

-— D8

[

pomiedzy zmiana kohcdwki rzeczowniks, a sasied -

‘twem towarzyszqcegs mu w tych wypadkach przy-

imka. {p. parjaat A
Cwiczenie ortvgreficzne, Uczniowie wyszukuja sa-
mi trudniejsze ped wzgledem ortografji wyrazy: za-
gadki, rdinych, rzedfucwki, iyrafa, obounqrek, fio-
lek, draewha. _
Zadajemy: Przepisal poczatek opowiadania do
stow ,,zasmakowali-w rzodkiewkach®. :

LEKCJA SIODMA.

Temat: Stuchanie radja i pogadanka na temal
programéw radjowych.

Lekeji tej, ostatnie] w tygodniu, staramy sig, jak
zwykle, nada¢ charakter rozrywkowy. Mozemy jg po-

" $wiecié wilusnie na sluchanie radja, wzglednie na

pogadanks o miem i o jego programach dla dzieci

. Posiadajac radjo w szkole, nauczyciel powi-

nien bacznie $ledzié programy dla dziecii - or-
ganizowal tak zajecia szkolne, aby klasa jak-
najczgsciej mogla korzystaé z aundycyj. Niekibre
sluchowiska beda cheialy dzieci zpcwnogcia, ombwil

'z nauczycielem. Zechcq tez podzieli¢ sic moze uwa-

gami swemi o ,,Wesolej Lwowskiej fali dla dziect™
albo o pogawedkach o ksiazkach lub wiadomodciach
ze §wiata, Nauczyciel dobrze zrobi, po$wiecajac od
‘czasu do czasu jedng lekcje w tygodniu na omawia-
nie wrazeft radjowych. Z pogadanck tych wylonié
si¢ tez moze wniosek nawiazania korespondencji z
niektéremi referentami dzialu dla mlodziesy. Bedzie
to nowy, wdzigczny temat do pisania listdw, tak bar-
dzo urozmaicajacych pracg nad pisaniem.

Jezeli na t¢ godzing przypadnie szczeSliwie wla-
fnie jedna z pogawgdek radjowych, w ktérych poda-
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wane s3 zagadki, nauczyciel nauczy dzicci, jak maje
je notowaé, a nast¢pnie pomoze je rozwiazywaé. Po-
moc ta nie bedzie polegala na podsuwaniu odpowie-
dzi, ale na zorganizowaniu pracy na ten temat,
wigc wyznaczeniu czasu, powtdrzeniu zagadek dzie-

~ ciom, ktdre ich nie rogumialy, lub je Zle zanotowaly
 Chodzi o te, seby nauczyé ncznidw korzystal z mater-

{alu podawanego przez radjo, daé przykiad, jak na
eﬁB %romadzié go 1 uirwalaé, : '
o

obrze tez bedzie daé na tej lekeji dzieciom os--_
tatni numer ,,Plomyka“ do przejrzenia. Niech .odnaj.

da w nim rubryke radjowa, odczytaja ja glofne, =
nas}:qi)nie zapisza sobie w zeszytach audycje, ktére!
cheialyby postuchaé w tym tygodniu. Notatke te mo-
zna tez opracowal w postaci ogloszenia, kiéra naj
zrecznie] rysujace dziecko bedzie mialo obowiaze!,
przepisa¢ na duzym arkuszu, ozdobié ernamentem ;
wywiesit w korytarzu dla wiadomofci innych kias
Moga tez nasi uczniowie dzi§ napisaé indywidual
nie listy do radja, tak, jak uczynify to dzieci z na-
_szego opowiadania. _ _
" Nauczyciel nie wyfle wszystkich Listéw, tylko tc.
. ktore klasa po glo$nem odczytaniu sama wuzna z
nailepsze i godne takiego zaszczytu, :
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Arytmetyka z geomatrja.
LEKCJA PIERWS7ZA 1 DRUGA.

Uwagi. Lekeje bieiacego tygodnia tworzyé beda
arta, jednotske metodyczna. Wynikiem pracy ucz-
sw bedzie jakby sporzadzenie cksponatu wystawy’
. tolnej. Dla wykonania pracy potrzebne nam beda
' ne, znajdujace si¢ w obu podrecznikach, o kidrych
‘agle wspominamy w roku biezacym. Sporzadzane-
ksponaty beda stanowily materjal przygotowawczy
'z przysziych lekcyj geografji i mianowicie zaznaja-
{aé beda z polozeniem miast, wymienionych w ma~
:ijale (program str. 88). Do wykonania tych ekspo-
itbéw uczen bedzie musial dodawaé liczby wigksze
I 1000, bedzie musial kreslié odcinki linij prostych,
+ jest wykonywaé prace, wymienione w kursie kia-~
7 4-eh ' R
 Temat: Mapa rozmieszczenia szkél powszechnych
7 Polsce. ' '
‘Rozszerzony zakres liczbowy ulatwi nam w wyso-
<im stopniu dobér materjalu zadaniowego. Moiemy

juz wyjsé z zamkaigtego kola obrotéw sklepiku szkol-

nego, drobnych sprawunkéw domowych i t. p. Wid~ -

nokrag nasz rozszerzyl sig znakomicie. Mozemy §mia-

lo o tem pomdéwié z naszymi uczmiami. Rozszerzenie
zakresu liczbowego umozliwia nam przeniesienie {wi-
czeh na szersza plaszczyzng Terenem bedzie Polska
cata. - -
Obliczal bedziemy, ile szkél powszechnych' bylo
w 1930 r. w calej Polsce (Rachunki, str, 81). =
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Whykaz szkél powszechnych:
W wojewédztwie warszawskiem 2669
" .}6dzkiem 2034
' kieleckiem 2110
v lubelskiem 2005
’ bialostockiem 1597
N wilefiskiem 1471
» nowogrodzkiem: 1099
» "~ poleskiem 1064
' wolyfiskiem 1478 - -
" poznahskiem 2407 -
- " pomorskiem 1884
v §laskiem T 679
" krakowskiem -~ 1777
w - lwowskiem 2371
" stanislfawowskiem 11387
T tarnopolskiem 1313
w mieécie stolecznem 356

Dla uzytlku nauczycieli, postugujacych sie ,Ary-
tmetyka”, podaliémy wykaz, znajdujacy si¢ w ,.Ra-
" chunkach®. . -

‘Do numeru niniejszego dolaczona jest mapa Pol-
ski, ujeta w stylizowane, uproszczone linje. Na lek-
cjach zajeé praktycznych z mapy tej dzieci robig la-
migléwke, dzigki ktérej latwiej im bedeie utrwalié
sobie w pamieci nazwy, liczbe i polozenie 16 woje-
wodztw pafistwa. Na lekcjach rachunkéw bgdzie po-
trzebna podobna mapa, ewentualnic zwykla mapka
konturowa. Wskazane jest, azeby kazde z dzieci
mapke taka mialo przed soba (Mapki sa do n Hycia
w wydawniciwie ,Lekcje Wzorowe”, Piusa 15).
Mapke taka dzieci wycinajg i nastgpnie nalepiajg na
karton. Na pierwszy rzut oka wydawaé sig¢ mote, ie
wycinanie lest .zbytecznem komplikowaniem pracy.

- -

Jest to jednak zfudzenie. Wiemy dobrze, ze zapa-

migtanie ksztaltdw jest o wicle latwiejsze, o ile jest
oparte na éwiczeniu ruchowem. Radzumy wigc bar-
dzo nauczycielowi, by z uczniami prace te wykonal.
- Uwaga. Z mapa Polski zapoznaje si¢ uczen dopie-
ro w drugiem péiroczu, {wiczenia teraz przeprowa-
dzone przygotowujg ucznia do przyszlej pracy.

Na mapce tej mamy zaznaczone -pierwszemi lite--
rami wszystkie miasta wojewddztw, ¢ ktérych jest
mowa w wykazie, przedrukowanym z podrecznika.
Dwie pierwsze lekcje tego tygodnia osnute beda na
danych, dotyczacych liczby szkdl powszechnych w
16 wo jewédztwaoﬁ 1 Warszawie. ' '

W wrykazie, wojewddztwa sa wymienione w do-
wolnym ukladzie. W jakim porzadku mogg byé ulo-
tone? ' :

Omdéwienie to jest bardzo waine. Okazuje sie, Ze

moinaby je uloiyé w porzadku alfabetycznym. Za-

sadniczo nauczyciel méglby si¢ na te kencepcjg zgo-

© dzi€. Na pierwszem miejscu wykozu umiefcitby wo- |

jewédztwo bialostockie, potem lwowskie, todzkie i
t. d., ostatnie na spisie byloby wolyfiskie. Wykaz ten
nositby charakter jezykowy, t. j. bvlby wskazany,
gdyby$my si¢ interesowali tylko nizwami woje-
wodziw, :

. Wykaz moze byé réwniez sporzgdzony pod geo-
graficznym “katem widzenia. Najprzdd wymienili-
bySmy nazwy wojewddziw, lezacych na pélnocy, po-
czawszy od zachodu od wojewédztwa pomorskiego, a

skoiczywszy na wschodzie na wojewobdztwie wilen-

skiem. Nastepnie przesuwalibyémy si¢ stopniowo ku
poludniowi, przyczem okazaloby sie, Ze najbardzie;
wysunigtem na wschéd na poludniu jest wejewddsz-
two tarnopolskie. Dla lepszej orjentacji ucznidw ra.
dzimy, by katdy z nich pokryl mapke ¥artka g



ru, ktéraby potem stopniowo zesuwal ku dofowi. Jo

© zeli uczeh odkrywa cze§é mapki najwyiej leiaca, to
odrazu widzi na zachodzie (od lewej strony) cz¢éd
wojewbdziwa pomorskiego, od wschodu (od praweji
strony) wojewodziwo wilefiskie. Moéna. naturalnie
‘przesuwat kartke 1 w inny sposéb; moZna np. kolej-|
no odkrywaé wojewéddztwa, lezace ‘na zachodzie §
.stopniowo posuwaé sie ku wschodowl, moina tez za-|
-czaé od poludnia i przesuwaé sig ku pélnocy. Moée-r
my réwniez rozpoczaé od wyliczania wojewodztw
$rodkowych (warszawskie, 16dzkie, kicleckie, lubel-
skie), a nast¢pnie wymienial wojewddziwa kulisto
rozmieszczone: rozpoczynajac od wilehskiego poprzez
trzy wschodnie, poludnie 1 zachdéd, dojéé do pélnocy

lub tes w kierunku odwrotnym: od pélnoce-zachodu

przez zachéd, poludnie i wschéd, doj§¢ do lezacego
na pélnoco-wschedzie wojewddztwa  wilehskiego.
Dzi$ jednak na lekcji rachunkéw obierzemy inny po-
rzgdek ukladu. Interesuje nas liczba szkét. Musimy
wiec ustalié porzadek wykazu na zasadzie wlasnic
kolejnodci wzrastajacej lub zmniejszajacej sig liczby
szk6l. W pierwszym razie na pierwszem miesjcu sta-
foby wojewédztwo warszawskie, na ostatniem $laskie,
w drugim byloby naodwrét; na pierwszem umiescili-
by$my flaskie, na ostatniem warszawskie.

W -ten sposéb uswiadamiamy uczniom, #2 sam u-

kiad wykazu odzwierciadla my$l zasadnicza pracy.
Mamy liczyé, a wiee naleiy uloiyé wykaz wedlug
liczby. ChcielihySmy teraz pozostawié na mapce §lad
naszej pracy. Lepiej przeciez mie¢ wszystkie dane ra-
gem uloZone. Na inapce mamy oznaczone kéleczkami

i pierwszemi literami miasta wojewddzkie, Szkoly,

ktérych wykaz wypisaliémy w zeszytach, -mie-
szcza sie we wszysikich miastach’, miasteczkach i
wsiach, ale gléwne zarzady ich mieszcra sig w mia-

- .
- P -

stach wojewbdzkich. Mozemy wlee $miale jakiemif
uméwionemi znakami obok kéleczka, oznacrajgeego
miasto wojewddzkie wekazal w jaki§ przejrzysty spo-
séb liczbe szkél powszechnych catego wojcwéc{zftwa.
Niechaj uczniowie sami zaproponuja, jak to arobié.
Padnie prawdopodobnie propozycja wypisania liczb, .
ale uczniowie zgodza sie zapewne z nauczycielem, Ze
mapka bedzie wiedy zamazana, braydka.

rzygladamy si¢ naszemu wykazowr uporzadko-
wanemu. /

Miasto Warszawa 856 szk.

Wojewéddztwo $laskie 672 ,,
" poleskie 1064
" nowogrodzkie 109g
o . stanistawowskie 1187,
. tarnopolskie 1518
" pomorskie 1380,
» ,  wilehskie 47,
" wolyfiskie : 1778 .,
" bialostockie , 1597 ,,
. krakowskie 1777,
' tubelskie 005 ,,
" t6dzkie 2034 ,
» kieleckie 2110,
" Iwowskie 2371 ,,
. poznafiskie 2407 ,
" warszawskie 2669,

- Umawiamy sie teraz z uczniami, Ze na mapce na-
szej bedziemy umieszcy  wokolo kéleczka, opatrzo-
nego litera, kreska (% centymetrowsa), kibra bedzie
przedstawiala dla nas ligzbe 356 szkél. Podobna kre-
ske czerwona postawimy wiec obok Warszawy dla
oznaczenia liczby szkél miejskich,
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Czy moiem} teraz wykombihowaé, ile takich kre-
sek nalezy dopisaé obok innych miast wojewddzkich?
.Dod'ajemy:
1) 356 2) 356  3) 356 &) 356

. 356 366 356- 356
- 4+ 356 . 356 356
713 v + 356 356
1068 + 356
1424 ———
o 1780
5) 356 6) 356
356 356
35 3% -
. 3% 856
- 356 856
+ 356 3486
+ 356
2186 —
. 2499

- to okazals si¢, #e miektdre z otrzymanych liczh ]

bardzo zblizone do kilku liczh naszege wykazu. Mo-

zemy np. z pewnofcia wokolo Katowic narysowaé 2.

kreski, omylka wynosi 40, wokole Nowogrédka i PiA-
ska narysowaé po trzy kreski, bo pomigdzy 1068, a
1084 i 1099 jest niewielka réznica. Stanistawbw oto-
czymy 3 kreskamid kropka zamiast 1068—1137. Kra-
kéw otoczymy 5-a kreskami, bo miedzy 1780, a 1777
jest minimalpa réznica. Kielée — szescioma kreska-
mi, a réznica wynost tylko 26 2186 — 2110. Liczbe
szkol w wojewddztwie wiletskiem i wolyaskiem o-
znaczymy czteroma kreskami, kreski beda oeznaczaly
“liczhe 1424 zamiast rzeczywistych 1471 — 1473,

' Na mapce naszej bedziemy wrysowywaé kreski

B
- dwojakiej wielkobci: 1) = 356, 2) dwukrotnie mniej-
sze = 178 : .
Dodajemys
1) 356 2) 7i2 8) 1068
+ 178 + 178 178
£34 (1 duta 890 (2 duze 1246 (3 duie
i jedna mata) i jedna mala) i jedna mala)
4) 1424 3y 1780 6) 2136 -
+ 178 - 4 178 4 178
I 602 (4 duse 1958 (5 dudych 2814 (6 duiych

i jedna mala) i jedna mala) i jedna mala)}

7 2492
-+ 178
2670 (7 dutych
i jedna mata)

W przyblizeniu wiec narysujemy obok Tarnopo

'la 1 Torunia 8 duze, 1 mala i jeszcae kropke 1068 +

+ 178 - 67 (kropka) i obok Bialegostoku 4 duze i
1 mala zamiast 1062 — 1597, Lublina i Yodzi 5 du-
zych, 1 mala i kropke (1780 + 178 + 47 (kropka) i
(1780 + 178 4 76 (kropka), Lwowa — 6 duzych, 1

'malg i kropke (2186 + 178 4+ 57 (kropka), wreszcie

obok Warszawy, précz czerwonej, ktora oznaczala
liczbg szkél samej Warszawy, jeszcze 7 duzych, 1 ma-

‘1a (2492 4+ 178 — 2670 zamiast 2669),

Jeizeliby poszazegbini uczniowie nie mieli mapek.

' to ¢éwiczenie mozemy przerobié w  odmienny - spo-
" 56b. )

Nauczyciel zaznacza na tablicy siatke Polski. Ro-



bote rachunkowa odrabiaja wszyscy uczniowie w
swoich zeszytach. Prazygotowuja paski czerwonego
fapleru dwojakiej wielkodci. Wezwani uczniowte ko-
. lejno wskazuja miasta wojewbddzkie, nalepiaja paski

wedlug obliczen, dopisuja kropki. Nauczyciel ustala
jaka réina warto$¢ przedstawiajg kropki. Ustalamy
z uczniami, Ze réznice s3 niewielkie, i trudno je za-
enaczyé kropkami réinej wielkodci

LEKCJA TRZEGIA I CZWARTA.

'.Temat Sieé gléwnych polqczen kolejowych.

Na obu tych lekcjach mozemy w dwojaki sposdb
wykona¢ prace: a)wskazane jest, azeby tak, jak na
poprzednich obu lekejach kazdy poszezegblny uczed
miaf przed oczyma mapke konturowa Polski. Mapki
te radzimy wyciaé i nalepit na kartoniki. Nastepnie
na mapkach tych dopisujemy: Czestochowse, Byd-

oszez, Radom, Brze§¢ N/B), Baranowicze, Rowno.
czniowie, ktérzy posluguja sie¢ Arytmetyka, atwie-
raja podrgeznik na str. 53. Dla nauczyciela, pestugu-

jacego si¢ ,Rachunkami®, podajemy wykaz dlugos-

¢i polaczeh kolejowych. Uczniowie lacza, postugujac
si¢ linjalem lub wegiclnica, linjami prostemi mxd.sta,'
wymienione w wykazie.

Wykar dlughiei linij kolejowyeh w kilomet. k.

2 Baranowicz ¥m - 7 Bialegostoku km
do Bialegostoku . 218 do Baranowicz. . 218
do Brzescia . . . 206 do Brzefeia . . . 132
do Réwnego . . 310 do Warszawy. , . 183

do Wﬂna L 2U0 dU WLIﬂa, L I 240

-z Czestochewy

do Katowic .

do Krakowa .
do Kodzi . . .
do Warszawy .
z Gdyni

do Bydgoszezy .
do Warszawy .

2z Katowic

do Czestochowy .

do Krakewa
do Poznania
z Krakowa .

do Czestochowy
do Katewic .

“do Lwowa

do Radomia

z Lublina

do Lwowa . .
do Radomia .
do Réwnego .
do Warszawy .

- ze Lwowa

do Krakowa .,
do Lublina . .
do Radomia .
do Réwnego

do Stanislawowa

z Lodzi

do Bydgoszczy .
do - Czestochowy
do Poznania

do Warszawy .

1]
. 134

150
230

181
. 407

33
78

385 -

iz
134

341

- 219

325
120

294
175

841

325

349

207
149

227
150
250

140

-z Brzefcia

do Baranowicz .
do Biategosicku
do Réwnego

do Warszawy

z Poznania
do Bydgoszczy .

do Katowic .

do Lodzi
do Warszawy .

z Radomia

“do Krakowa

do Lublina . ..
do Lwowa .
do Warszawy

z Réwnego

do Baranowicz .,

do Brzescia .
do Lublina .

‘do Lwowa

ze Stanislaworra
.do Lwowa

z Warszawy
do Bialegostoka
do Brzescia .
do Bydgoszezy .

do Czestochowy

do Gdyni .
do Lublina .

do Lodzi . . .

‘do Poeznania .
do Rademia . »

Em

. 206

132
259
285

. 152

214
285
230
407
175 -,
140
304

L7103 .



z Wilna - km  Uwaga:
do Baranowicz . 2i*0 lkm=100m
do Bialegostoku . 240

W miarg rozwiazywania zadah, mieszczacych sie
w ,, Arytmetyce” na str. 55 (Nr. 219 — 229), ucznio-
wie wypisuja liczby na linjach, ktore przeprowadzi-
li na mapkach. Dodawania uczniowie wykonywuja
w zeszytach, opatrujac otrzymane sumy tekstem slo-
wnym. ,

b) W razie, gdyby nauczyciel musial si¢ ograni-
czyc do jednej siatki, wiszacej na tablicy, to musi po-

lecié uczniom przygotowanie waskich paskdéw czar--

nego papieru. Dlugosé tych paskéw bedzie przedsta-
wiala diugodé rzeczywista miedzy miastami w pew-
nej przyjetej skali. Pasek, oznaczajacy odleglosc: 1)
Baranowicz do Wilna {200 km) bedzie prawie tej
samej -dlugoéci, co pasek, oznaczajacy droge, 2) z
. Baranowicz do Brzedcia (206 km), 3} z Bialegostoku
do Baranowicz (218 km), 4) z Warszawy do Brzeécia
214 km), 5) ze Lwowa do Réwnego {207 km), 6) z
Krakowa do Radomia {219 km). Tenze pasek podzie-
lony na dwie polowy da nam w przyblizenin odle-
gloSt miedzy: 1) Warstawa a Radomiem (103 km),
2) Czestochowa a Katowicami {88 km). Pasek zesta-
. wiony z pierwszego paska plus jego polowy bedzie
nam wskazywal odleglo$é z: 1) Baranowicz do Réw-

 nego {310 km),. 2) z Warszawy do Poznania (804

km), 8) ze Lwowa do Lublina (325 km), 4) z Réw-
nego do Lublina (294 km), 5) z Katowic do Poznania
{335 km). Okazuje sie, #e okolo dwadzie$cia kilka o-
- dlegloécr, podanych w wykazie, mozna bardzo latwo
wyznaczy¢ za pomoca jednej dlugoéci, powigkszajac
ja o polowe. Odleglodci, wynoszace okolo 400 km,
jak np. Warszawa — Gdynia, mozemy przedstawié

— 35 -~

za pomocy, dwukrotnie powigkszonego paska - {407
k). Kombinowanie dalszych odleglodci pozostawié
mozemy spryiowi ueznidw, o ile naturalnie praca ta
zainteresnje ich. Jezeli mauczyciel zauwaiy pewne
znuZenie, czy tez zniechecenie, dobrze zrobi, przeno-
szac wykoficzenie mapki na dalsze lekeje. -

Z podanego materjalu bedzie musial nauczyciel .
ulozy¢ okole 10 — 15 zadan. Zadania te sa zupeinie
proste w swoim ukladzie, podamy je tmtaj tylko ra-
MOWO. _

1} Wyznaczenie dlugodci drég, prowadzacych nie-
tylko z miasta do miasta, ale dla innego miasta. Np.
obliczyé, jaka droge przebyl podroiny, jadacy z Wil-

' na frzez Biatystok, Warszawg do Gdyni.
2

Wyznaczenie drogi podrdinego, ktory ma prawe
przejechaé pewna oznaczona liczbe kilometréw.

8) Poréwnanie dlugosci, przebytych drbg przez po-
dréinych, ktérzy wyjezdzali z tego samego miasta
dla zwiedzania réinych miejscowobci lub tez wyjei-
dzali z réinych miast do jednej i tej same) miejsco-
wosct. :

. Wszystkie odpowiedzi opatrzone by¢ musza teks- -
tem slownym. -

- Zadajemy—a ile uczniowie nie beda musieli wy-
konczyé jednej lub drugiej mapki—A. M. Rusicckid
A. Zarzecki: Arytmetyka k1. IV, str. 30, Nr. 130, 131,
T. Sierzputowski 1 S. Klebanowski: Rachunki ki. 1V,
str. 89, Nr. 44, 45. |

¢



Gaograila f nauka o przyrodzie.
LEKCJA PIERWSZA 1 DRUGA.
Temat: Rorpornawanie gatunkdw zbéz krajowych.

Przy pordwnaniu poszczegblnem jakie Tkolwiek ro-
§liny zhozowej z trawa takowa, dziect 2wrdca uwage

na zachodzace miedzy niemi podoblenstwu wowy-

fladzre wewnetrznym, a mianowicie: zauwaia, ie
edygi, lifcie, klosy obu roflin sa ds siebie podobne.
33 réwniez mlqdzy niemi téinice przedewszystkiem

w owecach: ziarna traw s3 drobne, male, ziarna zbdz

pclne, maczysie.
- Nauczyciel wyjaéni, ze zhoza pochodza 2 dmko ro-
sngcych traw. Czlowiek uprawiajac ziemie dostar-

cza roslinom mozliwie najlepszych warunkéw stale .
dba o nie — podnosi wice jakoS8¢ ebdz, a zatem 1 i-

ledc i jakoS¢ urodzajow. Od wiely, wielu lat badacze
ciagle pracuja nad ulepszeniem gatunkéw 2bés, tak
jak nad uszlachetnieniem owocéw. Uczeni badaja,
dzieki jakiemu pozywieniu i stopniu wilgoscl, wa-
-runkom gleby i klimatu roSliny dobrze sie rmwzjajq
Dobry rolnik, dbaly o swdj plon, stara sig zazna-
jemié ge zdobyczarm nauki. w tej dziedzinie. Réwno-
czeén.,ic $ledzi on uwainie za rozwojem hodowli, by
poznaé wszystko, co dodatnio lub ujemnie wplywa na

rosliny; dostarcza im tego wszystkiego ¥ otrzymuje .
wzamian coraz wyisze gatunki. W resultacie przez -

Wé)rowadzeme wlepszent podnos.t jakoéé i {lo§¢ plo-
aéw. ;

Jakie gatunki zbé sa przewazme uprawiane w Pol-

sce?
Dzieed wymieniajs, znane gatunki, nauveryciel m—

-checa do schara,kteryzowama ich w ogdlnych za.ry-
- sach. ’

Obszerniej opisany byé musi gatunek na]bardzsej-
rozpowszechniony w danej okolicy. ‘
odamy ponizej krotki opis kilku rodza_]tﬁw npl a- -

" wianych u nas zbéi; nauczyciel wybierze jeden, u-

prawiany w danej o-kolicy. .
Pierwsze miejsce zaimuje Zyto, najwainiejsze- w

‘haszem Zyciu ﬂfospodarczem Zastanowié sie na.le-_

iy nad zastosowaniem zyta. Zyto sluzy nam w pierw-

- szym rzgdzie do wypieku chleba. Chleb bywa réine-

go rodzaju: razowy, sitkowy, pytlowy i in. Opisuje-
my chleb najlepiej dzieciom znany i podkre§lamy je-
go cechy. Maka zytnia znajduje tez zastosowanie w'
penych rzemiostach w postaci np. Klajstru. Jakie to
sa, rzemiosta? Wiemy juz pozatem ¢ palenin zyta na

“ kawe, pedzeniu z niego wédki. Wreszcie przyp&ml-

namy kerzysel, ktére daje stoma Zytnia.

‘Teraz. rozpatrzyé nalezy wewnetrzny wyglad zyta
réiniacy sig od innych zhéi. Niechaj dziect wymienia
znane im jui czebci roéliny zbozowej. Gléwne réz-
nice wystepuja w ukladzie klosu i wygladzie ziama.
Nauczyciel postara sie zapoznaé z niemi klase, po-
czem wspblnie z uczniam) ustala, Ze Zytni kios. jest
trochg przyplaszczony, ofcisty, skladajacy si¢ z drob-
nych kloskéw, ustawionyth w roine szeregi. Ziarna
53 podfuzne wystnkle o barwi¢ zielonkawo -. sza~

~rawo < zbitej. Wiadomo, Ze Zyto moZe rosngé i na

marnych, piaszczystych gruntach, gdyz korzenie jego,

- wnikaja glqbako do gruntu i znajdujay tam potrzeb-

ne iloSci pozywienia.
Druga skolei waina dla nas rofling zbozowa jest
pszenica. Nie jest tak rozprzestrzeniona, jak ‘iyto,

* edw# udaije sie tvlko na doskonale uprawionych, dn-



brych gruntach, w miejsco-wo*’;ciaeh gdzie ma duze
qionca i ciepla.

. Zmamy wiele odmian pszemcy O ile w danej oko-~
licy nis uprawin sie na srerokg skalg jakiejs speqai-
nej odaiany, nauczyciel rozpatrzy tylko oécista- i
bezostng. Narigpnie stwierdzamy, ze klos pszeniczny
nie jest plaski, jak u fyta, tylko jakby sraniasty, z

wyrafnig odcinajacemi sie rozstawionemi wachla- .

. rzykowato, kloskami; ziarna sa mniejsze od ziaren
iyinich, ale grubsze, pekate o zlocistem zabarwiemiu.

Przypomnijmy soble, jakie zastosowanie znajduja

ziarna i stoma pszenicy.

Dlaczego pszenna maka jest drozsza od z,rtmej?

Opisujac te dwie rosliny, nauczyciel omawia wy-
raienia poety: .Pole.. wyzlacane pszenica, posre-
brzane iytem”. Nalezy to tylko zrobi w tym wy-
podku, jezeli Klasa rzeczywiScie widziala pszenicane
i zyinie lany.

Przechodzimy do opisu jeczmienia, przezwanego
awasalem®, Uzasadniamy to przezwisko (dlugodé os-
ci) i zajmiemy si¢ wygladem klosa; budowa jego by-
wa najrozmaitsza, czaleinle od ilodci szeregdw, w
ktére ulozone sa ziarna. Jeczmien dojrzewa pédinie)
od Zyta 1 pszenicy, ¢o mu pozwala wegetowad i w
zimniejszych ekolicach. Z ziaren jeczmienia ofrzy-
muje sig stéd, potrzebny do wyrohu piwa; poza tem
micle sie z nich ﬂtaszt: ]r;czmlenna“ inaczel orkiszowa,
“perfowa.

Tak samo péinicj do‘r;'ewaja,cem zhozem jest o- -

wies, Zaleinie od Jeio rozpowszechmema w danej
miejscowaici {nalezy braé pod uwage nietylko upra-
we, ale 1 zastosowanie), nauczyciel bedzie to zboze
rozpatrywac mniej lub ‘wiecej szczegdlowo. W kai-

dym wypadka musi sig nauczyciel szczegolowiej za--

trzyma¢ na w ladzie rofliny. A WIQC skJeruJe uwa-
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.g¢ dzieci na brak klosa, w przeciwstawieniu do kwia-

tostanu, ktéry rozrost sie w wierzbe. Po dojrzeniu

ziaren, kwiatostan silnie zwisa z jednej strony; kaz-

de ziarno wisi na oddzielnej szypulce; zaznaczyé na-

lezy maly wzrost calej roéliny w poréwnaniu z inne-

mi zboZzami. Opisujac miejscowe warunki klimatycz-

ne, nauczyciel ustala z uczniami, ze owies posiada

wytrzymaloéé na zimno, zla glcbq i t. p. Dzieki tym

wlasciwodciom owies moze by¢ uprawiany nawet w-
gbrach, gdzie noce.sa zimne, wieja wichry, a war-

stwa gleby jest plytka. Ziarno owsa jest wagkie ja-.
sno - zdlie, .

Nastepnie nalezy ombéwié szerokie zastosowanie

-owsa, dostarczajacego pokarmu ludziem 1 zwierzg-

tom domowym. Kaidy z uczni w klasie jadl juz z pe-
wnosciq kasze¢ owsiana lub platki, uiywane przewaz-
nie na kleiki. Moze ktéry$ z uczni zna placki, robione
z maki owsianej? Wiemy wszyscy, ze owies to naj- .
lepsza pasza dla keoni.

W nicktoérych miejscowoSciach Polski sieja takie

" proso, z kiérego wyrabia sie kasze jaglana. Juz na

podstawie przystowia: ,Kto sieje proso, ten chodz;
boso®, latwo wywnioskowat. ze zysk 7 tego zhnr fesi
niewielki, Jeieli w danej miejscowodci zasiane jest
prose, tornauczyciel wskaze na jego zolte owocki, kib-
re siedza na stosunkowo niskich,” chwiejacych si¢
zdzblach wiech, :
Kukurydza ma u nas maly zasigg, méwi¢ o niej
nalezy tylko tam, gdzie ona rzeczywiicie roénie {po-
tudn.-wschodn. krafice), albo gdzie dzieci stykaija sic

z'nig w sprzedazy detalicznej. Nauczyciel oméwi wy-
 glad kolb, poszczegdlnych ziaren i ich zastosowante.

Moze s¢ zdarzy(l, ze przez pewne skojarzenia kla-

. %2 zapomni o rviu. Nie zatrzymujac sie dluzej nad
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‘ym tematém, nauczycicl zwréci jednak uwage, ze

- owocki - ziarna tego zboza dojrzewaja tylko w cie-
- oiych krajach; skad je dv nas przywoia.

$1éw Xilka nalezy jeszcze w szkolach wiejskich po-

$wiecié tegorocznemu urodzajowi. Po ustaleniu sa-
mego faktu (zly, $redni, czy dobry uredzaj), postara-
my sig ustalié przyczyny danego stanu rzeczy. W tych

miejscowosctach Wielkopolski, Jktbre zostaly dotknig-

te w tym roku rujnujaca susza, nauczyciel nie omie-

 szka naturalnie podkreslié zjawiska i oméwil jego -

- ZNACZENIA. . .

Na zakoficzenie lekeyj o zbozach, wskazane bylo- .
by ulozenie tablicy zbdz w deiennikach przyrodni-

czych. Mozna tez zestawié tablicg Scienna zywych o-

- kazéw, dostarczonych’ przez dzieci. : o
Tablice dzielimy na cziery rubryki. W pierwszej

przymocowtjemy kolejno posiadane okazy zboéz, mo-

~ iliwie w calodci, opatrzone nazwami; w drugiej u-

" mieszczamy w malem naczyfku (buteleczce, probé-
weczee) samo ziarno danego gatunku; w trzeciej po-
winien sie¢ znalezt okaz glégw-ncgo. przetworu; w
czwartej wreszcie — okaz ubocznego przetworu. Na
tablicy wige pszenicy w trzeciej rubryce bedzie u-

- mieszczony woreczek z maka, w czwartej sfomianka,
kapelusik ze sfomy i t. p. - '

Ruhbryki tablic w dziennikach przyrodniczych nie

wypelniamy okazami, ale obrazkami, nalepiankami
i t. p. lub ostateczpie samemi napisami.

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Perz, jego rozmnaianie si¢, walka z nim,

Pomaoce navkowe: okaz lub tablica.

Uczeni obliczyli obszary ziemi, ktére czlowiek ob-
siewa'i te, ktére pokryte sa lasami, te ktdre sa nien-

oborze, tem perz w ogrodzie™.
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Zytkami i okazalo si¢, i trawy pokrywaja znaczna
Czgs( ziemi, ) '
Czy sa one zawsze posadana roélinnoécia? _
_-Nastqpnie skierowujemy rozmoweg pa szkodliwoéé
chwastéw w miejscach uprawnych. - - '

Jakich wrogéw zbofa znacie wéréd ro$lin?

By¢ moze, ze zadne dzjecko nie zorjentuje sie odra-
zu, ze ulubione blawatki, “kakele sa sasiedztwem
2dibel zbozowych, bardzo fle widzianem przez rol-
nika, Nauczyciel przypomni, #e .soki pokarmowe sa

zuiytkowane przez: chwasty, oo oczywista nie moie

pozosta¢ bez wplywu na odiywianie sie roélin pody-
tecznych. Nastepnie nauczyciel opisze najgorszy
chwast—perz. Doskonale go charakteryzuje nastepu-
Jace okreflenie: ,,czem zlodziez w komorze, wilk w
Zastanawiamy sig, czemu zdobyl sobie perz tak
brzydka stawe. . :
Rozumiemy, ze skoro roénie na érodowiskach u-
prawnych, to zabiera Yo.kar-m, slofice, powietrze ro-
slinom uprawnym, czyli wywoluje ich gluszenie, za-
nik. Gierpi na tem urodzaj. Wiec trzeba z tym szkod-
nikiem walczy¢; do walki jednak moZna stanaé tylko
z dobrze znanym osobnikiem — nalezy go zatem do-
brze poznaé. ' :
Klasa rozpatruje dokladnie przyniesiony okaz, lub
tablicg i opisuje wyglad rosliny. Sadzac po budowie
Yodygi, ksztaltu lisci, kloséw i ziaren; wiemy, Ze jest
to trawa. Nast¢pnie obserwujemy czebci podziemne
~— tu uczniowie zobacza co§ nowego: podziemne lo-
dyﬁx,'czyh t. zw. klacza (terminu narazie nie podaje-
my). Na tej czedci podziemnej widaé pacski, lub na-
wet miode pedy, blizny po dawnych i 1. p., widocznie
Jest to fodyga. Taka-podziemna lodyga nazywa si¢
klaczem, : S -



Zastanowimy sig, czy klacze moie zimowal.

Klacze zimuje, nauczyciel poleci klasic pomyilel
nad tem, jakie to przynosi korzy$ci rodlinie.

Perz rozmnaza si¢ przy pomocy klacza (rostowe): a
mianowicie na wiosne wypuszcza paczki; rozrastaja
sig pedy i wydosta;ag si¢ na powierzchnig ziemi 1 w
ten sposéb powstaje nowa roslina. JednoczeSnie w
ziemi, pod nowym pedem rozwijaja si¢ korzonki.

. Dzieje sie to stale, przez cale lato; latwe wiec sobie

wyobrazié, na - ]aklch_ fo przestrzcmach rozrasta

si¢ perz. Wiemy teraz, ze parz to roélina wieloletma,
“chot jej czefci nadziemne s tylko jednoroczne.
 Pomyélcie, czy perz ma tylko ten jeden sposéb
" rozmnaZania sie? :
Majqc dwa sposoby rozmunaiania sig, ma perz mo-

znos¢ szyblkiego -zawladnigeia ziemia, przeznaczorg:

~dla roélin uprawnych. W jaki sposéb prowadzi rol-
nik walke z tym szkodnikiem?

Nauczyciel podkresla jeszcze pewne cechy perzu;

w pierwszym rz¢dzie jest on ogromnie wytrzymaly
na skaleczenia, bo gdy w ziemi po gruntownej orce
ap: pozostanie chotby kawaleczek klgcza z paczkiem,
to perz wyrofnie sobie w najlepsze, — wyrzucony na

powierzchnig uschnie, zwicdnie, ale niech nawet po

paru tygodniach znajdzie odpowiednie warunki by-
“towania — to wyroénie jak najzdrowsza roélina.
{Wyrwany perz, zlozony na t. zw. zielony nawdz, mu-
si przelezed conajmniej 8 miesié‘cy, by straci¢ swe si-
ly zywotne). Widzimy zatem, Ze brzydka siawa tego
szkodnika jest catkowicie uzasadniona.
. Nastepnie nauczyciel omawia niszczycielskie dz:a—
lanie mrozu na kiacze i nasiona. Nasiona majg je-
« szcze te wlasnoéé, ze nie zakielkuja, jezeli znajda sig

zbyt plytko, a takie zbyt glgboko pod powlerzchma,-

ziemt.
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Po oméwieniu wiasnober perzu, klasa sama powin-

- na pedaé sposchy walki z nim. @

- Pod konies nauczyciel zwrbci jeszcze uwagg, Ze po-
mimo ogromnej szkodliwosci, perz przynosi teZ pe-

wien poZytek: infody jest doél siodi, smaczny, to
tez zwierzeta demewe z przyjemnodcia. go zjadaja.
Dobrze jest puszczaé na zachwaszczone peizem miej-
sce owce, gdyz one dokladnie wyskubUJa, roéline i
dobrze zbijaja ziemic. W ten sposob pomeka,d tepia
one perz, bo w piytkm ziemi ani kiacze, ani nasio-
na nie moga si¢ rozwinad.

Z klacza robi sie tez pewne lekarsiwo.

LEKCJA CZWARTA.

Temat: Ziemniaki — znaczenie bulw.

Pomoce naukowe: kartofle.

Kartofle odgrywaja niemniej waina rolg w zyciu
gospodarczem, jak zboze. Niema domu, gdzieby zie-
maiaki nie stanowily codziennej potrawy; niema
dziecka, ktéreby unie znalo chol paru potraw, przy-
qotowywanych z kartofli. Maja tez one dziqk; temu
rozmaite nazwy: pyrki, czy perki, grule i t. d.

Jeszeze raz kazemy uczniom rozejrzet su: po polu,
Na kartoflisku wre jeszcze praca.

Jak sie ta czynnoéé odbywa?

]akxe narzedzia sluza do tego?

Jgk si¢ odbywa przebierante kartofli po wykopa-
niu’

Jaka czebé rofliny stanowi znany nam tak dohrze
vemniak?

Ziemniaki sa wykopywane — s to wiec czedei pod-
ziemne, ale jakie?

Nauczycxc] poleca kazdemu unczniowi debrze obej-
reeé swoj okaz. Uczniowie zwrbca. napewna uwage na



t. zw. oczka. Niektére z tych aczek sa bardrie] rozwi-
niete, inne mniej, widocznie oczka si¢ rozrastaja. Na
bardziej rozwinietych bedzie mosna dostrzec jui ped
z mlodzintkiemi, drobnemi listeczkami — te ,,oczka”
to widocznie paczki. Co 2 nich wyro$nie? :
Niektére dzieci najpewniej jui zaobserwowaly zu-
pelnie wyrazne pedy na okazach, przechowywanych
przez zime w piwnicach. . :
Klasa sama, opierajac si¢ na otrgymanych jui wia-
* domoéciach, przypomni sobie zapewne, e tylko jedna
ccze$é rodliny wypuszeza paczki i posiada  zdolnoéci
tworzenia nowych pedéw — to lodyga (p. lekcja IV,
zeszyt 1I). Mieliémy do czynienia z lodygami nad-
- giemnemi, klacze perzu jest to lodyga podziemna,
© 'dzi§ znalefliémy rol podobnego i u ziemniaka. Jest
to wiec klacz. ) ’
W kartoflu, ktéry zjadamy, rolina gromadzi za-
pasy pokarmowe. Nauczyciel poda nazwe takiej pod-
~ ziemnej lodygi, ktéra, grubiejac przybiera keztalt ku-
listy —— nazywa sie¢ ona hnlwa. : :
Okazuje sig, ze perz (pomijajac rozsiewanie) —
. moze si¢ rozmnazaé dzieki kiaezom, ziemniak rozrasta
sie dzieki bulwom. . o
Czy kartofle si¢ sieje, czy sadzi? Dlaczego?
Zastanowimy sie, czy trzeba zasadzié cala bulwe.
Dzieci zapewne same dojda do przekonania, o ile je-
szcze tego nie wiedza z obserwacyj bezpodrednich, Ze
wystarczy wsadzié do ziemi nawet kawalek bulwy,
byle bylo na nim oczko. '
Nauczyciel zaproponuje uczniom zalozenie sobie
w domu hodowli bulwy ziemniaczanej — ewentual-
nie zalozy tez jedna w klasie. Moina to zrobi¢ roz-
maicie: 1) Opieramy bulwe o szyjka sloika w ten spo-
sob, by cze$é jej byla zanurzona w wodzie. Gdyby
trudno bylo znalefé sloik o tak waskiej szyjce, to
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przetykamy wiedy bulwe drutem i kohce jego opie-
ramy o hrze% szerszego otworu;
. 2) Bulwg, lub tylko cze§¢ 2 ocskami kiadziemy do
ziemi, podléwamy regularnie i trsymamy w cieplem'
miejscy; o
'3{ Witadamy bulwe do pudelka tekturewego, kt6-
re zamykamy i stawiamy w cieplem miejscu; po u-
plywie kilku tygodni wyjmujemy bulwe i ogladamy
z dzietmi rozwé] miodych pedéw. .
Gdyby zaszedi taki wypadek, ze ktbres z dzieci o-
kreSliteby ziemniak jako owoc, naledy zrebié prze-

kré} bulwy i pokazaé, e skiada sic ona tylko ze skér-

ki i nagromadzonego przez rofline pokarmu. Niema -

* 4u zadnych nasion:

LEKCJA PIATA.

Temat: Ziemmiak — d. c. — uprawa.
) Sl}{}lei nalezy rozpatrzel cala rofline. Positkujac
sig Zywym okazem ,czy tablics, nauczyciel omdwi z

“klasa wiclkodé krzaczka, wyglad lidci, kwiatéw, pore

kwitnienia i owocowanje. Rezpatrujemy owoc szcze-
golowo (pomimo to utrwalié pojecie bulwy jako od-
rebne} czefci morfologicznej rodliny), jezeli to mo-
tliwe, robimy przekrd} i ustalamy, ze nalezy on do
godzaju jagdd. Przypominamy znane nam juz jago-
y. ' '
Czemu nie uzywamy owockéw ziemniaczanych?
Nawet i zwierzeta ich nie zjadaja, zaréwno jak
calg nadziemna czedé. Nauczyciel zaznajomi klase
7z trujgcemi wiadciwoéciami lodygi, owocdw). '
Jakie znaczenie maja te czefei dla roéliny? .
Przy pomecy pytad i spostrzeieh klasa stwierdza,
e dopéki lifcic sq zielone i Swieie — bulwy rosna.
Tem sig tez thumaczy, ze z wykopywaniem kartoth:



czeka sie do pbinej jesieni, aZ czefct nadziemne sa
zupelnie zwiedle, uschniete. Z wygladu pola karto-
flowego mozna osadzié, jakie bedg zhiory, im zdrow-
sze, ladniejsze krzaczki, tem tez lepszy jest rozwdj
hulw, a wiec i obfitszy plon, '

Jakiemi 4rodkar-i meina to osiagnal?

Teraz nauczyciel zacheci dzieci do ulozenia histor-
ji ziemniaka. Jednoczeénie bedzie mial okazjg uzu-
pelnienia  dzsiejszych  wiadomeofei, dotyczacych
wzystkich okreséw wegetacyinych tej roéliny. Wigc
np. w zwiazku z sadzeniem, nalezy zwrbcié uwage na
grunt, jakiego wymagaja gleboko leiace korzenie
. ziemniakbéw (pulchay, lekki, przepuszczajacy, nawe-
zony $wiezym obornikiem}.

Méwiac o dalszym rozwoju przvpsmnieé naleiy.

ze lata wilgotne wywoluja gnicie, Nastepme ome- -

wiamy koniecznodé okopywania kartefli, co dodatnio
wplywa na rozrost podziemnych pedéw.

Co sie dzieje ve stara bulwg po wyrodnigeiu miode-
go krzaczka?

Okres dojrzewania bulw trwa — zaleinie do po-
god i gatunku — od 3-ch do 6-ciu miesigey.

Kiedy jadamy mlode kartofle? Jak wygladaja? Ja-
ki maja smak? Dlaczego sg drogie?

Czemu sie nie wykopuje wielu mlodych kartofli?

Jakie znacie gatunki kartofli? Ustalamy, Ze roinia
sie one ksztaltem, glebokodcig oczek, wielkoseia, bar-
wa, smakiem, Jaki gatunek jesi najbardzie] rozpow-
szechniony w naszej okolicy? Czy ma specjalne wy-
magania?® _ -

W jakiej postaci jadamy kartofle?

Kto z was umie gotowaé kartofle? Opowiedz, jak
te robisz. _

Skolei nauczyciel ombdwi inne jeszcze zastosowanie
ziemniakdw, czyli wyrdb spirytusu, maki kartefla-
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nc), wzglednie krochmalu. Ziemniaki sg tes uiywa-
ne jako pasza dla zwierzat domowych. (Jakie bulwy
idq na ten cel?). ’ : '

Uwaga. Jezeli w danej okolicy byla gorzelnia, lub
krochmalarnia, nalezy zorganizowaé tam wycieczke).

Kartofel jest pochodzenia amerykafskiego. Przy-
wieziony do Europy trudno sie rozpowszechnial. Do-
piero podczas wielkiego glodu w siedemdziesiatych
latach w XVIII w. i wojen napoleofskich w XIX w.
poznala ludno$é Europy wartodé odiywcza kartofl;.
Od tego czasu kartofel stat sie niezastapionym po-
karmem, ktéry stuzy szerokim warstwom wszystkich
naroddéw $wiata, :
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Rysunki.
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Na targu — rysunek z wyobraini. .

Poczatek lekeji stanowié winna pogadanka, w
czasie. ktérej uczniowie mieliby moino$¢ krétko a
trefciwic omowié charakterystyczny wyglad targo-
wiska, W opowiadanin swojem winni. uczniowie
uwzglednié nietylko niezbedne rekwizyty targowiska
w postaci kraméw, stragandw, wozdw, wozkéw i ko-
szy z rozloZonym na nich towarem (warzywa, owoce,
rosliny, odziez, obuwie, ceramika i.t. p.), ale roéwniei
~wspomnie¢ powinni i o wygladzie postaci ludzkich,
" uwijajacych si¢ po targu, opisaé ruchy, pochylenia i
ubior. o -
~ Po skoficzenej pogadance dzieci przystgpuja de
szkicowania targowiska kredkami barwnemi na sza-
roniebieskim papierze.  Nauczycicl pozostawié wi<
nien dzieciom calkowita swobode w ujeciu tematu.
przyzwalajac zaréwno na odtworzénie - caloksztaltu
targowiska, jako teZ i na odmalowanie poszczegol-
nych scen, zauwazonych juz to przy strdganie, bad?
to przy wozie lub wozku. Réwniez winien nauczyciel
pozostawié uczniom calkowita swobode w ujeciu gra-

ficznem odtwarzanych postaci adzkich i zwierzgeych.

oraz rekwizytdw i akcesory]j targowiska. W ocenianiu
. pracy ucznidéw winien nauczyciel stosowaé dizg po-
btazliwodé w krytyce, aby zbyt surows, oceng nie znie-
checié dziecka do rysowania. Nauczyciel winien réw-

niez wykazal jaknajwigcej dobrej woli w odgadywa-

niu trefci rysowanych przez dziecko scen, nic tak bo-
wiem nie zachgca dziecka do rysunku jak trafae od-

el i B

czytanie tresci, jakg maly tworca wpracy swej zam-
kna¢ zamierzal. W czasie lekcji rysunku z wyobras-
ni, winien nauczyciel udziela¢ rad i wskazéwek jes
dynie na wylaczne i kaidorazowe #yczenie dziecka,
wiedy tylko bowiem lekeja rysunku z' wyobraéni spel-
nia swoje zadanie metodyczne i wychowawcze i sta-
nowi dla Zycia dziecka istotng korzy$é, gdy posiada
ono warunki sprzyjajace swobodnemun wypowiedze-
niu sie graficznemu ucznia, .

Wykohczone i w napis objaéniajacy, kredka wy-
kogany, zaopatrzone prace winny byé rozwieszone w
izhie szkolnej na przeciag tygodaia.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Warzywa — rysunek z pamicci. _
Poczatek lekcji poswicoié naledy na przypommienie

sobie przez dzieci ksztaltéw i barw rozmaitych zna-

nych im warzyw i jasreyn, o kidrych byla juz mowa
uprzednio. Dztect powinny wyglad ich i barwe omé- .
wi¢, ksztalt odtworzyé zapomoca gestu, a popadto
zwrbci¢ uwage na stosunki zachodzacs pomiedzy wiel- -
kociami poszczegélnych jarzyn (np. dynia i pomi-
dor), oraz na roznice odcieni tych samych barw (np.
czerwie pomidora i marchewki, zieled kapusty 1 o-
gbrkéw, biel kalafiora). : '
Po skoticzonej pogadance. uczniowie praystepuja
do szkicowania bezposrednio pendzlem (%cz podry-
sowania oléwkiem) zwilsonym w silnie rozwodnione]
farbie akwarelowej, znanych im -warzyw i jarzyn,
Dzieci moga rysowaté poszczegélne warzywa, usta-
wiajac kazde z nich oddzielnie, jedno obok drugiego;
moga ted — co jest bardziej wskazane — ulozyé je
w_grupe. Pierwsza korekie podwieca nauczyciel pras
widlowemu rozmieszczeniu szkicu oraz poprawnodd



w uicein ksztalldw § proporey)y rysowanych warzyw,
puczem dziccl praystepu;a do kelerowania rysunku.
Druga korekie podwiecié winien nauczyciel badaniu
poprawnie stosowanego kolorytu, preyczem szczegdl-
ny nacisk polozy¢ powinien na wladciwie dobrane od-
cienie tych samych barw oraz na poprawne poshugi-
wanie sie technika akwarelowa, -

Wykoficzone rysunki zagpatruiz uczniowic w na-
pisy objadniajacc, wykonane peadzicm,
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Zajecia praktyczne

LEKCJA PIERWSZA

Temat: Lamiglowke.

Lamigldwka skiada sig z podstawy, wyobraiaja-
2j kontur mapy Polski, oraz z szesnastu figur, 5 kté-
ych katda wyobraza jedno z wojewddztw. Rozwia-
anie lamigléwki polega na prawidlowem pok.yciu
6 poszczegdlnemi plaszczyznami powierzchni mapy

anturowe] Polski.
#

£ %

Przy wykonaniu tamigléwki, stanowiacej pomoac
aukows, przy mauce geografji w drugiem pélroczu,
rostugiwaé si¢ nalety zalaczonemi rysunkami, kté-
ych uproszczone, schematyzowane kontury umozli-
faja dziecku poprawne ich ujecie.

' *

# *
- Aby lamigléwke opracowat, nalezy przedewszyst-
ciem -starannie przygotowat jej podstawg. W tym
relu nalezy na tekturce lub tez na cienkiej klejonce,
postugujac si¢ linijka, miarka centymetrowa i wegiel-
nica, narysowaé prostokat o rozmiarach 32 cm X 37
cm i narysowana figure wyrzna¢ badz to ostrym, szpi-
czastym nozem, posuwanym wzdluz wegielnicy — o
ile stosowanc tekture, — bad# tez pilka, o ile rysunek
wykonany zostal na klejonce. Po wyrinieciu prosto-

“kata z klejonki naleiy jego krawedzie obrobié sta-

rannie pilnikiem plaskim. Boki-badz te z tektury,
badf tei z klejonki wyrinietego . prostokata okleit
trzeba paskami plétna introligatorskiego szerokosci -
3 em. Dlugosé paskéw odpowiadaé winna dlugobci
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odpowiednich. bokéw prostokata, Kazdy pase.k, przed '

naklejeniem go na tekturg lub kiejonke, trzeba zlo-
zyé wzdluz we dwoje, zagiaé jego i{-orﬁce, tak, jak to
. wskazuje rys. Nr. 1, poczem obciaé je wzdluz linji
- zgiecia. Rozlogony, z obcigtemi koficami, pasek przed-
stawiony jest na rysunku Nr. 2, na ktérym linje prze-
rywane oznaczaja pierwoine zgigeie wzdlui. Na ry-
sunku Nr.'3 uwidoczniony jest prosiokat, ktérego 1
bok oklejony jui zostal paskiem plétna. -

=T ——

Na cienkim pakunkowym papicrze narysowal pray
pomocy linijki, miarki centymetrowej 1 wegielnicy
prostokat o rozmiarach 30 cm X 85 cm, wyrinaé na-
rysowana % ligure szpiczastym noiem posuwanym
wzdhuz wegielnicy 1 naklei¢ na poprzednio przygoio-
~ wany prostokat z tektury lub kiejonki w ten sposob,

by na wszystkich czterech bokach wystawaly jedna-

kowej szerokoéci brzegi, paskami plotna introligator- -

skiego oklejone, .

— 33 -

Nakoniec, po przeciwnej stronie tego prostokata z
tektury lub kiejonki nakleié mape kenturowa Polski
(Tablica Nr. 1), zwazajac, aby z kaidej jej strony
wystawaly jednakowej szerokodci brzegi, paskami
plétna introligatorskiego oklejone.

Przygotowana w powyiszy sposéb podstawe tami-
gidwki wysuszyé w prasie introligatorskiej, a po zu-
petnem wyschnieciu pomalowaé morze Baltyckie sil--
nie rozwodniona akwarela barwy nicbieskiej, za$
pafistwa Polske ofaczajace — akwarelami o barwach
dowolnych. Plaszczyzny, wyobraZajace terytorjuin
Panstwa Polskiego, kolorowaé nie nalezy. o

Przystepujac do wykonania figur lamigléwki, na-
lezy przedewszystkiem na jedng stron¢ kawalka tek-
tury lub klejonki, przewyiszajacego swemi rozmiara-
mi powierzchnig mapy administracyjnege podzialu
Polski {z podzialami na wojewddztwa — Tablica Nr.
2) nakleié¢ cienki papier pakunkowy. Na druga stro-
ne tegoz samego kawalka tektury lub klejonki na-
klei¢ nalezy mape administracyjnego podzialu Pol-
ski (Tablica Nr. 2). Po zupelnem wyschnigcin nakle-
jonej mapy, ktéra suszy¢ nalezy w prasie introliga-
torskiej, przystapi¢ mozna do wycmania figur la-
migléwki. O ile mape naklejono na tekture — wyci-
nanle odbywa si¢ zapomoca nolyczek, o ile za$ ma-
pa naklejona zostala na klejonke, figury lamigléwki
musza bv¢ wycinane drobnoe zabkowana pitka, Na-
przdd nalezy wyrinaé caltkowita powierzchnig wszyst-
kich figur razem, tnac wzdlui zewnetrznego bricgu
konturu (Tablica Nr, 2), krajac wzdkuz linij (Tabli-
ca Nr. 2 — biale linje przerywane) biegnacych &rod-
kami konturéw, oddzielajacych jedno wojewddztwo
od drugicgo. : ' ' _

Krawgdzie figur wyrinietych z klejonki obrobié



naley lekko pilnikiem plaskim i pélokroaglym. Po
szczegblne figury pomalowaé mozna akwarelami o
dowolnych barwach i odcieniach.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Péteczka pod mydelniczhe.

Péleczka pod mydelniczke sktada si¢ z dwuch cz¢-
§ci, a mianowicie z deseczki 1 z ‘podpory. Obie one
winny by¢ wykonane z deszczyny sosnowej grubodci
6 milimetré6w. Rysunek wykonaja uczniowie bezpo-
§rednio na deszczynie, bez uprzedniego opracowania
rysunku roboczego. :

Tok pracy:

1) Na cbustronnie zes!-uganej desce sotnowej gru- -

.bosci 6 milimetréw narysowaé przy poemocy linijki i
wegielnicy dwie proste, prostopadte do siebie. Jedna
z nich winna biegnaé réwnolegle do widkien drew-
na. Z punktu przeciecia sie prostopadlych wykresli¢
cyrklem, jak ze Srodka, éwieré okregu o promieniu
réwnym 6 cm (rys. Nr. 1). .

2) Wyrinaé pilka narysowana figurg, poczem sta-
rannie zestrugaé ostrym noiem pod woyielnica jej
§cianki krawedziowe, dzieki czemu powstanie podpo-
ra poleczki. _ . B

3) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej gru-
bosci 6-ciu milimetréw narysowal przy pomocy li-
nijki, wegielnicy i miarki centymetrowej prostokat
o rozmiarach 2 ecm X 12 em (rys. Nr. 2), ustawiajac
go w ten sposdb, aby dluisze jego boki biegly réwno-
tegle do wldkien drewna- Polaczyé érodki jego diui-
szych bokéw {rys. Nr. 2), przedtuiyé nowonarysowa-
ng linje (rys. Nr. 2) i ze §rodka jednego z dluzszych
bekéw zatoczyé cyrklem pélkole o promieniu réwnym
6 cm (rys. Nr. 2). Odmierzyé w ohie strony od érod-

- kéw dluzszych bokéw prostokata odleglosci réwne 2

milimetrom (rys. Nr. 3), punkty z odmierzenia pow-
stale polaczyé prostemi (rys. Nr. 8), proste te prze-
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diuzyé {rys. Nr. 3), a na przedtuieniach odmierzyé
odcinki réwne 4 cm (rys. Nr, 3), poczem kohce odcin-

kéw polaczyé prosta (rys. Nr. 3).

4) Wyrinaé¢ narysowana figure grys‘ Nr. 4 — linje
pelne .oznaczaja linje ciecia) pitka i zestrugal jej
scianky krawedziowe noiem, .poczem usunaé zbedne
linje pomocnicze pozostawiajac tylko te, ktére ozna-
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czaja kontur zetkniccia sie pﬁleczki z jej podpora

(rys. Nr. 4 —linje przerywane). - _

5) Dopasowaé podpoic do deseczki, zestawié obie
jej, czefei skiadowe (rys. Nr. 5) i przymocowaé de-
seczke do -podpory dwiema wkretkam; (rys. Nr. 6),

poczem uzupeinié péleczke wkreceniem kdlek do za-

wieszania (rys. Nr. 51 6), - ' :
6) Na rysunku’ Nr. 5 péleczka widoczna jest ad
spodu, na rysunkn za$ Nr. 6 od jej wierzcha, = -

LEKCJA TRZECIA. -

Temat: Woreczek na drobne pieniadze., _
Na woreczek przeznaczy¢ naleiy niezbyt gruba i

niestrzepiaca sie tkamine, Najodpowiednicjszem be-

dzie eienkie sukno lub tak zwana »flora®, Dzierga-

- nie wykenaé ‘naleiy grubym kordonkiem, ktbrego -

barwa tworzyé powinna kontrast z barwa tkaniny.
Ze wigledu na to, ze poprawne wykonanie woreczka
zaleine jest od prawidlowego rysunku, ma doklad-
nos¢ i staranno$é tego ostatniego polozyé nalezy siloy

nacisk. Rysunck opracowany byé winien poczatkowo -
na bialym eienkim papierze, a nastgpnie winien byé’
Przeniesiony za pomoca kalki (indygowej lub bialej -

—— zaleinie od barwy tkaniny) na tkanine.

© Tok pracy: o ' _

. 1) Na bialym cienkim papierze narysowaé przy
- pomocy linijki, miarki centymetrowe;j i wegielnicy
- prostokat o rozmiarach 63 milimetry X 261 milime-
tréw (rys. Nr. I}, poczem w odleglobc 3 milimetréw
od jednego z jego diuiszych bokéw poprowadzié dot
réwnolegla (rys. Nr. 1)."Podzieli¢ dtuzsze boki pro-
stokata na odcinki kolejno réwne § mm, 60 mm, 5
mm, 60 mm, 5 mm, 60 mm, 5 mm, 60 mm i 3 mm
punkty podzialn polaczyé prostemi réwnoleglemi do
bokéw krétszych (rys. Nr. 1). : L
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'2) Pokry¢ tkaning kalka, nalozy¢ na kalkq pPrzygo-
towany rysunck w ten sposéb, by jego diuisze linje
biegly réwnolegle do nitek osnowy tkaniny, spia
wszystko mocnoe plusk1ewkam1 i edkopjowaé rysunek.
posuwajac twardy, w szpic zaostrzony oléwek, wzdhuz
linijki, przylozonej do konturéw rysunku.

8) Wykrajaé nozyczkami tkaning wzdiuz liniy pel-
nych (rys. Nr. 2) i wykonaé malenkie nacigeia, do na-
rysowanej linji BB (rys. Nr. 2 tylke siqgaja,ce, od-
'Iclfuela)]a,ce od siebie malefkie prostokaciki A (rys.

r. 2

4) Zgial tkanlnt: wzdluz przekatne) kazdego z na-
rysowanych kwadratow, tak, jak to wskazuje rys. Nr.
2 (111‘1_]8 przerywane kreska‘ i kropka), przyfastrygo-

waé zgiecia i przyprasowa mocno goracem Zelaz-

kiem przez mokra szmatke. Grzbiety wuystklch zglqc
musza lezeé po tej samej stronie tkaniny.

5) Obdziergaé gérny brzeg w ten sposéb, aby 2 sa-
siadujace ze soba kwadraty wzajem sig nakryly i

zgigeie zeszy¢ Sciegiem dzierganym, siggajacym do.
narysowanych na pasie linij poprzecznych (rys. Nr.

8). Grzbiet dziergania musi leze¢ po praeciwnej stro-

nie tkaniny, aniZeli grzbiet zgigcia wzdluz przekatnej. -

- 7) W ten sam sposéb ziozy¢ i obdziergad pozostale

kwadraty, poczem zlozyé ze sobg kwadraty kraficowe

" i obdziergat ich polaczenie, dzicki czemu powstana

-boczne Sciany woreczka (rys. Nr. 4). Zauwazy¢ nale-
iy, ie grzhiety zgieé wzdlui przekatnej powinny su:
znajdowaé po wewngtrznej stronie woreczka.

- 8) Na cienkim bialym papierze narysowaé przy
pomocy linijki, wegiclnicy 1 miarki centymetrowej
kwadrat o boku réwnym 66 milimetréw (rys. Nr. 5)
1 poprowadzié rdwnolegle do kazdego z jego bokdw
w oddaleniu 8 milimetréw (rys. Nr. 5).

" 9) Przenie$t zapomoca kalki dopiero co wykonany

~ysunek na tka,mnq i wykrajaé 2z tkaniny kwadrat
wzdluz linij pelnych (rys. Nr. 5), dzicki czemu otrzy-
mane zostanie dno woreczka.

10) Ustawi¢ boczne $ciany woreczka na dnie, od-
raqc i przyfastrygowaé do brzegéw dna dolne rab-
ki $cian bocznyeh i zeszyé je mocno $ciegiem dzierga-
nym (rys. Nr. 6).

11) Ziozy¢ woreczek wzdluz uprzednio zaprasowa-
nych -zgigé (punkt 4-ty), 1 jeszcze raz mocno przepra-
sowal gorzcem zelazkiem przez mokrg szmatks.

12) £Lamknigty woreczek uwidoczniony jest na ry-
sunku Nr. 7, aby go otworzyé {rys. Nr. 6; wystarczy
pociagnaé za dwa przeciwlegle brzegi jego wierzchu.

LEKCJA CZWARTA

Temat: Cem obrusowa.

Przy naprawianiu podartych obruséw, serwetek i
recznikdw stosowaé nalezy cere obrusowa, Aby ja
wykonaé, naleiy przedewszystkiem zasnué miejsce
dziurawe ospowa (rys. Nr. 1), zalozona zupelnie tak
samo, jak przy cerze zwyklej, uzywanej do cerowa-
nia poficzoch. Przy zakladaniu esnowy cery, zwazaé
nalezy na to, aby nitki jej biegly réwnolegle do nitek
osnowy tkaniny.

Po zalozeniu osnowy przystepujemy do zakladania
watka, prowadzac ge w ten sposdb, iz raz pokrywa
on kilka nitek, raz za$ przez t¢ sama liczhe nitek po-
kryty zostaje. Na rys. Nr. 2 uwidoczniona jest cera
obrusowa jednoskoéna, w ktérej watek raz nakrywa
3 nitki osnowy, raz za$ jest przez 8 nitki tejze osno-
wy pokryty. Jak z powyiszego rysunku (rys. Nr. 2)
widaé, nakrycie watkiem przesuwa sig w kazdym je-
go nastepnym rzedzie o jedna nitkg osnowy dalej,
dz:qk: czemu powstaje skos.



Na rysunku Nr. 3 uwidoczniona jest cera obruso-
wa dwuskoéna. Polega ona na prowadzeniu skosu
naprzéd przez piet rzedéw w. jednym kierunku, a
nastepnie przez tylez rz¢déw w kierunku . przeciw-
- nym, o .
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Stosowanie cery obrusowej jedno lub dwuskoénej

uzaleinione jest od deseniu. tkaniny cerowanego
obrusa lub r¢cznika. Zawsze nalezy dohieraé taki
Scieg cery, aby sig ta ostatnia jaknajbardziej do tka-~
mny upodobniala. To samo dotyczy réwniez rodza-

L 6 —

~ Spiew.

LEKCJA PIERWSZA. -

Temat: |, Swierszcxyk”

Z wielka ochota i zainteresowan,
piosnki jesiennej Noskowskicgo p. t. ,Swierszezyk™
- (wiersz Konopnickiej). Slowa jej bowiem zawieraja
ciekawa akcj¢ nastrojowa, rozgrywajaca si¢ w chacie
wiejskiej podczas jesiennego wieczoru.

SWIERSZCZYK.

Jesien, jesieh juz.
Swierka $wierszézyk

Wicher wieje, deszcz zacina,

zza komina,

iem uczy si¢ dzieci

ju i barwy nitek, jakiemi cera ma by¢ wykonana.
Tkaniny Iniane cerowaé nalezy nitks Iniana, bawel-
niane za§ — bawelnizng, ‘ o

Naszej chatki stroz.
Swierka §wierszczyk co wieczora,
I nagania nas: , :
Spaé jui dzieci, spaé juz pora,
Wielki na was czas.
Moéj Swierszczyku, badi-ze cicho,
Nie dokuczaj nam. . :
. To uparte jakies$ licho,
. Spij-ze sobie sam! .
. A my komin obsiadziemy, - -
Dokolutka wnet, o
Stuchaé bedziem tego dziadka,
Co byl w swiecie het!
Siwy dziadek wiaze sieci,
. Prawi nam, az strach!
A tu wicher wskroé zamieci,
Bije o nasz dachl
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Dziadek dziwy przypomina,
Predko plynie czas;

Préino $wierszczyk zza komina,
Do snu wola nas!
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Aby zapoznaé dzieci z tredcig § melodja pieéni, wy-
kona ja hauczyciel w calodci, to jest 3 zwrotki. Kla-
52 okresli takt, w ktérym pie$h jest napisana i be-
dzie taktowala do wtbrnego $piewu nauczyciela.

ala melodja pieéni sklada si¢ z 4-ch zdah, z kto-
rveh kaide obejmuje cztery takty. Zdanie 1-sze za-
wiera 2 razy powtdrzonv pblton chromatyczny. Po-
fuewaz jednak  diwigk podwyzszony wchodzi na
diwick, 7 ktorego wyszedt, uda nam sie zaintonowaé
30 bez trudnosci, Nauczyciel powinien tylko zwré-
-IC Uwage na czysty intonacje péltonu. Po npanowa-
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niu zdania 1-ego, drugie péjdzie juz bardzo latwo
stanowi ono bowiem prawie progresj¢ do zdania
l-ego; nie zawiera juz jednak poprzedniego pottonu.
Zestawimy dwa pierwsze zdania i nauczymy sig
5-go zupelnie prostego zdania. Czeéci wyzej omé-
wione utrzymane sa w jednej tonacji f-dur. Ostat-
nie jednak zdanie zawiera modulacjg, pie$h bowiem
koficzy si¢ w tonacji pokrewncj minorowej-d-mol.
To minorowe zakoficzenie podkre§limy w ostatecznem
wykonaniu przez znaczne zwolnienie. Przy pobieime;j
analizie rytmu zauwazymy (nauczyciel wspélnie z
uczniami), ze wszystkie zdania zawieraja ten sam
rytm, ktory dokladnie okreslimy. Jedynie nieznacz-
ne odchylenic stanowi takt 3-ci  zdania 3-go, zawie-
rajacego podskok, spowodowany kropka przy ésem-
ce. Zauwazymy, jak doskonale harmonizuje on ze

stowami podenr podchodzacemi we wszystkich 8-ch
zwrotkach i nie ominiemy go w wykonaniu.

LEKCJA DRUGA.

Temat: ,,Jedna dziewczyna®.

Nauczymy sie dzis piosenki o lekkomyélnej dziew-
czynie, ktéra cale lato przetanczyla, a na zime zosta-
la bez zapaséw i »Wlozy¢ co w usta nie ma“,

JEDNA DZIEWCZYNA.

Jedna dziewczyna mata,
Bawi¢ sie tylko chciala;
To dzien, dziefi. to noc, noc
Chot bieda, to hoc, hoel "
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Z kwiatéw wianuszki wila,
Lecz ogord zapuscila,
To dzien, dziea, to noc, noc,
. Cho¢ bieda, to hoc, hoct ©
Zielskiem zarosty grzedy,
Qsty, topuchy wszedy,
- To dzien, dziefi, to noc, noc,
Choé bieda, to hoe, hoc!
. Osty, lapucha wszedy.
- A kiedy przyszla zima,
Whozy¢ oo w usta nie ma,
To dziefi, dzief, to noc, noc,
Choé bieda, to hoc, hoe! -
Wiozyé co w usta nie mal

Naiwne stowa o temacie ludowym, choé nie w

arze pisane, dodane sa do melodji ludowe] z pod -

adowa. Ciekawa jest budowa tej pieéni, na ktéra
zwrécimy uwage dzieci, Nastpuje czed¢ szeSciotak-
towa, po niej wstawka 4-ro taktowa i na zakoftcZenie

3 ostatnie takty czeci pierwszej. Melodja jest krdtka -
1 latwa. Takt pierwszy oparty jest na akordzie do- =

skonalym. Po rozpoznaniu poszczegdlnych jego
diwickdw, w takcie 1-szym przespiewamy kilkakrot-
nie akerd I-go stopnia roziozony — wreszcie podzie-
limy si¢ na grupy 1 zaépiewamy go 3-glosowo. Okre-
§limy takt piosenki i za$piewamy ja z taktowaniem.
Teraz zachodzi pytanie, jak naledy interpretowaé

takty, zawierajace ésemke; po niej zaé éwierd, ktbra

~ przypada na ostatnia sylabg slowa. Jest to bezwzgled-
nie niezgodne z wiasciwa prozedja, jeieli wiec dzie-
" ci maja te takty wykonywaé dokladnie, tak, jak w
pieéni, musi nanczyciel zaznaczy¢,.ze jest to akeento-
wanie charakterystyczne dla piefni ludowej, w prze-
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. y ity e
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- ciwnym razie musimy tak $piewaé, jakgdyby na koﬁ-
cu byia pauza. Po nauczeniu sic stéw zwrotek nastgp-
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‘Gwiczenla cielesne.
LEKCJA PIERWSZA.

" ZABAWY I GRY RUCHOWE WRAZ Z GWICZE.

- NIAMI GIMNASI‘YCZNEMI NA SALL

Przybo*ry do lekcji: worek kasztméw

A. Cwiczenia wst¢pne.

'II Cwiczenie wychowawcze
Przywitanie.
- 9. Cwiczemie oiywiajgce — bieg..
Objaénienie w. zeszycie 7 lekcja 1.
" 8. Cwiczenie porzqdkows.

. Ustawieriie szachowej kolumny. éwmzebnej po u-
- przedniem odliczeniu do dwéch.

4. Cwﬂczeme ramion,.
Objaénienie w zeszycie 7 lekeja 1.

5. Cwiczenie nég i tulowia,
Przysiady z podnoszeniem kasztandw i sklony tulo-
wia do przodu.

Kazde dziecko ma dwa kasztany, ktére leza. jeden '

po lewaj stronie lech stopy, drugi po prawej stronie
nrawei. Dzieci stoja najpierw w wykrok,  wystawia-
jac lews, potem prawa noge.

- Kowenda: Lewq nogq w wykmku przedmm stan!

Lewa r¢ka podnief kasztan lewy, wyprostuj sig! a

teraz prawy! Dzieci d.nosz?{ kolejno kasztany raz

wykonywujac przys:ad w

Jewa, potem priwn

wykreku. Gdy drietd podmosly oba kasztany, taczs

) -—_ 87
stopy i wykon)rwu jac sklon: do przodu o kolanach
wyprostowanych, skladaja kasztany na poprzednie

_ miejsca przy stopach, l:lv‘tem wykenywuja to samo

twiczenie nogg prawa. Liczymy na 6.

6. Cwiczenie korektywne i szyi. '

W siadzie skulnym (nogi podkurczone, podudzie i
udo tworza kat prosty), dlonie spoczywaja na kola-
nach, dzieci skladaja kasztan na glowie i prostujac
plecy, powoli skrecajg glowe w lewe, potem zwraca-
Ja nawprost w prawo, tak, aby kasztan nte zlecial.

Komenda: Skulnie siqdi! Rece na kolanack z16z!
Skreé glowe w lewo. Wyprostuj! A teraz w prawo!

7. Cwiczenie nég — podskoki.

Podskoki z odbicia-cbunéz o nogach lekko zgu:tych _
w* kolanach z podrzucaniem i chwytaniem kasztana. -
Liczymy na 2. Na raz podskok i podrzucenie kaszta-
na oburacz powyzej glowy, na dwa postawa '

8. Cwiczenie uspokajajqce.

Kolumna w marszu. '

‘Marsz rzedami wtyl na lewo, potem wtyl na pra-
wo i powr6t na miejsca (zlozone 2 kasztany} do ko-
lumny éwiczebnej.

Dokladne objasnienic w zeszycie 7 lekcja 1.

B. Cwiczenia gléwne. -

1 Cmczeme ksztaltujace klatki piersiowej.

W lezenin przodem odchylanie tulowia wtyl z za-
znaczaniem dloAmi zamknictemi w pigd¢ (w kaidej
dioni znajduje si¢ kasztan) o podioge.

Komenda: Wspigcie! Przysiad podparty! Leienie
przodem! Rece do boku wrnies! Kasztany w dioniach
zmnfmz;’ Zazmxcz o {Jodloge, raz! Odchyl tulow do_'

tylu, dwa!



2. Cwiczenie przeciwdzialajqee.

W siadzie rozkrocznym sklony do przedu ze skla-
daniem i zabieraniem kasztanéw. W lezeniu przodem
- dzieci kurczg ramiona, podpieraja sie na dlonjach i

przechodzg do przysiadu podpartego, a stad do siadu
plaskiego i rOCZNego. _

Dzieci w siadzie rozkrocznym skladaja orbt_lracaf
kasstany przed soba daleke, potem prostuja sig - i
skianiaja do przodu, by je zabral. Dzieci staraja sig
mied nogi wyprostowane w siadzie rozkrocznym i
podczas sklonéw do przodu.

8. Cwiczenie réwnowaine na przyrzqdaéh.

Przejécie po réwnowaini z przekraczaniem prze--

szkéd, zrobionych z kasztanéw co 2 — 3 kroki.

4. Zamiast potzwiséw zabawa z praepychaniem sie.. .

Zaczarowane kolo. _
Objaénienie w 'zeszycie 7 lekcja 1.

Warjent: Dobieramy dzieci wedlug sily po 6 —

10, tworza one kolo, usituja nawzajem wepchnat sig
do. ;;zaczarowanego” kola, utworzonego z kasztanéw.

5. Cwiczenie réwnowaine bez przyrzqdéw.

Dzieci usilujg utrzymaé kaszian na kolanie wznie-
sionem do przodu pod katem prostym (podudzie i u-
do), potem wznosza ramiona do boku, skolei zabie-
raja kasztan i opuszczaja noge, nastgpnie réwnowaza
kasztan na kolanie drugiem. - _

6. Cwiczenie tulowia w plasiczryinie crolowe;,

Dzieci wykonywuja wsiad na laweczke szwedzks
(siad rozkroczny bokiem, okrakiem), nastepnie skia-
niaja si¢ w lewo i klada kasztan po lewej stronie faw-

ki na podledze, potem to samo wykonywuja reka =

prawa, nastepnie zabieraja kasztan, lezacy po stronic

lewe], prostuja sie, poczem zaibleraja kasztan drugi i
zaczynaja éwiczenie od poczatku.

7. Zabawa bieina.

Wyidcig numeréw 2z kasztanami. p

Ustawlamy dzieci w 2 — 4 rzedach w odsigpic 3
— 4 krokéw jeden rzad od drugiego. Przez kolejne
odliczenie w rzedach oznaczamy dzieci numerami,
Nauczyeiel wywoluje numery na wyrywki. Dzieci ka-
zdego rzedu, oznaczone wywolanym numerem, wy-
biegaja §rodkiem, skladaja swoje 2 kasztany w kole
narysowanem o 10 — 15 krokéw przed kazdym rze-
dem, obiegaja swoj rzad naokolo, poczem staja na
swych miejscach. . '

To dziecko, ktére pierwsze wykona bieg i stanie w
psotawie zasadnicze] na swojem miejscu, zdobywa
dla swego rzedu punkt. Nauczyciel moze notowad
punkty w ten sposéb, ze kladzie na obwodzie kola ka-
sztan dla tego rz¢du, kidry w danej chwili punkt u-
zyskal. Wygrywa rzad, ktéry zdobedzie wieksza iloéé
punktéw, - B

8. Skoki,

Dla drieci silniejsxych: _ . .

Daieci przeskakuja z rozbiegu 3 — 5 krokéw przez -
koszyki (na émiecie), odwrécone dnem do géry, na
ktérych leis kasztany, tak, aby ich nie stracié,

= Dia dzieci slabszych:
. Przeskoki przez taweczke, na ktérej leza kasztany
z rozbiegu 8 — 5 krokéw. ' -
C. Cwiczenia kotcowe.
1. Cwiczenie uspokajajqce.

Bzieci ukd bwora .
i x{l,cc_ 3{?! z kww litery, tworzace na
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- 2. Cwiczenie wychowawcze.
Pozegname

LEKCJA DRUGA.

ZABAWY 1 GRY RUCHOWER NA SWIEZEM
POWIETRZU DLA DZIEWCZAT I CHLOPCOW -

Die dxewczat:

1. Zabawa taneczna ze épzewem
Karwzela.

Postawa wyjiciowa:

Dzieci tworza kolo, trzymajac sig za 1qc~

- Stowa znanej melodjl ktéra dzieci Spiewa,
czas zabawy:

" Hejze, dziewczgta, dalej wszystkie wraz,
Karuzela czeka, wola nas zdaleka.

‘Starsze juz poszly, mlodsze jeszcze nie.

Hejie ha! I-F‘;ze ha! Spieszmy sig. :
Hej! hop-sa-sa! jak ona seybko mknie, bis.
Hej dalej, dalej, do zabawy $pieszmy si¢.  bis.

Praebieg zobawy:

Na znak um6w10ny, dmewczynkl wykonywulq w

takt §piewn, w miejsou, wykmk: lews, 1. prawa noga’
Frzemlzan Przy wyrazie »hejt” staja, na ,hop-sa-

trzykrotnie podskakuja i, Spiewajac dalej, cwa -

lem posuwaja sie w lewo, a przy powtdrzeniu — w
PpPrawo. ) . )
2. Zabawa rzutna.
Wyicig pilek w raedach.
ienie w zeszycie 5 lekcja 2.
Odmiana: pliha raz dolem raz géra wc;drme.

-7 ' -

8. Zabawa bieina.
Rybacy na jezioro!
_ Objaénienie w zeszycie 2 lokc;a I

4. Zabawa skocina.
W krzyzowym ogniu:
Objaénienie w zeszycie 6 lekcja 2.

5. Zabawa rzutrna z celowamem — przy gotmume .

do kwadrania.

Dotki.

. Dzielimy grajacych na grupy po 8 — 12. Kazde.
dziecko kopie dla siebie na nakre§lonej linji dolek,
-przy ktérym staje. Odstep migdzy dolkami pét kro- °

ku. Na sygnal jedno z dzieci skrajnych toczy pitke
{palantowa) tak aby wpadla ona do ktéregos dolka.
Jezeli pitka nie zatrzyma sie w zadnym dolku, pow-

tar.a to samo dziecko, stojace na skraju z przeciwnej

strony i t. d. Gdy pitka wpadme do dotka, dziecko,
stojace przy nim chwyta ja i skuwa Jedno 2 ucieka-

-jacych. Dziecko trafione moze si¢ znéw odkud i t. d.,

az ktéres chybi, za co otrzymuje kasztan do dolka, i
gr¢ rozpoczynamy odnowa.
ktére pierwsze otrzyma umdwiona liczbe kasztanéw

‘naprzykltad: 5 — 10.

6. Marsz ze Spicwem.
Dzieci maszeruja parami, ze §p'ewem do szkoly.

B.
Dia chlopcdw:

1. Zabawa bieina.
_ Natarcie.

Dzielimy chlopcéw na dwie partje i obie ustawia-
my w pozycji startowej miskiej -w szeregach, .na-

:

rzegrywa fo dziecko,”

wprost siebie poza nakredlonemi linjami, odleg!em o. .

15 — 20 krokéw jedna od drugiej.
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Na sygnal zrywa,]a, sig’ szeregi 4 wymijajac  sig

rawg strona, daia na rme]scc swych przcelwmkow

ygrywa partja, kiéra pierwsza bieg wykona i u-
stawi si¢ w pozycji startowej po stronie przeciwnej.

2, Zabawa rzutna.

Wrydcig pilek w rzedach, o-dxmana plerwsza

8. Zabawa bieina,
Rybacy na jeziorol

4, Zabawa skoczna,
- Krél skoczkéw. .
~: Ohjasmienie w zeszycie 3.

&, Zabawa rrutna & celowaniem — przygotewanie

do kwadranta.
‘Dotki.

Ob]a.imemc w czebci A,
6. Ma.rsz ze épiewem, parami do szkoly.

Y

SPIS RZECZY

RELIGJA
Lekcja 1. Miloé¢ Pana Jezusa dla ludzi
Lekeja 2. Zmartwychwstanie Panskie

POI1.SKI _
+ Lekeja 11 2. Wycieczka Jeswrma o e e

Lekc a 3. Czytanka
arjant A.

WarjantB . . e

Lekcja 4. Cwicz. gram " Reeczowniki
Lekcja 5. Cwiczenia gramatyczne -
Lekcja 6. Czytanka.
Warjant A. Do teatru” .
Warjant B. .W ]emoa‘kach slucha_]a ra-
' dja’
Lekqa 7. Stuchanie rad]a i pogadamka na
temat programéw radjowych

ARYTMETYKA Z GEOMETRJA

Lekcja 1 1 2. Mapa rozmieszczenia szkél po-
wszechnych w Polsce .

Lekcja 3 i 4. Sieé glownyth .polqczen kOleO- |

" wych

(JEOGRAFJA I NAUKA O PRZYRODZIE
Lekcja 11 2. Rozpomawame gcltunkow zbhoz
krajowych .
Lekcja 3. Perz, jego rozmnazanie 31q, walka
z nim . . ..
Lekcja 4. Ziemniaki .
Lekcja 5. Ziemniak — d. c.

11
14
16
b7
19

22

25
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36

40
43
45



- RYSUNKI -
Lekeja 1. Na targu (fys. z wyobratni} .

-
e
09

Lekcja 2. Warzywa {rys. z painigcl) . . 49 .-
ZAJECIA PRAKTYCZNE ' o

Lekcja 1. Yamigléwka . . e . 5t

Lekcja 2. Péleczka na mydelmczkc .5 . 54

Lekcja 8. Woreczek na drobne pieniadze . 56
- Lekeja 4, Cera obrusowa . o . . . 59
SPIEW

Lekcja 1. ,,Swiersz.f:z.yk“ P <1

~ Lekcja 2. ,,Jedna dziewezyma™ . . . . GS
CWICZENIA CIELESNE - :
Lekcja l. . . +« « « « . +» . 03

I-'_Clﬁcja 2. . . ! . * & s s . i0

Abe 'dlo rochome — DRUK — dla nauczyciela do podi&]e-
jemi ma tekturce. 166 liters cvfr i makdéw, - CENA 1.~ Ik
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trudnlejszych wyrazéw
ortograticznych

- 'do wywieszania w klasie
.na oddzielnych kartkach

formate 33 x1‘l
do podklejania

 Wysoko$é liter 7 cm.

| "..Niezasiqpion_cl_ pomoc navkowa

. vddzialywania na pamigé
wzrokowq dzieci

| " Komplet 3zt. |
wraz z przesylkq pocztowq

Konto P. K. O. 27.747

Wydawnlclwo wlekcje Wzorowe'
" "Warszawa, Plusa XI Nr. 15

MONETY POLSKIE
Grosz, '2,‘ 5,
10, 20, 50,
i1zt oty

J" po 10 sztuk kazdej monety

na kartonie do wycinania. |

Cena za arkuszu6 gr.

{acznie z przesytkq pocztowq

.Naimhieiszo iloé¢ .zam6§vioﬁych
 arkuszy - 25,

Konto P. K. O. 27.747
Wydawnictwo . Lekcie Wzorowe")
- Warszawa, Pivsa Xl 15.



TWORZMY SCIENNE

MAPY SZKOLNE!

F —

: EE——
WSKAZOWKI METODYCZNE DO OPRACOWANIA
SCIENNE] MAPY SZKOLNE] NA MAPIE
INDUKCY JNEJ-KONTUROWE]

wraz

l“’_o-blo-mi.&_“nﬂu_-iiimphn_l,

.Oprccowanic_ zbiorowe
pod redaicyqg R, DRAPCZ YNSKIEGO

~ WARSZAWA e
-WYPBAWNICTWO Ba DRAPCZYIWKICH, WARBZAWA, PRIEA ﬂ. Ne 1»

) c... 2-” g7.
lassnie x pesesyiks pocztows,

DOMINO

: Domine sea 86 kamieni.
Na katdem pelu sa kropki
®
od O do 10. Kaidy gracz ®
@] blerze po 6 kamleni, |
@ ® reaszia stenowl! przykup. ®
Kamienls winny by€ przy. :
stawians tak, aleby na dwich sasiadujycych po-

lach dwu kamlenl bylo zawsze 10 kropek. Braku-

igce kamienie gracze dobieraja z przykupu. Gracz,

ktéry plorwezy wozystkie swoje kamienie

h Wygrywa,

GRA MA WIELKIE ZASTosowmiE

WKLASIE i-e).
 WKLASIE li-oj

Hoxzy grasaz we swaje debro pazosinis puakly wezysthich wspd?. ]

gracxy | zapisuly. Fuskly szeregu gier sumruje sy, & grg wy-

g ywae ton, kidry plorwszy ma 100 punkiéw wygrany ch,

nKnmisnis® naledy wpeleh | natepis na tekturii. Motoa na to zo-
&y lakie ohlwili od zapiswnyoh zesrytdw,

GRA DLA DZIEC] W DO-

® MU ! W SZKOLE, CELEM | @® @&
POWTORZENIA i UTRWA- ®
® LENIA PRZEROBIONEGO
MATERJALU, ® @
® O ® ©

Coba aripaszs 8 gr. Hslmnieysza .
K ) lofé zaméwionyoh arkweny Z6. @

o o Boste P.EU. V.47, Wydawn. Lekeje ® o

w « Warssaws, Pluss X1 W, 15.
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LEKCYJ WZQF S1Etent 7]

pod naczelng redakcjq C. ODERFELDOWE)

hahyc moina za ceng:

KLASA!. B

, $4m plaine jednorazowo. . . 15zt
4 Zeszy ﬂw rlatne w 4.ch ratach m:es . 16z}
i (4-ry roty miesieeznle po 4 z!} .

KLASA IL

: platne jednorazowe . . 132zl 50 ar
]ﬁ lEszy “W « W d-ch ratach rmes 15zt
: (4-ry raly miesiaczne po 3 z.. 75 gr.} ’

KLASA .

Y platne jednorazowo. . , . 15 zi
iﬂlgszy “W plaine w 4.ch ratach. mies.., 16 zi.

(4-ry raly miesiecznie po 4 z})

KLASA V.

' 1 £ar platne jednorazowo. . . 22zl
3“ lESly “w platne w 4-ch ratach mies. .. 24 zi.
- {4-ry raly mieslecinie po 6 zi)

- KLASA VI
3B T0SIVIEN sive ot e - B2

{4-ry raty miesigcznie po 6 i)
Nalefnosé weplotaé na kento P.K.O. Nr, 27,747 {Wyduwmctwo

LAEKCIE WZOROWE" Warszawa, vl Pivsa X1 Nr. {5) zoznas

czajgs dokladnie klase | warunki splaty.
Ceny wroz z prresytkg pocziowaq.

Imi¢, nazwisko, miejscowosé, poczte = nuleiy padaé dokladnie .

i cuyfelnie, L
Redaktor odpowiedzialny M. Drapezyfiski
_Druk_. B-ci Drapcezyfukich, Warszawa, Piusa 15,
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