KI S/ Optata uiszczona ryczattem.

LEKCJE
WZOROWE

na kazdy dzien i kazdg godzing lekcyjng
szkoty powszechnej.

ODDZIAL
(KLASA)
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Zeszyt 24
55 24—29 lutego —
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Wydawnictwo B-ci Drapezynskich, Warssawa, Plusa XI Nr. 15



X serla
NASZYCH OBRAZKOW"

Zawiera 13 tamigtdwek geograficznych,

zabawa w domu i szkole.

Kazda tamigtowka sktacta sie z dwdch arkuszy
w formacie 42 * 30 cm. z objasnieniami wykonania
i zabawy.

tamigtéwki nastepu jqce:

Afryka. Europa. Azja. Potkula
Wschodnia. Poétkula Zachodnia.
Obie po6itkule razem. Ameryka
P6tnocna. Ameryka Potudniowa
Ameryka Po6étnocna i Potudniowa

(lgcznie). Polska — Wojewoddztwa.
Polska — Krainy. Polska — Krajobraz.
Polska — Dorzecza rzek.

Cena tgcznie z przesytka pocztowag 1zt 60 gr

Wydawnictwo »Lekcje Wzorowe" Warszawa, Piusa 15
Konfo P K. O. Nr. 27.747.

Religia
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Przykazanie VI.

Modlitwa: Pod Twoja obrone uciekamy sie Swieta
Boza Rodzicielko...

Uczniowie zdajg sprawe ze swych wysitkow czy-
nienia dobrze.

Zastanawiamy sie nad temi czynami, a przede-
ws.zystkiem nad ich pobudkami i skutkami. Zwraca-
my uwage na nastepujgce zjawiska: Czyniac ciggle
dobrze, nie mamy czasu na zte mysli, stowa i po-
stepki i nabieramy coraz wiekszego uzdolnienia w
dobrem. Z kazdymi dniem wzrasta pomystowosc,
dobre checi i. zdolno$¢ czynienia wszystkiego coraz
lepiej. Zycie staje sie piekniejsze, petniejsze, czyst-
sze.

Cztowiek, myslacy o tem, by ciagle stuzy¢ swym
bliznim pomocg, radg, mitem stowem, deikatnem o-
bejsciero, uszlachetnia jednoczes$nie swojg dusze,
czyni ja pieknem, czystem dzietem Bozenn, mi-
tem ludziom i Bogu.

Dzieci przypominajg najczytsze zycie Matki Naj-
Swietzej, potem Swietych, np. $w. Teresy, Stanistawa
Kostki, Jana Bosko lub innych znanych im Swie-
tych.

W zyciu Swietych spostrzegamy nietylko wysitki,
by sta¢ sie coraz doskonalszymi, lecz coraz wigkszy
wstret do grzechu. Najmniejsza zta mysl, brzydkie,
nieprzyzwoite stowo, rozmowa lub zarty nieskromne
wywotujg obrzydzenie wsrod tych, ktérzy kochaja



prawdziwie Boga, bliznich i chce z czystg dusza
przejs¢ z tej ziemi do nieba.

Nie tylko jednak dbajg o siebie i nie dopuszczajg
do serca grzechu, lecz strzega swych bliznich, by ich
duszy nie splamity, winy.

W konficu zaznaczamy krotko, ze stowa VI przy-
kazania, nie codzotoz, stosujg sie do wszelkich grze-
chéw przeciwnych skromnosci, przyzwoitosci, czy to
bedg zte mysli, stowa, czy uczynki.

Nie nalezy tej sprawy jaskrawo omawiaé¢ z calg
klasa, lepiej powiedzie¢ zamato, niz zawiele.

Jezeli dzieci nasze oddajag sie natogom, lub gor-
szg sie wzajemnie bezwstydnemi rozmowami i c2y-
nami — nalezy osobno pomdéwié z winowajcami,
wptyna¢ na nich, czuwaé nad postepowaniem, poma-
ga¢ w podejmowaniu walki z tak szkodliwemi dla
ciata i duszy zboczeniami.

Dobrze bytoby poradzi¢ dzieciom, by czesto my-
Slaty o swietych wzorach postepowania, by naslado-
waty zycie ulubionych $wietych, modlity sie do nich
serdecznie, a zaprzyjazniwszy sie w ten sposob z
temi sw'ietlanemi postaciami, staty sie godne tej
przyjazni.

Modlitwa do Matki Boskiej i Swietych o pomoc
w zyciu czystem, petnem mitosci dla wszystkiego co
piekne i dobrfe.

LEKCJA DRUGA

7 emat: Przykazanie VII.

Madlitwa: Dziesieciorol Bozego przykazania.

Trescig tej lekcji jest sprawa uczciwosci, praco-
witosci i zboczen w tej dziedzinie.

Cztowiek imia w zyciu dokona¢ zadania, do ktore-

go go Bdg powotat, ma spehic je jaknajlepiej, a w
koncu zda¢ sprawe przed Bogiem z tego, jak uzyt
tego dobra, ktérem jest zycie.

Nie g-odzi sie marnowac ani chwili z tego drogo-
cennego skarbu, ktérym jest zycie. Przez zycie zdo-
bywamy sobie szczescie wiekuiste obcowania z Bo-
giem, niezmacong rado$¢ przebywania wsréd anio-
tow i Swietych.

Szkoda kazdej chwili, ktéra przechodzi bezmysl-
nie, bez celu lub Zle. Czas stracony nigdy nie wro-
ci i nigdy naprawi¢ nie mozna tej straty.

Kto marnuje czas, okrada siebie i innych z tego
dobra, ktore mogt i powinien byt wykonac.

Poméwimy o przyktadach pracowitego zycia, w
szkole i w domu, wsrod dzieci i starszych nas ota-
czajacych. Przypomnijmy zycie w Nazarecie, lub
w jakiej$ rodzinie Swietych, np. Jana Bosko.

Nastepnie zwrécimy uwage na przeciwne poste-
powanie wsréd dzieci i ludzi leniwych, na skutki
prézniaczego zycia, na nieuczciwos¢ stad czesto wy-
nikia.

Rodzice leniwi, niedbali, Zle wychowujg dzieci,
ktdre w przysztosci stajg sie leniuchami, ztodzieja-
mi.

Najwiasciwszem rozwinieciami  tresci tej lekcji
jest omowienie dodatnich i ujemnych stron zycia
naszych dzieci, t. j. danej klasy, naturalnie w .za-
kresie tematow, zwigzanych z VII przykazaniem.
Inne obserwacje wypadnie nam czyni¢ wsréd dzie-
ci wsi, a inne w miescie.

Nalezy bardzo silnie podkresli¢é poza poszanowa-
niem cudzego dobra prywatnego, dobro ogélne, pu-
bliczne i przekroczenia w tej dziedzinie, np. niszcze-
nie wspdlnych laséw, czy zagajnikéw na wsi, wykra-



danie lub niszczenie kwiatow, owocow z ogrodow
miejskich (publicznych); marnowanie sprzetéw
szkolnych i innych przedmiotow, danych dzieciom
do wspolnego uzytku w szkole i t. p.

Czesto spotykamy u nas niezrozumienie tych spraw
nietylko u dzieci, lecz wéréd dorostych, tembardziej
wiec nalezy rozwija¢ dbato$¢ o dobro publiczne w
zyciu dziatwy. Praca w tym kierunku przysporzy
nam odpowiedzialnych za wspo6lne dobro obywateli
panstwa, wysubtelni poczucie uczciwosci tak jeszcze
zgruba nieraz brane.

Modlitwg o dobre uzywanie czasu zakoriczymy te
pogadanke.

LEKCJA PIERWSZA

lemat: Pogadanka o zimie. Powtérzenie czytanek
0 zimie. Cwiczenia stownikowe.

Wedtug najnowszych wskazowek metodycz-
nych, ktére obszernie omawiane byly na jednym z
ostatnich kurséw dla nauczycieli szkét powszechnych
w Warszawie, lekcja jako jednostka metodyczna
ma zawiera¢ wszystkie ¢wiczenia przewidziane dla
danego przedmiotu. Na kazdej wiec lekcji polskie-
go np. nalezy przeprowadzi¢ opowiadanie, czytanie,
¢wiczenia gramatyczne, ortograficzne oraz stowni-
kowe, nadewszystko za$ samodzielne wypowiadanie
sie dzieci (Ewiczenia w mdwieniu). Czytelnicy nasi
przywykli oddawna, ze w kazdym naszym wzorze
lekcyjnym wszystkie te ¢wiczenia sie znajdujg, choé
oczywiscie dla urozmaicenia, tak koniecznego w pra-
cy szkolnej staramy sie o to, azeby na kazdej lekcji
wystepowaty dane ¢wiczenia w réznej kolejnosci i
roznem natezeniu. Raz wiec czytanka jest gtownym
motywem lekcji, kiedyindziej za$ stanowi¢ moze
tylko punkt wyjscia dla innych éwiczen. Nauczy-
ciel, korzystajacy z naszego wydawnictwa umiejet-
nie, wie, ze kazdy wzor lekcji jest tylko kanwg, na
ktérej nalezy samodzielnie i tworczo rozsnué prace
— nawigzujac kazcrazowo do lokalnych i aktual-
nych warunkéw zycia szkolnego. Pod tym wzgledem



wypetnienie jednostki metodycznej moze i powinno
ulega¢ licznym zmianom, podyktowanym' zaintereso-
waniami naszej klasy i momentem danej lekcji.
Przypominamy tylko naszym Czytelnikom raz je-
szcze, ze chcac byé w zgodzie z panujgcemi wska-
zowkami dydaktycznemi, nalezy zawsze pamieta¢ o
tem, azeby na kazdej godzinie lekcyjnej reprezento-
wane bylty mozliwie wrzystkie ¢éwiczenia potrzebne
do opanowania danego przedmiotu.

Niezaleznie od pojecia lekcji czterdziestominuto-
wej, jako jednostki metodycznej, mozna i nalezy
komponowaé wieksze jednostki metodyczne, a wiec
cate cykle lekcyjne. Pod tym wzgledem siedem
lekcyj jednego tygodnia, ze$rodkowanych wokét
jednego zagadnienia, np. zimy czy wycieczki do ja-
kiego$ warsztatu, stanowig niewatpliwie wzdr takie-
go cyklu. Oczywiscie, ze i tu kazdy poszczegdlny
typ Cwiczen musi mie¢ tez swg linje wytyczng. A
wiec np. wszystkie éwiczenia gramatyczne czerpane
okolicznosciowo z danego imiaterjalu  jezykowego
muszg mie¢ wspolny cel — opracowanie pewnego
okre$lonego zagadnienia gramatycznego-.

Tematem dzisiejszej lekcji jest zima. Diugo ka-
zata ona czeka¢ na siebie w tym roku, ale wreszcie
od paru dni mamy tegie mrozy i wcale dobry $nieg.
Wczorajsza niedziela byta jedng z pierwszych w tym
roku, kiedy dzieci mogly wreszcie korzysta¢ ze
Slizgawki, saneczek lub nart. Zapewne wiec bedg
miaty duzo o tych zabawach do opowiedzenia. Na-
uczyciel nie moze oming¢ tak dobrej sposobnosci swo-
bodnego wypowiadania sie dzieci.

Wypytamy wiec ucznidw, jak spedzili wczorajszy
ranek i popotudnie. Jak i gdzie urzadzona jest w
tym roku $lizgawka? (Pytanie odpowiednie jednak

tylko w duzem miescie). Dlaczego jest przyjemnie
sie Slizgac? Go jednak sprawia trudnos$¢ na $lizgaw-
ce? Kto sie z naszej klasy $lizga najlepiej? Jak na-
lezy sie ubiera¢ na S$lizgawke? (Lekko, w sweatry i
kurtki, nie w palta i plaszczyki, za$ rece muszg by¢
w rekawiczkach lub mufkach, nogi takze powinny
byé bardzo ciepto odziane).

Po wypowiedzeniu sie kilkorga dzieci, podsuwa-
my mys$l, zeby klasa opisata tu w kilku zdaniach
wczorajsza Slizgawke (narty, saneczki). ,,Bo prze-
ciez chciatbym sie dowiedzie¢c — powie nauczyciel,
jak sie bawity wszystkie dzieci, a nie mamy na lekcji
tyle czasu, azeby wszyscy uczniowie mogli mi o tem
opowiedziec¢”.

Zadanie jest tatwe, temat dzieciom bliski, mater-
jat zebrany i odSwiezony w pogadance odbytej przed
chwilg. Uczniowie wiec napiszg predko i bez tru-
du.

Nauczyciel odczyta gtosno pare wypracowan (lep-
szych uczniéw), azeby wprowadzi¢ nowy imaterjat
do rozmowy o zimie. Wreszcie sam opowie co$ na
dany temat. Moze to by¢ wiasne wspomnienie ze $liz-
gawki. Moze tez by¢ krotka informacja o zawodach
miedzynarodowych na lodzie, jakie sie teraz odby-
wajg na olknipjadzie w Garmisch-Partenkirchen.
(Materjat podajemy ponizej). Dzieci dowiedzg sie
w ten spos6b, ze slizgawka lub narty to nietylko
dziecinna zabawa, ale i Swiatowy sport, w ktérym
wielu doskonatych  sportowcowlubiega sie o mi-
strzostwo.

Pozadanem bytoby w tem miejscu pokazac¢ klasie
obrazki z pism ilustrowanych, przedstawiajgcych
zawody na ostatniej olimpjadzie,
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Jako ¢wiczenie w czytaniu na tej lekcji kazemy
wyszuka¢ z podrecznika opowiadania, w ktorych
jest mowa i zimie. Bedg to oczywiscie wszystkie o-
powiadania o Bozem Narodzeniu i $wiecie Trzech
Kréli, powiastka ,Na Gromniczng“ w ,,U progu
Polski“, a w ,,Czytance” Kubskiego, Kotarbiriskiego
i Zarembiny opowiadanie ,,Na- zrebie*, str. 110 i
wierszyk ,,Zimno,zimno“.

Skorzystamy w ten sos6b ze sposobnosci powtorze-
nia dawnych tekstow. Przekonamy sie zarazem, czy
dzieci czytajg ptynnie i czy zapamietaly omowie-
nie tych czytanek, przeprowadzone w swoim czasie.

Cwiczenia stownikowe. i

Poda¢ pochodne od stowa $lizga¢ sie. Nauczyciel
powie, ze kazde stowo, tak jak kazde dziecko, nale-
zy do jakiej$ rodziny. Niektore stowa majg liczng
rodzine — wiele siéstr i braci, wujow i ciotek, inne
bardzo nieliczng. Zobaczymy, jak to jest ze stowem
§lizga¢ sie. Gromadzimy wiec wyrazy: S$lizgawka,
Slizgawica, Slizgowiec, Slisko, S§liski, wySlizgany.

Uczniowie okreSlajg, do jakiej czeSci mowy nale-
zy dany wyraz. Zatrzymamy sie dtuzej nad rzeczow-
nikami i nawigzemy ¢wiczenia gramatyczne na roz-
réznienia przypadkoéw (p. Nr. 22).

.Zadajemy: Zastosowa¢ w zdaniach wymienione
wyrazy pochodne od $lizgac sie.

LEKCJA DRUGA

Temat: Nowa czytanka o zimie.

Po sprawdzeniu ¢wiczenia domowego przechodzi-
my do C¢wiczen ortograficznych. Z rozmowy lub z
materjatu jezykowego przejrzanych c¢wiczeri lub
wypracowan o $lizgawce wyszukuje nauczyciel sze-

_ 11 —

reg wyrazéw o trudhej ortografji i stara sie przy-
swoi¢ uczniom lich pisownie. Bedg to wyrazy takie
jak lod, lyzwa\przemarzna¢, przescignaé, przemok-
naé, zgrza¢ sieJ przerebel, mistrz, mufka, trzewiki,
trzeszczy, krzepnie, temperatura.

Najpierw wyrazy te uczniowie piszg na tablicy,
w miare jak pojawiajg sie one w rozmowie, nastep-
nie objasniajg ich pisownige, a potem prébuja utozyé
z nich krdtkie opowiadanie lub poprostu zastosowaé
je w zdaniach piSmiennie.

Wreszcie trudniejsze z tych wyrazéw moga wniesé
do stowniczka ortograficznego.

Powracajac do tematu pierwszej lekcji, ktérym
byta zima, nauczyciel poleca odczyta¢ gtosno z pod-
recznika te czytanki i wiersze, dotyczace zimy, kto-
rych dotad klasa nie przerabiata. W podreczniku
»U progu Polski* znajdg dzieci na str. 49 wierszyk
Kazimierza Laskowskiego p. t. ,,Wioska w zimie®,
w ,,Czytance* Kubskiego Asnyka ,,Ha $niegu‘ oraz
Tetmajera ,,Sod $niegu srebrnym puchem*. Wszyst-
kie te wiersze sa dos$¢ trudne jezykowo, a przytem
zaden z nich nie ujmuje tematu od strony najprzy-
stepniejszej dla dziecka, t. j. — od strony sportu i
zabaw zwigzanych z tg porg roku. Dlatego tez nie
bedziemy wierszy tych uczyli na pamie¢, zadowol-
nimy sie tylko ich przeczytaniem i omowieniem. Dla
ny i pogodny.

W arjant A.

'‘Temat: ,,Wioska w zimie”.

Rozmowa o term, jak teraz wyglada wies. W mie-
§cie przypominamy dzieciom, ze o tej porze wiele o-
sob jedzie w gory, dlaczego? Opisujemy krajobraz
goérski, chaty goralskie pod $niegiem. Cisza wydaje
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sie w zimie glebsza, przestrzerh bardziej rozlegta.
Dzieci opisujag krajobraz zimowy, ktory znajag i pa-
mietajg. (Cwiczenia w modwieniu). Teraz nastepuje
wzorowe odczytanie wiersza przez nauczyciela. Po
omowieniu pierwszego wrazenia czyta wiersz gto$no
ktéry$ z wprawniejszych ucznidw.

Jak nazwana tu jest powtoka $niezna wioski?
(Sukmanka). Co robi wioska w tym wierszu? ($pie-
wa). Jakie glosy nazywa tu autor $piewem wioski?
(piesni wieczorne). Jak nazwana jest tu nocka, dla-
czego ,,czarnobrewaq.”

Po odczytaniu, drugiej zwrotki przez innego ucz-
nia pytamy, co to jest okis¢. Go to znaczy, ze ,dzio-
nek kona“? Co robi wioska w tej strofce ¢ (Spiewa
wieczorny pacierz).

Dwie ostatnie zwrotki zostajg réwniez odczytane,
ale nie wymagajg komentarzy.

Ogarniajac cato$¢, nauczyciel zapyta, jak jest
przedstawiona w iym wierszu wioska? (Jak osoba
zywa, ktora $piewa, mowi pacierz, zasypia. Otulo-
na jest bialg sukmana, podobna wiec moze do uspio-
nej dziewczyny wiejskiej). Odnajdzcie jeszcze inne
wyrazenia w tym wierszu, ktore sprawiajg, ze przed-
mioty przedstawione sg tu jak osoby zywe (nocka
nadchodzi, echa sie ktadg do snu, dzionek kona,
krzyz patrzy i uSmiecha sieg).

Podajcie podobne znane wam wyrazenia z mowy
potocznej (stofice chodzi po niebie), z wierszy i pio-
senek (..rzeka duma w swej gtebinie®).

O jakiej porze dnia przedstawiona jest tu wio-

ska? Dowiedzcie na podstawie tekstu, ze o zmierz-
chu, ze~noca.

Teraz wierszyk odczytujg uczniowie chérem'.mNa-
uczyciel przestrzega' opowiednigj intonacji. Wier-
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szyk powinien byé moéwiony wolno, a w miare zbli-
zania sie ku koncowi coraz ciszej.

*P0o przezyciu i oméwieniu wiersza niechaj dzieci
przyjxzA. sie jeszcze tekstowi same. (Praca cicha).

ANiechaj podkresla wyrazy, ktérych pisowania wy-

daje sie trudn”(wierzchdlki wzgdrz, prosza, pacierz,
ugwiezclzona, strzecha, krzyz).- Niechaj zapamietaja
ich ortografje. Zapytamy o nig na nastepnej lekcji.

Zadajemy: Czytac fafcjnie wierszyk, przepisa¢ pod-
kreslone wyrazy, dopisaé\ gdzie mozna pochodne,
wyjasniajace ich ortografje>~~(Prészy¢ — proszek,
krzyz — skrzyzowad).

W warjancie B wystarczy przeczyta¢ dawne czy-
tanki o zimie.

MATERJAL DLA NAUCZYCIELA
Zimowe Igrzyska Olimpijskie

Najlepsi byli na starcie olimpijskim, najlepsi z
catego Swiata. Zonglerzy desek, ryzykanci szybkosci,
akrobaci odwagi. Dali dziesigtkom tysiecy widzéw
wspaniatg uczte (sportowego kunsztu. Kazdy od-
dzielnie, sam jeden, miazdzyt trase szybkosScig swego
pedu, walczac z przeciwnikiem urojonof, bijac.sie
czasem o utamki sekundy. Nie byto kogo dopedzac,
chyba witasng graice mozliwosci. Wszystko, co moz-
na wydusi¢ z zelaznej sity nog, ze isprytu desek, ze
spadku wysokosci.

Byli najlepsi na starcie olimpijskim. Zdawato sie
— pokazali szczytowe granice doskonatosci w trud-
nej i ryzykownej jezdzie alpejskiej. A przeciez —
nie byto asa aséw. Sztywne przepisy regulaminéw
odsunety od startu najstynniejszych  zjazdowcow
Swiata, niepokonanych zawodnikéw austrjackich,
ktérzy, prowadzac ptatng prace instruktorska, stra-
cili prawo do tytutu olimpijskiego amatora. Na star-



cie byli wiec uczniowie, nie byto mistrzow. | kiedy
poza konkursem jeden z owych ,,zawodowych“ mi-
strzow, Zeelis, runat ze startu wdol, zdawato sie
woweczas, ze to nie czlowiek lecz ptak przelatuje tra-
se, ze deski niosg go ponad ziemig i ze nagle znikne-
ty i hamujgca sifa tarcia i opory zgeszczonej od pedu
.Sciany powietrza.

Bieg zjazdowy odbyt sie na wspolnej trasie dla
pan i panéw. Paniom oszczedzono' jedynie pieéset
metrow dystansu w linji prostej i piecdziesigt me-
trow wysokosci. Mialy wiec najlepsze specjalistki
alpejskiej jazdy do przebycia dystans trzech kilo-
metrow i trzystu metrow, przechylony w dot w facz-
nej sile spadku osmiuset metrow. Jesli te wysokosc
przettumaczymy na jaka$ zrozumialg miare porow-
nania, powiemy, ze trzeba byto spas¢ wdot z okoto
dwustu, czterdziestu pieter.

Ruud spada jak kula

Oto pedzi najwyzszy kanon zjazdu alpejskiego,
jego norweska wysokos¢ — Birger Ruud. Niepozor-
ny, maty, troche piegowaty, spalony wiatrem i ston-
cem’, ryzawy, chudy — wogdle nic atletycznego, zad-
na potega ciata, zadnej fascynacji sity. Kiedy urwat
sie wdot z wysokiego startu i zaczat spadac¢ ledwie
uchwytnym punktem — wydawato sie, ze oto jedzie
po gtadkim torze lodowym Swietny tyzwiarz. Ruud
jakby sie caly przytozyt do ziemi: nisko przygiety
do nart, waskim sladem desek ledwie dotyka ubitej
w $niegu trasy toru. Nieréwnosci terenu ledwie nim
wstrzasaja. Tylko sie bujnie na falistym gruncie i
zamortyzuje przygieciem' kolan zbyt silne zakotysa-
nie. Oto — ostry wiraz. Ruud miotnat ciatem1 jakby
sie sam dokota siebie okrecat. Rzucit deskami whbolc.
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Zginat na utamek sekundy w wysokim- tumanie $nie-
gu, zostawit go za sobg jak dziwaczng $niezng trabe,
a sam, okryty biatym kurzem, leciat wdot, na no-
wym zakrecie now”~jwzniecatl kurzawe i znowu nisko
przygiety nad.jidriaimii, sungt ku celowi na dole.

Nad leciat'wreszcie do ostatniej partji zjazdu, z
obu striin obramowanej $ciang widzéw. Leciat te-
raz"jak miedzy wysokiemi burtami. Lecial jak
Mwszystkie moce piekielne: roztrgconem przez siebie
powietrzem uderzat po twarzach\ ostrym Swistem
wiatru ciagt po uszach, ze zgrzytem'krajat deskami
ubity $nieg. Otwartemi ustami tapat powietrze. W
napietej twarzy zmruzonemi oczami wypatrywat
biegu kolorowych choragiewek, wpietych w $nieg,
znaczacych droge do celu.

Salta Pfnitera

Oto spadt ze startu Pfnuer, w ktérym bije w tej
chwili pieédziesia.t tysiecy serc wszystkich niemiec-
kich widzow, jak do niebywalej potegi podniesio-
na sita woli. Pfnuer zna te gory od dziecka, zjezdzit
wszystkie ich drogi i bezdroza. Zelaznemii nogami _
wpart sie w teren, c6z za, sita mogtaby go z tej ziemi
ruszy¢? Ruszyta przeciez: z jakiego$ straszliwego
skretu, spod gwattownie wznieconej chmury biate-
go, zimnego kurzu wyleciata koziotkujgca, postac.
Kilka straszliwych salt w powietrzu, skottowanem w
$niegu i nagle — bez chwili zatrzymania, z jakiego$
salta prosto na nogi i nim ktokolwiek zdotat zrozu-
mie¢, jak sie pozbierat-ten chaos ludzkich kawatkdw
w calg jedng skoordynowang nanowo cato$¢, juz
Pfnuer byt daleko wdote, juz tem szybciej przerzu-
cat za siebie zdobyty':dystans, juz wiasnie przelaty- m
wat brame mety.



_ 16 —

Goéralka i szesnastolatka.

Mtoda, Slczna goéralka bawarska, Christl Cranz,
klasg swojej jazdy dorownywuje panom. Zdobyta
ztoty medal olimpijski za cene niestychanej brawu-
ry, i tak wielkiej sztuki nart, ze nawet wsrod elity
meskiej potrafitaby ulokowaé¢ swoj wynik wsrdd
dziesieciu najlepszych zjazdowcow Swiata. Jezdzi
pieknie i miekko, nie akcentuje wysitku, nie szar-
pie ciatem, nie miazdzy nartami toru.

eSzesnastoletnia norwezka, panna Laila Schou-
Nilsen, jechata wesoto i z jakiems dziecinnem,
szczeSliwem rozradowaniem. Zeby ani na chwile,
whbrew ciezkiej presji olimpijskiego obowigzku zwy-
ciezania, nie straci¢ z twarzy, uSmiechu; zeby w ciez-
kim wyscigu, w walce o czas — nie przesta¢ radowac
sie petnem szczesSciem Swiszczacego pedu — to do-
prawdy trzeba mie¢ te szesnascie tylko lat i mie¢ w
sobie niczem nieskazong jeszcze rado$¢ Swiata.

Piekna miss skacze ze ztamang reka i monoklem
w  oku.

Ale najorygialniejszy rekord ustanowita piekna
kanadyjska miss, Diana Gordon Lennox. Na trenin-
gu ztamata lewg reke. Zaordynowata sobie dwu-
dniowy ¢lopoczynek, reke wilozyta w gips i na tem-
blak. Przybyta na start z rekg na temblaku, do kto-
rej przywigzata sobie — na wszelki wypadek, kijek
narciarski. W prawem oku szkto monoklu tamato
promigpie stonca.

Z fantazje skoczyla ze startu wddt. Wspaniatym
rzutem przebyta pot trasy. Na gwattownym zakre-
cie wyleciata z toru. Spokojnie, cho¢ szybko wyko-
pata sie z biatego miekkiego puchu. Strzgsneta $nieg:
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z monokla, poprawita temblak. Do biegngcych ku
niej na pomoc sanitarjuszy krzykneta: ,,which way?“
(ktéredy droga?). Zdumiony -sgnitarjusz® trzepnat 1
rekag w kierunku chorggiewek. Panna Diana skiero-
wat narty na tor, wilozyta sie w peo~r>r- nie hamu-
jac szybkosci — poleciata wdét, goniac utracony na
upadku czas. f \

Kiedy wpadta na mete — publiczno$¢ wyta z en-
tuzjazmu.Pana Lennox zatrzymata ped bezgrzeszng
chrystjatijg. Reka wisiata spokojnie na temblakuT"
monokl nienagannie tkwit w prawem oku. Panna
Lennox u$miechneta sie leciutko, z angielskg dy-
skrecja, troche chiodno i troche zdawkowo. Biegt
wiasnie ku niej lekarz olimpijski z bandazem w re-
ce. Powiedziata do niego:

— Co0z, czas mam pewnie staby, prawda?...

Kazimiera Muszatéwnci.

Stanistaw Marusarz na Igrzyskach

IV Olimpjade Zimowg w Garmisch Partenkirchen
mamy poza soba. Reprezentacja nasza wraca z jed-
nym wartosciowym  sukcesem na skale Swiatowa,
piatem miejscem Stanistawa Marusarza w skokach.
Sukces ten jest wielki, jezeli sie zwazy, ze St. Maru-
sarz wyprzedzit szereg zawodnikow skandynaw-
skich, nie méwiagc o wszystkich srodkowo-europej-
skich. Z mniej 'warto$ciowych, ale takze dobrych wy-
nikbw wymieni¢ nalezy 7-me miejsce w sztafecie
4X100 oraz 7-me Marusarza w kombinacji. W arto-
Sciowe sg pozatem wyniki Kalbarczyka, ktory przy
silnej obsadzie biegdw na 5000 i 10000 metrow zajat
12-te i 9-te miejsca, bijgc trzy rekordy polskie.

Na czoto panstw walczagcych na Olimpjadzie wy-
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suwajg sie Norwedzy, ktorzy zdobyli najwiekszg
ilos¢ medali. Zdystansowali oni wszystkie pozostate
panstwa bez trudu, wygrywajac najwiekszg ilos¢
warto$ciowych konkurencyj.

Na drugiem miejscu postawi¢ nalezy Niemcow,
ktérzy sukces swodj zawdzieczajg w pierwszym rze-
dzie biegom zjazdowym. W biegach tych, jak wia-
domo, nie startowali bezkonkurencyjni austrjacy i
szwajcarzy. W innych konkurencjach, poza tyzwiar-
stwem figurowem) wybitnej roli nie odegrali. Bardzo
dobrze uplasowali sie Finowie i Szwedzi, ktérzy suk-
cesy swe zawdzieczajg biegom narciarskim'. Amery-
ka uplasowata sie wysoko dzieki bobistom i tyzwia-'
rzom, Austrja zyskata duzo punktow dzieki tyzwiar-
stwu figurowemu.

. Naog6t daje sie zauwazy¢ przygniatajacg prze-
wage narodéw skandynawskich, ktore gérujg nad
srodkowo-europejskimi i amerykanskimi, nie ma-
wigc o Japonji, o kilka klas.

Ogélna punktacja za pierwszych 6 miejsc (liczac
1 miejsce — 7 punktéw, 2 — 5 pkt., 3 — 4 pkt,,
4 — 3 pkt,, 5 — 2 pkt.,, 6 — 1 pkt.): 1) Norwegja
100 pkt., 2) Niemcy — 46 pkt., 3) Szwecja—42 pkt.,
4) Finlandja — 38 pkt.,, 5) U. S. A. — 32 pkt,,
6) Austrja — 27 pkt., 7) Anglja — 22 pkt., 8) Szwaj-
carja — 20 pkt., 9) Kanada — 9 pkt. 10 — 11) We-
gry i Czechostowacja po- 7 pkt., 12) Belgja. — 5 pkt.,
13 — 14) Francja i Holandja po 4 pkt., 15 — 16)
Witochy i Japonja po 3 pkt., 17) Polska — 2 pkt..

Jedenascie panstw: Grecja, Australja, Bulgarja,
Estonja, Jugostawja, totwa, Lichtenstein, Luxem-
burg, Rumunja, Hiszpanja, Turcja — nie zostato
sklasyfikowanych.

_ 19 _—
LEKCJA TRZECIA

Temat: Pogadanka 0 pracach~zimowych.

MoéwilisSmy juz, ze kazda pora roku\ma swe zaba-
wy. OpowiedzieliSmy sobie ostatnio o zabawach zi-
mowych. Ale kazda pdra roku ma tez swe wace. Kto
wie, jakie prace wykonywa sie tylko w zimie?

Na wsi — naprawa narzedzi, rgbanie drzewa, wy-
rgbywanie lodu, tkanie ptdtna i wetniakow,\nauka,
ria kursach dla miodziezy. \

W miescie — uprzatanie $niegu na ulicach, sprze-
daz choinek, wylewanie tordw S$lizgawkowych, pra-
ca w Swietlicach dla dzieci szkdt miejskich.

W podrecznikach naszych znajdzie sie imaterjat
na zilustrowanie tych prac. Nauczyciel przypomni
dzieciom opowiadanie ,,Na zrebie* oraz wiersz
»Wieczornica“ (B i A). Uczniowie powt6rzg opo-
wiadanie (kontrola wprawy w czytaniu) i wyrecytu-
ja wiersz. Mamy tu sposobnos$¢ utrwali¢ jeszcze raz
przerobiony dawniej materjat.

Z dzie¢mi prowadzonemi podtug warjantu B od -
czytamy w braku dawnej czytanki na interesujacy
nas temat , czytanke nowsa, a mianowicie ,,W zimo-
wy wieczor® Reymonta (str. 104). Uczniowie czyta-
ja niewielkiemi urywkami do stéow ,jak zwyczaj-
nie*, a potem na dwa gtosy, wzglednie na trzy (au-
tor).

Gdzie sie rzecz dzieje? O jakiej porze roku, dnia?
Kto znajduje sie w izbie. Czem sa zajete dziewczeta?
Czem Rocho? Czy nastréj w izbie byt przez caly czas
ten sam? Tu dzieci opowiedzg, jak wesotos¢ ogar-
niata stopniowo izbe, pograzong spoczatku w cicho-
§ci. O czemi opowiadat Rocho? Jagka zabawa wnio-
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sta prawdziwg wesoto$¢ na wieczornice (zgadywanie
zagadek).

Teraz nastepuje cze$¢ rozmowy, poswiecona juz
nie omowieniu tresci, a swobodnemu wypowiadaniu
sie dzieci na tematy luzno z nig zwigzane. Niech
wiec uczniowie opowiedzg, czy byli kiedy na podob-
nej wieczornicy, albo moze opiszg podobny wieczor,
ktory przezyli w izbie lub w kuchni. Innym tema-
tem, swobodnej rozmowy moze by¢ przypominanie
sobie i uktadanie zagadek w nawigzaniu do tych, o
ktorych jest mowa w czytance. Niektére z nich bar-
dziej udane, dzieci zapiszg sobie do zeszytu. Nauczy-
cie przypomni  okoliczno$ciowo 0 naszej gazetce
Sciennej. Przydadzg sie do niego przytoczone dzi$ za-
gadki.

Na zakonczenie uczniowie dla wprawy w pisaniu
opracujg krotkg notatke, stanowigcg rodzaj sprawo-
zdania z lekcji. Np.: Dzi§ mowiliSmy o pracach zi-
mowych. Na wsi sg io nastepujgce prace, w miescie
za$......... MowiliSmy dtuzej o......... PrzeczytalisSmy
(powtoérzyliSmy) opowiadanie......... i wierszyk.........
BawiliSmy sie w zgdadywanie zagadek. Zebralismy
nowe zagadki i mamy je umiesci¢ w najblizszym nu-
merze gazetki $ciennej.

Procz tego uczniowie jak zwykle notujg sobie, co
jest do odrobienia na nastepny raz.

Zadajemy: Wypisa¢ wyrazy na rz po spoigtosce
z przeczytanego dzi§ opowiadania (wierszyka).
Odnalezione wsérdd tych wyrazéw, rzeczowniki za-

stosowaé tak w zdaniach, azeby przybraty one in-
ng korncowke.

N
LEKCJA CZWARTA

Temat: Cwiczenie ortograficzne i uczenie sie ko-
lejnosci liter w alfabecie.

Kontrola zadanych do domiTcwicien powinna by¢
wykonywana state i z najwiekszg skrupulatnoscia.
Przy dzisiejszej metodzie prowadzeniaHekcji, kiedy
wielki nacisk polozony- jest na wypowiadanie sie
dzieci, a wiec na prace ustng, caty niemal ciezar
pracy pi$miennej przeniesiony jest na ¢wiczenia do-
mowe. Z reguty wiec dziecko powinno codzlen pi-
sa¢c w domu przynajmniej 1 strone. Moze V) by¢
przepisywanie, wypracowanie lub ¢wiczenie, wNmz-
dym razie nalezy wytworzy¢ przyzwyczajanie do
jaknajczestszego pisania. Oczywiscie nauczyciel pol-
skiego powinien zwaza¢, czy dzieci i z innych przed-
miotéw nie maja lekeyj piSmiennych do odrobienia,
zdarza sie bowiem, ze nauczyciel przyrody réwniez
wymaga pisSmiennego ¢wiczenia, jak np. przepisy-
wania notatek lub wypracowania. W takim wypad-
ku nalezy zada¢ na dany dziehA mniej prac piSmien-
nych, aby nie obcigza¢ zbytnio ucznia i nie znieche-
ca¢ go do pisania.

Dla unikniecia szkody, jaka wyrzadzi¢ mogg bte-
dy ortograficzne, popetniane przez dzieci przy swo-
bodnem pisaniu, polecane jest obecnie postugiwanie
sie przez ucznia ,stowniczkiem ortograficznym*
wydanym przez Zwigzek nauczycielski (cena 40 gr).
Bytoby nadzwyczaj pozadane, gdyby kazdy uczen,
lub przynajmniej znaczna cze$¢ klasy posiadata te
ksigzeczki i korzystata z nich przy kazdej pracy pi-
$miennej zaréwno w doimu, jak w szkole.

W praktyce jednak okaze sig, ze sprawa nie
jest taka prosta. Zeby korzysta¢ ze stowniczka bo-
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wiem, nalezy dobrze sie orjentowaé w kolejnosci
liter alfabetu. | tu dopiero wyszedt na jaw zupeiny
brak umiejetnosci pod tym wzgledem naszych ucz-
niow, ktorzy poznawali wszak litery przy nauce
czytania i pisania nie w kolejnosci alfabetyczne;j.
Stworzyto to powazng do przezwyciezenia trud-
nos¢, dajaca sie we znaki z chwilg, gdy ukitad
alfabetyczny staje nam sie z jakichkolwiek wzgle-
déw potrzebny, jak np. przy korzystaniu ze stow-
niczka, z katalogu bibljoteki i t. d. Pamietajgc o tych
brakach, podawalismy w naszych ,Lekcjach“ juz
oddawne odpowiednie ¢wiczenia. Przypominamy
naszym Czytelnikom pogadanki i zabawy z dzie¢mi
na tle uktadania, kartek w1 katalogi bibljoteczki
szkolnej (p. ,,Lekcje wzorowe* na oddz. II).

Codziennem ¢wiczeniem opanowania alfabetu jest
w szkole poranne sprawdzanie listy obecnosci. Nie
wystarcza to jednak dla nabrania odpowiedniej
wprawy. tatwo zauwazy¢, ze dzieci, ktore orjentuja
sie juz w kolejnosci poczatkowych liter w spisie na-
zwisk, zupetnie nie zwracajg uwagi na to, ze i dru-
gie i trzecie litery w tych nazwiskach nastepujg na
liscie naszej w alfabetyczne kolejnosci. Nauczyciel
winien pomwi¢ o tem z uczniami, a nastepnie jeszcze
przed wprowadzeniem stowniczka ortograficznego
dac¢ szereg ¢wiczen, dla osiagniecia koniecznej wpra-
wy w postugiwaniu sie alfabetem.

W tym celu nalezy postepowac systematycznie i
powoli. Dobrze jest -wiec wywiesi¢ w klasie liste
pierwszych kilkunastu liter alfabetu (a, b, c, d, f,
g, h, i, j, k). (Arkusze liter drukowanych i pisa-
nych wydaty swego czasu , Lekcje Wzorowe*). Na-
stepnie nauczyciel wypisze na tablicy w porzgdku
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alfabetycznym szereg wyrazow', zaczynajacych sie
od tych liter.

Dzieci tng papier na rowne karteczki i wypisujg
na nich te wyrazy. Nastepnie, kierujac sie wywieszo-
nym w klasie spisem liter, utozyé maja kartki w ko-
lejnosci alfabetyczrrej7 Nanizie zadowolnkny  sie
uporzadkowaniem tego materjam tylko podiug liter
poczatkowych, za drugim razem \kazemy, azeby dru-
gie zrzedjziitery w wyrazach wystepowaly w nale-
zytej kmejnosci. Za trzecim razem wprowadzimy
dalszg poprawke, dotyczgcg trzeciej litery w wyra-
zie. Potem dzieci mieszajg kartki iJ uktadajg je w
porzgdku jeszcze raz, tym razem juzW z pomocy na-
uczyciela.

Gdy w ten spos6b uczniowie nauczg sie kolejnosci
wywieszonych w klasie liter, nauczyciel zdejmuje
spis ze Sciany i kaze wykona¢ podobne ¢wiczenia juz
z pamieci, najpierw na tym samym, potemlna no-
wym materjale wyrazowym. Materjat ten moze by¢
teraz niekoniecznie podany przez nauczyciela, dla u-
rozmaicenia niechaj uczniowie sami obmys$lg odpo-
wiednie grupy wyrazow.

Dopiero, gdy przekonamy sie, ze wszyscy ucznio-
wie w klasie bez trudu postugujg sie prawidtowo ko-
lejnoscig naszego szeregu liter, wprowadzamy sze-
reg nastepny (I, m, n, o, p, r, s, t, U, w, z, z, %)
i uczymy orjentowac sie w ich kolejnosci przez ¢wi-
czenia analogiczne.

Na lekcji dzisiejszej nauczyciel poleca napisaé z
pamieci w alfabetycznym porzadku wyrazy, ktore
dzieci przepisaly dzi§ z czytanki wldomu (jest to-
zarazem kontrola, czy pisownia tych wyrazéw zosta-
ta opanowana). Chodzi nam o to, zeby dzieci same
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spostrzegly, ze nie znajg dobrze kolejnosci liter w
alfabcie.

Polecimy sporzadzenie réznych spiséw, np.: miast
w Polsce, rzek, powiesci przeczytanych, sportow,
cztonkdw naszego zarzadu klasowego i t. p. Dzieci
same chetnie bedg podawaly tematy takich ¢wiczen.
Poméwimy o tem, kiedy potrzebna jest w zyciu zna-
jomos¢ kolejnosci alfabetu i wreszcie postawimy
dzieci wobec koniecznosci postugiwania sie tg umie-
jetnoscig; damy im do reki stowniczek i polecimy
sie przekona¢, jak piszg sie takie wyrazy jak brézda,
chrost, hetm, historja, triumf, chrzescijanin. W ten
sposéb doprowadzimy dzieci do zrozufriienia, dlacze-
go nalezy nauczy¢ sie nalezytego opanowania alfa-
betu.

Teraz nauczyciel wywiesza pierwszy szereg liter i
umieszcza wyrazy, ktére dzi$ majg dzieci wypisaé
na kartkach i utozy¢ we wiasciwym porzadku.

Proponujemy wyrazy nastepujgce; abecadto, al-
fabet, baweina, beczka, da¢, deska, Europa, farba,
figiel, gaz, ging¢, herbata, historja, Janek, jeden, ka-
nat, kij.

Uczniowie moga tu utozy¢ kartki dwukrotnie: raz
majac na uwadze tylko litere poczatkowg, po raz
drugi — uwzgledniajac rowniez litere drugg wyrazu.

(Na lekcjach zaje¢ praktycznych podajemy wska-
z6wki jak sporzadzi¢ katalog kartkowy, ktorym row-
niez postugiwaé sie musimy alfabetycznie).

Zadajemy: Rzeczowniki, wystepujagce w tem
¢wiczeniu zastosowa¢ w zdaniach tak, zeby zmieni-
ty koncéwke. Utozy¢ samodzielnie alabetyczny spis
imion uczniéw naszej klasy.
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LEKCJA PIATA

Temat: Powtdrzenie czyta?iek o Huculszczyznie.
Cwiczenia gramatyczne.

Na lekcjach przyrody nauczyciel powtarzs wia-
domosci o Huculszczy7.«le. Wiasciwe wiec bedzie,
jezeli na lekcjach pélskiego powierzone zostang czy-,
tanki, ktére opracowaliSmy swego\ czasu na ten re-
mat, a wiec ,,Na sptaw* (,,U progmPolski“ str. 137
— omowienia w Nr. 12 ,L. W.*), L.Czytanka"“ &ir.
110, oméwienie w Nr. 12 ,L. W.” i ,X)dpust na Hu-
cutach* str. 108. )

Uczniowie czytaja te powiastki jeszcze raz. Nau-
czyciel sprawdza, czy uczniowie dokiladnie zdajg
sobie sprawe z ich tresci i z danej tendencji wycho-
wawczej.

W obu tych powiastkach tendencjg wychowaw-
czg jest budzenie odpornosci fizycznej i moralnej w
walce z przyrodg i ciezkg pracg (rgbanie drzewa i
sptawianie go na tratwach po wzburzonej rzece goér-
skiej). W odréznieniu od pierwszego, dawniejszego
omowienia tych powiastek, poswiecamy dzi$ wiecej
czasu na samodzielne rozwijanie mysli przewodniej
przez uczniéw. Dzieci wiec imajg poda¢ znane im
fakty i zdarzenia, ktére podobnie jak momenty o-
pisane w naszych powiastkach wymagaly od czio-
wieka wiele hartu, wytrwatosci i odwagi.

Przechodzimy nastepnie do ¢wiczen gramatycz-
nych.

Celem naszym dzi$ bedzie nietylko zaprawianie
do odrézniania przypadkéw rzeczownika, ale po-
nadto powtdrzenie wiadomosci ¢>zdaniu.

Polecamy uczniom; wybra¢ z tekstu naszej czytan-
ki zdania pojedyncze odpowiednie clo rozbioru.
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Z wybranych i podkres$lonych przez dzieci zdan
nauczyciel wybierze najodpowiedniejsze i poleci
przepisa¢ je do zeszytu.

W arjant A.

Jurko widziat klauze tam wyzej w gérach. Po obu
brzegach Dzembroni zbijano tratwy na sptaw. Stryj
trzyma ster na pierwszej tratwie. Nurt rzuca tratwy
tuz pod skate na lewy brzeg.

Warjant B.

Drwale ragbali las na stoku géry. Od padajgcych
drzew szedt gtuchy huk po gérach. Zachmurzyta sie
czerwona od mrozu twarz Piotra. Byly to sanki o
krotkich silnych ptozach. Przyszia krétka przerwa
na potudniowy positek.

Potem dajemy pare minut na prace cichg — wy-
szukanie i podkre$lenie w tych zdaniach podmiotu i
orzeczenia zasadniczego. Przy kontroli tego ¢wiczenia
nauczyciel powtarza z dzieémi wiadomosci o pod-
miocie i orzeczeniu rozwinietem. Dla uprzystepnie-
nia tych poje¢ mozemy postuzy¢ sie jakiem$ barw-
nem poréwnaniem. Powiemy np. dzieciom, ze kazde
zdanie to niby oddzielne panstwo. Wtadajg w tym
panstwie dwaj wiadcy czy ksigzeta. Jeden nazywa
sie Podmiot, drugi Orzeczenie. Kazdy z nich ma
licznych holdownikow. Sg takie panstwa (zdania),
gdzie wiecej hotdownikdw ma Podmiot, inne, gdzie
wiecej ich -stuzy Orzeczeniu. Ci hotdownicy, to wy-
razy okreSlajgce. Przekonajmy sie teraz, jakie sto-
sunki panujg w pierwszem naszami zdaniu (panst-'
wie). Kto tu ma wiecej stronnikow — ksigze Pod-
miot, czy ksigze Orzeczenie?
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Dla ilustracji tego poréwnania mozemy przepro-
wadzi¢ nastepujacg zabawe. Wyznaczamy ucznia,
ktéry bedzie Podmiotem i drugiego, ktory bedzie
Orzeczeniem, innych, ktérzy bedg wyrazami okre-
Slajgcemi. Podmiot i jego. stronnicy dostajg niebie-
skie przepaski papierowe na ramie. Orzeczenie'i je-
go partja — czepione. Na przepasce podmiotu wid-
nieje duze P, na przepasce orzeczenia duze O. Na-
uczyciel lub Mére§ z dzieci odczytuje zdanie. Gdy
pada wyra4 okreslajagcy podmiot, podnoszg ,sie do
géry rarmona z przepaskg niebieskg, gdy pada
wyraz okresSlajacy orzeczenie /— podnoszg sie ra-
miona z przepaska czerwong./Ksigze Podmiot i Orze-
czenie stojg przez caty czas/czytania i rozbioru da-
nego zdania.

Dalszym etapem tej zabawy moze by¢ pozwolenie
dane obu ,ksigzetom“ na samodzielne zbieranie
stronnikéw, t. j. ukfadani® takich zdan, w ktdrych
bytoby najwiecej wyrazéw okreslajacych podmiot
lub orzeczenie. Oczywiscie zabawa taka wtedy tylko
toczy¢ sie bedzie gtadko, jezeli dzieci nabedg wpra-
wy w odrdznianiu, ktdre wyrazy okreslaja jedna,
a ktére drugg zasadniczg cze$¢ zdania.

Na zakonczenie przeprowadzamy jeszcze rozbior
gramatyczny. Budzimy mianowicie zainteresowanie
kwestjg, z kogo to mianowicie sktadajg sie stronnicy
kazdej ,partji“, czyli, jakie czesci mowy wystepu-
ja w obu okreslajgcych grupach wyrazow. Okaze
sig, ze po stronie podmiotu najczesciej staje przy-
miotnik, a najczestszym towarzyszem orzeczenia
jest przystowek oraz rzeczownik z pewng okreslong
koncowka (dopetnienie w przypadku 4-tym).

Zadajemy: Utozy¢ samodzielnie 10 zdan z roz-
winietym podmiotem i orzeczeniem. Wypisaé te
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zdania. Oznaczy¢ w nich dwoma kolorami podmiot,
orzeczenie oraz wyrazy okreSlajgce kazda z tych
zasadniczych czesSci zdania.

LEKCJA SZOSTA

‘lemal: Czytanku.

W arjant A.

femat: ,,Legenda o promyku sobotnim* str. 120.

Lekcja dzisiejsza jako 6-ta z rzedu w tygodniu
przypada na sobote. Odpowiednig na dzi$ wiec be-
dzie czytanka pod powyzszym tytutem.

Rozpytujemy dzieci, jaka'byta pogoda w tym ty-
godniu. Jezli klasa prowadzi kalendarzyk pogody
lub wykres temperatury, bedzie sie mogta nim popi-
sa¢ tym razem przed nauczycielem polskiego. W tej
porze roku utrzymuje sie taka sama pogoda i tempe-
ratura w ciggu Kkilku dni, nawet nieralz i w ciggu ca-
tego tygodnia i diuzej. Oto w zeszlg sobote padat
$nieg i dzi$ tez. Niebo_dzi$, jak wtedy, jest zachmu-
rzone, gesty snieg wali na ziemig. Czy moze dla-
tego, ze dzi$ sobota jak wtedy? Smieszne wyda sie
dzieciom takie przypuszczenie. Ale oto okazuje sig,
ze lud pewnych okolic wierzy, ze wasnie z pewnym
dniem tygodnia, a mianowicie z sobota, zwigzana
jest jedna i ta sama pogoda. Przeczytamy tadne o-
powiadanie na ten temat.

Uczniowie otwierajg z naszego polecenia ksigzki
na str. 120-ej i czytaja pocichutku zamieszczong
tam ,Legende o promyku sobotnim®. Naczyciel
przestrzega, zeby podczas czytania cichego ucznio-
wie nie pomagali sobie czytaniem szeptem, jak to
sie czasem jeszcze stabszym uczniom zdarza. Cwi-
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czenie w cichem czytaniu jest zarazem c¢wiczeniem
w predkiem czytaniu, nauczyciel zanotuje sobie, kto-
re dzieci nie zdazyly przeczytaé tekstu tak predko,
jak wiekszo$¢ klasy. Tymi uczniami nalezy sie spe-
cjalnie zajg¢, sprawdzi¢, ile toméw przeczytali dotad
w domu, zmusi¢ ich do czestszej zmiany ksigzek, a
wiec™ i do czestszego i szybszego/~zfiamar~"\ '

Omowienie czytcinki: \

Dzieci streszczajg opowiadanie, co po cichem”~czy-
taniu jest. bardziej uzasadnione, potrzebne i zajmu-
jace, niz po czytamu gtosnem. \

Nauczyciel dba o to, zeby ustalone zostaty naste-
pujace momenty tresci: Kiopoty Matki Boskiej, po-
cieszenie zestane przez Pana Jezusa, prosba Pana Je-
zusa do Pana Boga o pogode w kazdg sobote. Speh\
nienie tej prosby. Jakie znajdujemy w legendzie
wytlumaczenie na to, ze nie wszyscy widzg promyk
sobotni? (,,...jako o jest promyk cudowny, wiec tyl-
ko dobrym ludziom dano go oglgdac®).

Dlaczego opowiadanie to nazywa sie legendg?
Dzieci przypominajg sobie inne znane legendy

Ostatnio opracowang legendag byta ,,Ma Grom-
niczni, str. 315, omoéwienie w Nr. 21 na str. 16"
Kto opowiada te legende w naszej czytance? (sta-'
ry Maciek Grzeda). Jak sadzicie, dlaczego autor
czytanki wiozyt legende witasnie w usta cziowieka
starego?

Cwiczenia stownikowe: Wybra¢ z czytanki wszyst-
kie zdania i wyrazenia opisujgce pogode i przepisaé

JeWybraé wyrazy gwarowe (nie klopotaj sie, cal-
kiem, dziwowali sie, osta¢, trza, usiadt se, zafraso-
wata sie, wliza, zara, przez stonca, krzyne, dziwuje
sie). Dlaczego wyrazenia te znalazty sie wiasnie w
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tej czytance? Sprébujcie je zastapi¢ wyrazami nie-
gwarowemi. Czy opowiadanie na tem zyskalo, czy
stracito? Co mianowicie stracito?

Zadajemy: Wypisa¢ z czytanki zdrobnienia. Wy-
pisa¢ wszystkie wyrazenia ,opisujace uczucia Matki
Boskiej (westchneta pare razy i o mato nie placze,
taka nieszczesliwa, .. okrutnie niespokojna i t. d.).

Warjant B.

W tygodniu biezacym przypada caly szereg imie-
nin: Piotra, Macieja, Aleksandra i Romana. W nie-
jednym domu naszych uczniéw odbywajg sie zapew-
ne przygotowania do imieninowego przyjecia. Na
czasie wiec bedzie przeczytanie opowiastki p. t.

Imieniny Dorotki* str. 125.

Pogadanka wstepna.

Naprowadzamy rozmowe na imieniny, ktére ob-
chodzone bedg w tym tygodniu, tub obchodzone by-
ty niedawno. W lutym przypada ogromnie duzo
imienin: Marji 2-go, Doroty 6-go, Jana 8 i 13-go,
Apolonji 9-go, Juljana 16-go, Leona 20-go i t. d.

Pozwalamy opowiada¢, jak dzieci obchodzity te
Swieta. Zainteresujemy pteimi klase historjg imienin
pewnej Dorotki.

Czytanie ciche:

Nastepnie polecamy przeczyta¢ pocichu opowia-
danie na str. 125-ej. (Patrz uwagi o cichem czytaniu
w warjancie A tej samej lekcji).

Omoéwienie:
Przy streszczaniu opowiadania przez uczniow na-

uczyciel zwaza, aby ustalone zostaly nastepujace
momenty. Przebudzenie sie Dorotki w przeddzien
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imienin. Rozmowa z matkg. Rado$¢ Dorotki, przy-
gotowania po powrocie ze szkoly — robienie pla-
cuszkdw, uprzatanie izby. Przyjscie gosci. Przyje-
cie. Zabawy).

Cwiczenia w mowieniu.

Tematem swobodnych ¢wiczen w mowieniu, luzno
zwigzanych z tekstem, moze by¢ wyimaginowana
rozmowa Dorotki w klasie, ktorej treScig bedzie za-
praszanie kolezanek i kolegdw na imieniny. Roz-
mowe te moga dzieci przeprowadzi¢ réwniez w po-
staci inscenizowanego dialogu.

Pogadanka wychowawcza:

Nauczyciel nawigzuje nastepnie pogadanke wy-
chowawczg o temq, jak sie nalezy zachowac na imie-
ninach (przynie$¢ upominek, powinszowa¢, nie ha-
tasowac¢ zanadto, oraz o tem, jak nalezy przyjmowacé
imieninowych gosci: okazywac¢ serdecznos¢ i uprzej-
mos$¢, dbac o to, zeby sie goscie bawili, a wiec obmy-
Sle¢ zg6ry szereg zabaw i niespodzianek, pamietac,
zeby kazdy zostat poczestowany, tadnie podzieko-
waé za powinszowania, upominki i odwiedziny).

Cwiczenia pismienne:

WypisaC z czytanki uosobienia (,,Wyjechat
stot ze Srodka izby* i t. d.). Zapisa¢ wyniki poga-
danki o tetml, jak sie nalezy zachowywac na imieni-
nach.

Zadajemy: Wypisa¢ zdania opisujace uczucia Do-
rotki lub z ktérych mozemy sie jej uczu¢ domy-
Sle¢. (Np.: ,,Dorotka otworzyta jedno oko, potem je
zamkneta, otworzyta drugie, przeciggneta sie chwil-
ke i lezy dalej“. Widocznie Dorotce bardzo sie je-
szcze chciato spad.

,Dorotka usiadta na t6zku, jak sprezyna poder-
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wana“. Widocznie ucieszyla sie tak bardzo, ze jag
sennos¢ mineta.

LEKCJA SIODMA

Temat: Cwiczenia ortograficzne. Dyktando.

Przypomnienie zasad ortografji:

Powtarzamy z uczniami, prawidta ortograficzne,
jakich uczyli sie niedawno. Byto to rz po spétgto-
skach i rz na koncu wyrazéw. Przypominamy tez in-
ne, dawniej przyswojone zasady, a wiec pisanie 0
w wyrazach zdrobniatych (kdézka) oraz stawianie py-
tajnikdw i wykrzyknikbw w zdaniach pytajacych i
wykrzyknikowych.

Celowo nie przypominamy dzi§ o wyrazach pisa-
nych przez i.

Uczniowie czytajag zadang na dzi$. powiastke, o-
pracowang na poprzedniej lekcji i wyszukujg z niej
wyrazy, stanowigce przyktady na dane prawidia.

Odswiezywszy w ten sposéb w pamieci pewien
zakres materjatu ortograficznego, przeprowadzamy,
nastepujace dyktando, polecajgc jednak korzystac
ze stowniczka przy trudniejszych wyrazach.

Dyktando:

Saneczki zlatywaly z gory, niby piorko i zosta-
wiaty na $niegu lekkie brézdy. Nagle, juz niedaleko
brzegu tgczki, tam, gdzie rosty brzdzki, przewrdcity
sie i cata czworka dzieci wysypata sie na $nieg. Czy
myslicie, ze sie kto$ rozptakat? O nie. Byto tylko
wiele krzyku i hatasu.

Potem znowu pobiegty dzieci z sankami na
szczyt wzgorza. Wygrzaty sie dobrze na stoncu, i
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znowu pedem zjechaly naddt. Tylko mata Hala
wrécita do domu, bo jej nozki przemarzty.

Trudniejsze, nieomawiane dotagd wyrazy, jak
brézda, hatas, Hela, wzg6rze uczniowi pisza dopiero
po ustaleniu ich pisowni w stowniczku ortograficz-
nym.

100 TRUDNIEJSZYCH WYRAZOW
ORTOGRAFICZNYCH
do wywieszania w klasie
kazde stowo na oddzielnym arkuszu formatu
33 X 11 cm. — do podklejania.
Wysokos¢ liter 7 cm.
Niezastgpiona pomoc naukowa oddziatywania
na pamieé wzrokowg dzieci.
Komplet 3 zt. wraz z przesytkg, pocztowa.

Konto P. K. O. 27.747. Wydawnictwo ,Lekcja
Wzorowe®, Warszawa, ul. Piusa XI Nr. 15

Abecadto ruchome — DRUK — dla nauczycie-
la — do podklejenia na tekturce. 166 liter, cyfr
i znakbw — Cena 1— zt

24—D
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Arytmetyka z geometria.
LEKCJA PIERWSZA

lemat: Ciekawe formutki rachunkowe.

W podreczniku ,Arytmetyki“ dla 1 kl. girnina-
zjalnej S. Banacha, W. Sierpinskiego i W. Stozka
znajdujemy nastepujgce zadanie, ktore bedziemy
traktowacé jako zagadki.

Zadanie Kr. 1.

Obierz jaka$ liczbe, np. 21, pomnoz ja przez 15,
do wyniku dodaj 0 i to, co otrzymasz, podziel przez 3.

Pomndz obrang pierwotnie liczbe 21 przez 5 i wy-
_nik ten odejmij od poprzednio otrzymanej liczby.
Ostateczny wynik bedzie 20.

Wzor:
(21 . 15) — 2i5
3
Rozwigzanie:

)21 .15= 315, 2) 315 + 60 = 375, 3) 375 :3-
= 125, 4) 21 .5= 105, 5) 125 — 105 = 20.
Postaramy sie teraz ustali¢, czy rozwigzanie mo-

glo by¢ otrzymane w sposéb prostszy. Odpowiedz
stanowi réznice miedzy:

* 2Ui

przyczem odjemna powstata z dwéch skiadnikow,
mianowicie ' onm
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21 . 15 60
3 3

Pierwszy skiadnik po- wykonaniu dwoch dziatan
(21 .15) :3 — 315 :3— 105 = 21.5. Jest to prze-
ciez uprzednio wypisany odjemnik 21.5 — (60 : 3)
= 21.5. Oczywiscie roznica wynosi: 60:3 = 20.

Jakg wskazéwke mozemy da¢ uczniom, by mogli
swoimi kolegom zadawaé podobne zagadki i przewi-
dzie¢ odpowiedz, bez wypowiedzenia dziatania7

Zagadka Kr. 2.

Pomysl sobie jakakolwiek liczbe, powtdrz jg 12
razy, dodaj 80; otrzymajg liczbe podziel przez czte-
ry, odejmij trzykrotnie wzietg liczbe pierwotna.
Wiem, ze otrzymate$ w odpowiedzi 20.

Wzor: (przy obraniu np. 25 jako liczby pierwot-
nej):

<1\/I4 12>+ 80 - 253

Rozwigzanie:

1) 25.12 = 300, 2) 300+ 80= 380, 3) 380:4
= 954) 25.3 = 755) 95 — 75 = 20.

Oczywiscie uczen, ktory dat te zagadke koledze,
nie wykonat wszystkich pieciu dziatan, a jednak
wiedziat, ze r6znica wynosi 20.

W jaki sposdb mogt zgadngé, ile sie koledze zo-
stato i da¢ wiasciwg odpowiedz?

Oczywiscie (25 ,12):4 = 25.3. Odpowiedz
otrzyma¢ mozna bez wykonywania dziatan, wystarczy
80:4.

Jezeli uczniowie nasi odrazu nie zorjentujg sie na
czem ,,dowcip“ polega, nalezy przerobi¢ jeszcze jed-
ng tak samo utozong zagadke.



Zagadka Kr. 3.

Pomysl sobie jakas liczbe, powt6rz jg 28 razy,
dodaj 40, otrzymang liczbe podziel przez 4, odej-
mij siedmiokrotnie wzietg liczbe pierwotng. Wiem,
ze réznica wynosi 10.

Wzér:

— 13,7, przyjmujac np. 13 jako liczbe pierwotna.

Rozwigzanie:

1) 13.28 = 364, 2) 364 + 40= 404, 3) 404 :4
= 101, 4) 13 ,-7= 91, 5) 101 — 91 = 10.

Naturalnie uczen, ktory zadat zagadke, nie bedzie
wykonywat wszystkich dziatan. Wie on, ze [(13 .28)
:4] = 13.7. ROznica wynosi wiec 40 : 4.

Przy powtérnem rozwigzywaniu uczniowie chyba
juz zrozumiejg, na czem figiel polega. Niechaj uto-
73 samodzielnie potrzebng zagadke. Jezeli ten typ
zagadek rachunkowych zainteresuje uczniow, to
nauczyciel moze da¢ klasie do rozwigzania jeszcze
inng zagadke, roznigcg sie pctrochu utdadem

Zagadka Kr. 4.

Pomysl sobie jakg$ liczbe, np. 17, dodaj do niej
11, otrzymany wynik pomndz przez 2, od iloczynu
odejmij 20. Otrzymang reszte pomnéz pie¢ razy i o-
dejmij dziesieciokrotnie powtdrzong liczbe pierwot-
ng. Wiemy, ze wynik bedzie 10.

Wzér:

[(17 + 11) .2 —20] .5—.(10.17)

Rozwigzanie:

:1) 17 +11 = 28, 2) 28.2 = 56, 3) 56 — 20 =
= 36,4)36.5= 1880, 5) 10.17 = 170; 6) 180 —
— 170 = 10.

Przy rozpatrywaniu wzoru widzimy, ze 17 jest
raz powtorzone dwukrotnie, a nastepnie pieciokrot-
nie, ogétem wiec powtdrzone jest dzeisieciokrotnie.
Mamy wiec poréwnaé ze sobg dwie liczby jednako-
we. RoOznica, stanowigca rozwigzanie zagadki, po-
wstaje z dodania i odejmowania liczb, w sktad kt6-
rych nie wchodzi liczba obrana, wiec dodania
11 .2.5 = 110 i odejmowania 20,5= 100. R6zni-
ca = 10.

Zagadka Kr. 4.

Pomysl jaka$ liczbe, np. 18, powtdrz jg dwukrotnie,
odejmij od niej 8, reszte pomno6z przez cztry, a na-
stepnie dodaj 20. Jezeli od liczby tej odejmiesz
oSmiokrotnie wzietg liczbe pierwotng, to wiem, ze
otrzymasz reszte = 6.
Wzér:
(18.2 —6).4 + 30— IS.S.

Rozwigzanie:

) 18.2= 36, 2) 36 —6= 30, 3) 30.4= 120,
120 + 30= 150, 5) 18.8= 144, 6) 150 — 144 =
= 6.

Blizszych objasnien dawac juz nie bedziemy. Po-
dobne zagaki mogg uczniowie samodzielnie uktadac,
stwarzajac coraz to nowe kombinacje, W tym razie
gtébwna zaleta tego typu ¢wiczen polega witasnie na
tem, ze dajg one okazje uczniom do zastanowienia
sig, jakby dang zagadke w coraz to inny sposob u-
tozy¢, tak, by utrudni¢ koledze $ledzenie za rozwig-
zaniem.

Zadajemy: Utozy¢ podobng zagadke, rozwigzaé
ja pisSmiennie.
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LEKCJA DRUGA

Temat: Obliczanie dtugosci trzech okreséw szkol-
nych, wprowadzonych w tym roku.

W tym roku po raz pierwszy zostat rok szkolny
podzielony na trzy okresy réznej dtugosci. Pierwszy
okres trwa od 30. IX do 21. X1l (w tym roku 22-go
przypada niedziela) wigcznie, drugi od 10. I. do
8. 1V. 36 r. (Wielkanoc), trzeci od 16. IV. do 22. VI.

Ille dni trwa pierwszy okres?

Okres pierwszy trwa 28 dni wrze$nia, z tego nie-
dziel 4, 31 dni pazdziernika, z tego niedziel 5, 30 dni
listopada, z tego niedziel 4 i dwa dni Swigteczne i
21 grudnia, w tym 4 niedziele. Razem 110 dni |
okresu, z tego 17 niedziel + 2 dni Swigteczne =19
Swiat.

Dni szkolnych:

110 dni
— 19 dni

91 dni pierwszego okresu.

Okres 1l trwa 22 dni stycznia, z tego niedziel 3,
29 dni lutego, z tego niedziel 4 -f 1 dzien Swigtecz-
ny, 31 dni marca, z tego niedziel 4, 8 dni kwietnia,
z tego niedziel 1. Razem 90 dni, w tem niedziel 12+
1 dzierh $wigteczny =13 dni wolnych.

Dni szkolnych:

90 dni
— 13 dni

77 dni drugiego okresu.

Okres Ill-trwa 15 dni kwietnia, z tego 2 niedziele,
31 dni maja, z tego 5 niedziel i 2 dni Swigteczne,

22 dni czerwca, z tego 2 niedziele i 2 dni Swiateczne.
Razem 68 dni, w tem 9 nied2iel + 4 dni Swigteczne
= 13 dni wolnych.

Dni szkolnych:

68 dni
— 13 dni

55 dni trzeciego okresu.

Ile wiec dni szkolnych jest w ciggu biezacego
roku?
91 dni | okresu
77 dni 1l okresu
55 dni 11l okresu

Razem 223 dni.

Ile dni Swigtecznych jest w ciggu biezacego roku?
19 dni | okresu
13 dni Il okresu
13 dni 111 okresu

Razem 45 dni.

Liczba dni szkolnych bywa r6zna; w tym roku wy-
jatkowo zbiegajg sie np. dzien Swigteczny 2 lutego
i 3 maja z niedzielami. Odchylenia nie s§ w sumie
wielkie, ale w kazdym razie nie mozemy mowi¢ o
statej liczbie dni szkolnych.

W obliczenie dni roku szkolnego nie wliczyliSmy:

19 dni Swiat Bozego Narodzenia
i 7 dni. Wielkiejnocy
razem 26 dni.

‘Okres czasu od 2 wrze$nia do 22 czerwca wynosi
wiec:
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293 dni szkolnych

26 dni przerw Swigtecznych,

45 dni niedzielnych i Swigtecznych w ciggu
roku szkolnego

razem 294 dni.

Obiczanie okreséw czasu jest wogdle trudne. Mu-
simy sie zawsze, uktadajgc zadania, stara¢, by do-
bra¢ takie warunki, by istniata mozno$¢ zrobienia
préby. W zadaniu liczyliSmy dni szkolne, niedziele
i Swieta tegoz okresu i czas trwania dwoch przerw:
Bozego Narodzenia i Wielkiejnocy. Jezeli oblicze-
nie byto dobrze zrobione, to musieliSmy otrzymac te
samg liczbe dni, ktéra uptyneta ryczattem od 2 wrze-
$nia do 22 czerwca roku szkolnego 1935/36.

Wrzesien 28 dni
pazdziernik 3
listopad 30
grudzien 31 5
styczen 31
luty 29
marzec 31
kwiecien 0
maj 31
czerwiec 2 B
razem 294 dni

Otrzymalismy te samg liczbe, widocznie oblicze-
nie nasze byto dobrze wykonane.

Uwaga: Wskazane jest. by dzieci obliczenia po-
dobne wykonywaty z kalendarzem w reku.

Uczniowie sktadajg karte zeszytu rachunkowego na
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dwie czesci. W jednej rubryce wypisujg wszystkie
Swieta ruchome, w drugiej nieruchome. W tejze ru-
bryce wypisujg Swieta panstwowe, ktérych daty nie
ulegajg zmianie (11. X1, 1. 11, 3. V).

Wielkanoc i zwigzane z nig Swieta: Wniebowsta-
pienie Panskie, Zielone Swiatki i Boze Ciato wypa$é
moga w rdézne dnie i miesigce. Wielkanoc wypasc
moze w koricu marca lub w kwietniu, Wniebowstg-
pienie w maju, Zielone Swiatki w maju lub w
czerwcu, Boze Ciato w czerwcu.

Uzuaga: Przypominamy nauczycielowi (wiado-
mos¢ ta dla uczniéw IV klasy jest zbyteczna), ze da-
ta niedzieli Wielkiejnocy wustalona by¢é musi w
zwigzku z biegiem ksiezyca. Jest to pierwsza niedzie-
la po nowiu ksiezyca, po zréwnaniu dnia z nocg, t. j.
po dniu 21 marca. NOow ksiezyca nie przypada natu-
ralnie zawsze ha ten sami dzien miesigca i tygodnia.

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki. Arytme-
tyka str. 61, Nr. 267.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski, Rachunki, str.
40, Nr. 53, 54.

LEKCJA TRZECIA

Temat: Obliczanie okreséw czasu. Sprawdzenie
roboty.

Powracamy do zadan, térych celem bedzie obli-
czanie diugosci okreséw czasu. Bedziemy jednak
zdania te-tak uktadali, by uczen mégt w dwojaki
sposdb oblicza¢ dtugos¢ tego samego okresu czasu.
Jezeli w obu wypadkach uczen otrzyma ten sam re-
zultat, bedzie to nieomylnym dowodem, ze praca by-
ta dobrze wykonana.



Zadanie Kr. 1.

Janek ma dzi§ — 20 lutego 1936 roku — 18 lat,
3 miesiece, 20 dni, ojciec jego urodzit sie 1890 ro-
ku 26 maja. Kiedy urodzit sie Janek?

Chcemy ustali¢ date urodzenia Janka. Nie przed-
stawia to wiekzej trudnosci. Wiemy, ze gdyby Ja-
nek sie urodzit 20 lutego 1918 roku, to miatby dzi$
akurat 18 lat. W zadaniu jest podane, ze dzi§ ma
Janek juz 3 miesiece i 20 dni wiecej, musiat wiec
urodzi¢ sie wczesniej o ten sam okres czasu, a wiec
1917 roku 1 listopada, bo

od 1 listopada 1917 r. do 1 listopada 1935 r. upty-

neto 18 lat,

od 1 listopada 1935 r. do 1 lutego 1936 r. uptyneto
3 miesiece,

od | lutego 1936 r.-do 20 lutego’ 1936 roku uptyneto
20 dni, '

razem 18 lat, 3 miesigce i 20 dni.

Nie jestesmy jednak pewni naszej roboty i posta-
ramy sie otrzymac wiele Janka inng droga, korzysta-
jac z daty urodzenia jego ojca.
Ojciec Janka urodzit sie 26 maja 1890 roku.
lle lat ma ojciec Janka obecnie?
od 1890 r. 26 maja do 1935 r. 26 maja uptyneto
45 lat,

od 1935 r. 26 maja do 1936 r. 26 stycznia uptyneto
8 miesiecy,

od 1936 r. 26 stycznia do 1936 r. 20 lutego uptyneto
24 dni,

ojciec Janka ma obecnie 45 lat 8 mies. 24 dni
Janek ma. obecnie 18 lat 3 mies. 20 dni

réznica wynosi 27 lat 5 mies. 4 dni
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Ojciec Janka urodzit sie 26 maja 1890 r.

Kiedy urodzit sie Janek?

Ojciec,Janka urodzit sie 1890 roku 26 maja, a Ja-
nek urodzit sie 27 lat 5 miesiecy i 4 dni pozZniej.

Kiedy Janek sie urodzit?

1890 r. 26 maja — 27 lat; pdzniej byt 1917 rok
26 maja,

1917 r. 26 maja — 5 mies.; pOzniej byt 1917 rok
26 pazdziernika,

1917 r. 26 pazdziernika — 4 dni; p6zniej byt 1917 r.
1 listopad.

OtrzymalisSmy date urodzenia Janka jeszcze inng
droga. Znalismy date urodzenia jego ojca, dowie-
dzieliSmy sie: 1) ile lat ma obecnie jego ojciec, 2) ja-
ka jest miedzy nimi r6znica wieku, 3) znajac te réz-
nice wieku i date urodzenia ojca, moglismy ustali¢
date urodzenia Janka. Janek rzeczywiscie urodzit
sie 1 listopada 1917 roku.

Uczniowie, ktérych nauczyliSmy mozliwie czesto,
nawet w skomplikowany sposéb sprawdzaé swoje
prace, nabierajg pewnosci siebie. Samo odnajdywa-
nie drég okdlnych dla wykonania proby stanowi do-
bre ¢wiczenie logicznego myslenia.

Ponizej podajemy zadania wraz ze schematem
rozwigzywania ich dwojakiemi sposobami. Rozwig-
zania catkowitego nie podajemy, gdyz jest to praca,
ktérg kazdy nauczyciel bedzie mdgt Swietnie sam
wykonac.

Zadanie Kr. 2.

W, Arytmetyce®, str. 60 Nr. 264 czytamy naste-
puigce zadanie.

Tatu$ Jurka urodzit sie w Ameryce dnia 1. VI.
1893 r. i przyjechat do Polski, kiedy miat 28 lat.
Ile lat mieszka w Polsce?
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Zadanie to opatrzone jest gwiazdka, przeznaczo-
ne jest do pamieciowego rozwigzania. GdybySmy
podali Scislejszg date powrotu tatusia Jurka do Pol-
ski i wskazali jeszcze inne szczeg6ly, mogliby$Smy tez
Scislej okresli¢ trwanie okresu tego i jeszcze do
dalszego. Zadanie wtedy bytoby tez trudniejsze do
rozwigzania. Na razie idzie nam o to, by wskazac,
w jaki sposob imoznaby, majac te dane, otrzymaé
odpowiedz dwukrotnie i tem samem upewnié sie, ze
zaden bigd nie byt popetniony przy rozwigzywaniu
zadania.

Tatu$ powrdcit w wieku 28 lat, bo chciat wzia¢ u-
dziat w uroczystymi obchodzie 30-letniej rocznicy
$lubu swoich rodzicow. lle lat miat tatu$ Jurka w
dzien srebrnego wesela swoich rodzicow?

1) Moge obliczy¢, ile tat uptyneto od dnia $lubu
rodzicow do urodzenia sie Jurka, bede wiec mogt
okresli¢ jego wiek. Moge tez odnalez¢ te odpowiedz
jeszcze w inny sposab.

2) Dowiem sie, w jakim roku rodzice obchodzili
isrebrne wesele, w ktérym roku tatu$ sie urodzit, o-
blicze wiec, ile lat miat tatus w dzien srebrnego we-
sela rodzicow. Odpowiedzi sg te saime.

W zadaniu uwzglednione by¢ mogg tylko lata,
lub tez lata, miesigce i dnie. Zadanie, majace ria
celu wskazanie, z ilu lat, miesiecy i dni sklada sie
okres, muszg by¢ rozwigzywane pismiennie.

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki, Arytme-
tyka kl. 1V, str. 69, Nr. 309.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski, Rachunki K.
IV, str. 61, Nr. 123. ;
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LEKCJA CZWARTA

Temat: Kilka zajmujgcych ¢wiczen wprawy. -

Cwiczenia wprawy muszg byé systematycznie pro-
wadzone: piSmiennie i pamieciowo. Jak wiemy, kita-
dzie obecny program o wiele wiekszy nacisk na ra-
chunek pamieciowy, niz to czyni poprzedni. Znaj-
dujemy wyrazne wskazania, ze rachunek pamiecio-
wy powinien by¢ uprawiany przez caty czas naucza-
nia w szkole powszechnej. Zaleca tez program, by
uczniowie wykonywali fatwe rachunki pamiecio-
wo, bez uciekania sie do pomocy dziatan piSmien-
nych. W dalszym ciggu czytamy: ,,W miare osiga-
gania biegtosci w rachunku pamieciowym dzieci z
wiasnego popedu szuka¢ beda nowych chwytow, za-
leznie od ,indywidualnosci“ danych w zadaniu
liczb-; cieszg sie np., ze mnozenie liczby przez 5 moz-
na zastgpi¢ dopisaniem zera do mnoznej i dzieleniem
otrzymanej liczby przez 2* (str. 352).

Nie ulega kwestji, ze wszelkie takie ,chwyty“
sprawiajg dzieciom kolosalng satysfakcje i podnosza
wybitnie zamitowanie do przedmiotu. Arytmetyka
powinna frapowaé ucznia, zacheca¢ do szukania nie-
spodziewanych zwigzkdéw, istniejgcych miedzy licz-
bami. Liczba musi dziecko pocigga¢ swoja tajemni-
czoscia, a przedewszystkiem nie mozemy jej faczyc
zawsze ze zwyklemi przejawami zycia codziennego.
Praktyczne zastosowanie umiejetnosci rachowania
jest bezwarunkowo bardzo wazne i zgodnie z nasta-
wieniem programu nasze podreczniku duzo mu miej-
sca poswiecaja. Liczymy i rachujemy kupujac,
sprzedajac, przewozac, jadac kolejami i t. p. Jedno-
czenie jednak musimy da¢ uczniowi okazje do samo-
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dzielnej pracy, do tego, by zechciat interesowac sie
liczbg, poszukiwat chwytow. Ponizej podajemy Kil-
ka ciekawych przyktadéw, wykazujgcych tajemnicze
zwigzki, istniejgce miedzy liczbami.

a) -9. 1+ 2= 11;
9. 12+3 = 111;
9.123 + 4 = 1111;
9.1234+5 =11111;

b) 9. 9+ 7= 88;
9. 98+ 6 = ; 888;
9.987 + 5 = 8888;

C) 8« 1+ 1= 9;
8. 12t 2 - 9§
8. 123+ 3 = 987,
8.1234 + 4 = 9876;

Wskazane jest, by nauczyciel podat aczniom zawsze
tylko dwie pierwsze formuitki kazdej grupy, a na-
stepnie zachecat do dalszych poszukiwac iloczynéw
i sprawdzania, czy wykazg one symetrje w uktadzie.
Nauczyciel wypisuje i poleca rozwigza¢ dwie for-
mutki:
9.1+2=11;
9. 12+ 3 = 111;

Symetrja uktfadu mnoznych, sktadajgcych sie z
jednego i tego jsamego czynnika i drugiego, ktére w
1 formutce = | w 2-giej = 12 wystepuje wyraznie.

Uczniowie muszg w tym.razie by¢ zaciekawieni,
jaki bedzie nastepny iloczyn, jezeli trzecia skolei
irhtiozna bedzie teraz (po 1 i 12) 123, a nastepnie
1234. Skiadniki wystepuja w kolejnosci zwyktej, po
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2 nastepowato 3. Niechaj uczniowie sami sie zainte-
resuja, jaki bedzie wynik dodawania otrzymanej
mnoznej 9. 123 z skiadnikiem 4. Otrzymany rezul-
tat zadziwi ich mocno. W taki sam sposéb nalezy
zacheci¢ ucznidw do rozwigzywania samodzielnie
utozonych formutek, ktére wyprowadzg wedtug
ustalonego schematu.

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki Aryt-
metyka kl. 1V, str. 60, Nr. 255, 256.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski, Rachunki, KI.
IV, str. 61, Nr. 125, 126.

MONETY POLSKIE
Grosz, 2 gr., 5 gr., 10 gr., 20 gr., 50 gr. 11 zloty
po 10 sztuk kazdej monety na kartonie do
wycinania.

CENA za arkusz 6 gr. tacznie z przesytka pocztowa. — Naj-
mniejsza ilos¢ zamoéwionych arkuszy — 25.

KONTO P. K. O. Nr. 27.747 (Wydawnictwo ,Lekcje Wi6ro-
we*), Warszawa, ul. Piusa X1 Nr. 15.

METR DO ZLEPIANIA
10 decymetrow na kartonie. — Cena i gr.
Najmniejsza ilos¢ — 25 egz.
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Oaografja | nauka o przyrodzie

LEKCJA PIERWSZA

Temat: Prut i Czeremosz (Huculszczyzna).
Omowimy teraz dorzecze Dunaju.

O  Prucie i jego doptywie Czeremoszu byta juz

mowa w pierwszej czesci geografji. Celem dzisiej-
szej lekcji jest — poza przypomnieniem zdobytych
juz wiadomosci —mwskazanie biegu tych rzek i usta-
lenie na podstawie mapy innych jeszcze danych,
dotyczacych Huculszszczyzny.

Stwierdzamy zatem gorski charakter Prutu i o-
mawiamy wynikajgce stad jego cechy. Sledzac za
biegiem rzeki na mapie, ustalamy, odkad ptynie ona
juz spokojniej dnem doliny. Klasa dowiaduje sie,
ze dzieki malowniczosci tej doliny, wzdtuz brzegow
rzeki wyrosto wiele pieknych, bardzo- uczeszczanych
letnisk, miejscowosci wypoczynkowych (znajdz je
na mapie!), ktére odgrywajg tez role miejsc wypa-
dowych dla wycieczek w Karpaty Wschodnie. Miej-
scowosci necg mieszkancow miasta malowniczoscig
potozenia, gdrskiem powietrzem, wspaniatemi lasa-
mi. Lasoéw jest w dolinie Prutu bardzo duzo-, prze-
wazajg w nich buki i Swierki. Skolei opowiemy sobie
cos$nieco$ o Czeremoszu. Dzieci same najpierw
niech opiszg charakter tej rzeki, spostrzega, ze czes¢
jej biegu stanowi naturalng granice z Rumunja.
Nauczyciel postara sie zobrazowa¢ z dzie¢mi zycie
na Czeremoszu. Wiemy juz .0 bogactwie laséw tej
okolicy, o ztym stanie drog i wynikajacym z tych
wiasciwosci przemystu lesnego, klasa moze opisac
wyglad rzeki na wiosne w okresie sptawiania drze-
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wa, opowie 0 Sluzach, regulujagcych stan wo-
dy, o ciezkich warunkach pracy flisakéw i t. p.
(patrz zeszyt XI1).

Pozatem nalezy rozszerzy¢ wiadomosci 0 zyciu
Hucutdw, opierajac sie na mapie. Z mapy odczyta-
my, jaka jest gleba w tym pieknym zakatku nasze-
go kraju, Mozemy tez poméwi¢ o mozliwoSciach u-
prawy roli i tatwo tez wywnioskowac, jakie tam sg
produkty rolne (kukurydza, owies, jeczmien...). W
zwigzku z warunkami terenowemi kwitnie tu hodo-
wla bydta, dajgca ludnosci korzysci. Wreszcie po-
ruszamy kwestje ewentualnych innych zaje¢ miesz-
kancéw wprzemysle leSnym, turystyce i przy zdob-
nictwie (haft, kilimy) i t. d.

Reasumujgc te wszystkie dane, klasa powinna
doj$¢ do wniosku, ze stan materjalny Hucutow jest
naogoét raczej zly, skutkiem czego jest i niski stan
oSwiaty.

Czy znasz str6j Hucuta lub Hucutki?

Przypomnij, coSmy moéwili o koniach huculskich.

Jakich piosenek huculskich uczyliSmy sie zeszle-
go tygodnia?

LEKCJA DRUGA

'Temat: Powstawanie i znaczenie rzek.

Po omodwieniu poszczeg6lnych rzek Polski nale-
zy omowi¢ rzeki w ich caloksztatcie, jako elementu
krajoznawczego.

Przedewszystkiem stwierdzamy bogactwo rzek
Polski, przyczem podkresli¢ nalezy, ze to bogactwo
dotyczy nietylko rzek pod wzgledem ilosciowym,
ale i jakosciowym.

Nalezy wskaza¢ na okoliczno$¢, ze przy dwoch
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tylko zlewiskach swych wod, posiadajg te rzeki réz-
norodno$¢ kierunkéw biegu, rozmaitos¢ brzegéw, a
wiec i krajobrazow, terenow uprawnych i innych
Srodowisk przyrodniczych. Twierdzenia te nalezy
oczywiscie poprze¢ przyktadami, zaczerpnietemi
przez samych uczniéw z przerobionego materjatu.

Zastanowimy sie teraz krdétko nad zagadnieniem',
skad sie wziety rzeki?

Zjawisko wsigkania opadow w ziemie byto juz o-
mawiane w ub. roku; nie bedziemy go, rzecz prosta,
i w biezacym roku traktowa¢ naukowo, zadowolni-
my sie tylko uporzgdkowaniem spostrzezen samych
dzieci w tej dziedzinie. Kazde z nich potrafi naj-
pewniej odpowiedzie¢ na pytanie: Go sie stato z wo-
dg deszczowg?

Odpowiedzi beda oczywiscie rdézne, zalezne od
warunkow terenowych, a wiec dzieci powiedza, ze
woda wsigkta, splyneta, zatrzymala sie na po-
wierzchni i t. p. NajczeSciej, jak wierny, woda wsia-
ka. Stwierdzamy nastepnie, ze woda zbierajgca sie
pod ziemia, wyptywa w postaci zrodta. Woda ze
zrodta odptywa do strumykéw, do potokdéw, ktore
w dalszym swym biegu .t3czg sie ze sobg, tworzac
rzeczki i rzeki.

W ten sposob opady wcigz zasilajg nasze rzeki.

(W tem miejscu nalezy przypomnie¢ powo6dz w
lipcu 1934 r., spowodowang ulewnemi deszczami).

Teraz rozpatrze nalezy niszczgce i dodatnie dzia-
fania” rzek. Dobrze bytoby powigzaé ten punkt ze
zjawiskiem zamulania rzek, oczywiscie o ile zja-
wisko to byto zaobserwowane w danej okolicy przez
uczniébw. Moze uczniowie widzieli osadzanie przez
rzeke na, niskim brzegu piasku, czy zwiru, lub tez
podmywania, niszczenie wysokiego brzegu.

. 5 -

Kwestja znaczenia rzek byta juz mimochodem nie
jednokrotnie poruszana, dzi§ ujmiemy jg w pewne
ramy. Nalezy, jak zwykle, zacza¢ od poje¢ bliz-
szych, z ktéremi dzieci majg mozno$¢ czesciej sie
styka¢ i stopniowo i$¢ do dalszych. Zgodnie z tg za-
sadg zaczniemy omawia¢ korzysci wody w gospo-
darstwie domowem. Nalezy wzig¢ pod uwage poto-
zenie i wydajno$¢ zrodia, z ktdrego dana miejsco-
wos¢ te wode czerpie. Nastepnie pomoéwimy o zna-
nych, wzglednie juz omawianych zaktadach prze-
mystowych, ktore wyzyskujg site wodng rzek, t. zw.
»biaty wegiel”“. Ktadziemy nacisk na wyjatkowg ta-
nios¢ tej sity pednej. Woreszcie poruszamy kwestje
komunikacji wodnej pasazerskiej i towarowej i jej
znaczenie w gospodarce narodowej. Poza tem
wspomnie¢ nalezy i o rybach, ktérych nam rzeki do-
starczajg, i 0 piasku i zwirze, majgcych szerokie za-
stosowanie w budownictwie doméw i drdg.

Czy podroz wodg jest tania? (Arytmetyka, ze-
szyt 22).

LEKCIJA" TRZECIA

Temat: Regulacja rzek, kanaly, przystanie, zimo-
wiska.

Wiadomo, ze kazde zjawisko geograficzne jest
wynikiem sit przyrodniczych, obok ktérych wyste-
powaé tez moze dziatalno$¢ cztowieka.

Niejednokrotnie byta juz mowa na tem miejscu
0 dziataniu rzek na brzegi (wplyw sit przyrodni-
czych), wskazywaliSmy na ujemng strone tego zja-
wiska w zwigzku z zegluga, Dzi$ rozpatrzymy dzia-
talno$¢ cztowieka, ktéra dazy do przeciwdziatania
szkodliwym sitom przyrody.
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Gospodarka wodna ma dwa zadania: 1) uzytko-
wanie wody i 2) ochrone przed szkodliwem dziata-
niem wody.

Pierwszy punkt byt omawiany na poprzedniej
lekcji, zajmiemy sie teraz drugim, a mianowicie re-
gulacjg rzek. Prace w tym kierunku dazg do tego,
by wody ptynety w swerm korycie, nie niszczac i nie
.wystepujac z brzegéw, by dno byto dostatecznie
réwne i gtebokie, by zegluga nie ulegta przerwie.
Rozpatrzmy $rodki, ktéremi mozna osiggna¢ powyz-
szy cel.

Uwaga: O ile w danej miejscowosci sa lub byty
przeprowadzone jakie$ roboty regulacyjne, nalezy
0 nich wspomnie¢ na dzisiejszej lekcji.

Bedzie zatem mowa o sypaniu watéw na niskich
brzegach, umacnianie brzegéw przy pomocy tam i
utrwalanie ich przez podmurowywanie, czy betono-
wanie. Celem podobnej pracy bedzie zwezanie ko-
ryta, wskutek czego nastgpi tez jego pogitebienie,
usuwanie przeszkdd, utrudniajgcych przeptyw wo-
dy it d.

(Nauczyciel moze zdoby¢ wiele ciekawych wia-
domosci o znaczeniu umocnionego brzegu podczas
powodzi z ksigzki ;Woda wyzej* — Jalu Kurka)

Rzecz prosta, ze z klasg na naszym poziomie nie
mozemy tych kwesty] ujmowaé szczegdtowo, oma-
wia¢ wykonania technicznego—chyba ze nadarza sie
specjalna mozliwos¢ bezposredniej obserwacji. Wo-
gble zadawalnia¢ sie musimy przystepnem wyttu-
maczeniem zjawiska w ogélnych zarysach.

Nalezy takze wspomnie¢, ze przy niklej liczbie
uregulowanych naszych rzek mata jest mozliwos¢
rozwoju zeglugi. Zaznaczamy trudnosci zeglugi na
nieuregulowanych rzekach.- CzeSciowo wiladze sta-
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rajg sie pomoc statkom przez wyznaczanie na nie-
uregulowanych rzekach toru, Kktéry jest wcigz
sprawdzany i naprawiany. Tor oznaczony jest prze-
waznie zakotwiczonemi ptywakami, oswieilanemi w
nocy, umieszczonemi na mieliznach tyczkami.

Nie mozemy tez poming¢ innych przeszkdd, utru-
dniajacych  zegluge, spowodowanych klimatem.
Okres zlodowacenia rzek, sptywanie kry, bardzo wy-
soki wiosenny stan wody, podczas ktorego grozi
statkom niebezpieczerstwo, stanowig przeszkode w
organizowaniu statej zeglugi.

Waznym czynnikiem, sprzyjajgcymi rozwojowi
zeglugi, sg kanaty. Klasa powinna juz sama opo-
wiedzie¢, na czem przedewszystkiam' polega to urzg
dzenie (sztucznie wykopane koryto, taczace, dwie
rzeki), jaka jest-w kanale woda (stojaca), wskaza¢,
czy glebokos¢ jest stata, czy tez dzieki $luzom moze
mic podnosic.

Czy ilos¢ kanatéw sprzyja rozwojowi zeglugi?

Przypomnijmy kanaty w Polsce — jakie rzeki tg-
czg? (na mapie!).

Zegluga jest SciSle zwigzana z urzadzeniem przy-
stani, portdw i zimowisk.

Stwierdzamy, ze statek nie moze doptyngé¢ do
samego brzegu, gdyz dno tu jest ptytkie. Musi byc¢
zatem zbudowana przystan, la™.r-n brze< ze stat-
kiem, znajdujgcym sie na rzece. Jezeli klasa zna
takg przystan, niech opisze wyglad jej czesci, spo-
sob zatrzymywania sie statkéw, wysiadanie pasa-
zerow, tadowanie towardw i t, p.

.Pert to niby dworzec statkowy: mogag tu by¢ i
tory kolejowe, urzadzenia do mechanicznego prze-
tadunku i t. d. (Przypomnijcie sobie port w Gdyni).
Portow rzecznych niema wiele w Polsce. Porty sg
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pod Poznaniem, Warszawg, Krakowem, Ptockiem,
Toruniem, Bydgoszczg i in. ZnajdZ te miasta na
tmapie.

Nad jakiemi rzekami lezg te miasta?

Na porty obiera sie boczne koryta lub tachy.
Tam tez urzadzone sg zimowiska dla rozmaitych
statkow.

Powyzsze tematy nie nadajg sie do jednakowego
potraktowania wszedzie, musza by¢ one omawiane
mniej, lub bardziej szczeg6towo, zaleznie od wa-
runkéw i miejsca szkoly, niektore tematy moga byé
zupetnie pominiete, inne znacznie rozszerzone. Ge-
ograficzne potozenie danej miejscowosci, w ktorej
mieszkajg uczniowie, decyduje o sposobie traktowa-
nia zagadnienia. Nie mozemy nigdy traci¢ z oczu
gtownej zasady nauczania, t. j. musimy obszernie
porusza¢ na lekcjach te tematy, ktore sg klasie bli-
skie, zwigzane z jej zyciem

LEKCJA CZWARTA

Temat: Potrzeby naszej gospodarki wodnej, spor-
ty wodne.

StwierdziliSmy, ze rzeki odgrywajg wielkg role
gospodarczg jako drogi handlowe i komunikacyj-
ne. Kto dba o dobry stan tych drog?

Zastanawiamy sie teraz, :‘w czem wyraza sie dba-
tos¢ rzadu o drogi wodne.

O regulowaniu rzek, o znakowaniu nieuregulo-

wanych byta juz mowa. Teraz nauczyciel zwroci
uwage klasy, ze pozostaje jeszcze kwestja potgcze-
nia drogami wodnemi wszystkich okolic ziemi pol-
skiej, by produkty rolnicze i przemystowe mogly
tanig drogg wedrowa¢ po zakatkach panstwa. Ma-
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my przeciez krainy bogate w zboze, lub inne pro-
dukty rolne, mamy i takie, ktére obfitujg w kopa-
liny. Wiadomo np,, ze produkty rolne ze wschod-
nich potaci kraju nie majg dostatecznego dostepu
do Wisty, czyli do ziem s$rodkowej Polski, to samo
dotyczy wegla czy zelaza »$laskiego, a wiemy prze-
ciez, 7ze Polska posiada teren korzystny do> rozbu-
dowy drog wodnych.

W ten spos6b nauczyciel skierowuje rozmowe na
konieczno$¢ nietylko uregulowania wazniejszych
rzek, ale i przeprowadzenia kanatow.

Po takiemu wstepnem omowieniu tematu naleza-
toby zarzadzi¢ kilkuminutows, cichg, indywidualna
prace w Kklasie: niech kazdy z uczniéw przy pomo-
cy mapki wyszuka, jakieby rzeki nalezato potaczyc
kanatami, uzasadniajagc oczywiscie potrzebe takie-
go potaczenia.

Na podstawie wypowiedzen ucznidw, klasa po-
winna dojs¢ do przekonania, ze przez budowe ka-
natow rozszerzytby sie obszar zbytu towardw,
zwiekszytby sie zasieg zeglugi, osiggnelibysmy lep-
sze potaczenie Battyku z morzem Czarnem, rozwi-
netaby sie turystyka, a co za tem idzie i znajomos$¢
wiasnego kraju i t. d., i t. d.

Uwaga: Kazdg miejscowos$¢, o ktorej sie wspo-
mina w toku lekcji, nalezy wskaza¢é na mapie, wi-
docznej w catej klasie.

Teraz zajmiemy sie jeszcze sportami wodnemi.

Jakie znacie sporty wodne? (wio$larstwo, pty-
wactwo, zeglarstwo i t. d.).

Najbardziej szerokiemu ogétowi, a zatem i na-
szym uczniom, znanemi sportami s3g: wioSlarstwo
i ptywactwo. Nauczyciel zacheca dzieci do opowie-
dzenia wszystkiego, co wiedzg o dodatnich stronach
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tych sportéw. W pierwszym rzedzie zaznaczamy,
ze sg one zdrowe, dzigki temu, Ze sportowcy przeby-
waja na Swiezem powietrzu, bez kurzu, na stoncu.
Poza tem podkreslamy wptyw tych sportéw na cha-
rakter. Sporty wodne rozwijaja w czlowie-
ku umiejetno$¢ pokonywania przeszkdd, rozwijajg
zaradno$¢, zimng krew i opanowanie,- odwage,
zwigkszajac odporno$¢ na niewygody. Szczegblnie
wazng pod .tym- wzgledem jest turystyka wodna,
Scisle zwigzana z wioSlarstwem. Wplywa ona po-
zatem ogromnie i na rozw6j umystowy sportow-
cow, wyrabia poczucie estetyczne, dajac okazje po5
znania nieznanych miejscowosci, strojow, malow-
niczych krajobrazéw i t. p.

Dochodzimy w rezultacie do wniosku, ze sporty
wodne sg zdrowe, przyjemne i pozyteczne.

Sportem wodnym zimowym jest S$lizgawka i
w terenach gdrskich narty. Uczniowie wypowiedzg
sie obszerniej o swoich przezyciach sportowych,
przyczem klasa dowie sie niejednego o sprzeci-;
sportowym, rozmaitych wyczynach i przygodach,
ktére wykazg jeszcze raz dodatnie strony sportéw
wodnych.

Na zakonczenie przypominamy takze, ze dla wie-
lu poetow i pisarzy rzeki stanowity Zrédto natchnie-
nia, znamy tez wiele pieknych utworéw na ten te-
mat.

Kto przytoczy odpowiedni wiersz czy opowiada-
nie?
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LEKCJA PIATA

Temat: Wypracowanie klasowe.

Lekcje dzisiejszag zamkniemy cyklem pogadanek
o rzekach Plo-ski.. Poswiecimy jg pracy pismiennej,
ktora pozwoli nauczycielowi oceni¢ korzysci, wy-
niesione przez uczniéw przez przerobienie materja-
tu.

Tematow moze by¢ bardzo wiele, zaleznie od wa-
runkow miejscowych, specjalnych  zainteresowan
klasy.

I. Co nasze miasto (wie$) sprowadza z innych
okolic Polski drogg wodng? Jakie sg tu urzadzenia
utatwiajace zegluge?

Temat ten nadaje sie tylko dla miejscowosci,

. posiadajacych droge wodng. Opis powinien za-

wiera¢ opis przywozonych towardw, statkéw, przy-
stani i t. p.

Il. Moja wycieczka wodna.

Moze to by¢ opis rzeczywiscie odbytej wycieczki
lub tez zaprojektowanej.

Jakie miejscowosci potozone nad -rzeka............
chciatbym zwiedzié?

IV. Z biegiem Wisty (lub innej rzeki, bardziej
znanej w danej okoKcy).

V. Podréz statkiem do Warszawy (albo- nad
morze).

Temat ten nadaje sie dla miejscowosci, ktéra le-
zy nad zeglowng rzeka.

V1. Ulubiony méj sport wodny.

Przy przegladaniu wypracowan nauczyciel prze-
dawszy-stkiem musi zwréci¢ uwage, czy wiadomo-
Sci geograficzne zostaly nalezycie wykorzystane, a
takze, czy umiejetno$¢ czytania mapy data oczeki-
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wane wyniki. Wszelkie btedy, niedociggniecia, nie-
porozumienia w tym wzgledzie bedzie mozna jesz-
cze usung¢ na nastepnych lekcjach.

Podczas pisania nie nalezy uczniom zabroni¢ ko-
rzystania z mapy S$ciennej, lub z atlasow. Samo-
rzutne sieganie ucznia po mape wskazuje na rze-
czywiste zrozumienie jej potrzeby, a takze na Swia-
dome ujecie tematu.

Uwaga: Powyzsze lekcje wykraczajg moze poza
ramy zakreSlone programem. Cykl pogadanek, do-
tyczacych rzek polskich, jest bardzo obszerny, do-
starcza wiele materjatu, ktory staraliSmy sie wy-
czerpaé. Majac jednak przed sobag zywa klase, na-
uczyciel nie zdota moze opracowac catego materja-
tu w krétkim stosunkowo czasie. Moze wtedy z ca-
tymi spokojem i biezacy tydzieri poswieci¢ na omo-
wienie poszczeg6lnych rzek. W kazdym razie znaj-
dzie kazdy nauczyciel w naszych ,Lekcjach* wie-
le wdziecznych tematdw do syntezowania wiado-
mosci o rzekach Polski.

MATERJAL DLA NAUCZYCIELA

Kanaly w Polsce.

O budowie kanatéw zaczeto w Polsce mysle¢ juz

w wieku XVII. Pierwszy kanat wybudowat jednak
dopiero w latach 1765 — 1768 wiasnym kosztem
wojewoda wilenski Michat Oginiski miedzy Jesiotr
dg a Szczarg. Kanat ten, o dtugosci 48 kilometrow,
taczy przez Niemen i Dniepr morze Baltyckie z
Czarnem, Odbudowany przez rzad polski, stuzy ten
kanat obecnie gtéwnie do sptawu tratew, moga
przezen jednak przejezdza¢ todzie o pojemnosci
120 tonn.
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Na zadanie Stanistawa Augusta projektuje kpt.
art. F. F. Czaki kanat miedzy Brdg a Notecig. Bu-
dowe zrealizowatl po pierwszym rozbiorze Fryderyk
Il w latach 1774 — 1776. Kanat ten, przeznaczony
pierwotnie dla todzi 50 tonowych, byt kilkakrotnie
przebudowywany. Ostatnig przebudowe na todzie
400-tonnowe ukonczyt rzad pruski w roku 1915.

W latach 1781 — 1783 wykonat rzad polski dru-
gie potgczenie Baltyku z m. Czarnem przez t. zw.
kanai Krolewski, faczacy Wiste przez Bug i Mucha-
wiec z Dnieprem przez Prype¢ i Ping. Kanat ten
81 km. dtugosci i odznacza sie tem, ze nie posiada
$luz komorowych, tylko jazy otwierane dla napet-
nia sasiedniego stawowiska w catosci. Zuzywa
wiec duze ilosci wody. Jednymi z celéw budowy by-
to wedtug uchwaty sejmu z roku 1775 zajecie bez-
robotnych. Dzi$ kanat jest uzywane wylacznie do
sptawu drzewa.

W latach 1830-4 wybudowano z inicjatywy min.
skarbu Lubeckiego kanat Augustowski, #gczacy
Biebrze (doptyw Narwi) z Niemnem, jako fragment
wielkiej drogi wodnej Wista — Windawa, majg-
cej uniezalezni¢ handel Krdélestwa Polskiego od
Niemiec. Kanat stuzy dzi$ rowniez tylko do spta-
wu drzewa, cho¢ mogtby pomiesci¢ todzie o pojem-
nosci 150 tonn.

Tuz przed wojng rozpoczeto w Matopolsce budo-
we kanatu Wista — Odra dla todzi o pojemnosci
500 tonn, ktorg obecnie prowadzi dalej rzad pol-
ski jako kanat lateralny Wisty do zagtebia weglo-
wego.

Rozbudowa sieci dr6g wodnych w Polsce poste-
puje bardzo powoli z powodu braku Srodkéw pie-
nieznych. Ministerstwo Komunikacji posiada jed-



nak szeroko zakrojony projekt tej rozbudowy, nie-
pozbawiony miedzynarodowego znaczenia wobec
mozliwosci polaczenia sieci polskiej z sasiedniemi
panstwami.

Znaczenie ekonomiczne kanatdw zeglugi.

Az do wynalezienia kolei zelaznych, byty drogi
wodne jedynym S$rodkiem komunikacji zdatnym do
przywozu towar6éw masowych. P6zniej zdawato sie,
ze koleje ze wzgledu na szybko$¢ obstugi, regular-
no$¢ transportow i mniejsze koszty budowy zastg-
pig w zupetnosci drogi wodne. Okazato sie jednak,
ze tam, gdzie idzie o szybkos¢, a ilos¢ towardw jest
wielka, komunikacja wodna kalkuluje sie lepiej,
mimo bowiem wielkich kosztow inwestycji, tanszy
dwukrotnie tabor i kilkakrotnie tansze koszty ruchu
czynig w rezultacie drogi- wodne znacznie tafszym
Srodkiem transportu. Stukonny holownik kanatowy
jest w stanie uciagng¢ dwie todzie, z ktérych kazda
pomiesci tadunek catego pociggu towarowego.

To sprawia, ze wszystkie panstwa, a zwlaszcza
posiadajgce wielkg sie¢ rzek zeglownych, budujg
i dzi§ w dalszym ciagu kanaty, ktére przyczyniaja
sie w dalszym ciggu do wzrostu tempa zycia go-
spodarczego, umozliwiajgc wewnetrzng wymiane
tanich towardw, przedewszystkiem surowcéw i —
co wazniejsze — utatwiajgc panstwu konkurencje
na rynku miedzynarodowym przez potanienie kosz-
tow transportu towaréw wywozonych lub sprowa-
dzanych z zagranicy surowcow.

Odmienng role odgrywajg kanaty morskie o
znaczeniu $Swiatowem, jak Sueski i Panamski. OI-
brzymi ruch, dochodzacy przed kryzysem- do 30
miljonéw ton rocznie, okazuje, jak wielka role od-
grywajg te kanaty w handlu miedzynarodowym.

Dla panstw, ktére je posiadajg, stanowig one po-
nadto duzy atut polityczny. Dla Anglji jest kanat
Sueski kluczeim do panowania nad Indjami, stad
itez zrozumiate sg wysitki Angli zmierzajgce do u-
trzymania suwerennosci nad panstwami w poblizu
kanatu. Stanom Zjednoczonym daje kanat Panam-
ski mozno$¢ panowania przy pomocy swej floty nad
oboma oceanami. Na mniejszg skale te samg role
odgrywa dla Niemiec kanat KiloAski. W ostatnich
latach do tego samego celu zdazajg Sowiety, bu-
dujgc kanat miedzy Baltykiem a morzem Biatem,
i Francja, projektujac budowe kanatu miedzy A-
tlantykiem a morzem Srédziemnem.

Rola drég wodnych w gospodarce $wiatowej
jeszcze sie nie skonczyta i pradopodobnie bedziemy
Swiadkami dalszego ich rozwoju.

M. Rybczynski
(Swiat i Zycie).

FAMIGEOWKI GEOGRAFICZNE
Polska — wojewddztwa
Zabawa w domu | w szkole.

Celem tamigtowki geograficznej jest szybkie
orjentowanie sie w uktadaniu wojewédztw —
tworzenia mapy Polski.

Doskonatly sposob opanowania nazw wojewddztw.

Cena tamigtéwki 10 gr. fgcznie z przesytkg pocztowa.
Nafaoiejsza ilos¢ zamoéwionych tamigtéwek — 25 egzempl.

Konto P.K.O. 27.747. (Wydawnictwo ,Lekcje Wzorowe*
Warszawa, ul. piusa XI Nr. 15).

*AmL+LECALE . ALLLLLI* LLELA*AAATAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Rysunki

LEKCJA PIERWSZA

Temat; W szpitalu (rysunek z wyograzni).

Lekcje rozpocza¢ nalezy od pogadanki, w czasie
ktérej dzieci opowiedziatyby o tem, jak szpital wy-
glada. Napewno w klasie znajdzie sie niejedno
dziecko, ktore w szpitalu byto w charakterze pacjen-
ta lub tez goscia, odwiedzajacego chorych krewnych
czy przyjaciét. Niechaj wiec te dzieci opowiedza
mozliwie szczegdtowo o tem, co tam widziaty. Dziec-
ko, ktére nigdy w szpitalu nie byto, moze opowie-
dzie¢ o tem, jak go sobie wyobraza na podstawie
lektury i ilustracyj i opowiadan naocznych S$wiad-
kow.

Po skonczonej pogadance uczniowie przystepuja
do rysowania, postugujac sie'szarym pakunkowym!
papierem i kredkami barwnemi, w komplecie kto-
rych nie moze brakna¢ kredki biatej (Y6zka, Sciany,
posciel, ubior pielegniarek i lekarzy!!!).

W czasie rysowania nauczyciel pozostawia dzie-
ciom catkowitg swobode w ujeciu tematu i jego o-
pracowaniu, udzielajgc jedynie rad i wskazowek na
wytgczne, kazdorazowe zadanie poszczegblnego
dziecka.

Wykonczone i w napisy objasniajace zaopatrzone
rysunki rozwieszone by¢ winny w izbie szkolnej w
charakterze jej ozdoby na przeciag tygodnia.

LEKCJA DRUGA

Temat: Butelka z lekarstwem, (rys. z pokazu).

Przygotowac nalezy jako model butelke napetnio-
ng kolorowym ciemnym ptynem (najlepiej jodyna)
i zaopatrzong w barwng kartkg z napisem. Butel-
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ke te umiesci¢ frontalnie do oczu uczniéw na wyso-
kosci ich horyzontu.

Lekcje rozpocza¢ od oméwienia przez uczniow
ksztattu butelki i jej czesci sktadowych, t. j. butli
i szyjki, ich wypuktosci, zakonczenia szyjki, osadze-
nia korka. Omawiajgc model, uczniowie winni réw-
niez okresli¢ proporcje, to jest ustali¢, ile razy wy-
sokos$¢ butli jest wieksza od jej szerokosci,, ile razy
wysoko$¢ butli jest wieksza od wysokosci szyjki, i
ile razy ta ostatnia jest wieksza od szerokosci szyjki,
pnadto powinni uczniowie rowniez zaznaczy¢, ile
razy dtugos¢ kartki (nalepki) jest wieksza od jej
szerokosci, w jakim miejscu bytelki jest nalepiona
i jakie sg jej rozmiary w stosunku do rozmiaréw
butelki. W zakonczeniu pogadanki jest mowa o bar-
wie butelki, lekarstwa i nalepki.

Po skonczonej pogadance i usunieciu modelu, ucz-
niowie przystepujg do szkicowania butelki barwne-
imi kredkami na szarym pakunkowym  papierze.
Pierwsza korekte poswieca nauczyciel sprawdzeniu
prawidtowego' rozmieszczenia rysunku na srodku ar-
kusza oraz wiasciwego ujecia stosunku  dtugosci
szyjki do diugosci butli. Po poprawieniu przez ucz-
nidw szkicu, nauczyciel prowadzi druga korekte,
ktérej celem jest skontrolowanie poprawinego uje-
cia przez ucznidw stosunkow wysokosci szyjki i bu-
telki do ich szerokosci. Po dalszej pracy uczniéw
nad uporzadkowaniem rysunku, nauczyciel popro-
wadzi¢ winien trzecig korekte, ktdrej zadaniem jest
sprawdzenie, czy odtworzenie form butelki oraz za-
opatrzenia jej w korek i w kartke nalepke jest
zgodne z rzeczywistoscia.
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Uczniowie uzupetniajg rysunek poprawkami po-
czynionemi w mys$l uwag i wskazan nauczyciela, po
czem przystepujg do kolorowania rysunku barwne-
mi kredkami, a na nauczyciel czuwa nad tern, by uje-
cie kolorytu bylo zgodne z rzeczywistoscia.

Uczniowie zaopatruja wykonczone rysunki w na-
pisy objasniajgce, wykonane kredkami barwnemi;

Program nauki M. W. R. i O. P. z geografji zaznacza (str. 29):
»Wiadomosci geograficzne nalezy utrwalac i rozszerza¢ przy po-
mocy notowania réznych szczegdtow na mapach konturowych®.
Kontury winno mie¢ kaide dziecko, aby w czasie lekcji geografji
notowato na nich wszelkie szczegdly.

MAPY POLSKI w trzech rodzajach:
1) Mapa Polski w konturach bez napisow,
2) Mapa Polski z napisami
3) Mapa Polski w konturach z jednej strony
i Mapa Polski z napisami z drugiej stron.
Podziatka 1:2.500.000. — Format: 40 X 34 cm.
CENY MAP: wzér 112 — po 6 gr., wzér 3 — 8 gr. eg*, wraz
z przesytka pocztowa. Najmniejsza ilos¢ zaméwionych map—25.
Konto P.K.O. 27.747. Wydawnictwo ,,Lekcje Wzorowe*, War-
szawa, ul. Piusa XI Nr. 15.
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Zajecia praktyczne
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Zaktadka na ksigzki.

mlok pracy.
1) Na obu krancach kawatka "wstgzki dtugosci
mniej wiecej, 30 cm, a szerokosci 2 — 3 cm, uto-

zy¢ réwnolegle do siebie po trzy kawatki waziut-
kiej wstazeczki odmiennej barwy (rys. Nr. 1). Dtu-
gos$¢ kazdego z tych kawatkéw musi by¢ wieksza od
szerokosci pierwszej wstegi. Oddalenia tych kawat-
kow od siebie muszg by¢ wszedzie jednakowe, a ka-
walki lezace: najblizej koncow szerokiej wstazki, mu-
szg by¢ od tej ostatniej oddalone przynajmniej o
3 cm. ]

2) Przyszy¢ waskie wstgzeczki do szerokiej (po u-
przedniem sfastrygowaniu) $ciegiem dzierganym
(rys. Nr. 1). . J ]

3) Przestrzenie, lezagce pomiedzy waskiemi wsta-
zeczkami, ozdobi¢ $ciegiem gatgzkowym.

4) Ztozy¢ szerokg wstege na dwoje tak,, aby na-
szyte na nig waskie wstagzeczki wzajemnie sie na-
krywaty, wystajgce konce waskich wstgzeczek zato-
zy¢ do Srodka i brzegi szerokiej wstazki zeszy¢ Scie-
giem dzierganym (rys. Nr. 2), Przeszy¢ rowniez sze-
rokg wstazkg tymze samym $ciegiem w odleglosci
2 cm od jej konca (rys. Nr. 2).

5) Wyciagna¢ poprzeczne nitki u zwisajgcych
koncow wstazki, tworzac w ten sposob frendzle za-
ktadki (rys. Nr. 3).

24—D
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LEKCJA DRUGA

Temat: Pajacyk.

Tok pracy.

1) Na cienkiej, sztywnej, lecz nietamliwej tektur-
ce narysowac¢ przy pomocy linijki, miarki centyme-
trowej i wegielnicy:

2  prostokaty o rozmiarach 3 cm na 13 cm  (rys.
Nr, 1),

2  prostokaty o rozmiarach 4 cm na 9 cm' (rys.
Nr. 2),

1 prostokat a rozmiarach 6 cm na 14 cm (rys.
Nr! 3).

Boki wszystkich narysowanych figur podzieli¢ na
odcinki rowne 1 cm j odpowiednie punkty podziatu
potaczy¢ prostemi (rys. Nr. 1, Nr. 2 i Nr. 3), dzielgc
w ten sposob kazde pole na kratki jednocentyme-
trowe.

2) W oba prostokaty o rozmiarach 3 cm na 13 cm
wrysowacé tak, jak to wskazuje rys. Nr. 1, kontur
nég- pajacyka.

3) W oba prostokaty o rozmiarach 4 cm na 9 cm
wrysowaé tak, jak to wskazuje rys. Nr. 2, kontur
rgk pajacyka. Oczywiscie, za' zaréwno kontury ndg
jak i kontury rgk traktowane by¢ muszg symetrycz-
nie!

4) W prostokat o rozmiarach 6 cm na 14 cm wry-
sowa¢, tak, jak to wskazuje rys. Nr. 3, kontur torsu
pajacyka.

5) Wycigé wszystkie narysowane figury wzdtuz
ich konturéw, odcinajac i odrzucajagc zbedne pia-
szczyzny (rys. Nr. 1, 2 i 3 — plaszczyzny zakre-
skowane).

6) W obu nogach przebi¢ w punkcie B i w punkcie
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L otworki na wylot (rys. Nr. 1). Takie same otwor-
ki przebi¢ w, obu rekach w punktach A i KK (rysi
Nr. 2). Ponadto w torsie przehi¢ cztery otworki w
punktach A i B (rys. Nr. 3).

7) Pomalowa¢ (najlepiej farbami kryjagcemi na
zaprawie klejowej lub temperowej) wszystkie skia-
dowe czesci pajaca, wyodrebniajgc poszczegdlne cze-
sci ubioru, jego ozdoby oraz kntur i rysy twarzy
(rys. Nr. 4 i Nr. £€).

8) Zestawi¢ pajacyka, przymcowujac rece i nogi
do torsu w ten sposéb, aby otworki odpowiedniemi
literami oznaczone, wzajem na siebie padaty (rys.
Nr. 5— otworek reki A powinien upas¢ na otworek
torsu A, tak samo otworek nogi B na otworek tor-
su B).

taczenia wykona¢ przy pomocy szpagatu, ktéry
przewlec nalezy przez oba otworki i naprzdd zawig-
zaC supet po czolowej stronie pajacyka, a potem, po
jego odwrocie.

9) Polaczy¢ ze sobg zapomoca kawatka szpagatu
otworki ramion K, za$ zapomocg krétszego kawatka
szpagatu otworki ndg £ (rys. Nr. 5). Oba kawatki
szpagatu (w ich srodkach) przewiaza¢ koncem sznur-
ka (rys. Nr. 5), ktéry przy pociggnieciu za jego dru-
gi koniec bedzie wprawiat pajaca w ruch (rys.
Nr. 6).

8)  Przez czubek czapki pajaca przebi¢ otworek
przewlec przezen petle do zawieszania pajacyka
(rys. Nr. 6).

LEKCJA TRZECIA | CZWARTA
Temat: Katalog kartkowy dla bibljoteki szkolnej.

Katalog kartkowy, przeznaczony do uzytku bi-
btjoteki szkolnej, sktada sie ze skrzyneczki, rucho
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mego alfabetu, stanowigcego przegrody skrzynki,
oraz poszczegdlnych kartek, na ktorych wpisane by¢
winny tytuty ksigzek oraz ich autorzy. Na kazdy
tom, wchodzacy w' sktad bibljoteki przeznaczy¢ na-
lezy oddzielng kartke.

Wykonanie katalogu kartkowego podzieli¢ nale-
zy na dwie jednostki lekcyjne, przeznaczajgc jedna
z nich opracowanie skrzynki, druga za$ na opraco-
wanie alfabetu ruchomego i kartek.

Tok pracy:

1. — Skrzynka.

1) Postugujac sie linijka, miarkg centymetrowa
i wegielnicg, narysowac¢ na obustronnie zestruganej
desce sosnowej grubosci 6-ciu milimetrow:

dwa prostokaty o rozmiarach 12;2 cm na 25 cm
(dno skrzynki i wieko jej pokrywy),

dwa prostokaty o rozmiarach 12,2 cm na 7,6 cm
(boczne $ciany skrzynki),

dwa prostokaty o rozmiarach 12,2 cm na 4,6 cm
(boczne $ciany pokrywy),
dwa prostokaty o rozmiarach 26,2 cm na 7,6 cm
(czotowe Sciany skrzynki),

dwa prostokaty o rozmiarach 26,2 cm na 4,6 cm
(czotowe Sciany pokrywy).

2) Wyrzngé pitkg wszystkie narysowane figury,
zesztorcowaé je jaknajstaranniej, zestruga¢ ich
Scianki krawedizowe pod  wegie-Inice i oczysci¢
wszystko jaknajdoktadniej szklakiem.

3) Zestawi¢ skrzynke, przybijajac gwozdzikami
naprzod jej Sciany boczne do dna (rys. Nr. 1), a po-
tem Sciany czotowe do $cian bocznych i do dna
skrzynki (rys. Nr. 2).

4) W ten sam sposob zestawi¢ pokrywe skrzynki.

5) Natozy¢ pokrywe na skrzynke i potgczy¢ obie
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czesci razem zawiasami lub kawatkattni rzemykéw,
zawiasy zastepujagcemi (rys. Nr, 3), umocowanemi
u $cian bocznych skrzynki i pokrywy.

6) Na przeciwlegjet Scianie bocznej skrzynki umo-
cowac skobelek, a na odpowiadajacej jej $ciance po-

krywy haczyk (rys. Nr. 4), umozliwiajagcy zamknie-
cie skrzynki.

Przedstawiona na rys. Nr. 4 skrzynka zaopatrzo-
na jest w przegrody — alfabet ruchomy— i w kart-
ki katalogowe. LI
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U, Przegrody.

.7) Na grubym, sztywnym) i kolorowym (nie bia-
tym!) kartonie narysowaé¢ przy pomocy linijki,
miarki centymetrowej i wegietnicy 24 prostokaty o
rozmiarach 11 .'em na 12 cm (rys. Nr. 5). Krétsze
boki kazdego prostokgta podzieli¢ na odcinki kolej-
no rowne 2 cm i 9 cm (rys. Nr. 5) i punkty podziatu
potaczy¢ prosta. Nowonarysowang prostg i blizszy
jej dtuzszy bok prostokata podzieli¢ na 4 czesci
rowne — po 3 c¢cm kazda (rys. Nr. 4) i punkty po-
dziatu potaczy¢ prostemi (rys. Nr. 4), dzieki czemu
pole pierwotnego prostokata zostanie podzielne na
5 prostokatnych pol, oznaczonych na rys. Nr. 4 cy-
frami I, 11, I, IV i V.

8) . Ostrym, szpiczastym, wzdluz wegielnicy prze-
suwanym nozem wycig¢ narysowane figury w ten
sposdb, aby:

w szesciu z nich pozotawi¢ tylko pola V i | (ry.
Nr. 6),

w szesciu innych pozostawi¢ tylko pola V i Il (rys.
Nr. 7),

w szesciu dalszych pozostawi¢ tylko pola V i Il
(rys. Nr. 8),

w szeSciu pozostatych pozostawi¢ tylko pola V i IV
(rys. Nr. 9).

Po wysunieciu przegréd usungé gumka linje od-
dzielajgce pdéle V od pozostatych.

9) Na wystajagcym z kazdej przegrody jezyczku
wpisa¢ odpowiednie litery alfabetu, przyczem na
przegrodach

takich samych jak litera A (rys. Nr. 6) wpisac li-
tery: E, I, £, P. U,

na takich samych ak przegroda B (rys. Nr. 7) wpi-
sa¢ litery F, J, M, R, W,

na takich samych jak przegroda G (rys. Nr. 8)
wpisa¢ litery: G, K, N, S, Z,

na takich samych jak przegroda D (rys. Nr. 9)
wpisac litery; H, L, O, T, Z

10) Wykonczone przegrody utozy¢ kolejno w po-
rzgdku alfabetycznym (rys. Nr, 10) i zasungé w
skrzynke (rys. Nr. 4).

1. Kartki katalogowe.

11) Przy pomocy linijki, miarki centymetrowej
i wegieniicy narysowa¢ na biatym, niezbyt grubym
kartonie prostokaty o rozmiarach 9 om na 12 cm.
Prostokaty te wycigé ostrym, szpiczastym, wzdtuz
wegietnicy przesuwanym nozem. Po wpisaniu na
nie nazwiska autora i tytutu dzieta zatozy¢ kartki w
porzadku alfabetycznym pomiedzy odpowiednie
przegrody.

Jest to dobre cwiczenie dla nauczenia kolejnosci
liter w alfabecie, co byto tematem jfednej z lekcyj
polskiego w tym tygodniu.



Spiew
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Wisty-
Postaramy sie przerobi¢ w tej lekcji piosenke

dwugtosows, nietrudng i krotka, ktorej temat odpo-
wiada ostatnim lekcjom/ geografji i przyrody.

WISLA

1. Niedaleko Karpat stoi Babia Goéra,
Urodzita jej sie Wista, piekna cora!
2. Matko, prosi, matko! pu$¢ mnie z goralami,
Bo mi tutaj smutno pomiedzy gérami.
3. Plynie Wista ptynie, po polskiej krainie,
A dopoki ptynie, Polska nie zaginie!

yCsSou"'

W S-s J'Ji

r 1i'" 5 ¢ r1

Bedziemy jej sie uczy¢ zdaniami czterotaktowemi,
ktorych jest tylko 2 zreszta, bo drugie zdania po-
wtarza sie¢ z imiem tylko zakonczeniem. Przystapi-
my zatem do przerobienia zdania 1-go. Melodje
1-go gtosu mozemy Smiato przerobi¢ jako'solfez,
sktada sie ona bowiem z dzwiekéw akordu 1-go
stopnia i dwoch do niego przylegtych. W melodji
glosu drugiego zwrécimy uwage na powtarzajgcy
sie kilkakrotnie ten sam dzwiek w 1-ch trzech tak-
tach. Strona rytmiczna wymaga doktadnego wyko-
nania podskokéw. Osemkowg pauze w takcie drugim
5potraktujemy jako przerwe oddechowsa. Po catkowi-
tem opanowaniu obu gtosdw, ze$piewamy je. Przy-
stapimy do opracowania dalszego ciggu. Pierwszy
takt. dlugiego zdania, chociaz oparty wylgcznie na
dzwiekach akordu .doskonatego, zawiera jednak pe-
wng trudno$¢ pod wzgledem rozlegtosci skali, prze-
biega bowiem calg oktawe. Na tym przyktadzie
mozng tez uczniom rozszerzy¢ pojecie interwalu ok-
tawy, ktéry dotad znaliSmy od toniki do toniki. Za-
$piewajmy game od stopnia 3-go do 3-go albo od
.stopnia 5-go do 5-go i t. d. Dalej jest juz wszystko
fatwe. W glosie drugim mamy dzwieki akordu 1-go
stopnia od toniki do toniki.

Zakonczenie melodji gtosu drugiego na tercji mo-
ze sie dzieciom wyda¢ dziwne, mogg tez zwrdécic¢ u-
wage na brak toniki w zakonczeniu. Motywujemy to
w ten sposob, ze tercja jako dzwiek akordu I-go
stopnia, a wiec tez akordu korficzacego, moze w pew-
nych wypadkach stanowié zakonczenie szczegoélnie
dla gtosu drugiego.

Jeszcze raz powtorzymy gtos |-y i zeSpiewamy go
z opracowanem gtosem drugim.
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LEKCJA DRUGA

Temat: ,,%u ii nas w druzynie®.

Powt6rzymy zwrotke 1-g pie$ni dwugtosowej p. t:
»Wista“. Pozostaly nam jeszcze 2 zwrotki do prze-
robienia. Po nauczeniu sie:zatem kazdej z nich, prze-
robimy jej stowa z gtosem pierwszym, drugim,
wreszcie oba glosy razem'. PrzeSpiewamy catg piesn.

Dawno juz nie mieliSmy pie$ni marszowej, ktora
jest tak poz;adana na lekcji ¢wiczen cielesnych. Na-
uczymy sie wiec w dalszym ciggu dzisiejszej lekcji
piesni harcerskiej p, t. ,,Tu u nas w druzynie®“.

TU U NAS W DRUZYNIE

1. Tu u nas w druzynie
jest komendant srogi,
kiedy marsa zrobi,
zbieraj za pas nogi!
Humciu, humciu draja draja, humciu draja
. humciu draja!
Humciu, humciu draja, humciu draja, bec!

2. Jest najwiecej srogi,
gdy go nikt nie stucha,
ach, gdyby tak mozna,
palnagtby od ucha!
Hunfciu... i t. d.

3. Hej u nas w druzynie
Sg chiopaki chwackie,
bo w ich piersiach bijg
same serca lackie!
Humciu... i t, (L

Sg w nich serca lackie
i krew lacka ptynie,
wiec dopdki zyja,
Polska nie zaginie!

Humciu... i t. d.
57a, uk -w&s w elnraiywie-
e-Hii. ¢udowa,
dyinr—--r'" = >, [

sv»* U, naw cl-YLityme, jest hcrminlaii
t-i-jrhp.f jimwm yi-
Kifclu 2-vasi tci j\a&

hum&M d"ojaiiMmecLiijnMwiuL. LIGy\JAMMGM. ¢ivajct,
fet .2~ 11 " o —

yannCl"l |\V\Nncu4. t/vajCl,, k*<mem, J-y(lki /

%

Melodja naszej marszowej piosenki jest krotka,
pogodna i zywa mimo, ze w czesci 2-ej kazdy takt
zawiera jeden powtarzajagcy sie dzwiek. Ale diwiek
ten powtarza sie w zywem tempie i skocznym ryt-
mie i nie razi nas bynajmniej jednostajnoscig. Kaz-
de z dwoch zdan powtarza sie dwukrotnie. Pierwsze
z innemi stowami, drugie z temi samemi. Poniewaz
piesn zawiera az 4-ry zwrotki, przerobimy dzi$
dwie tylko, azeby$Smy zdazyli jeszcze tylko na tej
lekcji przemaszerowac je ze Spiewem.



Cwiczenia cielesne
LEKCJA PIERWSZA

Zabawy i ¢wiczenia na lodzie.

Dla poczatkujgcych.

Nauczyciel sprawdza, czy dzieci umiejetnie i pra-
widtowo przypiely tyzwy i czy sa wiasciwie ubra-
ne. Nastepnie dzieci wychodzg na lodowisko.

Nauczyciel sam albo z uczniami pokazuje krok
Slizgawkowy, przyczem przypomina o zasadzie w
tyzwiarstwie: obie nogi wykonywujg ruch slizgowy
réwnomiernie, lewa tyle co prawa.

Dzieci .nasladujac ruchy nauczyciela lub kolegéw
bardziej zaawansowanych, rozpoczynajg Il-gg w
tym sezonie lekcje jazdy na tyzwach.

Uwaga: | lekcja miesci sie w zeszycie 18.

1. Jazda wprzéd na tyzwach bez pomocy.

2. Jazda wprzod na tyzwach parami, rece splecio-
ne w koszyczek.

JDzieci dobierajg sie parami w ten sposob,- ze
dziecko, ktore jezdzi dobrze, zaprasza to, ktore w bie-
zacym sezonie rozpoczeto nauke jazdy na lodzie.

3. Jazda wprzod trojkami.

W $rodku znajduje sie dzieckol ktére jezdzi naj-
stabiej.

Dla zaawansowanych.

1. Zabawa biezna.

Berek ranny.

Na ograniczonem polu jedno z dzieci ,berek* go-
ni uciekajace, starajgc sie dotkna¢ ktoregokolwiek z
nich reka. Dotkniete staje sie berkiem' i goni ucieka-
jace pozostate dzieci, trzmajac sie reka w czasie po-
Scigu za ,zranione miejsce”.
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2. Swobodna jazda wprzéd.

a) W pojedynke.

b) Parami.

c) Trojkami. ;

Rece splecione w koszyczek.

3. Jazda wtyl parami.

Jedno dziecko jedzie przodem, drugie tytem, po-
tem zmiana.

4. Zabawa parami:

»,Kaska, Maryska“,

Dzieci dopierajg sie parami i podajac sobie pra-
we rece wyprostowane w stawie tokciowym, jezdzg
wkotko, tak jakby jedno gonito drugie, potem na-
stepuje zmiana rgk. Dzieci wykonywujg wtyt zwrot
i podajg sobie, rece lewe. ¢wiczenie powyzsze moga
wykonaé dzieci, ktére wprawnie poruszaja sie na
tyzwach.

5. Zabawa biezna.

Czarodziej.

Dzielimy dzieci na grupy po 6 do 8 w kazdej. W
grupie wybieramy jedno, jest ono ,czarodziejem*.
Na sygnat w kazdej drupie czarodziej goni po wy-
znaczonem polu. Dziecko dotkniete przez czarodzie-
ja staje w postawie zasadniczej (zaczarowane). Cza-
rodziej biega wokoto zaczarowanego i ,czaruje“
dalej. ,Czar“ przestaje dziata¢ i zaczarowanemu
wolno ucieka¢, gdy je dotknie jedno z dzieci wol-
nych.

Uwaga: Nalezy czesto zmienia¢ czarodzieja.
6. Cwiczenie porzadkowy i wychowawcze.

Na zakonczenie lekcji dzieci ustawiajg sie jedno
za drugiem, tworzac pocigg, rece sktadajg na bio-
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drach poprzednika, potem jada wprzdd, zaczynajac
od jednej nogi, nastepnie puszczajac rece, zwraca-
ja sie twarza do nauczyciela i dziekujg za wspolng
zabawe na lodzie.

LEKCJA DRUGA

A. ¢éwiczenia wstepne.

Przywitanie.
2. Cwiczenie ozywiajace.
Marsz parami dokofa sali ze $piewem.

3. Cwiczenie porzadkowe.

Ustawienie czwérkowej kolumny ¢wiczebnej przez
kolejne tworzenie czworek z dwurzedu bez odlicza-
nia. Sprawdzenie roéwnania w czworkach i krycia
w rzedach,

4. Cwiczenie ramion.

Akordowanie i uderzenie palcami o podioge i
nad glowa.

W siadzie skrzyznym dzieci uderzajg w takcie 1
palcami o podtoge, potem przenosza je bezposrednio
i uderzaja akordem o bark w takcie 2, w takcie 3
0 podtoge, w takcie 4 przenosza bokiem nad gtowe
1 uderzajg palcami nad gtowg, poczetn powtarzaja
¢wiczenie od poczatku kilkakrotnie réwno i rytmicz-
nie. - m,

5. Cwiczenie ndg.

Wyuczenie wykroku wprzod.

Przy "wykroku wprzod stawiajg dzieci zapowie-
dziang noge catg stopa, z'palcami zwrOcoriemi pro-
sto wprzdéd Ilub tylko minimalnie odchylonemi
wbok, ze stawem kolanowym wyprostowanym, roz-
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ktadajac réwnomiernie ciezar ciata na obie nogi. |,
Wykroki  wyéwiczymy rytmicznie jako zmiane
miedzy staniem a wykrokiem na komende: Lerpa
nogg w wykroku stain! Do podstawy wro¢! Prawg
w wykroku stan! Do postawy wrdé! Cwicz! Raz!
dwal trzy! cztery! ;

5. Cwiczenie tutowia.

W siadzie skrzyznym poprawnym skiony tutowia
do przodu.

Komenda: Podskokiem skrzyznie sigdz! Rece
skurcz! W gore rzu¢! Skton sie jaknajnizej do pod-
togi! Wyprostuj sie! Rece skurcz! Cwicz! Liczymy
na 4.

6. Podskoki.

Zabawa w skaczki.
Objasnienie w zeszycie 21.

B. Cwiczenia gtowne.

1. Cwiczenie ksztattujgce klatke piersiowa.

W lezeniu przodem, skiony tutowia wtyt.
Objasnienie w lekcji 1-szej,

2. Cwiczenia tutowia przeciwdziatajace lordozie.

Koci grzbiet.

Z przysiadu podpartego; dzieci wykonuwuja koci
grzbiet, prostujac nogi w kolanach. Przejscie z po-
przedniego ¢wiczenia do kociego grzbietu wykony”
wujg:dzieci w nastepujacy sposéb: W.lezeniu-przo-
dem podskakujg, opierajac sie na dtoniach, do przy-
siadu podpartego. W czasie wyprostow kolan, dla ¢
¢ywienia, dzieci nasladujg miauczenie kota.

Nalezy zacheci¢ ,,kocieta*, zeby mozliwie jaknaj-
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wyzej podnosity grzbiet, prostowaty kolana i stara-
ty sie opiera¢ cate dtonie o podtoge.

3. Cwiczenie réwnowazne na przyrzadach.
Przejscie po listwie taweczki szwedzkiej, lub po

niskim tramie, z wysokiem unoszeniem nog co kaz-
dy krok.

4. Zwisy na drabinkach.

Zwis nawprost i klaskanie stopami. '

Stojgc twarza do drabin, dzieci chwytaja jaknaj-
wyzej szczebel, wisajgc na ramionach, potem' klasz-
czg stopami o siebie krotkie zderzeniem, poczem sto-
py odskakujag wbok.

Liczymy energicznie: Raz, raz, raz!

Przed wykonaniem tego ¢wiczenia, dzieci klaszcza
w dlonie sprezyscie i elastycznie, aby przygotowac
sie do tego, ze nalezy wykonywaé podobnie klaskanie
stopami.

5. Cwiczenie gtéwnie na migsnie brzucha.

Jazda na rowerze.

Objasnienie w lekcji 1-ej. '

6. Zabawa biezna.

Starazak.

Dzieci tworza koto wszystkie, oprécz jednego,
wybranego przez losowanie na ,strazaka“, Kkreslg
dla siebie kota o Srednicy 1 kroku. Na sygnat stra-
zak przebiega miedzy stojgcemi w kotach i dotyka-
jac je reka, sktania do udania sie za nimi. Po do-'
tknieciu wszystkich strazak oddala sie z dziecmi od
miesca narysowanych kot, poczem wola: ,,Gore!l
Na ten sygnat wszystkie dzieci wraz ze strazakiem

biegng i zajmujg kota. Strazakiem zostaje dziecko
bez kota.

7. Skoki.
Skok wdal. N T
Z niewielkiego rozbiegu 9 — 11 krokow dzieci

skaczg przez dwie nakreslone kredg linje, odbijajac
sie raz lewg, potem prawg noga. Odlegtos¢ miedzy
linjami stopniowo zwiekszamy.

Skok ten mozemy przeprowadzi¢ w grupach dla
stabszych i silniejszych.

C. Cwiczenia koricowe.
1. éwiczenie uspakajajgce.
Dzieci wigza dwa kota wspotsrodkowe, poczem
posuwajg sie krokiem przystawnym, jedno koto 8

krokéw w lewo, drugie w prawo, poczem zmieniajg
kierunek.

2. Cwiczenie wychowawcze.
Pozegnanie.
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DOMINO

©
Domino ma 04 kamieni.
Na kazdem polu sg kropKki
* cd O do 10. Kazdy gracz
. © bierze po 6 kamieni.
"reszta stanowi przykup. .

Kamienie winny by¢ przy-
stawiane tak, azeby na dwdéch sgsiadujacych po-
tach dwu kamieni byto zawsze 10 kropek. Braku-
jace kamienie gracze dobieraja z przykupu.Gracz,
ktory pierwszy wszystkie swoje kamienie
dostawit, wygrywa.

GRA MA WIELKIE ZASTOSOWANIE
w KLASIE I-ej.

W KLASIE li-ej

liczy gracz na swoje dobro pozostate punkty wszystkich wspo6t-

grsczy i zapisuje. Punkty szeregu gier sumuje slg, a gr%o wy-

g Jinaten, ktéry pierwszy ma IOO punktéw wygranych,

i,Kamienie“ nalezy wycia¢ j nalepio na tekturki. Motna nato iu-
zy, takze oktadki od zapisanych zeszytow.

GRA DLA DZIECI W DO-

. MU | W SZKOLE, CELEM . .
POWTORZENIA i UTRWA- .
6{/' LENIA PRZEROBIONEGO
MATERJALU. ¢ *
: o Cena arkusza 8 gr. Najmnl«|sza : -
. i)066 zamoéwionych arkuszy 28. .
. ® Konto P.K.O. 27.747. Wydawn. Lekcje . .

Weorowe-, Wurnm i Piusa X| Kr. 15,

AbecacSto ruchome
dla dzieci

PISMO

300 LITER, CYFR i ZNAKOW do wyciecia
na tekturce

CENA ARKUSZA 12 GROSZY

Najmniejsza ilos¢ zamdéwionych arkuszy 15

Abecadto ruchome
dla dzieci

DRUK

382 LITER, CYFR t ZNAKOW do wyciecia
n a ™~ 1 "~ k tur?n
CENA ARKUSZA 1» GROSZY

Najmniejsza ilos¢ zamoéwionych arkuszy - 15

ZamoOwienie wraz i onleznojclg kierowac

WYDAWNICTWO ,LEKCJE WZOROWE* ~ War*«wa,
Piusa XI t5 Konto P.K.O. 27.747.



gl Biblioteka « *
100 | Ne-Mmilo-tt 1
G | Pedagogiczna E:
trudniejszych wyrazow
ortogralicznych

do wywieszania w kiesie
na oddzielnych kartkach

formatu 33 x11
do podklejania

Wysokos¢ liter 7 cm.

Niezastgpiana pomoc naukowa
oddziatywania na pamiec
wzrokowag dzieci

Komplet 3z,
wraz z przesytkg pocztowag

Konto >. k. O .¢;7.747
Wyda wnictwo ,Lekeje Wtorow

« Warixawa, Pio»a Xl Nr. 15
Redaktor odpowiedzialny Nf. Drapciydlki

Druk. B-ci Drapczynskich, Warszawa, ul. Piu»a 15
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