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Wyzsza Szkota Przedsigbiorczo$ci i Administracji w Lublinie

SYTUACJA ZYCIOWA ORAZ FORMY POMOCY
BEZDOMNYM KOBIETOM NA LUBELSZCZYZNIE

Streszczenie: Syntetyczne opracowania z dziedziny polityki spotecznej podkreslaja narasta-
jace tempo bezdomnosci. W ostatnich kilku latach wyraznie zmienit si¢ przekrdj zawodowy
i spoleczny populacji 0s6b bezdomnych. Bezdomno$¢ wsrod kobiet jest nowym obszarem
zainteresowan badaczy. Kobiety w populacji 0sob bezdomnych sa nadal rzadkoscia, ale
z danych gromadzonych przez organizacje pozarzadowe $wiadczace pomoc osobom bezdom-
nym wynika, ze ich liczba rosnie. Problem ten dotyczy réwniez dzieci pozostajacych pod
opieka bezdomnych matek.

Stowa kluczowe: bezdomno$¢, bezdomnos$¢ kobiet, dysfunkcjonalno$é rodziny.

1. Wstep

Po 1989 1. w Polsce pojawity sig nowe lub wystgpujace w nieznanej dotad skali pro-
blemy spoteczne. Bezdomnos¢ jest jednym z tych problemow, ktorych skala i dyna-
mika nie zostaly doktadnie rozpoznane. Polska nie dysponuje strategicznym planem
obejmujacym kompleksowe i skoordynowane dziatania, ktorych celem powinno by¢
rozwigzywanie problemow zwiazanych z bezdomnoscia. Dotychczas podejmowane
dziatania wpisuja si¢ jedynie w opiekuncza funkcje panstwa, a nie zmierzaja do re-
integracji spolecznej i prewencji. O randze bezdomnosci wsrdd problemow spotecz-
nych decyduja nie tylko trudne do uchwycenia parametry ilociowe, ale rowniez
struktura populacji bezdomnych i jej zmiany. Syntetyczne opracowania z dziedziny
polityki spotecznej podkreslaja narastajace tempo zjawiska, a takze wykraczanie
jego zasiggu poza zbiorowosci tradycyjnie kojarzone z bezdomnoscia. W ostatnich
kilku latach wyraznie zmienit si¢ przekrdj zawodowy i spoteczny populacji oso6b
bezdomnych. Do instytucji pomocowych zgtasza si¢ coraz wigcej kobiet i 0s6b mto-
dych, legitymujacych si¢ wyksztalceniem $rednim i wyzszym. Bezdomno$¢ wsrod
kobiet jest nowym obszarem zainteresowan badaczy. Kobiety w populacji 0sob bez-
domnych sa nadal rzadkoscia, ale z danych gromadzonych przez organizacje poza-
rzadowe $wiadczace pomoc osobom bezdomnym wynika, ze ich liczba ros$nie. Pro-
blem ten dotyczy roéwniez dzieci pozostajacych pod opieka bezdomnych matek. Taka
sytuacja skutkuje wystgpowaniem deficytow i ogromnych brakéw w podstawowych
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zasobach, co zasadniczo ogranicza ich funkcjonowanie w spotecznie akceptowanym
nurcie zycia spotecznego. W odpowiedzi na rosnace zapotrzebowanie powstaja pla-
cowki wyspecjalizowane w udzielaniu pomocy i1 wsparcia dla bezdomnych kobiet
iich dzieci. Brak bezpiecznego i stalego miejsca zamieszkania, przebywanie w §ro-
dowiskach cechujacych si¢ kumulacja wzorow ,,tymczasowego” zycia nie wpltywa
korzystnie na ich socjalizacje¢ i sprzyja miedzygeneracyjnej transmisji tych wzorow.
Kwestia bezdomno$ci kobiet nalezy do stabo rozpoznanych zjawisk'. Nieliczne ist-
niejace opracowania nie przynosza odpowiedzi na wiele pytan i zasadny wydaje si¢
postulat o potrzebie prowadzenia intensywnych badan w tym temacie. Proba wzbo-
gacenia wiedzy na temat bezdomnosci (w tym takze bezdomnosci kobiet i rodzin)
byl projekt badawczy Spofeczne i instytucjonalne aspekty bezdomnosci w wojewodz-
twie lubelskim, realizowany w latach 2009-2011% Zaprezentowany w niniejszym
artykule materiat przedstawia fragmenty badan odnoszacych si¢ do bezdomnych ko-
biet (analiz¢ dokumentoéw urzedowych oraz grupowe wywiady zogniskowane z pra-
cownikami instytucji zajmujacych si¢ wspieraniem osob bezdomnych).

Celem autorki niniejszego opracowania jest zwrdcenie uwagi na ztozonosc¢ i
wieloaspektowos¢ uwarunkowan bezdomnosci kobiet oraz na specyfike sytuacji zy-
ciowe] kobiet otoczonych opieka i wsparciem instytucji zajmujacych si¢ pomoca
osobom bezdomnym na terenie Lubelszczyzny.

2. Pojecie bezdomnosci i jej przyczyny

L)

Termin ,,bezdomno$¢™ po raz pierwszy pojawit si¢ w 1615 r. w angielskim ttumacze-
niu ,,0dysei” Homera. Jego upowszechnienie dokonalo si¢ w USA w XIX wieku,
gdzie uzywany byt rownolegle z terminami ,,tramp” i ,,hobo” odnoszacymi si¢ do se-
zonowych, migrujacych robotnikow®. W polskim stownictwie pojecie ,,bezdomny”
zagoscito na przetomie XVIII/XIX wieku i byto kojarzone z ofiarami wojen i powstan.

! Zob. szerzej o bezdomnosci kobiet: A. Biatas, Empiryczna weryfikacja przyczyn bezdomnosci
kobiet, www.bratalbert.org.pl; J. Sledzianowski, Dysfunkcjonalnosé rodziny przyczyna bezdomnosci,
www.bratalbert.org.pl.

2 Projekt Spoleczne i instytucjonalne aspekty bezdomnosci w wojewddztwie lubelskim realizowany
byt przez Wyzsza Szkolg Przedsigbiorczosci i Administracji w Lublinie i wspotfinansowany ze $rod-
koéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Priorytet VII — Promocja In-
tegracji Spotecznej, Dziatanie 7.2 — Przeciwdziatanie wykluczeniu sektora ekonomii spotecznej, Pod-
dziatanie 7.2.1 — Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
W ramach projektu przeprowadzono analiz¢ danych urzgdowych, indywidualne wywiady poglebione
z osobami bezdomnymi, indywidualne wywiady kwestionariuszowe z osobami bezdomnymi, grupowe
wywiady zogniskowane z pracownikami instytucji zajmujacych si¢ wspieraniem 0séb bezdomnych.
Proces badawczy toczyt si¢ w okresie od pazdziernika 2009 do grudnia 2010 r. Metodologia i wyniki
badan omowione sa w publikacji J. Bielecka-Prus, P. Rydzewski, R. Maciejewska Spofeczne i instytu-
cjonalne aspekty bezdomnosci na Lubelszczyznie, Wydawnictwo WSPA, Lublin 2011.

3 A. Bloom, Review essay: Toward a history of homelessness, ,,Journal of Urban History” 2005,
no. 31,s.907-917.
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Nastepnie termin ten przeszedt do polskiego prawa i oznaczat osoby, ktore utracity
dom, nie posiadaty zameldowania i miejsca statego pobytu*. Jednoznaczne zdefinio-
wanie bezdomnosci jest bardzo trudne i jak pisze K. Frysztacki: ,,przy catej zdrowo-
rozsadkowej oczywistosci bezdomnosci nie jest tatwo oddac jej istotg za pomoca jed-
nego uogolniajacego sformutowania’. Bezdomno$¢ bywa definiowana jako utrwalona
forma uczestnictwa w dtugotrwatej sytuacji zyciowej, ktora polega na réznego rodzaju
deprywacjach, ograniczajacej w bardzo istotny sposoéb wybory, przyczyniajacej si¢ do
pogorszenia stanu zdrowia psychicznego i fizycznego cztowieka pozbawionego do-
mu’. Bezdomno$¢ wiaze si¢ z jednostka, ale takze analizuje si¢ ja jako pewne zjawisko
spoteczne, ktore moze by¢ zaklasyfikowane do kwestii spotecznej, patologii spotecz-
nej czy problemu spolecznego. K. Frieske uwaza, ze bezdomnos$¢ ,.to nie tyle brak
dachu nad glowa, ile brak umiej¢tnosci spotecznych pozwalajacych na funkcjonowa-
nie w strukturach zorganizowanego spoleczenstwa, niedostatek przezornosci czy tre-
ningu umozliwiajacego sprostanie odpowiedzialno$ci za wtasne decyzje’”.

Istotnym problemem zwiazanym z bezdomnoscia jest brak wiedzy na temat rze-
czywistej liczby 0sob bezdomnych. Gtowna przyczyna takiego stanu rzeczy zwiaza-
na jest z brakiem jasno okreslonej definicji bezdomnosci oraz zjawiskiem bezdom-
nos$ci ukrytej. Metody szacowania liczby bezdomnych da si¢ sprowadzi¢ do trzech.
Pierwsza z nich, ,,metoda jednej nocy”, polega na tym, ze liczy si¢ osoby przebywa-
jace na okreslonym obszarze w doktadnie okreslonym czasie. Metoda ta obejmuje
osoby przebywajace wylacznie w schroniskach. Kolejnym sposobem jest ,,metoda
kuli $niegowej”, wykorzystujaca sie¢ wzajemnych powiazan migdzy bezdomnymi.
Trzeci, ostatni sposob laczy ,,metode kuli $niegowej” z systematyczna obserwacja
ulic 1 innych miejsc, w ktorych moga si¢ gromadzi¢ bezdomni, aby w ten sposob
zlokalizowa¢ nowe grupy badanych®. Warto rowniez wspomnie¢ o badaniach pro-
wadzonych przez Pomorskie Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomnosci. Forum,
prowadzac coroczne badania, stosuje metodg ,,jednej nocy” zarowno w instytucjach
wsparcia, jak i w miejscach publicznych. Ten sposdb sprawdza si¢ najlepiej w wa-
runkach polskich, poniewaz pozwala na uchwycenie zaréwno rozktadu liczbowego,
jak i trendow.

Nie ulega jednak watpliwosci, Ze ostatnie ¢wieréwiecze przyniosto istotne zmia-
ny w strukturze zbiorowosci bezdomnych. Od lat 90. XX wieku wzrasta liczba bez-

4 A. Wachowiak, Zagubiona rodzina. Postawy mieszkaricow Poznania i okolic wobec 0séb bez-
domnych, [w:] A. Wachowiak (red.), Rodzina i mikrostruktury spoleczne w socjologicznym lustrze,
Zielona Goéra 2007, s. 19.

5 K. Frysztacki, Spoleczny problem bezdomnosci, [w:] A. Durczak-Walczak (red.), W kregu pro-
blematyki bezdomnosci polskiej, Warszawa-Gdansk 2001, s. 236.

¢ J. Chwaszcz, M. Gatkowska-Jakubik, Osobowos¢ mezczyzn bezdomnych, [w:] S. Steuden,
K. Janowski (red.), Psychologiczne konteksty doswiadczenia straty, KUL, Lublin 2009, s. 165.

7 K. Frieske, O potrzebie deinstytucjonalizacji bezdomnosci, ,,Polityka Spoteczna” 2001, nr 1,
s. 9-10.

8 B. Berry, Homeless population. A repeated observation approach for estimating the street,
“Evaluation Review” 2007, no. 31, s. 166-199.
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domnych kobiet z dzie¢mi, a takze bezdomnych rodzin oraz osob starszych®. Opisy-
wana sytuacja ma $cisty zwiazek z powstaniem w tym okresie wyspecjalizowanych
placowek stuzacych pomoca i wsparciem ofiarom kryzysow rodzinnych. Schroniska
tworzone dla ofiar przemocy, gtownie kobiet z dzie¢mi oraz 0sob starszych, umozli-
wity ujawnienie nowych form bezdomnos$ci'®. Wsrod bezdomnych zdecydowanie
wigcej jest mezczyzn niz kobiet. Dane szacunkowe, wedtug roznych autoréw, oce-
niaja udziat kobiet wsérod ogotu bezdomnych w przedziale od 9 do 21,2%!"'. Wsrod
nich przewazaja mtode kobiety do 20 roku zycia przebywajace w domach dla cigzar-
nych i matek z matymi dzie¢mi'?.

Bezdomnos¢ jawi sig jako wyzwanie dla polityki spotecznej. Jej skuteczno$¢ uza-
lezniona jest nie tylko od wiasciwych metod szacowania os6b bezdomnych, ale tez,
a moze przede wszystkim, od przestanek, ktore ja wywoluja czy poteguja. Bardzo
trudno jasno okresli¢ przyczyny bezdomnosci, nie jest ona bowiem wynikiem jednego
zdarzenia, lecz procesu, na ktory sktadaja si¢ rézne czynniki majace swoja dynamike.
Jest ona uwarunkowana indywidualnymi cechami danej osoby i jej losow'.

A. Duracz-Walczak wylicza nastepujace przyczyny bezdomnosci: spoteczne (sze-
roko rozumiana sytuacja ekonomiczno-spoteczna, ubdstwo i bezrobocie, brak rozbu-
dowanej sieci instytucji wsparcia); patologie spoteczne i choroby (alkoholizm, prze-
stepczosé, prostytucja, przemoc domowa); psychologiczne (§wiadomy wybor stylu
zycia); prawne (eksmisja wedtug obowiazujacej ustawy z dnia 1 kwietnia 1995 r.)'.
Inny podzial proponuje L. Stankiewicz, dzielac czynniki na obiektywne (postep tech-
nologiczny, procesy globalizacyjne i urbanizacjg, gospodarke wolnorynkowa, ktore
wplywaja na nasilenie si¢ stopnia i skali ubdstwa oraz wzrost stopy bezrobocia) i su-
biektywne (narkomania, alkoholizm, przestgpczo$¢, agresja, prostytucja, zaburzenia
psychiczne i choroby)®.

Niektorzy badacze zwracaja uwage na to, ze przyczyny bezdomnosci moga si¢
rozni¢ w zaleznosci od cech demograficznych osoby bezdomnej, np. ptci, wieku,
wyksztalcenia. W literaturze przedmiotu teoretycy i praktycy wyodrebnili specyficz-
ne przyczyny bezdomnosci kobiet, ktore w zdecydowanej wigkszosci przypadkow
wiaza si¢ z konfliktami rodzinnymi'®. Przemoc domowa najczesciej prowadzi do
opuszczenia, wyrzucenia badz ucieczki tego partnera, w stosunku do ktorego kiero-

 A. Przymenski, Bezdomnos¢ jako kwestia spoleczna w Polsce wspétczesnej, AE, Poznan 2001,
s. 41.

10" A, Lech, Swiat spoleczny bezdomnych i jego legitymizacje, BPS, Katowice 2007, s. 63.

""" A. Duracz-Walczak, Bezdomni, CRSS, Warszawa 1996, s. 12.

12" A. Przymenski, wyd. cyt. s. 83.

13 L. Stankiewicz, Zrozumie¢ bezdomnos¢ (aspekty polityki spolecznej), UWM, Olsztyn 2002, s. 61.
4 A. Duracz-Walczak, wyd. cyt., s. 24.

L. Stankiewicz, wyd. cyt. 23.

16 Zob. A. Przymenski, wyd. cyt., A. Chrapkowska-Zielinska, Bezdomnosé kobiet na przykladzie
Schroniska matki z dzieckiem w Bydgoszczy, [w:] T. Sottysiak (red.) Poczucie nieegalitarnosci, ubo-
stwo, bezdomnosé¢ a zjawiska patologii spotecznej w aktualnej rzeczywistosci kraju, Whoctawek 1999,
s. 253; J. Sledzianowski, Przyczyny bezdomnosci spowodowane dysfunkcjonalnosciq rodziny, Roczniki
Naukowe Caritas — Bezdomno$¢, Warszawa 1997, s. 57-70.

15
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wany jest atak. Oczywiscie w zdecydowanej wigkszo$ci ofiarami przemocy sa ko-
biety, stad tez ucieczka z domu spowodowana przemoca meza lub konkubenta jest
najczestsza przyczyna znalezienia si¢ kobiet w sytuacji bezdomnos$ci. Warto zauwa-
zy¢, iz najczescie] sa to kobiety, ktore spodziewaja si¢ potomstwa lub maja mate
dzieci'’. Dlatego tez bezdomno$¢ kobiet jest Scisle powigzana z bezdomnoscia dzie-
ci, ktére razem z nimi przebywaja w osrodkach wsparcia. Zauwaza sig takze, ze
mimo duzej determinacji, matkom z dzie¢mi znacznie trudniej jest si¢ usamodziel-
ni¢. Jest to czgsto zwigzane z niskim wyksztatceniem tych kobiet i trudnoscia ze
znalezieniem pracy, ktora gwarantowalaby dochody pozwalajace na zaspokojenie
potrzeb bytowych i jednoczesnie zapewnienie opieki nad dzieckiem na czas nie-
obecnosci matki'®,

3. Problem bezdomnosci kobiet w skali wojewddztwa lubelskiego
w $Swietle danych urzedowych"

Jak wynika z danych GUS, ROPS i UW w Lublinie, instytucje zapewniajace schro-
nienie osobom bezdomnym moga by¢ przeznaczone dla kobiet i mgzczyzn (w tym
takze kobiet z dzie¢mi), tylko kobiet (takze z dzie¢mi) lub tylko mgzczyzn. W woje-
wodztwie lubelskim bezdomne kobiety moga liczy¢ na pomoc zaledwie w dwoch
miastach: Lublinie i Chetmie. Tabela 1 przedstawia rozktad instytucji zapewniaja-
cych schronienie ze wzgledu na pte¢ mieszkancoéw i typ tego schronienia w woje-
wodztwie lubelskim.

Tabela 1. Typ oferowanego schronienia dla 0s6b bezdomnych ze wzglgdu na pte¢
w wojewddztwie lubelskim (stan na 10.11.2009)

Typ schronienia quiety L. qu'czyz'.ni i kobi‘etry . Suma
(w tym kobiety z dzie¢mi) | (w tym kobiety z dzie¢mi)
Hostel/dom dla bezdomnych 1 7 8
Schronisko 6 4 10
Noclegownia 1 2 3
Suma 8 13 21

Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych z Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Wojewodz-
kiego (tabela nie zawiera danych dotyczacych instytucji pomocowych kierowanych wylacznie
do mezczyzn).

17 J. Brzozowski, Przytulisko — schronisko domem bezdomnych, ,,Praca Socjalna” 1997, nr 3,
s. 77-86.

18 S. Averitt, ,, Homelessness is not a choice!” The plight of homeless women with preschool chil-
dren living in temporary shelters, “Journal of Family Nursing” 2002, no. 9, s. 79-100.

1 W celu scharakteryzowania populacji 0s6b bezdomnych zostaty wytworzone dane pochodzace
z dokumentéw uzyskanych z placoéwek zapewniajacych wsparcie osobom bezdomnym na terenie wo-
jewodztwa lubelskiego oraz dane pochodzace ze statystyki publicznej. Zob. J. Bielecka-Prus, P. Ry-
dzewski, R. Maciejewska, wyd. cyt., s. 31.
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Najpowszechniejszym typem instytucji oferujacej schronienie jest schronisko
dla bezdomnych. Kobiety (w tym takze kobiety z dzie¢mi) moga zamieszkiwac
w dziesigciu tego typu placowkach znajdujacych si¢ na terenie Lublina (8 placowek)
i Chetma (2 placowki). W zdecydowanie gorszej sytuacji sa kobiety szukajace do-
raznej pomocy w noclegowni (3 placowki). Wida¢ wyraznie, ze w wojewodztwie
lubelskim brakuje hosteli/mieszkan chronionych, a takze nie ma ani jednej ogrze-
walni.

Tabela 2. Liczba miejsc dla oséb bezdomnych ze wzgledu na pte¢ w wojewddztwie lubelskim
(stan na 31.12.2009)

Typ schronienia quiety s MQiczyz'.ni i kobi.etry .
(w tym kobiety z dzie¢mi) (w tym kobiety z dzie¢mi)
Hostel/dom dla bezdomnych 22 263
w tym mieszkania chronione 0 52
Schronisko 215 155
Noclegownia 15 10
Suma 252 480

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Wojewddz-
kiego (tabela nie zawiera danych dotyczacych instytucji pomocowych kierowanych wylacznie
do mezezyzn).

Na podstawie danych zagregowanych (tab. 2) mozna stwierdzi¢, ze w woje-
wodztwie lubelskim nie istnieje rozbudowana sie¢ wsparcia dla kobiet bezdomnych.
Najbardziej niepokojaca jest znikoma liczba dostepnych mieszkan chronionych (52).
Biorac pod uwagg, ze to wtasnie mieszkania chronione sa kluczowa forma wsparcia
dla 0so6b usamodzielniajacych sig, nalezatoby zadba¢ o rozbudowanie tej sieci.

Wedlug danych GUS infrastruktura wsparcia dla osob bezdomnych w latach
2007-2008 przedstawiata si¢ nastepujaco (tab. 3):

Tabela 3. Liczba miejsc w schronieniach dla 0s6b bezdomnych w latach 2007-2008
w powiatach grodzkich (w nawiasach podano liczbg oczekujacych osob)

2007 2008
Miasto schronisko schronisko
noclegownie | lub dom dla dom dla noclegownie | lub dom dla dom dla
matek matek
bezdomnych bezdomnych

Biata Podlaska 12 (0) 0 0 bd bd bd
Chetm 0 115 (0) 50 (7) 0 104 (0) 40 (5)
Lublin 25(0) 119 (2) 85 (0) 90 49 76 (0)
Zamos$¢ 0 28 (0) 0 0 21 (0) 0

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.
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Z danych tab. 3 wynika, ze mimo wzrostu liczby bezdomnych w Lublinie i w
Zamosciu liczba miejsc w noclegowniach i schroniskach zmniejszyta si¢ we wszyst-
kich miastach. Nalezy takze zauwazy¢, ze najwigksze braki miejsc odnotowuje dom
samotnej matki w Chelmie. Oznacza to, ze w realizowanej polityce spotecznej nale-
zy uwzgledni¢ zwigkszenie liczby miejsc dla kobiet z dzie¢mi, a takze zastosowac
szczegoblne srodki wsparcia i1 prewencji, aby ograniczy¢ ten jeden z najgrozniejszych
typow bezdomnosci.

Tabela 4. Liczba mieszkancow noclegowni, schronisk lub domoéw dla bezdomnych wedlug pici
w powiatach grodzkich latach 2007-2008 (stan na 31.12.2008)

. 2007 2008
Miasto
pte¢ | kobiety | mezczyzni | ogélem |kobiety |mezczyzni | ogélem

Biala Podlaska 0 6 6 bd bd bd
noclegownia 0 6 6 bd bd bd
Chelm 6 80 86 6 76 82
schronisko lub dom

dla bezdomnych 6 80 86 6 76 82
Lublin 9 129 138 5 124 129
noclegownia 0 25 25 0 90 90
schronisko lub dom

dla bezdomnych 9 104 113 5 34 39
Zamo$é 0 18 18 0 21 21
schronisko lub dom

dla bezdomnych 0 18 18 0 21 21
OGOLEM 15 233 248 11 221 232

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.

Dane z tab. 4 pokazuja bardzo interesujace zjawisko, ktore podwaza czgsto po-
jawiajaca si¢ w literaturze przedmiotu opinig, ze kobiety stanowia ok. 1/3 liczby
ogotu bezdomnych. Z danych GUS wynika, ze w woj. lubelskim mieszkancy schro-
nisk i noclegowni plci mgskiej stanowia ponad 90% ogétu bezdomnych. Z czego
bierze si¢ tak duza nadreprezentacja megzczyzn w uzyskanych danych? Ten stan
moze by¢ uwarunkowany wieloma czynnikami. Kobiety moga rzadziej niz mez-
czyzni zosta¢ bezdomnymi, a te, ktore zostaja, rzadziej korzystaja z instytucjonal-
nych form pomocy, stad nie beda odnotowane w statystykach instytucji. Nalezy tu
dodag¢, ze infrastruktura instytucji oferujacych schronienie kobietom jest bardzo sta-
ba, dlatego kobiety nie moga, nawet gdyby chciatly, korzysta¢ z tej formy pomocy.
Nalezy tez podkresli¢, ze omawiana sytuacja dotyczy kobiet bezdomnych bez dzieci,
ktore nie moga mieszka¢ w domach dla samotnych matek. Sytuacja tych kobiet
przedstawia si¢ odmiennie (tab. 5).
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Tabela 5. Liczba 0sob przebywajacych za terenie domow dla matek w powiatach grodzkich
w latach 2007-2008 (stan na 31.12.2008)

) 2007 2008
Miasto
liczba 0s6b liczba kobiet liczba 0s6b liczba kobiet
Chelm 37 13 23 15
Lublin 61 36 72 44
OGOLEM 98 49 95 59

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.

Domy dla samotnych matek znajduja si¢ na terenie Chetma i Lublina. Dane
wskazuja, ze liczba kobiet tam przebywajacych wzrosta, ale dotyczy to jedynie Lu-
blina. Jesli zestawimy liczbg kobiet przebywajacych w domach dla matek z liczba
kobiet korzystajacych z noclegowni i schronisk, to wyraznie wida¢, ze wsrod bez-
domnych kobiet przewazaja kobiety z dzie¢mi. Wedtug danych GUS z 2008 r. kobie-
ty stanowity 24% ogo6tu bezdomnych mieszkajacych w rdznego typu schronieniach,
w tym kobiety z dzie¢mi 20%, a kobiety bez dzieci tylko 4%. Mgzczyzni stanowia
76% bezdomnych na terenie badanych miast. Wiedza o rozktadzie ptci wérod bez-
domnych jest niezmiernie wazna, pte¢ bowiem jest istotng zmienna, ktora nalezy
wzia¢ pod uwagg przy ustalaniu strategii pomocy osobom bezdomnym. Mozna przy-
puszczac, ze kobiety, a szczegolnie kobiety z dzie¢mi, maja odmienne sposoby defi-
niowania swojej wlasnej sytuacji zyciowej i odmienne strategie planowania przy-
sztosci.

Istniejace na poziomie wojewodztwa dokumenty uwzgledniajace liczbe i struk-
turg spoteczna osob bezdomnych nie zawsze pokrywaja si¢ ze statystykami prowa-
dzonymi przez instytucje bezposrednio zaangazowane w pomoc bezdomnym (noc-
legownie, schroniska). Szacunkowe dane pochodzace z instytucji wsparcia nie
odzwierciedlaja faktycznego stanu rzeczy, poniewaz nie obejmuja tej grupy bez-
domnych, ktora nie korzysta z pomocy takich instytucji. Ponadto zdarza sig, iz insty-
tucje wsparcia starajace si¢ o fundusze maja tendencj¢ do zawyzania liczby swoich
podopiecznych (np. liczac wielokrotnie t¢ sama osob¢ bezdomna korzystajaca z r6z-
nych ustug). Dlatego tez istniejacy obraz struktury populacji bezdomnych (w tym tez
kobiet) jest niedoktadny, w zwiazku z czym nalezy pamigta¢ o jego przyblizonej
doktadnos$ci. Dos¢ duze niescistosci dotycza najczesciej liczby bezdomnych, form
udzielonej pomocy, ich cech demograficzno-spotecznych. Jest to dos¢ ciekawe
zjawisko wymagajace dalszych analiz. Podstawa efektywnego przeciwdzialania
bezdomnosci i pomoca osobom juz nig dotknigtym jest wtasciwe rozpoznanie pro-
blemu. Dane, jakimi dysponuja instytucje wsparcia, sa czgsto nieckompletne lub roz-
proszone, a niejednokrotnie sprzeczne ze soba. Aby skutecznie podejmowac dziata-
nia profilaktyczne i efektywnie realizowac programy wychodzenia z bezdomnosci,
konieczna jest wieloaspektowa diagnoza tego zjawiska spolecznego oparta na wia-
rygodnych zrédtach. Warto jednak si¢ zastanowié, czy przy takich rozbiezno$ciach
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w liczbie bezdomnych i udzielanej im pomocy mozemy mowic¢ o sprawnie dzialaja-
cym systemie pomocowym i o spdjnych dziataniach podmiotéw odpowiedzialnych
za pomoc oraz wsparcie udzielane osobom bezdomnym.

4. Bezdomnos$¢ kobiet w opinii pracownikow instytucji wsparcia®

Funkcjonujacy w Polsce system pomocy dla os6b bezdomnych, w tym kobiet i ma-
tek z dzie¢mi, nie jest pozbawiony wad. Pobyt w schronisku powinien by¢ szansa na
wyjscie z bezdomnosci. Pojawia si¢ wigc pytanie, dlaczego tak mato jest przypad-
kéw usamodzielnienia si¢? Jedna z rozmdwezyn, pracownik instytucji pomocowej
dla samotnych matek, zauwaza bardzo niebezpieczne zjawisko dziedziczenia bez-
domnosci. Nieumiejetnos¢ zarzadzania wlasnym zyciem, nieracjonalne podejs$cie do
débr materialnych, wyuczona bezradno$é¢, dziedziczona postawa roszczeniowa, nie-
dojrzato$¢ emocjonalna, brak w zyciu ,,waznych innych” to cechy, ktore wedlug
badanych uniemozliwiaja osobom bezdomnym normalne zycie. W przypadku sa-
motnych matek dochodzi aspekt odpowiedzialnosci za zycie i zdrowie wlasnego
dziecka, a w $wietle wymienionych cech wydaje si¢ to czgsto niewykonalne.

Ja sobie zdaje sprawe, Ze to jest takie wychowywanie kalekich ludzi. Te Panie nie
widzq rachunkow za gaz, te Panie nie widzq rachunkow za prqd, mam tego swiado-
mosc(...). To jest takie dziedziczenie bezdomnosci. (miasto 2).

Wsrod kobiet najczgsciej bezdomne sa te, ktore zostaty wyrzucone z domu badz
same uciekly od mezéw (najczegsciej alkoholikéw). Wedhug rozméwceow gtownym
powodem bezdomno$ci kobiet oraz matek z dzie¢mi jest alkoholizm ich mgzoéw lub
konkubentoéw, nieplanowana ciaza, konflikty w rodzinie, doswiadczenie przemocy
oraz pobyt mgza lub konkubenta w zakladzie karnym. Inny problem stanowia
bezdomne matki. Co prawda w $wietle danych statystycznych bezdomnych kobiet
(w tym matek z dzie¢mi) nie jest duzo, nalezy jednakze pamigta¢ o bardzo nieko-
rzystnym zjawisku, jakim jest reprodukcja statusu bezdomnego w rodzinach takich
kobiet. Zdaniem rozmowcow, kobiety czgsto traktuja dzieci w sposob instrumentalny,
jako zrodto dochodu, a odpowiedzialno$¢ za zapewnienie $rodkoéw do zycia swoim
dzieciom ceduja na instytucje wsparcia:

Te dzieci bardzo czesto sq rowniez traktowane jako, przykro o tym mowic, swo-
istego rodzaju tarcza, jako srodek do uzyskania funduszy finansowych, czyli one wie-

20 W badaniach wykorzystano metod¢ wypracowana na gruncie badan jakosciowych. Podstawo-
wa technika wykorzystang w badaniach byt grupowy wywiad zogniskowany. Zgodnie z zatozeniami
metodologicznymi badaniami objgto przedstawicieli instytucji samorzadowych i pozarzadowych maja-
cych siedzibg w czterech miastach (lub ich najblizszej okolicy) wojewoddztwa lubelskiego. Przeprowa-
dzono ogdlnie cztery dwugodzinne wywiady, w sumie proba badawcza sktadata si¢ z 30 osob. Ze
wzgledu na specyfike problemu proba zostata dobrana celowo, z uwzglednieniem zréznicowanego
profilu dziatania instytucji oraz jej typu. Ze wzglgdu na zasadg anonimowosci badan nie wymieniano
ani nazw instytucji, ich typu, a takze nazwy miejscowosci. Przyjgto nazewnictwo: ,,miasto 17, ,,miasto 2”,
,,miasto 3”, , miasto 4”.
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dzq, ze mam dzieci, dostane na wyprawke, na to, na tamto, jak pojde z dziecmi do
pana dyrektora czy do pani dyrektor i dziecko zaczyna ptakaé, to wiadomo, ze dosta-
ne przedtuzenie pobytu w jakims tam osrodku, itd. (miasto 3).

Badani zauwazali, ze osoby wychowywane lub dtugo przebywajace w instytu-
cjach wsparcia (schroniskach) nie potrafia si¢ usamodzielni¢ i przystosowuja si¢ do
roli statego rezydenta instytucji (zjawisko reprodukcji statusu spolecznego).

Matka, ktora u mnie byla, miata corke, ktora miata 18 lat. 18 lat juz byta na
osrodkach, ta dziewczyna urodzila si¢ na tym osrodku i po prostu ta dziewczyna
stwierdzita tak: ,,po co ja mam is¢ np. na swoje, dbac o swoje, jak na fundacjach i
na osrodkach dajq darmo”. (miasto 1).

W tej chwili nie ma skutecznych sposoboéw zapobiegania tej reprodukcji. Nawet
jesli regulaminy poszczegodlnych schronisk limituja czas pobytu (co najczgsciej nie
jest przestrzegane), to osoba bezdomna moze si¢ przenie$¢ do innego schroniska.
W ten sposob, zmieniajac miejsce pobytu, bezdomny moze przebywac w instytucjach
przez bardzo dtugi czas. Wedlug rozmdéwcow istnieje zaleznos¢ migdzy stanem bez-
domnosci matek a funkcjonowaniem spotecznym ich dzieci w postaci naznaczenia
spotecznego oraz marginalizacji dzieci w srodowisku przedszkolnym i szkolnym.

W opinii badanych dobrym rozwiagzaniem problemu bezdomnych kobiet, matek
z dzie¢mi jest umieszczanie ich w mieszkaniach chronionych. Respondentka, pra-
cownik domu samotnej matki, uwaza, iz tylko kompleksowy program pomocy peda-
gogiczno-psychologiczno-spotecznej takim kobietom i ich dzieciom moze przynies¢
wymierne rezultaty. Pozostawienie ich samych czy tez usamodzielnianie, bez za-
pewnienia wsparcia instytucjonalnego, spowoduje powrdt tych kobiet do placowek
opiekunczych. Cho¢ pomoc nakierowana jest na rozwiklanie czgsto trudnej sytuacji
bezdomnych, to czas przebywania w placéwce nie zawsze wystarcza na dokoncze-
nie spraw rodzinnych i emocjonalnych. Dlatego tez kobiety czgsto po opuszczeniu
placowki pozostaja w kontakcie z pracownikiem socjalnym lub terapeuta. Koniecz-
ne wydaje si¢ utworzenie placowek pomocy kreatywnej, ktore umozliwiatyby kon-
tynuowanie pomocy i wsparcia w poszukiwaniu samodzielnego mieszkania, znale-
zienia pracy oraz dalszej pomocy takim osobom, ktore jej potrzebuja.

Ja osobiscie uwazam, ze ten dom funkcjonuje jako mieszkanie chronione. Ja
widze, jesli chodzi o tego typu kobiety, jedyny sens pomagania w formie mieszkan
chronionych. Nie zabranie dzieci do adopcji, do rodzin zastepczych, ale tworzenie
wlasnie placowek, gdzie bedzie ktos, kto bedzie pomagat: stuchaj tu trzeba tak, a tam
trzeba tak. Nie sq to osoby zdolne do samodzielnego funkcjonowania. (miasto 2).

Bezdomnos¢ wiaze sig Scisle z dysfunkcjonalnoscia rodziny, ktéra nie zapewnia
dzieciom wtasciwych warunkéw opieki i wychowania. Negatywne doswiadczenia
okresu dziecinstwa tworza podtoze do rozwoju bezdomnosci w pdzniejszym okresie
zycia. Wedlug pracownikdw instytucji wsparcia brak tanich mieszkan, niskie zarob-
ki lub bezrobocie matki i ojca, ngdza oraz niewydolnos$¢ opieki spotecznej odgry-
waja istotng role w bezdomnosci rodzin. Jednak nalezy zauwazy¢, ze respondenci
w miescie 4 zgodzili sig, iz jest to zjawisko nowe i rzadkie w mniejszych miastach.
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Badani nie widzieli zasadnoS$ci tworzenia schronisk dla bezdomnych rodzin, raczej
postulowali pomoc w innej formie.

Ale ja sobie osobiscie nie wyobrazam schroniska, gdzie w kazdym pokoju mieszka
rodzina bezdomna, majq dzieci. Wydaje mi sie, ze im trzeba pomoc juz. (miasto 4).

Wydaje sig, ze istnieje koniecznos¢ opracowania kompleksowego programu in-
terwencji w skutki bezdomnosci kobiet, matek bezdomnych i ich dzieci oraz rodzin
bezdomnych. Konieczne jest rowniez stworzenie platformy dialogu, w ktérym mu-
sza uczestniczy¢ rozne podmioty zajmujace si¢ bezdomnos$cia. Dopiero takie sku-
mulowane dzialania moga si¢ sta¢ przyczynkiem do zbudowania spdjnego systemu
prewencji, wsparcia i opieki nad bezdomnym kobietami.

5. Podsumowanie

Brak szerszej diagnozy zjawiska bezdomnosci na danym terenie uniemozliwia
ksztattowanie skutecznej polityki spotecznej nie tylko w skali panstwa, wojewodz-
twa, powiatu, ale takze w ramach poszczegdlnych organizacji zajmujacych si¢ tym
problemem. W Polsce jest bardzo duze zréznicowanie podmiotoéw, ktore Swiadcza
rézne formy pomocy osobom bezdomnym, brak jednak zaréwno informacji o spo
sobach funkcjonowania tych podmiotow, jak i o jakosci $wiadczonych przez nie
ustug. System pomocy bezdomnym najczg¢$ciej opiera si¢ na organizacjach pozarza-
dowych, ktore podejmuja rozproszone dziatania, bez prob koordynacji wzajemnych
pomystow 1 wypracowania spojnych form wspotpracy. Kobiety roéznig si¢ od megz-
czyzn w sposobach definiowania wlasnej sytuacji zyciowej, planow na przysztosé¢
i determinacji w wychodzeniu z bezdomnosci. Posiadanie dziecka jest czgsto czyn-
nikiem motywujacym do podejmowania dziatan, ktore maja zmienic ich negatywna
sytuacje zyciowa. Jednakze pracownicy instytucji wsparcia zauwazyli, ze pojawiaja
si¢ takze tendencje do instrumentalizacji dziecka, aby osiagna¢ korzysci materialne.
Badania pokazuja, ze kobiety przebywajace w schroniskach cze¢sciej niz mgzczyzni
oceniaja nowe miejsce zamieszkania w sposob pozytywny, szukaja emocjonalnego
wsparcia i staraja si¢ budowac dobre relacje z pozostatymi mieszkankami schroniska
i personelem. Dlatego tez podkresla si¢, ze szczegodlnie korzystnym $rodowiskiem
spotecznym dla tych osob sa mate schroniska funkcjonujace na zasadach matych
spotecznosci rodzin charakteryzujacych si¢ odbiurokratyzowanag struktura.
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LIFE SITUATION AND FORMS OF ASSISTANCE
TO HOMELESS WOMEN IN LUBELSKI REGION

Summary: Synthetic studies from the field of the social politics underline the growing pace
of homelessness. The professional and social section of population of homeless persons
clearly changed in the last several years. Homelessness among women is the new area of
interest. Women in the population of homeless persons are still the rarity, but the data
accumulated by non-governmental organizations offering help to homeless persons show that
their number grows. This problem also relates to children looked after by homeless mothers.

Keywords: homelessness, homelessness of woman, problems of family.
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