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WSTEP.

Nauka o dziecku w seminarjach mnauczycielskich nie
jest przedmiotem odd21elnym, lecz wiaze sie SciSle z lek-
cjami psychologji ogolneJ i polega gléwnie na obserwacji
i éwiczeniach w szkole ¢wiczen. Tu dokonywuja uczniowie
pod kierunkiem profesora wszelkich pomiaréw, tu prowa-
dza obserwacje (kazdy kandydat ma w specjalnej obserwacji
2 uczniéw), tu prowadza badania rozwoju inteligencji, usta-
laja typy umyslowe, czyli przygotowuja si¢ praktycznie do
przyszlej . swej pracy -wychowawczej i nauczycielskiej.

Wazniejsze zagadnienia, ktére nasunela praktyka
w szkole éwiczen, omawia si¢ na lekcjach psychologji, a po
wyczerpaniu odpowiednich -dzialéw ujmuje sie zdobyte
wiadomos$ci facznie z lektura uzupelniajgca w pewien cafo-
ksztalt. Przy takiej metodzie podrecznik jest prawie zby-
teczny, zwlaszcza dla uczniéw zdolniejszych. Wobec jednak
wielkiego nawalu pracy na kursie IV. pewna pomoc - -jest
potrzebna i temu celowi ma wlaénie sluzyé niniejszy pod-
recznik. UjeliSmy w nim Jak najzwiezlej caly materjal”
z zakresu przedmiotu przepisany w programie Min. W. R.
i O. P. uwzgledniajac wiadomosci konieczne i przede-
wszystkiem praktyczne. Praca jest oparta na kilkuletniem
do$wiadczeniu autora jako nauczyciela przedmiotéw pe-
dagogicznych i na pogladach najwybitniejszych pedolo-
g6w ostatniej doby, ktérych w tekscie cytujemy.

Sadzimy, ze ksigzeczka bedzie pomocna nietylko kandy-
datom seminarjéw na kursie IV. lecz i na kursie V. przy
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powtarzaniu materjalu do egzaminu dojrzalosci, a przede-
wszystkiem mlodym nauczycielom czynnym, ktérzy musza
i§¢ z postepem i prowadzi¢ w swej szkole pomiary i badania
dla wlasnego uzytku, no i dla egzaminu kwalifikacyjnego,
a ten wlaénie odbedzie sie w ich szkole i komisja niezawo=

dnie zazada od nich dowodéw tej pracy na miejscu (wykre--

sy, szeregi indywidualne i t. p.). Caly ten zreszts egzamin
ma na celu zbadanie, czy nauczyciel korzysta w swej prakty-
ce z wiadomosci, nabytych w seminarjum i czy stosuje me-
tody nowoczesne a przedewszystkiem co zdzialal w kierun-
ku poznania indywidualnodci uczniéw, jakie osiagnal re-
zultaty ze swoich pomiaréw i badan i jak sie ustosunkowak
do zbiorowego typu swej dziatwy. ‘

Ksiazeczka ta wreszcie nie bedzie bezprzedmiotowa i dla
rodzicéw, ktérzy pragng wspéldzialaé ze szkola w wy-
chowaniu i ksztalceniu swych dzieci. Dowiedza sie z niej
ciekawych rzeczy i nabeda nowych, moze nawet odmien-
nych pogladéw na sprawy wychowawecze, niz mieli dotych-
czas. W pracy naszej bowiem uwzgledniliémy przedewszyst-
kiem najnowsze prady pedagogiczne.

CO TO JEST WIEDZA O DZIECKU I DLACZEGO JEST
ONA NIEZBEDNA DLA KAZDEGO NAUCZYCIELA
v WYCHOWAWCY.

Nauka o zjawiskach psychicznych nosi nazwe psy-
chologji irozpada sie¢ na kilka odlaméw, jak: psycho-
logja zwierzat, psychologja jakiego$§ stanu, zawodu, jest
nawet psychologja wiekszego zbiorowiska ludzkiego czyli
psychologja tlumu (praca pod tym tytulem Gustiwa Le
Bon’a wyszla w polskim jezyku), dalej psychologja umysto-
wo chorych (psychopatologja). Do szeregu tych rozgatezieh
nalezy ipedologja, (odgreckiego pajs — dziecko
i logos — nauka, wiedza). Pedologja rozpada si¢ na dwa
dzialy: psychopedologje i psychopedago-
g j e. Psychopedologja jest nauka S$cisla. Badania tedy
z dziedziny psychologji dziecka, (strukturalnej, fukcjonal-
nej, genetycznej, osobniczej, zbiorowej, patologicznej), ma-
ja cele wylacznie naukowe, wiedze psychologiczng za$ za-
stosowana do celéw wychowawczych praktycznych nazy-
wamy psychopedagogika (Claparedé) albo psychologja pe-

-dagogiczna) (Rowid).

Nauka &cista doswiadczalna nalezy do uczonych spe-
cjalistéw, ktérzy rozporzadzaja odpowiedniemi $rodkami
pomocniczemi do badafi, laboratorjami i t. d., i w tym dzia-
le zwykly nauczyciel szkoly powszechnej, nie posiadajacy
odpowiednich studjéw, przygotowafi i §rodkéw nic pozy-
tywnego zdzialaé¢ nie moze, chyba wyjagtkowo mégtby byé
pomocnym jakiemu$ badaczowi, wykonujac éciéle jego zle-
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cenia, gdy idzie o badania masowe, jak zastosowanie testé .
w pewnem okre§lonem zagadnieniu, kwestjonarjuszy lub
wreszcie obserwacja w oznaczonym kierunku jak n. p. spo-

strzezenia z Zzycia gromadnego na kolonjach letnich, wyciecz~

kach i t. p.

Wymaga si¢ jednak od nauczyciela znajomosci ogdl--
nych zasad psychologji dziecka dla celéw pedagogicznych,

praktycznych w obrebie jego wlasnej dzialalnosci wycho-
waweczej. Szczegblnie musi on umieé wykonywaé niezbedne
pomiary, sfuzace do okrelenia stadjéw rozwojowych dziec-
ka, stosowaé badania i obserwacje, kiére maja na celu po-
znanie rozwoju umystowego jednostek i grup, czyli powi-
nien posiadaé takie przygotowanie, aby zapomoca dostep-
nych i latwych §rodkéw poznal indywidualno$é poszeze-
gélnych uczniéw i indywidualnoéé klasy i zdobyte w ten
spos6b do$wiadczenia zastosowal w pracy wychowawczej
i nauce szkolnej tak, jak teoretyczne wiadomosci z botaniki
zastosowuje w swym zawodzie ogrodnik, jak kupiec korzy-
sta w praktyce ze swojej wiedzy w zakresie towaroznaw-
stwa, rachunkowosci i t. d.

Nauczycielowi powierzono piecze mad wychowaniem
fizycznem i umyslowem dziatwy, a wiec musi on znaé naj-
wazniejsze fazy rozwoju fizycznego i umystowego jednost-
ki normalnej i dostosowaé do tego swa prace. Gdy zauwazy
braki i odchylenia musi im przeciwdziatlaé w granicach swo-
jej mozliwoéci, a nawet obowigzany jest porozumiewadé sie
z domem rodzicielskim i lekarzem, jesli idzie o takie sprawy
jak dozywianie, leczenie, wysylka na kolonje letnig lub
oddanie dziecka do specjalnego zakladu i t. p.

Najwazniejszg jednak korzy§é odniesie nauczyciel,
znajacy indywidualnoéé swej dziatwy w tem, ze zastosuje
z dobrym skutkiem metody nauczania do jej poziomu umy-
stlowego, a wiec Yatwiej i predzej osiggnie pozytywne re-
zultaty swej pracy.

I
ROZWO] FIZYCZNY DZIECKA.
1. Ogélny obraz rozwoju fizycznego dziecka.

Dziecko nie jest minjaturg czlowieka doroslego, to zna-
czy, ze miedzy organizmem ksztaltujacym si¢ dopiero a or-
ganizmem juz uksztaltowanym zachodza pewne réznice
w uzebieniu, budowie i funkc_u organow trawiennych i wy-
dzielczych, mézgu, nerwéw i wreszcie w stosunkach pro-
porcjonalnych mie¢dzy glowa, tulowiem i koficzynami.
I tak: noworodek uzebienia nie posiada, a wigc poczatkowo
i organa trawienne nie sa u niego tak rozwiniete jak u do-
rostych, ksztaltuja sie¢ one dopiero i przystosowuja w okre-
sie pojawiania sie zebé6w mlecznych (pierwsze lata) i ze-
béw stalych od 7 roku Zycia do okresu dojrzewania. Posia-
da tez organizm dzieciecy gruczol zwany grasica.
Znajduje si¢ on w klatce piersiowej i dziala najintensywniej
na rozwé6j w pierwszych latach dziecinstwa, pdézniej stop--
niowo zamika i funkcja jego konczy sie dopiero w okresie-
dojrzewania. Wczeéniejszy zanik tego gruczolu powoduje
op6Znienie rozwoju fizycznego dziecka.

Mézg dziecka nie jest dostatecznie rozwiniety, kosm
czaszki miekkie (ciemigczko), szwy nie spojone dostatecz-
nie; wiékna nerwowe za§ powlekaja sie¢ powoli przez czas
dluzszy oslong tluszczowsa tak zwana majeling, co znowu
jest w pewnym zwigzku z rozwojem psychicznym. Stosun-
ki proporcjonalne miedzy poszczegblnemi czeSciami orga-
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nizmu ulegaja stopniowym zmianom. Tak np. stosunek glo-
wy do dlugofci calego ciala wyraza sie u noworodka jak
125 : 50 tj. jedna czwarta, w 14 roku zycia stosunek ten
wynosi juz jedng siédma a w wieku dojrzalym jedng Gsma.

Dziecko oddycha szybciej niz czlowiek dorosly (28 na
minute) i obieg krwi ma szybszy. Puls normalny 128
na minute. Wskutek szybkiego krgzenia krwi dziecko latwo
sie meczy, ale i szybciej wypoczywa, bo krew w krotszym
czasie usuwa skladniki dla organizmu szkodliwe.

U dzieci rozwijajacych sie normalnie ustalono pewne
okresy rozwojowe wzglednie fazy. Gdy np. za podstawe
podzialu weZmiemy charakterystyczne zmiany w rozwoju
(wymiany uzebienia, dojrzewanie plciowe), mozemy wy-
r6znié nastepujace fazy:

1) Od urodzenia do ukoficzenia zabkowania (do 2% lat).

2) Od ukoficzenia zabkowania do wymiany zebéw
mlecznych (2% do 7 lat).

3) Od wymiany uze¢bienia do mutacji, wzglednie okre-
su dojrzewania (chlopey 14 r., u dziewczat 12—13 r. zycia).

4) Okres dojrzewania i tezenia fizycznego trwajacy po
przelomie okolo 2 lat.

5) Pelne dojrzewanie do 24—25 r. zycia..

Inny racjonalny sposéb ma za podstawe podzialu
tak zwane rytmy wzrostu; i tu réwniez mozna wyr6zni¢ 5
faz rozwojowych:

1) Faza pierwszej pelni (1—4 lat).

2) ,, pierwszego bujania (5—7 lat).

3) , drugiej pelni (8—10 lat).

4) ., drugiego bujania (11—15 lat).

5) ., ogblnego dojrzewania (15—24 lat).

Podane tu szczegély sa niezbedne dla nauczyciela, kté-
ry przystepuje do badari powierzonych mu dzieci. Badania
te powinien rozpoczaé od pomiaréw poszczegdlnych jedno-
stek: wzrostu, wagi, obwodu klatki piersiowej, sily mie-
éni reki prawej i lewej i siegu, czyli rozpietosci ramion

Pamietaé tedy nalezy, Zze w pewnych fazach tempo wzrostu
maleje, a natomiast wzrasta waga i odwrotnie, gdy wzrost
wagi maleje, przyspiesza sie wzrost.
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Przyrost wzrostu wedle Godin’a

Wszelkie pomiary musza byé wykonane rzetelnie i §ci-
§le, w przeciwnym bowiem razie, gdy nauczyciel uskuteczni
je niedbale lub zda si¢ na starszych uczniéw, a co réwniez .
wazne, nie zanotuje skrupulatnie uzyskanych liczb — zada-
nie bedzie chybione, a bledy w pomiarach sprowadzié¢ go
moga na manowce. Skutek moze byé np. taki, ze dziecko,
uznane przez niego na podstawie niedbalych pomiaréw za
nienormalne, moze nawet za kaleke, jest w istocie normal-
ne 1 w razie interwencji lekarskiej nauczyciel bylby wobec
rodzicéw skompromitowany.

Przed rozpoczeciem badafi nauczyciel powinien wypi-
sa¢ z metryki szkolnej daty urodzenia poszezegélnych
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uczniéw i obliczyé dokladnie ich wiek. Porzadek nazwisk
w wykazie ma by¢ nie wedle alfabetu, lecz wedle wieku, od
najmlodszego do géry. Obliczenie wieku zabierze troche
czasu, ale wykona¢ si¢ je musi ze wzgledu na to, ze miedzy

wiekiem uczniéw tego samego oddzialu, a nawet urodzoc-:

nych w tym samym roku kalendarzowym mogg zachodz1c
réznice nawet o jeden rok, u repetentéw wyzej.

Obliczenie bardzo proste. Blerzemy date badania np.
6 wrzeSnia 1930 r.

Uczenr A. urodzony 6 stycznia 1923 r. liczy w dniu

badania 7 lat 9 mies.

Uczen B. ur. 1 maja 1923 liczy 7 ,, 4

Uczei C. ur. 31 sierpnia 1923, 7 ,, — ,,

Uczen D. ur. 31 grudnia 1923 ,, 6 ,, 9

Miedzy wiekiem ucznia A, a wiekiem ucznia D jest
caly jeden rok réimicy.

Z wszystkich pomiaréw nalezy sporzadzié protok 1.

Wzér protokolu.

Szkota . . ... ...........

Oddzial . ....... chlopey . ... .. (dziewczeta).

Pomiar (np. wzrostu) przeprowadzony dnia 6 wrzeénia
1930. Dzieci bez obuwia. Z braku wzrostomderza uzyto metra
tasmowego.

- . P s Wzrost :
L. p. Nazwisko i imie Wiek wem | Uwaga
1 Sos$nlewicz Jan 71. 3 mies. 112
sr s T Skrzywienie Kre-
2 Walinski Jozef 71. 5 mies. 116 gostupa. Lewa 1o-
patka niZsza.
3 Szostak Michat 71. 9 mies. 109
4 Grygiel Piotr 71. 10 mies. 120
it d

Pomiarow dokonat: Jézef Michalewicz, nauczyciel

- czasie pomiaru majg byé tak

Pomiar wzrostu.

Pomiar uskutecznia sie przy pomocy wzrostomie-
r z a. Jest to przyrzad, skladajacy sie z podstawy kwadra-
towej, do ktoreJ przymocowana jest lata z podz1alka, U g6-
ry znajduje si¢ ruchoma de-
szczulka; zniza si¢ jg do szczy-
iu glowy; po odejéciu dziecka
odczytuje si¢ liczbe i zapisuje
w wykazie.

Jezeli w szkole niema wzro-
stomierza, mozna uzyé¢ me-
tra taSmowego (krawieckiego),
przymocowanego do prostopa-
dlej Sciany w ten sposdb, ze
cyfry ida od dotu do géry. Do
szczytu glowy przyklada sig
tréjkat prostokatny, ktérego
bok pionowy musi przylegaé
do $Sciany. Stopy dziecka w

ulozone, aby wielkie palce i
picty obu nég stykaly sie z so-
ba. Tyl gtowy oparty o $ciang,. —
ramiona zwisajace wolno. Wzrostomierz

Waga.

Najpraktyczniej uskutecznié wazenie na wadze
osoboweJ ‘W braku tejze mozna uzyé zwykIeJ wagi de-
cymalnej, co nalezy oczyw1501e zaznaczyé w protokole. Nie
zawsze mozliwe jest wazenie tylko w bieliZznie, jak tego
wymaga §cisfo§é. Na bielizne u chlopeéw odlicza sie 30 dkg,
a u dziewczat 50 dkg. Jesli wazymy w ubraniu — odliczamy
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wowczas jedng dwudziesta calego ciezaru dziecka. Wyniki
wazenia zapisujemy w protokole podobnie jak wzrost.

A Y

s RN
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5 2228075555 ;«.8&23,/7 515.615.6) cm
v 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 lal

Przyrost roczny wzrostu

Zaznaczy¢ mnalezy, ze na wzrost i wage wplywaja do
pewnego stopnia pory roku. Najwigksze nasilenie wzrostu
przypada w czasie feryj letnich. Na wadze przybywa naj-
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ogélna wesremem QZEECE dzivci
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Krzywe wzrostu

intensywniej w jesieni, §rednio przybywa dzieciom na wzro-
§cie 1 wadze na wiosne.

Obwéd klatki piersiowej i pojemnosé piuc.

Do mierzenia obwodu klatki piersiowej powinno si¢ uzy-
waé metra stalowego, bo nie jest rozciagliwy, wystarczy jed-

Z

6 s cpomesd

i /S
7 >,
i’

gy

<
N
NN
R
AN

7 777/7
| 777 %%
77%27 /?/

5,112.871,61,5(1,711,811.445,-12 512, 15,878 S e iz 518 g
s S p’ ; - L 9
1 2 8 ¢4 5 6 7 8 9 10 111213 14 (5¢a

Przyrost roczny wagi
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Chiopcy ~—~—— Dzigwczgia ’

Krzywe rozwoju wagi

nak metr tasmowy (krawiecki). Mierzyé bez bielizny, sa
jednak wypadki, w ktérych musi si¢ odstapié od tej zasady.
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Pomiar rozrézniamy: pachowy.brodawkowy
i mieczykowaty (w wysokoéci 7 zebra). Najprost-
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Rozwdj obwodu-klatki piersiowej

szy 1 najlatwiejszy jest pierwszy sposéb. W protokole trze-
ba zanotowaé, ktérym z tych trzech sposobéw dokonano po-
miaru, Odpisuje si¢ nastepnie
w cm liczbe przy najglebszym
e oddechu i zupelnym wdechu,
’/ Réinica migdzy oddechem a wy-
/ % dechem nazywa sie amplituda.
Z Amplitude u dzeci normal-
% / : nych przedstaw1a podany tu

) D505 V7 5  wykres.
7 & 9 010121 14 15 Pojemno$¢ ptuc bada si¢ za-
~Amplituda pomoca, spirometru Barnes’a.
Jest to naczynie, do ktérego badany wtlacza z pluc po-
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wietrze przez rurke. CiSnienie wtloczonego powietrza na-
ciska na umieszczony w aparacie slupek, ktéry podnosi sieg
u géry na zewnatrz i na umieszczonej tam podzialce odczy-

tujemy liczbe, oznaczajaca w centymetrach szeSciennych

zawarto§¢é powietrza.

Pomiar ten nie przedstawia zbytniej trudnoéci. Dziecko
wdycha powietrze, zatyka so-
bie jedna re¢ka nos (aby czesé
powieirza nie uszla przez ja-
me¢ nosowa) 1 wtlacza caly za-
pas powietrza przez rurke do
spirometru. Wazng jest jed-
nak ta okoliczno$é, ze po kaz-
dem dziecku musimy rurkg
1 przyrzad nalezycie zdesinfe-
kowaé, zachodzi bowiem nie-
bezpieczefistwo zakazenia dzie-
ci pratkami gruzlicy, gdyby
np. w badanej grupie znalazlo
si¢ dziecko chore na gruzlice.

Rozumie si¢, ze pomiary
te nalezy przeprowadzi¢ w sali
dobrze wywietrzonej. Spirometr,

Siag, ezyli rozpieto§é ramion.

Rozpieto§¢é ramion mierzymy metrem tasmowym od-
konica srodkowego palca jednej reki wyciagnietej poziomo
w bok, do konica palca drugiej reki tak samo wyciagnietej
w kierunku przeciwnym, przyczem nalezy pamiegtaé, aby
oba ramiona tworzyly kat pélpelny (180 st.). Z tego wzgle-
du tez praktyczniej jest mierzyé siag listwg drewniana,
z podzialka.

W 7 roku zycia rozpieto$§é r6wna sie mnie J wiecej wzro-
stowl osobnika, w 15 jest nieco wiekszy.
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Sita miesniowa.

Ta$ing - metrowa mierzymy obwdéd koficzyn gérnych
i dolnych w miejscach, gdzie obwdd jest najwigkszy, a mie-
rzymy raz w stanie skurczu,
drugi raz w stanie spoczynku.
Réznica wykazana przy skur-
czu i w spoczynku daje
w przyblizeniu poglad na site
mieéni. Im rdznica jest wiek-
sza, tem wieksza sila.

Silomierz

Do mierzenia sily rak uzywamy dynamometru
(sitomierza).

Jest to sprezyna stalowa z dwoma podzialkami w kilo-
gramach i dwoma wskazéwkami, wieksza i mniejsza. Cyfry
na goérnej podzialce wykazujg sile przy rozcigganiu spre-
zyny dwoma palcami §rodkowemi obu rgk. Jest to jednak
dla dzieci meczace. Prakiyczniej bedzie przeprowadzié po-
miar sposobem naciskowym. Badany &ciska sitomierz w dio-
ni, ale tak ujety, zeby palce nie wstrzymywaly ruchu
wskazéwek), zachowujac postawe spokojna, bez gwaltow-
nych ruchéw lub skurczé6w przedramienia, mierzy sie po trzy
razy jedna rekg i druga i zapisuje sie przecietna z trzech.

Liczby uzyskane w ten spos6b dajg nam wprawdzie pe-
wien poglad na sile mie$ni badanej jednostki, ale niestety
. poglad niedokiadny. Cyfry bowiem osiagnieic najwiek-
szym, chwilowym wysitkiem, a wiec w- stame najwiekszego
natezenia, a nam idzie o sile normaina.

Majac wuskutecznione pomiary, zbieramy z poszcze-
gblnych protokoléw dane do osobnego wykazu wedle naste-
pujacego wzoru:
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. W uwadze uwidocznié takie okolicznoéci jak np.
dziecko niedawno przebylo zakaZna chorobe (plonice, kur,
etc.), uleglo jakiemu$ wypadkowi jak zlamanie reki, nogi.

2. Normy, wskazniki i profile.

Wszystkie pomiary nie mialyby zadnego znaczenia,
gdyby$my juz na tem poprzestali, nie doprowadziwszy
przynajmniej do mnajprostszych wuogélnied i wnioskéw
w odniesieniu do poszczegélnych jednostek i do grupy ca-
lej, jaka tworzy dany oddzial. Idzie nam bowiem o to, czy
dane dziecko rozwija si¢ pod wzgledem fizycznym n o r-
malnie czytez anormalnie.

Jak w termometrze mamy wyznaczony punkt, od ktore-
go licza sie stopnie w dét i w gére, tak i przy obliczeniach
naszych potrzebna jest n or m a.

Normy uzyskano na podstawie badan wielkiej iloéci
dzieci i wypoérodkowano z osiagnietych szeregdw pewne
liczby, ktére oznaczajg dziecko idealnie i przecigtnie nor-
malne. Wedle pomiaréw pedologéw, przecietny wzrost, wa-
ga i t. d. dla dzieci polskich uwidocznia nastgpujaca ta-
bela:

Rulifski J. K. Nauka o dziecku.
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Tablica, zawierajaca liczby przecigtne dziecka normal-
nego daje nam mozno$é stwierdzenia, czy dziecko, ktére
zbadali$my doré6wnywa oznaczonej normie, czy stoi wyzej,
czy tez ponizej tej normy. Wykladnikiem bedzie tu réznica
plus lub minus.

Binet podaje sposéb obliczef na przykladzie. Oto np.
uczeh liczgey 10 lat, ma wzrostu 122 cm; wedle podanej
normy wzrost ten powinno mieé dziecko 8 letnie, a wiec ba-
dany chlopczyk jest spdZniony pod wzgledem wzrostu
o 2 lata. Waga za§ wykazuje 1 rok spéznienia, natomiast
pojemnoéé pluc i sita mieéni wykazuje plusy po 1. Stad
wniosek: dziecko jest male, ale niezbyt chude, ma pojem-
noéé oddechowsa i sile mieéni dobra.

Inaczej uzyskuje wskaznik Pignet, wychodzac z zalo-
zenia, ze liczby uzyskane z pomiaréw pozostaja do siebie
w pewnych stosunkach. Oznaczenie tych stosunkéw jest
wladnie poszukiwanym wskaznikiem. Np.:
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Od wzrostu w centymetrach odjaé wage w kg i obwéd
klatki piersiowej w centymetrach:

122 cm — 222 g — 63 cm réwna sie 27.

Wskaznik rozwojowy wynosi tedy 27. Im wskazZnik
mniejszy, tem rozwéj lepszy. Zachodza tu jednak wahania
w pewnych fazach, unaocznia to wykres Mayeta.
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Wskaznik piersiowy.

Pirquet oznaczyl wskaznik w inny sposéb. Obwéd klatki
piersiowej w cm pomnozyl przez 100 i podzielil przez liczbe
wzrostu, np.

Obw. kl. p. 60 + 100 — 0600: wzrost 120 = 5,
Tu réwniez mniejszy wskaznik oznacza lepszy stan.

Stan odzywiania.

Jest rzecza oczywista, ze organizm potrzebuje pewnego
materjalu do odnawiania zuzytych komérek. Szczegélnie do-
bér tego materjalu jest bardzo potrzebny organizmowi beda-
cemu w stadjum rozwojowem. PoZzywienie wiec zaréwno pod

2*



20

wzgledem jakoéci i iloSci odgrywa w rozwoju fizycznym
ogromnie wazng role. W zwiazku za$§ z rozwojem fizycznym
pozostaje i rozwdj umyslowy; wszak sprawnoéé umyslu za-
lezna jest od mézgu dobrze odzywionego i ukrwionego, a ten
znéw pozostaje w zaleznoSci od innych organéw. (W ostat-
nich czasach wiele si¢ méwi i pisze o tak zwanych wit a-
minach, zawartych w wickszej iloSci w jarzynach, owo-
cach itp., o odzywianiu racjonalnem, obliczonem $cisle wedle
zawartosci skladnikéw dla organizmu niezbednych, wyzna-
czano nawet racje w kalorjach), (Pirquet).

Stan odzywiania dziecka przy badaniach szkolnych musi
wicc wejé¢é w rachube, gdyz ulatwia to w znacznej mierze
poznanie indywidualnoéci zaréwno pod wzgledem fizycznym
jak i umyslowym. Inny typ przedstawia dziecko zaglodzone,
a inny typ ,mamin synek®, ktéremu brak chyba ,ptasiego
mleka®.

Pirquet okreshl wskazmk odzywania wedle- nastqpuJa,-
cego wzoru:

Trzeci pierwiastek z 10 razy waga w gramach, podzielo-
ne przez wysoko§é ciemieniowo siedzeniowa w cm (od wierz-
cholka czaszki do koéci miednicowych). WskaZnik ten u dzie-
ci mtodych dobrze odzywionych wynosi od 95 do 105.

Dr. Drabezyk, postugujac sie ta metoda, sklasyfikowal
stan odzywiania w ten sposéb: wskaznik nizej 90 oznacza
stan lichy, od 90.1 do 94 niedostateczny, od 94.1 do 97 dosta-
teczny, od 97 do 101 dobry, od 101.1 do 105 bardzo dobry.

Prosty w obliczeniach jest wskaznik O ppenheima:
Obwéd ramienia mnozymy przez 100 i iloczyn dzielimy przez
obwéd klatki piersiowej. Wskaznik 29 lub wyzszy oznacza

odzywianie dobre, ponizej teJ liczby do 26 $rednie, nizszy
od 26 stabe.

Mozna tez uzyskaé pewien poglad na stan odzywiania
w sposob, okre§lony przez Willmen auera. Stawiamy
dziecko rozebrane przodem do §wiatla. ] i miedzy ze-
brami wogdle niema wglebien, odzwaag&é*fc%ﬂ,f bre; wgle-
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bienia tylko miedzy zebrami dolnemi oznaczaja odzywianie
dostateczne, wreszcie wglebienia miedzy zebrami gérnemi
i dolnemi $wiadcza o odzywianiu lichem.

Wplyw érodowiska na rozwdj fizyczny dziecka.

Na rozw6j fizyczny dziecka wplywajg rozliczne czynniki
badz korzystnie, badZ niekorzystnie. Przedewszystkiem jak
to z podanych wykreséw przekonaé si¢ mozna, w rozwoju
nastepujg pewne fazy, w ktérych dziecko np. roénie szyb-
ciej> lub przybiera na wadze, a w miar¢ postepowania wieku
energja rozwoju powigksza si¢ 1 ustala. Odgrywaja tu rolg
cechy rasowe. Jedne narody sa malego wzrostu np. Japon-
czycy, inne wickszego (Niemcy, Szwedzi) nawet w obrebie
jednego szczepu daje sie zauwazyé pewne kategor_]e jak na-
przyklad wiadomo, ze szlachta polska odznacza si¢ wyzszym
wzrostem i silniejsza budowa. Wplynely na to warunki ma-
terjalne z dziada pradziada, warunki higjeniczne itd. w in-
nych za§ warunkach zyli réwniez z dziada pradziada wto-
Scianie, robotnicy,. rzemie§lnicy i wogéle ludzie, pracujacy
cigzko czy to fizycznie czy umyslowo, stad i wzrost ich mniej-
szy 1 watlejsza budowa.

Wrybitng rol¢ w rozwoju odgrywa Lk 1im at. W strefie
goracej osobniki wzrastdjg i dojrzewaja wczesmeJ niz w stre-
fie zimniejszej.

Bardzo wazny wplyw wywieraja na rozwéj warunki

materjalne §rodowiska. ,,Nedza fizyczna dzieci

— pisze Binet — jest wyrazem ogélnej nedzy spolecznej. Ba-
dania, przeprowadzone w szkotach powszechnych przez spe-
cjalistéw (Niceforo, Mac Donald, Schuyten i in.) wykazaly,
7e ogromna wigkszo$¢ dzieci fizycznie nierozwinictych na-
lezy do sfery biedakéw i nedzarzy. A skutkiem obnizenia po-
ziomu fizycznego — twierdzi Binet — jednostka wykazuje
‘mniej inteligencji, mniej uwagi, mniej pam1qc1, a przede-
wszystkiem mniej si¢ zastanawia, stale poSwigca przyszlosé
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dla chwili obecnej; podlega suggestji zlego przykladu, nadu-
zywa zabaw i alkoholu i marnuje w jeden dzief zarobek ca-
tego tygodnia. I wszystkie nast¢pstwa umyslowe nedzy fi-
zycznej sa naturalnym wynikiem braku higjeny i racjonal-
nego odzywiania®. '

A u nas? Czem si¢ zywia dzieci proletarjatu w wielkich
miastach? Kawa (a wlaSciwie cykorja) na rano, kawa na
obiad, kawa na wieczerze, no i chleb i ziemniaki. Mieszkania
zazwyczaj ciasne, ciemne, wilgotne; odziez na zime¢ niedosta-
teczna. Nie lepiej dzieje si¢ po wsiach, gdzie ziemniaki i ka-
pusta stanowia gléwny artykul spozyweczy (3 razy dziennie).
Dzieci z takich $rodowisk stanowig obraz istotnej nedzy fi-
zycznej i nie dziw, ze dziesiatkujg je choroby, a w gléwnej
mierze gruzlica!

Warto wziaé pod uwage i ciemnote ludu. Oto np. wlo-
scianki -z blizszych i dalszych okolic wielkich miast nosza
codzienn mleko na targ i jak Swiadcza spostrzezenia nauczy-
cieli z okolic Lwowa, te matki ,,mleczarki”, pozostawiajac nie-
‘mowleta wdomu, dodaja im domleka rumu,,aby
spaly spokojnie” az do ich powrotu z miasta. Zdarzaja si¢ tez
wypadki w tych samych okolicach, ze mamusie dajg dziecku
rano przed péjéciem do szkoly na rozgrzewke (bo w piecu
pali si¢ dopiero pézniej) kieliszek wddki i kawalek chleba!

Jakie wdzigczne pole dla nauczycielstwa, gdyby zechcialo
w podobnych okolicach poczynié dokladne pomiary, badania
i wykazalo ogélnie stopien degeneracji miodych pokolen. Wy-
niki moglyby postuzyé spoleczenistwu do wszczecia sanacji
tych okropnych stosunkéw.

Dzieci ze sfer zamoznych, pieszczone nadmiernie, wychu-
chane, wysubtelnione nie daja nam pozadanego typu — oka-
zu zdrowia i tezyzny. .

Dziecko zdrowe mozna odréznié od niezdrowego ,na
oko™ to jest droga zwyklych ogledzin. Binet powiada: ,,Usta
o zakroju energicznym, silnie zarysowane, zupelnie inny maja
wyraz niz wargi blade, mickkie i obwiste o rysunku zatar-
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tym. Cialo jedrne, cera zdrowa, na ktéra skladajg si¢ dwa
zasadnicze kolory: czerwony i z6lty. Nat¢zenie i wzajemny
stosunek tych dwu koloréw nadaje twarzy takiego wyrazu,
ze wydaje si¢ ani czerwona, ani z6ltg. Cera biala, pozbawiona
obu tych zabarwiefi, albo jedna z nich wylacznie jest ano-
maljg”.

Jednostki stabe fizycznie szukaja ciagle oparcia, tulac
si¢ np. do $ciany, opierajac takze na stole itp.

———

Po dokonaniu pomiaréw antropometrycznych i uwzgled-
nieniu warunkéw ubocznych, o ktérych méwiliSmy wlasnie
obszerniej, mozemy poczynié pewne zestawienia i uzyskac
tak zwany profil rozwoju fizycznego. Na-
przéd okreSlamy wiek zycia dziecka to jest wiek chro-
nologiczny (op.12lat). W tym roku wzrost normalny
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Profil roéznicowy.

powinien wynosi¢ okoto 140 cm. Gdy jednak to dziecko 12-
letnie wykazuje 130 cm wzrostu to jest tyle, ile wynosi wzrost
dziecka 10-letniego — woéwczas okre§lamy jego wiek na 10
lat. Bedzieto wiek fizjologiczny.
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Zestawienie réznic poszczegdlnych pomiaréw daje tak

zwany profil réznicowy (Bineta).
Inny sposéb podaje Stern, amianowicie doradza wy-
prowadzié nie profil réznico-

s g [ | St wy, lecz prof 1_1 1l.oraz o-

wy. lloraz rozwoju fizyczne-
v , o 4 go roOwna sie — wedle for-
1] ot 8 muly Sterna — wiekowi ro-

zwoju fizycznego podzielo-
nemu przez wiek chronolo-
giczny. :

Np. dziecko liczy 12 1at zy-
ciaijego wiek rozwojowy wy-
nosi takze 12, Wéwecezas iloraz
—1. Inne dziecko 10 letnie wy-
03 . kazuje rozwdgj 8 letniego : ilo-
0 raz jego bedzie 8:10=0.8. Ilo-
s raz wypadnie mniejszy, gdy
dziecko jest niedorozwinigte,
Profil ilorazowy. wiekszy za$, gdy jest wybu-
jalte.

3. Badania zmyslow.

Jak wiemy z lekcyj psychologji, cale Zycie umystowe
czlowieka opiera si¢ na funkcjach zmysiéw i mézgu wraz ze
systemem nerwowym. Bez zmystéw nie mielibySmy wyobra-
zenia o barwach i ksztaltach przedmiotéw, o dzwickach,
szmerach, woni, smaku itp. poprostu czlowiek pozbawiony
zmystéw nie posiadatby §wiadomosci, nie odczuwalby stanéw
emocjonalnych, nie okazywalby zadnej woli. Juz brak jed-
nego choéby zmystu stanowi kalectwo np. §lepota, ale kalecy
ci postugujg si¢ temi zmystami, kiére im pozostaly w stanie
normalnym, a ktére wskutek wzmozonej czynnoSci i wigk-
szego skupiania w tym kierunku uwagi strate w czeei wy-
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réwnuja jak np. §lepcy maja bardzo rozwinigty zmyst dotyku
i moga nawet czytaé (pismo wypukle) i pisaé.

Doniedawna utrzymywano ogélnie, ze cztowiek ma tylko
pieé zmystéw: wzrok, stuch, powonienie, smak i dotyk. Nau-
kowo jednak ustalono, ze zmysléw jest wigcej, a mianowicie
tyle, ile oddzielnych swoistych wrazen moze doznawac za po-
érednictwem zakonczen nerwowych w skérze. Tak np. nerwy
wzrokowe reaguja tylko na bodZce §wietlne (swoista energja
zmysiéw) jakkolwiek i tu sa wyjatki. Czlowiekowi, ktérego
uderzono w glowe ,.$§wieczki staja w oczach”, chociaz dzialo
si¢ to w ciemnoéci. Prad elekiryczny wywotuje réwniez wra-
zenie §wietlne. Nerwy stuchowe przyjmuja wrazenia dZwie-
kéw, szmeréw itp. (a nie §wiatla lub barw), nerwy smakowe
stuza wylacznie do rozpoznawania smaku potraw czy na-
poju itd.

Zakoficzenia nerwowe w skdérze maja réwniez wyzna-
czong swoistg role. Jedne dajg wrazenia nacisku (zmyst ba-
ryczny), drugie temperatury (z. termiczny), osobno wrazenia
ciepla, a osobno zimna. Zmyst mieéniowy (kinestetyczny) daje
wrazenie polozenia np. ramienia, zmyst réwnowagi (statycz-
ny) daje nam wrazenie rGwnowagi w postawie, wreszcie
zmyst ustrojowy podaje do naszej §wiadomoéci stany orga-
néw wewnetrznych.

Na zmysty dzieci powinien nauczyciel zwrécié baczniej-
sza uwage, zwlaszcza w pierwszym roku nauczania. Przede-
wszystkiem powinien zbadaé w zr ok calej swojej gromad-
ki, do czego sluzy tablica Snellen‘a.

Jezeli dziecko odczyta z odlegloéci 5 m litery wysokosci
7 mm, ma wzrok normalny. Dzieciom, nieumiejacym jeszcze
czytaé podaje si¢ szereg figurek w tych rozmiarach, co litery
na tablicy optometrycznej. Badania przeprowadza si¢ w sali
widnej, tablica ma by¢ umieszczona na wysokoéci oczu dzieci
i dobrze powinna byé ofwietlona, ale nie tak, zeby promle- ,

" nie slofica na nig padaly.
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Doéwiadczenia i badania w szkolach wykazaly, ze liczba
krétkowzrocznych wzrasta w stosunku do wieku dzieci.
W Niemczech np. procent krétkowzrocznych dzieci wymnosi
od 22 do 61. Binet stwierdza, ze w klasach najnizszych krét-
kowzrocznych niema, w &rednich za§ jest ich 17 proc.,
a w.wyzszych 46 proc. Wina tu oczywiécie szkoly jak nieod-
powiednie oéwietlenie sal, nieprawidtowy ukliad ciala przy
pisaniu itd.

Dziecko o wzroku wadliwym najczgSciej samo nie jest
éwiadome swej wady. Umieszczone w glebi sali, nie widzi do-
brze pisma na tablicy, nie spostrzega pokazywanych przed-
miotéw, popelnia wige bledy, a nauczyciel karci je za — nie-
uwage lub lenistwo!

Jezeli nauczyciel stwierdzi krétkowzroczno§é u pewnej
liczby dzieci, powinien przedewszystkiem porozumieé sig
z rodzicami, by zasiagneli porady lekarskiej i postarali sie
o szkla dla dzieci. Dzieci te nalezy w klasie posadzié blizej
tablicy i stopnia. Niektére dzieci posiadaja wade tak zwana
niezborno§é soczewki. Dla nich pomoc okulisty jest ko-
nieczna.

Oprécz badani bystro§ci wzroku przeprowadzi nauczy-
ciel badania wrazliwoéci na barwy. Najprostszy sposéb po-
daje Preyer Kladziemy przed dzieckiem skrawki pa-
pieru, materji lub wiéczki w kolorach zasadniczych (widmo-
wych) i kazemy je nazywaé. Jestto metoda nazyw a-
n i a. Inny sposéb zaleca Binet. Dziecko otrzymuje kolory
pomieszane i z poéréd nich ma wyszukaé taki kolor, jaki po-
damy mu osobno na kartonie. Ten sposéb nazywamy m e-
toda rozpoznawania. ,

Wsréd dzieci szkolnych moga si¢ zdarzyé jednostki do-
tknicte §lepota na barwy, ktéra moze byé zupelna lub cze-
§ciowa. Wade te nazywamy daltonizmem (od Dalto-
na, u ktérego ja poraz pierwszy odkryto). Niektérzy dalto-
nicy nie odrézniaja barwy czerwonej i zielonej, a zamiast
tych barw, widza z6lta i niebieska. Krzak poziomek przed-
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stawi si¢ im inaczej, niz normalnym, mianowicie jagody beda
dla nich zélte, a liscie niebieskie.

Nauczyciel musi takze poznaé wrazliwoéé stu-
chowa wéréd uczniéw i ich zdolnosci do odrdzniania wy-
sokoéci tonéw, odiwarzania melodji, ujmowania i okreélania
dzwiekéw i barw dZwickowych itd. Badanie przeprowadza
sic w ten sposéb: Dzieci siedza w jednym rzedzie, nauczy-
ciel wymawia szeptem (po wydechu!) pewne wyrazy, (najle-
piej bez zwigzku, oderwane), i kaze je dzieciom napisa¢ na
przygotowanych kartkach. Dzieci o stuchu normalnym usty-
sza taki szept z odlegloéci 5% m. Badanie stuchu dla celéw
szkolnych mozna zreszta, jak doradza Binet, dokonaé jeszcze
proéciej przez zastosowanie dyktatu glosem przyciszonym
nieco.

Dzieci o stuchu upo§ledzonym przykladaja zwykle dio-
nie do uszu, gdy maja ustyszeé co§ ciekawego, gdy na jedno
ucho nie stysza dobrze, wéwczas odwracaja gloweg tak, aby
uchwycié glos uchem zdrowem.

Stuch moga mie¢ dzieci przyt¢piony z urodzenia, badz
tez po chorobach infekcyjnych jak np. szkarlatyma. Zdarza
si¢ tez mieraz, ze nagromadzony w uchu brud bywa réwniez
przyczyna przytgpienia stuchu. Gruntowne przeplékanie
uszu moze si¢ odbyé tylko pod nadzorem lekarskim.

Jak wyzej wspomniano w skérze znajduja sie zakoficze-
nia nerwowe wrazliwe na
ucisk, bél, cieplo, zimno. Ba-
dania wrazliwoéci tych Qo
zmysléw przeprowadzamy V'__\‘
zapomoca estezjometru
Spearman’a.

Jeden koniec jest nieruchomy, drugi za§ mozna odchylaé.
Odchylenie obu kofcéw oznacza na sztabee podzialka w mm.

Przy badaniu estezjometrem powierzchni skéry przeko-
namy sig, ze nie na kazdem miejscu przy tem samem rozchy-
leniu odczujemy dwa unaciski. Miejsce, w ktérem juz nacisku
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nie odrézniamy, nazywamy progiem przestrzen-
n y m. Najbardziej wrazliwe na nacisk sa kofice palcéw
u rak, skronie i czofo.

Estezjometrem termicznym badamy rozmieszczenie ner-
woéw wrazliwych na zimno i cieplo. Na 1 cm skéry przypada
okolo 12 punktéw zimna i 1—2 punktéw ciepla. Dzieci inte-
ligentne sa wrazliwsze od nieinteligentnych, wrazliwsze sa
tez dziewczeta od chlopcéw.

Badania wrazliwo$ci nerwéw w skérze moze przeprowa-
dzié tylko nauczyciel dokladnie obeznany z metodami i ma-
jacy odpowiednie przyrzady. Mniej biegli nie powinni za-
puszczaé si¢ w te dziedzine, gdyz wskutek niedokladnoéci
wyniki badaf nie wiele beda warte. Nie nalezy tez zapomi-
nadé, ze badania te sa dla dzieci meczace, jak wogéle wszelkie
pomiary szkolne, zwlaszcza badania rozwoju umystowego za-
pomoca, testéw, o czem bedzie mowa ponizej. Sa np. wypadki,
w ktérych nauczyciel bada zmeczenie dzieci i przez to bar-
dziej je jeszcze przemecza.

O ksztalceniu zmysléw dzieci w przedszkolu znalezé
mozna wskazéwki w ksiazeczce Marji Montessori ,,Domy
dziecigce™. Metode mozna zastosowaé z bardzo doBrym skut-
kiem w I oddziele szkoly powszechnej, jesli dzieci do przed-
szkola nie uczeszczaly.

4. Daziecko chore.

Dzieémi choremi zajmujg si¢ lekarze domowi i.szkolni.
A jednak nauczyciel musi bodaj w przyblizeniu znaé objawy
chor6b nietylko zakaZnych (aby zawczasu mégl si¢ zorjento-
waé i chore dziecko natychmiast odosobnié, jak np. w razie
kuru, plonicy, dyfterji, ospy itp.) ale musi przedewszystkiem
.zapoznaé si¢ z.objawami choréb nerwowych, gdyz
wlasnie dzieci dotknigtych niemi bedzie mial w szkole naj-
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wiecej i na niego spada obowiazek niejako leczenia, a przy-
najmniej oglednego traktowania cierpiacej dziatwy.

Styszymy ciagle narzekania: ,,Wojna stargala nam nerwy
i dzieci nasze sa nerwowe". Zapewne, wojna i stosunki powo-
jenne przyczynily si¢ w znacznej mierze do nasilenia ,ner-
wowoéci”, sa wszakze jeszcze inme. przyczyny, zwlaszcza
w wielkich érodowiskach. Zawrotny bieg zycia dziala na ner-
wy ujemnie, wywoluje w ich systemie zaburzenia. Juz dzi§
choroby nerwowe staja si¢ niemal kleska spoleczng, a z bie-
giem rozwoju techniki i zwi¢kszenia tempa zycia i goragczko-
wosci pracy bedzie jeszcze gorzej.

Choroby nerwowe sg dwojakiego rodzaju: orgamnicz-
ne i funkcjonalne czyli nerwice.

Do pierwszej kategorji naleza wszelkie schorzenia ukfa-
du nerwowego i mézgu. Tak np. wskutek uderzenia lub prze-
ciecia nerwu osobnik moze straci¢é wladze w odpowiedniej
czefci ciala. (Choroba urazowa). Na tle bakterjologicznem
pozostaje choroba rdzenia kregowego (choroba - Heine Me-
din‘a), lub zapalenie opon mézgowych. Porazeniom moézgo-
wym, jak wiadomo towarzysza oczywiScie i zaburzenia
w dziedzinie umystowej. NajczeSciej podlegaja tym choro-
bom dzieci alkoholikéw i syfilitykéw, na tle gruzliczem za$
rozwijaja sie u dzieci w obrebie mézgu guzy ropne, powodu-

~ jace najczeSciej utrat¢ wzroku lub stuchu. Do dziedzicznych

naleza choroby kofczyn u dzieci od 4—8 lat, poznaé jg po
,kaczym chodzie®, dziecko siada tylko z wielkim trudem.

Niejednokrotnie w praktyce spotka si¢ nauczyciel z p a-
d aczka, napadem epileptycznym. Epilepsja jest
badz dziedziczna, badZz powstala wskutek schorzenia mézgu.
Przed napadem dziecko objawia silny lek, czerwienieje mu
twarz, poczem nastepujg -silne kurcze mieéni calego ciala,
twarz nast¢pnie sinieje, na usta wystepuje piana. Po kilku
minutach zupelnej bezprzytomnoéci dziecko zasypia glebo-
kim snem.

" Somnambulizm, albo inaczej lunatyzm, ma takze
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podloze epileptyczne, z ta choroba jednak nauczyciel moze
si¢ zetknaé chyba w jakim§ internacie lub przytulku.

Po ostrych chorobach zakaZnych cierpia dzieci na tak
zwana plasawicge. OczywiScie we wszystkich tych wy-
padkach rola nauczyciela jest prawie bierna. Ma on tylko
dbaé o to, aby dziecko w czasie napadu nie rozbilo sobie
glowy. Dziecko nalezy natychmiast wynie$¢ z klasy i unlo-
zyé na lawie, 16zku itp.

—0—

Wazniejsze beda dla nauczyciela wiadomo$ci z zakresu
- tak zwanych ner wic, do ktérych zaliczamy przede-
wszystkiem neurasten je¢ majacg swe zrédlo w wy-
czerpaniu nerwowem. Przyczyny tej choroby sa rézne: prze-
ciazenie praca fizyczna, czy umystowa. nieodpowiednie wa-
runki zycia, tak zwane ,,pieklo w domu®, gdy ojciec pijak
nrzadza czesto awantury itp. a nawet niestety i sama szkola
dzialaé¢ moze szkodliwie na system nerwowy jak np. stoso-
wanie Kary cielesnej, szorstkie obchodzenie si¢ z dzie¢mi cho-
rowitemi, przecigzenie ich nadmierng praca w domu itp. Czg-
sto przyczyna choroby jest lektura dzieci¢ca o straszydlach,
smokach, djablach, czarownicach, lub opowiadania pelne
grozy, morderstw, okruciefistw, ktéremi racza dziatwe nie-

madre stuzace.

Innym rodzajem choroby nerwéw jest hister ja, na
ktéra latwiej zapadaja dziewczeta. Chore dziecko (histe-
ryczne) jest przedewszystkiem podatne na suggestje, mozna
wefih wmoéwié bardzo latwo np. jaka$ chorobeg, przestraszyé
je byle czem itp. Uczucia jego wyrazaja si¢ w gwaltownych
wybuchach placzu najczeéciej bez powodu, w §miechu, wrza-
sku itp. przy czem przeskoki z jednego afektu w drugi sg
nagle. ' '

W badaniach swoich nauczyciel powinien zwrécié uwagg,
czy w jego klasie niema dzieci neurastenikéw i histerykéw.
Najlepiej wykorzystaé sposobno§é pobytu lekarza urzedo-
wego w szkole i zasiegnaé jego rady i wskazéwek. Walka
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z chorobami, nerwowemi w szkole to dgzenie do wychoWania

jednostek fizycznie zdrowych, a polega gléwnie na umiejet-
nem ksztalceniu uczué i woli. '

IL

ROZWOG] UMYSLOWY DZIECKA.

Na podstawie przeprowadzonych pomiaréw i obserwa-

¢yj wyrobiliSmy sobie poglad na stan fizyczny jednostki

t. j. dowiedzieliSmy sig, czy ta jednostka rozwija si¢ fizycz-
nie prawidlowo, czy jest w tym rozwoju op6zniona, czy
tez wybujala nad wiek.

PotrafiliéSmy oceni¢ w przyblizeniu bystro§¢ wzroku
i stuchu i wogéle wrazliwoéé nerwows, a nawet zdolali§my
stwierdzié pewne objawy chorobliwe w systemie nerwowym.
Wszystkie te dane przydadza si¢ nam w wychowaniu fi-
zycznem dziecka, a wigc zastosujemy odpowiednie éwicze-
nia gimnastyczne, zalecimy w razie potrzeby, lub postara-
my sie o dozywianie, o wysylke na kolonje i t. d.

Nie na tem jednak koniec. Rozwéj lizyczny dziecka
idzie niemal w parze z rozwojem umystowym. Powiedzie-
lismy niemal, gdyz miedzy jednym rozwojem a drugim da
sie zauwazyé pewien antagonizm, o czem przekonaé sig
mozna z wykresu Mercante‘a.

Jak pod wzgledem fizycznym tak i pod wzgledem umy-
stowym dziecko nie jest minjatura czlowieka dorostego.
Gdybyémy mieli moznoéé ,,powigkszenia® dziecka fizycznie,
up. 7-letniego z zatrzymaniem fazy rozwojowej umystu —
uzyskaliby$my wtedy typowego gluptaka.

Im dziecko mlodsze, tem wieksze jego braki w zyciu
intelektualnem 1 emocjonalnem. Nie umie ono nalezycie
spostrzega¢ i obserwowaé przedmiotéw i zjawisk, nie two-
rzy pojeé, nie umie formulowaé jasnych sadéw, nie wnio-
skuje logicznie, nie zdolne jest do formulowania definicyj.
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Ma wprawdzie rozum, ale swoisty, dzieciecy. Kieruje sie
w znacznej mierze instynktem. '

Fantazja u niego bujna, uczucia latwo wybuchajace
i krétkotrwale, wola staba. We wszystkich jego pomystach
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Wykres Mercante’a,

brak systematyki a przedewszystkiem celowoéci. Charakter
nie urobiony i chwiejny. Zle sklonnoéci, oparte na instynk-
cie, przewyzszaja sklonnoéci dobre. :

Przejdziemy przeto najwazniejsze objawy zycia psy-
chicznego dziecka, ograniczajac sie oczywiécie do samych
tylko rézmic.

1. Spostrzezenia i wyobrazenia.

Dziecko interesuje si¢ wszystkiem, co je otacza i co
dziala na jego zmysty jako bodziec. A interesuje sie poczat-
kowo tylko przedmiotem wzietym w caloéci, bez analizy, tj.
bez rozrézniania czeSci skladowych. Jest to tak zwany
synkretyzm.
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Jeéli zapytamy 7-letnie dziecko, co sobie wyobraza gdy
uslyszy wyraz kot, odpowie krétko , kot Macius®, albo Mi-
Jus. W éwiadomoS$ci jego powstaje bowiem obraz konkretny
kota, z ktérym sie bawi, lub ktérego widzialo u kogo$, a nie
jakikolwiek inny kot. Wyobrazenia u dziecka sa jednost-
kowe i konkretne. Dzieci od 6 do 13 roku zycia myéla wla-
énie takiemi konkretnemi wyobrazeniami; wyobrazenie ab-
strakcyjne i pojecia wystepuja u dzieci dopiero w okresie
dojrzewania.

Niektére dzieci w okresie dojrzewania posiadaja tak
zwane - wyobrazenia ejdetyczne, czyliwidza

- dokladnie obraz i moga go dokladnie opisywaé, chociaz

obraz ten usuniemy im z przed oczu. Badaniami temi zaj-
mowal sie¢ Oswald Kroh. Na 39 uczniéw szkoly powszechnej
bylo 30 ejdetykéw. Wyobrazenia tego rodzaju, graniczace
ze spostrzezeniem a wyobrazeniem maja bardzo donioste
Znaczenie w nauce.

Piaget doszedl do wniosku na podstawie badan, ze dzie-
ci pojmujg §wiat realistyczmnie inie odrézniajg
§wiata zewnetrznego od psychicznego, oczywiécie w pew-
nych porach rozwojowych, zanim zaczng mys$leé abstrak-
cjami i symbolami. ' _

Ponadto male dzieci wyobrazaja sobie pewne przed-
mioty martwe, a bedace w ruchu jako istoty zywe, (lalka,
kij, na ktérym jezdzi, uwaza za konia i t. p.). Takie ozywia-
nie przedmiotéw martwych nazywa sie animizme m.

Gdy dziecko widzi np. na rysunku stél, ktéremu brakuje
jednej nogi, albo dom bez okna, a wiec ma obraz niezupelny,
wbéwezas braki te uzupelnia w wyobrazni. Nazywamy to
asymilacyjno§cia.

Zaséb wyobrazeh dziecka, wstepujacego do szkoly po-
wszechnej jest wogéle bardzo szczuply i zalezy on od szere-
gu ré6znych czynnikéw jak np. zdolnoéé wrodzona, érodo-
wisko, z ktérego pochodzi, praca wychowawecza w domu lub
przedszkolu i t. p. '

Rulinski J. K. Nauka o dziecku, 3
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2. Wyobraznia.

W miare rozwoju umyslowego, dziecko tworzy sobie
swbj $wiat wewnetrzny czyli podporzadkowuje nabyte
wrazenia, wigze je w pewne caloksztalty i kompleksy
w sposéb swoisty wedle wlasnych upodobati i pragnied. Wy-
obrazenia, ktére nabylo i ktére reprodukuje dowolnie
lub mimowoli, sa dla niego rzeczywiste i pewne, wierzy ono
Swiecie w istnienie tego, co wpada w prad jego éwiadomgéci;
nie posiadajac rozwinigtego krytycyzmu, daje si¢ biernie
unosié¢ i porywaé na fale coraz bujniejsze. Méwimy wtedy
ze dziecko posiada bujng wyobrazZnie albo fan-
tazje.

Binet odréznia nastepujace typy wyobrazni:

1)typ odtwarzajacy; dziecko wyobrazenia
tylko odtwarza, nie dodajac do nich innych szczegbléw;

2Q)typ obserwacyjny; dazacy do objaénienia
i zrozumienia zauwazonych zjawisk czy przedmiotéw;

3) typ-uczuciowy; zpréby wynikaja odpowie-
dzi zabarwione uczuciowo;

4)typ erudycyjny jest witedy, gdy dziecko
odtwarza wyobrazenia nabyte drogg nauki lub lektury.-

Bujnosé fantazji przechodzi u dziecka przez rézne fazy.
Do konca drugiego roku zycia wystepuje u dziecka bardzo
bujna fantazja, spowodowana niedokladnoScia spostrze-
gania i zludzeniami. Od trzeciego roku zaczyna sie druga fa-
za, najbardziej bujna. (Animizm, antropomorfizm). Trze-
cia faza odznacza sie zamitowaniem do gier i zabaw, czwar-
ta przypada na okres dojrzewania. Dziecko Iubuje sie
w opowiadaniach fantastycznych, lekturze awanturniczo-
podrézniczej, daje si¢ nawet porwaé marzeniom o zdoby-
ciu kopalni zlota, o roli bohaterskiej na pustyni i t. p.

Dzieci inteligentne, pochodzace z rodzin zamoznych, po-
siadajg wigcej wyobrazni, niz dzieci mniej inteligentne ze
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sfer ubogich. Zaséb wyobrazni u dzieci szkolnych jest nie-
wielki. Wedle obliczei W1. Dawida 6-letnie dziecko posia-
da 60 wyobrazen, 7-letnie 85, 8-letnie 93, 9-letnie 99, 10-let-
nie 102, 11-letnie 100, 12-letnie 106. Badanie zasobu wyobra-
Zzeh mozna prowadzié t. zw. metodg slownikowa i metoda
obrazowa. Wybiera si¢ np. pewna ilo§¢ wyrazéw, oznacza-
jacych przedmioty konkreine z otoczenia dziecka, jak
zwierzeta, rofliny, narzedzia i t. p. i pyta sie, czy widzialo:
plug, konia, zachéd slofica, grad i t. p. Podobnie pokazuje
nauczyciel obrazki i kaze dziecku nazywaé przedmioty.
Uzyskane cyfry beda stanowily cenny materjal dla nauczy-
clela w nauczaniu poczatkowem.

3. Odnowa czyli reprodukcja wyobrazei.

Wyobrazenia, nabyte poprzednio, moga wracaé na pole
$wiadomosci czyli odnawiaé sie. Odnowa moze byé a) p r a-
widlowa, gdy miedzy poszczegélnemi wyobrazeniami,
ktére do §wiadomoéci naplywaja, istnieje taki stosunek jak
nadrzednoéci, podrzedno$ci, wspélrzednoéci, przyczynowo-
Sciit.d.i b) przeskakujaca. U dzieci szkolnych
zachodzi wlaénie ten drugi rodzaj reprodukecji. Czesto tez
u dzieci stabo-rozwinietych, wyczerpanych nerwowo, od-
nawiaja sie¢ wyobrazenia przykre lub przyjemne u p o r-
czvywie, wciaz te same 1 nie dadza sie spedzié¢ z pola
uwagi, prze§laduja biedna istote¢ nawet we $nie. Skionnosé
t¢ nazywamy perseweracja. .

Kojarzenie wyobrazen u dzieci rézni sig¢ znacznie od te-
go procesu u starszych. Malo u nich skojarzeh wyrazowych,
a wiecej konkretnych z perseweracja. Pierwiastki -uczu-
ciowe odgrywaja tu réwniez pewna role i t. p. Co do czasu,
to dziecko potrzebuje okoto 10 sekund (u dorostego *% sek.).

‘Najszybciej kojarza dzieci czasowniki i rzeczowniki kon-

kretne.

3=
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4. Uwaga.

Az do czasu okresu dojrzewania uwaga dziecka jest
zmyslowa, zewnetrzna, mimowolna i nietrwata. Dziecko nie
potrafi dluzej skupi¢ uwagi na jednym przedmiocie, szybko
sie¢ nuzy i popada w roztargnienie. Sila uwagi przejawia sie
w natezeniu skupienia i w zakresie. Im natezenie wieksze,
tem zakres sie §cie$nia i odwrotnie.

- Uwaga rozwija sie stopniowo w miare dojrzewania
dziecka, jest wigc rézna w poszczegblnych okresach zycia.
Dziecko 6-letnie moze objaé
uwaga 2 do! 3 elementow,
jak np. punkty lub} kreski
12-letnie 3 punkty do 4,
14-letnie 5, a dorosly' czto-
wiek od 4 do 6.

Do badania uwagi stu-
zy przyrzad zwany tachi-
stoskopem (przyrzad do,
szybkiego  spostrzegania),
W tachistoskopie znajduje
sie tarcza z elementami, kt6-
ra eksponuje sie na czas bar-
dzo krétki do 30 sigm, (a
 wiec potrzebny jest chrono-
" nometr przy tem badaniu).
Ilo§¢ zauwazonych elemen-
téw daje obraz pojemnoéci
zakresu uwagi.

Tachistoskop.

Natezenie i trwalo§é uwagi mierzymy sposobem ob1i-
czania (Claparede). Metoda polega na tem, ze dziecko
dodaje kolumny z czterech jednocyfrowych liczb, na dany
znak i podpisuje sumy. Co 5 minut przerywa si¢ prace,
dziecko zaznacza miejsce, w ktérem wlasnie staneto. Préba
trwa okolo godziny. O stopniu natezenia uwagi §wiadezy
ilo§¢ dodanych liczb i bledéw. Zob. test Kraepelina str. 37.

38676598556973688685
98708839678498899798
79098957478868759996 4
62534768953756455348
66789699375637565666
78978978998988899878
88848364689469997789
3336837412457 25435435
589783965763748679538
876999578588775971783
99954889999896938697
6436800430647 5858¢88514
957874646378536757438
76588898998578786983
85636999977686548697
498957383349693293563
9563864867983765984°7
36899773997588867578
789769868868649788509
§4485422545789583493

Test dodawania Kraepelina.
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Bourdon podaje metode wykreSlania liter w podanym
teécie. W teécie tym podanych jest 10 réznych liter po-
wtérzonych 100 razy. Nauczyciel poda test dziecku i kaze
mu na dany znak przekre§la¢ litery np. m. Po 3 minu-
towej pracy oblicza sie ilo§é opuszczonych lub biednie
przekreslonych liter. Ilo§¢é bledéw i ilo§¢ wykonanej pracy

- stanowia wskaznik dokladno$ci uwagi.

5. Zainteresowanie.

Natezenie uwagi dziecka zalezy ‘od stopnia jego zainte-
resowania, wzglednie zaciekawienia. Tak np. dla chlopca
ciekawy jest kofi na biegunach a dla dziewczynki lalka. Za-
interesowania pojawiaja si¢ w pewnych okresach zycia.

Claparede w swojej ,.Psychologji dziecka” podaje na-
stepujace stadja zainteresowan dzieci.

I. Stadjum nabywania i eksperymentowania:

1) okres zainteresowah spostrzezeniowych (1-y rok
Zycia),

2) zainteresowanie mowne (2 i 3 rok zycia),

3) zainteresowanie ogdlne, wiek pytan (3 do 7 roku
zycia),

4) zainteresowanie specjalne przedmiotéw (7 do 12 ro-
ku zycia),

II. Stadjum organizowania, wartoSciowania:

5) okres uczuciowy, zainteresowanie etyczne i spolecz-
ne, wyspecjalizowane i plciowe (12 do 18 rok zycia),

6) okres pracy, dojrzewanie pelne.

Zainteresowania rozwijaja sie w kierunku od rzeczy
prostych do zlozonych, od konkretu do abstrakcji, od bier-
nej odbiorczosci do samorzutno$ci, od ogélnikéw do spe-
cjalizacji, od podmiotowoéci do przedmiotowosci.

Nas obchodzi najbardziej zainteresowanie dzieci w wie-
ku szkolnym. Tak np. co do wielu pytan dzieci, nalezy pod-
kreslié, ze wszelkie zbywanie tych odpowiedzi nie jest wska-
zane, bo przytlumia sie ciekawo§é, przeciwnie nauczyciele
powinni wykorzystaé te okoliczno$¢ i na pytania odpowia-
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daé lub umiejetnie dostosowywaé lekcje tak, aby wlaénie
ciekawo$é te zaspokajaly.

W przedmiocie zainteresowan specjalnych, niektérzy
psychologowie upatruja taka kolejnoéé ich pojawiania sie
u jednostki, w jakiej wystqpowaly w ciggu rozwoju ludzko-
‘§ci od pierwszej epoki jej istmienia. Rzuca na te spra-
we pewne §wiatlo zainteresowanie w zabawach, w pew-
nych okresach np. kopanie jaskifi, budowa szalaséw, groma-
dzenie zasob6w rzeczy nieuzytecznych, zabawy. w Indjan

it d.
6. Zainteresowania mowne.

Zainteresowania mowne pojawiaja sie u dzieci juz
w pierwszym roku zycia. Tu najdobitniej wystepuja fazy
rozwojowe, jakie przechodzila ludzko§é w swym rozwoju.
- Okolo roku czwartego dziecko opanowuje do pewnego
stopnia mowe, w dalszych latach rozszerza zaséb slownic-
twa 1 form gramatycznych oraz stylistycznych.

W jaki sposéb szkola wplywa na rozwéj mowy dzieci
w wieku szkolnym — o tem szczegélowo pouczaja podrecz-
niki metodyki jezyka wykladowego.

7. Pamieé.

Ludzie nieobeznani z psychologja sadza, ze dziecko po-
siada taks samg pami¢é jak czlowiek dorosty, ba, mnawet

utrzymuja niektérzy, ze dziecko ma pamieé lepsza niz do- -

ro§li, bo przeciez §wieza, nie obarczonq, nie przetadowana.
Otéz, jesli idzie o tak zwang pamieé mechanicz-
na, to miewatpliwie bedzie ona u dziecka lepsza, ze wzgle-
du na szczuply zakres wyobrazen, nabytych w ciagu krét-
kiego zycia. Binet twierdzi, ze nawet poed wzgledem me-
chanicznym dorosly przeScignie dziecko, bo rozporzadza
pewnemi sposobami uvlatwiajgcemi (np. przy uczeniu sie

41

wierszyka), jakiemi dziecko wcale nie rozporzadza.

Pamieé ulega rozwojowi stopniowemu tak jak i inne
zdolnosci, zjawiska i dyspozycje psychiczne. Najintensyw-
niej rozwija si¢ pamie¢ miedzy 8 a 12 rokiem zycia. W okre-
sie przelomowym ulega znacznemu obnizZeniu.

Z psychologji wiemy, ze pamieé to zdolno$é do zacho-
wywania w pod§wiadomo$ci przezyé psychicznych i do od-
nawiania nabytych wyobrazeh w sposéb §wiadomy i dowol-
ny. Ze wzgledu na trwalo$é rozrézniamy pamie¢ chwilo-
wa i trwala Chwilowa jest pamie¢ wéwczas, gdy nie
staramy si¢ wcale zapamietaé tekstu, czy obrazu np. przy -
czytaniu dziennikéw, ogladaniu jakiego$ albumu i t. p.
O ile za$ staramy sie, aby wiadomo$é jaka$ zachowala sie na
stale w naszym umy§le i istotnie ona si¢ w pod§wiadomosci
zatrzymuje i jest gotowa na kazde zawolanie do odnowy,
wtedy okreS§lamy pamieé jako trwala.

Nie u wszystkich osobnikéw pamieé jest jednakowa.
Jedni np. zapamietujg latwiej przedmioty, inni slowa, inni
znowu barwy, liczby i t. d. Odpowiednio do tego rozréz-
niamy pamie¢ przedmiotowa (zmyslowa), st o w-
na i specjalna jak np. uzdolnienia do rozr6zniania
barw u o0séb, majacych zamilowanie do malarstwa, do roz-
rézniania ksztaltéw zapomocg dotyku u ciemnych i t. p.

W praktyce szkolnej méwimy o pamieci w z r o k o-
wej i stuchowe j jedne bowiem dzieci latwo spa-
mietajg przedstawienie wzrokowe, inne stuchowe, (stad kré-
céj okreSlamy je jako wzr ok oweéw wzglednie
sltuchowcéw). Czyste typy sa jednak niezmiernie
rzadkie. Ogél dzieci stanowi pod tym wzgledem t y p’
mieszany, zprzewagsg jednego typu lub drugiego.

8. Badania pamieci.

Badania pamieci w szkole sa trudne wprawdzie, ale ko-
nieczne, jezeli nauczyciel chce wyrobié sobie poglad na po-
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step w nauce swoich uczniéw. Wprawdzie samo powtarza-
nie lekcji jest juz éwiczeniem, z ktérego mozna poznaé
uczniéw pod wzgledem pamieci, jednakze mniej do§wiad-
czeni nauczyciele czesto mieszajg slabg pamieé z lenistwem
ucznia i wynika stagd przykre nieporozumienie.

Najpraktyczniejsza w szkole jest metoda pr zy-
pomnien Bineta. Nauczyciel wybierze krétki i tatwy
wierszyk albo proze i kaze dzieciom uczyé sie w ciagu 10 mi-
nut napami¢é. Po uplywie 10 minut dzieci maja napisaé
na kartkach to, co zapamietaly. Prébe nalezy powtdrzyé
2—3 razy i wéwczas wypoSrodkowaé stopien dla kazdego
zosobna. _ ' '

Czy za$ dziecko posiada pamieé wzrokows czy shucho-
wa, da sie réwniez stwierdzié zapomoca testéw. Np. na-
uczyciel narysuje na tablicy 10 figur geometrycznych i wy-
§wietli je na kilka sekund, poczem zazada od dzieci spisania
na kartce widzianych przedmiotéw.

Badanie pamieci wyrazdw przeprowadzi w naste-
- pujacy sposéb: Napisze na tablicy 15 wyrazéw, wyéwietli
na 10 sekund i kaZe spisaé; wyrazy powinny byé luzne,
np. zwierze, ogiefn, igla, pasterz reka,
gltowa, wrébel, rzeka, mydlo, baran,
‘gabka, agrest, droga, obiad, worek.

Podobny test stuzy do éwiczen stuchowych.

Trudniejszy bedzie test sylabowy do badania pamigci-
dol, abs, res, bur, sek, bez, zér, bar, gob, kar, bir, urk, rec,
per, gin, pet, tel, tak, mk, gar.

Sylaby te, napisane poprzednio i zakryte, odstaniamy
na kilka sekund, kazemy czytaé, potem spisaé zapamietane.
Podobnie ulozymy sylaby do badania pamieci- stuchowej.
Nauczyciel przekona si¢, ze czystego typu w klasie nie be-
dzie. Beda oczywiécie typy mieszane, wzrokowo-sluchowe,
a w jakim stosunku, wykaze iloé¢ bledé6w w testach. Rozu-
mie si¢ badanie takie trzeba przeprowadzié kilkakrotnie
i dopiero wyprowadzi¢ §rednig indywidualnie dla kazde-
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go dziecka. Uzyskane dane beda stanowﬂy dla nauczyciela
bardzo cenne wskazéwki przy nauczaniu ortografji, geogra-
fji, historji i t. p.

9. Myélenie i rozumowanie.

Dziecko, przychodzace do szkoty, posiada pewien zaséb
wyobrazen i ,,do§wiadczenia Zyciowego®, z czego z postgpem
nauki tworzy pojecia i sady o stosunkach w otoczeniu ale
czyni to dosyé powoli i Zmudnie, zaleinie zreszta od wro-
dzonych zdolnosci, od wychowawcy, ktéry jego rozwojem
kieruje, warunkéw Srodowiska domowego i. t. p.

DowiedzieliSmy si¢ juz poprzednio, ze dziecko do jakich
lat 12 my$li wyobrazeniami konkretnemi np. wyraz ,,pies” wy-
woluje w jego éwiadomoéci obraz psa widzianego na ulicy,
wyraz ,.kwiat“ jaka$ roéling kwitnaca w jego domu na oknie
it. p. Ze za$§ ludzkosé da,zy we wszystkich swoich poczyna-
niach do uproszczen, wicc i dziecko w swoim indywidual-
nym intellektualnym rozwoju réwniez zmierza do réznych
uproszczen, przeto i wyobrazenia konkretne aczy z soba, wy-
odrebnia ich wspélne cechy, sprowadza te cechy niejako do
wspdélnego mianownika, a przypadkowe odrzuca, czyli za-
czyna powoli wytwarzaé p o j¢cia, ktére, jak wiadomo,
stanowig podstawe myslema logicznego.

Wedle Ziehena poje¢cie tworzymy w spos6b nast¢pujacy:
Widzimy psa i w tej chwili przypominamy sobie wyobraze-
nia innych widzianych juz pséw. Zachodzi tu wiec reproduk-
cja wyobrazen. Nastepnie zastanawiamy si¢ nad tem, co te
wszystkie psy majg wspélnego, a co rézne; tu zachodzi na-
mysl, czyli refleksja, poczem laczymy cechy wspélne (ksztalt
ciala, uzebienie, szczekanie itp.) a odrzucamy przypadkowe
czyli rézne (rasa, barwa sieréci itp.) czyli mamy do czynienia
z abstrakcja. Zebrawszy wreszcie cechy wspélne, dokonywu-
jemy syntezy. Otrzymany w ten sposéb twér umysltowy
jest czysto idealny, abstrakcyjny — p o j ¢ ci e. Nadajemy
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‘mu nazwe ,,pies“ i nazwa ta jest symbolem tego pojecia. Wy-
nika stad, Ze ile. mamy nazw przedmiotéw, czy funkeyj, czy
cech itp. tyle mamy pojeé. Gluchoniemi od urodzenia w my-
$leniu swem poslugujq sie przewazme samemi oddzielnemi
pojeciami np. ;,Snleg mréz, zimno®, ,Pies kielbasa® (Snieg
‘pada, jest mréz i zimno. Pies zjada kielbase). Ludzie normalni
wynajdujg stosunki miedzy poszczegélnemi pojeciami, lacza -
je i czynno$¢ ta nazywa sic my $§leniem, a stosunek
wyrazony miedzy pojeciami s g d e m. Niektérzy psycholo-
gowie (Wundt, Delacroix) twierdza, ze sad jest rozlozeniem
danych pojeé, a wiec analiza w pod§wiadomosci i synteza
zarazem,

Nietylko wrazenie jednego stosunku miedzy pojeciami
jest sadem, ale i stosunku mi¢dzy sadami. Stowa, wyrazajace
te stosunki, to symbole. Poj¢cia ,,Pies™ i ,,zwierz¢” polaczone
daja sad:: ,,Pies jest zwierzeciem. Badaniom mysélenia dziec-
ka poéwiqcili wiele czasu i pracy Claparéde: Meumann, Pia-
getiw. i

Mysélenie dziecka charakteryzujq nastqpujqce cechy:

1) Egocentryzm (uwazanie swego ja za cel
wszystkiego). Dziecko do 7 roku zycia my$li dla siebie samego
i nawet, gdy méwi, to nie w tym celu, aby je rozumiano.

2)Synkretyzm. ]est to daznosé do spostrzegania
caloéci- w formie struktur, nie baczac na szezegdly i laczac
na podstawie analogji zjawiska réznorodne i przypadkowe.

Jestto synkretyzm spostrzegawczy (do
7 r. z.) w my$leniu za§ oderwanem ujawnia si¢ synkre-
tyzm sltowny (doi12r 2).

3) Animizm tj. ozywianie przedmiotéw martwych, -
o czem juz byla mowa poprzednio.

4) Artyficjalizm tj. zastanawianie si¢ nad przy-
czynami powstawania rzeczy i zjawisk, przyczem dziecko
wierzy, ze wszystkie te rzeczy i zjawiska stworzylo béstwo
lub cztowiek umyélnie dla jakiego§ celu jak np. deszcz pada
dlatego, zeby nie byla na ulicy' kurzu, staw zamarza, zeby
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byla §lizgawka, stofice zachodzi, aby byla noc, bo ludzie chca
spaé itd. Od 8—12 roku zycia cechy te ulegaja pod wplywem -
nauki szkolnej powolnemu przeobrazeniu i dziecko zaczyna
stopniowo rozumieé przyczynowo$é w $wiecie zewnegtrznym
oraz prawa przyrody. ,

Badania zdolnoéci myélenia (wedle ]aro-
szynskiego): ]esh nam idzie o to, czy dziecko urabia sobie juz
nalezycie. pojecia 1iczy je odpowiednio klasyfikuje, da-
jemy mu wyrazy konkretne np. st61 né6z i pytamy, co
to jest? Mlodsze dzieci okreslajg cel przedmiotu: néz do
krajania, st61 do pisania itd, starsze okreslaja:
néz—narzedzie, st61—sprzgt domowy. Po-
jecia oder wane jak dobroé, uczciwo$é, milosierdzie
okreélaja dzieci 11 letnie. Co' do poje¢ ogélmnych
i szczego6ltowych kazemy dziecku okresli¢ jednym
wyrazem: pila, hebel, mlotek (narz¢dzia) albo jakie przed-
mioty s obje¢te wyrazem drzewo (odpowiedz: jablon, grusza,
wierzba itd.).

Zdolnoéé rozumienia tre$ci obrazkéw, bajek, przystéw,
badamy w ten sposéb, aby dziecko nie tylko wyliczalo szcze-
g6ty na obrazku, (4—5 ‘letnie) dawalo opis os6b z uwzgled-
nieniem czynnoSci, ale by obrazek objaénilo (od 7—12 lat).
Bajki i przyslowia zawieraja jaka$ my$l przewodnig, a dziec-
ko odpowiednio naprowadzone potrafi ja wykryé i okreslic.

Zdolnoé§é tworzenia sagdéw 1 wniosko-
w ania badamy zapomoca pytah rozumowych dostosowa-
nych do wieku. Np. Pomyélatem jaka$ liczbe. Dodaj do niej
5, odejm od tego 8, zostanie 6. Jaka pomys$lalem liczbe? Albo
6 krzesel kosztuje 45 z1., ile kosztuja 3 krzesta? Metoda ba-
dania przyczyn i skutké6w polega na stawianiu odpowiednich
pytaf. Dlaczego wiatr szumi? Dlaczego ludzie w dziefi pra-
cuja, a w nocy $pia? itp. Kazde z tych pytan jest tylko pierw-
szem ogniwem w szeregu pytan dalszych ,dlaczego”. (Lu-
dzie pracuja w dzief, bo jest widno.) Dlaczego jest widno?
bo slonce §wieci itd. Metoda badania przyczyn i skutkéw



46

Dawida polega na pokazywaniu dziecku odpowiednich obraz-
kéw j. np. ,,Wyprawa po jabtka“ uwidoczniona w szeregu
ilustracyj przedstawiajacych chlopca, ktéry wdarl sie¢ przez
parkan do obcego ogrodu, w tem chwyta go ogrodnik, od-
biera jabtka i daje mu czynna nauczke. Do badania krytycz-
nego rozumowania podajemy pewne zdania zawierajace nie-
dorzecznoéci. Np. ,,Cofajac sie w tyl, nabil sobie kto§ guza
na czole”. ,,Chwyciwszy si¢ oburacz za skale, druga reka po-
ciagnal za ling™ itp. Obrazki moga zawieraé takie niedorzecz-
noSci: W zimie drzewa maja liscie. 'W zniwa wloScianin je-
dzie drogg saniami. Drzewa uginaja si¢ pod wplywem wiatru
w jedng strong, a dym z komina uchodzi w strong przeci-
wna, itd.

10. Choroby i upo$ledzenia umyslowe dzieci.

W rozdziale pierwszym podali§my pobieznie przyczyny,
dla ktérych dziecko pod wzgledem fizycznym nie rozwija
si¢ normalnie. Skladaja si¢ na to migdzy innemi takze i pe-
wne choroby odziedziczone lub nabyte, zwlaszcza w systemie
nerwowym. A poniewaz z systemem nerwowym i mézgiem
zwigzane sg nierozerwalnie czynno$ci psychiczne, nic dzi-
wnego, ze¢ w parze z temi schorzeniami ida i choroby umystu
w dziedzinie wyobrazen, poj¢é, pamigci i rozumowaniu. Przy-
czyny niezdolno$ci umystu moga byé dziedziczne,
objawiajace si¢ w pewnych rodach nerwowem wyczerpaniem
zdolno$ci rozwojowej; albo wadliwag budowa mézgu, wadli-
wej czynnoéci gruczolow takich jak tarczyca, grasica, przy-
sadka szyszynkowa moézgu. Moga tez byé przyczyny ze-

wngtrzne, dzialajace na dziecko jak np. syfilis lub alkoho--

lizm rodzicéw, urazy i obrazenia z dziecifistwa, infekcyjne
choroby mézgu itp.

Rozrézniamy nastepujace stopnie upo$ledzenia umyslo-
wego: ‘

1)Kretynizm (matolectwo) np. u ludnoéci podgér-

47

skiej (wole), wywolany przeksztalceniem chorobowem tar-
czyey z braku jodu w wodzie do picia.

2)Infantylizm réwniez na podlozu schorzalej
tarczycy. Osobnik az do wieku dojrzaloéci zachowuje cechy
dzieciectwa.

3)Id jotyzm, najwyzszy stopiefi uposledzenia umy-
slowego. Czynnosci umystowe osobnika ograniczaja sie tylko
do wegetatywnych. .

4)Gluptactwo objawia si¢ u osobnika szczuptym
zasobem poje¢é, brakiem logicznego myS$lenia, niezdolnoécia
do dalszego rozwoju umyslowego. Ucza si¢ z trudem, ale me-
chanicznie. (Licza tylko 'z pomocs palcéw, czytaja ze swej
ksiazki itp.).

5)Ograniczonoé§é umystu. Dzieci z ograni-
czonym umyslem jest w szkolach najwigcej. Wskutek uposle-
dzenia funkcyj mézgowych jednostka ogranmiczona nie po-
trafi ,,uczyé si¢ rozumowo®, ze za$§ nierozsadni rodzice nape- .
dzaja ja do nauki za wszelka cene, wige pozostaje jej jedynie
mechaniczny sposéb uczenia sie czyli sposéb ,kucia®. ,,Kujo-
néw" takich mamy niestety wielkg ilo§é nawet w szkolach
Srednich!

Choroby takie jak histerja, neurastenja pociggaja za
sobg stgpienie umystu. Dzieci chore ulegaja suggestji

‘i auntosuggestji, tudzieztak zwanej konwersji (cho-

robliwe przemiany czymmoéci psychicznych na objawy ciele-

'sne). Ponadto posiadajg wybujalg wyobraZznie, sktonno$é do

marzycielstwa, niezdolne sa do natezenia uwagi itd. itd.

Nauczyciel powinien pamictaé, ze w kazdej klasie znaj-
dzie pewna iloé¢ takich nieszcze§liwych istot, dotknigtych
choroba, nerwowa, czyto histerja, czy neurastenjg. Dla nich
wiec nalezy mieé szczegéblniejsze wzgledy, traktowaé je tak
jak sie chorych traktowaé powinno.

Badania wykazaly, ze dzieci nerwowo chore ulegaja
ogromnie szybko znuzeniu cielesnemu i umystowemu, wpa-
daja wiec w roztargnienie i apatje, tracg zdolnoéé myélenia
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i pami¢é. Gdyby nauczyciel nieu§wiadomiony kladl te obja-
wy na karb lenistwa lub zlej woli dziecka, byloby to bardzo
wielkim bl¢dem wychowawczym. '

6) Schizofren ja. Zdarzajg si¢c takie wypadki, ze
wzorowy uczeh zaczyna sic zaniedbywaé i w krétkim czasie
-zdradza silne ot¢pienie umystu, objawiajace si¢ zaburzeniami
w sferze umystowej, a mianowicie rozszczepieniem zwigzkéw
myélowych. Chory bredzi na jawie, wyglasza niezrozumiale
wyrazy, sfowem zdradza gtupkowatego. Wypadki takie zda-
rzaja si¢ w okresie dojrzewania.

Przytoczyliémy zaledwie kilka charakterystycznych
przykladéw z dziedziny choréb umystowych u dzieci, a sa-
dzimy jednak, ze nauczyciel, kiéremu spoleczenstwo powie-
rzylo najdrozszy swéj skarb to jest dziatwe, nie ograniczy sie
do wiadomosci pobieznych, ale wiedz¢ swa poglebi przez czy-
tanie dziel przeznaczonych dla wychowawcéw. Szczegélnie
polecamy przestudjowanie d-ra Wachholza ,,O zaburzeniach
umystowych u dzieci i mlodziezy™.

11, Znuzenie i zmeczenie.

Wryeczerpanie zapasu energji czy to fizycznej, ezy umy-
stowej nazywamy znuzeniem, albo zme¢czeniem. Migdzy jed-
nym stanem a drugim zachodzi pewna réznica. Mozna byé
zmegczonym a nie znuzonym i odwrotnie.

Zmgczenie umyslowe jest skutkiem wytezonej uwagi
i my$lenia wogdle i stanowi niejako znak ostrzegawczy w kie-
runku samoobrony organizmu. Na ten stan skladajg si¢ pro-
cesy fizjologiczne, ktére powoduja zmniejszanie si¢ wrazli-
wosci i sprawno$ci odnoénych narzadéw i powtére przykre
uczucie zmgczenia. Pod wplywem nadmiernej pracy zacho-
dza zmiany w oddychaniu, krazeniu krwi, temperaturze
“ciala itp.

Wedle Joteykéwny objawy te wywoluje nietylko praca
. fizyczna, ale i umyslowa, ktérej nastepstwem moga byé
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przykre zaburzenia w systemie nerwowym, bole glowy, brak
apetytu, ogélne oslabienie i obnizenie sprawnosci umyslowej;
wzrasta natomiast wrazliwo§é na bél. Po objawach zewngtrz-
nych zmeczenie umystowe poznajemy bardzo latwo. Dziecko
blednie na twarzy, ziewa, wyraz oczu nabiera odcienia ma-
towego; jest roztargnione, nie potrafi skupié uwagi chociazby
lekcja byla bardzo zajmujaca. Gdy nauczyciel zauwazy zme-
czenie u dzieci, musi przerwaé nauke¢ na chwile i wykonaé
z dzieémi kilka éwiczen cielesnych, zaspiewaé piosenke itp.

Badaniem zmeczenia w szkole zajmowali sig¢ od lat kil-
kudziesi¢ciu liczni uczeni. Miedzy innymi lekarz rosyjski Si-
korski stosowal jeszcze przed 50 laty metode dyktatu rano
przed naukg i popoludniu po nauce i stwierdzil, ze po nauce
popelniali uczniowie 33 proc.-bledéw wigcej, niz rano.

W szkole najlatwiej przeprowadzié probe metodg doda-
wania Kraepelina lub metoda wykreslania liter Bourdona, jak
przy badaniu uwagi. Praktyczna w uzyciu okazala si¢ me-
toda punktowania (oméwiona dokladnie w pracy P. Z.
Dabrowskiego ,,Metoda punktowania®), ktéra polega na tem,
ze uczniowi dajemy do zaznaczenia na papierze punkty
w okre§lonym czasie np. w 3 sekundach. Wchodzi tu w gre
szybko$¢é ruchowa jako wskaznik natezenia uwagi. Ilo§¢ wy-
konanych punktéw stuzy do okreSlenia stanu energji psy-
chicznej, a réznica mi¢dzy sumg punktéw przed nauks i po
nauce daje w przyblizeniu miar¢ zmeczenia. Poniewaz zmeg-
czenie wywiera wplyw na wrazliwoéé nerwéw w kierunku
ujemnym, prég przestrzenny wrazliwoéci dotykowej staje
si¢ wigkszy. Na tej podstawie czynig badania zapomoca este-
zjometru; metoda to jednak ucigzliwa i nie daje $ci$le pe-
wnych wynikéw. Mierzenie sily zapomoca dynamometru
réwniez nie prowadzi do celu pozadanego.

W laboratorjach pedologicznych uzywaja do badania
zmeczenia specjalnego przyrzadu, kiéry skonstruowal Mosso.
Jesttot.zw. ergograf Przyrzad jest urzadzony w ten
sposo6b, ze z jednej strony znajduje si¢ ciezarek (3 kg.) z dru-

Rulifiski J. XK. Nauka o dziecku. 4
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giej uklada si¢ na podstawce reke badanego i poleca si¢ jed-
nym palcem, utkwionym w pier§cieniu, wykonywaé ruchy
az do zmeczenia. Ruchy te uwidacznia kimografjon czyli wa-
lec metalowy, powleczony odpowiednio papierem, na ktérym

‘kolec wykonuje znaki. Otrzymane znaki daja krzywa pracy

czyli ergogram. W szkole praktyczniejszym i tafiszym bedzie
ergograf Dubois’a.

Ergogram wskazuje nietylko stan zmeczenia w danej
chwili, ale i jego postepowanie w czasie pracy.

Na sprawno$é umystowa wplywaja rozliczne czynniki
jak np. zdolno§¢é panowania nad soba, cierpliwos§é, wytrwa-
10§é, wprawa, zainteresowanie itd. Pozatem decydujacym tu
jest i sam rodzaj pracy, pora dnia, dziefi w tygodniu, mie-
sige, a nawet pora roku, i sama osoba nauczyciela, a wreszcie
warunki szkolne.

Przejdzmy te czynniki po kolei. Wiemy z do§wiadczenia,"

ze wola odgrywa w pracy bardzo wazng role. Praca, ktéra
wykonujemy chetnie, wydaje si¢ nam lzejsza, ba sprawia
nam nawet przyjemno§é. Gdy mimo tego wszystkiego zau-
wazymy wyczerpanie — staramy si¢ je przezwycigzyé i de-
prowadzié¢ odcinek pracy do kofica.

, Wazne jest réwniez zainteresowanie. Je§li dzieci lubig
jaki§ przedmiot np. przyrode, nie ulegaja tak szybko zme-
czeniu, jak na przedmiocie nielubianym. Wazng tez rolg od-
grywa wprawa, gdyz zasadza si¢ ona na tak zwanem zme-
chanizowaniu, a wiec nie zuzywa si¢ tyle energji, co przy
uwadze natezonej. Wedle Titchinera uwaga wtérna bierna
jest czynnikiem bardzo waznym w nauce i w zyciu.

Jedne przedmioty naukowe sa latwiejsze, inne trudniej-
~ sze, zaleznie zreszta od indywidualno$ci uczniéw; w zasadzie
da si¢ tu ustali¢ pewng skale trudnoéci. Wedle do$wiadczef
poczynionych w gimnazjach, najtrudniejszym przedmiotem
jest matematyka, dalej psychologja, jezyk grecki, religja;
Jjezyk lacifiski, jezyk polski, fizyka, quyk niemiecki (By-
kowski). Odpowiednio do tego rozklada si¢ materjal na po-
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szczegblne lekcje. Najtrudniejsze przedmioty przypadaja
wezesniej, latwiejsze p6zniej. Tu nalezaloby zwrécié uwage,
ze mylne jest mniemanie jakoby gimnastyka zaliczala si¢ do
przedmiotéw najlatwiejszych, przeciwnie powoduje ona zmg¢-
czenie nieraz przykrzejsze, niz inne przedmioty.

Co do pory dnia to z badafi wynika, ze godziny ranne sg
korzystniejsze niz popoludniowe lub wieczorne. Z dni naj-
trudniejsze sa poniedzialek i §roda, a z miesigcy kwiecien
i maj. W dni mrozne, zimowe, gdy sale nie sa dobrze ogrzane
nauka nie idzie fatwo. Organizm bowiem zuzywa energje¢ na
wytwarzanie ciepla, w czasie upaléw dzieci réwniez me¢cza
si¢ zbyt szybko wskutek wzmozonej pracy organizmu prze-
ciwdzialajacej wplywowi temperatury. Niektére dni po-
chmurne, slotne, nastrajaja dziatwe nieprzychylnie do na-
uki, wywolujac u niej ospalo§é nawet w rannych godzinach.
Do zmeczenia fizycznego przyczyniaja si¢ zle zbudowane,
ciasne 1 niewygodne lawki oraz przepelnienie w klasach.
Obecnie w szkolach powszechnych we Lwowie w jednej kla-

“sie uczy si¢ przeci¢tnie 60 dzieci. Nie nalezy zapomina¢ o tem,

ze w klasie przepelnionej wytwarza si¢ wielka ilo§é bez-
wodnika weglowego, ktéry powoduje czeSciowe zatrucie or--
ganizmu, co rzeczywiécie pocigga za soba zmeczenie, bole
glowy itp. :

Wrynika stad wmosek ze szkola powinna bezwarunkowo
stworzy¢ takie warunki, ktéreby umozliwialy dzieciom prace
normalna, odpowiadajaca ich zdolnosci i poziomowi inteli-
gencji; sama za$ organizacja pracy powinna mieé charakter
zapobiegawczy zmgczeniu i powolnemu. karleniu dziatwy
wreszcie nauka sama powinna byé pociagajaca i radosna.

Nakoniec nalezy rozpatrzyé role nauczyciela, ktéra jest
niestychanie wazna. Nauczyciel prowadzacy lekcje ospale,
niedbale, §lamazarnie daje pierwszy powéd do znudzenia,
znuzenia i zmeczenia. Gorzej jednak jesli nauczyciel trzyma

* sig¢ metod przestarzalych, uczy mechanicznie. werbalnie,

zadaje mqgle na pami¢é calemi kartkami teksty prozaiczne

4%
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i wiersze, regulki itp. gdy wreszcie wymaga przesadnej kar-~
nosci, polegajacej na tein, ze uczniowie musza siedzie¢ go-
dzinami jak martwe przedmioty z re¢kami w tyl zalozonemi.
Takie trzymanie dziatwy w postawie nieruchomej od przer-
wy do przerwy stanowi dla dziatwy prawdziwe tortury!

Jesli nauczyciel zwraca si¢ do dziatwy z twarza po-
godna, jesli uczy interesujaco, uzywajac coraz to innych spo-
sobé6w do utrzymania uwagi, je§li obudzi zainteresowanie
i cheé do nauki, to nawet nauka najbardziej ,,suchych® przed-
miotéw bedzie dla dziatwy mila, przyjemna, radosna, a odpo-
wiednio zastosowane przerwy ureguluja prace tak, ze zme-
czenie jak najmniej da sie odczué dziatwie.

12. Zabawa i praca.

Zabawa odgrywa bardzo wazna rol¢ w rozwoju psy-
chicznym i dlatego po§wiccamy jej wigcej miejsca. Sprawa
ta zajmowali si¢ liczni psychologowie i oglaszali teorje jak
np., ze zabawa jest wypoczynkiem, albo, ze powoduje ona
ujécie nadmiaru energji (Spencer) lub ujawnia sie na pod-
Yozu ‘dziedzicznoéci (Stanley Hall), ze wreszcie zabawa jest
funkeja przygotowujaca do zycia (Gross, Froebel, H. Caro).
Wedle tego ostatniego zabawa dostarcza organizmowi podniet
w rozwoju systemu nerwowego (wytwarzanie majeliny)
i mig¢éni, ponadto podtrzymuje nowonabyte nawyki (éwicze-
nie muzykéw na fortepianie, strzelanie u zolnierzy w czasie
pokoju), a wicc daje pewien rodzaj wprawy. Wedle Clapare-~
de‘a zabawa ma na celu dostarczyé organizmowi materjatu
do wyréwnania brakéw zycia codziennego i przywrdécenia
réwnowagi psychicznej (u starszych np. sporty niedzielne).
Caro podaje inng teorje, katartyczna. Dziecko bawiac sie,
daje upust instynktom np. instynkt walki reguluja zabawy
zapa$nicze.

Zjawiska ludyczne (zabawowe) moga byé rozpatrywane
jako czynniki przygotowawcze osobnika w celach praktycz-
nych badz jako czynnik zaspokajajacy aktualne potrzeby.

b3

Ksztalcenie, rozrostanie
Cwiczenie wydoskonalenie

Katorsja
wyréwnanie.

Cwiczenia wstepne {
Funkecja zabawy
Funkcja nastepcza

Oprécz tego zabawa rozprasza nudy, daje wytchnienie.
i wyrabia w dziecku tendencje spoleczne, a wreszcie jest ona
podlozem do twdrczosci z zakresu sztuki, ktéra w najistot-
niejszem znaczeniu jest przeciez pewnego rodzaju zabawa.
(Teatr, poezja, malarstwo).

Claparéde daje nastepujacy podzial zabaw:

1)Zabawy sensoryczune, polegajace na wraze-
niach zmystowych (irgbki, §wistawki, kalejdoskop itp.).

2)Zabawy motoryczne, rozwijajace koordy-
nacje ruchéw, zreczno$é, sile (gra w pitke, biegi, skoki, rzuty).

3)Zabawy psychologiczne, umyslowe (lote-
ryjki, domino, szachy, zagadki, rebusy).

4)Zabawy zapadnicze, walka cielesna lub
umyslowa, do ktérej naleza takze gry hazardowe.

5 Zabawy w !owy, wzglednie gromadzenie
przedmiotéw dla samej przyjemnosci (kolekcjonerstwo réz-
nych przedmiotéw, jak znaczki pocztowe, motyle itp.).

Miedzy zabawa a praca dziecka niema Scistej réznicy,

chociaz zdawaloby sie, ze ona istnieje jak np. §wiadomosé

celu. Dziecko bawi si¢ z wewnetrznego popedu dla zabawy
samej i nie zdaje sobie sprawy z celowosci, dla niego ukrytej,
a praca nakazana ma juz cechy przymusu. W samem pier-
wotnem okre§leniu pracy w jezyku lacifiskim ,tripalium®
tkwi jej pojecie. Wyraz ten oznaczal narzedzia tortur!
Wedle Claparéde’a zar6wno zabawa jak i praca ma na
celu urzeczywistnienie pragnienia. Zabawa realizuje te prag-
nienia natychmiast, praca za$ jest-obliczona na dalsza mete.
Czynnikiem poérednim mi¢dzy zabawa a praca jest z a j ¢-

"cie (np. zajecie si¢ kolekcjonerstwem); cel jest, ale daleki,

nieuchwytny. Wynikla stad zasada, na podstawie ktérej pier-
wiastki ludyczne wykorzystuje si¢ w szkole dla nauki, dla
pracy, zwlaszcza w przedszkolach i w pierwszym roku nau-
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czania. (Nauka przez zabawg, uznawana byla przez rzym-
skich pedagogéw).

Ogolna funkeja szkoly, pisze Claparéde, powinno byé

przedtuzenie dziecifistwa, a przynajmniej ochrona wilasci-
wych mu cech, a nie jej nieprawne skracanie przez przed-
wezesne wiloczenie dziecka do formy odlanej na miarg czlo-
wieka dorostego. W mys$l tej zasady programy dla szkét pe-

wszechnych sa tak ulozone, Ze istotnie nauka na pierwszym -

stopniu pod wieloma wzgledami ma cechy zabawy np. wyci-
nanki, lepienie w glinie, ukladanie wyrazéw z liter rucho-
mych, dzialania rachunkowe na liczmanach itd.

Zadaniem nauczyciela jest przedewszystkiem zajaé
dzieci czyli wdrozyé je przez to poSrednie ogniwo do wlasci-
wej pracy, wyrobié w nich zamilowanie do tej pracy, przez
umiejetne podawanie celu czynno$ci; przez budzenie zami-
lowania do pracy, ktéra chociaz wymaga trudu, wydaJe po-
zyteczne owoce. Najlatwiej np. zacheci¢ do wyuczenia sig
czytania, bo cel bedzie dla dzieci niedaleki. Biore np. jakas
bardzo zajmujaca bajk¢ i czytam dzieciom. Potem opowia-
dam im, ze w ksigzeczce jest wiele podobnych picknych ba-
jek i kazdy, kto pozna litery elementarza bedzie mégl je
ezytad.

Piszacy te stowa nauczyl si¢ sam czytaé w 5 r. zycia, dla-
tego jedynie, zeby méc czytaé §liczne bajki, zawarte w ksigz-
ce, uzyskanej okolicznos$ciowo.

Dalsze cele pracy nie sa dla dziecka dostatecznie prze-
 konywujace. Zacheta: ,,Ucz si¢, gdy doroéniesz, bedziesz in-
zynierem, oficerem” itp. nie bardzo dzieci przekonywuje.

Z biegiem czasu przy umiej¢tnem post¢powaniu, dzieci
szkolne wdrazaja si¢ do nauki, przyzwyczajaja si¢ do niej,
~sg mniej lub wiecej §wiadome jej celéw, a przedewszystkiem
znajduja w niej przyjemnoS$é. SzczeSliwy nauczyciel, ktéry
potrafi doprowadzi¢ do takich rezultatéw w obrebie szkoly
powszechnej. System tak zwanej szkoly czynnej pracy lub
system daltofski ulatwia w tym kierunku zadanie,
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niestety w obecnych warunkach tylko w wyjatkowych szko-
tach mozna korzystaé ze zdobyczy naukowych na polu po-
stepu pracy szkolnej.

13. Pomiary inteligencji dziecka.

Zajmowali$my si¢ w niniejszym rozdziale najelementar-
niejszemi czynnoSciami psychicznemi dziecka, uwydatnia-
jac przedewszystkiem! réznice, jakie zachodza pod wzgle-
dem umystowym miedzy niem a czlowiekiem dorostym. Na
podstawie tych wiadomo§ci mozemy przystapi¢ do préb,
ktére majg okreslié stan rozwojowy umystu dziecka w po-
szczegblnych latach zycia.

Do tej czynnoéci niezbedna jest skala dziecka pod wzgle-
dem psychicznym normalnego, oczywiécie normalnego
w przyblizeniu, gdyz skala jest wypadkowa liczb, uzyska-
nych przy badaniach wielkiej ilosci dziatwy. Skale taka usta-
lili Binet i Simon, ktérg przeksztalcil amerykanski psycho-
log Termann. Sklada si¢ ona z szeregu testéw do préb w kaz-
dym roku zycia dziecka. Réznice moga wypaséé badZz to
w kierunku dodatnim, badZ ujemnym. Jezeli np. dziecko 10-
letnie rozwigzuje testy przeznaczone dla dziecka w tym wie-
ku, to uwazamy je za normalne, je§li testy te sa dla niego
zatrudne, wéwczas stosujemy testy dla dziecka 9-letniego.
W tym wypadku, gdy dziecko dziesiccio-letnie wykazuje in-

 teligencje dziecka dziewigcioletniego, uwazamy je za niedo-

rozwini¢te, wzglednie op6znione.

Przed badaniem nalezy sobie przygotowaé wszystkie po-
trzebne pomoce jak ciezarki, rysunki, teksty itp. oraz formu-
larz do zapiskéw.
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WZOR FORMULARZA.

Nazwisko i imi¢ ucznia (uczenicy) .

"Data urodzenia . )

Klasa (rok nauki) e e e e e e
Zawdéd ojea . . . . . L L L L L L
Data badania Coe e

Wrynik badania (iloraz inte]jgeﬁcji) .

Nr. Oce?a_l_ od 4 Czas G
pozyt. owiedz reakcji }. Uwaga
testn negat. — P w sekuéd. ¢

Wedle Bineta stopien inteligencji oznacza réznica miedzy
wiekiem zycia a wiekiem inteligencji. Jezeli wiek zZycia r6-
wna sie wiekowi inteligencji wtedy dziecko jest mormalne.
Gdy dziecko 8-letnie rozwiaze wszystkie testy przeznaczone
dla dziecka 9-letniego wéwezas wiek inteligencji jest wyzszy
od wieku zycia to znaczy rozwdj jego jest przyspieszony o je-
den rok.

Wedle Sterna stan rozwoju wynika ze stosunku mie-
dzy wiekiem zycia, a wiekiem inteligencji (wiek inteligencji
podzielony przez wiek zycia daje iloraz).

Kazdy test Bineta—Termana ma warto§¢ 2 miesiecy. Je-
zeli dziecko liczy lat 9 i rozwiazalo wszystkie testy swego

wieku, a oprécz tego dwa testy dziecka 10-letniego, wéwczas
iloraz przedstawi si¢ tak:

a7
Testy 9-letniego 9lat — mies.
Testy 10-letniego — 6 mies.
Razem 9lat 6 mies.
Wiek zycia — 9 lat 108 mies.
Wiek intel. — 9 lat 6 m. 114 mies.
W. I = 114
— — 109
W. Z. = 108

Dla unikniecia ulamkéw mnozy si¢ wynik przez 100,
wskutek czego otrzymamy calg liczbe 109.
Wedle Fermana klasyfikacja wynikéw przedstawia sig
nast¢pujaco:
Iloraz powyzej 140 inteligencja nadzwyczajna
120 do 140 inteligencja wybitna
110 do 120 inteligencja wyzsza
90 do 110 inteligencja normalna
80 do 90 ociezalo§é umystowa
70 do 80 linja graniczna upo$ledzenia.
Ponizej 70 istotne uposledzenie, a jeszcze nizsze (60) ghup-
tacy, matotki, idjoci.

METRYCZNA SKALA INTELIGENC]I BINETA
I SIMONA W PRZEROBCE TERMANA.

Testy dla dzieci 3-letnich.

1) Wskazanie czeSci ciala. Polecamy dziecku pokazaé
palcem usta, oczy, nos.

2) Nazwamie przedmiotéw pokazanyich. Pokazujac
dziecku np. klucz, zegarek, piéro, zapytujemy, co to jest.



58

3) Wyliczenie oséb i przedmiotéw, przedstawionych na
obrazku. Obrazek powinien przedstawiaé sceng z zycia dzie-
ci, wnetrze domu i t. p.

4) Podanie plci. Zapytu_]emy Powiedz czy jeste$ chlop-

cem czy dziewczynka?

5) Podanie nazwiska. Pytamy dziecko, jak si¢ nazywa.
Jesli wymieni tylko imie, pytamy: A jeszcze jak si¢ nazy-
wasz? :

6) Powtérzenie zd.an 6-cio do 7-mio zgloskowych, np.:
Staé§ bawi sie pitkg. Mama gotuje obiad. '

Test zastepczy (stosuje sic na wypadek, gdy test wla-
§ciwy nie moze byé uzyty, ale nie nalezy go stosowaé w ra-
zie nierozwigzania préby zwyklej). Powtérzenie 3 liczb
jednocyfrowych, np. 2, 5, 4.

Testy dla dzieci 4-letnich.

1) Poré6wnanie dwé6ch linij. Mamy przygotowane
na kartce dwie linje dlugo$ci 5 i 6 cm w odleglosci 3 cm
jedna od drugiej. Méwimy: Oto masz dwie linje, pow1edz
ktéra z nich jest dtuzsza.

9) Rozréznianie form geometrycznych. Kladmemy przed

dzieckiem deszczulke, w ktérej wyrzniete sg figury geome-
tryczne, nadto klocki r6znej formy, kiérych podstaws jest
kolo, kwadrat i tréjkat. Pokazujac klocki, zadamy wyszu-
kania tej samej figury na deszczulce.

3) Policzenie 4 monet po;[edynczych np. groszy. Po ulo-
zeniu monet obok siebie méwimy dziecku: Policz, ile Jest
takich groszy.

4) Odrysowanie kwadratu. Pokazujemy dziecku kwa-

drat o boku 3—4 cm, narysowany atramentem na kartce

i wzywamy je, by namalowalo taka sama figure. O ile nary-

suje figure, podobng do kota .lub tréjkata, prébe uznaje si¢

za nieudala.

59

5) Zrozumienie pytah latwiejszych. Pytamy: Co powi-
niene$ zrobié, gdy jeste$ spiqcy — gdy ci zimno — gdy je-
ste§ glodny? Tekst jest rozwiazany, gdy dzmcko da conaj-
mniej dwie odpowiedzi poprawne.

6) Powtérzenie 4 cyfr. Méwimy np. 5 — 2 — 7 —' 1 —
i polecamy dziecku powtérzyé, nastepnie drugi szereg
3 — 6 — 8 — 4. Dziecko powinno przynajmniej jeden sze-
reg powtérzyé bez bledu.

Test zastepczy. Powtérzenie 12—13 zgloskowego zdania
np.: Ogrodnik zrywa w jesieni pickne jabtka. W zimie bawia
sie chlopcy kulami ze $niegu i t. p. (Kazde zdanie wyglasza-
my oddzielnie. Jedno przynajmniej winno dziecko powté-
rzy¢ bez bledéw).

Testy dla dzieci 5-letnich.

1) Poréwnanie dwéch ciezarkéw. Do tej préby mamy
przygotowane dwa pudetka, jednakowo wygladajace i tej
samej wielkoSci (36 x 36 x 18 mm), ale réznej wagi 3 gi12 g
6 i 15 g), mozna tez uzyé pudelek od zapalek, do ktérych-
kladziemy odpowiednia ilo$é welny i gwozdzikéw. Poleca-
my dziecku, by wzielo do reki najpierw jedno (3 g), potem
drugie pudetko (12 g) i powiedzialo, ktére z nich ciezsze Dla
kontroli wykonywamy te prébe powtérnie przy pomocy
pudelek wazacych 6i 15 g

2) Nazwanie czterech barw zasadniczych. Pokazujemy
badanemu tekture, na ktérej naklejone sa cztery paski pa-
pieru barwy czerwonej, z6ltej, niebieskiej i zielone, pyta-
jac, jak si¢ nazywajg te barwy. W razie jednej pomylki
prébe nalezy uznaé za nieudala.

3) Poréwnanie dwu twarzy pod wzgledem estetycznym.
Pokazujemy dziecku kolejno trzy pary twarzy obok sie-
bie i pytamy, ktéra z nich ladniejsza, ktéra mu sie wiecej

-podoba. Badany powinien daé wszystkie trzy odpowiedzi

wlasciwe.
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Okre§lenie przedmiotéw przez podanie ich cechy
uzytkowej. Zadajemy dziecku pytanie: Widziale§ zapewne
widelec i wiesz, jak wyglada. Powiedz mi wiec, ¢6z to jest
takiego widelec? Podobnie pytamy o krzeslo, lalke, konia,
oléwek, stél. Dziecko 5-letnie powinno okresli¢ te przedmio-
ty przez wskazanie celu lub czynno$ci, np.: widelec do je-
dzenia, krzeslo jest do siedzenia, lalka do bawienia i t. p.
Zle odpowiedzi beda: Widelec to widelec, st6t to jest to
(wskazuje na stél). Dzieci 5-letnie powinny podawaé juz
definicje, zawierajaca nadrzedne, np. krzeslo jestto sprzet,
na ktérym sie siedzi, kof jestto zwierze, ktdre ciagnie woéz
it p. o

5) Préba cierpliwoéci, polegajaca na zlozeniu prostoka-
ta z dwu tr6jkatéw. Pokazujemy najpierw badanemu pro-
stokat, zrobiony z tekturki (np. bilet wizytowy wielkoéci
ok. 41 pét x 71 p6t ecm) i kazemy mu sie dokladnie przypa-
irzy¢é, ale bez brania do reki. Nastepnie kladziemy na stole
dwa tréjkaty, sporzadzone przez rozciecie wizytéwki tej
samej wielkoéci, wzdluz przekatni. Tréjkaty, polozone,
w pewnej odlegloéci od siebie i zwrécone ku sobie katami
prostemi, ma dziecko ulozyé w prostokat. Méwimy: Wez
te dwa kawalki i ul6z z nich tak samo, jak tu widzisz, —
przyczem pokazujemy prostokat. Prébuj tak diugo, az sie
uda. Cwiczenie to powtarzamy trzykrotnie. O ile dziecko
ulozy to w ciggu minuty, za kazdym razem conajmmiej dwa
razy poprawnie, prébe uwazamy za udala.

6) Wykonanie trzech zlecei. Méwimy dziecku: Zrobisz
teraz wszystko co ci kaze. A wiec weZ ten klucz i poléz go
na tem Kkrze$le, potem, otwérz drzwi, a w koficu weZz pu-
delko ktére jest na tamtem krzesle i przynie§ mi je. Pole-
cajac to wszystko, pokazujemy odnoéne miejsce i upewnia-
my sig, czy dziecko postrzega krzeslo, drzwi i pudelko.

Test zastepczy. Podanie swego wieku. Pytamy dziecko:
Jle masz lat? Wystarczy §ci§le podana liczba lat, ktéra na-
stepnie stwierdzamy.
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Testy dla dzieci 6-letnich.

1) Rozréznianie strony prawej i lewej. Podnie$ prawa
reke. Pokaz mi twe lewe ucho. Gdzie masz prawe oko?
7 czterech podobnych préb dziecko powinno rozwigzaé co-
najmniej trzy, albo z szeSciu conajmniej pigc.

2) Rozpoznanie brakéw w rysunkach. Pokazuje sig
dziecku rysunek twarzy lub postaci czlowieka, zwierzecia,
zawierajacy pewne luki i pytamy, czego tu brakuje. Na
twarzy brak np. oczu, ust, lub nosa, posta¢ narysowana bez
rak. Badany winien rozpoznaé braki. Na 4 pytania powinny
byé przynajmniej 3 trafne odpowiedzi.

3) Policzenie 13 monet. Na stole lezy 13 monet, ktére
dziecko ma policzyé i podaé sume bez bledu.

4) Zrozumienie pytan nieco trudniejszych, niz poprzed-
nio. Co nalezy zrobié, gdy deszcz pada, a musisz i5¢ do
szkoly? — Gdy si¢ dom pali, w ktérym mieszkasz? -— Gdy
zechcesz gdzie§ jechaé, a tramwaj juz odszedl? — Dwie po-
prawne odpowiedzi nalezy uwazaé za rozwiazanie tekstu.
Odpowiedzi dobre beda np.: trzeba wziaé parasol — ubiorg
sie w plaszcz gumowy — zawolam o pomoc — pobiegng po
wode — poczekam na nastgpny tramwaj. Zle odpowiedzi:
zostane w domu,— przejde do drugiego domu, — bede go-
nil tramwaj i t. p. .

5) Znajomo$é monet obiegowych. Na stole lezy 6 sztuk
monet z orzelkiem na wierzchu i dziecko. pokazujac pal-
palcem, nazywa je pokolei. '

6) Powtérzenie zdahn 16—18 zgloskowych. Uwazaj, co
ci powiem i powtérz tak samo: a) Kazio cieszy si¢ bardzo,
ze pbjdzie jutro ma przechadzke. b) Dzisiaj po obiedzie
bedziemy grali w pilke na bloniach. ¢) W szkole wycinamy
z papieru i lepimy z gliny zwierzeta. Przynajmniej jedno
zdanie powinno byé powtérzone bez bledu.

Test zastepczy. Podanie pory dnia. Pytamy: Czy bedzie
teraz poranek czy poludnie( lub rano czy wiecz6r?) Rano
pytamy: Czy teraz jest przedpoludmie, czy popoludniu?
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Testy dla dzieci 7-letnich.

1) Podanie liczby palcéw u reki. Zapytujemy: Ile masz
palcéw u tej reki, a ile u drugiej, — ile razem u obu rgk?
Dziecko winno podaé bez liczenia.

2) Przygotowujemy sobie 3 obrazki, przedstawmmce
znane dzieciom sceny. Badany ma - rozpoznaé nietylko
przedmloty, ale i czynnoéci oséb lub zwierzat. Ma to byé
quc nie wyliczenie, jak u dzieci 3—4 letnich, lecz opisanie.

3) Powtérzenie picciu cyfr. Kazmy dziecku powtorzyc
najpierw 3, potem 4, wreszcie 5 cyfr, ktére wymawiamy
bez akcentowania, jedna mniejwigcej w ciagu * sekundy.

4) Zawiazanie wezla. Pokazujemy dziecku wezel o dwu
petlach dlugosci 6—8 cm, zW1a,za11’y na lasce. Popatrz na ten
wezel, wez te Wsta,zecqu i zawiaz taki sam naokolo mego

palca. Czynmnoéé te powinno dziecko wykonac w ciggu mi-

nuty.

5) Wskazanie z pamieci réznicy dwu przedmiotéw.
Znasz — przeciez — méwimy, motyla i muche. Powiedz,
czy motyl i mucha jest to samo? Dlaczego nie? Czem sie
r6zni papier od tektury, drzewo od szkla? Na trzy pytania
dwie odpowiedzi muszg byc poprawne, by uznaé test za
rozwigzany.

6) OdrysoWame rombu o bokach 3—4 cm. Pokazuje sie
narysowany na kartonie romb i polecamy badanemu na-
rysowaé taka sama figure.

Test zastepczy. Nazwy dni tygodnia. Po wyliczeniu dni
tygodnia pytamy: Jaki dzief nastepuje po wtorku? Jaki
jest przed czwartkiem, poniedzialtkiem i t. p. Dziecko po-
winno podaé nazwy dni tygodnia w ciagu 15 sekund.

Testy dla dzieci 8-letnich.

1) Szukanie pilki w polu. Ryquemy na kartonie kolo
o érednicy okolo 5% cm i w jednem miejscu zaznaczamy
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dwiema kreskami wejécie. M6wimy: Wyobraz sobie, ze na
tem polu, poroénietem trawsg, zginela ci pitka. Nie wiesz
wecale w ktérem; miejscu tego kola ona sie znajduje. Wiesz
tylko, ze gdzie na tem polu znajdowaé sie musi. Masz tu
oléwek i narysuj droge, ktéraby$ musial przejsé, aby odna-
lezé swg pilke. Rozwiazanie tego testu moze byé réine.
Stwierdzono, ze jedne dzieci nie rozumieja wcale wskazo6-
wek, inne rozumiejg, ale kreélg linje przypadkowe. Takie
proby nalezy uznaé za nieudate. Rozwigzanie testu uznaé
nalezy, jesli dziecko szuka pilki w sposéb prawie planowy,
kre§lac np. linje réwnolegle, lub tez linje krzyiujace sie
w niewielu punktach. Od dziecka 11—12 letniego zadamy
juz nakre§lenia linij nie przecinajacych sie¢ wecale, a wiec
linji spiralnej, lub k6l koncentrycznych.

2) Liczenie wstecz od 20 do 0. Méwimy: Licz od 20
wstecz, tak — 20, 19, 18, poczem kazemy dziecku liczyé od
20 do 0, na co powinno mu wystarczyé 20 sekund. Jedna
omylke (opuszczenie lub przestawienie) mozna uwzglednié.

3) Zrozumienie pytah trudniejszych, niz dla dzieci
6-letnich. Co powiniene$ zrobié: a) jeéli rozbiles rzecz cu-
dza — b) jesli bedge w drodze do szkoly, zauwazysz, ze juz
jest bardzo péino? — c) je§li towarzysz gry uderzy cie
niechcacy? Zadamy 2 odpowiedzi poprawnych, np. na pyta-
nie trzecie odpowiedzi dobre: — powiem mu by uwazal, —
przebacze mu, — zle: oddam mu, — péjde na skarge i t. p.

4) Podanie podobienstwa dwu przedmiotéw. Powiem
ci kilka rzeczy, ktére sg do siebie podobne: drzewo —
wegiel; jabtko —grusza; zelazo — srebro; statek — auto.
Prébe uznajemy za udala, je$li badany da conajmniej dwie
poprawne odpowiedzi.

5) Okreslenie przedmiotéw wyzsze, niz przez podanie
cechy uzytkowej: Co to jest aeroplan, tygrys, okret lub

al.lto 'Zadamy pojecia nadrzednego (np. tygrys jest to dra-
piezca). Dwie odpowiedzi na cztery winny byé poprawne.
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6) Badanie zasobu wyobrazen i slownika. Nazywamy
pokolei 20 wyrazéw i stwierdzamy, czy badany rozumie
ich znaczenie. Chcialbym si¢ przekonaé, ile znasz wyrazoéw.
Uwazaj wiec skoro powiem jakie stowo, objaénisz co ono
oznacza. Claparéde ulozyl liste 65 wyrazéw z uwzglednie-
niem stopniowania trudnoéci okre§len. Z listy tej dzieci
8-letnie umialy okresli¢ 20 wyrazéw, 10-letnie 28, 12-letnie
38. Dla naszych dzieci nalezaloby ulozyé list¢ wyrazéw po
odpowiedniem wyprébowaniu. Lista Claperede‘a przed-
stawia sie nastepujgco: ‘

1. pies, 2. marchew, 3. mlotek, 4. platforma, 5. zima,
6. zwir, 7. posrednik, 8. scyzoryk, 9. korek, 10. podszewka,
i1. kokarda, 12. karmel, 13. krawat, 14. zapalny, 15. narcyz,
16. zywoplot, 17. belka, 18. prézniak, 19. flakon, 20. furjat,
21. tyka, 22. klamka, 23. napéj, 24. sznurek, 25. spodek, 26.
ksiegarnia, 27. zarlok, 28. dziaslo, 29. wykonczyé, 30. igno-
rowaé, 31. granica, 32. zakiet, 33. kociotek, 34. smaczny,
35. wilja, 36. starannoéé, 37. kaftan, 38. legowisko, 39. zo-

“rza, 40. tr6jnédg, 41. wiejski, 42. zieé, 43. grobla, 44 .topor,
45. zasuwka, 46. przeczuwaé, 47. paluch, 48. zielnik, 49. flet,
50. falisty, 51. trunek, 52. obojetny) 53. jowjalny, 54. zagi-~
naé, 55. przewlekly, 56. solidny, 57. uszlachetnié, 58. otuma-~
rié, 59. ksztalt, 60. odtworzyé, 61. leszczyna, 62. niedorzecz-
ny, 63. niestaly, 64. grzywna, 65. potwarz.

Testy zastepcze: ‘1) Znajomos$é 6 réznych monet obie-
gowych (5 gr, 10 gr, 20 gr, 50 gr, 1 21, 2 z1).

2) Dyktujemy zdanie np.: ,,Popatrz na tego chiopczy-
ka“. Badany winien zdanie napisaé piérem w ciggu minuty.
Préba jest udana, gdy dziecko nie opuSci wyrazu; bledy
ortograficzne nie wchodza tu w gre.

Testy dla dzieci 9- letnich.

1) Podanie daty szczegSlowej. Pytamy, jaki jest- dzief
i ktérego mamy dzisiaj. Badany winien podaé dziefi i nazwe
miesigca. Dopuszczalna jest omytka kilku dni.
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2) Ulozenie 5 pudelek wedlug ich wagi. Pig¢ pudetek
réwnej wielkosci (np. od zapalek) wazy 3, 6, 9, 12, 15 g. Pu-
delka te leza na stole pomieszane, a dziecko ma je ulozyé
w porzadku, poczawszy od najciezszego. Na trzy préby 2
winny wypaéé trafnie.

3) Wydanie reszty. Dziecko odpowiada z pamieci, bez
pisania i bez poslugiwania sie monetami. Przyklady. Daje
ci 50 gr i masz kupié cukierkéw za 30 gr; ile ci wydadza?
Masz kupié cukierkéw za 60 gr a otrzymale§ 1 zl; ile dosta-
niesz reszty. Na rozwigzanie zagadnienia przeznacza si¢ 10

| do 15 sekund.

4. Powtérzenie szeregu cyfr wstecz, np.: 6 —5 — 2 — 8;
4 —9—-3—713—6—2—9. Jeden co najmniej szereg
winien byé podany poprawnie.

5) Utozenie zdania na podstawie trzech podanych wy-
razéw, np. chiopiec — pilka — rzeka; praca — pienia-
dze — mezczyzna; pustynia — rzeka — jeziora. Dwie odpo-
wiedzi na trzy winny byé poprawne.

6) Dobieranie ryméw. Podajemy przyklad rymu np.
w znanem dziecku przystowiu lub wierszu, poczem wy-
mawiamy jaki§ wyraz i polecamy mu dobraé trzy inne do
rymu. Dwie préby na trzy winne byé trafne. Na dobranie
rymu przeznacza sie minute.

1) Testy zastepcze: 1) Wyliczenie nazw miesiecy w cig-
gu 15 do 20 sekund. '

2) Podanie warto$ci znaczkéw pocztowych. Na kartonie
mamy naklejone 3 znaczki po 5 gr i 3 po 10 gr. Méwimy:
Wiesz ile kosztuje ten, a ile ten znaczek — powiedz, ile po-
trzeba pieniedzy, aby kupié tych 6 znaczkéw? Zagadnienie
winno byé rozwiazane w ciggu 15 sekund.

Testy dla dzieci 10-letnich.

1) Badanie stownika. Dziecko 10 letinie winno podaé
okre§lenie 28 — 30 wyrazéw (zob. test na rok 8-my).

Rulidski J. K. Nauka o dziecku.



66

2) Krytyka zdaf niedorzecznych. Uprzedzamy dziecko,
Ze opowiemy mu co$, ale musi uwazaé co tam bedzie niedo-
rzecznego i potem to wskazaé. OdpowiedZ powinna nastg-
pié do 30 sek. bez namystu. Na 5 odpowiedzi cztery winny
byé poprawne. Oto przyklady zdan niedorzecznych:

a) Pewien czlowiek méwil: Droga od mego domu do
miasta pnie sie wcigz pod gére i gdy wracam z miasta do
domu, znowu musze i§¢ pod gére. — Czy to mozliwe?

b) Pewien maszynista opowiadal, ze im wiecej wago-
néw jest w jego pociggu, tem predzej moze jechac.

c) Wezoraj policja znalazla zwloki czlowieka, pocigte
na 18 kawalk6w; niektérzy twierdza, ze popelnil samo-
béjstwo.

d) Opowiadaja o wypadku kolejowym. Ale byl to wy-
padek niewielki; liczba zabitych os6b wynosi tylko 48.:

e) Cyklista spadl z roweru i zabil si¢ na miejscu, ude-
rzajac glowa o kamief. Przeniesiono go do szpitala, ale za-
chodzi obawa, ze nie odzyska zdrowia.

3) Odrysowanie wzoréw z pamigci. W ciagu 10 sek. po-
kazujemy dziecku dwa wzory rysunkowe i polecamy mu na-
stepnie narysowaé je z pamieci. Jesli jeden rysunek wyko-
nany zostal zupelnie dobrze, a drugi czeSciowo, uwazamy
prébe za udala.

4) Podanie 4 faktéw z przeczytanego opowiadania. Przy-
gotowany tekst dziecko czyta na glos, a po przeczytaniu po-
lecamy mu opowiedzieé. Opowiadanie brzmi: W Krakowie
dnia 28 maja wybuchl wieczorem pozar. W - poblizu
§rédmieécia splonely trzy domy. Uptynelo sporo czasu, nim
zdolano ugasié pozar. Straty dochodza do stu tysiecy. zl.
Siedmnascie rodzin zostalo bez dachu. Jeden z strazakéw,
ratujac dziecko, ktére spalo w 16zku, poparzyl sobie rece®.
W czasie opowiadania nie nalezy pomagaé dziecku napro-
wadzaniem Jub podpowiadaniem. Opowiadanie jego winno
zawieraé¢ przynajmniej 8 faktéw.

5) Zrozumienie pytan trudniejszych, niz zawarte w se-
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rji dla 8-letnich. a) Coby§ powiedzial, gdyby cie kto zapy-
tal jakie masz zdanie o osobie (co myshsz o niej, ktorq
znasz bardzo malo? b) Co nalezy uczynié, zanim rozpocz-
niesz jaka$ rzecz bardzo wazna? c¢) Dlaczego nalezy sadzié
czlowieka wedle jego czynéw a nie wedle jego stéw?

Na trzy odpowiedzi dwie powinny byé trafne po namy-
$le trwajacym ok. 20 sekund.

6) Wypowiedzenie 60 sléw w ciggu 3 minut. Méwimy:
Powiedz jak najwigcej stéw tak predko jak tylko umiesz.
Nie mozna powtarzac tych samych wyrazéw. Niektére dzie-
ci wyglaszaja w ciagu tego czasu do 200 siéw, jednak ozna-
ka inteligencji jest podanie wyrazéw mniej pospolitych.

Testy zastepcze: 1) Powtérzenie 6 cyfr: 3 —7 — 4 — 6
—8—9;5—2—1—-7—4—6.

2) Powtérzenie zdania z 20 — 22 zglosek.

3) Lamigléwka, Przygotowujemy rame (7% x 10 cm)
i obok cztery listewki, dwie dluzsze, dwie kr6tsze. Mowimy:
Uloz te kawalki tak, aby wypetnily cala rame. Test uwaza-
my za rozwigzany, je§li badany zlozy dobrze listewki w cig-
gu 5 minut.

Testy dla dzieci 12-letnich.

1) Zaséb wyrazéw. Okre§lenie 38 — 40 z podanych
stow.

2) Okreélenie wyrazéw abstrakcyjnych. Badany ma po-
daé okreélenie nastepujacych pojeé: lito$é, zemsta, milo-
sierdzie, zawi§é, sprawiedliwoéé. Méwimy: Wiesz zapewne,
co znaczy lito§é, — wyjaénij mi ten wyraz, lub daj przy-
klad. Nie nalezy zadaé definicji logicznej, chodzi o to tylko,
czy badany rozumie znaczenie wyrazu. Na 5 powinny byé
conajmniej 3 odpowiedzi poprawne.

3) Szukanie pitki w polu. (Rozwigzanie planowe).
4) Ulozenie zdania z wyrazéw nieuporzadkowanych.
Na kartkach mamy przygotowane wyrazy nieuporzadkowa-

B*
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ne, z ktérych mozna zbudowaé zdanie. Badany odczytuje

i pytany: ,,Czy to jest zdanie?” — skoro odpowie: ,,Nie“, -
polecamy mu ulozyé z tych wyrazéw zdanie. Przyklady: a)

dobry — pana — odwaznie — pies — swojego — broni. b)
azeby — moje — nauczycielka — poprawil — mojego —
prosifem zadanie; na — pojadg — na — dzieci — wie§ —
grzeczne — wakacje.

Dwa éwiczenia na trzy winny byé irafnie rozwigzane
w ciggu minuty.

5) Interpretacja bajek — znalezienie istotnego sensu.
Po odczytaniu kazdej bajki pytamy: Co oznacza ta bajka?
Jaka zawiera nauke?

1) Herkules i woznica. Jechal czlowiek na
wozie po wiejskiej drodze i nagle kola zapadly sie gteboko
w brézde. Woznica nic nie robi, tylko patrzy na swéj wéz
i wzywa na glos przechodzcego Herkulesa. Ten za$ podszed}
i rzekl: — ,,Popchnij kolo, biedny czlowieku, i popedz wo-
by — i odszedt od bezradnego woznicy.

2) Mleczarka Mleczarka niosta dzban mleka
pelny na glowie i méwi do siebie: ,,Sprzedam to mleko i ku-
pie 4 kury, te zniosa conajmniej 100 jaj, a z jaj wylegnie
sie conajmniej 75 kurczat; sprzedam kurczeta i kupie sobie
nowe ubranie, bo stare mi sie.juz podarto. I, wyobrazajace
sobie jak wygladaé bedzie w nowej sukni, pochylila giowe
i dzban spadl na ziemie. W ten sposob spelzly na niczem
jej pickne zamysty.

3) Kruk i lis. Kruk porwal kawaiek sera i trzyma-
jac go w dziobie, siadl wysoko na drzewie. Zobaczyl to lis
i zachcialo mu sie sie sera. Poczal wiec méwié do kruka:
Ach, jaki§ ty piekny! — jakbym pragnal ustyszeé twdj
glos, zapewnie piekny réwniez, jak twe ksztalty i piérka!
Zaspiewaj, prosze, cokolwiek. Kruk, wielce zadowolony,
zaczal spiewaé, otworzyl dziéb i wypuscil ser, ktéry lis zjadl
natychmiast.
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4. Bocian i gospodarz Gospodarz rozstawil
sidla na zérawie, ktére wyjadaly mu ziarna. Raz zlapal sie

w sidla bocian i zaczal prosié gospodarza aby mu darowal
zycie, méwiac, ze nic nie kradnie i ma dobry charakter.
Gospodarz jednak odrzekl: — ,,Zlowilem ci¢ razem z temi
szkodnikami i zginiesz razem z niemi®.

Po przeczytaniu kazdej bajki pytamy jeszcze raz, jaka
zawiera nauke i notujemy odpowiedzi badanego. Dwie do-
bre odpowiedzi uznaé nalezy jako rozwigzanie testu.

5) Powtérzenie 5 liczb wstecz. 3 — 1 — 8 — 7 — 9;
6—9—4-—-8-—2; 5—-2—9—6— 4. Co najmniej jedna
serja powinna byé dobrze podana.

6) Wyjaénienie obrazkéw. Dziecko w tym wieku po-
winno zrozumieé caloéé i ujgé tresé obrazka syntetycznie.
Postugujemy sie temi samemi obrazkami, co i dla mlodszych
lat.

7) Wskazanie podobiefistwa miedzy trzema przedmio-
tami: waz, krowa, wrébel; ksigzka, nauczyciel, gazeta; wel-
na, bawelna, skéra; ostrze noza, grosz, drut; r6za, kartofel,
drzewo. Na pie¢ préb trzy winny by¢ trafne.

Testy dla dzieci 14-letnich.

1) Zaséb wyrazéw. OkreSlenie 50 wyrazéw.

2) Wykrycie prawa drogg indukecji
Przygotowaé 6 kartek papieru i w ten sposéb wykonaé do-
éwiadczenie: Jedng z kartek w sposéb widoczny zlozyé¢ we
dwoje i w §rodku zrobié¢ niewielkie naciecie, poczem zapy-

tujemy: — Ile otworéw bedzie w tym papierze po rozdzie-
Ieniu? — Jakakolwiek bedzie odpowiedZ, pokazujemy wy-
nik i méwimy w dalszym ciggu: — Po jednorazowem zio-

Zeniu i nacieciu otrzymujemy jeden otwér — a teraz ile be-
dzie otworéw, gdy powtdrnie zlozymy ten papier? I powté-

rzyé to samo z druga karta papieru. Gdy badany odpowie,

pokazujemy dwa otwory i zapytujemy: — A co bedzie,
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gdy karte zlozymy po raz trzeci?” I w ten sposéb wykony-
wamy do$wiadczenie ze wszystkiemi kartkami. Prébe mo-
zemy uwazaé za wykonanag, jezeli badany za 6-tym razem
wykryje prawo, ze kazde nastepne zlozenie kartki zdwaja
liczbe otworéw. Nawet 5 niedostatecznych odpowiedzi nie
przeszkadza, aby$my wynik uznali za dobry.

3) Rozwiazanie kwestji dotyczaceyj
formy rzadu Tu chodzi o zaznaczenie réznicy mig-
dzy formg rzadu w krélestwie i republice. Trzy najwazniej-
sze r6znice: 1) Panowanie kréla jest dozywotnie, prezydent
otrzymuje mandat na okreélony okres czasu; 2) wladza kré-
la jest naogdl mmiej ogranlczona, 3) wladza kréla jest zwy-
kle dziedziczna.

4. Podaé zakoficzenie opowiadania
niedokoficzonego. Dajemy uczniowi poczqtek opo-
wiadania: — Pewna pani poszla na spacer do lasu i nagle
zatrzymala sie przerazona i pobiegla jak mogla najszybciej
do najblizszego policjanta. Tam oznajmila, ze na galezi
drzewa zobaczyla.... Po chwili pytamy badanego, co bylo na
galezi“? Dobra odpowiedZ powinna brzmieé: ,,wisielca po-
wieszonego™. Drugi przyklad: ,,Sasiad méj mial dzisiaj duzo
wizyt. Byl u niego doktor, potem rejent, potem ksigdz. — Co
sie¢ stalo u mego sasiada? — Dobra odpowiedz: Ciezko za-
chorowal, jest umierajacy.

Podczas nieobecno$ci rodzicéw brat méj nagle zachoro-
wal. Natychmiast pobieglem po... aby poradzil, jak nalezy
postapi¢ z chorym braciszkiem. Po kilku dniach rodzice
powrécili i dowiedziawszy sie¢ o wypadku bardzo.... gdy sie
.dowiedzieli o mojem zarzadzeniu.... mnie za to. Okazalo sie
ze braciszek mdj.... owocéw niedojrzalych i to musialo mu....
Rodzice przestrzegli go, aby na przyszloéé... Jest nadzieja,
Zze napomnienie rodzicéw... :

Indjanin po raz pierwszy znalazl si¢ na ulicy w mie§cie
i zobaczywszy Europejczyka zawolal: ,,Ten cziowiek ‘jest
-wielki prézniak, gdyz idzie, siedzac™. Na czem siedzial Eu-
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ropejczyk? — OdpowiedZ dobra: Nieéli chorego w pozycji
siedzgcej, jechal na rowerze.

Nalezy dziecko uprzedzié¢ co do tego, Zze w odczytywa-
nem opowiadaniu bedg opuszczone niektére miejsca, ktdre
badany ma uzupelnié. Podczas czytania nalezy w odpo-
wiednich miejscach zatrzymaé sie na kilka sekund i pocze-
kaé, az uczen odpowie.

5 Zadania arytmetyczne Trzyzadania
wyraznie napisane na papierze. Czytaé pokolei glosno, nie
pozwalaé postugiwaé si¢ oléwkiem. Na rozwigzanie daje
si¢ minutg czasu na kazde zadanie. Nie nalegaé do po-
$piechu.

a) Jesli pensja moja wynosi 100 z! tygodniowo, a wydaje
co tydzien 70 zl, to ile czasu potrzeba, abym mégl zaoszcze-
dzié 1.500 zI; b) Jesli 2 otéwki kosztuja 25 gr, to ile ol6wkow
mozna kupié za 2% z1; ¢) Jezeli metr materji kosztuje 80 gr,
ile kosztuje 1% m. Wymaga si¢ przynajmniej dwéch dob-
rych rozwiazan.

6) Wskazéwki zegara Moéwimy badanemu.

- Dajmy nato, jest obecnie 22 minut do 6-tej. Czy mozesz so-

bie wyobrazié, gdzie znajduje sie duza wskazéwka, a gdzie
mala na zegarze?

Odpowiedz zwykle bywa poprawna. — A teraz przypusé-
my, ze dwie wskazéwki zegara zmienily swe miejsce, czyli

~ mala wskazéwka znalazla si¢ na miejscu duzej i odwrotnie,

ktéra woéwezas bedzie godzina? Powtérzyé to samo doSwiad-
czenie gdy jest 8 godz. min. 8 i po raz trzeci i 2-ga godz. min.
46. Wymaga sie dwéch poprawnych odpowiedzi na trzy za-
dania. Odpowiedzi dobre: Od 4 min 30 do 4 min. 35. W dru-
gim od 1 min. 40 do 1 min 45. W trzecim od godz. 9 min. 10 do
9 min. 15. '

Tekst dodatkowy. Powtérzyé 7 cyfr:
2—41—8—-3—-4—-3%-9-—-9-.7-2—-8-—-4—7—075.
Przynajmniej jedna serja powinna byé powtérzona.
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METODY ROSOLIMA I Wi. DAWIDA.

Rosyjski psycholog Rossolimo wprowadzil inng metode
polegajaca na tem, ze stosuje sie testy do kazdej funkecji
psychicznej, jak trwalo§é uwagi, zdolno$é rozpoznania, pa-
mieé obrazkéw i zdaf, rozumienie obrazkéw, zdolnoéé kom-

binowania, uzdolnienia techniczne, fantazja, zmyst obser-
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Proiil psych. Rosolima

wacyjny. Testéw jest 27 odpowiednio dobranych. W kazdej
grupie testéw zapisuje sie wyniki od 1 do 10 i zestawia na-
stepnie w rzedne z kazdej funkcji. Koficowe punkty tych
rzednych, polaczone razem daja linje famana tak zw. pro-

fil psychologiczny. Dzieci normalne rozwigzuja
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przecietnie 25—27 testéw, spéznione 15 do 23, a anormalne
nie przekraczaja liczby 15 rozwigzanych trafnie testéw.
Metode Rosolima poddano $cislej krytyce, zwlaszcza
w zakresie podzialu funkcyj, ma ona jednak znaczenie
w badaniach indywidualnych.
Psycholog polski Wladyslaw Dawid postugiwal sie
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Profil psych. Joteykéwny.

w swych badaniach obrazkami, ktére przedstawialy kolej-
no pewne sytuacje wzigte z biezacego zycia. Na obrazkach
podano pewne elementy, ktére nalezalo powiazaé, czyli
wynaleZzé ogniwa od samej przyczyny az do skutku w kie-
runku rozwijajacej sig¢ akcji. Np. na jednym obrazku wi-
dzimy kilka os6b, siedzacych na lawce w publicznym ogro-

dzie. Przed lawka bawi sie dziewczynka balonikiem. Na dru-
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gim obrazku balonik znajduje si¢ z drugiej strony lawki
w powietrzu, a cale towarzystwo lezy na ziemi, lfawka za$
wywrécona. Otéz badane dziecko ma objaénié co sie stalo
i dlaczego. Test ma charaktier dwuczlonowy, (dwa obrazki),
ale Dawid obmy$lil takze testy wieloczlonowe, to jest zlo-
zone z kilku obrazkéw, ktére badajacy pomiesza i kaze po-
tem ulozyé je w takim porzadku, w jakim rozwijala sie
akcja. : '

Poziom inteligencji wedle tej metody okre§lamy licz-
ba elementéw przez badane dziecko zrozumianych. Dzieci
od 6 — 8 lat rozwigzujg testy do 5 elementéw, od 9 — 13
lat 12 — 13 elementéw.

Testy zbiorowe czyli kolektywne.

Do badan zbiorowych wydano w Niemczech listy po-
legajace na tak zwanej anomalji. Do trzech pojeé¢ dziecko
ma dodaé czwarte.

Np.: Lampa, §wiatlo — piec . . . . . (cieplo).
zimno, zima — cieplo . . . . (lato).
ramie, fokie¢ — noga . . . . (kolano).
plywaé, woda — lataé ... .. (powietrze).
ptak, Spiewaé — pies . ... ..

bél, plakaé — radosé . ... ..
wrébel, ptak, — réza .. ...
wieéniak, pole — rzemie§lnik

welna, owca — mleko .. ...
dzief, stofice — mnoc ......
kij, lamaé — papier ... ...
lokomotywia, para — tramwaj .
kapelusz, glowa — bucik . . . .
néz, kraja¢ — igla .......

it d. '
Zapomocy tych testéw okre§lamy zdolno$é ujmowania
stosunkéw miedzy pojeciami.

5

Ustalenie stopnia rozwoju umystowego jednostek w kla-
sie ma dla nauczyciela doniosle znaczenie, moze on bowiem
z pozytkiem dla dziatwy zastosowaé odpowiednie metody
nauczania i przedewszystkiem ulatwié sobie prace. Gdy mu
sic uda ustalié anomalje jakiego§ dziecka, moze wplynaé
na rodzicéw, aby wyslali je do szkoly specjalnej dla umy-
siowo upo§ledzonych. W wiekszych miastach polskich szko-
ly takie istnieja i oddaja cenne uslugi nieszczesliwym isto-
tom upoéledzonym, zapewniajac im minimum wyksztalce-
nia i przysposabiajac je do odpowiednich zajeé jak szycie,
koszykarstwo i t. p.

Zdarza sie czesto, ze rodzice zasiggajg rady nauczyciela,
czy dziecko poslaé do gimnazjum. Jakze wazng usluge od-
dalby nauczyciel tym rodzicom i dziecku, gdyby umial udo-
wodnié im, ze dziecko to nie posiada nalezytych uzdolnien
i ze dalsza nauka bedzie dla niego meczarniag nadaremna,
a dla rodzic6w zbyteczne koszta.

Wickszg jeszcze ustuge dla rodzieéw i spoleczehstwa
zarazem. oddalby, gdyby umial wybraé ze swej szkoly jed-
nostki wybitnie w jakim$§ kierunku uzdolnione i doradzié¢
rodzicom wyslaé takie dzieci czy to do szkét §rednich, czy
do szké6t zawodowych.

Klasyfikacja przestarzala, polegajaca na 4 stopniowych
notach (bardzo dobry, dobry, dostateczny, niedostateczny)
nie jest dzi§ wystarczajaca, za malg bowiem ma rozpigtos¢.
Widzi sie to najlepiej w szkolach érednich ogélno ksztal-
cacych i seminarjach nauczycielskich, do ktérych przycho-
dza dzieci nieraz ze §wiadectwami bardzo dobremi, a egza-
minu wstepnego zdaé nie mogag a i z poéréd tych kitérzy
zdali, wielu nie potrafi w dalszej nauce daé sobie rady.

Z badaniem inteligencji wiaze sie¢ jeszcze waine zagad-
nienie, a mianowicie: jaki stosunek zachodzi miedzy pozio-
mem inteligencji a postepami w nauce szkolnej. Tak np.
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mamy ucznia o wybitnej inteligencji a pilnego i ucznia
o slabej inteligencji, a r6wnez pilnego; albo ucznia inteli-
gentnego a leniwego, i mniej inteligentnego a opieszalego.
W jaki sposéb oznaczy¢ ten stosunek. Kwestjq ta zajmowali
sie Galton, Spaerman, Bart, Ruloff i i. i ustalili metode tak
zwanej korelacji
Jesli np. miedzy poziomem bmtehgenc‘]l a postepami
szkolnemi zachodzi stosunek odpowiedno$ci, wykaze nam
to wspolezynnik korelacji (w = 4- 1), je§li bedzie zalei-
no§¢ miedzy dwoma rodzajami cech, Wspolczynnlk wyrazi
sie formuta: w = O. _
U nas miedzy innemi zajmowal sie zagadmemaml
korelacji prof. Bykowski. Badal on, jaki stosunek zachodzi
miedzy nikotynizmem, a wynikami naukowemi. Badanych
bylto 28 uczniéw. Wyniki ujal w nastepujaey sposéb:

Ignorancja Cecha X
fit_y do_t}_ry razem -+ —
§ [oataer 4 8 | 12 o a | b |a}b
|+ g
Z z
22 {niepal.{| 0 16 | 16 3 - c d |c=d
Z
razem 4 24 28 aJ-c | b+d n

Wspotezynnik quélacji przedstawia wiec formula:

__@4+16) —8+0 12 4.
58 28

Wsp6lczynnik korelacji wedle metody obliczen Bra-
vais Pearsen’a zachodzacy miedzy oceng inteligencji a po-
stepami w nauce wynosil w szkole angielskiej 0.81 (obli-
czenie Burta), w szkolach niemieckich 0.72 (Roloff).

e

V. UCZUCIA 1 WOQLA.
1. Uezucia,

I w sferze uczué dziecko rézni sie od dorostych. Wezmy
bardzo prosty przyklad: Jesteémy w miescie. Ulica pedzi
straz pozarna. Czlowiek dorosly doznaje uczucia trwogi,
obawy, wspélczuje z kims, kogo w tej chwili dotknelo nie-
szczgicie. A dziecko! Nawet starsze dzieci skacza z radoéci
na widok pedzacego trenu pozarnego i usuwajacych sie
z drogi przechodniéw. Ta nadzwyczajnoéé, ten ruch nieo-
czeklwany wywolal w dzieciach uczucia wrecz przeciwne,
niz u oséb dorostych. Pod nazwg uczucia rozumiemy stan
przyjemny lub nieprzyjemny. Trwa onc w pewnym okresie
czasu w strumieniu §wiadomoé$ci i predzej czy pézniej znika
wyparte przez inne funkcje.

Uczucia os6b drugich zgadniemy po zewnetrznych ob-
jawach (postawa, ruchy, mimika, gesty, wyraz oczu, nawet
wydzieliny gruczolowe i t. p.). Powiedzielismy ,,zgadnie-
my", gdyz istotnie posiadaja one charakter wybitnie sub-
jektywny. U dzieci poczatkowo nie sa zréinicowane, a po-
Wstajq pod wplywem spostrzezefi lub wyobrazes, ktére wy-
woluja zmiany w ustroju, sprzyjajace procesom zycia, lub
dzialajace dla tych proceséw szkodliwie.

Ribot twierdzi, ze zrédlem uczué sa zmiany fizjologicz- .
ne w organizmie, kiére wywoluja uczucia ustrojowe, nie
zawierajace pierwiastk6w poznawczych, np. u niemowlat.
Stad wniosek, ze czlowiek posiada uczuciowo$é niezalezna
od innych czynnoéci psychologicznych. W dalszym rozwoju
uczucie opiera si¢ na przezyciach duchowych. Przeciwna
teorje podaje Hoffding, twierdzgce, ze uczucia mogg sie bu-
dzié dopiero pod wpltywem czynnoéci poznawczych.

Pierwsze objawy uczué¢ zadowolenia lub przykrosci,
a zwlaszcza przykro$ci zauwazymy juz u niemowlat. Tu
oczywiécie nie moze jeszcze byé mowy o funkcjach poznaw-
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czych i prawdopodobnie dziala tu sam instynkt zachowaw-
czy. Niemowle krzyczy, gdy jest glodne, gdy mu zimno lub
niewygodnie w powijakach i t. p.

Pierwsze uczucia, oparte na czynnoéciach poznawczych,
sa natury czysto fizycznej, zmyslowej, a towarzysza im
prymitywne objawy fizjologiczne i ruchowe. Jednem z naj-
pospolitszych, ,,pierwotnych” uczué wzglednie afektéw
jest strach. Objawy tego stanu sa nastepujace: Spoj-
rzenie ostupiale, ukrywanie twarzy na ramieniu matki i t. p.
Strach w wyzszym stopniu wywoluje drzenie i przerazli-
wy krzyk, a nawet paralizuje ruchy dziecka. Na wywola-
nie tego stanu skladaja si¢ pewne podniety fizyczne, prze-
dewszystkiem wzrokowe, stuchowe lub uczuciowe. Latwo
zauwazyé u dzieci instynktowny strach przed osobami ob-
cemi. Przewidujg one wroga w osobie najzupelniej nor-
malnej i nierézniagcej si¢ od matki czy piastunki.

Dziecko boi si¢ kominiarza, zebraka, zyda w chalacw
a nawet martwych przedmiotéw i cieni poruszajacych si¢ na
4cianie. Boi si¢ zwierzat, z ktéremi si¢ po raz pierwszy spo-
tyka, boi si¢ wreszcie ciemno$ci. Z podniet stuchowych wywo-
tujg u dziecka uczucie strachu glosy ludzkie obce, trzask,
zgrzyt, wystrzal, a nawet pukanie do drzwi. To ,bobak"

puka, chce dziecko zabraé. ,,Bobaki* s zaiste powodem bar-

dzo przykrych przezyé uczuciowych prawie wszystkich
dzieci. Z urzadzonej przeze mnie ankiety pt. ,Moje przykre
wspomnienia z lat dziecinnych®, przeprowadzonej w semi-
narjach nauczycielskich, przytocze takie przyklady:

a) ,,Mialam nianie¢ staruszke, ktéra wmawiala we mnie, ze
towarzysza mi w dzieh i w nocy aniol str6z z prawej, a dja-
bel z lewej strony, ktéry moze mi¢ zabraé do piekla, jesli
bede niegrzeczna. Ten djabel byl strasznem mojem utrapie-
niem, zwlaszcza w nocy. Nieraz za kazdem zdrzemnieciem
czulam na sobie ostre pazury szatana®.

b) .,Moja niania straszyla mi¢ ,bobakiem®, kiéry zabiera
niegrzeczne dzieci, wynosi je do lasu i tam zjada. Wyobraza-
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Jam sobie tego bobaka jako potwora z bajki, ktéry ma 7 glow
i wydychuje z siebie dym. Kazde stuknigcie w domu gdzies
w innym pokoju napelnialo mi¢ ogromny trwoga, nawet
w biaty dzien®.

¢) ,,Mialam lat 4, gdy niania kazala mi si¢ raz modli¢ za
mamusie, bo jest zla dla stuzby i moze ja djabel zabra¢ do
piekla. Ile razy mamy nie bylo w domu — miafam istne pie-
kto obawy, a raz nawet dostalam konwulsyj z obawy o mame,
gdy pbézno wieczorem jeszcze jej w domu nie bylo. (Prawdo-
podobnie byla w teatrze)®.

Dziecko jest istota slaba i czuje si¢ w otoczeniu swojem
bezradne. Na kazdym kroku czyha na nie jakie§ niebezpie-
czenstwo w tem otoczeniu, ktérego dokladnie nie zna lub ma
0 niem przesadne wyobrazenie. WymyS$lanie straszydel dla
utrzymania go w karnoéci jest ,,dolaniem oliwy do ognia“
albo nazwijmy sprawe wprost: barbarzyfstwem.

Nawet podniety czuciowe obudzaja w dziecku lek lub
odraze, zwlaszcza dotkniecie przedmiotéw oélizlych, zimnych,
itp. Sa ludzie, ktorzy dostaja wymiotéw przy dotknieciu
weza, dzdzownicy, jaszczurki, jakkolwiek wiedza, Zze nic im
od tych stworzeh nie grozi.

Wrazliwos§é dziecka wogdle jest wicksza niz u dorostych,
a wige 1 przezycia uczuciowe sa u niego intensywniejsze,
trwaja natomiast krécej. Juz choéby powierzchowna obser-
wacja przekona nas, ze dziecko zdolne jest w krétkim czasie
przezywaé uczucia krancowo rézne z gwaltownemi przesko-
kami. Wiemy réwniez, ze dziecko ma bujna wyobraznie, nie
dziw wigc, ze wyolbrzymia ono przedmioty i zjawiska na
swOj sposob, ze upatruje niebezpieczenstwo nawet tam, gdzie
£o niema, a stad i natezenie uczué jest u niego odpowiednio
zwigkszone. Pozatem fantazja dziecka przepelniona jest wi-
dziadtami, widmami, smokami itp., a ciemno$é i cisza wla-
Snie.sprzyja dzialalnoSci wyobrazni, to jest tworzeniu urojo-
nych obrazéw. Dzieci chore nerwowo miewaja halucynacje
nawet w bialy dzief. Doskonaly ilustracje tego daje nam
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Janina Porazifiska w ksiazeczce , W Wojtusiowej izbie™,
gdzie dziecko samotne animizuje przedmioty; w miotle widzi
czarowicg, beczka zwykla ma twarz jakiego§ strasznego po-
twora.

Uczucia, oparte na podnietach zmystowych: smaku, we-
chu, zmystu ustrojowego, nazywamy nizszemi; de
znaja ich bezsprzecznie zwierzeta). Uczucia, ktére powstaja.
na podfozu wyobrazen i sadéw, nazywamy wy Zszemi.
Tu naleza uczucia moralne, estetyczne, intelektualne i reli-
gijne.

Najwczeéniej budza si¢ w dziecku uczucia estetyczne.
Widzi ono np. jasny krgzek na niebie (ksi¢zyc) i wyciaga
raczke, chcialoby ujaé przedmiot, widocznie podoba mu si¢
ksigzye, czy przysiowiowa ,.gwiazdka z nieba”, ,kafel z ple-
ca”. Poczatkowo wiec zajmuja je przedmioty blyszczace, pé-
sniej zabawki pstre, pomalowane jak grzechotki, wézki, ba-
loniki, lalki, natomiast zabawki szare nie budzg u niego wigk-
szego zainteresowania.

Orjentuje sie dziecko z biegiem czasu w pigknie przy-
rody: kwiaty na oknie, w ogrédku, na Iace, polysk wody;
szczegblnie ma upodobanie w przedmiotach drobnych jak
muszelki, owady, ptaszki, rybki. Zamilowanie do kwiatéw
opiera si¢ nietylko na wrazeniach wzrokowych, ale i wecho-
wych, dziecko lubi wachaé kwiatek i chetnie podaje go dru-
gim do wachania. Z postepem do§wiadczenia zyciowego 1 po-
uczen wyrabia sobie dziecko powoli poglad na harmonj¢ linij
w przedmiotach otoczenia. O ile idzie o krajobraz, to dziecko
nie umie jeszcze ujmowaé caloéci i gdy mu pokazemy §liczny
zach6d slonca, barwne chmurki na niebie, pograzajace sie.
w sing mgle na horyzoncie — ono skoncentruje uwage na ja-
kim§ jednym szczegéble np. na kregu sfonica, a inne szczegéty
pobieznie, lub bedzie je przechodzilo z przeskokami.

Wrodzone upodobanie posiada dziecko do ruchu i rytmu..

Rytm kolyski, klaskanie w raczki, stuk grzechotek,.
dZwiek metali bardzo mu si¢ podoba. Zczasem okazuje duze:
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zainteresowanie szumem drzew, pluskiem wody, éwierka-
niem ptakéw. Melodje skoczne pobudzaja je do wesolosci,
melancholijne (kolysanki) usypiaja.

Ciekawie zachowuje si¢ dziecko, gdy zobaczy w lustrze
swo6j wlasny obraz, zdaje mu sig, ze to ,,osoba” obca, predko
jednak oswaja si¢ ze zjawiskiem (zar6wno jak zwierzgta)
i wlasny konterfekt w lustrze nie wywiera na niego wraze-
nia. Doéé wczesnie bawi si¢ dziecko obrazkami, przedsta-
wiajacemi zwierzeta i umie je rozpoznawaé, latwo tez wy-
bierze z poéréd innych fotografje matki lub ojca, widocznie
umie juz wyszukiwaé cechy podobiefstwa, rozréznia tez
przedmioty narysowane (domek, w6z) i wnet samo zacznie...
rysowac.

W wieku szkolnym posiada dziecko juz dosyé rozwinigte
uczucia estetyczne, ktére zaczyna systematycznie ksztalcié
na lekcjach rysunku, lepienia, wycinania, no i gimnastyki.

Uczucia moralne.

Dziecko posiada wrodzone sklonnoéci moralne. W pierw-
szem stadjum rozwoju przewazaja sklonnoéci ujemne,
a sklada si¢ na to szereg réznych przyczyn, przedewszystkiem
pobudki instynktu. Wszak uwaza si¢ ono za najwazniejsza
istote¢ na Swiecie (egocentryzm), dla kiérej wylacznie istnieja
rodzice, rodzefistwo, dom i wogéle caly jego §wiatek. Wszyst-
ko to powinno si¢ tak do niego ustosunkowaé, aby doznawalo
wylacznie uczué przyjemnych Jesli za$ dzieje si¢ inaczej —
woéwcezas powstaje w niem rodzaj buntu, kiéry objawia sig
w spos6b réznoraki jak placz, krzyk, tupanie nézkami, nawet
bicie. Bylem $§wiadkiem takiej sceny: Dwuletni ,,berbe é",
ktérego matka nie chciala wziaé na rece, ujal swa grze-
chotke i zaczal nig bié matke po kolanach.

Gniew, zazdro§é, nawet nienawisé wynika u dziecka
z pobudek egoistycznych, w zwiazku z przekonaniem, ze
wszystko w otoczeniu istnieje tylko dla jego dobra. Kto mu

Rutlifiski J. K. Nauka o dziecku. (5]
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przeszkadza w osiggnieciu takich przyjemnosci jak piesz-
czoty matki, jak posiadanie upragnionych zabawek itp. —
ten wrég. Cheé posiadania daje w pewnym okresie rozwoju
wiele pobudek do checiwosci i skapstwa.

Okrucienstwo, z jakiem odnosza sie dzieci do swych za-
bawek (np. wykluwanie oczu lalce), zrywanie i niszczenie
ro§lin, a nawet dreczenie istot zyjgcych, ma swoje podloze
we wrodzonej ciekawosci.

Znacznie stabiej rozwijaja si¢ w dziecku uczucia dodat-
nie, jak szczero§é, dobroé, wspélczucie, lito§é. Tu trzeba wziagé
na uwage te okoliczno$é, ze dziecko. nie mialo czasu wyrobié
sobie zasad etycznych takich, jakie posiadaja starsi. Wie
ono tylko co ,,wolno“, a czego ,mnie wolno®, ale dlaczego tak
jest, to dla niego zagadka. Ze za§ zakazy i nakazy krepuja
jego swobodg, odczuwa je wiec jako przykre i dlatego uchyla
si¢ od mnich, zapomocg nieszczeroéci, wybiegu i klamstwa,
o ktérem bedzie mowa ponizej, przy wadach charakteru.

Zalimy si¢ nieraz, ze dziecko nie okazuje wspélczucia
dla oséb najblizszych, zwlaszcza w chwilach jakiego§ zmart-
wienia. Tu trzeba pamiegtaé, ze dziecko nie zna jeszcze takich
zmartwien, jakie przechodza doroéli. Ono nie mialo jeszcze
zaprotestowanego weksla, nie zgubilo wigkszej sumy, nie
przepadlo przy jakich§ wyborach. Ono nawet w razie §mierci
matki lub ojca nie umie okazaé zalu, przeciwnie, katafalk,
trumna, kwiaty stanowig dla niego pewne urozmaicenie sza-
rzyzny, pewna atrakcje. Przywigzanie do rodzicéw wynika
z pobudek osobistego interesu. Lubi matke, bo daje mu jesé,
bo je odziewa, bo si¢ z niem bawi, lubi ojca, bo kupuje mu
zabawki, lubi siostrzyczke dla zabawy wspélnej, dla towa-
rzystwa. Na niedol¢ ludzka ma swoisty poglad. Daje zebra-
kowi grosz, bo zacheca je do tego matka. Zdarza'si¢ wpra-
wdzie, ze dziecko w przystepie czulosci ofiaruje dziecku ze
suteren najdrozsza swq lalke, ale — za kilka minut odbierze
ja z powrotem.
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Sprawdzianem poczucia moralnoéci jest sumienie,
czyli zdolno$§é wrodzona odrézniania dobrego od zlego. Te
zdolnoéé wrodzong rozwijaja rodzice, koéciél i szkola. War-
to§¢ sumienia zalezy wigc w znacznym stopniu od sposobu
wychowania. Moze si¢ wszakze zdarzyé, ze wychowawcy
$wiadomie lub nie§wiadomie wypaczaja sumienie dzieci. Tak
np. istnieje u naszych wloécian jeszcze z czaséw pafiszczy-
znianych wywodzace si¢ mniemanie, ze paéé bydlo na dwor-
skiej face, nabra¢ drzewa z pafiskiego lasu — to nie grzech —
i zasady takie wpajaja w swoje dzieci.

W czasie wielkiej wojny c2z¢5¢ uchodzcéw z Galicji
wschodniej umieszczono w pewnej miejscowosci w Tyrolu.
Mieszkancy tamtejsi byli dla uchodZcéw przychylnie uspo-
sobieni, ale tylko do pory dojrzewania owocéw. Okazalo sie
bowiem, ze dzieci przybyszéw nie mialy wcale poszanowania
cudzej wlasnosci, o ile idzie 0 owoc — i to bylo przyczyna,
ze dotyczaca gmina wyzbyla si¢ ucigzliwych gosci.

Liczni uczeni zajmowali si¢ badaniem poziomu moral-
nego dzieci (Stanley, Hall, Sully, Maumann, Fischer i i. u nas
Joteykéwna i Szycéwna). Badania przeprowadza si¢' zapo-
mocy obserwacji dziecka w réznych okolicznoéciach, oraz za-
pomocy testéw i ankiet.

Dazyé¢ malezy przedewszystkiem do tego, aby ustalié
mniej wiccej linje graniczng miedzy dobrem a zlem w mnie-
maniu dzieci i doj§é, jak dziecko wogéle rozumie pojecia
moralne. Tak np. podajemy dzieciom do okreslenia wyrazy:-
kradziez, klamstwo, lito§é, milosierdzie, chciwosé, skapstwo,
uprzejmos¢, wiernosé itp. W celu oznaczenia stopnia zrozu-
mienia pojecia stosujemy poréwnanie: Jaka jest réznica mie-
dzy chciwoécia a skgpstwem, kradzieza a rabunkiem itp. Sto-
suja tez metode wyprébowang w Anglji, a mianowicie:
umieszczamy na kartkach wyrazy, oznaczajace uczynki do-
bre i na osobnych uczynki zle. Kartki te pomieszamy, poczem
dajemy dziecku by je ulozylo wedlug kategoryj: dobre, zle
— i zeby nalezycie je ustopniowalo. Wynik da nam podstawe

6*
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do ocenienia poje¢ dziecka o zasadach moralno$ci. Metodg te
‘mozna oczywibcie stosowaé do dzieci starszych, zaréwno jak
wypracowania na tematy, dotyczace obowigzkowosci, punk-
tualnoéci, prawdomdéwnosei itp.

Wszystkie ustepy powiastkowe w czytankach szkolnych

zawieraja tak zwane momenty etyczne, ktére dzieci mus z g
same wysnuwaé czyli okreslaé, czy sposoby dziala-
jace postapily dobrze, czy Zle; programy naukowe na szcze-
g6l ten klada silny nacisk.

Z uczuciami moralnemi wiaza si¢ Scisle uczucia patrjo-
tyczne. Sa one wrodzone i objawiaja si¢ z poczatku w formie
przywigzania do rodzicéw, domu rodzinnego, miejscowosci,
do przedmiotéw z otoczenia. Wyraz ,ojczyzna“ jest dla
dziecka niebardzo zrozumialy. Trzeba mu tedy tlumaczyé,
ze wszystko, co je otacza, rodzina, dom, powietrze, ktérem od-

dycha, kwiaty na lace, wie§ czy miasteczko, mowa ojczysta,.

zwyczaje itd. itd., to wszystko.— nasza ojczyzna.

Strojenie dzieci po krakowsku, deklamacje wierszykéw
banalnych ,,0jczyzna — blizna“, nie budza jeszcze wlasci-
wych uczué patrjotycznych. Zczasem dziecko musi nabraé
w szkole przekonania, ze milo$é ojezyzny polega przede-
dewszystkiem na uczciwem postgpowaniu w zyciu i ze naj-
lepiej kocha ojczyzne ten uczen, ktéry wypelnia swoje obo-
wiaizki szkolne, a ludzie z otoczenia lubig go i cenia.

Uczucia intelektualne drzemig w naturze ludzkiej, po-
siada je wigc i dziecko. Nie trudno nam zauwazyé, jak dziec-
ko sia cieszy, gdy nauczy si¢ wierszyka i pigknie go wyglosi,
gdy odkryje jaka$ ,prawde” w przyrodzie, obserwujac zwie-
rzeta czy ludzi. W okresie rozbudowy slownictwa najlepiej
uwidacznia si¢ ta rado$¢ z nabytku, — podobunie, jak w wie-
ku pytaf. Dobry nauczyciel potrafi w krétkim czasie rozbu-
dzi¢ w mlodych duszach poped do nauki, przekonaé, ze niesie
ona ze soba nieoceniong radosé.

. Rozwéj uczué religijnych nalezy przedewszystkiem od
atmosfery domu rodzicielskiego. W rodzinach, gdzie panuje
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duch religijny, dzieci nabierajg szybko poje¢¢ o zasadach
wiary, ale oczywiscie na swéj sposéb. Z poczatku wyobra-
zaja sobie Boga, jako istote podobng do czlowieka (widza na
obrazkach Boga Ojca, Chrystusa na krzyzu itp). Wiedza, ze
Pan Bég i Pan Jezus i Matka Boska i aniotowie i §wigci miesz-
kaja w niebie, a niebo znajduje si¢ wysoko nad gwiazdami.
Do Boga i do éwietych modly si¢ szczerze przedewszystkiem
0 sprawy dziecinne, np. do §w. Mikolaja, by przynidst po-
darki, do Aniola Stréza, by strzegl od niebezpieczenstw, do
Matki Boskiej o zdrowie dla tatusia i mamusi. Wierzy dziecko
przedewszystkiem w istnienie cudéw, we wszechmoc Boza.
Ale tez po pewnym czasie, pod wplywem nauki i obserwacji,
naiwna wiara zaczyna si¢ chwiaé. Bodaj czy nie pierwszym
stopniem na tej drodze bywa odkrycie, ze §w. Mikolaj to
tylko wujcio, przebrany za biskupa z dluga, siwg broda, ze
choinke przynidst sluzacy z targu a nie aniolek. Niekiedy
dziecko modli si¢ w naiwnej wierze o spelnienie jakiego$
cudu, jak np., Zeby mu spadla z nieba upragniona zabawka,
— bezskuteczno§é takiej modlitwy budzi w niem pewne -
watpliwoéci na punkcie wierzeh. Dzieci starsze, zwlaszcza
w okresie przelomowym, staczajg ciezkie walki wewngtrzne
pod wplywem rozmyslai o dogmatach religijnych, o istocie
grzechu, o piekle itp. Tu wychowawca, posiadajacy wielki
wplyw na dusz¢ dziatwy, moze niejednemu dziecku dopo-
mdée.

Afekty.

Uczucia spotegowane do tego stopnia, ze wywoluja wi-
doczne objawy zewnegtrzne, nazywamy afektami (strach,
groza, zal, rado$¢, gniew, zapal, zachwyt itp.). Wplywaja one
niekorzystnie na system nerwowy, a niekiedy moga byé na-
wet zabéjcze, np. obawa przed kara, trema przed egzaminem,
TOZpacz po nieuzyskaniu promocji, wpychajag samobdjeza
bron do reki. Nauczyciel musi tak postepowaé, aby w dzie-
ciach afektéw przykrych nie budzil, przedewszystkiem musi
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sam unikaé afektéw, nie srozyé si¢ w klasie, nie miotaé, nie
oburzaé, nie zywié nienawiéci, wszystko to bowiem byloby
niemal zbrodnia, popelniana na dzieciach. Szczegblnie powi-
nien nauczyciel mie¢ wyrozumienie dla dzieci ze sfer ubogich,
dzieci zyjacych moze nawet w nedzy, przygniecionych tro-
skg i smutkiem. '

' Niektore afekty, jak zapal, entuzjazm, ujawniajace sig
pod wplywem nauki, pobudzajg dziecko do pracy i czynéw

pieknych, nie nalezy ich wiec uwazaé za szkodliwe, o ile

oczywiscie nie wybujajg nad miare.

3. Temperamenty.

Nie kazdy czlowiek reaguje jednako na podniety. Roz-
nice, ktére zachodzg miedzy ludZmi pod wzgledem ich uspo-
sobienia, wrazliwoéci uczuciowej i sposobéw reagowania na
bodzce okre§lajg nam tem per ament Klasyfikacja
temperamentow jest nast¢pujaca:

a) czlowiek o temperamencie sangwinistycznym
posiada wrazliwo$§é uczuciowa slaba, ale spos6b reagowania.
szybki.

b)choleryk odznacza sig silng wrazliwoscia i szybka
reakcja.

ccmelancholik ma wrazliwoéé silna, reakcja
u niego jest powolna.

d) flegmatyk za§ odznacza sie zaréwno slaba wra-
zliwoScig jak i powolna reakcja na podniety.

Wsréd dzieci przewazaja typy temperamentu sangwi-
nicznego. Charakteryzuje je postuszehstwo, wesoloéé, szybka
orjentacja; w nauce dziecko takie jest zazwyczaj powiera-
chowne, a w zabawach zmienne. Rzadziej wéréd dzieci spo-
tykamy typy choleryczne. Dziecko tego typu jest zdolne
i ambitne. Dzieci o temperamentach melancholicznych po-

siadajg slabg energje nerwowa, wywolana zazwyczaj przez
choroby lub niedostatek.
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Temperament pozna nauczyciel bardzo fatwo u swoich
dzieci nie tyle na lekcjach ile w czasie przerw, zabaw, na wy-
cieczkach, kiedy one maja swobod¢ ,,za soba™. W jaki spo-

-s6b ma nauczyciel postgpowaé z poszczegblnemi typami tem-

peramentéw, o tem uczy pedagogika.
4. Wola.

Nadmiar energji w organiZmie znajduje sobie ujécie
w ruchach, ktére ze wzgledu na ich charakter dzielimy na
nastepujgce kategorje:

ayruchy impulsywne (np. uniemowlgcia
wierzganie nézkami).

b)odruchy (mruganie, kaszel, kichanie itp.).

c)ruchy ekspresyjne (placz, Smiech itp.).

Ruchy, ktére wykonuje jednostka samorzutnie, maja swe
sré6dlo winstynktach wzglednie p o p ¢d ach, jak np.
poped do jadla, do ochrony przed niebezpieczenstwem.
Oprécz tego rozrézniamy jeszcze: instynkt towarzyski: in-
stynkt do zabawy, walki, Wspc’)lzawodnictwa i w. i. Niektore
instynkty ulegaja w miar¢ dojrzewania i pod wplywem wy-
chowawcéw przeobrazeniom czyli tak zwanej sublim a-
c j i. Jest np. taki wypadek. Dziecko okazuje silnie rozwi-
niety poped do niszczenia wszystkiego, co mu pod r¢ke po-
padnie. Drze ksigzki, papiery, szmatki, wyrywa ro§linki. Jak
odzwyczaié je od tego? Stlumié sam poped nie da si¢ tatwo,
lepiej i praktyczniej pokierowaé energja, ujaé ja w pewne
Tozysko. ,,Chce ci si¢ rwaé roélinki? dobrze, masz tu grzadke,
Wyrwij wszystkie, (tu wskazaé mu chwasty) utéz w Jednem
miejscu i potem je razem zniszczymy®.

Poza tendencjami instynktowemi, wrodzonemi posiada
dziecko zdolnoéé do wykonywania ruchéw pozornie celo-
wych, a rozwija ja badZ to droga do$wiadczenia wlasnego,
badz droga uczenia si¢, badZ wreszcie przez proste nasladow-
nictwo. Podano mu po raz pierwszy ciastko, ktére mu bardzo



88

smakowalo. Gdy potem zobaczy podobne ciastko, bedzie wy-

ciagalo raczke po nie. Innym razem dziecko poparzylo si¢ po-

krzywa i to mu wystarczy jako przykre doSwiadczenie, bg-
dzie wicc odsuwalo si¢ od miejsca, gdzie sg te ,niedobre™ ro-

§liny. Wiele czynnosci uczy si¢ dziecko od otoczenia i wyko-

nuje ruchy zrazu niedol¢zne, p6zniej coraz bardziej zgrabne,
az do pewnegoich zautomatyzowania.
Wszystkie te rodzaje aktywnosci jednostki sa badz §wia-
dome, badZz wpétéwiadome, ale bez jasno okreSlonego dal-
szego celu. Aktywnoéé, oparta na pelnej S§wiadomoSci, jest

czynnikiem rozwojowym woli wyzszego rze¢du i objawia si¢

pozadaniem i sklonno§ciami. ‘
Wszystkie pozadania maja na celu zaspokojenie jakich$
okreslonych potrzeb zmyslowych lub psychicznych. Pierwsze
dotycza funkcyj zycia wegetatywnego, drugie funkcyj umy-
stowych jak dazenia intelektualne, estetyczne itp.
,Pozadania i tendencje do ich zaspokojenia — pisze nasz
znany pedagog Rowid — maja doniosle znaczenie dla roz-
woju indywidualnégo i spolecznego. Bez pozadan i tendencyj
wiele pozytecznych funkeyj nie mogloby si¢ rozwijaé i ule-
globy zanikowi. Stad tez nalezy w zasadzie zaspokajaé poza-
dania dziecka, ktére pragnie jedzenia jak np. owocdw, takoci,
pozada zabawek, ubrania, rozrywek, ksigzek itp. Tylko tym
pozadaniom i dazeniom dziecka nalezy przeciwdzialaé, kit6-
reby mogly grozié jego zdrowiu fizycznemu lub duchowemu.
W przeciwdzialaniu tem unikaé nalezy form zakazu, ktéry
wywoluje czesto opér, krnabrnoéé i zacigtoéé, badz niezdrowg
fantazje i wplywa ujemnie na system nerwowy. W razie
ujawnienia si¢ pozadan o charakterze ujemnym nalezy da-
zyé do wytworzenia w $wiadomofci rzeczy wartoSciowych,
ktéreby mogly obudzaé zainteresowanie dziecka i staé sig
dlanh przedmiotem pragnien i dazen. Niezawsze jednak i nie
wszystkie nawet stuszne pozadania dziecka nalezy zaspoka-
jaé ze wzgledu na przystosowanie do réznych sytuacyj w jego
zyciu pézniejszem 1 ze wzgledéow wychowawczych. W wy-
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chowaniu zmierzamy do tego, aby dziecko umialo podporzad-
kowaé swe pozadania wyzszym celom, aby potrafilo odmé-
wié sobie samemu rzeczy nawet bardzo upragnionej, gdy tego
wymagaja wzgledy spoleczne, etyczne, — slowem, by umiato
opanowywac swe pozadania i dazenia, co jest nieodzownym
warunkiem wolnoéci wewngetrznej®,

Pozadania i sklonnoSci o natezeniu wzmozonem, czy to
w kierunku dodatnim, czy ujemnym, okreslamy mianem n a-
mietno$ci, pojawiajg si¢ one jednak dopiero w poé-
Zniejszych okresach rozwojowych.

Swiadomym czynnikiem naszej ,,jazni jest wola, w kt6-
rej musi istnie¢ §wiadoma my$] o celu i 0 wyborze §rodkéw,
do tego celu wiodacych i wreszcie musi byé skupienie energji
czyli wysiltek.. Koficowym momentem w akcie woli jest wy-
konanie i kontrola po wykonaniu.

W wyborze srodkéw wystepuje tak zwany powSciag, jesli
$rodki te okazuja si¢ bardzo niepewne, badZ niegodziwe.

U dzieci rozwéj woli jest oczywiécie bardzo staby, o czem

$wiadezy ich bardzo wielka podatno§é na suggestje.

Przedewszystkiem dziecko uznaje autorytet rodzicow i nau-
czycieli i moga oni narzuca¢ mu swa wole, to jest kierowaé
jego dazeniami, doradzaé wybér Srodkéw wedle pewnych
utartych zasad etycznych. Niemal cala nauka w nizszych
klasach szkoly powszechnej zasadza si¢ gtéwnie na suggestji.
Dziecko robi to, co kaze i jak kaze nauczyciel. Ze za$§ nie
u$wiadamia sobie samo celu pracy, czesto zbacza z obranej
drogi i upomniane lub zach¢cone znowu na nig powraca.

Dziecko odznacza si¢ nizszemi formami aktywnoéci woli,
niezdolne jest do powsciagu, ulega kaprysom, nie umie wybie-
ra¢ samo §rodkéw, a jeéli ulega refleksji, polaczone to jest
z wybitnem wahaniem, brak mu wreszcie wytrwaloéci. Do
zlozonych aktéw woli wdraza si¢ dziecko stopniowo i w pé-
zniejszym dopiero rozwoju ujawnia jaki§ typ.

U dzieci w wieku 9—10 lat okres§lono nastepujace typy:
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a)typ éwiadomy celu (ujawnianie celu jasne
i dazenie planowe do jego osiagniecia).’

b)t yp o bowiazkowy; dzecko podlega dz1ala-—‘

niu uczué w czasie decyzji: obawa, niepewno$§¢ itp.

c)typ nastrojowy okazuje wahanie w natgze-
niu woli zwlaszcza, gdy rodzaj pracy nie odpowiada nastro-
jowi osobnika. '

d)typ motoryczny, oparty na popgdach do dzia-
lania.

Ksztalcenie woli

Wola jest gléwnym motorem wszelkiego rodzaju pracy,
czy to fizycznej, czy umyslowej i wyksztalcenie jej jest osta-
tecznym celem nauki szkolnej i wychowania. W ksztalcenin
woli bierzemy pod uwage sit¢ woli i jej kierunek.

Styszymy bardzo czesto wyrazy podziwu dla ludzi ,,sil-
nej woli”. Ludzie ci umieli przelamaé wszystkie przeszkody
na drodze swego zycia i dochodzili do wysokich stanowisk
w dziedzinie nauki, sztuki, odkryé¢, w polityce, lub zdobywali
miljardy. Syn adwokata z Korsyki byl przy wojsku kapra-
lem, zczasem zostal cesarzem i panem niemal calej Europy:
wielu z miljarderéw amerykafskich rozpoczynalo swe ,,in-
teresy” z kilkoma dolarami. ,,A ze stabo$cig lamaé uczmy sie
za miodu” — wypisal wieszcz Mickiewicz na sztandarze mlo-
dziezy wilenskiej. Haslo to porwalo niejednego chlopaka
z nizszych sfer, ktéry o glodzie i chlodzie kofczyl nauke
i zdobyl stanowisko. Takich wlaénie niezlomnych i wytrwa-
tychh ludzi mamy obecnie w Polsce tysiace.

Nauczyciel wychowawca ma ogromnie wazne zadanie
do spelnienia: ma urabiaé i systematycznie rozwijaé i harto-
waé wole swych wychowankéw, ma wykuwaé —chara -
ktery, toznaczy dawaé spoleczefistwu jednostki, o cha-
rakterze szlachetnym, posiadajace wytrwaloéé w dazeniach
do osiagniecia zamierzonych celéw.

ot

7Z poczatku sg to oczywiscie cele — male, drobiazgowe,
np. uczeli ma wykonaé rysunek nieco trudniejszy i szybko
sie zniecheca. Nalezy tedy zachecié¢ go do wysifku i cierpli-
woéci, niech sie przezwycieza, nlech sie lamie z trudnos-
ciami.

Cierpliwoéé, wytrwalo§é, zawzieto§¢ nawet — to pierw-
sze wskazéwki silnej woli.

Nie trzeba zapominaé, ze bezwzgledny przymus.i suro-

wy rygor, JakkolWIek przyczynia sie do tak zwanych na-
Wykow w przezwyciezaniu przeszkéd, nie wplywa tak do-
bitnie na rozwéj woli, jak ambicja szlachetna.

O ksztalceniu woli posiadamy w naszej literaturze cen-
na prace Wi. Dawida p. t. ,Inteligencja, wola i zdolnoéé do
pracy™, w tlumaczeniu zaé Payota ,Ksztalcenie woli®.

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA UCZNIA.

Kazdy czlowiek wogéle, a wiec i kazde dziecko stanowi
indywidualny typ zaréwno pod wzgledem fizycz-
nym jak i umystowym, czyli innemi stowy suma wszystkich
dodatnich i UJemnych cech osobnika X jest rézna od sumy
tych cech kazdego innego osobnika. Przyrodnicy twierdza
np. ze niema na kuli ziemskiéj dwu listkéw absolut -
nie takich sa.mych gdyz badania pod mikroskopem wy-
kaza zawsze jaka$ rdznice cech.

Juz w obrebie Jakler rodziny zauwazymy znaczne
réznice w charakterach i typach rodzehstwa, latwo tez sig
przekonaé we wlasnej klasie, ze kazde dziecko odznacza
sie od wszystkich swoistem usposobienien, zdolnos$ciami,
pilnoscig itd. itd.

Do celé6w praktycznych szkola dzisiejsza wydaje $wia-
dectwa, na ktérych uwidocznione sa stopnie ze sprawowa-
nia si¢ i z poszczegélnych przedmiotéw w skali bardzo ogra-
niczonej (bardzo dobry, dobry, dostateczny, niedostateczny).
Oczywiécie dane te nie wystarczaja dg nalezytej oceny ucznia.
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Nowoczesni pedagogowie domagaja sie od szkoly bada-
nia. Nalezg tu przedewszystkiem dokladne szczegély biogra-
ficzne (data i miejscowo$§é urodzenia, religja, narodowosé, je-
zyk, zawéd rodzicéw, ich stan majatkowy, rodzaj mieszkania,
ilo§é rodzefistwa itp. Nastepnie wchodza tu w rachube po-
miary antropometryczne (wzrost, waga, obwdd klatki pier-
siowej, pojemno$¢ pluc, sifa mieéni, profil rozwoju fizycznego,
bystro§¢ wzroku, stuchu, wrazliwo§¢é dotykiowa, nast¢pnie
stan zdrowotny, choroby przebyte itp. Dalej pamieé, uwaga,
zdolnoé§é sadzenia, inteligencja, charakterystyka uczué, woli
i ogdlny poglad na charakter. Zebrane w ten sposéb szczegély
stanowig tak zwang karte¢ indywidualna. Rozu-
mie si¢ do powyzszych notatek nauczyciel na karcie umiesz-
cza réine swoje sposirzezenia z zycia dziecka w czasie lekeji,
na pauzie, na wycieczce itp.

Karta taka, dajaca juz znacznie obszerny poglad na indy-
widualno$é osobnika, ma duze praktyczne znaczenie. Przede-
wszystkiem sam nauczyciel latwiej sobie poradzi z prowadze-
niem i ksztalceniem dziecka, gdyz bedzie mégl odpowiednio
zastosowaé Srodki pedagogiczne do jego indywidualnoéci, na-
nast¢pnie bedzie miaf na czem oprzeé swoje rady, jesli ich ro-
dzice zazadaja na wypadek wyslania dziecka do szkoly ogdl-
noksztalcacej, zawodowej lub tp. '

Jak dlugo jednak nauczyciel bedzie obowigzany do 30
godzin nauki tygodniowo w klasach przepelnionych (ponad
60 uczniéw) i bedzie wychowawcg dwu takich oddzialéw —
praca jego w kierunku indywidualnoéci bedzie bardzo utrud-
niona. Jezeli wszelkie pomiary, badania, obserwacje, sporza-
dzenia wykazéw, statystyk, wykreséw, lektura odpowiednich
dziel pedagogiceznych itp.. maja byé gruntowne, ,nie po teb-
kach®, to praca ta przy 120 dzieciach wymaga conajmniej kil-
ku godzin dziennie. Ponadto zbyt czeste przeniesienia nauczy-
eieli, zwlaszcza mlodszych, przerywaja rozpoczgte prace
i wkoficu zniechecaja. . _

Mimo jednak przeszkéd i trudno$ci — nauczyciel nie po-
winien si¢ zniechecaé, lecz pracowaé wytrwale w obranym
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kierunku. Byé moze, ze i u nas polepsza si¢ stosunki w szkol-
nictwie, czyli, ze szkoly powszechne beda rozporzadzaly od-
powiedniemi bibljotekami, gabinetami, ze na jeden ;oddzi.al’
nie przypadnie wiccej nad 40 dzieci, ze wreszcie nauczyciel
nie bedzie musial pracowaé pelnych 6 godzin dziennie (same
lekcje). Nim to jednak nastgpi — musimy wytgzy¢ wszystkie
sity w podjetej pracy, allbowiem jest to praca nie dla zarob-
ku lecz dla bezpieczenstwa, dla przyszloSci naszej ojczyzny.
A Ojczyzne kochaé trzeba — jak powiedzial Krasiaski —
i,,dla Ojczyzny nie tylko pracowaé, ale i umrzeé jest picknie’.

Po#przeczytaniu tej ksigzki polecamy: Gdrka B. —
Historja wychowania — zarys podrecznikowy, przystoso-
wany do programu M. W. R.i O. P.
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Jakie poinoce naukowe z zakresu badai pedagogicznlych

powinny sie znajdowaé w gabinecie kazdej szkoly.

1) Wzrostomierz |
2) Waga osobowa |
3) Metr taSmowy (krawiecki),

4) Dynamometr (dziecinny).

5) Spirometr.

6) Estezjometr cyrklowy.

7) Estezjometr wlosowy.

8) Ergograf Dubois‘a.

9) Chronoskop.

10) Tachistoskop.

11) Tablica Snellen‘a.
12) Kartony z obrazkami (wedle Wi. Dawida) jako testy.

sa skonstruowane razem.
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