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OD AUTORA.

Byloby mo2e przesadna ostroznosciy, gdybysmy cheieli
Zwraca¢ uwage na to, Ze przedmiotem niniejszej pracy jest za-
gadnienie specyficzne, a zatem ani systematyczne przedstawienie
rozwoju i wychowania piciowego, ani catoksztatt teorji psycho-
analitycznej, ze wigc wszelkie z tego stanowiska podnoszone za-
jzuty ‘%yiyby — uniesiuszne. Zakres naszej pracy oktesia jej tytul.

szelako i w tym zakresie posiada praca nasza braki, kto-
rych jesteSmy $wiadomi, kitdrych jedunak usunaé nie bylo w na-
szej mocy. Przyczyna ich bowiem w owem tak czesto istotnie
fatalnem ,Habent sua fata libelli”. Oto napisana kilka lat temau,
nie wydana za$ wczas z powodu anormalnych naszych stosun-
kéw wydawniczych, praca nasza od dwu lat tj. od r. 1923 po-
jawiala sig cze$ciami w czasopi$mie ,Ruch Pedagogiczny® —
1 dzi$ dopiero wychodzi, jako — przedruk. W tym stanie rzeczy,
pomijam, Ze nie mogl powstac tekst zupetnie wolny od bledéw,
Jecz, co wazniejsza, ucierpial sam zrab pracy z powodu niemoz-
nosci uwzglednienia zmian, jakim ulegla tymczasem sama psy-
choanaliza, oraz nader bogatej literatury zardwno ogdlnej, jak
.1 specjalnej, jaka w ostatnich latach przy wzmozonej fali zainte-
resowania sie psychoanalizg powstala, '

Literatura ta tak urosia, ie nie sposob bylo pokusid sig
o szezegolowa jej bibljograije. Wainiefsze pozycje ostatnie podaje
gbecnie ,Ruch Filozoficzny* (Lwdw, Wyd i Red. Prof.
Dr. Kazimierz Twardowski}, m. in. i prace polskie, dowodzace,
3¢ i u nas wzmoglo sie zainteresowanie psychoanalizg, gidwnie
ae stanowiska psychologicznego i psychjalrycznego, nie za$
pedagogicznego. — O wspomnianych zmianach, kidrych Freud
w teorji swej dokonal, a ktére znalazly wyraz swd] w calym
8zeregu prac drobniejszych (jak np. ,Zur Einfithrung des Narciss-
mus*®, ,Massenpsychologie und Ich-analyse*), gidwnie za§ w dwu
jego pracach ,fenseils des Lustprinzips“ (Internationaler Psycho-
analytischer Verlag, 3 wyd. 1923) a zwlaszcza ,Das feh und das
Es® (1. Ps. V. 1923), informuje pokrétee ,Uzupeinienie®, dodane
przez nas celem chocby czgdciowego wyréwnania luki w referu-
jacej czedci naszego tekstn, niedoprowadzonego do tej ostatniej
fazy Freudyzmu. , :

‘ Mimo tych luk i uchybiefi, nie zdaje si¢ nam jednak, by
I'w tej postaci, jaka ma obecnie, praca nasza nie speiniata swego
przeznaczenia. Owe bowiem konstrukeyjne przesunigcia i preze-
ksztalcenia teorji psychoanalitycznej odnosza sie giéwnie do me-
chanizmu psychicznego; czynnik seksualny (erotyczny) za§ za-
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trzymal w niej i nadal dawne swoje, acz nieco zmodyfikoWiys;
znaczenie, Samo za$ zagadnienie rozwoju i wychowania picic:
wego nie tylko, Ze na aktualnosci nie stracito, lecz bogdaj czy
nie stalo si¢ aktualniejszem, niz kiedykolwiek przedtem, zaréwno
w zyciul), jak i w teorji pedagogicznej, ktdéra 1 nas wcig2 jeszcze
pozostaje daleko poza — postulatami rzeczywistosci ®). _

© O ilez zywsze zainteresowanie si¢ tq sprawa okazuje za-
granica! Swiadezy © tem np. niemiecka praca zbiorowa p. t.
CLinfiihrung in die Sexuvalpddagogik® (Berlin
1921), w ktérej czytamy: ,Centralny Insiytut Wychowawczy
w Bedlinie uznal za stosowne zwrécié uwage szerszych warstw
na donioslo§¢ uSwiadamiania plciowego miodziezy i urzadzit
szereg wykladow, w kidrych znawcy przedmiotu wypowiadali
swoje poglady na t¢ kwestjg. W amerykanskiem za$ czasopismie
,The School Review. The University of Chicago*.
Vol. XXIX, 1921. Nr. 8 p. Newell Edson w pracy p. t. ,Fakty,
dotyczace uSwiadamiania plciowego w szkolach $rednich® podaje
wyniki ankiety, rozpisanej w r. 1920 przez United States
Bureau of Education oraz Urzad Zdrowia Publicziego,
z ktore] dowiadujemy sig, 2¢ na 6488 szkol, bioracych udziat
w ankiecie, 2638 udzielalo odpowiednich pouczan bgdZ specjal-
nych, badZz w zwigzkn z innemi przedmiotami nauki szkolnej.
A chociaz metode¢ uswiadamiania, zwlaszcza zbiorowego, nie
zawsze uznaéby moz2na za szczeSliwg; sam fakt $wiadezy o Zywo
i szeroko odczuwanej potrzebie zajecia si¢ tg sprawa przez sfery
wychowawcze.

Czasby byt tedy i na nas. Praca niniejsza, aczkolwiek
daleka od uroszczen, by w jakikolwiek sposéb - miala sprawe
wyczerpywad, moze jednak, choéby ze wzgledu na ,modoy®
dzid Freudyzm, ozywi u nas nieco zainteresowanie si¢ tg kwestja
tak zywoing, a tak dziwnie — zaniedbana. C :

We Lwowie w marcu 1925 roku.

4 Tak np. w ,Kurjerze Poznanskim* {Nr. 247 z 24. X. 1924, w rubiyce
.Z Rady Miejskiej*) czytamy, Ze jeden z radnych ,upowainiony do tego przez
Rade szkolng przy Urzedzie Wolewddztwa poraszyt rozwielmozniajqce sig prady
demoralizacji wirdd miodziety, objawlajace sie w sposéb zastraszajacy. Na dowéd
ptzytacza mowca smutny nad wyraz fakt, 2e w szpitale miejskim znajduje sie
okotn 50 dziewczat w wieku szkolnym, chorych na choroby
weneryczne, 2 nich tylko polowa obeigzona dziedzicznie® (Podkre$lenie nasze),

% W jednej z ostatnich w tej dziedzinie prac polskich (Dr. Br. Szul-
czewski: ,Badanie dziecka w hipnozie* Pozoan 1923) autor, acz zasadnicze
przeciwny psychoanalizie, wykrywa Jednak zapomoca hiprezy w kilku przypad-
kach objawy pozylywne i reakcyjne przedwcezesnej vita sexualis u dzieci.
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Rozwdj i wychowanie plciowe dziecka
| w Swietle Freudyzmu.
(Poglad 1 Lrytyka).
UWAGI WSTEPNE.

. »Kwestia piciowa*, w literaturze naszej pedagogicznej w pew-
nym okresie dos¢ Zywa, od niejakiego czasu jakby zamarta, Poza
nielicznym szeregiem mniej lub wigcej warfoSciowych prac, bro-
szur i artykulow, zajmujgcych si¢ przewaznie najaktualniejszg
dia pedagogji kwestjq 1. zw. uswiadomienia®), poza jeszcze mniej
Heznemi przekladami dziel takich, jak W. F. Foerstera: ,Etyka
i pedagogika-seksualna® (Warszawa) lub A. Forela: ,Zagadnienia
seksualne” (przel, Wi Witwicki i W, Schreiber), w kidrych to ostat-
nich Rozdziat XII, omawia ,kwestjg seksualng w pedagogice, litera-
tura nasza nie posiada weale dziet oryginalnych na miarg klasycz-
nej pracy A, Molla: ,Das Sexualleben des Kindes®, (Lipsk 1909)
lub Stanley Halla: ,Adolescence® (New York 1904). Za granicg
dziedzina fych badant cieszy sie gorliwg uprawa naukowa, fywa
_plodaoscig 'mysli, bogata dyskusja w slowie i druku, w czaso-
pismach specjalnych i ksigzkach 2); do nas echa tylko dolatujg —
i {o czgstokro¢ mocno juz ostabione i zanieczyszczone, W czem
wing, nie miejsce tu szczegdtowo rozpatrywad. Nikia ta zreszig
u nas dyskusja pedagogiczna zadzier2ga sig¢ zwyczajnie wokdt dwu
tematow weziowych mianowicie: t. zw. ,uswiadamiania piciowego*
i ,koedukacji“, nie obejmuje za$ zgola calego zakresu zagadnie-
nig a temsamem ani mysleé moze o stworzeniu odpowiednich
metod wychowawczych. Czasby — jak nam sig¢ zdaje — rozpo-
czg¢ ,pracg od podstaw®, t. j. przedewszystkiem od obserwacji
i gromadzenia faktow z tej dziedziny w sposéb bezstronny,
$cisty i swobodny, t. j. wolny od wszelkich innych, précz
wychowawczych, wzgledéw a przedewszysikiem od tego za-
sadniczego uprzedzenia, jakoby — a2 do okresu pokwitania
objawéw 2ycia piciowego u dziecka nie bylo wcale, Gdzie
przyczyna takiego wiasnie pogladu, o tem w dalszym ciagu
bedzie mowa; gdy zas sprawa rozwoju plciowego dziecka obcho-

© 0 %) Por. chotby dla okresu 19001010 A. Karbowiaka: ,Bibljografie
pedagogiczng® Rozdz, ,,Wychowanie plciowe” str. 175 i n.

%) Prdcz dziet wymienionych por. G. Compayré: ,L’adolescent® {1909),
A. Marro: ,la puberté chez I'homme et chez la femme” (1901), M. Evard:
wL'adolescente’ (1914), Axef Key: , Pubertitsenfwickiung und das Verhilnis
dersedben zu den Krankheitserscheinungen der Schulj%gnd {Berlin 1880},

P. Regner: De Peducation sexuelle® (Paryz, 1909), |. Sieberl. Uber
die Voraussatzqngen zur_Moglichkeit einer sexuecllen Moral® {Monachjum
1909), Praca zbigrowa: ,Einflihrung in die Sexualpidagogik® (Bertin, Mittter
und Sohn 1921); takaz praca: ,Merkblait zur Handhabung der sexuellen Auf-
klan:ng an hioheren Schulen® (1901). Czasopisma: ,Pedagogical Semi-
na% (1911)‘{ wIhe School Review. The University of Chicago* {1921),
»L'Education® (1909), , Revue pedagogique® (1906), ,Ztschit. fir pad. Psy-
chologie und Hygiene® (1908), ,Rivista di psicologia® (1906) i t. d. :
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dzi nas tu gidwnie ze stanowiska pedagogicznego, powtdrzy®
musimy za Mollem: (1. ¢) ,Jedli sig zwazy, jakie nadzwyczajne’
znaczenie posiadajg zajécia plciowe dziecka i jak sg “czeste,.
to poprostu zdumienie. ogarnia, gdy sie widzi, jak dziedzing t¢
pedagogowie zignorowali, — co w réwnej miérze dotyczy psychos
fogéw, kiorzy zajmowali si¢ duszq dziecka. Czyzby falszywe'
pojecia moralne wsirzymywaly tyck badaczy od rozpatrywania.
zycia piciowego u dziecka? Czy tylko niedostateczne spostrze-:
zenia?*- — Jakkolwiek si¢ ta sprawa ma, i choé poza przyczy—
nami - wymienionemi przez Molla, isinieja niewatpliwie takze:
niedomOéwione najczgsciej- wzgledy natury pedagogicznej, zwia-,
zane zresztq z caloksztaltem spolecznych pojeé i wartosciowar”
tej- dziedziny a powstrzymujace od swobodnego jej rozpatrywania
wogole a pedagogicznege w szczegdlnosci, nie sgdzimy, by .
owo ,tabu® obowiazywal moglo nauke, — jakotez, by sama nie-
wiedza stanowi¢ mogla nale2yta podstawe do wlasciwyeh metod
wychowawczych, chociazby nawef w rezultacie ostatecznym me-’
tody te polega¢ mialy na przemilezaniu wiasnie; przemilczanie
takie bowiem nie mogloby by¢ jednoznaczune z ignorancjy, lecz.
stanowi¢ by powinno jedna tylko, chocby podstawows, z me-
tod stosowanych przez pedagoga, Swiadomego ich  celowosci-
a zatem i faktéw =z fizjologji i psychologji rozwoju plciowego -
dzieckal). . T S T
1 jeszcze jedna uwaga: ogromna wigkszogd literatury, oma-’
wiajace| zyeie plciowe i jego przejawy u dziecka, pochodzi z kdét
lekarzy. Rzecz si¢ tlémaczy tem, ze na przejawy te zwraca’
st¢ najezg¢Sciej uwage dopiero wiedy, gdy nabiorg cech choro--
bowych i wymagaja pomocy lekarskiej. — Z drugiej za$ strony:
taki stan rzeczy wplywa réwnie2 znamienpie na charakier owej:
literatury . pedo-seksualnej: majac bowiem do czynienia prze- .
waznie z- materjatem juz patologicznym i z natury rzeczy (swego
zawodu, przygotowania, nastawienia swej uwagi) nim si¢ tylko
inferesujac, lekarze zakres swych badan i rozwazafi ., ograni--
czaja oczywiscie najczesciej. do przejawdw seksualizmu . dziecie- .
cego badZ juz drastycznie widocznych, badz wprost chorobliwych. -
Rzecz jasna: wplywaé to musi réwniez na ostateczne badaf ich "
konkluzje oraz na formulowane przez nich wskazania higje- -

1) Podobne zdanie wypowiada tez tak zoakomity badacz, jak H. Elfis:
Zgola nie zmierzam do tego — powilada on — by polityke¢ niezwracania
uwagi na zjawiska seksualne u, mlodziezy uznat za stosowna. — Zapéwape
nie mbwienie- o tr_ch_ sprawach- jest istotnem, lecz rozsadek i rozumienfe
u méwigcego. Musimy od kierownika szkoly wymagaé, by posiadal zardwnib ~
destateczng znajomosc natury autoerotycznego i homoseksualnefo fenomeny,
jak i nieodzowny takt w-stosinkach z chiopcami, i wiedy dopiero mognahy -
mu pozwoli¢ dzialal wedle wlasnego uznania. Wolno. bez watpienia miec. .
watpliwosci co .do tego, czy naleZy. chiopcbw zawczesnie' uSwiadamiac |
o zajéciach seksudlnych, nie wolno jednak miec tych__wg?&l‘iswoéci_; co do-’
nauczycieli.  To samo .ciot'yczy oczywiScie i dziewczat, u ktérych tesame:.
;jawiska,“ acz w sposéb mnie]. rzucajacy sie w oczy, rownie dobrze moga
wystapi¢®, (,Geschlechtstrieb und Schamgefithl Wiirzburg 1901 str. 246).
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niczno-pedagogiczne. — Konkluzje ich grzesza najczgsciej zbytniq
{cho¢ w tych warunkach -zrozumiata) pochopnoscig do uogél-
nienia tych wlasnie zjawisk, ma kidrych spostrzezenia swe czynia,
przy niedostatecznem natomiast uwzglgdnianiu nieznanych ‘im,
bo nie wchodzacych w ich ,pole widzenia® i badania wypadkéw
normalnych; ich zas wskazania grzeszq zbyt wylaczng wags,
jakg — znowu z przyczyn- az nadto psychologicznie zrozumia-
ij?ch — ktadg na fizyczng tylko oraz intelekiualng strong (zabiegi
zdrowoine oraz uswiadomienie). Przy calem tedy dla wskazaf
tych uznaniu nie sposéb — podobnie, jak przy kenkluzjach —
nie dojize¢ jednostronnoéci w’ takiem lekarsko-przyrodniczem
traktowaniu plciowosci dziecigeej. Tu wige z lekarzem skoja-
22y¢ sie musi psycholog, gléwnie zas pedagog, jako ten,
ktéry ujmuje cate dziecko-1 to w kazdej chwili jego rozwoju -—
& nadto dziecko normalne, to wiec, kidre wirdéd ogélu dzieci
}iczebnie przewaza, Zespolona praca lekarza, psychologa i peda-
goga stworzytby mogla dopiero obraz tej strony Zyciai rozwoju
dziecigcego, odpowiadajacy rzeczywistosci a zarazem umozliwia-
jacy stosowanie wlaéciw%(_ch,' nietylko wige fizycznych i intelek-
tualnych, lecz takZe ogé no-ps’ycholOgicznﬂvch i moralnych metod
‘wychowawczych. Dzi§, jeszcze litetatura sekso-pedagogiczna pozo-
staje’ pod przemoznym wplywem materjalnym i metodycznym
titeratury medycznej, G literaturze tej bedzie mowa w dalszym
ciggu ‘naszej pracy; tu wspomnieé jeno chcémy o pracach pol-
skich, ktére kwestji tej w ostatnich czasach poswigcono. Jest ich
naogol nie. wiele. Poza wymienionemi u Karbowiaka (o, ¢.), sq
1o przewainie prace lekarzy, przyrodnikéw, antropologéw (dra
K. Homunga, dra W, Lukasiewicza, Zdz. Kowalskiego, dra M. Mi-.
chalowicza, dra St. Kopczyhskiego) i nielicznych pedagogéw
(T. J. Lazowskiego i K- Siwickiego, I .Moszczenskiej, M. Fal-
" skiego). ktdﬁch_ przytacza w pracy swej p. t. ,Gmina szkolna®
dr' L, J. Bpkowski (Muzeum R. XXXII Dod. 12 1918), .oraz.
w_pracach pomieszczonych w ,Higjenie szkolnej® (War-
szawa 1921) dr J. Jaroszpriski (,Zycie psychiczne dziecka’, Rozdz.
2Wiek przejsciowy* i ,Wiek mlodzienczy®) oraz dr M. Gromski
(,Choroby wieku szkolnego* Rozdz. ,Cheroby piciowe“), a. do
k_tég’ch dodaé ta nalety jeszcze maly, lecz cenng broszure prof,
dr B. Dybowskiego p. t.: ,O nlemoralnodci wirdd milodziezy nie-
letniej i o jej przyczynach® (Lwéw 1903). Jestto jednak naogdt
materjal lekarski raczej (obejmujacy naduzycia i choroby piciowe),
niz. psychologiczny i pedagogiczny, W kazdym razie 1 ta litera-
tura dostarcza dowodu, jak pilng jest nie dld lekarza. tylko, lecz
1'dla pedagoga rzecza, zdoby¢ dokladny, jasny i zgodny z 1ze-
czywistoscia poglad na- istoiny przebieg 2ycia i rozwoju plcio-
wego wwiekn ,wychowawczym® t. j, a2 do zupetnej dojrza-
lod¢i, kiéra w naszych warunkach przypada przecietnie na 18—20
rok Zycia u chlopcdw, a 16—18 u. dziewczat. '

Praca nasza pogladu tfakiego niezawodnie nie da. Nie byto
bowiem zamiaremt naszym rozpatrywaé tu tej kwestji w calej jej

1#
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rozcigglosei, Cel glowny, choé posredni tylko, osiggniemy, jezeli
.zwrécimy na nig wigksza, niz dofad jej poswigcano, uwagg, a fak,
choéby w-czgéci przyczynimy sig do nieomawianego naogol,
a bodaj, czy nie waznijszego, niz to, o ktdrem si¢ mowi i pisze;
uswiadomienia plciowego, tj. uswiadomienia samych wychowaw-
¢6w o istocie i donioslosci tej sprawy. Bezposrednim zas celem
naszej pracy jest przedstawi¢ ile moznosci jak najobjekiywiiej
sprawg t¢ w Swietle fak wcig? jeszcze glosnej zagranicg (Austtja,
Wegry, Niemcy, Szwajcarja, Francja i Ameryka), tak ogromng.
posiadajacej juz literatur¢ medyczng, psychologiczng, a2 co waz-
niejsza i pedagogiczna, fak za$ malo naogdl znanej u nas teorji
profesora wiedefiskiego Zygmunta Freuda, ochrzczonej przezeh
mianem ,teorji psychoanalitycznej” lub wprost ,psychoanalizy®,
We wspomniane]j literaturze, w kidrej glos zabieraja miedzy innymi
najpowazniejsi przedstawiciele nauki, teorja ta znajduje obok
gwallownych protestéw, niemniej gorgce uznanie i potwierdzenie.
Ruch ten, przeszczepiony do nas po raz pierwszy przez Dra L. Je-
kelsa na |. Zjeidzie Neurologéw, Psychjatréw i Psychologéw pol-
skich w Warszawie w r. 1912 (,Leczenie psychoneurozy zapomocg
metody psychoanalitycznej Freuda, tudziez kazuistyka“) znalazt
snaé silniejszy odzew, skoro juz na Il Zjeidzie Neufologéw i t. d.
.w._Krakowte w roku 1909 stanowita ,Metoda psychoanalityczna®
przedmiot referatéw i obrad, wypelniajacych caly dziefi jeden Zjazdis.
Rodnie tez nasza literatura, posSwigcona tej kwestji, (Patfz arty-
kut B.- Bandrowskiego ,Psychologia na H, Zjezdzie neurclogdw
i psychologdéw polskich“ Ruch fil. R, 1L i L. Karpidskiej: ,Psy-
choanaliza*w ,Ruchu filozoficznym*“ R IV. Nr.' 2
i tamze podang literatur¢ dotychczasowa?l), do kidrej dodaé
wypada tejee autorki prace: ,Psychologitzne podstawy
Freudyzmu“ w ,Przeglgdzie filozoficznym* R XVI.
7 1V, oraz L. Wolowicza: ,Jeden z problematéw psy-
choanalizy Freuda*“ Sprawozdanie gimn. w Stryju 1. 1914},
Wsréd prac .tych nie znajdujemy jednak zadnej ujmujgcej pe-
dagogiczne znaczenie psychonalizy. Zagadnienie 1o, godne
osobnego studjum, poruszymy niejednokrotnie w ciagu niniej-
szej pracy, ostatni jej rozdzial poswigcajagc mu ‘w zupehosci;
przedewszystkiem jednak zajmiemy si¢ kwestja rozwoju picio-

B Z gidwnicjszych prac polskich przez autorke wysitenionych przytoczyé
cheemy tu nastepuigce:r Abramowski. Stany podéwiadome, jako zagadnienle
psycholog]i dodwiadczalnej. Ksiega 1, Zjazdu Neur., Psych. i Psychol. Polskich
1910 r., Bandrowski: Psychosnaliza wobec podstawowych teorji psychologicz-
nych. Odczyt na Il Zjeidzie, Blachowski: Problem é&wiadomoScl u Freuda,
Ruch floz. W, Nr, 10, 1912, Baumgarfen: ,Teorja snu Freuda® Neurologja
poiska IL, - Borowlecki: ,Psychoanaliza i jej kryterja®. Odczyt ma H. Zjeidzie,
frzykowski: ,Freud 1 Freudy§cl®, Prawda XXXI, i XXXUL, fekels: ,Libido
sexualis® a neurcza i charakter®, Odczyt na . Zjeidzie, "Ninberg: ,Niespet-
nigne . Zyczente wedtug naukl Freuda®. Odczyt na 1. Zjeidzie, Oczesaisti:
JZrédla "1 ujécia popedu piclowego wedlug Freida*, Gaz. Lek., str. 84,:1910;
Radecki: ,Pierwiastki psychologiczne w-psychoanalizie®, Odczyt na Il Zieddzie,
Sterting . ,Psychoanaliza deziecka“, odezyl, wygloszony w.Warszawie 1913 w Tow,
badani nad dzietmi, e



wego dziecka w Swietle teorji Freuda i jego, szkoly. Gdy jednak
goglady Freuds, acz same powstawaly stopniowo tylko w miare
vadan i doSwiadczefi ich twérey- i bynajmniej na system obli-
czone nie byly, przecie w Scislym pozostajy z sobg zwiazku,
przeto, wyjmujac z nich zagadnienie popedu piciowego, zwigzek
ten w wielu punktach musieliémy przecigé, Z tego powodu wy-
maga¢ musimy od czytelnika pewnej ogélnej znajomosei teorji
psychoanalitycznej, albowiem tylko w Swietle catej tej teorji po-
glady Freuda takze na rozwdj popegdu plciowego i jego zndtzenie
zrozumialszemi staé sie moga. W tym te2 celu polecamy z prac
polskich te, ktdre o calodci psychoanalizy informujq: Dre T, Ja-
roszyriskiego: ,O metodzie psychoanalitycznej Freuda
ijegoteorja powstawanianerwic na tle zaburzed
piciowych® (Odczyty kliniczne, Serja XIX. 7, 3 i 4, War:
szawa 1912) 1 Dra L. Jekelsa: ,Szkic psychoanalizy
Freuda® (Lwow 1912, Polskie Tow. Nakiadowe), a przede-
wszystkiem samego Freuda: ,O psychoanalizie* 5 odezy-
tow, przet. Dr. L. Jekels (Lwow 1911} i ,O marzenin sen-
nem®, przél, Berfa Rank (Wieden 1923). o

. Nakoniec jeszeze jedna uwaga: poglady Freuda i jego
szkoly (wzgl¢dnie szkél) na 2ycie plciowe dziecka, jego rozwdj
i objawy tak odbiegaja od tego wszystkiego, co si¢ naogd! o tych
sprawach wie, sadzi i — pisze, tak jaskrawo, a nawet drastycz-
nie t¢ dziedzing o$wietiajg, tak ,rewolucjonizujg® niejako utarte
o dzieciistwie pojecia, Ze trzeba . istotnie — mowige termino-
logja Freuda — duzego ,wyzwolenia“, czy tez Iilozoficznego
spokeju, €zy wreszcie przyrodmiczege .na swiat spojrzenia®, by
pogladow tych nie odrzucac¢ @ limine, jeno zachowa€ wobec nich
trzeiwy, a wysoce pozadany krytycyzm, umiejgcy falsz oddzieli¢
od prawdy. Przesada, jednostronno$é, a niejednokrotnie fania-
stycznod¢ teorji Freuda, pochodzgce z dwu Zrddel, mianowicie:
z psychopatologicznego jej podloza macierzystego, oraz z tendéncji
jej tworcdw do zbyt pospiesznego i latwowiernego uogdiniania,
znajdg nalezyty korektyw W przedostatnim rozdziale naszej pracy,
poswigconym krytyce ' Freydyzmu“ w ciggu samej pracy
jednakze staraé sig begdziemy o jak najzwigilejsze i najobjek-
tywniejsze przedstawienie obchodzacego nas tu zagadnienia,

ROZDZIAL I -
Psycholo_giczna i bio- fizjologiczna strona Freudyzmu.

Monistyezniy charakter psychoanalizy.

W nauce Freuda wyrdini¢ moz2na dwie oddzielne, acz Scisle
2e sobg spojone czedci: psychologiczng i bio- fizjolo-
giczng. Gdy psychologiczna czgé¢ -— z mechanizmem nie-
Swiadomosci w ofrodky — v.}ytlumaczyé sie stara formalng
strong zaj§¢ psychicznych, to bio- fizjologiczna podaje ich tres¢,
z kidrego materjal czerpie cale Z2ycie psychiczne. Dzigki tema



przedstawia psychoanaliza interesujqcq prébeg syntezy, wychodzaca
poza metodologiczny kanon psychofizycznego paralelizmu, be-
dacego w istocie kapitulacja wobec prastarego zagadnienia sto-
sunku ,ciala do duszy*!). Psychoanaliza stara sie¢ wprowadzi¢
obie strony 2ycia cziowieka, bgdace w dotychczasowym rozdziale
jeno abstrakcﬁimi umysiu ludzkiego, znowu w zwiazek pierwotny,
w jakim zastajemy je w Zycin rzeczywistem. Zyskuje na
tem i psychologja, przestaigc by¢ jeno opisowa naukq o fak-
tach $wiadomosci lub, co najwyzej, formnalng matematyka zs‘xjé\é
psychicznych, a stajgc sie nauka genetyczng, ujmujacy zycie du-
chowe w zwiazku z calosciq ,zycia* wogdle, zyskuje tez bio-
i tizjologja, nie potrzebujac si¢ zatrzymywaé u granicy ,psy-
chicznej®, 'lecz przekraczajac jg — dzigki owym ireudowskim
mechanizmom przeksztaleenn i przeobrazeri energii.

Psychoanaliza jako psychologia jakosciowa [ indywiduaina.

- Omdéwienie sirony psychologicznej pozostawiajac do nastep-
nego rozdzialy, tu tylko na jedng wskazemy jej wladciwosc za-
sadnicza, mianowicie tg, Ze psychoanaliza poglgbia psychologje
dotychczasowq o calg prawie-ze nieuwzgledniana dotad sferg
niesSwiadomosci, starajgc si¢ wykazaé potginy jef wplyw
na dwiadomo$¢, kidra pojmuje jako produki nieswiadomosci bio-
i teleologiczny, w funkcjach zupelnie od niej zalezny. Rzecz te
naturalna, 2e nie mamy potrzeby na te nieswiadomosé zwracal
uwagi dopoty, dopoki -—— wedle stow Kanta — ,wszystko jest
w porzadku® t. i. dopoki Swiadomos$¢ funkcje swe spetnia w spo-
8db ,normalny“ czyli dostosowany do warunkéw #ycia i pow-
szechnie znany; jeno tam i wiedy dopiero, gdzie i kiedy w Swia-
domosci tej spostrzegamy pewne ,zaburzenia“ t. j. w wypadkach
patologicznych; przyczem jednak zauwazyé nalely, ze ze wzgle-
déw praktycznych patologja rozpoczyna si¢ diza nas u granicy
zjawisk "juz bardzo wybitnych, podczas gdy w istocie grauica
ta sigga znacznie niZej, bo do wielu zjawisk t, zw. Zycia normal-
nego, z ktérych Freud wymienia gidwne marzenia senne?)
oraz t. zw. usterki zycia codziennego?), Dzigki tej wia-
Seiwodci stusznie psychologje Freuda nazwacby moz2na ,psycho-
logja gi¢bi* {Tiefenpsychologie) %), ile ze od zjawisk, leZacych na
powierzchni- ($§wiadomosei), przechodzi zawsze w .glab warstw
nieswiadomych. [ jeszcze jedna walna rdznica miedzy psyche-
analiza a psychologjg dotychczasowg: ofo fa ostatnia, dgzac doe
pewnych ogdlnych praw i pojeé, nie uwzglednia niemal psy-
chologji jednostkowej, kiéra w najlepszym razie stuzy
jej jeno jako wzdr czy egzemplifikacja prawa; nawet najnowszy
kierunek tej psychologji t. zw. psychologja rozniczkowa

1y Patrz W, Wundt: ,Grundriss der Psychologie® {Lipsk, 1907, § 2, str. 61i0.).
.Traumdeutung® Lipsk i Wieden, Denticke L wyd. 1911, )
% Psychopathologle des Alltagslebens® Berlin, Karger IL w%rd. 1507,
(Psychopatologja tycla codziemnego®. Przekl Dra L. Jekelsa i H. Iwanki 19143
4 Okredlenie Dra E. Bleulera, _ :



‘¢zy indywidualna (Différentialpsychologie)!) poprzestawaé musi
na t. zw. typach, wigc klasach .psychicznych. Tak czy owak
jednostka, jako taka, musi by¢ dopiero nma podstawie ogél-
nych schematéw rekonstruowana?). Psychoanaliza natomiast ~-
acz jako teorja naukowa dgzy réwniez do wykrycia pewnych sta-
fych formalnych mechanizméw, dzigki temu, ze uwzglednia-
w calej peini tres¢é 2ycia psychicznego — pomijang zgola przez.
psychologje formalna — staje si¢ psychologja indywi-
dualna; czyli inaczej: gdy psychologja formalna daje prze-
kroj poprzeczny psychiki ludzkiej, to psychoanaliza doko-
nywa — wedle okreéletia Messmera3) - jej ,przekroju pod-
tuznego®. W tym tez celu wypracowala psychoanaliza spe-
cjaina technike dla eksploracji indywidualaej. I z tego tedy jeszeze
wzgledu zasluguje ona na baczna uwage ze strony pedagogii,
dla ktérej przecie w o$rodku jej zainteresowasi i zabiegéw znaj-
duje si¢ przedewszystkiem jednostka. )

Rola po,bg’du piciowego w teorji psychoanalitycznej.

W pracy niniejszej zaja si¢ jednak pragniemy giéwnie bio-
fizjologiczng strong psychoanalizy t. j. tym materjalem, z ktd-
rego — wedle Freuda — buduje si¢ tresé calej psychiki czlo-
wieka nawet w jej najsubielniejszych skiadnikach kulturalnych..

Jest nim poped piciowy. _ - '

Z niego to wywodzi psychoanaliza najwyisze twory kul-
tury, najwznioslejsze wysitki duchowe, Trzeba tez duzej dozy
objektywnosci, azeby bez uprzedzed i nie§wiadomych antyten-
dencyj moc sledzi€¢ 1 uzna¢ chocby czeSciowsg  slusznos¢ pogla-
déw Freunda. (Stad ustalit sie w szkole Freuda postulat, by kazdy
praktyk - psychoanalityk, zanim do psychoanalizowania innych
przystapi¢ zamierza, sam si¢ wprzody psychoanalizie poddal
1 w ten niejako sposéb wewnetrznie sie ,oczyscit i.,wyzwolil* 4).
Doda¢ nalezy, 2e do seksunalnej swej teorji doszedt Freud, jak
twierdzi, nie drogg oddzielnych od psychoanalizy, specjalnych
badaf, tecz droga wsteczng t. j. od analiz, kidre go w ostatecz-
nej konsekwencji zawsze do najglebszych pokiaddw seksualnych
doprowadza( mialy. Tak wi¢c dopiero potrzeba ogdinef, nauko-
wej podbudowy zawiodta go do badafi nad 2yciem seksualnem,
kiére poniekad wbrew jego wilasnym i poprzednika jego, Breu-
era, oczekiwaniom okaza¢ sig mialo dla calego 2zycia ducho-

I} 'W. Stern: ,Die differentielle Psychologie in ihren methodischen Grund-
lagen® (L:_Jpsk 1911), . . _

%) Por. arlykul méj: ,Granice psychologji i pedagogiki do$wiadczalnej*
(Ruch pedaéogiczny. 1919, Nr 9—10} :

9 ,Die Psychoanalyse und iftire pidag, Bedeutung® (Berner Seminarblat-
ter R. V..(1911) Nr 9). _ : - :

Y Wedle stéw Freudz bowiem .psychoanalilyk tak daleko tylko zdota
doprowadzi¢ chorego, jak daleko sam doszedt® (sc. w wyzwolenin sie we-
wngtrznemy,



wego — 2 oczywiscie w tem wybitniejszym- stopniu dla psycho-
patoiei%ji —- czynnikiem niezmiernej doniosiodci. -
- %Y fen sposéb zostal ten problemat, ciemny i zawily, pod-
jety w calej swej rozciaglosci i giebi. Poped piciowy, dotad na
, 0g6l malto uznawany -— przynajmniej jawnie — w dziedzinach
zjawisk duchowych, dobywa psychoanaliza na wierzch i — nie-
watpliwie ze zbytnig wylacznoscig i akcentem — wciela w ca-
toksztakl Zycia psychiczno-kulturalnego. -

- 'ROZDZIAL 11,
‘Rzut oka na psychologicana Konstrukcie psychoanalizy.

oNieswiadomosc® w dotpchczasowej psychoterapji.

Rzut ten jest niezbedny dla zrozumienia poglgdéw Freuda
na popgd seksualny, jego znaczenie i dzieje w zyciu jednostki,
Nie moZemy jedunakze w tem miejscn dad wigcej précz ogdinego
zarysu podstaw psychologicznych oraz techniki, wypracowanych
przez Freuda i jego szkole. Ot62 w feotji psychoanalitycznzj
najbardziej zasadnicze pojecie stanowi nieswiadomosé Do
20dkrycia® tej niestychanie waiznej dziedziny psychicznej doszia
psychoanaliza droga badania zjawisk psychoneurotycznych (t. j.
histerfi ! nerwicy przymusowej), stwierdziwszy, Ze etjologja ich
sigga zawsze poczgtkami swemi az do przezy¢ okresu najwczes-
nigjszego dziecifistwa, przezy¢ zupelnie zapomnianych, nie ist-
niejgcych juz w Swiadomosei (pamigei), lecz mimofo dzialajacych
nader infenzywnie z pod jej .progu® a wigc z tzw, podswiado-
moéei, a raczej nieSwiadomodci, Z tych tez powoddw psycho-
nerwice do ostainich czaséw okazywaty sig niedostepnemi niemal
zarowng dla terapji fizycznej, jakotez dla psychoterapji. Terapja
fizyczna bowiem niedostateczng okazaé sig musiata wobec choréb
natuiy wylqceznie psychiczoej; jej $rodki fakie, jak woda, elek-
trycznod(, eter i t p., mogly co najwyzej dodatnio wplywaé na
ogélna dyspozycjg konstytucyjna, ktéra w psychoner-
wicach niewgtpliwie waing odgrywa rolg, nie docierala jednak
do: samego jadra chorobotwdrczego; niemniej i psychoterapja
‘dziataé mogla jedynie paljatywnie, skoro — zgodnie ze stanem
dotyehiczasowej psychologji — ogranicza¢ sig musiala do sfery
S$wiadomosci, pozbawionej zgola wiedzy o wiasciwych i naj-
glebazych przyczynach choroby; by za§ chorobg (a chocby jei
sympiomaty) usung¢, nalezato-—wedle elementarnej zasady medycz-
nej — sicgnal do samych przyczyn chorobotwdérezych t ). do
ogniska choroby, ufajonego w nieswiadomodci chorego.
Nawet te metody psychoterapeutyezne, ktére poshugiwaly sie
oddziafywaniem na nie$wiadomoé¢, mimo osiaganych przez sig
wynikéw dodatnich, nie moga ujs¢ zarzutu polowicznosei; za-
rowno bowiem hypnoza (A. Forel, L. Frank i in.) jakotez sugestja
(metoda Pawia Dubois), jakotez wreszcie prakiyka tzw. ,christian
Science®, ze pominiemy ich niepewnosé, nie majgce glebszej wie-
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“tzy o mechanifmie nie§wiadomosci, dzialaly tylko z zewnatrz nie-

jako i w sposéb dorazny, gwaltowny, powodujac czgiciowy jedynie
zmiane konstelacji psychicznej a tem samem usuwajgc tylko
objawy; dzigki temu stawaly one zasadniczo w jednym rzgdzie
ze znanemi 1 od najdawniejszych juz czaséw popularnemi meto-
dami ,leczefi cudownych® zapomocg wiary mistycznej, sugestji
kuglarskiej 1 { d. Wszystkie one wprawdzie zawdzieczaly swe
powodzenie jedynie wspotdziataniu niedwiadomo$ci, wszyst-
kim jednak wuczyni¢ moina zarzut, Ze, pozbawione podstawy
nawkowej, na empirji lub przypadku jedynie oparte, doryweze
i przygodne, bynajmniej — mimo tatwosci techuiki i efektyw-
noscl rezultatéw — idealtt leczniczego nie spelnialy: ideat ten
bowiem wymagalby nie brulalnego wstrzasu psychicznego, nie
gwaltownego wszcezepiania jakiejs ,idée fixe® it. d., lecz naturalnej
przemiany itych warunkdw, kiore chorebg psychiczng wywolaly.
Metoda ta bylaby tez w zgodzie z pogladem medycyny wspot-
czesnej, wedle kiérego choroba stanowi nie jakosciows, lecz’
iloSciows jeno odmiang stanu normalnego. Metoda taka jednak
musialaby posia$¢ wprzédy dokiadna znajomosé niesdwiado-
mosci, jey istoty, jej funkeyj i mechanizmu. Otéz psychoanaliza
na to wlasnie zadanie gldéwny nacisk poiozyla. :

Nieswiadomosé w dosychezasowei psychologys,

Nieswiadomo&¢, jako pojecie, nie jest odkryciem Freuda.
Nie moéwigc o teorjach nieSwiadomodci literackich i estetyczaych
{romantycy, ze wspolczesnych np. Maeterlinck), stanowila nieswia-
domoé¢ oddawna podstawowe pojgcie rozmaiiych konstrukeyj filo-
zoficznych: metafizycznyeh, teorjo-poznawezych, a nadto teologicz-
nych i mistycznych (Leibniz, Schelling, Schopenhauer, J. G. Fichte,

erbart, E. Hartmann, du Prel i 1.}, a dzi$, acz w innej nieco postaci,
wraca jako intuicja u Bergsona, jako sila twdrcza w doswiad-
czeniach . religijnych u W, Jamesa. Najdtuzej opierata sie uznaniu
nie§wiadomosci psychologja. Dziedzina ta bowiem niedostepna
dla introspelicji, obserwacji 1 metod dod$wiadezalnych nie necita
psychologji nadmiernie, Majge uwage skierowana giéwnie pa
zjawiska swiadomodci, starala sig psychologja naukowa wedle
starej zasady metodologicznej: ,entia non multiplicanda®,
obejs¢ bez pomocy nieswiadomosci. Juz dawniejsza jednak psy-
chologja empiryczna natknela si¢ na zjawiska, kiGrych bez przy-
jecia nieSwiadomodei wytidmaczy¢ nie umiata, Uznaje jg tedy
w pewnej mierze Herbart-(,Psychologie als Wissenschaft®. Simt-
liche Werke, (Kehrbach) T. V. Langensalza 1890), jakotez Lofze
(,Grundzige der Psychologie® Wyd. 5. Lipsk 1894),

W wyzszym stopniu oczywiscie stangta nowsza psychologja
wobec szeregn faktdw psychicznych, wobec ktérych swiadomosé
2adng miarg wystarczyC nie mogla. Na nieS§wiadomosei zasadza
sig juz tak plodne dla psychologji eksperymentalnej pojecie
~progi sSwiadomos$er“ (Herbart, Fechner-Weber), Na nie§wiado-
mos¢ naprowadzaja z koniecznosei zjawiska takie, jak: zapomi-



nanié i- przypommame, asocjacja, apéteepcia, akty woli; instynkty?
popedy, sny, automatyczne czynnoé(:l dyspozycfe, dziedzicznosé,
tworczost, zycie religijne i t..d.; slowem okazuje sie, ze wszelki
akt éwladomoécn, najprostszy i najbardmej zlozony, tkwi w po-
«dloz u meéwladomoscr czyh jest przez czynuiki meéw:adome
zdeterminowany. -
' Nie - dziw wige, e potrzeba powigzania przyczynowego_
zjawisk Swiadomosci sklonita psychologéw do zwrécenia uwagi
pa nie$wiadomos¢. Do wyjatkéw naleia juz ¢i, kidrzy, utozsa-
miajac -pojecie elementu ,psychiczaego® z ,Swiadomem®, usu-
wajg témsamem nieswiadonio$é poza nawias psychologjl Nie i
miejsce dokladniej rozpatrywaé 'rozliczne na nieSwiadomosé po-
glady. Wystarczy, gdy stwierdzimy, ze, uznawszy nieSwiadomosc,
psychologia nie umiata dotad pojecia tego jednoznacznie okreshé
Jako zjawisko jeszcze fizjologiczne, tidmaczy jg Jadt
i ‘Kilpe, jake ,psychiczne dyspozycje nieznanej
natury® okreSla ja Wundt, lub, jako ,dyspozycje do powstanid
nowych - skladnikdw psychlcznego procest, nawigzujacych do
istniejacych juz poprzednio®?, jako .psychicznme analoga
do S$wiadomos§ci* Hoffding, jako " ,§wiadome osta-
bione“do stopnia mepostrzegalnoéc: wewnetrz-
‘nej* Paulsen, jako™ ,dziedzing niejasnych wrazef i §le-
pych, bezmyélnych popedoéw, czyli instynktow
J. Sullp. Nie uznaje nieSwiadomosci w psycholegji Brenfano
1w swojej ,Psychologie vom empirischen Standpunkte® (Lipsk
1871) ‘bardzo obszernie .ja zwalcza przeciw E. Hartmannowi,
(podnoszacemu, jak wiadomo w swojej ,Filozofji nie§wiado-
mosdci® nieSwiadomos¢ do zasady metalizyczne) — co_zreszig
jest tylko prostq konsekwencja jego psychologji, zasadzajqcej sig
na wyobrazalnosci wszelkich zjawisk psychiczaych i przypomina-
]qce; pod tym wzgledem Herbaria,

‘Te definicje pozostajq zreszta w ‘Scistym zquzku z polmc-
waniem korelatu nieSwiadomoSei, 'a wige $wiadomoS§ci;
i tak fHerbart n.p. okreSla ja jako ,wszelkie rzeczywiste przed-'
stawienie* (, Psychologie als W:ssenschait" wyd. Kehrbada, T. V.,
sir. 193), Wundt (o. c. str. 238), jako ,,zwlqzek tworéw psyclncz-'
nych*, Witasek (w ,Grundlinien der Psychologie®. Lipsk: 1908,
str. 53 1 n.), zgodme z Brentang i Hoflerem, raz szerzej, jako
»0g0} przynaleznych do indywiduum danych psychicznych® (sc. za-
rowno w Swiadomosci aktuzlnej, jak i pot gxc;ainej), to Znow
ciasniej, jako ,wiedz¢ o istnieniu wsz%stknch lub- czesei tyeh fak-
téw psychlcznych a takze flzycznyc o ktérych - mdywxcluum-

' Przypuszczema —_ dodaje — co do stanu nﬁ:éwiadomom lub ]aku.il-
kolw:ek L stanéw nie$wiadomych*, kidre, zakiada sie jako istniejqce obok danych
nam-w doSwiadézeniu proceséw $wiadomosci, s3 przeto dla psychologji zupelnie
nieplodine; istniejq natomiast fizyczne zlawiska towarzyszace owym gsychlcznym
dyspozycjom, a dajace sie cZescig wprost wykaza, czefclg zas z pewnych
doéinsai:l)czen wywnioskowac®. - (,Grundriss. der Psychologic" VIH, - wyd. l

sir.
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Eﬁ'i_asnie mysli, ktérych zatem jest wlasnie Swiadome“. Niedwe-i
dome przedstawicnia s3 zatem -— wedle Witaseka ~ .t ktdre'e’
‘bedac zrészta takiemi samemi faktami psychicznenii, jak Swia-
dome, pozbawione sa tylko (np. w wypadkach intenzywnosci = 0)
cechy ,wiedzy o nich*, bedacej czynnikiem psychologicznie od-
r¢bnym od samego przedstawienia. Gdy nadto Witasek i pa-
mie¢é pojmuje. tylko jako ,ogét dyspozycyj®, t. j. czastkowych,
chof wzglednie trwatych przyczyn (!;‘eilursachen) odnawiania si¢
przedstawiert i mys$li, to ,nieswiadome® slaje sie dlai réw-
noznaczne z ,niezauwazonem* (unbemerkt). ,Niema — kon-
kludnje on — 2adnego zgola powodu przyjmowaé nieswiadomych
faktéw psychicznych jakiegokolwick innego rodzaju.. Niema 2aq-
nego doswiadczenia psychologicznego, kidreby tego wymagalo.
Nie moznaby tez o naturze i skladzie takich nie§wiadomych
faktéw psychicznych ~— moéwi zgodni¢ z Wundtem — nie pozy-
tywnego zgola powiedzie¢; pojecie to miatoby tresé wylacznie
negatywna’ (s, 610, N

. Jeszcze wigkszy zamet panuje w kwestii mechanizmu
nieswiadomosci S '
 Samym tym mechanizimem zajmowal sie juz poniekad
twérea psychologiji naukowej, Herbart — wszelako tylko od strony
$wiadomosci, Jego statyka, a zwlaszeza mechani ka przed-
stawiei. — fa ostatnia oparia na istnieniu t. zw. progu $wiado-
mosci — musialaby go.z natury rzeczy zawies¢ do podswiado-
mosdci, Tredcia tej mechaniki jest — jak wiadomo -— matema-
tyczne okreslenie warunkéw, dzigki kidrym powstajq wszelkie
stany Swiadomosci z wzajemnych ustosunkowan zwalczajacych
sie (antagonistycznych) przedstawien, -Walka fa za$ polega na
istotnej-dla wszystkich przedstawient tendencji do wydobycia sig
nad prog $wiadomosdci 1 wypierania innych poniZej tego progu.
To ,ponizej progu®, a zatem przedstawienia wyparte z-$wiado--
mosci stanowig wiadnie podéwiadomodé, nacechowana utajong
-dynamikg tych przedstawien wypartych, dgzacych do ponownego
wydobycia sie nad prég i otamowujgcych do pewnego stopmia
przedstawienia §wiadome, Calg te psychologje przypomina —
jak.zobaczymy — psychologja Freuda z ta réznica, Ze u Freuda
dynamika ta nie tyle jest wladciwa samym przedstawieniom, ile zia-
czonym. .z niemi uczuciom, wzglgdnie afektom. Pozatem, jak
u Herbarta, spotykamy ,wypieranie® i ,zatamowanie®, lyle wazne
w _psychologji Freuda. (Herbart o. ¢. T. V., str. 262).

: Najdale] w-kierunku uznania calej wagi nieSwiadomosei
poszedt 7. Lipps (,Leitfaden- der Psychologie*, Lipsk 1903
i ,Der Begriff des Unbewussten in der Psychologie®. Wyktad na
HI. Migdzynarodowym Kongresie Psychologicznym w Monachium
1897). Wedle niego jest niedwiadomos$¢ nie tyle ,kwestja
psychologiczng® (psychologische. Frage), ile raczej ,kwestji bytu

1) U nas kwestja nieSwiadomosci zajmowat sie znakomity, przedwczeénie
amarly uczony E, Abramewski, psychelog i socjolog. .
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psychologjl“ (Frage der Psychologle) Uzna]e on nieswiadomoss.
jako ,ogolng podstawe :Zycia psychicznego. Nieswiadome jest:
wigkszem kolem, kitére obejmuje sobg mniejsze kolo Swiado-
mego; wszystko swiadome ma przedstopien nieswiadomy, pod-
czas gdy nieSwiadome na stopniu tym pozostaé moze, nie tra-
cqc przez to pelnej wartosci psychicznego aktu, Nieswiadome jest
wiasciwg rzeczywistodciq psychiczng, nieznang nam co do swej
natnry wewnetrznej, tak, jak nieznang nam jest rzeczywistosc
Swiata zewnetrznego i tak samo niedokiadnie cdtwarzana przez
dane Swiadomoscei, jak $wiat zewngtrzny przez dane naszych
zmystéw*1). .

Naogél rzec mozna? nieswiadomo$é w dotychczasowej psy
<hologji ma raczej charakter negatyway i bierny, &, zn. za nie-
$wiadome uwaza sie to, co zbyt malg ma ,energje psychiczng®,
azeby stalo sig ,treScia psychiczng® czyli czems$ "Swiadomem;
tiwa ono w psychxce, jako obojetna dyspozycja, ktéra z chwilg
przypltywu wigkszej energji psychicznej wychyla saq nad ,prog
Swiadomosci¥.

Takie ujecie nie§wiadomosci nie odpowiada jednak wielu
faktom, stwierdzonym i zbadanym .przez psychologje ekspery-
mentalnq (reprodukcja, reakcja i inne), a zwlaszeza przez badania
nad hypnozg, w kidrych nieSwiadomo$¢ wysigpuje nie jako
negacja czy tez ostabienie' Swiadomosci, lecz jako czynna sita,
wiee jako pozytywny zywiot psychiczny (Forel, Bernheim), Do-
wodzi tego — précz analogicznych faktow z zytia codziennego —
chotby t. zw. sugestja posthypnotyczna Tu wyobrate-
nie (udzielony w hyprnozie nakaz) staje si¢ — bez zadnej zgola
$wiadomos$ci — impulsem do czynnosci. Analiza tego faktu wy-
kazuje, 2e: 1) istniejq wzglednie istnie¢ mogq w psychice dys-
pozycje, opatrzone znaczng dynamiksg, a jednak nieSwiadome;
2) nieSwiadome owe ,pobudzenia® mogq -tak samo, jak Swia-
dome, badZ przej§¢ w akty motoryczne, badZ w_dalsze przebiegi
psychiczne (wyobrazenia, sad ¥y wzruszenia i £, 4.), W ten sposdb
zyskuje nieswiadomos¢ charakier dynamiczny.

Do wspomnianych konsekwencyj psirchologicznych i wym-
k6w badafi hypnotycznych nawigza¢ nalezy psychoanalityczng
teorj¢ nieSwiadomosci, zdobytq przez Freuda zrazu na mater;ale
psychopato!og:cznym, a potem i normalpym,

Nxeﬁmadomo.#é w £ 2w, metodzie katargfcznej.

. Poprzednikami Freuda na tem polu sa J. M. Chareot, s y
dyrektor szpitala w Salpeiriere, oraz Plerre Janet i Ber
ktérych uczniem byl Freud?®): ,Charcot, jako odkrywea psycho-
patogenezy . histerji, kiorej’ etlologje, .w przeciwienstwie do do-
tychczasowej wyiqczme fizjologicznie-seksualnej, okreslal zapo-'

- Y Fread: ,Traumdeutung®, str. 380 1 a. — L. Karpifiska oc. str 315
% Ponickad i Hippokrates jeszcze dzi‘il,:i swojej teotji katanycznej“ erz
Wernicke dzicki swej teorji ,sejunkcyjnei* (Wolowicz o. c. str.- 5 -



ﬁﬂo'ca oddziedziczonej dyspozycji ,histeroidalnej, przejawiajqcej
sig w sklonnosci do sugestji i autosugestji i powodujacej zabu-
rzenia w ogélnym systemie odzywiania i systemie nerwowym, -~
Janet, jako jej teoretyk psychologiczny, przyjmujacy u histerykéw
przyrodzony, na tle dziedzicznej degeneracjt nerwowej, brak zdol-
nosci do syntezy psychicznej i pochodzacy stad rozpad czy roz-
szczepienie psychiki na ,Swiadomosé podwdjng* (double con-
science), oraz Bernheim, twoérca i glowa szkoly w Nancy, ¢i dwaj
ostatni- postugujacy sie giéwnie hypnoza i sngestja, jako Srodkiem
leczniczym, gdy Charcot stosowal jeszcze wylgcznie prawie me-
tody fizykalne i chemiczne. Bezpo$rednim za$ poprzednikiem
Freuda byt Dr jozer Breuer, lekarz wiedefiski, twoérca teorji i me-
tody ,katartycznej“ (w r. 1882/83), kidrej przemiang pogle-
biona i naukowo ufundowang miata staé si¢ psychoanali-
tyczna teorja Freuda. : : o "
Poczatek ich byt wspélny?) do pewnego stopnia: oto u hi-
sterykéw stwierdzili obaj szereg ,symptoméw®, ktore w ciagu ba-
dafi objawily sig jako skutki i wyrazy pewnych dawniejszych
przezyé psychicznych, w danym momencie zupetnie zapomuoia-
nych, a wiec nieSwiadomych, Cala trudnos¢ polegata na odkryciu,
wzgl. wydobyciu ze sfery nie§wiadomosci owych przezy¢. Breuer
uzyt ku temu hypnozy, Freud za$ opracowal poéZniej specjaing
metode, kiéra wlasnie psychoanalityczng nazwal, Metody te oka-
zaly sig pod wzgledem terapeuntycznym nader skuteczne: oto-po
~wydobyciu® owych przezy¢ zapomnianych (reminiscencyj) t. j.
po wprowadzeniu ich, napowrét do swiadomo$ci chorego wraz
z calq ich pierwotng dynamikq uczuciowy, objawy — zaréwno
somatyczne, jak i psychiczne — znikaly. Na tej podstawie stwo-
tzyli Breuer i Freud nast¢pujaca teorje histerji: histerycy
cierpig na reminiscencje, t, zn.; pewne przezycia (kompleksy my-
‘$lowe z silnem zabarwieniem i napieciem uczuciowem. — afekty),
‘nie ,wyzyte*, czyli nie wyrazone droga normalnych teakeyj, wagl,
nie zlaczone w ilaicuch normalnych asocjacyj, zapadaja w nie-
swiadomos¢ i tam, jako ,afekty uwigzione“, bytujg, opanowujac
w sposéb blize} nieznany najblizsze. im fory nerwowe i dzigki
temu przeistoczeniu histerycznemu (konwersji) wywo-
fywujgc wlasnie owe objawy. Warunkiem tego procesu histerycz-
nego jest pewna ogélna dyspozycja konstytucyjna, objawiajgca
sig w skionnoSci do zapadania w t. zw. stany hypnoidalne,
-bedace korzysinem. podlozem do powstawania owych objawéw
chorobowych. — Leczenie za§ polegato na tem, azeby (zrazu za
_pomoca hypnozy i -sugestji) owe przezycia ,uswiadomi¢* i umo-
zliwi¢ w ten sposdéb ich ,wyreagowanie* tj. wyladowanie ,afektéw
uwigzionych*. To ,oczyszczenie komina® (chinmey sweeping),
jak sie -wyrazala pacjentka Breuera -— bylo istotq metody katar-

- % Breger i Fread; ,{Jber den ﬁsychiéchen Mechanismus. hysterischer
fhangmfggeg (eurol. Zentralblatt 1893, Nr. 1 i 2) oraz ,Studien iétber Hysterle®
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tyczne; Dodajmy, 2e ,reminiscencje” w etiologji histerji zdanient
Breuera i Freuda sq zawsze natury seksualnej i pochodzg z nkresu'
dziecinstwa wzgl. najwczesniejszej miodosci ).
Teorja ta wielce niezupeina i hipotetyczna — mog{a byé'
ifno probng platforma do daiszych badart. Poprowadzit je odiad
reud na wilasnq rgke i rozszerzyt je, jak zobaczymy, na zjawiska
z zakresu psychologii normalnej takze.” Dzi§ dzigki ogromnej
pracy doSwiadczalno-lecznicre] oraz teoretycznej samego Freuda
i jego szkoly przedstawia psychoanaliza zamknigia juz poniekad ~—
choé . w szczegolach -fileraz  istolnych nawet, zmieniang }eszcze-
1 poprawiang — teorjg psychologiczng %). Rezygnujac tedy z'wielce
zresztq pouczajgcego przedstawienia genetycznego ewolucji tej
nauki, vjmiemy jg z rzeczowych raczej punktéw widzenia, a przede-
wszystklem wréémy do mechamzmu nieswiadomosci, x}

System Ubw Vow. [ Bw. w-teorji Freuda.

‘W tym wzgledzie wyszedt Freud poza Lippsa jeszcze?).
Niedwiadomos¢. Lippsa, uzuana przezeni jako konkretna. dziedzina
1&awisk psychicznych, miata jeszcze bgdicobadZ charakter bierny.

ieSwiadomoé¢ Freuda natomiast to dziedzina psychiki zupelnie
odrebna i na wskrés czynna, tworcza, dynamiczna, wlasnemi 124~
‘dzgca sig prawami. Od tej nieswiadomoéci, kiéra Freud odnacza
symbolem Ubw. (t. j. Unbewusst = Nieéwwdome) odréznia on
jakby kondygnacje posrednig, przed$wiadomg, okresiong symbo-
iem Vbw. (\;rorbewusst = Przed$wiadome), obejmujgeq mniej wigeej
wszystko to, co odpowiada dawnemu pajeciu psychologicznemu
nieéwi-adomo_éci- tj. te wszystkie tresci psychiczne, kiore, acz w da-
nej chwili nieSwiadome, przez wysitek woli i doplyw energji psy-
chicznej (uwagi) w kaidym momencie udwiadomié sie moga.
Réznica to zasadnicza: podiwiadome ozpacza to, co w danej
tylko chwili pozostaje poza obrebem twagi, co-jest ,niezanwa:
‘2one” tylko, lecz co lacrio diwignaé si¢ moze na stopief S$wis-’
_dOIﬂObCl, wige réwnoznaczne .z pojgciem psychologicznem
pozycji“, nie§wiadomo$¢é za$ to dziedzina zjawisk i aktg
zgola niedostepnych $wiadomodci i samorzadnych, Powstaje w ten
spos6b skomplikowany aparat czy system psychiczny o ltzech
instancjach: nieswiadomosci (Ubw.), pod$wiadomosci czy przed-
gwiadomosci (Vbw.) i Swiadomosci (Bw. = Bewusstsein). Kazda
z nich spelnia osobng: funkcje, ched wszystkle znowut pozostaja
w sc1s!ym ze. Scbq zwigzku. . o

3 Dzleje badan nad histerja wogdle pedgje H. Eilis "% Geschlechtstneh :
und . Schamgeitihl*, rozdz. .Autoerotismus® Cz, II. str, 202 | nast :

- % Wiadeiwie przy o!brzym:em jozpowszechnienin psychmna%:zy t:adno
dzis ;ui méwié o jedne] tecsji | szkole jednolitej; jest ich raczej précz prawo-
wiemnej", skupiajacej sie dokola samego Freuda, kilka, chotby wymieni¢ tylko
np. szkole zu?chska z Jungiem i Bieulerem, — teorje A. Adlera i i .

% Por. Freuwd: ,Traumdeutung® il wyd, sir. 378 ‘i nast. .oraz tegoi::
JEinige BemerkunFen {iber den Begriff des Unbewussten in der Psychoanalyse®
(lntemat Zischit. fir drztliche -Psychoanalyse 1. 1913) 1 Bleulera: Vortrag @iber
das Unbewusste*. (Zurich 1912).
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Pojecie ,tibido®. : _

- Azeby-zrozumied te ich Iunkcje i ich wzajemny . zwigzek,
siegnac musimy jeszcze glebiej niejako, bo az do zasadniczych
pojeé psychologji Freuda. Psychologja ta na wskés emocjo-
nalnai ewolucyjna, Olo jej zarys:

- W rozwoju onto- i filogenetycznym dziala pierwotnie zu-
pelnic automatycznie psychiczany aparat pop¢doé w. Popedy
te rozwaza¢ mozna ze signowiska ich tresci biologicznej
ofaz jakosci psycheologicznej. Pod wzgledem tresci bio-
logicznej rozréinia sig pospolicie kilka popedow zasadoiczych,
jak poped samozachowawczy, plciowy, poped odzywiania sig itd,,
ktgre Scigga sie do dwu élementarnych, rozmaicie zresztq okre-
dlonych, jak n. p. gléd i mifodé, albo poped do zachowania
gatunku. Popedom tym przyzoaje sig zdolnos$é rozszczepiania sie
na caly szereg uczué pochodnych, kidrych ogromne bogaciwo
tedy na odwrot do popeddw sprowadzié mo2na. Freud wyréinia
dwa rodzaje popedow zasadniczych: popedy jednostkowo-
samozachowawcze {Ich — triebe) i poped rozrodezy czyli
piciowy, ktdre to -popedy redukuje do jednege ogdlnego,
okreslanego przezen slowem ,libido®. Pojecie {o w psychoanalizie
nader wazne,; sam Fréud rozumie je jeszcze przedewszystkiem,
jeko poped plciowy, aczkolwiek t on pleiowosé — z naciskiem
to zaznaczy¢ nalezy — rozcigga i na te zjawiska psychi.
czne, kiore w blizszym Iub dalszym zwigzku z popgdemn plcio-
wym pozostajg, @ wigc i na mitos¢ w najogélniejszem zna-
czeniu (uczucia erotyczne); w tym sensie mowi tez Freud o 1. zw.
psychoseksualizmie. — W -interpretacji pojecia ,libido“ znacznie
dalej poszedt Jung?), rozumiejac przez nie wogdle wolg 2ycia,
przejawiajacq sie w calej pelni i rozmaitosci popeddéw i uczué—
od najmizszych a2 do majwyiszych, — najpotezniej tylko w po-
pedzie plciowym. Ostatecznie urasta Jungowi libido do. zna-
czenia Schopenhauerowskie] Woli metafizycznej.

- yZasadae przvjemnodci i ,zasada rzeczywistoscit, jako .dwie
- - glowne zasady mechanizmu psychicznego. :
-~ Wracajac do Freuda: owe popedy libidinalne objawiaja sig

pod wzgledem psychologicznym, jako rozmaite uczucia, w kio-

Tych jednak -—— pomijajac ich tre$€ -— wyrézni¢ nalezy dwie tylko

jakosci: jako$C przykrq i przyjemung. - Ce T

~ One to stanowig gléwng sprgz'{ne- calego zycia psychicznego,

a wiec nie iylko emocjonaluego, lecz i intelektualnego. Mecha-

nizm za$§ tego 2ycia zasadza Freud na dwu sprzecznych zasa-

dach: zasadzie przyjemnodci i zasadzie rzeczywi-

3 Lékérz_ w Zurjchu, Waz z Frof. E, B!eaferem. dyrektoremy Kantonalnégﬁ
Zakladu ‘dla umyslowo chorych, zajofyciel § teoretyk t zw. zwrychskiej szkoly
psychonalitycznej, oraz tworea t.-2w, metody asocjacying-dyjagnostyczney, '
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stoscil). — ,Dusza pracuje wedle zasady przyjemnosci® —=
oto podstawowa formula Freuda; $ciflej za$ nalezaloby moze
powiedzieé: nie dusza, lecz swiadomosé, Ona bowiem dopiero pewne
czysto ilodciowe zdarzenia psychiczne odezuwa i spostrzega bads
jako przyjemne badZ jako przykre i wedle tege reguluje prze-
bieg i dynamikg energji psychicznej t. j. dazy do wirzymania sta-
néw przyjemnych a usuni¢cia przykrych. 1-to jest 6w . najpier-
wotniejszy aparat psychiczny i jego funkcja, jask on przejawia
sig mp. w duszy dziecka lub czlowieka pierwotnego. W #yciu
psychicznem dziecka niema innych kryterjow précz przyjemnosci
i przykrosei, ani innych funkcyj piécz dazenia do utrzymania
pierwszej, a usunigcia wzgl. wyparcia drugiej. Probierza rzeczy-
wistodci dziecko jeszcze nie zna. Wytwarza si¢ on dopiero
w miare doswiadczenia i rozwoju. Czlowiek staje wobec rzeczy-
wistosci, rzadzacej si¢ wedle innych, wiasnych praw, niz Swia-
domoét; na rzeczywistodé skiada sie natura i kutiura; czlo-
wiek, kiernjgcy sie wobec jednej i drugiej tylko pierwotng zasadg
funkcjonalna psychiki, naraza si¢ na caly szereg klgsk i cierpien,
a narazitby si¢ niezawodnie na zgubg, gdyby si¢ wezas nie spo-
strzegl i nie zmienit stanowiska; uczyni¢ zas to moze w sposéb
dwojaki: badif przez podjgcie walki z rzeczywistoscig 1. przez do-
‘konanie w niej takich zmian, ktéreby mimo wszystko umozliwily
zrealizowanie jego -afekiu, wzgl. 2yczenia, bgdZ tez przez przy-
stosowanie swego aparatu psychicznego do warunkéw realnych,

W ten sposéb powstaje ,proces widrny, ktéry dla poznania
i opanowarnia rzeczywistosci musi rozporzadzaé wszystkiemi wspom-
mieniami, a wige i przykremi, a nie uciekaé¢ od nich, jak to ¢zyni
proces pierwotny, i-kiGry musi otamowywadl i irzymac na wodzy
czynno$é pierwotnego Systemu {procesu), dazgcq do bezposred-
niego wyladowanta energji psychicznej, — Wprawdzie i wibrny
proces nie jest w stanie uwolni€ sig catkowicie od zasady przy-
krosci, lecz dazy on do otamowania bezposrednich reakcyj uczu-
ciowych, do uniezaleznienia, od nich przebiegu spraw psychicz-
nych i do ograniczenia afekiéw zapomotca pracy myslowej do
roli sygnatdéw, bgdacych celowemi ze stanowiska S$wiadomodci,
kt6ra postrzega zmiany, zachodzqce wewngirz aparatu psychicz-
nego i kieruje podzialem i-przesuwaniem energji psychicznej,
Myslenie rozwija si¢ od obrazowosci, symbolicznosci do abstrakeji
od kojarzenia do sadzenia i wnioskowania, od form niescistych
i biednych do poprawnosci logicznej,- a dzialanie od pierwotnych
wyladowant do Swiadomych aktéw woli“2), - D

W ten sposéb tiémaczy Freud ewolucjg psychiki ludzkiej
i kres$li obraz jej rozwoju?! W obrazie tym pierwotnemi sq afekty,
intelekt za§ i wola czems widrnem, co dopiero pod naporem
rzeczywistofci na plerwoiny mechanizm psychiczny sig wytwo-

- Y Por, Freud: ,Formulierungen iiber die zwel Pf‘mzlgierl des psychischen
(escheliens®, Jahrbiicher fir psychoanalylische und psychopathologische For-
schungen 1911, t. IIf, _ - . . .

# L. Karpifiska 0. ¢. ¢w ,Przeglgdzie Filozoficznym*) str. 517.
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rzylo. .Iest to zarazem obraz’ Tozwoju psych:kt ]ednost-
kowej. Najistolniejsze sg tu dzieje afektéw. Dzieje te powta-
1233 si¢ réwniez w. dziejach kultury, opartej na dysonansach.
.Oto pierwotny mechanizm psychiczny, pracujacy wylacznie wedle
zasady przyjemnosci, zetknawszy sig z rzeczywistoscia badZ przy-
rody, badz kultury (wartosci, praw, instytucyj), zgola. niewspot-
miernemi z popedami naturalnemi, naraza czfowieka na przy-
kro$ci, cierpienie, bél, — popada tedy w sprzeczno$¢ z -wlasng
funkcja; wskutek tego uczy sie czlowiek caly szereg afektéw,
aiezgodnych z rzeczywistoscig, tlumi¢; sttumienie afektu jest
wigc wynikiem walki afektu pierwotnego z afektem drugim,
sprzecznym, kt6ry jest badZ bezposrednig reakcja na rzeczywi-
sto$¢” badZz uczuciowem wspomnieniem dawniejszych porazek,
badf wreszcie, reprezentuje jaka$ ,warto$¢® uczuciowq wy2szg,
{ze stanowiska psychoewolucyjnego. dajaca si¢ znowu wyttéma-
czy¢ zapomoca Wundtowskiej ,heterogonji celow*). Tak droga
'stopniowych stlumien wolnych pierwotnie afektéw — oraz t. zw.
-uwznio$lania dokonywa :sig rozwdj intelektualny, moralny i knul-
turalny czlowicka zaréwno w filogenetycznym, jak i ontogene-
tycznym sensie.

: Owe _afekfy stlumione, — proces za$ ten ruzpoczyna Sig
juz w na]wczesm,ejszem dziecifistwie — tworza podscielisko nie-
swiadomo$§ci. W normalnych warunkach walka ta rozgrywa
sie¢ u cziowicka dojrzalego na terenie Swiadomosci. Stlumienie
znaczy tu tyle, co Swiadomy wybér, akt woli, W istocie jednak
“i tu dziala nieswiadomos¢, ktdrg kazdy czlowiek dojrzaly wynidst
juz z: dotychczasowego swego rozwoju, a kidra osadzac si¢ w nim
poczela juz w dziecifistwie z owych wiasnie gwaltownie i bez
udziatu Swiadomosci stlumionych popedéw (Procz czynnikéw
wychowawczych dzialaja w procesie tym, jak zobaczymy
iorganiczne takze). W ten sposéb tworzy si¢ w psychice
dzieci¢eej jakby jadro krystalizacyjne nieswiadomosci, narastajace
odtad materjalern psychicznym, ktdry czgscia ono samo przy-
_cigga asoclacy]me, czqsma zas wypiera ku niemn 3jwiademosé.
‘Rosnie wiec i rozwija sie wraz z $wiadomoscig takZe nieswia-
domosé. W dziecinistwie istniejg tylko fe dwie sfery psychiczne.
Pézme] powstaje jakby trzecia, posrednia sfera pod$wiadomosci,
ujmujaca to wszystko, co dnqu zasadzie ekonomicznej automa-
_tycznie spada z.$wiadomoscl, 'co jednak w sumie wplywa na
calg nasza Swiadomos¢ i tworzy jedno&é naszej osobowosci.

: Tak wiec nieSwiadomo$é jest réwniez tworem rozwojowyim.
Powsta]e ona, jak widzieliémy, gléwnie przez t. zw. wypiera-
nie przez $wiadomo$¢ afektow, niezgodnych z rzeczywistostia
wzgl z caioksztaltem naszej osobowosci.

Mechanika afehtcw.

_ Akt ,,wyplerama afektow* jest podstawowym w teorji. Freuda.'
Dla zrozumienia go pamieta¢ nalezy o pojecin afektu u Freuda.
Ot62 afekt to dla niego akt psychiczny, zlozony z pewnej tresci

2
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wyobraz‘emowe} oraz. pewnej specyticznej energjl wzruszeniowej;
przytem jednak owa energja wzruszeniowa nie jest z-dang trescig
wyobrazeniows - zwigzana nierozdzielnie, lecz w danych warun-
kach  przechodzi¢ moze swobodnie na. inne tresci lub w inne,
np. somatyczne, przemieniaé si¢ objawy; (teorja zgodna zreszta.
z dotychczasowsq . psychologjq: por. np. zjawiska. iradjacji- uczu-
mowe{vmetafory uczuciowej, fetyszyzmu i t. d.). _
podanych dotagd momentach mamy najwaZme]sze zato-
zenia, umozliwiajace zrozumienie mechanizmu psychicznego, za-
pomocg ktdrego ttémaczy Freud zjawiska. zaré6wno patologiczne,
jak i normaine. Mechamzm ten w obu wypadkach jest zasadniczo
ten -sam.
~ Pewne afekty — Freud nazywa je stale Zycz eniami —
niezgodne bad? z rzeczywistoscia, - reprezentowany przez prawa
i zjawiska przyrody (np. smieré drogiej osoby) czy urzadzenia,
normy spoleczne, kulturaine i t. d., badZ z cala naszq osobowoscia,
skupiong w $wiadomosei i przedéwwdomoéc: (np. z naszem.su-
mieniem, ideatami, celami i t. d.), stowem takie, ktére z tych czy
owych przyczyn nie moga swobodnie wyzy¢ sig, czyli swojej
energji wzruszeniowej wyladowaC na normalaych torach nerwo-
psychicznych, muszg ulec przeinaczenin, 'przesunigciu i t. d. Po-
wstaje w ten sposéb mechanika afektdw, analogiczna do
mechaniki przedstawien u Herbarta. Z owych przeinaczen afek-
téw, zapomoca kiérych pracujaca wedle zasady przyjemnoscio-
wej psychika nwolni€ si¢ stara .od . przykrosci i cierpien, wymie-
fiié. tu nalezy te, kiére w 2yciu osobnikéw zréwowazonych
psychicznie, a wigc normalaych, sg najczgstsze, t. j. potepie-
nie i uwznioslenie (sublimacjg); oba one w.istocie pole-
gajq na. przesunigciu energji afektywnej  z wyobraZen uznanych
za niegodne na inne wyobrazenia lub czynnosci.  Prawo to, ki6-
rem Freud tiémaczy zaréwno rozwdj calej kultury, jakotez roz-
woj oraz wychowanie jednostki, tudziez mnoéstwo zagadkowych
dotqd i zawitych zjawisk duchowych,  zasadza rzecz- dwojakq:
1-0 pojecie wolnej i przesuwalnej energji psychicznej w afekcie
i 2-0t zw. dwuwartosciowos¢ uczué (,,Ambwalenz der
'Gefithle®).

Pierwsze pozwala zrozumie¢ zjawisko moralnego rozwo;u
czIOwleka, a wige przemiang wartoSci nizszych na wyzsze (np. prze-
mian¢ popgdu seksualnego na ‘milos¢ - ,czystg®, na tworczost
artystyczna i t. d.), drugie za$ przedzierzgnigcie sig jednego uczucia
‘w.drugie sprzeczne z niem, a sprz¢zone w i, zw.:afekcie kon-
trastowym -(milosci np. w nienawi$é i naodwrét — wzgle-
dem tej samej osoby, okruciefistwa w tkliwosé it d.).

Thkwig w m mechanizmie momenty, ktére, jak to wyka-
zeqly péiniej, dla pedagogji okazaé si¢ moga nader cenneni.

Juz w tych przemianach afektéw mamy do czynienia po--
niekad z tlumieniem afektéw; stlumieniu ulega tu wszelako tylko
tres¢ wyobrazeniowa, afekiywna za$ energja zostaje w. sposéb
dodatni i celowy dia jednostki zuzyta, ,inwestowana®. W tem
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wiasnie .okazuje si¢ réwnowaga psychofizyczna- jednostki ‘i jej-
-normalnosé. O takiem tez sthumienin moéwimy, 2e ,si¢ udato“.
Wyzszym stopniém stlumienia- jest wyparcie (Verdrin-
gung) danego .afektu z Swiadomosci przez afekty przeciwne, ktdre
_potem :jako t. zw. opory (W:derstﬁnde) nie pozwdlajg wypar-
tym juz afektom wraz z zlaczong z niemi trescia wydostac sig
z nieswiademosci. W ten sposéb powstajq w procesach intelek-
tualnych (np. w pamigci) luki, nie dajace sig wypelnié, lub dzi-
waczne akcenty uczuciowe na fireSciach skadingd mialowaznych.
~Uwigzle. afekty* (emgeklemmte Affekte) bowiem dzialajq-z nie-
$wiadomosci na cate Zzycie psychofizyczne (o ile nie doznaly
wspomnianej juz, celowej inwestycji w catoksziatt $wiadomosci)
1 stajg sig przyczynami psychonerwic, i. j. histesji i nerwic przy-
musowych; w_stanie normainym zas przejawiajg si¢ one réw-
niez, w rozmaitej zresztq postaci i w rozmaity sposéb, najczes-
cief w marzeniach sennych oraz w t.zw. usterkach
2ycia codziennego, ktére — zdaniem. Freuda — stanowig
zawsze, choé cze¢sto do niepoznaki zmienioné, zastepsiwa zespo-
16w wypartych, utajonych. Ot6z sprawa ta wymaga wyjasnienia
jeszcze dwu terminéw i pojec psychoanahtycznych a mranowncae
zespolu“ czyli kompleksu » O1az ,cenzury“.

wKompleks“ { ,cenzura™.

" Termin pierwszy, wprowadzony przez Junga’ i Bieulera,
oznacza masg¢ wyobrazeniowa, zespojong przez pewien. afekt. Tak
np. kompleks ojcowski“ oznacza wszystkie, odnoszace si¢
do ojecd wyobrazenia wraz z tym afektem naczelnym, ktéry je
‘faczy i zabarwia. Na kompleks taki skiadajq si¢ jednak tresci,
nalezace do wszystkich trzech, scisle z soblj zlyczonych kondyg-
nacyj psychicznych, a' wige éwnadomoém, przedéwiadomosci i nie-
$wiadomosci, na -kiérg to ostatnia przypada ich -najwiecej. Mo-
ment -to. wazny ze wzgledn na technik¢ psychoanali-
tyczng: technika ta bowiem siega zawsze po jadra nieswiado-
mego poprzez elementy kompleksu $wiadomosciowe i przedswia-
domosciowe, jedynie jej dostgpne; czyni io zas na podstawie
-owego zwiazku asocjacyjnego migdzy niemi. Psychoanaliza bowiem
mie uznaje t. zw. wolnych pomysiow -czy pizypadkowych aso-
«cjacyj, lecz, stojac na stanowisku bezwzglednej i powszechnej
determinacji psychlczne], uwaza kazdy pomyst czy aso-
<cjacje za pozostajacy w mniej lub bardziej Scistym zwigzku z owym
nieswiadomym kompleksem, w danej chwili przewazajgcym w psy-
<chice osobniczej, a nie mogacym dzu:kl t. zw. oporom wydostaé
si¢ catkowicie do $wiadomosci?).

W te} za$ sprawxe najwigkszy udmal ma owa L zw. przed-

1} Na tej wiasnie podstawie opart jung wspomniang juz Jdia gnostyke
fs oi cja cyj na%, majacy zastosowanie w krymlnalistyce i wogéle w psycho-
og} zeznai: .

9_.!&
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-$§wiadomos¢, przez kibra wszystkie -przedstawienia-przejS¢ musza,

zanim dostanq sig do $wiadomo$cl. Przedswiadomos¢ ta, jak
wspomnieli$my, reprezentuje owe sily psychiczne, kiére spowo-
dowaly ,wyparcie* kompleksu, a teraz mniejako stoja na strazy,
azeby si¢ stamtqd nie wydobyl i nie stal znowu przyczyng za-
burzen i stalych cierpiefi. Ona te2, o ilez jakichkolwiek przy-
czyn te fub owe czg¢dci skiadowe kompleksu przepuscié musi
(np. we énie); dokonywa: na nich t. zw. cenzury. t j. takich
przeksztalcefi; kiore do miepoznania przeinaczajg ich tresé i po-
sta¢ rzeczywista. Mechanizm cenzury przedswiadomosciowej wy-
'kazu;e na;dok*admej analiza .marzen sennych.

. — — Histerja 1 nerwica. przymusowa z jednej strony, a ,psy-
chopatofogja zycia codziennego* oraz marzenia senne z drugiej,
-oto giéwne dziedziny zjawisk, kidremi sie¢ psychoanaliza zajgla,
“zanim wytworzyla ogélng teorjg psychologiczng, ktdra obejmo-
waé poczela i 1nne, najrdznorodniejsze objawy zycia duchowego.

o ROZDZIAL 111,
Metoda psychoanalityczna.

Metoda ta, quaca juz wiasnem dzielem Freuds, “jest prze-
dewsz Jrstklem metodq terapeutyczng. Jako taka nie nalezy wpraw-
dzie do wychowania, wszelako i w wychowaniu znajduje zasto-
sowanie, 0 ile i ono ma do czynienia z pewnemi juz istniejg-
cemi wadami i anomaljami dziecigeemi, ktore nalezy usung, jest
-wychowame ma cele swoje osiagngt; sa to takie wady (pomija-
jajac. wybitnie patologiczne), jak np. rézne tic’i nerwowe i gry-
masy, lek (nocmy), krnabimnos€ (negatywizm), t. j. opdr wobec
wplywéw wychowawczych, brak ochoty do pracy wogdle lub
w danym przedmiocie, samogwalt . natogowy i t. d., wobec kto-
1ych inne metody okazuja sie bezskulecznemt.. .

Wszystkie one, wedie Freuda, jak to jeszcze zobaczymy,
majg swdj podktad w 2yciu seksualnem dziecka (samogwalt, auto-
erotyzm, stosunek do rodzicéw i rodzeristwait. d.). Tak np. tic,
polegajacy na odrzucajacym ruchu regki, jest czgsto symptomem
stiumionego aktu samogwalu; krmabrnos¢ -— symptomem , walki
'z ojcem”, wezglednie tegoz zasigpey, L j. nauczycielem; lgk po-
-chodzi. z nieopanowanego nalezycie popedu piciowego; podob-
nie tiémaczy. psychoanaliza. takie .wady . dzieciece*, jak klepto-
manja, fobje, manja kolekc;onowama okrucnenstwo {sadyzm),
donzuanizm i t. d.

Mechanizm psychologlczny w ~weszystkich - tych wypadkach
jest zawsze ten sam: oto poped czy. afekt, wyparty w podSwia-
domos¢ pod wplywem czynnikéw zewngtrznych jak np. grozba
kary, lub oporow wewngirznych, jak sumienie, i dziala stam-
tad. dalej w postaci symptoméw somatycznych i psychicznych,
ki6rych ksztalt do samej przyczyny zachorzenia pozostaje wsto-
sunkn ,wielokrotnie symbolicznym®; tak, Ze na podstawie symp-
tont samego nielatwo, a nieraz wprost memozhme dotize do
samego jadra; zanim -bowiem Ow afekt ,wieziony® w podéwia-



domosci ujawni si¢ w- postaci symptomuy, przechodz_i, -jak nam
juz wiadomo, przez  cenzurg t.zw. ,przed$wiadomosei“, czuwa-
jacej nad fem, azeby owe wyparte zespoly .nie dostaly si¢ na-
powrét do $wiadomodci, i wypaczajacej w tym celu ich objawy,
nadto za$ staje si¢- on zarazem zastgpczym objawem dla wielu
elementéw wypartych. Sam cierpiacy nic o nich nie wie, dia-
tego wiasnie, Ze, aby pozby¢ sie owych uczué¢ nieprzyjemnych
i wyobrazen, niezgodnych z jego cala jaZnig,, moralnoscig, po-
rzadkiem spolecznym it. d., wypart je do nieSwiadomosci i wsku-
iek tego broni si¢' przed ich powrotem calg silg owych ,opo-
rdw*l). Nie tytko wigc ich nie zna, lecz przedz&, nie poznaje,
walczy, gdy mu je kto inny ' chee uswiadomié, tem wlasnie
widzi Freud sil¢ oporéw. Zadaniem - psychoanalizy jest: zapo-
mocg specjalnej mefody dociera¢ od symptoméw do tworzacych,
je alektéw i zespoldw nieSwiadomych; w tym celu gromadzi ma-
terjal, t. j. symptomy, do ktorych zaliczy¢ nalezy wspomniane
juz charakterystyczne i indywidualne ,usterki Zzycia codziennego*“?),
jako. ‘to: zapominanie pewnego szczegllu,  przepisywanie
sig, t. j. mylne pisanie (Verschreiben), mylne czytani¢ (Verle-
sen), przeslyszenie sie, falszywe chwytanie za co$ i t. d., oraz
i przedewszystkiem sny, w ktdrych sig- owe zespoly (tajemne,
wyparte zyczenia), acz w wykoszlawionej postaci, przejawiajg.
Psychoanaliza poddaje pacjenta pewnej- specjalnej eksploracji,
polegajacej na tem, ze ten, skoncentrowawszy uwagg swa na
symptom, w sposéb zupelnie bezkrytyczny podawac ma nasu-
wajace mu, si¢ wyobrazenia, myéli, stowem wszelkie asocjacje.
Psychoanaliza bowiem, jak wspomnieliSmy, stoi na stanowisku
bezwzglednej determinacji psychologicznej, t. j. przyjmuje, Ze owe
pomysly w_blizszym lub dalszym pozostawaé muszgq zwigzku
z owym zespolem nie$wiadomym, na ‘ktéry pacjent uwagg swa
skierownje lub ktéry wogéle Zycie jego psychiczne obcigza. Druga
cz¢S¢ psychoanalizy polega na interpretacji materjaht symp-
‘tomatycznego i asocjacyjuego, ktdra nie. moze byé oczywidcie.
dowolna konstrukcjy, lecz logicznie samemu choremu nasuwa-
jaca sig, a raczej mozoldie przy pomocy psychoanalityka wydo-
bywana Swiadomoscia wiasciwego zwigzku przyczynowego owych
symptoméw z gleboko w podSwiadomosci. ukrytym . zespoiem..
Cala ta praca jest jakby ,glebokiem wierceniem* w warstwy pod-
$wiadomosci lub intensywnem ich odwalaniem az do najgleb-
szej kondygnacji. chorobotwérczej, kiérego celem jest wprowa-
dzenie powrotne w- $wiadomos¢ tego, co z niej zostalo wy-
parte i-wcielenie w calo§¢ zycia psychicznego; dokonaé ma- tego
sam ° chory, psychoanalityk za§ -ma tylko pracy jego kierowa¢
i pomagaC mu, Wynikiem ostatecznym tej pracy jest wyzwolenie
afektéw, wypartych i ich wyreagowanie czyli wyzycie, poczem

1) Niewatpliwie tu, jak przy analoglcznych inte?retacjach, uderza ta dziwna
celowoSe (teleologja) systemu Ubw, i Vbw., nie dajaca sie. catkowicie witts-
maczyé samym mechariizmem. . T :

%) Freud: ,Psychopatologja Zycia codziennego®, Thém. Jekels i [vinka 1914
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symptom ‘znikal). Owo wyreagowame vgyobra:ah sobie . pier~
wotnie twdrcy metody psychoanalitycznej erd Freud (w ,Stu-
dien iiber die Hysterie* 1895, wyd. IL 1909), jako. gv.ral‘tf:u.v..rne‘i
z wszelkiemi objawami pierwoinego przezycia. pofaczone wyla-
dowanie owych afektéw. Potem Freud zmodyfikowal swéj po-
glad na te sprawg w nastepujacy sposéb: oto w miarg. uswia-
damiania sie owych zespolow (wedle Freuda zawsze natury sek-
stalnej — wprost Jub poSrednio) chory ‘przenosi je na psycho-
analityka (t. zw. Ubertragung )} w postaci mitosci, nienawiseiii. d.
i w tym sfosunkn po raz wiory je przetywaﬁ) Przezywajac e
za8, w ten sposéb z jednej strony si¢ wyzwala, z drugiej zas
znown wigze si¢ z osobg psychoanalityka. Otéz ostatnim aktem
psychoanalizy jest rozluZmienie tego stosumku i stopniowe od-
-prowadzenie -epergji wyzwolonej — przez t. zw. sublimacjg —
na cele objektywne, realne i kulturalne, czyli zupeine wyswobo-
dzenie jednostki i uczynienie z niej sily twérczej, pozytecznej
w 2yciu spolecznem. W ten sposéb stanowi psychoanaliza t. zw.
reedukacjeg chorego, cierpigcego na utwierdzenie zespolow
dawniejszych, w zasadzie si¢gajgcych wstecz az do dziecinstwa,
ezyli na . zw. regresj¢ psychiczng,

Z. tego ogélnego i pobieznego przegladu psycholoylcznych
podstaw teorji 1 metody psychoanalitycznej widag, jakq zasadnicza,
iesli nie wylaczng wage przywigzuje Freud do ,libido* tf. do owege
popedu, kiory po stronie somatycznej przejawia sig jako seksual;zm,
po stronie psych:cznej zas jako erotyzm wogdle. - _

_ ROZDZIAL V.
Kwestja ptcaowaéci dziecigcej w literaturze i w iycnu.

- Rozwdj teoryj seksologtcznych

W tej mierze, co Freud, nie uwzglednit seksualizmu dzie-
cigcego zaden psycholog, kwestjq tg sie za]mu jacy (Perez, Preyer,
Baldwin, Ament, Gaupp, K. Groos, J. Sully, Compayré, Cla-
paréde i in.), w wigkszej mierze uwzglqdmh ja natomiast auto-
rovie; traktujacy o dzieciach- patologicznych, - jak L. Struempell
(,Die piddagogische Pathologie®), Binet-Simon (,Les enfants anor-
maux*), H: Emminghaus {,Die psychischen Stdrungen des Kin-
desalters®), F. Scholtz (,Die Charakterfehler des Kindes*), True-
per (,Psychopathische Minderwertigkeiten im Kindesalter* ), Ufer
(»Die - Geistesstorungen in der - Volksschule® ), 7. Ziekien (,Die
Geisteskrankheiten im Kindesalter*), Demoor (,Les eniants anor-
maux et leur traitement*), 7. Heller (Grundriss der Hellpﬁdago-
gik?), Q. Siegert (,Problematische Kindernaturen*) -i in.; oraz’

] Niezawsze zupelnie, poniewaz wedie Frenda kazdy symptom _]est ,melo-
wrotnie “zdeterminowany® (iiberdeterminier), t. zn., ze caty szereg wypartych
afektéw, wyobrazedt, fanfazyj it d.  Wyraza sie czqstokroc w ;cdnym symplomie,
1akby wien sposdb ,zgeszczonym®,

- 9} .Lekarz odgrywa. w {ej. reakcji podhtg’ doskonalego gnﬁwnama 5. Fe-
renczi'ego role katalitycinego fermentn, k oswobodzone przez ten
proces wzruszenia ku sobie porywa®. (Frend: O psychoanaliz:e', str. 66) :



poswigcone tymze zjawiskom czasopisma; jak ,Zeitschrift fitr
aedagogische Psychologie und Pathologie* (wyd. Kemsies
1 Hirschloff, Berlin), ,Zeitschrift fuer Kinderforschung* (dawniej
oKindeifehler“) . (wyd. Koch, Martinak, Trueper i Ufer, Inowro-
caw)i t.p. : - o
"+ Byloby przesada .cheie¢ twierdzi¢, jakoby Freud i jego szkola
dziedzine tych zjawisk po raz pierwszy odkryli. Na og6t wszelako
zjawiska piciowosci dziecigcej traktowano jako objawy anormalue,
-wywolane przez czynniki zewngtrzne, lub tez wprost patologiczne,
wynikajace z przedwczesnej dojrzafosci plciowej na tle 'degeneracit
. koastytucyjoej. A .-cho¢ stanowisko takie z reguly odpowiadalo
rzeczywistosci, wszelako, jako punkt wyjscia -dla badafi nad nor-
malng plciowoseia dziecigca z gbry. juz poniekad kwestje przesa-
dzalo i badania te wypaczalo. To tez o tem normalnem zyciu
plciowem dziecka wiedziano niewiele, a to giéwnie z tego powodu,
ie Zycie to wiazano najsciSlej z dojrzaloscig organdéw plciowych;.
wobec ich za$ niedojrzalosci u dzieci nie umiano sobie istnienia
objawdéw plciowych 2adng miarg wytltémaczyé, a zatem ich tez na
og6l nie uznawano. Nowsze badania wywolaly przewr6t na tem
polu, choé zupelnego $wiatla jeszcze w nie nie wniosly !). Dowie-
dziono przedewszystkiem, Ze poped plciowy nie zalezy wylacznie
‘od organéw plciowych i nizszych centréw nerwowych, lecz ze jak
to juz Gall twierdzil (w ,Le fonctions de cervean“ T. I1I, 1825),
posiada on takie niewatpliwie swoje centra wyisze, mézgowe,
acz lokalizacja ich dotad niezupelnie sie udala. Ttomaczy to ist-
nienie popedu. plciowego w calym szeregu wypadkéw, w ktdrych
organa plciowe badZ nie istnieja, badZ dziataé przestaly, (jak np.
w okresie klimakterjum u kobiet),- badZ - jeszcze dziala¢ sa nie-
zdolne, jak u dzieci. Na wystepowanie popedu plciowego przed
okresem pokwitania zwrécil nwage réwniez Gall w wspomnianem
dziele; dzis uznaje sie juz w calej peloi, 2e uczucia plciowe ist--
nie¢ moga juz od wezesnego dziecifistwa a pokwitanie doprowadza
je tylko do pelnej sily i wyrazistosci, Pozostaje to w zwigzku
z zarzuceniem owei ,ejakulacyjnej* czy ,ewakuacyjnei“ -teorji,
1dentyfikujgcej lub conajmniej uzaleiniajacej poped plciowy od
popedu do wydzielenia zawartosci gruczoléw plciowych, a pojmo-
waniem popedu tego jako zjawiska natury centralne;j.

3} Nie mamy zamiaru przedstawiaé calkowitej fizjologjii 1 psychologji
instynkin E}ciowego oraz jego ewolucji, Praca taka musialaby w znaczne] mierze
uwzgledni€ fakta z dziedziny anatomji i fizjologjl organéw plciowych, a nawet
siegnaé- po pewne dane. do bi i i embrjologji, majace pierwszorzedne zna-
czenie dla psychologji “instynktu plciowego, jego zréznicowania u obu plei, jego
objawdw patalogicznych, a2 nadewszystko jego. normainej ewolucji ontogenetycz-
nej, idacej niewatpliwie w parze z ogélng ewolucja somatyczng a specjalnie
z rozwojem organéw. pleiowych. Wszak mje ulega watpliwosei, ze nie bez wplywa
na r0zZwoj tego'_insctljmktu i jego przejawy — nawet wy2sze — jest Znama, przy
calej ich zreszra odmiennosci, Homologja organéw plciowych u obu plei, przy-
<zem téwnjez nie bez znaczenia bedzie fakt istnienia w formie zmamialej pew--
vych -— n obu ptel réznych — organdéw szczatkowych, kidrych rozwéj nadmierny
spowodowac ‘moze rézne i zw. zboczenia, jak homoseksualizm, hermafrodytyzm
it d. Lecz kwestje te, mimo calej ich wagi, pominaé tu musimy. '
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~ Napewne -stwierdzifa dofgd fizjologja -istnienie oSrodka
w rdzeniu pacierzowym na wysokosci czwartego kregu lediwio~
wego (Budge), rzadzacego ruchami aktu plclowego, nie majacego
jednak zadnego znaczenia psychologicznego, - skoro dziataé moze
i po wyci¢ciu pilkul mézgowych i mdézdiku. — Pozatem przyj-
muje sle hipotetycznie drugi osrodek, jako osrodek czul zwierze-
cych, w okolicy zwojéw podstawy moézgu, majacy pozostawal
w zwigzku z ofrodkami czu¢ wechowych i wzrokewych. — Trzeci
wreszcie ofrodek znajduje sle w korze mozgowej, {w miejscu bliZej
nieokre$lonem), stanowigcej organ wlasciwego spostrzegania i re-
produkceji przedstawieft. Podraznienia organéw plciowych dochodzg
naprzéd- do osrodka niZszego i wywoluja odruchowe reakcie na
nerwy naczynio-ruchowe i organy wydzielania, nastgpnie za$ do-
chodza do kory mbzgowej i wywoluja tam stan $wiadomosci mniej
lub wiecej jasny. — Taki (hipotetyczny dotad) ulkdad ofrodkéw
anatomicznych ttdmaczyiby przebieg wzruszenia piciowego, kibre
moZe wyplywac albo z organdéw piciowych (postaé instynktowa)
albo z postrzeZenia zewnetrznego, albo wreszcle z czystego wyo~
bratenia. (T. Ribot »rsychologia uczud®, fum. K. Okuszko War~
-szawa 1901; str. 293/4)

Dalsza préba wyjasnienia natury i fizjologiczuego mechamzmu
popedu plciowego jest teorja Molla (w ,Untersuchungen
itber die Libido sexualis® Berlin 1897/1899 oraz ,Das
Sexualleben des Kindes” Lipsk). Moll w popgd_me tym
“wyréznia dwa wedle tiego - poniekad odrgbane popgdy, z ktérych
jeden, ontogenetycznie wezedniejszy, nazywa , detumescencia®,
drugi, pbiniejszy, ,kontrektacja“. Oba one zaleig od rozwoju
gruczoléw ptciowych detumiescencja wprost, kontrektacia zas po-
§rednio; pierwsza oznacza poped do spazmodycznego zelzenia
w naplgciu organbdw plclowych, druga za§ poped do cieleshego
kontakiu 2 druga osobg pici odmiennej, a zarazem kompleks- psy~
“chiczny wizbudzonych przez nig wzruszed i zainteresowan,

Teorja Molla, oznaczajgca w kazdym razie posigp znaczny
w interpretacii popedu piciowego, ile ze objac sie stara caly za~
kres psychofizycznych jego przejawbw, nie zadowala jednak caf-
kowicie: Moll ma tg zasluge, Ze pierwszy zwricil uwage na to,
ze poped plciowy nie jest czem$ jedmolitem, lecz ziozonem; wy-
kryte jednak przezefi skladniki sy raczej kiasyfikacia prze1aw6w
ujetych w dwie grupy, czymace pomekad zadosé ich fizjologicznej
i psychicznej stronie, niZz' powigzaniem ich genetyczaem. ‘To tef-
zjawiska plciowoscl dzieclece] w §w1etle te; teor|i me znajdum
nalezytego wytlémaczenia,

O krok naprzéd poszedt badacz angielski Havelock Ellis
(,D&5 Geschlechtsgefiihl® ttum, Dr. Hans Kurella, Wiirz-
burg 1903. Rozdz. ,Analyse des Geschlechtstriebes” i inne dziela).
Na podstawie faktéw z biologji zwierzat (ruja, zaloty) i etnologji
(tafice luddéw pierwotnych) oraz. przejawéw popedu. plciowege
u osobnikdw kulturalnych przyjmuje Ellis etap, poprzedzajacy.
detumescencje Molla, — efap, ktéry nazywa ,tumescencja”



a przez ktéry rozumie ogé! wszystkich fizyeznych i psychiczaych
poduiet, przygotowujacych wlasciwg detumescené;e Stadjum to
wedle niego najdiuisze, najwazniejsze i najbardziej iharaktery-
styczne w uksztaltowaniu si¢ psychicznej strony popedu plcio-
wego, wplywajace na jego przebieg i stanowiace takie podioie
dla wszelkich anomalij seksualnych. Poped ten pozostaje w Scislym
zwiazku m, i. z popgdem do oddania moczu (wskutek Scislego
powigzania nerwowego mechanizmi genitalij i pecherza), co w dal-
szym nastepstwie powodujé wplyw, jaki naplecie pecherza wywicra
na podrazoienie plciowe, a jaki u dzieci wywoluje czesto odru-
chowga masturbacje, celowe wstrzymanie moczu lub na odwrét
tzw. enuresis nocturna, wzgl diurna —  Oba te stadja,
tumescencja | detumescencja, nie stanowia wedle Eflisa odrebnych
popgdéw, jak u Molla, lecz sa ze soba jak najscislej ztaczone:
w pierwszem na skutek podniet zewnetrzaych, tudziez wyobrazed,
Zyczefl, idealéw doznaje organizm wzmoZonego napiywu energijt
nerwowej, aparat piciowy za$ kongestywnego naplywu krwi, —
w drugiem za$ nastgpuje wyladowanie tej energii w polaczeniu
z silnem. wzburzeniem organicznem (orgazm),

Ttémaczac do pewnego. stopaia - mechanizm_popedu plcio-
wego, nie tlémaczy jednak Ellis samej jego istoty. Pod tym wzgle-
dem panuja jeszcze w nauce chwiejue hipotezy, przyjmujace badz
chemiczne oddzialywanie systemu nerwowego na protoplazme
organizmu, jako przyczyne pociagu piei, badz ,gt6d protoplazma—
tyczny® jak.u protozodw. (T. Ribot: o. . rozdz. ,Instynkt ptcwwy _
str. 291 1 n/)

-Dia obchodzace; nas tu kwestjl pfciowodci dzlﬁCfQCe] 0 w:ele
watniejsza jest inna praca Dra H. Ellisa p. t. ,Autoerotis=
mus, Eine Studie iiber die unwillkirliche Aus-
serungen des Geschlechtstriebes® (w ksiaice ,Ge-
schlechtstrieb und Schamgefiihl®, ftumaczyl J. E. Kdtscher, 1901)..
Przez ,autoerotyzm® rozumie Ellis ,zjawisko spontanicznego po-
draznienia plciowego bez wszelkiej, posredniej czy bezposred-
aiej podni-ety w ‘strone drugiej osoby. Do autoerotyzmu na-
leiq w najszerszem znaczeniu nie tylko te formy przeksztalco-
nej i powstrzymanej energji seksualnej, ktére stanowia jedng
2 przyczyn tak wielu stanbéw chorobowych, fecz takze § normaloe
jei przejawy w sztuce i poezji, ktére nadaja dopiero zyciu maief
lub wiecej uroku i poezji“.')) — Tak wiec ujmuje Ellis — po raz
pierwszy — w jednym zespole wszystkie nalezne do siebie prze-
lawy samoczynnodci plciowej, z ktérych najbardziej znang i zba-
dana iest t. zw. masturbacja (samogwatt) 2).

% ® "

~ HJuz w tem mie;scu' zwracdmy uwage na aﬁalugjq z pogladami Freuda:
" 9 Terminu ,onanja" Ellis nie uznaje, bo-termin ten, zgodnie z swa e‘y—
malogjg biblijng, znaczy wlasciwie tyle, co ,ooitus interruptus _
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Nie od rzeczy bedzle, jeeli przed rozstaniem sig z tym roz-
dzialem poznamy jeszcze zarys rozwojn popedu plcio-
weg o, nakreslony -przez Ribote (o.c. str. 20). Syntetyczny ten
zarys, sam przez sle ciekawy, bedzie zarazem niejakiem przygo-
towaniem do tej syntezy, jaka daje Freud, — Ot6z w ewoluciji
instynktu plciowego wyréiznia Ribot nastepujace fazy (,,charaktery“):
fizjologiczny, psychafizjologiczny przewainie psy-
chologiczny, a w koficu przewainie inteiektuailny. ,Na
stopniu najnizszym (u drobnoustrojéw i istot im podobnych) zuaj-
dujemy fakty o charakterze czysto Zyciowym, pozbawione — wediug
mego zdania — wszelkiej sSwiadomosci. Nastepnie pojawia sig
$§wiadomo$¢; lecz wezruszenie plciowe wyraza sie w postaci zu-
pelnie specyﬂcme], _béz wyborn osobistego; jest ono czystym:
instynktem, — — -— Dalej zaczyna: zarysowywa;& si¢ indywidual~
nodé; spotykamy wyhdr; przylaczaia sie wzruszenia tkliwe, zu~
pelme obce pierwszemu okresowi, PézZniej nastepu;e moment réwno-
wagi migdzy pierwiastkami ustrojowemi j pierwiastkami psychicz-
nemi; jestto wypadek, zwykle spotykany u czlowieka przecigtnego,
normalnego. Ten 'stan, bardzo zioZony, wynika ze zlania sie skie~
rowanych do jednego celu liczaych daznosci; stgd pochodzi jego
sila - nieprzezwycigzona. "W nastepnym momencie spostrzegamy
juz zerwanie réwnowagi, wzrost w strong przeciwna; pierwlastek
fizjologiczny stopniowo znika, pierwiastek za$ psychiczny nabiera
‘coraz wigkszej sily; jestto okres, odpowiadajacy odwréiconemn na:
wspak okresowi pierwszemu. Jestto -intelektnalna faza miloSci,
kiedy pierwej rodzi sie¢ my$l, p6iniej za$ nastepujg zjawiska fi-
-zjologiczne, Na jeszcze wyiszym stopoiu subtelnosci obraz oso-
bowy, przedmiotowy zostaje zastapiony przez ideal, pojecie; jestio
milos¢ czysta, platoniczna, mistyczna: Plerwiastek ustrogowy Jest'
w niej tak staby, e zwykle zaprzecza sie 1ego istnieniu®.

Poniekad w zwiazku z {eorjami powyiszemi, a poniekatﬁ
rd2na od wmich i oryginalna jest teorja seksologiczna Freuda, o tyle
od nich peloiejsza, Ze obejmuje nie tylko - strone fizjologiczna, lecz
i psychologiczng, i e ponadio wyjasnia caly szereg caemnyc!z
dotad objawdw, zwlasicza patologiczaych.

Zanim jednak przejdziemy do nlej, rzuémy leszcze okiem pa
najezestsze oblawy seksualizmu dzieciecego, zbadane juz przect
i poza Freudem, c¢o wraz z pOprzednleml uwagami wytworzy
dostateczne tle porﬁwnawcze dla 1eg0 wlasnej teorj; .

ROZDZIAL V. : .

Najczestsze objawy seksualizmu dziecigcego. - :

Rézni, tak liczni dzisiaj autorowie, zajmujgcy sie rozwojem mio—

dego czlowxeka rozmaicie dzielg roz.wé] ten na okresy,badz ze wzgledu
na wlagciwosci psychiczne (przewaiajgce objawy zainteresowania,
cechy intelektualno-moralne i t. d), badZ ze wizgledu na wtaécn-
‘wodci fizyczne - (wzrost, waga i t.d.) bgdZ tez ze wzgledu na
jedne i drugie z przewaga takiej tub owakiej cechy podstawowej.
‘Rzecz | ]asna tedy, Ze podzial ten wypadaé musi dosé nielednollcie.,-
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We wszystkich tyeh: podzlalach lednak ;eden z czynmkéw zasad-
niczych - stanowi zawsze stopieft rozwoju- plciowego.
Z ‘tego. tez stanowiska: podztaly te’ sa na ogél zgodne, wyréinia~
iac nastqpu;a,ce okresy: .

L) okres plerwszego dzwcnnstwa mnie] wxgcej
do lat 7;

2) okres druglego dziecifistwa (ehlop:t;ctwo

. dziewczectwo) trwajacy u dziewczat mniej wiecej do

12—13 r. u chlopcéw do 14—15 r. — 2z okresem

. przygotowawczym w I 9—10 u dziewczat
11—12 u chlopcéw; :

- Jl. okres doijrzewania, pokw:tama lub wlek prze;—

- dciowy —— u dezfewczgt do 15 roku, u chlopedw do 18T,

z wyrézojeniem okresu ,;krytycznego“ — ndziew-

- czat okolo 14 roku, u chiopcéw 15 {(16)roku~—iokresu

doskonalenia sig zakoﬁcmnego osiggaieciem dol-

rzatosei organéw - plciowych 1 drugorzqdnych znam:on
plciowych;

- NI, okres mlodzlenczy, trwajacy mnie; wiecej do
' 20—24 r. 4 przechodzacy stopniowo w wlek do;«
rzaly,

Kaidy z tych okreséw posiada wybi%ne, ohejmuijace calego
‘czlowieka znamiona, z kiérych — w waruokach normalnych —
plciowe na plerwszy plan wybljajg  sie¢ w sposdb niewatpliwy
w okresie pokwitania, dominujgce znaczenle zachowujac véwniez
w okresie mlodzieficzym. — W okresie dziecifistwa — plerwszego
i drugiego — ob]awy plciowe pie wystepuja z cechg znamienia
zasadniczego, wyjawszy wypadki patologiczne Nie mnlej jednak —
mimo stanu utajenia — istniejg i zasluguja na uwage. W przeci-
wieﬁstvwe do seksvalizmu okresu pokwitania i miodzieficzego nie
ujeto ich jednak dotqd (poza_ pato!ogla,) w systematyczng calogé,
podawano tylko mniej lub wiecej dokladnie, objawy poszczegélne
Wobec: niedojrzalosel organéw plciowych w fym okresie jest ich
charakter wedle terminolog)i Ellisa — "autoerotyczny (wzgl
zastepczo — heteroerotyczny). — W cytowanej ksigzce wymienia
Ellis. caly szereg sposobdéw wzgl podniet, wywolujacych -autoero-
tyczne podraznienia, tak np: naturalne lub nienaturalne dotykanie
organdw plciowych '), jazda na biegunach drewnianych, ulubiona
srzez mlode dziewczgta, — jazda na konju oraz iazda na rowerze
p)zczegélnie u kobiet) nacisk ud na okolicg plciows 2) Juz z po-

i 1 Dzieci, czesto ledwie po okresie ssama, draznig sig’ ocxeraniem o kra-
wedzie stosu fub innych mebli* (str, 176)

© :Eliis cyluje za lekarzem amerykafiskim Townsendem, wypadek, ,w kto-
rym ledwie § miesieczne dziecko zakladalo prawe udo nia lewe, zamykalo oczy
i Sciskalo Kurczowo pigstki po jedne] lub dwu minutach wystqpywat pot, na-
PMyw krwi do twarzy, a potem zupelne oslabienie. Powtarzato sie to raz lub pare
razy w tygodnfu. Dziecko byto zupetnie zdrowe I nie okazywalo Zadnych anp-
malij w badowle organdw plciowych®, {str.- 181)..
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wyiszego wynika, o ile Ellis pojecie masturbacji rozszerza, Jakoz
zalicza tu jeszcze wiele ionych celowo wywolywanych lub mimo-
woil wystepujacych podrazaied autoerotycznych, jako to pod wply-
wem rozmyélad seksualnych (zwanych przez feologje de-
lectatio. morosa), pod wplywem: samego widoku. pewnych
os6b, oddzialywania muzyki lub obrazéw bez wzgledu pa ich
treéé) Na szczegblng uwage zastuguje t, zw, narcyzm (termin
réwniez po raz pierwszy przez Ellisa wprowadzony), fantazje
(marzenia senne lub sny dzienne, oraz t.zw. ,wycieki
nocue (poliucie).

_ Przez ,narcyzm® rozumie Ellis stan samouwielbienia czy
raczej podziwu dla samego sieble, zdarzajacy sig — poza oble-
dem' — pader rzadko zardwno v meZczyzn, jak | u koblet. O wiele
czestsze s3 tzw, fantazje senne. Przebieg ich jest zazwyczaj
inny u oscbuikéw plci Zefiskiei, a inny u meskie]. Znamiennem
dla fantazyi sennych u kobiet jest przeciaganie ich poza sen, na
jawg, w ktérej przemieniaja sig¢ na tzw, sny dzienne. Jest to
wiec, jak ja jeden.z badaczy angielskich nazwal, ,continual story®

{ciaguaca si¢ histor{a), czesto o mader romantyczoym i fantastycz-
nym przebiegu, bioraca. poczatek z jakiego$ rzeczywistego prze-
Zycia erotycznego (pocatunek, widok, lektura, teatr i-f. d.), sou-
iaca sie w dnie daiei,' a co najznamienni'ejsza, przechodzaca na-
stepnie w jawe i to z sila naocznosci, przekonania ¢ jej rzeczy-
wistodel, Tredl jej oczywidcie erotyczna czesto seksualna, pola-
czona z masturbacja lub orgazmem, acz nie zawsze. Ten ostatai
wypadek {marzenie na jawie z sifa halucynacying) graniczy juz
z obledem, wzgl. nerwicg, w mniejszym stopniu zdarza si¢ jednak,
jako sklonnos¢é u oséb skadingd zupelnie normalaych, Przewage
pod tym wzgledem majg kob:ety, a nawet zupe!me mlade
dziewczeta 1),

Inaczej przedstawia sig sprawa snéw. erotycznych-
u mezczyzn wzgl chlopcéw w okresie pokwitania, Sa to trw.
pollucje, polaczone z orgazmem oraz z wysigkiem.- U kobiet
w_okresie dojrzewania i dziewictwa zdarzajg s:e tytko wyijstkowo
i, rzecz ciekawa, polaczone s3 czesto z uczuciem przykrem, Na
wystcpywame poilucy] wplywajq poduiety psychiczne (wyobraénia)
i fizyczne (uiycie alkoholu i innych narkotykéw, przed snem, ukiad
ciata, stan pecherza, a czesto sama okresowos( popgdu plcnowego).
W rozwolu popedu piciowego majg one czgsto znaczenie pierw-
szych jego przejawdw, uéwiadamialacych jego ‘istnienle i z tego
wzgledu zasluguja na uwage.
.. O innych wezesnych obiawach erotyzmu wzgl seksual;zmu.
dzieci¢gcego donosi Ellis, preytaczajac w dodatku do ksiazki swej
2as Geschlechtsgefuehi“ mnéstwo wyzuafi | wspomniefi
oséb dorostych, Nader cenny to materjal dla wszystkich, badaja-
cych ‘seksualizm dziecigcy. Dowodzi on na wszelki 'sposéb e

. 1) Ellis cyiu;e wypadki, w ktdrych dziewczeta na podstawie iakich wl'aéme.
sudw oskartaly na jawie tego lub owego quczyzne, o gwalt,



« seksualizm ten istniele i to od bardzo- wc;esnego wieku juz po-
czawszy, a co ciekawsze, Ze przejawia sie .nie tylko w formach
aitoerotycznych, lecz i heteroero{ycznych a nawet heteroseksual-
nych. Zbyt dalekoby nas zawlodlo, gdybysmy wypadki te chciell
'szczegétowo -.omawia¢; wymremmy wigc. przykladowo tylks nie-
ktére z objawdw: pierwsze przejawy wystepuja juz w 6 i 7 roke
2ycia i trwajg nieprzerwanie dalej; wystepujz one badZ samo-
‘rzutnie w postaci niejasnych poczud i podrazniest, a nawet erekeyij,
‘badZ. pod . wplywem podniet zewngtrzuych, mechaniczaych, jak
-przypadkowa igraszka z czlonkiem, ocieranie ‘go o jaki§ przed-
miot, np. jazda na poreczach schodéw, widok nagich czesci ciala,
zwlaszeza sromnych, u towarzyszy lub. oséb starszych; czesto
dziala tu namowa, nieuczciwa propaganda lub wprost naduzycie
ze strony starszych towarzyszy lub dziewczat-stuzacych. Naduzycia
"te i namowy dziejg sie czesto w szkole, a zwlaszcza interpatach.
~Znamienne s owe pierwsze podraznienia, dla samego dziecka nie-
-grozumiale zgola; a budzgce sie nagle, — czesto w l6zku, w po-
faczeniu z potrzeba oddania moczu, przyczem, gdy si¢ .dziecku
zwréci nwage na niewladciwosd zabawy z czionkiem, wystepuje
'd niego instynktowy wstyd — W wieku tym sa réwniez czeste za-
bawy w',ojca | matke" z nasladowanlem aktu; zdarza sie, szczegGinie
u-dzieci neurotycznych, pa¥or nocturn us z podraznieniem.

" . Rzecz znamienna, Ze wspomnienta te nie siegaja nigdy prawie
‘poza 6. rok Zycia wstecz; brak ich tedy zupetme z okresu t. zw.
wczesnego dz;emﬁstwa, okrytego zupelug amoezig. — Nowy okres
zaczyna sig, jak si¢ zdaje, okolo roku 10, W okresie tym wyste-
puja czésto tzw. mifosci dziecigce, najczesciej do osbb star-
‘$zyth, pozbawione jednak jeszcze elementu seksualnego. Nieco
-poZniej zas; okolo i3 lub 14 roku nastepuje jakby nowa fala se-
ksuaina, poiaczona czgsto z zupelnem uswiadomieniem, mastur-
bacia, p:erwszemi snami erotycznemi, a nawet z polluclaml i aktem
rzeczywistym doéé czestym juz od 15 roku.

' Materjal zbyt jest szczuply, by moina snué zefi pewme;sze
_wnioski tembardzre;, e wyznama pochodzg czestokro¢ od oséb
-.wldocznie neurotycznych juz od dziecifistwa,

_ Ciekawe sa npieliczne daty, odnoszace sie¢ do wczesnego
.'seksua_hzmu unaszych dzieci, ktére podaje Dr B. Dybowski
w_broszurce p. t. ,0 niemo_ral’noéci wérdod mlodiiely
nieletniejiojej przyczynach® (Lwow 1903), zaopatrujge
je taka uwagg: ,fakty .objete przykladami, dotyczacemi rozpusty
plciowej, swiadeza o niezwykle wcezesnem powstawanin popeddw
i o wytworzeniu si¢ nalogéw zlych w organizmach prawie dzie-
cigcych jeszcze. [Popedy wczesnie wzbudzone n czlowleka pro-
‘wadzg do zwyrodnienia instynktéw tego samego, co u malp; mamy
tu wiec erg ?\yzm malpi ze wszystkiemi jego nastepsiwami az de
samogwaﬁu (str. 9). — Falski') dolnag granice wieku dia. poja-

O M. Falski: ,Niekidre dane 2z zycia mlodziezy szkét $rednich® (Nowe
Tory 1906) ' . :
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wienia sig popedu plciowego u naszych dziecl wyzpacza-na r. 7,
Moszezenska') na 1.6, Bykowski (o. ¢) na 11 (u zyda), lako
‘wiek . przelomowy podaje tenie autor zgodnie z Falskim r. 16
{u Moszcézenskie} r. 17—19). Daty to o tyle niefciste, ze niewia-
domo, czy idzie o avtoerotyczne przejawy seksualue czy o ,roz-
puste; natomiast 6w ,wiek przelomowy* oznacza mewqtp!;wie
wiek; w ktérym badani chlopcy -zaczeli ,normalne” Zycie ptt:lowe.
O tem jeszcze pbinie.

' Z przejawéw plciowosci dziecu:cej na szczegélmelsm nwage
zashiguje onanja czyli-masturbacja (samogwait), o §t6re;
wspomu:eliémy jui w zwiazku z autoerotyznem.

Samagwa!t

W h:storycznym rozwoiy zagadniema plc:owoéci dzieciecej
stanowi samogwalt (samoplcenie, marnoplceme) kwestie jakby
uprzywilejowana, co trwa po dziefl dzisiejszy jeszcze. Od niego.
badanie tej sprawy sig zacz¢lo, jemu dotad najwigkszy poswigea
‘sie uwage, on tez gléwoie z zakresu zagadniefi piciowodci dzie-
clecej zaprzgta umysly pedagogéw. Przypisaé to naleiy niewat-
pliwie przedewszystkiem znacznemu rozpowszechnieniu tege na-
togu wér6d miodziezy, postad jego Hrastyczuoém wreszcie za§
i wybitnej jego szkodliwosci dla normainego rozwoju dziecka. Nie-
od rzeczy bedzie wspomnieé, Ze objaw. ten, wystepujacy nader
czesto takie w Swiecie zwierzecym (np. u koni, malp it d.), roz-
powszechniony wsréd ludéw pierwotnych, znany u Grekéw i Rzy-
mian, bardzo. rozpowszechniony za ery chrzescijafiskiej, przez
Kosci6l katolicki pot¢piony bezwzglednle, mniej bezwglednie przer
protestantyzm, pierwsze, jak si¢ zdaje, lekarskie oSwietlenie zna-
lazt z poczatkiem XVIII w. w ksiazce anonima, lekarza angiel-
skiego pt. ,Onania, or the Heinous Sin of Self-Pol
-lut:on and atl lts Frlghtfal Consequences in both
séxes® i t d. Ksiaika i-z tego wzgledu ciekawa, 2e tu po raz
plerwszy przedstawiono - skutki ‘tej anomalji z owa mniestychang
groza, ktbéra w nast¢pstwie tak fatalnie odbila sie na dalszej,
kwestjl tej poéwiqcone; jiteraturze medycznej — oraz na tych,
gwoli ktérym ja pisano, t.j. dotknietei tem zlem mtodziezy, Kie~
runek ten wzmdgl sie jeszcze bardziej dzieki nastepnej pracy,
lekarza z Lozanny 7issofa: ,Traité de ’Onanisme, Dig-
sertation sur le Maladies produites par la Ma-
sturbation” (1760), {!émaczonej niemal na wszystkie jezykl
ﬁwiata,oranoltazreaw Dictionnaire philosophique®—
Qdtad rozpoczyna sie ta kampanja lekarska i — popularno-szar-
latafiska, ktéra niewatpliwie o wiele wigcéj zlego spowodowala,’
niz dobrego, bo, nle oparta na podstawle naukowej, w zboczeniu
tem dopatrywala sie Zrddla wszelkich nleszczeg$é. fizyczaych, du~-

L I Moszczeniska Jzego nie wiemy o naszych synach?* (War-
szawa 1904). i . -
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<howych-i mom_luy-ch-, a straszac-i grozac, sama stala sie Zrédlem
nieszcze$é jeszcze wiekszych, Trwala cona do ostatnich - miemal
czasbw i wywolala olbrzymia literaturg!). Nie ‘moze by¢.naszem
zadaniem w tem micjscu kre$lié dalej dziejdw tego zagadnienia
i poszczegdlnych na nie zapatrywaf, Stwierdzamy wiec. tylko, Ze
zapatrywania te na ogdél zpacznym w ostatnich czasach ulegly
.zmianom. Nie zpnaczy to, by i dzi§ osiagnieto jui jednomysinosé
w naukowej interpretacyi tego -zjawiska, {udzie? w ocenie jego
’SZkOd“WDsﬂS:PTZECiWHIE istniejg pod tym wzgléedem dwa. biegu-
nowo, soble -wrogie obozy. Niema juz wprawdzle bezwzglednych
radykalistow w stylu Tissota, s3 jednakowoz radykalidei. typu
wrece przeciwnego, uwaiamcy wiec masturbacje za objaw. omal
ie nie normalny, zwlaszcza u miodziezy, jak np. Tillier (,L’in-
stinct sexuel®, Paryz 1889) lub Venturi {,Le Degenera-
zione Psico-Sexuale® 1892); przeciw {ej mniejszoSci stajg
jednak — roézniacy sie w -stopnin i szczegblach a stanowijcy
ogromny wiekszod€ — wszyscy c¢f, ktdrzy {zw. onanje uznaja za
objaw niewsatpliwie ujemny, az w wielu wypadkach, szczegélnie
u daiect 1 u mlodziezy, craz u natur konstytucyjnie uposledzo-
nych——za w wysoklm stopaiu szkodlwy i niebezpieczny, bynaj-
muiej jednak nie za owo zlo, ktSremu przypisywala ‘dawniejsza
-medycyna — wszystkie nieomal. znane sobie choroby. .
_ - Jak widzieliémy, stanowi ouanja ¢zy masturbacja jeden z prze—
jawbw wzgl. grupe przejawdw rozleglejszego popedu t. j. popedu
antoerotyczuego. Popgd ten . wystepuje ' nader wczesnie. To tez
i masturbacja zdarza sie u dziect bardzo matych, nawet 2-letnich,
spowodowana bgdZ przypadkowem fub orgamcznern podraznie-
niem, badZ peurotyczea konstytucja.

Kwestja rozpowszechnienia masturbac;i'
wér6d miodzieiy jest nader chwiejna. Rzecz jasna, zaleiy
owo rozpowszechnlenie od warunkéw klimatyczonych (na potudniu
jest ono’ o wiele ‘wigksze), spotecznych (wigksze wérdd dzleci
Lming . w!ejsklego i proletarjatu miejskiego), higienicznych (spo-
séb zycia i pracy) a wreszcie. indywidualnie-konstytucyjnych. Stad
to pochodzi, ze, gdy jedni autorowie wyrazajg zapatrywanie, Ze
99%, mlodych chlopcéw i:dziewczat oddaje sie masturbacji, inni
podajg procent zpaczaie mniejszy. Odnosi sig'to i do miodziezy
szkolnej, i tu réinia‘ si¢ zapatrywania zasadniczo; jedni o mastur-
bacjt w szkole nic nie wnedza‘, inni na 10 podaja 8 uprawiajacych
masturhaclq, -zwiaszczy wza;emna (szczegdlnie ktierownicy inter-

’) Podaje ja W swej monograiji Rohleder D ie Masturbahon (1899)
1)01' takse H, Ellis: ~»Qeschiechistrleb ‘und Schamgefuehl' ro2dz, ,Autoerofis-
mus® Cz, IIL Warto zaznaczyé, 2e w literaturze pedagogiczne; jeden
z pierwszych -zwrécit na samogwalt uwage Rousseat w Emilu®. — Za nim -
poszli pod silnym jego wplywem pozostajgcy filantropu%cl niemieccy {Ba-
sedow, Salzmann, Campe), kidrzy do szkél wprowadzill po raz pierwszy $wia-
domie ,pedago ike seksualng?, jednaiowot w formie wylacznego uéwiadamiania
{Thathofer: Dic sexuelle Pﬁdagoglk bei ern Philantropen®
Kempten 1907)



natéw).. Na te. rozbieznosC “zdah wplywa uiewatpliwie - me tylko
nodé, zaleina od kierownictwa szkoly i érodowisk 'z ktorych
uczniowie pochodza!). Na wszelki sposéb z -wyznafi- osobistych,
'tudziez zapodaﬁ lekarskich i pedagogicznych wynika, 2e nalég
jest pader rozpowszechniony . wéréd mlodziezy - wogéle
a szkolnej w szczegbinosel, do czego préez ztego przykladu, ida-
cego od ,dodwiadczefiszych*, przyczyniaja sie czynaniki specjalnie
szkolue, jako to: siedzénie przez diuiszy czas (czesto z zalozo-
nenti nogami), wstrzymywanie moczu, przecigienie it przepraco-
wanie u slabs‘.ych vezaidw, usposabche do masturbagji, strach
przed -egzaminowaniem, a czesto takze CEwiczenid glmnastyczne .
jak wspinanie siQ na drazku tub linie, :
Zdaje sie, ze wyrézmé nalezy pewne okresy wieku w kté-
rych masturbacja si¢ przejawia i od ktérych zarazem charakter-
.jei poniekad zalety. Pierwszy taki okres widzielidmy juz w.naj+
wczesdniejszem dziecinstwie. Drugi okres przypada na
wezesny okres mlodosci; w obu tych okresach, na ogdl, brak
jeszeze wyrainego zwiqzku % wyobrazeniami erotycznem‘i; jest ta
raczej zaspokojenie nieokreSlonej organicznej dainosci, polgczone
Z uczuciem przyjemnem. Wiladciwa onanja erotyczna przypada na
okres pokwitania. O niej to méwi Venturi (0. c.), ze: ,ma prawie
halucynacyjny charakter i pod wzgledem. psychicznym zbliZa si¢
do rzeczywistego aktu seksualnego w ktory tez ‘nie§wiadomie
przechodzi Waszelako 1e§11 przeciagnie sie: w okres meski, staje
sie¢ chorobliwg i przemienia. sie w fetyszyzm erotyczny®.
: 0 sie tyczy jej rozdzialu wedle plci, to zdaniem Fliisa,
w dziecifistwie zdarza sie czesciej u dziewczat, niz u chiopciw,
w okresie pokwitania wystepuje u obu plci, acz z pewna prze-
wagg u chlopcdw, natomiast po okresie dojrzalosci Z0oWit czeéciei
n mlodych kobiet, niz v mezczyzn.

" Pozostaje kwest]a szkodliwosci, ktére} tmhw caloécl
rozpatrywaé nie sposdb, a jeno  odnoSnie do wieku miodego.
Otéz nie ulega watpliwosci, Ze -wprawdzie medycyna dzisiejsza
poczynifacodo masturbacji w wieku dojrzalym caly szereg ,,ustqpstw
a nawet Dbierze ja niekiedy, -—— gdy uprawiana w miarg i przez
osobniki zdrowe, “— w obrone, jako.remedjum ua ione dolegli-
wosch, mimio to czym z dmgtel strony zgodoe zastrzezema w wy-

b Znamlenna jest cyfra, podana dla naszyth stosunkéw przez Dra By-
kowskiego (I. c. str. 32), przyczem zaznaczy€ nalely, e odnosi sig ona do ticz-
ni6w starszych, juz W okTesie dojrzalosci: ,wéréd zbadanych w tym w &ledzie —
-powiada B. — 65.4%, oddawato si¢ temu nalogowi w rozmaitych czasach*.-—Inny
atttor polski- Dr Gromski (l. c. str. 544) powiada: ,Wogodle samogwalt nalezy do
?na«lo w wérdd szkot bardzo rozpowszechnionych bardziej niz to przypuszezaly
- owawcy, kidrzy doprawdy pod tym. wzgledem jak gdyby ulpill swa eznj-
'noéc‘ ‘— Z ankiety T: Lazawsktego i K. Sawickiego wynika, ze 64.09% stu-
‘dentéw (141 na 220) oddawalo si¢ onanizmowi w tym lub innym wieke, Wigk-
sz08¢ rozpoczela tem naldg po raz pierwszy migdzy 12 a 16 rokiem zycia, nie-
kidizy juz od sid¢dmego roku, — — W szkolach a zwlaszcza mternatach
pﬁwstawac moga wprost epldem]e samogwaltéw _
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padkach- 1) nalogowego (ekscesywnego) jej uprawiania, 2).upra-
wiania jej przez osobniki- dziedzicznie obciaione, -neurotyczne;.
konstytucyjnie slabe, oraz 3) uprawiania jej przez dzieci:
Wbrew dawnym pogladom wyklucza wprawdzie dzisiejsza medy-
cyna nawet w tych wypadkach masturbacje, jako jedyna przy-
czyn¢ badZ specjalnege ,obledu masturbacyjnego”, bad:Z innych
form psychoz i merwic,” uwazajac ja w takich razach -za jedna
tylko z. warunkujacych przyczyn; przyznaje jednak, Ze wywolaé
moie caly szereg objawéw, jak pewien stopied zwyrodnienia psy-
.chopatycznego, ostabienie pamigci, depresje energii intelektualnej;
zaburzenia w_trawieniu i cyrkulacjt krwi, a nadewszystko neura-
stenje. — Jako skutki i symptomata masturbacji, specjalnie dzie-
“ciecej wymlema Firbringer (Artykut ,Onanja* w ,Real-Ency-
kiopaedie“ Eulenburga 1888): ostabienie, trwozllwe zacho-
wanie si¢, nieche¢ do nauki, obnizenie pamieci, rozprészenie uwagi,
b6l glowy, zaburzenia wzroky i mowy, dzwonienie w uszach, pal-
pitacje serca 1 subjektywne czucia Swietloe, niekiedy bladosé
twarzy i wzrok niepewny. Hegar (,Der Geschlechtstrieb®
Stuttgart 1894) zwraca szczegélnie uwage 'na intelekfualne i mo-
ralne szkody, jakie masturbacja wyrzadza, a wiec na oslabienie
ogblnej sprawnoscl umyslowej, zwiotczenie sily woli, a zwlaszcza
osrodkéw powsciagajacych (morainych oporéw). '— Podobnie
A. Combe (w dzietku pt. ,Nerwowosé u dzieci®, przel. Dr. H:
Nusbaum Warszawa 1904). méwi: ‘yRaczej przez wplyw na wyobraZ-
nie § przez wstrzasnienie nerwowe, anizeli przez osltabienie ciala,
odbija sie na zdrowlu dziect ujemnie samogwalt. Czynnik ten, tak
czgsty u obu plci, moze przeceniany za czaséw Tissota, jest nadto
niedoceniany w czasach naszych. Jest bowiem niewqtpllwem. e
samogwalt uprawiany w dziecifistwie oraz w wiekun mlodzieﬁczym
wycieficza organizm, podnieca uklad nerwowy bardzo ‘jeszcze
tkliwy w tym okresie rozwojowym, kala wyobraznig i wywiera
doniosly wplyw na rozwéj nerwowosci® (str. 114 i n). -

Te psychologiczng strone masturbacji nader trafnie oswietla
Ellis (o. ¢ sir. 269): ,Po stronie psychicznej — powiada on —
na;czestsza, najbardziej charakterystycznq cecha ‘masturbacji -upra=
wianej w'nadmiarze jest chorobliwie wzmozZona samowiedza bez
réwnomiernie wzmozonego poczuc” a szacunku dla siebie®, To teZ
onanista, jako rekompensate za brak . tego poczucia, wytwarza
w- sobie sztuczny sarogat w postac: arogancii duchowe]. — Nadto
zwigzane z tym natogiem jészcze inae okolicznodci, jako bawa przed
odkryciem, wytwarzaja postawe niespoleczng, sklennoéé do samot-
nosci, lekliwos¢, niepewnos¢ 1. podejrzliwos¢; ustawiczne kleski
w walce z nalogiem oslabiajg wole, a, wywolujac poczucie winy
i grzechu, wywoluja tez czesio chorobliwy stan skruchy i reli-
gijnej afekfacji. — Pozatem, u kobiet zwlaszcza, -prowadzi mas-
turbacja, rozpoczeta w okresie, gdy. pope;dy zmysfowe sa juZ roz-
budzone, wyZsze za$ -uczucia erotyczne jeszcze sie rozwinaé nie
zdolaly, do coraz, silniejszego rozdziatu miedzy temi fizycznemi
pope;dami a uczuciaml wyZszemi, co w dalszym ciagn przygotos
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witfe podioze do rozmaitych zboczefi a npaweét iowersyj z  jednej
strony, z drugiej za$ wytwarza na przyszlos$é ozigblos¢ erotyczng,
niechgé i niemoc wobec normalaych aktéw, a zatem i wobec mal-
Zefistwa, R S .
.. . Okres pokwitania. :

Z okresem pokwitania (puberias) wstgpujemy w okres
wzmoZonego seksualizmu, - kiéry w normalnych, przyrodniczych
warunkach winien coraz bardzie] nabieraé charakieru heterosek-
sualnego. Okres to wogdle w rozwoju ontogenetycznym najbar-
dziej. przelomowy. - : I . '
_ Przytoczy¢ cheemy w tem miejscu doskonaly charakterystyke
tego okresu, jaka podaje (. Mesmann') w ,Abriss der ex-
perimentellen Pddagogik® (Lipsk-Berlin 1914, str. 54—055):
»W okresie tym dokonuje sig. tozwéj moézgu, kiéry wstgpywac
zdaje si¢ w stadjum ostatecznego wyksztaicenia subtelniejszych
elementéw. swoich, réwnolegle z rozbudzaniem sie samodziel-
noédci duchowej i moralnej. Wzrost jest przyspieszony, przyczem
waga ciala czeStokroé nie przybiera w odpowiedniej mierze,

%} O tym okresle pouczaja w pewnej mierze wszystkie niemal! psycho-
logje wychowawcze*® {(ob. literature u Meamanna: ,Vorlesungen zur Ein-
fahrung in die experimentelie Pddagogik®). Z dawnej pedagogicz-
nej literatury polskiej na szczegdlng uwage zashuguje glos Jedrzefa Sniadec-
kiego. W doskonalem, poza wiek swé] wyblegajacem dzietku, ,Fizyczne wy-
chowanie dzieci® [mowe wyd. w _,Biblf. Zw. P. N, 8z. P.*, Nr.' 3, War-
szawa 1920}, zawierajgcem prawdziwe skarby madroicl pedagogiczaej rdwnieZ
w_ odniesleniu do rozwoju i wychowania plciowego, okresiz Jedrzej Snia-
deckl ,czas dojrzewania®, jako ,epoke, w kidre]. wzrost zbilza sle do kodcs,
nastaje plodno$C i wznieca si¢ poZadanie plcl drugicj, a wladze umyslowe na-
bieraiz naleXytej do uiycia mocy 1 pewnoscl. We  wzgledzie fizycznym jest to
pora wielkiej jeszcze chyZosel Zycla, a -najgwaltowniejszej potrzeby ruchu, czyn-
nosci 1 odmian. Jest to wiek zapaln, niecierpliwosci, nienwagt, porywczosei 1 nie-
rozmysingj -odwagl. RozZarzony w fym czasie ogied miloscl jest najgwatiow-
niejszy i wszysikie ‘inne namigtnoscl polera, A z tem wszystklem jest io pa-
niijaca w tef epoce 1 niemal jedyna gorqca namilgtno$é, ktora wszystkle -inne
pochionie lub pod siebie podbije, a kibre wszystkie nasze popriedni-
cze prace zniszczy i w niwecz obrdel, sily starga | zdrowle podkopie na
zawsze, jezell sig nie zastawimy jej gwatownemu popedowi, jezeli jej nie po-
trafimy w kluby wuja¢ lub na rozhokang wrzucié wedzidta®. (Rozdz, VI Wy-
chowanie dojrzewajgcej miodziezy*®)., - - - : T .

_ Zupelng dojrzato$é wyznacza Sniadecki w naszym klimacic na r, 24 lub
25 1 mlodzie2y meskiej, a 1. 20 u zedskiej, dzielac zupelnie analogicznie z po-
dzistem J. Criphtorn Brows'a (,Book oi Health*) rozwdj dziecka na nasfe-
pujgce okresy: I) zabkowanie {pierwszy rok), 2} wypadanie zebdw mlecznych,
wyrzynanie sle mowych (7 rok),, 3) dojrzewanie piciowe (14 1), 4] dojrzaiose
zipeing (f. 21 u Browna, 24 u Snladeckiego, ktéry zaczyna go- jednak wr. 20).
A choé trudno zgodzi¢ sie na caly szereg innych twierdzen Sniadeckiego, mimo
to przyjaé nalezy. fo, co méwi o0 ,0 Zawezesnej dojrzatosci i o tych
-czynnikach, ktére ja rozbudzaja, jako fo: ,cieplo | wygody — mocne frunki —
pokarmy korzenne — roztywki 2z osobamj plcl diugiej — powiesci, featr —
widok obrazéw lub posagdw lubleinych — 2 nadewszystho ziy przyklad®, oraz
phanlebny zwyczaj bicia chiopodw rozgami lub d}rscgrp]jnaml‘, kiory ,nie tylko
doj,rzalgéé czescel rodzajnych przysplesza, ale nawet do lubieinoSci ma cale 2ycie
uspasabia®. : . ’ - :
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wzmaga $ig pobudhwoé(: nerwowa, mozg. wykonat musi stosun-
kowo wielkg i niezwykla pracg, to tez tworzy si¢ w.tym czagie
nierzadko podioze do. pdZniejszych anomalij. Stany anemiczne
{blednica) u osobnikéw plei zefiskiej,  nerwowos€ . za$ u Zenskie]
i meskie], poczynajq’ si¢ czesto w iym okresie. Zarazem poja-
wiajg si¢ tez czesto w okresie pokwitania usposobienia do
anomalij duchowych, -szczegélnie usposobienie do pize-
stepczosci miodociane], miodocianego obledu (Dementia praecox
iub hebephrenica), histerji i degeneracji.: Szczegélnie za$ zna-
miennym jest okres pokwitania pod wzgledem duchowym
jako okres prze]écwwy od czysto dzieginnego
fizycznégo i duchowego typu do typu: tziowieka
dorostego. Zatracajg sig stopniowo wiadciwosci dziecigee, fqcza
si¢ z wilasciwosciami czlowieka dorostego i wytwarzaja owo sta-
djum przejsciowe, kidre znamy jako ,lata cielgce“ u chiopctw.

4 ,okres podiotkowy“ u dziewczat; twarz traci dziecinng okragtosé
‘1 pulchnosé, glos chlopcéw si¢ zalamuje; w dziedzinie. duchowej
-coraz bardziej wyst¢puje sgd samodzielny, - poczyna. sig krytyko-
wanie stosunkéw zwyczajnych i powag ludzkich, zycie uczuciowe
wzbogaca sig i pogiebia u wielu jednostek, co znajduje wyraz
tak2e w stylu wypracowan pismiennych i w pierwszych prgbach
poetyckich. Wrazliwos¢ i poczucie honoru .u ucznia sq w tym
‘wiekn czgsto w wysokim stopniu subtelne; roztargmeme roénie.
z powodu budzacych si¢ wielu nowych nczut i organ;cznych
popgdow; wystepujq takze seksualne sklonnosci — zrazu jeszeze
w formie catkiem meokreslonej, — poteguje sie oczywiscie
i pgd do pomnozenia swych wiadomosci o Zyciu plciowem,
a wskutek tego zagadmeme pouczen piciowych zyskuje na zna-
czemu

Whasnie dlatego, ze wéwezas tworza sie zasadmcze rysy

‘pdiniejszej osobowosci, jest to’ okres dla wychowania szcze-
‘golnie wainy; jest to wiaSciwy okres wewngtrznego
ksztaltowania sie, kiedy sig jednostka ‘znajduje  w 'sta-
nie plynnego rozwoju, w kidrym tedy fizyczne i duchowe wiasci-
‘wosci podstawowe, trwale 1ysy charaktern osobowego mo2na
«czgscig jeszeze wzmocnié, czedeiy przeksztalkci€ lub stiumiés, Z tych
powoddw zaleca Meumann ,dokladne stopniowanie® stawianych
_jednostce wymagar, ,azeby nie utworzyé podstawy do wspom-
iianych choréb, z drugiej za$ strony nader staranne, mdyw1~
-dualne oddzra!ywame na umyst i charakter?).
' W zwigzku za§ z obchodzacem nas tu zagadmemem wy-
‘padnie zaznaczy¢ szczegdlne niebezpieczenistwo, jakie -wyplywa
ze wzmozonego, a wiasciwie .po.raz pierwszy ksztaltujgcego sig
charakteru seksualnego, ktdrego najwazniejszem znarhieniem jest:
$wiadomosc¢ seksualna, oraz przejScie od autoero-
tyzmu do heteroerotyzmu, pozestajacew zwigzku z uksztat-

: . 1 Co do init wiasclwodcl psychlczrrych i fizycznych w tym okresie.
P jaroszpﬁskh&%tfz?erw Higien!e Szkoine; ty
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teniem sie organdéw piciowych, a zwlaszezd ich & zw. znamion
wiornych., To tez w-okresie tym szczegdlniejszego znaczenia na-
biera masturbacja wzmozona oraz t. zw.rozpusta plciowa
w sensie ,normalnych“-stosunkéw z osobnikami plei drugiej po
stronie- fizjologicznej, — ze strony.duchowej zas caly szereg no-
wych uczut, z ki6rych na baczniejszg uwage zastugujg f. zw,
LPrzyjainie* oraz ,mitosci dziecigce i miodziericze* (studenckie).
Nie moze byé naszym.zamiarem omawial szczegdltowo tej nie-
zwykle ciekawej i bogatej dziedziny zjawisk, o kidrych zreszig
w dalszym ciagu jeszcze niejednokroinie bedzie mowa. Ograni-
czymy si¢ tu tylko do pewnych kweslyj; o masturbacji i in-
nych objawach aufoerotyzmu w tym wiekos mowilismy.

Z podanego przez: Jaroszyriskiego {o. ¢ sir. 230)
opisu tego okresu, podkreslajacego, prdocz cech.-fizycznych,
wyniki eksperymentalnych badafi nad wlasciwosdciami intele-
ktpalnemi, jak: zaburzenia uwagi, wzmozenie  sig sugestyj-
nodci, spolegowanie si¢ wyobraZni, emocjoftalnemi, jak
sklonnosé¢ do afektéw zmiennych, wygbrowane samopoczicie,
Jnarcyzm*, zaburzenia uczué religijnych, sklonnoé¢ do samobdj-
stwa, oraz moralnemi, jak sktonnos¢ do zlych nalegéw: klam-
stwa, -kradziezy, wldczegostwal), przytoczyf cheemy -nastgpijgeq
charakterystyke erotyzmu w tym okresie: ,Zardwno u chiop-
céw, jak u dziewczat obserwujemy cze¢sto szczegdlne objawy
‘w dziedzinie erotycznej, polegajace na potrzebie odbierania i skia-
.dania dowoddw przywigzania, najczeSciej jednak w stosunku
do osobnikéw tej samej plei®. Doprowadza to do nad-
miernej ezulostkowoscei i sentymentalizmu (u ucznidw przewaznie
do swych kolegdw, u uczenic najczgsciej do wychowawczyi i prze-
lozonych), przyczem prawie ‘stale powstaje nieche¢é do pilci
przeciwnej?), : . o

Wskutek tego antagonizmnu pomigdzy osobnikami te] samej
plei poped ‘seksualny szuka ujécia na innej drodze i stad po-
wstaje w tym czasie cz¢sta sklonnod¢ do samogwaltu®. '

Stusznodé powyzszych wywoddw nie wyklucza jednak pojawia-
nia si¢ juz w tym okresie stosunkéw z picig przeciwna, zwanych zwy-
czajnie ze¢ wzgledu na niedojrzato$¢ osobnika miodego ,rozpusta®.

e istnieje — zwlaszcza u esobnikéw plei meskiej — {o 1zecz pow-
szechnie wiadoma;, w jakim siopnin, na fo dat statystycznych
dokladnych niema. Brak ich, podobnie, jak przi,v _onanjl, szcze-
gblnie ze strony. pedagogéw; wynika to nie tyle z braku zain-
teresowania si¢ ich t3 sprawg, ile z naturalnej u uczniow, a zwiasz-
czd uczenic tendencii do zatajania fakiéw. Najwiecej dostar.
-czaja ich w tych warunkach lekarze, lecz statystyka lekarska obej-
muje z natury rzeczy przewaznie tylko wypadki choréb picio-

3 Por. o tym oslainim prace moja p. t. ,Psychologja i pato!egi'a wio-
czegl w wicku dziecieeym 1 miodzieficzym®, (Lwow, 1913) .
9 PodkreSlenie nasze, . ) .
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wy ch, Ciekawe dane dla naszych stosunkéw znajdujemy u Dra By-
kowskiego (1. ¢.), Kktory zebral je na podstawie wiasnych badan,
przytaczajac zresztq daty, zebrane przez innych autorow. Z ucz-
niéw jego (kl. Vill) jeden przechodzil rzezgczke w kiasie piatej,
drugi w siédmej. Dr Hornung znalazt w kl. VIL 4 wg adki rze-
23czki, -jeden kily. Dr Eukasiewicz') podaje 10—12Vf: zarazo-
nych w gimnazjach (Berlin wykazywat przéd wojna réwniez 10%,
odnoénie za$§ do mlodziezy akademickiej Lwow 229/, Berlin 25%).
Nie sadzi Bykowski, by u nas bylo gorzej, niz zagranica. ,,Obce
zaklady badZ rzucaja na t¢ kwestje milczqcs. zastong, wyjatkowo
tyllko chwalac si¢- w szezeSliwym roku :negatywnemi- wynikami,
badz. tez, nie przeprowadzajac badan wszystkich - bez  wyjatku
uczniéw, rzeczywiscie same pozostaja w mitem zludzéniu. Ze za$
i tam stan nie jest tak bardzo idylliczny, $wiadcza sprawozdania
kliniczne, mowiq te2 o tem artykuly lekarzy szkolnych w facho-
wych czasopismach, nje kierujacych si¢ fatyzejska pruderjg, z kt6-
tych wynika, 2e i tam rozpoczynaja sig choroby plciowe zwy-
czajnie z poczatkiem klas wy2szych; a wyjagtkowo juz w najniz-
szyeh*. Dowodem tego sq wyniki lekarza w Koloszwarze Dra Kon-
radiego, ktéry wsrod abiturjentéw tamtejszych' znalazt trzech, do-
tknietych chorobami plciowemi, niektérych zarazonych jur w klasie
piatej. W tejze sprawie z gminy Bykowskiego ,zasi¢gato porady
lekarskiej 25, a to raz, wzglgdnie dwa razy w roku 12 (42-8%),
kilkakrotnie w' ciggu roku 4 (14:3%), raz na dwa lata 2 (7-44%,),
bardzo rzadko 13 (107%), tylko w dawnych swych latach 4
(14:3%,), wreszcie wcale nie zasiggajgcych rad lekarza bylo 3
(10:7%9)*. Jeszcze ciekawsze s dane, odnoszace si¢ wogdle do 2ycia
pleiowego. U Bykowskiego na 28 tylko mniejszos€, bo 13 (46°4%b)
zachowala ,czystosé, bedac w gimnazjum, 15 (53:6%,) utrzymy-
wato stosunki plciowe, jakkolwiek w' rozmaitym .stopnin i tak
3'(107% ogdtu) tylko raz, dwm. (7'1°%) 3 razy, a dwu 5 razy,
W czasie wakacyj 3—6 razy.

dwu wreszcie okolicznoscio) _

Natogowych rozpustnikéw bydz6 (21:4%), z tych jeden (36%0)
miewal stosunek 8 razy w ro zech (10°7%/y) raz na miesiac,
a dwu (7°1%) co dwa tygodnie;,Nie jest to jeszcze najgorzej,
dodaje Dr Bykowski i rzeczywiscie z nastepnego roku przytacza
daty jeszcze drastyczniejsze. Oto ,wstrzemi¢Zliwych w zyciu picio-
wem bylo 7 (26:2%). Raz lub dwa razy w Zyciu odbylo coitus.
2 t.j. 7°7%, przy okazji 15'4%, wigkszo$¢, 53-8%/y ogdtu, uprawia
rozpuste stale, mianowicie 26'9%, raz na kwartal, 2 (7°7%) co
miesiac, 1 (3:6%) co dwa tygodnie, 4 (151%/s) raz lub kilka na
tydzien. Wigkszos¢ rozpoczeta w klasie VI. lub VIL w. wieku
16—18 lat, jeden jednak juz -od 11 roku zycia. Chorobg piciowa
(rzezqczke) przebywal jeden, w czasie leczenia wstrzymywat sig
od stosunkéw przez 2 lata, ale potem zaczal na nowo wsilniej-
szym- stopnin“. W wspomnianej pracy znajdujemy fez daty po-

3 ,Choroby pleiowe a. miodziez* (Czasopismo pedagogiczne 1906).
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‘dané przez. mnga:h :mtamw" itak Z I(owafskz 1y wiréd sluchaczy
uniwérsytetu warszawskiego znalazt tylko 1539 niewinnych,
Moszczeriska (o.c.) wéréd stuchaczy politechniki 32:1%,. Falski®)
wéréd starszych -UCZNidw glmnazjalnych 43%,; z kategorji. fych
ostatnich™ tedy 579 uprawialo zycie piciowe, 206%, natogowo,
mianowicie dwa razy w tygodniu 3°19/,, jeden, dwa razy na miesiac
7200, Kilka razy w roku 10:3%,. Choroby weneryczne przebywalo
13 na 42 (29%{ utrzymujacycn stosunki t.j. 13:4% ogétu; £a-
zowski i Siwicki®) wreszcie stwierdzili, 2e w szkole érednlej zycie
plciowe zaczeto zwy? 80%, a 20%, przechodzito choroby wene-
ryczne®). Z motywéw ~podaje Bykowski na podstawie zeznan
ucznidw: w, wigkszoéci namowe lub towarzystwo, rzadzle] wzglqdy
higjeniczne’lub ciekawosé. -
Innego rodzaju przyklady ,rozpusty p}c:owe] wéréd mio-
dziezy szkolnej podaje Dybowski (0. ¢. str. 9), migdzy innemi to, ze
W kilku miastach, prawie trzecia czg$¢ uczniéw byla chora wene-
1ycznie®, oraz przytacza uczeszezanie ucznidw do domow-nierzaduy,
spac‘ery tychze wiowarzystwie nierzqdnic it d, Nader groZnie brzmig
opinje lekarzy i socjologdéw niemieckich z okresu przedwojennego.
Roeren (,Die bdifentliche Unsittlichkeit und ihre Bekimpfung*)
podaje, ze w r. 1887 liczba sgdowych wyrokéw z powodu prze-
winied i wystgpkéw przeciw moralnosei wynosila 7409, a w.r. 1895
podniosta si¢ na 14.769. ,Najsmutniejszem przytem jest to — do-
daje — 2e wzrost- przypada wiadnie na osoby milodociane®. Tenze
autor podnosi, 2e acz co do ,tajrych grzechéw* u medolrza{e} mio-
dziezy dat poda¢ nie umie, {o na podstawie relacyj wychowaw-
cdw 1 przyjaciot miodziezy - wnosi¢ mozna; 2e ,na tym punkcie
dziejq si¢ rzeczy straszliwe, ze dzisiaj trudnoby bylo w wigkszych
miastach znale#¢ jeszcze niezepsutych chlopedw w 13 roku i 2e
granica wieku zepsucia spada coraz nizej“. Zwraca rowniez uwageg
na zastraszajqce stosunki wirdd mitodziezy akademxckze; (i wojsko-
wej), 0 Kidrych wyobrazenie dafemoze fakt, ze na jednem z mo:
nachijskich zebraft medyczayi 1902 1. stw1erdzono, ze mio-
dziez ta stanowi w Niemczech ogdlnej liczby chorych na
cierpienia piciowe, — Liczbe 1§ dla’samych Prus w dniu 1 stycznia
1900 r. podaje Dr Miller z Norymbergi na 40.900. — O mastur-
bacji wéréd miodziezy pisze Drauner (w ksiqzce pt. ,Der Jugend
5 rgster Feind*), poda;ac opm;e szeregu lekarzy, jak Dra Ma-

-'l) ,Stan zdrowm it warunkl higjemczne studentdw uniwersytetu Warszaw-
sklego®, Zdrowie 1898,

2) »Niektére dame z Zycia miodziezy szkéi srednich®,. {Nowe Tory 1906).
' 9 ,Zycle plelowe warszawskiej mlodziezy’ akademlck:ej wedlug anluety
z 1. 1908* (Zdrowie 1905). '

1) Za Gromskim (0, ¢, str. 542) poda_lemy pordwnawez statystyke Kowal-
skiege oraz Lazowskiego | Siwickiego.

Wedhg statystyki rozpoczelo Zycie piciowe Kowalski  Lazowski, Siwicki
- przed 1. 9. 16,63%, 20,25%,
miedzy r. 16—-19 - ) 73 23% © 60,139,

por. 19 - S AT 19,620/,
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chera, Dra Capelmanng, Dra Stohra, Dra Kraft-Ebbinga i in. Ten
ostatni stwierdza: ,Zboczenie to mozna napotkaé dzisiaj u chiop-
cow. w ubolewania godnym stopniu, a Zze dziewczgta, matki przysz-
fych pokoleni i krzewicielki dobrego obyczaju, nie sq-wolne od
.tego wystepku, o tem wie kazdy lekarz - kobiet, dzieci i lekarze
choréb nerwowych*, — O rozpuscie wsréd -miodych. dziewczat,
padajacych najczesciej ofiara uwiedzenia ze strony ,dzikich roz-
pusinikdw“ -pisze Rosenkranz (w ksigZce: ,2Uber sexuelle Be-
lehrungen der Jugend*). — Warto tez za Drem Rody'm
(,Kinderelend in den Grossstidten* 1905) zwrédcié
uwage na nedzg socjalng a zwlaszcza mieszkaniowa n proletarjatu
wielkomiejskiego, jako jedna z najgroZniejszych przyczyn.zaniku
moralnoéci plciowej ‘i obudzenia sig¢ wsréd -dzieci rozwigzloSci
plciowej, Dzieci obojej plci sypiaja w jednem 1ézku, dzieig loze
rodzicdw, te samq izbg, nieraz poslanie z noclegujgeymi przyby-
szami, bywajq dwiadkami zaj$¢ najskrytszych, cynicznych rozmow
i czynéw, Profesor Schmoller powiada w swem dziele: ,O poli-
tyce socjalnej obecnych ¢zasow*: ,Nizsze warsiwy
wielkomiejskiego proletarjatu ~robotniczege 2zmuszajg stosunki
mieszkalne przemocs do spadania na poziom barbarzynfstwa i-zwie-
1zecodci, zdziczenia 1 niemoralnodci, jaka przodkowie nasi mieli
juz setki lat poza sobg*. Taksamo odzywa si¢ Pawet Hirsch o sto-
sunkach mieszkalnych prolefarjafu: ,W obecnosci dzieci méwi sig
stowa, odgrywaja sie zajécia, ktdrych one teraz. mo2e jeszcze nie
sq zdolne pojaé, ale umyst dziecka jest: wrazliwy na tego ro-
dzaju rzeczy, a co utkwito w pamigci z wezesnej mlodosci, przy-
nosi pézniej, gdy sie poruszy zmystowost, straszliwe owoce. Nic
dziwnego zatem,.jezeli slyszymy 12-f0 i 13-to leinie dziewczgia,
prowadzace rozmowy, jakie sg wlasciwe zwykle tylko prostytutkom®,
Nie niega watpliwosci, ze dzisiaj wiele dzieci, nawet przed-doj-
- rzaloscig plciows, wstepuje juz zepsutych w 2ycie i nie jest zdolnych
wnie$¢ do cigzkiej walki zyciowej dostatecznej sily odpomej. Ty-
sigce  dorastaja, nie przypominajac sobie czasu, w kidrym nie
znaly nierzadu“, — S _ .
Rzecz jasna, 2e¢ mamy we wszystkich tych wypadkach do
czynienia z anomaljami, wywolanemi przez szczegolne warunki
obecnego ustroju spolecznego i kulttirainego. Gdy jednak ano-
malje te s niestety tak powszechne, z drugiej za$ strony same
wytworzy¢ si¢ moga, jedynie na podiozu istniejacych juz dyspo-
zycyj plciowych u dzieci, nabierajg one i w naszyim zwiazku zna-*
czema, Z faktem tym licza sig¢ takZe moralisci i liczy¢ sig winni
pedagogowiel). : L

" Przedwczesne zycie plciowe, jako ujemny czynnik w rozwoju.

" Przytoczone przez mas pizyklady dowodza dostatecznie, jak
sadzimy, Istnienia Zycia pﬁ!cibwego\. przed okresem 'pokwitania,

3 E, Ernst ,Obowlgzek todzicielski; -~ Przyczynek do xwestji wycho-
wania miodziezy w czystosci obyczajow*. Thim. S. K. Poznaf 1207, -
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podczas nlego | tui. po nim — a zatem. w tym  okresie . 2ycia
czlowieka, ktéry nazywamy ,rozw.ojowym® ‘Pomijajac w tem
miejscu niewinne i naturaloe objawy plciowosci oraz rownolegle
czesto a w kaidym razte w zwigzku pozostajace cbjawy wyi-
szego rzedu w postacl niewinnej i .nieszkodiiwej czesto, a nawet
dla ogéluego rozwoju pozyteczne idealnej erotyki (mitosci) mlo-
dzieficze] — jako sil.pod wzgledem wychowawczym niezwykle pla-
styczoych, —zajac sie chcemy sprawg ujemnych nastepstw przed-
weczesnego 2zycia piciowego sensu stricto. Odnodnie do
masturbacji byla o nich mowa. Na ogfl za$§ — abstrahujac od
strony czysto medycznej, higjenicznej | moralnej — a whrew.
pojawiajacemn sie dodé czesto zdanit o nieszkodliwosci- a nawet
uprawnieniu ,wyZycia si¢ plciowego® u starszej mlodziezy — za-
znaczy¢ naley z naciskiem slusznod¢ sléw cytowanego u Ellisa
angielskiego pisarza Carpentera (International Journal of
Ethics, 1899); ,Mimo wszystko posiada czystod¢ (wstrzemiezli-
wOBS plciowa) najwybitniejsze znaczenie dla:-wieku chlopiecego.
Przediujenie okresu wstrzemigzliwosdcei w Zyciu chlopca oznacza tex
przediuzenie okresu jego wzrostu. Jest to prosté prawo fizykalue —
a w dodatku nader przekonywujgce; i cokolwlekby jeszcze innego
przytoczyé moina na korzysé czystoéci to to bedzie na;waznie]-
szem zapewne. Zmyslowe | seksualne nalogi— z ktérych najgor-
szym niewgtpliwie jest samogwalt — uprawiane .w wczesnej
mlodosci, oznaczaja powstrzymanie wzrostu zarbwno pod wigle-
dem fizycznym, jak i duchowym. A co jeszeze wiecej wazy: po-.
wstrzymujg one . zdolno$é. odczuwania sympatji. - Wszystkie do-
$wiadczenla pouczajg, Ze przedwczesne ujawnienie uczué picio-
wych zmuniejsza i oslabla zdolno$é do tkliwodei 1 przywigzania®,
Podkreslamy zwigzek przyczynowymiedzyprzed-
wczesnem Zyciem plciowem a powstrzymaniem
rozwoiu fizycznego i duchowego. Jestto fakt stwier-
dzony zaréwno przez biologjeg jak 1 etnologje. Na moment
ten zwraca bardzo przekonywujgco uwage prof. Dybowski we
wspomnianej broszurze, Wskazuje on najpierw na szereg zw:erzat,
u ktdrych zijawisko to daje sig obserwowad, U malp rozwija sie
pod wplywem -dziedzicznos$cl i przykladu starszych zycie piciowe
juz w drugim roku zycla; skutek stad taki, Ze malpigtko, dotgd
pojetne, latwe do nauki, najbardzlej w tym wiekn podobne- do-
cziowieka, z t3 chwila przestaje sie rozwijad. To samo przejawia
sie w- rozwoju fizyczoym zwierzagt domowych, u kidrych réwnieZ
wczesne Zycie plciowe powoduje marnienie rasy (np. bydlo hu-
culskie). Wiedza o tem hodowcy bydla, to tez starajg sig wszel-
kiemi sposobami powstrzymac u niego i opézaic rozwdj plciowosci,.
‘a to przez czysto$é, ruch umiarkowany i —— rozdzial osobaikéw
plcl réinych. — Toisamo stwierdzono u ras ludzkich. ,Im jaka
rasa ludzka dojrzewa ~wezesniej ptciowo im mniej. posiada ‘ha-
mulcéw, przekazanych- dziedzicznie, a stuZgacych do _pokonywa-
nia takich popeddw, tem: nﬁe; stoi na szczeblach rozwoju kultu-
‘ralnego, a zarazem -jest- mmel moralna. i tak u ras na;miszych
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dziecko Juz bardzn wezednie, bo w siddmym albo Gsmym roku
istnienia swego, 2aczyna 2yé plciowo; otéz. réwno: z- 13 chwilg
umysi jego tepieje, wyraz twarzy przybiera charakter bardziej
zwierzecy 1 wszelkie dalsze ksztalcenie okazuje si¢ bezskuteczne,
jak tego doswiadczyll tylekroinie nauczyciele po szkolach misyl-_
nych, Zbydlecenie organizmu, .cofnigcle si¢ wstecz rozwoju mébzgu
jest nastepsiwem przedwczestego rozwoju popeddw, Jako dalsze
skutki tej anormalnej wlasciwosci fizycznej ,neotenicznej® ') naste-
puje przedwezesna, niedoleina .staro$é. U takich ras Zycie jest
krétkie, prawie zwierz¢ce, postgpu w rozwoju spolecznym ocze-
kiwaé¢ nie moZna. CalaenergjaZyciowa—wydatkowang-tu-zostaje
na_rozpusie . plciows. Gdybyémy znalefli sposdéb na powstrzy-
manie, opdinienle rozwoju piciowosei u ras nizszych, wiedy -mie-
liby§my niezawodnie $rodek dla umor_alnieni_a i dla podniesienia
ich na wy#sze szczeble cywlllzacll Tozsamo — z pewnemi zmia~-
nami — stwierdzié¢ da si¢ takZe u ludzi kulturalnych np. Europy
potudniowej, gdzie 12-letnie dziewczeta - 53 jui czesto maﬂcami
niedolezniejac fizycznie i umystowo.

Jako najwazaiejsze skotki przedwczesnego Zycid plcnowego wy-
licza Dybowski: powstrzymanie rogwoju organizmu pod wzgledem
fizycznym i intelektualnym ; oto kosci szkieletu kostniejg raptownie,:
szwy koSci czaszkowych zrastaja.sie zbyt rychlo, mozg kartowa-
cieje, pami¢é teépieje, zdolnoSci umyslowe nikna, malejg, Zycie
pleiowe pochiania‘caly energjq Zyciowsa, do czego rzecz jasna
dotaczaja sig, choroby zakazne i tychze skutki flzyczne i moralne.
Z tych wzgledow zada prof. Dybowski unikania wszystxiego, coby
przyczyni¢ si¢ thoglo do rozbudzenia u dzieci drzemigcych w nich
instynktéw (np. koedukatji wezesnej) w dobie, w kiérej ani orga-
nicznie ani — zwlaszcza moralnie — nie sa one jeszcze gotowe
do ich zasymilowania. Od pedagogji za$ Zada ksztalcenia woli,
jako ,mechanizmu hamulcowegd,  dajacego  moznos¢ panowan:a
nad popqdaml i pamigtnosciami* i ,,medopuszczama do wytwa-
rzania si¢ zlych nalogow® 2).

... Z powyzszemi faktami pozostaje w zwigzkn moment po-
kwitania. Przecigtna nizszos¢ rozwojowa kobiet zalezy mnie-
watpliwie takze od wczedniejszego, niz u mezczyzn, o 2 lata
wystapienia i dokonania sie tego procesu; o tylez wige krétszym
jest. u kobiet okres ,recepcji“ wychowawcze;, stanowigcej_.naj-:
waznigjsza podstawe rozwoju. Dowodzg tego ponad wszelkg wat-
pliwos¢ szczegblnie prace takich etnologow, ]ak’ Chamber!aip,

i) Nazwa oheoten ji“ w tym wypadku niezupelie. trafnie. zastoso-
wana, raczej ,progeneza‘, albowiem kiedy przy progenezie cate zwie-
rze zachowu;e mlodociany charakter, a przyczyna zjawiska lety w g‘ruczo-
lach ‘plciowych oraz wczesnem ich dujrzewamu, to przyczyng neotenji jest
zahamowanie rozwoju jednego fub kilka. narzqdéw, Libre z rdZnych
mciZe poczhacér)lzlé powodéw®. (Nussbaum-Hilarowicz ;" ,Embrjologja ogélua“'
t str.

%) Wzajemna zaleznosé: mnych nalogéw. }akotez postgpéw W nauce (a w:ec
po czeécx i rozwoju intelektualnego) i srozpusty. p&mowei 1 nczméw- unaocznla
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Reichard, -Weule, Schurtz, ktérzy zgodme wskazujq na krét
kost wladciwego okresu dziecigcego, zamykajg-
cego si¢ nader. wezesnem pokwitaniem, jako pa jedng z glow-
nych przyczyn zacofania i niezdolnosci do rozwoju umystowego
u luddw i ras pierwoinych, (Por. Dr. J. Kretschmar: ,Ent-
wickelungspsychologie i Erz:ehungswassenschaft“
Llpsk 1912 sir, 43 i n,l)

- dobrze Bykowsk1 w nastgpujacych tablicach 1 rachunkach korrelacy}nych @ ¢
str. 33 oraz 65 1 n).

Alkoholizm i rozpusta piciows. . Nikotynizm i rozpusta. S
12 | 0a ] T on
tr | 14| 1] 151 Wl e |
oo | 9| 4| 13 or | 1 | 12] 13"
123 5 28 | 12 16 ] 28
= (-314 + (-1149%) - Typ = 0682 + 0-0681%%)
#) Uzyskany w innej, psychicznie zupemie roinej klasie, rachunek korre-
Nlacyjny ‘wynosit ; = 815 + 0689, %) 1y = 0 7{}7 + 0114, .
Staly atkoholizm | rorpusta. . 7. noty (lI) { razpusta (R).
1R | oor | - LIj o
1wl w6 |16 " lir| 4] 6| w0
or | 2 | 10| 2 o.R| 0 | 18.] 18]
12116 28| -t | a4 |owlos
ag =048+ 0093 r-—0547+0'0892

Z innej strony Zwigzek miqdzy nalogami a zyciem plciowem przedsiawia
ciekawy i skadingd wykres Falskzegc {,Higjena szkolna“ zcb str. 237},

% Autor ten zaznmacza }ednakZe slusznie, 2¢ wynik rozwoju (stopien doj--
rzalodci duchowej, kulturainej) zalezy nie tylko od samej formelnej zdolnosci
tozwojowej, koficzace] sie zasadniczo ckresem pokwildnia, lecz takie od tzw.
recepcji, przez ktora rozumie oddzialywanie Srodowiska na rozwi
jajgca sig psychike, araczej jej rozwdj pod wplywem tychie
oddziatywan. Stad wige np. 12-letni chlopiec germariski stal pod wzgledem
psychicznym na coéwni z dojrzalym -mezczyzng, fizycznie natomiast dojrzewat
ostatecznte, jak dzis, okolo 20 r. 2ycia. | fen wiek dopiero uprawniat go do sto-
sunkow plciowych, o czem 2z uznaniem' wspominajg Caesar (IV, 21.) I Tacyt
{Germ. 20}, Dopiero za Merowingdw nasigpilo pod tym wzgledem zwyrod-

n
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Prapjazi i mitosc méodociana.

D¢ przejawdw erotyki dzieci¢eej nalezy réwnies 1. zw. ,przy-
- jaiZn“. oraz y,mito$é mlodociana®, o kibrych juz wspomi-
-nalismy. Na sam -fakt. zwrécono dawno uwag¢, a jego istmie-
" nie kazdy z wlasnego doswiadczenia ‘wzglednie obserwacji- po-
twierdzi¢ moze. Taka wiasnie ,przyjazn“ ma zapewne na mysli
Jedrzej Sniadecki, gdy w znakomitem swem dzielka o ,Fizycz-
-nem wychowanin dzieci¥ rozpatrujgc. swiek dojrzewaja-
cej miodziezy“ i grozace mu wskutek rozbudzenia ,namigtnosci
Slepej* niebezpieczenfistwa, przypomina Rousseau’a, ktéry (w,Emiluv)
przygotowuje. wychowanca swego do mitoéci, rozprawiajgce z nim
0 ni¢j, a na razie — siebie samego dajac mu na przyjaciela. Otéz
Sniadecki wystepuje przeciw tej mefodzie, a szukajac sposobéw
na powstrzymanie namigtnosci u dojrzewajacego mlodziefica, znaj-
duje je ,w innych namigtnosciach chwalebnych, ktore, jezeli sig
udadzg w mtodym, umysle zaszczepié, nieochybnie na dlugi czas
od mitodci ochronia®, a do ktérych zalicza ,przyjazn, ‘lecz nie
te, stosowana przez Rousseaw’a, nienaturalna i -narzucona, lecz
»8013¢q i namiging®, kidra istnie¢ -moze tylko ,migdzy: réowies-
nikami-w wieku i sklonnosciach®. Wskazuje tu Sniadecki ma Li-
kurga, kiéry taka przyjazn milodzieficom spartafiskim przypisal,
a ,taka przyjain réwnala. sie miloéci“.-Z tych tez wzgleddw wy-
chowanie publiczne nad domowe przenosi; nie widzi tez zad-
nego ,rozsadnego zarzuiu* przeciw tego rodzaju przyjaZni; ,ska-
zone-chyba serca. mogaq W niej co§ nagannego znajdowaé; wiek
dojrzewajacego miodzienca, bedac nieuchronnie wiekiem pierw-
szych zapaléw i uniesiefi, umknaé ich niepodobna (sic!), a za-
tem najniewinniejsze wybieraé potrzeba®, Predzej, mocniej i trwa-
lej jeszcze zawigzuje sig taka przyjazn — zdaniem Sniadeckiego —
»migdzy paanami, anizeli mi¢dzy chlopcami“.
Przyjain taka — jak zdaje sie i Sniadecki przypuszczaé —
nie jest pozbawiona nie$wiadomego Zywiolu erotycznego. Pla-
styczna w wysokiin stopnis pod wzgledem wychowawcezym, peina
.dodatnich czynnikéw dla rozwoju uczué wogdle, a moralnych
wszczegblnosci, kryje w sobie jednak imozliwosci, ktére w wa-
runkach niepomy$lnych sta¢ si¢ moga. zaczynem réznych nad-.
uzyé, Nie idzie tu zresztg tylko o przyjain ,miedzy réwiesni-

nienie: i oto widzimy w tym czasie szereg kroldw, kiérzy w wieku - chlopiecym
staja sig ojcami: Teodoryk .1 (4 558) w_14 r. staje sie .ojcem, Childebert II
{+ 595} w 17 r. ma dwu synéw; Teodoryk I (+ 613) w 35 r. 4 syndéw, z kiorych
najstarszy ma lat 10—11; Sigibert 11 (4 656) dostaje syna w 16 1., Klodwik II
¢+ 657) w 22 1, ma 3 syndw, -~ Leoz natura srodze- si¢ ma-nich pomscita za to

rzedwezesne ojcostwo;  wszyscy oni w pedanym wieku umardi (0. c. st 42).

owod to, 2e na pedogeneze (progeneze) czyli mlodoréddztwo, . 1e
forme blologiczna, w kidrej istoty jeszcze miodociane (w $wiecle zwiérzecym) osig-
g2j3 dojezatost plciowg 1 wytwarzajg potomstwo, — natura gatunku ludzkiege nie
ptozggl;. (Por. Dra J. Nussbauma-Hilarowicza ,Embrjologje ogélng* Czest IL,
sir. ). : S :
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kami“, lecz i o tg tak.czesta przyjazi migdzy miodszymi a star-
szymi miodzieficami, z ktérych I ostatni obejmujg wobec pierw-
.szych role ,przewodnikow“ w rozmaitych tajnikach i zawiloSciach
Zycia,. cieszac sie na ogo! ich- bezgranicznem . zaufaniem, - opars
tem na. wierze w ich mgskodé, bogate doswiadczenie. a zarazem
na poczucin - wigkszego powinowactwa -duchowego z pnimi, niz
z ludZmi doroslymi, chotby nawet — rodzicami (o nauczycielach
nie mowiac). Ze antorytet tych .przewdde6w-przyjaciét staé sig
moze czynnikiem nader zbawiennym, Ze go w tym sensie dotad
Swiadomie 1. celowo w nieznacznym tylko sfopniu pedagogija
uznaje i uzywa, jakotez, ze nie dos¢ zdaje sobie sprawg-z nie-
bezpieczefistw, tkwigcych w tego rodzaju stosunkach, szczegdlnie
ze wzgledu na rozwdj usSwiadomienia i praktyke . piciowa, tem-
bardziej, 2e przyjaZnie te przypadajg wlasnie najczesciej na okres
pokwitania, to w tem miejscu zaznaczy¢ si¢ godzi. W artykule
o ,przyjaZniach mlodocianych* (,Jugendfreundschaften®,
Artykut w W. Reine ,Encykiopidischées Handbuch
der Padagogik* ll. wyd. Inowroclaw 1906) odréipia.znana.
pisarka pedagogiczna Gertruda Baiimer ,kolezenstwo zabawowe®
(Spielkameradschait) migdzy - dzie¢mi od wlasciwych przyjazai
w okresie dojrzewania. Pierwsze pozbawione jest jeszcze najczes-
ciej osobistego wyboru, zalezne przeto byé moze jeszcze.od woli
i wyboru rodzicow i wychowawcéw, chof i tu, wystrzegal sig
nalezy naogot zbyt arbitralnego narzucania, nie liczgcego sie
zgola z sympatjami-dziecka, w drugich natomiast wybor ten jest
decydujacym. W przeciwienstwie do J. M. Baldwina (,Deve-
lopment mental in the Child and in the Race*®, ,Die
Entwickelung des Geistes beim Kinde u. bei der Rasse®, tum.
Dra E, Ortman. Berlin 1898, str. 334 i n.)'), kiory oswiadeza sig
przeciw: ,przyjaznym zwigzkom* mig¢dzy chiopcami®i dziewcze-
‘tami, Gertruda Bafimer zaleca je usilnie. Te ostatnie nie nalezg
jednak wiasciwie juz do kategorji przyjazni, ile raczej do kate-
gorji ,mlodocianych mitosci“. Przykiady takiej mifosci, wystepu-
jacej juz w.wieku dziecigcym — nie tylko wobec osobnikéw ro-
wiesnych, lecz (co sig czesciej zdarza) i do starszych, przytacza
H. Ellis w. wspomnianych wyznaniach — zna je zapewne kazdy
baczniejszy obserwator Zycia "dziecigcego —— wspomina q nich
i p.. Baiimer, mdwiac: ,54. takie sensytywne i pod pewnym
wzgledem wczednie dojrzale dzieci, ktére juz w calkiem miodych
latach zywi¢ moga gieboka i namigtng tkliwost, calkiem osobiscie
odcziwane uczucie dla inpego dziecka. Zeby przypommiec tylko
.opowiadanie Hebbla o jego milodci dziecinnej, utajonej mtilosci
4-letniego chiopea do starszej o rok dziewczynki, ktéra to na-

- 4 Dezieciom po okresie - plerwszego dzlecifisiwa nie powlnnc si¢ nigdy
pozwalaé na. wspdlne polycie; nie powinno sie ,przyjaini serdecznych® o cha-
raktetze scistym, eksklnzywnym popieraé, lecz nalezy je rozwigzywaé, chyba ze
znajdujy sie pod dozorem roZzumnego ojca lub opiekuna, a nawef wiedy, gdy
sig je .dopuszeza, winno si¢ ich we wszystkich wypadkach uzyé ku {emy, by
uczucia sympatyczne. i moralne skierowal na szefsze pole dziatan spotecznyché.



migtnod¢ tak byla silna; -2e budzaca dotad le;k szkotke przemie-
nila natychmiast na umitowane miejsce pobytu i stata sig trwa-
fym odiad impulsem do pilnosci i pracy“. (. Batimer podkresia
w ,milosciach tych dzieciecych wyraZny 1ys pewnego zmysior
wego kultu dla: pigknosei  fizycznej i marzycielstwa, ktére wy-
klucza wiasciwa przyjaZfi, a nadto znamienng dla fej dziecinnej
namig¢inosci sklonno$¢ utajania jej w sobie i przemilczania. Lecz:
10, sq tylko wyjgtki, wprzeciwietistwie do reguly, jakq stanowi mi~
tos¢ rzeczywista w okresie dojrzewania. Mitos¢ ta — Swiadoma
juz swej istoty — odznacza sig. naogdl ogromng wybujaloscig
nie tyle moze uczud, fle wyobraZni, kidra na tle ogdinego w tym
okresie podniesienia poziomu uczuciowego nabiera wielkiej sily
i zywodci i.sta¢ sig moze zardwno zaczynem mnajbardziej dodat~
nich przeobrazen duchowych, jak z drugiej strony -~ ze wzgledu
na ogdlny stan psychofizyczny, cechujacy ten okres, jakotez moz-
liwosc wplywdw zewngtrznych — wygodnym torem dla na]fatal-
niejszych wypaczen i wykolejerl.

Gdy o ,przyjaZniach- mlodocianych* méwic juz w dalszym
ciggu nie bedziemy, pragniemy przeto wspomnie¢ tu jeszeze
o pewnej teorji, ktora przyjainie te ftumaczy wprost jako celowy
przejaw seksualfego popgdu Z teorjg 'ta wystqpit jeden z daw-
niejszych przewodcow i duchowych -ojcow niemieckiego ,Wan.
dervogla*“ (organizacji analogicznej do ,skauta“), Dr Hans
Bliiher. "W ksigzee pt. ,Die deutsche Wandervogelbg-
wegung als erotisches Phinomen* {(Berlin 1912) autor
ten, stojac na stasowisku psychoanalitycznej teorji Frenda —
ujmuje owe. ,przyjainie* wérod mlodziericéw jako tzw, inwer-
sje t j. zwrdcenie duchowego réwnowaznika ‘plciowego czyli
mifodei, podziwu, przyjazni itd. ku jednostkom fej samej picit).
Jako dowody. przytacza. Blither: 1) pizyjain migdzy miodzien-
cami, nalezacymi do ,Wandervogia®, 2) awersj¢. ich do dziew-
czat, 3) stosunek Jptakow wedrownych* do swoich ,,przewodcéw“
czczonych jako bohaterowie i idealy mgskosci. Twierdzenia swoje
‘popiera Blither listami autentycznemi i poezjami, w ktérych in-
wersja psychiczna wyrainie si¢ przejawia, Ten psychiczny homo-
seksualizm jest — wedle Blithera — tylko kompensatg®, wigc
j‘akby réwnowaz:zq formg -dla obudzonego juz, -a nie moggcego
sig¢ jeszcze wyzyC popedu pleiowego?).

Inwersja ta — zdaniem Blfihera — nie wysigpuje w fazie
»detumescencji*, w;e;c jako pozadanie, lecz w fazie ,konfrektacji¢,
wu;c 3ako »milodés, Wyrdznia tez Blither dwa typy ,,kierowni-
kéw“: ,typ przesladowczy“, kidry uwaza za wlasciwie neuro-
tyczny, odpychalqcy tendent:]g homoseksualna ) zm‘my i osch}y

1 Rézmca mlqdzy homoseksualizmem a Inwersja® -jest ta, Ze plerwszy
pozostaje: w granicach le]OnglCZl‘legO zboczenia (perwersii), duga za$ przed-
stawia 1e przeksztatcony psychicznie i ,uweniosiony® ekwiwalent.

of. Wspomniang prace moja p. t. Psychologja i patologja w}dczq%'l
w wwku dzieciecym i miodzieficzym® (Lwéw, 1914, Nakladem Pol. Tow Ped
ponadio przyteczone powyzej twlerdzenia Dra Jaroszynskiego
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wobec ‘miodzieficéw; to typ ‘niemieckiego profesora; — oraz pel-
nawariesciowy typ: entuzjastycznego-inwertysty, prawdziwego kie-
fownika, ,bohatera: meskosci“, ku' ktéremu: mifodziez z' mitoscia
i podziwem spoglada. Takiej:inwersji; zdaniem  jegb, nie nalesy
thimié i zwalez#€, lecz nalezy uznaé jéj znaczenie kulturalne i .po-
zostawi€ jefswobode. - oo oo
i+ TFeorja ta,- podobnie jak cata psychoanaliza, znalazla krytyka
swegd w osobie prof. W. Sternme w artykule ,Anwendung
des Psychoanalyse auf Kindheit. und Jugend®“
(Ztsch, fiir angewandte Psycholegie-1913. T. 8.'Z.
1i 2. str. 71-i m.). Rozprawia sig:z nig.réwnies W, F.. Foerster
w ,Wychowaniu i samowychowaniu* (przeklad mdj,
nakl. Gebethnera i S-ki, Rozdz. ,Erotyka a kierowanie mlodziezg“
str. 289 i n.). ,Niewgipliwie prawdziwe i znane to zjawisko —
moéwi on — Ze w pewnytm wieku przejSciowym tczucie seksualie
nie “jest jeszcze u obojga plci catkowicie zré2nicowane i ze w sta-
djum tem czgsto mawet u jednostek najzdrowszych a' potem pod
wzgledem seksnalnym zupeinie normalnych- wyradza sig ono w efo-
tyeznie zabarwione marzycielstwo, odnoszace si¢ do osdb plci
wiasnej, Réwniez prawdg jest, ze do pewnych" organizacyj mio-
dziezy wcisngli sie prze\ifodnicy wprost zboczeni, Kkiérzy,.w tym
nieokreslonem- seksualni¢ stadjum wuzyskali bardzo silny wplyw
na chlopedw: i mlodziencéw, - a nawet zarafliwie. inwersfa swoja
na - nich -oddzialali. Niebezpieczna to jednak przesada chcie¢ na
takich - faktach budowaé¢ ogélng psychologje przewodnikéw mio-
dzie2y; interpretacje -takie wynikaja stad, e psychoanalitykom
brak glébszej i uniwersalniejszej psychologii; Sciqgadja oni wszystko,
co tylko pochodzi ‘z “saméistnych Zrédet duchowych, ‘do “pier-.
widstka seksualnego, a nie widza, e najsilniejsze wlasaie i naj-
trwalsze przywigzanie - mlodych ludzi do dojrzalych towarzyszy
nie z-samej erotyki tylko wyplywa,.lecz z biologicznie gigboko
ugruntowanego i plastycznego pope¢du silnie rosngcych organiz-
méw do symbiozy z bliskiem im, a jednak wyzszem juz ucie-:
lesnieniem meskosci“. U kierownikéw stwierdza wprawdzie Foers-
ter ,mito$¢*, lecz nie w sensie ,seksualnego pozadania®; lecz
‘racze] ,przeczucia -miosci” ojcowskiej*. Wszyscy oni sq — jego.
‘zdaniem - — wolni zgota .od homoseksualnych sklonnosei, ,o0dzna-
czajq .si¢ zdrowym, fizycznym i psychicznym wstretem do wsze-
lakich zboczer erotycznych a jednak wielkg zywigq mitosé do do-<-
rastajacej mlodziezy*. o S o
® Najeenniejszem: w tych wywodach to podkreslenie normalnego,
z fizycznych: i: psychicznych zlozonego - pierwiastkéw ~— charak-’
teru owych przyjaZni i mitoSci miodocianych z zupelnem wye.
liminewaniem elementu zboczeniowego. Zjawisko to tlémaczy sie.
niewatpliwie miedzy innemj obudzeniem si¢ popedu erotycznego
i jego pierwiastkowem jeszcze niezréznicowaniem, w kazdym za§
razie i ono ze stanowiska’ pedagogicznego ‘na baczniejsza -zastu-~
guje uwage.” B ' S .
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, Na tym zatysie pmzesta]emyr, zach0wu_|a,c whasciwe wskaza-
nia pedagogicane do - ostatniego rozdziatu naszej pracy. Zarys
ten miat na -celu unaoCzni¢ przedewszystkiem -sam faki istnienia
i powszechnosci piciowosci dziecigee] 1 jej nader rozmaltych prze-
jawow, — ustali¢ punkt, do kidrego nauka w . interpretowaniu
tych zjawisk przed Freudem doszia, — a.zarazem u$wiadomit
calg ‘wage tej strony i tego zywiolu w rozwoju dziecka, -

- ZyskaliSmy zarazem tlo, na kidrem tem- wyraziniej zarysujg
sig. poglqdy Freuda, do ktdrych przedstawuema w nastepnym 2
dziale przej$¢ chcemy.

Pozostanie to poza Wszvsthem, co wdalszym ciagn badan
nad tq dziedzing zapewne odpadnie, niewatpliwie zastuga Freuda
i jego szkoly, ze wskazali mam niezmiema jej - doniostod¢ dla
calego psychofizycznego 2ycia czlowieka i ze, wykrywszy caly
szereg objawow popedu plciowego w okresie dz;ecmstwa, stwo-
rzyli zarazem jednolity i systematyczny poglqd na jego rozwoj
- 1stotq psychoﬁzycznq _ ‘

ROZDZIAL V
Rozwd; ptcnowy dziecka wedle teorji Freuda.

Literatura.

W1dzzellsmy, 2¢ Freud ma stuszno$t, gdy na pytame »CzyZ
wiek dziecigcy nie jest okresem 2ycia, ktdry si¢ wlasnie odznacza
brakiem popgdu plciowego?* (,O psychodnalizie*- St. Jekelsa,
str. 51) — ‘odpowiada’ nieco drastycznie: ,Z pewnoscig rze€z hie
ma sie tak, Ze dopiero w okresie. pokmtama poped.. piciowy
wcicla si¢ w dzieci, podobnie jak w ewangielji. djabel w Swinie.
Dziecig posiada od samego poczgthu swe daznosci i zatatwienia
piciowe, przynosi je ono z sobg nd $wiat; a w drodze doniostego,
obfitujgcego w etapy rozwoju -urabia -sie z nich. t, zw. normalna
piciowos¢ dorostego“!). Tu powolnje si¢ Frend nie tylko na
wlagtie psychoanalityczne badania, szczegdluie zaéna ,Analize
fobji u 5-letniego chiopca® (,Analyse der Phobie
eines fiinfjahrigen Knaben*. Jahrbuch ity psycho-
analytische u. psychopathologische Forschun-
gen, L tom 1909), lecz i na badania amerykafskiego lekarza

ra Sanforda Bella (,A preliminary study ofthe emo-
tion of ilove between the sexes® (Amencan Jour-
nal of Psychology 1902), kidry w ciagu 15 lat. ,zebral
niemniej niz - 2,500 - dodatnich - obserwacyj, migdzy . temi . 800
wilasnych®, stwierdzajgcych .istnienie popedu piciowego . dzieci
w w1eku 3, 4 i b lat. Odtad psychoanalityczna: hteratura tego

1) Podnbnie i A Mou (0. c. str. 3—-4) Dn;rzewame plclowe skiada
sle z widlu symptomdw npatury po czefci psychicanej, po czescl somatyczae,
Poszczegdine. symptomy pojawié sl¢ moga, jak to w dalszym ciagu wykaze,
i o-dzieci zdrowych jiz w wiekn lat 7 lub-8, gdy tymczasem inne wykszta?
cajg sig dopiero w przéeciagu Iat nastepnych ai do- ukoﬁczenla rozwmu
dojrzewama‘
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przedmiotu rosnie stale; podstawe stanowi dzielo Freuda p. t.
Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie“ (Wiedes,
Llpsk Deuticke. [. wydanie 1905, II. wydanie 1910) oraz prace
drobne pomieszezone w 2 tomach p.t. ,Sammlung kleiner
Schriften zur Nenrosenlehre“. (T. L. wyd, L. 1906, wyd.
21911, t. IL wyd. [. 1909, wyd. 2. 1912), -dalej prace . junga
(np. _,,Uber Konflikte der kindlichen Seele 13" Jahrs
buch 1.° 1909), Bleulera (np. ,Sexuelle Abnormititen
der Kinder“. Jahrbuch der schweltz Gesellschaft fiir Gesundheits-
pilege 1X. 1908), Marcinowskiego: ,Zur Frage der infan-
tilen Sexualitdt® (Berliner Klinik 1909), Sadgera: ,Haut-,
Schieimhaut- und Muskelerotik*  (Jahrb, IIL 1911)
i wielu innych, pomles%czane w czasopismach ,Im a g 0*?) (osobna
rubryka: ,Kinderseele®, red. przez panig Dr. Hug-Hellmuth)
iw Zentralhlatt furPsychoanalyse3) Wiele ciekawych
przyczynkow do wezesnego seksualizmu dziecigecego podajg Tow-
niez 'psychoanalityczne prace w wydawnictwie perjodycznem
»3chriften zur angewandten Seelenkunde® (red. Freud),
poéchonem psychoanalizie w zastosowaniu do ré2nych dziedzin
2ycia duchowego,. jak psychologja tworczosci artystycznej, niyto-
logja, kryminologja itd, — Do kwestji naszej pot. réwniez ,Die
Onanie. Vierzehn Beitrige zu einer Drskussron
der ,Wiener Psychoanalytischen Vereinigung Wies-:
baden 1912, Bogata. llteratur{:, mndstwo ciekawych fakiéw oraz
autoblo%raﬁczne -Wyznania pzsar i tworcow, jak Baudelaire,
bel, K. F. Meyer, G. Keller, L. Toéstoj, Qanghofer
i w, i. ‘odnodnie do ich popqdu pleiowego w dziecitstwie podaje
pastor Dr O. Pfister w dziele p, t. ,Die psychoanaly-
tische Methode* (I tom wydawnictwa p.t. ,Paedagogium®
w Lipsky i Berlinie pod-red. Meumanna i Messnera. J. Klinck- -
hardt 1913)%) szczegolnie Rezdz VII. . Die infatilen Wurzein der
Verdrdngung® i Rozdz. IX. 1. Freuds kompositorische Sexnal-
theorie*., — Jest to pierwsza na wiekszq miarg zakrojona praca,
trakiujaca psychoanahze ze stanowiska pedagogicznego, — Z tego
tez stanowiska omawiaja poped piciowy dziecka i jego objawy
w wieln arfykidach oba pisma pedagogiczne, propagujace psycho-
analize: szwajcarskie ,Berner Seminarblitter® i wieden-.
skie Monatshefte firPidagogikundSchulreform*,
W pierwszem z nich znajdujemy (Rocznik VL 1912/13. Z. 10. 11,
12) ‘ujgte pod wspélnym fytulem ,Psychoanalyse und
P dda go g ik* g&osy szwa ]carskxch pedagogow jako wota dyskusp.

’ 1) oJatirbuch flir psychnanalyhsche m psychopsthoglsche Forschungen s
zal. w r. 1909, wyd. Bleuler i Freud red. Jung.
B lmago , Zeitschriit ®ir Anwendung der Psychoanalyse auf die
iGeustgs—Wissenschaften Zal. w r. 1912, dwumlesiqczmk red. ‘H. Sachs
Q. Rank.
%) Zal. w r. 1910, red. W, Stekel, -
%) Tegoz autora p HSAnwendungen des Psychoana!yse in der Pida-
gog-lk u. Seelsorge™. Imago L 5582 (1912).
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przeprowadzonej w ,,Psychoanalytlscherl.ehrerverem‘
w Zu% chu; drugie przynosi bardzo wiele artykuléw. przede-
wszystkiem samego redaktora Dre Alfredd Adiera wybitnego
lekarza i oryginalnego psychoanalltyka, autora licznych i pod wzgle:.
dem pedagogicznym wielce' ciekawych, prac jak ie itber
die Minderwirtigkeit dert rgane“(l%?), ,,l':Iber den
nervésen Charakter® (Wiesbaden 1912? i— wraz z K. Fur-
wdnglerem, wydajacego drugié pismo: ,Heilew amd Bilden*

(Arztlich-pidagogische Arbelten des Vereines fiir
Individualpsychologie. Monachjum). — O teorji wzgl.

teorjach A. Adlera przyjdzle nam.w daISzym cnqgu wspommeé. '

Amnezja wezesnef ptczowos‘ci dzzec;gcej

Ta . czqsé -nauki Freuda budzi najsilniejszy moze protfest
u lekarzy, psychologéw i ‘wychowawcow, z drugiej za$ strony
najsilniejszy tez updr u psychoanalitykéw, stojacych niewzru-
szenie pizy swojej nauce o Sefkisualizmie dziecigcym.
Przeciwnicy zarzucajq psychoanalitykom: 1) dowolnoéé interpre-
tacji seksualnej, 2) panseksualizm, 3) uogélnianie “fakidw pato-
logicznych, 4) nieuwzglednianie faktu niepelnej amnezji
z okresu owego seksualizmu - dziecigcego. — Psychoanalitycy
natomiast powolujs si¢ na wyniki psychoanalizy, kiéra pono
we wszystkich wypadkach — w- patologicznych najwyraniej —
stwierdza seksualng genézg ,symptoméw® i poczatkéw jej
szukaé kaze w dziecigeych przezyciach sekstalnych.. Owq zas
amnezje témaczy Freud wlasnie-swoja teerjg sttumiedi i wypard,
przyjmujac nadto — ,wypieranie organiczne* tj. doko-
nujgce sig antomatycznie droggq organicznego rozwoju. Pozatem
jednak przyjmuje Freud, e owa amnezja bynajmniej nie jast
zupelna ; istnieje bomem w psychice - cziowieka - dojrzalego ~caly’
szereg wspomniéfi z okresu dziecigcego, sq o jedriak nie wspom-
nienia calkowite i doktadne, lecz —- jako pierwotnie wyparte —_ frag-
mentaryczne tylko i zmienione przez owe ,opory*; — najczgscie]
za$ w ten sposob, ze jakie$ wrazenie péiniejsze - staje sig two-
rem’ zastgpezym za owo wyparte wrazenie dzieci¢ce ; wspomnienia
te — wracajgce czesto ' w snach — nazywa Freud »ukeytemi
(i kryjacemi). wspomnieniami* (Deckerinnerungen), ich pierwotniej
za$ tresci dochodzi drogg psychoanalizy. ,Zresztq — mdéwi Freud —
jest tatwo zrozumialem, ze przewaina cz¢sC ludzi, lekarze i inni
nic nie cheg wiedzieé o zyciu plciowem dziecka. Pod wplywem
wychowania bowiem w-kierunku kultury zapomnieli oni o swej
whasnej dziecigcej plcnowoéu i nie cheg, by im przyp8minano
to, co sthumili. Doszliby oni do innego przekorania, gdyby "ba-
dania nad tym tematem rozpoczeli od swej wlasnej analizy, wige
przetrzadnigcia i wyttémaczenia swych wspomnien dziecigcych®.
el psychoanallzie“ str, 53).
- Lecz -pomijamy tg.polemiczno-krytyczng strong teorji. Freuda,
by .przejéé do pozytywnych i€j tw1erdzen i pogladéw na rozwq.
plcnowy dziecka. -

4
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Okresy w rozwofu popedu ptaowego

Na;bardzlej charakterystyczneﬂn znamiondmi teorji seksualne;
Freuda jést: 1) jej ewolucjonizm, .uwazajacy dojrzaly stan
popgdu plciowego za wyitwor stopmowego To2wojtt, 2acZyndjg-
cego sig juz ‘wnajwczesniejszem dziecifistwie; oraz 2) po;que
popgdu piciowego, jako popedu z}ozonego

Oto w rozwoju popedu: piciowego wyréGznia Freud 3 giowne
fazy, obejmujgce irzy okresy ‘2ycia: ‘1) okres niemowlgctwa,
2) okres dzieciecy (3-ci i 4-ty rok) i-3) okres pokwitania (fozpo-
czynajacy sig wedle Freuda mniejwigcej z 11-tym rekiem 2zycia).
Pomiedzy temi okresami przyjmuje Freud tzw. okresy utajonej
picnowosc: (Latenzperioden). _

A. Okres memowlgcy

Auroerotyzm i sfery erogeneg;czne

Plciowo$¢ niemowlécia charakteryzije- Freud dwoma okre-
Stenfami: autoerotyzmu i popgddw czqscwwych
(Partialtriebe), umiejscowionych w tzw. sferach erogene-
tycznych., — Pierwsze oznacza, Ze dziecko. ‘jest jeszeze samo
‘dla siebie przedmiotem i celem -pobudzesi plciowych, drugie: ze
pobudzenia owe -— chofé w zasadzie wyjs¢ moga od kaz-
dego miejsca na abwodzie skéry oraz. blon (np, wyscrela;qcych
jame usitbe ustng czy odbytnicg) — gldwnie jednak przywigzane
.53 do pewnych, jakby szczegdlme predestynowanych .—. dzigki
innym funkcjom fizjologicznym — migjsc i organow. Takiemi
miejscamai sa przedewszystkiem wargi i odbytnica, Pierwsze,
spelniajac funkejq odzywczq (ssanie), dostarczajg dziecku szcze-
golnie mﬁych wrazefl, ktére dziecko nast¢pnie.i poza ta funkejg
stara si¢ uzyskaé, powtarza]ac jakby czir)nnosc ssania: jest to
t.zw. cmoktanie, ktbremu Freud za Drem Lindnerem przy-
przypisuje charakter mzkoszy seksualnej.

1 odbyinica dzigki swej funkcii- hz;olngxczne; staje su: ¢radiem
pobudzen, ktore dziecko samorzuinie przedtuzy¢ sig stara — np.
zatrzymaniem stolca. Stad tak. czeste u dzieci ,katary kiszek®
‘(erotyka analna). Do tych sfer erotycznych  nalezg réwniez “or-
gany rozrodcze (genitali a), — zewngtrzne 1 wewnetrzne;
-pierwsze dzw;kl podraznieniom - zewngtrznym - (jak pieszczoty, .
‘mycie, spowijanie_itd,), — drugie dzigki ¢ddawaniu moczu do-
starczajq . dziecku pewnych przyjemnych  pobudzen, kiére pro-
wadzg w nastgpstme badz do ,onanji niemowlecej* (przez tarcie,
paciskanie i t. d.) badZ tez do zatrzymywania moczu (efoiyka
uretralna) a nawet do rodza]u polugji, w ktérej miejsce braku-
jacego nasienia zajmuje mocz, a wigc w postaci t. zw., enu-
resis nocturna. — Zresztq wedle Freuda kazde inne miejsce
i organ, gldwnie skora (,lechtanie*), moze staé si¢ sferg ero-

'genetyczna.
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Biologiczne i psychoeéwolucyjne znaczenie ,popedow czqstkowych”.
.~ Cel: biologiczny tej plciowosei dziecigeej, rozmieszczonej
‘jakoby w catem ciele, upatruje Freud w tem, azeby™ w przy-
sztosei podniely plciowe-mogly. powstawaé ‘w rdZnyéh miejscach
ciata i aby na drogach mozliwie najliczniejszych rozwijaly u osob-
nika poped pleiowy, majacy stuzyé do -zachowania gatunku®.
{T. Jaroszyniski: ,O metodzie psycho_analitycznej Freuda“, str, 29).
Znaczenie za$ ich dla rozwoiju fednostki jest wielokrotne: -

. 1) Przedewszystkiem patologiczne: fesli ‘bowiem owe sfery
‘erogenetyczne zbyt silnie sig rozwing; gro2a utwierdzeniem plcio-
woscl (Fixierung) do tych czastkowych pobudzen czyli isamo-
dzielnieniem si¢ tych popedéw czastkowych. Prowadzi zaé. to, jak-
zobaczymy, badi wprost do wypaczen plciowych (perwersyij),
bads, gdy ulega zbyt gwaltownemu stlumieniu, usposabia do
przysztych nerwic. _ R - -

2) Dzigki t. zw.: prawu paralelizmu psychosek-
sualnego, polegajacego wedle Freuda na fem, e todzaj prze-
2y¢ plciowyeh znajduje odpowiedniki swe po stronie psychicz-
nej, charakter czlowieka uwarttnkowany jest’ przez.owe anomalje
plciowe; i tak dzieci, u ktérych badZ dzigki konstytucjonalnej
dyspozycji, bgdz tez przygodnym czynnikom,. sfera erogenetyczna
ust (cmoktanie) nazbyt si¢ wyksztalci, popasé moga w przyszlem
zycin w perwersje calowania lub tez w naldg . palenia i picia;
jesli za§ poped ten ulegnie zbyt radykalnemu sttumieniu, to dzieki
wspélnocie tej sfery z funkeja odzywiania wytworzyé si¢. moze
histeryczity wstrgt do jedzenia (anoreksja),- sklonno$¢ do wymio-
tow, scisniecie przelyku it. d. Tozsamo w wyzszym stopniu od-
nosi sig do t. zw. koprofilaych dzieci; tu zbytnie zabarwie-
nie uezuciem . przyjemnem tej pierwottiej sfery erogenefycznej,
jakg jest odbythica, jesli si¢ utrzyma, wywotnje wprost chro-
niczng obstypacj¢ i perwersje erotyki analnej; -jesli za$ ulegnie
-sttumijeniu, to - dzigki odkrytemu przez Freuda empirycznie
prawu przénoszenia si¢ pobudzen z dolnych organdw
na gdrne — pizenieS¢ si¢ moze w postaci wyZ wspomnianycy
objawdw na usta, badZ tez wywoluje caly szereg neurotycznych
objawodw psychicznych (nalezgcych do grupy: nerwicy przymu-
sowej (Zwangsneurose) w postaci ré2nych - skatologicznych cero-
monif, oraz wlasciwosci charakieru, kiérych Freud 3 gidwne wy-
mienia: drobiazgowos¢ i zamilowanie do porzadiku, oszczednosé
(skapstwo) i updr, bedace reakeyjnemi tworami i symbolicznemi
zastgpczemi odpowiednikami sttumionych popgdow pierwotnych
{czystos¢ — za pierwotne zamifowanie do nieporzadku, nieczy-
stosei; updr — za pierwotny updr przy delekacj, zamilowanie do
pienigdzy. — za zamitowanie do tejze!). Podobnie nadmiernie roz-
winiglta .eérotyka uretralna* dziecka  utrwali¢’ si¢ moze w przy-
szlosci lub ulec sthumieniu, wywolujae po stronie psychicznej —

Y Por. Freud: Sammlung kleiner Schriffen zur Neurosenlehre, t. IL
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nadmiertiq ambicje. (Wynika-ona-z konflikiu migdzy obawa kary
za -,moczenie” a nieudatym czesto wysilkiem powstrzymania tego
popedu'). Do tych razacych - niewaipliwie swa niewdopodobng
dziwacznoscig interpretacyj ‘doszedt Freud nie na podstawie spe-
Kulacyj — jak twierdzi < lecz gruntownych psychoanaliz, doko-
nywanych na nerwicach i $nach; w tych ostatnich bowiem i u doj-
rzatych ludzi normalnych. wracajq jeszcze -péZniej owe stlumione
‘juz popedy pierwoine, acz ‘'w wykoszlawionej postaci;: o

“Tu. jeszeze wspotinie¢” wypada o pewnych analogicznych
Zznamionach somatycznyeh, wskazujacych jakoby na te
niemowleca funkeje- seksualng: oto ‘lekarz: Dr- Beyer stwierdzit
(-Deutsches Archiv-firklinische Medicin®* t. 73),ze
wewngtrzne organy plciowe wigksze sq u noworodkow, niz u dzieci
starszych; ich rozwdéj wsteczny (inwolucja) dokonywa¢ si¢ ma wedle
Dra Halbana (,Die Eintwickelung der Geschlechtscha-
raktere“, Archiv far'Gynékologie 1. 70.-1903) w prze-
ciggu kilku pierwszych-tygodni- zycia' pozamacicznego.

_ _ B. Okres utajenia popedu piciowego. :

- Po tym okresie seksualizmu niemowlecego nastepuje okres
zupelnego ntajenia plciowosci (Latenzperiode — wedle
terminu - lekarza - berliniskiego Dra - W. Fliessa). W okresie tym
rozpoczyna ‘si¢ dwojaki proces, ktéry i w dalszym . przébiegu
Zycia-normuje rozwdj popedu. pleiowego, mianowicie: 1) wypie-
fanie organiczne,- polegajace na zanikaniu owych niemowlecych
papedow pod wplywem samych proceséw organicznych; oraz 2) wy-
thowawcze ich ttumienie. To drugie ma wage niezmierna; albowiem
»W- okresie zupelnego lub czg¢sciowege utajenia’ urastaja w duszy
ludzZkiej moce, ktére péZniej przeciwstawiaja sig¢ popedowi plcio-
wemu, jakoby groble“. (Freud: Diei Abhandlungen zur
Sexualtheorie. str. 38). W ¢z¢éci to tylko rzeczq wychowania,
w cz¢Sci za$ drugiej rzecza naturalnego rozwoju organicznego.
Wychowanie winno nad owym procesem naturainym tylko czu-
waé, kierowat nim' i poglebiaé go. ‘Owe:za§ moce, przez wycho-
wanie budzone, to przedewszystkiem: wstyd, wstret i zasady
moralne z jednej strony; a z' drugiej. przenoszenie owej tlumio-
nej energji seksualnej na cele wlg-\?:sze. Jest to t. zw. uwznios§he-
nie (Sublimierung), w.kidrem Freud widzi gtéwng drogg i cel
wychowania. Dokonuje si¢ ono ,prawdopodobnie kosztem samych
pobudzen dzieci¢co-plciowych; kt6fych doplyw wiecw tym okresie
utajenia zupelmie nie zanika, lecz tylko — w czgsci lub zupetnie —
‘odwodzonyih zostaje od przeznaczenia seksualnego na inte cele.
Historycy kultury zgodni sg pod tym wzgledem, 2e pizez' takie

© 1) Dia ostatecznego uformowania sie charakteru z popedéw konstytucjo--
nalnych mioZna postawit ndstepujgca formulte: pozostale rysy charakiern sg badi
niezmienionym dalszym ciggiem iefwatnychf’gopedéw,,quz ich uwzniosleniem,
bad: tex fworami reakcyjnemi wobec nich®, (Freud: ,Charakter und Anal-
erotikt, — Sammlung kleiner Schriften. IL t, sir. 137). = - '
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odprowadzame pOpqdéw od- celéw TSeksualnych i ‘skierowywanie
ich na nowe ¢ele, (proces; zas&ugu]acy na nazwg uwznio§le-
ma? zysk 6& ludzkosé potezne energje dla “wszelkich' prac: kul-
turalnych.’ odaliby$my - tylko, Ze -ténsam . proces .dokonywa sig
W T0ZWOjli poszczegolnych jednostek i .poczatek ‘tego procesu\
oznaczylibysmy ‘na - okres . utajenia dziecigeej plciowosci®. - —
(Freud o. e.)). Mechanizm owego uwzniodlenia (automatyeznie si¢
dokonujacego). tiémaczy Frend wten -sposdb, ze owe popedy
w dziecifistwie, jako pozbawione - jeszcze: funkcyj rozrodezych
i sprzeczne z ogolnym rozwojem jednostki, budzg uczucia nie-
pizyjemne (gripy reakcyjne), ktore skutecznie przyczymaja sng
do éwnadomego 1ch tlumienia przez wychowame _

_ C Okres dzwc:ecy
Mammty wywolufqce poped plciowy u dz:ea

Ten -proces wyChowawczego . thumienia { ‘organicznégo Wy-
pierania nabiera jeszcze wigkszego znaczeénia w drugim okre.
sie, t. j. okresie dznecnece; plciowodci, rozpoczynaja-
cym sig okoto 3 lub 6 rokn. Tu dopiero- w calej pelni okazuje
si¢ charakter tej ph:lowoéc:, ktéry Freud okresla jako ,wielo-
ksztaltnie spaczony* (polymorph pervers), majac. na mysli
caly szereg ,czastkowych popgdéw,”kitdte ~- précz owych je-
szcze niezupemie sttumionych popqddw niemowlgcych - budza
si¢ w tym okresie. Budzg si¢ za§ one badZ pod wplywem pe-
wnych podrazniefi centralnych, badZ zewnetrznych, reud wy-.
mienia nastepujace przyczyny, wyzwalajace podraznienia piciowe
u dzieci: 1) samorzutny poped, dazacy do odrgbnego wywolania
tejsamej rozkoszy, kidrej doznawalo dziecko przy zaspokajaniu
innych funkcji (ap. jedzenia i t..d); 2) zewngtrzne podraznienie
(skéry, marzadow plciowych i t.:d:), tak czeste przy fizycznem
pielegnowaniu dziecka; 3) pewne ogodlne podniefy organiczne,
jak temperatura, rytmiczne ws_trzqsani_e- ciala (kolysanie, podrzu-
canie, tak mile dzieciom!), jazda na wozie, jazda kolejq (tem
tlumaczy Freud. Zyczenie dzieci, by byé konduktorem,.a w razie
sttumienia v dojrzatych - neuropatyczny objaw: nudnosci (L zw.
choroba kolejowa, lgk przed hustaniem sig; kolysaniem i t. d.);
4) mtensywna praca miesni (np. w zapasach dziecinnych; stgd
przéjscie do — sadyzmu); 5) silne wstrzasy psychiczne (atekty),
jak ‘wszelki Ik, przestrach; tu Freud przytacza lek.przed py-
taniem:. U dziecka szkolnego — méwi — moéze lgk przed
pytaniem albo napigcie psychiczne wobec trudnego ‘zadania- do-
prowadzi¢. do- wydobycia si¢ "popedu plciowego na jaw, oraz
wplynie na stosunek jego do szkoly: w tych bowiem warinkach
wystgpuje cze¢sto uczucie, podniecajgce do dotkchna narzgdéw’
piciowych lub pollucji, wraz z wszystkiemi jej niepokojacemi
nastepstwami, Zachowanie sie dzieci  w szkole, tak czgsto beg-
dace zagadka dla nauczycieli, winao byé wogdle. ‘rozwazdne
w zwrazku z ich kielkujacym popedem plcnowym“ (Freud 0. ¢



str. 551); '5) Zrédlem pierwszych niewyraZaych. pobudzen plcio-
wych moze byé réwniez koncentracja uwagi i wogéle wysilek
duchowy; 6) réwniez chlosta — zwlaszcza na poSladkach —
juz dzigki organicznemu polaczeniu tej czgsci ciala z- organami
piciowemi wywoluje czgsto owe pobudzenia, a-co’ gorsza, uspo-
sabia z gdéry do perwersji masochizmii, - Rzecz to istotnie znana
od czasu wyznafi J. J. Rousseau’a, a dzi§ uznana przez wszyst-
kich lekarzy i psychjitréw, ktdrzy zgodnie odwiadczaja sig prze-
ciwko chloscie, jako Srodkowi pedagogicznemu. Odnosi si¢ zas
to szczegdlnie do dzieci anormainych. (Por. 7. Heller: Grund-
riss der Heilpaddagogik. Rozdz VL, str. 280: ,Kara chiosty,
ktéra sprawia dzieciom. -dotkliwy bdl, nie jest wogdle Srodkiem
wychowawczym, Sq dzieci niedorozwinigte, u ktérych juz w ma-
lej mierze zastosowana chlosta rozbudza najnizsze namietnosci.
Nadto i to wziac nalezy pod rozwage, 2e zaréwno doznawanie,
jak-.i zadawanie 'bélu pozostaje w bliskim zwiazku z najstmu-
tnigjszemi objawami zboczert piciowych*, - Por. tak2e A. Moll:
Zycie piciowe dziecka* (Das Seksualleben des Kindes.
Berlin 1909, Str. 287 i n)), oraz M. Cohn: ,Kinderpriigel und
Masochismus®. Inowroclaw); .7) w okresie tym role. piérwszych
pobudek odgrywaja tez czesto bezpoérednie naduzycia i uwie-
dzenia ze strony niesumiennych pielegniarzy, pielegniarek it. d.;
8) w.Koficu wymieni€ nalezy rowniez “samorzuine pobudzenia
centralne, wystepujace i.u dzieci normalnych, w bardzo wyso-
kim. za$ stopnin - u dzieci patologicznych i niedorozwinigtych,
it ktérych przedwczesny rozwdj popedu pleiowego nalezy czgsto
(choé¢ nie zawsze) do znmamion chorobowych; prowadza one

wprost do t. zw, masturbacji dziecigcej.

Nowe ,popedy czqstkowe”, ich biseksualizm i ambiwolencja
' - . wczaciowa. . L
~ Objawy rozbudzonego przez powyisze przyczyny popedu
piciowego i w tym okresie majg réwniez charakier jeszcze auto-
erotyczny, Précz. owych juz w okresie niemowlgctwa czynnych
popedow- czastkowych zjawiajq sig¢ teraz jédnak popgdy nowe,
ktorych natura i pochodzenie nie do§¢ sq ‘jeszeze wyjasnione.
Cechy ich znamienng, ze wystepuja w parach, laczacych popedy
wr¢cz sobie przeciwne; 84 to przedewszystkiem:sadyzm ima-
sochizm (czynna i bierna algolagnia, — jak je nazywa
Freud za Schrenck Notzinglem, kitéry podobnie, jak Eulenburg
(w ,Sexuale Neuropathie*) uznaje zwigzek obu tych zbo-
czen) — ofaz ekshibicjonizm (pop¢d do- obnazania i uka--
zywania czesci plciowych i poped do ich ogladania - (voyeurs)..

) W tem seksnalnem dzialaniu silnych uczué, bez wzgledu na ich jakosé,
widzi Freud przyczyne péinlejsze} przyjemnosci, ‘zigezonej nawet -z afektami
pezykremi (np. w estetycznem przeiywamiu tragedji). W tem zespoleniu roz-
koszy i bolu tkwi zardd sadyzmu i masochizmu, wysigpujacych zazwyczaj w an-
tylezie zlaczonej u jednego i tego samego osobnika. - : : _

»
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Na tem polega -owa ,ambiwalencja* popedéw czyli ich
dwuwartosciowos¢ uczuciowa, ktérej cechg jest owo dziwne ich
zéspolenie 1 latwo$é przechodzenia jednego w drugie !). W pope-
dach tych przejawia sig¢ tez po raz pierwszy T dzieci wyjscie
poza autoerotyzm i odnoszenie swych popedéw piciowych do
fzw. ,przedmiotu seksualnego* tj. do drugiej osoby. =~
. Précz tej ambiwalencji popedu piciowego drugs jego cechg
charakterystyczna jest jego biseksualnosé t. zdolno$é do
odnoszenia swych afektow do osobnikéw obojga plei. Freud
idac za W. Fliessem — widzi w biseksualizmie pierwotna cechg
seksualizmu wogéle, z ktérego dopiero pod wplywem filo-
i ontogenezy rozwing! si¢ monoseksualizm2). — Faktéw fychnie
wydedukowal Freud réwniez — jak twierdzi — z jakiej§ ogdlnej
koncepcji popedu plciowego, lecz stwierdzil je drogg obserwacii
wzglednie analizy ludzi normalnych i patologicznych. U ludzi
nermalnych owe popedy czgéciowe doznajg wyparcia organicznego
i stiumienia przez wychowanie. (Umozliwia to ich niezbyt wielka
energja, oraz proces uwznio$lenia, dzigki czemu czeseiq przeobra-
2ajg si¢ one na wyisze walory psychiczne, czgscig zas podpo-
rzadkowujg sig pod prymat popedu rozrodezego). — U jednostek
za$§ patologicznie. usposobionych nabierajg dzigki tej konstytu.
cyjuej predyspozycji te lub owe popedy czastkowe szezegdinej
mocy i wskutek tego wyodrebniajg sig 1 utwierdzajg tj. nie pod-
porzgdkowujg sie pod poped rozrodczy; — albo tez nastepuje
zbyt energiczne ich sttumienie, wskutek czego energja ich prze-
nosi sie na inne funkcje badZ somatyczne badZ psychiczne, powo-
dujgc .w nich zaburzenia. "W pierwszym wypadku powsiajg per-
wersje (zboczenia), w drugim psychonerwice. o

: : . Narcyzm.

“ W tym tez okresie przybiera poped plciowy postaé posredniy
pomiedzy autoerotyzmem a ,miloscig przedmiotowa®, zwang przez
Freuda narcyzmem, Tu juz owe popedy czesciowe sq zespo-
lone w jedno i czesto zogniskowane w centrach rozrodezych,
lecz przedmiotem milosci — jest jeszcze sam osobnik dla
siebie tj. zarbwno caly jego organizm, jak i jain, w tym czasie
juz ukonstytuowana. (Rozkochanie si¢ w sobie). I taka kenste-
lacja psychiczna musi réwnie2 doznal gruntownych przeobrazet,
jesli nie ma stad si¢ w'dalszym rozwoju patologiczna. :

- % Sadyzm Homaczy Frend biologicznie, jako pozostalosé pierwoinego
pc; edu agresywnego, ziqczonego z dklem zdobywania przez mezczyzne tupu
miloanego®. = : & _ _ . »1Uk

9 W tym wzgledzie powolije sig Frend na podiofe anatomiczne : ,Pewien
stopient anatomicznego hermafrodytyzmu natezy do normy. U zadnego normalnie
zbudowanego osobnika meskiego czy zefskiego nie brak Sladéw aparatu plei
drugiej, htdre bads isiniejz nadal jako otgany bezczynme i szczatkowe, bads tez
przeksztalcone zostaly do przejecia innych funkeyj*. (Frend; ,Drei Abhan-
diungen zur Sexualtheorie* str. 8). .
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Wybor ,,przedmtotu mdoﬁci“ komplelcs edypoury“ z. ,.romans
: rodzmny :

Wreszcle v.wstgpuje w. okresie tym szereg zjanSk pi&rwszo—
rzqdnej wagi dia calego psychofizycznego zycia dziecka: uczucia
zwigzane zwyborem przedmiotu mitedci. W wyborze
tym ple¢ nie odgrywa zadnej jeszeze roli a przedmiotem jego sq
przedewszystkiem osoby z najblizszego otoczenia dziecka, wiec
towatzysze, rodzefistwo, pielegriarki, a zwlaszcza rodzice. Uczucia
dziecka ‘wobec fych oséb, zwane powszechnie sympatjs, przy-
‘wigzaniem, miloscia (lub ich przeciwiefistwem) ‘nie sq -wediug
Freuda pozbawnoﬁe zywiolu - dziecigcego seksualizmn, - objawia-
jacego si¢ w mniej lub wigeej . uwzmoélonej postaci, lecz zawsze
z akcentem seksualnym. -

‘Tu szczegélnie pamigta¢ naleZy o tem szerszem znagzemiu,
jakie Freud nadaje pojeciu ,libido®, rozumiejac przez nie nietylko
popedy 0rganiczno- seksualne, lecz i ich korelaty psychiczne. (Por.
niem. ,Lieben®, polskie ,kochanie“. T. Jaroszyrski o. c. 31).

»Przez pojecie libido (poZadame piciowe) rozumiecby nalezalo
sume¢ wszystkich popedéw i dazefi, ktére wyplywajg z réznora-
kich zmystowo-seksualnych i psychoseksualnych wzriszef i ich
uwznioSlonych przeobrazen“ (Hitschman o. c. str. 14). Pojgcie
to trzeba' mie€¢ na pamigci wogéle przy rozwaZanlu teorjl Freuda
o seksualizmie dziecigcym.

Do przedwezesnego. pobudzenia popqdu piciowego przyczy-
piaja sie zbytnie pieszczoly nianiek, a zwlaszcza matek, ktére,
niezadowolone czesto 2z ma]zenstwa, przenoszg calg potrzebq
i energje erotyczng na dzieci. ,Ten nadmiar czulosci jest z wielu
wzgledow szkodliwy: przyspiesza bowiem dojrzewanie plciowe
dziecka, a nadto, rozpieszczajgc je, czyni je niezdolnem do tego, by
w przysziem zyciu oby¢ sig moglo przez czas jakis bez milosci lub
zadowoli¢ mniejszq jej miarg. Jest to z jednej strony najlepszym
znakiem, wrézacym nerwowos, jesli dziecko okazuje sig nienasyco-
nem w swem pozadaniu pieszczot rodzicielskich, z drugiej za$ strony
rodzice neuropatyczni, sklaniajacy sie na]czqéqej do bezmiernej
czulosci, najbardziej rozbudzajg neurotyczne dyspozycje w dz1ecku
przez swe .pieszczoty* (Freud: Drei Abhandlungen®).

Rodzice stajg si¢ tez pierwszym przedmiotem mitosci dzie-
cka — najezedciej tak, ze syn kocha matkeg (moze dlatego, ze matka
zazwycza] czulsza ]est dla- syna) a c6rka — ojca. Najczgsciej
istnieje w zyciu tylko przewaga po jednej lub drugiej stronie,
a nie rozdzial zupelny, cho¢ w danych warunkach milto$¢ dla
matki (wzgl. ojca) zyskuje wybilny charakter. erotyczny i odpo-
wiednik w nienawis$ci ku ojcu (wzgl. matce). Dzieje si¢ to
szczegélnie' w malzenstwach-niezgodnych, w ktorych dziecko jest
Swiadkiem »SCEIT maH:eﬁsklch“,- nieraz bardzo brutalnych a wstrzq-
sajacych calq jego sferg uczuciows, -

Stad Freud poza wtlasciwg dzx,edzncznoécna (orga-.
mcznq) wyréznia. jeszcze, jako niemniej,-a moze wigcej waing,
. zw. dz1edz1cznoéé wtérng czy pozorna (Pseudohereditit), pole-
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'gajgcg na wplywie rodiicow, ich Zycia,  wychowania i 1. d. na
dziecko; wplyw ten ujmuje on w prawo, Ze rodzice s wzorem
(vorb:ldl:ch), ‘wedle ktérego ksztaltuje sig dusza dziecka, wzorem
nie w zwyczajnym sensie, biorgcym za podstawe psychologiczng
suggestywnosé dzieci i poped nasladowczy, lecz w' sensie giebo-
kich oddzialywafi na psychikg dziecka, ziigzang 2z rodzicami
wigzami erofycznych uczué. Ot6z t¢ wlasnie konstelacje psychi-
czng ‘nazywa Freud ,kompleksem edypowym®, Tozumiejac prze-
zefl przywigzanie erotyczne (Bindung) syna do matki, corki do ojea—
na wzor Sofoklesowego stosunku Edypa do wlasne] matki ), Précz
tego kompleksu nalezy wedle Freuda do owego — jak go prze-
nosnie nazywa — ,romansu rodzinnego* takze stosunek rodzefi-
stwa do siebie, pelen uczué dodatnich i ujemnych, jak zazdrogé
i nienawi$¢ lub przywigzanie i milos€. Kompleksy tfe, zwlaszcza

,kompleks edypowy*, :stanowig wedle Frenda ,jadro* kazdej ner-
wicy, do kibrego psychoanaliza u chorych zawsze dociera, a kidre
i w snach normalnych ludzi. dajrza{ych pdzniej jeszeze wraca po-
przez calkowﬁq zresziy ‘amnezjg przeZyé dz:ecrqcych

Mechamzm i dzze}e kompleksdw ,,kazzrodczych“ w. normafnym
‘przebiegu. -

.Iaklez sq dzieje i mechanizm - lych kompleksﬁw? Tu, ]ak
w dalszym ciagu, niezbednem jest dla zrozumienia normalnych
i patologlcznych przeobra?.en seksualizmu dzu:c:qcego pamigtaé
‘0 tem, Ze rownoczesnie dz:qkl organicznym 1wychowawczym
czynnikom konstytuuje sig ja 21 czlowieka, SwiadomosC normalna,
poczucie rzeczywistodei i t. d., przeciwstawiajgce si¢ owym po-
pedom seksualaym — jako popedy jazni (Ichtriebe).
W ten sposéb powsta]e mi¢dzy temi popgdami konilikt, ktorego
wynikiem -jest wypieranie afektéw niezgodnych z }azma‘ {($wia-
domoscig) pod prég $wiadomosci. Tizeci to rodzaj ,tlumie-
nia“ (Verdringung) obok organicznego 1wychowawczego
W tem S$wietle przedstawiajg sig¢ dzieje ,kompleksu edypowego”
i wogéle ,romansu rodzinmego* w nastgpujacy sposéb: w not-
malnym rozwoju dozndja uczucia seksualne wzgledem rodzicGw
cz¢Scig wyparcia, a czgscig uwznio$lenia, tak, 2e kompleks terr
staje si¢ Zrddiem najezystszych uczué. Granica jednak mu:dzy
normalnym rozwojem a patologicznym jest bardzo niepewna;
iw plerwszym zna]dujemy zarodki patologlcznez) (tem wu;ksza

] Kwestji tej poéw:e;ca Freud osobny rozdziat w Trau mdeutung‘
omawia ja tez fones w ,The Qedipus-Complex as an Exp!anatgon'
of Hamiets m,ysier * (Americ. Journal of Psychology -1910),
przekd. niem, w ,Schriften zur Seelenkunde* - Z. 10. R. 1911}, porusza-
jac tamze drugi problern podobny. w literaturze, 1. j. tragedje Hamieta, pojelg
1owniez, jako wypfywajgea z kompleksu ,przywigzania do matki®.’ {Por Erich
Wufffen LHamletproblem®).

%) Zasluga to Freuda, kidry udowodnit, 2e ,nerwice ni¢ -maja odrgb-
nej, sobie tylko whascfwej | przynaleingj tresel psychicznej, lecz Ze newwo-
tycy choru]q na. te same kompleksy, z ktéremi i zdrowi walcza -‘Réinica jest



wigc odpowiedzialnose rodzicéw. i wychowawcéw i tem wigksza
potrzeba -bacznej profilaktyki). W pierwszym rzedzie wchodzi tu
w rachube zbyt silne utwierdzenie uczué rodzicielsko - erotycz-
nych czyli zbyt Sciste przywiazanie dziecka do jed-
nego z rodzicow. Kiadziemy nacisk na slowo ,zbyt*; bo i w nor-
malaych warunkacll przywigzanie to istoieje: jedno z rodzicéw ')
.ukochane* staje si¢ nieswiadomie ,wzorem* dla dziecka, a w dal-
szym ciagu i dla dojrzalego czlowieka; {(uczucia za$ nieprzyja-
zne zostajg stlumione i zastgpione przez inne). Je$li — z bio-
logicznego stanowiska — ojciec wzgl. matka spelniaja role ,ero-
tycznych wychowawcéw* dziecka (pierwszych budzicieli tak wa-
fnego dla uirzymania gatunkn popedu piciowego), to w daiszym
ciggu. rzecza wychowawceéw jest: stopniowo uczucia te ze siebie
przenosi¢ na inn€é przedmioty - ,mitosci®, ezyli .— rdéwnolegle
Z procesém organicznym — roziuinial owo ,przywigzanie* i do-
konywaé aktu ,uniezalezniania“ dziecka od rodzicdw (Ab-
165ung), co réwna sig uspofecznieniu go i wychowa-
niu do rzeczywistos$ci. To uniezaleznienie uczué erotycz-
nych od rodzicéw jest aktem ostatecznym w normalnym rozwoju
erotyki dziecigcej. Jego przeciwienisiwem jest zupelna zawistodc
dziecka od jednego z rodzicéw (lub rodzefistwa), a w dalsze] kon-
sekwencji niezdolnosé¢ do ukochania kogokolwiek poza nimi. U osob-
nikéw normalnych afekt wyzwolony moze sie przenosi¢ swobodnie
(Obertragung) na surogaly rodzicéw (stad czerpie np. swa sile
autorytet nauczyciela i dalszych - ,idealdw*,” nawet religijnych}:
slowem, dzieki coraz doskonalszej i wznioslejszej inwestycji pier-
“wotnych uczué erotycznych ksztaltuje sig ideatl czlowieka?).

Pato!ogi'czny rozwdj kompleksow kazirodczych; Imago“ ojca
i matki oraz wplyw ich na dalsze losy czlowieka.

U osobnikéw patologicznych uczucia te przywigzane sq do
wyobrazenia ojca, matki (siostry wzgl. brata) itd. lub fez, gdy
wyobsaZenia te zostang wyparte w nieSwiadomosé, do ich ,widma*
(imago, —-termin Jfunga); owe ,imagines* decydujg o dal-
szych dziejach afektéw i calem 2yciu psychopaty. Syn ,przy-
wigzany* do widma matki — szukac bedzie jej sobowtéru nie-
jako w kazde] innej kobiecie (stad sklonmo$é miodzieficow do
starszych kobiet), przyczem owo widmd matki rozszezepi mu sig
na ideal czystosci bezwzglednej (poszukiwanie dziewic, ratowanie,
upadlych), reprezentujacy uczucia ,czyste” wobec matki, — z dru-
‘glej za§ strony na pojecie — kobiely - upadiej, reprezentujgce

tylko ta, 2e zdrowi umieiz kompléksy te opanowaé bez ciezkiego, widorznego
-prakiycznie uszczerbku, podezas gdy nreurotykom sttumienie tych Kompleksow
ndaje sig jedynle za ceme niebezplecznych tworéw zastepezych, prakiycznie tedy
nie ndaje im sie weale* (Hitschman o. ¢. sir. 47). S
© 5 Moze fo byé réwniez kiog inmy z czlonkéw rodziny, mp. kidres z ro-
dzefisiwa, brat czy siosira, a.nawet dziadkowie. : L
% Por, jung: ,Die Bedentung des Vaters fiir das Schicksal
des Einzelnen® (Jahrbuch 1. 1909). - . . -
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jego manje i fantazje erofyczne wobec matki i jego wyobraZenia
o jej stostnku do ojca (siqd skionnos$é do prosiytutek i doszu-
kiwanie si¢ w nich czystosci); czlowiek taki (typ Don .Juana)
goni za swoja ,marg“, nigdzie jej nie znajdujgc, i ustawicznie
wahajgc si¢  miedzy dziewicami a prostytutkami, péki go nie
nleczy psychoanaliza, wydobywajac z- niedwiadomosei 6w kom-
pleks macierzynski; w malzenstwie okazuje taki czlowiek czgsto
niemoc?), Z t3 miloscig matki Iqczy sic najezesciej nienawisé
wzgledent ojca {majaca zwykle Zrédlo swe w zazdrosci o matke ?);
i tu afekt ten stiumiony — lecz niezupelnie z powodu swej sily,
a uwiazany do ,mary“ ojca przenosi sig na wszystkich, przypo-
minajgcych ojca (surogaty ojcowskie), -w pierwszym 1zedzie na
wychowawcdw i nauczycieli, -wobec ktorych objawia sig jako bez-
nadziejna krngbrnos$é, upér, nieposiuszensiwo, stowem: zupeiny
negatywizm. (Motyw: syn ms$ci sig na matze ojca; sprawiajac
nauczycielowi np. widoczna przykrosé, sam doznaje radosci;
stad postulat pedagogiczny: nauczyciel (mara ojca) nie powinien
nigdy traci€¢ spokoju, ani okazywal gniewn, niecierpliwosci itd,,
nadto zas kazdy wypadek negatywizm zbadaé psychoanalitycznie
tj. wykrywszy ,kompleks ojecowski®, usunac go przez samo u$wia-
domienie, Osobniki, nienawidzace, ojea, — nie wierza t¢£ w Boga,
bgdacego wedlug Freuda uwznioslong postacig ojca (,Ojciec nie-
bieski“). — Tozsamo dotyczy i innych autorytatywnych oséh,
np. przelozonych. ' T '

. Anglogicznie ma si¢ rzecz z cOtkg ,przywigzang* do ojea:
i ona w najlepszym razie mitos¢ swg przenosi¢ bedzie na mez-
czyzn starszych, przypominajacego charakterem i wylgladem. ojca.
Gdy za$ owo utwierdzenie bedzie zbyt silne, to objawi sie
w postaci zupelnej niezdolnodci do koclrania, wzgl w postaci
nieczudosci czy ozigbloSci malzeriskie]. ' '

Samobdjstwo.

W tym zwigzku zastuguje na uwage kwestja samobdjstwa
u dzieci. Kwestji tej poswiecona jest m, i. ksiega zbiorowea,
ujmujaca referaty wygloszone podczas dyskusji Psychoanalitycz-
nego Zwigzku w Wiedniu pt. ,Uber den Selbsimord, ins-
besondere 'der Schillerselbstmord®, Wiesbaden
Bergman 1911, {Por. tez Stiekel: Die Angstneurose
der Kinder. Medizinische Klinik 1908. Z. 17 i-18). Ze
stanowiska psychoanalizy tlumaczy si¢ psychologja samobdjstwa
w nastepujacy sposob: stosunek do ojca, matki, rodzenstwa (kom-
pleks edypowy) juz w .zwyczajnych warunkach budzi w duszy
dziecka wiele my$li i uczué, niezgodnych z jégo sumieniem, mo-

%} Moment kazirodztwa psychicznego. (Inzestmotiv). :

.+ % Freud: ,Beitrdge zur Psychologie des Liebeslebens. I
Dber einen besonderen Typus der Objektwahl beim Manne®,
Jahrb. 0. 1910, Tegoz: ,Uber die aligemeinste Erniedrigung des
Liebeslebens®. Jahrb. [V, 1912, : .



ralno§cla. 1td - wige tlumxonych usnlme‘ do takzch naleZa prze-
dewszystkle:m ‘uezticia nienawisci wzglqdem ojca ‘i zyczenia
jego smierci, kiére ledwo si¢ pojawig, juz ulegajg gwattow-
nemu wyparcin') i bytujac w nieswiadomosci; stamiad. objawiaja
sw mptomatycznie jako (bezprzedmiotowe) uczugie winy (Schald-

efithl), kifre potem przerzuci¢ si¢ moze na byle jakie wyobra-
Zeme. — Gdy uczucie to zbyt-silnie wzbierze, doprowadzi¢ moze
do samobdjstwa, — lana mozliwo$¢ jest taka: glucha, nie-
$wiadoma nienawis¢ do ojca (Iub matki) objawia¢ si¢ moze w sta-
Tej sklonnosci do czynienia na przekér ich woli i zadawania ro-
dzicom cierpien, wige jako akt zemsty niejako.

W tym zwigzka 1 masturbacja moze by¢ takiem samo-
uszkadzaniem sig¢ w celu wywaraa zemsty-na rodzicach, sprawienia
im przykro$ci. W wyzszym stopniu jest nim Zyczenie samemu sobie
$mierci; ki6re w danym razie nabiera takiej intensywnej rozkoszy,
2e prowadzi nawet do samobdjstwa. ,Rozkosz samobdjstwa wstg-
puje tu na miejsce rozkoszy masturbacyjuej“. Albowiem, jak méwi
Stekel: ,mikt nie zabija sam siebie, ktoby kogo innego zabié nie
cheiat lub przynajmniej Smierci -mu nie,_2yczyt“. — Psychologja
‘to na pozér dziwaczna i meprawdopodobna, wszelako stwierdza
ja réwniez tak trzefwy i ostrozny uczony, jak T. Heller (o ¢.
str. 546), zastrzegajgc sig tylko co do jej wylacznosci i ograni-
czajac ja’ ]edyrue 0. pewnych wypadkow psychopatycznych

Urazy (traumata) seksuafne. S

Ponadto wyréznia psychoanaliza osobna grupe zla\msk jako
czgstych w tym. oktesie przyczyn nerwic, mianowicie: urazy
(traumata) seksualne, Przez ,urazy psychiczne“ rozumie pa-
tologja silne wstrzasnienia psychlczne, niezgodne z caloscig jaZni,
wiec np. nagle i gwaltownym afektem zabarwione wyobrazenia.
Inna jest rola etjologiczna urazéw w psychice cziowieka doro-
sfego, a inna w zyciu dziecka. T. zw. traumatyczna teorja
nerwic (Charcot,  Janet} przyjmowala, Ze przyczyna. histerii
np. jest uraz, powodujacy nagie (na tle t. zw. degeneracyjnej kon-
-stytucji psychonerwowej) rozszczepienie jaini. Freud dowiodi, Ze
uraz taki w psychice dorostfych osobnikéw zawdziecza sile swojg
nieSwiadomym zespolom (kompleksom, fantaZjom), pochodzacym
z. okresu dziecigcego. W okresie tym najczgsiSie sa urazy sek-
suaine®): t. j. nagly naplyw wyobrazen, afektéw seksualnych, kidre,
nie moggc znalei¢ jeszcze odpowiédniego ujscia i wyrazu (psy-
chicznego czy somatycznego), muszg ulec gwaltownemu sthumie-
niu. Czyli wedle teorji- Bezzoli, ucznia a czeSciowo przeciwnika
Freuda, twérey t. zw. teorji psychosyntézy: ,Wszelki fakt
zewngtrzny wplywa na naszg swiadomo$c, oddzmlywu]qc 1ia na-
sze zmysty (percepcja, pos’trzeZeme), oraz kojarzac su: nastepme_

5 Powracajg one jeszeze we snach dojrzalych Tudzi.- '
%) Freud — jak widzieliémy — nawet inmym urazom psychicznym, jak
np. nagly przestrach, upadek it przyplsule zabarwienle afektem selksnalmym.
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z naszem ,ja*, wzglgdnie z dawnem, dotychczasowem doswiad-
czeniem (apercepcja, pojmowanie), Ot6z, gdy zachodzg przeszkody
do takiego normalnego ,prze2ycia® jakiego$ zdarzenia — czy to
wskutek  jego naglosci i niespodziewanego wysigpienia (¢ zw.
uraz), czy to wskutek specjainego stanu swiadomosci (np. ucziicie
strachu), wiedy nastgpuje niecalkowite zasymilowanie skladowych.
zmystowych pierwiastkéw dawnego wrazenia i skutkiem tego
powstajg zaburzenia chorobowe — w postaci np. odczuwan so-
matycznych, omamdw, parestezji, naglych przykrych wspomnieft
wraz z reakcjg usfroju na nie, ogoinego rozdraznienia i f. d,
Wszystkie {e objawy sq dowodem niezupelnego- zsyntetyzowania
psychicznego skladnikéw -postrzezeniowych“.. (7. faroszyhski
o.-¢. 53 i n.}. Przyczyna patologicznego dzialania urazéw wige
jest nie tyle sama sita urazdw, ile 1} niezdolnos¢ psychiki nie-
dojrzalej jeszeze doich opanowania, do.assocjacyjnego, apercepeyj--
nego -ich opracowania, oraz do odpowiedniego rozdzialu energii,
a 2) niezgodnosci ich z calg reszia jazni'), kitdra w tym
okresie ju2 jest-poniekad ukszialcona. Rezultatem tego konfliktu
jest stlumienie owych afekiéw — najczqéciej nieudate: t. z. stlu-
miony, a temsamem wyzwolony afekt badZ wsigpuje na tory
somatyczne (motoryczne), wywolujac ,objawy*, badZ wysigpuje
w S$wiadomosci jako le¢k bezprzedmiotowy, wigc jako nerwica
l¢ku (Angstneurose)?), badZ tez przenosi i utwierdza sie
do pewnych skadingd obojgtnych wyobrazen assocjacyinie z pier-
wotnem wyobrazeniem zlgezonych, wystepujac wiec jako t. zw,
nerwica przymusowa (Zwangsneurose) a w kazdym
razie tworzac ognisko krystalizacyjne w pod$wiadomosci dia
przysziych fantazyj i urazow, oraz iorujac dla nich drogi psyche-
nerwowe. Z urazow takich na pierwszem miejscu stawia Freud
t. zw. ,kompleks kastracyjny*, ktdry psychoanaliza bar-
dzo czg¢sto wyktywa w. spach i w nieswiadomosci.osob patolo-
gicznych, jako przyczyny zachorzenia: Polega on na silnym afek-
cie sttumionym, wywolanym tak czesto. powtarzajaca sie w dzie-
cinstwie groZbg ,pozbawienia dziecka czlonka®, lub pochodza:
cym wogole z obawy utracenia go. ' o '

Dziectece fantazje i ,teorje® seksudlne. -

Potgzniem #rodlem nefwic jest wyobraznia, a raczej
plody jej — fantazje, tworzace owo najtajuiejsze Zycie we-
wneirzne cziowieka. Etjologiczna rola fantazji po raz pierwszy

% Jatd.— wedle Freuda — to nie tylko $wiadomosé moralna, lecz suma
p%pedsti;-r egoistycinych, L. . wyplywajacych z instynktu samozachowawczego
jednosthi, ) T

% Por. Freuda: Die Analyse der Phobie.eines fanfjihrigen
Knaben® (Jahrbuch T. I, 1909), gdzie Freud zapomocg psychoanalizy, doko-
nanej na pewnym S-letnim chlopen przez tegoz wiasnego ojca, wykazufe jako
przyczyny jego histerji lekowej* — urazy seksualne, wynikle z erotycznego sto-
sunku dziecka do rodzicéw, gidwnie matki, Por. tez Jung: ,Uber Konfilikte
der kindlichen Scele®. Jahrbuch I 1910, '
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w: tej mierze zostala przez Freuda uwzgledmona Procz bezpoéred-
nich przezy¢ stanowig. one jakby drugg warstwg zajsé psychicz-
nych, silnym afektem zabarwionych. o 'nieslychanej wigc ‘do-
niostosci dla normalnej psychiki i patologji nerwic. Owe fantazje —
jak wykazuje psychoanaliza — nie’ tylko decyduja o Ksztatcie
1 rodzaju ,objawow*, wigc o wyborze symbolicznego wyrazu,
lecz same sa ich przyczyna. Rola ich dwojaka : prdcz etjologicznej
i symptomatyczna, tz. fantazje samie sq juz symptomami stu-
mionych zespoléw, ktdre, podobnie jak w- saach, tak i na jawie
czgsto w zmienionej postaci owych wiasnie marzeﬂ fantastycz-
nych przekraczajq poza prég $wiadomodei (t. zw. marzenia na
jawie, sny dzienne,— Tagtrdume). O fantazjach jeszcze¢ pomé-
wimy. — Tu wskaza¢ chcemy na jedna ich grupg, zwiazang
z seksualizmem dziecigcym, a ujgta przez Freuda jako tzw.
seksualne fantazje i teorje dzlecu;cel) — Jestto znowu
teren, na kitéry Freud prawie pierwszy wstapit, teten nieslycha-
nie plodny nie tylko dla zbadania psychiki dziecigcej, lecz takze
dla patologji nerwic i — dla: mitologji. ,Znajomosé sekSualnych
teoryj dziecigcych moze w réznych kierunkach okaza¢ sig nader
ciekawa, — w stopniu nieoczekiwanym takze dla badania mi-
téw i bajek. Niezbedng zas jest ofta dla zrozumienia samych
nerwic, w obrgbie ktdrych owe teorje. dziecigce zachowujg swe
znaczenie i wywierajg wplyw stanowczy na uksztalcenie sig
symptoméw® (Freud o. ¢. 161). — Pierwszg pobudks "do two-
1zenia. tych teoryj jest przyjsScie na Swiat drugiego
dziecka w .rodzinie, wypadek ogromnie’ wainy w Zyciu
starszego dziecka, lgkajacego sig, ze nowy przybysz pozbawi go
mifosei rodzicow (matki) i w ten sposéb groZnym sig stanie dla
jego zywotnych intereséw. Mimowoli wigc nasuwa sig dziecku
pytanie: Skad blora sig dzieci? (Poczatek badania tu taki
sam, jak w rozwoju ludzkosci: wiasna potrzeba, jakoby chodzito
o zapob1e2eme powtdrnemu niebezpieczedstwa). Z pytaniem fem
zwracajg sig dzieci w -pierwszym rzqdzie do rodzicow, nianiek
itd. Tu jednak doznajg rozczarowania: starsi badz pytan im fa.
kich zakazujg, badZ zbywaja je bajeczka o bocianie, w ktdra‘
dziecko zreguly nie wierzy lub w kiérg wkrotce wiarg
traci. — Pierwszy ten konfikt popedu badawczego dziecka z po-
rzgdkiem dorostych ma wielkie znaczenie, albowiem: 1) gdy
metoda zakazu myslenia trwa diuzej, systematycznie przez star-
szych uprawiana, fo zabija lub stlumia ona ten pierwszy zarodek
popedu do badafi i wiedzy; 2) budzi w dziecku nie-
uino§é do starszych, tak, ze dziecko odtad mysli swoje i fan-
azje snué bedzie skrycie, (Jestto w kazdym razie wcieczka od
rzeczywistodel; w dalszym rtozwoju moZe ona prowadzi€ do
honerwmy, ktéra w swej istocie jest taks - wiadnie uc:ecqu
dy zycia w $wiat wtasnych marzen lub — w chorobg). — Nie wie-
rzac w ba;kq 0 bocxame, rozpoczyna dzxecko na wtasna rgke

n Freud.,Uber infan‘_tlie Sexualtheorien® .Sammi.k_i. Schr.l.R.VIIl.

T
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samodzwlne badama“; sigd wymka szereg teoryj wskutek
nieinajomoscl -fnaterjain fakiycznego {organdw piciowych, akiu
zapladniania itd.) teorje te s3 oczywiscie mylne; kazda z nich
jednak -zawiera czgstkowqy prawde;. Hfomaczy sig .to po pierwsze
tem, 2¢ dziecko posiada pewne prawdziwe w tej mierze spostrze-
2enia, powtbre zas tem, ze juz-w organizmie swoim doznaje pew-
nych czastkowych pobudzen pleiowych, ktérych wyrazem sq owe
teorje; stad ich typowos$¢, powtarzajgca sig u dzieci.

Plerwszy rodzaj teoryj wiaze sig z wyobrazeniem pracia
(penis); na my$l t¢ naprowadza dziecko megkie wiele momen-
tow (spostrzezenia Frenda odnosza sig prawie wylgeznie do
dzieci plci meskief): a) dziecko organ ten najwczesniej poznaje
i siebie; b) w organie tym odczuwa pewne podniety niewyraZne
i pope;dy ciemne impulsy do gwaltownych czynnosci, wdzie-
Tania sie, rozbuama ktdrych sobie Wytrumaczyc nie umie; ¢) spo-
-strzezenie organu tego u ojca i fakf, Ze ojciec dziecko nowona-
rodzone ,swojem® nazywa. Lecz ta hlpofeza okaznje sie nie-
wystarczajacg dla-dziecka; drogq wogdlnienia i analogji bowiem
przypisuje orig pos:adame pracia takze plci zenskiejl). (Teorja
ta ,.utwrerdzona“ doprowadzi¢ moze w przyszlosci do homosek-
sualizmu, t }. do pociggu. do mgzZezyzn, podobnych do kobiet;
podobnie, jak groiba kastracji, wywola¢ moze wstret clo koblet
jako istot pozbawionych organu meskiego). -

- Druga teorja poiega na wyobraZeniu, ze dzmcl rodzq sie
tak ‘jak powstaja ekskrementy; po wyparciu za$§ ,erotyki anal-
nej* u dzieci (ktére to wyparcie dokonuje sig juz wezesnie i bar-
dzo energicznie dzigki wplywom wychowawczym) zmienia sig ta
teorja na inna, przyjmujgca, ze dzieci przychodzq na swiat
z pepka?) lub przez 1ozprucie brzucha {podobnie, jak ,czerwony.
kapturek® z brzucha wilka 02 $wiat przychodzi®). Stad.wniosek
dalszy: 2e dzieci rodzic mogg takZe mezczyzni; teorja ta przy-
biera- wreszcie inng jeszeze postad, ‘mianowicie: ze dzieci dostaje
sie przez zjedzenie czego$, Wyobrazenia te czesto wracdja
w psychozach; Zrodlem za$ tych teory] jESt analny skladmk ero-
tyzmu dziecigcego.

Trzeci -rodzaj teoryj dziecigeych thwi w sadystycznych po-
pqdach dziecka, ktére obudzié sig¢ moga np. w zapasach; za pod-
stawg stuzg im pewne spostrzezenia przygodne i kryjome dziecka,
np. plam krwawych na 16zku lub brutalnosei ojca wzgledem:
matki i t. d. Teorje te flumaczg rodzenie aktem walki i gwaltu, —

Drugiem-istotnem zagadnieniem dzieci — zwlaszcza metEo
starszych — to zagadnienie istoty maMenstwa I' tu odpo-
‘wiedZ wypada rozmaicie, zaleznie od 111 widdaloych, -przyje-
-mnie zabarwionych poczu¢ seksualnych, -~ Wspélnem im wszyst-
kim jest: przeczuwame rozkoszy oraz mewstvdhwoéé Jedna

' 1 Stad wyobraienie kobie z praciem. powraca pofnie] w snach 1udzi
Mdorostych* (Fré'u d). . vz m p patnie)

%) Tak. np. ,przez diugi czas* sadzila w dziecifistwie ]edna z penifen-
tek“ H, EHI’SQ {4Das Geschlechisgemhl ...... W5, st 297,



z tych teoryj ﬂtxm:ac_zg istote maizensiwa, jako okazywanié sobie
‘czlonkéw sromnych, druga jako -mieszanie kiwi, trzecia jako po~
‘catunek w usta (zapladniajgey) i t. d.?). ' S

‘Teorje -te nabieraja znaczenia gléwnie ze stanowiska pato-
logicznego, albowiem, jesli zostang sttumione, wytwarzajg pewne
dyspozycje, ktore: pééniej przy ponownym naplywie pozadari se-

ksualnych mogq si¢ obudzi¢ i zbeczy¢-ujscie popedu; albo tez
stfumione wyzwoli§ afekt, kiéry pé6iniej przenie$¢ sie¢ moze na
podobne przeksztakone wyobrazenia (nerwica przymusowa). Pa-
migta¢ przytem nalezy, 2e — zwlaszcza na tle konstytucii psy-
chopatyeznej — te przesycia. dzieecigcego seksualizmu odznaczajq
si¢ szczegllng trwalosciy i -uporczywoscia (w nieswiadpmoscer),
zwlaszcza, e stajg si¢ one punktem wyjscia dla szeregu fantazyj
dziecigcych.: — Dla zupelnoéci: wspomnieé nalezy i o tej grupie
teoryj seksualnych, kibére powstajg w .trzecim okresie rozwojn
plciowego dziecka t.j. w okresie pokwitania. Nie s3 one juz tak
typowe i pod wzgl¢dem patogenetycznym nie tak wazne. Brak
typowosci w nich (w przeciwienstwie do teoryj dziecigcych) ttu-
maczy Freud tem, 2e w tym okresie owe czastkowe popedy sek-
sualne (Sexualkomponenten) juz sq sttumione, tak, Ze teorje te,
pozbawione podstawy organicznej, powstajq na tle przygodnych
tylko spostrzezen, infortnacyj, mylnych interpretacyj itd. -
Freud przytacza nast¢pujace odmiany tych teoryj: ,Pewna
dziewczyna sadzi: ,mez2czyzna -daje kobiecie jaje, ktéra ona
w lonie swem wygrzewa®, inna. za$, ,2e obcowanie. irwa raz
tylko przez. 24 godzin, poczem "Wwszystkie dziéci po kolei -juz
przychodzg na swiat“, a inna znowu, ,Ze dziecko rodzi si¢ za-
raz po pierwszej nocy alzeriskiej*. Znaczenie za$§ tych teoryj
widzi Freud w 'tem, 2e one obudzi¢ moga owe nieuswiadomione
juz $lady pobudzen: seksualnych z. dawniejszego okresu, za czemi:

1) Jedna z pan. spowiadajacych sie H. Ellisowi listownie z'swolch prze~
2yé plclowych w.dzlecifistwie, pisze: Do :17 roku Zycia sadzitam, Ze kobiety
dostajg dzleci, jesll je meiczyznd pocaluje W usta; w ten sposéb thumaczyfam
sobie wielka role, jaka majg pocalunki w-powiesciach* (,Das Geschlechtsgefiihl®
str. 280). — Jeden z meZezyzn za$ &o. €. str. 293) opowlada o sobie, ze do-
piero. w 12 albo 13 roku dowiedziak si¢ o istnieniu organéw. u obu . plei
1 mniemal, ze ,podczas pieszczot -rodzaj aromatu poéredniczy w zapladnia-
niu*. — Ciekawg historje z dziecifistwa S$w. Wojciecha opowiada A, Kar-
bowiak w ,Dziejach wychowaniz .i szkét w Polsce® (I, sir. 81) na podstawie
JZywota éw. Wojciecha® Jana Kanaparza.' Mon. Pol. hist. I str; 1641): ,Razu
pewnego, gdy $w. Wojclech szedt ze szkoly do domu, obalit jeden z towarzy-
szy - jego, idacy z nim, jakie$ dziewcze i popchngt przez iart na nig $w. Woj-
ciecha. Nadbiegajg ttumnle scholarze i wyczekuja wérdd wielkiego $miechu, co
$éw. Wojciech pocznie. Ten za$, poniewaz dothnat szat panienki, uwierzyl-w swej
naiwnoséi, ze sle z nig olenil. Odstapiwszy od zniepawidzonego sobie dzie-
wezecia, poczat w prostocie- ducha bardzo gorzko wyrzekaé I wirdd rzewnych
Yez Rrzyczet: ,Biada mi, oZenilem siel* — a wskazujac na sprawce.swego nie-
szczescia, wolal: ,Ten ?j];rawil, 2e sle ozenilem®, — Nalwnos¢ dziecieca w teorjach,
odnoszacych sle do rodzenia, mniej zdziwi, skoro. uprzytomnimy sobie rozmaite
teotje w dziejach biologji i embrjologji — zwlaszeza w starofytnodcl, kiedy io
np! Anaksagoras uczyl, ie lasica rodzi sig przez pysk, a ibisy 1 wrony zapla-
dniajg sig dziobami (Nusbeam-Hilarowicz o. c. str. 10). = a
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nierzadko i8¢ moze masturbacy;ne samozadowolenie sig; oraz
czesciowe wyzwolenie si¢ uczuciowe od rodzicow®,

. Tu wreszcie wspomnie¢ wypada jeszeze o stosunku
dzieci do rodzefistwa wlasnego, nacechowanym uczu-
ciami przyjaznemi i wrogiemi, oraz o t. zw. dzieciecych mito$-
ciach i przyjainiach ,homoseksualnych®, kidre .w razie
utwierdzenia i zbyt silnego akcentu uczuciowego réwnieZ nabrac
.mogq znaczenia patogenetycznego. -

D. Okres pokw;tama S

Ostateczne uformowante sig jednolitego popedu ptcwwego z ,,wtelo-
3 ksztattnego spuczenia®, '

“Trzecim 1 ostatnim okresem seksualizmu dziecigeego to
okres pokwitania, -zaczynajacy sig okoio 1l-go roku zycia. Do-
konywa si¢ w nim, pod dziataniem proceséw .organicznych i wply-
wow wychowania i otoczenia, ostateczny etap rozwoju piciowego,

. polegajacy: 1)} na podporzadkowanm sie wszystkich popedow
czgSciowych (sfer erogenetycznych) pod prymat sfery rozrod-
czej (narzgdow plciowych), oraz 2) na przemianie autoerotyzmu
(wzgl, homoerotyzmu) na hetero-erotyzm, czyli na przeniesieniu
popedu piciowego na osobny przedmiot mitosci, ktdrym
jest osobnik pici odmiennej (Objekiliebe). Od spelnienia wszyst-
kich tych warunkéw zalezy uformowanie sie normalnej plciowo-
éci, Jakiekolwiek uchybienie jednego z tych warunkéw prowadzl
do patologicznych zboczen,

Prymat funkcfi rozrodczej i zarodhi patologzczne

* Proces pierwszy pojmuje Freud w nastgpujacy sposdb: cz¢sc
autoerolycznych popedow ulega sttumienin, reszta zas idzie na
ustugi funkcji rozrodczej w postaci t. zw. przedrozkeszy (Vor-
lust), kiérej zadaniem jest pobudzanie popedu plciowego, przy-
gotowanie aktu i potggowanie samej rozkoszy koncowej (End-
fust). W ten spos6éb owo pierwotne ,wielokszialtne spaczenie®
popedu seksualnego dziecka (polymorphe Perversitdl) przeobraza
-gig. ostatecznie na poped jednolity, cho¢ zlozony. W tym wiasnie
rozwojit thkwi zarazem wiele zarodkéw i mozliwodci patologicz-
nych. Wszelkie bowiem badZz zbyt silne rozwinigcie sig¢ kidrej
z przedrozkoszy, badZ jej wyodrebnienie sie i utwierdzenie, tak
ze jej specyliczny akcent uczuciowy zbyt jest wielki a udzial
w oglinym mechanizmie napie¢cia plciowego zbyt maly, pro-
wadzi do tego, Ze osobnik zatrzymuje si¢ niejako i poprzestaje
‘na nich, nie spelniajgc przez to normalnego celu plciowego. To
zas$ jest zboczeniem. Taki nienormalny rozwoj piciowosei uwrwarun-
kowany jest dotychczasowym jej przebiegiem w okresach dziecig-
cych;, wymienione w nich, niezupelnie sttumione lub nadmiernie
zagkcentowane popedy, przezycia, zespoly — moga w tym okresie
znéw sig ob]awm i spowodowad - dyssocjacje popedu p%czowego

Pokwitanie u dziewczgt.
Rozwdj ten inaczej odbywa sie u dziewczat a inaczej u chlop
5
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céow. W tym bowiem okresie dokonywa 'si¢ tez ostaleczne zréz-
nicowanie si¢ psychofizyczne obu:plci, Charakier plciowosci zeri-
skiej juz-wczesnie objawia sig w mniejszym stopnin pobudzef,
w wigkszej fatwoscl tworzeénia sig¢ owych powstrzymujacych oporéw
‘psychicznych (wsfyd, wstret) i 'w . biernosci popedow czesciowych.
Pozatem- z plciowoscia meska wspdloym jej jest autoerotyzm.
Nadto sam charakter jej w okresie dzieciecym jest jeszcze. m¢ski,
a to dzigki budowie anatomicznej zefiskich organéw plciowych.
Siedzibg bowiem pobudzen plciowych ut dziewczat stanowi organ
wewngtrzny (lechtaczka, klitoris), odpowiadajacy pod wazgle-
dem anatomicznym i ontogeretycznym Zoledzi .organu me:
skiego. Rozwdj dziewczgcia na  kobiet¢ polega na przesunigciu
sig ogniska plciowego- z klitoris na wewngtrzne parije organu
piciowego, t. j. na pochwe z przyleglemi czg¢dciami. To sttumienie
pierwotnej piciowosci umiejscowionej w klitoris (Klitorissexualitit)
1. przeniesienie jej na pochwe¢ wymaga pewnego czasu, w ciagu
ktérego kobieta jestplciowo znieczuloma. Staé sie moze, Ze wsko-
tek przyczyn organicznych, czy fez anomalji dzieci¢eej piciowosci
(utwierdzenie plciowodci klitoris), owo przesumigcie nie dokonywa
si¢ ‘wcale, w nastepstwie czego anestezja plclowa -si¢ -utrwala.
Tak wige rozwdj dziewczgcia ku kobiecosci polega na zmianie
sfery seksualnej,~ w tej za$§ zmianie lezy zarodki patologiczne,
predysponujace kobiety do nerwic, a zwlaszcza histerji. |
Wybdr ,przedmiotu mitosci i zarodhi patologiczne. .

.. Drugiem znamieniem okresu pokwitania to wybor przed-
miotu mitodci. Pierwszym fakim przedmiotem milosci nie-
mowlecej — to piers matki wzglednie karmicielki, nastgpnie osoba
matki, ojca wzglednie innej osoby z otoczemia (okres milosci-
Razirodczej). Po stlumieniu tej .mitosci zapomoca silnych oporéw
moralio-wychowawczych trwa ona jeszcze przez pewien czas
w postaci kazirodezych fanitazyj, aieby ostatecznie zniknaé pod
wplywem mmniej lub - wigcej bolesnego wyzwolenia sie od
rodzicéw. Slady jednak tego okresu pozostajg i dzialajg zardwno .
w normalnym, jakotez w patologicznym rozwoju; w normainym
w roznorakiej postaci: 1) mlodzieniec Igni¢ do starszej kobiety,
dziewica do siarszego mezczyzny; 2) na wzdr ojca wzglednie
matki-pada wybdr dziewicy na mezczyzne wogdle, a miodzienca
na kobiete; 3)-wreszcie w postaci zazdrosci, bedacej szczgtkiem,
pozostatoscig uczucia dzieci¢cej zawiSci. Wszelkie ulrwalenie sig
popeddw dziecinnych siaje sig zadatkiem nerwicy lub- zboczenia,
czy to jako utrwalenie si¢ mitodci ,kazirodezej“, czy to jako miloéé
‘do innych 0séb z ' otoczenia, np. nianiék, pielegniarzy, wycho-
wawcowit. d. {Stqd niebezpieczefistwo ,homoseksualizmu* u-dzieci,
wyrastajacych w otoczeniu jednoplciowem, np. w internacie, lub
wirod osdb wylacznie meskich (niewolnikéw) wzglednie Zeriskich).

Momenty, wplywajgce na 'dalszy rozwidyf popedu plciowego: .
Na dalszy rozwéj piciowosci- wplywajg nastepujace “czyri-
niki: 1) rozmaito$é konstytucji seksualnej w znaczeniu dziedzicz-.
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nosci- normalne} i patologicznej; u. neurotykdw, o, p. histerykdw,
zboczonych- psychoanaliza stwierdza cz¢sto przymiot, ‘oddziedzi-
czony po ojcu. ,Czgsto 83- mescy czionkowie jednej rodziny
wprost zboczeni, Zefscy — zgodme ze sklonnoscig ich plei do sthu-

miania popedéw — negatywnie Zzbpczeni, histeryczni®; 2) précz
tych dyspozycyj przyrodzonych nienormalay ich rozwdj. irozrost
nastgpuje. dzigki niewlasciwemu wychowaniu; nastepstwem: tego
jest — zboczenie; 3) niezupelne sttumienie popgdow, ktére u osob
konstytucyjnie predysponowanych odznaczajg 8ig szczegdlna sita;
skutkiem tego niezupetne ich opanowanie ~objawia si¢ jako ner-
wica, t. z. przytiumione afekty (podramzema% wywolujg symp-
tomy;4} uwznioslenie (Sublimierung). ,To co nazywamy cha-
rakierem czlowieka, to w znacznej czesci tworzy sie z materjatu
pobudzen seksualnych i skiada si¢ z popedéw utrwalonych z cza-
séw dziecinstwa, z popgdow uwzniolonych iz konstrukeyj, prze-
znaczonych do skutecznego opanowania spaczonych, za nieuzyte
_uznanych podraznien* (Preud); 5) przedwezesna dojrzatosé piciowa,

t. j. obudzenie si¢ podraznien -piciowych (dojrzatos¢ narzgdéw)
w czasie, w kiérym jaZfi moralna nie dosc jest jeszcze rozwinigta,

czyitwktorym brak jeszeze kulturalnych hamulcéw, powstrzymuja-
cych i opanowujgcych z- dostateczng sitg owe popedy; skutkiem
tego owe papedy wolne przerzucajg sie na dziedzing somatyczng
lub psychiczng, tworzqe symptomy neurotyczue; dzieje sig-to
szczegolnie n osobnik6w, u ktérych rozwdj intelektuaino-moralay
nie dotrzymuje kroku rozwojowi seksualnemu. Czgsto jednak
rownblegle z przedwcezesng donzaldsuq piciowa oObjawia si¢.nad-

mierny i przedwezesmy. rozw01 intelektualny; u takich osobnikdéw
popedy seksualne tracg swdj charakter patogenetyczny; 6) waz-
nym wreszcie czynnikiem jest réwniez zdoino$é utrwalania sig,
uporczywos¢ (Haftbarkeit) - poszczegdlnych popedéw piciowych
i przezy¢ najwezesniejszych w duszy dzieci, szezegolnie dzigci
konstytucyjnie skionnych. do nerwic, padajaca owym wspemnie-
niom czgstokroé przewagg nad bezpoéredniemi prz'e:yciami

Spaczeme normalnego rozwoju: J2 perwers_;e i mwers;e, HA nerwwe'

. Tak wige,  jak widzieli$my, proces dolrzewama piciowego
jest nader zawily; dzieki temun kryje on w sobie mhéstwo za-
rodkow, _patologicznych. U oséb konstytueyjnie - normalnych- pro-
ces ten — szczegolnie przy pomocy czynnikow: wychowawczych —
przebiega bez zbytnich szkéd dla: osobmika; tem wigkszej ]Ed
pak pieczolowitosci i umiejetnego k;erowmctwa wymagajg dzieci
z jakichkolwiek wzgled6w mienormaine lub te, ktérych konstyticja
psychofizyczna w tem -lub- owem niedomaga. Z fego wzgigdu
cheemy jeszeze przedstawi¢ pokrétce naukg Freuds o zbocze-
niach piciowych, wynikajacych z nienormalnego rozwoju
plciowego. W przeciwiefistwie bowiem do. dotychczasowych po-
gladow, pizyjmujacych jako przyczyny tych zboczen blizej nie-
okreslone -Czynaiki anatomlczno konstytucy]ne, Freud tlumaczy

o¥
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je - Jako nastepstwa nlenalezytego rozwolu popedu pmowego,
a zatem jako anomalje rozwojowe, .

© L:Zboczenia powstaja drogg uwsteczmema (Regressmn)
rozwoju, t. j. powrotu do stanu dziecigctwa plcioweégo (sexueller
Infantilismus). Regresja ta dokonaé si¢ moze na kazdym punkcie
1ozwoju _plciowosci, gléwnie: wiec 4) na punkcie podporzadko-
wania si¢ popeddw czgsciowych pod funkcje rozrodezg i B) na
punkcie wyboru przedmiotu milosci.

- . A) Normalna' funkcja rozrodcza wymaga skierowania calego
popqdu piciowego na organa plciowe drugiej plci oraz poddania
si¢ popgdow . czg¢sciowych w postaci - ,przedrozkoszy“ w stuzbg
ostatecznego celu tj. -aktu piciowego. Zboczenia w tej dziedzinie
objawiajgq si¢ wigc: a) jako przekroczenia partyj cielesnych, prze-
znaczonych -do akiu, b 5 jako wylacezne utrwalenie si¢ tymczaso-

" wych cei6w seksualnych, kiére w normalnych warunkach shuza
jeno jako etapy posrednie do rozkoszy i akiu ostatecznego.

a) Zboczenie, zwane pirzez Freuda ,przekroczeniem
anatomicznem“ (anatomische Uberschreitung), po-
lega na wylacznem utwierdzeniu si¢ popgdit seksualnego do pew-
nych ‘czgéci ciala osoby kochanej (usta, piers i t.d.), lub na t. zw.
fetyszyzmie. Fetyszyzm upatruje sobie.za przedmiot sek-
sualny bads cze$¢ ciala zgola nieodpowiednia” dla celow sek-
sualnych (jak noga, wilosy), badZ przedmiot zewnetrzny, z osobg
kochang w-jakikolwiek sposob zlaczong, np. czgsci odzienia, bies
lizng, buciki, wstazki i 4. d. O wyborze fetyszu stanowig takze
{wedle Bmeta), sttumione popedy dznecmstwa, dla ktorych fetysz
jest czgsto symbolicznem zastgpstwem.

b) Patologicznem jest réwniez taczne utmerdzeme sig
owych posrednich, przejSciowych celow sekstialnych, kidre ze stano-
wisla ontogenezy sg pozostaloscia popedow czesciowych dzieciii-
stwa, a ze stanowiska normalnej celowosci seksualnej spetniajg role

sprzedrozkoszy” i w kazdym normalnym akeie w tej roli odna-
lez¢ 'si¢ dadzg, jako pieszczoty (dotykanie, - ogladanie, calowa-
nie i . d.). - Przyczyng ich utrwalenia sie jest ¢zgsto niemoznosé
osiggnigcia normalnego celu seksualnego (np. z powodu niebez-
pieczenstwa aktu, niemocy i f. d.), lub zbyt sfabe opory kulturaine
1 -moralne. Tu. nalezg wspomniane juz popedy, wystepujace

_W antytezach popeddow biernych i ezynnych, jak: sadyzm i ma-
sochizm, eksh1b1cjomzm i popqd do . oglqdama czesci roclnych '
ekskrementdéw i, d,

" B) Drugi rodzaj zboczen ‘uwarankowan; jest niewlasciwym
wyborem przedmiotu milo$§ei: nalezy ftu np. wybér
~dzieci lub zwierzat jako przedmiotow seksualnych (zwyrodnienie,
satyrjazis i t. d.). Z fakiu tego wysnuwa Freud wniosek gl¢boko
w samgq istote popedu piciowego wiikajacy : ,Wyobrazamy sobie
zwigzek popedu- seksualnego z przedmiotem seksualnym jako
zbyt Scisty. Poped piciowy jest prawdopodobnie pierwotnie zgola
od przedmiotu swojego niezalezny. Nalezy tez on.do tych po-
_pf;dow, ktore najgorzej opanowane sq przez wyisze czynnosci
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psychiczne. Kito w jakimkolwiek wzgledzie jest duchowo anor-
malny, ten wedle mojego do$wiadczenia. jest zawsze tez nienor-
malny i w zyciu pleiowem. Lecz wielu ludzi nienormalnych
w 2yciu piciowem odpowiada pod kazdym innym wzgledem
przecigtnosci normalnej*!). Giéwna uwagg jednak poswigea Freud
t.zw, inwersji {(w przeciwiefistwie do opisanych powyiej per-
wersyj) ti. homoseksualizmowi, kidry réwniez uwaza
tylko za zaburzenie rozwojowe popedu plciowego w zy-
ciu ]edrzostkl nie za$, jak Krafft-Ebbing, za spowodowany istnie-
niem podwdjnego cenfrum plciowego, . lub, jak Dr. Arduin i G,
Herzman (ostatnio i Weininger), za uwarunkowany istnieniem dwo-
jakich pierwiastkdw .(meskich i zerskich) w cztowieku, Freud stoi
na stanowisku pierwoinego biseksualizmu (por. podkiad
anatomiczny), a reszte flumaczy czynoikami rozwojowemi. Objawy
tego -biseksualizmu widzieliSmy w plciowosei dziecigcej w po-
staci ,prz lgrjaim z osobnikami tej samej plci, oraz teoryj dazie-
cigeych, Popedy. te w normaloych warunkach zostajg uwznio-
“Slone i konstytuujg, wedle Freuda, najwznioslejsze uczucia alteui-
styczne, przyjazn, uczucia spoleczne i t. d. Nie doé¢ sthumione
lub zbyt silnie konstytucyjnie rozwinigte, tworzg inwersje. Freud
rozréznia 3 rodzaje homoseksualizmu: I) absolutny homosek-
Sualizm, ktdry szuka przedmiotu milodel tylko .w osobnikach tef
samej pic: 2) obustronny homoseksualizm (amphigene Inversion,
albo psychosexueller Hermaphroditismus), zdolny do mitosci wzglg-
dem’ osobnikow jednej i drugiej plei i 3) przygodny homosek-
sualizm (okkasmnelle lnversmng Waznem jest nadio rozréznie-
nie biernej inwersji (mezczyzna odczuwa poped seksualny, jak
kobieta, i czuje pociag ku me2ezyZnie) i czynnej (meiezyzna
posmda picmwosé meskg, tylko ze kobiecosci szuka w mg-
skich osobnikach i znajduje jg np. u chlopcéw).. Mechanizm ho-
moseksualizmu jest- nader skomplikowany: pomijajac czynnik
konstytucyjny . (staby rozwoj funkeji. piciowej} i wychowawczy
{wychowanie w otoczeniu osobnikéw tej samej pici), decydujacy
rol¢. w powstanin homoseksualizine odgrywaja czesto: teorje
1 fantazje dzieciece oraz pewna forma narcyzmu. Jedna z teoryj
dziecigeych przypisuje posiadanie pracia takze kobietom; w okre-
sie narcyzmu to nadmieme przecenianie wlasnego pracia jeszeze
bardziej wzrasta; jesti sig za$ jedno i drugie zbyt utrwali; to
wynikna¢ stad moze péiniej zupelna obojgtnos¢ wobec koblety,
jako istoty nie posiadajacej practa, a caly poped seksualny zwig-
zany zostanie w najlepszym fazie -z wyobrazeniem ,kobiety
z praciem*, tj. skleruje si¢ ku mlodym osobnikom meskim o wias-
ciwosciach memescmh ~— Udzial za$ narcyzmu w powsta-

7} Nader trafnie pomwnywa Freud ercﬂykg starm‘.ytnoéca 2 nasza: Istotna
i9Znica miedzy 2yciem milosnem starego $wiatz a naszege lely w 1em. 2e
starozytnesé kladtd nacisk na sam poped fako faki,-a2 my go priesuwamy na
przedmiol. Starzy czcili poped { byli Fotom nawet przedmiotl sam przez
sig marny popedem uszlachetmac, my zas lekcewatymy sama funkeje popqdu'
f usprawiedliwi¢ si¢ ja staramy zaletami przedmiotu®,
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niy homoseksuahzmu tak thimaczy Freud: Stw:erdzzhémy we
wszystkich zbadardych wypadkach, ze pézruejm homoseksualisci
przeszli w pierwszych latach swego dziecinsiwa przez faze inten-
sywnego,. lecz krotkiego ‘utwierdzenia do kobiety (najczgSciej
matki), po kibrego sttumieniu. ztdentyf:kowu]q si¢ oni z kobietg
i biorg siebie samych za przeédmiot mitosci, t. z. wychodzace
z narcyzmu,. szukaja meskich osobnikéw miodych i do nich sa-
mych - podobnych, ktérych -tak cheg kochaé, jak ich kochata
matka, Stwnerdzlhémy tez bardzo czesto, ze rzekorm homosek-
sualiéci bynajmniej nie pozostawali niewrazliwymi na podniety
kobiece, lecz Ze wywolane przez kobietq -podraznienie przesuwah
stale na przedmiot meski. Tak wiec przez cale swe zycie pow-
tarzali 6w mechanizm, wskutek ktérego inwersja ich powstata“.
-{Freud: Drei Abhandlungen, str. 11). :

I, Obok grupy zboczed (perwersyj i inwersyj) seksual-
nych staje druga gripa zjawisk patologicznych, zwigzanych z nie-
normalnym rozwojem popgdu plciowego, tj, nerwice. Neuro-
patycy. zatrzymuja sie takze na stanowisku dzieciectwa plciowego
{infantylizmu), t. z. odnajdujemy u nich te same nieskoordyno-
wane jeszcze popgdy, ktére cechujq wieloksztattnie - spaczong
pieiowosé dziecka i kidre objawizjg si¢ potem w. zboczeniach;
16Zhica nerwic od zboczen jest ta, ze, gdy zboczenia sg bezpo-
Sredniemi i prostenti objawami owych pobeddw, fo nerwice po-
wstaja przez ich nieudale sttumiemie i reprezentujq symptoma-
tyczne ich spaczenie; nerwice majg sig tedy tak do zboczen, jak
negatyw do pozytywu. Dlaczego z tych samych popqdéw raz
powstajgq zboczenia, a innym razem nerwice, to zaleiy od sto-
sunku sity popedow i sit Humigcych, U kobiet np, sity tlumigce
(wstyd, moralnos€) sq wigksze od popeddw, u megczyzn na-
formast - odwrotnie, dlatego — jak wspomnieliSmy powyzej —
zdarza sig czgsto, ze w jednej i tej samej rodzinie mezczyZni sg
zboczeni, a kobiety neuropatyczne, Chociaz wigc usposobienia
konstytucyjnego (zbytniego rozwoju popgdu plclowego i skion-
nosci do _stiumiet) pomijaé . nie nalezy w etjologii nerwic, to
przeciez nacisk glowny lezy na owym stosunku, Stosunek ten
2a§ zawistym jest przedewszystklem od czynnikow przygodnych
i od wychowania: pierwsze stwarzajg urazy, drugie zas czuwa
nad ich usunigciem oraz nad budows kulturalnych powsciagéw
w duszy dziecka. Diatego te2 nerwice najezgsciej wystepuja w- okre-
§ie pokwitania wraz ,z naplywem nowej fali po2adania®, ktdre
w normainych warunkach naszego ustroju kulturalnego nie moze
znaleZ€ zaspokojenmia. Na tem tie przedstawia si¢ mechanizm ner-
wic ogéinie!) w ten sposéb:- thumione pod wplywem ,oporéw”.
popedy dostajg sie pod prég Swiadomosci; energja wzruszeniowa
popeddw dziala jednak stamtad dalej w sposdb symptomotwor-
czy, stwarza]ac sobie wyraz somatyczny lub psychlczny Ten sam

b)) Pominac tn mus!my ouwléme calg skompiikowanq nauke; Freuda 0 pa-
to!ogp nerwic, _
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mechanizm; powtarza si¢ wogéle u tych osob, kiére z jednej
“sirony uposazone sg z natury przedwezesnemi i nadmiernej sily
popedami plciowemi, a z drugiej z tych Iub owych-powodow
zaspokoi¢ ich mie mogg. Pami¢taé nalezy takie o tein, Ze po-
pedy te t neuwsropatykéw- maja charakier zboczen, kiére sttumione
wyrazajg sig wedle pewnej typowej, przez Freuda: odkrytej ,ter-
minologji“, gldwnie symbolicznie (np, w postaci parestezyj,
pewnych ceremonijit. d.), oraz przez swe przéciwienstwo
(np. sthumiony sadyzm w postaci uwznioslonego -masochizmu,
tj. skionnosci do cierpiett). W kazdym razie jest ,nerwica rezul-
tatern walki wewnetrznej miedzy wzmozonym (wzglednie zbo-
czonym) popgdem plciowym, a oporem sit. hamujaeych, wytwo-
rzonych przez kulturg i wychowanie® (T. Jaroszynski, o. ¢. str, 30).

E. Dalsze losy popedu piciowego w czasie pokwitania i po nim.
wNaturalna" i kulturalia® moralnos¢ piciowa. \

Niemniéj wazne sa ze stanowiska pedagogji (nie ftylko
patoiogji) daisze losy popedu piciowego w okresie pokwitania
wzglednie dojrzalosci piciowej. Tu 'w pierwszym rzqdzie weho-
dzi w rachube antynomja miedzy .,gotowofcia plciowa“ osob-
nika a ustrojem naszej kultury, nakladajacej nari™ obowigzek
abstynencji a2z do zawarcia malienstwa. Stosunek ner-
wic do kultury stanowi przedmiot nader ciekawej rozprawki
Freada p. t. ,Die kulturelle Sexualmoral und die.
moderne Nervositdt* (Sammlung kleiner Schrif-
ten t. Il IX}) Kwestja wplywu kulfury nowoczesnej na nerwowosé
ogéing nalezy do najczeScie] opracowywanych. Autorowie,. jak
Lombroso, Krafft- Ebbing, Erb, stwierdzajg zgodnie zwig-
zek przyczynowy miedzy cywilizacjq naszg a rosngcq ,nerwo-
woscig® (w wybitnym, . patologicznym sensie). Z innej strony
ujmuje tg kwestje prof. Ehrenfels w dziele pt. ,Sexualethik*,
w ktorem rozréinia ,naturalng® i ,kulturalng® morainos¢ plciowa,
Ta ostatnia - wedle niego — z naczelnym postulatem mono-
gamji staje sig Zrédlem niezliczonych szkdd a to gléwnie przez
to, 2e 1) obniza ogélng moralnos¢, zniewalajgc mezczyzn do
tzw. ,podwéjnej moralnosci¥ a 2) 2ze uniemozliwia nalezyty
dobér plciowy i niszezy temsamem zdrowie 1 warto$é rasy., —
Do tych wszystkich czynnikéw dodaje Frend ze swojego.sta-
nowiska jeszcze jeden czynnik nader douiosly: oto wedle: niego-
ujemny wplyw kultury redukuje sig w istocie do:szkodliwego
tumiénia zycia seksualnego u ludéw (wzglgdnie warstw) kultu-
ralnych przez panujacq u nich ,kulturalng® moralnosé. pieiows”,
Cala bowiem masza kultura zasadza si¢ na tlumienit popedéw
i tworzeniu z nich wyzszych wartodci kulturalnych drogg t. zw.
-uwznioslenia, do kiérego sig dw poped seksualny nadaje znakomicie
dzigki zdolnosci przesuwania energji swej na inme cele. Ta.
zdolnos€ jednak nie moze i$¢ w nieskonczono$é; zalety onma od
indywidualnej organizacji czlowieka; jeden ma jg w wigkszym,
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drigi. w mniejszym stopniu. W kazdym. razie c¢ze$é popedu
piciowego ma" prawo do swoistego wyzycia sig. Gdy- jednak
kultura nie" liczy si¢ z indywidualnemi konstytucjami- i od
wszystkich 2ada tej samej normy zycia plciowego, wynika stad
szereg konflikiéw; konczacych sig czgsto nerwicami. ,Neurotycy
to klasa tych ludzi, kiérzy wskutek sprzecznej swej organizacji
moga pod presjg postulatow kulturalnych: doprowadzi¢ do po-
zomego tylko 1 coraz bardziej nieudalego stlumienia swych
popedow i ktorzy wskutek tego okupywad musza swojg wspéiprace.
w dziele kulturalnem wielkim nakladem sit 1 wewnetrznem
zubozeniem,” albo nawet przerwac ]q muszg wkoncu z powodu
choroby“ (Freud 0. ¢. 185}

Postulat a&szjmenc;e i bezwzglgdnq monogamjt

Wsréd tych postulatow zas, przekraczajacych 2zdolnosé
ttumienia i uwznioslania popgddéw seksualnych u wielu ludzi,
stoja na pierwszem miejscu: 1) postulat abstynencji w okresie
miodzieniczej dojrzatosci lub nawet przez cale zycie u ludzi- nie-
zonatych oraz 2) postulat bezwzglqdnej monogamiji (c'zystg_éci
malzenskiej). Nas tu giéwnie obchodzi postulat pierwszy.
abstynencja jest  mozliwa i jakie sg jej skutki? Opdzmeme
funkeji plciowej uznaje Freud jako konieczunoéé, wszelako nie
poza 20 rok zycia (u normainych osobnikéw). Twlerdzeme, jakoby
wstrzemlqihwosé piciowa ‘,umacniala“ charakter, moze odnosic
sig tyiko "do nielicznych, nader szezgsliwie zorgamzowanych
jednostek ;. wickszod¢ dzisiejszych ludzi, szczegdlinie ludzie neu-
rotycznie usposobieni, niezdolng jest do zupelnego opanowania
popgdu pleiowego bez szkéd dla siebie. Stiumiona energja
libidynalna ,odkrywa w budowie zycia seksualnego slabsze
miejsce, kidrego rzadko tylko brakuje, aby przebic si¢ przez nie,
tworzac. neurotyczne - zastgpstwa w postaci symptomow . choro-
bowych. W ten sposéb rosnie w spoleczedstwie liczba zacho-
rzefi netwowych wskutek rosnacego pohamowania pleiowego.
Ludzie ci zuzywaja zhaczng ¢z¢$¢- energji na tiumienie popgdow,
wzglednie na- walkg z choroby i temsamem stajg S]Q mezdolnyrm
do infensywnej pracy kulturalnej.

" To samo dzieje sie w malzedistwie, w- kicrem wstrzem1¢211-
wosE staje sie¢ konieczng ze wzgiedu na obawe przed wielka
liczbg dzieci (maltuzjanizm!) i-potrzebe oszcz¢dzania higjenicznego.
kobiet w czasic menstruacji. U meZczyzn powoduje zbyt daleko
posunigta wstrzemig¢zliwos¢ niemo¢ plciowa, u kobiet nieczutosc.
Wskutek tego za$  nastepuje. duchowe rozluZnienie -matzenstwa;
w kibrego interesie przeciez owe postulaty powstaly. Skutki za$
takiego matzenstwa odbijaja si¢ dalej na dzieciach, albowiem:
1} -nadmierna czulostkowo$é - niezadowolonych piciowo -maiek
pocigga za soba przedwczesne dojrzewanie piciowe dzieci (pairz
wyz2ef); 2} zaburzenia rodzinne tak czg¢ste w malzensiwie nie-
szczeshwem zbytnio wstrzqsa]q 2yciem uczuciowem dzieci’(mitosé,
nienawist, zazdrosc); 3) ‘rodzice tacy wychowujy swe dzieci
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rowniez w-duchu zbytniego ,ascetyzmu“ tj. ttumienia wszeikich
popgdow erotycznych, co w nasigpstwie prowadzi do neuro-
tycznych usposobien. — Odnosi si¢ to szczegbinie do wycho-
wania dziewczat, z natury juz bardziej skionnych . do th-
mienia swych popedow: stad za$ wynika -w dalszym ciggu . nie-
pewnoéé duchowa dziewczat, ,przywigzanie* ich do rodzicow,
1 pézniejsza ozigblo§¢ w. malzerstwie. Gdy za$§ kobiely, kidre
poczgly bez rozkoszy, malo majg ochoty do powtdrnego rodzenia
w bolach, wige wychowanie takie chybia zamierzonego wlasnie
celu: (t. przygotowama do matzenstwa). Tu nadio dziala jeszcze
ujemnie brak uswiadomienia i prakiykowany przez matki zwy-
czaj zakazywania dziewczetom, by o rzeczach takich wogdle
myslaty. Dzigki za$ prawu ,psychoseksualrego parale-
lizmu* ten zakaz myslenia rozciaga si¢ i na reszig 2ycia du-
chowego, 4 wige na funkcje intelekiualne wogdle, (Tem ttumaczy
Freud niesamodzielnosé kobiet i nizszoé€ ich intelektualna). —
Nie sposéb wyczerpaé nam za Freudem wszystkich konsekwencyj.
ujemnych, - jakie — wedle niego — prémieninja- z abselutnego
postulatu -wstrzemigZiiwosci- i nieodpowiedniego wychowania.
O jednej tylko jeszcze poméwi¢ cheemy ze wzgledu na jej
ogromna domos%oéé wychowawczq tj. o onan ]1 czyli samo-
gwalme

_ Onan_m J')

Zgodme z 3 okresami rozwoju p!clowego dziecka Freud wy-
ruZma trzy rodzaje samogwalty ;. masturbacjg niemowlgea, ma-
sturbacje dzxecmnq i-onanje w okresie pokwitania. =~

Pierwsza i druga majg charakter autoerotyezny ; w pewnej
mierze uprawnione wzg{‘;dme nieszkodliwe nabieraja wagi jako
nalég ze wzgledn na niebezpieczedstwo, utwierdzenia® (Fixierung)
dziecigcych celow seksualnych, a dalej ogélnego infaritylizmp
piciowego. Usawaé je nalezy w spos¢b konsekwentny, lagodn
i spokojny, zapomocg profilaktyki i higjeny, unikajgc WSZBII{ICF‘;
gwaltownych zakazow, kar i.grozb, zwhaszcza tzw. groZb kastra-
cyjnych, kidre sta¢ si¢ mogg niebezpiecznym urazem - (kompleks
kastracyjny 1} i- momentem patogenetecznym. Znikajg one w nor-
malnych warunkach samorzutnie w. nast¢pnym okresie utajenia,
azeby na innem tle powrécic w ‘okresie pokwitania,

Onanja mtodziencza . i pdiniejsza jest z ontogenetycznego
stanowiska ponownem obudzeniem si¢ masturbacyj dziecinnych,
Psychologja jej jednak jest odmienna a .to dzigki nowemu czyn-
nikowi, kiéry w zaczatkach .pojawia si¢ w mastutbacjach dzie-
cinnych, szczegdlnej zas. wagi nabiera w akeie samogwaltu ,doj-
rzatego®, 1. j. tfowarzyszacym mu fantazjom seksualnym
Wrfantazjach tych odzywaja sttumione popedy z okresu dziecinistwa,
nadajgc akiowi samogwa}tu charakter . zboczenia ; albo tez repre-

: % Por. ,Die Onanie* o, ¢,; Hztg-HeIz'mutfz Zur welb!:chen Masturbation.
Zentratblait fiie Ps¥choana1yse I, 1) Fr:edjung Beobachtung fiber’ kmdi:che
Oname" {Zeitscrift fir l{mderhe:lkunde, T. 4 1912)
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zentuja one nie dajgce sie spelni€ Zyczenia z zakresu ,mitosci
przedmiotowej*, podczas gdy sam akt omnanistycznego samo-
zaspokojenia. jest pozostalodcia - autoerofyzmu ;. akt zewnetrzoy
moze odpast, a wtedy pozostaja same fantazje erotyczne,. ktére
z wiele wzgledow moga sta¢ sie patogenetycznemi: nie tylko
w ten sposob, ze rozogniajac wyobraZnig, pobudzaja do nocnych
polucyj, ale ze, stajac mig¢dzy rzeczywistoscia a Zyczeniami,
odrywaja jednostke od rzeczywistodci a same potegujg sie do
intensywnosci halucynacyjnej, co w danych warunkach dopro-
wadzi¢ moze do psychozy; — nadio jeszcze, - poniewaz czesto
wyrazaja ,niedozwolone®; dzieciece zboczenia, — moga latwo
ulec stlumieniu przez opory moralne i ulec konwersji histe-
rycznej. W ten sposob akt ten urasta do znaczenia- urazu psy-
chicznego, kitdrego rezuitatem jest symptom histeryczny. Fantazje
onanistyczne staja sig¢ tez pierwowzorem tak czg¢stych u Judzi
mlodych i starszych ,marzefi wzglednie snéw na jawie“ (Tag-
trdume), ktdre, jak sny wogdle, sa fantastycznem spelnieniem
nie- dajacych si¢ w rzeczywistosci zrealizowaé Zyczer; Zyczenia
te wedle Freuda sa bad:Z erofyczne (gidwnie u kobief), badz
tez sa. wyrazem ambicji (giownie u mezezyzn), lecz i te
ostatnie nie pozbawione sg pierwiastka erotycznego (cheé przy-
podobania sig¢ kobietom). Mechanizm thumienia nadaje fantazjom
znaczenie na réwni, a moze w wyzszym jeszcze Stopniu pato-
. genetyczne w eljologji nerwic, (husterji), jak przeiyciom rze-
czywistym, tak Ze .wedle Freuda kaidy symptom histeryczny
jest wyrazem jednej Iub kilku nie$wiadomych fantazyj oraz
tendencyj ttumigcych je?). : y

~ Kwestje szkodliwosci samogwaltu rozstrzyga Freud w naste-
pujacy sposob : wskutek dysharmonji miedzy nasza kultura i-ustro-
jem spolecznym a rozwojem popedn plciowego jest on w pewnej
mierze konieczny. Jako taki jest tez na ogot nieszkodliwy dla zdro-
wia. (?) W kazdym razie bardziej szkodza przesadne i w strasznych
kolorach przedstawiajgce skutki samogwaltu przestrogi pseudo-
nankowe, literackie lub ustne; albo teZ sztuczue $rodki, stosowane
w celu przeszkodzenia samogwaltowi, jak bandaze, wigzy zakla-
dane na rece, specjalne obraczki itd. Te chybiajg najczgsciej
celiy; (rie méwiac o tem, Ze zbytnié manipulowanie okoto cztonka
dziecka staje si¢ wiasnie tegoz podraznieniem); — pierwsze za$ nie-
tylko 2e -niezgodne sy z prawdg, gdy np. przedstawiajg tabes,
porazenie posigpowe itd. jako nastgpstwa onanji, lecz niepotrzebnie-
przerazajg, wstrzasaja, smutek i rozpacz nieraz wpajajg w dusze
nieszczesnych osobnikéw, nie dos¢ silnych, by. natogu tego-sig
‘'wyzbyé, — i sta¢ si¢ mogg przyczyny powaznych zaburzen psy-
chicznych lub nawet samobéjstwa. Niewatpliwie jednak szkodli-
wym jest samogwalt, uprawiany przedwczesnie lub ekscesywnie.
Szkodliwos¢ jego polega: 1)° na nadmiarze funkcji plciowej,

_ ) Freud: Hysterische -Phafl{asien u. 'ihre Bezichung zur . Bisexualitst,
Saml, k. Sche. Il V. _ . o
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2) na niezuzytkowaniu catego szeregu pobudzen i czynnosci zwigza-
nych z normalnym aktem i tegoz mechanizmem, 3} na zmniejszeniu
potencji. Tak uprawiany samogwalt prowadzi do neurastenji,
ktérg Freud okresla jako ,nerwicg z wyczerpania* (Erschopfungs-
neurose) ij. nerwice powstalg z- nadmiernej produkcji gruczolow
plciowych, a pod kitérg ujmuje kompleks takich- objawéw, jak:
ucisk ciemienia, podraznienie rdzenia, zaparcie, parestezle, zmme]-
szona zdolnos¢ piciowa, depresja duchowa.

W wyzsze] mierze staje si¢ samogwalt szkodllwym ze
wzgledow psychicznych. Onanista traci zdolnos¢ do dluzszej
wsirzemigzliwosci; stwarzajgc sobie “w fantazjach swoich ,wa-
runki idealne®, odwraca sie od rzeczywistosci, ktdra go nie-
doskonalosciq swojg drazni, tak ze -zadnd kobieta ,rzeczywista”
go nie zadowala; popada w ,dzieciectwo seksuaine“; gdy fatwym
kosztem, bo siltg fantazji tylko, zdobywa sobie rozkosz, odwyka
od truddw i walki, potrzebnych w zyciu do osiggniecia celéw
realnych wogdle (prawo psychoseksualnego paralelizmu); nadto
wreszeie znajdujgc w fantazji swej samotniczej refuginm przed
niezadowalajacq go  rzeczywistoscig, staje sig. antyspoleczng
jednostka ; bezskuteczna za§ walka z wlasnemi namiginosciami
objawia sig w dziedzinie woli, jako slabosé charakteru, zwat-
pialos¢, niechgt do zycia, wyrzuly sumienia itd.").

Tyle o onanji, ]ako nastepstwie kuiturainego postulatu
wstrzemigZliwosci. _

Nerwice { psychozy.

Do skntkéw wstrzemiezliwosci, widocznych juz w w1eku
dziecigcym, nalezy, wedle Freuda, réwniez f, zw. nerwica lg-
k o.w a-(Angstneurose), ‘kidrg Freud wraz z neurastenjg ujmuje
tazem, jako t.zw. nerwice aktualne, t j. ,zalezne od pize-
kroczet normalnego 2ycia plciowego, dokonanych w ostatnich
czasach- tuz przed powstaniem choreby (dla neurastenji takiem
przekroczeniem jest samogwatlt, dla nerwicy lgkowej — powstrzg(
mywanie si¢ od zadowolenia plciowego* (T. Jaroszyiiski 0. ¢. 36)%).
Gdy jednak neurastenja pochodzi z nadmiernego wyladowywania
si¢ produktéw piciowych (nasienia), to nerwica lgkowa pochodzi
z niedostatecznego wyladowywania sig nagromadzonej energji
piciowej. Ta ostatnia bowiem, nie mogac wyrazié si¢ w normal-
nym akcie piclowym, przerzuca si¢ jako energja wyzwolona na
tory boczne, w normainym bowiem akcie uzewngirznia si¢ ta
energja. w szeregu objawow,- stanowiacych jego swoisty i odpo-
wiedni wyraz, np. procz samego aktu -— bicie serca, poty, kon-
gestja, szybszy. oddech 1t d., a w sferze psychrcznej pewna spe-

1) Hitechman o, ¢. 21, .

-3 Od nerwic aktualnych odrdznia Freud tzw. psychonerwice,
tj. histerje i nerwice pezymusowa, kibre powstajg na ‘tle zaburzen- piclowosel
driecigeej, acz bezpodrednia ‘fth preyczyna jest dwiesa, Tamte sg toksycznej
natury, . j. spowodowane nienormalng funkejg -gruczoldw plelowych, te za$ sa
pochodzenia psychicznego, t. j. spowodowane stlumieniem nadmieraych wzri-
szeﬂ plciowych. :
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cyliczna wzruszeniowa rozkosz; ot6z w razie niemozliwosci spel-
nienia normalnego akin energja plciowa (poZadanie) wyraza si¢
w owych nieskoordynowanych objawach, a w. sferze ' psychicznej
jako- uczucie 1¢ku, Objawy te przeobrazi¢ si¢ mogg w rozmaite
kompleksy. Freud wymienia nast¢pujgce: 1) ogdlna drazliwosc,
szczegolnie hyperestezja stuchowa, zlaczona z bezsennoscia, 2) trwoz-
liwe oczekiwanie— najczgsScie] jakiegos nieszczgdcia (hypochondsia,
niepokdj sumiienia, manja watpienia i f, d.), -3) napady leku —
z objawami towarzyszacemi, ‘jak kurcz- serca, brak oddechu,
poty it d., 4) szczatkowe napady lgku i rdwnozmaczaiki tegoz;
jak: nagle zaburzenia akcjt serca, oddechu, nagly wybuch potdw,
dreszcze, zawroty, kongestje, dretwienie pewnych czgsci ciata,
shurcze, parestezje i t. d., 5) nagle budzenie sie w nocy wéréd
lgku {pavor nocturnus), 6) zawroty glowy na wysokosciach, om-
dlenia, 7) fobje, tj. chroniczna obawa przed czemkolwiek, np. ciem-
noScia, zwierzetami, albo przestrzenig (agorafobja), 8) zaburzenia
w czynnosciach trawienia i oddawania moczu, 9)-parestezje i skton-
nosci do halucynacji. - Wszystkie te objawy; a szczegdlnie ,p a-
vor nocturnus® — znane sg rowniez rodzicom i wychowaw-
com. U dzieci i miodzieficow ttumaczy je Frend nagiym przy-
plywem energji piciowej, nie mogacej znaleZ¢ sobie normalnego
ujscia. Te samg etjologie przyjmuje w calym szeregu innych wy-
padkéw w zyciu dorostych, kiére nas tu jednak nie obchodza.
Pomina¢ tez musimy calg psychopatologje Freuda (histerj¢
i neiwice przymusows), zbudowana réwnieZ na zaburzeniach zycia
piciowego. _— .
-Wspomnie¢ jeno chcemy o pewrej psychozie, whadci--
wej okresowi pokwitania, tj. tak zwanej hebefrenji lub he-
boidofrenji (wedle Bleulera: schiZofrenji), nalezacej do
grupy: dementia praecox. Objawia sig ona u osobnikéw miodych
9 chorobliwie spot¢egowanym popedzie seksualnym w postaci zu- .
pelnego rozpadu psychicznego, umystowego i moralnego. Prace
szkoly psychjatrycznej w Zurychu: funga: ,Uber die Psychologie
der dementia praecox* (K. Marhold. Halle 1907), oraz ,Der In-
halt der Psychose* (Schriften zur angewandten Seelenkunde®,
Z, 3, 1908) 1 Bleulera: ,Dementia praecox oder die Gruppe. der
Schizophrenie*, 1911) dowodza,.2e i w demencji przyczyna cho-
10Dy 83 zespoly erotyczne; sthumione (Blewler- jung: ,Kompléxe
als Krankheitsursacher bei Dementia praecox®. Zentralblatt. fiir
Nervenheilkunde und- Psychidtrie, 1908), a objawy jej sa, jak
w histerjt, symbolicznemi ich symptomami. Zewngtrznie przed-.
stawia sig¢ ta psychoza, jako rozszczepienie psychiki na dwie ja-
koby ,osoby* (Janeta ,double conscience®). - : - '

-~ F. Wskazanig i przeciwwskazania wychowawezo-fecznicze.

. Wplyw i obowiqzki rodzicéw i wychowawcow wzgledem dZEeéf;_ |

" O stosunku.tym méwili§my poprzednio. Stostnek ten staje
si¢ decydujacym w calem przysztem 2yciu czlowieka. Wielu ne-
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-gatywistow - (rewolucjonistéw, anarchistéw, ateistéw it. d.) przes
nosi na- inne osoby : i stosunki przezycia swe rodzinne z. dzie-
cifistwa. WymieniliSmy tez inne patologiezne zboczenia piciowe,
wynikie z kompleksu edypowego“. W zyciu dziecka wazng jesz-
cze rolg odgrywaja { zw. widrne motywy: gdy np. dziecko
zapomocg choroby lub zboczes (jak obstypacja, moczenie, objawy
histeryczne) chee wywrze€ presje na rodzicach iub na jednem
z dich sie zemscié. Jikiez winno by¢ stanowisko rodzicow wzgle-
dem popgdow libidynalnych dziecka? Popedy te objawiajg sig
przedewszystkiem. w potrzebie czulosci | mnznanial)
W pewnej mierze potrzeba ta winpa by¢ zaspokojona. Nadmiar,
jak widzieliSmy, szkodzi. Unikaé nalezy zbytnich pieszczot, pocaiun-
‘kow, czutodei i t. d. Wystrzegad si¢ tego. powinni rodzice (zwiasz-
cza matki), kidrzy-sami sa neurotycznie dysponowani (niezado-
woleri w malzenstwie). Dzieci nie nalezy bra¢ do 16zka oséb
starszych i chroni¢ je wogdle przed tem, by byly $wiadkami stow,
czynnodei i . d, z zyciem seksualnem zwigzanych, albowiem ie stal
sie mogg dla nich urazami psychicznemi. Dodawaé nie potrzeba,
ze chroni€ je réwniez nalezy przed mozliwoscia wczesnego ze-
psucia lub maduzycia piciowego, ktdrego dopuszczajg sig¢ czgsto
osoby z otoczenia dziecka, gléwnie t. zw. bony czy guwer-
nantki, bedgce same najczgéciej osobnikami neurotycznemi.
Podstawa psychologiczna calego wychowania oprzeé sig po-
winna na znajomofci i odpowiedniem stosowaniu dwu zasad,
~wedle kidrych cate zycie psychiczne si¢ foczy, tj. zasady przy-
jemnosci (Lustprinzip) i zasady rzeczywistosci
(Realitdtsprinzip)¥. ,Wychowanie opisaé moina bez wat-
pfenia jako pobudzanie do opanowania zasady przyjemnosci i do
zastgpowania jej przez zasade rzeczywistosdcei; chee ono zatem po-
méc rozwojowemu procesowi, dotyczacemu jaZni (od zasady
przyjemnosci ku zasadzie rzeczywistosci) i w tym celu postuguje
sig ,nagrodami®, ,premjami® mifosnemi ze strony rodzicdw;
chybia ono przeto celu, jezeli rozpieszezony wychowanek sadzi,
-2e .mitos¢ te 1 bez tego posiada i Ze jej pod zadnym warunkiem
utraci¢ nie moze*, Chodzi wi¢c o przeprowadzenie | zuzytkowanie
owej energji libidynalnej, zwigzanej pierwotnie-z osobami rodzi-
cow i wychowawedw, na inne cele rzeczywiste, kuituralne. Temu
jednak stoi na przeszkodzie owa nadmiema czuto$é i milos€ ro-
dzicow3). Stosunek ten, jak widzieliSmy, zalezy od samego mal-
zenistwa, W matzenistwie nieharmonijnem sami ‘rodzice s34 obcigzeni
kompleksami, niewolni wewnetrznie; dzieci swe wychowujg wige
oni bad? w duchu nadmiernego poblazania, bgdZz tez w duchu
bezwzglednego ascetyzmu#). | jedno i drugie jest szkodliwe i pro-
%} Por. A. Adler: ,Das Zirilichkeitsbediitfnis des Kindes®. {Monatsheite
fiie Pﬁda%gk-und-Schulreform. 1908). - o -
: % Por, Frend: ,Die zwet Prinzipien des seelischen Lebens<, (Jahrbuch IIL, 6).
" 9)-Odnosi sle to szczegdlnic do maltienistw z jedmem dzieckiem. .
. %) Szezegélnie macochy bgdZ wprost nienawidza dzieci swoich mezéw,
badZ ttumiac te nienawiéé, popadajs w jej przeciwiefistwo, tj, - madmierng czu-
Iosc. W takich razach radzi Freud wychowywat dzieci raczej w obcych rodzinach.
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wadzi do nerwic: pierwsze bowiem wywoluje ,utwierdzenie“ do
rodzicoéw, wigc w dalsz%rm rozwejt niesamodzielnosé, niezdolnosc do
mitosei itd.; drugie, tlumigc radykalnie potrzebe uczué mitosnych
dziecka, zmusza je do tlumien (introwersji), a w dalszem nastepstwie
do nienawisci, zamknigcia. sig¢ wsobie, egoizmu, sadyzmu* i t. d..

Teorja A. Adlera.

Waznem tu jest szczegélnie ped do®samodzielnosci
i wznania w dzieckn, ktore do pewnego stopnia winno znalez¢
zaspokojenie. Gnebienie naturalnych tych popedéw przez zakazy,
kary, drwiny, ironjg i t: d. moze srodze pomsci¢ sie na psychice
dziecka, wywolujac w niej t. zw. uczucie posledniodci (Min-
derwertigkeitsgefiihl). Odnosi sig to szczegdlnie do dzieci
z natury juz uposledzonych bad? fizycznie (przez kalectwo), bad#
diuchowo-(przez mniejsze uzdolnienie). W duszy tych dzieci istnieje.
nieswiadomy . zespol, ztozony ze wstydu, poczucia swej nizszosci
itd,, . ktory objawia si¢ w popedzie przeciwnym, zmierzajacym
do zrekompensowania go wszelkiemi sposobami, najczesciej spa-
czonemti, jako wyraz ,meskiego protestu® lub ,czynnosci ochron-
nej* (Schutzvorrichtung) wobec wlasnej niedomogi. Na tym to me-
chanizmie ,uczucia -posledniodci® opart Dr Adolf Adler wiasna
teorje nerwic, ograniczajac ja (niepotrzebnie, zdaniem naszem)
do ,organicznej niedomogi“ (,organische Minder
werfigkeit*)): ,Aparat trawienia, — moéwi on — organy
oddéchowe, serce, skéra, aparat ‘seksualny, organy ruchu, aparat
zmystéw, tory nerwowe bdlu doznajg podraznienia skutkiem ten-
‘dencji do wybicia si¢ — w miarg swej wartosci oraz przydatnosei
do wyrazania Zadzy wladzy, i okazuja formy to niepizyjaznego-
ataku, agresywnosci, to znowu sfanu spoczynku i ucieczki, t. j.
powstrzymania si¢, jedno i drugie zgodnie z ogéing “linjg 2ycia
pacjenta, z jego utajonym planem  2Zycia, Azeby wskazaé po-
krotce na przyklady: krngbrnos$¢ wyrazi€ si¢ moze w powstrzy-
maniu normalnych funkcyj, zawis¢ i zadza — w bélu, ambicja
w -bezsenno$ci, 29dza panowania w nadmiernej- wrazliwosci,
obawie i w. nerwowych zachorzeniach organicznych.* Odnos-
‘nie "do .dzieci, cierpiagcych na zespoly ,posiedniosci® - tak. sie
wyraza Adler: ,Uczuciu posledniosci odpowiadajq rysy takie, jak
trwozliwos$é, watpienie, niepewno$é, nieSmiatosé, tchorzliwose, spo-
tegowana potrzeba oparcia si¢ o kogo$ i pokornego poshuszefi-
stwa. Obok tego wystepujg fantazje a nawet 2yczenia, kiore ujacby
mozna jako idee wlasnej malosci albo - masochistyczné popedy.
Ponad ta tkaning ryséw charakteru znaleié mozna -z reguly —
w.celach odparcia tamtych lub ich - wyrdwnania —. zuchwalstwo,

1) Por. -, Uber den nervosen Charakier® (Wiesbaden 1912), nadto .arty-k%y
w ,Monatsheite fiir. Pidagogik und Schulreform*, jak np. ,Organdialekt® (W.
R. 1912), ,Trotz und Gehorsam® (R, 1910.. Z. 9), ,Das sexuelle Problem in der
Erzichung* (w czasop. ,Die Neue Gesellschait* 1905), ,Kindliches Seelében und
Gemeinsion® (w ,Annalen der Natur- uand Kulturphilosophie*. wyd, W. Ostwald
i K. Goldschein T, XIL 1). . . :
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odwage 1 $miaios¢, skionnodé do buntu, upér i krnabrnoéé, wto-
warzystwie fantazyj 1 Zyczef na temat roli bohatera, wojownikow,
zbojcow, slowem idei wielkosci i sadystycznych popedow. Cale
zycie popedowe dziecka budzi sig poteznie, jak pod baten:, odzy-
waja sig my$li o zemscie lub Zyczenia smierci, skierowane przeciw
wiasnej osobie lub otfoczenin przy najlzejszych upokorzeniach;
dziecko fakie zatrzymuje przekornié bigdy swe i wady; w du-
szy jego wybucha przedwczesna dojrzato$C erotyczna i pozadanie,
byle tylko by¢ takiem, jak doroéli, pelnowartosciowi (Vollwertige).
Tym - wielkim, ktory- wszystko moze | wszystko ma — jest ojcie,
tub ktokolwiek go zastepuje, matka, starszy brat, nauczyciel.
Staje sie on wrogiem, ktérego nalezy zwalcza¢; dziecko staje sig $le-
pem’i gluchem na kierownictwo tej osoby, zapoznaje najlepsze jej za-
miary, jest nieufne i nader bystro spostrzega, czemkolwiek je ona
pomiza, -— slowem: zacina si¢ w swej krmgbrnosci wobec niej,
lecz w ten sposdb staje sig zarazem zaleinem wlasnie od opinji
innyﬁh-“.- _ o ' . : :

-Ciekawe — zaréwno z psycholegicznego, jakotez z Scislej-
szego pedagogicznego stanowiska — przeksztaicenie iej teorji
znajdujemy w artykule Adlera w czasopiSmie ,Scientia“ (R
VI, T. VI Nr 14 z r, 1914) pt. ,Die Individualpsycho-
logie. [hre Voraussetzungen und Ergebnisse*. —
Kresli tu autor program nowej ,psychologji indywidualnej*, ktéra
_miataby — odwrotnie niz dotychczasows psychologja analityczna,
rekonstruujgea  ,indywidualno$é 2" poszezegolnych przejawow
psychicZnych — opgzed si¢ na metodzie syntetycznej, a wige
wyjé€ od — przyjetej przez Adlera u kazdego czlowieka — za-
sadniczej tendencyi, czy ,linji 2ycia®, czy tez wreszcie ,celu®;
warunkujacego caly przebieg rozwoju i dazen jednostki. Ujgcie
tego celu (planu) zyciowego umozliwia dopiero — zdaniem
Adlera — rozumienie wszystkie zaleznych odefi objawdéw zycia
indywidnalnego, uczu€, my§lenia, cheenia, dziafania, snéw i fe-
nomendéw patologicznych. -—— Celem tym ,fikcyjnym“, a jednak
nafistotniejszym jest wedie Adlera u kazdego datenie do ,wyz2-
szodci* (,das Ziel der Uberlegenheit*) — a zatem poped analogiczny
'do nietscheasiskiej ,woli mocy“. Na szeregu przykladéw dowodzi
Adler istnienia tej tendencji u ludzi najrozmaitszych stanow, pozio-
meéw, zawodow — i rozmaitego wiekuy, a wigce i u dzieci, oraz zdol-
nosci jej do najrozmaitszych przeksztaleent, poczqwszy 6d normal-
nych aktéw woli, tworczodel itd. az do ,tendencji walki® i poni-
Zania innych Oraz psychopatologicznych, nie§wiadomych sympio-
mow, kidrych ulajonym -celem zawsze; zwycigstwo wlasne, wy-
bicie sig, osiggniecie swych zyczen, — Ostateczne za§ zZrddio:
-1ej tendencji zasadniczej widzi Adler w dziecifistwie. Pod-
stawowg bowiem cecha dziecifistwa stanowi uczucie ,nie-
domogi*, siabosci, potrzeby - pomocy —a, co zatem idzie,
dazenie do ", kompensaty* przyszlej, rozwoju, mocy i t.'d. Na
tem te? zasadza siq¢ w istocie cala zdolno$¢ do wychowania
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u dziecka, — tu tkwi tez tajemnica psychologji i — patologji
dziecigeej. W wychowaniu idzie o to, by utrzymaé z tej ,linji*
te czynniki kierownicze, kidre Zycie potgguja i podnosza, odkryé
zas 1 unieszkodliwi€ fe, kidre prowadzg na manowce | — do
choréb. Cel bowiem wychowania stanowi, ,wzmozenie poczucia
rzeczywistoci, odpowiedzialnodei i zastapienie utajonmej niena-
wisei wzajemng Zycziiwoscia“. _ L.

Teorja ta — majgca wiele jeszeze wspdlnych cech z teorja
pierwotng Adlera — uderza jednak wyeliminowaniem pierwiast-
kow seksualnych i oparciem jej na przestankach wylacznie nie-
mal psychologicznych. Jako ptodna hipoteza jest ona niewat-
pliwie — dla-pedagogiji zwlaszcza — nader cenna, acz i ona nie
wskazuje sposabu ujgcia owej pierwotnej, kierowniczej ,linji zycia®
indywidualnego — poza linjq ¢zy planem ogdinym, a wiec
wspolnym wszystkim ludziom. . -
. b

Zasady wychowania. ' _

Wywody Adlera zawierajq wskazania szezegdinie waine
dla pedagogji moralnej wogdle, a specfalnie dla pedagogiji kar-
nodci. (To tez w wysokim stopriu uznaje je np. Foerster.) Ze sta-
nowiska pedagogii seksualnej wykazuje Adler, 2e kary za pewne
nieprawidtodci plciowe dzieci chybiaja celu a czesto wprost wypa:
czajg charakter i potgguja nieprawidiosci te do stopuia zboczes.
Dziecko cierpigce np. na kompleks nienawisci wzgledem ojca
prowokuje karg celem dokiczenia ojcu. Bite, karane itd. zamyka
si¢ w sobie i jeszcze bardzie] wgryza sig w.swoj kompleks, Po-
moc tu. moze tylko wyzwolenie psychoanalityczne ff. udwiado-
mienie zespotu i skierowanie go na inne szlachetne cele.

Wogole zadaniem wychowania (domowego gléwnie, "lecz
i szkolnego takze) staje sig ug’zwalanie kompleksow, na kidére
dzieci cierpig -i kiéremi freudyzm thumaczy nie tylko wybitnie .
neuropatyczne objawy, lecz caly szereg tzw. wad dzieciecych
Tu nalezy réwniez stosunek dzieci do sfarszego rodzers
stwa, objawiajacy si¢ w milosci lub nienawisci o charakterzé
erotycznym; i te wady leczy psychoanaliza u$wiadamianiem
zespoldow i uwzmioslaniem ich. Ostatecznym celem wychowania
seksualnega- jest wyzwolenie dziecka od rodzicgw
(Ablésuag), ktéry to proces dokonywa si¢ powoli, nad kiérym
czuwaé majg rodzice sami, a ktéry polega na coraz dalszem
odprowadzaniu energji libidynalnej dzieckd, -zwigzanej pierwotnie
z rodzicami (i z rodzing wogodle) na cele realne, plodne, twércze,
slowem wychowanie ku rzeczywistosci Wychowanie
seksualne nabiera w $wietle frendyzmu pierwszorzgdnego. znacze-
nia, a to dzigki samemu pojeciu plciowosci jako libido tj. energji
pozadania, nader ptynnej i plastycznej, z ktérej wywodzg sig wszyst-~
kie inne wartosci charaktern i kultury. Wychowanie to wymaga.
taktu tj. unikaé winno zbyt radykalnego tlumienia popeddw 2 po-
pedy sttumione obracaé lub przenaesi¢ winno na cele wyisze, dosto-
sowane do psychiki dziecigeej. Freud podaje 3 sposoby, zapomocy,
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ktorych zuzyikowaé moina popedy oswobodzone: 1) tlumienie
zastapione zostaje przez potepienie Swiadome; 2) uwznio-
$lenie zuzytkowuje energje wyzwolone na cele dodatnie, nie-
seksualne, ,a wiaénie skladniki popedu piciowego odznaczajg
si¢ taka szezegélng podatno$cia do uwznioSlenia, do zamiany
swego celu seksualnego na bardziej od pierwotnego oddalony
i wicksza warto$¢ spoleczng posiadajgey,” (O psychoanalizie str.
70); 3) ,pewna cz¢8€ pozadar erotycznych ma prawo do bez-
posredniego zaspokojenia i powinna je znaleZ¢ w Zyciu, Nie wolno
nam si¢ tak dalece wynosi€, bysSmy zupelnie nie dbali o pier-
wotng zwierzecq strong naszej organizacji a zarazem nie wolno
nam zapominaé, 2e nie mozna szczgscia osobniczego wykreslac
z zadan naszej kultury. Plastyczno$¢ sktadnikdwpopedu seksualnego,
przejawiajaca sig w ich podatnosci do uwznioslenia, stanowi wpraw-
dzie wielkg pokuseg, by przez coraz dalej postgpujace uwznioslenia
uzyskiwaé coraz wyzsze wartosci kuolturalne; za daleko posunigte
jednak ograniczanie seksualizmu jest niejako gospodarsiwem ra-
bunkowem, pociagajacem za sobg nitobliczalne szkody“,

" Uswiadamianie piciowe. -

Gdy cala teorja psychoanalityczna Freuda opiera sig¢ na
dziatanin nieswiadomych zespoléw, sttumien i 2yczen, i na nich
zasadza efjologje nerwic, z drugiej zas strony leczenie psychoana-
lityczne polega na ich wydobywaniu z nieSwiadomoédci, to z giry
przypuszczaé mozna, 2e i w wychowaniu Seksuwalnem Freud
gléwny nacisk polozy na u§wiadomieniu pleiowem,
. Mowi Mualtatuli (,Briefe* w wydaniu Spohra 1906 T, !
str. 26): ,Wogdle niekidre rzeczy wedle mego sposobu odczu-°
wania zbyinio sie ostania, Slusznie czyni sig, przestrzegajge czy-
stosci wyobrazni dzieciecej, lecz tej czystosci nie utrzymuje sig-
przez nieSwiadomoéé. Sadzg raczej, ze to zatajanie kaze chiopcom
i dziewczgtom fem bardziej co§ pozatem przeczuwaé. Szperamy
z ciekawosci samej 2a rzeczami, ktére nie budzilyby w nas
zadnej zgola ciekawosci lub nie wielkg tylko, gdyby nam je bez
obwijania. w bawelng ujawniono, GdybyZz to jeszcze te nieSwia-
domos¢- mozna utrzymaé, moznaby sie z tem pogodzié¢, wszelako
jest to zupelnie niemozliwem ; dziecko styka si¢ z innemi dziemi,
dostaje do gk ksigzki, kiére budzg w niem refleksje; wiasnie
owa tajemniczose, jakg rodzice ostaniaja sprawy juz dziecku nie
obce, tem wigkszgq podnieca w niém ochotg, by sie wszystkiego
dowiedzie¢. Pozadanie to, w czefci tylko i skrycie:zaspokajane,
rozognia i psuje wyobrainig; dziecko juz grzeszy a rodzice -
ciagle jeszcze my$ly, Ze ono nie wie, co to jest grzech®.

Jakiz cel zatajania tych spraw przed dzieckiem? czy zeby
poped plciowy poniZy¢? c¢zy aby go powstrzymaé do chwili kultu-
ralnie uprawniajace]j ‘jego -zaspokojenie ?- czyz rodzice sgdza, Ze
istotnie rzecz da si¢ az do tej chwili zatai¢? czyz nie wiedza,
ze wyrgeza ich w tem ulica, ksigzki, towarzysze dziecka itd.?
Przyczyna tej wadliwej metody tkwi — wedle Freuda — tkwi:

> . T : . * . 6
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1) w ponizeniu kulturalnem popedu plciowege 1 wynikajacej
stad ogolnej pruderji spoleczefistwa i rodzicow (rodzice sanii
obcigzeni sq zespolami, nie maja wolnoéci wewneirznej; toz-
samo odnosi si¢ do nauczycieli, a nawet — lekarzy);
2) w nieznajomosci faktu piciowosci dzieciecej z okresu przed
t. zw. dojrzalodcig; tymczasem, jak widzieliSmy (por. teorje
dziecigee), ,dziecko jest na.diugi czas przed dojrzalodcig istoty
gotowag do mifodci, z wyjatkiem funkcji rozrodezej, i Smialo to
motna wyfzec, ¢ przez owe zatajanie odbiera sig dziecku
zdoinosé do intelekiualnego opanowania takich funkcyj, do kiérych
psychicznie jest prz&gotowane i w kierunku kiérych somatycznie
jest ,nastawione“., Wspomnicli$my, jakie by¢ moga nastepsiwa,
gdy dzieci, drgczone ciekawoseia, otrzymujg mylne odpowiedzi
lub- zgola falszywe; to: 1} ,jezeli dziecko nie ofrzymuje poucze-
nia z powolanej strony, to zadanie to w najwstt¢tniejszej postaci
bierze na siebie ulica. Co powinno by¢ przedmiotem czci, zostaje
przedstawione jako rzecz ohydna i staje sig celem $liskich dowci:
pow. Zycie plciowe nabiera z gdry charaktery ¢zego$ ordynarnego
a i na samych rodzicdw pada stad plama, ki6ra sprawia, Ze
w snach i neurotycznych czynnoéciach (jak milo$¢ przymusowa
do prostyiutek, Donjuanizm) przedstawia si¢ matka jako ko-
bieta upadia, a ojciec jako rozpustnik. Dalszemi skutkami
nicopanowany czesto wstret do 2ycia piciowego, oziebtosé, zanik
milosci i caly szereg innych objawdw neurotycznych*t); 2) miejsce
odpowiedniego uswiadomienia zastepuja teorje dziecigee 1 faniazje,
bedace wyrazem ,zboczonych® popeddw dziecigeych, kidre w dal-
szym ciggu sta¢ sig moga zarodkiem zboczefi seksualnych;.
3) dziecko traci ufuos¢ do rodzicdw, a nadto albo traci wogdle
wszelkg ochote do badari i wiedzy, albo popada w ,przymus
medytowania® (Griibelzwang), albo wreszeie zrzesza si¢ z innemi
dzie€mi i wespol z niemi w najbardziej fatszywy i opaczny
spos6b rzecz it¢ sobie Humaczy, co réwuiez zawazyé moze na
szali dalszego rozwojn plciowego; 4) Zycie plciowe staje sig czems
wstretnem i-okropnem, a wszelkie poruszenia pop¢du pléiowego do-
-znaja gwattownego 1 wstrzgsajacegor calg psychikg stiumienia ifd.
Freud jest tedy zwolennikiem stopniowego a ciaglego,; mie-
ustannego usSwiadamiania. Nalezy od samego poczatku kwestje-
piciowg traktowaé na rowni z- wszystkiemi innemi zjawiskami,
godnemi poznania, tak, by dziecku nigdy pa mys$l nie przyszio,
ze zycie plciowe ofacza si¢ wigksza tajemniczoscia, niZ inne
sprawy jemu . niedosigpne, Winien to c¢zyni€¢ dom i szkola na
szerokiej podstawie poréwnawczej -tj. w zwiqzkn z objawami
plciowosci w. $§wiecie roélinnym i:zwierz¢gcym i z wybitném
uwzglednianiem wysokich celow, jakim poped plciowy shuzy.
W ten sposdb ciekawos¢ dziecka nigdy nie osiggnie zbyt wyso.
kiego stopnia, znajdujac w kazdym okresie swego 2ycia odpo-
wiednie zaspokojenie, Uswiadomienie co do pleiowosci ludzkiej

50 Piister o. .c'.- str, 480.
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1 jej spolecznego znaczenia nastapi¢ powinno wedle Freuda okolo
10 roku zycia tj. po ukoniczeniu szkot ludowych a przed wsta-
pieniem do szkot Srednich. Wreszcie za$, gdy juz dziecko uswiado-
mionem jest co do fizycznej strony Zycia ‘plciowego, winno na-
stgpi¢ wyjasnienie moralnychzobowigzan,z jakiemi ztaczona
jest funkeja piciowa, , Takie stopniowo postepujace i nigdy wiasciwie
nie ustajgce uswiadamianie co do zycia ‘plciowego, wydaje mi sig
jedynem, liczacem sig 2 rozwmem ziecka, zapobiegajgcem wten
spos6b szczedtiwie istniejqcemu mebezpieczenstwu"l)

- Poza ,u$wiadamisniem* 2adaFreud réwniez ogdino-wycho:
wawczego kierowania normalnym rozwojem dziecka. Na ogét
mozna — wedle Hitschmana — w zapatrywaniéh Freuda na
tg kwestje, dotad w- caloS¢ nie-ujgtych, wyr6zni: t1zy gidwne
etapy w wychowaniu seksuwnalnem w  pierwszym
okresie winno wychowanie wspomagaé tlumienie (zboczonych):
popgdow dziecka, ktére w normalnych warunkach same przez:
si¢ ulegajgq organicznemu wyparciu, i zapobiegaé tak mozliwym.
spaczeniom i zaburzeniom; w drugim okresie winno wychowanie:
dziataé pozytywnie i dzxeko swoje wykonywaé glownie za pomocy,
milosci; w trzecim wreszcie dokonywac sig powinno stopniowe:
wyzwalame dojrzatego dziecka od rodzicéw 1 dazy¢ sig powmno
do jego uniezaleznienia i spolecznego wychowania.

Tyle o profilaktycznych wskazaniach i przeczwwskazamach
Freuda w wychowaniu seksualnem. Dodaé jeszcze naleiy, ze
tam, gdzie si¢ juz wyiworzyly takie bledy, wady i zboczenia
u dzieci, jak kiamliwos€, kleptomanja, drgczenie zwierzat, wogéle
okrucienstwo, szal niszczenia, wstrgt do pracy, wsirgt do pewnych
pottaw, ,czynnosci symptomatyczne®, seksualne zaburzenia z po-
wodu chiosty cielesnej, nienawis¢ i wstret do ludzi, dziwaczne
maniety itd. (Plister), Freud i jego szkola pedagogiczna -przyj-
muje wszedzie swoj typowy mechanizin zachorzemia mianowicie:
wypatcie na tle ,seksualnem“ i konsekwentnie te zaleca stoso-
wanie swojej metody analitycznej celem wyzwolenia tych osobnikéw
od ich nieswiadomych zespoiéw, pozerajacych ogromng sume
ich energji psychicznej i czynigeych ich mezdolnymx do inten-
sywnej. pracy spo%eczne] _

'ROZDZIAL V.
Krytyka Freudyzmu*)

Przeciwko pogladom Freuda wogdle a metodzie psycho-
anahtycznej w szczegdlinoscl podniosty sie i podnosza jeszcze
ustawmzme glosy. sprzeczwow, przeb:egaja,ce caty -skale. od obelg

% Freud: ;Zur seksuellen Aufklirung der Kmder‘ (Sam] Kl Schriften
_'i‘ li. Rozd. VIL}

% Literatura seksoiongna o charakierze polemicznym, krytycznym t apo-
logetycznym w stosunku do teorji i techniki Freuda nazbyt. jest wielka, by jg
tu przytacza¢ mozna. Z klasycznych dziel $cidle seksologiczoych, ktéfych auto-
rowle w mniej lub wigcej krytyczny sposéb stosunek swdj do Freuda okreslaja,
wymienimy tylko nastepujace: Dr ilavetock Ellis : ,Geschlechtstrieb w. Scham-

G¥
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do powaznej krytyki naukowej. Gdy psychoanaliza — niewgtpli-
wie w zbyt pospiesznem tempie i w zbyt uogdlniajacym zapedzie -
zagarnia coraz to nowe-dziedziny 2ycia duchowego, to i glosy
owe odzywaja sig. z ust przedstawicieli roé2nych gal¢zi wiedzy
i dziatalno$ci prakiycznej. Z natury rzeczy protestujg giownie
lekarze, psychologowie i pedagogowie, Nie moze byé nasza rzeczg
zreferowal t¢ polemike, w ktorej po jednej stronie stajg entuzjasty-
czni zwolennicy Freuda, po drugiej za$§ jego pizeciwnicy, Cheemy
tylko odnosnie do naszej kwestji (2ycia piciowego dziecka) zesta-
wié zasadnicze plusy i minusy.

_ Nie ulega waipliwosei, ze zastugg Freuda pozostanie {o, ze
zwrdcit baczng uwage na zycie piciowe dziecka w okresach
wyprzedzajacych okres pokwitania, dowiddiszy, ze poped ten
istnieje i objawia si¢ nie tylko, jak na ogo! przypuszezano, dopiero
w tym okresie; Ze on pierwszy dat syntetyczny poglad na ciggly
rozwoj - zycia plciowego czlowieka od dziecifistwa do dojrzatosei;
dalej, ze dowiodl wplywu, jaki przeézycia plciowe z deiecifistwa majg
na cale zycie péiniejsze czlowieka; ze wykryl mechanizm wielu
biedow . dzieciecych i pdZniejszych nerwic, ukazawszy ich Zrddio
w owych wlasnie przezyciach dziecigeych; Ze w swej teorji psy-
choanalitycznej taki nacisk polozyt na moment niefwia-
domosdci, czem psychologje ogdlng rozszerzyt i poglebil
a pedagogji wskazal dziedzing dotad prawie nieuwzgled-

gefilil* {tum. z anglel. Julia E. Kotscher. Wirzburg 1801), .Das Geschiechts-
efiihl* (4um. Dr. Hans Kurella, Wiirzburg 1903), ,Mann v, Weib* (I wyd.
m. Dr. Hans Kuorella. Wiirzburg 1909), Dr, -Albert Moli : ,Untersuchungen
tiber die Libido Sexualis® Berlin 1897 — 1898, ,Das Sexualleben des Kindes®
{Lipsk), oraz Jwan Bloch: ,Das Sexualleben unserer Zeit in selnen Bezichungen
zur modernen Kudtur® (Berlin 1909.) - '
. Z literatury $clélejsze} przytaczamy (précz wymienionych w *tekscie):
C. G {wzlg «Versuch einer- Darsteliung der psa. Theorie® (Thb, fir psa, und
gg. path. Forschungen V., 1913), Bleuler: ,Die Psychoanalyse Frends* (Jhb. 11
6423-730) — oba w duchu psychoanalitycznym, nadio: Regle ef Hésuward: ,la
Psychoanaiyse”. Alcan (z obszerna Hteraturg), i-P. fanet: ,La Psychoanalyse®
Journal de Psychologie 1924, Nr. 1 1 2; z obozu przeciwnego Kronfeld: .UOber
die psychologischen Theorien Freuds u. verwandie Auschanungen® (Archiv fir
die’ gesamte Psychologie. (T. XXII. 1811, 130-248) — odpowledZ z obozu freu-
dowskiego Gasfona Rosensteing (Jahrbuch fdr psa. u, ps, path. Forschungen
V. 193, 741-798). — Artykuly i prace kri;ty_cz_ne: Kuono Mittenzwey: Ver-
such zu einer Darstellung u. Kritik der Frendschen Neuroseniehre® (Zisch, fiir
Pathopsychologle 1. i n), fsserlin: ,Die psa. Methode Freuds® (Zisch, fir die
esamte Neuwrologie u. Psychiatrie §. 1910), J, H. Schulz: Psychoanalyse. (Ztsch.
ir angewandte Psychologie . psgchologlseh‘q: Sammelforschung 11. 1909}, iegoz:
»Freuds Sexualpsychoaralyse® (Bedin 1917), — artykuby w ,Zeitschrift fiir Sexual-
wissenschait® (wyd. przez- A, Eulenburga 1 [wana Blocha): -Dr, Hefnrich Kérber:
«Die Freudsche Lehre u. ihre Abzweigungen® (T. HL 1916, 1. Z.), Iwan Bloch:
SUber die Freudsche Lehre® (T. il 1916, IV, Z) i i..— Ze stanowiska peda-
ogicznego omawiajg freudyzm: P. Hiberlin: ,Psychoanalyse u. Erziehung*
{Bericht der Verhandlungen des Intern, Vereins far mediz, Psychologje u. Psy-.
chotheraple. Wiedes 1913), oraz Dr. ff. Miller: ,Psychoanaiyse u. Pidagoglk”
(Ztsch. fiic padag. Psych. u. exper, Padagogik, 1917. L II, Ili), — procz juz
wspomaianych lub -przytoczonych w dalszym ciggu niniejszego rozdzighy U nas
krytycznie zajmujj sie Freudyzmem szczegélnie wymienione juz w innem
miejscu prace Blachowskiego, Bandrowskiego, Nunberga, Wolowicza i i,
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niang zgota i rokujaca niewatpliwie pewng przemiane pogladow
na wychowanie, jako metodg i jako cell), w swej technice psy-
choanalitycznej za$ opracowat metode ‘wnikania do tej nieSwiado-
moséci i wyzwalania symptomotwérezych komplekséw. (Pomijam
oczywiscie znaczenie Frenda w patologji nerwic,- gléwnie tzw.
psychonerwic, a po czgdci i psychoz). Wszyscy powazni przeciw-
nicy Freuda (zupelni lub cze¢Sciowi) nie podajg tez w watpliwosé
samego charakteru jego, jako cziowieka i uczorego, Miano
»powaznego badacza“ przyznaje mu Kronfeld, ,logiczng bystros¢*
podziwia w jego wywodach T. Heller (,Grundriss der Heilpida-
gogik* 1912, str. 113), tozsamo Aschafenburg, Forel, Isserlin,
Binswanger, Friedldnder®Kraepelin, W. F. Forster, William Stern
i w. i. Nie mozna Freuda czyni¢ - odpowiedzialnym za niesu-
mienno$¢ tych, ktérzy prakiykujg tzw. ,dzikg psychoana-
1iz ¢*— przeciwko tym zwraca si¢ sam Freud niejednokrotnie (KI.
Schriften 1. 108. 137 i n, 230. IL 14, 34) — oraz za eksirawagancje
pomysiéw np. Junga, ktéry pojecie libido rozszerza do zna-
czenia metafizycznego a objawy jej u dziecka Humaczy jako
esknote za fonem matki*, w $ledzeniu za§ jej prze-
mian w psychologji ludéw (religji i mytologji) puszcza niejedno-
krotnie wodze swojej fantazji, - (por, np. , Wandlungen u. Symbole
der Libido®, Jahrb. fiir psa. u. psychopath, Forschungen T.1V.) —
lub za nienaukowos Stekla, Sadgera ii., zbyt gwaitownie inter-
pretujgcych wszelkie objawy twdrczodci artystycznej wy-
tacznie zapomocq konstelacyj seksualnych. : T
. Mimo tych ,okolicznosei lagodzacych® i -mimo niewgqtpli-
wych zastug Freuda i tak jeszcze do$t pozostaje punktéw, prze-
ciw ktérym zastrzega si¢ obecna nauka przez swych przedstawicieli

.. B Uczynit to juz przedtem Waldstein w pracy c}:vt. .Das unterbewusste
Ich und seine Bedeutung . fiw die Erziehung® (Wiesbaden, Bergmans Verlag.)
—. Nie od rzeczy bedzie zwrécié uwage na doniosly role, jaky w etjologli
zboczefi instynktu plciowego pr%pisuje niesdwiadomosci T. Ribot
(-Psychologja - uczués, str, 303 1 n). Pomijajac ,dziedzicznosé* oraz ,zwyrod-
nlenie®, jako ,niczego nie wyjasniajace®, wymienia Ribot nastepujace przy-
czyny ow¥ch zboczef: 1. anatomiczne i fizjologiczne {(budowa
organdw plciowych), 2. spoleczne (wspokiycie ludzi’ jednef plci) oraz 3, nie-
fdwiadome, o kidrych to ostatnich tak moéwi: ,Polegaja one na dziwnych
skojarzeniach pojeé, kidre tworza sie w okresie doiﬁc ta do dojrzatodci
plciowej*) i kibrych ostatecana przyczyna wymyka sic nam, Co wiecej,
.spostrzezenia zdaja sle przekonywaé nas, 2e juz w wieku bardzo wezesoym
(okolo piatego lub szdéstego roku) powstaja pewne. nie§wia-
dome zjawiska plciowe, wywolujace skojarzenia pojgé, sta-
jacesie w wieka _pozniejsgrm ‘podécieliskiem naszych uczue
i cheed. Wiekszosé tych skojarzen sq zjawiskami niestalemi i pozostaja w dzie-
dzinle nieSwiadomosci. U zwyrodnialych nablerajg one charakieru popedowego
i przeSladowczego, bedacego charakterystyczng cechg ich psychologii; od ich
nat¢zenia zalezy stopiefi towarzyszacej im $wiadomoscl, sila zwigzanych Z niemti
wspomnien, wreszéie znaczenie, jakiego nabieraja w péZniejszem Zyciu. o
=. ~ Istnienie pod-oscobowoSci nieswiadomej, rzadzacej oso-
bowosécia swiadoma, objawla sie w danym wypadku daleko wy-
iainiej, niZ gdzicindziej* ' ' :
*). Podkreglenie to, jakotez nastepne pochodzg odemnie i stwierdzaja t¢ — wobec

niepbw_c_ﬂngn[a si¢ Ribota na Freuda - zastanawiajaca u obu zgodnosé interpretacjl psy-
chologiczne ziawisk z dziedziny ,Vita sexualis®, ) '
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w.sposéb jak najbardziej stanowczy, Z bogate; literatury pple.
miczno-krytyczne- przytoczymy tu opigjg 7. Hellera (0. ¢.), prze-
mawiajacego w imieniu patologji 1 pedagogji leczniczej, oraz

- W. F. Foerstera ( ,Psychoanalyse und Pidagogik* Osterreichische
Rundschau T.

. Z. 2., nadto w ,Sexualethik und Sexual-
piddagogik® (1913) Roz. ,,Neurose und Sexnalethik® str. 122 i n.
i w Erziehung und Selbsterzichung® Roz.: Sexualpﬁdagoglk‘
(»Wychowanie i samowychowanie® przekiad mdj. Nakt. Gebeth-
nera i Ski) — i W. Sterna (,Die Anwendung der Psychoanalyse
auf Kindheit, Ein Protest. Ztsch. fiir angewandte Psychologie

'1913. T. 8. Z. 1. 2.), przemawiajacych w imieniu pedagogji i psy-

chologji, — do kidrych pokrotce dolgezymysjeszcze opinje kry-
tyczne kilku innych badaczy.

Krytyka T. Hellera.

' T Heller, uznajac w przewainej czgSci poglady Freuda,
sqdzi, ze odnosié sig one moga jedynie do osobnikdw anormal-
nych, bo, — jak méwi — ,nie potrzeba zbyt wielkiego dodwiad-
czenia, By uwdowodnié, 2e u wielu dzieci, zwlaszcza u dziewczat,
nie mozna zauwazy¢ az do okresu pokwitania najizejszych nawet
pznak popgdu pleiowego® (0. ¢. 113). Natomiast wsréd dzieei
seksualnie neurotycznych wykazaé mozna istotnie, ze posiadajg one
przedwezesnie rozwiniety i nadmierny poped plciowy, Ze upra-
wiajqg owo ,cmoktanie® (Ludeln, Lutschen, Dudein) i onanje nie-
mowlecg i ze oddajg si¢ autoerotyzmowi poszezegdlnych sfer
erogenetycznych. Co do ,cmoktania® nie sgdzi Heller wraz z A,
Moliem (Das Sexualleben des Kindes. Beilin 1909, str. 115), a?;eby
ono 1 wszystkich niedorozwinigtych dzieci miato . charakter sek-
suainy. Ow nalég u wielu psychopatéw — nawet dojrzalych —
oddzialywa jedynie usypiajaco a pochodzi - podobnie jak ona-
fija — z ogolnej psychopatycznej konstytucji. ~- Natomjast
u 1, zw, pgychopatologicznych dzieci wykazuje Heller na pod-
stawie wiasnych spostrzelefi, tudziez Molla, Weygandta, pani
Stelzner, Bleulera i z powolaniem sie na psychoanahtykéw Freuda,
Stekla, Junga i. — te same zboczenia seksualne, co Freud. ,Tu
znajdujemy juz u malych dzieci wybitng erofyke, jak ja Freud zna-
komicie opisat — on oczywiScie z {g supozycja, ze . wlasciwosci
te posiadajg wszystkie dzied, gdy tymczasem my przyzna-
jemy je tylko dzieciom wyraZnie psychopatycznym “ (str...b1l.)
Wymienia Heller np. orgjastyczng manje catowania (u 7 leiniej
dziewczynki), masturbacj (u 4 letniego chiopea) i 24dzg ogla-
dania nagosci_(voyeur), erckcje, autoerotyzm a rawet pozgdanie
pici drugiej (v 9 letniego chtopca), zakochanie - sig, poped do
okruciefistwa (sadyzm). Pani Stelzner (,Die psychopa-
tischenKonstitutionen® Berlin -911), ktora 2badala
28 dzieci psychopatycznych (14 chlopcéw i 14 dziewczgt), zna-
lazta u tych dzieci w wieku 2—14 fat (i 19 w wieku od 210
lat) najrozmaitsze formy akiualizowania popedu piciowego od
najdelikatniejszych oznak erotycznych a2 do brutalnych zama-
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chow. ,Znajdujemy — mdwi — zaréwno prosta popedowa onanje
cielesna - albo mastusbacj¢é niezwigzang wcale z myslg o drugiej
plci, jakotez czynnosei, kidre pra slepo i w nieokielznany sposéb
do pici odmiennej*, Jako czynniki, pobudzajgce poped piciowy, wy-
mienia Heller wsréd innych strach (np. przed p!taniem) i karg
cielesng, Zasitrzega si¢ jednak przed usSwiadamianiem
fkciow_em psychopatyczngvch jednostek, sadzac, ze {u naj-
zejsze juz napomknienia obudzi¢ mogq utajone popedy; za jedyng
odpowiednig dia nich metode uwaza przeciwnie ,jaknajintensyw-
niejsze odwracanie uwagi“ (Ablenkung) odtych kwestyj,
np. za pomocg pracy. Uwaza tez Heller, 2e przyklady przytaczane
przez -psychoanalitykéw na dowdd seksualizmu u dzieci normal-
nych, ich zachorzen oraz skutecznosci metody psychoanalityczne)
(uswiadamiajacej) niczego nie dowodza, bo 1) metody te celu
:swego nie osiagaja, a 2) dzieci te sg anermalne, (Por, Jung: ,Uber
Konilikie der kindlichen Seele“, Lipsk. Wieden 1810 oraz Freud:
‘,Analyse des Phobie eines 5-jihrigen Knaben®, Jahrbuch 1908, %)
Co do psychologji zboczen i spaczen.plciowych, przyjmuje
Heller w pewnej czesci wypadkow ,sttumienie® Freuda, w wigk-
szosci jednak wypadkow - przyjmuje ogdélng konstytucjg psy-
chopatyczna, objawiajaca sie nie tylko w przedwczesnej plcio-
wosci zboczonej, lecz i w calym ‘szeregu innych zboczen ducho-
wych (nieuwaga, niepostuszenstwo, lenistwo, przymusowe wyobra-
Zenia i czyunodei, zludzenia zmystowe itd.), tak 2e u tych osobni-
k6w spelnianie autoerolycznych c¢zy heteroseksualnych funkcyj
jest czesto reakcjg tylko na ogolne uczucie dysforji, kiorg
dzieci te starajg sie za wszelka cene sttumi¢ i w tym celu szu-
kajg silnych emocyj. — Zgodnie z temi swojemi poglgdami sadzi
Heller, ie metody zalecane przez Freuda nie sg skuteczne: al-
bowiem z jednej strony nie mozemy pusci¢ cugli popedom
pleiowym dziecka a z drugiej ich sthimienie grozi -— nerwicg,
USwiadomienie zad samo nie moze zlemu zaradzié; to tez
uwazajac przedwczesng dojrzatodé seksualng i jej objawy za
symptomata ogéinej konstytucji psychopatycznej, wysnuwa_ stad

) Podobne, chot i pod innemi wzgledami negatywne stanowisio zaj-
muje wobec teorji Freuda A. Mol (,Das Sexualleben des Kindés® str. 13},
»Co Freud opisuje jako objawy plelowosei dzieciecej, jak np: pewne ruchy
ssace, niema wedie mego zdania nic wspdlnego z Zyciém .plciowem, podobnie
jak funkcje 2oladka czy jakiego$ innego organu. Przytaczane rownieZ przeg
Frenda i jege zwolemnikéw w-ostainich czasach objawy z "wieku dziecigeego,
thumaczone przezen jako seksuzlne a majgce zwlaszcza pdfnlef tak wielkg od-
grywat fole w histerjf, neurastenji, nerwicy przymusowej I Igkowej, .jakoteZ
w ,Demeniia praecox*®, pozostajg w niewielkim tylko zwigzkn .z wlasciwem
2ycieni piciowem dziecka. W katdym za§ razie nie zbadat Freud w sposéb
systematyczny poszczegblnych objawdw. seksnalnego z[zrcia dziecka*.—Zaprzecza
tez Moll w initem miejscu (str. 171/172) wylacznie seksualrej etjologji nerwic,
& zwlaszcza wywodzeniu ich z-séksualnych przezyé dziecifistwa, pod metodycz-
nym za$ wzgledem zarzuca teorjl psychoanalitycznej zbyinig dowolnodt w In-
terpretowanin ,symboldw* chorobowych, a padio suggestywne oraz mimowolne
‘wmawianie w chorych i nieliczenie ste z ich ,zZhudzeniami pamigciowemi® ;
wszysikie te bledy sprawiajy, Ze owe historje chorobowe, do kidrych psyclio-
analiza takg wage przywigzufe, 2adna miarg przekonaé Molla nie moga. -
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Heller dia pedagogicznej terapji zasade, 2¢ §rodki jej zwra-
caé nalezy nie jednostronnieprzeciwseksualoym
objawom, lecz 2¢e wplywaé nalezy na calg psychiczng
osobowo$é !} — Co do samobdjstwa nie sgdzi Heller,
by psychologia podawana przez psychoanalitykéw byla dosta-
teczna we wszystkich wypadkach, Wystarczy przejized statystykg
motywdw samobdjczych u dzieci, ktorg podaje najlepszy znawca
“tej materji Eulenburg?), azeby poznaé ich rozmaito$é ogromng.
Heller jednak redukuje je rdéwniez do ogolmej niedomogi
(Unvermogen)3) psychopatycznej, objawiajacej sie w niemoznosci
sprostania “wielu zadaniom 2yciowym i opanowywania uczué
nieprzyjemnych, ktére rosngc wytwarzajg ~ogéing dysforje
(przygnebienie, - nieched itd.); ta zas spotegowawszy sie do pew-
nego stopnia, wywoluje poped do samobojstwa; podawane prze

niedoszlych samobdjcow motywy uwaza Heller za wtérne'
t.j. przypadkowe i stuzgce jeno naturalnej u kazdegocziowiekapotrze-
bie motywacji swoich postepkéw. — Dodaé nalezy jednak, ze istotnie
w statystyce Eulenburga najwigkszy procent samobéjstw dziecie-
cych przypada na motyw mitosny {na 143 meskich samo-
bdjeéw — 24 t.§. 16°8%0, na 122 samobdjezyn — 39 t.j. prawie 320/ 4.

Iy Podkreélenia moje. - _ ' :
% Artykut: ,Selbstmorde von Kindern und Ju%endlit:hen“- {w.,.Enzyklopadi-
sches Handbuch des Kinderschutzes u. der Jugendfiirsorge®), = . .
o % Niedomoge — w inmem nieco znaczeniu — jako ,poczucie posled-
niogcl* 1 reakeje przeciw temui przyjmuje zgodnie z swy teorjg (p. wyzef) jako
motyw samobdjstwa psychoanalityk A. Adfer {por. jego referat w wspomnianej
ksigdze zblorowej): . :
4 Natomiast starsza statystyka - samobdjstw dziecigcych w Prusach za
L. 1883 — 1888 (Zeitsch, des statislischen Bureaus) stwierdza na 289 samo-
bojsiw rozmaicie motywowanych tylko 5 wypadkdw z motywem . mieszczedliwa
miose"; mianowicie 4 u chlopedw 1 1 u dziewczecia — ,ucznléw szkot wyi-
szych®, a wiec w wieku starszym. = - '
Rzecz jasna, ze statysiyka ,motywdwe eusi byt zawsze nader niedo-
itadpa — zwlaszeza statystyka ,urzedowa® i zwlaszesa, gdy idzie o dzieci. Po-
wyisza np. statystyka ogtomoy odsetek wypadkdw, bo az 88, notuje pod ru-
beyka: ,Z. przyezya nlewiadomycehi®), — Przytacz-z?'acy powyzsza statystyke Dr.
J, Scholtr {,Wady charakteru dzieclecega® thum. J. Wi Dawid. Warszawa 1893.
str, 187. Roz. ,Samobdjsiwo u dzieci”) twierdzi jednakie, Ze.,jedny z naj-
wazniejszych przyczyn usposabiajacych {do samobdistwa) znajdujemyw przed-
wezesnej dejrzato$ci®. Scholiz ma na mysli dojrzalos¢ ogdlna, acz zaraz
potem przylacza wypadek, w kidrym 1l-letni chlopak powiesit sie z zawdie-
dzionej miiodei. W kazdym razie { on jest zdania, 2e ,przy ocenie kaidego
wypadku samobdjstwa dziecigcego pamietat nalely o tem, Ze nigdy nie dzista
jedna jakas %rzyczyna wylgeznie ; zawsze katastrofe wywoluje wspéldziatanie
kitku, moze bardzo wielu okolicznosci. Nadto -przyjaé trzeba, Ze Zadna przy-
czyna okolicznoSclowa nie podziala w braku usposobienia indywidual-
nego— (W kwestli samobdjsiw dzieciecych por.: A. Enlenbarg: ,,Sexuale Neu-
ropathie® 1895; tegoz ,,Das sexuale Motlv bei den Schilerselbstmorden® {Ztsch.
tiir Sexualwissenschaft T. HI. Z. 12 .za marzec 1917) L. Strijmpell: ,Die p&dago-
gische Pathoi}?fgje’ (1899), f. Demoor (JAnomale Kinder u. itre ecziehliche He-
handlunig in Haus und Schule® Altenburg 1901), H. Emminghaus (,Die psy-
chischen Siorungen des Kindesalters*), Difrckfeir:: {,Le Suicide®), nadte Aug:.
Nefolitzky (Ktrperliche Erziehung der Schufjugend*; w Handbuch der
Schuthygiene* von: Dr Leo Burgerstein u. Dr A, Netolitzky Il wyd. Jena 1902;
tamze literatura)) I ten osiaini, stwierdzajac ogromna trudno$é w usialeniu mo-
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Juz przytoczone zarzuty i modyfikacje Hellera, dadzq sie
ujaé w dwa kardynalne’ nagléwki krytyczne: 1) Freud i jego
szkola zbyt pochopnie przenosza spostrzezenia i fakty, stwierdzone
u dzieci psychopatycznych, na.dzieci normalne; 2) zbyt jedno-
stronnie redukujg wszelkie obfawy sanormalne* u dzieci {a nawet
normalne)do podkiadu seksua nego.

W
* K

Jednostronnosé plerwsza, jak widzieliSmy; plynie z zasadni-
czej premisy teorji psychoanalitycznej, ze zjawiska anormalue
i normalne r6znig sig tylko ilosciowo od siebie, nie za$ jakosciowo,
czyli. ze nerwice nie posiadajg swoistej tresci psychicznej, ktdrej
by$my i u zdrowego odnalezé nie mogli, lecz, jak si¢ o nerwowo
chorych wyrazit C, G. Jung, ,zachorowuja onl wskuiek tych sa-
gch zespoléw, z kidremi fakze zdrowi walcza, Za ezy. to
wzgledow 1losc1owe] natury, od wzajemnego stosunku spie-
rajacych si¢ ze sobg sil.“ (Freud: O psychoanalizie str. 65). Druga
za$, jednostronno$¢ plynie ze zbyt szerokiego pojgcia »pozadania“
(libido) czyli utozsamienia wszelkich popedow, pragnien, uczud itd.
z popedem seksualnym albo jeszcze inaczej: ze zidentyfikowania
calego pedu zZyciowego (,€lan vital* Bergsona) z popedem picio-
wym. — Dlatego terminologja psychoanalityczna razi niewtajemni-
czonych w nig nawet wiedy, gdy odkrywa czy omawia fakty, pod inng
‘nomenklatura powszechnie znane, kidre tez wyzute z tej seksualnej
powtoki nie budzityby zapewne takiego zdziwienia czy — zgorszenia.
Odnosi sig to giéwnie do tzw. ,kompleksn edypowego® i. motywn
kazirodczego tj. stosunku dzieci do rodzicéw 1 rodzefistwa.') -
Procz tych dwu kategoryj zarzutéw giéwnych: uogdlniania
faktow psychopatologicznych i t. zw. »panseksualizmu®, podnosi
si¢ nadto trzecia kategorja zarzutéw przeciw samej metodzw
psychonalitycznej— zardwno z jej naukowo- -psychologicz-
ne], jakotez praktyczno-etycznej wzgl. pedagogicznej strony.
‘W poprzedniem przedstawienin tej metody podkreslilismy
role nieswiadomosci, jakg jej psychoanalityczna teorja
przypisuje w Zyciuw normalnej i anormalnej .psychiki — oraz

tywow samobéjczych u dzieci, wymienla wéréd wielu n'mych .nieszczeéliwa,
mitosé®, dodaje jedmak, zé motywy te ,sq tylko ostatecznemi, czgsto stosunkowo
malo znaczgcem] okolicznodciaml; przyezyna zas gigbsza thwi najczesciej w amor-
malnej dyspozycji fizycznej 1 duchowej‘ str. 8
1) Zwraca na to uwage réwniez f, Schultz ( Freuds Sexualpsychoanalyse‘
st 24): W ‘najnowszem stadjum rozwoju psychoanalizy utozsamia Freud
pojecie ,plciowosé‘ z freScig stowa kochat¥, tak 2e . jest rzecza bardzo
trudng, rozprawiaé sig z , teorjg seksualnq gdyz zarzuca sie wiedy krytykom juzto
»Slepote seksualng®, ]uzto brak zrozusmienia ogbinego pojecia ,plclowy*, — Tente
-antor,” uwdzajac t. zw. kompleks edypowy za fakt, dawno znany, jeno w li-
teraturze psychoanalitycznej niestychanie przesadzony i uogdlniony, stwierdza
zarazem o osobnikach konstytucyjnie. nerwowych, Ze istotnie ,pozostajg one
W sposob wprost nieprawdopodobny niesamodzielna czeécia swego domu  rodzi-
uelsklego I 2e zdolnemi do Zycia stal si¢ mogy jedynie przez wyzwolenie od
0 Julwierdzenia*, jak je psychoanaliza nazywa®, (Zbytnie ,rozszerzenie*®
pojecia ,Hbido* w teorji Freuda i Junga, tudziez pom.da »uwznioflenia* u Freuda,
zarzicaja réwnieZ waenfeld i Hinrichsen). )

o
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sposoby, za pomocg ktérych psychoanalityczna technika owe
nie§wiadome pierwiastki (Zyczenia, afekty, zespoly) wydobywa
czy uswiadamia, a temsamem zapomoca tzw. przeniesienia (Uber-
tragung) i uwzniodlenia (Sublimierung) chorg psychike leczy,
t. j. nie iylko usuwa symptomy, lecz wyzwolone sily zulytko-
witje dla celéw realnych, - : .

- To sa — pomijajac caly skomplikowany mechanizm —
gléwne w niej momenty. ' ' _

- W takiem ogélmem i schematycznem przedstawieniu nie-
watpliwie metoda ta jest stuszna i moze oddaé wielkie ustugi —
szczegdlnie w dziedzinie. psychonerwic (histerji), najwiasciwszej
domenie badan Freuda. Wszelako przeniesiona Zywcem, doslownie,
na inne dziedziny zycia duchowegn (jak religja, tworczosc), a zwlasz-
cza na pedagogje, ulec musi powaznej krytyce..— Z tego tez
stanowiska omawiajg psychoanalize¢ Foerster t Stern (p. wyiej).

Krytyka W. F. Foerstera. -

- Foerster przyznaje przedewszystkiem, 2e Freud jest nie-
watpliwie nadzwyczaj uczeiwym i bystrym badaczem {o. c. str. 3).
Przyznaje mu tez wielka zastuge z powodu pelnego uwzglgdnienia -
nieswiadomo$ci i wykrycia jej roli w pedagogji i w etjologji
nerwic. ‘Wszelako nadzwyczaj namigtnie i sarkastycznie zwraca
sig przeciw ,panseksualizmowi* szkoly psychoanalitycznej —
szczegdinie w odniesieniu do” dzieci — 1 przeciw samej ,meto-
dzie psychoanalitycznej*, ktérej zarzuca cigzkie grzechy przeciw
naukowej -metodologiji, nielogicznos¢ i fantastycznosé. Ma to
miejsce. wedle Foerstera szczeg6lnie w tzw. technice asocjacyjnej,
ktéra na podstawie wszelkich pomystéw i skojarzefi (chocby naj
bardziej dowolnych i_przypadkowych) konstruuje ,zespoly nie-
$wiadome* — majace stale charakter seksnalny, Podstawe 4
uwaza Foerster za zgola niewystarczajacg!) a mterpretacje po-
mystéw za dowolng i fantastyczng. Jako przyklad przytacza on
analizg Freuda, dokonana na piecioletnim ,malym Jasiu¢, cier-
pigeym na fobje, ktére Freud ttémaczy ,kompieksem edypowym*
tj. erotycznym stosunkiem dziecka do matki, — oraz metodg lecz-
nicza, stosowany dort przez ojca a zasadzajqca sie na powzig-
tym z gory planie, uSwiadomienia dziecku owych zespotéw seksual-
nych, co dzieje sie drogg zadawania mu ustawicznych pytan
w tym kierunku., Dziala fit wedle Foerstera podwdjna sugestja®):
autosugestja ze strony psychoanalityka i sugestja w stosunku do
psychoanalizanda, idacego mimowoli w kierunku podsuwanych .
mu wyobrazefi seksualnych. (Foerster zwraca uwage na wyniki
badari nad tzw. psychologja zeznah (wypowiedzen), dowodzate,
jak latwo ulegaja one mimowoinym falszom, zwlaszcza u dziec

1} Jak juz raz zauwazylismy, Freud stoi na stanowisku tzw. bezwzgled-
nego determlnizmu; i to jest rowniez jednostronnosciy — plodng ‘w bledne na-
stepstwa, albowiem stanowisko fakie nie uznaje pewnej odrebnode i autononomji
psychiki swiadomej. - ) -

- % Na ten sam biad metodologiczny w analizie 5-lstniego dziecka przez
tegos ojca zwraca rowniez uwage Mittenzwey {o. ¢). o
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iu neuropatdw) Niebezpiecznym jest ten proceder nawet dia osob-
starszych, zwlaszeza dla kobiet, dziewczat, chlopcow dojrzalych, jesz-
cze mebezpleczmejszym za$ dla dzieci; dla tych z podwéjnych
wzgledéw: najpierw z powodu dowolnosci Ainterpretacji, 3 pow-
tére wogéle z powodu ,grzebania“ (Herumwﬁhlen) w ich nie-
$wiadomosci; jakoz nie wierzy Foerster w skutecznosé terapeu-
tyczna metody psychoanalitweznej, a rawet wprost. zarzuca jej
szkodliwy wplyw na psychike chorych, powotujac si¢ w tym wzglg-
dzi¢ na wlasne spostrzezenia; w wypadkach zas, w ktérych psy-
choanaliza okazata si¢ jako tako skuteczng, zawdzigcza to ona
wedle Foerstera innym zgola czynnikom, dla niej samej ubocznym,
jako to sugestja, wypowiedzenie si¢ swobodne i t. d.; lecz temi
wiasnie $rodkami i to w wy2szej jeszcze mierze dz1ala]a wszystkie
wogéle metody psychoterapeutyczne, do ktérych i psychoanalizg
zaliczy¢ nalezy, takie np., jak ,Christian science”, metoda Dubois’a,

hipnoza, sugestja — a nawet szarlatanerja, — i to bez szkod, wy-
1zgdzanych przez psychoanalizg. — Ktokolwiek zna éwwtopoglad
Foerstera i jego poglady pedagogiczne, zwlaszeza na pedagogje
‘seksualng, ten z goéry wie, ze Foerster nie moZe by¢ zwolenni-
kiem ,uswiadamiajgcej* psychoanalizy. Uswiadamianie, jak wo-
gole wszelka, specjaing pedagogj¢ seksnalna, uwaza
Foerster za jednostronng i bezskuteczna, ‘jesli nie idzie z nig
w parze pedagogja ,centralna® i .uniwersalna, tj. oddzialy-

wujgca na calg konstyfucj¢ psychiczna cztowieka; pedagogja
taka, budzac pierwiastek ,bohaterski* w czlowieku, bezwzgle-
dne wladztwo nad wlasng natura, poglebiajac ja w kierunku etyki
i religji, — wychowuje zarazem ,seksualnie“; stwarza' bowiem
réwnowage, a potegujac energje duchowa, samodznelnosé it d.

usuwa temsamem _zarodki . zboczen seksualno - patologicznych,

ktoére thwia nie w tym lub owym mechanizmie, lecz w pewnej
swoistej. konstytucji psychopatycznej, ktéra Heller nazywa ,psych-
asthenig®, a kiora polega na niezdolnosci do réwnomiemego roz-
dzialu energij psychicznych, do opracowania nalezytego pobu-
dzefi i podniet i da nienormalnem reagowaniu na nie. :

Na te ,dyspozycje* ktadzie Foerster szczeg6lny nacisk, twier--
dzac, ze teorja Freuda tylko w tym Zzakresie. moze mie¢ pewne
Znaczedie, nie uprawniajace.go -jednakowoz zadng.-miarg do tego,
by z faktu stfumiania popedu piciowego czyni¢ ogdlng
teorje et]ologrcznq zaburzen - nerwowych. Wszak na ,tlumieniu®
tego, jako tez innych popeddw polega cale wychowame iroz-
woj etyczny czlowieka; wynikaloby stad, ze mtodos¢ jest naj-
bardziej niezdrowym okresem tycia, 2e niezdrowe i mniej wartos-
ciowe sg réwniez okresy dziejowe o wybitnym powsciggu popedu
piciowego, najzdrowszym za§ — okres cesarskiego Rzymu, Nie
sadzi te2z Foerster, by w naszym - wladnie_. okresne, okresie roz-
luznionej moralnoécn plciowej i teorji ,,wy:Zycm sig“ erotycznego,
miat Freud (podobnie jak prof. Ehrenfels z- Pragi) prawo wini¢
t. zw. kulturalng moralnoé¢ piciowa za te przeliczne
zachorzema nerwowe, na jej karb kladzione, — w przecnwneﬁstme
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do zachwalanej przez sig t. zw. moralnosci naturalnej. Wine te
raczej przypisa€ nalezy owej rozwigztodei moralnej. Kwestja szkod-
liwosei (wzglednie nieszkodliwo$ci) abstynencji 1 monogamji nie
da sig wogodle z wylgcznie medyeznego punkiu widzenia roz-
wigza¢ w- sposéb scisle naukowy, ile Ze, jako sprawa niestycha-
nie zlozona, wymaga réwniez uwzglednienia psychicznej i moral-
nej strony w czlowieku. Z tej stron§ tiumienie — i zwigzane
z_niem postilaty socjologiczne i kuliuralne — w wyjatkowych
tylko wypadkach — wlasnie owej ,dyspozycji“ — sta¢ sig mogsa
poniekad fizycznie szkodliwemi; lecz przeciwieristwo ttumienia,
tj. zupeiny laisseziaire’yzm plciowy, oddzialywujac na rozluZnienie
woli i hamulcéw moralnych, stac sig moze i fizycznie jeszcze
szkodliwszym. Wszystko tu wogdle zalezy od ,pedagogji represji®,
od ducha, w jakim dokonywa sig¢ owego ttumienia. ,Jedynie
wiasciwem pod wzgledem pedagogicznymn bedzie: przedstawial
kazdy akt powsciggu i stlumienia pewnych objawdw 2ycia, jako
srodek do wyzwolenia ‘silniejszego i cenniejszego zycia ducho-
wego, w ten zas sposdb weielaé — zeby tak rzec — wszelkie samo-
ograniczanie si¢ w wielki aktywny pogigd na Zycie: tfo zlagodzi
psychologiczne wrazenie powsciagu i odprowadzi napigty ener-
gje na wyzsze cele®., Bez takich wyz2szych idealow, w imig kid-
rych tlumienie popedow dokonywaé sie winno, czy teZ bez ,wy-
grywania“ przeciw nim popedow wyzszego rzgdu, niewatpliwie
w czlowieku istniejgcych i réwnie silnych (jak np. uczucie god-
nodci-wilasnej, dqzenie do mocy, wslydliwosé, idealy religijne),
ttumienie silnych popgdéw naturalnych, odbywajqce sig niejako auto-
matycznie, moze by¢ rzeczywiscie przyczynq zaburzen nerwowych,
Srodkiem Jusmierzajacym je, nie moze by¢ tedy samo racjonalistyczne
u$wiadomienie, lecz rozbudzenie wy2szyh sit duchowych. '
Stwierdza €2 Foerster inne jeszeze niebezpieczenstwo, gro-
izce ze strony psychoanalizy nie {ylkes poszczegblnym pacjen-
tom, lecz calej mtodziezy wogdle, a to przez jej popu-
laryzowanie, a temsamem przez zwracanie uwagi i wyobraZui
mtodych ludzi na popgd piciowy, jako wszechiwdrezy, i zasta-
nianie itn innych, wyzszych, pozytywnych mocy — zwlaszcza w tym
okresie Zycia, w ktorym i tak juz ,niepokdj piciowy cigzy dosé
silnie na calem ich zyciu duchowem, a odwiedzenie ich ku wyz--
szym .celom zyciowym jest wprost decydujgcem®. o

Krytyka W. Sterna.

Na te strone tez zwraca gldéwnie uwage W, Stern. ‘1 on,
podobnie jak Foerster, nznaje wiele pedagogicznie cennych pier-
-wiastkéw w psychonanalizie. Tak np. (mowi) ,moze Zyczenie
zrekompensowania zabarwionych uczuciowo stabyeh stron psy:
chicznych wiasnie we wczesnem dziecinstwie wytlumaczyC nie-
jedno zjawisko (np. gdy slabo$é kryje sig poza krnabmosé, gdy
utwierdzone do autorytetu dziecko tak ch¢tnie gra rolg ojca czy
nauczyciela, a dziewczg ubggie — rolg ksigzniczki). W obserwacji
wyzszych okreséw wieku dziecinnego psychoanaliza zaostrza wzrok-
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na pewne utajone symplomy wezesnej plcaowoscx przyznat na-
lezy, ze juz na dingo, zanim wysigpujq w1doczne, grubo-zmy-
stowe popedy i czynoosci, istniejg przedstopnie ich z -odcieniem
seksualizmu, kidry mlodym Iudziom moze byé zipelnie nie-
jasnym lub nieSwiadomym; nalezy iu tak cz¢ste rozmarzenie
1 flir, niezadowolenie i t. zw, »Weltszmerc®,’ nieuzasadniona na
pozér drazliwodé lat przejSciowych i niektoré inne objawy®, Ze
stanowiska psychologicznego uznaje tez Stern nauke Freuda
o stiumieniu, o0 wyreagowaniu i przesuwalnosci afektéw, o czyn-
nej roli meswmdomego it.d. Za szczegllnie za§ cenng uwaza
modyfikacj¢, jakiej psychoanahza doznala w_feorji A. Adlera,
uczacej, Ze ,Zywe poczucie wiasnej poslednios$ci pod wzglqdem
furgamcznym czy funkejonalnym prowadzi do usilowan zrekom-
pensowania jej I ze urzeczywistnienie ich udane lub nieudane
odgrywa wazng rol¢ w uksztattowanin sig calego Zycia czlowneka,
dzigki zlgczonym z nimi fikcjom i ochronom®,

- Mimoto—pomijajgc podstawowe zasady teorp psychoanalitycz-
nej— zwraca sig Sternz nader ostrg krytykq przeciwko samej meto-
.dzie, 1éwniez zarzucajac jej panseksualne wogdlnianie, brak scistosei
i znajomoéci badat { wynikow, osiagnigtych przez psychologje dzie-
cka. Ze szczegllng zacigtoscig wystepuje on przeciw fym dowolnym
i fantastycznym sposobom stosowania psychoanalizy do dziecka, jak
je praktykuje pani Dr. Flug-Hellmuth, dopitrujaca sig objawdw sek-
sualnych we wszystkich, ,najniewinniejszych®: poruszeniach psy-
chicznych dziecka, a nawet juz — u embrjona w fonie matkil).

féwne- jednak zlo widzi Stern w samej istocie metody
psychoanah*yczne], o ile stosuje si¢ ja do dziecka, metody, po-
legajace] na nswiadamianiu tego, co nieswiadome i co hiedwia-
domem :pozosta powinno. ,Albowiem u dorostych tviko iu
chorych maja stlumjone ko:npleksy tak wielkie znaczenie, i tyle
w-nie$wiadomosci wyrzqdzaja zlego, ze wydobycie ich na §wiatlo
§wiadomosci oznaczaC moze wyswobodzenie wewngtrzne, -~ obok
tego .istnieje jednak wprost przeciwne, negatywne dzialanie
uswiadamiania, ktére dotad psychoanalitycy przeoczyli; wystepuje
"za$ ono szczegolme u innej kategorji iudzi &j. u zdrowych i u dzieci,
Dziatanie to okreslitbym stowem — nie zbyt delikatnem — jako ,po-
zbawienie niewinnoéci® (Entharmlosung). — U zdrowego czlowieka
miodego jest najezeéciej nieSwiadomem to, co nieswiadomem
pozosta¢ powinno, azeby dopiero w poﬁme]szem stadjum rozwoju
spotegowal si¢ stopniowo z razu do uczuciowej, a potem do inte-
lektnalnej Swiadomosci. Kto swa nieudoina, ciezka diont kladzie
na ten proces, ten dokon'ywa gwaltu na rozwijajqcej sie duszy“
(str. 77.). Wszelkie zas przedwczesne i nieodpowiednie uSwiada--
mianie-~dzieki zawarte] w niem sugestji staé sie moze ,.sw1ado-
mem psychnczme -seksualnem zakazeniem®.?  © :

1) Stern protestuje réWniéx pizeciw Rsychoanalitycznym 1nterpretac30m
ogloszonych przezeft i jego Zong protokoléw z rozwoju ich dzieci.

‘3 Podobnie i prof. A, Friedidnder {,Kutze Bemerkungen zu der Freudschen -
Lefire iiber die sexuelle Atiologie der Neirosen*. Neurol. Zeniralblatt 1907.)
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: H Mu!ter i inni k(ytycy

Do krytykow powyzszych przylacza sig a poniekad kr}'tykg
ich rozszerza — 2wlaszcza z f:lozof:cznego stanowiska —
prof. Dr. H, Miiller we wspomnianej juz pracy ,Psychoanalyse u. Pi-
dagogik®. (Ztsch. f. pad. Psych. u. exp. Pad. 1917) -— Milller zwalcza
pIze ewszystklem uroszczenia psychoanalizy idgce w dwu kie-
runkach: Stworzenia nowej jakoby, na ,nieSwiadomem® opartej
psychologji, tudziez: nowej, psychoanalitycznej filozoiji czy racze)
filozoficznego ,pogladu na Swiat* czy tei jeszcze $cislej: pewnej
etycznej wobec Zycia postawy, Postawe tg¢ psychoanaliza, bgdaca
pierwotnie metodq terapeutyczng tylko, zasadza na pojeciu ,2y-
cia*, jako najwyiszej biologiczno-higjenicznej war-
to$ci, majacej stanowi¢ zatem ostateczny jakoby cel i kierun-
kowg ludzkich poczynan i dgzer.

Rzecz jasna, ze uroszczenia te przekraczajg granicg uprawnien
psychoanalizy, musialy jg jednak zawies¢ wprost do — pedago-
giki ~— i to z dwu stron ; ze strony badania piciowodci dziecigcej,
jako owego ,prapodloza® nie tylko dla wszelkich anomalij, lecz
i dla normalnego uksztaltowania sig dalszego 2ycia ludzkiego,
oraz. jako ow ,system etyczny*. Z tej strony 2ada psychoanaliza
od pedagogji ,przedewszystkiem! zapobiegania psychicznym za-
chorzeniom, nastepnie za$, by zapomocg wychowania doprowadzala
cztowieka do zajecia takle] postawy wobec Zycia i rzeczywistosci,
kiéra odpowiada podstawowym ideom psychoanalitycznego po-
gladu na zycie®. Stad za$ krok tytko do konkretnych postulatéw, jakie
psychoanaliza stawia wobec ucznia i nauczyciela. Postulatom tym
czyni Milller zarzut zasadniczy, odnoszgcy sie do dopuszezalnosci
psychoanalitycznej metody wzgledem wychowankéw. Pomijamy
argument, podkreslajacy sugestywnos¢ mlodziezy, i drugi,
zwalczajacy Gw. ,panseksualizm® teorji Freudowskiej, a zatrzymamy’
si¢ przy argumencie pedagogicznym i psychologicznym. Stwierdza
tedy Miiller -~ zgodnie z Sternem i Foersterem — ze ,sttumianie®
nie zawsze prowadzi do zachorzen, ze przeciwnie ,sttumia“ czy
~wWypiera® czlowiek wiele ze $wiadomosci swojej — poprostu
z popgdu ‘samozachowawczego. Sztuczne - natomiast ,u$wiada-
mianie* owych wypartych elementéw powoduje przesadae -ich
akcentowanie, niezdrowa sklonno$¢ do analizy wiasnego Zycia
psychicznego, konstruowanie sztucznych i fatszywych zwigzkéw
itd. ,Niezbgdng —szczegoéinie w mlodosci-— dla kazdego 2y--
cia duchowego, rozwijajgcego sig “prostolinijnie 1 ‘harmonijnie,
pewng prostotq i bezposredniosC (unbefangene Harmlosigkeit)
niszezy 1 rozkiada refleksja“. Ponadio za$ metoda . psycho-anali-
tyczna faiszuje rzeczywista 1akosc stanéw psychicznych, gdy uswia-
damia’ wszystko to, co z samej natury w psychice mtodmencze]

stwierdza, 1) ze »Freud zbyt rozlegle zakresla koto seksuzlnej etjologji nerwic®

a 2) ie o0 ie metoda ‘psychoanalitycznd niezbednem czyni jak najszezegélowsze .
zapuszczanie sig w zboczenia pleiowe, uwazam niebezpieczenstwo jej za wighsze, -
niz pozytek jej za udowodniony, poniewaz nawet w najeiezszych wypadkach-
udaje sie i bez niel oslagnaé pomysiny wynik leczniczy®,
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jest tylko na wpot Swiadome, ciemne, w ten sposdb za$ ,z natural-
nej medojrzalosci wytwarza -sztuczog, przedwezesna dojrzatosc,

Przyznaje jednak Miiller zarazem, ze psychoanaliza zawiera
caly szereg dodatnich wartoéci pedagogicznych: zaréwno w sto-
sunkue do wychowankéw — byle uzywana okolicznosciowo tylko
i dyskretnie — jako tez w stosunku do wychowawcdw,zwlaszeza
w wypadkach anormalnego zachowywania si¢ ich wobec swych
wychowankow. Ponadto dokonata psychoanaliza niejednego cie-
kawego odkrycia w psychologji miodzieficzej, rozszerzyla nasza
znajomos€ zycia i rozwoju piciowego u mlodziezy, o$wietlita nader
wazny kompleks psychiczny, -wynikajacy z stosunku dzieci do
086b z swego otoczenia,a wreszcie zwrocila uwage na tzw, kon-
stelacje psychiczne i pozostajace z niemi w zwiazku pewne typy.
psychiczne u miodziezy.

¥ * & :

Rzecz jdsna, wstrzymaéd si¢ tu musimy od krytyki dalszych
jeszcze a nader Smialych zasiggéw psychoanalizy, obejmujacych
W zdobywczym a w samej rzeczy nader niekrytycznym zapale
coraz dalsze dziedziny zycianie fylko indywidualnego, lecz i etni-
cznego. Niekrytycznosé ta i jednostronnos$¢ w psycho-seksualnej.
interpretacji przejawia sig¢ w najwlasciwszej domenie psychoana-
lizy tj. w analizie chorobotwérczych zespoléw, snéw oraz tzw, usterek
(ucliybiefi) Zycia codziennego. W znacznie wyzszym stopniu jeszcze
panuje dowolnos¢ ta i jednostronno$¢ w dziedzinach, ku ktérym
sig psychoanaliza zwrdcila w ostatniem stadjum swego rozwoju,
tj. w dziedzinie psychologji twérczosci (wraz z psycho-
logja twéreéw i analizg ich dziel) oraz w psychologiji et
nicznej (wierzenia i obrzedy religijne, zwyczaje a zwlaszeza
mity, kitére psychoanaliza ujmuje jako ,spaczone fantazje 2y-
czepiowe - calych narodéw z okresu ich dziecifistwa, jako sny
wiekowe milodej ludzko$ci*). W obu -tych dziedzinach $wieci
psychoseksualna geneza istne triumfy — niestety, nader czgsto
zbyt fantastyczne — a fo. w konsekwencji swej idei zasadniczej,
przyjmujacej poped ,psychopiciowy“ (libido), jako jedyne Zrédio
wszelkich, nawet najwyzszych przejawéw Zycia, oraz nakreslony
-powyzej psychiczny mechanizm przeksztalcen i-uwznioéled, jako
jedyng metodg genetyczng. Mimo czastkowych prawd, ktére
prace . te przynoszg, a kiore opieraja si¢ na istotnie znacznej
czgsto roli zycia seksualnego i erotycznego w dziecinstwie i poz2niej-
szym wicku u osobnikéw wybitnych?), jakotez przeciwnie u ludzi
.1 Przedwczesna ,milos¢® okazywalli — wedlug Molla — Goethe (w 10 .
g;:ig),-. ‘Musset (w4 1), Danfe (w 9 1), Canova (w 5 1), Alfieri (w 10 1),

ton {w 8 r.), Mobius (w 10 r), Napoleon I (w 91.), Hebbel (w4 1) Milost
dziecinng -opisujy Flaubert, Gottfried Keller i inni.—O Hebblu byta juz mowa
poprzednio, — Dodajmy ciekawe wyznanie Sfendhalg: ,Bylem zawsze. zako-
chany w swej matce. tkgr swa pragoatern ciagle calowaé i Zyczylem -soble,
by nie istnialy suknie, Wzdragatem sie przed ojcem, kiedy nadchodzit i prze-
rywal nasze pocahunki, Pragnalem zawsze skizdaé je na jej pierslach. Nalezy
sobie uprzytomnié, 2e kledy ja stracllem, mialem zaledwie lat siedm®. — WNie-
mniej i Baudelaire na pytanie: ,Cé2 to jest takiego, co dziecko kocha tak namigt-
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pierwotnych?), nie sposéb nie dojrze¢ zaznaczonej powyzej do-
wolnoséci w wylacznem podkreslaniu genezy  seksualnej, a co 2a
tem idzie, paciggania fakiéw do teorji. -

Najirafniej spraweg {g ujgt tylekrotnie przez nas cytowany
H. Ellis; wedle niego poped piciowy_ nie jest jedynem, jak sobie
wielt wyobraza, Zrédlem najpotezniejszych ludzkich wzruszen; naj-
wspanialszych ludzkich uzdolnien, litoSci, sztuki, religji. W skom-
‘plikowanym organizmie czlowieka, w kidrym wszystkie czesci
sg ze sobg tak wieloma widknami i tak Scisle splatane, nie mozna
2adne] tak wybitnej manifestacji sSciggaé do jednego tylko Zrédia.
Poped piciowy wchodzi jednak istotnie w wysokim stopniu w owe
wzruszenia i uzdolnienia i ksztaliuje je: przedewszystkiem jest on
najglebszym i najnamigtniejszym z popgddw ludzkich, nastepnie
zas — zgola inaczej, niz jedyny poped, z kidrymby porownac go
mozna tj. giéd — moze si¢ w znacznej czedci przemieni¢ na
nowa silg, dajaca sig¢ uzyé do najbardziej niezwykiych i naj-
rozmaitszych celéw®. (,Geschlechtstrieb....* str. 29G/291). —

Na tem musimy poprzestac; tem mniej oczywiScie uwazaé
stebie mozemy za uprawnionych, a miejsce to.za wiasciwe, by
ocenié krytycznie psychoanaliz¢ ze stanowiska medycznego.
To tez tylko dla calosci obrazu cheemy przytoczyé ostateczng
konkluzje, jakq w pracy swej, z tego wiasnie stanowiska oma-
wiajace] psychoanalize, wypowiada Dr., J. Schultz (0. ¢, str. 40):

»Objektywna ocena psychoanalizy bedzie mogla uznaé war-
{osciowe skiadniki psychokatharzy, oraz w wielu freudowskich
mechanizmach przyjaé heurystycznie cenne momenty indywidualno- -
psychologiczne, ktérych zastosowanie opiera sig na zalozeniu pew-

nie w swej matce, nlanice, slostize blifniaczef?® odpowlada: ,Jestto tiliwoss i roz-
kosz zmystowa®. — Réwniez Rosegger przyznae, ze ,w mitoscl miedzy matks
a synem jesi troche pierwiastku seksualnego, a i5cie nieSwiadomego. Wszak
matka kocha inaczej syna swege, niz cérke*. — Publikacjom z tych dziedzin stuig
wydawnictwe psycheanalityczne:  Jmago. Zisch. fiir Anweundung des Psycho-
analyse avf die Geistenwissenschaften® (Wiedefi, H. Heller, wyd. H. Sachs
i O. Rank) oraz — ,Schriften zur angewandten Seelenkunde* {Wiedefi, Deutike,
wyd. Freud). W tem ostatniem znajdejq sie miedzy-innemi psychoanalizy, odno-
szace sie m.i. do nastepujacych twircow: Sadger: ,Aus dem Liebesleben Nikolaus
Lenauns®, Frend: .Eine Kindheitserinnerung Leonardo da Vinci’s, Graf:
R Wagner im ,Fliegenden Hollender®, Jones; ,Das Problem des Hamlet
ond des (dipus-Komplezes®, Abrsham: .Glovanni Segantini®. — Nalezg tu
takie prace Sadgera: . Kleist® iesbaden 1909}, tegoz ,C. F. Meyer,
Einé pathographisch-blographische Studie* (Wiesbaden 1908) — tudziez (o Griil-
parzerze trakhyjgee) W. Siekla; ,Dichtung und Neurose, Bausteine zur Psy-
chologie des Kinstlers und des Kunstwerkes® (Wiesbaden 1809). — H. Ellis
gwraca rowniez uwage na czesty zwigzek masturbacii "z produkcjg literacky
1 artysiyczna, wskazujac na Roussean’az {,Confessions* Ks: [Il, Cz I.%l, Gogbola,
Goethego .Dichtung u,- Wahrheit* Ks.-VIl), K, P. Moritza {,Geschlechistriedb u,
Schamgeﬁi 1* sir, 270); tenze autor zz2 Mollem (,Die kontsire Sexnalempfindm%'
str. 277} ¢ C. J. Schlichiegrollem {,Sacher Masoch u. der Masochismus* str, 120}
zaznacza, e rysy jeszcze normalnego® masochizmu odnaleié mozna u poctéw
takich, jak Heine, Platen, Hammerling i inni; u me2éw stanu, jak Shaftesbury
1 Bigmarck. {,,Das Geschlechtsgefithl str, 118/119). — Znane s i skadingd
jeszcze przejawy bujnej a czgsto i ,spaczonei® zmystowodc! u innych iwdrciw
czy ludzi wybiinych. (Plaio, Dante, Shakespeare, Wagner), — znany rdwniez
zwigzek 1 wplyw erotyzmu na iwdrczost — jake temat i jako pobudka wobrcza: -
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nej ‘okredlonej konstytucji. Rownie daleka od entuzjastycznego
‘przeceniania, jak i- jednostronnie metodologicznej krytyki, bedzie
mogla ocena taka jui teraz wyznaczy¢ psychoanalizie to 'miej-
‘sce, jakie jej dal®y rozwdj zapewni, -a ‘mianowicie: ,Tylko
wiedy, jeZzéli rzeczywiscie pozostanie na gruncie analitycznym
i jesli bez dogmatyki i uprzedzen sledzi€ bedzie we wszyst:
kich wypadkach, czy sa w uich seksialne symptomy rdzenne czy
‘nie, utrzyma sie psychoanaliza w granicach naukowego badania
kompleksow* (Sommer). '

ROZDZIAL VIL
Psychoanaliza a pedagogija.
Ruch psychoanalityczny w pedagogice zagranicznej.

~ PrzytoczyliSmy szereg opinij, badZ wprost zwracajacych sig
przeciw teorji psycho-analitycznej, badZ mocno jg modyfiku-
jacych — zwtltaszcza w jej zastosowaniu do ‘tak
wazneji 2ywotnej dziedziny, jakg jest pedagogja.
Nie idzie tu o proste odliczenie glos6w ,za* i ,przeciw*, bo
wedle tej metody postepujac, moglibysmy przytoczyé réwniez
caly szereg krytycznych i praktycznych pedagogéw, kidrzy oSwiad-
czajg sie za psychoanaliza zaréwno pod wzgledem jej naukowej
doniostosci, jakotez praktycznego jej zastosowania, a co wazniejsza,
ktorzy sad swéj opierajg na doswiadczeniu wlasnem, wykazuja-
cem pono, jesli nie catkowita, to co najmniej czgstkowq stusznosé
pogladéw Freuda i jego szkoly, oraz uzyteczno$é metody psy-
choanalitycznej) w pewnym zakresie dziatalnosSei pedagogicznej..
Doé¢ w tem miejscu wskazaé na zywy ‘w tym wzgledzie ruch,
ktéry ogniskuje si¢ gléwnie we Wiedniu i w Szwajcarji (Berno
i Zurych); we Wiedniu stuzy tej sprawie cytowany przez nas
nigjednokrotnie A. Adler i redagowane przezefl czasopismo p. t.
Monaischrift fir Pddagogik u. Schulreform; w Szwajcarji osobny
zwigzek nauczycielski i, zw. Psychoanalytischer Lehrer-Verein
{w Zurychu) oraz pismo pedagogiczne, wychodzace w Bernie pt.
Berner-Seminarblatter'). Oba te ogniska (précz innych jeszeze)
skupiaja w sobie lekarz;, pastoréw i nauczycieli, zeby wyliczyc
kilku tylko, jak: Pfister2), Messmer, Maeder, E. Schneider, Men-
sendieck i in%) Z najglo$niejszych pedagogéw do$¢ wymienic
E. Meumanna#) i Stanleya®) Halla, jako zwolennikéw psychoana-
lizy pedagogicznej. ' ' : '

Yy Ztsch. fir Scholreform. — Wyd. Dr. E. Schaeider, Dr. Q. Messmer,

Dr. O. Greyerz i Dr. O. Pfister, T
- % Ob. ;Anwendung der Psychoanalyse in der Pidagogik und Seelsorge*

Imago 1. 55—82. 1912, oraz ,Die psychanalytische Methode® ze slowem wstep-
nein prof. Z. Freuda. (Lipsk-Berlin 1913. jako I tom wydawnictwa ,Padago-
gium® wyd. przez Dra O, Messmera przy wspolidziataniu Dra E, Meumanna), .

9 Ich glosy patrz ,Berner Seminarblatter VI (191213), Nr. 10, 11, 12).
Tamze (R. V, 1911, Nr, 9) Messmera artykut: ,Die Psychoanalyse u, ihre pada- .
gogische Bedeutung®, _ :

Y Artykut w ,Pidag, Jahresberichi* 1910. 8. 134.

% ,Angers as a primary amotion and the application of Freudian meéha-
nismus to its phemomena®. (’l'vhe Journal of ‘abnormal Psychology. 1915}, -

7
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Zasadnicza idea pedagogiczﬁa w psychoanalizie.

Kwestja stosunku i znaczenia psycholoanalizy dla pedagogiji—
wielokrotnie juz przez nas poruszana — zasliguje na rozpatrze-
nie z innego jeszcze stanowiska. Tkwig bowiem w psycho-
analizie — poza jej twierdzeniami, stanowigcemi dotgd przed-
miot spora — ogoélne zasady, rzucajace i na istote wychowania
nader znamienne sSwiatlo i zawierajace nader trafne wskazania dla
psychologji i prakiyki pedagogicznej. -

Nie ulega wgtpliwoscl, 2e t. zw. prawo biogenetyczne
Haeckla, stwierdzajace, 2¢ wszelka oniogeneza odpo-
wiada filogenezie f. j. stanowi jej skrécone powidrzenie
(rekapitulacjg), da sig z pewnem prawem zastosowac nie iylko do
przyrody, lecz i do rozwoju kultury, oraz do sprawy wychowaniat).

Oto wychowanie jednostki powtarza niejako rozwdj kultury
t.]. wychowanie calej ludzkoSci — oczywiscie w gléwnych tylko
i zasadniczych momentach. .

Kultura za$ wszelka polega na pewnem opanowaniu i prze-
ksztalceniu natury cztowieka. Prace fe uskutecznia wiadnie w znacz-
nej czegbel wychowanie, _ : o :

Przeksztaicenie to dokonywa sie z jednej sttony w kierunku
coraz doskonalszego przystosowanid do 2ycia wogble, z drugiej
zas do idealu obyczajowego, panijacego w danym momencie
historycznym. Widzimy to nie tylko w dziedzinie zewnetrznych
form bytu, jak formy ekonomiczne, socjalpe, parstwowe i . d,,
lecz takze w zakresie ksztaltu wewngtrznego ~cziowieka. Ten
czlowiek wewnegtrzny ustawicznie si¢ zmienia: diwiga
on na sobie caly dorobek pracy, cierpien, walk” wszystkich po-
kolefi minionych a zarazem narasta kondygnacjqa mowych na-
bytkéw wypracowanych przez pokolenia mu wspélezesne oraz
przez niego samego,

5y Qezywiscie nie w tym sensie, w jakim rzecz te ujela tzw. ,teorja stopni
koluralnych® (Kultursivfenthearie), stworzona przez uweznia Herbarta, Tuiskona
Zlllera. Co do psychologicznej i pedagogicane] wartoscd iej zasady por. Dr.
Kretschmar: ,Entwickelungspsychologie und Erziehungswissenschiaft® (Lipsk
1912), R. I ,Grundiragen der seelischen Entwickelung®. Dochodzi tu Kretsch-
mar do Konkluzji nastepujacej: ,Biogenetyczne prawo Haeckla jest prawdziwe
tylko wiedy, jedli wstawi sie w nie siéwko ,jakby® (pozornie} i powie: ,Onto-
enia jest jakby (pozornie) skrdocong tekapitulacjg filogenjis.
% samem ,prawie psychologicznem® Haeckla, kidreby — historyeznie hiorge —
shiusznie nazwaé nalezate ,prawem Baera® Inb ,prawem Fritza Miillera®, ze sia-
nowiska przyrodaiczego por. Dra Jozefa Nusbaudia-Hilarowicza .Rozwoj
$wiata zwierzecego T, Il ,Embrjologia ogéina® (Warszawa 1813) R. XV. ,Rozwdj
osobnikowy i rodowy®. Nadto: Fr. fodl: ,Lehrbuch der Psychologie” (Stuttgart
1896, sir. 102) 1 podana tamze literature, oraz fames Mark Baldwin: ,Mental
development in the Child and in the Race.” Na zasadzie te] — znanej zreszia
od naidawniejszych czaséw, (np. Klemens z Aleksandrjf) — buduje Stanley Hall
w ,Adolescence® swoja teorie rozwojowo-pedagogiczna, a John Dewey swoi
pedagogie czynng, o charakterze spoleczno-kulturalnym. :
3 Por. prace mojg pt. ,Idez pedagogft kulturalnej* {Ruch pedagogiczay
1920, R. VIL nr, 5 —1310). : . .
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-

Kierunek tych przeksztaiceri porusza si¢ od czasu chrzedci-
janistwa — mimo rozliczne zboczenia i zalamania — po linji
coraz doskonalszego opanowania natury (zewngtrznej 1- wewne-
trznej) przez rozum i ducha,

Rozwdj ten — wiasnie dzigki dualizmowi istoty Judzkiej —
nie obchodzi sie bez rdinych pognebiert, tlumiefi. i przemian
owego wewngirznego czlowieka. Wszelki bowiem rozwdéj zig-
czony jest z czeSciowym zanikiem lub zmaraieniem tych- sit
i pedéw, ktére nie leza na linji rozwojowej, na rzecz innych,
bardziej przystosowanych do warunkéw chwili dziejowej i sy-
stemu wartosci, . w chwili tej uznanego. _ :

To tez czlowiek dzisiejszy — chotby ,nadezlowiek®, a fen
najbardziej moze — zbadany zapomocg ,psychoanalizy dziejowej*
wykazalby dowodnie $lady wiekowej pracy kulturalnej w postaci
roznorakich nacie¢ i obcieé, blizn i ran, kalectw i wybujalosei.

Wszelako obraz ten jeszeze nie doéé wiernie i dokladnie
oddaje to, 0 co nam chodzi. : :

_ Czlowiek wewngtrzny to raczej system sit, ktdrego ukiad
ustawicznie sie zmienia. Czyli innemi sfowy: réwnowaga psy-
chiczna — to nie stan bierny, statyczny, raz na zawsze skrzeply
i bez wysilkn si¢ utrzymujacy, lecz ciagle napigeie energij wrogich
sobie i wzajemnie si¢ zwalczajacych. Energje’ zwyci¢skie tworzg
najczesciej t. zw. Swiadomodé, owe za$ zmozone, wyparte kryjq sig
‘w nieswiadomosci, Dotyczy to zaréwno poszczegdlnego czlowieka,
jakotez catej ludzkosci kulturainej. Wszelako owe ,potgpione®
1 zwycigzone sity czyhajq ,pod progiem $wiadomosci* na sposob-
no$é ujécia czynnej nwadze zwyciezcy i przedostania si¢ w dzie-
dzine $wiadomosci, : _ o

- Jesli zas nie mogg jawnie tego dokona¢, czynig to pokry-
jomu i pod ostong, a wiec np. w marzeniach sennych, gdy czujnos¢
$wiadomosei stabnie, lub w postaci objawdw fizjo- wzgl. psycho-
patycznych, Wszelkie np. zboczenia psychiczne (intelektualoe czy
moralne) — pod tym katem widziane — przedstawiq nam sig
badZ jako nastepstwa niedo$¢ doktadnie i energicznie przepro-
wadzonego ukiady (réwnowagi) sit psychicznych, badZ jako
chwilowe a gwaltowne przedostanie sie wypartych potencyj poza
2Drég $wiadomosei*, | o

Takie dopiero energetyczne ujgcie psychiki czlowieka kultu-
ralnego, jako centrum wzgl. systemu dynamicznego, pozwala
wszechstronnie i krytycznie objac caloksztalt pracy kulturalnej —
i wgladna¢ w calg glagb problematu pedagogicznego.

Albowiem zadaniem pedagogji wlasnie jest — 6w celowy
uklad sil psychicznych czlowieka uskuteczni€., Z tego stanowiska
zrozumiemy: 1) Ze jedyng miarg tego uklade moze i musi by¢
ideal kulturalny czasu, pomnoZony o tendencje przysziosci roz-
wojowej, a wiec wyraZna i jasna -u wychowawcy $wiadomosé
wartosci czasowych i ,wiecznych*; 2) ze .istota wychowania,
opierajac si¢ z jednej strony na zasobie i uktadzie sit naturalnych
a z drugiej na owym idealnym ksztalcie przyszlego czlowieka,

ST
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piciowy do znaczenia jedynego (obok ,glodu® czy instynkiu sa-
mozachowawczego) najpotginiejszego czynnika, rzadzacego czlo-
wickiem od pierwszej niemal chwilt Zycia. Tuw nmiejsce indukeji
ktéry ma wypracowat, polega na Swiadomem i celowem budzenin,
ujawnianiu i potggowaniu jednych sit i peddw, a tlumieniu
‘1 ostabianin drugich!); w tej ostainiej czynnosci musi jednak za
punkt wyijscia uzyé sit juz od zaramia istniejacych w czlowieku;
nowych bowiem stworzy¢ ona niezdolna, jedyunem wigc i osta-
tecznem jej zadaniem: celowe ich przeksztalcenie?),

) W tej pracy przeksztaicania wychowanie mnapotyka
jédnak na pewng samoczynng tworczosé natury, dzialajagcej ,na
wlasng reke“ wedle pewnego planu organizacyjnego, ktérego #ro-
det dopatrywal si¢ nalezy we wlasnych jej ,celach*. Ot62 z tym
planem przyrodzonym musi plan wychowawczy
pozostawaé w zasadniczej harmonji. Zbyt samiowolme bowiem”
gwalcenie go msci sig calym szeregiem anomralij i choréb. Obja-
wia sig to gldwnie we wspomnianej juz akcji thumienia i wypie.
rania pewnych popeddéw przyrodzonych.

1y, Trejakiem jest zadanle wychowania : naprzéd ma ono rozwingé dodatnie
cechy charaktern dziedzicznego, a przynajmnie] przyrodzonego ich rozwoju nie
tamowad, dalej cechy ujemne i chorobliwe thumié, w kofeun przez dostarczenis
odpowiednich spostrzezen i wyobrazedi przyczynié sie do wylworzenia charakiern
nabytego*. (Scholtz a. c. sir. 10). Por. takze M. Guyau: ,Wychowanie i dzie-
dzlcznosé (thum. J. K. Potocki, Warszawa; str. 7.} -

» Wychowanie powinno miec cel trojakt: 1) rozwijaé harmonijnie w osobach
ludzkich wszystkie zdolnodci wihaseiwe ludzkiemu gatunkowi i po2zyteczne
dlafi; 2) rozwijat szczegdlnie w osobniku zdolmosci jemu wiasciwe o tyle,
oile nle mogg one szkodzi¢ rownowadze ogodlnej organizmu;
3} powstrzymywad i1 hamowal instynkty oraz skionnoscl, mogace réwnowage
owg_zakdcié, Innemi stowy, dopomagaé dziedzicznodci w miare, jak dgzy ona
do wyiwarzania w ltonie dane] rasy pewnych trwalych cech wyiszodci, oraz
zwalczat ja, gdy da?y do nagromadzenia przyczyn, niszezacych rase®, W iym
zwiEzku por. r0wniez prace _/gT Deweya, szczegdlnie ,Szkofa i dziecko® (przel
H. Bleszyfisks. Warszawa). L o
: 3 ,Tworzenie sig cherakiern nie jest sielanka, Jecz Dardzo powagnym
dramatem a poniekad i fragedja, kidra si¢ rozgrywa juz od lat bardzo wezesnych:
polega ona na walce pomi¢dzy eé2nemi popgdami natury ludzkiej a szlachetng
daznoicig c¢zlowicka do doskonaloéel”. (Slowa A. Szycdwny we ,Wsilepie do
tligilela F. \?{) Forstera: ,Szkola i charakter* (przeki. M. Lopuszafiskiej, Warszawa

i1, str. 1. B o

Por. takze Fr. fodl (o, c. str. 98}: ,Wychowanie nie jest zdolne ani
tworzyé ani niszezyé przyrodzonych dyspozycyj w czlowicku, albowlem mmiara:
i kierunek jego spomfanieznosci zakreslone s3 juZ zgory w jego orgamizmie, starad
si¢ tylko moze o 1o, by istniejace dyspozycje bgdé rozwijaé i potegowaé za-
pomocg odpowiednich pobudzed { wrazed, a zatem zapomocyg czestego i regu-
larnego wprawlania fch w ruch — wedle zasady sumaci lub ¢wiczenia, albo tez
doprowadzaé je do pewnego powsciagu { wstecznej ewolucji przéz powsirzymy-
wanie wszystkiego, coby moglo je w ruch wprawié. Gdy jednak bezwzglednie
indywiduallzujjce traktowanie kazdego czlowieka polaczone jest z jak najwiekszemi
trudnodciami, gdy dalej niemozliwetn jest bez najcigiszych szkéd w innym
kierunko uregulowat wedle planu wszystkiego, z czem sig czlowiek siyka, przeto
na ogét moina powiedziet, e przyrodzone wlasciwoscl I los o wiele bardziej,
iz wychowanie, wplywaja na o, co z cztowieka bedzie®. (Podobnie np. Goethe .
w ,Wilhelnie Meistrze* Ks. VIILL R. 3 1 6). i



Walna tedy nauka, jakiej psychoanaliza dostarcza pedagogii
a kiéra tu tylko zaznaczyé pragniemy, tkwi z jednej strony w ogdl-
nem wskazaniu: oparcia wychowania na ukladzie sil naturalnych,
z drugiej za$ w ogolnych zasadach metody psychoanalitycznej,
dajacych si¢ ze stanowiska pedagogicznego ujgé w nastgpujace
normy:

1) Bacz, by$, tlumigc réine popedy ,niekulturalne®, nie
tlumll i tych, ktdre majq prawo bytu!

- 2) Unikaj titumien zbyt gwatlownych i bezkrytyeznych; na-
tomiast wplataj je o ile moznosci w caly ciag 1 splot zycia
wewngtrznego i dobywaj sil samotworczych z duszy wychowanka,
aby sthrmienie nie bylo klgska i ucieczka, Iecz $wiadomem pote-
pieniem i zwyciestwem!1)’

3) Nie gardZ zadnym przyrodzonym elementem psychlcz
nym! Nie odrzucaj 2adnej sily, jako nieuzytku, lecz staraj sig
w odpowiedni 8poséb przez przesunigcie jej na inne wyzsze cele,
- wprowadzenie jej winny zwigzek stowem przez ustawiczne i stop-
niowe uwzniodlanie uzyé jej jako gotowego materja%u do wewne;trz-
nej budowy charakteru'

Rekapitulacia brakéw i bleddw psychoanalizy.

.Pragnac. w dalszym ciggu podkresli¢ te momenty, kidre
i dla pedagogji sta¢ si¢ mogg ,ideami plodnemi* i kiére skadinad
. takze — szczegélnie ze stanowiska psychologicznego — zastu-
gujg na uwage, nie zawadzi podkreshc raz jeszcze zasadniczego
“bledu psychoanalizy, ktéra prawd g »czastkowe”, a wigc do pewnych
tylko odnoszace si¢ dziedzin lub pewnemi uwarunkowane czyn-'
‘nikami, podnosi do wyzyn praw ogdlnych.
' Do takich prawd nalezy niewatpliwie istnienie popedn picio-
wego u dziecka, Stwierdzono je juz przed Frendem; Freud
dziedzing t¢ wzbogacil bogatym materjalem faktdw, a co wazniej-
sza, staral si¢ w nig po raz pierwszy wprowadzi¢ pewien lad,
t.]. ustali¢ ontogenez¢ tego popedu w czlowieku, — co za$ naj-
- wazniejsze, wykazal wplyw jej ogromny na ksztalfowanie sig calego
-psychofizycznego organizmu ludzkiego. Lecz tu:tez zaczgt sig
biad jego: stwierdziwszy w calym szeregn nerwic etjologje plciows,
siegajgcq do okresu dziecifistwa, nogdlnil i wyolbrzymit popgd
niezupelnej” weszla apriorycznie -biologiczna. teorja o tych dwu in-
stynktach najogblniejszych (ktére zreszta Freud ujmuje czgsto jako
jeden poped erotyczny); nie uwzglednia natomiast Freud faktu

1) ,Nie wolno wychowawcy pod grozq zemsty matury i wypaczenla lub
ziamania Tub zwatlenta motorycznych pedéw dziecka — nie wolto wychowawcy
brutalna reka przygniataé ani zrywaé nic w duszy dziecka* « oto stowa kobiety,
2ony jednego z najwybitniejszych ,wychowawcéw narodu*, Heleny Szeze-
Eﬂﬂowsklej (»O polskich tradycjach w wychowaniu® [Lwéw 1912] Wistep str, X).

upelnie o samo niemal méwi R. Lehman (.Erziehung u. Erzieher. Berlin
1901, str. 25): ,Wychowanle nie powinno miczego wyrywac, co wskutek naclsku
jeszcze opomiejszem sig staje I' jeszeze nporczywiej rozbu]aé moze*.
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nastepujacego : by¢ moze, e w Swiecie zwierzeeym i.u czlowieka
prapierwotnego proécz owych dwu instynktéw: nie isinialy zadne
inne; wszelako w ciggu rozwojn 2z instynktow tych wytworzy¢ sig
juz zdolal szereg instynktéw widrnych, pochodnych, ktérych za-
wigzki. dzi§ dziecko na $wiat przynosi. Rediukcja ich do popedu
piciowego — by(¢ mote stuszna z filogenetycznego punktu widze-
nia — nie przejawia si¢ bynajmniej w ontogenezie w tej postaci
wylacznej, jakg zdaje sig przyjmowac Freud, t. 1. tak izby wszystkie
inne instynkty, popedy, afekty byly tylko przetworzeniem, przeo-
brazeniem tamtego.

Poped piciowy nie moze by¢ — mimo ca!ego SWego znacze-
nia firma, pokrywajacg wszystkie inne popedy. Czunjg to snaé
sami psychoanalitycy, skoro ostatecznie za ,sexus® podstawili
libido*, pojecie znacznie szersze, zmienne, jak Proteusz, w réz-
nych definicjach, a majgce oznaczac co§, niby dawne ,vis vitalis¥,
.wola® Schopenhauerowska czy ,elan vital* Bergsona. Rozsze-
rzenie to wyniklo niewatpliwie nietylko z checi objecia teorjg
psychoanalityczng innych dziedzin, w ktdrych rola zwyklej picio-
wosci bez gwaltu wykazal si¢ nie daje, lecz i z poczucia pewnej
niewystarczalno$ci hipotezy seksualnej w najwlasciwszej domenie
psychoanalitycznej. ,Libido* objgla odtad zakresem swym ogét
popedéw i aiektdow ,naturalnych®, wyplywajgcych z potrzeb orga-
nicznych. To za$ mialo ten skutek, ze psychoanaliza znalazla sig
w zaczarowanem kole wiasnych pojeé i poczela owa najsiabsza
w niej i najwiecej ubolewania godna dzialalno$§é ,interpretacji®,
rownajacej sie najczedciej prostemu naginaniu faktéw do teorji,

Nie byloby tego, gdyby psychoanaliza, strzegac sig speku-
lacji, pozostala na gruncie doswiadczenia. Ostalaby sig wiedy
etjologja seksvalna dla wielu nerwic i objawéw nerwowych oraz
wykazanie doniostosci popgdu piciowego w normalnem Zyciu
cziowieka, a zwlaszeza dziecka.:

Rzecz znamienna, jak zalety psychoanalizy Staly sig zarazem -
irédtem jej biedow. Ofo psychoanaliza w badaniu nerwic natkne{a
sig na nieswiadomosé Pozostanie to jedng z walnych jej
zastug, Ze na te zaniedbang dotad dziedzing zwrocila tak baczng
uwagg i data nieledwie 2e pierwsza prébg wykrycia jej mecha-
nizmu. Pewne ustalone przez nig pojecia, jak: wypieranie, kon-
wersja, symptomy, uwzaioslenie, przenoszenie (Ubertragung) itd.
chot sig moze w calej rozmagiosm nje utrzymajg w psychologiji,
zawierajg rzeczy nowe i -traine. -— Lecz tu wiasnie znowu za-
tamuje sig psychoanaliza: dq poje¢ tych bowiem, do calej tej
nader misternej konstrukeji mechanizmu nie$wiadomosei doszla
psychoanaliza z potrzeby wytlumaczenia genetyczno-kauzalnego
rozmaitych ,objawéw*. W tym celu, by siegnac w owg niedwia-
domod¢ utajong i to nie tylko ,nieSwiadoma®, lecz — “zdaniem
Freuda — dzieki tadunkowi afektywnemu’ broniges si¢ w postaci
LOporéw* nader silnie  przed us$wiadomieniem, uiworzyt — jak
widzieli§my — Freud specjalng technike psychoanali-
tyczng, opartg na djagnostyce ,asocjacyjnej® i interpre-
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tacji ,symboléw*., — Technika ta jednak z géry dopuszczala
wiele dowolnogci a to zaréwno ze strony suggestywnosci anali-
zanda, jakotez w wyiszym jeszeze stopniu -zasaduniczego ,nasta-
wienia® analityka, — Nie dziw, Ze, co wydawaé si¢ moglo
»Oobjelitywnem®, tu wlasnie, gdzie wszystko niemal zalezalo
od ,interpretacji® — bylo czesto tylko projekcja subjektywng
analityka, laczgea poszczegdlne, w nieSwiadomosci pograione
sprzegla. . _ .

. Nie chcemy bynajmniej twierdzi¢ temsamem, jakoby wy-
kryte przez Freuda zapomocg tej techniki wszystkie mechanizmy
psychologiczne byly ad hoc skonstruowane i nie posiadaly zgola
warto$ci rzeczywistej. Przy calej jednak ostroznosci- postugiwania
sie tg fechnikq wydaje nam si¢ rzeczg naturaing, e musiafa ona
doprowadzi€ psychoanalitykéw do pewnego rodzaju — petitio
principii, tj. do wykrywania na dnie wszystkich ,objawow*
tej wiasnie sily, kiéra z goéry niemal zakladane tj. popedu
piciowego, z kiérego potem zapomoca nader misternie uple-
tionej techniki interpretacyjnej wywodzono rozmaite ,przeobra-
2enia®, ulegajac zledzeniu, e sie don dopiero przez ,regresje*
dochodzi. ' ' 3

Mimo calej tej wadliwosci i niepewnosci metodycznej, mi-
mo nader szkodliwej dla teorji samej, jakotez — co moze naj-
wazniejsze — dla psychoanalitycznej praktyki terapeutycznej, —
pomimo nadmiernego czy raczej wylqcznego akeentowania zywiolu
seksualnego — zawiera psychoanaliza, jak to juz zaznaczylismy, wiele
cennych i doniosiych nie tylko dla patologji, lecz i dla psychologji
wogole a pedagogji w szczegélnoSei momentéw. Momenty te
uwypuklilyby sie jeszcze wyraZniej, gdyby w miejsce wylacznie
seksualnej genezy wstawi¢ ogdlniejsza, psychologiczng, a wige
»poped plciowy“ zastgpié wszelkim ,popedem naturalnym* (orga-
nicznym), do kidrego z réwnem prawem zastosowal sig dadzg
mechanizmy freudowskie, przyczem poped plciowy zachowaltby
niewaipliwie acz nie wylgezne ju2z, lecz zawsze jeszcze nader
wazne stanowisko w etjologji rozmaitych choréb i objawow -~~~
a niezawodnie fakze w psychologji dziecka i jego rozwoju.l)

Ptodne pod wzgledem pedagogicznym momenly w péychoana_lizz’e.

Poza temi ogdlnemi wskazaniami pedagogicznemi wyliczyé
chcemy jeszcze schematyczonie te zagaduienia pedagogiczne, za-
réwno teoretyczne, jak i praktyczne, na ktére psychoanaliza rzucila
pewne Swiatlo i ktére poniekad pozwala rozwiazywac:

.- 1, Niedwiadomos€ i jej znaczenie w rozwoju psy-
chicznym dziecka?) Gdy cala pedagogja dotychczasowa zasa-

% (Por. np. teorje A. Adleral) _

: 9 Niewatpliwie stusznie twierdzl f. Suily (o. c. str. 113}, ze ,to, co zowiemy
rozwojem Zycia wnyslowego, oznacza stopniowe podnoszenie sie jasnej Swiado-
moici, wyplywanie jej z ciemnej glebi podSwiadomosci. W niemowlgciwie
mamy do czynienia z podéwiadomym {ypem zycia: rozwé6j natu-
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dzata si¢ na wyigcznem niemal oddzialywaniu na swiadomg sferg
psychiczng dziecka, psychoanaliza podkresla stusznie ogromng
wprost doniostos¢, jaka w okresie dziecifistwa ma wiadnie ksztat-
towanie si¢ nieSwiadomosci, decydujace w znacznie wyZszym
stopniu, niz $wiadomos¢, o charakterze izdrowiu psychicznem
(a nawet lizycznem) czlowieka — i wskazuje pedagogji, jako
jedno- z najwazniejszych zadan, pozytywne formowanie tej nie-
swiadomosei, przesirzegajac zarazem przed niebezpieczenstwami,
wynikajacemi z tej wiasnie cechy dziecifistwa: je$li bowiem
dziecko wskuttek niedorozwoju sfery $wiadomosciowej niezdolne
jest zasymilowaé psychicznie "wielu elementéw (pojeé, afektdw),
moze powsta stqd uraz psychiczny wraz z wszystkiewi plyna-
cemi stad nastepstwami, co w szczegolnieiszym stopnia odnosi sig’
do dzieci neurotycznie usposobionych. Tun tkwi podioze wielu
choréb poZniejszych oraz tzw. wad dziecigcych.

2. Pierwsze naleza do medycyny -oraz pedagogji leczni-
czej, ostatnie jednak obchodza w wysokim stopniu pedagogie, ile
e wystepuja n wielu dziedi normalnych. -Jakoz dla dziedziny
wad dziecigcych posiada w samej. rzeczy psychoanaliza
duze znaczenie, zaréwno gdy przyjmiemy w pewnej bodaj mierze
etjoiogje seksualng Freuda, jako tez teorje , posledniosci® i kompen-
sacji Adlera. W kazdym razie ,wady* te, uwazane dotad badzZ wprost
za patologiczne, badZ tylko za — wynikajace ze Swiadomej zlej
woli, na ktére pedagogja reagowala nader czgsto — karami (1),
okazujg sie w znaczomym stopniun jako uwarunkowane przez pe-
wne ,zespoly niajone“, migdzy innemi i piciowe takze (np. onanje);

ralny | wychowanie wprowadzala coraz wiecej dwizdomosei®, Lecz o wladnie
dowodzi zarazem niezmiernej doniosiodci, jaka ma ta .podéwiadomosé” w okresie
dziecifistwa dla  calege dalszego rozwoju; do uwag Sully’ego nalezatoby dodaé;
Ze dalszy rozwé] bynajmniej nie pelega wylacznie na procesie ,wyswiadamiania*
coraz intensywniejszego i rozleglejszego; wszak wielu rzeczy uczymy sie swia-
domie na to tylko, by staly sig znowu — niedwiadomemi (wiekszodC naszych
sadéw, pamigé, dziatanie), przyczem $wiadomosé obejmuje coraz wyzsze funkgjce,
w zndcznym jednak stopniu bedac uwarunkowana przez nieSwiadomoesé wiasnie.
Z tego wiec stanowiska Le Bon ma shuszno$€, twierdzac, ze wychowanle jesi
sziuka: ,falre passer le conscient dans TIinconscient*, Lecz fo
wianie wcielanie dwiadomego w nfe$wiadome — fak, zdaje sig, proste, gdy
idzie o éwiczenia np. pamigci czy ruchéw — staje sie nader subtelng sprawsa
w dziedzinie uczal i dazen. | lo wladnie psychoanalizz przynosi pozadane uza-
petnienie, przestrzegajjc przed zbyiniem , unieSwiadamianiem* a zarazem
wskazujge na proces odwrotny {. j. na uswiadamianie tego, co nieswiadome.
Proces ten wprawdzie ma w psychoanalizie znaczenie ,reedukacji® jedynie w wy-
padkach zwichnienla rdwnowagi psychicznej; ze jeduak zasada ta ma znaczenie
ogdlniejsze w wychowsanid, kiore przecie w zmaczne] mierze polega na prze-
ksztatcanin instynkidw na elementy Swiadomodcei, — to stusznie za pedagogiem
szwajearskim- Ferridrem zaznacza pani Dr [, Jofeyko, uwazsjac edukacie ,za
proces, w kitérym Swiadomost coraz mocnlef 1 coraz glebiej opanowuje nieswia-
domo#t®, fadajac tedy od wychowania — w przeciwiensiwie do Le Bora —
by datyle do .faire passer Uinconscient dans le conscient*,
(,Wiedza a infuicja w wychowanin®. Przeglyd Pedagogiczny. 1920, Z. 1). Na-
szem zdaniem obie te zasady sa stuszne, lecz o tyle tylko, o le si¢ wzajemnie
uzupehiajy. (P. ujecie wychowania u W. Jamesa ,Pogadanki psychologiczne®,
przelozyla 1. Moszczeniska. -Warszawa 1920). - - . '
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nalezg tu takie wady, jak: kroabrnos¢ (wobec rodzicéw i nau-
czycieli), lenistwo, okrucienistwo, kltamiiwosé, lekliwo$c i in. —
a nawet niecheé do tych lub owych przedmiotéw nauki. Zbyt
dalekoby nas zawiodio, gdyby$my cheigli analize tych wad po-
dawac. Psychoanaliza, kiorq stosowac¢ mozna w takich razach
W postaci zwyczajnej .Spowiedzi* dziecka, “obserwacji, interpre-
tacp jege zeznan i zachowania sie (Symptomow), zasigganych
¢ niem wiadomos$ci, — dotrze¢ moze do owych, utajonych ze-
spoféw, — a wskazujae je dziecku tj: nfwiadamiajgc mu je
(w odpowiedniej, taktownej formie), temsamem za$ wywolujac
w niem swiadome reakcje, np. wstyd, postanowienie poprawy
it. d.,, uwolni¢ je od nich.

3, Jednym z najwazniejszych takich zespoléw 1est ow —
tak nieszczeSliwie przez. psychoanalitykow nazwany — ,zespél
edypowy®, ktéry lepiejby nazwaé ,zespolem ojcowskim® ub »T0-
dzicielskim®, czy wreszcie ,rodzinnym®, Idzie tu poprostu ¢ sto-
sunek dzieci do ojca Tub matki, ktory moze by¢ dodatni lub
ujemny, a przecie pierwiastka ,plciowego® zawiera zgola nie
musi, acz zawiera¢ go moze, w kazdym za$ razie jest intensyw-
nie zdeterminowany uwczuciowo. Dla dziecka stanowig rodzice
pierwszy ,wz6r*, ksztaltujacy jego. psychikg i to nie tylko przez
proste nasladownictwo (jak to widzimy w zabawach dziecka, imi-
tujgcych zycie rodzicow — a potem o0séb s_tarszych‘wog'éle), lecz
i jako regulator jego uczu¢ a temsamem ogdlnego kierunku jego
dqzett i pragnien {poza c¢zynnikami dziedzicznemil). Pgychoana-
liza uwzglednia najezesciej stosunek ujemny, a wigc badz co bgdz
anormalny, 1j. ,nienawis¢® dziecka do ojea, begdacg najczescie]
odpowiednikiem ,mitoSci® do matki — lub tez na odwrét —
i okresla stosunek fen jako ,uwigzanie* (Bindung), przez co
fozumie zresztg — w Szerszem znaczeniu — owo ogdlae uczu-
ciowe przywigzanie dzieci do rodzicow, jako wzordw czy
ideatow. W calym tym zespole — pomijajac nawet wszelkie za-
barwienie seksualne — wyrazaja sig znane i ogdlniejsze, lecz nie
muie] ciekawe { wazne fakty.

-Ogélne ,utwierdzenie® uczuciowe dziecka do rodzicéw sta-
nowi 111ewqtp11w1e potezny czynnik wychowawczy, dzialajge w tym
okresie, gdy dziecko tych wiadnie wzoréw wychowawczych naj-
bardziej potrzebuje, gdy rosngc ‘'ma ped naturalny ku czemus
wyzszemu, ucieleSnionemu w pierwszym rzedzie w rodzicach (od-
nosi¢ sig to moze zreszta do oséb innych z najblisszego otocze-
nia dziecka); lecz ta konstelacja psychiczna staé sig teZ moze
zarodkiem niebezpieczenstwa, ile Ze zbyt.silne ,,utwierdzenie“
moze w przyszioscl wywota€ pewne ,dziecinne” nastawienie czio-
wicka do Zycia wogdle, pewne (mesw:adome) utrwalenie sie
owego zwigzku z okresu dziecifistwa, a wiec t. zw. mfanty
tizm. To tez rzecza wychowania: dokonywaé powoli i step-
niowo rozluzZniania tego zwigzkn, wyzwalaé dorastajgce dziecko
od tegeo ulwierdzenia uczué, a- ,przenosi¢* je na idealy dalsze,
objekiywniejsze, wyzsze (uwzn:oélame!) (Dzieje sig to zreszig

,
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zazwyczaj samorzutnie w miar¢ rozwoju dziecka: tak n. p. w miej-
sce ojca wstgpuje potem nauczyciel, ksiadz, osoba z otocze-
nia dalszego, posta¢ $wigta, historyczna, czlowiek starszy, krol,
bohater narodowy i t. d., @ wreszcie Pan Bég, jako ,Ojciec nie-
bieski“.!} Swiadomy sprawy wychowawca winien tedy z tej przy-
rodzomnej tendencji korzystac i celowo kierowaé procesem ,uwznio-
$lania* idealow,

Gorzej, gdy z powoddw, tkwigcych w konstytucji dziecka
lub wewnetrznych warunkach rodzinnych, ,utwierdzenie“ fo ma
charakter dwoisty i ujemny tj. gdy dziecko utwierdza si¢ np.
dodatnio do matki a ujemnie do ojca. ! jedno i drugie (przy
silaym afekcie) spowodowac moze, jako tzw. ,zespét nieswia-
domy*, caly szereg tjemnych pod wzgledem rozwojowym i wy-
chowawcezym nastepstw: oto wytwarza si¢ jakoby ,widmo* (imago)
ojca wzgl. matki — méwigc obrazowym ;qzyk:em psychoanali-
tykow — ktdre przenosi sig na inne osoby a .nawet rzeczy
i czynnosci, pozostajace z niemi w zwigzku w pierwszym rzedzie —
na nauczyciela i naukg w postaci krnabrnosei, lenistwa, niechgci
do pewnych przedmiotéw i t. d., wogéle — negatywizmu.
Rzecz jasna, ze taki stosunek cho(:by jednego ucznia do nauczy-
ciela udziela si¢ innym i unicestwia lub choctby utrudnia tylke
w wysokim stopniu jego prace wychowawcza, I tu wige psychos
analiza:— w zaznaczonej powyiej modyfikacji — moze wiele wy-
$wietlié' i pomoe..

4. Stosunek nauczyciela-wychowawcey do
ucznia — psychoanaliza o$wietla réwniez, wykazujac i u wy-
chowawey owe ,zespoly niewiadome®, dmaia]ace czesto 1 kszial-
tujace jego stosunek do uczniéw, kibry — w wyjatkowych wypad-
kach — moze mie¢ nawet charakter wprost patologiczny¥). \gkaz-
dym razie stusznie zgda psychoanahza od ‘wychowawcy dok%ad :
nego ,zaufoanalizowania sie* pod tym wzgledem,

5. ZaznaczyC sig wreszcie godzi, ze psychoanaliza stanow:
réwniez pozadane pod pewnym wzgledem uzupeinienie pedago-
giki ,dodwiadczalnej* (eksperymentalnej); gdy bowiem ta poza ze-
whnetrzng me]ako opisowy strong zycia psychicznego nie wychodzi,
psychoanaliza sigga gicbiej, stwarza niejako mozZno$¢ syntetycz-
nego i jakosciowego ujmowania indywidualnosci dziecka. -— Ze
strony psycho-higjenicznéj moze mie pewne znaczenie jako profi-
laksa i terapja, ze strony filozoficznej zag: psychoanaliza nie usta-

1) Problem rozwoju .idealdw= dzieciecych jest z tego punktn widzenia
niezwykle ciekawy. Na ogét potwierdzaja nakredlony tu schemat odnosne  ba-
daniz Menmanna (Vordesungen zur Einfihrusg.. . 280 i n., famze literatura),
Laya (,Experimentelle Didakiik* Wiesbaden 1 03 sir. 50241 n), AH. Mayera
{.Kinderideale* -Monachjumj. sldealy® te oraz ,zahawy w tdealy I ,marzepia®
o nich nalezaloby rozwaziyé réwnlez ze stanowiska teorii zabaw Grossa {.Splcie
der, Tiese® i ,Spiele der Menschen"), jako instynktowne ¢wiczenia przygoto-
waweze do przysatych zadan i przejawy naturalne; tendencji .wzrostu" psy-
chofizycznego, :

-3 Por. Forel [0 e, b IL str, 107, — wypadki niewiadomego -sadyzinu
u wychawawcow n, podoﬁ)me A. Maeder (Berner Seminarbistter V. or. 9). .
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nawia wprawdzie (whrew temu, co méwi o niej Méller — p. wyZejl)
nowych celéw w pedagogii, lecz dostarcza powych argumentow
pewnym juz istniejacym celom i kierunkom pedagogicznym, miano-
wicie temu zwiaszcza, ktdry donfaga si nie przykrawania rozwoju
dziecka do pewnych tak czy inaczej okreslanych celéw heterono-
micznych dla pedagogji, lecz swobodnego rozwoju, zgodnego
z indywidualnodcia dziecka, acz bynajmniej nie pozbawionego
kierownictwa, prowadzacego je do celdw oraz wyzszych; tylzo
7e celem i zadaniem tego kierownictwa, bedgcego zreszta natu-
ralng, jak widzielismy, potrzeba dziecka, nie ma by¢ bezmyslne
tiumienie jego natury, lecz organiczne, stopniowe przetwarzanie
przyrodzonych popedéw dziecka na wuczucia i daZenia coraz
wyzsze, przetwarzanie dostosowane zawsze do miary jego indy-
widualnej konstytucji a poslugujgce si¢ metodami swradomego
opanowywania popedéw i ich uwznio$lania.

Istnieje niewatpliwie wiele innych ]eszcze kwestyj, lacza-
cych pedagogijg z psychoanalizg, ktéra przecne sama uwaza sig réw-
niez za pewnego rodzaju pedagogje, a mianowicie za ,reedukacjg”,
ile 2e, jako metoda terapeutyczna, polega przedewszystk:em na
pomocy tylko udzielanej choremu, cierpigcemu na ogolnq pTe-
gresjg" zyciowg, celem ponownego ,samowychowania sig* — aio
przez wyreagowanie choroboiwdrezych utajonych zespoléw, ich
$wiadome opanowanie i przemieszczenie wyzwolonych w ten sposéb
sit na cele rzeczywiste (nie, jak dotad, urojone) a zarazem wy2sze,
kulturalne,

Kwestje te wszelako musimy w tem miejseun pomlnaé by przejéé
do tego zagadnienia, kiore nas tu w pierwszym rzedzie zajmuje
tj. do zagadnienia wychowania piciowego. — Wszak praca na-
sza nie byla niczem innem, jak wykazaniem jego potrzeby. Gdy
jednak poglady Freuda na te sprawe okazaly si¢ nam jako w wy-
-sokim stopniu przesadne i jednostronne, a nawet pedagogicznie
niebezpieczne, z drugiej zad strony jako badZcobadi pierwsza
niemal préba nakreslenia - organicznego rozwoju popgdu plcio-
wego u dziecka | to jako préba zawierajaca mimo wszystko wiele

rafnych spostrzezefi 1 wskazafi, przeto byloby rzeczq réwnie nie-
stuszng odrzucal je w caiosm, jak przyjmowaé je bezkrytycz-
nie, W ostatnim tedy rozdziale naszkicujemy “zarys wychowania
piciowego, w ktorym — wolni od. wszelkiej z gory powzigtej
teosji, na podstawie wylacznie pedagoglcznej — stara¢ sig bedziemy
uwzgledni¢ w odpowiedniej mierze zarGwno biologiczne-kulturalny
punkt widzenia Freada,  jakotez fak skrajnie mu przecany,
wychowawczo moralny Foerstera :

ROZDZIAL VIH

Zarys wychowania plcnowego.
Dysonanse kalturalne a zadanie wychowawcze.

Poped - plciowy, jak kazdy mny, spetnia swoistg funkcje bio-
logiczna. Jest nig rozmnazanie gatunku. -Z natury. swego .prze-
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znaczenia tedy jest to poped nieslychanie poteiny.!) Ze stano-
wiska celowosci wige winien poped ten przejawiaé sig dopiero
z chwilg zupelnej dojrzatosci { z tg chwilg winien fez mieé moz2-
nos¢ zaspokojenia. Taki harmonijny ukiad rozwoju wewngtrznego
i warunkow zewngtrznych znajdujemy w $wiecie zwierzgcym.

W $wiecie ludzk{yn jednak sprawa komplikuje sig wskutek
dysonanséw, wywotanych pierwiastkiem, ktéry jednem s?owem
nazwat mozemy kulturg. Kultura, polegajaca ogdinie na wy-
twarzaniu coraz wyzszych wartodci, obejmuje pewien ukiad wa-
renkdw zewnglrznych w postari stalych organizacyj i instytucyj
oraz ksztait wewnetrzny cziowieka, dostosowany do zmiennego
zreszta w réznych okresach dziejowych ideatu. Pierwszy tedy
dysonans, wywolany przez kulture w. rozwoju popedu piciowego,

to ten, kidry istmieje migdzy faktem fizycznej dojrzalosci picio-
wej a niemoznoscig zaspokojenia go. Nasza bowiem kuitura wy-

maga, by zaspaksjaé go jedynie w ramach instytucji matzefistwa,
domaga si¢ tedy bezwzglednej abstynencji w okresie migdzy
rokiem mniej wigcej 18— 20, w kidrym czlowiek osiaga w na-
szych warunkach dojrzatesc p%c:owq, a 256—30 tj. tym, w kio-
rym dzisiejsze warunki ekonomiczne na malzefistwo pozwalaja.

To s3 tedy postulaty abstynencji i monogamii.?)

Drugi dysonans tkwi w samym rozwoju popgdu p1c10wego
w okresie, poprzedzajacym dojrzatod¢ fizjologiczng, 1 w samym
okresie wezesnej dojrzatosci,. W okresie pokwitania dysonans ten
polega na niedojrzatosci fizjologicznej oraz na niedostatecznem
przygotéwaniu miodej psychiki do jej opanowania, W okresie
wezesne] dojrzatosci za$ polega ten dysonans nie tylko na
wspomnianej juz niewspoimiernosci migdzy tg dojrzatoseig a nie-
moznoscig dozwolonego wyreagowania popgdu z powodu sto-
sunkOw ekotiomiczno-kulturalnych, lecz takze na nieréwnomier-
nosci rozwoju fizjologicznego i psychiczoego, tak, Ze osobnik
fizyeznie dojrzaly czesto jest duchowo zgola nieprzygotowany
do koniecznej asym:lac;: ‘wewngtrzne] popgdow seksualnych
i tychze opanowania.

Trzeci rodzaj dysonansu fo ten, ktéry 1sin1e1e m:er:izy sa-
nym zmystowym popedem - seksualnym a unczuciami wyziszego
rzgdu, wytworzonemi woké! niego przez kulturg i badZ ochra-
niajacemi go, jak wstydliwos¢, wyrzuly sumienia itd, badZ tez
wysubtelniajgcemi go do coraz wznioslejszych, coraz bardziej
uduchowiornych form erotyeznych. ;

Z tych dysonanséw miedzy naturg a kulturg z jEdnEj strony,
fizjoicglcznym za$ a psychicznym i meralnym rozwojem 2 dru-

- 4 Za na]potqz:nejszy ze wszystklch uwaza go tez Herbert Spencer:
(= Psycholo - § 215). .

9 Ob, Foerster: .Sexvalethik u, Sexualpadagogtk® (1913) — a ze sta-
nowiska ,etyki pozytywne] Gustaw Ratzenhofer: ,Positive Ethik* (Lipsk 1901)
Rozdz, ,Die Gewissensen{wicklung in der Familie®. U obu podkreslona jest szcze-
golnie mln czystofci w rodzinle, jako najwainiejszego czynmika kultary mo-
ralitej — w jej za§ obrgbie wychowawcza rola matki. .
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giej, wynika szereg niebezpieczenstw a tem samem i zadan wy-
chowawczych. Wychowanie bowiem — jak powyzej wspomnie-
“li$my — stoi w calo$ci na ustugach kultury; jego misja polega
na harmonizowaniu owych dysonanséw w akcji przetwarzania
surowego materjatu naturalnego na wyzZsze wartosei duchowe.
Chodzi stowem o przemiane miodego czlowieka w duchu ideatu
kulturalnego i .przystosowanie go do owych ustalonych - przez
kulture warunkéw zewnegtrznych, uciele$nionych w organizacjach
panstwa, narodu, spofeczenstwa, tudziez w ogdloie przyjetych
. systemach norm religijnych, etycznych i t. d. o

~ Zadania wychowawczé Odnosnie do popgdu seksu-
alnego ma tedy wychowanie zadanie negatywne i pozytywne;
pierwsze polega na tem, by usuwal wszelkie momenty, kto-
re moglyby rozwijajacy sie poped seksualny przedwcze$nie obu-
dzi¢, podniecié lub wypaczy¢; drugie, by w samym czlowicku te
sily ksztalci¢ i potggowal, kidreby réwnowazyly nadmierny roz-
rost zmystowosci a zarazem opanowaé jg zdofaly i przetwarzac
na waitosei wyzsze, : : o :

Jakiez to sa momenty, ktdrych w interesie normalnego
i zdrowego rozwoju piciowego nalezy unikac?

Nie mogac w tym zarysie dluze) sig nad niemi zatrzymywac,
wyliczymy tylko pewnq ich iio$¢, jak oto :sl) zbytnia czufos€ ze
strony rodzicéw, rodzensiwa i wogdle fHajblizszego otoczenia;
czulodéé bowiem jest czesto przeksztatcong tylko forma erotyzmu,
przesada w czulodci tedy rozbudza erotyzm, nie méwigc o tem,
ze ujemnie wplywa na wol¢ i charakter; ) bezpodredni zly
wplyw z zewnatrz ze strony niesumiennych $ilug i fowarzyszy;
tu zaliczy¢ nalezy takze kino, ulice, broszurki i literaturg¢ ero-
tyczng c¢zy wprost pornograficzng i inne podniety pobudzajace
fantazje ; 8) chiosta, ktéra, jak niejednokrotnie stwierdzono, dziata
poduiecajgco na organa piciowe; 4) nagle wsirzaénienia nerwowe,
do kitérych naleia brutalne groiby oraz strach pized egzaminem;
5) wreszcie potezny niszczyciel cial i dusz — alkohol -~ oraz
nikotyna. - : ' N

* Po tem schematycznem wyliczeniu momentéw, kitbre przy-
czyniajgq si¢ do przedwczesnego rozbudzenia popedu plciowego,
zwré¢my uwage na niebezpieczenstwa patologiczae, ktdre w tym
okresie zagrazajq zdrowiu i moralnosci mlodziezy: s to badZ
wprost zboczenia (perwersje), badZ nerwice, Ze zboczenl najwaz-
niejszym jest samogwait, szczegdlnie szkodliwy w wiekn miodym
zaréwno pod wzgledem fizjologicznym, gdyz ekscesywnie upra-
wiamy prowadzi do neurastenji, — jakotez pod wzgledem psy-
chicznym. Z powodu kolizji bowiem ze sumieniem i wstydem
wywoluje rozterke, ponurosé, skrytosé, przygnebienie itd., wstrzasa
cata budowa charakteru, rozognia fantazig niestychanie podatna,
a znajdujac w' niej usluzng 1 potgzna czarodziejke, spelniajacq
najskrajniejsze zyczenia w sferze zludy, odwraca czlowieka od
rzeczywistosch, czyni go niezdolnym do walki o cele zyciowe

e
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wogdle a erotycziie 'w szczegdélnosci, doprowadzajgc niejedno-
krotuie do impotencji psychicznej a nawet do samobdjstwa,
Samobojstwo w wieku miodzieficeym wynika jednak. naj-

czedciej z nerwic fj. zaburzen nerwo-psychicznych, ktérych znaczny
-odsetek przypada na pochodzenie seksualne, wzglednie erotyczne,
a tlumaczy si¢ owym dysonansem miedzy ogéing niedojrzaloscia
psychiczng a przedwczesnym naplywem pobudzen erotycznych.
Gdy bowiem ani mysl, am ogodlne sily charakteru niezdolne sz
jeszcze weieli¢, zasymilowaC czy opanowaé owych pobtidzes,
przeto one, tlum:oae najczgsciej gwattownie, albo nie zsyntety-
zowane naleiyme z catoscig zycia psycho-fizycznego, przerzucajg
si¢ na inne fory fizjologiczne lub psychiczne, wywolnjac t. 2w,
symptomy neuropatyczne, ktérych liczba — 'legjon; ta bowiem
dziedzina jest cz¢sto rodzajnem podioZem przewazuej ilosci t. zw.
wad dziecigeych, kitore wychowanie musi zwalczal, jak np. tic'i
nerwowe, opdr czyli negatywizm wobec 0s6b starszych nerwica
leku, okrucienstwo { inne.

~ Zwaliczanie . ich skuteczne wymaga gruntownej znajomosci
psycho- i pato-logiji ogélne}, dokladnej znajomosei duszy jednostki
oraz taktu pedagogicznego. W kazdym razie nie jest ono rzeczg
tak latwa, izby samo véwiadomienie plciowe mogle mu zaradzié,
Temsamem wchodzimy juz w zakres pozytywnych metod wy
chowania piciowego.

Bezposrednie i posrednie metody wychowanm plciowego.

Wspomnielidmy, " ze podzieli€ je mozna na bezposrednie
i posrednie. Przez bezposrednie rozumiemy te, ktdre tycza sig
specjalnie popedu plciowega, a do ktérych précz medycznych
<zy pedsgogiczno-leczniczych w wypadkach juz istniejgcych za-
chorzel czy zboczenr nalezy w pierwszym rzgdzie t. zw, uswia-
damianie piciowe, Po okresie przesadnego przeceniania tego srodka
pedagogika dzisiejsza coraz krytyczniej 1 ostrozniej go trakiuje.

Oto jej zarzufy i zastrzezenia: 1) sama wiedza o popedzie
nie chroni bynajmniej przed wykroczemam: wszak: ,Video me-
liora proboque, deteriora sequor“; 2) przeciwnie, czqsto niepo-
trzebnie zaciekawia i zapala wyobrazme w okresie, w kidrym
inne sity charaktern nie dos¢ sq jeszcze dzielne, by mée zréwno-
wazyC czy przewazy¢ owe popedy; 3) na ogét zardwno rodzice, -
jak it wychowawcy sanii, niedo$¢ sg — Zeby si¢ tak wyrazi€ —
wolni ‘duchowo izby o tyeh sprawach mdwi€ mogli zupeinie swo-
bodnie i naturalnie; 4) w kazdym razie zbiorowe o tych spra-
wach pouczania w tym* wieku chybiajg najeczgSciej celu, & nieraz
wprost szkodzg, kiernjgc zbyinio uwage na ten przedmiot i po-
budzajgec do rozmowy o -nim, podczas gdy najlepszg na ogol
metoda, jest metoda odwracania odeft ile moznosc uwagi.‘)

B Pod tym wagledem w pedagog:ce panuje zgodnost, Por, przytoczona przez
Foerstera {,Sexualetik u, Sexualpidagogik* str, 2]11n2 opinja Stanieya Halla
oraz — o clekawsze — psychoanaiityka Dre W. Stekla, nazywajacego ,masowe
u§wiadamianie* — mysty potworna.




111

Po uwzglednieniu tych i innych zarzutéw dochodzimy do
Hastepujgcej konkluzji: zadaniem udwiadamiania plciowego jest
-2 jednej strony zapobieganie i-przeciwdziatanie u$wiadamianiu
innemu, tj. temu, kiére idzie od ulicy, nieczystych ksigzek it d.;
‘a.powtdre przygotowanie my$H do objecia i przetworzenia  tej
sprawy, kiedy-ona w miodym czlowieku dojdzie do giosu. Po-
nadto u$wiadomienie nie powinno mie¢ charakteru specjalnego,
jednorazowego, lecz powinne byé rozlozone na caly okres roz-
woju i dojrzewania | zastosowane do poszezegdlnych stadjew
- rozwoju umystowego i ogéino- psychicznego, oraz splatane w ogdl-
,ng nauke o zycin i rozmnazaniu sig Swiata organicznego w spo-
sob nieefektowny zgola i zupelnie naturalny. Na tak pizygoto-
.wanym gruncie moznaby dopiero w pézniejszem stadjum- przejsé
‘bez szczegoléw zbytnich do funkeji rozrodczej u cziowieka —
'z.uszanowaniem, a nawet podniesieniem calego misterjum tej
sprawy nie tylko w sensie organicznym, lecz i duchowym, a wige
$wigtodci uczué mitosnych oraz spolecznego i narodowego znaczenia
. malzenstwa i rodziny, stowem z pelnem uwzglednieniem' tych
wyzszych i idealnych wartosei i form, ktére stosunek obu pici
przybral w $wiecie ludzkim pod wplywem knlury. Juz to po-
_biezne okreslenie uSwiadamiania piciowego czyni z niego nie
-akcje doraing 1 wylqcznie intelekiualna, ale wplata je w ogdlny
tok pracy wychowawczej, budujgcej réwnoczesnie z npaturalnego
tworzywa idealny kszialt czlowieka., Oczywiscie nie wyklucza to
mozliwosci zastosowania specjalnych pouczen plciowych - tam,
gdzie zachodzi ich potrzeba tj. w pewnych konkreinych i indy-
widualnych wypadkach. Inne metody bezpoSredsie nie wehodzg
1w .rachubg, ile 2e majg charakter juz wychowawczo-leczniczy,
“Natomiast tem wieksza wage polozyé nalezy na metody
poSrednie, kibre {gczq sig najcislej] z ogdinem wy-
chowaniem. Obejmujg one calego czlowieka, sa wige uniwersal-
‘nemi; plciowemi zas o tyle, o ile z pelng $wiadomosciq daig
do ‘gharmonizowania popedu plciowego z ogdlnym rozwojem
ciata i charakteru, f. j. powstrzymujq przedweczesny jego rozwdj,
‘wytwarzajg sily, zdolne go pohamowaé i w interesie idealu kul-
turalnego przetwarzajg na wyzsze wartosci pewne elementy,
w tym popegdzie tkwigce. . o
- "Nalezy tu przedewszystkiem: wychowanie fizyczne.
Nie ulega watpliwosci bowiem, ze poped plciowy budzi sig
czesto przedwezesnie na tle ogdlnego wyczerpania Berwowego
I ostabienia organicznego, zabawy za$, sport, ¢wiczenia, skrupu-
latna- czystosé, hygjena i {. d. hartujgc cialo, hartuja i ducha,
uspoleczniajg i odwracajg uwage od pokus, rodzacych sie czesto
w watlem ciele i w krzewigce] sie bujnie na tle osamotnienia
1 pesymizmu fantazji. Mimo niewatpliwych postepdow, jakie stwier-
dzi€ nalezy w rozwoju wychowania fizycznego ostatnich czaséw,
-nie wszysiko jeszcze jest zrobione i nmie wszystko tak, jakby na-
tezalo; brak przedewszystkidm tego, co stanowi warunek nie-
odzowny zdrowia mlodziezy, skazanej na parogodzinne siedzenie
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w szkole, 1. j. odpowiedniej budowy i/wyposaZenia- szkoly we
wszystko, czego wymaga hygjena, powtdre zas: nalezytego "po-
stawienia i rozwigzania kwestji lekarza szkolnego.?) _

W powyzszym kierunku zmierza rOwnieZ praca fizyczna
w najszerszym zakresie pojgta,-— a wige pracanie tylko w warszia-
tach studenckich, lecz i pod gotem niebem, w polu, ogrodzie,
na dziedzifien czy w domu. Wartodé wychowawcza tych prac
jest wielka i to nie tylko fizyczna, lecz i moralna; rozwijzjg one
bowiem zmys} rzeczywistoscl, iworzgc w ten Sposéb przeciwwage
wobec intelektualizinu i absirakeji. szkoly, uczg wiec Swiat wi-
dzie€, czué, poznawaé, — ucza walki z opornym  materjalem,
cierpliwos$ci i wytrwalosci w Zmudnem dgzeniu do celu, daja
zadowolenie, plynace z bezposredniego zetknigcia sig ze Swiatem
konkretnym i z samodzielnego wykonywania zadad w tym Swie-
cie, budzg radosC i ksztaicq smak estetyczny, gdy, jak np. praca
tokarska, snycerska i t, d, wymagajg wyzszej techniki (modelo-
wanie, rysunek i . d.) i pierwiastka indywidualnego, a wreszcie, —
gdy sg pozyteczne nie tylko dla pracujacego, lecz i dla innych,
rozwijaja rowniez zmyst spoteczny. Te  wszystkie wiadciwosci
pracy lizycznej cenne same przez si¢, situza zarazem wycho-
waniu piciowemu, . odwodzac uwage 1 energjg na rzeczy
inne-i rozbudzajac energje potrzebng do skutecznej z popedem
piciowym walki, Energje te 10: 1) wola silna i etycznie wyszko-
lona, 2) uczucia religijne, 3) uczucia spofecze, 4) uczucia este-
tyczne. W iych tedy kierunkach zmierza¢ powinno wychowanie
nie tylko ogdlne, lecz i to, kiére za cel ma: czuwac nad normal-
nym i kulturainym rozwojem popedu piciowego. '
_ Ksztaicenie woli. Nad ksztalceniem woli dlugo roz-
wodzi¢ sig nie bedziemy, Na ogét rzecz to znana, choé niestety
w wychowaniu szkolnem mato praktykowana. Cheielibysmy tylko
na pewne momenty zwrdcié uwage szczegélng: ksztalcenie woli
to dziedzina nie inielekiualna, lecz catkiem prakiyczna, czyli
innemi slowy: nie ksztalci si¢ woli jedynie pouczeniami mniej
lub wi¢cej moralizujgcemi, lecz ciaglem ¢wiczeniem praktycznem,
1j. systemem ciaglych ¢wiczen, kidrych dobdr nalezy do wycho-
wawcow 1 wymaga dokladnej znajomosci psychologji. Idzié
gléwnie o to, by ile moznodci mnie narzueal  ich z zewngirz,
lecz przetwarza¢ je na zadania wewnetrzoe i rozbudzaé w milo-
dej duszy wszystkie samodzielne i radosne pedy, Niewatpliwie
wszelka dyscyplina, a wiec i szkolna, tj. podporzadkowywanie
si¢ jednostki pod pewien fad, obowigzujgcy hez wzgledu na wolg
indywidualng, jest 1zecza niezbedng, “lecz niech to 'mie bedzie
karnoé¢ powierzchowna, pod kidrej- powlokq kryje sig bunt, lecz
karno$¢ uznana, Swiadomoscia poglebiona, wewngtiznie szczera
a wiec z glebi przedwiadezenia o jej koniecznosci plynaca.?)

Y Netolitzkp: o. c. rozdz'..,Det irztliche Dienst in der Schule® sir. 934,
%) Por. prace mojq pt. ,Kara, Studjum pedagogiczme* (Ruch pedagogiczny,
R. 1919, nr. §, 6, 7, 8). . - >
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}' tu przechodzimy do wtdrego momentu dla ksztalcenia
woli ogromnie waznego tj, do samej techniki. Technika ta po-
winna w jak najszerszej mierze polegaé na umiejetnem wyzyski-
waniu owych pedow nawpét $wiadomych, zywigeych w duszy
miodego czlowieka, ktére najczedciej wylamujg sie wiasnie z pod
dyscypliny, a kidre — nalezycie pokierowane . — znakomicie
wiasnie uzy¢ sie daja do wysokich celéw wychowawczych. Nie-
sfornodé np. ze wszystkiemi jej towarzyszacemi objawami, to
najcz¢sciej wypaczona tylko forma naturalnego dgzenia do
dojrzatosei meskiej lub jej nasladownictwo. Dazenie to wige
samo w sobie uznaé nale?; idzie tylko o to, by zawarty
~w niem pierwiastek sily wydoby¢, wuszlachetni¢ i skierowaé na
whasciwe tory, stawiajgc go wobec zadad, wymagajgcych po-
wagi, zwartej mocy, 1 wykazujac, Ze owe formy nadladownicze
sg wlasciwie oznakami nie tyle sily, ile ulegania popgdom, a wige
stabodci. A to juz budzi zarazem inny ped przyrodzony milodej
duszy, (bedacy jeno uszlachetnionym ekwiwalentem tamtego)
tj. pewien naturalny aktywizm i heroizm, objawiajacy si¢ jako
ped do dziatania, walki, famania przeszkéd, borykania sie z trud-
nosciami itd, Trzeba wiec tylko umieé w odpowiedniem Swietle
przedstawi€ walke wewnetrzng z ,potworami* pokus i popeddw,
frzeba umieé zbudzi€ tego rycerza legendarnege do walki ze
Smokiem* niesfornych i nieczystych sit wewnetrznych, trzeba —
jak méwi Foerster — umie¢ ,przeméwié do duszy miodej w jej
whasnym jezyko®, a nie w slowach juz dojrzalego cziowieka,
stojacego ponad i poza tem wszystkiem. . :
Juz z powyiszego przedstawienia wynika, ile rzecz cala
i jej powodzenie zalezy od tego, by nie H#umié poczucia
godnos$ci w miodym czlowieku zapomocg upokarzan, drwin,,
lajant i kijéw. Jestto rzecz najgorsza, kidra z goiry caly akejg
paraza na porazke haniebng. Prawdziwa moc charaktern r6s¢
moze jedynie w atmosferze wiaty, ufnodei i szacunku. Poczucie
{o nalezy wigc raczej pielegnowaé, ochrania¢ i potegowac, Zdolne
jest ono - uchroni¢ mlodego czlowieka od wielu pokus, a czgsto
aczy sie wprost z mlodym, idealnym erotyzmem. Stusznie bowiem
)odnosi psychoanaliza w popgdzie erotycznym pewne pierwiastki,
nadajace si¢ znakomicie do sublimacji. Mamy tu na mysli 6w
njeodiaczny od -czystej miodzienczej mitosci idealizm, mogacy
byt twérczym bodicem do ustawicznego doskonalenia sig, by
sta¢ sie godnym niestychanie wyidealizowanego przedmiotu mi-
tosci, a powtdre réwnie2 poniekqd zwiazany z popgdem erotycznym
pierwiastek rycerski, kiory, rozbudzony, uchroni mitodzieica od
Iekkomysinych a krzywdzacych stosunkéw, i w kazdej kobiecie
widzie¢ mu kaze i uszanowaé bgdZ wigeej, ni2 czlowieka, bgdz
istotg, potrzebujacq ustug, pomocy i obrony. -

-~ Oto czgstka zaledwie sit i sposobéw, kidremi sig wycho-
wanie postugiwaé moze, Dodaé cheemy, 2e to dzielo ksztalcenia
woli zaezgtby naletalo juz od najwczesniejszego okresu zycia
dziecka. Jednym z walnych sposobow jest to, co Foerster nazywa

8



114 _ I -

.ascetyzmem. Nie chodzi oczywiscie o ascetyzm religijny,
o tlumienie radosci z Zycia naturalnego, lecz o zdolno&é dobro-
wolnego wyrzekania si¢ i dobrowolnego cierpienia. Zdolno$é te
latwo- rozwing¢ mozna, apelujac do owego bohaterskiego pier-
-wiastka mocy i za cel stawiajac badz doskonalenie siebie samego,
badZ $wiadezenie dobra biednym i nieszczeSliwym!).

Temsamem przechodzimy do ,materjalnej* strony ksztalcenia
woli, o ktérem méwiliSmy jeno ze stanowiska formalnego, Wola
sama — a tembardziej silna — to miecz obosieczny, 2wrécic sie
bowiem moze i ku celom etycznie niegodnym. Nalezy ja tedy nie
tylko budzi¢ i rozwijaé, lecz i wypelniaé trecig zadan i wartoéci “do-
datnich. Temu celowi stuzy wychowanie religijne, ety-
czne i estetyczne. S ' '

Religja i jej znaczenie wychowawcze, Religja
ze swq najistotniejszg trescig tj. Zzywo czujacq wiarg w Najwyzszg
Istotg, ogarniajgcq i przenikajaca Swiat caly, oraz wiarg w dusze nie-
$miertelng i jej-zbawienie, ze zlgczonym z tq wiarg obowiazkiem a
raczej gleboka potrzebg doskonalenia si¢ na podobienstweo Boga,
wcielania w sobie ideatu, przeznaczonego na wieczny byt, z calym
swoim mistycyzmem, poglebiajacym sens zycia i jego cel i ozy-
wiajacym wole, “uczucie i my$l — tworzy cudowng synteze we-
wnetrznego- 2ycia i wynosi czlowieka na poziom, skad otwiera.
sig przed nim wspaniata perspekiywa na dzieje czlowieka i jego
przeznaczenie, na calg rzeczywistoS¢ i drabine coraz wyzej postepui-
Jacych wartosci, — a zarazem stanowi zrédto najgtebszych natchnieri
moralnych, W kwestji tu nas obchodzqcej winno wychowanie
religijne wspdldziataé - zywo, lecz oczywiscie nie metoda grééb
i strachu, kiére druzgocaco i zabdjezo wplywaja na energje mio-
dej duszy, lecz raczej budzeniem wiary w siebie i w przyrodzong
dobro¢’ Indzkiej duszy, budzeniem  szacunku j czci dia Boskiego
w czlowieku pierwiastka i wysokich zadan, jakie on tu ma
spelni€, stowem: zapomocg- tych nieocenionych i miezliczonych
motywéw dodatnich i krzepigcych, kibre zawarte sa w wyobraze-
niach i uczuciach religijnych. ' :

. Uczucia spoteczne, Drugiem Zrédtem celéw i metod
wychowawczych to etyka. W ostatniej swej konsekwencji wy-
plywa i ona z religji, ktéra daje jej sankcje najwyiszg, wszelako
podstawa swq opiera si¢ o konkretng rzeczywistos¢, a tg rzeczy-
wistoscig jest byt spoleczny. Nerwem tedy etyki 83 ‘uczucia
spoteczne, a w dalszej mierze narodowe, pafistwowe i ogélno-
tudzkie. ' ' o B "

Uczucia spoteczne zasadzajg si¢ na Zywem poczuciu pizy-
naleznosci. i solidamosei z- wigkszq grupa ludzi, a stopniujq si¢
-wedlug skah rozlegtosei i zwartosci tychze grup (stronnictwa, klasy

. Y Nie od rzeczy bedzie przypomnieé, ze pierwiastek bohaterski, jako
dominujgey w psychice polskiej miodziezy, podkresla, bohaterskiego przete wy-
chowania jej doma%a sie St. Szczepanowski (JO Spolskich._tradyc;agh w.wycho-
wanln® Lwow 1912) - Por. .prace mojg pi.. .5t Szezepanowski (Piast) jako-
apostol edukacji narodowej* (Lwéw, ,Szkota® 1919, Z, 1.3, 67, 8)
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spoteczne, nardd itd), Owo -poczucie organicznego 2z dang
grupy zwiazku staje sig bodicem do podporzadkowania swej
osoby pod wzgledy ogélniejsze, Zrodlem obowigzkowosdi, oraz
naturalnym korrektywem pobudek i .czyndw indywidualnych
1 egoistycznych, Jednostka uspoleczniona umie i musi postepki
-swoje ocenia¢ ze stanowiska dalszego ich przebiegu i ostatecz-
nych ich konsekwencyj dla organizmu spolecznego. Zrozumied
datwo, ze taki sposéb patrzenia na stanowisko wlasnej swojej
«soby 1 swoich postepkéw, taka 2ywa i czujna zawsze $wiado-
‘mos¢, zasadzajgca si¢ na zdolnosci do - glebokiego wspélczucia
2z ludZmi, staje si¢ sprezyng do pozytywnego dzialania o cha-
takterze spotecznym, z drugiej zas strony dzigki owej ciggiej swia-
domosci skutkéw i altruistycznej czutoéci nie. pozwala na po-
stepki badé krzywdzqce drugg jednostke, badz szkodliwe dla
<atodel.l)

Odnosnie do kwestji plciowej wywnioskowa¢ stad nietrudno,
zZe tego rodzaju uczucia spoleczne stanowic¢ muszg walng ochrone
przed wszelka pokusa, kidra w czyn wprowadzona bylaby czyjgs
fizyczng czy moralug krzywds., Pod ten kat widzenia podciggnaé
nalezy stosunek mezezyzny do kobiety wogdle, zaréwno do ko-
bhiet tzw, upadiych czy lekkich obyczajow, jakotez do kobiet
«zystych, przeznaczonych na matki i westalki ogniska rodzinnego.
Z tego stanowiska wskazywaé nalezy -— oczywiscie uczniom
najstarszym ~ na calg niemoralnos¢ wszelkich lekkomyélnych czy
<hwilowych siosunkéw, podnoszac pizy tem -wysokie postan-
nictwo kobiety, budzgc dia niej procz owych uczué rycerskich,
-takZe szacunek, jako dla przysziej zony i maiki, opromieniajac
«czystg .mitos¢, podnoszac powage matiensiwa i rodziny, i ozy-
wiajgc stale poczucie odpowiedzialnosci spolecznej i narodowej
w duszy miodego czlowieka, jako przysztego meza i ojca.. Wszel-
%kie drwiny, czy chocby najizejsze zadrasnigcie owego naturalnego
idealizmu i dztewiczo$ci duszy milodzierczej, czy moralizatorska
Oscidos¢ sg szkodliwe, a nieraz nawél wprosi zabdjcze, Lepiej
milcze¢ temu, kio nie zdobegdzie sie na ton szczerej prawdy,
mocx;ego przeswiadczenia 1 przenikajacego do duszy osobistego
zapahi, R : : o L

I znowu zaledwie poruszy¢ mozemy w tem migjscu sprawe
techniki ksztalcenia uczué spolecznych, polegajacej przedewszyst-
kiem na ciggtem ich prakfycznem éwiczeniu i budzeniu
przy réwnoczesnem udwiadamianiu intelektualnem  zwigzanych
2 uczuciami i sadami spotecznemi spraw i konfiikidw zyciowych.
Nadajg sig¢ tu juz w najwezelniejszym wieku: pielegnowanie
teélin, nalezyte obchodzenie sig ze zwierzetami, $wiadczenie
austug rodzenstwu i towarzyszom, pelpienie stuzby samarytan-

. b Ze*fczucia spoleczne nie wykiuczaja zdrow ego indywidualizmuy,
‘to doskonale wykazuje Foersfer (passim), Na poirzebe jasnyéh sddéw we
‘wszelkdem kulturalnem sumieniu spolecznem i niedostatecznosé samyeh wezué —
Zwracal uwage specialng uwizamy Za rzecz zbedng., . R

S:;:
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skiej, organizacje pomocy kolezefiskiej i 1. d. a wreszcie wspdine
zbiorowe omawianie rozmaitych -zagadniefi z dziedziny etyki
prakfycznej i spolecznej badZ na osobnych zebraniach poga-
dankom - takim poswigcenych, badZ te2 przy sposobnosei lektury
i wypadkow z zycia szkolnego wzgl. domowego. o

Kwestja koedukacji. W $ciSlejszym zwigzku z na-
szem zagadnieniem naley tu kwestja t.zw. koedukacji,
tak 2ywo wcigz jeszcze omawiana w literaturze pedagogicznej.,
Nie tu miejsce rozpalrywaé sprawg ¢ w calosci.!) Wszak
wchodzg tu w gre czynniki i wzgledy tak liczne, jak: od-
mienna u obu pici linja rozwoju zardwno {fizycznego, jak
i psychicznego (H. Ellis, Jastrow i1.), jakodciowa ich réznos§¢,
organizacja szkol, wzgledy kulturalne i ekonomiczno-spoteczne,
a niemniej wzgledy moralne i pedagogiczne, Sprawa jest weigz
sporna i liczy rownie wielu i réwnie powaznych zwolenni-
kdw, jak 1 przeciwnikdow, Wprawdzie pierwsi opierajg sie
na juz poczynionych doswiadczeniach szczegdlnie w szkolach
amerykanskich i péinocno-europejskich, wszelako zgola odmienne
warunki klimatyczne, jak i ogdlno-spoteczne i wychowawcze sto-
sunki owych krajéw nie pozwalajq przenosi¢ bez zmiany wynikow
tam osiagnigtych na kontynent europejski, dziwnie zresztg pod tym
wzgledem zgodny tj. uznajacy — i to najczgSciej z koniecznosci
finansowych tylko — mozliwos¢ koedukacji w szkolach powszech-
nych, stanowczo ja jednak wykluczajgey ze szkolnictwa Sredniego.
I z naszego punktu widzenia uwazaé nalezy takie wiasnie urzg-
dzenie za najtrafniejsze; jesli bowiem w. okresie dzieciecym —
mimo niewgtpiiwie istniejgcych juz réznic ogdlno-organiczaych
a nawet psychiczuych i mimo, jak. to wykazaliSmy, istnienia juz’
w pewne] mierze popedu plciowego — czynniki te fak sg nie-
Znaczne a, gdy znaczne, to tak wyjatkowe, Ze naogd! wychowa-
nie wspolne przedstawia wszysikie korzysci przytaczane przez
jego zwolennikéw, a wolne jest jeszcze od niebezpieczenstw — to
koedukacja od poczatku okresu dojrzewania, a wiec réznicowania
si¢ plci i silniejszego obudzenia si¢ popedu, czyli mniej wigce}
w okresie szkot srednich — procz przytaczanych zazwyczaj wzglg-
déw na rdznice w rozwoju intelektualnym, w kierunku instynkiow,
uczué i zainteresowan, na hygjene fizyczng i umyslows dojrze-
wajgcej kobiety itd. przedstawia szczegéliie w naszych wa-
runkach niebezpieczehAstwa 1 watpliwosci, z kidremi nie liczyé
si¢ pedagogji nie wolno, a kiére w kazdym razie bodaj czy nie
réwnowazg stron dodatnich, podnoszonych zazwyczaj na korzysc
koedukacji.3) - - : .

. 9 O jej stanie obécnym dobrze informuje Burgersiein; .Handbuch dee
Schulhygiene® {Jena 1902, str. 498 i n,, fam2e literatusa). '
. g) Godzi sle zaznaczy, #e stanowisko takie (chof z ar entacjg nieco
inng) zajat juz J. Sniadecki (o c. str. 92 i n) ,Dzieci obojej Picl moga by
chowane razem i tym samym sposobem. W naszym nawei klimacie mozZnaby-
fej bezwzglednodei” dopusclé az do Jat dwunastu. Lecz odtgd ustal na
zawsze powinna. Nie dlatego, Zeby juz w tym czasle z pomieszania plci
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Moment. najwazniejszy 2z nich a mianowicie ten, ze wskutek
cigglego obcowania z sobg osobnikéw obu pici 6w sztucznie nie-
Jjako przez kuiturg spotegowany erotyzm niezdrowy si¢ ostabia,
réznice plciowe dzigki przyzwyczajaniu sie¢ wzajemnem niejako sie
niweluja, wyobraZnia mnigj sig rozpala, korygowana przez rzeczy-
wisto§¢, moment ten chocby stuszny, nie dos¢ uwzglednia- jednak
zlgezone z takim stanem rzeczy djemne a wrgcz przeciwne
nastgpstwo w postaci pewnego przytepienia i jakby zszarzenia
owego skadinad uzasadnionego idealizmu erotycznego u dorasta-
jacych micdzieficw, - ' : :

Gdy jednak z drugiej strony mimo wszelkich zastrzezeft
zupelna izolacia plei w tym wieku jest dzi$ niemozliwa zgola,
a co ‘wigcej, i niepozadana, jesli wychowanie ma spehnic swoje
zadanje przygotowujgce do- 2zycia i ksztalujace catego przy-
szfego czlowieka, ustalajgce jego postawe zyciowa 1 kierunek
dziatania, przeto wynika stad, ze wychowanie i tg sprawg tak
niestychanie wazng zajal sie musi, nie rozwigzujac jej w sensie
wylacznie negatywnym. -Wszak nobyczajenie stosunkow
obu plci- stanowi bogdaj czy nie najgiéwniejszy problem etyczno-
wychowawczy i speleczny — szczegdlnie dzis w dobie tak nie-
stychanego rozlugnienia moralnosci fradycyjnej .w tej dziedzi-
nie!), To tez, nie piszac si¢ na ,koedukacje® w okresie doj-
1Zewania, -sadzimy, 2e nie- naledy bynajmniej wraca¢ do Sred-

moglo -wynikaé “niebezpidczenstwo rzetelne, lecz - Ze ple¢ Katda — majac zyc
inaczej- i inne fak, .fizyczne jako i moralne obowigzki wypelniaé — fnmego
potrzebuje wychowania®, Rozdzial ten zasadza Spiadecki jednakowo?
nis tylko na odmiennym celu wychowanla, lecz zgodnie z wynikami dzisiej-
szych badaa antropometryeznych i psychologicznych — na réZnicy ,sity, skion-
nofci, temeramentn i wladz tak umystowych, jako i clelesnych” — a dokonywac
go radzi nle nagle, lecz ,powoli i nieznacznie®, korzysiajac z tegn, 2e ,dzieci
‘té2nej piei maig odmicune gusta i skionnoici, co moze byé utyle za pierwsig
spretyne rozdzialu®. Albowiem w tym' wieku jeszcze ,dwie plel nie tesknig do
siebie, owszem dla réznodci ‘gustow i clieci przesladuig sie i raczej unikajg od
siebie — a zatem rozdzial jest latwy; ale go tez whagnie w tym wieku i dla
samej tatwosdci rozpoczgé potrzeba; skoro sie albowiem poped plciowy
Znajdowaé zacznie, rozdzial ten daleko bedzie trudniejszy. Nadwezas albowiem
moze sig wznidcié choé nadto wezesnie namietnosé, ktéra nie tylko cafe -wy-
chowanie zepsuje, ale nawet nma zdrowle, wzrost i los: przyszlego zycia wplyw
szkofliwy mieé bedzie®. Tu — rzecz dziwna, w sprzecznosel z tem, co powie-
dzial powyze] — dothodzi  Sniadecki do wniosky, ze ,f6wao ze skoficzemiem
siodmego roku (7). rozdzielaé dwie plci i osobno hodowaé nalezy® (str. 94),

_ Na podobnem stanowlisku sfoi réwniez wybitny przyrodnik polski prof.
B. Dybowski (0 c. sir. "'13): ;W dobie rozwoju organizmu, gdy gléwmemi -
czynnikami w jego Zyciu duchowem sa instynkly, wysirzegaé sie trzeba wszelkich
pobudek zewneirznych, mogacych powolat do akcli drzemigee owe instynkty.
Dopiero gdy cztowiek zacznie Zy¢ rozamem, gdy juz, gotrafi wyksztalcié
mrechanizm woli swojej, wtedy koedukacja mezczyzn z Kebietami nie przed-
stawia grofnego niecbezpieczedstwa, gdyz organizm jednych-i drugich okrzept
juz i rozwingl sig dostatecznie®, . o : .

Z lcznych prac 'polskich, poéwigcon}rch kwestjt koedukacyit, '\erémiajq
sig prace najé‘er}imzej propagatocki koedukacji, 7. Meczkowskief: .Nauczanie
wspolne®, (Encyklop. Wych. 1909) orez ', Szloly mieszane. Koedukacja® 1920.

- Y Fr. W. Foerster: ,Miodziez a wojna Swiatowa® (Hum. H. Skolimowska
Lwow 1917), szczegéinie rozdz. ,Wojna 2 kwestja seksualna®, o
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niowiecznego rozdzialu, lecz w - pelnem poczuciu odpowiédzial-
nosci, ze swiadomodcia wagii teudnodcei tej sprawy podjgé terw
problemat w zakresie wychowania'). Szkota wspdidziatat tu tylko
moze zapomocdg naltreSlonego przez nas ogolnego wychowaniaz
w tym kierunku, za najwlasciwszy zas teren praktyczno-wycho-
wawczy uwazacby nalezato raczej wspoddzialanie chlopcow i dziew-
czat na polu spolecznem, filantropijnem; naredowem, lub w ramach:
stowarzyszefi i oiganizacyj natchnionych duchem nauki, pracy,
lub chotby godnej zabawy, pozostajacych pod kierunkiem $wia-~
tiych, rozumnych i odpowiedzialnych wychowawcdw i wycho-
wawczyn (Skauth?®». -~ - - B .

Uczucia estetyczne. Przechodzimy wreszcie do uezué
estetycznychi, o kidrych oczywiscie o tyle tylko méwié tu mozemy,
o ile one pozostajg w zwigzku ze sprawag wychowania piciowego.

Wiadomo, - ze niektdrzy teoretycy, a Freud 'w szcze-
golnosci, cala dziedzing pickna redukuja i- wywodza wprost
z popedn plciowego 1 uczuf  erotyeznych, powolujac sie
w_ tym wzgledzie na stadjum ,tworczosci¥ pierwoinej 1 zwie-
rzat i n ludzi pierwotnych, oraz na pewne amnalogiczne objawy
w dziedzinie sztuki ‘kulturalnej. Sgq to jednak badZ pozoty,
bgdZ gruba jednmosironno$¢, nie wuznajgca w dziejowym roz-
woju czlowieka tak waznej zasady psychologicznej, jak Wund-
towska t, zw. heterogonja celow, Na wszeiki zad sposéb zaréwno
tworczosé, jakoter wrazliwo$€ estetyczna czlowieka kulturalnego
wyemancypowala si¢ od przewagi czy wylgcznosci pierwiastka
erotycznego i stala si¢ o wiele wszechstronniejszg i idealniejsza,
a przedewszystkiem stala si¢ popgdem samodzielnym, czego dowo-
dem zaréwno sztuka pierwolna, jakotez ,sztuka dziecka”, Przyznad
jednak trzeba, Ze mimo to i dzi$ jeszcze erotyzm szczegdinie
chetnie postuguje sie dla swoich celéw formami estetycznemi.
Wiadomo, 2¢ mater genetrix sztuki jest fantazja t. j.
zdolnos¢é nieswiadomego przeksztalcania rzeczywistosci w ksztalty,
odpowiadajace najczesciej tajemnym 2zyczeniom. Wiadomo dalej,
jak Scistym jest zwigzek migdzy popedem erotycznym a wyobraZnia.
Pizemozny poped erotyczay w swej bezwzglednej celowoSei
wprzega przedewszystkiem wyobraZnig do swej stuzby, W sluzbie
tej (czesto nieswiadomie) wyobraZnia przetwarza, rzeczywistose
w formy szczegOlnie® pigkne, ponegine; kuszgce, Tem sig tlumaczy
ogromue znaczenie popedu erotycznego. dla sztuki— pod wegle-
dem formalnym : jako-bodica twdrczego, pod wzglgdem materjal-
nym zas$: jako iredci -rozlicznych obrazdéw, poezyj, muzyki,

. Y Por. A. Forel: ,Zagadnienia seksualne* (tium. Witwicki i Schneider,
Lwow 1906, t. Il Rozdziat Xil. ,Kwestja seksvalna w pedagogji® sir. 82 I n).
Nazbyt libetalne i eniuzjastyczne sianowisko Forela w sprawie koedukacji po-
chodzi niewgaipliwie i stad, ze ma on przed oczyma giéwnie wyjatkowe
prywatne zaklady wychowawcze. . o . . .
o Por, doskonate uwagl Foerstera w .Wychowaniu i samowychowa-
olu*, rozdziaty: Plerwiastek méski ‘w idealé charakieen* (str. 67), .Znaczenie
plerwiastka kobiecego w ideale charakteru® (str. 76), .Wzajemny wplyw obojga
plei na siebie® (str. 157), - ' T .
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tanca itd. W tem tez miesci si¢ pewien fakt ogolniejszy: oto,
gdy fantazje w muiejszym lub wickszym stopniu posiada kazdy
czlowiek, przeto kazdy jest tez poniekad arfysts, jeno ze wielu brak
owych formalnych. zdolnosci do wyrazania sig. w pewnych
ksztaltach, Odnosi sie to szczegdinie do tego okresu, w kiorym
poped erotyczny ze spotggowana budzi si¢ Swiezodcig i krzep-
koscig, t. j. do okresu dojrzewania piciowego, PR

W wywodach tych chodzi nam .o to, by zwrdci¢ uwageg na
szezegdlniejsze znaczenie, jakie dla wychowania- plciowego po-
siada wyobraznia, tem bardziej, 2e stanowi ona i skadingd poiginy
i nader wazny czynnik w psychice dziecigeej i miodziengze],
Otéz z dotychezasowego przedstawienia sprawy wynikajoby raczey,
2e czynnik ten w interesie wychowania plciowego™ nalezaloby
Hlumi¢ 1 ostabiaé; bylby fo zarazem wyrok potg¢pienia, wydany
na wychowanie estetyczne. _ -

Przy blizszem przyjrzeniu sig jednak sprawa przedstawia
sig inaczej. Przedewszystkiem stanowi wyobraznia, jak rzeklismy,
zbyt potezny czynnik w miodej psychice, izby bez szkody dia
ogblnego rozwoju mozaa go wylaczaé, Wiadomo, Ze zwlaszeza
dzieciistwo cale obraca sig w sferze fantazji, i stamtad zapfadnia
si¢ fikcjami, obrazami, wspomnieniami i uczuciami, kidre na
cale zycie stanowiag niewyczerpany skarbiec najzywotniejszych
pobudzern mys$li i c¢zyndw, Jest dalej wyobraznia odtwdrcza
zdolnoscia umozliwiajacg nam rozumienie §wiata wkolo nas i ludzi,
a jako taka jest ona tez potezna pomocnicg w ksztalceniu umystu
(nauka pogladowa!} i charakteru (wiywanie si¢ czyli intropatja —
jak ja nazywa Claparéde, oraz odtwarzanie cudzych standw psy-
chicznych, jako podstawa uczu¢ estetycznych i spolecznych) ; wyo-
braznia twoércza zas stanowi nieocenione Zrédlo wszystkich wielkich
idei, czynow i dziet sztuki, kidre — rdéwniez dzigki wyobraZai od-
twérczej-—budzg w nas najczysisze i najglebsze wzruszenia. Nie
niweczyé wige ani thumi€ ja nam nalezy, jesli nie cheemy zagasié
samego ogniska twoérczych energij w cziowieku. Pedagogja wy-
obrazni dgzy¢ bedzie do jej nalezytego rozwoju, ¢zuwajac jeno
nad tem, by nie rozrosta si¢ ponadmiar kosztem innych sit du-
chowych, nie stata si¢ zbyt wylaczng i przemozng, a {emsamem,
by nie odrywala cztowicka od gleby rzeczywistosei, pozwalajgc mu
2y¢ w krainie samolubnych, rozkosznych a tatwych urojen, nie-
pozadanych ze stanowiska higjeny i moralnosci!). (Pamigtaé bo-.
wiem {rzeba, ze marzenia te i utudy staé sie moga dzigki silnemu
napigcin uczuciowemu motywami do postepkdéw i doprowadzi¢
wprost do zboczen — lub wykolejert w Zyciun).
N I znowu wspomnie tu ledwie mozna o sposobach, jakiemi
wychowanie cele swoje na tem polu moze osiggngé. Chcaé po-
zosta¢ przy temacie, ograniczy¢ si¢ musimy do wskazania jeno

. I} Na niebezpieczefistwa 2byt wykicznego wychowaria estetycznego zwraca
uwagg Foersier. — Co do roli wyobrainl ob.: Queyrat ,Wyobrainia u dzieci
i jei odmiany®’. Tlum. E, Piltz (Warszawa 1885),
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na t¢ doniosty a weigz jeszcze zbyt zaniedbang u nas dziedzing,
objeta mianem wychowania estetyczuego.- Jest to — poza zdol-
nosciy wyrazania — najistotniejszem tego wychowama zadaniem:
budzi¢ i ksztalei¢ wyobraZnig. Czynimy to za$, rozwijajac wszech-
stronnie zmysly, uczac wigc patrze¢, stuchaé, czué, ozywiajac
twércze i ‘czynne  osrodki psychiczne zapomocy modelowama
rysuniku, rzezby, muzyki (Spiewu), twdrczosci literackiej i t. d.,
stwarzajgc odpowiedniq atmosfer¢ zewnetrznej czystosei, tadu
i piekna wokot wychowankdw, uczgc ich rozumied i odczuwad na-
ture i-utwory pigkna. Przez odpowiedni dobdr bodicéw nie tylko
rozwija sig i poteguje wyobraznia, lecz ksztalci takze smak, bedacy
w - dziedzinie estefycznej temsamem, czem jest charakter
w dziedzinie moralnej t. j. pewna stala modly reagowania na
podniety. Jak:@ mianowicie charakter odpowiada uczuciem przy-
krem i sadem potepiajacym na uczynki czy motywy moralnie
ujemne, {ak smak uczuciem wsirgtu lub nieprzyjemnosci na zja-
wiska szpetne. Ten smak estetyczny, wyksztalcony na najwyz-
szych i najczystszych utworach pigkna (zwlaszcza w polacze-
nit- z charakterem meoralnym} stanie sig¢ jakby automatycznym
puklerzem ochronnym wobec wszystkiego, co brzydkie i niskie —
nie tylko wsztuce, lecz i w zyciu. Miodzieniec bowiem, 2ywo czujgcy
pigkno i dobro — a -rzec $miemy, Ze na na]wyzszych szczytach
wszelkie pigkno jest dobrem, a wszelkie dobro pigknem — péj-
dzie w zycie, jak 6w rycerz ze sztychu Dfirera: caly zakuty
w zbrojg, z oczyma $mialo patrzacemi przed sie, nie zwa-
zajacy na podszepty ani, szpetnej $mierci ani ohydnego djabia.



UZUPELNIENIE.

- Oslafnia faza w rozwoju Freadyzmu.

W ,Uzupelnieniu“ pragniemy i mozemy jedynie zaznaczy¢
kierunki i stwierdzi¢ rezultaty, po kiérych poszedi, wzglednie,
do ktérych doszed! Freud w dalszym rozwoju swej teorji, po-
minaé za$ musimy jego dowody i sposéb dowodzenia, zawsze
interesujacy, nieraz olSniewajacy, lecz niemniej roblacy cze;-
sto wrazenie nazbyt $mialej speknlacji i fantastycznodei. -

Ta typowa zreszta n Frenda metoda tlumaczy sig konstruktyw

noscig* jego teorji, nieco zbyt bezceremonialng wobec metodo-
logji naukowej. Stad tez 6w przesadoie przyépieszony ped do uogol-
nien a w konsekwencji koniecznos¢ dokonywania czestych zmian
i przekszialcen w. budowie samej teorji z g~ zresztq nie-
zmiernie charakferystyczna tendencjg do porzucenia dotychczaso-
wego nieco sztywnego schemafu a zastapienia go konstrukcjg
o wiele elastyczniejsza, a temsamem bardziej dostosowang do sa-
morodnoéei 1 réznorodnodei- zjawisk psychicznych. — Dodajmy,
2e pojecia i terminologja Freuda, zadziwiajaca swg oryginalno-
‘cig, pomyslowoscig, doglebng nieraz trafnioscia i subtelnosmq,
nie wiele ma wspélnego z przyjetemi w jzwyczajnej* psycholo-
gji, wskutek czego ez ,przelozenie* ich na ten ,,zwycza]ny je-
zyk naukowy natrafia na nielada trudnosci.

Podstawowe zaloZenia swej tfeorji wraz z owym ‘zasadni-
czym, weigz jeszcze nieco mistycznym monizmem biopsychicz-
nym Freud zatrzymat. Rozwinal je natomiast w dwn kierunkach:
ometapsychologicznym® i psychologicznym. Rozwazania ,meta-
psychologiczne® — zawarte gléwnie w dziele | Jenseits des Lust-
prinzips“ — poSwigcone sa strukturze i przemianom czynnikéw
biologicznych (pop¢ddow), rozwazania psychologiczne — zawarte
gldwnie w dziele ,Das Ich und das Es* - strukiurze oraz m'e-
chanice sit i czynnoém psychicznych.

~Obok a raczej wbrew znanym nam juz najogdlniejszym dwu
zasadom zycia psychicznego: ,zasadzie przy]emnoéU“
(rozkoszy) i ,zasadzie rzeczywistosdci% wykrywa Freud
w szeregu zmwnsk psychicznych, jak np. marzenie senne w t. Zw.
nerwicach urazowych (traumatycznych) i w histerji, ,przeniesienie®
w tel‘app psychoanalitycznej, zabawy dnecu;ce, — sklonno$¢ a ra-
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czej przymus do powtarzania przezyé dawniejszych, sa-
mych przez sig nieprzyjemnych (przymus repetycyjny),
a zatem sprzeczny z podstawows zasadg zycia psychicznego wos
géle (a snéw w szczegolnosc) tf. ,zasadq przyjemnoscic. Ujaw-
nia si¢ on, gdy chodzi o przelycia nieopanowane przez §wiado-
mosé — dzigki ich nadmiernej intensywnosci np. — a shuzy de
tego, by zapomoca powtdmego ich przezywania opanowaé {zwia-
-zat) popedowe, niezwigzane ich energje,

Ten ,przymus powtarzania® (Wiederholungszwang) uwaza
Freud za pierwotniejszy od ,zasady przyjemnosci (wzgl. po-
chodnej od niej ,zasady rzeczywistosci®) a tkwigcy w samej
istocie popedu. Popgd bowiem — wedle Freuda — to wlaénie
dazenie (przymus) do powtarzania przezy¢ dawniejszych, czyli
regresywna dazno$é do stanu pierwotnego poprzez coraz bardziej
komplikujgce sie fazy ewolicyjne, dokonywujace si¢ pod wply-
wem czynnikéw zewnetrznych. A ze punkfem wyjscia wszelkiego
zycia jest niebyt (stan nieorgamiczny), z kidrego zycie pow-
stalo wskutek napigcia (zaburzenia réwnowagi) energij chemicz-
nych, przeto naturalnem i najpierwotniejszem dgzeniem Zycia jest
powrét do stanu réwnowagi zaczgtkowej czyli do $mierci,
W ten sposéb dochodzi Freud do t. zw. ,popedu §mierci®
(tanatycznego — Todestrieb), kiérego odpowiednikiem w zakresie
zycia psychicznego jest t. zw. ,zasada nirwany* (Nirwana-
prinzip, — termin- Barbary Léw). — Popedowi temu przeciw-
stawiajg si¢ jednak ,popedy 2ycia* (Lebenstriehe). Dazenie
do $mierci jest powszechne, niema substancji zywej potencjainie
niéSmiertelnej (jak chce Weismann), — wszedzie, a wige takze u istot
jednokomérkowych istnieje Smier¢ naturalna, a zatem ko-
nieczna tf, wynikajaca z wlasnych proceséw rozkladowych orga-
nizmu. Istnieje jednak réwniez dgZuos¢ do utrzymania 2Zycia,
réwnie pierwotna, jak ,poped $mierci®, a przejawiajgca Sig
u pierwoiniakow w zlewaniu sig (kopulacji, amphimixis) dwu ko-
moérek (jednoplciowych jeszeze) z sobg; akt ten — bez nastgpu-
jacego podzialu — nie ma zrazu Zadnych celéw. rozrodezych.
(seksualuych), lecz tylko odswiesenie, regeneracjg substancji 2y-
wej, ostabionej rozkiadem naturalnym, bgdacym wyrazem owego
~Dopedn s$mierci®. (Dowodzi tego fakt, Ze kopulacje zastgpic
mo2na zabiegiem chemicznym lub mechanicznym). Stad tez
w dalszym rozwoju filogenetyczoym droga do tworzenia si¢ istot
wielokomoérkowych (arganizméw wyzszych), w kiorych
zespo6l komorek potegnje wzajemnie swa sile zyciowq (pro-
ces asymilacyjny), przeciwdzialajgc istniejagcemu w kazdej z nich
.popedowi Smierci* (procesom rozkladczym, dysymilacyjnymy.
W wielokomdrkowych- tych organizmach funkejg podirzymania 2y-
cia objely z czasem komérki odrebne tj. rozrodcze. Calos€ owych
popedéw zyciowych stanowia popedy seksualne w szer-
szem znaczeniu — w odréznieniu od popedéw seksualoych w. Sci-
$lejszem znaczeniu ti. rozrodezych albo ,przedmiotowych®.
W tem wiee szerszem znaczenin Sexus oznacza to samo, o
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symboliczny Eros z mitu greckiego tj. sile jednoczics, zespa-
lajacy, organizujacq, — slowem sile 2yciotwdrcza, kibrej na
stopniu zycia psychicznego odpowiada Libido. _

Tak zatem w calym organizmie, w ka2dej jego czgsice
wspdlisiniejq zmieszane z sobg owe dwa popedy: 2ycia
i §mierci, seksualne i tanatyczne!).

Ta nowa para popeddw wchodzi w niejsce dawnych, przyj-
_mowanych przez Freuda, a mianowicie: ,popedoéw osobni-
czych* (ich — triebe — ,gléd*), z kidérych najwazniejszym
byt ,poped samozachowawczy*®,i przedmiotowych (1j. zwréconych
ku -przedmiotowi zewnetrznemu) ,popgddw seksualnych® (Sexual-
triebe, ,mito$é* ). Jut dawnie] jednak terminem ,popgdéw seksual-
nych* (libido) objat Freud znacznie wiecej, bo i samo ,ja*, jako
przedmiof ,milodci®. (Tak powstal ,narcyzm®, jako jeden z naj-
wazniejszych objawéw i czynnikow w rozwoju Zycia osobniczego).
Upadto- zatem rozréznienie ,popedéw osobmiczych® i ,seksuai-
-nych®, odkad ,libido* weszla w ,ja®. Zastrzega sig¢ jednak Freud
przeciw monizmowi C. G. funga, wywodzacego ,ja“ wylgcznie
z Llibido*. ,Ja* bowiem - wedle Freuda — zawieta opréez
libidinalnych i inne jeszcze, dotad mato zbadane dazenia, wérod
nich zas i 6w ,poped tanatyczny“ tj. nietylko dgzenia do
2ycia, do samozachowania, lecz i do samozniszezenia sig,
powrofu do stanu pierwotnej réwnowagi (,zasada nirwany*®) czyli
do usuni¢cia napie¢, stanowigcych istolg procesu 2Zyciowego.
W zyciu psychicznem popedowi temu odpowiada ogoélnie ,za-
sada przyjemnodci®, oznaczajaca dgznos€ psychiki do utrzymania
‘energlj psychicznych na pewnym staltym poziomie (Fechnera
» 1endenz zur Stabilitdt*), oraz poped specyficzny o charakterze
wrogim, destrukcyjnym tj, poped sadystyczny.

Poped ten wykazuje Freud w owej tak czesto ujawniajacej
sie polarnodei dwu uczué, wspolistniejgcych w t. zw. ,milosci przed-
miotowej*, ti. mitosei (tkliwoscel) i nienawisci (agresywnosci). Ten
Jmanentny pierwiastek sadystyczny, zigczony pierwotnie z ,Lja*,
mo2e w pewnych wypadkach oddzieli€ sig i przenie$¢ wy-
}qcznie na przedmiot zewnetrzny. (T. zw. ,odmieszanie* — Ent-
mischung — obu popeddw). Normalnie istnieje on w kazdej mi-
Josci, ktora ongi, jako akt, réwnata sie zniszczeniu przedmiotu mito-

3 Na pyianie, jaki to stan pierwolny powtarza poped Zycia czyli po-
ped seksualny {erotyczny), a wiec dazacy do zespolenia si¢ z innesti substan-
cjami zywemi .celem podirzymania 2ycia, odpowiada Freud, powolujac sig na
analogie 2 prastarym mitem w jednej z Upanishad, powidrzonym polem przez
Platonz w ,Uczcie®: ,matetja zywa zostata w .chwili otywienia rozdarta na
czqstki, kidre odtad dazq do ponownego zfaczenia sig zapomocg popedoéw sek-
sualnych™. Popedy te, odpowiadajgee wezesniejszemu stadjum powlnowactwa-che-
micznego, W dalszym rozwoju pod wplywem czynnlkdw zewnetrznych, powsirzy-
mujacych gwo zlqczenie sie, pokonujg te tradnoscl i wytwarzajy organ Swiado-
mosci, Z czasem wiee doprowadzajg do organizacyj wielokomdrkowych 1 funkcig
fqczenia sig przekazujy w koncentraci specjalnym komérkem rozrodczym. :
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éci, na stopnin péiniejszym zas objal funkcje w stuzbie popedu
seksualnego, wskazujgc miu niejako droge w strone przedmiotu,
kidry nalezy wprzod opanowaé, zdobyé (fup milosci); stad agre-
sywny . element w milosci. — W tym zwiazku ,masochizm® ozna-
cza ponownie odwrécony na ,ja* sadyzm (cho¢ moze by¢ i pier-
wotnym takze), wystepujacy np. w melancholji, natreciwie my-
slowem, histerji, onanizmie, samobdjstwie itd, .

Z tej sfery pope¢dow, stanowiacych zycie pierwotne i rzg-
dzacych sig wylgeznie ,zasada przyjemnosei®, wytwarza sig
z czasem. — pod wplywem czynnikéw zewnetrznych czyli t. zw:
rzeczywistosci, systemn BW 1, j. Swiadomos¢ (oczywiscie rownolegle
z jej organami 1. j. zmysfami i osrodkami mdzgowemi). Celem
tego systemu: ochrona indywidualnego bytu przed dziataniem
zbyt energicznych podniet, pochodzaeych ze Swiata zewnetrznego
oraz zbyt gwaliowng energjg (,niezwigzang*) bodicow wewng-
trzaych (popedéw), dazacych do bezposredniego wyladowania sig,
System BW stoi tedy na pograniczu migdzy $wiatem zewngirznym,
kidrego podniefy przyjmuje w formie wrazenn i spostrzezef,
a Swiatem wewnelrzoym, posirzeganym w postaci spostrzezed
{uczué) przyjemnych i nieprzyjemnych. Ze wzgledu na tg funkcje
spostrzezeniows system ten nazywa Freud WBW (Wahmehmungs-
bewusstsein}, System ten opracowuje bodZce zewngtrzne i we-
wewnetizne, pierwsze przez  oslabianie ich zapomoca urzgdzen
ochronnych (zmysly) oraz uswiadomienia,stanowijcego jedyng jego
junkcje, wewnetrzne przez ,wigzanie® ich energij (udwiadamianie
wzgl. unie$wiadamianie), polegajgce na swobodnym lub powstrzy-
manym ich przeplywie. Znaczenie systemu WBW jest wielkie ze
wzgledu na to, ze ono tylko opanowuje dostepy do drég moto.
rycznych (Motilitdt), i 2e w przeciwienistwie do ,zasady przy-
jemnodci®, kierujacej popedami, reprezentuje ,zasade rzeczywi-
stogci“, Ten system BW utozsamiat Freud pierwotnie z ,ja®,
przypisujac mu funkcje cenzury, wypierania i oporu, wskutek
czego z elementéw ,wypartych® a dazgcych do tidwiadomienia
8i¢ wytwarza¢ si¢ miala nowa kondygnacja psychiczna t.j. system
UBW (nie$wiadomos¢). Praktyka psychoanalityczna jednak stwier-
dzita u chorych nietyiko istnienie owych nieswiadomych elemen-
téw wypartych, lecz réwnie nie§wiadome opory, dowodzace,
2e nie pochodzg one od $wiadomego ,ja*. Skionito to Freuda do
przyjecia ionego ukiadu: UBW przestalo by¢ jedynie zbiornikiem
clementéw ,wypartych®, skoro nie$wiadomem jest { czgs¢ ,ja“;
»ja“ zas przestalo by¢ jednoznacznem z BW (wzgl. VBW). Tem-
samem UBW stracito wogéle dawne swe, strukturalne znaczenie,
W miejsce UBW przyjmuje Freud obecnie ogromng dziedzing, ktorg
terminem G. Groddecka nazywa ,Es* — ,Ono*, a na kidrg
skiada sie wszystko nie§wiadome t. j. jeszcze nicuswiado-
mione (popedy, 2adze) i juz unieSwiadomione (wy-
parte) — o charakierze na wskré§ dynamiczaym. Z tego ,Ono¢
wylania si¢ dopiero ,Ja* w zetknieciu z rzeczywistosdcig a za posred-
nictwem systemu WBW i VBW, pracujacego t. j. przetwarzajy-
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cego nieSwiadome w $wiadome zapomoca wyobrazen stownych
(gtéwnie ich elementéw - akustyczmych).~ ,Ja* reguluje zajscia
psychiczne wedle ,zasady rzeczywistosci®, podczas gdy ,Ono®
rzadzi si¢ jedynie ,zasadg przyjemnosci®. Czesto jednak a raczej
najczgsciej ,Ja* pod plaszczykiem ,cenzury® spelnia wole po-
teznego ,Ono“. Dzieje sie to za podrednictwem ,nie§wiadomego*
w ,Ja“. To ,niedwiadome* w ,Ja* nazywa Freud ,Nad-fa* (Ober-
Ich) ub Ideat osobniczy® (Ich-Ideal). Wytwarza sig ono w ciggu
rozwoju jednostkowego ze wspdidziatania ,Ono* i ,Ja* czyli
z opanowanych (ocenzurowanych) popedow (poZadan). Pozgdania
pochodza z systemu ,Ono* i ,Ja* akceptuje je t. j. pozwala im
si¢ swobodnie (a wige $wiadomie) wyzy(, albo je wypiera
(unie$wiadamia); wypierajac je jednak, czgsto czgs¢ afektywng
na siebie $cigga 1. j. utozsamia sig z ,przedmiotem milosci®;
w ten sposéb opanowujgc ,Ono®, pozwala mu si¢ zarazem do
pewnego stopnia wyzyC. Takie przemieszczanie przedmiotowej
libido w libido narcystyczng oznacza réwnocze$nie jej deseksualizjg
czyli ,uwznioSlenie“, Dokonywa sig ono zatem zapomocg szeregu
sintrojekeyf® wazgl. identyfikacyj® t t. ulozsamiania si¢ ,Ja*
z utraconemi przedmiotami ,mitosci“ (pozqdan); ten jednak pro-
ces ,deseksualizacji* wzgl. ,sublimacfi* pierwotnych popgdow
powoduje, jak sie zdaje, rozszczepienie (,odmieszanie*) obu za-
wartych w nich skladnikéw: seksualnych (libidinalnych) i sady-
stycznych; pierwsze splywajg w ,Ja¥, tworzac nrarcyzm”®, drugie
za$ konsiytuujg gléwnie owo ,Nad-Ja* czyli ,Ideai”.
Identyfikacje najtrwalsze pochodza z okresu dziecifistwa
a specjalnie z okresu t. zw. ,kompleksu edypowego* {rodzinnego),
odnosza sie tedy gidwaie do ojca wzgl. matki (a potem ich za-
stgpedw). Kompleks ten i jego przemiany komplikujq sig nie-
zmiernie 1) z powodu #rdjkginego charakteru kompleksy, 1o2gry-
wajacego si¢ miedzy dzieckiem a matka i ojcem, oraz 2) 2 po-
wodu przyrodzonego biseksualizmu dziecka, rozmaicie ustopnio-
wanego ze wzgledu na stosunek elementu megskiego do Zefiskiego,
- Dzieje ,kompleksu edypowego“ nabieraja w tem nowem
‘oswietlenin niezwyklego dla nas znaczenia. Istniejq tu rozmaite
‘mozliwosci. | tak: chiopiec wybiera za- przedmiot ,mitosci®
matke a z ojcem sig ,utozsamia“; to ,utozsamienie sig* z ojcem
prowadzi zarazem do chegei usumieciz go, a wiec do stosunku
‘wrogiego (zazdrosdci); stad tkliwo$¢ wobec matki a ,ambiwalencja*
uczut wobec ojeca. To jest prosty, pozytywny ,kompleks edypowy*,
W dalszym ciggu stosunek do matki 1. j. nadmierne wobec niej
«Zyczenia* musza ulec stlumieniu, co pocigga za soba bgdz
.utozsamienie sig“ z nig bgdZ spotegowang identyfikacjg z ojcem,
bardziej pozadang i normalniejsza, bo oznaczajacq ustalenie sieg
scharakteru meskiego® u chiopca; (analogicznie moze dziewczg
sutozsamié¢ sig* z matky, ustali¢ tedy swéj ,charakter zemski®),
Druga moZliwod¢ jednak, 2darzajqca sie czeSciej n dziewczat,
po}ega na ,utoisamieniu sig” z ,utraconym przedmiotem mitosci®
dziewczg tedy uto2samia sig z ojcem t. j. poleguje meskie pier-
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wiastki w swoim charakterze, Tu wigc odgrywa rol¢ element
biseksualizmu. Ujawnia si¢  on jeszcze inaczej, albowiem oOw
Sprosty* kompleks edypowy, dotad opisany, zdarza si¢ naogdt
1zadko. Czestszym jest kompleks ,zupelniejszy“ i to pozytywny
lub negatywny, zaleinie od pierwotinego biseksualizmu dziecka.
‘Chlopiec np. zajmuje postawe ambiwalentngq nie tyiko wobec
-ojca, a tkliwa wobec matki, lecz zachowuje si¢ tak, jak dziew-
czynka t. j.-przyjmuje postawe kobiecg wobec ojca a wrogg
wobec matki. Ostatecznie jednak z obu fych rodzajéw identytfi-
Kacyj zostajg i utrzymujg si¢ 2 pozytywnego kompleksu — iden-
tyfikacja z ojcem {wzglgdem matki), z negatywnego —identyfikacja
z matky {wzgl¢dem ojea). Dodajmy do tego, 2e tylko czgéé tych
pierwotnych pozadan zostaje ,zidentyfikowana*, cze$t za$ (po-
:2adania niedozwolone) zostaje (pod wplywem autorytetu wycho-
wawczego) wyparta (sttumionay | uwznieslona, -

Tak wige z tych popedow ,edypowych®, niezwykie inten~
sywnych, tworzy sig w ,Ja"* — przez identyfikacje i uwznioflenie —
pewien kompleks tresci, wyodrgbniajacy sie od reszty ,Ja“
1 przeciwstawiajgcy mu. sie jako ,Nad-Ja* czyli ,Ideat®
‘Powstal on bowiem, jak widzieliSmy, z utozsamien z ojcem
{wzgl. osobami autorytatywnemi), reprezentuje go tedy, jest jego
witnaga*, ,Ja‘ zas, powtarzajgc stosunek dziecka do ojea, pod-,
-daje mu sig, uznaje jego wyzszodé, widzi w nim swdj ,ideat,
-odczuwa go. jake swoj ,kategoryczny imperatyw®. -Stad tez
»Nad:Ja* jest Zrédlem  wszelkiego dgzenia do doskonalosci,
.a-temsamem tez Zrédlem - religji, moraluoéci i uczué
spotecznych; ofo w religijnym stosunku do Boga przejawia
.sig (powtarza sie) dziecigca tesknota, podziw i pokora wobec
»0jca*; ,sumienie reprezentuje (i powtarza) sile nakazdw i za-
‘kazdéw ze strony wlozsamionych przez ,Ja* oséb autorytalywnych
{wychowawcdw), uczucia - spoleczne pochodzg 2z identyfikacyj
.z pierwotnymti rywalami. o _ - '
. . sNad-Ja* powstaje tedy z popedéw (pozadan), ktérych
Zrédtem jest ,Ono* a ktore ,Ja“ opanowuje zapomocy identyfi-
kac% i uwzniodlet (twordéw reakcyjnych); ,Nad-Ja“ tkwi tedy
‘w ,0Ono“; sigd jego niezmierna siia oraz — niedwiadomy
w znacznej mierze charakler, przejawiajacy si¢ z owem, wykry-
tem przez Freuda, ,nfeswiadomem poczuciy winy“, stanowigcem
‘istote melancholji, natrectwa mys$lowego, standw - histeroidalnych
1 wielu rozterck duchowych u ludzi normalnych ). 1 jeszcze jedno
zastuguje na podkreSlenie, mianowicie 6w znamiennie postulujacy,
.agresywny (wrogi) stosunek ,Nad-Ja* do ,Ja“, tak nieraz po-
te2ny, Ze zapedza ,Ja* — w Smieré (samobdjsiwo) lub — chorobg.
:Pochodzi to stqd ~— wedle Freuda, ze w okresie sublimowania
.kompleksu edypowego“ przez ,Ja* nastgpilo ,odmieszanie” obu

1) .To ,miedwiadome poczucie winy* jest — wedle Freuda — czesto nie
wskutkiem, lecz — motywem przestepsiwa, zapomocy ktdrego przestepca pragnie
_j# niefako ,uzasadnit®, a temsamem pokonaé,” opanowat, uwolnié sig od niego.
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skladnikow, zawartych w libido, przyczem ,Ja* przejelo skladnik
erotyczny (narcyzm), wyzwolony zas poped smierci (sadystyczny)
ukonstytuowat ,Nad-Ja“, ktére, jako ,ideal“ (imago ojca), zwraca
si¢ przeciw -, Ja*. -

Jakiez sa tedy funkcje ,Ja“ i ,Nad-Ja* oraz wzajemny ich
do siebie stosunek? '

,Ono* jest amoralne, ,Ja* chee byé moralnem, ,Nad-Ja®
jest hypermoralne, a, jako takie, cz¢sto réwnie okruine, jak ,Ono*.
»Ja® opanowuje zapomocqg systemu BW (WBW i VBW) $wiat ze-
wnglizny, ujmujac go zapomoces spostrzezenl, reprezentujacych
ostabione podniety, ukladajgc w formg czasu i uSwiadamiajac
zapomocy wyobrazen akustyczno-wyrazowych, a nastepnie opra-
cownjacego zapomocg ,mysli* i ,migni?, — $wiat wewnetrzny
2a$ t. . ,Ono® stara si¢ ,Ja* opanowac, powsirzymujac je od
bezposredniego wyladowania i przystosowujge do potrzeb rzeczy-
wistych, W tym celu dokonywa calego szeregu przemian (iden-
tyfikacyj, uwznio$lan), kiGrych skuatkiem jest stezenie samego
»Ja% (narcyzm) a zarazem stworzenie ,Nad-Ja*, reprezentujgcego
twznioslone ,Ono¢. Stsounek ,Ja“ do obu tych czynnikéw decy-
duje 0 zdrowiu wzgl. chorobie, Psychoanaliza wzmacnia zbyt stabe
{chore} ,lJa", starajqc sig uzdelni¢ je do tego, by zgodnie z po-
stulatami rzeczywistodci opanowato ,Ono*, :

W schematyczriem tem przedstawieniu ostatniej fazy w roz-
woju teorji Frenda dziwi¢ bgdzie niewglpliwie czytelnika w wyz-
szym jeszcze stopniu, niz poprzednio, owa niezwykla, drama-
tyczoa, jakby antropomorfizujgca inscenizacja 2ycia psychicznego.
Nalezy si¢ jednak oswoi¢ z calg tq symboliczng terminologja
Freuda, azeby zrozumied, ze mimo wszeikie pozory dowolnosci
i lantastycznosci teorja ta posiada charakter taki sam, jak kazda
inna, tj. stanowi nader kunsztowna konstrukcje, zapomoca ktorej
Freud stara sig ujac¢ pojeciowo i ustali¢ w prawa olbrzymig dzie-
dzing zjawisk, dotad niemal ugorujdca w nauce. :

~ Teorje swojg — zwlaszcza w ostatnich jef przekszialce-
niach — sam Freud trakiuje, jako konstrukcje o pewnym tylko
stopniu prawdopodobienstwa, Zasluga jego ‘raczej w wskazaniu
nowych zjawisk i nowego pola badan, sila jego raczej w nie-
dostatecznosci psychologji i psychjatrji ,naukowej* wobec wy-
krywauych preezefi i wyjaSoianych zjawisk i zagednien, niz
w metodologiczne] dcistosci jegn dowodzen i stopniu pewnosci
jego wnioskow. _

' Dla pedagogji szczegdlniejszq wartoéé, jako hipoteza, po-
siada nawka Freuda o ,kompleksie edypowym“ oraz o znaczeniu
»Nad-Ja“ (,)deatu*®). ' '
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