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SPRAWOZDANIE Z 111 KONFERENCJI NAUKOWO-
-TECHNICZNEJ Z CYKLU NAUKA - PRAKTYCE
PT. ,,JAKOSC I BEZPIECZENSTWO PRODUKTOW
ZYWNOSCIOWYCH”

W dniu 6 grudnia 2011 r. w Sali Kominkowej NOT we Wroctawiu odbyta sig
IIT Konferencja Naukowo-Techniczna z cyklu Nauka — Praktyce pt. ,,Jakosc¢ i bez-
pieczenstwo produktow zywnosciowych”. Bylta to juz trzecia edycja spotkan pra-
cownikow nauki i gospodarki, odbywajaca si¢ corocznie w ramach Wroctawskich
Dni Nauki i Techniki, nad ktora patronat honorowy objal Jego Magnificencja Rektor
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu prof. zw. dr hab. Bogustaw Fiedor.

Organizatorami konferencji byty: Koto Stowarzyszenia Naukowo-Technicznego
Inzynieréw i Technikéw Przemystu Spozywczego NOT przy Uniwersytecie Ekono-
micznym we Wroctawiu, Wydziat Inzynieryjno-Ekonomiczny Uniwersytetu Ekono-
micznego we Wroclawiu, Dolnoslaski Oddziat Wojewodzki Stowarzyszenia Inzy-
nierow i Technikoéw Przemystu Spozywczego NOT i Wroctawska Rada Federacji
Stowarzyszen Naukowo-Technicznych NOT.

Komitet Honorowy Konferencji zaszczycili swoja obecnoscia: prof. zw. dr hab.
Bogustaw Fiedor — JM Rektor UE we Wroctawiu, dr hab. inz. Czestaw Szczegiel-
niak — Prezes Wroctawskiej Rady Federacji Stowarzyszen Naukowo-Technicznych
Naczelnej Organizacji Technicznej, dr hab. inz. Wiadystaw Czupryk, prof. UE —
Dziekan Wydziatu Inzynieryjno-Ekonomicznego UE we Wroclawiu oraz mgr inz.
Gabriela Baczkowska — Prezes Dolnoslaskiego Oddzialu Wojewodzkiego Stowa-
rzyszenia Inzynieréw i Technikow Przemystu Spozywczego NOT we Wroctawiu.
Natomiast nad merytorycznym poziomem i naukowa rzetelno$cia przedstawianych
referatow czuwat Komitet Naukowy Konferencji w sktadzie: prof. zw. dr hab. inz.
Tadeusz Miskiewicz — Dyrektor Instytutu Chemii i Technologii Zywnosci Uniwer-
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sytetu Ekonomicznego we Wroctawiu, prof. zw. dr hab. inz. Jerzy Jan Pietkiewicz
— Kierownik Katedry Biotechnologii Zywnosci Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu, dr hab. inz. Tomasz Lesiow, prof. UE — Kierownik Zaktadu Towaro-
znawstwa Zywnoséci Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu, dr inz. Joanna
Harasym — Przewodniczaca Kota Stowarzyszenia Naukowo-Technicznego Inzynie-
réw i Technikéw Przemyshi Spozywczego NOT Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu oraz dr Bogdan Gulanowski reprezentujacy Herbapol Wroctaw SA.

Prezentowane na konferencji prace naukowe dotyczyty: innowacyjnych produk-
tow 1 metod pozyskiwania biologicznie aktywnych dodatkéw spozywczych oraz ich
wplywu na zdrowie, probleméw z zakresu analizy zywnosci, promocji zywnosci
tradycyjnej i zarzadzania jakos$cia w produkcji zywnosci i tancuchu dostaw, a takze
tematoéw pokrewnych. Gtoéwnym celem konferencji byto zaprezentowanie wynikow
aktualnie prowadzonych badan wtasnych oraz stosowania nowych metod analitycz-
nych i innowacyjnych rozwiazan z zakresu nauki o zywno$ci na Wydziale Inzynie-
ryjno-Ekonomicznym Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu i w Przedsig-
biorstwie Herbapol Wroctaw SA, a takze nawiazywanie i zacie$nianie kontaktow
migdzy nauka a gospodarka.

Konferencj¢ otworzyta mgr inz. Gabriela Baczkowska, Prezes Dolnoslaskiego
Oddzialu Wojewodzkiego Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikow Przemyshu Spo-
zywczego NOT, ktéra w swoim wystapieniu podkreslita, ze konferencja ma szcze-
golny charakter ze wzgledu na znaczenie i niezmieniajaca si¢ aktualnos¢ tematu,
jakim jest szeroko rozumiana jako$¢ i bezpieczenstwo zywnosci na etapie pozyski-
wania surowcow, przetworstwa, obrotu handlowego i konsumpcji. Nastgpnie Pani
Prezes wreezyta Dziekanowi Wydziatu Inzynieryjno-Ekonomicznego dr. hab. inz.
Wiadystawowi Czuprykowi, prof. UE Odznake¢ Honorowa Stowarzyszenia Nauko-
wo-Technicznego Inzynieréw i Technikow Przemystu Spozywczego, jako wyraz
podzigkowania za wieloletni wysilek na rzecz budowania wspolpracy pomigdzy
SITSPoz NOT i UE we Wroctawiu.

Stowo wstepne do konferencji wyglosit Jego Magnificencja Rektor Uniwersyte-
tu Ekonomicznego we Wroctawiu prof. zw. dr hab. Bogustaw Fiedor, wyrazajac
uznanie dla pracy technologéw zywno$ci zatrudnionych na Uniwersytecie Ekono-
micznym we Wroctawiu w podejmowaniu wysitku w propagowaniu wiedzy uzyski-
wanej w wyniku realizowanych badan autorskich z zakresu biotechnologii i zapew-
niania jakos$ci. JM Rektor wyrazit przekonanie, ze kolejna konferencja stanowi¢
bedzie silny bodziec do dalszej kreatywnej pracy naukowej oraz zachete do taczenia
badan naukowych z potrzebami gospodarki narodowej. Wedtug stow Jego Magnifi-
cencji, konferencja powinna by¢ silnym wsparciem dla podejmowanych w tym celu
dziatan.

Industrializacja i globalizacja wspolczesnej gospodarki, ktore w coraz wigkszym
stopniu dotykaja nasz kraj, wymuszaja zmiany w tancuchu zywnosciowym, a proces
ten nieustannie stawia przed inzynierami i naukowcami nowe wyzwania i niesie ze
soba dotychczas nieznane czynniki ryzyka dla zdrowia konsumentow. Dlatego gtow-
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nym celem polityki Polski, jak i calej Unii Europejskiej w dziedzinie jakos$ci 1 bez-
pieczenstwa zywnoSci jest zapewnienie jak najlepszej ochrony zdrowia ludzkiego
i interesow konsumentow. Ze wzgledu na te wytyczne w programie tematycznym
konferencji znalazly si¢ referaty swoja trescia i przestaniem nawiazujace do owych
problemow. Referaty zostaly wygloszone w dwoch sesjach. Pierwsza sesje¢ konfe-
rencyjna prowadzit dr hab. inz. Tomasz Lesiow, prof. UE, a druga sesj¢ prof. zw.
dr hab. inz. Jerzy Jan Pietkiewicz.

Pierwszy referat zatytutowany ,,Beta-glukan — cukier, ktory krzepi” wygtosita
dr inz. Joanna Harasym z Katedry Biotechnologii Zywnoséci UE. Tematyka pre-
zentacji dotyczyta szerokiego spektrum dziatania polisacharydu nieskrobiowego
pozyskiwanego z owsa, tj. 1-3, 1-4-B-D-glukanu. Prezentowane doniesienie charak-
teryzowato udokumentowane badania nad oddziatywaniem immunostymulacyjnym
i regulatorowym w zakresie gospodarki weglowodanowej i lipidowej beta-glukanu
z owsa. Badania te realizowane sa w specjalnie do tego celu opracowane;j linii tech-
nologicznej Wroctawskiego Parku Technologicznego.

W wygloszonym referacie podkreslono rowniez korzystne dziatanie 1-3, 1-4--
D-glukanu na zdrowie cztowieka i jego szerokie zastosowanie w lecznictwie. Fizjo-
logiczne dziatanie tego naturalnego polisacharydu nieskrobiowego wykazuje szero-
kie spektrum, ktére manifestuje si¢ w organizmie cztowieka poprzez wytwarzanie
poczucia sytosci w zotadku, zapobieganie zaparciom, ochrong sluzowki jelita,
zmniejszenie wchtaniania cholesterolu (przyczyniajac si¢ tym samym do obnize-
nia jego poziomu we krwi), spowolnienie wchlaniania cukréw i obnizenie indeksu
glikemicznego. Prelegentka podkreslita, ze bardzo interesujaca jest mozliwo$é
wykorzystania beta-glukanu w terapii przeciwnowotworowej oraz jako preparatu
przeciwmiazdzycowego i immunostymulujacego. Z tego wzgledu potencjalne moz-
liwosci zastosowania 1-3, 1-4-B-D-glukanu powinny wywotywac wigksze zaintere-
sowanie jego wytwarzaniem i sprzedaza jako suplementu diety.

Kolejny referat zatytulowany ,,Wplyw beta-karotenu na zdrowie czlowieka
jako glowna przyczyna poszukiwania nowych technologii jego produkcji” wy-
glosita mgr inz. Ludmita Bogacz-Radomska z Katedry Biotechnologii Zywnosci
UE. Autorka referatu szczegdétowo przedstawita wpltyw beta-karotenu na zdrowie
cztowieka, jego znaczenie jako substancji o dziataniu antyoksydacyjnym oraz nowo-
czesne, biotechnologiczne metody jego pozyskiwania. Ponadto wykazata, ze beta-
-karoten, bedac antyoksydantem, odgrywa istotna rolg¢ w ochronie przed szkodliwymi
procesami oksydacyjnymi w organizmie oraz wykazuje dzialanie wspomagajace w
utrzymaniu integralnosci komorek i tkanek.

Mgr Ludmita Bogacz-Radomska wskazata rowniez na antykancerogenne wias-
nosci beta-karotenu, ktory potrafi hamowac niektore patologiczne i fizjologiczne
procesy zachodzace w zywych organizmach, jak wzrost komorek rakowych (szcze-
gdlnie tych o charakterze zmian zlosliwych) czy procesy mutagenezy u bakterii Sal-
monella typhimurium. Stuchacze dowiedzieli sig, ze beta-karoten to zwiazek, ktory
poglebia kolor naszych wtosoéw i skéry, wzmacnia system immunologiczny, zapew-
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nia prawidtowe funkcjonowanie narzadu wzroku, opdznia procesy starzenia oraz
chroni skore i blony $luzowe przed wptywem czynnikow toksycznych. Prelegentka
podsumowata swoje wystapienie, stwierdzeniem, ze beta-karoten, to nie tylko prze-
ciwutleniacz zapewniajacy nam zdrowy i pigkny wyglad, ale ze stosowany jako su-
plement diety, moze z powodzeniem znajdowac zastosowanie w leczeniu wielu cho-
rob cywilizacyjnych, takich jak np. zmiany nowotworowe tkanek i narzadow.

Trzeci referat pt. ,,Dieta owocowo-warzywna a obrona antyoksydacyjna or-
ganizmu” zostal wygloszony przez dr. Remigiusza Oledzkiego z Katedry Biotech-
nologii Zywnosci UE. Kontynuujac watek dotyczacy substancji o dziataniu przeciw-
utleniajacym, dr Remigiusz Oledzki zaprezentowat rzeczywiste oddziatywanie
zywnos$ci zawierajacej przeciwutleniacze na organizm cztowieka na przyktadzie
istotnego parametru, jakim jest catkowita pojemnos$¢ antyoksydacyjna osocza krwi
oraz jego zmiany w zaleznosci od rodzaju diety. Nast¢pnie zaznaczyt, ze wiele
wspotczesnych chorob ma swoja przyczyng w utleniajacym dziataniu tlenu, a proce-
sy utleniajace niszcza komorki i tkanki naszego organizmu, powoduja przyspieszo-
ny rozwoj wielu stanow patologicznych i procesow starzenia. Podkreslit takze, ze
skuteczng ochrong przed wolnymi rodnikami zapewniaja przeciwutleniacze, czyli
antyoksydanty zawarte w owocach i warzywach, ktore maja zdolno$¢ powstrzymy-
wania niszczacego dziatania wolnych rodnikow, a nawet moga powodowaé cofnig-
cie sig¢ niektorych spowodowanych przez nie uszkodzen.

W swoim referacie dr R. Oledzki omoéwit rowniez wlasciwosci i dziatanie sub-
stancji polifenolowych majacych istotny wptyw na zdrowie cztowieka oraz zazna-
czyl, ze przy dlugotrwalym spozywaniu zwigkszonych porcji owocow jagodowych
i drobnych warzyw, jak brukselka czy brokut, dochodzi do istotnego zwigkszenia
catkowitej pojemnosci antyoksydacyjnej osocza krwi. Dr Oledzki na koniec swoje-
g0 wystapienia poczynit uwage, ze poszukujac obfitych zrodel antyoksydantow w
owocach i warzywach, nalezy wybiera¢ te, ktore sa silnie nasycone swoja barwa.
Wtedy mozemy mie¢ pewnos¢, ze znajduje w nich si¢ najwigeej cennych dla nasze-
go organizmu przeciwutleniaczy.

Ostatni referat, zamykajacy pierwsza cz¢$¢ konferencji, wygtosit mgr inz. To-
masz Podeszwa z Katedry Biotechnologii Zywnoséci UE. W swoim wystapieniu pt.
»Falszowanie Zywnosci — sposoby oszukiwania konsumentéw” prelegent stwier-
dzil, ze proceder falszowania zywnos$ci nie jest wymystem czaséw obecnych i byt
juz znany w panstwie Hammurabiego, natomiast obecnie osiagnat on znaczny po-
ziom zaawansowania i wyrafinowania. Wskazal, Ze Sciganie tych dziatan zawarte
jest w wielu aktach prawodawstwa polskiego i unijnego i ze obecnie wielu produ-
centow zywnosci nadal z premedytacja oszukuje konsumentow, falszujac swoje
wyroby, zwlaszcza te najbardziej popularne, jak chleb, masto, sery, wedliny i migso.
W przypadku produktéw mlecznych najczestsze nieprawidtowosci polegaja na do-
dawaniu thuszczoéw roslinnych do masta, nieinformowaniu o konserwantach, uzyciu
nazwy nieadekwatnej do wykazu sktadnikow. Z kolei najczgstsza nieprawidtowo-
scia w przypadku produkcji oferowanego do sprzedazy migsa i jego przetworow jest
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dodawanie innego sktadnika, np. tanszej wieprzowiny do migsa mielonego woto-
wego, a do parowek cielgcych, zamiast cielgciny, migsa drobiowego. Producenci
najczesciej wprowadzajq nas w btad, deklarujac rowniez wigksza klas¢ wagowaq pro-
duktow (a zatem i wyzsza ceng) niz rzeczywista. Inne sposoby oszukiwania
konsumentéw 1 nieprawidtowosci podkreslone przez prelegenta to wprowadzajace
w btad oznakowanie informujace o lepszej metodzie produkcji zywnos$ci, chowu
zwierzat, przechowywania produktow oraz stosowanie nazw nieadekwatnych do in-
formacji zamieszczonych w wykazach sktadnikow.

Autor referatu w podsumowaniu swojego wystapienia zaznaczyt, ze wazne jest,
aby produkty, ktorych uzywamy najczesciej, pochodzity ze znanego zrodta, np. od
znanego nam producenta, do ktorego mamy zaufanie, a podstawa takiego zaufania
powinna by¢ wiarygodna deklaracja producenta zgodna z rzeczywistym sktadem
produktu.

Po krotkiej przerwie przystapiono do realizacji drugiej czgsci konferencji. Prof.
zw. dr hab. inz. Tadeusz Miskiewicz z Katedry Inzynierii Bioprocesowej UE wygto-
sit referat pt. ,,Dolny Slask promotorem zywnosci regionalnej i tradycyjne;j”.
W przedstawionej prezentacji prof. T. Miskiewicz zawarl informacje dotyczace po-
lityki unijnej w zakresie okreslania standardow jakosci zywnoS$ci oraz wspierania
i ochrony dziedzictwa kulinarnego. Wyjasnione zostaty rowniez pojecia: Chronionej
Nazwy Pochodzenia, Chronionego Oznaczenia Geograficznego i Gwarantowanej
Tradycyjnej Specjalnosci. Uczestnicy konferencji dowiedzieli si¢ rowniez o istnie-
niu Listy Produktéw Tradycyjnych oraz o pigciu produktach z Dolnego Slaska
znajdujacych sig na tej liscie, ktorych wytwarzanie odbywa si¢ zazwyczaj recznie,
z zachowaniem unikalnych receptur i technologii. Prof. T. Miskiewicz wyrazit prze-
konanie, ze Dolny Slask, jako region silnie zaangazowany w rozwdj i produkcje
zywnosci ekologicznej i tradycyjnej, powinien si¢ sta¢ eksporterem tego rodzaju
produktéw na wigksza niz dotychczas skalg. W podsumowaniu swojego wystapienia
autor referatu wyrazit przekonanie, ze w zywnosci regionalnej drzemie wielki kapi-
tat naszego regionu.

Kolejny referat pt. ,,Ocena skuteczno$ci programéw zapewnienia jakosci
i bezpieczenstwa zywnoS$ci” autorstwa mgr inz. Kamili Orzechowskej-Przybyty,
mgr inz. Aliny Niewelt, dr inz. Matgorzaty Kosiorowskiej, wygtosit dr hab. inz. To-
masz Lesiow, prof. UE, z Zaktadu Towaroznawstwa Zywnos’ci UE. Dr hab. T. Le-
siow omowil na przyktadzie trzech wybranych przedsigbiorstw potencjalne korzysci
wynikajace ze stosowania programow systemowych wspierajacych funkcjonowanie
systemu zapewniania jakosSci i bezpieczenstwa zywnosci. Prelegent zaznaczyl, ze
zaktady, ktore chca prowadzi¢ dziatalno$¢ eksportowa, sa zobligowane do wdroze-
nia takich programoéw. Programy te powinny obja¢ catos$¢ produkc;ji, tak aby odbior-
ca krajowy w koncu otrzymat produkt o pozadanej jakosci, tak jak odbiorca zagra-
niczny. Nie bedzie si¢ optacalo dzieli¢ produkcji na rynek krajowy i zagraniczny
w sytuacji, gdy surowiec od dostawcow bedzie jakosciowo jednorodny. Realizacja
takich programow stanowi szanse¢ dla zaktadow przetworstwa zywnosci, aby zwigk-
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szy¢ nie tylko ofert¢ eksportowa, ale takze zapewni¢ na rynku krajowym dostawy
produktow o powtarzalnej, jak najlepszej jakosci. Programy te bazuja na przeprowa-
dzeniu audytow zewngtrznych dostawcow surowcow oraz zaktadow przetworczych
oraz wypracowaniu i zacie$nieniu jak najlepszych relacji pomigdzy dostawca su-
rowcow, zaktadem przetworczym oraz odbiorca produktow finalnych. Istotne zna-
czenie w realizacji tych programéw ma takze wiarygodna ocena jako$ci surowcow
i koncowego produktu poprzez wykorzystanie nowoczesnych technik laboratoryj-
nych oraz szkolenia kadry menadzerskiej i pracownikéw produkcyjnych.

Elementem spajajacym i zamykajacym obie sesje referatow przedstawionych
przez pracownikow naukowych Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu byt
wyktad z ,,praktyki przemystowej” wygloszony przez dr. Bogdana Gulanowskiego
z Herbapolu Wroctaw SA pt. ,,Chromatograficzne metody badania jako element
kontroli jako$ci surowcow”. Autor wyktadu, nawiazujac do tematu zapewnienia
jakosci produkcji, przedstawil doswiadczenia firmy Herbapol SA w zakresie aplika-
cji wysokosprawnej chromatografii cieczowej (HPLC) i gazowej (GC) do kontroli
jakosci surowcow przetwarzanych w firmie. Dr B. Gulanowski wyjasnit, jak wazna
rolg przy produkcji wyroboéw farmaceutycznych powstajacych na bazie surowcow
naturalnych odgrywa chromatografia, ktora wspodtczesnie jest technika niezbedna
W oznaczaniu zwigzkow biologicznie aktywnych, substancji pomocniczych, a takze
gotowych produktow leczniczych. W ciagu 12 lat (od 1999 do 2010 r.) liczba analiz
HPLC i chromatografii gazowej wykonanych na potrzeby kontroli jakosci zwigkszy-
fa sig z 19 do 1718. Chromatografie obejmowaty substancje czynne (w tym substan-
cje roslinne), substancje pomocnicze i produkty lecznicze. Taki rozwdj metod
chromatograficznych wymagat odpowiedniego zwigkszenia naktadow finansowych.
W 2010 r. za pomoca metod chromatograficznych (HPLC i chromatografia gazowa)
przebadano 12 roznych substancji roslinnych (surowcow zielarskich), wyizolowa-
nych m.in. z kory wierzby, lisci melisy, korzenia koztka i korzenia pokrzyku.

Po przedstawieniu wszystkich referatow dr hab. inz. Tomasz Lesiow, prof. UE
dokonat krotkiego podsumowania wystapien i jednocze$nie zachgcit do podejmowa-
nia wszystkich mozliwych aktywno$ci, dziatan i przedsigwzigé w trosce o tworzenie
bezpiecznych produktow zywnosciowych.

Konczac Konferencje, Pani Prezes mgr inz. Gabriela Baczkowska podzigkowata
osobom odpowiedzialnym za jej zorganizowanie, prelegentom za wygloszenie refe-
ratow oraz ztozyla wszystkim uczestnikom konferencji $wiateczne i noworoczne
zyczenia, wyrazajac gigboka nadziejg, ze nowa edycja konferencji w 2012 r. bedzie
okazja do kolejnego spotkania si¢ w tak licznym gronie.

Konferencja, oprocz aspektu naukowego, byta takze doskonata okazja do nawia-
zania 1 poszerzenia kontaktoéw pomigdzy pracownikami sfery nauki i gospodarki.
Obecnos¢ przedstawicieli wltadz samorzadowych wskazuje, Ze intencje organizato-
row konferencji z pozytywnym skutkiem wpasowuja si¢ w zadania realizowane
przez wladze regionu, ktore maja na celu jego dalszy dynamiczny rozwoj, zarOwno
w formie inicjatyw gospodarczych, naukowych, jak i taczenia praktyki z nauka.
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W konferencji uczestniczyli réwniez prezesi i przedstawiciele dolnoslaskich
firm spozywczych i farmaceutycznych, dziennikarze lokalnej prasy oraz studenci
wroctawskich uczelni. Lacznie w konferencji brato udziat 70 osob.

Konferencja zorganizowana przez Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu
i Dolnoslaski Oddziat Wojewodzki Stowarzyszenia Inzynierow i1 Technikow Prze-
mystu Spozywczego NOT stanowita jedna z wielu ofert Wroctawskich Dni Techni-
ki. Prezes Wroctawskiej Rady Federacji Stowarzyszen Naukowo-Technicznych
NOT dr hab. inz. Czestaw Szczegielniak w podsumowaniu Dni Techniki 2011 stwier-
dzit, ze III Konferencja Naukowo-Techniczna byta wielkim sukcesem zaréwno
organizacyjnym, jak i naukowym. Konferencja cieszyta si¢ wielkim zainteresowa-
niem i zgromadzita przedstawicieli wtadz samorzadowych, przemystu oraz mtodziez
akademicka, odgrywajac tym samym istotna rol¢ w popularyzacji wiedzy naukowej
i technicznej. Z tego wzgledu wspomniana konferencja zastuguje na szczegdlne wy-
roéznienie, a wszyscy prelegenci bioracy w niej udziat uzyskali w dniu uroczystego
zamknigcia XXXVIII Dni Nauki i Techniki z rak dr. hab. inz. Czestawa Szczegiel-
niaka dyplom z podzigkowaniami za wlaczenie si¢ w organizacjg tego znamienitego
naukowego wydarzenia.

Kilkustronicowe streszczenia kazdej prezentacji zostaty zawarte w materiatach
wydanych naktadem Kota SITSpoz NOT przy Uniwersytecie Ekonomicznym we
Wroctawiu.



