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PRZED M OWA.

Ksiazeczka niniejsza jest przystepnem opra-
comaniem mwykladdr, ktdre autor mial na Wydzia-
le Pedagogicinym Wolnej Wszechnicy Polskiej
o roku akademicking1931/32 na temat ,fazy roz-
mwoju psychicznego mlodziezy szkolnej*?).

Dla unikniecia wszelkich nieporozumieri autor
zaznacza, Ze nie mial pretensji do oryginalnego
i norego oémwietlenia problematu rozmwoju psychiki
dziecka.

Chodzilo mu jedynie o popularne
przedstaroienie najroazniejszych mynikéro badarn
dotychczasowych nad tem zagadnieniem, ktdrego
przemyslenie dokladne jest niezbedne dla kazdego,
kto bierze udzial ro niezmiernie donioslej i trudnej
pracy ksztaltorania psychiki dzieci i mlodziezy.

Za mily dla siebie obomwigzek autor umaza
stroierdzenie faktu, ze zarérono co do ukladu ma-
terjalu, jak i oémietlenia poszczegélnych kmwestyj
szczegdlnie duzo zarodziecza pracom St. Bale y a,

) Sktad osobowy i spis wyktla-
d6w na rok akademicki 1931/32” (Warsza-
wa, 1931 r. Nakladem Wolnej Wszechricy Polskiej,
str. 44).
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Ch. Biihleromwej W. Mc Dougalla,
J. Piageta E. Spranger'a, W. Stern’a,
St. Szumana, O. Tumlirz a H Vor-
mahlai H Winklera.

Przy koricu ksiazeczki niniejszej czytelnik
znajdzie spis wazniejszych prac, dotyczacych poru-
szonego tu zagadnienia. Po prace te siegnaé my-
padnie roszystkim tym, kidérzy sie zechcg zapoznaé
szczegolomwiej i glebiej z problematem rozmwoju psy-
chicznego dzieci i mlodziezy.

Oby ta ksigzeczka, pisana z gleboka miarg
o mozno$é ksztaltoroania osobomwosci dziecka na
podstamie dokladnego poznania jej struktury, przy-
czynila sie m drobnym choéby stopniu do ulatmwie--
nia rodzicom i roychomwarocom mwysitkéro, zmierza-
jacych ku mwychormwaniu mlodego pokolenia na oby-
mwateli nietylko zdolnych do roydajnej i ofiarnej
pracy dla panstmwa, lecz i upatrujacych r tej pra-
cy swa, racje bytu i znajdujacych r niej zaspoko-
jenie sych najglebszych potrzeb.

T. K.

W arszara, 21.X 1935 r.



OGOLNA CHARAKTERYSTYKA ROZWO]JU
PSYCHICZNEGO.

Jednem z najciekawszych i najbardziej cha-
rakterystycznych zjawisk, jakie obserwujemy
w §wiecie .istot zywych, jest — bez watpienia —
zjawisko rozwoju.

Oto z nasionka, czestokroé bardzo drobmne-
go 1 nie ujawniajacego zadnych objawéw zy-
cia, skoro je umieScimy w glebie, dostatecz-
nie zaopatrzonej w wode, rozwija sie po pewnym
czasie potezne drzewo, wznoszace swa korone na
kilkadziesigt niekiedy metré6w nad powierzchnie
ziemi, zréznicowane na korzenie, pien, liScie 1 kwia-
ty. Z drobniutkiej ledwo dostrzegalnej gotem okiem
zaplodnionej komérki jajowej zefiskiej powstaje
droga powolnych przeobrazeri dojrzaly czlowiek,
zdumiewajacy nas niekiedy swa sila fizyczng lub
potega umystu.

I tu i tam mamy do czynienia z procesem
stopniowego rozrastania sie i réznicowania pier-
wotnie prostych zawigzkéw po linji, wytyczonej
juz w komérkach rozrodczych.

Tak wiec, w krdlestwie istot Zywych na kaz-
dym kroku spotykamy sie z procesami rozwojowy-



—_ 8 —

mi. JesteSmy juz z nimi tak oswojeni, ze nieomal
zatraciliSmy zdolno$é¢ popadania w stan kornego
podziwu 1 zachwytu dla wieczystej tworczoSci
przyrody.

Rozwojowi anatomiczno-fizjologicznemu towa-
rzyszy rozwdj psychiczny, kitérym psychologja za-
jela sie szczeglowo dopiero w wieku dwudziestym,
dochodzac w tej dziedzinie do wynik6w niezmiernie
ciekawych, a szczegélnie domiostych dla naucza-
nia i wychowywania dzieci i mlodziezy.

Jednym z najdonioélejszych rezultatow tych
badaf jest ustalenie ponad wszelka watpliwo$é
faktu, ze rozwijajacy sie organizm, stanowigcy od-
rebny typ biologiczny w poréwnaniu z ustrojem
dojrzalym, ujawnia tez odrebna, swoisty strukture
psychiczna, r6zng w nastepujacych po sobie okre-
sach rozwojowych i odbiegajaca w zasadniczych
punktach od struktury psychicznej czlowieka do-
roslego.

Do przeszlo$ci juz nalezy stanowisko, upatru-
jace w dziecku miniaturke czlowieka doroslego,
jakkolwiek sposoby wychowywania, a zwlaszcza
nauczania w bardzo tylko nieznacznym stopniu
licza sie z gruntownem pogrzebaniem teorji minia-
turek.

Jezeli chodzi o strone anatomiczno-fizjologicz-
na tego zagadnienia, to oddawna juz zdawano so-
bie sprawe ze swoisto$ci biologicznego typu dziecka.
A wiec wiemy, ze stosunek wymiaréw poszczegdél-
nych czesci ciala jest u dziecka zupelnie inny, niz
u czlowieka doroslego; np. glowa noworodka sta-
nowi jedng czwartg cze$é dlugosci calego ciala, gdy
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tymczasem glowa czlowieka doroslego stanowi tyl-
ko 1/7 a nawet 1/8 tejze dlugoSci. Krew dziecka
posiada inny skiad. Istnieja duze réznice w dzie-
dzinie czynnoéci gruczolé6w dokrewnych (gruczo-
16w o wydzielaniu wewnetrznem), ze wspomne cho-
ciazby o gruczole grasicowym (glandula thymus),
regulujacym poczatkowo wzrost organizmu, a péz-
niej zanikajacym stopniowo i t. d.

Glebsza analiza wielu zjawisk biologicznych
przekonywa nas, ze nie przebiegajg one w sposéb
ciagly, lecz ze w ich rozwoju wyrdéznié mozna
mniej lub wiecej wyraznie zaznaczone okresy, fazy.

Pomiary wykazuja, ze wzrastanie czlowieka
réwniez nie przebiega w sposob ciagly, lecz ze na-
stepuja tu po sobie okresy o wybitnej przewadze
wydluzama si¢ i okresy, w ktérych wzrost na dlu-
g0$6 jest powolny, natomiast zachodzi rozrastanie
sie¢ organizmu wszerz, pelnienie.

Wyréznié tu mozemy okresy nastepujace:

1. Okres pierwszego pelnienia do piatego ro-
ku zycia.

2. Okres pierwszego wydluzania si¢ od pia-
tego do dsmego.

3. Okres drugiego pelnienia od ésmego do je-
denastego.

4. Okres drugiego wydluzania sie od jedena-
stego roku do szesnastego.

Psychologja okresu mlodoéci dowodzi w spo-
s0b przekonywujacy, ze 1 w rozwoju psychicznym
czlowieka ustalié mozna kolejno po sobie nastepu-
jace okresy (fazy), ktérych struktura psychiczna
ujawnia szereg réznic natury nietylko iloSciowej,
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lecz i jakosciowej, ktére — innemi stowy méwiac —
posiadaja pewne swoiste, sobie tylko wlaSciwe obli-
cza strukturalne, przemijajace w toku rozwoju.

Sprawa $cislego ustalenia i odgraniczenia faz
rozwoju psychicznego jest zagadnieniem niezmier-
nie skomplikowanem, to tez nic dziwnego, ze do-
tychczas niema w tej mierze zgodnoSci wsréd ba-
daczy. Précz tego niepodobna podaé jakich$ ogél-
nie obowigzujacych norm dla chwili wystapie-
nia poszczegblnych faz rozwoju, a to ze wzgledu
na t¢ okolicznoéé, ze wchodzi tu w gre caly szereg
takich czynnikéw, jak wlaSciwoéci indywidualne,
pleé, dziedziczno§é, rasa, klimat, $rodowisko miej-
skie lub wiejskie, klasa spoleczna, a nawet sposéb
odzywiania sie i t. d.

Nie tu miejsce na rozbiér zawilych kwestyj
spornych. To tez ograniczymy sie do podania tego
podzialu rozwoju psychicznego na fazy, ktéry —
zdaniem autora niniejszej ksiazeczki — najbardziej
odpowiada rzeczywistoéci, odznaczajac sie przytem
najwicksza stosunkowo prostota i przejrzystoScia.

Pierwszy rok zycia dziecka obejmujemy na-
zwa wieku niemowlectwa. Zycie psychiczne dziec-
ka w tym pierwszym roku rozwija sie — jak wia-
domo — pod znakiem zdecydowanej przewagi
czynno$ci odruchowych i instynktowych.

Dalszy rozw6j psychiczny dziecka przebiega
zasadniczo w trzech fazach, z kt6rych k a z-
da odznacza sie bujnym rozwo-
jem zycia psychicznego 1 ujaw-
nia pewne wltaSciwe sobie nasta-
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wienie duchowe, réznigce ja od faz in-
nych.

Pierwsza faza, zwana faza wczesnego
dzieciectwa, obejmuje okres czasu od dru-
giego do széstego roku zycia. Najbardziej charak-
terystyczng ceche psychiki dziecka w tym okre-
sie rozwoju stanowi t. zw. egocentry z m.

Faza druga, inaczej — faza drugiego
dzieciectwa lub szkolnego dzie-
ciectwa, trwa od ésmego do 12-go roku zycia.
Cechuje jga rzeczowe nastawienie
umyslowo$§ci dziecka na §wiat
zewnetrzny, - coprowadzi do mniej lub wie-
cej dokladnego zapoznania si¢ z tym Swiatem.

Fazé {rzecig nazywamy fazg dojrzew a-
nia lub pokwitania. Obejmuje ona okres
czasu od 14-go do 18-go roku zycia. W tej fazie
dokonywuje sie zasadniczy zwrot psychiki dziecka
od $wiata zewnetrznego ku S§wiatu we-
wnetrznemu, Swiatu wlasnych doznan.

Jak widaé z powyzszego, poszczegélne fazy
nie przechodza bezposrednio jedna w drugs, lecz
sg oddzielone od siebie okresami zapowiad a-
jacymi, przejdciowymi, w czasie kt6-
rych tempo rozwoju psychicznego staje sie wol-
niejsze. Organizm przygotowuje si¢ niejako do
nowych zadah fazy nastepnej. Poniewaz przejsciu
z jednej fazy w drugg towarzyszy z asadni-
cza zmiana ogdélnego nastawienia
psychiczmnego, przetow okresach przej-
Sciowych mamy do czynienia ze stopniowem wy-
gasaniem jednych nastawief i powolnem tworze-
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niem sie- nowych, tak iz okresy przejSciowe z na-
tury rzeczy charakteryzowaé sie musza wspoélist-
nieniem, wzajemnem oddzialywaniem na siebie
i Scieraniem sie réznych nastawien.

Oddzielajacy faze pierwsza od drugiej pierw-
szy okres przejéciowy, w czasie kibrego dziecko
przechodzi od egocentrycznego pograzenia sie w so-
bie do zajecia si¢ §wiatem zewnetrznym, obejmuje
6 i 7-my rok zycia. Otrzymal on nazwe ,ookr e-
su pierwszego zastoju"?), ze wzgledu
na wyrazne zwolnienie tempa rozwoju psychicz-
nego.

Drugi okres przejSciowy obejmuje rok 12
i 13-ty. Nazwano go okresem przedp ok wi-
tania, jako iz poprzedza faze wlaéciwego doj-
rzewania, lub okresem przekory ze
wzgledu na to, ze wlasnie w objawach przekory
psychologja upatruje najznamienniejsza jego ceche.
W czasie okresu przekory nastepuje powolny zwrot
osobowosci dziecka od $§wiata zewnetrznego ku
$wiatu wilasnych doznan.

Okres czasu od mniej wiecej 18-go do mniej
wiecej 20-go roku zycia nazywamy okresem
mitodziefnczos$ci, upatrujac jego ceche
istotna w - powolnem upodobnianiu sie struktury
psychicznej mlodziefica lub dziewczyny do struk-
tury psychicznej czlowieka zupelnie dojrzalego.

Tak wiec okres mlodzieficzosci jest réwmiez

) Kreutz Mieczystaw, ,Rozwéj psy-
chiczny mlodziezy”, str. 16 (Ksiaznica-Atlas, Lwéw —
Warszawa, 1931, str. 75).
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okresem przejSciowym, po ktorym nastepuje osiag-
‘niecie calkowitej dojrzaloSci psychiczne;j.

FAZA WCZESNEGO DZIECIECTWA
I PIERWSZY OKRES PRZE]JSCIOWY.

Przystepujemy obecnie do szczegélowej ana-
lizy struktury psychicznej pierwszej fazy rozwo-
ju, fazy wczesnego dzieciegtwa, obejmujacej okres
czasu od konca pierwszego do kofica piatego roku
zycia, oraz pierwszego okresu przejSciowego, roz-
ciagajacego sie na 6-ty i 7-my rok zycia.

WspomnieliSmy juz, charakteryzujac ogélnie
przebieg rozwoju psychicznego czlowieka, ze za’
najbardziej bodaj znamienna ceche psychiki dziec-
ka w okresie wczesnego dzieciectwa uwazaé nalezy
jej egocentryzm,

Jak sama nazwa ,egocentryzm"
wskazuje, dziecko w tej fazie rozwoju ,sadzi, ze
§wiat caly kreci sie dokota niego”?). Jest ono skion-
ne uwazacC siebie niejako za centrum, za oérodek
Swiata, za przyczyne sprawczg wszystkiego, co sie
wokol dzieje.

Dziecko nie posiada jeszcze jasnego poczucia
odrebnosci swej jazni od $wiata zewnetrznego i na
ten $wiat rzutuje swe wlasne doznania. Stad — jak

1) Prof.Szum an powiada: ,,Swiatopoglad dziec-
ka jest egocentryczny, to znaczy, ze ono samo jest mode-
‘lem, wedle ktorego rozumie Swiat”. (,Psychologja mlo-
dzieficzego idealizmu”, p. 18).
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sie slusznie wyrazil jeden z psychologéw — dziec-
ko uwaza wszystkie rzeczy — przez analogje z so-
bg — za oérodki czynno$ci, dzialania.

Z tej zasadniczej egocentirycznej postawy
umysfowoéci dziecka, jako z prazrédla, dadza sie
wyprowadzi¢ najbardziej charakterystyczne jej
cechy.

A wiec przedewszystkiem niezdolno$é
ujmowania stosunkéw. Wyjasnimy na
przykladzie, o co tu chodzi. Jezeli zapytamy
dziecko, ile ma rodzefistwa, to otrzymamy odpo-
wiedz zupelnie poprawna; ale odrazu zaznacza sie
duze trudnoéci, gdy zechcemy otrzymac od dziecka
odpowiedzZ na dalsze pytanie, ile rodzenstwa ma —
dajmy na to — jego braciszek. Oto typowy sche-
mat takiej rozmowy: Pytamy Stasia: ,Ilu masz
braci?® — ,,Jednego Janka“. — ,/To Janek ma
jednego braciszka?” — ,Nie“. — ,,Przeciez ty jestes
jego bratem!” — Tak®. — ,,A wiec on ma jednego
brata“. — ,,Nie®“. Rozmowa powyzsza w spos6b do-
sadny przekonywuje nas, ze dziecko ujmuje sto-
sunki jedynie e goc entryczmnie, zeswego
stanowiska, wylacznie w odniesieniu do siebie;
egocentryzm nie pozwala dziecku przenie$é sie na
stanowisko innej osoby, na stanowisko réime od
wlasnego.

Egoncentrycznie pograzone w sobie, czujace
sie oérodkiem sil, wywolujacych rézne zmiany
w otoczeniu, dziecko rzutuje te swoje poczucia na
Swiat zewnetrzny i — w konsekwencji — obdarza
zyciem, animizuje wszystko, co je otacza.
Az do 4'/2 lat dla dziecka istnieje wla$ciwie jedna
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tylko kategorja przedmiotéw: sg to istoty zywe.
Ta sklonno§é do uwazania wszystkich cial za zy-
we,ten animizm, konsekwentnie wynikajacy
z istoty struktury psychicznej dziecka, upodobnia
je do czlowieka pierwotnego, podobnie, jak i inna
cecha, réwniez w egocentryzmie dziecka zrédlo swe
majaca, a zwana w psychologji artyficj a-
lizmem.

Przez artyficjalizm rozumiemy ,,sklonno$é do
uznawania wszystkich rzeczy, wszystkiego, co ‘ist-
nieje, za produkt fabrykacji ludzkiej“ (Piaget).

Dziecko sadzi, ze nawet drzewa, gory, stonce,
ksiezyc, gwiazdy i t. d. zostaly ,zrobione® przez
czlowieka. Oto np. jak odpowiada pewne dziecko
siedmioletnie na pytanie: ,,jak porobily sie géry?”
.Bierze sie ziemi z dworu, potem kladzie si¢ ja na
goérach, potem robi sie z niej gory“.—, Kto robi?“—
., Trzeba duzo ludzi, zeby zrobié gére, trzebaby by-
fo co najmniej czterech®. — W tym artyficjalizmie
dziecko sie utwierdza, obserwujac z podziwem
czyny, dokonywane przez ludzi dorostych, ktérych
uwaza za wszechmocnych tytanéw w poréwnaniu
ze swemi niklemi sitami.

Do cech, upodobniajacych psychike dziecka
do psychiki ludéw pierwotnych, zaliczy¢ tez nalezy
holdowanie t. zw. partycypacji?). Przez par-
tycypacje rozumiemy ustanawianie przez umyst
czlowieka .pierwotnego $cistych zwiazkéw pomie-
dzy takiemi zjawiskami, ktére — ze stanowiska
czlowieka kulturalnego — nie maja ze soba nic

1) Participare (lac.) = braé udzial w czem.
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wspolnego, nie ujawniajg zadnych powigzan przy-
czynowych. Rzeczy te i zjawiska w jaki§ tajemni-
czy sposéb wplywaja na siebie, biorg — niejako —
nawzajem udzial w swych losach, czyli wlasnie
»partycypuja w sobie®.

Tak np. pewne dziecko siedmioletnie, zapyta-
ne, czy ksiezyc porusza sie, czy sie nie porusza,

odpowiedzialo: ,,On idzie za nami“. — ,,Dlaczego“?
» Jak sie idzie, to on idzie“. — ,,Co sprawia, ze ksie-
zyc sie porusza?”‘ — , To my“. — Inne dziecko

(6'/2 lat) w zupelnie analogiczny sposéb odpow’ la
na pytanie, dotyczace ruchu chmur, twierdzaé ka-
tegorycznie, ze to my jesteSmy sprawcami porusza-
nia si¢ chmur, sklaniajac je ku temu swoim ru-
chem. Réwniez np. uczenica, ktora, piszac wypra-
cowanie stalowkg pewnego ksztaltu i otrzymawszy
za to wypracowanie ocene dobra, stara sie od tej
chwili uzywaé stale staléwek tylko tego samego
rodzaju, ustala na poczekaniu taki partycypacyjny
zwigzek pomiedzy wysokoécia oceny za prace,
a ksztaltem staléwki.

Do tej samej.kategorji zjawisk nalezy fakt po-
zyczania przez uczenice nawet na egzamin matural-
ny t. zw. ,szczeéliwych bluzek” od starszych kole-
zanek, ktére wlasnie w owvch bluzkach zdaly do-
brze egzamin; lub wreszcie prze§wiadczenie, ze na-
uczyciel nie powola do odpowiedzi tych uczenic,
kiére, trzymajgc sie za rece, utworza niejako
»~laficach ochronny®; pekniecie takiego laficucha,
a wiec zerwanie kontaktu rak, to niechybna ozna-
ka, ze dana uczenica bedzie odpowiadaé i t. d.

We wszystkich tych przykladach partycypa-
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cji czerwong nicig przewija sig mys§l, ze, poslugujac
sie zwigzkami partycypacyjnemi, mozna naginaé
rzeczywisto§é do swej woli, zmieniaé ja dowolnie,
mozna si¢ ,suwerennie®') z nig obcho-
dzié, co stanowi ceche charakterystyczng t. zw.
magiji.

Tak wiec dziecko w fazie wezesnego dzieciec-
twa holduje niewatpliwie magicznemu pogladowi
na §wiat. Cechuje tez dziecko w tym okresie roz-
wojr wybujalos§é fantazji, oplatajacej
piern .stki rzeczywistoéci gestwina najfantastycz-
niejszych pomystéw. W zabawach dzieciecych kon-
kretne przedmioty, jak za dotknieciem r6zdzki cza-
rodziejskiej, zmieniaja swe oblicza i przeznaczenie,
by tylko zado§é uczynié potrzebom wyobrazni. Kt6z
z nas nie pamieta krzesel, spelniajacych role powo-
z6w 1 raczych koni, lub np. starych pantofli, prze-
obrazajacych si¢ w... krwiozerczych indjan!

Zabawy, ktérym sie dzieci oddajag z taka na-
mietnoécia, dajac ujScie wrodzonej aktywno$ci
dziecka 1 mozno§é naturalnego rozwijania .sie
wszystkich jego sil psychicznych, stanowia dosko-
nala szkole, przygotowujaca do pédzniejszych zajeé
powaznych. .

W sferze uczucia dziecko w tej fazie
rozwoju odznacza sie wielka wrazliwoécia, brakiem
zro6wnowazenia i opanowania. Raz nabyte przy-
zwyczajenia stara sie utrzymaé za wszelka cene,
i usilowaniom wychowawczym, zmierzajacym ku

1) Souverain (frane.) — najwyzszy, yszechwlad-
ny, udzielny.

2
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przelamaniu tych przyzwyczajen, przeciwstawia sie
z niezwyklg gwaltownoécia.

W wieku 2—4 lat stwierdzamy silny rozrost
i usamodzielnianie sie¢ woli dziecka, prowadzace
do tak czestych w tym wieku konflikiéw z nakaza-
mi i zakazami otoczenia. Te to wlaénie konflikty,
upér i krnabrnoéé, przejawiane przez dziecko,
a przypominajace analogiczne zjawiska z okresu
przedpokwitania, sklonily psychologéw do wprowa-
dzenia nazwy ,.pierwszy okres przekory* dla scha-
rakteryzowania ogélnej postawy dziecka w oma-
wianym momencie. Odmalowany tu stan rzeczy
zaostrza sie jeszcze 1 poglebia przez te okolicznosé,
ze dziecko w tym okresie rozwoju przechodzi przez
faze pewnego swoistego podniecenia,
ktéra wielu badaczy nazywa ,pierwszem
pokwitaniem®, uwazajac ja za ,plerwszy
kryzys uczucia“, ujawniajacy sie¢ w namie¢ t-
nem lgnieciu do jednych oséb i réwnie
gwaltownem odwracaniu sie od in-
nych.

Z kolei zastanowimy si¢ pokrétce nad pewne-
mi charakterystycznemi cechami sfery inte-
lektualnej dziecka.

W dziedzinie spostrzegania uderza
nas zjawisko t.zw. synkretyzmu Synkre-
tyzm w spostrzeganiu polega na tem, ze materjal
spostrzezen, a wiec przedmioty, dzialajgce na zmy-
sty, dziecko ujmuje w postaci pewnej jednolitej
niezrdzniczkowanej calosci, w ktérej poszczegélne
elementy spostrzezenia zatracaja swa samodziel-
no§¢. Doskonale ilustruje te sprawe nastepujacy
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przyklad: dajemy dziecku na talerzu troche legu-
miny czekoladowej. Dziecko, zamiast siegnaé racz-
kg po legumine, usiluje talerz wraz z leguming
wtloczyé do ust. Wynika stad, ze wyobrazenie ta-
lerza i leguminy nie sg tu od siebie odgraniczone,
lecz ujete w formie pewnej niezrézniczkowanej ca-
oci. Synkretyzm spostirzegania cechuje dziecko do
7—8 lat zycia.

Wrozumowaniu dziecka w tym okre-
sie rozwoju nie odgrywajg zadnej prawie roli takie
formy mySlenia, jak sylogizm, indukcja i dedukcja.
Spotykamy si¢ tu natomiast z pewng typowa dla
umyslowosci dziecka formg rozumowania, ktérg
William Stern nazwal transdukcja,
a ktéra polega na przechodzeniu od jednych sa-
déw szczegbélowych do innych réwniez szczegélo-
wych, przyczem dziecko nie odczuwa braku uza-
sadnienia logicznego i nie spostrzega sprzeczno$ci.
Badania wykazuja, ze az do 7—8 lat dziecko nie
rzadzi si¢ w swem myS$leniu zasada sprzecznoSci.
Tak wiec, myS$lenie dziecka w tym okresie rozwo-
ju zasluguje calkowicie na miano przedlo-
gicznego.

Przyczyny — zgodnie z wszechwladnem pa-
nowaniem egocentryzmu — majg dla dziecka w tej
fazie rozwoju charakter moralny. , Wszech-
§wiat, dostepny wyobrazni dziecka — powiada
Piaget— przedstawia mu sie jakby towarzystwo
grzecznych dzieci, ktére robig to, co powinny, a nie
robia, czego nie trzeba robié. Slonice §wieci, bo po-
winno $wiecié, ksiezyc posuwa sie, bo musi i§¢ po
niebie, woda plynie, bo jest potrzebna w kranach, —
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sfowem tlumaczenie przez obowiazek, powinnosé.
Przyczyna natury moralnej jest cecha odpowiedzi
w tym okresie rozwoju®.

Tak sie przedstawia — w najogélniejszych za-
rysach — struktura psychiki dziecka w pierwszej
fazie rozwoju.

Pierwszy okres przejéciowy
odznacza sie, jakeSmy to juz wspomnieli, stopnio-
wem wygasaniém fantastycznego egocentryzmu
i powolnym zwrotem umystowosci dziecka ku $wia-
tu zewnetrznemu. W tym pierwszym okresie przej-
‘Sciowym tempo rozwoju psychicznego jest znacz-
nie powolniejsze, niz w fazie pierwszej, a odbywa-
jaca sie stopniowo zmiana zasadniczego nastawie-
nia prowadzi do powstania w psychice dziecka na-
stroju pewnego niezadowolenia i rozdraznienia.

FAZA DRUGIEGO DZIECIECTWA.
(Szkolne dzieciectwo).

Druga faza rozwoju psychicznego obejmuje —
jak juz wiemy — okres czasu od 8-go do 12-go ro-
ku zycia.

Wszyscy badacze podkreslaja zgodnie, ze
ceche charakterystyczna tej fazy drugiej stano-
wi zwrot ku §wiatu zewnegtitrznemu.
Z namietna pasja, niezmordowanie zapoznaje  sie
dziecko z wszystkiem, co sie znajduje w jego oto-
czeniu, ujawniajac dazno$é do rzeczowego, trzezwe-
go poznania swego Srodowiska. Rozwija si¢ w dziec-
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ku prawdziwy ,fanatyzm rzeczywisto-
§ci”, jak stusznie wyrazil sie Herwagen.

Typowe dla tego okresu rozwoju jest rozbu-
dzenie si¢ zainteresowafh technicznych (maj-
strowanie), a fanatyzm rzeczywisto§ci — ku konco-
wi omawianej fazy — doprowadza niekiedy do na-
bycia przez dziecko zupelnie powaznych i rozle-
glych wiadomoéci fachowych w réznych dziedzi-
nach wiedzy, jak np. filatelistyka, systematyka
zoologiczna lub botaniczna (zbieranie motyli, chrza-
szczoéw, roélin i t. d.).

Powstaje w ten sposéb typ malego badacza
natury, a poglad na §wiat nabiera cech wyrazZnie
przyrodniczych w przeciwstawieniu do magicznej
postawy umyslu dziecka w pierwszej fazie rozwoju.

Opanowanie takiego niekiedy rozleglégo ma-
terjatu faktycznego ulatwia dziecku potezny
rozwd6j pamieci, przypadajacy na ten wla-
$nie okres zycia. Wedlug Biihler owej pa-
migé mechaniczna osigga najwyzszy punkt swego
rozwoju u dziewczat pomiedzy 10-tym a 11-tym ro-
kiem zycia, u chlopcéw za§ — pomiedzy 11-tym
a 12-tym.

W zwiazku z oméwionem juz nastawieniem na
Swiat zewnetrzny, z rozwojem popedu badawczego
i odkrywczego, zmienia sie zasadniczo charak-
ter lektury. Swiat bajki, kté6rym tak bar-
dzo entuzjazmowaly sie dzieci poprzednio, zatraca
coraz bardziej swéj urok, ustgpujac miejsca za-
chwytowi dla przygéd Robinsona.

W zwigzku z wylacznem zainteresowaniem sie
Swiatem zewnetrznym, zycie uczuciowe
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schodzi na plan dalszy, jest stosunkowo ubogie.
Dziecko nie ujawnia zZywszego zainteresowania
swemi doznaniami psychicznemi; nie interesuje sie
réwniez §wiatem wewnetrznym innych ludzi. Osig-
gnelo juz ono wysoki stopieh przystosowania sie do
wlaéciwych sobie warunkéw zycia. Jest spokojne,
zrownowazone, latwe do prowadzenia. Nie wyste-
puje z krytyka systemu wartoéci i zasad, obowia-
zujacych w $§wiecie czlowieka dorostego, poddaje
sie dosé biernie nakazom i zakazom rodzicéw i wy-
chowawcéw, i wogble, jak stusznie podkresla T u m-
lirz, daleko bardziej przypomina swa strukturs
psychiczna czlowieka doroslego, niz np. chlopiec
pietnastoletni, przebywajacy faze wlaéciwego po-
kwitania.

Stowem mamy tu do czynienia z typem bio-
logicznym dziecka zupelnie wykohczonym, zhar-
monizowanym zaréwno fizycznie, jak i psychicz-
nie.

Po tej ogéluej charakterystyce drugiej fazy
rozwoju psychicznego zastanowimy si¢ nieco do-
kladniej nad niektéremi zagadnieniami, dotyczace-
mi struktury umyslowej dziecka
w tym drugim okresie.

W dziedzinie spostirzegania spotykamy sie
z objawami t. zw. e jd et y z m u. ,,.Dzieci, po-
siadajace uzdolnienia ejdetyczne — powiada prof.
S z u m a n — umieja sobie wyobrazié obrazek, wi-
dziany zaledwie przez kilkanascie sekund, z taka
wyrazistocia, ze dostownie widza go przed soba
na $cianie, suficie, stole czy innem tle, w ktére si¢
wpatrzyly. Obraz, widziany poprzednio, wystepu-
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je tu z cala wyrazistoscia, jakby namalowany w tem
miejscu. Zawiera nieraz wszystkie szczegély, tak,
ze dzieci umiejg z tych doslownie widzianych obra-
z6w odczytaé wszystko, co na obrazie sie znajdo-
walo®.

Mamy wiee tu do czynienia niejako z zaciera-
niem si¢ granic pomiedzy wyobrazeniami spostrze-
gawczemi a odtwoérezemi; wyobrazenia odtwéreze,
a wiec wyobrazenia przedmiotéw, nie dzialajacych
w danej chwili na osoby badane, nabierajg — pod
wzgledem zywosci i dokladno$ci — charakteru wy-
obrazen spostrzegawczych. Takie osoby nazywa-
my ejdetykami, a samo zjawisko — ejdetyzmem.

Badania wykazuja, ze ejdetyzm jest zjawi-
skiem czestem, zwlaszcza u dzieci. Wedlug E. R.
Jaensch’a i Liefmann’a szczegélnie sil-
ny rozwdj sklonnoéci ejdetycznych przypada na
wiek lat 6. Oswald Kroh upatruje naj-
czestsze wystepowanie ejdetyzmu w wieku lat 7—.
10. Brunswik stwierdzil w swych badaniach
maksymalne nasilenie ejdetyzmu w 10-tym i 15-tym
roku zycia. Tenze autor badal korelacje (wspélza-
leznoéé) pomiedzy sklonnoécig do ejdetyzmu, a po-
stepami szkolnymi. Okazalo sie, ze w gimnazjum
nizszem ejdetycy nalezg do najlepszych ucznidw,
w gimnazjum za§ wyzszem najlepsze postepy
ujawniajg uczniowie, nie posiadajacy wlaSciwos$ci
ejdetycznych. Biihler owa sadzi, ze z do-
tychczasowych badan nad ejdetyzmem mozna juz
‘wysnué pewne wnioski dydaktyczne, jako iz ejde-
tyzm usposabia do fantazjowania i upoS$ledza nie-
kiedy zdolno§¢ mySlenia abstrakcyjnego.
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Przedlogiczne formy myS$lenia, o ktérych
wspominali§my, charakteryzujac pierwsza faze roz-
woju, stopniowo wygasaja w miare posuwania sie
ku koficowi fazy drugiej, ustepujac miejsca bar-
dziej logicznym formom my§$lenia, zblizajacym
strukturg umystowosci dziecka do struktury umy-
sfowosci czlowieka dorostego. A wiec, rozwija sie
silnie zdolno§¢ myélenia abstrakcyjnego,
a w zwiazku z tem zdolno$¢ rozumienia samych
form mySlowyech w oderwaniu od treéci
konkretnej, oraz zmyst krytyczny.

Réwnoczesnie z rozwojem wnioskowania lo-
gicznego i zmyslu krytycznego obserwujemy stop-
niowy postep w ujmowaniu pojecia przyczynowo-
éci, ktére juz zatraca charakter moralny i wznosi
sie¢ na stopien przyczynowoSci mechanic z-
nej, zczem laczy sie u dziecka zdolno$é wlasciwe-
go rozumienia praw natury i przyrodniczy sposéb
my$lenia.

Ciekawe §wiatlo na rozw6j sprawnoéci i po-
prawnoSci myélenia pojeciowego rzucaja eks-
perymenty nad zdolnoscig definjowania (okrela-
nia) wyrazéw przez dzieci. Dokladny rozbiér okre-
§lei, dawanych przez dzieci w réznym wieku, daje
mozno$é ustalenia kolejnych faz doskonalenia sie
sposobu definjowania i stopniowego zblizania si¢
definicyj dziecigcych do okreslen zupelnie popraw-
nych pod wzgledem logicznym. Za najprymityw-
niejszy rodzaj definicji uwazaé nalezy t. zw. ,,okre-
§lenie przez uzytek lub cel”?). Dopiero od 6-go ro-

1) Np. na pytanie: ,co to jest krzeslo?”, dziecko
odpowiada: ,to do siedzenia”.
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ku zycia dziecko zaczyna stopniowo przezwycigzaé
te faze w rozwoju definjowania, wznoszac sie po-
przez szereg szczebli kolejnych do definicji zupel-
nie pod wzgledem logicznym poprawnej. Za mo-
ment przefomowy w tej ewolucji uwazaé nalezy rok
10—11, jak to wynika zwlaszcza z dokladnych ba-
dafi Strzemeckiej.

DRUGI OKRES PRZE JsCIOWY (OKRES PRZED-
POKWITANIA LUB PRZEKORY).

Ceche charakterystyczng przedpokwitania,
jak kazdego okresu przejSciowego w rozwoju psy-
‘chicznym, stanowi — jak juz wiemy — wspélist-
nienie i wzajemne Scieranie sie¢ dwu odmiennych
nastawiefn psychicznych. Pierwotne nastawienie
osobowosci dziecka na §wiat zewnetrzny (fanatyzm
rzeczywistoéci) stopniowo wygasa, ustepujac miej-
sca coraz silniejszemu zainteresowaniu sie §wiatem
wlasnych doznan, kiére calkowicie dominowaé be-
dzie w okresie pokwitania (odkrycie wla-
snej jazmni).

Na owem ogélnem tle wewnetrznego fermen-
towania uwypuklajg sie szczegélnie dobitnie i prze-
dewszystkiem musza byé wziete pod uwage przez
wychowawce momenty nastepujace:

1. Donioste zmiany anatomiczno-fizjologicz-
ne, zachodzace w organizmie dziecka.

2. Silny rozwéj pewnych instynktéw.

Co do momentu pierwszego, to wiemy, ze okres
przedpokwitania zbiega sie z faza ,drugiego wy-
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dluzania sie®, a wiec z faza, w ciggu ktérej odby-
wa sie szczegélnie intensywny wzrost na dlugo$é,
maksymalny zar6wno u chlopcéw, jak i u dziew-
czat miedzy 12 a 13 rokiem zycia, jak to wynika
z tabelki ponizszej:

Przecielny roczny przyrost
Wiek w cm.
chiopey dziewczeta
7— 8 4,14 4,12
8 -9 5,02 4,97
9—10 4,75 6,35
10 — 11 4,80 5,09
11 — 12 4,54 5,01
12 — 13 6,15 6,14
13 — 14 6,03 4,29
14 — 15 6,15 3,70
156 — 16 6,10 1,84
16 — 17 3,63 0,20

Temu procesowi bujnego wzrastania towarzy-
szy wzmozenie si¢ czynnoéci gruczoléw dokrew-
nych, a przedewszystkiem gruczoléw rozrodczych,
ktérych wydzieliny, dostajac si¢ do krwi, powodu-
ja stopniowa seksualizacje systemu ner-
wowego, uczulajac go na podniety natury erotycz-
nej i prowadzae do budzenia si¢ odpowiednich po-
pedow.

- Typowa forma wujawniania si¢ instynktu
seksualnego w omawianej obecnie fazie rozwoju
stanowi onanizm. Seksuologowie twierdza, ze
onanizmowi oddaje si¢ w tym okresie od 70% do
99% chlopcéw. U dziewczat onanizm wystepuje
bez por6wnania rzadziej. Wogédle pod wzgledem
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seksualnym dziewczeta w tym wieku cechuje ra-
czej — jak stusznie podkre§la Biihlerowa—
pewne nieokreélone podniecenie,
ktére, nie mogac jeszcze znalezé ujScia naturalne-
go, przejawia sie w cielesnym i duchowym niepo-
koju, w marzeniach na jawie i widzeniach sen-
nych.

Obok instynktu seksualnego wybijaja sie na
plan pierwszy w omawianym tu okresie rozwoju
instynkt m ocy, instynkt walki, oraz in-
stynkt stadny.

Okres przedpokwitania nazywamy inaczej
okresem przekory, ktéra jest typowa dla
danej fazy rozwoju psychicznego forma postepo-
wania, uwarunkowang zar6wno wspomnianemi
zmianami anatomo-fizjologicznemi, jak i bujnym
rozwojem zespolu podanych wyzej instynktéw.

Seksualizacja systemu nerwowego doprowa—
dza z natury rzeczy do powstania silnych napieé
wewnetrznych. Jakie§ nieznane, u$pione dotych-
czas, obce sily poczynaja nurtowaé w. glebinach
duszy, burzac dotychczasowy jej lad i harmonijne
zrownowazenie. Dzieci odczuwaja, ze w calem ich
jestestwie zachodza jakie§ wielkie przeobrazenia,
lecz nie moga jeszcze — rzecz prosta — zrozumieé
istoty owych zmian zasadniczych, owych wstrza-
sé6w podziemnych, zapowiadajgcych radykalne
przeistoczenie sig oblicza duchowego i przygotowu-
jacych organizm do funkeji rozrodezej. Czuja sie,
jak gdyby terenem, nawiedzonym przez niepoha-
mowang pow6dZ zupelnie nowych niezaleznych od
woli poczué. Temu meczacemu i denerwujacemu
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samopoczuciu, temu rozdarciu wewnetrznemu i bo-
lesnej bezradnosci usitujg daé upust przez przekore,
zuchwalo$é, nieokielznanie, pozorny brak milosci
dla rodzicéw i wychowawcéw.

Upominane powaznie a serdecznie, rozumieja
nieraz calkowicie niewlasciwo$§¢ i bezpodstawnosé
swego postepowania, lecz — pomimo najszeczerszych
checi — nie moga opanowac rozterki wewnetrznej.

Ale nietylko z poczucia owego rozdarcia we-
whnetrznego, bezradnoéci i niezdolnoéci opanowania
si¢ wynikaja objawy przekory. W tym samym kie-
runku oddzialywaé tez musi ,poczucie niz-
szo§ci”, niemal nieuniknione u dziecka w ze-
tknieciu si¢ ze §wiatem dorostych, tak bardzo prze-
wyzszajacych je zar6wno pod wzgledem fizycznym
jak i duchowym. Owo poczucie nizszoéci prowadzi
nieublaganie do postepowania przekornego, zaprze-
czajacego niejako owej nizszoSci, stwarzajacego —
w charakterze kompensacji — pozory przewagi. To
tez dewiza takiej przekory kompensacyjnej jest za-
sada: ,,postepuj tak, jak gdyby$ mial przewage®“.

Tego rodzaju reakcja, stwarzajgca w drodze
fikcyjnej kompensacji pozory przewagi i zmie-
rzajgca do stlumienia niezno$nego poczucia niz-
szoéci, jest tem naturalniejsza w okresie przedpo-
kwitania, ze — jakeSmy to juz wspomnieli — ce-
chuje go — miedzy innemi — poteznie rozwiniety
instynkt mocy, postawienia sie.

Charakterystyczne dla okresu  przedpokwi-
tania ,, b andy® tworza sie za sprawa naste-
pujacych czynnikéw: 1) poczucia nizszoSci socjal-
nej, 2) zadzy przygdd, 3) instynktu mocy, 4) in-
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stynktu walki i 5) instynktu stadnego, ktéry —
w ujeciu $cilejszem — jest niejako przejawem
instynktiu samozachowawczego, stwarzajac dla
jednostki poczucie zatracenia sie w gromadzie,
a stad — poczucie zmniejszonej odpowiedzialno-
éci, zwiekszonego bezpieczefistwa i sily oraz wy-
zwolenia si¢ z niezno$nych wiezéw poczucia niz-
szo§ci.

Cele, dla kiérych zawigzuja sie takie ban-
dy, sa czestokro¢ natury wrecz kryminalnej; ma-
my wiec niejednokrotnie do czynienia z wypad-
kami zorganizowanej kradziezy, napadéw, a na-
wet mordéw. Strukiura wewnetrzna grup, two-
rzonych przez mlodziez w tym okresie rozwoju,
oparta jest na zasadzie ,rangi®, wyznaczanej kaz-
demu cztonkowi przez jego — jak sie wyraza
Bihler owa — ,,wazko$é socjalng”, ktora
znowuz zalezy przedewszystkiem od posiadania
w mniejszym, lub wiekszym stopniu cech, specjal-
nie w tym wieku cenionych; sita fizyczna zajmu-
je wérdd nich — jak wiadomo — miejsce niepo-
§lednie.

Wryniki odpowiednich ankiet pouczaja nas
wymownie, ze w omawianej tu fazie rozwoju
mamy do czynienia z jaskrawym kultem sily
i sprawnosci fizycznej, entuzjazmowania sie spor-
tami 1 wspanialymi postepami techniki nowocze-
snej, oraz wybitng zaradnoécia zyciowa, dopro-
wadzajaca do zdobycia wielkiej fortuny?).

1) BE. Jakoby podaje, ze na 682 uczniow
pewne] szkoly amerykanskiej 363 w odpowiedzi na py-
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Cosigtyczy lektury, toszczegélng po-
czytnoécig ciesza sie w tym okresie ksigzki, doty-
czace wojen, fantastycznych podrézy, awanturni-
czych przygéd, przestepstw kryminalnych i t. d.
Od 12-go roku zycia ujawnia si¢ réwniez zamilo-
wanie do opowiadaf o bohaterach, w zwiazku
z czem stoi niewatpliwy rys pewnego zacigcia bo-
haterskiego, przejawiajacego sie w zdolno$ci zno-
szenia bez skargi (zwlaszcza w obecnoéci réwiesni-
kéw) kar, cierpien, niewygéd, trudéw obozowania
(harcerstwo) i t. d.

Struktura moralna dzieci w okresie przedpo-
kwitania ujawnia wiele cech ujemnych. Dzieci
sa malo dostepne wspélczuciu: znecanie siec — nie-
kiedy zbiorowe — nad slabszymi, dokuczanie,
czestokro¢ wyrafinowanie zlo§liwe, i to wlaSnie
ludziom migkkim i lagodnym; oémieszanie ludzi
ufomnych; dreczenie zwierzat — oto fakty, swiad-
czace wymownie o do§é niskim poziomie uczué
humanitarnych.

Przywoédey mlodziezy w tej fazie rozwoju,
to nie jednostki o wybitnej inteligencji, lub piek-
nem obliczu moralnem, lecz przedewszystkiem
osobniki, odznaczajace si¢ silg fizyczna, ogdlng za-
radnoécia zyciowa, sprytem 1 przebiegloscia.

Banda, a i klasa szkolna, jako swoista grupa
socjalna, nie ma zaufania do jednostek, zbyt od-

tanie , kimby$ cheial byé, gdyby$ nie byl soba?”’ wymie-
nilo Lindbergh’a, 110 — Coolidge’a, 66 — Ford’a, 27 —
Edison’a, 13 — boksera Tunney’a, 11 — boksera Demp.-
sey’a, 12 — Rockefeller’a.
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biegajacych od poziomu przecietnego, takie bo-
wiem jednostki stajg si¢ obce bandzie, zbyt latwo
wylamujg sie z wiezOw organizacji stadnej, prze-
rastajac jg znacznie aspiracjami glebszej indywi-
dualnosci.

W stosunku do wtadz szkolnych obowigzuje
réwniez zasada ,bandy“, iz ,dozwolone jest.
wszystko, przez co mozna sie¢ uratowaé, lub zyskaé
jaka$ korzys$é®“.

Nie nalezy, naturalnie, zapominaé, ze naszki-
cowany powyzej w ogélnych zarysach zrgb struk-
tury psychicznej mlodziezy w okresie przedpo-
kwitania jest jedynie s ch e m a t e m,: ktéry,
jako taki, w Zadnym razie wyczerpaé nie moze
nieskoficzonej réznorodnosci typéw indywidual-
nych, z jakimi spotyka si¢ wychowawca w' co-
dziennej praktyce szkolnej i w zyciu. Mozliwe
sa zawsze mniejsze lub wieksze odchylenia od
tego schematu — zaréwno in plus, jak i in minus —
wywolane juz to wrodzonemi dyspozycjami psy-
chicznemi, juz to swoistoscia $rodowiska, w kté-
rem dziecko zyje. Pamietaé tez nalezy, ze wspom-
niane cechy ujemne struktury psychiki mtodziezy
w okresie przekory, jako odpowiedniki p r z e-
mijajacych zmian anatomo-fizjologicznych,
stanowiag objawy przej$ciowe, nie upowazniajace
bynajmniej wychowawcy do niepomyélnego —
w kazdym przypadku — rokowania na przyszioséé.

Praktyka wychowawcza poucza, ze od mniej
lub wigcej pomyslnego przebycia okresu przedpo-
kwitania i nastepujacej po nim fazy wlasciwego
dojrzewania w znacznej mierze zalezy uksztalto-
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wanie sie dalszej linji zyciowej cztowieka. Z tego
to wzgledu autor uwaza za konieczne zapoznanie
czytelnika z cechami zasadniczemi obowiazujgcej
tu postawy wychowawczej.

Postawa wychowawcza. Powyz
sza analiza struktury psychicznej okresu przed-
pokwitania wskazuje dobitnie, jak wielkie trud-
nosci ma tu do przezwycig¢zenia wychowaweca.

To tez osobowos$¢ samego wychowawcy od-
grywa tu role decydujaca. Nic wiec dziwnego, ze
wspolczesna psychologja pedagogiczna tak wielki
nacisk kfadzie na koniecznosé dokiadnego zorjen-
towania si¢ w strukturze psychicznej nauczyciela-
wychowawcy i przywiazuje tak wielka wage do
analizy zespofu wiasciwosci, jakie ta struktura
ujawniaé powinna, aby zapewnié¢ caikowite po-
wodzenie w pracy dydaktyczno-wychowawczej ).

1) Poréwnaj: W. O. Doéring, ,Untersuchun-
gen zur Psychologie des Lehrers”, rozdzialy VIII i IX
(Veriag Quelle et Meyer, Leipzig, 1925 r., str. VIII + 223);
Grunwald Georg, ,Pidagogische Psychologie”,
str. IV i rozdziaiu drugiego § 17—22 (Ferdinand Diimm-
logie”, rozdz. Vi: ,psychologja nauezycieia”, str. 327—359.
str. VII+436); W. 0. D6rin g, ,Piddagogische Psycho-
logie”, rozdz. VI: ,,osychologja nauczyciela”, str. 327—359.
(A. W. Zickfeldt, Osterwieck am Harz, 1929, str. VIII+
+359); Rowid Henryk, ,Psychologja pedago-
giezna”, rozdzial XXII (wyd. II, 1930, Warszawa, Ge-
bethner i Wolff, str. 890); Dzierzbicka Wan-
d a, ,,0 uzdolnieniach zawodowych nauczyciela-wyecho-
wawey” (Ksigznica-Atlas, Lwoéw — Warszawa, 1926,
str, 75); Kuechta Jam, ,Typologja nauczyciela”
(wyd. 1I, Lwéw, 1936, str. 32). Doring W.O., ,Psy-
chologie des Lehrers”, str. 249—259 (,Einfiihrung in die



Z dotychczasowych w tej mierze badan eks-
perymentalnych oraz z rozwazafi nad istotg aktu
ksztalcenia zdaje sie wynikaé, ze najistotniejszg
ceche psychiki nauczyciela - wychowawcy stano-
wié winno nastawienie soc jalno-este-
tyczne, przenikniete pierwiastkami gteb o-
kiej religijnoéci?).

W psychice prawdziwego wychowawcy wy-
bija sie na plan pierwszy umilowanie wznioslej
i pelnej niewyslowionego czaru pracy ksztaltowa-
nia oblicza duchowego mlodziezy, jako spadko-
bierczyni osiggnietych juz wartoéci i débr kultu-
ralnych oraz kontynuatorki wieczystego pedu
wzwyz. Tylko zdolno§é doéwiadczania radoéci
serdecznej na widok rozwijania sie sil psychicz-
nych w kierunku zamierzonym doprowadzié mo-
ze wychowawce do wytworzenia tej cudownej
zaiste atmosfery wzajemnego zaufania i szacun-
ku, kiéra pozwala osiggngé wyniki dodatnie
w najtrudniejszych niekiedy wypadkach.

Drogi i metody postepowania w trudzie ura-
biania struktury psychicznej dzieci i mlodziezy
wskazuje dobremu wychowawcy gleboka znajo-
mo$¢ duszy ludzkiej i wrodzona zdolno§é intui-
cyjnego wczuwania sie w najsubtelniejsze jej
drgnienia.

Z tem umilowaniem czlowieka i umiejetn.

neuere Psychologie” herausgegeben von Emil S a u-
pe. 4 und 5. Auflage, A. W. Zickfeldt, Osterwieck-Harz,
1931, p. 453).

1) Poréwnaj D 6 rin g ,Pidagogische Psy-
chologie”, str. 857.
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laczy sie w duszy wychowawcy oparta na silnej
§cig wezuwania sie w jego strukture psychiczna,
woli i subtelnem poczuciu moralnem zdolnoéé za-
chowywania w zyciu $cistej harmonji pomiedzy
slowem a czynem. W idealnym wypadku zycie
wychowawcy stanowié¢ winno konsekwentng rea-
lizacje wyznawanej ideologji bez najmniejszych
odchylen od jej pionu moralnego. — Tylko taka
indywidualno$¢ posiadaé moze dostateczng doze
uroku i sily sugestyjnej, by méc podolaé arcy-
trudnemu zadaniu budowania zrebu osobowosci
dziecka w okresie przekory; chodzi tu bowiem
o jedynie przekonywajaca wymowe Zywego przy-
kiadu. '

Oprécz powyzszych wskazah ogélnych, do-
tyczacych racjonalnej postawy wychowawczej
wogoéle, pamigtaé nalezy o niektérych momentach,
szczegblnie waznych w okresie przedpokwitania.
Mlodziez w tym okresie rozwoju powinna wyczu-
waé¢ w wychowawcy osobowosé autorytatywna,
zdolng do powziecia samodzielnych i ostatecznych
decyzyj; powinna widzie¢ w wychowawcy prze-
wodnika, sprawiedliwego zawsze, ale stanowcze-
go, do ktérego warto sie zwrécié w sytuacjach po-
wazniejszych. Ze wzgledu na wielkg wage, przy-
wigzywana przez mlodziez w tej fazie rozwoju
do sily fizycznej, sportéw i zespolu cech psychicz-
nych, zwiazanych z ich uprawa, wychowawca wi-
nien byé cziowiekiem zupelnie fizycznie zdro-
wym i sprawnym, oraz uprawiajacym niektére
przynajmniej sporty. Uprawianie sportéw daje
wychowawcy nieprzebrang wprost obfito§é oka-
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zyj do pozyskania — w drodze jak najnatural-
niejszej — bardzo wielkiego wplywu na mlodziez
i systematycznego ksztalcenia w jej duszach sily
woli,- bedacej najlepszym $rodkiem owocnej wal-
ki z pierwiastkami przekory. Przytem sport i éwi-
czenia cielesne stanowig najracjonalniejsza forme
wyladowywania sie aktywno$ci mlodziezy oraz
tych napieé energetycznych, jakie w jej organizmie
w tym okresie powstaja.

Przy zwalczaniu tego charakterystycznego,
a nieuniknionego objawu okresu przedpokwitania,
jakim jest przekora, pamietaé nalezy zawsze o je-
go Zrédiach najwazniejszych: poczuciu nizszoéci
i napigciu wewnetrznem, spowodowanem seksuali-
zacja systemu nerwowego. Najracjonalniejsza
metoda zwalczania poczucia nizszo$ci — a wraz
z niem wszelkich szkodliwych kompensacyj — nie-
zaleznie od Zr6dia, z kiérego plynie, bedzie zawsze
trafne wykrycie w kazdej osobowoéci jakich$ jej
cech dodatnich i postugiwanie si¢ temi cechami,
jako punkiem oparcia w pracy dZwigania danej
osobowosci z jej braku wiary w swe sily.

Racjonalne zwalczanie tworzenia si¢ band
opieraé si¢ winno na gruntownem zrozumieniu mo-
tywéw psychicznych, powolujgcych do zycia owe
spontanicznie powstajace grupy mlodziezowe.

Wsréd tych motywéw na plan pierwszy —
jake$my to juz wspomnieli — wysuwa si¢ poczu-
cie nizszoéci socjalnej, znajdujagce w powstaniu
bandy niejako swa kompensate przez uzyskanie
poczucia wzmozonej sity 1 bezpieczenstwa. To tez
umiejetne dZwiganie mlodziezy z groznej otchla-
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ni poczucia nizszo§ci stanowi najskuteczniejszy
sposéb przeciwdzialania- tworzeniu si¢ band.
Wspéldzialajaca tu z poczuciem nizszoSci zadze
przygéd, w kiérych moga znalezé znakomite pole
przejawu instynkty walki i mocy, tak niezmier-
nie charakterystyczne dla podbudowy emocjonal-
nej okresu przedpokwitania, przelacza¢ nalezy
umiejetnie na tory harcerstwa i dtuzszych wycie-
czek przyrodniczo - geograficznych, a instynkt
stadny — uwznio§laé (sublimowaé) stopniowo
i konsekwentnie w przejawy pracy spolecznej na
osiggalnym w tej fazie poziomie.

W dziedzinie spraw seksualnych nalezaloby—
z wielkim taktem i w porozumieniu z domem rodzi-
cielskim — przeprowadzaé — w miare moznoSci —
racjonalne u$wiadomianie, jako jedyny spos6b
uchronienia mlodziezy od znanych zatrutych Zré-
det wiadomo$ci z tego zakresu. Wychowaweca,
przez powazne, szczere, a pelné naturalnej prosto-
ty traktowanie zagadnien seksualnych wzbudzié
powinien w §wiadomo$ci mlodziezy przeswiadcze-
nie, ze znajdzie w nim wsp6lczujacego i dos§wiad-
czonego przewodnika, ktéry sam swego czasu
przechodzil — jak kazdy czlowiek — przez te sa-
me trudnoéci i zalamania.

TRZECIA FAZA ROZWOJU (POKWITANIE).

Okres dojrzewania, lub pokwitania, zwla-
szcza w swych stadjach poczatkowych, jest okre-
sem predkiego wzrostu organizmu. Przyczem jest
rzeczg charakterystyczna, ze rézne czeSci ciala
rosng z rézng predkosScig. Te rdznice w tempie
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wzrastania prowadza do tworzenia sie postaci
o wygladzie ogélnym dysharmonijnym,
tak charakterystycznym dla pokroju podlotkéw
i wyrostkéw. Owej dysharmonji wygladu ze-
wnetrznego odpowiada brak harmoniji
wewnetrznej.

Rozpatrywana ze stanowiska fizjologicznego
faza pokwitania jest przedewszystkiem do jrze-
waniem seksualnem.

Za sprawa hormonéw, wydzielanych przez
gruczoly plciowe, postepuje dalej wspomniana
juz seksualizacja systemu nerwowego.
Jednoczesnie coraz wyrazniej zaznaczaja si¢ t. zw.
drugorzedne cechy plciowe, a wiec u dziewczat
rozrastanie sie bioder i piersi, a u chlopcéw —
mutacja glosu i poczatek zarostu.

Istotg erotyki miodziezy w tej fazie rozwoju
éwietnie charakteryzuje prof.dr. Stefan Sz u-
m an w nastepujacych stowach: ,,Mlodziez prze-
zywa naogdl te zagadnienia w formie ciezkich
konflikté6w duchowych. Poped popycha ja w kie-
runku zaspokojenia instynktu, natomiast spolecz-
ne nakazy etyczne i niemniej wlasne idealne za-
patrywania na mito$¢ zabraniaja jej p6jsé za glo-
sem popedu. Ten konflikt miedzy miloScig ideal-
ng a zmyslowa, miedzy erosem a seksum, miedzy
estetyczng kontemplacja, a namigtng zgdzg, mie-
dzy duchowym a cielesnym pierwiastkiem w mi-
Yosci, ktéry powstaje zawsze na nowo w mlodzien-
czej psychice, jest zreszta konfliktem, ktéry ludz-
ko§é od bardzo dawnych czasé6w nosi w swem lo-
nie. Charakterystyczna cecha erotyki mlodzien-
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czej jest w kazdym razie raczej jej idealizm, ro-
mantyczne, estetyzujace, pickne przeksztalcanie.
popedu na swoiste duchowe warto$ci i wzniosle,
promienne przezycia. Pierwsza milo$é jest milo-
§cig czysty, idealizujgca, i towarzyszy jej prawie
zawsze zaprzeezenie zmyslom i cielesnej namiet-
noéci. Ale obok tej formy milosci, wezeéniej czy
p6zniej zaczyna dochodzié do glosu réwniez po-
ped i zmyslowo§é®.

Jest rzecza ciekawa, ze owe dwa skladniki
uczucia miloéci: duchowy i fizyczny plyng w du-
szy pokwitajacych dwoma niejako tozyskami, kt6-
re nie przecinajg sie ze soba, tak iz pokwitajacy
nie jest wlaSciwie zdolny do miloSci w tem zna-
czeniu, w jakiem méwimy o tem uczuciu u ludzi
dorostych ). Dopiero w nastepnym okresie roz-
woju, w okresie mlodzieficzoéci, pierwiastek du-
chowy i cielesny, lub — wedlug terminologji
Spranger a — erotyczny i seksualny sta-
piaja sie ze soba, tworzac harmonijna, jednolita
strukture, co wlasnie stanowi istote milosci.

Pragneliby§my tu jeszcze zwrécié uwage czy-
telnika na niezmiernie ciekawe zjawisko t. zw.
adoracji lub uwielbiania. Jestrze-
cza powszechnie znang, ze mlodziez w tym okre-
sie rozwoju ,,adoruje® osoby tej samej plei, a wiec
dziewczeta adoruja swe kolezanki, nauczyeielki,
a chlopcy — kolegéw, nauczycieli.

!} Z pociagganiem §cislej linji granicznej pomie-
dzy .erotyka” a ,seksualno$ecig” spotykamy sie przede-
wszystkiem 1 Edwarda Spranger’ a: ,Psy-
chologie des Jugendalters” (Quelle et Meyer, Leipzig,
wyd, 14-te, str. XV + 364; 1931 r.).
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Zdaje sie nie ulegaé watpliwoéci, ze w wiek-
szoéci wypadkéw ‘adoracja nie zawiera w sobie
pierwiastk6w seksualnych.

Za takiem ujeciem adoracji przemawia fakt,
ze adorujacy nie sg zazdroéni o przedmiot swej
adoracji. Bywaja wypadki tworzenia sie formal-
nych zespoléw mlodziezy, w ktére laczy ja osoba
adorowanego nauczyciela lub nauczycielki. Na
porzadku dziennym jest tez werbowanie nowych
czlonkéw grupy, adorujacej dana osobe, co réw-
niez nie przemawia na rzecz twierdzenia, jakoby
adoracja miala tlo seksualne.

Edward Spranger tlumaczy zjawi-
sko adoracji ,.erotyka”, ktéra przeciwstawia sek-
sualno§ci 1 utozsamia z ,miloécia dla zywego
piekna®.

Matylda Vaerting uwaza adoracje
za forme wiezi milosnej, poéredniej pomiedzy mi-
Yoscia dziecka, a miloécig czlowieka dorostego, za-
liczajac do zjawisk adoracji tylko te wypadki,
w ktérych analiza nie wykrywa pozadania sek-
sualnego. »

William Stern upatruje Zrédlo ado-
racji w tesknocie do wyrwania sie z bezgranicznego
osamotnienia, ktérego poczucie rodzi sie w duszy
pokwitajacych z chwilg dokonania przez nich od-
krycia wlasnej jaZni.

7 kompletnie innego stanowiska ujmuje ado-
racje Schmeing Wedlug tego autora ,ado-
racja jest surogatem (namiastkg) milo$ci seksu-
alnej®.

Oto w jaki sposéb Schmeing stara sig
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wyjaénié tworzenie si¢ w okresie pokwitania suro-
gatéw milo$ci seksualnej: w pierwotnych okresach
rozwoju ludzkoSci z zakoficzeniem dojrzewania
plciowego nastepowalo bezposrednio normalne
zycie seksualne. Rozw(j kultury, uniemozliwiajac
zawieranie zwiazkéw malzefiskich w tak miodym
wieku, przesungl rozpoczecie wlaéciwego zycia
seksualnego na pézniejszy okres rozwoju. Ale
tesknota do mitoéci seksualnej budzi sie z calg
sila juz w okresie pokwitania, jako dziedzicznie
przekazywana tendencja. Poniewaz jednak po-
zbawiono t¢ milo§é wlasciwego celu, czyli partne-
ra seksualnego, przeto budzaca sie mito$é pokwi-
tajacych wyladowuje sie droga okélng, stwarza-
jac sobie surogat w formie adoracji.

Jak widzimy, nie mozemy jeszcze uwazaé
zagadnienia adoracji za wyjaénione, tembardziej,
ze znane sg przyklady tego zjawiska, w ktérych
domieszka pierwiastka seksualnego zdaje si¢ nie
ulegaé watpliwoSci.

Jakakolwiekby byla natura adoracji, jest
ona faktem, z ktérym powaznie liczyé sie¢ musimy
w praktyce wychowawczej, jako ze zjawiskiem,
ktérego racjonalne potraktowanie i wykorzysta-
nie staé sie moze poteznym czynnikiem w rozwo-
jd psychiki adorujacych.

W praktyce szkolnej spotykamy sie z r6znem
ustosunkowaniem sie nauczycielstwa wzgledem
adoracji, a to zaleznie od typu psychicznego, do
jakiego dany nauczyciel nalezy.

Matylda Vaerting odréznia trzy
rodzaje ustosunkowania si¢ wychowawcy wobec
adoracji:
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1. Wychowawca wie wprawdzie o tem, ze
jest adorowany, ale, nie umiejac sobie z tem zja-
wiskiem poradzié, rozmyélnie udaje, ze objawéw
adoracji nie dostrzega.

2. Wrychowawca, uwazajac sytuacje za nie-
wlasciwa i bardzo dla siebie klopotliwa, stara sie
adoracje sttumié radykalnie.

3. Wychowawca, zadowolony z adoracji,
ktéra mu pochlebia, podsyca niejako ogien uczu-
cia, zwiazujac w ten sposob jeszcze mocniey
adorujacego za soba.

Dwie pierwsze postawy sa, naturalnie, bled-
ne, bo nie wykorzystuja dla celéw wychowaw-
czych tych wielkich mozliwoéci, jakie tkwia
w adoracji. Postawa trzecia, zaspakajajac jedynie
falszywa ambicje wychowawcy, nie przyczynia
siec do wzbogacenia zycia duchowego wychowan-
ka, a prowadzié moze i niekiedy prowadzi do kon-
sekwencyj bardzo niepozadanych w postaci réz-
nego rodzaju naduzyé.

Jedyne racjonalne ustosunkowanie sie wzgle-
dem adoracji polega na tem, aby jej energje psy-
chiczna przenosié stopniowo z wlasnej osobowo-
éci na idealne cele, ktérym stuzymy.

Ta metoda przenoszenia uczué z osoby na jej
idealy daje szczegélnie dobre rezultaty w zasto-
sowaniu do mlodziezy zenskiej, ktéra czestokroé
rozmilowuje sie w pewnej galezi wiedzy tylko
dlatego, ze zainteresowala sie osobowoscig dane-
go nauczyciela.

Nie nalezy sadzié, aby samo dojrzewanie
seksualne i bezpoérednio z niem zwigzane popedy
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i poczucia wyczerpywaly tre§é zjawiska pokwita-
nia. Wprawdzie coraz natarczywiej dajacy znaé
o sobie instynkt seksualny wywiera wplyw po-
tezny na zycie duchowe mlodziezy, ubujniajac
uczuciowo$é i zwiekszajac przez to subjektywizm
stosunku do rzeczywistoéci. Ale réwnolegle z tem
i nie w bezposredniej zaleznoéci od dojrzewa-
nia seksualnego postepuje naprzéd proces stop-
niowego ksztaltowania sie¢ i rézmicowania calko-
witej osobowoSci.

WspomnieliSmy juz w rozdziale, poéwie-
conym - ogélnej charakterystyce rozwoju psychicz-
nego, ze w fazie pokwitania momentem — ze
stanowiska psychologicznego — zasadniczym jest
zjawisko t. zw. odkrycia wltasnej
j a zZni. Checemy przez to wyrazié, ze w psychice
miodziezy odbywa sie zasadniczy zwrot od $§wiata
zewnetrznego do §wiata wewnetrznego, ze mlo-
dziez odkrywa — niejako — ten §wiat swych naj-
bardziej osobistych doznafn. A odkrycie to mie-
wa niekiedy oléniewajgcy charakter objawienia,
zmieniajac do gruntu nastawienie dotychczasowe,
nabierajgc donioslo$ci nieomal powtérnych na-
rodzin.

Odkrycie wlasnej jaZzni nastepuje albo po-
wolnie, drogg ewolucyjna, albo uderza w dusze
jednostki nagle, niby grom z jasnego nieba.

Zacytujemy tu dla przykladu opis takiego
naglego odkrycia wlasnego §$wiata duchowego
pi6ra Rudolfa Delius a: ,,Byloto latem.
Mialem lat 12. Zbudzilem sie wcze$nie w malym
pokoiku o jednem oknie, wychodzacem na ogréd.
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¥.6zko moje stalo w kacie pokoju, tak iz, $piac,
mialem glowe zwrécona ku oknu. Podniostem sie,
odwrécitem i, kleczac, patrzylem na korony drzew.
I oto nagle doswiadczylem takiego stanu, jak gdy-
by wszystko oddzielilo si¢ ode mnie. Co za wstrza-
sajace uczucie!

I jednocze$nie to pelne zdumienia pytanie,
skierowane ku samemu sobie: ,,Tyze§ to jest Ru-
dolf Delius? Ten, ktérego tak nazywaja koledzy?*
Bylo to nieomal fizyczne oderwanie sie od calego
otoczenia, z ktérem dotychezas tworzylem calko-
witg jedno§é. Mialem takie wrazenie, jakby nagle
uderzy! we mnie piorun duchowy. Wyzwolila sie
jazfi, jedyna w swoim rodzaju, pelna wartoéci.
Powstalo samodzielnie bijace serce®?).

A oto drugi przyklad, dotyczacy 25-letniego
mezczyzny, studenta uniwersytetu, ktéry w takich
slowach opisuje analogiczne doznanie: ,Kiedy
czytalem ksiazke p. Biihler p. t. ,,Das Seelenleben
des Jugendlichen®, uderzyly mie opisy, znajduja-
ce sie pod nagléwkiem ,,Icherlebnis®; przypomnia-
lem sobie, ze sam, majac lat 12 — 14, przezywa-
lem co$ podobnego i to kilka razy. Jedno z takich
przezy¢ do§é dokladnie utkwilo mi w pamieci.
Stalo sie to pewnego wieczora, gdy wraz z cala ro-
dzing mialem zasigéé do kolacji. W chwili owej
rozmawialem z moja siostrg i rodzicami; nagle
przyszlo mi zupelnie wyraznie na myS§l, ze tego,

1) Opis ten znajdujemy w pracy Bi hler o-
w e j, Das Seelenleben des Jugendlichen”, str. 47, 48
(Jena, Gustaw Fischer, 1929 r., str. X -+ 240),
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co oni my$la, nie bede mégt nigdy wiedzieé bez-
poérednio, ani tez oni tego, co ja przezywam.
Poczulem sie¢ nagle odosobniony, dziwnie jako$
izolowany od $wiata; slowa rozmawiajacych ze
mna zaczely brzmieé jako$§ glucho i bez wyrazu;
najblizsi czlonkowie mojej rodziny wydali mi sie
bezdusznymi automatami, jakiemi§ zjawami bez
ciala. Ogarnal mie na chwile strach, podobny do
tego, jakiego sie doznaje, gdy znajdziemy sie sa-
motnie w miejscach nieznanych; uczulem w sobie
pustke, co§ jakby brak oddechu, chociaz w rze-
czywistoéci oddychalem normalnie”?).

Te dwa przyklady wskazuja wyraznie, ze
odkryciu wlasnej jazni towarzyszy poczucie wiel-
kiego osamotnienia, odczute bardzo gleboko, bo
po raz pierwszy. Dusza ludzka u§wiadamia tu so-
bie swa calkowita odrebnoéé od $wiata zewnetrz-
nego i tragizm niemozno$§ci nawigzania b e z-
poéredniego kontaktu z najdrozszymi na-
wet ludzmi.

Wielka samotno$é jest udzialem kazdego
Z nas.

Od chwili odkrycia wlasnej jazni pokwita-
ji?;cyiyjejakby zyciem podwoéjnem:
jedno — to zycie zewnetrzne, narzucone warun-
kami objektywnymi otoczenia, zycie bezwarto-
Sciowe i nieciekawe; a drugie — to zycie wlasnej

1) Przyklad, zaczerpniety z pracy Prof. Dr.
Stefana Baleya ,Psychologja wieku dojrze-
wania”, str. 7 (Ksiaznica-Atlas, Lwéw — Warszawa,
1931 1., str. 264),
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duszy, gdzie wszystko jest pelne najglebszego
znaczenia i wszystko wystepuje w skali wyol-
brzymionej. Z tego stanowiska slusznem i warto-
Sciowem wydaje sie tylko to, co jest produktem
wlasnej twdrczosci, wlasnego przemyslenia, a zlem
jest wszystko, co nowopoczetej jaZni narzuca ob-
jektywny porzadek rzeczy, usymbolizowany
w systemie wartoSci i praw, obowiazujacych
w $wiecie ludzi dorostych.

Stad nieublagana, fanatyczna krytyka tego
éwiata. Ze wzgledu na brak wystarczajacego do-
§wiadczenia i wiedzy mlodziez w sformulowaniu
swych pogladéw na’ rézne zagadnienia dochodzi
dostanowisk kraficowych i wierzy w moz-
liwoé¢ natychmiastowej realizacji takich pomy-
sléw, oderwanych od twardego gruntu rzeczywi-
stosci, pomawiajagc dorosle otoczenie o bezdusz-
noé¢, oportunizm, hipokryzje i brak dobrej woli.

Rozbudzona autorefleksja?) mlo-
dziezy, zwlaszcza poglebiona filozoficznie, lub po-
parta przez poczucie nizszoéci, niemozno§ci przy-
stosowania sie 1 wroéniecia w §wiat czlowieka do-
rostego, doprowadza niekiedy nawet do z a m a-
chéw samobd6jczych, a wwypadkach
Yagodniejszych znajduje ujcie w pisaniu d zi e n-
niczk 6w, ktérym pokwitajacy powierza swe
najtajniejsze my$li, pragnienia i marzenia, chro-
niac je wstydliwie przed okiem czlowieka dojrza-
fego, czlowieka z innej planety.

Jest rzeczg oczywista, ze na tle tak wygéro-

1)  Autorefleksja = zastanawianie sie nad soba.
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wanej opinji o znaczeniu i wartosci §wiezo odkry-
tej jaZni rozwija si¢ w duszy mlodziezy n a d-
mierna drazliwoéé Milodziez pragnie, aby
éwiat jej doznan byl traktowany jak najpowaz-
niej, a urazona w swej godnoéci osobistej odwra-
ca sie od $wiata dorostych i zamyka w sobie, co
stanowi wielka jej tragedje, bo nigdy juz chyba
w zyciu nie pragnie si¢ z takg potega i tesknota
byé rozumianym i kochanym, jak wlasnie w tym
okresie burzliwych przeobrazen.

I znowuz pamiegtaé nalezy (patrz ,przedpo-
kwitanie®), ze nasilenie i ostro$é przebiegu omé-
wionych cech charakterystycznych okresu pokwi-
tania podlegaé moze znacznym odchyleniom od
schematu powyzszego, a to w zwigzku zar6wno
z zespolami odziedziczonych zawiazkéw, jak
i z wplywami odmiennych $rodowisk socjalnych.

Postawa wychowawcza wynika
bezposSrednio z powyzszej analizy struktury psy-
chicznej fazy pokwitania i — poza ogélnemi uwa-
gami, wypowiedzianemi przy omawianiu okresu

przedpokwitania — da sie ujaé w hadle ,p o-
szanowanie osobowos§ci mt1lo-
dziezy"

Wychowawca powinien zywo interesowaé sig
Zyciem psychicznem kazdego wychowanka, po-
waznie traktowaé wszystkie jego doznania, troski
i radoéci, jakkolwiek blahemi i wyolbrzymionemi
wydawacby sie one mogly czlowiekowi dojrzale-
mu. Wszelkie zabiegi, majace na celu dokladne
zapoznanie si¢ z doznaniami wychowankéw, na-
cechowane byé winny wielka dyskrecja i delikat-
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noécia, a utrzymywanie w §cistej tajemnicy wszel-
kich szczerszych i glebszych zwierzeh uwazaé na-
lezy za regule, bezwzglednie obowigzujaca.

Ze wzgledu na przerost drazliwosci unikaé
nalezy najslabszych nawet akcentéw lekcewaze-
nia i drwin lub zZartéw, jako metody, prowadzacej
nieodwolalnie do calkowitego zamkniecia sie
w sobie mimozowatej duszy pokwitajgcego, chro-
nigcego w ten sposéb najdrozszy swé6j skarb —
wlasng osobowo$é — od profanacji szyderczego
stosunku ze strony §wiata dorostych.

Wychowawca powinien umiejetnie wyzyskaé
zainteresowanie si¢ mlodziezy w tej fazie rozwoju
réznemi zagadnieniami ekonomicznemi, spoleczne-
mi, politycznemi, moralnemi i filozoficznemi.

O ile wychowawca rozporzadza dostatecznie
rozlegla wiedza, a potrafil wytworzyé atmosfere
wzajemnego zaufania i szczero$ci, to takie dysku-
sje z mlodzieza na interesujace jg niezmiernie
tematy aktualne stang sie w jego reku najsku-
teczniejszym bodaj sposobem oddzialywania twér-
czego na S$wiatopoglad mlodziezy, prostowania
przedwczesnych. uogélniefi i tepienia przyjetych
bezkrytycznie, w drodze odruchu uczuciowego,
haset demagogicznych

Co sie tyczy zagadnieh seksualnyech,
to na tym poziomie mozna juz i nalezy rozpatry-
waé zycie seksualne ze stanowiska odpo wie-
dzialnoS§ci spolecznejza wartosé
przyszlych pokolen. Wychowawca wi-
nien tu bvé madrym i ostroznym przewodnikiem,
starszym przyjacielem, tak bardzo pozadanym
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przez szarpigca sie, w rozterce zyjaca dusze po-
kwitajacego. '

Wogble, caly stosunek wychowawcy do mto-
dziezy, zatracajac coraz bardziej znamiona pew-
nej autorytatywnoéci, dopuszczalnej, a nawet cza-
sami koniecznej w fazie przedpokwitania, nabie-
ra¢ powinien stopniowo zabarwienia stosunku
przyjacielskiego, opartego na poczuciu réwno-
rzednoéci obu stron, szacunku wzajemnym i go-
towoéci obustronnej do powazinego, a szczerego
omawiania ogdélu interesujgcych mlodziez za-
gadnien.

OKRES Mt.ODZIENCZOSCI.

Okres mtodzieficzoéci, stanowigcy przejscie
do fazy calkowitej dojrzalosci fizjologicznej i psy-
chicznej, dla swych cech charakterystycznych mo-
ze byé z wszelkg sluszno$cig nazwany okresem
stopniowo wzrastajacej] harmonizacji.

W przeciwiefistwie do fazy pokwitania, dla
ktérej znamienne bylo rozdarcie wewnetrzne, nie-
ukojna szarpanina, wybujata wrazliwo$é i drazli-
wo0§é, sklonno§é do wyolbrzymiania swej osobo-
woéci, oraz negatywny i przesadnie krytyczny
stosunek do struktury zycia realnego, okres mlo-
dzieficzoéci odznacza sie zabarwieniem p o z y-
tywnem. Jestwnim radosna afirma-
¢ j a zycia, ,pojednanie ze §wiatem®. Poglebio-
na refleksja, wyzwalajac sie stopniowo ze zdradli-
wej sieci wezbranej uczuciowos$ci, ujawnia bezli-
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to$nie wszystkie niedociggniecia i bledy dawnych
przesadnych wyobrazen i niesprawiedliwych sa-
déw. _

Rozszerzajacy sie wcigz zakres do$wiadcze-
nia osobistego wzmacnia powstala w drodze ana-
lizy myélowej zdolnoéé dostrzegania w zyciu nie-
watpliwych $wiatet obok, dawniej, na plan pierw-
szy wysuwanych cieni, i oto powstaje wreszcie
mozno$§¢ nawiagzania kontaktu, porozumienia si¢
ze $wiatem ludzi doroslych, moznoéé stopniowego
wrastania w ten §wiat, w stworzong przezeh kul-
ture.

Krancowy maksymalizm w ujmowaniu i roz-
wigzywaniu zagadniefi zalamuje sie¢ pod nieubla-
ganymi ciosami $cislejszego my$lenia i rozleglej-
szych do$wiadczen. Budzi sie zrozumienie granic
mysli i czynu.

Inteligencje tego okresu rozwoju cechuje —
wedlug Stern a — przewaga syntezy.
»Jakkolwiekby sie — powiada S ter n?) —
mlodzieniec upajal odkrywaniem nieskonczonych
nowych szczegéléw, jakkolwiekby sie nie mégl
nasyci¢ czynno$ciami analizowania, krytykowa-
niem, rozrdznianiem, to jednak najbardziej go
pociagaja ku sobie wielkie zagadnienia zasadni-
cze i zwiazki podstawowe i ostateczne; w kazdym
szczegble doszukuje sie on wiecznych idej ducho-

) William Stern, ,Inteligencja dzieci
i mlodziezy”, str. 48. (Komisja Pedagogiczna Minister-
stwa W. R. i O. P., Warszawa, 1927, str. VIII + 447. Prze-
lozyl Dr. Tadeusz Klimowiez).
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wych, w przypadku upatruje prawidlowosé,
w chaosie zycia uchwycié pragnie jaki$§ sens jed-
nolity: jest to rys filozoficzmny inteli-
gencji mlodzienczej®.

Ta zasada syntezy przejawia si¢ tez w dzie-
dzinie Zycia uczuciowego.

Dwa w fazie pokwitania odosobnione moty-
wy: erotyczny i seksualny, duchowy i cielesny
stapiaja sie¢ teraz w jednolita caloéé, ktéra jest
czem§ innem i czem$ glebszem od prostej sumy
obu skladnikéw, a ktérej na imie: milo §é.



LITERATURA.

W jezyku polskim mamy stosunkowo bardzo
malo prac, dotyczacych zagadnienia rozwoju psy-
chicznego dzieci i mlodziezy. Natomiast literatu-
ra przedmiotu w jezykach obcych jest juz obec-
nie niezwykle rozlegla.

Nie sadze, aby mialo jakikolwiek sens poda-
wanie w dzielku popularnem catkowitego wykazu
choéby polskich tylko prac z tego zakresu.

Autor uwazal za racjonalniejsze udzielenie
czytelnikowi raczej wskazéwek, w jakiej kolej-
noéci nalezaloby przestudjowaé niektére wybrane
prace, aby osiggnaé rozszerzenie i poglebienie
wiadomo$ci, zawartych w ksigzeczce niniejszej.

Niestety, nie posiadamy w jezyku polskim
oryginalnej pracy, ktéraby przedstawiala wyczer-
pujaco calo§¢ zagadnienia.

Wobec tego nalezaloby rozpoczaé studja od
zapoznania si¢ z doskonala monografja Prof. D-ra
Stefana Balevya: ,Psychologja wieku doj-
rzewania“ (Ksiaznica-Atlas, Lwéw — Warszawa,
1932 r., wyd. I, str. 262). Jak wskazuje tytul tej
pracy, ma ona na celu przedewszystkiem dokladna
analize fazy pokwitania, ale autor uwzglednia tez
krétka charakterystyke faz poprzednich.
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Calo§¢é zagadnienia w sposéb szczegélowy
omawia dzielo Biihler owej, prof. Uniwer-
sytetu Wiedefiskiego: ,Dzieciectwo i mlodoéé¢*
(Przeklad Wandy Ptaszynskiej. ,,Nasza Ksiegar-
nia“, Warszawa, 1933 r., str. 505).

Chcac glebiej wniknaé w istote psychiki
dziecka w dwu pierwszych fazach rozwoju, nale-
zy koniecznie zapoznaé si¢ z pracami jednego
z najwybitniejszych i najoryginalniejszych znaw-
c6w duszy dziecka, Jana Piaget a, profe-
sora Uniwersytetu w Neuchéitel i Instytutu J. J.
Rousseau’a w Genewie. W tlumaczeniu polskiem
mamy dwie prace Piaget a: 1) ,Mowa i my-
§lenie u dziecka® (Przeklad ]. Kotudzkiej. Ksigz-
nica-Atlas, Lwéw — Warszawa, 1929 r., str. 274)
oraz 2) ,,Jak sobie dziecko §wiat przedstawia?“
(Przekiad Marji Ziembifiskiej. Ksigznica - Atlas,
Lwoéw — Warszawa, str. 424). Przeklady innych
prac Piaget a saobecnie przygotowywane
do druku.

Jezeli chodzi o okres mlodziefczoéci, to na-
lezy koniecznie -uwzglednié pickna i oryginalnie
pomy$lana prace Prof. D-ra Stefana Szu-
m an a ,Psychologja mlodzieficzego idealizmu®,
zawarta w dziele ,,Psychologja §wiatopogladu mlo-
dziezy“, napisanem przez Prof.” Szum an a
wespolz J. Pieterem i H Weryhnskim
(Wydawnictwo Naukowego Towarzystwa Peda-
gogicznego. Ksigznica-Atlas, Warszawa, 1933 r.,
str. VIII 4 474).

Jak najgorecej polecam tez uwadze czytelni-
ka dwie niezmiernie pouczajace, a pisane z ogrom-
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na jasno$cig i prostotg prace psychologa angiel-
skiego, G. H. G reen’ a: 1) ,Psychoanaliza
w szkole“?) i 2) ,Marzenia na jawie“. Rzucaja
one bardzo ciekawe §wiatlo na niektére, trudne
do zrozumienia, objawy psychiki dzieciecej. Dru-
ga z wymienionych prac zawiera tez przyczynek
do zagadnienia faz rozwoju psychicznego, wyka-
zujac, jak z biegiem lat zmienia sie w pewien
prawidlowy spos6b sam przedmiot marzenia na
jawie. '

W zwiazku z zyciem seksualnem mlodziezy
1 zagadnieniem u$wiadomiania plciowego polecié
mozna prace: T. Meczkowskiej: ,,Wy-
chowanie seksualne dzieci i mlodziezy® (,.Nasza
Ksiegarnia®, Warszawa, 1934 r., str. 54) i D-ra
Dryjskiego Alberta: ,Zagadnienia
seksualizmu dziecka i mlodziezy szkolnej“ (,Na-
sza Ksiegarnia“, Warszawa, 1934 r., str. 456).

Czytelnik6w, znajacych jezyki obce, ode-
slalbym przedewszystkiem do §wietnego dziela
O. Tumlirz a, prof. Uniwersytetu w Gracu,
.Die Reifejahre” (Czesé I: ,Die seelischen Er-
scheinungen der Reifejahre”. Julius Klinghardt,
Lipsk, wyd. II, 1927 r., str. VI 4+ 176. Czeéé¢ 1I:
»Die Bildung und Erziehung der reifenden Ju-
gend“. Wyd. II, 1932 r.).

Praca tegoz autora ,,Jugendpsychologie der
Gegenwart® (Junker und Diinnhaupt, 1933 r.,
wyd. II, str. 97) zawiera krotki ale doskonaly

1) Przelozyl Zygmunt Ziembiriski. Wydawnictwo
M. Arcta w Warszawie, 1928 r., str. 218.
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przeglad calkowitej literatury przedmiotu, i z te-
go wzgledu jest nieocenionem wprost Zrédlem in--
formacyj bibljograficznych dla czytelnika.

Niepodobna tez pominaé ani gleboko i ory-
ginalnie pomy$lanego dziela znakomitego psycho-
loga E. Spranger a: ,Psychologie des Ju-
gendalters” (Quelle et Meyer, Lipsk, wyd. 14-te,
1931 r., str. XV + 364), ani réwnie doniosiej pu-
blikacji K. K o ff k a’ i, prof. Uniwersytetu
w Giessen, ,,Die Grundlagen der psychischen Ent-
wicklung® (W. Ziekfeldt, Osterwieck, 1925 r.,
wyd. I, str. VIII + 299).

Najglebsze bodaj ujecie psychologji weze-
snego dzieciectwa znajdujemy w dziele W i }-
liama Stern a: ,Psychologie der friilhen
Kindheit bis zum sechsten Lebensjahre” (Quelle
et Meyer, Lipsk, wyd. 6-te, 1930 r., str. XVI + 473).

Wyczerpujaca analize okresu przedpokwita-
nia w wujeciu monograficznem podal H. V o r-
wahl w dziele ,Psychologie der Vorpubertit”
(Ferd. Diimmlers Verlag, Berlin und Bonn, 1929 r.,
str. 159). Dzielo to rzuca niezmiernie ciekawe:
§wiatlo na strukture psychiczng tego okresu roz--
woju.

To samo da sie¢ powiedzieé o pracy H. Win-
klera ,Der Troiz. Sein Wesen und seine Be-
handlung® (Ernst Reinhardt, Monachjum, 1929 r.,
str.. 226). Praca ta omawia wyczerpujaco rézne
odmiany przekory w zwiazku z fazami rozwoju
psychicznego, wyjaénia Zrédla tego zjawiska i me-
tody jego leczenia.
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Wreszcie ze szezegélnym naciskiem zwracam
uwage czytelnika na glebokie, oryginalne i pelne
$wiezej wnikliwo$ci dzieta William'a Mec
Dougall a: 1) An introduction to social psy-
chology” (wyd. 21, 1928 r., str. XXVI 4-455) ‘i 2)
~Psychologja grupy” (Przeklad Jézefa Chalasif-
skiego, Ksigznica-Atlas, Lwéw—Warszawa, 1930 r.,
str. 490).

W zacytowanych tu pracach czytelnik znaj-
dzie wyczerpujace wskazéwki bibljograficzne do
dalszych studjow szczegélowych.
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