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I

Wychowanie moralne zajmuje swoiste stanowisko
w caloéci pracy wychowawczej. Ma ono charakter pow-
szechny, bezwzgledny, jednolity, jest umiwersalistyczne.
Wryksztalcenie i wyrobienie intelektualne z gory liczy
sig ze zréZniczkowaniem uzdolniert wrodzonych i do nich
stara sie dostosowaé zakres i kierunek pracy. Jedynie
szkota powszechna dajaca zasadnicze minimum wyksztal-
cenia i wiedzy jest przeznaczona dla ogéhy, szkoly sred-
nie a tym bardziej wy2sze juz w swych zadaniach i or-
ganjzacji sa przerzoaczone dla nielicznych wybranych,
specjalnie uzdolnionych. W dziedzinie pickna samodziel-
na twoérczo§é artystyczna i to w okreslonej dziedzinie
przeznacza sie jedynie jednostkom specjalnie utalento-
wanym, nawet bierne wyrobienie estetyczne musi byé
bardzo rozmaite, o uniwersalizmie nie ma tu mowy.
_ Inaczej w dziedzinie moralnoéci. System etyczny nie
tylko tworzy pewna calo$é jednolita, ale i obowiazujaca
powszechnie wedle ustalonych idealéw, nie pozwalajaca
na indywidualna twérczosé, a zboczenia pietnujaca ja-
ko karygodne grzechy i wystepki. Domaga sie realiza-
cji swych idei i idealéw od wszystkich. Nie ogranicza
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sie do samej $wiadomosci i kontemplacji, wymaga czy-
néw wyraznie okreslonych, a wzbrania innych, zakaza-
nych, Przy przekroczeniu swych norm stosuje sankcje
karne, powolujac sie na autorytet obowiazujacego pra-
wa, sily wladzy, nawet czynnikéw wyzszych: Woli Bo-
zej. Stad bliski zwiazek z religia, dodajaca ze swej stro-
ny powagi i wartosci przykazaniom etycznym. Dowol-
no$é, jaka panuje w Zyciu estetycznym, a dopuszczalna
jest w zyciu intelektualnym, tu jest silnie ograniczona,
w pewnym stopniu nawet wykluczona: kazdy jest obo-
wiazany znaé pewne przynajmniej minimum norm i prze-
piséw obowiazujacych i ‘do nich sie stosowaé pod groza
nastepstw karnych.

Obowiazki szczegolowe wyplywaja 'z ustalonych
idealéw ogélnych, podawanych przez poszczegolne sy-
stemy etyczne, wige Woli Bozej, dobra ogélu i poszcze-
golnych spolecznosci i samych jednostek, sprawiedli-
wosci 1 porzadku, jak to formuluje religia i przepisy
prawne. Czynnosci, ktére z tymi zasadami sie nie wiaza,
sa etycznie obojetne, choé w pewnych okolicznosciach
moga nabra¢ charakteru etycznego, Przyjmowanie po-
karméw np. jest czynnoscia normalnie obojetna etycz-
nie, a wazna fizjologicznie, moze staé sig zastuga etycz-
na, gdy ktos podzieli sig. po bratersku ze zglodniatym,
albo czymé zlym, grzechem, jesli ujawni sie jako ob-
zarstwo lub pijanfstwo.

Nadto czynnodci etyczne musza charakteryzowaé
jeszcze dwie cechy, mianowicie $wiadomosé § dobrowol-
nosé. W etyce zatem ma znaczenie nie tylko tresé¢ czyn-
nosci, ale nadto swiadomo$é, rozum i wola...

Wychowanie etyczne zatem musi wychowankom-

1) uswiadomi¢ obowiazki etyczne i nauczyé ich
na stale,
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2) wdrozyé do ich przestrzegania i swiadomego re-
alizowania w zyciu praktycznym.

Wazne znaczenie maja tu takze uczucia. Rozum i
wola moga byé kierowane, ale i hamowane przez uczu-
cia, zwlaszcza silne afekty, jak gniew, strach, niena-
wi$é, rozpasanie itp. Odwrotnie tez rozum i wola wply-
waja na uczucia, moga je zmieniaé nie tylko w kierunku
sily, ale nawet jakosei.



II.

Uswiadomienie i nauczenie norm postepowania
nie rézni sie w swych metodach od form stosowanych
w ogéle w mauczaniu. Poniewaz jednak chodzi nadto
o wdrozenie do wlasciwych czynéw, konieczne jest wy-
‘robienie w o 1 1i.

Wola nazywamy $wiadoma zdolno$é ozyli dyspo-
zycje psychiczna do pragnien i postanowiesn, a z kolei
do wynikajacych z nich dzialah i czynnosci.

W pragnieniach wystepuja przede wszystkim pew-
ne przedstawienia rzeczy, stanéw, czynnosci. Towarzysza,
temu zjawisku uczucia przyjemmne. Zdajemy sobie spra-
we, ze przedmiot naszych pragnien jest tylko przedsta-
wiony, a nie istnieje realnie, co znéw laczy si¢ z uczu-
ciem przykrym. Uwazamy jednak, 2Ze moze nastapi¢
zmiana i przedmiot marzen stanie sig rzec‘zywishoécia‘;
co znbéw laczy sie z uczuciami przyjemnymi. Niektérzy
wiec mysliciele sprowadzaja pragnienia do splotow
przedstawier, sadéw aktualnych i przedstawionych, oraz
uczué przyjemmych i przykrych. Wystepuje tam jeszcze
pewien swoisty skladnik subjekiywny, kiore to cale
zjawisko odréznia od marzen.
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Jezeli wystapi pewnosé, ze upragniony fakt nasta-
pi, pragnienie przechodzi w radosé, stan wyraznie
uczuciowy, przeciwnie, gdy przekonamy sie, iz fakt tem
jest niemozliwy, doznajemy zawodu i zalu z towarzy-
szacymi uczuciami przykrymi. Pragnienia sa dodatnie,
gdy chcemy, by sie co§ stalo, lub ujemne, gdy pragnie-
my czego$ uniknaé.

' Ale wola jest Zrédlem takze postanowien. I tu po-

glady sa rézne co do ich istoty, uwaza sie je badz za
zjawisko odrebne, swoiste, badZz sprowadza do sadéw
dotyczacych wlasnego dzialania. Uwazamy, Ze i tu wy-
stepuje pewien swoisty czynnik zasadniczy, bedacy wla-
¢énie bodfcem czynu i wyplywajacy z woli. Niemniej po-
stanowienia wiaza sie z sadami i wykazujg szereg cech
wspoélnych. Sa, jak sady, twierdzace i przeczace, gdy po-
stanawiamy co$§ robié, lub nie robié, czy zaniechaé, —
sa sluszne i miesluszne, gdy rzeczywistoéé i bieg wypad-
k6w, potwierdza je lub im zaprzecza. Méwi sie tez o po-
stanowieniach szczerych i nieszezerych, nie zaleznie od
tego czy zostana one zrealizowane, czy nie, nieszczery-
mi sa one wtedy, gdy wladnie brak ich istoty, a ujawnia
sie tylko ich zewnetrzny wyraz, forma. Ten fakt §wiad-
czy o ich swoistosci.

W znaczeniu $cislejszym rozumie sie przez wole
zdolno§é samych tylko postanowier, a zrédlo pragnien
sprowadza si¢ do uczué lub innych dyspozycyj, jak po-
ped, pozadanie, nalég, namietnosé, .

Postanowienia r6znia sie¢ nadto sila. Silnymi nazy-
wamy takie, ktére dotrzymujemy i realizujemy w czy-
nach mimo trudnos$ci, przeszkéd i pokus. Zdolno§é do-
trzymywania postanowiesi nawet w trudnych warunkach
wbrew przeszkodom, pokusom, postronnym namowom,
jesli tylko mie sprzeciwia sie im rozsadek, nazywa sig
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silnagwola albonieztomnos$§cia
utrzymywanie postanowienn takze wbrew rozsadkowi—to
nastepstwo u p o r u. O ile sita woli jest zalets, upér
jest wada, acz czasem moze okazaé si¢ przydatnym
i ulatwi¢ wyrobienie sily woli. Sila woli cechuje ludzi
wybitnych, dzielnych, wytrwalych, upér raczej tepych,
nawet ogramiczonych. Sila woli jest podstawa wielu za-
let, jak wytrwalosé, cierpliwo$é, punktualnosé, syste-
matycznosé, skrupulatnosé. ,Bez niej — jak stusznie méwi
prof. W. Witwicki — nie ma uczciwego czlowieka w zwy-
kiych warunkach i bez niej niema powodzenia w zyciu".
Silna wola, to warunek prawoséci, Otéz z tym laczy sie
juz pojecie charak ter u.

Stowo to bywa uzywane w kilku znaczeniach.
W najobszerniejszym rozumie sig¢ przezen ogél wlasci-
wosci psychicznych, ktére réznia dana jednostke od in-
nych. We wlasciwym znaczeniu rozumiemy przez cha-
rakter frwala zdolnoéé utrzymania woli i czynéw w
zgodzie z naczelnymi, ustalonymi zasadami postepowa-
nia ¥},

Jezeli nie ma tych zasad, jesli brak morm moral-
nych i prawidel, nie ma tez charakteru, jak u kariero-
wiczéw i oportunistéw tak licznych w naszej rzeczywi-

*) W ten sposéb, choé troche innymi stowy okre-
slit charakter krélewiecki filozof I, Kant, uwazajac go
za ,wlasnosé woli, za pomoca ktérej czlowiek przywia-
zuje sie¢ do.pewnych zasad podyktowanych przez jego
rozum i sumienie”,

Bardziej specjalne znaczenie nadal mu nasz Lucjan
Zarzecki, ktory specjalnie zajmowal sie teoria jego
ksztalcenia. Wedle niego charakter jego jest to mace-
chowane umiejetnoscia wszechstronna poznawania, po-
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stodci, albo cynikéw drwiacych z moralnosci, czy wy-
godnych filistréw, bezmyslnych snobéw i faryzeuszéw,
obtudnikéw baczacych tylko ma pozory i poprawnosé
form zewnetrznych, typow tak $wietnie i subtelnie
uwiecznionych w ,Podiilipskim” Wayssenhofa, a tak
plastycznie odmalowanych w tragifarsach kottusskich
calej rodziny Dulskich przez G. Zapolska. Ale réwniez
braknie charakteru, gdy mimo szczytnosci zasad i dob-
rych checi nie ma woli, jak u Hamleta, Kordiana, Szcze-
snego Kossakowskiego, postaci prawdziwie fragicznych
w swej rozterce i niemocy, ale i u wielu rzeczywistych
ludzi dzisiejszych ,dobrze wychowanych” wedle termi-
nologii prof. Znanieckiego. Gdy wola niedostateczna,
charakter moze byé dobry, lecz jest rownoczesnie staby,
.chwiejny, zrazajacy sie , cofajacy przed trudnosciami,
ulegajacy postronnej sugestii, choé chwilowo moze na-
wet uparty,

Przeciwnie gdy wola jest silna i dzialalno§é kon-
sekwentna, wtedy i charakter jest silny, a w zaleznosci
od wartosci etycznej zasad dobry lub zly, szlachetny
Iub czarny. Gdy wreszcie wola silna istnieje, ale brak
zasad postgpowania, wtedy dana jednostka zaleznie od
okolicznodci staje sig  despota i kapry$nym tyranem,
dogadzajacym tylko swym chwilowym i zmiennym za-

tega woli oraz rosnaca samowiedza, stale i $wiadome
organizowanie wszystkich danych czlowiekowi sil zycia
do brania czynnego w nim udzialu i sluzenia ze swym
narodem na wlasciwej mu drodze interesom ludzkosci”.
W tym okresleniu rozumiana jest raczej sama czynnosé,
niz dyspozycja, zdolno§é, — ponadto podkreslony jest
czynnik zbiorowosei, co zacieénia zakres pojecia.
Bywaja i inne sformulowania istoty tego pojecia.
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chciankom, albo wytrwalym narzedziem innych, lub
kombinacja obu typéow zaleznie od okolicznosci i oto-
czenia.

A zatem pelne wychowanie etyczne polega na
1) zdobyciu, zrozumieniu i ugruntowaniu zasad etycz-
aych, 2) wyrobieniu charakteru, hartu woli, zdolnosci
do decyzji i czynow.
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nI.

Zasady etyczne szozegblowe musza ze soba har-
monizowaé, a dzieje sie to wtedy, gdy odpowiadaja one
jednemu, ogélnemu ideatowi,

Nasz Bronistaw Trentowski formuluje cel pow-
szechny, ogoélnoludzki troche poetycko jako ,przeisto-
czenie zwierzgcosci w moéé godna oltarzy”, ,przeistocze-
nie maloletnosci wychowanka w pelnoletnosé pélboga
na ziemi”, a co po prostu wyrazila w swych ustawach
Komisja Edukacyjna, zadajac, ,aby ucznia ze wszech
miar sposobnym do tego uczynié, zeby i jemu bylo dob-
rze i z nim bylo dobrze”. Obok tych ogélnoludzkich
ideatéw, sa dalsze szczegélowiej sprecyzowane,

Etyka katolicka opierajaca si¢ na dogmacie nie-
$miertelnosci i Zycia pozagrobowego, stawia jako cel
czlowieka na ziemi 1) calym swym zyciem oddawaé
chwale Bogu; 2) przez to zdobyé sobie szczescie wiecz-
ne (Ks. M. Sieniatycki).

Jasna rzecz, jak wzbogaca Zycie wprowadzenie
pierwiastkow religijnych, mysli o obowiazkach nad-
ziemskich i Zyciu pozagrobowym w przeciwiesistwie do
materialistycznego zaciesnienia do celéw i dobr doczes-
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nych. Te wzniostosé celéw i potege pierwiastkow du-
chowych musi uznaé nawet przeciwnik wychowania re-
ligiinego, a chrzescijatiskiego w szczegélnodci, jesli sa-
‘dzi bezstronnie i bez zacietrzewienia. Teoretyk kato-
lickiego wychowania Biskup Feliks Dupanloup roz-
wija -szerzej i szczegolowiej cel wychowania: ,Pie-
legnacja, éwiczenie, rozwéj, wzmocnienie i wydoskona-
lenie wszelkich zdolnosei fizyczimych, intelektualnych,
moralnych i religijnych, skladajacych sie ma nature
i godno$é ludzka dziecka, a przez to wyksztalcenie {
wyrobienie czlowieka tak, by podczas swego Zycia
ziemskiego stuiy! swej ojczyznie w czynmosciach spo-
lecznych, do ktérych zostal powolamy, a wreszcie przez
uszlachefnienie i udostojnienie Zycia doczesnego przy-
sposobil sie do zycia wiecznego”.
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Iv.

Uznajac w pelni podane wyzej zasady, musimy je
dalej szczegolowiej rozwinaé w zwiazku z maszymi pol-
skimi postulatami wychowania narodowego. Nasz ideal
polski obok podanych cech ogélnych musi mieé jeszcze
dalsze wlasne. Nie moze on byé kopia idealéw zagra-
nicznych, choéby bardzo wenmiostych, ale musi byé two-
rem rodzimym dostosowanym do misji narodu, do jego
wlagciwosei 1 potrzeb. Ma on byé wyrazicielem samo-
wiedzy narodowej, budowniczym przysztosei, choéby
w ciasnym zakresie swej skromnej specjalnosci.

Dla nas Polakéw tym ogélnym i powszechnym ty-
pem jest tradycyjny Z2olnierz-obywatel
jak go nazwal Zygmunt Balicki (w 1903 r.). Whrew ide-
owym, czy oportunistycznym pacyfistom uwazam, ze
zwlaszcza w naszych stosumkach wyrobienie ducha ry-
cerskiego u ogolu jest wprost warunkiem naszego bytu.
Majac pod bokiem sasiadéw poteinych, a wrogich, choé
czasowo mniej lub wiecej przyczajonych, tylko wlasna
sita bojowa, gotowoscia i pos§wiceceniem mozemy zapew-
ni¢ byt i calo$é Ojezyzny.

Wlozenie pbowiazku obrony ojczyzny ma ogol oby-
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wateli bylo u nas zdawna znane i praktykowane, obej-
mowalo ogél wolnych, a kto dobrowolnie stanal w ob-
ronie ojozyzny stawal sie wolnym, nobilitacje  calych
wsi sa wymownym tego przykladem. Dzi§ przy demokra-
tyzacji, rozszerzyé sie musza i obowiazki, wszak ostat-
nia wielka wojna wrécita do dawnego pospolitego ru-
szenia, jeno w znacznie rozszerzonym zakresie.

Trzeba jédnak pamietaé, Ze %olnierz nasz musi
staé na poziomie swego szczyinego powolania, musi
czué jego godnosé i odpowiedzialnosé. Zolnierz polski,
to nie najemmik, stuzacy temu, kto mu jurgielt placi, ani
niewolniczy zbir pedzony na $mieré knutem, kulomio-
tem lub fascynujacym slowem, -ale §wiadomy obrofica
wolnoéci i prawa. Tamten ginie w imie interesu lub
z musu, nasz po$wieca sie dla sprawy, choéby straconej,
sprawy, ktéra ukochal i uwaza za $wieta, - tamten jest
niewolnikiem lub maszyna, nasz powinien byé uswiado-
mionym obywatelem. Juz w katechizmie kadeckim
z r. 1774 czytamy wyraZnie, Ze ,wprowadza si¢ w tem
zgromadzeniu (tj, korpusie kadetéw) nauki do wszyst-
kich sposobiace.stanéw, karno$é zas wojskowa obrana,
bo najporzadniejsza i najszlachetniejsza”. Kadet tez,
czytamy dalej, powinien ,,0jczyzne swa kochaé i jej do-
bro nadewszystko i sposobié sie do tego, aby sie mégt
zdatnie poswiecié na jej ustugi, powinien byé cnotliwy,
pelén poszanowania dla zwierzchnych, dobroczynny i
affekiu dla rownych, wzgledu dla nizszych’.

Na podobnym stanowisku stanela Komisja Eduka-
cyjna. Oto obok sportéw, jak gra w pitke, rzucanie ka-
mieni na wode, gonitwy i wyscigi, potykanie sie w pal-
caty, jezdzenie konno, robienie pomiaréw, znajdujemy
w rozdziale XV $cisle éwiczenia wojskowe. ,Za godne
poczytaé sie powinny ¢éwiczenia takowe, kidre obrotéw
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solnjerskich w ciagnieniu, szykowaniu, dobywaniu i bro-
nieniu jakiego miejsca nasladuja’.

I nie wprowadzaja tych éwiczen bez uzasadnienia:
+Nic bardziej, méwia ustawy, do wpojenia mestwa, mo-
cy duszy, szlachetnej wielkomyslnodci i ducha staro-
dawnego rycerstiwa nie pomoze, jako takowa mlodzi
zaprawa, W niej roziropnie kierowani naucza sie roze-
znawaé bezrozummne junactwo od prawdziwego mestwa
i waleczno$ci; zawczasu przekonani zostana o tej praw-
dzie i do uiszczenia jej przygotuja sie, iz kazdy obywa-
tel, we wszystkich krajach, a osobliwie w Rzeczypospo-
litej, Zolnierzem, to jest obrofica ojczyzny swojej byé
powinien, nie ogladajacym si¢ na place, lecz idacy to-
rem sprawiedliwo$ci i honoru”.

Wychowanie takie nakazywaly éwczesne stosunki
i polozenie polityczne, ktérego groze wyczuwali trzeZ-
wo myélacy patrioci. Wiec Piramowicz nawet w szko-
tach elementarnych zaleca wobroty zolnierskie, nasladu-
jace musziry i marsze, dalej éwiczenia w rzucaniu do
‘celu itp., radzi tez uzywaé bebna jako sygnalu zamiast
dzwonka, zwyczaj, jaki do dzi§ obowiazuje powszechnie
we Francji.

A czy dzi$§ jest inaczej? Czy nie ma wartosci prze-
stroga Staszica o otoczeniu zewszad drapieznymi sa-
siady, ktérzy dzien i noc mniespokojni.. chowaja... zbi-
ré6w dla ulatwienia miewoli jednych, albo dla wydarcia
drugim tej najpickniejszej czlowieczeristwa ozdoby, wol-
noéci’., Warunki nie zmienily si¢ zasadniczo, wymagaja
tylko jeszcze wigkszej sily, czujno$ci, a obok karnosci
i poswiecenia wickszej samodzielnosci mysli i sadu.

Ale cnoty rycerskie sa nam cenne mie tylko w cza-
sach potrzeby zewnetrznej, owszem dla naszej bujnej
natury tym cenniejsze przy szarej codzienmej pracy.
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Stusznie moéwi Balicki: ,Nie ten jest zolnierzem, kto
nosi mundur i palasz, ale ten, co ma w sobie charakter
zolnierski i zolnierskiego ducha. Cechy te polaczyé sie
daja z kazdym zawodem, z kazdym stanowiskiem i z
kazdym rodzajem pracy” ).

Jest to wyraz tak swoistego znaczenia, ze wlagci-
wie nie ma odpowiednika w innych jezykach, jak nie
przetlumaczymy dostownie angielskiego ,gentlemana’.
Nie bedzie to framcuski ,citoyen”, bo brak -mu pier-
wiastka oceny moralnej, nierozlacznie zwiazanej z poje-
ciem naszego ,obywatela”. Tem mniej niemiecki ,Biir-
ger", lub rosyjski ,grazdanin”, ktérzy podobnie, jak
francuski ,bourgeois" zacie$niaja sie wlasciwie do zna-
czenia ,mieszczucha”, a tylko przez przemosnie wydo-
staja, sie poza mury miejskie na szeroki $wiat, Najbliz-
szy jeszcze bedzie starorzymski ,civis”, przy ktérym przy-
pomina sie ,virtus romana”, jakkolwiek i tu, choé moze
stabiej nieco, niz w francuskim ,citoyen”, a zwlaszcza
w angielskim ,freeman”, ale przeciez nacisk raczej spo-
czywa na prawach i prerogatywach, g¢dy w pojeciu oby-
watela przede wszystkim obowiazki wysuwaja sie mna
czolo.

Zasadnicza cecha i cnota obywatela, dajaca moz-
no$é pracy zbiorowej, jest ,zdolno$é uwspolrzedniania
swych dziata i czynéw, oraz zdolno§é poddawanmia ich
jednemu, planowemu kierownmiotwu”. A to wyplywa
z poczicia solidarnodci z jednej, a karnosci z drugiej

%) ,Zmany u nas dawniej — powiada dalej Balic-
ki — typ ksiedza zolnierza malezal do najdzielniejszych
‘postaci $réd naszego duchowiesistwa. Kobiet rycerskie-
go ducha nie braklo w maszych dziejach”.

Tu juz stajemy wobec pojecia obywatela.
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strony. Solidarno§é wyraza sie jako harmonia w pracy,
wzajemne uzupelnienie si¢ i pomoc, prowadzaca do ko-
lezeistwa, przyjazni i duchowego braterstwa. Obywa-
telska karnosé polega na postuchu, ale nie powinna
ona byé ani bezmyélna, ani mechaniczna. Musi sie opie-
raé na powszechnym obowiazujacym prawie, a nie na
zachciance i kaprysie moznych lub przetozonych, kto-
rzy tym bardziej sa powotani do jego przestrzegania
i podlegaja sprawiedliwej kontroli. Wtedy mie tylko po-
czucie hierachii, ale i szacunek dla wladz, bedacych
strézami i wykonawcami prawa gwarantuja prawidlo-
wosé zycia spoleczeristwa i jednostek.

Inna cecha, bardzo wyraZna wlasnie w dodatnim
typie obywatela polskiego, to duchowa swoboda, swo-
boda i potrzeba samodzielnej mysli, warunkujaca po-
step i doskonalenie sie. Ta niezalezno§é mysli i swobo-
da w krytyce jest warunkiem poczucia wspélodpowie-
dzialnogei za calo§é i dobro sprawy, Oczywiscie musi
ona byé ograniczona w praktyce przepisami prawa po-
wszechnie obowiazujacego lub dobrowolnie przyjetego.
A wigc pelna swoboda w mys$leniu, a dobrowolna kar-
no$é w dziataniu,

Swoboda i niezaleznos$é duchowa, cecha cenna w
swej istocie, jest bardzo charakterystyczna dla naszej
umyslowosci i calej kultuty, z nia winni sig liczyé orga-
nizatorzy i kierownmicy spoleczenstwa, kultywowaé ja
we wlasciwy spos6b i prostowaé, lecz nie lamaé, ani
wykorzeniaé. Ona przewija si¢ przez caly cigg dziejow
naszych; w chwilach dobrych jako ped do zrealizowa-
nia zasady bujnej i swobodnej twérczosci, w okresach
upadku jako hamujaca negacja, swawola i warcholstwo.
W tej postaci dodatniej, tworczej, ujawmia sie’ pod
‘wzgledem  intelektualnym jako swoboda myslenia, sa-
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modzielno§é sadu, krytycyzm, dazenie do prawdy, pod
wzgledem moralnym jako wolnosé¢ wewnetrzna tj. zdol-
no§é samodzielnego panowania nad swymi popedami
i namietnoéciami, wreszcie spolecznie, jako mniezaleznogé
zasad i sumienie wolne od jakiegokolwiek nacisku z ze-
wnatrz, jako dazno$é do organizowania sig na podstawie
dobrej woli i poczucia dobrowolnego obowiazku,

Naturalnie przesada i wybujalo§é moze ceche te
wynaturzyé w niesfornosé, opozycyjny hyperkrytycyzm,
a przy zarozumialo$ci w tak czesty u mas dyletantyzm.
Na tym tle wyrosto tez i ,liberum veto" w swych prze-
réznych formach i odmianach, od partii, fakecji i prze-
réznych stronmictw, do licenych secesji, konspiracji i
nieziszczonych aspiracji, wyémianych trafnie w dawnym
powiedzeniu ,dwa dragany, a cztery kapitany".

A wlasnie w pojeciu prawdziwego obywatela thwi
przecie implicite zasada zgodnej i celowej organizacji
spolecznej. Obywatel daje si¢ pomysleé tylko na tle
spoleczeristwa, jako jego =zorganizowana, samodzielna
i twércza czastka. Nie jako kélko bezdusznej maszyny,
ale jako $wiadomy, karny i odpowiedzialny czynnik.
Karnosé tedy i poczucie odpowiedzialnosci, to dalsze
cechy prawdziwego obywatela. Karnosé w odniesieniu
do parstwa, jego urzadzen, karno§é zwiazana ze stano-
wiskiem i obowiazkami zawodowymi. W tej tez dzie-
dzinie odpowiedzialno§é tym wigksza, im wiekszy za-
kres wplywu i dzialania.

Zgodne z maszym stanowisko zajmowal Sltawomir
Czerwinski, uZywajac jedynie odmiennych nazw zapo-
zyczonych od Ed. Claparéde’a. W swym przemoéwieniu
w0 ideal wychowawczy szkoly polskiej’ wyrazil sie tak:
wIyp bojownika i pracowmika w jednej osobie — jest
potrzebny naszemu odrodzonemu Panstwu, bo potrzeb-
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ny mu jest typ obywatela, ktéryby dzielna praca pow-
szednia, ale w potrzebie i $wietym zapalem walki
stwierdzal swéj czynny, szczery patriotyzm”. Nazw bo-
jownika i pracownika uzywa tu w innym znaczeniu, niz
Claparéde, ten bowiem méwil o nich jako o pewnych
typach wrodzonych, swoistych, z ktéremi wychowanie
musi sie liczyé i do ktérych winno dostosowywaé swe
zabiegi, natomiast Czerwiniski uzywa tych okresles, tak
samo, jak Balicki, w znaczeniu pewnego ogélnego idea-
tu, bedacego wzorem dla k a z d e g o Polaka. Fakt
ten $wiadezy o potedze idei narodowej i o wplywie wy-
chowawczym mlodzieficzych organizacyj narodowych,
w ktérych ksztaltowala sie ideologia Czerwinskiego w
latach szkolnych. Tre$é dawna, dobrze znama wszyst-
kim narodowcom, dostala jedynie obca, i to mie byle ja-
ka, lecz genewska, marke. Nie zdradzajac sie ze swa
ideologia, ktorej swiadomie czy podéwiadomie pozostal
jednak wiernym, glosit dawne zasady nie odstreczajgc
znana z dawna nazwa, a owszem jednajac etykiets za-
graniczna, ktéra niestety dotad zawsze imponuje Pola-
kom, zwlaszcza nie dosé mocno wyrobionym narodowo.

W istocie swej, nazwy Balickiego, uwazam za traf-
niejsze i $ciélejsze. Sama nazwa Zolnierza wyraza powo-
fanie do boju z wrogiem, z obcym, z najezdca, obowia-
zek obrony ojczyzny, rodakéw, swoich, — gdy bojowni-
kiem moze byé takie $redniowieczny rabus {Raubritter),
albo wspélczesny zamachowiec, a nawet pospolity ban-
dyta. Lepsza moglaby byé¢ raczej nazwa rycerza. Po-
dobnie pracownik ma tre$é za mala, mie podkresla bo-
wiem $§wiadomego poczucia obowiazku, co jasno zazna-
cza si¢ w nazwie obywatela. Pracownikiem moze byé
i najemny robotnik, pracujacy dla zaplaty, albo nawet
niewolnik pod batem.
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V.

Przedstawiony powyzej ideal wykazuje pierwiast-
ki meskie, ma byé wzorem dla kazdego Polaka, bez
wzgledu na specjalne jego stanowisko i zadania zawo-
dowe i osohiste. Wedle miego tez nalezy wychowywaé
i wyrabiaé mlodziez meska, chlopcow. W odniesieniu
do mlodziezy zesiskiej wymaga on jednak pewnych mo-
dyfikacyj. Wychowanie, jak wyrazil sie w r, 1909
Zygmunt Balicki w swym referacie, ani na chwile o réz-
nicy roli dwu plci w zZyciu narodu zapominaé nie moze.
Jezeli zadaniem pedagogii jest rozwijaé w duszy dziec-
ka wlasciwe mu zadatki uzdolnieri, skfonmosci, stowem
cala jego mature duchowa, to stosowanie jednego i tego
samego szablonu do chlopcéw i dziewczat moze te za-
datki tylko zabié lub wypaczyé. Gdzie dusze sg roime,
tam i metody wychowawcze rézne byé musza". Dodaj-
my tez, ze i réznic cielesnych, anatomicznych i fizjolo-
gicznych pomijaé nie mozna. Dotykamy tu zagadmema
tzw, koedukacji i koinstrukeji..

»Chcac dobrze wychowaé naréd = w j
pokoleniu — powiada Balicki — trzeba
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odpowiedzialnosci i rzadéw, kobieca zas do tych zadar,
ktore sa jej przyrodzona sfera kompetencji: do prze-
chowania najgtebszych, najelementarniejszych, ale zara-
zem majbardziej podstawowych instynkiow i zadatkow
narodu, do -utworzenia tej ostoi narodowego bytu do
kiérej mie siggaja ani wplywy obce, ani rozkladowe dzia-
tania powiklanych i petnych dotknigé nieczystych sto-
‘sunkéw zyciowych. Uczucia narodowe powinny mieé
mocna podstawe w duszy kobiety, ale wola narodowa
tylko przez dusze meska przejawiaé sie moze’.

Oczywiscie sa i przeciwne poglady, wyglaszane nie
tylko przez feministki domagajace si¢ réwnouprawnie-
nia kobiet w zyciu, Teodora Meczkowska uwaza, ze
nalezy wychowywaé¢ ,mie meiczyzn i kobiety, lecz lu-
dzi", zwolennikami jednakowego, wspélnego wychowa-
nia w szkolach sa liczni pedagogowie amerykaniscy
i skandynawscy.

W tejze samej jednak Ameryce mnajwybitniejszy
teoretyk pedagogii St. Hall przeciwstawia si¢ tej miwe-
lacii i ,wzywa kobiete, by ratowala siebie i kulture od
przesadnej specyfikacji meskiej, lecz na fundamencie
macierzyistiwa budowala nowy samodzielny typ pracy
i ksztalcenia, by wdrozyla proces uczlowieczenia calego
systemu o$wiatowego, & przeciwstawila sie ogarniaja-
cej wszystko techmizacji Zycia' (Foerster).

Zagadnienie to ma wigc mie tylko znaczenie teore-
tyczno-pedagogiczne, lecz przede wszystkim spoleczne
i polityczne, Przyznaje to gléwna pionierka koedukacji
u nas T. Meczkowska. ,Kto nie jest szczerym demokra-
ta, pisala ona w r. 1920, kto z glebi duszy nie odczuwa,
ze wszystkim wspdlobywatelom naleza sie réwne pra-
wa, kto przywileje i przepisy wyjatkowe uwaza za rzecz
dopuszczalna, téen, maturalnie, i w stosunku do koedu-
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kacji zajmie stanowisko wrogie”. Ale od roku 20 uply-
neto nieco czasu, dokonaly sie przewroty nie tylko w
organizacji, ale i w pogladach ogélnych, i dzié idealy
demoliberalne ida w ciefi, stwierdzenie nieréwnosci lu-
dzi mie przeraza nas, bo.. jest rzeczywistoscia, z ktorg
musimy sie liczyé, choé epigoni zeszlowiecznych zasad
prébuja straszyé zarzutami wstecznictwa, obskurantyz-
mu, rozmaitych ,zoologizméw".

Godzimy sie z Foersterem, ktory widzi odrebny
pierwiastek spoleczny w istocie kobiety, tak bardzo
dzisiaj potrzebny wspélczesnej kulturze. ,Wszystkie
wrodzone zdolnosci mezczyzny, powiada on, przeznacza-
ja go do kulturalno-technicznego i organizacyjnego
dzialania na szerokim polu, natomiast kobiety przezma-
czeniem: zajaé sie dusza socjalnej organizacji, ujaé naj-
delikatniejsze wiazania miedzy ludZmi, piastowaé naj-
wyzsza sztuke wmyélania sie i wiywania w to, co jest
wlasnoscia innego czlowieka. Bez ducha ogni-
ska rodzinneg o nie umie czlowiek zniesé
bliZzniego swego i tym wigcej srozy sie przeciw niemu,
im bardziej go don zbliza zewneirzna techmika zycia
i pracy”.

Jezeli tedy idealem Polaka bedzie typ Zzolnierza-
obywatela, to za ideal Polski uznamy typ m a t k i-
obywatelki -Mawiec ona byé¢ kaplanks i straz-
niczka ogniska domowego, nie obojetna jednak dla
spraw spolecznych i narodowych, owszem bioraca w
nich czynny udzial w dziedzinach zgodnych z natura
kobieca. Wzorem powinny byé krélowa Jadwiga, Regi-
na Zotkiewska, Teofila Sobieska, Emilia Sczaniecka,
generalowa Zamoyska itp. matrony polskie, Plater6wna
czy Pustowéjtéwna, to wyjatki, acz niewatpliwie row-
nie% cenne,
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VI

Ale na tym nie koniec. Précz ideatéw powszech-
aych, ogélnoludzkich, procz ogolnego ideatu Polaka
czy Polski, kazdy powinien mieé¢ wlasny ideat bardziej
szczegotowy, zwiazany wybranym czy planowym zawo-
dem i stanowiskiem w spoteczefistwie. Oczywifcie ideal
ten moze ulegaé i czesto ulega zmianom, obmniZa sie lub
wznosi w miare wieku i rozwoju umyslowego, staje
si¢ bardziej konkretnym, wypracowanym w szczegolach,
pelnym i dokladnym. Z tymi idealami wiaZa sie tez
wznioste cele i zadania pracy, ktére réwniez moga ule-
gaé zmianom i doskonaleniu. Jeéli jaki§ cel jest wielki
i wzniosty, moZe porwaé za soba cale zastepy, doko-
naé niezw&klych dziet. Takim wzniostym idealem, ce-
lem, ktorym wybitny przodownik potrafi zespolié¢ cale
rzesze wyznawcow i wykonawcoédw, wytlumaczymy wiel-
kie czyny historyczne, jak odrodzenie i zjednoczenie oj-
czyzny przez Lokietka, realizacja unii Polski z Litwa,
obrona Czestochowy stanowiaca przelom w okresie
wpotopu”, odrodzenie duchowe narodu zapoczatkowane
przez Stanislawa Konarskiego, a dokonane wsréd tak
trudnych warunkéw i politycznych katastrof za Stani-
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stawa Augusta, ,krzepienie serce” przedwojennych po-
kolefi przez H. Siemkiewicza, obrona Lwowa i wype-
dzenie Prusakéw z Poznania, sformowanie armii ochot-
czej i zwyciestwo pod Warszawa. Mamy w pamigei te
ostatnie wypadki dziejowe, zdumiewajace w swym
przebiegu, gdzie widaé jak wielkie znaczenie ma wlasnie
wyrazna §wiadomos¢ idei i wiara w nia u wodza i pod-
wladnych. $wietna armia Krolestwa Kongresowego w
roku 1831 mimo ewyciestw nie powstrzymala katastrofy,
bo wodzowie mie mieli wiary, a Zolnierz tracil zaufanie
do wodzéw. Przeciwnie we Lwowie w listopadzie 1918
roku triumf niezwykly, tam nieraz jeden maly uczniak
pedzil przed soba cale watahy ukraificow, ale tez kaz-
dy z tych rycerzykow mial jasny cel, do ktérego dazyl,
choéby przez ofiare wlasnego zycia, ufat w nieztomnego
Komendanta, ktéry zaczynajac z 64 karabinami wytrzy-
mal mimo opuszczenmia, mawet przeszkéd od malodusz-
nych, trzy ciezkie tygodnie, a doczekawszy sie wreszcie
pomocy, oczyscit Lwéw od wrogiej czerni.

Zatem znalezienie wznmiostego celu zycia i pracy ma
pierwszorzedne znaczenie. Im on jest wickszy, im dalej
siega, tym dalej moze doprowadzié, byle wiazala sie z nim
rzetelna praca przelamujaca trudnosci i przeszkodyi za-
pewniajaca kolejne zdobycze; bez pracy i trudu nie be-
d7ie sukcesow zastuzonych, a owszem 6w wielki cel prze-
rodzi sie w zarozumials ambicje bez treéci i zrodzi tylko
wieczne miezadowolenie ze siebie i $wiata. Zolnjerz,
ktéry pragnie zostaé hetmanem bedzie lepszym, niz ten
ktéry myéli tylko o wygodzie i zepchaniu obowiazku,
medyk, ktéry ustali sobie wezniosly cel sluzenia pacjen-
tom i doprowadzenia do artyzmu w wybranym dziale
swej sztuki, bedzie lepszym niz ten, ktéry mysli o za-
pewnieniu wygodnego Zywota, adept wiedzy, ktory
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marzy o popchnieciu mysli ludzkiej na nowe tory, od-
stonieciu w cigzkim trudzie wiekowych tajemnic i zdo-
byciu nowych prawd, zajdzie wyiej, niz ten, ktérego
celem jest przepchanie egzamindw i uzyskanie patentu.
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VIIL

Ale cele stawiane musza odpowiadaé silom. Sily
rosna w pracy w miare éwiczenia niemniej nie sa nieo-
graniczone zaleza od natury i wrodzonych wuzdolniesd,
trzeba je wiec mierzyé, choéby romantycznie ,mna za-
miary”, niemniej mierzyé i ocenié.

Wiec poznamie swych wlagciwosci, swych zalet
i wad, to warunek pomys$lnego wyniku. Winien wiec
wychowaweca ‘jak najdokladniej poznaé swych wycho-
wankdéw, ale w miare dojrzewania naklonié do samo-
obserwacji, by do tej rzeczywistosci dostosowaé prak-
tyke. W zalezno$ci od tych indywidualnych wlasciwosei
inaczej potrzeba postepowaé, kazdy tez z tych, jesli
sam sie chce wyrobié, a to konieczne, musi odpowied-
nie stawiaé sobie cele w Zyciu i wybieraé wlasciwe, nie-
raz rézne drogi i sposoby dla ich realizaciji,

Te wielkie dalekie cele czasem beda w pelni zre-
alizowane, a w takim razie wymagaja postawienia no-
wych, dalszych i wyzszych, -~ czasem jednak, co moze
czeéciej bywa, nie wystarczy sit i zZycia dla ich spelnie-
nia, wigc tylko w czesci beda osiagniete. Nigdy nie
zdobywa sie ich od razu, jednym skokiem, lecz zbliza
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sie do nich stopniowo, etapami. Naleiy wiec ulozyé sy-
stematyczny plan pracy i obok zasadniczych, wielkich,
lecz dalekich ideatéw, trzeba mys$le¢ o mniejszym, po-
érednim celu ,na dzis$", na najblizsza mete i dazyé do
zdobycia bezposrednich szarficow. Jeéli szeregowiec
marzy o dalekiej karierze, o generalskich zygzakach
na czapce i rekawach, to cheac je zdobyé musi najpierw
dazyé do skromnych prazkéw na naramiennikach, a z
kolei do gwiazdek oficerskich. Gdy studeat marzy o
katedrze uniwersyteckiej musi najpierw uporaé sie z ma-
gisterium i doktoratem, przygotowaé do wydatnej pracy
w szkole lub na chudym stanowisku asystenta, by tam
bez zarzutu i wzorowo spelniaé swe obowiazki, a z cza-
sem moze osiagnie wymarzony ideal. A gdyby nawet
nie osiagnal go w pelni, to przecie sumiennie prowa-
dzac swoj zawod i wedle sit pracujac w wybranym
przedmiocie, w mim samym znajdzie zadowolenie i wy-
pelniony cel Zycia, pomnac, Ze czesto pracownicy na
skromnych posadach w szkolach srednich wigcej zdzia-
lali dla nduki (np. Ludwik Kubala, Wiadystaw Kulczysi-
ski, Marian Lomnicki), ani wielu innych promowanych’
i odznaczonych. Ulozyé wiec malezy program dzialania
na najblizszy okres, czesto go ocemiaé, uzupelniaé w
szczegolach czasem poprawiaé, uwzgledniajac obowiaz-
ki wobec siebie samego, wobec spoleczerstwa, najbliz-
szego, otoczenia, z ktérym si¢ pracuje i calego naroduy,
wobec wybranych idealéw i wobec Boga, A dalej pro-
wadzi¢ kontrole pracy, ocemié ile juz zrobiomo, a ile
jeszcze brakuje. A zatem czesto, np. co tygodnia, ro-
bi¢ ,rachunek sumienia”, przegladaé. wyniki, badaé,
czy doprowadzilo do tego, co bylo w planie, czy i ja-
kie okazaly si¢ moze braki i niedociagniecia, dobrze
jest mawet, jak radzi J. Ochorowicz, prowadzi¢ pisemny
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dziennik, a wtedy latwo stwierdzimy, czy idziemy na-
przéd, czy moze sie cofamy. Dziennik taki dla ochrony
przed ciekawo$cia i niedyskrecja niepowolanych mozna
prowadzié przy pomocy szyfru lub ustalonych znaczkow.
Tam w tym rachunku sumienia powinni$my uprzytom-
nié sobie calo§é prac naszych, okreslié, co zrobilismy
obowiazkowo, co ponadto, a co zaniedbaliémy, powin-
nismy mieé¢ przed oczyma ogélny plan i szczegotowe za-
miary, zbadaé ich treéé¢ i wynik, ocenié¢ czy byly ome
rozsadne, etyczne, potrzebne, oceni¢ nasze wuczucia i
pragnienia i stosowmie do wyniku tych wszystkich roz-
wazan ulozyé plan dalszych robét i rozrywek na czas’
najblizszy.
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Vi,

Samo jednak poznanie i opamowanie rozumowe nie
wystarcza. Jak bez éwiczenia praktycznmego nikt nie
bedzie dobrze robil bromig, choéby znal wszelkie sy-
stemy karabinéw czy dziat i wyuczyl sie na pamieé ca-
lego regulaminuy, ;ak nie moZna nauczyé si¢ taficzyé
z ksiazki, jak nie bedzie rysownikiem ten, kto tylko
ogladalby galerie sztuki, ani pianista ten, Lkto tylko
bedzie stuchal koncertéw, tak i tu potrzeba pracy iczy-
nu. Azeby jednak praca byla skuteczna i owocna, jesli
ma nas uszlachetni¢ i hartowaé duchowo, musi byé pro-
wadzona w odpowiedni sposéb. Jak w matematyce za-
czyna si¢ od zadad latwych, a'w miare wyprawy przyste-
puje do coraz trudniejszych, tak ze wreszcie dochodzi
si¢ do bieglosci, jak w lekturze lacifiskiej zaczyna sie
od potoczystego Cezara, by dopiero z czasem moéc zro-
zumieé trudnego Tacyta i zmnale§é zadowolenie w jego
lapidarnym stylu, podobnie i tu nalezy zaczynaé od za-
dari latwych i krétkotrwalych. Nie lekcewazyé wiec
drobiazgow, to nie tylko wyrabia skrupulatnosé , ale
ulatwia wykonanie rzeczy powazniejszych. Kazdy bo-
wiem dobry czyn wykonany nie tylko ulatwia jego po-
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wtorzenie, ale toruje droge mowym pokrewnym, choéby
odmiennego rodzaju i trudniejszym. Dlatego to tak
w szkole, jak zwlaszcza w wojsku kladzie sig nacisk na
drobiazgi nieraz prawie bez znaczenia. A zatem chcac
wyrabiaé site woli powinno si¢ ustali¢ jakies latwe, po-
zytywne zadania, na nie dlugi okres czasu, ale w tym
czasie skrupulatnie je wypelniaé w najdrobniejszych
szczegolach. Postanowié sobie np. wstawaé o okreslonej,
weczesnej godzinie przez tydziedi, po czym moina nie
tylko w niedziele pozwoli¢ sobie na dluisza drzemke
poranna, ale przez nastepny tydzien przesumnaé¢ termin,
by potem znéw zrobié éwiczenie na czas dluzszy, Gdy-
by termin szesciu dni byl za trudmy, zaczaé od trzech
dni, okres ten w mastepnym tygodniu podwyzszyé do
czterech, potem pieciu, wreszcie szeéciu. Podobnym za-
daniem moze byé wyznaczeniu okreslonego w ciagu sze-
regu dni okresu nauki, w ciagu godziny czy kwadransa,
okreslonej lektury plowaznej, éwiczed gimmastycznych
itd. W miare sukceséw mozna zadania rozszerzaé, prze-
dluzaé¢, przechodzié do co raz trudniejszych i ucigzliw-
szych i w ten spos6b doskonali¢ si¢ co raz bardziej.
Jezeli . jednak zadanie si¢ nie uda, malezy je wulat-
wi¢, by dopiero stopniowo. doj§¢é do ostatecznego celu.
Gdy ktos np. nie wytrwa w postanowieniu rannego
wstawania przez szesé dmi, zaczawszy od trzech, nale-
2y termin skrocié i w mastepnym tygodnmiu ograniczyé
‘go do pieciu a nawet czterech i dopiero po trzech ty-
godniach osiagnaé pierwoiny zamiar. Jak bowiem spel-
nienie ulatwia prace nawet ciezsza, tak odwrotnie nie-
powodzenie ja utrudnia, wigc trzeba zmniejszyé i ulat-
wié zadanie.

Po kilku pomyslnych prébach w pelni zrealizowa-
nych mozna. przystapi¢ do trudniejszej pracy negatyw-
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nej: wykorzenienia wad. Trudniejsza to praca i tu po
winna przy$wiecaé zasada, by nie rozpoczyna¢ zla choé-
by malego: znacznie latwiej nie zaczynaé, niz potem sig
odzwyczajaé. Nie nalezy wiec poddawaé si¢ 7lej i nie-
madrej modzie, owszem powinno si¢ wyrobit w sobie
odwage cnoty i prawdy, i uodporni¢ si¢ wobec cynicz-
nych i ztych towarzyszy, ich drwin i przyméwek. Ale
gdy sie wpadlo w jakie§ grzechy, nie nalezy si¢ znie-
checaé, owszem przy dobrej woli i gorliwej, dlugotrwa-
lej pracy mozna sie wyzby¢ nawet naiciqi-szych_ wad i
najbardziej zakorzenmionych nalogéw. I tu znéw wybraé
tylko jedno zadanie, by sie nie rozpraszaé, ma pocza-
tek jakie$ latwe i na krétki czas. W ten sposob stwarza
sie¢ dyspozycje pomyslne, ktore ulatwiaja zwyciestwo co-
raz trudniejsze, toruja droge do zupelnego zapanowania
nad soba i swymi ulommnosciami. Po malym zwyciestwie
mozna przejéé do zadania trudniejszego i tg drogy co
raz bardziej si¢ doskonalié. Jak uprawiajac szermierke
stopniowo dochodzimy do doskonalodci i mistrzostwa,
jak w matematyce z czasem dochodzimy do wprawy i
rozwiazujemy najtrudniejsze zadania, tak samo wyéwi-
czyé mozemy w ogble zdolnoséci duchowe, ulatwié¢ czyn-
noéci pozadane, wykluczyé zle.

Ale éwiczenie nie tylko ulatwia powtdrzenie tych
samych szczegoléw, lecz dziala szerzej, wyrabia ogél-
nie. W szermierce nie tylko dochodzimy do dokladnos-
ci i blyskawicznosci ruchéw, lecz rozwijamy migénie w
ogole, tak samo z wola: przelamujac trudno$ci nie tyl-
ko utatwiamy wyniki w podanych warunkach, ale wzma-
cniamy sil¢ woli w ogdle i czynimy ja zdolna do poko-
nania ciezszych zadafi.

Odmienny porzadek, dokonanie 1ak1ego§ wielkiego
i trudnego dziela od razu, jest rzadsze i ryzykowne,
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zwlaszeza gdy chodzi o negatywe, o zaprzestanie ja-
kiego§ nalogu. Zazwyczaj dzieje sie to pod wplywem
chwilowego, ale bardzo silnego efektu, np, spelnienia
sie¢ jakiego§ upragnionego Zyczenia, albo gwaltownego
wzruszenia wskutek wstrzasajacej rozmowy czy innego
przezycia. Znane sa przyklady zaprzestania nikotyny
przez matke, gdy spelni sie wotum i ukiochany benja-
minek wréci do zdrowia po ciezkiej chorobie, albo mi-
mo trudnych przepraw zda pomy$lnie mature. Fakt ta-
ki moze wystarczyé u osoby gleboko religijnej do prze-
lamania nawet wieloletniego malogu. Podobnie z alko-
holizmem, gdzie skuteczny bywa ,$lub i przysiega od
wodki”, byle zle towarzystwio nie sprowadzilo na bez-
droza nowego upadku, ktéry wiedy jest jeszcze ciei-
szy i glebszy. Trudniejsza rzecz w dziedzinie wykroczern
seksualnych. Oczywiscie wytrwanie i uzyskanie doraz-
ne wielkiego sukcesu jest ulatwiemiem w kierunku po-
zbycia sig drobniejszych usterek, jest jednak rzecza i ry-
zykowna, zwlaszcza, gdy zadanie mie jest chwilowe, lecz
rozcigga sie dlugi okres czasu, kiedy pokusy budza sie
niejednokrotnie. Czasem organizm jest tak przyzwycza-
jony do narkotyku, ze gwaltowna przerwa w jego do-
starczaniu moze wywolaé nastepstwa chiorobowe, w ta-
kim razie mczliwe tylko tagodne i stopniowe zmniej-
szanie dawek i powolne odzwyczajenie sie od niego.
Jeszcze czeéciej zawodzi wola, ktéra przy nalogach z
reguly nie jest silna, acz czasem pomaga jej upér.

- Nie trzeba tedy zniechecaé si¢ niepowodzeniem,
wprawdzie kazda nieudata préba utrudnia dojscie do ce-
lu, jak przeciwnie kazdy, choéby drobny krok naprzéd
toruje droge, ale nawet kleska nie upowasnia do kapi-
tulacji, lecz zmusza jedynie do zaciesnienia zadania i
przedluzenia pracy.
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IX.

Wspomnieliémy juz, Ze wielkie znaczenie majg tu
takze czynniki religijne, stad osoby wierzace obficie z
nich korzystajace maja ulatwiona prace i zwycigstwo.
Niemniej nie moina lekcewazyé czynnikéw przyrodmi-
czych, lecz wprzac je do pracy we wlasciwym kierunku
w pracach ‘takich nie nalezy poza okres'lvonymi z gory
odpoczynkami -robi¢ przerw, a jak ognia strzec sie nu-
déw, owej matki wszelakiego zla. Czlowiek myslacy znaj-
dzie zawsze pole do pracy, ktéra odciagnie go od pokus
a o ile idzie w umilowanym kierunku, daje zadowolenie
Zycia.

Podkreslié wreszcie nalezy wazmo$é pracy zbioro-
wej i dobrego towarzystwa. Kto chce si¢ podniesé i wy-
robi¢ duchowo, powinien zblizaé sie do ludzi szlachet-
nych, dzielnych, a sam przyklad i obcowanie z nimi
podniesie go pod niejednym wzgledem. Juz samo przy-
rzeczenie zlozome wobec innych publicznie jest silniej-
sze, niz powziete w odosobnieniu, zwlaszeza dla ludzi
mniej wyrobionych, Latwiej tez i lepiej widzi si¢ braki
obce, niz wlasne, poteznym bodicem jest tez wspélza-
wodnictwio. przy dazeniu do jednakich, wzniostych ce-
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I6w. Jasne, jak wielkie znaczenie ma tu przyjasd z do-
$wiadczona, wyrobiona i szlachetna osoba, wdzieczne
tez pole pracy dla starszych kolegow i towarzyszy nad
mlodszymi i niewyrobionymi.
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X.

Z powodu braku miejsca musimy pominaé wska-
z6wki szczegotowe, zwigzane z ksztalceniem specjalnych
zalet tak jednostkowych, jak spolecznych, jak np. od-
waga fizyczna i cywilna, honor, obowiazkowosé, praco-
wito§é, sumiennosé, skrupulatnosé, punktualnosé, kar-
noé¢ i samodzielno$é;, panowanie nad sobg itp., oraz za-
pobieganie wadom i ich rugowanie. Ograniczylismy sie
do zasad i wskazéwek ogélnych, ktére w kazdej pracy
nad soba znajda zastosowanie, Podane $rodki sg ciche i
skromne — bez rozglosu, ale wiodace, a przynajmniej
zblizajace do celu. Nie kazdy jednakowo szybko stanie
u kresu; wrodzone wlasciwosci, dawna przesztosé, dzie-
dzicznoéé i tradycja, wlasne grzechy i nalogi i biezaca
terazniejszos$é, otoczenie i warunki Zycia, wszystko to
ma pierwszorzedne znaczenie. Ale nawet w razie naj-
wiekszych trudnosci nie malezy upadaé ma duchu, lecz
pamietaé stowa poety, zolnierza-obywatela J .U, Niem-
cewicza:

»Im srozsze ciernie, glogi,
Tym milsze jest zwyciestwo". 4
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‘Dalsze tomy w opracoweaniu

Cena RaZdego egzemplarza z1 l —_
{

1-sza seﬁ'a obejmuje 10 powyzej wy-
mienionych tomikéw, kidrych komplet
dostarczamy w futerale

Do nabvcia w ksiegarniach, kioskach i w punktach
sprzedazy »Ruch uc
lub u wydawey Fr1. Heroda —Warszawa, Diuga 16.

Na aktualnosé zagadnien, doniosty cel naszego wydawnictwa
i zbawienne wskazéwki dla stroskanego spoleczenstwa
wskazujq same tytuly prac i nazwiska ich Autoréw.
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