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UBOSTWO EMERYTOW W POLSCE

Streszczenie: W artykule przedstawiono wybrane elementy badan nad czynnikami ksztal-
tujacymi poziom i jako$¢ zycia ludzi starszych w Polsce na tle innych grup ekonomiczno-
-spotecznych. Uwage skoncentrowano na wielkos$ci 1 zr6znicowaniu dochodow gospodarstw
domowych emerytow, a takze odniesiono si¢ do struktury i wielkosci wydatkéw na dobra
konsumpcyjne. Zwrocono uwage na wicksze sptaszczenie wydatkow niz dochodow wsrod
badanej grupy, co wynika m.in. z rél, jakie przybieraja dzisiejsi seniorzy. Oméwiono roéwniez
kwestie zagrozenia ubdstwem oraz problem subiektywnego poczucia ubdstwa. Zauwazono,
ze odczucia dotyczace sytuacji ekonomicznej stanowiag najwazniejsza i najbardziej demo-
kratyczna metodg wyznaczania frakcji ubogich. W zwiazku z tym odniesiono si¢ do réznych
pytan, ktore miaty na celu wyznaczenie liczby jednostek zagrozonych ubdstwem i faktycznie
w ubostwie zyjacych. Wsrod postawionych pytan pojawily si¢ takie, ktore dotyczyly zar6wno
oceny wiasnej sytuacji ekonomicznej, jak 1 zaspokojenia potrzeb, a takze takie, ktore po-
zwalaty skonfrontowa¢ wlasng sytuacje ekonomiczng emerytow z warunkami zycia innych
jednostek i1 grup spotecznych. Na tej podstawie zwrdcono uwage, ze oceny seniorow sg mniej
jednoznaczne i czgsciej stawiaja ich w pozycji 0sob o przecigtnej sytuacji. Pytania te stuzyty
do odpowiedzi na postawiony problem i cel badawczy, a mianowicie, czy faktycznie seniorzy
w Polsce zyja na niskim poziomie, w wymiarze zaréwno obiektywnym, jak i subiektywnym?
I co na to ubdstwo wptywa? Na tej podstawie zauwazono, ze sytuacja emerytow jest relatyw-
nie lepsza niz innych grup aktywnych zawodowo. Wskazano takze na paradoksy sytuacji do-
chodowej gospodarstw domowych emerytow w Polsce, ktorzy czgsto sg zrodtem utrzymania
lub poprawy sytuacji materialnej catych rodzin, zwtaszcza w rolnictwie i na obszarach wiej-
skich, a nie — jak powszechnie si¢ uwaza — jedynie biorcami pomocy. Zwrdcono uwage, ze
korzystna sytuacja seniorow dotyczy gtdwnie osob, ktore nie maja problemoéw zdrowotnych
i same opieki nie potrzebujg. W artykule wykorzystano niepublikowane dane GUS, dotyczace
budzetow gospodarstw domowych, ktore autor uzyskat w ramach projektu badawczego nr
UMO-2011/01/B/HS5/01034, finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki, pt. Poziom
zycia ludnosci wiejskiej o niepewnych dochodach w Polsce.
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1. Wstep

W koncepcjach ubostwa 0sob starszych przy okreslaniu poziomu deprywacji potrzeb
zwykle nastgpuje odwotanie do dochodow i wydatkow, a takze obiektywnego i su-
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biektywnego poczucia ubdstwa. Z jednej strony ukazywane sg obszary swiadczace
o niskim poziomie zycia, z drugiej za$ strony probuje si¢ udowodnié, ze emeryci
stanowia parasol ochronny dla grup produktywnych. Pojawia si¢ zatem pytanie, czy
zbiorowos$¢ ta powinna by¢ traktowana jako szczegdlnie uposledzona na rynku i tym
samym by¢ gtéwnym beneficjentem wsparcia, czy tez jest wrgcz odwrotnie, ich sy-
tuacja jest na tyle korzystna, ze mogg stanowi¢ grupe dawcoOw pomocy. Okreslenie
funkcji, ktora seniorzy petnig i powinni petnié, jest szczegolnie trudne, co przejawia
si¢ w poszukiwaniach teoretycznych i empirycznych wielu badaczy'. Mimo réznych
opinii i podej$¢ sprawa bezdyskusyjna jest starzenie si¢ spoteczenstwa, co w najbliz-
szych latach bedzie stanowi¢ gtowne wyzwanie dla elit politycznych i badawczych.
Wyzwania te w coraz wigkszym stopniu dotycza problemu nie samej staro$ci demo-
graficznej, ale przede wszystkim staro$ci ekonomicznej i wigzacych si¢ z nig zmian
w strukturze wydatkow spoteczenstwa.

Glownym celem pracy jest pokazanie sytuacji ekonomicznej emerytéw na tle
innych grup spotecznych, a takze proba odpowiedzi na postawione pytanie, czy sy-
tuacja ekonomiczna emerytow lokuje t¢ grupe na pozycji potencjalnych biorcow
czy tez dawcow pomocy. Na tej podstawie postawiono teze, ze sytuacja emerytow
jest na tyle korzystna, ze moga oni stanowi¢ nieformalng sie¢ wsparcia migdzypo-
koleniowego. Cele i teza zostaty zrealizowane i zweryfikowane na podstawie nie-
publikowanych danych GUS dotyczacych budzetéw gospodarstw domowych za lata
2006-2011.

2. Dochody i wydatki seniorow

Jednym z miernikéw ekonomicznych opisujacych sytuacje polskich seniorow jest
wielkos$¢ otrzymywanych dochodéw. Mimo Ze nie sg one wystarczajacym czynni-
kiem pozwalajacym okresli¢ warunki zycia, to w istotny sposob decyduja o stopniu
zaspokojenia potrzeb materialnych i niematerialnych. Mozna zatem przyjac, ze po-
ziom dochodéw wywiera znaczny wplyw na ksztattowanie si¢ wielkos$ci 1 struktury
popytu oraz stanowi kluczowy element skladowy szeroko rozumianego czynnika
materialnego wspotkonstytuujacego istnienie gospodarstwa domowego [Gutkow-
ska 1997, s. 136; Bledowski 2011, s. 31]. Chociaz dochody sa bardziej narazone
na wahania niz wydatki, to wyniki badan wskazuja, ze trendy obrazujace wielkos¢
ubostwa oraz wykluczenia spotecznego na ogdt sa podobne. Wedtug D.T. Sleznicka,
badania wielkos$ci ubostwa na Wegrzech 1 w USA wskazuja, ze rdznica wielkos$ci
frakcji niezaspokajajaca potrzeb wedlug kryterium dochodowego i wydatkowego
jest znaczna [Sleznick 1993, s. 1-38]. Mimo ze odzwierciedlajg one wytacznie war-
tosci dobr i ustug pochodzacych z podziatu rynkowego, to wedtug Golinowskiej
w warunkach gospodarki rynkowej zalezno$ci zachodzace migdzy uzyskiwanymi

' Migdzy innymi: J.T. Kowaleski, P. Btedowski, B. Urbaniak, P. Szukalski, L. Jurek, Z. Szweda-
-Lewandowska.
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srodkami pienigznymi a stopniem deprywacji sg istotne. Tak wigc mozna przyjac
adekwatnos¢ wskaznikow opartych na dochodach [Golinowska 1997, s. 19].

Nalezy jednak zwroci¢ uwage nie na calo$¢ dochodow, ale przede wszystkim na
ich wielko$¢ rozporzadzalng, obejmujaca wszystkie biezgce pieni¢zne i niepieni¢zne
dochody pomniejszone o podatki. W ten sposéb liczony dochod sprzyja wigkszej
porownywalno$ci gospodarstw domowych o réznym sktadzie demograficznym,
a w konsekwencji pozwala w wigkszym stopniu okresli¢ poziom deprywacji po-
trzeb. Na podstawie niepublikowanych badan GUS mozna zauwazy¢, ze w Polsce
w latach 2004-2011 poziom dochoddéw rozporzadzalnych wzrastal we wszystkich
ekonomicznych typach gospodarstw domowych, z wyjatkiem gospodarstw rolnikow
(tab. 1). Zwykle bierno$¢ zawodowa oznacza obnizenie standardu zycia i statusu spo-
tecznego [Jurek 2011, s. 23], jednak szczegdtowa analiza warunkow zycia polskich
emerytow pozwala stwierdzié, ze ich sytuacja dochodowa ksztaltuje si¢ na wyzszym
poziomie niz w innych typach gospodarstw domowych, a wielko$¢ dochodow roz-
porzadzalnych jest wyzsza niz $rednie dochody dla catego spoteczenstwa. Jednocze-
$nie mozna zauwazy¢, ze ich srednioroczny wzrost ksztattowat si¢ na poziomie 6%
(przy $redniorocznym wzroscie cen w granicach 3%). Mozna zatem stwierdzi¢, ze
w gospodarstwach utrzymujacych si¢ z emerytur sytuacja jest relatywnie lepsza niz
w innych typach gospodarstw domowych, a wielkos¢ dochoddéw rozporzadzalnych
per capita jest wyzsza niz srednie dochody dla catego spoteczenstwa w przeliczeniu
na osobg. Jest to sytuacja nietypowa, gdy gospodarstwa domowe 0sob nieaktywnych
zawodowo maja wyzsze dochody rozporzadzalne niz grupy produktywne, aktywnie
uczestniczace w procesach gospodarczych. Trudno znalez¢ rozsadne uzasadnienie
tych dysproporcjiZ.

Tabela 1. Srednie miesigczne dochody na osobe w gospodarstwach domowych

Srednie dochody
Wyszczegolnienie rozporzadzalne do dyspozycji
2006 2011 dynamika 2006 2011 dynamika

Pracownicy 2778,08 | 4102,79 147,7 2689,19 | 3973,02 147,7
Rolnicy 3011,02 | 4084,26 135,6 2922,65 | 3965,12 135,7
Pracujacy na wlasny

rachunek 3622,29 | 4989,60 137,7 3478,15 | 4804,04 138,1
Emeryci 1971,38 | 2593,42 131,6 1862,59 | 2459,67 132,1
Rencisci 1459,82 | 1813,42 124,2 1400,79 | 1741,03 124,3
Utrzymujacy si¢

z niezarobkowych Zrodet 1416,25 | 1830,83 1293 1377,88 | 1783,93 129,5
Ogodtem 2434,77 | 3498,37 143,7 2342,89 | 3371,31 143,9

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

2 Problemy biednych pracujacych szerzej omawiaja Pena-Casas i Latta.
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Nalezy zauwazy¢, ze dla warunkow zycia (poziomu i jako$ci) istotne sg nie
tylko srednie dochody, ale réwniez réznice pomigdzy jednostkami. Rozstep kwar-
tylowy oraz rozstep migdzy wartosciami skrajnymi pozwalaja oceni¢ nierdwnosci
zachodzace w spoteczenstwie. Ich poglebianie moze §wiadczy¢ o wzroscie poziomu
ubostwa relatywnego. Z badan Ferreiry wynika, ze najmniejsze réznice wystepuja
w krajach skandynawskich, gdzie réwniez najnizszy jest odsetek osob ulegajacych
marginalizacji ekonomicznej [Ferreira]. Calkowita likwidacja tych réznic nie jest
jednak celem wiadz. Po pierwsze, byloby to niemozliwe do zrealizowania, po dru-
gie, brak jakiegokolwiek zréznicowania nie jest efektywny ekonomicznie, poniewaz
moglby demotywowac do jakichkolwiek dziatan prorozwojowych.

Z badan wynika, ze zroznicowanie dochodéw emerytow jest niewielkie. Maly
rozstep pomiedzy dolnym i gérnym kwartylem to efekt zarowno ogoélnie niskiego
poziomu uzyskiwanych §wiadczen w catej zbiorowosci, jak i duzego splaszczenia
dochodow. Pomimo zmniejszania si¢ w ostatnich latach r6znic dochodowych wsrod
emerytow sa one nadal znaczne — rozstep kwartylowy wynosi ponad 1,6 tys. zt. Jed-
nocze$nie mozna zauwazy¢, ze rozstep miedzy 10% emerytow zarabiajacych naj-
mniej a 10% emerytow o najwyzszych $wiadczeniach wynosi blisko trzykrotnosc¢
najnizszego wynagrodzenia netto w Polsce.

Tabela 2. Miary pozycyjne poziomu zycia zwigzane z dochodami grup spoteczno-ekonomicznych

Dolny | Gorny 1 9. Rozstep Rozstep

Wyszezegblnienie | Srednia | Mediana kwartyl | kwartyl | percentyl | percentyl | min/max | kwartylowy

Ogotem 3371,31 | 2846,15 | 1818,57 | 4212,60 | 1165,00 | 6001,68 | 227481,22 | 2394,03
Pracownicy 3973,02 | 3465,70 | 2469,00 | 4851,51 | 1771,80 | 6619,54 | 110228,86 | 2382,51
Rolnicy 3965,12 | 2791,50 | 142791 | 4979,25 29,00 9280,55 | 227481,22 | 3551,34

Pracujacy na
wiasny rachunek | 4804,04 | 4000,00 | 2857,84 | 5800,00 | 2000,00 | 8128,00 | 103982,67 | 2942,16

Emeryci 2459,67 | 2197,60 | 1461,24 | 3116,90 | 1050,00 | 4200,00 | 31837,26 1655,66
Rencisci 1741,03 | 1490,21 | 1073,07 | 2087,54 | 798,10 2949,07 | 45272,45 1014,47
Utrzymujacy si¢

z niezarobkowych

zrodet 1783,93 | 1419,98 | 846,15 | 2246,83 | 497,50 3337,00 | 25691,62 1400,68

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

Na oceng¢ aktualnej sytuacji ekonomicznej w wigkszej mierze niz dochody wpty-
wa wielko$¢ wydatkow, w tym relacja miedzy wydatkami statymi a wydatkami ogo-
fem [Bledowski 2011, s. 31]. Relatywnie korzystniejsza sytuacja dochodowa gospo-
darstw domowych emerytow nie przektada si¢ na ich catkowite wydatki na towary
i ustugi konsumpcyjne. Mozna zauwazy¢, ze Srednie wydatki na t¢ grupg potrzeb
jedynie wsrod rencistow oraz utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet sg nizsze
niz wsrod emerytéw (tab. 3). Powstaje zatem pytanie, z czego wynika zaistniata
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sytuacja? Dlaczego mimo wzglednie korzystniejszych warunkéw dochodowych,
wielko$¢ wydatkéw konsumpcyjnych nie jest tak satysfakcjonujaca, jak mogloby
si¢ wydawac. Odpowiedzi nalezy szuka¢ w specyficznej roli senioréw w spoteczen-
stwie. Znaczna ich cz¢§¢ zamiast aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach kulturalnych
czy tez podrézowaé, swiadomie rezygnuje z dobr wyzszego rzedu, a zaoszczedzone
pienigdze przeznacza na pomoc gorzej radzacym sobie bliskim, stanowigc najbliz-
sze, chociaz nieformalne, sieci wsparcia migdzypokoleniowego (por. [Kalinowski,
Luczka-Bakuta 2007, s.158-168]).

Tabela 3. Srednie wydatki na towary i ustugi konsumpcyjne w zaleznosci od typu gospodarstwa
domowego

Srednie wydatki
Wyszczegdlnienie ogodtem na towary i ushugi konsumpcyjne
2006 2011 dynamika 2006 2011 dynamika

Pracownicy 245571 | 3328,32 135,5 2366,82 | 3198,54 1351
Rolnicy 2501,14 | 3089,58 1235 2412,77 | 2970,44 1231
f:jﬁﬁfg{y nawlasny | 3100 59| 408042 | 1286 | 302843 | 3894.85 128,6
Emeryci 1777,61 | 2245,38 126,3 1668,83 | 2111,63 126,5
Rencisci 1406,77 | 1687,87 120,0 1347,75 | 1615,47 119,9
Utrzymujacy si¢
z niezarobkowych 142225 | 1863,16 131,0 1383,88 1816,26 131,2
zrodet
Ogotem 2170,18 | 2898,20 133,5 2078,29 | 2771,14 133,3

Zr6dto: obliczenia whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

Istotny do okreslenia poziomu zycia wskaznik udziatu wydatkéw na zywnos¢
w ogole wydatkow w przypadku senioré6w moze da¢ zaklamany obraz. Narzuca to
szczegolna ostroznos$¢ przy wnioskowaniu dla tej grupy na podstawie samych wy-
datkéw (por. [Bargain i in. 2007; Daras, Zienkowski, Zotkiewski 2006, s. 27-45;
Fioro 2009]). Nizszy ich udzial w tych gospodarstwach nie musi oznacza¢ lepszego
poziomu zycia, i na odwrdot. W gospodarstwach tych takie wydatki ze wzgledow na
cykl zycia rodziny z reguly sa mate. Nalezy rowniez zauwazy¢, ze udziat ten ulega
przeobrazeniom w dtugim okresie i jest uwarunkowany przede wszystkim zmianami
gospodarczymi i spotecznymi.

Analiza miar pozycyjnych pozwala zauwazy¢, ze rozstep kwartylowy wydatkow
wsrod emerytow jest o blisko 260 zt mniejszy niz analogiczny rozstgp dochodow.
Mozna rowniez dostrzec, ze wydatki emerytow o najwyzszych dochodach sg ponad
czterokrotnie wigksze niz najbiedniejszych (relacja dziewigtego do pierwszego per-
centyla). Z jednej strony zauwazalne jest sptaszczenie wydatkow wsrod wszystkich
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emerytow, z drugiej za$ zauwazalne jest wicksze rozwarstwienie wydatkéw niz do-
chodow wsrdd grup skrajnych (tab. 4).

Tabela 4. Miary pozycyjne poziomu zycia zwigzane z wydatkami poszczegdlnych grup spoteczno-
-ekonomicznych

Wys;czfzgc’)l- Srednia | Mediana Dolny Goérny 1. per- | 9. percen- Rf)zste;p kljv(;ﬁ;elg-

nienie kwartyl kwartyl centyl tyl Min/max wy
Ogoétem 2771,14 | 2321,68 | 1560,29 3416,54 | 1054,40 | 4859,63 | 69253,16 | 1856,25
Pracownicy | 3198,54 | 2724,67 | 195525 3833,69 | 1444,00 | 5313,84 | 69178,34 1878,44
Rolnicy 2970,44 | 2520,07 | 1800,68 3592,60 | 1272,27 | 5156,08 18129,26 1791,92
Pracujacy

na wlasny 3894,85 | 3309,54 | 2320,30 4644,52 1708,33 | 6551,02 36400,82 232423
rachunek

Emeryci 2111,63 | 1783,28 | 1220,85 2611,00 888,80 3681,02 34273,97 1390,15

Rencisci 161547 | 1371,84 | 972,38 | 196786 | 731,86 | 271898 | 1777242 | 995,48
Utrzymujacy

SIQZMCZA | e1696 | 149449 | 965,19 | 227619 | 647,90 | 326838 | 15210,76 | 1311,00
robkowych

zrodet

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

Interesujace jest, ze gospodarstwa domowe, w ktorych sa emeryci, bardzo czg-
sto maja relatywnie korzystniejszg sytuacj¢ niz te, w ktorych osob starszych nie
ma. Emerytury bowiem stanowig staty doplyw srodkéw pienieznych, co tym samym
pozwala na wzgledna pewno$¢ egzystencji. Mozna zatem mowic¢ o swego rodzaju
formie parasola ochronnego, ktérym grupa ta otacza inne typy gospodarstw, w tym
mtodsze pokolenia. Zwtaszcza na obszarach wiejskich, gdzie miejsc pracy dla os6b
mtodych jest mniej, a utrzymanie i pomoc pochodzace od seniordéw staty si¢ swego
rodzaju strategig zycia na poziomie pozwalajagcym zapewnié realizacje minimum
potrzeb. Jednak taka sytuacja nie dotyczy kazdego gospodarstwa domowego z se-
niorami. Problemem sg te, w ktorych senior jest osoba niesamodzielng. W takich ro-
dzinach emerytura bardzo czgsto nie pozwala pokry¢ biezacych wydatkow statych,
a tym samym warunki zycia tych gospodarstw czesto sa ponizej akceptowanego dla
wigkszosci minimum.

3. Wybrane elementy ubdstwa emerytow

Wazng informacj¢ na temat sytuacji ekonomicznej emerytdw mozna uzyskac, opie-
rajac si¢ na indywidualnym postrzeganiu wlasnej sytuacji zyciowej przez respon-
dentow. Ocena ta pozwala wyznaczy¢ subiektywne linie ubostwa. Zaspokojenie
potrzeb, a w konsekwencji rowniez mozliwosci gospodarowania dochodami, jest
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kluczowym elementem decydujacym o ocenie wlasnej sytuacji. Wptywa rowniez
na odczuwane miejsce w srodowisku. Z analiz wynika, ze emeryci maja wicksza
sktonno$¢ do negatywnej oceny wiasnej sytuacji zyciowej. Czesciej niz przecigtne
gospodarstwo domowe oceniaja zle lub bardzo Zle aktualng sytuacjg¢ zyciowa i jed-
noczesnie rzadziej oceniaja ja dobrze lub bardzo dobrze. Réwniez w tym przypadku
gorsze oceny wystawiajg renci§ci oraz utrzymujacy si¢ z niezarobkowych zrodet

(rys. 1).

ogdtem

pracownikow

rolnikéw

pracujacych na wlasny rachunek
emerytow

rencistow

utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ebardzo dobra raczej dobra ®przecigtna Mraczejzta ®zla

Rys. 1. Ocena sytuacji ekonomicznej gospodarstwa domowego w zaleznos$ci od jego typu

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

Waznym zrédlem informacji o poziomie zycia sg pytania dotyczace samooceny
funkcjonowania gospodarstw domowych i mozliwosci zaspokojenia potrzeb z bie-
zacych dochodow. Przyjmuje sie, ze oceny ,,musimy na co dzien bardzo oszczgdnie
gospodarowac” oraz ,,nie starcza nam nawet na podstawowe potrzeby” informuja
o ubodstwie skrajnym, z kolei ,,starcza nam na co dzien, ale musimy oszczgdzac¢ na
powazniejsze zakupy” moze stanowi¢ prog informujacy o zagrozeniu niezaspoko-
jeniem potrzeb. Okazuje si¢, ze wsrod generacji 65+ najczestsza odpowiedzig jest
stwierdzenie, ze pienigdzy starcza na co dzien, ale konieczne sg oszczednosci na
powazniejsze zakupy. Ponadto wérdd tej grupy, obok rencistow i utrzymujacych sig¢
z niezarobkowych zrdédel, najrzadziej mozna znalez¢ osoby, ktore stwierdzaja, ze
»stac je na luksus” (tab. 5). Nalezy zwroci¢ uwagg, ze odpowiedzi dotyczace subiek-
tywnych elementéw poziomu zycia sg wysoce zrelatywizowane i wynikajg zarowno
z poréwnania si¢ z najblizszym otoczeniem, jak i z konfrontacji z do§wiadczenia-
mi nabytymi w poprzednich okresach czy tez aspiracji. Niekiedy osoby udzielajgce
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takiej odpowiedzi nie odczuwajg pewnego typu potrzeb, tym samym nie majg po-
czucia ich deprywacji. W tej sytuacji pozornie optymistyczny obraz moze wynikac
Z przyjecia strategii dostosowawczych do aktualnych mozliwosci i oczekiwan.

Tabela 5. Samoocena poziomu zaspokojenia potrzeb w zaleznoéci od typu gospodarstwa domowego

Mozem Starcza nam
oze y Starcza nam na co dzien, Musimy na co | Nie starcza
pozwoli¢ . . .,
e . na wiele bez ale musimy dzien bardzo | nam nawet na
Wyszczegdlnienie | sobie na . , .
ewien specjalnego oszczgdzad na oszczegdnie podstawowe
p oszczgdzania powazniejsze | gospodarowac potrzeby
luksus
zakupy
Pracownicy 1,2 12,8 55,1 28,4 2,5
Rolnicy 1,0 9,3 58,4 29,3 2,0
Pracujacy na wlasny
rachunek 4.7 25,2 55,2 14,3 0,6
Emeryci 0,7 9,0 492 37,7 3,5
Rencisci 0,2 3,5 29,7 54,4 12,3
Utrzymujacy si¢
z niezarobkowych
zrodet 0,7 4,8 19,6 45,8 29,1
Ogodtem 1,2 11,5 50,5 32,5 43

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

Istotna dla okreslenia poczucia deprywacji potrzeb ankietowanych jest proba
ulokowania wtasnego gospodarstwa domowego w jednej z trzech grup: 0oséb o naj-
Wyzszym poziomie zycia, osOb 0 najnizszym poziomie zycia i pomig¢dzy. Takie
poczucie subiektywnego ubostwa moze by¢ traktowane jako najbardziej demokra-
tyczna forma niezaspokojenia potrzeb. Mozna zauwazy¢, ze ankietowani rzadko
udzielajg odpowiedzi skrajnych. Zauwazaja, ze ich sytuacja nie jest na tyle zta, by
rownac si¢ z jednostkami najbiedniejszymi, i na tyle dobra, by aspirowa¢ do grupy
0s6b zamoznych. Wérod emerytow blisko co czwarty ma poczucie, ze znajduje si¢
wsrod 1/3 najbiedniejszych gospodarstw, i tak jak w poprzednich przypadkach je-
dynie wsrod utrzymujacych sie z niezarobkowych zrodet oraz rencistow dominuja
gorsze oceny wlasnej pozycji materialnej (rys. 2).

Najwazniejszg miarg pozwalajacg okresli¢ odsetek osob nierealizujgcych po-
trzeb na okreslonym poziomie jest zasi¢g ubdstwa. Indeks ten informuje o liczbie
ubogich, ktérych poziom dochodow ekwiwalentnych jest nizszy od z gory ustalo-
nej granicy. Nalezy jednak pamigtac, ze wnioskowanie na tej podstawie musi by¢
ostrozne ze wzgledu na umowno$¢ granic. Z punktu widzenia zagrozenia zycia i re-
alizacji potrzeb na minimalnie akceptowanym poziomie najistotniejsza informacje
niesie ubostwo egzystencjonalne. Prawo do tego minimum bardzo czgsto traktowane
jest na rowni z prawem do wolno$ci, poniewaz wyznacza poziom konsumpcji, po-



Ubdstwo emerytow w Polsce 37

ogotem t
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Rys. 2. Subiektywne poczucie ubostwa

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

nizej ktorego zagrozone jest zdrowie i zycie, a udzial w zyciu spotecznym faktycz-
nie jest niemozliwy. W ten sposob obliczane ubostwo ukazuje, ze wsrdd emerytow
sytuacja jest jedna z lepszych. Tylko pracujacy na wiasny rachunek majg korzyst-
niejsza sytuacje (rys. 3). Wielko$¢ ubostwa w grupach aktywnych zawodowo moze
by¢ nieco zafalszowana, poniewaz gospodarstwa te majg sktonnos¢ do ukrywania
czesci swoich dochodow. Niemniej jednak frakcja 0osob ubogich wedtug réznych po-
dejs¢ pozwala stwierdzié, ze relacja dochodow i struktury potrzeb seniorow pozwala
na wzglednie stabilng sytuacj¢ zyciowa. Jednocze$nie nawet najnizsza emerytura
jest gwarantem realizacji potrzeb chociazby na niewielkim poziomie, a w przypad-
ku braku $rodkéw kolejnych pokolen moze tez definiowa¢ kierunek przeptywow
wsparcia finansowego.

Cze$¢ osob obawia si¢ przyzna¢ do ubodstwa. Lister zauwaza, ze pojecie ,,ubogi”
jest stygmatyzujace, co wynika z przekonania, ze biedny to rownocze$nie leniwy,
staby czy tez bezbronny [Lister 2007, s. 140-153]. Bauman dodaje, ze ubogich trak-
tuje si¢ jako biernych adresatow dziatan spotecznych, budzacych litos¢ [Bauman
2004, s. 27]. Takie podejscie ttumaczy liczno$¢ frakeji respondentow stwierdzaja-
cych, ze ich sytuacja w zasadzie si¢ nie zmienia. Mozna zaobserwowac, ze wsrod
emerytow takie podejScie pojawia si¢ relatywnie czg¢sciej niz w innych grupach
(z wyjatkiem rolnikdéw). Zatem zauwazalne w badaniach opinii spotecznej (CBOS,
Homo Homini, TNS) narzekanie na sytuacj¢ gospodarcza i polityczng kraju’® nie

3 Bilans badan nastrojow spotecznych prowadzony przez CBOS wskazuje, ze Polacy sytuacje go-
spodarczg i polityczng oceniajg w granicach od -0,5 do -0,6, w skali od -2 do 2 (w pierwszym kwartale
2013 1.
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Rys. 3. Zasigg ubdstwa wedlug granicy relatywnej, ustawowej i minimum egzystencji

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

ma bezposredniego odzwierciedlenia w ocenie wlasnej sytuacji materialnej. Zaled-
wie wsrdd co czwartego/pigtego respondenta sytuacja w ciagu ostatnich 12 miesiecy
przed badaniami ulegta pogorszeniu (tab. 6). Wérdd tej grupy nalezatoby szukac

0s0b szczegoblnie narazonych na wykluczenie i ubostwo.

Tabela 6. Zmiana sytuacji ekonomicznej w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy w zalezno$ci od typu
gospodarstwa domowego

.. . | Bardzosi¢ | Troche si¢ W zasadzie nie Lekko si¢ Bardzo si¢

Wyszczegodlnienie . . AT
poprawita | poprawita zmienita si¢ pogorszyta pogorszyta

Pracownicy 0,7 11,6 61,8 21,3 4.6
Rolnicy 0,2 7.4 68,7 20,7 3,1
Pracujacy na
wiasny rachunek 0,7 11,3 66,0 18,9 3,0
Emeryci 0,1 3,7 68,2 23,1 4,9
Rencisci 0,3 33 59,0 25,4 12,0
Utrzymujacy si¢
z niezarobkowych
zrodet 0,6 5,9 43,8 25,2 24,6
Ogodtem 0,5 8,4 63,3 22,0 5.8

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie niepublikowanych danych GUS.

Warto mie¢ na uwadze, ze wykorzystanie metod polegajacych na deklaracji an-
kietowanych nie zawsze klasyfikuje osoby faktycznie ubogie jako takie, i na odwrot
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[Kahneman, Krueger 2006, s. 3-24; Schwarze 2008], a same badania subiektyw-
ne nie moga stanowi¢ jedynego kryterium przyporzadkowania do frakcji ubogich.
Czg$¢ 0sob ze wzgledu na wlasne doswiadczenia i dotychczasowy poziom zycia
moze uznawac, ze ich sytuacja jest lepsza niz innych, a tym samym uznac, ze wobec
tego nie sg narazeni na marginalizacj¢, i na odwroét, cze$¢ osob, mimo ze realizuje
potrzeby na okre§lonym poziomie, to w ich opinii nie jest to poziom satysfakcjo-
nujacy, co prowadzi do dysonansu pomigdzy stanem faktycznym a oczekiwanym,
a tym samym gorszej oceny rzeczywistosci.

4. Z.akonczenie i wnioski

Problematyka starzenia si¢ spoteczenstwa, zarowno w Polsce, jak i za granica, jest
dla badaczy jednym z wazniejszych wyzwan ostatnich lat. Stad tez pojawiaja si¢
coraz nowsze badania zjawiska wykluczenia ekonomicznego i spotecznego oséb
starszych oraz recepty 1 wytyczne, w jaki sposob przeciwdziata¢ marginalizacji tej
grupy. Z przeprowadzonych analiz wynika, ze gospodarstwa domowe seniorow sg
w relatywnie lepszej sytuacji niz inne typy gospodarstw domowych, szczegolnie
0s6b aktywnych na rynku, a tym samym moga one stanowi¢ grupe dawcow pomocy
miedzypokoleniowej. Same dochody otrzymywane z emerytur niejednokrotnie staja
si¢ podstawowg strategia utrzymania dla wielu gospodarstw domowych i decyduja
o wzglednej stabilizacji zyciowej. Co interesujace, wykluczenie spoteczne w przy-
padku Polski w mniejszym stopniu dotyczy emerytow niz grup produktywnych, co
z punktu widzenia tych ostatnich jest nieracjonalne i trudno wyttumaczalne. Co wig-
cej, przeprowadzone analizy pozwalajg stwierdzi¢, ze koncepcja, jakoby generacja
65+ w ostatnich latach z biorcoéw pomocy stata si¢ grupa oferujaca pomoc, jest jak
najbardziej stuszna. Tym samym kierunek przeptywdéw wsparcia finansowego od
pokolenia senioréw do pokolen osob mtodych, wydaje si¢ niezaprzeczalny.

Mimo ze sytuacja ekonomiczna gospodarstw emerytow jest wzglednie dobra,
to w przyszto$ci, w miar¢ starzenia si¢ spoteczenstwa, moze ulegaé pogorszeniu.
Dlatego niezbedne wydaja si¢ dziatania zachecajace do coraz dluzszej aktywno-
sci zawodowej [Szukalski 2008, s. 21]. Zwigkszenie liczby pracujacych w wieku
emerytalnym ma wymiar zarowno ekonomiczny, jak i spoteczny. Pierwszy z nich
przejawia si¢ gtownie w mniejszych kosztach finansowania emerytur oraz rozwoju
gospodarczym przez wykorzystanie zasoboéw ludzkich, drugi za$ przyczynia si¢ do
efektywnego korzystania z doswiadczenia seniorow i1 ich umiejg¢tnosci, a tym samym
inkluzji tej grupy. Warto jednak pamigtac, ze zachgcanie seniorow do pracy powinno
wigzac¢ si¢ z przystosowywaniem ich miejsc pracy do potrzeb osob starszych, a takze
tworzenia takich miejsc, ktore beda charakteryzowaty si¢ pewna elastycznoscia za-
trudnienia i swego rodzaju nietypowoscia. Nalezy odchodzi¢ od myslenia, ze osoby
te nie beda zdatne do pracy ze wzgledu na stan zdrowia czy tez braki kompetencyjne,
zastepujac to mysleniem szerokotorowym, zwigzanym z unowoczesnianiem form
i zasad wykonywania powierzonych zadan. Niezbedne wydaja si¢ dzialania, ktore
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tworzylyby nowy sposob zarzadzania karierg seniorow, ktorzy dzisiaj na rynku pra-
cy sa zwykle dyskryminowani. Ich dtuzsza produktywnos¢ jest z punktu widzenia
gospodarki niezmiernie istotna.

Procesy demograficzne powoduja zmiany mi¢dzypokoleniowe, ktore przejawia-
ja si¢ zar6wno w relacjach miedzy poszczegolnymi grupami ekonomicznymi, jak
i w zobowigzaniach jednych wzgledem drugich. Rodza si¢ pytania, jakie sg dzisiej-
sze wyzwania zmierzajace do pomys$lnego starzenia si¢ i przeciwdzialania degradacji
zard6wno ekonomicznej, jak i spolecznej tego srodowiska. Brak prostych rozwigzan,
w potaczeniu z aktualng sytuacjg gospodarcza na $wiecie, pozwala domniemywac,
ze narzedzia pozwalajace rozwigzac niekorzystng sytuacje lezg zar6wno po stronie
rzadzacych, jak i w r¢kach samych zainteresowanych.
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POVERTY OF POPULATION 65+ IN POLAND

Summary: Selected elements of research on factors affecting the level and quality of life of
older people in Poland in comparison to other socio-economic groups are presented in the
paper. The attention was focused on the level and diversification of pensioners’ household
incomes. The author also referred to the structure and amount of expenditures on consumer
goods. Greater flattening of incomes in the investigated group, which results, among others,
from the roles taken by today’s seniors, was mentioned as well. The issue of poverty risk
and the problem of subjective feeling of poverty were also discussed. It was noticed that the
feeling concerning economic situation constituted the most important and the most demo-
cratic method of determination of the poor fraction. Therefore, the author referred to diverse
questions, which aimed at the determination of the amount of people threatened by poverty
and actually living in poverty. The questions that concerned the assessment of seniors’ own
economic situation and satisfaction of needs as well as the ones which allowed to confront
this situation with living conditions of other persons and social groups, were included in the
survey. On this basis, it was noticed that the seniors” assessments were less unambiguous and
put them in position of people having average situation. Those questions were used to answer
the problem and aim of research, namely if the seniors in Poland in fact lived on low level,
both in objective and subjective dimension and, what influenced their poverty. On this basis,
it was noticed that the situation of the investigated group was relatively better than the other
professionally active groups. Paradoxes of income situation of pensioners’ households in Po-
land, which often are a source of livelihood or the situation improvement of entire families,
particularly in agriculture and in rural areas, and not as they are commonly believed to be
beneficiaries of the assistance only, were indicated. It was noticed that a favorable situation of
seniors referred to persons who did not have health problems and did not need care. The un-
published data of the Central Statistical Office concerning budgets of households, which the
author received in frames of the research project No UMO-2011/01/B/HS5/01034, financed
by the National Science Centre, “Level of life of people with uncertain incomes in Poland”
were used in the paper and constitute part of the project.

Keywords: poverty, income, retirees, income.





