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PRZEDMOWA.

Jednym z podstawowych warunkéw kazdej zado$¢ ecuynigcej
zdrowotnym i pedagogicznym wymaganiom szkoly jest wlasSciwie
postawiony i odpowiednio urzadzony budynek
Mnéstwo choréb, przypadiosci i zboezen, tak czestych u dzieci i mio-
dziezy, pochodzi, jesli nic calkowicie, to w znacznej czeéci z wad i bra-
kéw budynkéw szkolnyeh, a zwlaszeza samych izb szkolnych. Niedo-
stateczne o$wietlenie sprowadza krétkowzroeznosé i réine choroby
oczu; wadliwa tawka szkolna powoduje- skrzywienie kregostupa; zaduch
w przepelnionej dzieémi izbie jest przyczyng szybkiego nuzenia sig
dzieci, bélu glowy i wielu zaburzen wewnetrznych. Mnostwo choréb
i dolegliwosei trapiacych wspdlczesne pokolenie jest nastepstwem
zlyeh warunkéw zdrowotnych pomieszczen szkolnych. Précz tego
wady budynku szkolnego i jego urzgdzenia musza wywiera¢ w wysokim
stopniu niekorzystny wplyw na wyniki nauczania i utrudniajg prace
nauczycielowi. '

Pomimo tak doniostego znaczenia $rodowiska, w ktorym odbywa
sie nauka, kraj nasz posiada dotad, w stosunku do swych potrzeb, zni-
-komo malg liczbe budynkéw, stawianych na potrzeby szkét i odpowiada-
jacych wszelkim wspolezesnym wymaganiom. Najgorzej przedstawia sig
stan rzeczy na ziemiach polskich, bedgeych do niedawna pod zaborem
rosyjskim. Ogromna wiekszo$é szkot wiejskich miesci sie w zwyklych
chatach, nie odeWiadajacych podstawowym warunkom zdrowotnym,
ogromna wieksz0§¢ szk6t w miastach zajmuje wynajete lokale miesz-
kalne, tak samo zupelnie nieodpowiednie na uzytek szkolny. W same;j
stolicy panstwa — Warszawie znajduje sie zaledwie 'okolo dziesigtka
wizorowych budynkéw szkolnych.



I nietylko istniejgce szkoly nasze pizewainie mieszczy sie w lo-
kalach nieodpowiednich, lecz précz tego szkét wszelkiego rodzaju —
a zwlaszeza szk o6t powscechnyeh — jest w wielu dzielnicach
Polski za malo, skutkiem tego odsetek nie umiejgeych czytaé i pisaé
jest w tych stronach przerazajgco wielki. Wedtug damych statystycznych
z roku 1917 na obszarze b. Krélestwa Kongresowego wynosil $rednio
okoto 50%. Podniesienie ogoélnego stanu oéwiaty jest wiec jednem
z najpilniejszych i majdonioflejszych naszych zadan. W zwiazku z tem
zachodzi potrzeba jak naj$pieszniejszej budowy tysigeznych budynkow
dla najrozmaitszych szkol, zaréwno istniejacyeh, jak i majgcych po-
wstaé, poczawszy od powszechnyeh szkolek wiejskich, a skonezywszy
na rzakladach naukowych $Srednich™i zawodowych, a nawet na uezel-
niveh wyiszych, ktore rowniez przewaznie nie posiadajg odpowiednicl
pomieszezen. Znaczne sumy, potrzebne na ten cel, dadza pewny i obfity
odsetelkk w postaci zdrowia i zdolnogei, do pracy przyszltych pokolet,
wychowanyeh we wzorowe] szkole.

7 drugiej strony wobec ogrommej liczby potrzebnych budynkow
szkolnych, wiobec wysokich i wzrastajgcych weigzi kosztow! budowy,
niezbedna jest jak najwieksza oszezedno$é pray stawianiu budynkow
szkolnyeh. Oszczedno$é ta nie powinna jednak w zadnym razie byé
osiggnieta kosztem trwatosei budynkéw, ktore, ulegajac szybkiemu
zuzyciu, musza byé zbudowane trwale i z dobrych materjaléw; budowsa
zhyt tania i przez to m_trwata nigdy nie moze sie oplacié, pociagajac
%2, sobg zmaczne kosuta cigglych napraw. Dobrze zrozumiang oszeze-
dno$¢ osiggnsgé mozna przez umiejetne zaprojektowanie
budynku, jego prostiote, dobre wyzyskanie w niem miejsca zasto-
sowanie odpowiednich zespoléow budowlanych i nalezyte wykorzystanie
whasno$ci materjaiéw budowlanych. '

Procz. wymagan, zaréwno specjalnych jak i ogélnych, bu-
dynek szkolny musi byé, w wiekszym jeszcze stopmiu niz kazdy
inny, zastosowany do swego polozenia i otoczenia, chodzi bowiem nadto
o to, aby izby szkolne otrzymaly nalezyte o$wistlenie. Z tego wzgledu
w. zasadzie nie mo7na zaleca¢ pewnych typowyeh, wzorowych budyn-
kow szkolnych, ktore moglyby sie powitarza¢ w réznych miejscowo-
$ciach. Budynek szkolny musi by¢ kazdorazowo uksztatltowany i Scisle
zastosowany do swego poloZenia, otoczenia i innych warunkéw miej-
scowyeh, Moze byé mowa jedynie o wzorowych typach maltych szkélek
powszechnych wiejskich, ktére, jako budynki wolnostojace na duzym
wzglednie placu, s3 mniej zaleine od swego otoczenia. Takie wzorowe
plany malych szkotek, opracowane i zalecane przez wiadze, mogg zapo-
biec stawianiu budynkéw, niedosé odpowiadajacych potrzebom szkoty,



czego obawiaé sie moina w razie braku sil zawodowych i dostatecznego
Zrozumienia YZeCLZy przez czynniki miejscowe. Plany szkol, zamieszczone
w niniejszym podreczniku, nie. sg tez wiec wzorami do bezpofredniego
zastosowania, lecz jedynie objasniajacemi przykladami. Przedmiotem
za}é‘ podrecznika jest krotki zarys podstawowyeh zasad budownictwa
-szkolnego, z uwzglednieniem potrzeb szkolnictwa polskiego. Zagadnie-
nia natury ogélno-techniczne] poruszane s o tyle tylko, o ile wymagaja
tego specjalne potrzeby budynkéw szkolnych. Napomiast zwrocona jest
uwaga na niektére zespoty budowlane i wzadzenia technicZme, szcze-
gé6lniej wskazane w budynkach szkolnych. Wkoncu polozono tez nacisk
na potrzebe uwzglednienia estetycznej strony budynkéw .szkolnyeh,
wobec jej doniosltosci pod wzgledem zaréwno wychowa:wc\zrym jak
i ogolno-kulturalnym.

ROZDZIAL 1.

MIEJSCE I PLAC POD BUDOWE SZKCLY.
1. Polozenie szkely.

Budyrek szkolny powinien znajdowaé sig o ile
moznos$ei posrodku tej okolicy Lub dzielnicy mia-
sta,dla ktoérej jest przeznaczony, aby dla dzieci. zamiesz-
katych na jej krancach szkola nie byla zbyt odlegla. Odleglo$é ta nie
powinna w Zadnym razie przenosi¢ 3-ch kilometréw; w przeciwnym
bowiem razie dzieci txacg zbyt wiele czasu na przej$eie do szkoty i z po-
wrotem, przytem wieksza odlegloS¢ moze byé zbyt meezgea dla stab-
szych i mlodszych dzieci. Uwagi powyisze stosuja sie glownie do szkoét
poczatkowych, przewaznie wiejskich, ktére czestokroé stuza dla paru
sastednich wiosek. ) ‘

W miastach, zwlaszeza wiekszyeh i }ia.ndllowych, glowne ulice
§rodmiescia s3 nieodpowiednie pod budowe szkél; pominawszy juz dro-
zyzng polozonych przy nich placow, sa one zwykle szczelnie zabudo-
wane wysokiemi domami, zbyt halasliwe i pelne kurzu. Z tych wiec
wzgledéw oddaé¢ naleiy pierwszenstwo ulicom bocznym, spokojniej-
szym, byle byly dosy¢ szerokie i niezbyt odlegle. Najodpowiedniejsze
jednak pod budowe szkél sa place, poloione bezposrednio przy
ogrodach, zielenicach lub niezabudowanyeh prze-
strzeniach miejskich, wtedy bowiem nie tylke pomieszezenia
~mie¢ beda mozliwie duzo $wiatla 1 powietrza, lecz nadto jeszeze, przy



sprzyjajacych ku terau warunkach dzieci mogg korzystat¢ z ogrodu lub
placu do zabawy i biegania podczas pmerw miedzy lekcjami. Jezeli
w braku takiego placu o niezabudowanych sasiedztwach szkola musi
byé po_s'ta.wiona- przy uliey, zaleca. sie place, polozone nawprost wylotow
o innyeh prostopadiych ulic (rys. 1), gdyz
// /// wtedy szkota otrzyma wigeej swiatha i po-

N « Wwietrza.

Przy . wyborze placu pod budowe
szkoly nalezy réwniez-z wr 6 ¢ci ¢ baczng
uwage na jego otoczenie i sg-
siednie zabudowania; unikaé¢
mianowicie trzeba sgsiedztw, powoduja-

Rys. 1. cych halasizanieczyszezajacych powietrze
szkodliwemi dla zdrowia wyziewami,
a wige przedewszystkiem wszelkich fabryk. warsztatow i zakladow
przemystowych (zwlaszeza tego 1odzaJu jak garbarnie, fabryki che-
miczne i t. p.), dalej, cmentarzy, szpitali, targow, rzeini i t. p. Bliskodé
hatasliwych sgsiedztw zmusza nadto do szczelnege zamykamia okien
podezas nauki, skutkiem czego izby szkolne nie sg naleiycie przewie-
trzane. Niemniej niepozadame sg sgsiedztwa, mogace niekorzystnie od-
dziatywaé na uczeszezajace do szkoly dzieci pod wzgledem moralnym,
jak np.: szynkownie, podrz&tine teatry i t. p. W miejscowosciach, nie
posiadajgeych wodoeiggu, koniedznym warunkiem miejsca pod budowe
szkoly jest rowniez mozno$¢ wykopania na miem studniz dobrg wody
do picia.

2. Rodzaj gruntu.

Grunt na placu, przeznaczonym pod budowe szkoly, powinien
by¢ suchy, przepuszeczalny i pozbawiony wszelkich
organicznych zanieczyszczen Grunt wilgotny o wysokim
poziomie wod zaskérnyweh jest zawsze bardzo niekorzystny pod wzgle-
demm zdrowotnym i wymaga kosztownego czesto zabezpieczenia bu-
dynku od wilgoci; poziom w6d zaskérnych nie powinien dosiggaé gle-
boko$é zalozenia fundamentéw i nie podlegaé znaczniejszym waha-
niom. W razie koniecznosei postawienia szkoly w miejseu niedosé su-
chent, w braku lepszego placu, nalezy teren osuszy¢ rowami lub saez-
kami przed pmzystapieniem do budowy. Grunt, zanieczyszezony wszel-
kiemi ciatami orgamicznemi, jak np.: odpadki kuchenne, nieczystosci
ludzkie i zwierzece i t. p., wydziela szkodliwe dla. zdrowia gazy, pocho-
dzace z rozkladu tych cial; gazy te (siarkowoddr, amonjak i inne) mogg



przy niedo§é starannem zabezpieczeniu budowli przedostawaé sie do
wngtrza budynku szkolnego i bardzo ujemnie oddzialtywaé na stan
zdrowia dzieci.

Szezegélniej niebezpieezne sg pod tym wzgledem doty kloaczne,
-zazwyeza] wadliwie urzadzone w osadach i miastach, nie posiadajgcych
prawidlowej kanalizaeji.

Précz tego w zanieczyszezonym gruncie znajduja sie w obfitosel
réznorodne drobnoustroje, miedzy niemi czesto rowniez chorobotworeze.
Zarazki te z latwoScig przenoszg sie do budynkéw za posrednictwem
kurzu, myszy lub gniezdigeych sie w ziemi owadéw i szerzy¢ mogg
choroby zakazne (np. tyfus i gruilice) podrdéd dzieci.

Niewielki spadek terenu jest pozadany, gdyz przyépiesza splywa-
nie wody opadowej, jednak wyniostodei i zaglebienia musza byé wy-
réwnane, '

Waing rownies rzeczs jest dostateczna w ytrzymato§é
gruntu, gdyz inaczej budowa potrzebowaé moze kosztownych funda-
mentow. . :

7 powyzszych wzgledéw najodpowiedniejszym gruntem pod bu-
dowe jest piasek lub glina z przymieszks piasku. o przepuszezalnem
podioiu. Bezwzglednie nie naleiy stawia¢ szkol na placach bagnistych,
torfiastyeh lub podlegajacych zmiamie podezas powodzi. '

Wprawdzie technika dzisiejsza rozporzgdza réZnorodnemi §rod-
kami, dajacemi moznos§é osuszania mokryed terendéw i wogdle ulepsza-
nia niecdpowiednich pod budowe gruntéw; sg to jednak $rodki prze-
waznie do$¢ kosztowne i pzytem wymagajas w zastosowamiu duzej zna-
jomosei rzeczy i do$wiadezenia; wykonane za§ niedosyé umiejetnie lub
niedosyé starannie — jak to mie¢ moze miejsce zwlaszeza w miejsco-
woseiach odleglejszych — mogy sie okazaé¢ mato skutecznemi.

Umiarkowane zadrzewienie posiadtoSei szkolnej, o ile tylko
pozwala na to jej obszar, jést zawsze pozgdane ze wzgledéw zardwno
zdrowotnyeh, jak tez praktycznych: i estetyczaych; dizewa, krzewy
"1 inne roéliny, pochlaniajac kwas weglany, oezyszczajs do pewnego
stopnia powictrze, zabezpieczajac ziemie od zbytniego wysychania, za-
pobiegaja powstawaniu kurzu, wreszcie stanowia doskonals oslone od
silnych wiatréw, Drzewa jednak powinny znajdowaé sie w pewnej odle-
- glodei od szkoly, aby nie tamowaly dostepu powietrza i éwiatla do izb
szkolnych, Rowniez zaleca sie otoczenie calego placu szeregiem cieni-
stych drzew, orvaz iywoplotem; zaslony takie szczegdlniej pozyteczne 53
od strony panujacych w danej okolicy wiatréw,



3. WielkoSé plaeu.

Obszar placu pod budowe szkoly winien byé zawsze, o ile
moznodel, znaczny, tak aby po postawieniu szkoly pozostata jeszcze
dostateczna przestrzen na bhoisko 1 w miejscowoscizeh mniej zabudowa-
nych na ogrédek szkolny. Procz tego wielko$é placu musi umozliwiaé
dostateczne odsuniecie budynku szkolnego od sasiednich zabudowan,
tak aby nie zacieénialy one pomieszezen szkolnyeh; przytem uwzglednié
nalezy nie tylko zabudowanie juz istniejace, lecz roéwniez przewidzied
naley budowle, ktére moznaby wznie$¢ na sasiednich nierucho-
mosciach, wedlug obowigzujacej w danem miejscu wustawy budo-
wlanej. '

Na wsiach i w malych miasteczkach wszystkie te warunki sg latwe
do uwzglednienia, wobec stosunkowo thnich placéw; w wigkszych je-
dnak miastach, zwlaszezai w zwarto zabudowanych ich dzielnicach,
wymagania co do obszaru placu musza byé z koniecznosei ograni-
czone. Niemniej wielkosé placu musi umozliwia¢ dostatecznie duzy
dziedziniec, oraz odsunigeie od sasiednich budynkéw przynajmniej tych
$cian szkoly, w ktoryeh znajduja sie okna izb szkolnych.

W miare moino$ci jednak zawsze pozadany jest plac o tyle
obszeiny, aby szkota moghy byé budynkiem wolnostojgecym,.
t. j. nie przylegajacym do sasiednich budowli, wtedy tylko bowiem
wszystkie pomieszezenia szfolne z latwoscia otrzymaé moga obfitosé
Swiatla i powietrza. OczywiScie niepodobna jest ustalié pewnej naj-
mniejszej powierzehni placu, zaleinie od wielkosci szkoty, t. j. najmnie;-
szego stosunku powierzehni placu do liezby dzieci, dla ktorych stuzy
szkola, wehodzi tu bowiem w gre wiele czynnikéw: z jednej strony ro-
dzaj szkoty, z drugiej strony uksztaltowanie budynku. liczba pieter
w nim i t. p. W nowszych budynkach szkot poczatkowych i Srednich,
wzaiesionych w Warszawie, przypada na jednego ucznia 2,3 do 4,5 m?
powierzehni placu.

Pod budowe wiejskiej szkoly powszechne] po-
trzebny jest plac mozliwie duzy, gdyz przy szkole takiej powinien
znajdowad sie ogrodek szkolny; z tego wzgledu zaleea si¢ obszar placu
nie mniejszy, niz jedna trzystopretowa morga
(okoto 5000 m) dla szkoly jednoizbiowej i péltora morgi dla szkoty dwu-
izbowej. Na wsiach i w malych miasteczkach, ktérych zabudowanie jest
zazwyezaj przewaznie drewniane, niezbednem jest dostateczne odsu-
niecie budynku szkolnego od granic placu réwniez i ze wzgledu na bez-
pieczenstwo ogniowe; w razie bowiem zbyt bliskiego sgsiedztwa budo-



wli drewnianych, na wypadek tak czestych po wsiach pozardw, szkoba
bytaby narazona na Zajqpie sie od ogmia. Z tego powodu nalezy odsungé
budynek szkolny od granic placu przynajmniej na 5 m.

4. Rozmieszczenie budynkéw na placu,

Polozenie budynku szkolnego na placu, powinno, o ile warunki
miejscowe pozwalaja na to, uwzglednia¢ kierunek stron Swiata, aby
izby szkolne GOtrzymaly najkorzystniejsze pod wzgledem zdrowotnym
-zwréocenie okien. Jakkolwiek zdania w tej mierze sg podzielone, uznano
jednak powszechnie, iz w klimacie naszym' nie nalezy w Zadnym razie
pozbawia¢ w zupelnosci izb szkolnych bezposredniego dzialania pro-
mieni stonecznych. Pfomienie sloneczne nie tylko grzejg i czynig izbe
szkolng jasng i wesoly, ale nadto majg wlasno$¢ zabijania zarazkow
chorobotwérezyeh, ktore najlatwiej gniezdzg sie w pomieszezeniach
wilgotnyeh i niedo$¢ jasnyeh. Z tego wzgledu wszelkie ‘pomieszeze-
nia stoneczne sa nieréwnie zdrowsze od nie posiadajacych  storica.
Z drugiej jednak strony -ciagle dziatanie sfonca podezas- nauki
jest tez niepozgdanem ze wizgledu na szkodliwy dla oczu blask oraz
silne nagrzewanie si‘e; izb w cieplej porze roku. Najlepiej przeto jest,
gdy storice ma dostep do izb szkolnych przed rozpoczeciem nauki,
wtedy lekcje rozpoczynaja sie w izbie szkolnej jasno i wesoto oSwietlo-
nej stoficem, ktoére zajdzie, zanim zbyt nagrzeje izbe. Zaleca sic
rzatem przedewszystkiem zwrocenie okien izh
szkolnych na poiudnio-wseho6d. Przy skierowaniu okien
na pélnoco-zachdd izby szkolne otrzymuja promienie stoneczne ku kon-
cowi nauki, réwniez zatem storice nie jest wiedy dokuczliwe dla
dzieci, jednak wtedy izby moga silnie nagrzewaé si¢ latem; nadto kie-
runek ten niepozgdany jest w miejscowosciach otwartych ze wzgledu
na zazwyeczaj panujace u nas zachodnie wiatry, ktére moga wyziebiad
izbe szkolng dzieki wielkim oknom, Zwidcenie okien izb szkolnych na
pOlnoc uznaé nalezy za bezwzglednie niewlasciwe; dopuszczalnem jest
ono jedynie wyjatkowo w miastach w razie zupeinej niemoinosci za-
pewnienia dostgpu’ do izb promieni stonecznych. '

- W praktyce jednak czestokroé trudno bywa SciSle. uwzglednié
powyizsze wskazania, zwlaszeza przy budowie szkél w miastach, gdzie
wybor kierunku zwroeenia okien izb szkolnych jest skrepowany szezu-
Jploscig placu i kierunkiem ulicy, do ktorej najczesciej wypada zwrocié
lico budynku. W tych razach =z koniecznosei trzeba ograniczyé sie na tem,
aby choé wieksza cze$é izb szkolnych otrzymala wilasciwe o$wietlenie;
skierowamie wszystkich zad izb szkolnych na poéhmoc — jako zupemie
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wadliwe — jest niedopuszczalue ze wzgledow zdrowotnych; plac, unie-
mozliwiajgcy inne wlasciwsze polozenie budynku, uznaé nalezy za bez-
wiglednie nie nadajacy sie pod budowe szkoty. W miastach, o ile po-
zwala na to obszar placu, pozgdanem jest bardzo, aby pomieszczenia
szkolne choé troche uchroni¢ od ulicznego hatasu i kurzu, ealy budynek
odsunaé jak najdalej od ulicy, lub nawet umiesci¢ go w gtebi placu, na
samym jego koticu, od ulicy za$ urzadzié plac do gimnastyki i zabaw,
odgrodzony od niej parkanem i rzedem drzew. W tym samym celu,
jezeli podworze szkolne jest do$¢ obszerne, mozna z korzys$cia umiesz- -
czaé izby szkolne od podworza, od ulicy za$ korytarz, ktory, o ile
moznoscei, powinien posiada¢ okna nay catej swej diugosci.

Niekiedy na obszarze szkolnym ma byé wzniesionych parg Iub
kilka oddzielnyeh budynkéw, badz to dla réinych szkol (np. dla
meskiej i zeiiskiej), badZz tei wszystkie na potrzeby jednej szkoly.
W pierwszym przypadku przy rozplanowaniu budynkéw naleiy zazwy-
czaj oddzieli¢c zupetlnie jedne od drugich i do kaidego wrzgdzié od-
dzielne wejécie z ulicy, w drugim za$, przeciwnie, naleizy mieé na-
uwadze dogodng komunikacje miedzy oddzielnemi budynkami, nale-
23cemi do jednej szkoly. W kazdym razie, jak to juz powiedziane bylo
wyze], oddzielne budynki powinny by¢ o tyle oddalone od drugich, aby
nie tamowaly nawzajem dostepu $wiatla i powietrza.

Przy szkotach wiejskich 'zna,jdujad sie zwykle niewielkie zabudo-
wania gospodarskie dla nauczyciela, oraz oddzielny budynek z ustq-
pami, ktérych przy braku kanalizacji nie nalezy umieszezaé¢ w samym
budynku szkolnym. WilaSciwe rozmieszezenie na posiadlo$ci szkolnej
wszystkich tych zabudowan oraz studni, bioiska i ogrodka szkolnego
jest rzeczg wazng ze wzgleddw zaréwno zdrowotnych, jak praktycznych,
i zaleiy w kazdym poszezegélnym przypadku od warunkéw miejsco-
wyel, jak wielko§é i ksztatt placu, jego polozenie wzgledem stron
§wiata, kierunek przylegajacej drogi i t. p. '

~Sam. budynek szkolny powinien byé — jak juz wspo-
mniano wyiej — dostatecznie odsuniety od drogi i od sa-

siednich zabudowan Podwdrze gospodarskie powinno znajdo-
waé sig mozliwie daleko od szkoty, na granicy obszaru szkolnego, z do-
godnym dostepem wprost z drogi. W podwodrzu, ogrodzonem plotem,
majduje sie zazwyczaj niewielka obérka, chlew, komérki na statki
i narzedzia gospodarskie oraz piwnica, o ileé jej niema pod budynkiem
szkolnym. Wogole jednak zabudowania gospodarskie .nie sg pozadane
przy szkole, gdyz. utrudniaja utrzymanie na jej obszarze czystosei
i porzadku; zaleca sic przeto poprzestanie nai najkonieczniejszych tylko
zabudowaniach gospodarskich, niezbednych dla nauczyciela ludowego,



ktéry zwykle dla wyiywienia si¢ z rodzing musi trzymaé parq sztuk
inwentarza i uprawiaé¢ ogréodek warzywny. Prowadzenie wigkszego go-
spodarstwa przez nauczyciela jest niepozgdane réwniez z tego wzgledu,
7e moze odrywaé go od naleiytego zajecia sig szkols.

Ustepy szkolne, otoczone kepg. drzew i krzewéw, umieSeié
nalezy nieco na uboczu, tak jednak, aby byly Iatwo dostgpne
i w miare oddalone od wejscia do szkoly i od boiska; zaleca sig te,
aby polozone one byly nie na zachéd od budynku szkolnego, gdyz
z tej strony wieja najezestsze u nas wiatry.

B oisk o najwlasciwie]
jest urzadzié poza bu-
dynkiem szkolnym,
pie za$§ przy drodze, gdzie
bytoby ono zbyt wystawio-
ne na kurz i ruch; nadto
boisko powinno byé¢ wido-
czne z okien szkoly i z mie-
szkania nauczyeciela.
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ROZDZIAL II.

Ogolne warunki budynkoéow szkolnych.

1. Pomieszezenia w budynku szkolnym.

Budynek szkolny powinien $cisle odpowiadaé potrzebom szkoty,
dla ktorej zostal wzniesiony; musi zatem zawiera¢ wszelkie pomieszcze-
nia i urzgdzenia, niezbedne do nauczania wedtfig programu danej szkoty
i zastosowane pod wzgledem obszaru do liczby ucznidw. Zaleinie
przeto od typu irodzaju szkoly istniejg ré6Znorodne ro-
dzaje budynkéw szk o.lny‘c h, poczynajge od matych jedno-
lub dwuizbowych szkolek wiejskich, koniezge na obszernych i niekiedy
kosztownie urzadzonyech gmachach dla szkél $érednich i wyzszych.

Niekiedy w jednym budynku mieéci sie pare lub wigcej szkol,
zwlaszeza szkoly poczgtkowe w duzych miastach znajduja sig zwykle
w wielkich wspolnych gmachach, budowa bowiem i urzadzenie jednego
duzego gmachu kosztuje zawsze taniej, anizeli postawienie paru mniej-
szych budynkéw o tej samej ogélnej objetoSei; nadto niektoére po-
mieszezenia jak np.: sala gimnastyczna, pracownie, zbiory i t. p. sa
oczywiScie lepiej wykorzystane, gdy stuzg dla wiekszej liczby szkolh
Z drugiej jednak strony zbyt duze gmachy szkolne, mieszezace znaczng
liczbe dzieci, s3 mniej korzystne ze wzgledow pedagogicznych i zdro-
wotnych; w razie np. przypadku choroby zakainej wigkszej liczbie
dzieci grozi niebezpieczenstwo zarazenia sie. Procz tego zesrodkowanie
w jednem miejscu duzej liczby szkél, stuigeych dla rozleglej czeSci
. miasta sprawia, ze pewna liczba dzieci musi chodzié na nauke ze zbyt
znacznej odleglosei. Zdrowotnych niedogodnosci wielkich budynkow
szkolnych mozna cze$eiowo unikngé przez podzielenie ich na parg od-
dzielnych czesci, nie lgczgcych sie z sobg i zaopatrzonych w oddzielne
wejscia.

Bez wzgledu na rodzaj budynku szkolnego, najwazniejszg jego
cze$cig. s3 pomieszezenia, stuzgee bezposrednio do nauczania f. j. izby
szkolne czyli klasy; szkoly &rednie o szerszym programie nauk, zwla-
szeza przyrodniczych, potrzebuja tez t. zw. klas specjalnych, stuzgeych
do wykladu niektérych przedmiotéw i speejalnie do tego celu urzgdzo-
nych (up. sale do wykladu fizyki i chemji, sale rysunkowe i t. p.)-oraz
pracowni, sal do nauki robdt recznych, wkoncu gabinetow do prze-
chowywania zbioréw szkolnych i pomoey naukowych. Szkoly "zawo-
dowe (np. rzemieSlnicze, techniczne i t. p.) wymagajg jeszeze wielu
innych specjalnych pomieszezen, urzgdzen, jak np. réinych warsztatow,
a wige: stolarni, §lusarni, odlewni, kuzni i innych.
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Oprécz wszystkich “tych wyszezegllnionyeh pomieszezen, stuzg-
«ych bezposrednio do nauwczania, budynki szkolne zawieraja jeszeze
kancelarje, pokoje dla nauczycieli i dia lekarza, sale gimnastyczng i t. p.
oraz szereg pomieszezen komunikacyjnyeh (jako to: sien, korytarze,
schody), wkonicu miejsca ustepowe dla. uczniéw i nauczycieli, umywal-
nie, niekiedy takzie kapiele natryskowe.

W malych miasteczkach, osadach i wiekszych wsiach niekiedy
w budynku szkolnym umiesweza si¢ niektére pokrewne zaklady np.:
ochronke dla matych dzieci, czytelnig z wypozyczalnig ksigiek i t. p.
Takie polgczenie pod jednym dachem wszystkich tych pomieszczen
wynosi¢ bedzie zawsze znacznie taniej, aniZeli wznoszenje do celow
tych oddzielnych budynkéw. Przy ochronie potrzebny jest maty pokoik
z trzonem kuchennym do przyrzadzania positku dla dzieci, ktoére
w ochronie spedzaja prawie caly dzien. Procz powyzszych pomieszezen
w budynku szkoty ludo-
wej znajduje sig jeszcze
ezasami obszerna sala,
ktora. stuzy jako sala
gimnastyezna i rekrea-
eyjna oraz jednoczefnie
moze byé uzywana w go-
dzinach, gdy niema, lek-
eyj w szkole, na odczyty,

- zebrania gminne, wresz-
¢ie na zabawy i inne t. p.
potrzeby  mieszkancéw
wsi lub miasteczka (rys.
8). Sala taka powinna
posiada¢ oddzielne wej-
$cie, niezaleznie -od polgczenia jej z sienig lub korytamem szkolnym;
pozagdamym tez jest przy niej obszerny ganek lub podcien, potgezony
z sala szerokiemi drzwiami, ktéry stamowi poniekad przedluzenie sali
i moze sluzyé w lecie za pomieszezenie dla uczestnikéw zebrania lub
rabawy. Czesto niewstpliwie zasoby materjalne w chwili rozpoczecia
budowy szkoly, mogs sie okazaé niewystarczajacemi do zbudowania
takiej sali; z tego powodu zaleecal si¢ rozplanowanie calego budynku
w ten sposob, aby mozna sale dobudowaé. :

Budynek powyiszego typu stanowi wtaSciwie potgezenie pod
jednyrmn dachem szkolyz t. zw. domem ludowym, i jakkolwiek
‘zalecaé sie moze jedynie ze wizgledow oszczednosciowych, jednak po-
siada t¢ ujemn g strone, ze liczne zebrania w bezposredniem sgsiedz-

{9012',4‘{—‘5"—::(:';:?

Rys. 8. Projekt szkoly z ochrong w Skulsku.
Arch. J. Holewinski.
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twie szkoly sg niepoigdanc ze wizgledéw wychowawezych i zdrowo-
tnyeh. Przeto polaczenie sali zebrani ze szkolg ma wielu przeciwnikéw.

Czestokro¢ w jednym budynku szkolnym mieszcza sie dwie
szkoty dla chtopedéw i dla dziewczat. Wprawdzie
w ostatnich czasach idea wspélnego nauczania obu plei (koedukacja)
znajduje coraz liczniejszych zwolennikéw, sprawa ta jednak niewgt-
pliwie daleks jest od wostatecznego rozstrzygnigcia i podziat dzieci
w szkole wedlug plei zazwyczaj jest jeszeze zachowywany, z wyjat-
kiem naturalnie matych szkélek wiejskich, gdzie, wobec niewielkiej

WO QXL 2L E T §ANLIR
X2 2#TELS

Rys. 4. Szkoly powszechne na Pradze. Rzut p-i;;yziemia. Arch. H. Gay.
liczby dzieci i ze wzgledéw oszezedno$ciowych, wspdlna nauka chtop-
eow i dziewczat jest koniecznoscig. Budynek szkolny, mieszezacy pod
Jjednym dachem szkole mesks i zensksg, musi byé postawiony w ten
sposéb, aby obie szkoty byly zupelnie oddzielone jedna od drugiej i aby
kazda posiadala oddzielne wejScia i schody. Dla oszczedzenia kosztow
budowy i prowadzenia obu szkét niektére pomieszezenia szkolne, rza-
dziej uzywane, jak np. sala gimnastyczna, gabinety z pomocami nauko-
wemi oraz pomieszezenia administracyjne (kanmcelarje i t. p.) moga by¢
wspélne dla obu szkél, z tem jednak zastrzezeniem, aby byly one za-
ré6wno latwo dostepne dla chlopeow i dla dziewczat z wylgczeniem
przytem potrzeby przechodzenia chlopcéw przez szkote dla dziewiczat
lub odwrotnie (rys. 4).

Wszelkie mieszkania w budynku szkolnym sy
z punktu widzenia higjeny bardzo niepozigdane,
w razie bowiem zakainej choroby w rodzinie mieszkancéw szkotly,
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zarazki z latwodcig mogg byé przeniesione na uczeszezajgce do szkoly
dzieci i odwrotnie, choroba moze od dzieci udzieli¢ sie osobom miesz-
kajacym przy szkole. Oprocz tego obecno$é mieszkan i polaczone
z tem prowadzenie gospodarstwa domowego utrudniaé moize utrzy-
manie nalezytego porzadku i czysto$ci w najblizszem otoczeniu szkoty.
Wkoneu gwar i rueh, jaki powoduje wieksza liezba mieszkancow,
oraz odglosy Zycia rodzinnego i rozmowy, niezawsze odpowiednie dla
dzieci, mogg przy wadliwej budowie pirzenikaé¢ do szkoly i nieko-
rzystnie oddzialywaé. na dzieci rowniez pod wzgledem wychowaw-
czym. Nalezy przeto zawsze ograniczaé sie do wrzgdzenia wi budynku
szkolnym jedynie mieszkan niezbednyeh, np.: dla stréza lub palacza
przy ogrzewaniu centralnem i w pewnych szkolach, dla t. zw. wy-
chowawcoéw lub wychowawcezyh, ktére musza mieé ciggly dozdér nad
dzieémi. W kaidym razie wszelkie mieszkania muszg bezwarunkowo
mieé oddzielne wejScia i schody i nie lgezyé sic bezposrednio z po-
mieszezeniami szkolnemi. Z drugiej jednak strony zupehie oddzielenie
mieszkeati- dla nauczyecieli, zalecane przez higjene, jest niedogodne
dla nauczycieli, ktoérzy, chegc dostaé sie z mieszkania do szkoty lub
odwrotnie, muszg w ten sposéb wyjs¢é na dwor. Z tego wzgledu robi
sig niekiedy polgczenie drzwiami sieni lub korytarza szkolnego z przed-
pokojem mieszkania lub z klatkg schodows, niezaleznie od oddziel-
nego wejscia do mieszkania. Polaczenie za§ bezposrednio pokojow
mieszkalnyeh z pomieszezeniami szkolnemi — zwlaszeza 2 izbami
szkolnemi lub kaneelarja — jest niedopuszczalne, zardwno jak
i wspélne wejécie do szkoly i do mieszkania. W razie konieeznofei
wiekszej liczby mieszkani dla personelu nauczycielskiego i stuzby na-
lezy zbudowaé w tym celu oddzielny dom na posiadlosci szkolnej,
o ile tylko nie stoja na pmeszkodzie temu obszar placu i wieksze
stosunkowo koszta budowy oddzielnego domu, anizeli wigczenie tych
samych mieszkan do budynku szkolnego.

"~ Nalezy jeszeze zwréci¢ uwage, iz przy bmaku u nas budynkéw
szkolnych réwniez z ogélniejszego punktu widzenial nalezaltoby w za-
sadzie wyrzec sie urzgdzania mieszkan w nowowznoszonych szkolach,
wtedy bowiem wkilada sie pewien kapitat na budowe pomieszezen,
bez ktérych szkola ostatecznie najeze§ciej obej§é sie moze, pod-
czas gdy nier6wnie pozyteczniej byloby te same pienigdze zuzytko-
waé na.budowe innych, wylgeznie szkolnych budynkéw. .

Uwagi powyisze o mieszkaniach w budynkach szkolnych stosuja
sig przewaznie do szk6l w miastiich, gdzie nauczyciele prawie zawsze
mogs znalezé odpowiednie dla siebie mieszkania w blizkoSci szkoty.
Inacze} mieco rzecz ta przedstawia sie w stosunku do szkolek
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wiejskich; przy ktorych mieszkanie dla na,uomyclela
bywa zazwyczaj niezbedne.

Mieszkanie nauczyciela ludowego sklada si¢ zwykle z dwoch
pokojéw, kuchni, sieni i $pizarni. Zupelne oddzielenie mieszkania od
szkoly najlatwie] jest osiggnaé przez umieszezenie go na pietrze. Ale
mieszkanie takie jest niedogodne na wsi zaréwno dla nauczyciela
samego, jak i dla jego rodziny, ktéra zajmuje si¢ ogrodem i gospo-
darstwem. Z powyzszych wzgledéw nalezy uznaé za wlasciwe miesz-
kanie dla nauczyciela w przyziemiu budynku szkelnego.

Wogoéle na mieszkania pauczycieli ludowych winna byé zwré-
cona wigksza, miz zazwyczaj, uwaga. Cigzka praca nauczyciela, jego
wazne postannictwo i stanowisko nakazujg dbaé o jego korzystne
warunki zyciowe, aby mu prace przez to ulatwié i uczynié mozliwie
przyjemng. Jednym z takich warunkéw jest mieszkanie, odpowiada-
jgce wszelkim wymaganiom zdrowotnym i zyciowym; powinno ono
zatem by¢ nie tylko duZe, przestronme, ale telz suche, cieple, stoneczne
i zarazem wygodne.

2. Uksztaitowanie budynku szkolnego,

Uksztaltowanie budynku szkolnego powinno
odznaczaé sieg mozliwg prostoty i celowoscig za-
rowno catosci, jako tez oddzielnych jego czeSei i szczegOlow; wszyst-
kie bez wyjatku pomieszezenia szkolne powinny byé w miare praze-
stronne, ksztaltne i dobrze o$wietlone; wystrzegac sie naleiy polama-
nych korytarzy, ciemnych przejsé i zaulkéw, omaz wszelkich niepo-
trzebnych wyskokéw i wnek, ktére jedynie utrudniajg utrzymanie
budynku w nalezytej czystosci.

EAd T Lo 20.ALTRS. .

Rys. 5. Szkola HandloWa w Lublinie. Rzut przyziemia. Arch. J. Holewinski
1 T. Wisniowski.
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Uklad rzutu poziomego szkoly jest najczeSciej korytarzowy
(rys. B), przyczem pomieszezenia mogg przylegaé do korytarza badi
% jednej, badz.z obu jego stron; jedynie w szkoélkach bardzo malych
jedno- lub dwuizbowych moina unikngé wlasciwych korytarzy, zaste-
pujac je wwykly, byle do§¢ obszerng sienig (rys. 6). Korytarze szkolne
majg na celu nie tylko udostepnienie j
oddzielnych izb szkolnych, lecz stuza
réwniez zwykle za pomieszczenie re-
kreacyjne; powinny przeto byé dosta-
tecznie szerokie, zupelnie jasne i do-
brze przewietrzane.

W Anglii i w Ameryce przyjeto
powszechnie odmienny -sposéb budo-
wania szko6l, mianowicie t. zw. uktad
centralny; zasadza sie on na tem,
zgrupowane dookota srodkowej, odpow. (SSEXERAE S E ke
iz korytarzy wladciwych niema, klasy Bvs. _6- Projekt szkoiki wiejskie]

jednoizbowej. Arch. J. Holewmskl
za$ 1 inne pomieszezenia szkolne sg
obszernej i wysokiej hali, oswietlonej zazwyczaj z gory (rys 7). Hala
ta stluzy zarazem za sale gimnastyczng i rekreacyjna, oraz za szatnig
nezniowsks; dzieki temu mozna unikngé urzgdzenia oddzielnych po-

IR
e

Rys. 7. Hymers College:w Hull i rzut przyziemia.
Arch. J. Bilson.

: W‘l fausonrea v

mieszezen na te cele. W .naszym jednak klimacie wobec znacznych
opadow oSwietlenie gorne jest niepraktyczne i wyziebia pomieszczénia
wiecej od okien w S$cianach.

Liczba pieter w budynku szkolnym wogdle, gdy tylko
mozna, nie powinna byé zZnaczna, zwlaszcza gdy caly bu-
dynek przeznaczony jest na potrzeby jednej szkoly. Izby szkolne,
mieszezace sie na wyzszych pietrach, wprawdzie same przez sie nie sg
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gorsze od polozonych nizej, & nawet w pewnych warunkach mogs
by¢é lepsze od tych ostatnich, jak np.: w budynkach szkolnyceh wi mia-
stach przy niedo$é¢ szerokich ulicach, wtedy bowiem otrzymujg nie-
réwnie wigeej Swiatla i powietrza i mniej s marazone na uliczny
hatas i kurz; jednak ciagle chodzenie po schodach jest meczace, a nie-
‘kiedy wprost szkodliwe dla stabszych i mlodszych dzieci. Czesto spo-
tykane cierpienia serca posrod dzieci, uczeszezajacyeh do szkot w mia-
stach, lekarze przypisuja tez zbyt wysokim budymkom szkolnym. Z dru-
giej jednak strony budynki wysokie, kilkupietrowe, sg znacznie osz-
czedniejsze od nizszych i wymagajs wzglednie do swej pojemnoseci
nieréwnie mniejszego placu; w miastach zatem, zwhaszeza wiekszych,
przy wysokich cenach placéw, s3 one koniecznoscig. Wyzej jednak
iz, nla 11T pigtrze izb szkolnyeh w Zadnym razie nie nalezy wmiesz-
czaé; jezeli za§ IV pigtro jest nieuniknione ze wzgledu na szczupltodé
placu, umiesci¢é na niem naleiy tylko te pomieszezenia, z ktorych
uczniowie korzystajag wzglednie rzadziej, jak np. sala rysunkows, sala
robét recznych i €. p. Pod wzgledem podziatu izb szkolnyeh miedzy
klasy, nalezy przyja¢ za ogélng zasade, aby klasy mlodsze mieseily
sie nal nizszych pietrach, klasy za$ starsze na pietrach wyiszych. Gdy
tylko jednak warunki materjalne i miejscowe nie stoja na przeszko-
dzie, zaleca ograniczenie sie do budynku nie wyzszego, niz dwu-
pietrowy. v
W zwigzku z liczby pieter znajduje sie sprawa urzadzenia i na-
lezytego wyzyskania piwnic. Pod wzgledem zdrowotnym bu-
dynek bez piwnic moze byé réwniez zupelnie suchy i odpowiedni, byle
zostal zbudowany dobrze i wlaseiwie zabezpieezony od wilgoci. Osz-
czednodé jednak, wynikajagca z wyrmzeczenia sie.piwnie, jest znaczniej-
sza w stosunku do ogélnyeh kosztéw budowy tylko w budynkach par-
terowych lub najwyzej jednopigtrowych. Przeto budowe bez piwnic
zaleci¢ mogna dla malych szkolek, zwlaszeza wiejskich, ktore najeze-
Scie] sg parterowe, lub tez posiadajg na pietrze tylko mieszkanie dla
nauczyeiela i przytem z latwoscia .obej§¢ sie mogs bez pomieszezen
piwnicznych; skiad na opal i piwniczke dla nauezyciela zwykle taniej
i praktyczniej bedzie umie$ci¢é w oddzielnem zabudowaniu gospodar-
skiem. Natomiast w budynkach szkolnych duzych, paropietrowych,
ktore oprécz wlaSciwyeh izb szkolnych zawieraja wiele inmych jesz-
cze réznorodnych pomieszezen, suche, jasne i wysokie podziemia (t. zw.
sutereny) zawsze mozna korzystnie zuzytkowaé na szatnie uczniowsks,
warsztaty do nauki niektéryeh rzemiost, jadalnie i inne podrzedne
pomieszezenia szkolne. '
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Aby podziemia odpowiadaly potrzebom tyeh pomieszezen, t. j.
byly zupelnie suche i jasne, powinny byé przedewszystkiem wzgled-
nie nieznacznie tylko zaglebione w wziemie, tak Zeby moina bylo
umiesci¢ do$é jeszeze wysokie okna w murze cokélu, nie uciekajge
si¢ do urzgdzania studzienek okiennych. Wogéle, im mmniej podziemia
sg zaglebione, tem dogodniej moina w nich wrzgdzi¢ wsezelkie po-
" mieszezenia, lepiej je wykorzystae. Czgsto pirzeto podziemia w bu-
dynku szkolnym zaglebiamy w ziemi zaledwie na 1,00 m., co daje nam
moznosé umieszezenia w nich nawet takich pomieszezen, jak bibljo-
teka, gabinety pomocy naukowych, zbioréw i t. p. Powiekszenie ogol-
nych kosztow budowy skutkiem urzgdzenia tego rodzaju podziemi
w miejsce zwyklych piwnie, jest wzglednie bardzo nieznaczne, oszcze-
dzié za$ mozna dzieki temu sporo nieréwmnie kosztowniejszego miejsca
w przyziemiu i na pigtrach.

Py planowaniu szkoly czesto okazuje_si¢ bardzo pozytecznem
przewidzenie moznosci dogodnego i tatwego po-
wiekszenia calego budynku, przyezem rozszeizenie to nie
powinno pociggaé za sobg
znaczniejszych zmian i prze-
rébek w istniejacej czesci
budynku. Wszelkie za$
nieprzewidziane zgéry po-
wiekszenia istniejagcych bu-
dynkéw lub nadbudowa
pigtra. albo jego czesel,
nie tylko psuja budynek ja-
ko pewng racjonalnie po-
myslang cato$é i prowadzy Fr e,
do powstawania szpetnych Rys. 8. Projekt szkéiki wiejskiej. Arch. F. Lilpop -
dziwolagéw, lecz nadto 1 K. Jankowsli.
nigdy prawie nie dajg dogodnych i odpowiadajacych potrzebom s,kaoéty’
pomieszczen. Pozgdana jest zwlaszeza mozno$é powiekszenia matych
jedno- lub dwuizbowych szkétek wiejskich przez dobudowanie jednej
jeszeze izby, gdy zczasem ze wzrostem ludnosei, szkola okazaé sie
moze za szczuply. Udatny preyklad jednoizbowej szkotki wiejskiej,
dajacej si¢ z latwoscia powiekszy¢, przedstawia Tys. 8.

23 4 5678 940 METROW
P Loy

La

3. Wykonanie budynku szkolnego.

Sposob wykonania budynku szkolnego, czyli zastosowane zespoly
i materjaty budowlane, zalezg od rodzaju i wielkodei szkoty, od roz-
porzadzalnych zasobéw materjalnych, miejscowych warunkow i ZWYy -
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czajéw oraz od wielu innych okolicznosci W kazdym razie zwrdcié
nalezy uwagé na szybkie zuzywanie sie budynku szkolnego, skutkiem
czego musi on byé zbudowany przedewszystkiem
trwale. Wszelka zbyt daleko posunieta oszczedno§é moze w- rezul-
taicie okazad si¢ kosztowna, pociagajac za sobg znaczne i weigz wzra-
stajace z biegiem czasu koszta utrzymania, oraz ciaglych napraw
1 przer6ébek budynku.

Z tych przeto wzgledéw, oraz biorge pod uwage bezpieczenstwo
pod wzgledem ogniowym, nalezy na potrzeby szkoly wznosi¢ bezwa-
tunkowo wylgeznie budynki murowane, kryte materjatem ognio-
trwalym, nawet wtedy, choéby wyjatkowo w danej miejscowosci bu-
dynek drewniany mial wypa$¢ taniej od murowanego. Naogoét jednak
biorge, przy wzrastajgcych weigz cenach drzewa, dzi$ juz budynki
murowane kosztuja prawie wszedzie nie drozej od budynkow drewnia-
nych. Précz tego materjat drzewny, latwo ulegajac gniciu i posiada-
jac wlasno$é¢ ratwego wehlaniania i przechoivywania‘ wszelkich zaraz-
kéw chorobotwoérezych, nie zaleca sig do budowy szkol réwniei i ze
wzgledow zdrowotnych. Poleci¢ moina drzewo jedynie do wznoszenia
lekkich, tymezasowych budowli szkolnych, t. zw. barakéw szkolnych,
zwlaszeza jezeli mozna w.tym celu postugiwaé sie¢ tanim materjatem
z rozebranych budynkéw; w tym jednak razie trzeba zwrdcié
pilng uwage na stan drzewa, mianowicie, c¢zy nie zaczyna ono jui
wlegaé gniciu. W kazdym razie ze wzgleddw zdrowotnyeh drewniane
§ciany we wszystkich piomiesz«czéniach szkolnyeh bezwarunkowo mu-
szg by¢ wyprawione wapnem, na trzcinie lub nai cienkich listewkach.
Pozgdana jest réwniez wyprawa budynku drewnianego na zewnatrz;
wyprawa taka czyni Sciany ecieplejszemi i mniej zapalnemi.

(Najlepszym materjatem na budowe szkdl jest
dobrze palona cegla na zaprawie wapiennej. Sciany
ceglane 83 cieple, suche, wytrzymale i trwale, dla zabezpieczenia cegly
od zmurszenia oraz ze wgledow estetycznych Sciany te winny byé
bezwarunkowo wyprawione od zewnatrz.

Grubo$é zewnetrznych Scian w budynkach parterowych, oraz na
ostatnich pigtrach budynkéw wyzszych, wynosi zwykle przyjetym
u nas zwyczajem dwie cegly, t. j. okoto 0,56 m. Jezeli jednak bu-
dynek stoi w miejscu otwartem, wystawionem na silne wiatry — jak
to mieé moze miejsce zwlaszeza w szkolkach wiejskich — gruboéé ta
moze byé nie wystarezajgca dla skutecznego zabezpieczenia izb szkol-
nych od zimna; w przypadku tym nalezatoby dawaé Sciany grubsze
0o pot cegly, t. j. grubosci dwéch i poél cegiel, czyli okolo 0,70 m.
Zalecane niekiedy 5ciany z pustg izolacyjna przestrzenia wewnatrz,
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zazwyczaj sa niedo§é cieple i suche, nmadto w pustej przestrzeni
z latwoScig gniezdzié¢ sig¢ moze grzyb.

Na wsiach i w matych miasteczkach stosuje sig réwniez i inne,
tamsze zwykle od cegly materjalty — kamien lamany i cegla pia-
skowo-wapienna; $eciany z tych materjalow s3 jednak malo cieple,
zwykle wilgotne, nie nadaja sie zatem do budynkéw szkolnych; jezeli
éciany takie s3 nieuniknione w braku cegly, muszg by¢ one grubsze,
najmniej 70 em. i rowniez wyprawione wapnem. Jeszcze mniej odpo-
wiednie w szkolach sg Sciany, ubijane z masy wapienno-piaskowej;
gdyz przy duzem przewodnictwie ciepta sg nadto stabe i powoli schng.
Szezegdlng oglednosé zaleca sig w stosowaniu przy budowie szkol
t. zw. pustakow be‘tonowych, s one bowiem materjatem niedostatecz-
nie jeszeze udoskonalonym i wyprébowanym, tak iz $ciany z nich
zwykle bywaja zimne, wilgotne i niekiedy nawet przemarzajs, nadto
murowanie z pustakoéw jest trudme i wymaga duzej wprawy.

Przy budowie szlét wiejskich, ktore muszg byé mozliwie tanie,
wazng rzeczy jest réowniez wybdér wiladciwego pokrycia da-
¢chu. Pokryciem najlepszem i stosunkowo niedrogiem, zwlaszeza wo-
bec zmaczne] trwatosci, jest dobraj ceglana dachéwka, wpustowka lub
‘karpidowka. Dachéwka cementowa, jakkolwiek tansza, jest znacznie
gorsza i mniej trwala. Gont pod wzgledem zapalno$ci jest mniej nie-
bezpieczny od zwyklej strzechy slomianej i przytem dosyé trwaly;
dzigki swej tanioSei moze byé stosowany, gdy chodzi o oszczedng
budowe. Z tego samego wzgledu moie byé szkétka wiejska pokryta
strzechg slomiang, nasycong gling, ktora jest — przy umiejetnem! wy-
konaniu — zupelnie niezapalna, przytem ciepta i trwata. Nieodpowied-
nie natomiast zupelie na wsi sg dachy kryte blachg; sa one drogie,
zimne i brzydkie; nie tylko pokrycie dachu blachg, lecz nawet wszel-
kie naprawy wymagaja sprowadzenia na wie$ blacharza, co jest za-
réwno kosztowne, jak klopotliwe. RoOwnieZz zimnem i brzydkiem po-
kryciem dachu jest tektura smolowcowa, t. zw. ruberoid i inne tego
rodzaju materjaly; nadto tektura wymaga czestego smarowania smo-
towcem, skutkiem tego, pomimo niskiej ceny tektury, kryty nig dach
weale tani nie jest.

Pod wzgledem wykonania szezegélow budynek szkolny, ezyniac
zado$é wszelkim warunkom dobrej i trwatej budowy, powinien jeszeze
odpowiadaé niektérym specjalnym potrzebom szkolty. Wiec przede-
wszystkiem budynek szkolny musi byé naleiycie zabezpieczony
od wilgociz ziemi i od przedostawania sie do jego wnetrza gazodw,
jakie wydziela¢é moze zanieczyszezony grunt, jezeli z koniecznoSeci
szkola musi by¢ wzniesiona na nieodpowiednim pod tym wzgledem
terenie w hraku lepszego miejsea.

19



Szczegdlnie starannie musi by¢ zabezpieczony od wilgoei 1 gazow
budynek nie- posiadajgcy piwnic, jak to zwykle ma miejsce w szkolkach
wiejskich. W zadnym wiec razie nie mozna klasé¢ drewnianej podlogi
z legarami wprost na ziemi, lecz trzeba daé pod podlogg warstwe ce-
mentowego betonu lub tez urzadzié pusty przestrzen przewietrzang.-

W tym ostatnim przypadku przyziemie spoczywa na stropie, skia-
dajacym sig z legaréw, wspartych na podmuréwkach z cegly, Slepego
pulapu, polepy i podiogi, na ziemi zas daje sie warstwa tlustej gliny dla
odciecia dostepu gazom (rys. 9). Przewietrzanie przestrzeni pod stro-
pem najprosciej usku-
teczni¢ mozna  ze-

wnetrznem powie-
trzem, zapomocy nie-
wielkich . otwordow

w Scianach cokolu:
W czasie silnych chlo-
dow otwory te muszg
by¢ zamykamne, aby
unikngé silnego ochla-
dzania izb z pod spo-
du; pomimo jednak
tego S§rodka ostrozno-
sei, ktory emreszts
w praktyce czesto bywa zaniedbywany, zawsze moina obawiaé sie
pewnego oziebiania budynku tg drogg. Z tego wzgledu korzystniejsze
jest przewietrzanie przestrzeni pod yodloga powietrzem wewnetrznem;
w tym celu przestrzen te dgewy sig z jednej strony kanalikiem ze zmaj-
dujacem sie ponad nig pomieszezeniem, jak to wskazano na rysunku 9,
z przeciwleglej za§ strony z wyciagowym kanalem w S$cianie. W ten
sposOb otrzymuje sie pod pod-
dtoga staly przeplyw ogrzanege
wewnetrznego powietrza.
Dogodniejszem i taiszem od
puste] przestrzeni pod podiogs
jest zabezpieczenie budynku od
wilgoei z ziemi zapomoeg war-
stwy cementowego betonu bez-
Rys. 10, poSrednio pod podlogs, tak iz
legary pod deski klads sie
wprost na betonie (rys. 10), puste za$ przesirzenie miedzy legarami
zapelnia si¢ gling. Przy oszezednej budowie moznai beton zastgpi¢ ubitg
tlustg gling, ktéra rowniez dosé skuteczuie ETEM od wilgocl i gazow.
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W razie niedo§é czystego gruntu, niezaleznie od warstwy betonu
lub pustej przestrzeni, wierzchnig warstwe, najbardziej zwykle zanie-
c‘zyssz‘c:zonae, nalezy usunaé, a na jej miejscu nasypaé¢ pod budynkiem
ezystej ziemi lub, co jeszcze lepsze, suchego piasku.

Wilgoé¢ z ziemi moze przedostawac sie do wnetrza budynku ro-
wnies -za posrednictwem niezabezpieczonych nalezycie muréw, ktore,
dzieki swej porowatosei, maja sklonnosé ciggnaé wodg w goére. Dla uni-
" kniecia zawilgocania w ten sposOb Sciam, kionieczne jest Sciste izolo-
wanie posad, bedacych w bezposredniej stycznosei z wilgotnym grun-
tem, zapomocg warstwy materjalu, nieprzepuszczajacego wody. Z po-
érod wielu materjatow tego rodzaju stosujemy najezedciej grubg tek-
ture smolowcowsy lub pidtno gudronitowe; sg o materjaly dosyé tanie
i daja wyniki wzglednie dobre, zwlaszeza jezeli przed uzyciem jeszcze
posmaruje sie je smotowcem. Asfalt jest znacznie droiszy i pod wply-
wem goraca i ciénienia w wysokim budynku moze wyplywaé na ze-
wnatrz. Najlepsza izolacje muréw osiggngé moizemy zapomocs tafli
2 grubego zielonego szkla, ktore ukladajg sie w warstwie zaprawy,
dzieki czemu nie pekaja.

Warstwe izolacyjng dajemy w budynkach bez piwnic ponad po-
ziomem gruntu, lecz niZej spodu legaréw lub belek, podtrzymujgeych
podioge przyziemia; w budynkach za$§ z piwnicami potrzebna jest druga
jeszcze warstwa pod podlogg piwnicy. W budynkach wielopietrowych
pozgdanem jest dawianie warstwy izolacyjnej réwniei na pozicmie
kazdego pietra; dzieki temu kaide pietro schnie niezaleznie od innych
i caly budynek enacznie predzej pozbywa sie wilgoci, ktéra wprowadza
do niego zaprawa murarska.

W gruntach bardziej wilgotnyech, o wysokim poziomie wdéd za-
skornych, wilgoé przedostawacé sie moze do piwnie lub podziemi takze
z boku, t. j. przez grubo$é Sciam piwnicznych; w tym przypadku,
niezaleznie od warstw izolacyjnych, zwykle stosuje sie zabezpieczenie
muréw tych od zewngtrz mocng wyprawg cementows i grubg warstwy
thustej gliny, jednak S§rodek ten przy znaczniejszej wilgotnosei gruntu
okazuje sig nie wystarczajgcym, gdyz cement nie jest zupelnie nieprze-
‘puszezalnym. Naleiy przeto stosowaé inne skuteczniejsze sposoby, ja-
kiemi rozporzgdza technika. Procz tego budynek szkolny, postawiony
w miejscu niedo$¢ suchem, nalezy wzabezpieczyé saczkami, odprowa-
dzajacemi. wode od posad. :

Ze wigledu na niezbedny przy nauce spokoj, Sciamki przedzia-
towe miedzy izbami szkolnemi oraz stropy w budynku szkolnym po-
winny byé wbudowane w ten sposdb, aby powstrzymywaly
przedostawanie sie przez nie glosu; $cianki murowane
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szedciocalowe ze zwyklej cegly lub drewniame przepierzenia sa z tego
powodu mato odpowiednie; pokrycie ich warstwa izolacyjng (np. kor-
kiem) jest srodkiem skutecznym, lecz -do$é¢ kosztownym. Taniej znacz-
nie wypadaja i do$¢ dobrze odpowiadajg zadaniu $cianki ceglame, zto-
zone z dwolch rzedéw cegiet, na kant kladzionych, z kilkucentymetrows
pusty przestrzenig miedzy niemi i przewigzanych z sobg poprzecznemi
cegla,mi (rys. 11). Scianki takie murowaé¢ nalezy na zaprawie pétcemen-
towej; grubodé ich wraz z obu-
stronng wyprawa wynosi okoto
25 cm. ,

Stropy drewniane zwykle
réwniesz niedod¢ skutecznie thu-
mig glos i nadto maja jeszeze te
wade w stosunku do budynku
szkolnego, Ze uniemozliwiajg
umieszczenie okien pod samym
sufitem, czego wymaga  dobre
o$wietlenie izb szkolnych; belki
bowiem drewniane, miedzy kté-
remi odleglo$s¢ wynosi okolo
1 m., wypadajg zawsze roéwniez
i nad otworami okiennemi, a z@a-
‘tem powyzej przykrywajacych je
przesklepieni, ktérych grubosé

Rys. 11. wynosi najmniej 1%/» cegly, t. .
_ , okolo 45 cm.; o tylez przeto
nizej sufitu konezyé sie *musza otwory okienne. Wprawdzie tej
ostatniej niedogodno§ci stropéw drewnianych moina zreszts czedeio-
wo zaradzié¢, przykrywajac otwory okienne beleczkami zelaznemi,
ktore sg nizsze od przesklepienial Konstrukcja taka jest jednak drozsza
od przesklepien. Oprécz tych niedogodnosci przy stropie drewnia-
nym zachodzi¢ moze zawsze jeszeze obawa wdania sie grzyba drew-
nianego, ktéry nie tylko w krétkim czasie niszczy belki i caly strop,
lecz jeszeze w. dodatku moze wmanieczyszezaé powietrze w izbach
szkolnych.

Mimo powyzszych wad, stropy drewniane, dzigki latwosei wy-
konania, stosuje sie jeszcze powszechnie na wsiach i w odleglejszych
zakgtkach naszego kraju, dokad nietatwo trafia wszelki postep. Zaleca
sie zatem ulepszanie tych stropoéw, polegajace na tem, iz podloga nie
przybija sie, jak zwykle, bezpoSrednio do belek, lecz do legaréw, kiore
spoczywajg na warstwie suchego, czystego gruzu lub polepy, uloZonej
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nal §lepym pulapie (rys. 12). Dzieki temu deski podlogi nie dotykaja
si¢ bezposrednio belek, przez co strop ten nierdwnie lepiej thumi glos
i na wypadek pozaru warstwa gruzu zabezpiecza od przedostania sig
ognia z pietra na pietro, w razie zajecia si¢ podliogi.

Bardzo dobre i odpowiada-
jace potrzebom budynku szkol-
nego s3 plaskie sklepienia
z zelaznemi wktadkami
t. zw. stropy Kleina, oraz ws zel-
kie stropy Dbetonowe,
ktorych istnieje wiele roznorod-
nych odmian. Wobec wzrastajg-
eych weigz cen drzewa, stropy
Kleina 1 zelazno-betonowe przy wigkszych rozpietodciach zwykle
nie bywaja drozsze od stropéw drewnianych, posiadajg jednak same
przez sie dosy¢ znaiczne przewodnictwo glosu, konieczna zatem jest na
nich warstwa izolacyjna gruzu lub zuzla, na ktoérej uklada sie podioge
z legarari.

Odpowiednie w budynku szkolnym sg réwniez stropy drewniane
na zelaznych podeiggach (rys. 13); skladaja sie one z belek Zzelaznych,
ulozionych w wigkszych odstepach jedna od drugiej, tak iz wypadaja
tylko na slupach miedzyokiennych. Pomiedzy podciagami, na dolnych
ich potkach, ukiadamy co 1 m. prosrto‘padlé do nich cienkie drewniane
beleczki, idgce rownolegle do $ciany okiennej; beleczki te podtrzy-
mujg powale, na niej za$ na warstwie gruzu spoczywaja legary z po-

Rys. 13.

dtoga; od spodu przybija sie do beleczek zwykla podbitke (podsufitke)
pod tynk na trzeinie. W poréwnaniu ze zwyklym stropem drewnianym
strop ten posiada znaczne przewagi; przedewszystkiem umozliwia.
umieszezenie okien pod samym sufitem, poniewaz gelazne podeiggi wy-
padajg tylko na stupach miedzy oknami; drewniane beleczki, wspiera-
jac sig na podeciggach, nie dotykaja sig weale muru, przez co 84 mniej
narazone na wilgoé i gnicie; podeiagi Zelazne dobrze wigzg Sciany
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budynku, co jest bardzo pozgdane w. szkole wobec ogromnych otwo-
réw okiennych i wzglednie stabych stupdéw miedzy niemi. Warstwa izo-
lacyjna gruzu sprawia, iz stropy te wzglednie dobrze ttumig glos i sku-
tecznie zabezpieczajg od przedostawania sie ognia z jednego pigtra
na drugie.

Ze wzgledéw zdrowotnych naleiy przy budowie szkél zwrdeié
baczng uwage na polepy i podsyp na stropach; uzywane w tym celu
glina, piasek i gruz muszg byé zupelnie czyste i pozbawione jakich-
kolwiek organicznych czeéci, ktore, rozkladajac sie, wydzielaja szko-
dliwe dla zdrowia gazy. Rozklad tych czedci jest tem Iatwiejszy, iz do
polepy lub podsypu przedostawaé sig moze woda przez szczeliny w po-
dlodze przy jej myciu; w ten sposéb w samym budynku tworzyé sig
motze siedlisko najrozmaitszych mikrobéw, nie wylaczajac chorobotwor-
ezych. Gliny i piasku na polepy nie nalezy nigdy braé¢ z placu budowy,
gdyz grunt na nim jest zazwyczaj zamnieczyszczony odchodami kon-
skiemi i ludzkiemi; to samo dotyczy gruzu i prochu wapiennego, znaj-
dujacego sie w miejscu budowy; gruz zatem powinien byé thuczony
z czystej cegly. Poleci¢ moina réwniez na podsyp zuzel (szlake) z pie-
¢Ow, ktory posiada nadto te jeszcze zalete, ze jest lekki.

4. Architektura i przyozdobienie budynku szkolnego.

Estetyczna strona szkoly posiada jeszeze wigksze zna-
czenie, anizeli kazdego innego budynku; piekno bowiem i sztuka wy-
wierajg ogromny wplyw na wrazliwe natury dzieciece i, wyrabiajgc
w nich zmyst estetyczny, mogg stamowi¢ powainy czynnik wychowaw-
czy. Procz tego nauka w ladnym, wesotym i artystycznie przyozdobio- -
nym budynku szkolnym jest nie tylkio przyjemmiejsza, ale nawet do
pewnego stopnia latwiejsza, amizeli w budynku brzydkim. Juz sam
zewnetrzny widok szkoly, wyrézniajgcej sie swa architektura z posréd
szarych i banalnych zwykle doméw mieszkalnych, mile uderza dziecko
i pocigga je ku sobie; do takiegio Srodowiska dziecko chetmie podgza
na nauke i chgtnie w niem przebywa, podezas gdy sztywny i smutny,
pozbawiony wszelkich cech artystycznych budynek szkolny, czynige
same juz przebywanie w nim niemilem dla dziecka, zraza je do nauki.

Przyjemny, dadny i przytem we wzorowym porzadku i czystosei
utrzymany budynek szkolny wywiera zarazem niewgatpliwie pewien
dodatni wplyw na ksztalttowanie sie charakteru i usposobienie dziecka.
7 takiego srodowiska-szkolnego dziecko wymosi wraz z nabyty wiedza
potrzebe w Zyciu codziennem porzgdku i czystosci, oraz zamilowanie
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do pierwiastku piekna. Potrzebe tg i zamilowanie dziecko wnosi tez do
domu rodzicielskiego; w ten sposéb dodatni wplyw budynku szkolnego
przenika¢ moze rowniez do okolicznych Srodowisk mieszkalnyeh.

Artystyczna warto$é budynku szkolnego, tak
samo jak 1 kazdego innego, zasadza sie przedewszystkiem n a
umiejetnem ukszpaltowa.nlu jego bryly oraz jasnym
i prostym ukladzie, przy uwydatnieniu na zewnatrz przeznacze-
nia réznych czesci budynku. To ostatnie zadanie ulatwiajg wielkie okna,
potrzebne do nalezytego oswietlenia izb szkolnych; okna takie, poly-
¢zone w grupy, s3 dominujacym motywem w budynku szkolnym i na-
dajg szkole pewien swoisty, odrebny charakter, réznigcy ja od innych
budynkéw. Pomieszezenia drugorzedne, jak np. korytarze szkolne,
szatnie i t. p. wyrazaja sie na licu mmiejszemi otworami okiennemi
i ustepuja przez to na drugi plan.. Jezeli w szkole znajduje sie sala
aktowa, wigksza i wyzsza od innych pomieszczen, stanowi ona poniekad
Srodek cigzkosel budynku i glowny motyw w calej jego .bryle. Przy
paru wejsciach do budynku szkolnego, drzwi, stuigce dla dzieci, winny
by¢ silniej i wyraZniej od innych drzwi podkreslone zapomoca portalu,
ganku lub podcienia, ktére ma réwniez praktyczne znaczenie, osla-
niajge wejscie do szkoly przed sloty i wiatrem.

Na.stqpnym czynnikiem, decydujagcym o artystycznej wartoéei bu
dynku jest wlasciwe zastosowanie i opracowanie moty:
woéwarchitektonicznychizdobniczych. Pod tym wzgle-
dem zaleca sie uZzycie w miare mozno$ci charakterystyeznych cech
architektury polskiej i swojskiego zdobnictwa. Zabytki budownictwa
polskiego, a zwlaszeza drzewnego budownictwa ludowego, posiadaja
wiele swoistych motywoéw konstrukeyjnych i zdobniczych, ktére nadajg
budynkom charakterystyczny swojski wyraz. Motywy te badZz urchily
sig¢ samodzielnie na tle klimatycznych i gospodarczych wiasciwosei na-
szego kraju, badz tez powstaty z obeych motywéw, przyniesionyeh do
nas przez architektéw cudzoziemcow. Jako przykiad polskich motywoéw
shizyé mogg miedzy innemi lamane dachy na starych dworach wiej-
skich i dachy na chatach z cofnietemi bocznemi i obiegajacemi dokota
chaty okapami belkowemi lub attyki na starych domach miejskich i na
zamkach obronnych, odmienne od attyk wloskich choé niewgtpliwie
na nich wzorowane.

Szczegodlniej poizgdane a nawet poniekad konieczne jest
utrzymanie w swojskim charakterze szko6l powsze-
chnych wiejskich. Budynki te, stuzagc bowiem potrzebom ludu,
winny oczywiscie byé postawicne wedlug tradycyj i upoedoban ludo-
" wych i przyozdobione motywami ludowemi, w ktérych wypowiedziato
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sie tak rozwiniete u ludu poczucie pickna. Nasladowanie jakichkolwiek
obcych wzoréw, z pominieciemr miejscowych motywoéw, byloby biledem
z tego jeszeze wegledu, iz kaidy budynek powinien byé dostosowany
do swego otoczenia. Wszelkie wige niewladciwe budownictwu wiej-
skiemu motywy, jak np. plaskie dachy, kryte blachg, lub Sciany z nie-
wyprawnej cegly, nadajace budynkom sztywny, fabryczny wyglad,
razi¢ muszg na tle krajobrazu wiejskiego. Tymeczasem motywy miej-
scowe zespalaja sie i harmonizuja z calym charakterem wsi i nadto
lepiej od wszelkich obeych odtpowiadaja warunkom praktycznym, ponie-
waz nie sg przypadkowe, lecz urobilo je wiekowe do§wiadczenie mno-
gich pokolen.

Préew powyiszych wzgledow budynek szkoly ludowej, utrzymany
w charakterze swojskim, ma réwniez jeszcze szersze kulturalne zna-
‘czenie, gdyz moze byé dla cabej okolicy wzorem wiadciwie pojetego
budownictwa " ludowego i miejscowych motywow zdobniczych, ktore
czesto zanikaja po$roéd obeych nalecialosei.

7 pomieszezen budynku szkolnego na szezegdlng uwage pod
wzgledem przyozdobienia zastugujg izby szkolne, gdyz w nich dzieci
spedzajg znaczng cze$é dnia. Slusznie tez wspodlezesna pedagogika przy-
wigzuje duzg wage do estetyki izby szkolnej nardwni z jej
strong praktyezna i zdrowotng. Przedewszystkiem zatem ogdlny ton
malowania: Scian. w izbie szkolnej i barwy znajdujacych sie w niej
sprzetéw winny byé mile dia oka i dobrze z sobg zharmonizowane. -
Crzarna, barwa deski do pisania i blatéw lawek, wnoszge pewien ponury,
jakby wiezienny pierwiastek, moze by¢ zastapiona weselszemi np.
ciemno-zielonemi lub brunatnemi tonami. Efektownym i tanim zarazem
przyozdobieniem izby szkolnej jest malowany barwnie fryz, obiegajaey
ja dookiota pod sufitem. Watku do niego dostarczy¢ moga: krajowa
flora i fauna, wycinanki ludowe, wzory wyszywanl na strojach i t. p.
swojskie motywy. ' :

Précz malowanych fryzow zaleca sie przyozdabianie izb szk9l-
nych widokami ziem i miast polskich, odbitkami z obrazéw odpowie-
dniej tresci oraz podobiznami znakomitych Polakéw. Wszystkie obrazki
te, badz barwne, bgdz w jednym tonie, musza byé bezwzglednie arty-
stycznie wykonane. Wszelkie oleodruki i jarmarczne obrazy, ktoére
mogs wywiera¢ raczej ujemny wplyw na wlasciwe uksztaltowanie
poczucia piekna u dzieci, nalezy wykluezy¢ nawet z ubogiej wiejskie]j
szkioty ludowej.
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ROZDZIAL L

izba szkolna.
1. Wymiary izby szkolnej.

Obszarizby szkolnej warunkuje sie liczbg dzieci, dla kis-
rych jest przeznaczona. Poigdany jest w zasadzie moiliwie znaczny,
aby na ikaide dziecko przypadata dostateczna objetosé powietrza.
Z drugiej jednak strony wymiary izby szkolnej sg $cisle ograniczone
warunkami dobrego widzenia i slyszenia, oraz nalezytego jej o$wietle-
nia. Wyraznie pisane na tablicy szkolnej litery wysoko$ci 8 cm. moina
rozpoznawaé przy dobrym wzroku najwyzej z odleglosci okoto 9 m.,
zatem dlugoS§¢ izby szkolnej nie moze przekraczadc
9 m. Procz tego wigksza dlugosé izby szkolnej uniemozliwiataby tak
samo nauczycielowi dozorowanie dzieci w ostatnich lawkach. Te same
muiej wigeej granice diugosei izby szkolnej zakreslaja Wymalgama do-
brego styszenia glosu nauczyeciela i odpowiedzi dzieei.

Glebokosé izby szkolnej warunkuje sie wzgledami dobrego oswie-
tlenia miejsc, najdalej potoionych od okien, t. j. przy przeciwleglej
oknom §cianie. Do§wiadezenie bowiem wykazuje, ze sila o$wietlenia
szybko zmniejsza sie¢ w miare oddalania sie od okien; tak mp. w odle-
glosci 4 m. od okna sila oSwietlenia wynosi zaledwie 40% sily oSwie-
tlenia przy samym oknie, w odleglosei 5 m. — tylko 10%. Przy Sprey-
jajaeych warunkach, t. j. przy mozliwie duiych oknach i przy jasnym
dniu, izba szkolna moze by¢ dostatecznie o$wietlona w odleglosei od
okien nie wickszej niz 6 m., zatem za najwyzszg gltebokodé
izby szkolnej przyjaé mozina 6% m. — o ile oczywiscie
wzdtuz §ciany przeciwokiennej nie znajduje sie szerokie przejScie. Zwy-
kia jednak glebokosé izby szkolnej wynosi nie wigcej, niz 6 m., gdyz
warunkuje si¢ ona réwniez rodzajem zastosowanych stropéw; przy za-
stosowaniu zelaza, badZz pod postacig konstrukeji betonowej, badz tez
jako podeiggéw, podtrzymujgeych belki drewniane, przykrycie wiek-
szych rozpigtosei nie przedstawia trudnoéei; jezeli jednsk z jakiegokol-
wiek powodu trzeba zastosowaé zwykly strop drewniany, glebokosé
izby ponad 6 m. bytaby za duza.

Wymiary izby szkolnej, nite przekraczajae powyzszych norm, za-
lezg od liczby i wiekm dzieci, dla jakich jest przezmaczona, oraz od
wielkosei i sposobu rozstawienia lawek uezniowskich. Liczba uczniow,
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mieszezgeych sig w jednej izbie szkolnej, ze wzgledow zaréwno zdro-
wotnych jak i pedagogicznych, nie powinna byé zbyt znaczna, gdyz
w przeciwnym razie na kazde dziecko wypadalaby za mala objetosé
powietrza i samo nauczanie byloby malo owocne i zbyt ucigiliwe dla
nauczyciela.

Rozstawienie lawek szkolnych warunkuje sie przedewszystkiem
ich dlugodcia. Lawki szkolne powinny byé bezwarunkowo nie wieksze,
niz dwusiedzeniowe, tak aby wezen mogt latwo z nich wychodzié,
i z drugiej strony, aby nauczyciel miat dogodny dostep do wszystkich
dzieci. Lawki jednosiedzeniowe bylyby jeszecze odpowiedniejsze z po-
wyiszych wzgledow, jednak zabieraja znacznie wiecej miejsca w izbie
szkolnej i sa drozsze, przeto rzadko je stosujemy. Lawki trzy i cztero-
siedzeniowe mozna uznaé za dopuszczalne jedynie wyjatkowo w ubo-
gich szkolkach wiejskich. _

Wymiary tawek, czyli wielko$¢ miejsca w izbie szkolnej, przy-
padajacego na jedno dziecko, zalezg od rodzaju lawki, od wieku dziecka
i wahajg sie w do§¢ znacznyeh granicach, mianowiecie: szeroko§¢ miejsca
wynosi zazwyezaj od 50 do 65 cm., glebokosé od 65 do 90 cm..

Odlegto$¢ pierwszego rzedu lawek od S$ciany, t. j. szeroko§é
miejsca dla nauczyciela potrzebna jest 1,80 do 2 metréw. Szerokosé
przejécia wzdluz sciany izby, przeciwleglej oknom, wymnosi¢ winna
1 metr. Szeroko$§é pozostalych przej$é, t. j. przy S§cianie okiennej
i miedzy oddzielnemi lawkami, stojacemi w jednym rzedzie, oraz na
koficu sali za ostatniemi lawkami — 0,50 do 0,60 metra.

‘W ten sposéb przy powyzszych wymiarach lawek szkolnych
i przej$¢ miedzy niemi, w izbie szkolnej zZwyklych wymiaréw — okoto
6X9 m, — ustawié¢ mozna 9 rzeddw lawek dla mlodszych dzieci (rys. 14)
i 8 rzedéw lawek dla dzieci starszych (rys. 16) po 3 lawki dwusiedze-
niowe w kazdym rzedzie. Zatem w klasach mlodszych pomiesecié sie
moze dogodnie do 54 dzieci, tak iz na kazde dziecko wypada okolo
1 m? powierzchni izby. Ilo§¢ ta B4 dzieci jest jednoczeénie najwyiszg
normgy, dopuszczalng ze wrzgledéw pedagogicznych w jednej klasie
szk6l poeczatkowyeh, ktérej w Zadnym razie nie nalezy przekraczad.
OczywiScie w klasach wyzszyeh i w szkolach §rednich obowiazuja
normy odpowiednio nizsze, wskazane wzgledami zaréwno pedagogicz-.
nemi, jak i zdrowotnemi.

Na rys. 14, 15, 16 i 17 pokazane sg rézZne sposoby rozstawienia
lawek w izbach szkolnych.

Wysoko$é izby szkolnej Igcznie z jej powierzchniy sta-
nowi o tak wanym stosunku objeto$ci powietrza, przypadajgcej na je-
dno dziecko. Badania bowiem wykazuja, ze nawet przy dobrem przewie-
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trzaniu iloéé¢ kwasu weglanego (CO:) w powietrzu izby szkolnej szybko
wzrasta w Iiare zmniejszania sie stosunku jej pojemnosci do liczby
dzieci, tk np. przy 6,4 m® powietrza, przypadajgcych na 1 dziecko,
zawanto$é kwasu weglanego po godzinie pobytu wynosi 4,46%, przy
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54 m? — 4,75% — przy 4,4 m* — 5,33%. Z tego powodu wysokosé
izby pozadana jest mozliwie znaczna. Procz tego wzglad na dobre oswie-
tlenie wymaga, aby jej wysoko$é wynosita nie mniej, niz
/s gteboko§ci; jednak w naszym klimacie nalezyte ogrzanie izb
bardzo wysokich jest dosyé kosztowne, dotyczy to zwlaszeza szkol
wiejskich, ktore, bedge budynkami niewielkiemi i wystawionemi zwykle
na wiatry, s3 trudne do ogrzamia; nadto zbytnia wysoko§¢ niekorzystnie
wplywa na akustyke izby. Zwykle przeto §rednia wysokosé izb szkol-
nych nie przenosi 4 m. — w szkolach za$ ludowych na wsi wynosi
340 m. w $wietle, t. j. liczac od podlogi do sufitu. -
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Przy tej wysokoSci i przy najmniejszej dopuszczainej na jedno
miejsce powierzchni izby szkolnej (1 m.) otrzymuje sie w ten sposob
3,4 do 4 m® powietrza na jedno dziecko. Objetosé ta jest jednak we-
diug dzisiejszych wymagan higjeny wlasciwie za szczupla, i, gdy tylko
mozna, dazyé nalezy do jej powiekszenia przez ograniczenie liczby
dzieci w izbie szkolnej — zwlaszeza w naszym klimacie, gdzie przez
znaezng czesé roku nie moina przewietrzaé izby szkolnej podezas nauki
przez uchylenie okna. HigjeniSei uwazajg za potrzebng objeto§é po-
wietrza, w izbach szkolnych dla mlodszych dzieeci nie mmiejszg, niz
5—6 m® na jedno dziecko i 7—8 m® w izbach dla dzieci starszych.

2. Oswietlenie izby.szkolnej.

Nar6éwni z dostateczng objetoscia powietrza w izbie szkolnej nad
zwyezaj waizng rzeczg jest dobre jej oSwietlenie. Higjena oczu
wymaga dostatecznego, silnego i jednostajnego, nie
draznigcego jednak wzroku, o$wietlenia izby szkolnej; stwierdzono
bowiem, iz niedostateczne o$wietlenie, powodujge pewne nateienie
wzroku przy czytaniu i pisaniu, bywa przyczyng tak czestej posrod
mlodziezy szkolnej krétkowzroczno$ei oraz rdéinych innych przy-
padfosei i chordb ocznych.

Swiatto w izbie szkolnej padaé¢ powinno'z jednej tylko, miano-
wicie, bezwarunkowo z lewej strony uczniéw, przyczem
okna znajdowaé sie maja koniecznie w diuiszej Scianie izby. OSwietle-
nje izb z dwdch stron, do§¢ powszechnie stosowane w niektérych kra-
jach, jak np. we Francji i w Szwajcarji, jest wogdle mniej dobre i mozna
je poleci¢ tylko w tym razie, jezeli okna, znajdujgce si¢ w podiuinej
Scianie; wychodzg wyjatkowo na pédinoc, skutkiem czego izba szkolna
pozbawiona jest zupemlmie promieni stonecznych; w takim razie okna
w $cianie tylnej, t. j. poza dzieémi (rys. 17), moga byé pozyteczne, dajac
stoficu dostep do izby, poniewaz skierowane sg na zachdéd. W zadnym
jednak razie nie mozna okien umieszezaé nawprost uczniéw t. j. w $cia-
nie, przy kitdrej siedzi nauczyciel, gdyz wtedy §wiatlo bedzie razilo oczy
dzieci. Izby z oknami z dwdch stron majg te dobrg strone, iz z latwoseia
mogg byé szybko przewietrzane podezas przerw miedzy lekicjami.

Nateienie Swiatla mierzy sie f. zw. Swiecami normalnemi, a za
jednostke oSwietlenia jakie] bgdZ powierzchni przyjmuje sig
t. zw. metro§wieca t. J. nateienie ofwietlenia, jakie daje jedna
normalng §wieca, znajdujae sie w odleglosei 1 m. od danej powierzchni.
Dobre o$wietlenie, przy ktérem oko pracujé bez wysitku, wynosi nie
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mniej, niz 50 metro$wiec; w Zadnym za$ razie oswietlenie nie powinno
byé slabsze, niz 10 metroswiec. Zatem izby szkolne muszy byé o tyle
jasne, aby najbardziej oddalone od okien miejsea w pochmurne dni
simowe mialy o$wietlenie réwne najmniej 10 metro§wiecom.

Do pomiaréw sily zrdédla Swiatla oraz natezenia ofwietlenia po-
wierzchni stuzg przyrzady, zwane fotometrami. Przyrzadéw tych
istnieje wiele odmian; niektére z nich, a zwlaszeza fotometr We-
bera, odznaczajs sig duza SeistoScig, wszakze skutkiem swyeh znacznych
wymiaréw i wysokiej ceny fotometr Webera mako jest odpowiedni do
praktycznego uzytku w szkole; dogodny natomiast do tego eelu
i powszechnie stosowany jest proste]j budowy fotometr Wingena
(rys. 18). Skiada si¢ on z zamkniete] skrzynki, w ktérej miesci sie
painik benzynowy; wysokosé jego plo-
mienia zapomocy Srubki s podirzymuje
sie na poziomie otworéw ae w dwdch
przeciwleglych Sciankach skrzynki. Na-
wprost lampki w Scianie przyrzadu osa-
dzony jest pionowy cylinder 4, otwar-
ty od goéry i zaopatrzony na dole
w czerwone szkietko, ktérego jedna po-
lowa znajduje sie wewnatrz skrzynki,
druga na zewngtrz. Pod szkietkiem
umieszezony jest w skrzynce kawalek
biatego kartonu m, ktéry moze pochy-
la¢ sie dowolnie za pomoeg rgezki 7,
znajdujacej sig zewnatrz skrzynki; dru- Rys. 18.
gi kawatek kartonu 7 znajduje sie pod
zewnetrzng polowsy szkietka na wysokosei dna skrzynki; patrzac zatem
z gbry w eylinder, widzi sie przez jedng polowe szkielka kartom, o$wie-
tlony §wiatlem zewnetrznem, przez drugsg polowe — o$wietlony plomie-
niem lampki benzynowej. Cheac zmierzyé natezenie Swiatla, nalezy usta-
wié fotometr w ten sposéb, aby zewnetrzny karton znajdowat sie w da-
nem miejscu; nastepnie pochylamy wewnetrzny karton dotad, dopoki
oba kartony, widziane przez czerwone szkietko w cylindrze, nie beda
jednakowo oéwietlone. Cyfra, umieszezona na lukw przy rgczee do po-
chylania kartonu, wskaze w metro$wiecach natezenie oSwietlenia w da-
nem miejscu. Cyfry te wypisane sg na fotometrze przez poréwnanie go
z fotometrem Webera. Postugiwanie si¢ fotometrem Wingena jest wige
bardzo proste; $cistosé jego jest dostateczna do uzytkm szkolnego.

Oswietlenie pomieszeczenia zalezy przede-
wszystkiem od wielko§ei i poloienia okien oraz
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oddostepu donich §wiatta stonecznego; dostep Swiatia
do danego miejsca w pomieszezeniu warunkuje sie wielko§eig widzia-
nego z tego miejsca skrawka nieba. Dlatego tak waing rzeczg jest
dostateczne oddalenie budynku gszkolnego od sgsiednich zabudowan
i drzew, ktérych blisko§é tamowataby dostep $wiatta. Précz tego na
oSwietlenie pomieszczenia duzy wplyw wywiera réwniei wiele jeszcze
innych okolicznos$ci, jak np.: strona $wiata, na ktérg wychodzg okna,
barwa i ton §cian, pomieszczenia omz $cian przeciwleglego domu i t. d.
Wkoncu natezenie ofwietlenia w pomle'szczenm zmienia sie znacznie
w réinych porach roku.

Rys. 19 wskazuje, jak dalece przeciwlegly dom zaciemnia po-
mieszezenia na réinych pietrach budynku szkolnego, na rysunku tym
zakreskowane sg czeSci pomieszezenia, z ktérych niebo wweale nie jest

widoczne, ktore zatem odwietlone sg tylko Swiattem odbitem. Wielkosé
w rzucie pionowym odcinka nieba, widzianego z odno$nie tych samych
miejsc pomieszczen na réznych pietrach, okvedlaja katy amb, ktore
tworzg proste, przeprowadzone z danych punktéw do wierzcholka prze-
ciwlegtego budynku i do gémej krawedzi otworu okiennego. Dia do-
statecznego o§wietlenia izb szkolnych, katy te w najdalszych od okien
miejscach nie powinny byé mniejsze od 5°. Katy te oraz wielkosé
ezefei pomieszezen, z ktorych niewidoczne jest niebo tlumaczg, w jak
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niekorzystnych warunkach pod wzgledem ofwietlenia znajdujg sie izby
szkolne w nizszych pietrach domu w waskich ulicach miejskich.

Dla otrzymania znosnego oswietlenia izb w. przyziemiu odleglo§é
przeciwleglyth im budynkéw nie powinna byé mmiejsza od poéltora-
krotnej wysokosei tych budynkéw; w ulicach zatem o niedostateczne]
szeroko$ci budynek szkolny musi byé¢ ‘odpowiednio odsuniety od jej
linji, o ile w §cianie jego frontowej znajduja sie okna izb szkolnych.

Opréez tego natezenie oswietlenia kazdej powierzehni zaleiy, jak
wiadomo, réwniez od kata, pod jakinr padajs na nia promienie Swiatda;
mianowicie, o§wietlenie tem jest lepsze, im mniejszy jest ten kat, t. j.
im bardziej prostopadle pada §wiatlo. Dla stoldw i lawek kat ten jesc
tem mmiejszy, im wyzej znajduje si¢ gérna krawedz okna, jak to wska-
zuje rys. 20, z tego zatem wzgledu okna w izbie szkolne; powinny
siega¢ samego sufitu, tak aby
w miejscach mnajdalszych od [/LELLLZIINILEE: /4//{////%_‘/%
okien kat ten nie byl wiekszy ¢
od 60%, czyli, aby prosta linja,
przeprowadzona przez gorng
krawedZ otworu okna do prze-
ciecia sie podlogi izby szkol-
nej z przeciwlegls oknom $cia-
ng, byla pochylona do pozio- !
mu pod kgtem mnie mniej- G
szym od 30°. Stad wyplywa Rys. 20.
zalezno§é. miedzy wysokoSeig

i glebokescig izby szkolnej, aby wysokosé izby anosﬂa w przyblizeniu
nie mmiej, niz *s jej glebokosci. W budynkach szkolnych, potozonych
przy niedogé szerokich ulicach, umieszczenie okien pod samym sufitem
waznem jest z tego réwniez wzgledu, ze wtedy widoczna jest z izb
szkolnych wieksza przestrzen nieba.

Im

Nastepnym czynnikiem, warunkujgcym dobre oS§wietlenie izb
szkolnych, jest og6lna powierzehnia szyb w oknach.
‘W zalezno$ei od poprzednich czynnikéw, a glownie od odleglosci sg-
siednich zabudowan, drzew i t. p. przedmiotéw, tamujgeych swobodny
dostep Swiatla, powierzchnia ta zmienia sie w dosyé szerokich grani-
cach. W budynkach szkolnych, potozonych przy zabudowanych ulicach,
potrzebna jest ogdlna powierzchnia okiem, rowna */s do */s czeSci po-
wierzchni podiogi izby szkolnej. W szkofach, stojacych w otwartem
miejseu, wystareza /s cze$é powierzchni podtogi. Pewne umiarkowanie
jest tu wskazane ze wzgledu na ogrzewanie budynku szkolnego, zbyt
bowiem duze okna wystudzaja pomieszezenia.
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Na oswietlenie izb wplywa rowniez gatunek szkla szyb i ich
utrzymanie w' czystosci. Szyby bowiem ze szkla niedosé¢ biatego lub
niemyte pochlaniajg znaezna ilosé Swiatia,

Okna w izbie szkolnej powinny byé rozmieszczone na calej scia-
nie w réinych odstepach, przyczem bywajg zwykle nieco zsuniete ku
srodkowi $ciany, gdyz oSwietlenie miejsca przed lawkami i poza miemi
jest mniej wazne, niz samych lawek. Nastepnie okna powinny zn;a,j-.
dowaé¢ sie mozliwie blisko jedno drugiego, aby stupy miedzyokienne
byly jak najwezsze, o ile tylko pozwalaja na to wzgledy konstrukeyjne:
najwieksza dopuszezalna ich szeroko$¢ wymnosi 1 m.; stupy szersze
(rys. 16) rzucaja cieri na miejsca, polozone nawprost nich w pierwszym
od okien szeregu Ilawek;
dla unikniecia tego pozy-
tecznem jest tez S$cigeie
stupdbw w ten sposob, iz
otwory okienne rozszerzajy
sie wewnatrz izby (rys. 21).

NajwlaSciwszy ksztalt okien jest prostokatny; okna poélokragle sg
zupeinie nieodpowiednie, gdyz gorzej oswietlajg izbe szkolng, sg tru-
dniejsze w wykonaniu i drozsze.

Wysokoéé deski podokiennej nad podlogs daje sie zwykle 1 m.
lub nieco wiegcej, przyczem sams deske obsadza sig¢ niekiedy po-
ehylo, pod katem 45. Wneki pod oknem nie s3 pozgdane w izbie szkol-
nej, gdyz sprzyjajg gromadzeniu sie $mieci; robié je nalezy przeto wtedy
tylko, gdy maja sie w nich pomie$ci¢ grzejniki.

W klimacie naszym okna muszg byé bezwarunkowo pod-
wojme, t. j. letnie i zimowe. Okna pojedyiicze nie tylko nie zabez-
pieczajg naleiycie pomieszczen od zimna, lecz maja jeszeze te zlg
strone, iz przylegajaca do nich warstwa oziebionego zewngtrz powie
trza, jako cieisza, spada ustawicznie na dol, tworzac zimny ciag,
dajgcy sie we znaki dzieciom, siedzaeym pod oknami. Nadto podwdjne
okna nieréwnie skuteczniej od pojedyhczych tlumig nliczny halas, co
ma duze znaczenie w szkolach, polozonych przy ulicach miejskich.
Oszezednodé, jaka moglaby wynikngé z ograniczenia sie pojedyriczemi
oknami, nie ma znaczenia wobec zwiekszonych skutkiem tego kosztow
ogrzewania budynku.

Co sie tyczy konstrukeji okien, w zasadzie oddaé¢ nalezy pierw-
szenistwo oknom f. zw. skrzynkowym, t. j. otwieranym od srodka.
Ujemng ich strone stanowi wiekszy koszt od.okien zwyklych, oraz ta
okoliezno§¢, iz musza byé bardzo dokladnie i umiejetnie zrobione,
gdyz inaczej] woda deszezowa moie zaciekaé do wnetrza pomieszczen;

Rys. 21.

34



z tych powodéw w szkolach, stawianych w miejscowosciach, gdzie
trudno jest o dobrego i sumiennego stolarza, obznajmionego z tego
rodzaju robotg, moze sie okazaé praktyczniejszem zastosowanie okien
zwyktych. ‘

Pod wzgledem podziatu otworu okiennego, najprostsza i najtan-
sza- jest budowa okien zwyklych dwuskrzydlowych; poniewaz jednak
okna w izbie szkolne] muszg byé wogodle duze i szerokie, aby otrzy-
maé zgdang ich powierzchnie, czesto stosowane sg okna trojskrzy-
dlowe ze stojakami, lub bez nich; pierwsze, t. j. ze stojakami, s3
mocniejsze, i latwiejsze jest otwieramie wszystkich trzech skrzydel.
Okna za$ bez stojakdéw dajs wiecej Swiatla, lecz latwe do otwierania
sy tylko skrzydia boczne na zawiasach, podezas gdy skwzydlo §rod-
kowe, do wstawiania na zakretki, moze byé tylko catkowicie wyjmo-
wane, co jest niedogodne i do§é trudne. Zamiast wstawiaé skrzydio
srodkowe na zakretki, mozna je polaczyé zawiasami z jednym z bocz-
nych i to ostatnie zamykaé na zasuwy dolng i gorng. Skrzydio Srod-
kowe ze wzgledéw estetycznych powinno byé zawsze nieco szersze
od boeznyech. ' :

Gorna czeSé okna (t. zw. oberlicht) stuzy do przewietrzania
izby szkolnej podezas nauki i z tego powodu powinna byé¢ tak urzg-
dzona, aby przy otwarciu jej zewnetrzne zimne powietrze nie opadalo

wprost na siedzgcee pod oknem dzieci; naleiy przeto, aby skrzydia tej
czeSci okna uchylaly sie okolo osi poziomej, przyczem w oknach
zwyklyeh, t. j. otwieranych na zewnatrz, zawiasy skrzydla wewnetrzne-
go winny znajdowaé sie u dolu, a zewnetrznego u gory, w oknach
za§ skrzynkowych jedne i drugie u dotu (rys. 23). Dzieki temu
tak w jednym, jak i w drugim przypadku deszcz i $nieg mnie
mogg przedostaé sie wewnatrz izb, a zimne powietrze skierowane
zogtaje ku sufitowd, tak i w izbie nie da sie odezuwaé prze-
ciag. Waing réwniez 1zeczg jest dogodne i proste zamykanie tej
czeSci okna z dotu zapomoca sznurai lub rekojeSci, bez potrzeby
wspinania sie w goére; im latwiejsze jest bowiem otwieranie okna,
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tem czesciej. niewgtpliwie bedzie ono stosowane w plaktyc:e i tem
lepiej bedzie przewietrzana izba szkolna.

Zamiast otwieranych catych gornych skrzydet okna dla przewie-
trzania izby mozna w tym celu zastapi¢ jedng z gérnych szyb szkla-
nemi zaluzjami. Zaluzje takie otwierajs sie znacznie latwiej i lzej, niz
cale skrzydla okienne, s jednak dosé drogie i wymagajg bardzo
ostroznego obchodzena sie, gdyz waskie szybki latwo ulegaja stiu-
czeniu.

Niekiedy okna w izbie szkolnej, zwlaszcza gdy sg bardzo wy-
sokie, podzieli sie w kierunku poziomym na trzy czeci: cze§é dolna
jest niska, zaréwno jak -i gorna, srodkowa za$, najwigksza, stuzy do
przewietrzania; poniewaz dolna jej krawedZ wypada w ten sposéb
dos¢ wysoko nad podlogs, przeto w cieplejszej porze roku moze byé
calkowicie podezas nauki otwarta, bez obawy przeciggdéw na wyso-
kosci lawek; przytem wystajgce na pokdj skrzydia otwartego okna,
nie beds przeszkadzaé przechodzeniu wzdtui sciany okiennej; nako-
niec wylgczone jest przy takiej budowie okien wychylanie sie- dzieci
przez okno, ktoére moze zawsze spowodowaé wypadek.

Niezaleznie od podziatki i konstrukeji okien, ramy okienne
i szezebliny muszg byé mozliwie waskie, aby zabieraly jak najmniej
swiatla; z tego powodu czesto szczebliny daje sie z cienkiego spe-
cjalnego przekroju zelaza. Okna cale zelagne nie sg praktyeczne, jako
niedos¢ szezelne, wrailiwe na zmiany cieploty i latwo ulegajace
rdzewieniu. )

Jezeli okna dopuszezaja do izby szkolnej promienie stoneczne
podczas nauki, niezbedne jest urzgdzenie zaston, zabezpieczajg-
cych izby od padania storica wprost na lawki i od zbytniego na-
grzewania si¢ ich w cieplej porze roku. Dobrze urzadzone zaslony,
chronige od stofica, nie powinny jednoczesnie zaciemniac¢ izby i prze-
szkadzaé otwieraniu okien. Z tego powodu zwykle uiywane rolety
z szarego plétna nie sg odpowiednie w. izbie szkolnej; lepszy jest
perkal albo inna- cienka tkanina, zupeinie biata. Jest tez pozgdane,
aby zastony nie opuszczaly sie z goéry na doél, lecz podnosily z dolu
ku gorze, gdyz wtedy, zastaniajac tylko w miare potrzeby dolng cze§é
okna, mozna z jak najmniejsza stratg Swiatla ustrzec sie od padania
storica wprost na lawki; przytem zaslona takal nie tamuje dostepu
powietmga przez otwarte goérne skrzydla okna. Jednak takie wrzg-
dzenie zaston jest do$¢ drudne i latwo ulega psuciu. Z tego po-
wodu robi sie tez zaslony zsuwane, skladajace sie z dwdch czefei:
gérnej i dolnej, dajacych sie uruchomiaé niezaleinie jedna od drugiej.
Najprostsze jednak i przez to majczeSciej stosowane w szkolach sg za-
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slony na cale okno, zsuwajace sie w wewnetrznej plaszezyinie Sciany;
‘cdpowiednie s3 one wtedy zwlaszeza, gdy okna zwrécone s3 nieco
ku wschodowi Jub zachodowi, tak Ze w pewnych godzinach nauki
promienie sloneczne wpadajg do izby bardzo skosnie; wtedy wystar-
eza zastone zsunal tylko czeSciowo, skutkiem czego strata S$wiatha
bedzie mozliwie mala.

3. Os$wietlenie sztuczne.

Szkoty, w ktéryeh nauka odbywa si¢ réwhiez w godzinach wie-
ezornych, muszg posiadaé odpowiednie o§wietlenie sztuczne.
Kazde swiatlo sztuczne jest tem lepsze, im bardziej zblizone jest do
Swiatla naturalnego slonecznego. Powinno zatem byé dosta-
tecznie silne, biale, r6wne, mozliwie rozproszone,
nie grzaé i nie psué powietrza. Procz tego, jezeli #rodlo
$wiatha jest silne, nalezy, dla uniknieeciar drdznienia oczu, aby bylo
ono niewidoczne. Zaden jednak rodzaj sztucznego o$wietlenia nie za-
dosyctuczyni w zupelno$ci wszystkim powyzszym warunkom, skutkiem
czego kazde ofSwietlenie sztuczne jest gorszem od naturalnego i za-
jecia szkolne przy niem sa wogdle ze wzgledow zdrowoinych nie-
poigdane.

Zanieczyszczenie powietms powoduja te rodzaje osSwietlenia,
ktére otrzymuje sie przez bezpoSrednie spalanie materjalu odwistle-
niowego, jak np. nafta lub gaz; jezeli spalanie tych cial jest zu-
pelne, wtedy wydziela sie jedynie para wodna i kwas weglany (CO:),
ktéry w niewielkiej domieszce nie jest szkodliwy; przy niezupelnem
jednak spalaniu, skutkiem niedostatecznego dopltywu powietrza lub
wadliwej budowy palnika, moga wywigzywaé sie jeszcze rézne szko-
‘dliwe gazy oraz wegiel w postaci kopcia. Najwieksza czesé¢ kwasu
weglanego — w stosunku do sity §wiatla — wydrzielaja Swiece stea-
rynowe; nastepnie lampa naftows i zwykly plomien gazowy; najmniej
za$ palnik gazowo-zarowy (z t. zw. koszulkg auwerowsks). Podobna
kolejno$¢ zachodzi miedzy powyiszemi rodzajami o$wietlenia pod
wzgledem wydzielanego przez nie ciepla. Najmniej wszakie grzejy
lampy elektryczne; mianowicie zaréwki z nicig weglows
grzejg- czterokrotnie slabiej, niZz palniki gazowe; lampy tukowe —
dziesieciokrotnie stabiej od zardwek. Procz tego elektryczno$é nie
zanieczyszcza powietrza i da,j‘e Swiatto silne, rowne i do§é bialte, za-
tem najlepiej zadosyéezyni warunkom dobrego ofwietlenia i posiada
nadto jeszeze zalete dogodnego zapalania i gaszenia.
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W braku elektrycznosei stosuje sie w szkolach odwie-
tlenie gazowe w postaci palnikéw zarowych; pod wzgledem
zdrowotmym wmstepuje ono miejsca elektrycznosei z tego jeszcze po-
wodu, Ze zachodzi przy niem obawa przedostawania sie ghzu do po-
mieszezen szkolnych przez nieszczelnosei tur i palnikdw. :

W miejscach, gdzie niema gazu ani elektrycznodci, trzeba po-
stugiwaé sie znacznie slabszem i gorszem $wiatlem lamp nafto-
wych, ktére maja te jeszcze wade, ze wymegajs cigglej uwagi,
a napelnianie naftg, obcinanie knotéw, wreszcie zapalanie wieksze]
liczby lamp jest bardzo klopotliwe. Z korzysciag lampy te mastapié
mozna ulepszonemi w ostatnich czasach lampami naftowo-gazowemi
i spirytusowo-gazowemi, ktore dajg $wiatto silne, biale, nie ustepujac
Swiattu gazowemu zarowemu; z tego powodu lampy te nadajg sie do
o$wietlenia izby szkolnej, wymagaja jednak umiejetnego obchodzenia
sie z niemi.

Naréowni z  rodzajem oSwietlenia niezmiernie waing izecza jest
wlasciwe rozmieszczenie w izbie szkolnej Zrddet
$wiatta; od tego bowiem zaleiy jednostajne i dostateczne oSwie-
tlenie wszystkich miejsc z mozliwem ograniczeniem padajacych na

nie cieniow. Przy o$wietleniu bezposrednio

promieniami, ktére wysyla Zrodlo $wiatla,
niepodobna jest w zupeinosei unikngé cie-
niow; cieniéw jednak bedzie tem mmniej
) ) ® i beda one tem lagodniejsze, im wiece]j
P2EN] iy [ Me] g XeMe zrédel $wiatka znajduje sie w izbie szkolnej.
g0 20 [0 0] Procz tego kazde miejsce w lawce powinno
T (@0 [0 otrzymywaé $wiatto z przodu lub z lewej
00 ol (0O strony. Z powyzszych wzgledéw zaleca sig
5o 55 o) uklad lamp, wskazany na rys.- 24 (miejsta
55 o9 50 oznaczone s3 koétkami, lampy gwiazdkami),
przy tym ukladzie na dwie tawki dwusiedze-

niowe przypada jedna lampa, rzucajzca

Rys. 24. Swiatto z przodu lub z lewej strony; oczy-

wiscie jednak lampy, siuzace do ofwie-

tlenia nastepnych poprzednich lawek, rzucaé musza cien na stoly

od siedzgcych w nich uczniéw. Cienie te ztagodzié mozna zapo-

mocg mlecznych lub matowych szkiet przy lampach, ktére jednak

pochlaniajg pewng ilosé Swiatla. Wysokosé nad podioga lamp Zaro-
wyeh elektrycznych lub gazowych daje sie okoto 2,20 m.

Inny spos6b rozmieszczenia lamp, ktéry moze byé zastosowany

przy ofwietleniu elektrycznem, polega na umieszezeniu rzedu zardéwek
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dookota izby szkolnej pod samym jej sufitem. O$wietlenie otrzymuje
sie wtedy dosyé jednostajne, bez zbyt ostrych cienidow.

O$wietlenie zupelnie rozproszone, t. j. nie dajace wocale
cieniéw, moina otrzymaé tylko, positkujac sie wylgcznie §wiattem od-
bitem, a nie bezpoSredniem. W tym celu silne lampy elektryeczne,
gazowe albo naftowo-zarowe umieszcza si¢ w odleglosei okoto 0,80
do 1,00 m. pod sufitem; od spodu zaopatruje sie je w blaszane, zlekka
wkleste od géry reflektory, ktére Swiatlo lamp catkowicie skierowujg
na sufit i na goérne czeSei $cian; dopiero $wiatlo odbite od tych po-
wierzchni, na bialo pomalowanych, o$wietla izbe szkolng, nie dajac
zupelnie cieniéw. Ten sposéb oswietlenia zatem w zupelno$ei zadosyé-
czyni wymaganiom zdrowotnym i praktycznym. Nalezy jeszcze zwré-
cié uwage, iz bardzo znaczny wplyw na sile oSwietlenia ma czyste
utrzymanie reflektoréw oraz czysta, zupelnie biata barwa sufitu i Scian.
‘Wiadg oSwietlenia Swiatlem odbitem: jest znaiczna strata Swiatta, do
60%, ktora wymaga zastosowania silnych lamp i podwyisza w ten
sposéb koszta o$wietlenia.

Mniejszg strate $wiatla otrzymuje sie przy zastosowaniu lamp
typu, pokazanego na rys. 25. Nad lampa =znajduje si¢ stozkowaty
reflektor z malowanej na biato blachy lub ze szkla mlecznego; sred-
nica reflektora. wynosi nie mmiej niz 1,00 m., wysoko§¢ okoto 25. cm.
i wysoko§é krawedzi nad ptomieniem lampy
okoto 5 cm. Od spodu lampa posiada maly
kontireflektor z mlecznego szkla, ktory
czyni promien niewidoeznym z dotu. Urzg-
dzenie takie moze by¢ zastosowane przy )
o$wietleniu zar6wno elektrycznem, jak tez \
gazowo lub naftowo-zarowem; Swiatlo otrzy- // \
mujemy w ten sposéb dosé rozproszone, bez
ostrych cienidow. Co sie tyczy liczby lamp, /
potrzebnych do nalezytego o§wietlenia izby
szkolnej, zalezy ona nie tylko od ich sity, Rys. 25.
lecz réwniez od wysokosci zawieszenia nad
podiogs, od ksztaltu i rodzaju reflektoréw i innych t. p. szczegdlow.
Okresli¢ je mozna tylko do$wiadezalnie, przekonawszy sie zapomocg
fotometru, jaks przestmzen dostatecznie o§wietla w damyeh warunkach
kazda lampa.

=Y

i3
=

4. Podloga.

Podioga w izbie szkolnej powinna byé¢ mozliwie gladka,
niewsigkliwa, szczelna, ciepta, oraz trwata ze wzgledu
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na szybkie jej zuzywanie. Warunkom tym dobrze zadoSéczyni posa-
dzka klepkowa, debowa lub z inneog twardego drzewa, ulo-
zona na Slepej podlodze; koszt posadzki takiej jest jednak dosyé
znaczny. Znacznie tansza od posadzki klepkowej i pmez to najezeg-
seiej stosowana w szkolach, oszczednie budowanych, jest podioga
zwykla z desek sosnowych; posiada ona jednak te wade, ze
jest wsiakliwa, przez co trudno jest utrzymaé ja zupelnie czysta, bo
skutkiem swej nieszczelno$ei i nieuniknionych szpar sprzyja tworze-
niu sig¢ kurzu; procz tego podioga z desek jest malo trwala, tak iz
wobec potrzeby dosé czestej wzglednie zmiany desek, moina powie- -
dzieé, iz wkoncu wypadnie ona niewiele taniej od posadzki debo-
wej; oszezednodé wiec sprowadza sie tylko do zmniejszenia jednora-
zowego kosztu budowy. W kaidym razie, jeieli podboga z desek jest
nieunikniona ze wzgleddw oszczedno$ciowych, nalezy, aby deski byly
waskie (okolo 12 em.), kiadzione nawpust i przybijane do legardw
w ten sposob, aby gwozdzie byly schowane we wpustach. Malowanie
olejno podlogi sosnowej czeSciowo usuwa wspomniane wady, czynigc
bowiem drzewo niewsigkliwem, ulatwia dokladne oczyszczanie i zmy-
wanie podlogi. Farba olejna jednak jest bardzo nietrwala i malo-
wanie naleiy czesto wznawiaé, skutkiem czego jest ono kosztowne.
Pociagnigcie podlogi olejem Inianym lub pokostem wypada taniej,
lecz jest mmiej skuteczne od malowania olejnego.

Ksylolit, ¢ j. masa drzewna, skladajagca sie z trocin i spe-
cjalnej, wigzgcej je zaprawy, stanowi jednolita powierzchnie bez szpar;
jest on cieply, elastyczny, nie przepuszeza glosu i przytem jest
wzglednie niedrogi; musi by¢ jedmak bardzo umiejetnie i sumiennie
przyrzadzony, gdyz w przeciwnym razie peka i jest bardzo nietrwaly,
a szybko Scierajgc sie, wytwarza kurz; zaleca sie zatem oglednosé
w zastosowaniu w szkole tego materjatu.

Wszelkie zalety, wymagane od dobrej podlogi, posiada lin o-
leum; jest ono niewsigkliwe, cieple, elastyczne, stosunkowo tanie
i nadto po zuzyciu z latwodcig moze byé zastapione nowem. Linoleum
daje sie zwykle na stropach sklepionych lub zelazno-betonowych; nie
nalezy jednak przykleja¢ go wprost na stropie, gdyZz urzadzenie takie
nie zabezpiecza dostatecznie od przedostawania sie glosu przez strop;
dla. nalezyte] izolacji potrzebna jest pod linoleum warstwa masy
drzewnej lub co najmniej gruzu, giadko zatartego po wierzchu betonem
cementowym. Nie naleiy rowniez przyklejaé¢ linoleum na $wiezo ulo-
zonej podiodze, gdyz niedo$¢ suche drzewo, pozbawione pod linoleum
dostepu powietrza, latwo ulega psuciu. W kazdym razie powierzchnia
zar6wno betonu, jak i starej podlogi z desek musi byé pod linoleum
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zupelnie gladka i réwna, gdyz na wszelkich wyniostociach (np. na
wystajagcyeh sekach lub ebkach od gwozdzi) linoleum szybko sie
przeciera. Linoleum jest wogdle dosyé trwale; nie nalezy go tylko przy
zamiataniu zbyt moczy¢; dobrze natomiast jest od czasu do czasu
pociagngé je gotowanym olejem lub masg ‘terpentynows.

Podloga. w izbie szkolnej powinna by¢ jak najezysciej utmymana
przez czeste zbieranie kurzu wilgotng Scierks; w przeciwnym bowiem
razie na podlodze gromadzi si¢ oprécz $mieci kurz, ktéry przy cho-
dzeniu wzbija sie, zanieczyszczajge powietrze w izbie szkolnej. Dla
przeciwdziatania temu bardzo jest poZyteczna specjalna
zaprawa pylochlonna do pociggania podiogi, skladajaca sie
w znacznej czesel z olejow mineralnych, tworzy ona na podtodze cienks
ttusty warstwe, do. ktorej przylepia sie opadajacy kurz, pmez co zapo-
biega sie powtérnemu unoszeniu sie go w goére. Jednorazowe pociggnie-
cie zapraws tg podlogi lub posadzki wszelkiego rodzaju wystarcza na
parg miesigey. Przed pociggnigeiem podloga winna byé wymyta i zupel-
nie wyschnieta. Kilogram zaprawy wystarcza do pokrycia okoto 25 m?
podlogi. Podloge zamiata sie na sucho zwykls szezotks, przyczem
kurz: zbiera sie w postaci watka i z latwoscia moze byé usunigty.
Srodek ten, wogole skuteczmy i przytem medrogi, powinien znalezé
jaknajszersze zastosowanie w izbach szkolnych, Oraz na korytarzach
I w salach gimnastycznych, gdzie dzieci znajduja sie w cigglym ruchu.

5. Sciany, sufit i drzwi.

Powierzehnie §cian i sufitu w izbie szkolnej
powinny by¢ mozliwie gladko wyprawione oraz nie mis¢
zadnych wyskokéw, zalaméw i innych nieréwnosci, ktére sprzyjaja
gromadzeniu sie kurzu; z tego samego wzgledu niedopuszczalne sg
w izbie szkolnej wszelkie sztukaterje; katy oraz przeciecia Scian z su-
fitem zaleca sie zaokraglaé.

Czesei dolne Scian do wysoko$ei okolo 1,5 m. pozytecznie jest
tynkowaé dla trwalodci zaprawg polcementows, kanty za§ przy otwo-
rach okiennych i drzwiowych, najwiecej naraione na obtlukiwanie,
nalezy zaokraglié lub, co jest lepszem, zaopatrzy¢ w zelazne zaokraglone
narozniki. Sciany maluje sie zwykle farba klejowa,
0d dotu zas farbg olejna, emaljowg lub inng trwalszs
i dajacg sie z latwoscly zmywaé. W szkoltach, stawianych wiekszym
naktadem, w izbach szkolnych $ciany wyklada si¢ od dotu ptytkami,
linoleum lub drzewem; oczywiscie drzewo musi byé gladko heblowane -

4 41



i olejno malowane lub lakierowane. Barwa $cian powinna byé jasna,
najwlaSciwiej szara z odcieniem zlekka zéttawym lub zielonawym.
Sufit w izbie szkolnej powinien byé zupehie bialy, aby tem lepiej
odbijat swiatlo.

Drzwi, prowadzace do izby szkolnej, bywaja zwykle jedno-
skizydtowe, szeroko$ei okolo 1 m. i odpowiednio wysokie. Drzwi
w izbie szkolnej znajdowaé sie powinny w Sclamie przeciwleglej
oknom, przy miejscu dla nauczyciela; w kazdym razie nie dalej, niz
w potowie dlugosci tej &ciany. Umieszezenie drzwi w $cianie nawprost
lawek jest mmiej wskiazane, gdyz cala ta Sciana powinna stuiyé do
zawieszania tablic do pisania, map, okazéw do nauki i t. p. Drzwi
otwieraé sie maja na zewnatrz, t. j. w strone korytarza i przytem
w ten sposéb, aby otwarte skrzydto drzwiowe chowato sie w gruboseci
mury, jak najmniej wystajac na korytamz. Niekiedy daje sie drzwi
wahadlowe, t. j. otwierajace sie na obie strony na zawiasach spre-
tynowych. Nalezy réwniez zwrdcic uwage, aby drzwi wejsciowe do
klas nie znajdowaly sie na korytarzu zbyt blisko jedne drugich i nigdy
nie wypadaty jedne nawprost drugich, gdyz wtedy dzieci, ttumnie
wychodzace z izb podczas przerw miedzy lekecjami, beda ustawicznie
wpadaty na siebie.

6. Klasy specjalne,

W szkolach frednich, o szerszym programie nauk, oraz w szko-
fach zawodowych (rzemieélniczych, technicznyeh i t. p.) potrzebne sg
jeszeze t. zw. klasy specjalne, urzgdzone wylgeznie do wy-
ktadu niektérych przedmiotéow, jak fizyka, chemja, przyroda, oraz sale
doe nauki rysunkdéw, rzemiost, robét recznych i t. d.

e) Sala fizyki i chemiji.

Do wykladu fizyki i chemji stuzy zwykle jedna wspdlna sala,
ktorej uzywaé tez moina réwniez i do wykladu innych jeszeze przed-
miotdw przyrodniczych, wymagajacyeh doSwiadcezen i pokazdw. Jedy-
nie szkoly duze i zasobne posiadaja do wspommianyeh celéw sale
oddzielne.

Obszar sali fizyki i chemji jest znaczniejszy od zwy-
ktych izb szkolnych, poniewaz skutkiem odmiennego jej urzgdzenis
na kazdego ucznia liczy¢ wypada wiekszg powierzchmig i jest przy-
tem pozadane, aby sala ta mogla pomieSci¢ wiekszg liezbe weznidw.
Koniecznem przy wykladzie fizyki lub chemii jest, aby uczniowie
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mogli dobrze widzieé¢ objasniajace wyklad doSwiadczenia; oSwietlenie
728 zajmowanych przez nich miejse ma znaczenie stosunkowo drugo-
rzedne; nalezy zatem, aby sala ta byla niezbyt wydiuzona, natomisst
glebokos$é jej moie by¢ wieksza od glebokosei ~zwyklyeh izb szkol-
nych. Aby uczniowie dobrze widzieli do$wiadezenia, lawki ustawiamy
na wznoszgeych sie stopniach, tak iz kazda nastepna lawka (liczge
od miejsca dla nauczyciela) znajduje sie okolo 12 em. wyzej od po-
przedniej. Wysokosé sali jest réwniez poigdana nieeo -wigksza, aby
nad ostatnim rzedem lawek, znacznie wzniesionym, bylo jeszeze dosyé
przestrzeni, Poza ostatnim rzedem lawek umieszeza sig na odpowied-
niej podstawie aparat projekcyjny do mucanial na ekran obrazéw
nikngcych.

Okng sali fizycznej (lub jedno przynajmmiej dodatkowe okno
w boeznej $cianie) wychodzié powinny na poludnie, aby do sali mialy
bezposredni dostep promienie stoneczne, potrzebne do-niektdrych do-
swiadcezen. Z drugiej strony koniecznem jest teZ urzgdzenie nieprzej-
rzystych zaston w oknach, zaciemniajacych zupelnie sale podezas
rzucanial -obrazéw niknaeyeh i podezas niektéryeh doéwiadezen; naj-
praktyczniejsze” i najprostsze sg zastony z czarnego sukna lub innego
nieprzejrzystego zupelmie materjalu, zsuwane na bok na sznurach
w ten sposob, iz wszystkie odrazu moga byé uruchomione z jednego
miejsca. ’

Stot doswiadezalny, ktory zastepuje katedre, musi byé dosé ob-
szerny, aby dogodnie miedcil réZne przyrzady i preparaty, potrzebne
do doswiadezeni podezas wykladu; dlugo$é jego wynosi zwykle okolo
3 do 4 m., szeroko$é okoto 80-em. Plyte stolu daje sie hapkowa
(szyfrows), szklanng lub z innego trwatego i nie ulegajgcego latwo
uszkodzeniu materjalu. St6t doswiadczalny zaopatrzony by¢ musi
w kran wodociagowy, palnik gazowy i zlew, umieszezony w odpo-
wiedniem wglebieniu, przykrywanem plytks. Przy $ciamie, poza sto-
tem, znajduje sie oszklona szafka, z podgrzewanym wyciggiem, stu-
zgca do doSwiadezen z gazami trujgcemi, drzwiczki szafki podnosza
‘sig w gore i sg zréwnowazone zapomocy przeciwwagi, tak iz zatrzy-
mujg sie na dowolnej wysokosci. ’ '

Opréez sali fizyki i chemji potrzebny jest gabinet, w ktorym
przechowywa sie w oszklonych szafach niezbgdne do doSwiadezen
i pokazéw przyrzady i materjaly; laczy sie on bezpoSrednio z saly
wykladows drzwiami i niewielkiem okienkiem, przez ktore asystent
podezas wykladu moze podawaé nauczycielowi potmebne przyrzady
i prepavaty.
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Szkoly, uwzgledniajace w szerszym zakresie nauki przyrodnicze,
posiadaja czq&bo-'je,szcze pracownie chemiczng obok odnosnej
sali wyktadowej. Pracownia wymaga pomieszczenia do§é obszernego
(nal kazdego ucznia wypada liczy¢ okoto 3 m?® powierzchni), - silnie
przewietrzanego i musi byé oddzielone od innych pomieszezeii szkol-
nych malg sionks, tamburem lub choéby podwoéjnemi drzwiami, aby
uchronié . bu_dyhek szkolny od przedostawania sie Wyziewi')w Z pra-
cowni. Stoly pracowni,” zwykle dwustronne, o czterech lub szesciu
miejscach kazdy, ustawia sie rzedami prostopadlemi do okien; kazdy
stol musi byé zaopatrzony w zlew, kran z wods i palnik gazowy;
oprécz tego konieczne sg w pracowni oszklone szaly z wyciggami
do doswiadczen z gazami. Urzgdzenie pracowni chemicznej jest
wogoéle kosztowne i wymaga duzo miejsca, zwykle wiec wypada
ograniczyé  sie do ‘pracowni, obliczonej na potowe lub trzecig cze$é
zatrudnionych w niej uezniow, tak aby zajecia odbywaty sie grupami
na dwie lub tizy zmiany. Przy pracowni znajduje sie zazwyezaj maly
sktadzik materjatéw i naczyn.

b) Sale rysunkowa.

Znajomos$é rysunku w skrommym chodby zakresie uwazana jest
obecnie .za konieczng nawet w wyksztatceniu poczatkowem. Kazda
zatem szkola powinna posiadaé w programie swym nauke rysunkéw
i — co za tem-idzie — odpowiednie pomieszczenie do prowadzenia
tego przedmiotu.

Sala rysunkowa réini sie od zwyklych sal wykladowych
wigkszemi wymiarami (na kazdego ucznia trzeba liczyé okolo 2 m?),
oraz silniejszem i mozliwie réwnem oSwietleniem, przyezem jednak
promienie sloneczne nie mogs przedostawaé sig¢ do jej wnetrza; z za-
sady wigc okna sali rysunkowej powinny byé zwro-
cone na poéinoec. Przy oSwietleniu jednostronnem i przy zwyklej
wysokosei sali, glebokosé¢ jej powinna byé niewielka, okolo 5 m.;
w salach glebszych, jakie czesto wypadaja z samego rozplanowania
catego budynku, wobec dosé $ciSle okreSlonej glebokosei izb szkol-
nych, stoly rysunkowe, ze wzgledu na S$wiatio, nie powinny zajmo-
waé catej jej glebokosci, tak iz pod $ciang przeciwlegly oknom po-
zostaje szerokie przejScie, ktére moina zuiytkowaé na ustawienie
szaf lub pétek ma modele. Swiatlo dwustronne umozliwia dostateczne
oswietlenie sali znacznie szerszej, nadaje sie ono jednak tylko do sal,
przeznaczonych- wylacznie do kredlenia; przy rysowaniu za$§ z modeli
gipsowych jest nieodpowiednie, poniewaz utrudnia dobre ocieniowa-
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nie gipsow. O§wietlenie gorne zapomocy okien w suficie jest
wogole do rysowania dobre, byle wylaczalo wpadanie do sali pro-
mieni stonecznych; w klimacie jednak naszym okna: w dachu sg malo
praktyczne.

Poniewaz sali rysunkowej uzywa sie nieréwnie rzadziej, anizel
zwyktych izb szkolnych, w ktorych odbywats sie lekeje przez caty pra-
wie czas zajeé szkolnych, moina jg przeto umiefcié na najwyiszem
pietrze budynku lub nawet urzadzi¢ na poddaszu. W budynkach
szkolnych, znajdujgcych sig przy niezbyt szerokich ulicach, umieszeze-
nie sali rysunkowej na najwyiszem pietrze Jest wskazane przez wzgl@d
na jej oswietlenie.

Urzgdzenie sali rysunkowej, sluzgeej wylacznie do
nauki rysunku recznego z gipsowych modeli, sklada sie z lekkich
podstawek do podtrzymywania desek rysunkowych oraz stupkéw do
ustawiania gipséw. Oproez tego w sali rysunkowej powmny znajdo-
waé sie szafy z przegrodkami do przechowywania desek i przyrzadow
rysunkowych.

W kreslarni stoly ustawia si¢ w rzedach prostopadiych do
Sciany okiennej, tak aby &wiatlo padalo zawsze z lewej -strony ucz-
niéw; dlugosé stotu, przypadajaca na jednego ucznia, wynosi okoto
80 cm.; wysoko§é¢ stolu bywa zwykla (t. j. okoto 80 cm.), pozadanem
jest jednak, aby blat stotu byl ruchomy, t. j. podnoszony w gére lub
opuszezany na dot i, niezaleznie od tego, aby mogt by¢ troche pochy-
lony ku dotowi. Na krawedzi -stotu, przeciwleglej tej, przy ktorej sie-
dzi uczen, znajduje sie prostopadla podstawkal lub poIeczkﬁ do opar-
cia wzoréw.

Poniewaz zajecia w kreslm1ach odbywajg sie przewaznie w go-
dzinach wieczornych, zwlaszeza w szkotach technicznych i rzemiesl-
niczycl, gdzie maja one og'romne znaczenie, przeto. kioniecznem
jest dobre sztuczne oéwietlenie tych pomieszczen. Swiatto bezposre-
dnie, rzucajgee cienie na stét, bytoby w kreSlarni mniej jeszeze wla-
$ciwe, niz w izbie szkolnej, gdyz praca rysunkowa wymaga spe-
cjalnie dobrego i silnego Swiatha. Z tego powodu kreflarnia powinna
posiada¢ o$wietlenie zapomocg $wiatla odbitego, o ktérem byla mowa
wyzej. '

¢) Sala robét recznych.

Sale, stuzagce do nauki réznych robot reeznych i lzejszych rze-
miosl, nie wymagaja zadnych specjalnych urzadzen; mozina wige w tym
celu postugiwaé sie jakg badz wolng izbg szkolng. Wyjgtek stanowig
pewne warsztaty, ktore potrzebne jednak sg tylke w szkolach
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specjalnych, jak np.: warsztaty Slusarskie, stolarskie, kowalskie i inne.
Pomieszezenia tego rodzaju znajdujg sie zwykle w odpowiednio wy-
sokich i jasnych suterenach, tak aby kowadla opieraly sie wprost na
ziemi, na oddzielnych fundamentach, nie powodujagc dzieki temu
wstrzasnien muréw budynku; korzystniej jednak jest, zwlaszcza w szko-
fach zawodowych, gdrzie warsztaty takie sa potrzebne w wickszej
liczbie, umieszczaé je w oddzielnym budynku, aby w zupeinosSci unik-
ngé¢ zaktocenia spokoju i nieporzadku we wlasciwym budynku szkol-
nym, w. ktorym mieszczg sie izby szkolne i inne pomieszczenia do nauki.
'Oddzielny budynek warsztatowy potrzebny jest wtedy
zwlaszeza, jezeli znajdujg sie w nim urzgdzenia mechaniczne, poru-
szane silnikiem.

Sale, przeznaczone wylaeznie do nauki robot re-
cznych,jako to: introligatorstwa, koszgkarstwa, wycinamia z drzewa
it p.,al w szkolach dla dziewczat oprocz tege do szycia, haftu i t. p.,
najwiagciwiej znajdg miejsce na najwyzszem. pietrze budynku szkol-
nego. Korytarze rekreacyjne przy pomieszezeniach tego rodzaju sa
wlasciwie zbyteczne, mozna wiee w celu lepszego wyzyskania miejsca
wlgezyé je do sal, twoizgc w ten sposOb pomieszezenie przez cala
szerokosé budynkw z oSwietleniem z dwoéeh stign; sthupy lub kolumny,
wymagane czesto ze wrzgledow konstrukeyjnyeh, mozna zastosowaé
bez obawy, aby przeszkadzaly w tego rodzaju pomieszczeniach.

Urzadzenie sal do robot recznych sklada sie z szeregu zwyklych

- stolow, krzesel oraz szaf do przechowywania materjaléw i narzedzi.

d) Sala do nouki Spieww i muzyki.

- Qddzielng .sale do nauki §piewu chéralnego rzadko
kiedy wrzadza sie w szkolach, poniewaz do celu tego uiyta byé moie
zaréwno dobme sala aktowa, jak ginmastycznéa.‘ Przy urzadzeniu sali
i pokojow do nauki muzyki koniecznem jest zabezpieczenie sa-
siednich powmieszezen zapomocy izolowania $cian jednym ze sposobow,
jakiemi rozporzgdza techniki, oraz zapomoca drzwi podwodjnych. Nieza-
leznie od tego sala do nauki muzyki powinna znajdowaé sie jak naj-
dalej od izb szkolnych; najwlasciwiej jest umiesci¢ jg w sasiedztwie
sali rysunkowej, sali rob6t recznych i innych t. p. pomieszezen.
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ROZDZIAL 1V.

Fawki szkolne.
1. Pozycja dziecka w fawee.

Odpowiednie urzadzenie lawek szkolnych i Sciste zastosowanie
ich do wzrostu dzieci jest rzeczy niezmiernie waing ze wzgledow
zdrowotnych; lawka wadliwa lub niewladciwych wymiaréw, powodu-
jac nieprawidlowe trzymanie sie dziecka, nie tylko sprowadza szybkis
nuzenie sie, lecz jest wprost przyezyna wielu choréb i nieprawidto-
wosei w rozwoju dziecka, jak np. skrzywienie kregostupa, krotko-
wzroczno$é i roine zaburzenia organiczne. _

Przedewszystkiem wiec Yawka szkolna musi sprzyjaé
prawidiowej i wygodnej pozycji dziecka przy sie-
dzeniu podczas pisania i czytania, a takie przy
staniu; przyczem wszakie powinna byé pozostawiona uczniowi
w lawce pewna swoboda ruchéw, gdyz nieruchome siedzemie w i®]
samej, najwlasciwszej nawet pozyecji, staje sie po krotkim czasie
meczgeem; 7 drugiej za$ strony tawka powinna tez umozliwia¢ nau-
czycielowi naleiyty dozér nad dzieémi i dogodny do kazdego z nich
dostep; dalej ze wzgledow praktycznych, lawka powinna byé zbudo-
wana mocno i trwale, nie przeszkadza¢ dokladnemu oczyszczaniu
podlogi i wreszcie musi by¢ tania; ten ostatni warunek jest bardzo
wagny, zwaiywszy, iz wydatek na tawki szkolne stanowi weale po-
kaing sume w ogolnych kosztach budowy i wrzadzenia szkoly.

O .prawidtowe]j pozycji dziecka w lawce mozemy mowi¢ wtedy, gdy
ta nie pociaga za sobg ucisku Zadnego organu wewnetrznego i gdy
podtrzymanie tutowia w pionowem poloieniu polgezone jest z jak najg-
mniejszg pracg miesni. Oczywiscie, pozycja taka musi byé symetryczna,
przyczem przedewszystkiem ramions muszg znajdowaé sie¢ na jednej
wysokosel. Jakkolwiek w zupelno§ci nie mozna unikngé pracy miesni
przy siedzeniu w lawce, jezeli jednak mieénie zbytnio pracuja, wtedy
nastepuje szybko znuzenie i tuléw przegina sie¢ w tyi, lub tez pochyla
sie naprz6d; zwlaszeza ostatnio wymienione poloZenie jest niekorzystne,
gdyz wtedy ulegaja pewnemu zgnieceniu zarowno jama brzuszna, jako
tez 1 klatka piersiowa, co pociaga za sobg z jednej strony nieprawidiowe
krazenie krwi, z drugiej za$ strony nieprawidlowe oddychanie. W ten
sposdb pochylona pozycja dziecka moze byé przyezyng powainych
zaburzen w trawieniu, oddychaniu i inuych czynnoSeiach organizmu.
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Jeszcze gorzej bywa, gdy dziecko, pochylajac sie naprzéd, nadto jedng
reka, zwykle prawg, opiera sie na stole, a drugg trzyma,'opuszcz»ona;
wtedy bowiem caty tuléw wygina sig na bok, skutkiem czego powstaje
~ tak czeste u dzieci boczne skrzywienie kre-
gostupa. (rys. 26), pozycje taka spotykamy
Zwlaszeza przy pisaniu, jezeli stol jest zbyt
oddalony od siedizenia lub nadmiernie wysoki.
Wiadciwg natomiast jest w lawce po-

zycja tulowia zlekka odchylona ku tytowi;
wtedy jama brzuszna i klatka piersiowa nie
sg SciSniete, tak iz oddychanie i kraZenie
krwi odbywa sie prawidiowo. Dla latwego
i nie meczgcego utrzymania takiej pozyeji
stuzy odpowiednie oparcie, o ktore grzbiet
Rys. 26. i plecy sie wspieraja. Polozenie tutowia

zupelnie pionowe jest zbyt meczace, gdyz wymaga do$é¢ usilnej-
pracy migsni. Dla utrzymania powyzszej prawidtowej pozycji w lawce
musi ona posiadaié wymiary wszystkich czeSci odpowiednio ustosunko-
‘wane i Scisle zastosowane do wzrostu dziecka, oraz wlasciwe polozenie
wzgledem siebie obu swych eczesei — ‘stotu do pisania i siedzenia
z oparciem; polozenie to charakteryzujg dwie wielkosci: prostopadle
mierzona wysokos¢ wewnetrznej krawedzi stolu nad powierzchnia
siedzenia, - czyli t. zw. r6Znica i odleglosé miedzy prostopadliemi

linjami, poprowadzonemi przez wewnetrzne krawedzie stolu i siedze-
nia — t. zw. odstep (rys. 27). Wielko$é te przyjmujemy za ujemng,
jesli siedzenie zachodzi pod krawedz stotu, gdy za$§ obie krawedzie
stolu i siedzenia lezig na jednej prostopadiej, t. j. wypadaja S§cisle
jedna nad drugg, wtedy odstep jest zerem, jeéli za$ siedzenie nie do-
chodzi do krawedzi stotu.lawki, wtedy méwimy o odstepie dodatnim.

Réznice we wazrodcie dzieci, w ktérej granicach moga byé bez
szkody dla zdrowia uiywane lawki tej samej wielkosci, przyjaé
mozna okoto 10 cm; poniewaz za$ wzrost dzieci w wieku szkolnym
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waha sie zwykle miedzy 110 i 175 em., rzadko przekraczajae te liczby,
w szkolach $rednich potrzeba przeto ogétem 6 wielkodci tawek.
W szkolach poezgtkowych, do ktérych uczeszezaja wylacznie dzieei
mlodsze, wystarczyé moga 4 lub 8 wielkosei tawek. '

W celu whasciwego rozsadzenia dzieci w lawkach od-
powiedniej wielkosci, nalezy mierzyé¢ ich wzrost corocznie prded roz-
poczeciem roku szkolnego. Do mierzenia stuzy prosty przyrzad, skla-
dajacy sig¢ z listwy drewnianej, umocowanej prostopadle na odpo-
wiedniej podstawce i zaopatrzonej w metryczng podziatke; wzdiuz
listwy tej z gbéry na dot przesuwa sie pozioma deseczka; ustawiwszy
dziecko na podstawce i opuSciwszy deseczke tak, aby opierala sie
o wierzch glowy, odezytuje sie na podzialce wzrost dziecka w centy-
metrach. Pomiary wskazujg, iz roczny przyrost dziecka wynosi zwykle
5—6 cm., zatem dziecko moZe w tej samej lawce siedzieé najdiuzej
dwa lata; pomiary jednak dzieci muszg by¢ robione corocznie, przed
rozpoczeciem roku szkolnego, celem wlasciwego rozsadzenia w fawkach.
Dla ulatwienia dobrania odpowiedniej tawki, na kazdej powinien byé
oznaczony wzrost dzieci, dla jakich Yawka jest przeznaczona lub
uméwiony numer.

2. Wymiary fawek szkolnych.

Do prawidlowego trzymania sie przZzy pisaniu potifebny
jest odstep ujemny okoto 3 cm. lub co najmniej odstep 0; przy
odstepie dodatnim, t. j. przy zbyt znacznem oddaleniu stolu od sie-
dzenia, dziecko, cheae oprzeé lokieé na stole i z wlasciwej odlegtosci
widzie¢ pismo, pochyla sie naprzéd i glowe zwiesza, lub tez siedzi
bokiem ze zwieszong lews rekg. Do cigglego jednak siedzenia odstep
ujeriny lub 0 jest nieco meezacy, pozbawiajac dziecko pewnej ko-
piecznej swobody ruchéw w lawce; wygodne siedzenie w na-
turalnej pozyeji wymwga niewielkiego odstepu dodatniego
2 do 3 em. Wkoncu do latwego wychodzenia z tawki i wygodnego
stania, bez meczacego zgiecia kolan,, potizebny jest do§é znaczny
odstep dodatni okolo 10—12 cm. Z powyiszego wyplywa, iz lawka
szkolna, w zupelo$ci odpowiadajgca wymaganiom higjeny, p o-
winna posiadaé¢ odstep zmienny, czyli bgdi siedzenie,
badZ sto! powinien byé ruchomy. Z punktu widzenia jednak
praktycznego lawkom ruchomym moina zrobi¢ pewne zarzuty;
mianowicie, przy opuszcezaniu lub przesuwaniu ruchomyeh cze$ei po-
wstaje hatas, zaklocajacy nauke; dzieci przez nieostrozne obchodzenie
sie z takiemi lawkami moga przycinaé sobie palce lub tei psué lawki;
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wkonicu tawki z ruchomemi czeSciami sg mniej trwale i droZsze od
lawek stalych. Jezeli z powyzszych wzgledéw lawki zbudowane s3 bez
ruchomyeh czesci, wtedy najwlasciwiej powinny posiada¢ odstep 0.

Nie mmniejszej wagi od nalezytego odstepm jest ustosunkowanie
do wzrostu dziecka wysokosei stotu nad siedzeniem czyli t. zw. réznicy;
powinna ona byé¢ taka, aby dziecko przy pisaniu nieznacznie tylko
potrzebowalo unosié ku goérze lokeie, cheage je wygodnie oprzeé na
stole; réznica zbyt duza, t. j. za wielka wysoko§é stolu sprawia, iz
opieranie na stole obu lokei przy pisaniu jest meezgce, skutkiem
czego dziecko tak samo, jak przy zbyt duzym odstepie, lewg reke
opuszeza na dot i caly korpus pochyla na bok, przez co kregosiup
ulega sknzywieniu; procz tego, jezeli stol jest za wysoki, wtedy dziecko
pisze i czyta ze zbyt malej odlegloSci od oczu, w nastepstwie czego
wywigzuje sie krotkowzroczno$é; réznica znéw zbyt mala, t. j. stol
za niski, zmusza dziecko do nachylania sie naprzéd i zwieszania glowy,
aby oczy znalazly sie we wlaSciwej odlegtosei od stolu. Wiasciwa
réznica powinna wynosié mniej wiecej ¥» czesé
wzrostu dziecka mnormalnie zbudowanego; w lawkach dla
dziewczat réinica moie byé powiekszona o 1Y/: cm, ze wzgledu na
grubszg dolng. odziez.

Wysokos¢ siedzenia/nad podlogg réwnadé sie
winna dtugoséci goleni, tak aby noga zgieta przy siedzeniu
pod ®atem prostym, opieralta sie o podloge cata powierzehnig podeszwy.
Siedzenie wyisze jest niewygodne, poniewaz dziecko albo tmzyma
nogi, zwisajace w powietrzu, przez co powstaje szkodliwy wucisk na
naczynia krwionosne w dole podkolanowym, albo tez, nie moggc prezy
normalnem polozeniu ciala dosta¢ nogami do podlogi, zsuwa sie na
sam brzeg siedzenia, aby ehoé palcami nég dosiegnaé¢ podlogi i witedy
plersiami opiera sie o krawedZz stolu. Jezeli za§ siedzenie jest zbyt
niskie, wtedy uda nie opierajg sie na calej swej diugosci, jak to byé
powinno, lub teZ nogi musza byé wyciggniete naprzéd, albo wreszocie
skurczone pod siedzeniem; zaréwno jedna i druga pozycja jest nie-
wygodna i meczaca.

Najwladciwsza gleboko$é siedzenia, ktére powinno sta-
nowi¢ dobre oparcie dla catego uda, wynosi s wzrostu
dziecka; przy siedzeniu glebszem oparcie lawki bytoby zbyt od-
dalone od stolu i nie podtrzymywaloby naleiycie tulowia dziecka.
Powierzehnia siedzenia bywa nieco wklesta lub zlekka poechy-
lona ku tylowi, aby dziecko nie zsuwato sie z lawki wiasnym
ciezarem, lecz aby raczej nieco cigzylo ku oparciu.
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Oparcie Yawki, ktére ma-jak najskuteczniej podtrzymywad
tuléw dziecka we wlasciwem polozeniu i zapobiegaé zmeczeniu, jakie
szybko nastepuje, gdy tutéw podtrzymuje wylaceznie praca migSni, po-
winno byé zlekka wygiete, stosownie do naturalnej linji krego-
stupa; u dotu zatem nad siedzeniem kierunek oparcia ma by¢ prosto-
padly, nastepnie za$ ma ono posiada¢ lekkg wypuklosé, odpowiadajaca
ledzwiowej wklestosci kregostupa; wreszcie w gormej, czyli grebietowe§
czesci powinno pochylaé sie zlekka w tyl, kon-
czac sie nie nizej dolnych czeSci skrzydel topa-
tek (rys. 28); w ten sposob calkowita wyso-
ko$é oparcia wynosi okolo ¥aczesci
wysokosci dziecka. Oparcie takie dobrze
podtrzymuje tuléw na calej prawie jego wyso-
kosci, jest wszakze dosy¢ zlomone i kosztowne,
ze wigledow przeto praktyeznych  ogrami-
ezy¢ sie mozna do niskiego ledZwiowego opar-
cia w postaci poziomej deski z zaokraglonemi
krawedziami (rys. 30). Co sig tyczy wysokosei
takiego niskiego oparcia nad siedzeniem, to wy-
miar ten winien byé réwny réznicy, t. j. wyso-
kosci stolu nad siedzeniem, lub przewyiszaé ja
01—2cm. Oparcie zwykle bywa wspolne dla calej
tawki, skladajgc sie z jednej lub paru waskich
desek (rys. 29, 30, 31); moze tei kazdy uczen mieé oddzielné oparcie,
w postaci prostopadiej deski odpowiednio wycietej, (rys. 32). Oparcie

Rys. 29.

takie jednak nie. jest dogodme, gdy? moze stuiyé tylko wtedy, gdy
dziecko siedzi wprost stotu, przy kazdem za$§ przesunieciu sie w bok
tutdw traci punkt oparcia.



‘Blat (sto6l) skilada sie z dwoch cze$ci, zewnetrznej czyli
dalszej od siedzenia, poziomej, szerokosei okolo 10 cm. i sluzgcej do
umieszezenia katamarza (zwykle w zamykanem wglebieniu), pior,
otéwkéw i innych pmyrzgdéw do pisania, oraz wewnetrznej, zlekka
pochylonej w strone siedzenia i stuzgcej do pisania; szerokos§¢ tej
czesei stolu powinna byé dostateczna, aby dogodnie miescily sie na

Rys. 32.

niej zeszyty -i ksigiki, wynosi zatem 40 do 50 cm., pochylenie za$
deski tej, wskazane przez higjene wzroku, wynosi okoto 15° t. j. okolo
*/» jej szerokosci; pochylosé wieksza, choé pozadana dla oczu, utrudnia
wygodne oparcie lokei o stél przy pisaniu i sprawia, iz ksigzki i kajety
spadaja ze stolu. Zaopatrzenie za§ stolu w listewke, przytrzymujacs

kajet, jest miedogodune, poniewaz sprawia przykre uciskanie przedra-
mienia przy pisaniu. Wewnetrzna krawedz stolu najezeSciej bywa
prostolinijng, z korzys$cig jednak moina w stole naprzeciw kazdégo
siedzenia wycigé kilkocentymetrowe faliste wglgbienie, ktore do
pewnego stopnial zapobiega szkodliwemu opieraniu si¢ klatki piersiowe]
o brzeg stotu (rys. 29, 33, 34).
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Wysoko$é stolu nwd podlogs warunkuje si¢ wyso-
koscig siedzenia i wielkoScig réinicy; w lawkach zatem dla dzieci
najmniejszych; stét bylby tak niski, i nauczyciel musialby bardzo
pochylaé sig, aby dojrzeé¢ pismo dzieci; dla unikniecia tej niedogodnosei,
utrudniajacej prace nauczycielowi, lawki najmniejsze robi sie cale
wyzsze, do oparcia za$ ndég umieszcza sie na wlasciwej wysckosei
-deske. Deske takg czesto daje sie réwniezi i w wiekszych lawkach,
poziadane jest to bowiem z tego takze wzgledu, iZ ulatwia wysychanie
zamoczonego obuwia: skiadaé sie ona powinna z paru listewek z ma-
lemi przerwami miedzy niemi i ma byé ruchoma, aby z atwoscia
mozna ja bylo wyjaé lub podniesé podezas zamiatania podlogi. Za
najmniejszg wysokosé stolu nad podiogs przyjaé nalezy 70 cm.

Rys. 35.

Pod stotem znajduje sie deska na ksigziki, kiora
nalesy tak urzadzié, aby nie przeszkadzala dzieciom w trzymaniu
n6g we wlasciwej pozycji; z tego wzgledu nalezy umiesei¢ ja mozliwie
wysoko i cofng¢ w glgb o kilkanascie cm. od krawedzi stolu; dla
zabezpieczenias ksigzek od wypadania zaleca sie deskg te zlekka
pochylié w glab, t. j. ku przodowi lawki.

‘Dlugosé lawki szkolnej, przypadajaca na jednego
ucznia, czyli inaczej szerokos$é zajmowanego przez niego miejsca, musi
byé taka, aby uczen nie przeszkadzal podezas pracy swemu sasiadowi,
t. j., aby opierajgc sie przy pisaniu obu rekoma na stole, nie dotykat
swemi lokeciami lokei sgsiadow; dla dzieci najmlodszych potrzeba
zatem przynajmniej 50 cm., dla starszych 55 do 60 cm.

Ze wzgledow higjenicznych, jako tez i pedagogicznych, niezmier-
nie waing jest réwniez ogélna dlugosé calej lawki, czyli liczba sie-
dzgeych w niej uczniéw. Powszechnie stosowane dawniej lawki diugie,
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wielosiedzeniowe na szedciu, ofmiu i wiecej uczniéw, uwazamy dzis
za, zupetnie nieodpowiednie; uczniowie siedzg w nich zbyt skupieni,
wychodzenie z lawek dla uczniéw, siedzacych posrodku, jest utrudnione
i przeszkadza. w pracy siedzacym z brzegdw, wreszeie nauczyciel nie
ma dostepu do wszystkich uczniow.

Wszystkich tych niedogodno$ci nie posiadaja tawki dwu-
siedzeniowe, kitore wylgeznie prawie sg dzi§ w uiyciu; maja
one jeszeze te zalete, iZ nawet zbudowane bez ruchomych czeSei,
z odstepem O Jub niewielkim ujemnym, umozliwiaja do$é dogodne
wychodzenie z lawek; procz tego dziecko moze staé, wydajac lekeje,
nie w samej lawce, lecz kolo niej w przejSciu. Lawki dwusiedzeniowe
wypadaja jednak znacznie drozej od dluzszych i zajmujg wiecej
miejsca w izbie szkolnej, skutkiem wigkszej liczby przej§¢ miedzy

piemi. Ostatnig okoliczno§é wuznaé¢ jednak nalezy raczej za ko-
rzystng, gdyz uniemozliwia ona przepelnienie izby szkolnej. Lawki
jednosiedzeniowe, t. j. oddzielne dla kazdego ucznia, bylyby nie-
watpliwie jeszeze korzystniejsze od dwusiedzeniowych, wypadaja
jednak jeszeze drozej i zabierajg tak duio miejsca, iz prawie nie
zrnajdujy zastosowania nawet w szkolach najlepiej uposazonych.

Wrymiary poszezegélnych czeSci lawek szkolnych réinych wiel-
koéci wyprowadzone sg na podstawie pomiaréw dzieci w wieku szkol-
nym. W przytoczonych tablicach podane sg wymiary lawek réinych
systemow. -
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Wymiary tawek wedlug

prof. Erismana:

Nr. tawek I II 11 w i v VI
. lod 106{ 120 131 141 153 164
Wzrost dzieci w cm. do119] 130 | 140 | 152 | 163 | 174
Wysokosé poziomej czeSci stolu
nad podioga lub nad deska, pod
nogami w cm. . a 565 | 62 675 | 73 785 | 85
Wysoko§¢ wewngtrznej krawedzi
stolu nad podlogg lub nad deskq :
pod nogami. 485 | 54 595 .65 70 76
Wysokosé siedzenia nad podlogq -
Tub nad deska pod nogami . e 30 34 38 42 46 50
Wysoko§¢ oparcia nad podloga .
lub nad deskg pod nogami . c 52 575 | 63 685 | 735 | 79D
Odleglos¢ wewnetrznej krawedm )
stotu od -oparcia. .g 185 | 20 215 | 23 245 | 28
Réznica . . . . .d | 185 | 20 215 | 23 245 | 26
Szeroko$é pochylej cigéei stolu . A | 40 40 40 40 40 45
Szerokosé poziomej czgsei stotu . i ~| 10 10 | 10 10 10 10
Dlugo$é tawki dwusiedzeniowej .k |[110 {110 120 1120 |120 [130
Odstep ujemny we wszystkich- wielkogeiach Iawek = 5 em.,
Wymiary lawek bazylejskich (rys. 36):
Nr. tawek I ||| v | vi|vi|vi
S od 100] 111|121 {131 141|151 | 161|171
Warost dziect w om. do 110/ 120 | 130 | 140 | 150 | 160 | 170 | 180
Wysoko§¢é poziomej czesei stotu nad
podtoga w cm. .. cal 7T V7T TT |\ TT| 77| 77|82 8
WysokoS¢é wewnatrz krawgdm stotu ’
nad podlogg . . 70 | 70 | 70 |-70 1 70 | 70 | T4 | V7
Wysoko$é oparcia nad podloga .c | 78 |73 1737878737780
Réinica . .. .d| 19 |20 |215] 23 | 24 |25 27 | 28
Wysokoécswdzemanad deskapodnogi e | 28 | 31 | 84 | 37 | 40'5|445| 47 | 49
Wysokosé deski pod nogi nad podtoga 7 | 23 | 19 [14'5 10 55 — | — | -
Odleglosé Wewnatrz krawc;dm stolu ' .
od oparcia . .g| 28 | 2425|2628 |30]|32]34
Szerokosé stotu . . . . .1| 46 |45 1 4b | 45| 45 |45 | 5O | 50
Dlugosé tawki dwusiedzeniowej 120 {120 {120 {120 {120 [120 |185 |135
Odstep ujemny we wszystkich wielkoSciach lawek — 3 em.
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Yawki powyzszych wymiar6w dostosowane sg do dzieci nor-
malnie zbudowanych.” Czeste sg jednak w budowie dzieci odchylenia od
srednich wymiarow niektorych poszmezegélnych cztonkéw oraz roine
nieprawidlowosei w jego budowie np.: ulommnosé, skrzywienie koficzyn
i t. p. Dzieci takie powinny siedzie¢ w lawkach, specjalnie. dostoso-
wanych do ich nieprawidtowoscei, do tego celu stuza t. zw. indywidualne
Jawki o ruchomych cze$ciach, ktére moga byé dowolnie ustawione we-
dlug wskazowek lekarza szkolnego. /

3. Konstrukcja lawek.

Konstrukeja tawek szkolnych powinna byé, jak jui
wspomniano, mozliwie trwata, prosta, niedroga, tatwa;
winna umozliwiaé utrzymanie lawki w czystoSci, przytem nie prze-
szkadza¢ zamiataniu podtogi w izbie szkolnej. Najeze$ciej lawka zbu-
dowana jest w ten sposob, iz” obie jej czeSei t. j. siedzenie z oparciem-
i stol do pisania polaczone sy z soba zapomocy progéw (rys. 29, 30),
do ktorych przymocowane sg podstawki, podtrzymujgce obie wspom-
niane czesel rawki; podstawki te wykonane bywaja z drzewa lub tez
z Zelaza lanego hadi kutego. Progi jednak przeszkadzaja przy weho-
dzeniu i wychodzeniu z tawki i utrudniaja zamiatanie podtogi;. nie
dogodnosci lawek z progami- moina zapobiec w ten sposob, iz
lawke przymocowywa sie do podlogi zapomocyg zawias, pizytwier-
dzonych do jednego z progdéow, tak iz mozna ja obréci¢ drugim pro-
giem do goéry i podioge pod lawka dokladnie oczy$cié (lawki syste-
mu Rettiga, rys. 32). Inne sposoby laczenia bez progéw siedzenia ze
stotem, jak np. przedstawiony na rys. 31, nie sg dosyé trwate i proste,
‘skutkiem czego mniej sg rozpowszechnione. Moina tez uniknaé w zu-
pelnosei progow, budujge tawki w ten sposob, iz siedzenie jednej sta-
nowi calosé ze stoltem lawki poza nig stojacej (rys. 85), przytem lawka
pierwsza potrzebuje oddzielnego stotu, tawka za§ ostatnia — oddziel-
nego siedzenia z oparciem. Ale urzadzenie to posiada tez powaine wady:
wobec potrzeby ustawiania w klasie tawek réZnej wielkosei nie zawsze
mozna tawki 1aczyé w ten sposob, aby czeSci wszystkich miejse Scisle
odpowiadaly sobie wymiarami; ustawienie lawek w ten sposob, aby
odstepy wiasciwe byly dokladnie zachowane, jest trudne i przy poru-
szeniu tawki odstep zmienia sie, tak iz wlasciwie nalezy lawki tego ro-
dzaju przytwierdza¢ do podiogi, co jest znow klopotliwe, niszezy po-
dloge i utrudnia odsuwanie lub wynoszenie tawek przy myciu podiogi.
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Lawkiozmiennym odstepie, t. j. do pisania njemnym,
do siedzenia przy czytaniu i do stania dodatnim, posiadaja badZz ru-
chome siedzenie, badZ tei ruchomy stél; czeSci ruwehome musza byé
zawsze oddzielne dla kazdego ucznia, tak aby kazdy z nich mogt usta-
wié je stosownie do swej potrzeby, nie przeszkadzajac sasiadowi. Urzg-
dzenia siedzenia ruchomego s dosy¢ roinorodne; misnowicie, bywaja
siedzenia podnoszone, wahadlowe i przesuwane.
Pierwsza sklada sie z klapy, obracajace] sie okoto poziomej osi, potozo-
nej w bliskosei tylnej krawedzi siedzenia, zapomocy sprezyny lub. prze-
ciwwagi. Siedzenie takie samo podnosi sie¢ przy wstawaniu z lawki,
umozliwiajaw bardzo wygodne stanie w lawce. Siedzenie wahadlowe
(rys. 31) ma o§ obrotu, przeciwnie, mozliwie nisko; w tym celu deska
siedzeniows przytwierdzona jest do dwdéch podstawek, ktérych dolne
konice, polozone nad sams podlogs, stanowia punkt oparcia siedzenia
na osi obrotu; pmy wstawaniu siedzenie pod lekkim naciskiem nég
cofa sig w tyl, siadajac za$, trzeba siedzenie wahadlowe przywrdcié
rekg do poprzedniego polozenia. Siedzenia podnoszone i wahadlowe
posiadaja te wade, iz nie dajg niewielkiego dodatniego odstepu po-
trzebnego do swobodnego siedzenia w lawce przy czytaniu; braku
tego nie maja fawki z siedzeniem, przesuwanem w tyl, ktore umozliwia
otrzymanie dowolnego odstepu ujemnego lub dodatniego; w lawkach
tego typu przesuwac sie moze w kierunku poziomym badZ cale siedzenie
wraz z oparciem, badZz tez sam tylko blat siedzeniowy; w tym ostatnim
przypadku konstrukeja fawki jest prostsza i praktyczniejsza, jednak gle-
boko§é siedzenia przy przesuwaniu deski siedzeniowej ulega znacznym
zinianom. W miejsce ruchomego siedzemia, stanowiacego jednak zawsze
cato§é ze stotem, stosowaé¢ moina oddzielnie zupelnie stojgce
krzesta, ktére przytwierdza. sie do podiogi zapomocg listew lub ze-
Jlaznych klamer, tak aby mialy nieznaczng tylko swobode ruechu w kie-
runku prostopadlym do stotu. Urzadzenie to zaleci¢ mozna tylko dla
dzieei starszyeh.

Lawkize stolem ruchomym sg pod pewnemi wzgledami
praktyczniejsze od tawek z ruchomemi siedzeniami i z tego powodu
wigcej rozpowszechnione. Konstrukeja ruchomego stolu, ktéry jest
mniej obcigzony niz siedzenie, jest prostsza, a zatem trwalsza, dziecku
latwiej i dogodniej przesungé stél anizeli siedzenie, i z drugiej strony—
nauczycielowi tez latwiej jest sprawdzaé, czy ruchoma cze$é lawki znaj-
duje sie we wla§ciwem polozeniu. Ruchoma deska stotu moie byé otwie-
rana czyli podnoszona, Iub tez przeésuwama; w pierwszym przypadku
(rys. 32) pochyla ciqéé stotu sktada sie z dwdch desek, zwigzanych
z s0bg zawiasami, przyczem czedé dalsza od siedzenia jest nieruchomsa,
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wewnetrzng za$ podnosi sie w gore 1 zakredliwszy kat 180°, opada na
eze$é nieruchomg; dzieki temu odrazu powéta;je duzy odstep dodatni;
matego jednak dodatniego odstepu budowa ta nie daje. Deske podno-
szong niekiedy wurzadza sie w ten sposéb, @e mozna ustawié ja
rowniez w poloZeniu pochylem (rys. 32) i wtedy sluzy ona za pulpit do
podpareia ksigzki pizy czytaniu. Stét z desky przesuwiang (rys. 29,
33, 84) jest niewatpliwie prakityczniejszy, poniewaz, podobnie jak
siedzenie przesuwane, umozliwia otrzymanie dowolnego odstepu i mniej
naraza dzieci na przycinanie palcow. Ze wszystkich przeto rodzajow
tawek ruchomych najpraktyczniejszym zdaje sie by¢ system z. przesu-
wanym stotem.

Lawki powinny by¢ wykonane z drzewa zupelnie suche-
g o, bez sekdw, wszystkie czeéci muszg byé dostatecznie mocne, zu-
peinie gladkie, krawedzie i narozniki starannie zaokraglomne; twarde
gatunki drzewa jak dab, buk, jesion i inne sg najodpowiedniejsze, dzieki
wiekszej swej trwalosel i ladnemu wyglagdowi; dosé znaczna jednak
réznive w koszeie sprawia, iZ zazwyczaj na lawki szkolne uwiywa sie
drzewa miekkiego, brzozowego, olszowego lub sosnowego. W kazdym
tazie Iawki koniecznie powinny byé politurowane, lakiero-
wane, malowane olejno lub co najmniej pokosto-
wane, gdyz drzewo surowe trudno jest utrzymaé w naleiytej czy-
stodei, 1 z tatwoscia mogs gnieidzié sie w niem zarazki chorobotworeze.
Nawlasciwszg barwg siedzenia i oparcia jest naturalna barwa drzewa
lub jasno brunatna; deska za$ stotu, narazona na plamienie atramentem,
maluje sig na czarno lub na inng ciemna barwe.

4. Inne sprzety w izbie szkolnej.

Oprécz tawek uczniowskich do urzgdzenia izby szkolnej nalezy
jeszeze siedzenie dlanauczycielaitablica dopisania.
Miejsce dla nauczyciela znajduje sie nawprost lawek uczniowskich przy
waskiej $cianie izby szkolnej, na nieznacznem wzniesieniu, kitore
ma na celu z jednej strony ulatwienie nauczycielowi dozoru nad dzieémi
z drugiej strony sprawia, ze dzieci lepiej widzg nauczyciela i lepiej go
styszg. Dlugosé wzniesienia pozadana jest przez caly szerokoéé izby
szkolnej, aby nad niem bylo mozliwie duzo miejsca na $cianie na za-
wieszenie tablic do pisania, tablic pogladowych i innyech pomocy mnau-
kowych. Glghoko$é wzniesienia wynosi okoto 1,25 m., wysokosé okolo
20 cm. Stolik do pisania z krzestem lub tez katedre ustawia sie z boku,

b8



blizej okna; nad pozostaly zas czeScig wrzniesienia znajduja sie tablice
do pisania:

Tablica do pisania, zwykle drewniana, okolo
1,60—1,80 m. diugosei i 1—1,20 m. wysokosci, pomalowana byé
winna czarng, zupeinie matowsg farbg; lakiern i. wszelkich farb
§wiecgeych nie moina uzywaé do tego celu, poniewaz powierzchnia
btyszezaca, odbijajge Swiatto, utrudnia czytanie pisma na tablicy.
U spodu tablica posiada plytks poéleczke na krede i gabke, ktora
powinna byé zawsze zlekka wilgotna, aby przy §cieraniu tablicy
unikngé powstawania kurzu z kredy. W szkolach zasobmiej urzgezo-
nych tablica. drewniana lub tupkowa, wi celu powiekszenia jej po-
wierzchni, sklada sie czesto z dwoéch czedei, zawieszonych jedna
nad druga na bloczkach i nawzajem sig réwnowazacych; po zapi-
saniu jednej z hatwoSeiy podnosimy ja ku gérze, jednoczesnie zas
opuszeza sig na dét druga, bedaca uprzednio w goérze. :

Oprécz tablicy $ciennej znajduje sig w izbie szkolnej zwykle
joszeze druga tablica na stalugach, po prawej stronie tablicy $ciennej;
dla lepszego oSwietlenia nalezy zwrécié ja nieco ku Scianie okiennej.

Lepszem i tanszem od tablic drewnianych Iub lupkowych jest
linoleum, na ktérem kreda dobrze sig trzyma i pismo wystepuje
wyraznie. Linoleum przybija sie wprost na $cianie na calej jej dtugosei
Zo wzgledow estetycznych barwa linoleum moze byé zamiast czarnej
rowniez inna eciemna, np; bronzowa lub zielona. ,

Z innych sprzetéw w izbie szkolnej powinien znajdowaé sie jeszeze
k osz lub skrzynka do wrzucania niepotizebny:h papieréw oraz splu-
waczka z woda. Przyuczenie dzieci do postugiwania sie spluwaczks
zamiast plucia na podloge koniecznem jest ze wzgledéw zaréwno zdro-
wotnych, jak i wychowawczych. W szkolach mniejszych, nie posiada-
jacych oddzielnych gabinetéw do przechowywania pomocy naukowych,
zngjduje miejsce w izbie- szkolnej jeszeze stuzgea do tego celu szafa.
Najdogodniej jest ustawié¢ ja w rogu izby miedzy siedzeniem dla nau-
czyciela i drzwiami wejécioweimi izby.
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ROZDZIAL V.

Pomieszczenia komunikacyjne, rekreacyjne i inne.
1. Wejscie i sief.

WejScie do szkoly powinno byé dostatecznie przestronne,
aby. budynek z latwoscig i szybko moina bylo opréinié, nie wytwa-
rzajge zbytniego Scisku przy gromadnem wychodzeniu dzieei. Drz w.i
wejSciowe muszy zatem byé mozliwie szerokie i otwieraé sig bez-
warunkowo na zewngtrz. W duzych szkotach moga byé potrzebne dwoje
drzwi obok siebie. Urzadzenie jednak parmu wejs¢ w rozinych miejscach
budynku jest niepozgdane, gdyz utrudnia dozér nad dzieémi. Jedynie
w budynku, mieszezgcym szkoly dla chiopcéw i dziewczat, potrzebne
sg dwa zupelnie oddzielne i jak najdalej od siebie poloZone wejscia.
W klimagie naszym dla zabezpieczenia pomieszezen szkolnych od prze-
dostawania sie chlodnego zewnetrznego powietrza przy wejsciu znajdo-
waé sig musi niewielka sien, lub przynajmniej t. zw. tambur (rys. 37).

Drzwi, prowadzgce z sieni lub tambura do

wnetrza, budynku sa zwykle t. zw. waha-

Y dtowe, to jest otwierajace sie w obie strony

! i samozamykajace sie zapomocg Sprezyn.
- 0d zewnatrz budynku przy wejSciu
poigdany jest niewielki podcief, kryty

) N ganek lub diaszek. Schodow zewngtrz-
’ nych, nie przykrytych dachem, nie naleiy
' wzgdzaé, gdyz w zimie, pokryte sniegiem

Iub lodem, mogs powodowaé poSliZniecia
i przewracanie sie dzieci. Koniecznym jest
tylko jeden niski stopien przy drzwiach dla
przeszkodzenia przedostawaniu sie wody deszezowej do sieni; jezeli
przyziemie budynku jest wiecej wzniesione; to schody najlepiej jest
umiesci¢ wewnatrz sieni.

Rys. 87.

Ze wzgledu na porzadek oraz czystoéé ~powietrza w szkole,
dzieci powinny przy wejSciu do szkoly starannie oczyszezaé obuwie
z blota; w tym celu przed wejSciowemi drzwiami, pod dachem lub
tez w sieni przy samych drzwiach, umieszcza sie na podiodze zelazng
krate do oskrobywania blota, skladajaca sie z szeregu plaskich,
na kant postawionych zelaz; zwykle zelaza do oskrobywamia blota
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nie s w szkole odpowiednie, poniewaz oczyszezanie niemi obuwia
jest dosy¢ trudne i mozolne. Poza krata kladzie sig¢ jeszcze w sieni
stomianke do osuszania obuwia.

2. Korytarze i pomieszczenia rekreacyjne.

Korytame w budynku szkolnym majg na celu zazwyczaj nie-
tylko udostepnienie izb szkolnych i innych pomieszezen, lecz stuig
tez jednocze$nie za pomieszczenia rekreacyjne, w ktorych dzieci prze-
bywaja podezas przerw migdzy lekcjami, jezeli stan pogody nie po-
zwala udaé¢ sie na podwérze szkolne lub plac do zabaw. Wobec tego
korytarze szkolne muszg byé¢ zupelnie jasne, do-
brze przewietrzane i o tyle przestronne, aby wszystkie
dzieci z przylegajacych izb szkolnyeh mogly sie w nich swobodnie
poruszag.

Zupeinie dobre oSwietlenie korytarza moina osiaggnaé
wlasciwie wtedy tylko, gdy posiada on w calej podiuinej swej Scia-
nie szereg okien, t. j. gdy izby szkolne przylegaja do korytarza tylko
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Rys. 38. Szkola przemyslowo-rekodzielnicza w Lodzi, rzut pieter.
Arch. P. Brukalski.

z jednej strony (rys. 38). Korytarz $rodkowy, t. j. z przylegajzcemi
do niego po obu stronach pomieszczeniami, otrzymad moze bezposrednie
o$wietlenie tylke z okien, znajdujacych sie na jego korcach, oraz
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z przylegltych do niego klatek schodowych (rys. 39). OSwietlenie ta-
kie dostatecznem byé moze tylko przy bardzo nieznacznej dlugosci
korytarza. Dodatkowe oéwietlenie $wiatlem posrednio zapomocs
okien na izby szkolne, umieszczonych pod sufitem, jest tylko pol-
§rodkiem, nie zabezpieczajacym dostatecznej ilosci $wiatta. Procz tego

D]

T T S PR R B | PRI
s et ancss s

11,
3]

SALAra66m IS SALA ra GSATLISC Saia A BRALE[TE SALA I 85 MU E[SG

i

)
T T - T i T

] oy

jul
’.
-

SALARA GRAUERSIREL | SAL AxAGGMIE]] SALA RS0 | SALA wa 50 § Goan - GABI"“"SALA Rysunrowa ¥ |
crA /RSERSC AIE]SC ET RET, l

Ll ) | e d 1 TN [ J | A
T ¥ ¥ At I a1 B SSL SE St = T T T =T T
o,‘—.' to - <O M ETrRIWw.
i :

Rys. 39. Szkota im. H. Sienkiewicza we Lwowié, rzut pieter.
Projekt Departamentu technicznego we Lwowie.

przy korytarzu $rodkowym: jest mmiej skuteczne przewietrzanie po-
mieszezen szkolnyeh zapomocsa otwierania okien naprzestrzal. Po-
mimo. jednak ¢ych powainych niedogodnos$ci czestokroé wzgledy
oszezednoSciowe lub szczuplo$é placu zniewalajg do umieszezenia izb
szkolnych z obu stron korytarza. Niedogodno$ciom korytama $rodko-

Rys. 40. Szkoly powszechne na Pradze, rzut pieter. Arch. H. Gay.

-wego czeSciowo mozpa zaradzi¢ przez urzadzenie w pewnych odste-
pach rozszerzen korytarza, siegajacych zewnetrznej Sciany budynku
z oknami (rys. 40). Rozszerzenia takie, ktére whasciwie polegaja na
wigezeniu do korytarza przylegajacych do niego pomieszczen, sluzyd
moga <zarazem za pomieszczemia rekreacyjne, na ktéry to cel same

62



korytarze sg zazwyczaj za szezuple wobec tego, ie przylega do niego
znaczna liczba izb szkolnych; moga tez rozszerzenia te byé uzyte na
szatnie, oraz do ustawiania szaf =ze zbiorami szkolnemi; zastepuja
wige poniekgd oddzielne szatnie. Szerokos§é korvytarzy warunkuje sie
‘liczbg dzieci, dla ktérych stuza one za pomieszczenia rekreacyjne;
w Zadnym jednak razie korytarz boczny nie powinien byé wezszy,
niz 3 m. i korytarz $rodkowy nie wezszy, niz 3,50 m.

Linja korytarza powinna by¢ motzliwie prosta, bez zala-
man, $ciany zupelnie gladkie bez wszelkich wyskokéw i wnek, na-
rozniki zaokraglone i, podobnie jak w: izbach szkolnych, zabezpieczone
od otlukiwan. Sciany od dolu do wysokos$ci 1,50 m. winny byé malo-
wane olejno; wylozenie S§cian do tej samej wysokosei ptytkami po-
lewanemi lub drzewem, malowanem olejno, jest trwalsze i lepsze,
lecz z powodu znacznego kosztu rzadko sie stosuje.

Posadzka w korytarzach szkolnych bywa eczesto terra-
kotowa, mozajkowa, cementowa lub z innego tego rodzaju materjalu
twardego i dajacego sie z latwoscig cmysto utrzymad; posadzki te
posiadajg jednak te -wade, ie sg $liskie, nieelastyczne i bardzo
twarde, tak iz przy upadku powodujg silne stluczenia. Posadzki
takie sg wieec na korytarzu odpowiednie wtedy tylko, gdy stuzy on
zarazem za Szatnie, co jednak nie jest pozadane. Jako najodpowied-
niejsza waleca sie na korytarzach szkolnych posadzka z twardego
drzewa lub tez linoleum. Podfoga zwykla sosnowa w korytarzach
jest jeszcze mniej wihadciwa, niz w izbach szkolnych, poniewaz
skutkiem cigglego biegania dzieci po korytarzu zdziera sie bardzo
szybko. Niezaleznie od rodzaju posadzki zaleca sie pokrywa-
nie korytarzy wspomniang wyiej zaprawsg, zabezpieczajgca
od unoszenia sie kunzu.

3. Schody.

Klatka schodowa najwlasciwiej znajdowadé sie powinna posrodku
budynku szkolnego w bliskosei wejscia, aby byla Ilatwo dostepna
i widoczna dla wehodzgeyeh do szkoly. Oezywiscie schody dla dzieei
nie moga prowadzié na strych lub do piwnic, ktére to pomieszczenia
muszg mieé oddzielne zamykame schody, wiodace z ostatniego po-
ziomu budynku na strych i zewngtrz wprost do piwmie. W wiekszych
bitdynkach szkolnych oprocz schodéw gléwnych znajduja sie jeszeze
zwykle schody stuzbowe, wiodace przez wszystkie kondygnacje bu-
dynku. Dwie réwnorzedne klatki schodowe konieczne sg tylko w bu-
dynku, mieszezgeym dwie niezalezne od siebie szkoly — dla dziew-
czat i dla chlopedw.
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Klatka schodowa musi byé dobize o$wietlon a,
ogrzana, otoczona $cianami murowanemi i z gory przykryta row-
niez ogniotrwalym stropem; schody same muszg byé¢ bezwarunkowo
ogniotrwale, a wigc zelazno-betonowe, kamienne lub co najmniej dre-
wniane podsklepione. Schody dwuramienne naogét najlepiej odpowia-
daja potrzebom szkoly, sg bowiem tafisze, zajmuja mmiej miejsca
i konstrukcja ich jest prostsza, niz schodoéw trojbiegowych z wolng
przestrzenia miedzy niemi. Szeroko$é biegéw zaleiy od liczby dzieci,
dla jakiej stuzg schody, nie powinna by¢ jednak mniejsza, niz 1,40 m.,
liczac od wewnetrznej strony porgezy do “$ciany. Schody tej szero-
koSci sg dostateczne przy liczbie izb szkolnych nie wiekszej, niz 6;
na kazda za$ nastepnsg izbe nalezy szeroko$é sechodow powiegkszyé
nie mniej, niz o 4 cm. Biegi muszg by¢ bezwarunkowo proste; wszel-
kie schody wachlarzowe i =z zakretami sg niedopuszezalne, poniewaz
moga staé sie przyczyng spadania dzieci; liezba stopni w biegu nie
powinna przewyzszaé 16, gleboko$é zas spoczynku ma byé nie mniej-
sza od szerokosci samych biegéw. Wysokosé i glebokosé stopni po-
zgdana jest nieco miniejsza niz zwykle, zwdaszcza w. szkolach poczgt-
kowych, do ktérych uczeszezaja przewaznie dzieci mniejsze; przyezem
jednak gleboko$é stopnial nie powinna byé w zadnym razie mniejsza
od 24 cm., wysoko$¢ za$ nie wigksza nad 17 em.

Stopnie schodowe muszg byé wykonane z materjalu nie
Sliskiego i trwalego, aby nie zuzywaty si¢ zbyt predko; stopnie wy-
tarte i nieréwne sg niebezpieczne przy chodzeniu i przytem nie zaw-
szé latwo mozna zastapi¢ je nowemi. Postugiwaé sie wiee trzeba tylko
twardemi gatunkami kamieni naturalnych lub sztucznych, albo tez
drzewem debowem. Stopnie kamienne jednak maja te wade, zZe s3
nieélastyczne i zbyt twarde, skutkiem czego przy upadku powoduja
silne sttuczenia. Stopnie =z desek debowych pod tym wzgledem s3
lepsze, jezeli przytem lezg na murowanej lub kamiennej konstrukeji,
dotykajac jej cals swg powierzchnig, sg w zupeinosci zabezpieczone
od zajecia si¢ na wypadek pozaru; wreszeie po zuzyciu sie z latwo-
. Scig 1 niewielkim wzglednie kosztem moZna je zastgpié nowemi.
Pewng trudno§é¢ przedstawia nalezyte przytwierdzenie ich do konstru-
keji murowanej lub kamiennej, aby unikngé skrgeania si¢ drzewa. .
Polecié¢ tez moina pokrywanie stopni schodowych linoleum; musi byé
cno jednak starannie przyklejone i od strony zewnetrznej krawedzi
stopnia, ktdéra najbardzie] jest narazona na odrywanie si¢ i zdarcie,
zabezpieczone metalowym paskiem. Stopnie schodowe zelazne sg zu-
pelie nieodpowiednie w szkole, jako $liskie i twarde.
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Balustrada schodowa, zwykle z kutego zelaza, wyso-
kosei 1,10 m., powinna byé o tyle gesta, aby dzieci nie mogly przez
swawole przedostawaé sig przez .
nig na zewnatrz biegéw, co
latwo moge spowodowaé wypa-
dek. Porecz zaopatrzyé malezy
na gornej powierzehni w dre-
wniane lub metalowe galki,
ktore zapobiegaja zjeidzaniu na
d6t po poreczy; w tym samym
celu moina tez nad porgezy,
w odlegtosci kilkunastu centy-
‘metréw umiescié zelazny réwno-
legty do niej pret, przymoco-
wany do shupkéw balustrady
zapomoecy Zelaznych wygietyeh
ramion (rys. 41).

4. Szatnia.

Oddzielne pomieszczenie do przechowania wierzchniej odziezy
dzieci wskazane jest w budynku szkolnym wze wzgledow zaréwno
zdrowotnych, jako tez ze wzgledu na konieezno$é utrzymania budynku
w nalezytej czystosci. Z tych powoddéw wieszanie odziezy w ko-
rytarzach szkolnych, zwlaszeza jezeli stuzg one jednoczesnie za po-
mieszezenia, rekreacyjne, jest niewlasciwe; zmoknieta bowiem na
deszczu odziez wydziela wyziewy i zanieczyszeza Sciany i podioge;
% tych sazinych przyezyn wieszanie palt w samych izbach szkolnych,
jak to bylo dawniej wee zwyczaju, jest wrecz niedopuszczalne. Jedy-
nie zatem w oszezednie stawianych i niewielkich wiejskich szkolach
powszechnych za szatnig moze stuzyé korytarz, a wlasciwie sien
szkolna, ktéra przytem jest stosunkowo malo uzywana, jako pomiesz-
czenie rekreacyjne, gdyz dzieci wiejskie wybiegajg na dwoér podezas
przerw migdzy lekcjami nawet w chlodniejsze] porze roku.

W budynku szkolnym koniecznie przeto powinny znajdowadé sie
specjalne szatnie, ktére muszag byé w miare prmestronne,
jasne, ogrzane i dobrze przewietrzame.  Urzadzaé szatnie mozna w spo-
sOb dwojaki, badZ oddzielne na réinych pietrach, badz tez jedng
oghing szatnie dla wszystkich dzieci, poloiong przy wejsciu do
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szkoty. W pierwszym przypadku urzgdza sie w tym celu pomieszezenia
migdzy izbami szkolnemi szerokoseci, zaleinej od liczby dzieci, dla
jakiej szatnia jest przeznaczona; jezeli korytarz jest srodkowy, poleca
si¢ oddziela¢ szatnie tego rodzaju oszklong $cianks z szerokiemi,
réwniez oszklonemi drzwiami; w ten sposéb szatnia stuziyé bedzie
jednoczesnie do oSwietlenia korytarza; zamknigeie szatni jedynie
kratks lub tez pozostawienie jej zupelie otwarts, nie jest wskazane,
gdyz wtedy wyziewy =z szatni rozchodzié sie bedg po korytarzach
szkolnych.

Szatnie, rozrzucone po wszystkich pietrach, ‘maja te zla strone,
iz dzieci chodzg po schodach i korytarzach szkolnych w mokrej wierz-
chniej odziezy, zabloconych kaloszach i z ociekajgcemi wodg paraso-
lami, na czem oczywiscie ucierpieé¢ musi czystosé i porzadek w catym
budynku szkolnym, nadto wydzielajaca wyziewy odziez znajduje sig
zbyt blisko izb szkolnych.

Szatnia ogolna, mieszezaca sie przy wejSciu do szkoly,
niedogodnio$¢ te usuwa, i z tego powodu uznaé jg wogole nalezy za
odpowiedniejsza; moina natomiast zrobié jej ten zarzut, 76
przy wyjeiu ze sekoly wszystkich navaz dzieci w szatni powstaé
moze $cisk. NiedogodnoS$ci tej mozna jednak w znacznym stopnin
zapobiec, urzgdzajac szatnig przechodnig, to jest w: ten sposéb, iz
dzieci wechodzg do niej z jednej strony i, zdjawszy lub wlozywszy
wierzchnia, odziez, wychodzg drugg strong; dzieki temu uniknaé mozna
spotykania si¢ i potragcania dzieci, dazacych w przeciwnych kierunkach.

Jezeli budynek szkolny posiada wysokie, jasne podziemia, o ja-
kich byla wyzej mowa, moga one shuzyé¢ do urzgdzenia tego rodzaju
szatni. Zejscie do niej powinno prowadzi¢ bezposrednio z siemi wej-
$ciowej, wyjscie za§ w przeciwnym koneu przez doprowadzone do
podziemia schody. ' _

- Urzgdzenie wieszadel w szatni musi by¢ zastoso-
wane do wzrostu dzieci; wysokos$¢ zatem haczykdéw do wieszania palt
wynosié¢ ma 1,10 m. do 1,50 m. nad podiogs. Odlegtosé miedzy niemi
15—20 cm., odlegto$é za$é miedzy sgsiedniemi rzedami wieszadel —
nie mniej, niz 1,30 m. Pod wieszakami urzgdza si¢ podpdrki na pa-
rasole i blaszane rynienki z przegrédkami na kalosze, Nad wieszakami
mozna umiesci¢ deseczke w ksztalcie poiki.

Podloga w szatni powinna byé wodotrwala (terrakota,
mozajka lub t. p.), aby nie ulegala zniszezeniu od wilgoci i z latwo-
§cig mozna jg bylo zmywaé. Sciany maluje si¢ do wysokosei wieszadet
olejno lub wyklada sie drzewem, olejno malowanem. Niezaleznie od
tego zaleca sie umocowanie pod wieszadiami paru poziomych metalo-
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wych pretow w odleglosci kilku centymetréw od Sciany; w ten spo-
s6b mokre palta, nie dotykajac sie bezposrednio Sciany, znacznie
predzej schng i nie niszezg farby na $cianie.

Pozgdanem jest oddzielenie przegrédkami poszczegélnych miejsc
w szatni, podnosi to jednak koszt jej uwmzgdzenia.

Nalezy wkonicu zwrdci¢ uwage na potrzebe silnego prze wie-
trzania szatni; w tym celu, oprécz ulatwionego otwieramia gor-
nyeh skrzydet okien, ktére powinny by¢ stale uchylone, o ile nie staje
na przeszkodzie zbyt niska cieplota zewnetrzna, trzeba urzadzié
w szatni silnie podgmewane wyeciggi lub inne skuteczne przewie-
trzanie.

5. Sala gimnastyczna i boisko.

Cwiczenia gimnastyczne, wszelkie sporty i gry ruchowe na po-
wietrzu s3 jednym z wazniejszych czynnikéw prawidlowego rozwoju
fizycznego dzieci, ma ktéry higjena wychowaweza slusznie zwraca
baczng uwage. Cwiczenia i gry nie tylko jednak wyrabiajg muskuly,
sprzyjaja prawidlowemu trawieniu, oddychaniu i dzialaniu serca, lecz
posiadajg jeszcze duie znaczenie wychowawecze, wyrabiajac w dzie-
ciach pewien zmiyst organizacyjny i orjentacyjny oraz karno$é. Wo-
bec tak donioslego znaczenia gimastyki, konieczne sg przy
wszystkich szkolach sale gimnastyczne oraz prze-
stronne boiska, stuzgce do ¢wiczen na powietrzu,
do rézZnych gier i zabaw. \

~ Sala gimnastyczna moie by¢ zbudowana badi jako od-
dzielny budynek mna posiadiosci szkolnej, badz tez enajdowaé sie
moie w samej szkole, tworzgc jedng z nig cato$é. To drugie urzadze-
nie wypada zwykle taniej i wtedy sale mozna dogodnie] uzywad
réwniez na inne potrzeby szkolne. Z uwagi na znaczng wysokosé sali
gimnastyeznej, oraz pozgdane pewne oddzielenie jej od sal wyklado-
wyeh w celu uchronienia ich od halasu podezas gimnastyki, najd o-
godniej jest zbudowaé¢ ja w postaci przybudowki,
przylegajgcej bezposrednio do budynku szkolnego w bliskosci giow-
nego wejscia i klatki schodowej. Umieszezenie sali gimnastyeznej na
najwyzszem pietrze gmachu jest wadliwe, poniewaz hakas, spowodo-
wany ¢wiczeniami gimnastycznemi przedostawaé si¢ moze do znajdu-
jacyeh sie pod salg pomieszezen, nawet przy zastosowaniu na stropie
izolacji. Rowniez niewlasciwem jest umieszezenie sali gimniastycznej
w podziemiu, gdyz wtedy nie moze byé ona dostatecznie jasng
1 wysoka.
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Cwiczenia gimnastyczne odbywa zwykle kaida klasa oddzielnie,
tak iz obszar sali zastosowaé moina do liczby mniej wigcej
50 dzjeci, liczac na kazde nie mniej, niz 4 m® powierzchni. Przecietne
zatem wymiary szkolnej sali gimnastycznej sa: ditugo$é okoto 20 m.,
szerokos¢ okoto 10 m. Jezeli jednoczesnie d¢wiczyé sie majy dwie
klasy, wymiary muszg by¢ odpowiednio powiekszone. Wysoko$é sali,
wymagana przez niektére przyrzady gimnastyczne oraz uwarunko-
wana potmebs dostatecznej objetoSci powietrza, powinna wynosié
najmniej 5,5 m. w §wietle. OSwietlenie sali pozgdane jest dwustronne
zapomocg okien odpowiednie] wielkkodci, umieszezonych do$é¢ wysoko,
okoto 2 m. nad podlogg. Sciany sali do wysokoSci okien powinny
byé zupelnie gladkie, bez wszelkich wyskokéw i wnek; dla zabezpie-
czenia od uszkodzen zaleca sie wyloZenie ich drzewem, olejno malowa-
nem; plytki polewane mniej sg odpowiednie, jako zbyt twarde i latwo
ulegajgce stluczeniu przy uderzeniu. Szczegélng jednak uwage zwrécié
trzeba na urzgdzenie podlogi, ktora powinna by¢ mozliwie
szezelna, elastyczna, dostatecznie trwada i dajaca sie z latwoscig
utrzymaé w ezystosci. Warunkom powyzszym najlepiej odpowiadal po-
sadzka z klepek debowych, ulozona na s$lepej podiodze, ktéra przeto
jest najodpowiedniejsza w sali gimnastycznej, albo podloga z desek
jodlowych (sprezysta) o gestych stojach, czyszezona 1—2 razy do roku
miatkiemi Zelaznemi opibkami; réwniez dobre jest linoleum. Dla uni-
kniecia unoszenia sie podczas éwiczenr kurzu z podiogi, zaleca sie
zapuszezanie, zwlaszeza posadzki debowej, 2—3 razy do roku gorg-
cym olejem Inianym. Inne ttuszeze do zapuszezania podiogi w sali
gimnastycznej nie nadaja sie. ILinoleum nalezy wyciera¢ na mokro.

Pokrycie podtogi w sali gimnastycznej warstws ’r\,rocin\7 sproszko-
wane] kory drzewnej lub t. p. materjatami, czesto dawnie] stosowane,
jest bezwarunkowo wadliwe, gdyZz powoduje kurz i uniemozliwia
utrzymanie czysto§ei w sali.

Przy sali gimnastycznej potrzebma jest garderoba, w ktorej
dzieci zmieniajg zwykle obuwie na specjalne trzewiki do déwiczen
gimnastycznych, co wskazanem jest przez wzglad na utrzymanie
czystosei w sali gimnastycznej. W szkolach dla dziewczat, ktore mu-
szg do gimnastyki wkindaé specjalne ubrania, garderoba taka jest nie-
odzowna roéwniez do przebieramia sie. Garderoba powinna byé tak
urzgdzona, aby, laczgc sie bezposrednioc z salg gimmastyezng, miata
rowniez wejscie wprost z korytarza lub przedsionka. Procz tego w bili-
sko$ci sali gimmastyeznej potizebne sa ustepy, umywalnie,
a, ¢ ile moina, i natryski '

68



Urzgdzenie sall gimmastycznej skiada sie z szeregu rozmaitych
przyrzadéw, badz przenofnych, badz nieruchomych, umocowanych na
state, jak drabiny, stupy i liny do wechodzenia i inne. Wszystkie te
przymzady przytwierdzajg sie do $cian sali oraz do wiazan dachowyeh,
lub do belek Zelaznych, ulozonych wpoprzek sali na wladciwej wy-
sokos$cii Wspommniane przyrzady zajmuja miejsca przy $cianach lub
jeden koniec’ sali, podezas gdy pozostata znaczna jej cze$é jest zu-
petnie pusta do swobodnego wykonyvvama, innych ¢éwiczen, do gier
i wabaw ruchowych.

Sala gimnastyczna musi byé przewietrzana
silniej od innych pomieszczen, gdyz przy éwiczeniach i ruchu,
skutkiem gtebokiego oddychania, organizm zuiywa wigkszg ilo§é po-
wietrza, niz w stanie spoczymku. Précz przewietrzania sztucznego
koniecznem jest wigc jak najezestsze otwieranie okien. Wobee znacz-
nej wysokosci sali, gorne skrzydla okien moga byé uchylone naprze-
strzat nawet podezas chlodéw bez obawy, aby powstajacy pod sufi-
tem pmzewiew mial byé niebezpiecznym dla éwiczgeych sig dzieci.

* Szkolna ‘sala gimnastyczna, jak wspomniano jui wyiej, shuzyé
moze takie 1 do innych eceléw szkolnych, np. jake sala aktowa, sala
do nauki §piewu chémalnego lub sala rekreacyjna; wymieniony ostatnio
uzytek z sali gimnastycznej nie jest jednak pozadany, poniewaz utrudnia
utrzymanie podiogi w maleiytej czystoscl. W malych miasteczkach
i we wsiach, ktére zazwyczaj zadnej przestronnej sali nie posiadaja,
sali gimnastycznej eczesto uiywa sie w godzinach pozaszkolnych
rowniez na inne kulturalne potrzeby ludmosci, jak np. na odezyty
publiczne, zebrania wyboreze i t. p. Jednak takie uzytkowanie po-
mieszezen szkolnych przez osoby postronne jest niepozgdane ze wzgle-
déw wychowawezych, a przedewszystkiem zdrowotnych, nadto utru-
dnm, utrzymanie w budynku szkolnym porzadku i czystosei.

Nie mniejsze znaczenie od sali gimnastycznej ma boisko, gdyz
é¢wiczenia gimnastyczne — gdy tylko pozwalajg na to wa-
runki atmosferyczne — powinnyodbywaésie naotwartem
powietrzu. Szkolne boisko stuzy réwniez do biegamia i zabaw pod-
czas przerw miedzy lekejami. W szkolach wiejskich oraz w matych
miasteczkach, gdzie posiadlosé szkolna posiada zwykle do§é znaczny
obszar, urzgdzenie przestronnego boiska nie przedstawia zwykle tru-
dnosci. Nafomiast w wiekszych miastach, przy szczuptym obszarze
placu szkolnego, z koniecznodei za boisko shuzy¢ musi najezesciej po-
dworze, oboczone zwykle wysokiemi murami i pozbawione dobrego do-
stepu powietrza. Podwoérze takie nialezy ozywié zielenig, choéby w po-
staci pngezy na $cianach — w braku miejsca na drzewa — oraz ozdobié
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np. wodotryskiem; motywy te pozbawig podworze szkolne smutnego,
jakby wieziennego chiarakteru zwyklych dziedzincéw miejskich. Procz
tego podworze szkolne nie powinno posiada¢ zadnych zauilkéw, utru-
dniajgcych dozér nad dziedmi i powinno byé niedostepne dla oséb
obeyeh, zatem oddzielone parkanem od dziedzitica przy mieszkaniach,
jezeli znajdujg sie one na obszarze szkolnym.

Niezaleznie od wurzadzonego w ten sposéb podwoérza, szkoly
w miastach powinny posiada¢ wlasciwe boisko, stuigce rowniez do
gier i zabaw w sgsiednieh ogrodach lub zieleficach; z tego powodu
pozadanem jest — jak juz byla mowa wyiej — polozenie szkoly
w bliskosei ogrodéw lub co najmmniej niezabudowanych, obszernych
przestrzeni.

W szezelnie zabudowanych miastach amerykanskich za miejsce
do éwiczen gimnastycznych stuzy niekiedy plaski, tarasowy dach na
budynku- szkolnym, odpowiednio urzgdzony i zabezpieczony od mozli-
wosel wypadkéw m dzieémi. Boisko na dachu ma te dobrg strone, Ze
powietrze na niem jest czystsze i w wieksze]j oﬂofntoscl, niz n@ poziomie
ulicy, posréd ciasnyeh muréw dziedzifica.

Obszar boiska powinien byé taki, aby na kalzdego ucznia
wypadato podczas éwiczen co najmuniej 5 m® Grunt na boiskwu
powinien by¢ suchy, przepuszczalny i moze posiadaé niewielki spadek,
ulatwiajacy szybkie splywanie wody deszezowej. Dla unikniecia kurzu
podezas suszy i z drugiej strony blota po deszczu, caly plac pokrywa sie
warstwyg drobnego zwirn. Zaleca sie réwniez obsadzenie placu
naockoto drzewamii krmewami, ktére chroniag go od silnej
operacji stotica i od wiatréw; posrodku jednak plac musi byé zupelnie
pusty, gdyz drzewa przeszkadzalyby przy bieganiu i wykonywaniu
¢wiczen. Na jednym kranicu placu ustawia sie slupy, drabiny, podstawy
do zawieszania trapezow, drazkoéw, kolek i t. p. oraz inne przyrzady
gimnastyezne. Oprdécz tego pozgdana jest jeszcze na placu do gimna-
styki — zwlaszeza jezeli jest om potozony w pewnem oddaleniu od
szkoly — obszerna altana, gdzie dziect mogg si¢ schronié podcezas
deszczu lub od spiekoty slonecznej. Zamiast altany na boisku, znajdu-
jacem sie bezposrednio przy szkole, moina w samym budynku szkol-
nym urzadzié¢ werand e, lgczgea sie bezposrednio z salg gimnastyczng
lub z korytarzem szkolnym. Weranda taka, jaka sig czesto spotyka
w szkolach francuskich, okazaé si¢ moze bardzo pozyteczng, gdyz
stuzy rowniez za pomieszezenie rekreacyjne podezas stoty w cieplej-
szej porze roku.

Przy boisku potrzebne sg jeszcze miejsca ustepowe,
oraz studnia lub zdrdj wodociggowy.
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6. Sala aktowa.

W szkotach $rednich, stawianych wiekszym nakladem, oprécz sali
gimnastycznej niekiedy urzadzamy jeszeze oddzielng sale ak-
t o wa, w.ktorej odbywaja sie wszelkie uroczystosei szkolne, jako to:
otwarcie lub zamkniecie roku szkolnego, rozdawanie nagrod, popisy
uezniéw, odezyty dla dzieci, naukowe pokazy kinematograficzne i t. p.
0 ile jednak sala gimnastyczna jest niemal nieodzowng w kaidej szkole,
nie wylgcezajge poczatkowych, o tyle sala aktowa moze byé poczyty-
wanl, poniekad za rzecz zbytku, bez ktorej szkola obejsé sig zawsze
moZe, zZwazywszy, iz uiywa sie jej wzglednie rzadko, i moina jg za-
stapié przez sale gimnastyezng, po usunieciu z niej przyrzaddw do
gimnastyki.

W mniejszych szkolach mozna rowniez zastapi¢ sale aktows przez
polgczenie szerokiemi czteroskrzydlowemi drzwiami dwoéch sasiednich
izb szkolnych, tworzac w ten sposéb dosé obszerne pomieszezenie; drzwi
takie miedzy izbami muszg by¢ podwoéjne, aby podezas nauki zabez-
pieczaly od przedostawania sie glosu i gwaru z jednej izby do drugiej.

W duzym budynku szkolnym sala aktowa, roinigca sie zmnacznie
wymiarami- swemi od innych pomieszezen szkolnych, jest pierwiastkiem
bardzo pozadanym réwniez pod wzgledem estetycznym; stanowige bo-
wiem oddzielng miase w uksztattowaniu budynku, tworzy jakby $érodek
cigzkodei gmachu i przerywa pewng jednostajnosé lica, wlasciwa zwy-
klym budynkom szkolnym. '

Sala aktowa znajdowaé sie powinna bezposrednio przy glo-
wnej klatce schodowej, aby byla tatwo dostepna, zardéwno dla
dziatwy szkolnej, jako tez i dla os6b obeych. Przy okrefleniu jej wy-
miaréw, liczyé nalezy na kazde miejsce siedzgce okolo 0,6 m’. Prze-
cigtnie obszar sali tej w gimnazjach wynosi okoto dwustu metréw kwa-
dratowych, tak iz moze omna dogodnie pomieSci¢ okoto 300 os6b.

W wiekszych i odpowiednio wysokich salach szkolnych urzgdza
sie zwykle balkon lub wglebiong loie, gdzie znajduja miejsce organy
oraz choéry szkolne.

Czestokroé¢ sala ta stuzy tez do odprawiamia nabozenstw; wtedy
oltarz najwladciwiej jest urzadzi¢ w odpowiednio duzej wnece, za,my-
kanej zapomoca zaluzyj lub szerokich lamanych drzwi.

Wkonicu nialezy pizewidzie¢ w sali miejsce na dogodne usta
wienie aparatu do rzucania obrazéw nikngcych i aparatu kinemato-
graficanego.
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1. Sala stotowa i kuchnia.

Poniewaz dzieci spedzaja w szkole dluiszy przeciag czasu bez
przerwy — zwykle 5 do 6 godzin, przychodzge do niej po lekkiem ran-
nem $niadaniu, przeto zimna przekaska, przyniesiona z domu, jest niedo-
statecznem pozywieniem, Ze wzgledu na dobre odzywianie, niezbedne dla
rozwijajacego sie i szybko rosngcego organizmu dziecka, wymagad trzeba,
aby otrzymywalo onio w szkole ciepty positek podezas przerwy w nauce.
Z tego powodu we wszystkich wiekszych budynkach szkolnyeh po-
trzebny jest pokéj stolowy i przyleglta do niego ku-
chenka; oczywiScie pok6j ten nie moze byé o tyle obszernym, aby
jednoczesnie mieScil wszystkie dzieci, uczeszezajace do szkoly. Spozy-
wanie $niadania odbywaé sie zatem! musi kolejno, w dwie lub wiecej
zmian., Stosownie do tego nalezy okredlié wymiary pokoju stotowego
tak, aby na kazde miejsce przy stole przypadato nie mniej, niz 0,80 m?
powierzchni podtogi. Urzadzenie pokoju stolowego, a zwlaszeza kuchni,
musi zabezpiecza¢ budynek szkolny od przedostawania sie do niego
zZapachoéw; zatem potrzebne jest dobre przewietrzamie tych pomieszczen
oraz oddzielenie ich niewielks sionks; drzwi zaleca sie wahadlowe na
samozamykajgcych sie, sprezynowych zawiasach. Procz tego kuchnia
musi mieé¢ oddzielne wejscie, aby byla dostepna z zewnatrz, bez
potrzeby przechodzenia przez pomieszezenia szkolne.

Poniewaz pokdj stotowy jest uzywany stosunkowo malo i tylko
przez krotki przeciag czasu, przeto moze znajdowaé sie w mniej ko-
rzystnem potozeniu w budynku szkolnym, np. w podziemiu (sulere-
nach) lub na najwyzszem pietrze. W tym ostatnim razie pomieszezenia
szkolne w zupelnosci s3 zabezpieczone od przedostawania sie do nich
zapachéw kuchennych, jednak obstugs kuchni jest niedogodna.

Urzadzenie trzomu kuchennego powinno by¢ zastosowane do ro-
dzaju i ilo$ci pmygotowywanego positku; w kazdym razie potrzebny
jest kociet do gotowania na parze. Ze wzgledu na czysto$é i uprosz-
czenie obstugi, zaleca si¢ kuchnia gazowa.

W szkolach dla dziewczat, w ktérych przewidziana jest nauka
gospodarstwa, domowego, kuchnia staje sie pomieszczeniem, stuzgcem
réwniez do nauczania; wymaga wiec wiekszej przestrzeni i musi po-
siadaé¢ roznorodne urzgdzenia i przyrzady kucharskie.

Pozostate pomieszezenia szkolne, jak: pokéj dla nauczycieli, gabi;
nety na zbiory, bibljoteka, gabinet lekarza szkolnego, wreszcie pokoje
administracyjne, nie wymagaja Zadnych specjalnych umgdzeni; nalezy
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tylko zwrécié uwage na dostateczne ich rozmiary i dogodne umiesz-
czenie w budynky szkolnym. Zatem kancelarjan i gabinet dyrektora
znajdowaé sie powinny w przyziemiu przy samem wejsciu do szkoly,
aby osoby obce nie potrzebowaly chodzié po korytarzach szkolnych.
Gabinet -lekarza szkolnego powinien posiadaé¢ gleboko§é lub diugosé
nie mniejszg, niz 5,50 m., gdyz odleglos¢ taka jest potrzebna do
badania wzroku. Gabinety pomocy naukowych najdogodniej jest
umieszeza¢ obok odnosnych sal wykladowych z bezposredniem polg-
czeniem ich drzwiami. Pomieszczenia te potrzebne sg  zresztg tylko
w szkotach zasobniejszych, posiadajacych liczniejsze zbiory; w szko-
tach powszechnych, zwhaszeza wiejskich, wystareza do tego celu szafy
w izbach szkolnych lub w pokoju dla nauczycieli.

ROZDZIAL VI
Miejsca ustepowe, umywalnie i natryski.

Miejsca ustepowe, zarbwno w miastach, jak w osadach
i na wsiach, urzadza sie u nas zazwyczaj wadliwie lub wrecz w sposob,
uraggajacy wymaganiom higjeny i czystosei. Wadliwe urzgdzenie miejsc
tych, powodujac zanieczyszezenie nie tylko powietiza, lecz rowniez
gruntu 1 wéd w studniach, rzekach i stawach, musi mie¢ groine na-
stepstwa dla zdrowia publicznego, zwlaszeza w -razie jakiejkolwiek
epidemji.

Wiadciwe urzgdzenie ustepdéw w szkole, w ktoérej gromadzi sie
znaczna liczba dzieci, ma wieksze jeszeze znaczenie, niz w jakimkolwiek
innym budynku. Procz tego ustepy w szkolach poczatkowych majs
rowniez pewne znaczenie wychowaweze, przyuczajac dzieci do porzgdku
i czystosei, czego niedodé przestrzega uboga ludnosé, zaréwno wiejska,
jak i miejska.

Miedsca ustepowe w szkole nalezy urzgdzié w ten sposob, aby
nie zanieczyszezaty gruntu, nie wydzielaty zadnych wyziewow, 7z la-
twoscia mogly byé czysto utrzymane, aby byly dostepne dla dzieei
i, z drugiej strony, umozliwialy nauczyciclowi dozér nad dzieémi.

Ustepy mogg znajdowaé sie badZz w samej szkole, badZz tez w od-
dzielnym budyneczku, potozonym w bezpoéredniem z nig sgsiedztwie —
na dziedzificu szkolnym lub przy boisku. W zasadzie lepszem niewsgtpli-
wie jest umieszezenie ustepéw w samym budynku szkolnym, aby dzieci

-nie potrzebowaly weiagz wybiega¢ na dwor. Przytem jednak budynek
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ten musi by¢ skanalizowany, gdyz wtedy tylko mozna miejsca te utrzy-
maé zupelnie czysto i tem samem ustrzec pomieszczenia szkolne od
przedostawania sie do nich wyziewow. Stosowane dawniej urzgdzenie
pod budynkiem szkolnym lub obok niego dolu kloacznego, do ktorego
nieczystosci spadaja z pieter rurami nieprzeplékiwanemi, jest bezwzgle-
dnie niedopuszczalne. Nie tylko bowiem niepodobna jest unikngé prze-
dostawania sie do pomieszezen wyziewow z dotu, lecz nadto nie moina
utrzymaé¢ rur w naleiytej czystosei.

Posredni poniekgd sposéb urzgdzania ustepéw polega na umiesz-
czeniu ich w oddzielnej przybudowee, potgezonej z budynkiem szkolnym
krytym korytarzykiem. Sposob ten zaleca sie wtedy, gdy z jakichkol-
wiek badz wzgledow budynku szkolnego nie mozna prawidlowo ska-
‘nalizowaé¢ i trzeba poprzesta¢ na innym, gorszym sposobie usuwania
nieczystosei.

Jedynie w niewielkich szkolach wiejskich i w szkolach matomiaste-
czkowych, ktore muszg by¢ stawiane bardzo oszezednie, wskazanem jest
umieszezanie ustepéw w oddzielnym budyneczku, gdyz wtedy urzg-
dzenie i oczyszezanie ich moze by¢ najprostsze i najlatwiejsze; w obec-
nych za$ warunkach, gdy ludnos$¢ wiejska obchodzi sig czestokroé zu-
_pelnie bez tych miejsc, urzgdzenie tego rodzaju ustepoéw bedzie i tak
juz do$é znacznym postepem. Przytem mozna nie obawiaé sie, aby
ustepy, mieszczgce sie poza budynkiem szkolnym, miaty byé przyczyns
zaziebiania sie dzieci wiejskich, przyzwyczajonych do cigglego wy-
biegania na dwo6r, nawet podezas najsilniejszych chlodéw. Budyne-
ezek z ustepami powinien; byé oddalony od szkoly o 10 do 20 metréow
i poloiony zawsze w stronie przeciwnej tej, skad wieja najczestsze
w okolicy wiatry.

Liczbe miejsc ustepowych w budynku szkolnym nalezy ustosun-
kowaé w ten sposéb, aby w szkolach zenskich jedno siedzenie przypa-
dato na 20—25 dziewczat, w szkolach za$ meskich jedno siedzenie i je-
den pisuar na 40 chiopcow. Oprécz tego pamietaé nalezy o oddzielnej,
zamykanej na kluez przegrodzie dla nauczyciela.

W szkolach, w ktéryeh wspélnie ucza sie chiopey i dziewezeta,
miejsca ustepowe dla kazdej plei nalezy urzadzaé zupelnie oddzielnie
i jak najdalej jedne od drugich, najlepiej zatem na dwdéch przeciwle-
ghlych koneaich korytarza szkolnego. Jezeli zas ustgpy miescié sig maja,
w oddzielnym budynku, wtedy wejscia do obu oddzialéw” winny znaj-
dowaé sie bezwarunkowo z przeciwnych stron, lub, co jest lepszem,
nalezy wznosi¢ w tym celn dwa zupelnie oddzielne budyneczki, po
cbu stronach podworza szkolnego.
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1. Sposoby usawania nieczystosei.

Najwainiejszg rzeczg w urzadzeniu miejse ustepowyoch, zwlaszcza
jezell mieszezg sie one w samym budynku szkolnym, jest usuwanie
z nieh nieczystosci. Sposobem, najlepiej odpowiadajacym wymaganiem
higjeny 1 czystosci, jest system splawny, czyli wspomniana juz
wyzej kanalizacja. Zasadza si¢ ona na tem, ze nieczystosel zaraz
po kaizdem wypréinieniu usuwa sie rurami zapomocg przeplokiwania
ich strumieniem wody. W miastach, posiadajacych wodociggi i ogdlng
kanalizacje, urzgdzenie klozetéw tego rodzaju moze byé¢ uskutecznione
z latwoscig przez polgczenie ich z siecia wodociggows i kanalizacyjna;
w miejscowosciach, nie posiadajacych tych wrzadzen zdrowotnych,
urzadzenie klozetéw wodnych jest juz trudniejsze i kosztowniejsze,
gdyz w tym przypadku musi byé urzadzony miejscowy wodocigg oraz
niepizepuszezalny podziemny zbiornik nieczystosci. Zawartosé zbior-
nika moze by¢ wywozona bezposrednio beczkami. Podobny jednak pier-
wotny sposéb usuwania nieczystoSci nie odpowiada warunkom zdro-.
wotnym i jest przytem kosztowny. Sposob zupelnie zdrowotny usuwa-
nia nieczystodei ze, zbiornika wymaga uprzedniego oczyszezenia ich
systemem biologicznym, tak iz mogg one byé wpuszezone do rowow
lub do rzeki. Urzadzemnie oczyszezania $ciekéw polega na tem, ze. po
osadzeniu zawieszonych w nich nierozpuszezalnych ezesci, Scieki spiy-
waja do podziemnego dolu gnilnego lub do osadowego, poczem, za-
leznie od zastosowanego systemu, po przejsciu procesu gnilnego lub po
sklarowanin wod przez osadzenie zawiesin, Scieki przechodzg przez od-
powiednio skonstruowany filtr, zwany biologicznym, podlegajac tam
procesom utlenianiz., Po wyjsciu z filtru §eieki, jako pozbawione zdol-
noSci do gnicia, moga byé bezpiecznie odprowadzane do otwartych
rowow lub wod biezacyeh.

Stosowanie do oczyszezania wod Seiekowyeh wylgeznie tylko
dotow gnilnych, np. dotéw Mouiras, rozpowszechnionych u nas pod
nazwg Chambaud, co zreszty do$é czesto zalecajs nawet technicy —
nie jest dostateczne, gdyz dzi§ juz jest rzecza ustalona, Ze zapomocs
1i tylko doléw gnilnyeh wody Sciekowe nie sa jeszeze w zupeinodci
oczyszcezone. .

Dla. unikniecia Zzanieczyszczaniau giuntu niezbednem jest, aby
zbiornik i doty gnilne byly $cisle nieprzepuszezalne.

Scianki murowane na cement. lub betonowe nie s3 wystarczajace,
gdyz cement, whrew ogélnemu mniemaniu, nie jest materjalem zupelnie
nieprzepuszezalnym.. Niezbgdnem jest dodamie do zaprawy cementowej
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specjalnych domieszek lub pewnej ilosci szarego mydia oraz obloienie
zewnatrz zbiornikow i doldéw warstwa tlustej gliny.

Cale powyisze urzgdzenie musi byé koniecznie umiejetnie zapro-
jektowane i wykonane przez specjalistow, inacze] bowiem latwo jest
popelnié blad, nie dajacy sie naprawié. Koszt urzadzenia bywa naogdl
znaczny, natomiast uiytkowanie jest nierownie talnsze i prostsze,
niz wywozenie nieczystosci beczkami. Spuszczanie cieczy z filtréw. na-
potyka w miejscowosciach zupehne réwnych na pewne trudnosci, gdyz
wobec koniecznego spadku rur, doprowadzajacych do osadnika i na-
stepnie do filtréw, bywaja one dos$é znacznie zaglebione w ziemie. Sto-
sowane w tych razach pompowanie $ciekéw jest kosztowne, klopo-
‘tliwe; nadto przy niedosy¢ dbatym dozorze moze nastapié przepelnienie
zbiornika, skutkiem czego cate urzadzenie kanalizacyjne przestaje dzia-
ta¢. W piaszezystych, przepuszezalnych gruntach $cieki bywaja nie-
kiedy wpuszezane do gruntu zapomoca sieci rozgalezionych drendw.
Urzadzenie takie jednak nie moze byé stosowane, jezeli Scieki nie
przeszly przez filtry biologiczne, gdyz powodowaloby zanieczyszezenie
gruntu, co moz»e byé groznem w razie epidemji.

System splawny wymaga starannego plzeploklwama klozetow
po kazdorazowem ich uzyciu, co pocigga za soby duze zapotrzebo-
wanie wody i co nie zawsze dokladnie wykonywajg dzieci. Z tego
powodu w budynkach szkolnych niekiedy klozety urzadza sie
nieco odmiennie, niz w domach mieszkalnych, mianowicie w ten
sposob, e przeplokiwanie uskutecznia sie nie przez same dzieci,
lecz samoczynnie lub tez perjodycznie przez stuigeego szkolnego.
W tym celu pod szeregiem klozetéw znajduje sie pozioma rura, po-
Iaczona z oddzielnemi miskami klozetowemi (rys. 42); rura ta i pola
czenia jej z miskami wypelnione sg stale wodsa. Przeptékiwanie ca-
lego szeregu klozetéw uskutecznia sig¢ przez wpuszczenie do misek
strumieni . wody zapomocg otwarcia odpowiedniego kranu. Odbywaé
sie ono powinno jak najezesciej, zwlaszeza podezas przerw miedzy
lekcjami, kiedy uzycie klozetéw jest najwieksze, aby w- miskach nie
gromadzila si¢ nigdy wieksza ilo§é nieczystosei.

Nastepny sposéb usuwania nieczystosci t. zw. beczkowy
jest gorszy od systemu splawnego, gdyz nieczystoSei przez czas pe-
wien zawsze pozostaja w miejscach ustepowych. Przy urzadzeniu tem
bezpofrednio pod kazdem siedzeniem znajduje sie oddzielny maty
zbiornik nieczystosci — metalowa puszka lub zwykla drewniana
beczka, starannie wewngtrz wysmolowana. Pirzed 10zp1olcwze(>iem UZy-
wania ustepoéw do beczek nalezy wlaé pewna ilo§é mleka wapiennego,
lub tez naleiy zasypywaé nieczystosci suchym proszkiem torfowym.
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Beezki powinny by¢ codziennie po ukonczeniu zajeé szkolnyeh wy-
wozone do gnojowisk przy sasiednich gospodarstwach rolnych, lub
do specjalnych doléw kompostowych, potozonych jak najdalej od
budynku szkolnego*).

Beezek z nieczystosciami w Zadnym razie nie przenosi sie przez
pomieszczenia szkolne; jezeli zatem miejsca ustepowe tego rodzaju
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Rys. 42,

mieszezy si¢ w samym budynku szkolnym, muszg one posiadaé od-
dzielne wyjscie wprost na zewnatrz, w budynku za$ pietrowym roéwniez

1) Doty kompostowe, malo u nas rozpowszechnione, znajdowaé sie powinny
przy kazdem gospodarstwie rolnem, nie wylgczajac najmniejszych. Podobnie jak
wszelkie zbiorniki nieczystosci, doly te muszg posiada¢ dno i Sciany nieprzepusz-
czalne. Wywozié do nich nalezy, oprocz zawartosei ustepow, réwniez odpadki ku-
chenne, Smieci domowe, bloto uliczne, stowem .wszelkie nieezystosci, ktére, nie
uprzatniete w pore, szybko ulegaja rozkladowi, zanieczyszczajac grunt, zatru-
wajac powietrze w bliskosci siedzib ludzkich i sg siedliskiem zarazkéw chorebo-
tworezyeh; podezas gdy wywiezione do doléw kompostowych, przesypywane
ziemia i przerabiane co pewien czas lopatami, stanowis po przegniciu cenny nawoéz.



oddzielne schody stuzbowe, lub mechaniczne urzgdzenie do opuszeza-
nia -beczek na dot. .Usuwanie beczek z ustepdéw, mieszczacych sie na
parterze, mozna udogodni¢, wmieszezajge siedzenia wezdluz zewngtrznej
§eiany i w Scianie tej urzadzajac szereg drzwiczek, przez ktére beczki
mozna wyjmowad wprost z zewnatrz. Drzwiczki muszg zamykaé sie
szezelnie, aby unikngé wiania przez nie w chlodnej porze roku. Wo-
géle jednak sposéb usuwamia nieczystosci zapomocg beczek mato
jest odpowiedni w budywkach szkolnych, zwlaszeza wigkszych, ciagle
bowiem wynoszenie i wywozenie wiekszej liczby beczek jest ko-
grtowne i klopotliwe; procz tego przy niedo$é starannem i systema-
tyeznem przesypywaniu nieczysto$ei torfem, ustepy takie moga zanie-
czyszezaé powietrze w budynku szkolnym.

Najprostszy i najtanszy sposéb wrzadzenia miejsc ustepowych
polega na zastosowaniu dotu kloacznego, czyli wspélnego dla
wszystkich siedzen zbiornika nieczysto$ci, co pewien czas opréznia-
nego; sposéb ten jednak najmmiej ze wszystkich zadosyéezyni wy-
maganiom higjeny, poniewas w dotach tych przez czas diuzszy gro-
madzi si¢ znaczna. ilo§é nieczystosel. Z tego wzgledu ustepy tego
rodzaju, jak juz wspomniano, nie moga znajdowaé sie w samym bu-
dynku szkolnym, lecz musza by¢ urzgdzone w oddzielnym budynku.
Dzigki prostocie i tanioSci urzadzenia, ustepy z dolem na nieczystosci
odpowiednie sa w szkolach poczatkowych wiejskich i w matych mia-
steczkach, gdzie urzadzenie kanalizacji byloby zbyt kosztownem.

Dot ustgpowy musi byé¢ tak samo, jak osadniki i dolty gnilne zu-
pelnie nieprzepuszezalny, jesli cheemy uniknaé zanieczyszezenia gruntu.
Stosowane niekiedy pokrycie zbiornika wewnatrz warstwa - asfaltn
nie jest wlasciwe, gdyi asfalt mwykle wkrotce odpada lub tez topi
sie pod wplywem ciepla, wywigzujacego sie przy gnieiu nieczystosci.
Zbiornik musi byé szezelnie zamkniety klapg z desek, dla ujécia zas
wywigzujgeyeh sie w nim obficie gazéw, naleiy zaopatrzyé go w.prze-
wietrzajgceg 1ure, wyprowadzong ponad dach budynku; poniewalz gazy
gromadza sie w gorze zbiornika, przeto rura ta powinna zaczynaé sig
mozliwie wysoko — na wysokoscei przykrycia zbiornika.

Zawartosé dolu ustepowego nalezy codziennie przesypywaé tor
fem, suchym nawozem korwkim lub choéby ziemis, albo tez zalewaé
plynem odkazajgeym. Najodpowiedniejszem do tego celu i zarazem
najtanszem jest mleko wapienne.

Na rys. 43 przedstawiony jest w rzucie i w przekroju budynek
“ustepowy z dolem przy dwuizbowej szkole wiejskiej.



2. Wewnetrzne urzadzenie klozetéw i pisuaréw.

Niezaleznie od przyjetego sposobu usuwania nieczystofel, we-
wnetrzne urzadzenie miejse ustgpowych, jak juz wspomniano wyzej,
powinno umozliwiaé latwe utrzymanie ich w jak najwiekszej czystosei
i latwy dozér nad dzieémi. Pomieszezenia ustepowe majag byé zatem
dostatecznie przestronne, dobrze o$wietlone oknami, wychodzgcemi
wprost na dwor, ogrzewane i silnie przewietrzane zapomocg podgrze-
wanych wyciagéw lub mechanicznych przewietrznikéw. Jezeli ustepy
mieszezg sie w samym budynku szkolnym, wtedy powinny byé oddzie
lone od korytarzy sionksg lub jasnem i ogrzewanem pomieszczeniem,
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Rys. 43.

w ktérem mogg znaleié miejsce umywalnie. Podloga i $ciany w uste-
pach muszg byé niewsigkliwe i gladkie tak, aby dawaty sie latwo i do-
kladnie zmywad; na podloge nadaje sie terrakota, mozajka, ptytki ce-
mentowe i t. p., w Zadnym za$ razie podloga nie moze byé¢ drewniana.
Sciany do wysokosci okoto 1,5 m. powinny byé wyprawione cementem
i malowane olejno lub, co jest lepszem, wytozone kaflami, ptytkami po-
lewanemi lub terrakotowemi. Scianki przedziatowe miedzy przegrodami
klozetowemi wysokosci okolo 2,10 m., bywajg betonowe na! siatce drucia-
nej, murowane w */s cegly na zaprawie polcementowej i tak samo wylo-
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zone plytkami lub tez drewniane, ghadko heblowane i koniecznie malo-
wane olejno. Bardzo odpowiednim materjatem na $cianki przedzialowe
53 specjalne cegietki o polewanych dwdéch przeciwlegltych bokach, kidre
wychodzg na powierzchnie $cianek. Scianki miedzy przegrodami, za-
réwno jak drzwiczki do przegréd, nie powinny dochodzié do samej
podiogi, lecz, wspierajac sie na zelaznych podstawkach, winny byé
wzniesione ponad nig na 20—25 cm., aby ulatwié¢ wten sposéb do-
kladne zmywanie podlogi. Dla dozoru nad dzieémi dizwi do prze-
gréd robi sie czesto niskie, okolo 1,55 m., aby wyechowawca lub
n.ailc-z-yvoiel mogt zajrze¢ ponad niemi do przegrody; w tym samym
celu ustepy zwykle nie posiadaja zamkniecia, lub nawet drzwi nie daje
sie weale, pozostawiajac pizegrody otwarte. Jezeli checemy zamykanie
przegréd stosowaé od wewnatrz, to w kazdym razie nalezy je w ten
sposob urzgdzié, aby wychowawca moégl drzwi otworzyé kluczem od
zewngtrz. Wymiary oddzielnych przegréd klozetowych wynoszy: sze-
rokosé okoto 0,80 m. i glebokosé okolo 1,20 m. Wysokoéé siedzenn daje
sig 35—~40 cm. Przy urzgdzeniu klozetdéw skanalizowanych zaleea sie
miski klozetowe takiego ksztaltu, aby byla zbyteczna na nich desky
siedzeniowa, ktérg czysto utrzymaé¢ jest. trudniej, niz miske porcela~
nowg lub kamionkows.

W szkolach meskich oprocz klozetow potrzebne sg jeszeze pi-
guary. W pomieszczeniu ustepowem przeznaczong do tego celu
§ciang pokrywamy plyta tupkowsa (szyfrows) lub whoéby czysta 78-
prawg cementows, gladko zatarty; w podlodze pod samg $ciang urza-
dza- sie plytki rowek ze spadkiem do odprowadzania moczu. Rowek
ten, zaréwno jak i podloga, musi byé z materjatu nieprzemakalnego
i odpornego na dziatanie moczu, np. z terrakoty lub z asfaltu. Podzie-
lenie pisuaru pionowemi deskami iupkowemi na oddzielne przegrody
nie jest konieczne w szkole, przytem powieksza koszta calego urzg:
dzenia i utrudnia utrzymanie go w nalezytej czysto$ci. Urzadzanie
muszel w pomieszczeniach ustepowych wynosi drogo, i z tego powodu
nie nalezy go zalecad.

W oszezednie stawianych szkolach powszechnych mozna te7 urzg-
dzic pisuar w postaci blaszane] rynny lub drewnianego koryta, starannie
wysmolowanegio wewnatrz, umocowanego z niewielkim spadkiem na
wysokosei okoto 60 cm. nad podiogs.

Odprowadzanie moczu z pisuaréw uskutecznia sie tak samo, jak
nieczystosci z klozetéw, wprost do kanaléw, do ogdlnego dotu kloa-
cznego lub wreszeie do oddzielnej beczki, do ktorej nalezy wlaé
uprzednio pewng ilo§¢ mleka wapiennego.
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Pisuary, bez wzgledu na ich urzadzenie, muszg byé jak najcze-
Sciej 1 jak najdokladniej przeplokiwané, w przeciwnym bowiem razie
na ich powierzchni osadzaé¢ sig¢ bedsg skladniki moczu, ktore, ulegajae
szybkiemu rozkladowi, zatruwajs powietrze przykremi i szkodliwemi
wyziewami. Skutecznem bardzo jest przepldkiwanie pisuaréw strumie-
niem - wody, splywajacym bezustannie po calej powierzehni Sciany
pisuara; zuzycie wody jest jednak wtedy bardzo znaczne, czescief
przeto stosuje sie przeplékiwanie perjodyczne, dzialajgce badZz samo-
czynnie zapomocg specjalnego mechanizmu, badz tez uskuteczniane
bezposrednio przez odkrecanie kranu wodociggowego. W szkolach, nie
posiadajgeych urzadzen wodociagowyeh, zadowolnié sig trzeba czestem
zmywaniem pisuaréw polewaczky i oozyvszoz»a\niem ich twardg szczotks.

Zamiast pisuarow wodnych stosuje sie bardzo praktyczne pi.
suary na oleju; przy urzadzeniu tem $ciany pisuaru pokryte sg cienks
powloks specjalnie przyrzadzonego oleju mineralnego, ktorg naleizy
od czasu do czasu od$wiezaé zapomocg pendzla. Olej zawiera do-
mieszke $rodkow odkazajacych, ktore zapobiegaja szybkiemu rozkia-
dowi moczu, dzieki czemu pisuary na oleju nie wydzielajg Zadnej woni
1 sa przez to cdpowiedniejsze, niz przemywane woda.

3. Umywalnie i kapiele szkolne.

Czystosé ciala jest jednym z najwainiejszych warunkéw utrzy
mania. w zdrowiu catego organizmu ludzkiego. Oprécz tego czysto
utrzymana skora wydziela nieréwnie mmiej od skoéry brudnej psujg-
eych powietrze wyziewow, skutkiem czego czeste kapanie dzieci ko-
rzystnie wplywa réwniez na wezysto§é powietrza w izbie szkolnej. Z po-
wyzszych wzgledéw usilnie zaleca sie wrzadzanie w budynku szkolnym
nie tylko umywalni lecz 1 kgpieli, z ktorych dzieci powinny
korzystaé jak najczesciej, mianowicie co tydzien lub co dwa tygodnie.
Kgpiele poiadane sg zwlaszeza w budynkach szkot poczgtkowyeh, do
ktoryeh uczeszezajy przewaznie dzieci ludnosei uboiszej, nie majace]
w domu lazienek i nie przywyklej do czestego kapania sie.

Umywalnie najwlasciwie] jest urzgdzi¢ w pomieszczeniach, od-
dzielajacych miejsca ustepowe- od korytarzy szkolnych; pomieszezenia
te, rOwniez jak miejsca ustepowe, muszg mieé¢ oczywiscie podioge terra-
kotowg lub inng, nie ulegajgca zniszezeniu od ‘wody i Sciany do wy-
soko$ci okoto 1,50 m. zabezpieczone od wilgoci ptytkami lub choéby
farbg olejng. W budynku skamalizowanym miski umywalniane, porce-
lanowe lub zelazne emaljowane laczg sie bezposrednio z rurami wo-
dociagowemi i kanalizacyjnemi. W szkolach za$, oszczednie stawia-
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nych i nie posiadajacych wodociagéw i kanalizacji, moina umywalnie
urzadzi¢ bardzo tanim kosztem, w postaci blaszanego koryba, umiesz-
czonego wprost na.korytarzu z zawieszonym nad niem zbiornikiem
wody; do opréiniania koryta zaopatrzyé je naleiy w spust z rurks,
odprowadzajacy wode na zewngtrz budynku, Przy urzadzeniu takiem
z latwoScig moina' otrzymaé staly przyplyw wody w korycie i uni-
kngé w -ten sposdb mycia rgk w niezmieniane] wodzie. Ze wzgle-
dow. zdrowotnych powinno w szkole obowigzywaé mycie gk co
miedzy lekejami oraz
przed wyjSciem ze szkoly

po skoriczonej nauce.
Kapiele szkolne urza-
skow, ktéorych zapro-
wadzenie 1 uiytkowanie
jest nieréwnie tansze
od zwyklych wanien.
‘dynku szkolnego, ktore musza by¢ wszakie jasne, dobrze prze-
wietrzane i ogrzewane, eraz posiadaé¢ urzadzenia, szybko odprowadza-
jace wode, w celu uni-
kniecia zawilgacania bu-
wynosi kolo czwartej
czedel liezby dzieci w je-
dnej klasie, t. j. okolo 12.
Niezaleinie od natryskow
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najmniej przed jedzeniem
dzamy prawie zawsze
Rys. 44. Natryski mieéeié sie
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¥ A G-t Y wanna, w oddzielnej
I E N przegrodzie dla dzieci,
NSNS posiadajacyeh pewne do-
d legliwo§ei lub zbocze-

Rys. 45. nis.

Natryski oraz przegrody do rozbierania znajdujs sie zwykle w je-
dnem pomieszczeniu (rys. 44); umieszezenie natryskéw i rozbieralni
w oddzielnych sasiednich pomieszezeniach (rys. 45) wymaga wigeej
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miejsca i utrudnia dozér nad kapigcemi sie dzieémi. Natryski umiesz-
cza sig pofrodku izby, przegrody do rozbierania —— w liczbie dwu-
krotnie wigksze] od liczby natryskéw — przy $&cianach. Niekiedy
dookola przestrzeni, nad ktéra znajduja sie sitka natryskow, robi sie
w podlodze kanalik okolo 40 em. szeroki i tylez gleboki; kanalik ten,
napelniony cieply wodg, sluzy do myecia nég. Sitka natryskéw daje
sie w odstepach okolo 1,20 m. jedno od drugiego, zwykle bez prze-
gr6d miedzy niemi, wtedy bowiem najlatwiejszy jest dozér nad dzieémi
i oszezedza sie koszt urzgdzenia §cianek przedziatowyech., Przy urzg-
dzeniu takiem jednak niektore dzieci, np. z pewnemi zboczeniami
fizyeznemi oraz starsze dziewczeta, skutkiem wrodzonej ich plei wsty-
diiwos$ci, niechgtnie korzystajy z natryskéw. Z tych wzgledéw urza-
dzamy teZz natryski w oddzielnych przegrodach, otwartych z przodu.

Przegrody z natryskami

| L N
moga tez byé wurzgizone 13- \VW Ry TN R AN
cznie z przegrodami do rozbie- { ' "' R
rapia (rys. 46); przednia czesé 3 T T 3

-
przegrody stuiy do rozbie- @ D i v D [ D
rania, w glebi za$ znajduje E ) Lol
sig natr}.rsk, oddzielony f‘i- 537 r—&_r); 5 C] Sl
ranks z nieprzemakalnego pi6- 3 :
tna, ktore zabezpiecza ubra- ¢
nie od zamoczenia, Wymiary Y
przegrod do rozbierania i prze- §\ SO
gréod z natryskami dajg sie ‘ |
“okoto 1,10 na 1,10 m. Sciany Rys. 46.

w pomieszezeniu kgpielowem )

muszg byé wyloione ptytkami polewanemi lub ¢o najmniej wyprawione
cementem i olejno malowane. Scianki miedzy przegrodami odpowiadaé
winny tym samym warunkom, co i §cianki przedzialowe w ustgpach
szkolnych.

Posadzka w sali kapielowej musi by¢ wodotrwala i uloZona ze
spadkiem do kratek Sciekowych, ktéremi sptywa woda z natryskéw;
na posadzce daje sie laty gladko heéblowane, utoione ze szparami na
ryglach. Zamiast kratki z lat w calem pomieszczeniu mozna tez daé
pod kazdym natryskiem wglebienie w posadzce z kratky spustows.

Pomijajac techniczne szezegély urzadzenia natryskow oraz kotla
z paleniskiem do grzania wody, naleiy zwrocié uwage na konieczno$é
latwego i dokladnego regulowania cieploty wody w natryskach, ktéra
powinna wynosié okolo 29—30° R. i byé mozliwie jednostajna.
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Urzadzenie natryskéw w malych szkotkach wviejskich tanim
kosztem, w spos6b jednak praktyczny i odpowiadajacy wymaganiom
higjeny, nastrecza wiele trudnosci. Mozna wprawdzie natrysk urzgdzié
W sposob pierwotny przy pomocy zwyklego cebrzyka, zaopatrzonego
w sitko od spodu i umieszezonego na odpowiednio wysokiej ptaskiej pod-
stawce, pod niem — wanienki blaszanej do zbievania sptywajacej wody,
oraz niewielkiego trzona kuchennego z kociotkiem do grzania wody.
Urzadzenie takie jednak jest w uZyciu oezywifcie bardzo klopotliwe
i przytem zmachodzié moze obawa zawilgocenia: budynku szkolnego.

Z powyiszych wzgledéw, oraz wnikajac blizej w potrzeby na.
szych wsi i matych miasteczek, ktore najezedciej zadnych wogole kg
pieli nie posiadaja, wladciwiej bedzie zaniechaé natrysku w budynku
szkolnym, a natomiast daiy¢ do urzadzenia ogdlnych natryskéw lub
tazni dla calej ludnodei, z ktorych moglyby korzystaé réwniez i dzieci”
ze szkoty pod dozorem nauczyciela lub ochroniarki.

4. Zaopatrzenie budynku szkolnego w wode.

W bezposrednim zwigzku z urzgdzeniem umywalni i natryskéw
znajduje sig¢ dostarczenie do  budynku szkolnego dostatecznej ilosei
wody. Woda potrzebna jest w szkole réwniez do utrzymania w czy-
sto§ci pomieszezen szkolnych i znajdujacych sie w nich sprzetéw oraz
do picia. Z tego wstatniego wzgledu woda na uzytek szkoly musi byé
zupelnie czysta i zdrowa. Dostarczenie dzieciom zupelnie pewnej wody
do picia jest rzeczg niezmiernej wagi; woda bowiem, jak wiadomo,
bywa przenosnikiem wielu epidemicznie wystgpujgeych choréb, jak np.:
cholera, tyfus i inne. W miastach, posiadajacych ogdlng sie¢ wodocig-
gowg z dobrg wods, zaopatrzenie w nig szkoty jest latwe i wzglednie
niekosztowne. Natomiast w miejscowosciach, nie posiadajacych sieci
wodociggowe], koniecznem jest w kazdym wiekszym budynku szkolnym
urzgdzenie wodociggu wlasnego, bez tego bowiem niemozliwal jest pra-
widlowa kanalizacja budynku. Jedynie niewielkie szkolki wiejskie,
ktore majg zwykle ustepy z dolem, mieszczace sie w oddzielnych bu-
dynkach, moga poprzesta¢ na noszeniu wody z pobliskiej studni na
obszarze szkolnym. _ ,

Najprostsze urzgdzenie wodociggu miejscowego sklada
sig ze zbiornika, umieszezonego na poddaszu i z prowadzgcej od niego
sieci rur, po ktorej woda splywa silg spadku. Zbiornik musi byé dosta-
tecznej wielkkosci i zabezpieczony od zamarzania wody i zbytniego na-
‘grzewania sig jej latem, oraz zaopatrzony przelewem dla unikniecia
przypadkowego przepelnienia, Pompa ssgco-tloczaca, ktora dostarza
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wody do zbiornika, ustawia sie nad studnia lub tez w same] studni,
o ile jest ona gleboka. Pompa porusza sie badz.recznie zapomocg kola
.z -korbg, badi tez, przy wiekszem zapotrzebowaniu wody, zapomocs
silnika mechanicznego. Urzadzenie zbiornika wodociggowego na stry
chu budynku potaczone jest z pewnemi niedogodnosciami, jak np. mozli-
wosé zalania strychu w razie nieszczelno$ci zbiornika lub zamarznie-
cie wody, przy niedo§é¢ skutecznej izolacji; lepsze pod wielu wzgledami
sg zbiorniki t. zw. pneumatyczne, ktére umie$cié mozna w dowolnem
miejscu, np. w piwnicy, gdzie woda nie ulega ani zamarzaniu, ani na-
grzewaniu. Urzgdzenie to- sklada sig z dwoch zelaznych szczelnych cy-
lindréw, polaezonych z soba rurg; jeden z nich zawiera wode, drugi
ZgESZCZONE powietfze, ktére wypycha ze znaczra sila wode przy
otwarciu czerpalnych krandéw, Przy niewielkich urzgdzeniach mozna
ograniczy¢ sie jednym zbiornikiem, zapelnionym cze$ciowo woda,
czeSciowo zgeszezonem powietrzem. Opréez pompy do wody przy
zbiorniku znajduje sig druga jeszeze pompa powietrzna, stuzgea do
regulowania ci$nienia. . '

Ze zbiornika woda doprowadza sie rurami do klozetow, natryskow,
umywalni oraz do krandéw czerpalnych. Krany takie, dostarczajgce
wody do picia oraz do myecin podldg i sprzetéw w pomieszezeniach
szkolnych, muszg znajdowaé sie na wszystkieh pietrach budynku. Przy
kazdym kranie niezbedna jest miska zlewowa, polgczona rurami z siecia
kanalizacyjng *). 7

Studnia, dostarczajaca wody na potrzeby szkoly, musi byé
dostatecznie gleboka i zabezpicczona od przedostawania sie do niej
jakichkolwiek zanieczyszezen. Studnia zbyt plytka daje wode za-
skorng, niedo$é czystg i przez to niezdatng do picia. Ale nawet i gle-
boka studnia, czerpigea dobry wode z podziemnych Zrddet, moze byé
zanieczyszczona w razie wadliwej jej budowy, mianowicie przy niedosé
szezelnych $ciankach, przez ktore - przedostawaé sie mogg réinego
rodzaju organiczne nieczystosci z wierzchnich warstw gruntu; prze-
nosnikiem tych czasteczek jest woda deszczowa, ktors, wsigkajgc
w ziemie, przedostaje sic do studni. W ten sposéb z latwoscia woda
w studni moze ulec zatruciu zarazkami chorobotwoérczemi. Wypadki
takie zdarzyé sie moga zwlaszeza przy wadliwem urzgdzeniu doléw
klozetowych, z ktérych nieczystoéei przesigkaja do gruntu. Najlepsze
i najlepiej zabezpieczone pod tym wzgledem sa studnie wiercone z rur
zelaznych. Studnie murowane lub z kregéw betonowych nie sg —

1) W ostatnich czasach wchodza w uiycie w szkolach zamiast krandéw
czerpalnych — wodotryski, czynne przez uciskanie odpowiedniej sprezyny lub
innego mechanizmu. Jako zalete ich podnie$é naleiy, ze czynig zbednem uzywanie
kubkow.
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whrew czestemu mniemaniu — zupelnie nieprzepuszezalne, gdyz, dzieki
porowatej budowie tych materjaléw, woda przesgcza sie przez nie,
aczkolwiek powoli i w nieznacznych iloSciach. Studnie takie wyma-
gaja przeto zabezpieczenia warstwa tlustej gliny, ulozonej od zewmatrz
do glebokosei najmniej 1,50 m. pod powierzchnig ziemi. Zupelnie nie-
odpowiednie sg studnie, cembrowane drzewem; sg one nie tylko nie-
szezelne, wobec nieuniknionych szpar miedzy balami, lecz -nadto
drzewo szybko gnije, latwo porasta mchem, co powoduje réwniez za-
nieczyszezenie wody w studni skbadnikami organicznemi. Studnie
drewniang nalezy tedy uznaé¢ za niedopuszezalnag na potrzeby szkoty.

Niezaleznie od wiasciwej budowy studni, powinna ona znajdo-
waé sie jak najdalej od miejse ustepowych, gnojowisk i wszelkich in-
nych zbiornikéw nieczystosei. Z drugiej strony, jezeli szkola nie po-
siada wodociggu, studnia winna byé latwo dostgpna z wejscia do
szkoty, z boiska oraz z mieszkania dla nauczyciela, Précz tego stu-
dnia murowana musi byé przykryta i posiadaé pompe. Do studni
otwartej, z zérawiem lub kublem do czeipania wody, wpadajg liscie,
opady deszezowe i kurz, nadto przedstawia ona niebezpieczefistwo
wpadnieeia do niej dziecka.

W malych szkoélkach, nie posiadajacych wodociagu, wode do
picia trzyma sie z koniecznosSei w naczyniu, mieszczgcem sie w sieni.
Naczynie takie — blaszany zbiornik lub zwykly dvewniany cebrzyk —
powinno byé zamkniete i posiadaé kran; otwarte naczynie, np. kubel,
z ktorego woda ezerpie sie bezposrednio kubkami do picia, jest ze
wzgledow zdrowotnych niedopuszezalne w szkole. Pod kranem zbior-
nika potrzebne jest drugie naczynie lub szeroka rynienka do przepio-
kiwania nad nig kubkow i do zlewania pozostate] w nich wody.

ROZDZIAL VIIL

Ogrzewanie budynku szkclnego.
1. Ogélne warunki ogrzewania.

Podtrzymanie wladeiwej cieploty oraz - utrzymanie powietrza
w nalezytej czystosci w calym budynku szkolnym, szczegélniej w sa-
myeh izbach szkolnych, jest jednem z wazniejszych wskazan higjeny
szkolnej; przebywanie bowiem w zepsutem powietrzu i w nieodpo-
wiedniej cieplocie musi mieé¢ zgubne nastepstwa dla zdrowia dzieci.
Dobre uzradzenie ogrzewania i pizewietrzania nastrecza nieraz w prak-
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tyce pewne trudnosci, zwiaszeza gdy zbyt szczuple $rodki materjalne
stoja na przeszkodzie zastosowamniu wielu zbyt kosztownych udosko-
nalen techniki na tem polu. Skupienie znacznej liczby dzieci w nie-
wielkiej stosunkowo przestrzeni izby szkolnej, z drugiej strony ogro-
mne otwory okienne wskazuja, jak silnie dzialaé muszg wszelkie
urzgdzenia przewietizajgce i ogrzewajace, aby nalezycie mogly spel-
nia¢ swe zadanie, t. j. szybko i calkowicie usuwaé powietrze zepsute
i dostarcza¢ w miejsce niego tylez powietrza Swieiego i ogrzanego.

Prawidlowe ogrzewanie budynku szkolnego powinno prze-
dewszystkiem utrzymywaé we wszystkich pomieszezeniach szkolnych
wlaSciwg i mozliwie jednostajna- cieplote, niezaleznie od cieptoty ze-
wnetrznej, nie zanieczyszezajac przytem powietrza jakiemikolwiek
produktami spalania. Procz tégo urzadzenia ogrzewajace winny dobrze
wykorzysta¢ zawarty w materjale opalowym cieplik, byé bezpieczne,
nie ulegaé¢ latwemu psuciu sie, wreszeie obsluga ich powinna byé
latwa 1 prosta. Najwlasciwsza cieptota w izbach szkolnych wynosi
13°—14° R; korytaize, sala gimnastyczna, szatnia i wogole wszelkie
pomieszczenia, w ktérych dzieei znajduja sie w. ruchu, mogg: mieé
cieplote nizszg, mianowicie okolo 11° R. Dla ulatwienia Scistego prze-
strzegania naleiytej cieploty w kaidej izbie szkolnej powinien byé
zawieszony cieplomierz na wysokosei okoto 1,60 m. ponad podiogs,
na wewnetrznej Scianie, w miejscu mniej wiece] réwno oddalonem
od okien i od pieca. Jezeli regulowanie ogrzewania izb dokonywa sie
z korytarza szkoliego, wtedy cieplomierz naleiy urzadzié w ten spo-
so6b, aby byl widoczny rowniez z korytarza. W tym celll w, Scianie,
oddzielajacej izbe od korytarza, robi sie waski otwér, na ktérego.
konicu od strony izby umieszeza sie cieptomierz ze szklamng skala, od:
strony za§ korytarza otwor zamyka sie szybks. '

Powodem zbyt duzych réinic cieploty w réznych miejscach:
pomieszczenia bywa z jednej strony nieszezelno$é otwordéw okiennyeh
lub duze przewodnictwo ciepta samych $cian zewnetrznych, z drugief
strony zbyt wysoka cieplota przyrzadoéw, wydzielajacych cieplik, np.
zbyt rozgrzany piec lub za wysoka cieplota pary albo wody przy
ogrzewaniu centralnem. Jednostajng wzglednie cieplote otrzymuje sie
wtedy, gdy przyrzady ogrzewajace, umiarkowanie nagrzane, znajduja
sig bezpoérednio przy ochladzanych wewnetrznych S$cianach, przytem
jak najblizej otworéw okiennych, mozliwie bezposrednio pod mniemi.

Zanieczyszczenie powietrza produktami spalania
materjatu opalowego, przy wadliwem urzadzeniu ogrzewania, moze-
byé¢ bardzo szkodliwem dla zdrowia; najniebezpieczniejszym z produ-
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ktow spalania jest tlenek wegla (CO), ktéry tworzy sie przy niedo-
gtatecznym doplywie powietrza w czasie palenia sie wegla. Gaz ten
jest nadzwyczaj trujgey, tak iz bardzo nieznaczna domieszkes jego do
powietrza, w ilo§ci zaledwie dziesigbych czedei odsetka sprowadza
zaczadzenie. Przedostawaé¢ sie on moze do pomieszczen przez peknig-
cia w zwyklym piecu, opalanym weglem, przy zbyt stabym ciagu
w przewodzie dymowym Iub skutkiem przedwezesnego i niedosé
szezelnego zamkniecia drzwiczek paleniska.

Przy ogrzewaniu piecami rdéinego systemu z latwosciz ma miej-
sce tez zanieczyszczenie powietrza niespalonemi ozgsteczkami wegla,
czyli t. zw. dymienie piecéw; zdarza sig ono najezesciej wtedy, gdy
7 jednym kanalem dymowym laczy sie pare lub kilks palenisk.

Powietrze w pomieszezeniach moze byé zanieczyszezone nie tylko
bezposrednio produktami spéfla,n.ia‘, lecz réwniez przepalania znajduja-
cego sie w powietrzu kurzu. Jezeli mianowicie cieplota powierzchni
ogrzewajaceych przyrzadoéw, np. piecoéw zelaznych lub grzejnikdéw przy
ogrzewaniu centralnem jest bardzo wysoka -— powyzej 150° C. —
wtedy organiczne cze$ei kurzu w zetknieciu sie z tg gorges powierz-
chnig ulegaja rozkiadowi, przyczem wydzielajg sie réine szkodliwe
dla zdrowia skladniki. Z tego wzgledu, réwniez jak i dla otrzymamia
w catem pomieszczeniu mozliwie jednostajnej cieploty, powierzchnia
ogrzewajgeych przyrzgdéw nigdy nie powinna mieé¢ zbyt wysokiej
cieploty.

Wkoncu ogrzewanie pomieszezen wywiera znaczny wplyw na
tak wazna pod wzgledem zdrowotnym zawarto$é¢ w p-owie‘trz/u pary
wodnej. Poniewaz z podniesieniem cieploty powieksza sig ilo§é pary
wodnej, potrzebnej do jego nasycenia, wiec przez to zmmniejsza sie tem
samem jego wizgledna wilgotnogé. Chege zatem zachowaé wlasciwg
wilgotnosé powietrza, nalezy doprowadzié do niego pewng ilo§é pary
swodnej, aby unikngé¢ przykrego i niezdrowego uczucia zbytniej su-
chosel powietrza. Takie sztuczne nawilzanie powietrza potrzebne jest
zwlaszeza przy ogrzewaniu powietrzem.

Sam proces ogrzewania pomieszczen jest nastepujacy. Materjal
opatowy, spalajac sie, oddaje zawarty w nim cieplik ogrzewajacym
preyrzadom — piecom lub grzejnikom, badz bezpodrednio (ogrzewanie
miejscowe), badZ tez za poSrednictwem pary albo goracej wody
{ogrzewanie centralne). Ogrzane w ten sposéb przyrzady te oddaja
cieplo zapomocg przewodnictwa otaczajgcemu je powietrzu, ktdre
Zndéw ogrzewa powierzchnie pomieszezen (Sciany, sufit, podtoge) i znaj-
dujace sie w nich przedmioty. Précz tego powierzchnie i przedmioty
te otrzymuja pewng ilo§é ciepla réwniez bezpodrednio przez promie-
niowanie ogrzewajacych przyrzadow.
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- Z drugiej strony w pomieszcezeniach zachodzi pewna ciggla
strata clepha przez nieszczelno$é drzwi i okien i przez przewodnictwo
zewnetrznych Scian oraz skutkiem przewietrzania pomieszezen. Z tego
powodu, po dojsciu cieploty do wymaiganej wysokoseci; musi byé jesz-
cze doprowadzona stale ilo$¢ ciepla nie mmniejsza od jego straty, gdyz
inaczej cieplota powietrza zn6W by sig obnizyla. Nastgpié to jednak
moze dopiero po pewnym czasie, gdyz ogrzane uprzednio przedmioty
i powierzchnim. pomieszezen, zawierajac w sobie pewng ilosé ciepla,
oddajg je otaczajacemu powietrzu. Dzigki temu nawet przy perjodyez-
nem paleniu w piecach, cieplote otrzymuje sie stosunkowo dos¢ stals.
Procz tego dos$é znaczng ilo§é ciepla, zaréwno jak i pary wodnej, wy-
dzielaja w izbach szkolnych skupione w stosunkowo miafej przestrzeni
dzieci. Z okolicznoscig ta malezy liczy¢ sie przy urzadzaniu ogrzewa-
nia. budynku szkolnego.

2. Ogrzewanie centralne.

Ogrzewanie budynku szkolnego moze by¢ uskutecznione w dwo-
jaki sposob, bgdz przez urzadzenie w kaidem pomieszezeniu oddziel-
nego paleniska — ogrzewanie miejscowe — badZ tez z jed-
rego wspOlnego paleniska, przyczem wytworzony w niem cieplik do-
starczamy do oddzielnych pomieszczen za posrednictwem powietrza,
wody lub pary — ogrzewanie centralne.

Stosownie do tego istnieja trzy zasadniczie typy ogrzewania
centralnego- — oguzewanie powietrzne, wodne i parowe.

Najstarszem z tych rodzajéow ogrzewania centralnego jest
ogrzewanie powiet rzne, czyli t. zw. kaloryfery. W ogdl-
nych zarysach zasada urzadzenia tego jest nastepujgea: zimne, ze-
wnetrzne powietrze doprowadza sie kanatem do komory, polozonej
nizej od ogrzewanmych pomieszezen; w tej komborze, t. zw. nagrzewni,
powietrze zostaje ogrzame zapomocs zwojow rur, przez ktoére przechodzi
dym i gazy z paleniska, albo ogrzewa sie w inny sposéb oraz zostaje
odpowiednio nawilzone. Z nagrzewni powietrze doprowadza si¢ do po-
mieszezen kanalami $ciennemi, w ktorych, jako lzejsze, unosi sie samo
w gore. Qczywidcie, aby umozliwi¢ doplyw ogrzanego powietrza, nie-
zbednem jest usuwanie takiej samej iloSci zepsutego powietrza zapomocs
dciennych kanaléw wyciggowych. Kanaly, doprowadzajgce powietrze,
muszg byé gladkie, szczelne i zabezpieczone od przedostawania sie
do nich jakichkolwiek gazéw i wyziewéw; ten ostatni warunek doty-
czy réwniei i nagrzewni. Cieptota powietrza, dostarczanego do pe-
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mieszczen, nie powinna byé wyisza nad 40° R. Ilos¢ za$ jego powinna
by¢ dostateczna dla podtrzymiania wlasciwej cieploty w pomiesz-
czeniach.

Urzadzenie ogrzewania powietrznego jest znacznie tansze od
innych systeméw i posiada te zalete, Ze jednoczeénie doskonale prze-
wietrza, pomieszezenia i nie wymaga umieszezenia w nich Zadnyeh
ogrzewajgeych przyrzadéw, ktore zabieraja miejsce. Ogrzewanie po-
wietrzne musi byé zaprowadzone jednoczeénie z budowa gmachu;
uizgdzenie go w budynku juz istniejgeym, ze wzgledu na zmaiczng
lieczbg potrzebnych kanaldw w. murach, jest trudne i kosztowne.

Z drugiej znéw strony ogrzewanie powietrzne ma tez te powaine
wady, Ze cieplote w pomieszczeniach otrzymuje -sie niedo$é jedno-
stajng, 1 powietrze bywa zwykle niedos¢ wilgotne; précz tego, w ka-
nafach, ktérych oczyszezenie jest trudnem i klopotliwem, z latwoscig
zhieva si¢ kurz, ktéry przedostaje sie nastepnie do pomieszezen.

Ogrzewanie powietrzne budynkéw szkolnych obecnie rzadko
bardzo bywa stosowane, ustepujac miejsca ogrzewaniu wodnemu lub
parowemil.

W ogrzewaniu wodnem woda zostaje ogrzama w kotle,
umieszezonym w najnizszym punkeie budynku, poczem, jako lZejsza
od wody chlodnej, unosi sie w gdére w sieci rur, dosiggajac grzejni-
kéw w. pomieszezeniach; tutaj oddaje zawarty w niej cieplik i ochlo-
dzona powraca, jako ciezsza, osobnemi rurami do kotta, aby, po po-
wtornem nagrzaniu sig, znéw odbyé te samg droge. W ten sposob
woda, kragzac ustawicznie w calej sieci rur, ktdérg calkowicie wypelnia,
Jjest przenofnikiem ciepla, wytwarzanego w palenisku. Zaleinie od cie-
ploty wody odréznia sie ogrzewsnie ciepla woda —— niiej punktu
wrzenia i gorgeg woda — powyzej 80° R.

W ogrzewaniu parowem te samg role przenosnika cie-
pla spelnia wytwarzana w kotle para, ktora, po skropleniu sie
w ogrzewaczach, powraca znéw do kotta w postaci wody. Stosownie
do cieploty, a co za tem idzie, ciénienia pary, ogrzewanie parowe
bywa niskiego cisnienia i wysokiego ci$nienia.

Przyrzady ogrzewajgce, t. zw. grzejniki, w systemie wodnym
i parowym skladajs sie ze zwojow rur specjalnego rodzaju, o duiej
powierzehni zewnetrznej, ktora przez przewodnictwo i czesciowo przez
promieniowanie oddaje ogrzewanym pomieszezeniom zawarty w gorg-
cej wodzie lub parmze cieplik. Odpowiednim dla szkél typem: grzejnikow
sg t. zw. radjatory, o gladkiej powierzechni, ktéra mozna z latwoscig
okurzaé; zwykle rury zebrowe, choé nieco tansze od radjatorow,
mniej sg praktyczne, poniewaz trudniej jest utrzymadé je w ezystosci.
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Utrzymanie grzejnikéw w czystosci jest wazne z tego jeszeze po-
wodu, ze powstaje nad niemi silny ruch ku gérze ogrzanego powie-
trza, skutkiem teigo uniesiony pedem tym kurz, osiadly na grzejniku,
tworzy na Scianie nad grzejnikiem brudne smugi, nie dajgce sie usungé.
Stosowane dla unikniecia tego przykrywki lub péleczki nad grzejni-
kiem sg mato skuteczne, i przytem utrudniaja okurzanie grzejnikéw.
Co sig tyczy miejsca w izbie szkolmej, najodpowiedniejszego do usta-
wienia grzejnikéw, nalezy kierowaé sie zasada, aby przyrzady te
znajdowaly sie wogdle w bliskosci powierzehni najsilniej ochladzanych,
. j. Scian zewnetrznych i okien, najlepiej we wnekach podokiennych,
witedy bowiem ofrzymuje sie mozliwie réwnomierns cieplote w calej
izhie szkolnej. Oszezedniejszem jedmak jest zwykle, zwlaszeza przy
jednostronnych korytarzach, umieszezanie prmzyrzadéw tych w izbach
szkolnyeh przy §&cianie wewnetrznej, nawprost okien, gdyz witedy
“jedne 1 te same rury pionowe doprowadzaja pare lub wode do grzej-
nikéw w izbach i na korytarzu. W kazdym: razié grzejniki w izbach
szkolnych nie powinny opieraé sig bezpoérednio o podioge, lecz na-
lezy zawieszaé je na kilkanaécie centymetré6w ponad nig, aby nie
utrudnialy zamiatania podtogi. Rury, doprowadzajace gorgcq wode
lub pare, powinny by¢ we wszystkich pomieszezeniach dostepnych
dla dzieci kryte w murach lub tez co najmniej nalezycie izolowane.

Z pomiedzy réznych rodzajéw ogrzewania wodnego i parowego
w budynkach szkolnych odpowiednie sg ze wzgledéw zdrowotnych
tylko te, ktore wytwarzaja. weglednie niewysoka cieplote powierzehni
grzejnik6w, przedewszystkiem zatem: ogrzewanie ecieply wodg. Zbyt
ogrzane powierzchnie przyrzadéw tych, jak jwz wspomniano, powo-
duja przepalanie sie kurzu oraz niejednostajng cieplote w izbie szkol-
nej, nadto zachodzié moze obawa latwego oparzenia si¢ dzieci. Zu-
pelnie za$ niedopuszezalne w budynku szkolnym. jest ogrzewanie pa-
rowe wysokiego cinienia, -ktore polgczone jest zawsze z pewnem
niebezpieczenstwem wybuchu kotla.

Z drugiej wszakie strony przy niskiej cieplocie grzejnikow wrzg-
dzenie ogrzewalni jest tem samem drozsze, gdyz wymagal wiekszej
powierzehni grzejnikéw i grubszych rur. Ze. wzgledéw zatem oszeze-
dnosciowych czesto w szkolaich stosuje sie ogrzewanie parowe niskiego
cinieniag 0 temperaturze pary okolior 80° R.

Procz powyiszych zasadniczych typow ogrzewamia centralnego
istnieje jeszcze wiele jego odmian; np. niekiedy, gdy frzeba . ogrzaé
kilkar oddzielnyeh budynkoéw, stosuje sie zwykle system, zwany
parowodnym ktory wtedy jest oszczedniejszym od systemu
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wodnego. Polega on na tem, ze wytworzona w kotle para nie dopro-
wadza sie bezposrednio do grzejnikéw, lecz ogrzewa znajdujace SIQ
w kazdym budynku kotty wodne, zasilajace woda grzejniki.

W budynkach szkolnyeh stosuje sie tez niekiedy ogrze-
wanie mieszane; mianowicie, parowe lub wodne z powietrzem.
Zapomocg gorgeej wody lub pary ecieptota w izbach szkolnych jest
doprowadzona przed rozpoczeciem lekeyj do Zgdanej wysokoéei, po-
czem ogrzewanie to przestaje dziataé i wiadciwa cieplota jest pod-
trzymywana w dalszym ciggu tylko zapomocsg doplywu ogrzanego
powietrza. Urzadzenie tego rodzaju posiada te zalete, iZ jednoczesnie
znakomicie przewietrza izby szkolne.

7 powyiszego krétkiego opisu i charakterystyki ogrzewania
centralnego wynika, iz pod wielu wzgledami posiada ono przewage
nad ogrzewaniem oddzielnemi piecami; przedewszystkiem przy ogrze-
wanin centralnem latwem jest regulowanie cieploty i zachodzi nale-
zyte wyzyskanie materjatu . opatowego, a =zatem wzgledna tanio$é
dzialania calego urzgdzenia. Précz tego ogrzewanie to nie powoduje
zanieczyszezeninn pomieszezen szkolnyeh materjatem opatowym i nie
wymaga tak mozolnej obstugi, jak palenie w wiekszej liczbie piecOw.
Wkoneu grzejniki zajmuja w izbach szkolnych nieréwnie mniej miej-
sca, niz jakiekolwiek piece, zwlaszeza kaflowe, i nie przeszkadzaja
dogodnemu vozstawieniu lawek i inmych sprzgtéw. Natomiast koszt
zaprowadzenia ogrzewania centralnego jest wyiszy od. ogrzewania -
piecami. Cale wurzadwenie ogrzewania centralnego musi byé zaproje-
ktowane i wykoname przez doéWiadczonego specjaliste i obslugiwane
przez palacza mechanika. Szkoly duze, ktérych ogrzewanie miejscowe
zZapomocy piecéw, wobec znacznej ich liezby, bykoby bardzo klopo-
tliwe i kosztowne, sa dzis wylaeznie ogrzewane  centralnie; nato-
miast szkoly male, paroizbowe, zwlaszcezal wiejskie, zazwyczaj dogo-
dniej bywa ogrzewaé¢ piecamii?).

1) Pomimo swych lieznych zalet i coraz szerszego rozpowszechuienia, ogrze-
wanie centralne. dosyé czesto jeszeze spotyka sie u nas z uprzedzeniami; przyezyng
tego sa niewatpliwie pojedyicze przypadki dokonywania robét tych niedosé su-
miennie lub niedo$¢ umiejetnie, niedbala czesto obstuga, wreszcie niekiedy po-
$rednio takze przyjety u nas powszechnie zwycza] sktadania przez biura tech-
niczne ofert wraz z wiasnemi projektami; skutkiem -tego, -aby osiagnaé jak naj-
nizsza oferte, same projekty wykonane bywajs niekiedy zbyt oszezednie, i uwrzg-
dzenie nie jest w stanie podezas. zimniejszych miesiecy podtrzymaé w -pomiesz-
czeniach wymagang cieplote. Nierownie wlasciwiej jest, gdy projekty wykonywaja
uzdolnieni specjalifci, nie posiadajacy wiasnych przedsiebiorstw; przedsigbiorcy
za$§ skladaja oferty ma wykonanie jedmego i tego samego projektu; tym wige spo-
sobem przetargowi podlega jedynie wykonanie, nie za$§ jednocze$nie i samo zapro-
jektowanie urzgdzenia.
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3. Ogrzewanie miejscowe,

Piece, shuzgce do ogrzewania oddzielnych pomieszczen, by-
wajg zasadniczo dwéch typéw: murowane i zelazne. Stosownie do
whasnosei dwéch tych materjaléw i ich iloSei, potrzebnych do budowy
pieca, piece murowane posiadajg duza pojemnosé ciepla, rozgrzewajs
sie powoli 1 wzglednie slabiej, lecz powolniej tez stygmg; w ten spo-
s0b ogrzewaja diuzej i jednostajnie, oddajgc cieplo wiecej przez prze-
wodnictwo, niz przez promieniowanie. Piece za$§ selazne posiadajg
bardzo mata pojemnosé ciepla, szybko i silnie nagrzewajy sie i réwniez
predko stygna, oddajac swoj cieplik giéwnie przez promieniowanie;
grzeja wiec silnie, ale krétko i niejednostajnie.

Piece kaflowe do drzewa lub wegla posiadajs wewnatrz
liczne kanaly, przez ktére przechodzi dym i zar w ogniai przed ujéciem
w komin; dzieki temu caty piec rozgrzew; sie i nastepnie, powoli
stygnae, dluiszy czas grzeje przez przewodnictwo i promieniowanie

"~ swej powierzchni. Dzialanie pieca warunkuje sie wiec wielkoS§cig po-
wierzehni jego, dea;cej w zetknieciu z otaczajacem ja powietrzem;
zatem kanaly w piecu nalezy tak prowadzié, aby ogrzewaly calg jego
powierzchnie. Z tego samego wzgledu nalezy palenisko umiescié
mozliwie nisko i nie dawaé na piecu t. zw. gzymséw, ktore nie tylko
ie sg bezcelowe, gdyz nie ogrzewaja, lecz nadto sprzyjaja gromadzenin
sie kurzu. Caly piec powinien by¢ zatem ghadki, bez zbytecznych ozdéb
i z wierzchu réwniez przykryty kaflami. Précz tego piec nie powinien
przylegaé do $ciany, lecz byé od niej odsuniety na kilkanascie cm.,
aby ogrzewal réwniez zwrdcong do Sciany swg powierzehnie.

Piece kaflowe posiadajg caly szereg powainych wad; zuiywaja
bardzo duzo paliwa; dziatajgc perjodycznie, nie daja moinosci do-
wolnego regulowania cieploty w izbach, tak iz w mazie napalenia
zbyt obfitego, w stosunku do potrzeby danej chwili, cieptota w izbie
staje sig zbyt wysoka, w razie za$ napalenia. zbyt oszcezednego, nie
mozna po zamknieciu pieca spotegowaé jego dzialania. Oprécz tego
wymagaja ciaglego dozoru—i nagrzewsjac  sie powoli, potrzebuja
napalenia bardzo wczesnego, aby ozrzaé izbe szkolng przed rozpo-
czeciem lekeyj; wreszéie zabieraja duzo miejseal Zalety za$§ zwyklych
‘piecéw jest prosta budowa, powolne stygniecie, wzgledna tanio§é
i wkoficu pewne przewietrzajace dzialanie. To ostatnie jednak trwa
tylko podczas palenia; poniewaz za§ mamkniecie drzwiczek -powinno
nastgpié przed rozpoczeciem lekeyj, wiec przewietrzanie ustaje wtedy
wlasnie, gdy jest najpotrzebmiejsze, t. j. podczas zajeé szkolnych.
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Dzialanie piecéw kaflowych moze by¢ skutecznie spotegowane za-
pomiocg t. zw., multiplikatorow, ktéore z latwoSciz moina
zastosowadé mnawet w piecach juz postawionych, bez znacznych
przerébek. Sy to plaskie, Zelazne skrzynki, zamurowane w piecu z obu
stron paleniska i polgczone na dole i u goéry rurami z powietrzem
w pokoju; przeplywajace w ten sposéb pizez skrzynke powietrze
ogrzewal sie¢ o rozgrzane w palenisku jej &cianki, tak iz z gbérmych
otworéw multiplikatoréw wypltywa na pokdj strumien gorgeego po-
wietrza, niezaleznie od cieplika, oddawanego przez powierzchnie pieca.
Multiplikatory pozyteczne sz =zwlaszeza w nowych Iub wilgotnych
budynkach, skutecznie je osuszajge.

NajwlaSciwszem miejscem na piec w izbie szkolnej jest rog
w bliskosci miejsca dla nauczyciela Iub $rodek przeciwokiennej Seiany;
aby jednak wtedy piec nie wystawat zbytnio na érodek izby, nalezy go
umieSci¢c we wnece Sciennej; Zeby zas zbyt przez to nie uszezuplad
ogrzewajacej powierzchni pieca, wneka powinna byé szersza od sze-
rekosei pieca.

Przewietrzajace dzialanie zwyklego pieca Lkaflowego koiczy sie
z chwilyg zamknigeia drzwiczek paleniska. Przy odpowiedniej jednak
77 budowie pieca dzialamie to moZe by¢ przediuizone
(’/ 7| mna przeciagg czasu, dopoki piec jest cieply. Piece
takie, zwane przewietrzajgcemi, stuzia badz do
usuwania powietrza zepsutego — piece wy
ciggowe, badi tez do doprowadzania powietrza
$wiezego — piece doplywowe.

Piece wyciggowe posiadaja wewnatrz pio-
nowg rure kamionkowy lub Zelazng, laczacs sie
u dotu z przewietrzanem pomieszezeniem, u gory
za$ z kominem w écianie lub oddzielnym kanatem
wyciggowym; zamiast rury moze by¢é tez do prze-
wietrzania uzyty wprost jeden z kanaléw pieco-
wych, zamkniety w tym celu dla przeptywu
dymu. Dziatanie piecow tego rodzaju jest wogoéle
skuteczne, lecz pochlaniaja one wiele ciepla. Z te-
go wagledu korzystnie] laczyé przewietizane
pomieszezenie bezposrednio z dymowym kana-
tem pieca, zapomoca poziomego kanalika pod popielnikiem (rys. 47),
aby na wszelki  wypadek zapobiec przedostawaniu sie dymu do po-
mieszezen, kanalik ten zaopatrzony jest w zastonke mikows, ktora
zamyka sie w razie powstania w przewodzie ruchu powietrza w kie-
runku odwrotnym, t. j. = komina do izby.
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Zasada piecoéw, stuzgcych do doprowadzania $wiezego powietiza,
jest podobna; wewngtrz nich rowniez znajduje sie pionowa rura, lub
niedostepny dla spalin kanat, polgczony z jednej strony z zewnetrz-
nem powietrzem zapomocs kianalu pod podlogg, z drugiej za$ strony
z przewietrzanem pomieszczeniemr. W ten sposéb, dopdki piec jest
cieply, otrzymuje si¢ ciggly doptyw §wiezego, ogrzanego powietrza.
Nalezy jednak zwrécié uwage, iz w kanale pod podloga, ktérego
oczyszczenie jest niezmiernie trudne i klopotliwe, gromadzi¢ sie moze
kwrz, ktéry przy silnym ciggu wi calym pmzewodzie, przedostawaé sie
bedzie do izb; oprocz tego przy silnem rozpaleniu si¢ rury lub kanalu
W piecu, moze mieé miejsce przepalamie sie kurzu, podobnie jak na
powierzchni zbyt silnie nagrzanych grzejnikéw przy ogrzewaniu cen-
tralnem.

Piece zelazne zwykle sg zupelnie nieodpowiednie do ogrze-
wania budynkow szkolnych; poniewaz szybko stygng po wygasnieciu
ognia, nalezaloby prawie ciggle dokladaé paliwa, co jest zaréwne
ktopotliwe, jak .i kosztowne. Skutkiem wysokiej cieptoty swej po-
wierzchni ogrzewajs gléwnie przez promieniowanie i sg ucigzliwe dia
siedzgcych w bliskosci dzieci, podczas gdy dalsze miejsca mnie sg do-
statecznie ogrzane; wreszcie powoduja rozklad organicznych czgste-
czek kurzu. Wady te zwyklego pieca Zelaznego usuwa czesciowo wy-
tozenie go wewnatrz ogniotrwals gling Iub cegly, ktéra zapobiega
nadmiernemu rozgrzewaniu si¢ powierzchni pieca i trzyma ciepto przez
pewien czas po wygaénigeiu ognia. Piece ielazne mogg znaleié zasto-
sowanie w budynku szkolnym najwyzej do ogrzewania takich pomiesz-
czen, jak sien, szatnia lub miejsca ustepowe.

Dalszem udoskonaleniem piecéw zelaznych sa t. zw. piece
regulacyjne, czyli systemu powolnego spalania. Sa
one roéwniez Zelazne, wylozone wewnatrz cegla, gling ogniotrwals,
zwirem albo innym tego rodzaju materjalem, posiadajacym wlasnosé
zatrzymyweania cieplika przez czas dluiszy; od piecow zwyklych roz-
nig sie one zasadniczo tem, iz dzialaja nie perjodycznie, lecz stale;
w tym celu paliwo, zwykle drobny wegiel lub koks, wsypuje sie do
pieca odrazu w wiekszej stosunkowo ilo$ei i spalane zostaje powoli,
w miare potrzeby, zapomocg regulowania doplywu powietrza do
paleniska; dzieki warstwie gliny lub cegiet, cieplota zewngtrzna po-
wierzehni pieca nie jest zbyt wysoka, tak iz piece te, dzialajge
gléwnie przem przewodnictwo, ogrzewajs jednostajnie i nie powoduja
przepalania sie kurzu. Niektére odmiany piecéw regulacyjnych posia-
daja zewnatrz ostony z blachy, znajdujgce sie w oddaleniu kilkunastu
centymetrow od wlasciwego pieca; do przestrzeni miedzy piecem
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a oslong moze byé doprowadzone. z zewnagtrz §$wieze powietize i po
ogrzamiu - sie wpuszezone - do pomieszczenia; w ten sposob osiggnad
mozna jednoczesnie skuteczne przewietizanie pomieszezenia. Niekiedy
piece takie pusiadajg jeszcze specjalne nawiliacze, stuzgce do regulo-
wania wilgotnosei powietrza. Piece regulacyjne wogble zuzywaja
wzglednie mato paliwa, dosé szybko rozgrzewaja wystudzone pomiesz-
czenia, zabieraja niewiele miejseca,
obsluga) ich jest bardzo prosta,
wreszeie koszt nie wiekszy lub
nawet mniejszy od kosztu piecow
kaflowych. W ten sposéb piece
regulacyjne, lgczac zalety piecow
kaflowych i zelaznych, nie posiadajs
jednoczesnie niektérych ich wad;
sg przeto odpowiednie do zastoso-
wania w budynkach szkolnych tam,
gdzie =z jakiego badz powodu nie
urzadzono ogrzewania centralnego.
Piece regulacyjne, jako male i da-
jace sie z latwoseig ustawic, zaleea
sie rowniez stosowaé wtedy, gdy
dzialanie istniejgcego ogrzewania
badZz centralnego, badz zwykltemi
piecami jest niedostateczne.

Odmian piecéw regularnych,
roinigeych sie szczegdlami budowy,
jest wiele; jedmal 2z nich rozpo-
wszechniona w szkolach w Szwaj-
carji, przedstawiona jest schematyeznie na rys. 48. Wiasciwy piee
z zelaza lanego (a) posiada zewnetrzny plaszcz blaszany (), dym
i gorace ga-iy z paleniska przechodza przez kamaty %k, I, m, dokola
ktéryeh, zaré6wno jak i miedzy piecem i plaszezem, krazy powietrze.
Do napelienia pieca opatem stuzg drzwiczki 4 i do regulowania do-
plywu powietrza drmwiczki B. Pod paleniskiem znajduje sie popiel-
nik O z drzwiczkami C.
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ROZDZIAL VIIL

Przewietrzanie budynku szkolnego.
1. Powietrze w izbie szkolnej.

Powietrze we wszystkich pomieszezeniach szkolnyeh, a przede-
wszystkiem w samych izbach szkolnych powinno mieé¢ — przy wia-
Sciwej cieptocie i wilgotnosci — skiad mozliwje bliski do czystego
powietrza atmosferycznego i powinno byé pozbawione,zanieczyszezen
zaré6wno chemicznych (szkodliwe gazy), jak i mechanieczych (kurz
i dym), oraz wszelkich drobnoustrojow chorobotworczych. Powietrze
atmosferyczne zawiera normalnie w 100 jednostkach objetosei 20,9
jednostek tlenu, 79 azotu, od 0,03 do- 0,04 kwasu weglanego i nie-
zngezng ilo§¢ réznych gazdéw, jak np. ozon i inne. Prbécz tego po-
wietrze zawiera zawsze pewng ilo§é pary wodnej. Ze skiadnikéw tych-
najwieksze fizjologiczne znaczenie posiada tlen i para wodna; azob
jest obojetnym fizjologicznie i ma znaczenie jako skladnik, rozciein-
czajacy tlen. Inne gazy w atmosferze znajdujs sie¢ w 110801ach o tyle
nieznacznych, iz na organizm nie dzialajs.

OczywiScie w zamknigtych pomieszczeniach, w ktorych przeby-
wajg ludzie, nieuniknione sg réine niepozadane dla zdrowia domieszki.
Zrodiem zamieczyszezenia powietrza sg przedewszystkiem produkty
oddychania i wydzieliny skérne. Giéwnym produktem oddychania jest
kwas ‘weglany (COs), ktorego ilo§¢, wydzielana przez czlowieka, zalezy
od wielu okolicznosei, jak wagi ciala, plei, stanu pracy, lub spoczynku,
rodzaju odiywiania sie, glebokoéei oddychania i t. p. i waha sig
skutkiem tego w do$¢ szerokich granicach. Dorosly cztowiek w stanie
spoczynku wydycha érednie w ciggu godziny okoto 22,5 litréw kwasu
weglanego, przy pracy fizycznej — 86,9 litrow. Dzieei w wieku
szkolnym wydzielajg $rednio:
wydzielajg $rednio:

chlopey w wieku: 94 do 1242 lat . . . . . 17,11 litra
18 do 194 ,, . . . . . 2221
dziewezeta w wieku: 8 do 10 ., . . . . . 1201
11 do18 , . . . . . 1401 ,

Tloé¢ wydychanej pary wodnej takie bywa bardzo rézna; dzieci
w wieku ‘od lat 8 do 18 wydychaja w ciagu godziny od 35 do 45
graméw pary.
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Lotne wydzieliny skérne skladaja sie réwniez przewaznie z kwasu
weglanego i pary wodnej; ilo§ci ich s3 jednak bardzo nieznaczne
w stosunku do ilodei tyeh samych skladnikéw wydychanych. Na za-
nieczyszcezenie powietrza wiekszy wplyw majg inne wydzieliny skorne,
jak pot, ttuszez i t. p., ktore przesigkajs w odziez i ulegajg rozkia-
dowi, przyczem wywiazuje sie amonjak, siarkowoddér i inne gazy;
odziez, zwlaszcza niedo§é czesto zmieniana bielizna, réwniez powoduje
zanieczyszezenie powietrza.

Précz obecnosei ludzi, Zroédlem zanieczyszezenia powietrza w zam-
knietych pomieszezeniach moze byé jeszeze niedo$é czyste ich utrzy-
manie, sztuczne oSwietlenie, ogrzewanie oraz pizenikanie wyziewdw
z innych pomieszezen, np. z miejsc ustepowych lub sgsiednich zatru-
wajacych powietrze zabudowan, jak np. fabryki chemiczne lub inne
t. p. zaklady.

Dzialanie na organizm wydychanego kwasu weglanego
jest nieréwnie silniejsze i szkodliwsze, anizeli dzialanie tego samego
gazu w stanie zupelie czystym. Podezas gdy organizm moie dobrze
znosi¢ nawet kilkoprocentows w powietrzu domieszke czystego kwasu
weglanego, obecno$é jego w zamknietem pomieszczeniu, zapelnionem
ludzmi, w ilosei 0,2—0,3%, juz jest ucigiliwa. Znany fakt ten kaze
przypuszezaé, ze w wydychanem powietrzu, procz kwasu weglanego,
znajduja sie jeszeze réine inne silnie trujace gazy, dotad blizej nie-
zbadane. Niemniej szkodliwo$é zepsutego powietrza znajduje si¢ w pro-
stym stosunku do zawartosci w niem kwasu weglanego, tak iz zawar-
to$é ta, wyrazona w tysiacznych czgSciach objetosei powietrza, moze
by¢ przyjeta za miare zepsucia powiefrza w zamknigtem pomieszeze-
niu. Wiekszo$é higijenistow mﬁ\ra-ia, 76 dopuszezalna zawartos¢ kwasu
weglanego w powietrzu nie powinna byé wigksza, niz 1%-—1,5%;
w ilo$ci wiekszej gaz ten staje sie szkodliwym dla organizmu i obec-
no$é jego daje sie wyrainie odezuwaé. Pomimo tego badania, przepro-
wadzone w wielu szkolach, wykazuja w rzeczywistoscl zawartosé kwasu
weglanego w izbach szkolnych nieréwnie wiekszg od powyiszej do-
puszezalnej normy; zwlaszezas znaczna jest ona pod koniec zajeé
szkolnych i dochodzi do 6%.

Tak znaczne zanieczyszczenie powietrzar w izbach szkolnych po-
woduje zgubne nastepstwa dla zdrowia dzieci, bedgc bezposrednig przy-
czyng wielu zaburzen ustroju, jak: wadliwy krwiobieg, nieprawidlowe
trawienie, oraz powoduje takie objawy, jak szybkie nuienie sie,
chroniezne bole glowy i t. p. Nadto przebywanie w zepsutem powietrzu
ostabia w znacznym stopniu -odporno$¢ organizmu na wszelkie szko-
dliwe czynniki i ezyni go podatniejszym na dzialanie drobnoustrojow
chorobotworezych.
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Szkodliwe dla organizmu jest rowniez mechaniczne zanie-
czyszczenie powietrza, jak kurz, kopeé i t. p. Kurz sklada
sie z czeSci nieorganicznyeh, jak drobne ziarna piasku, ulamki wegla,
opitki metali i t. p., oraz z czasteczek organicznych, jak widkna wel-
niane lub bawelniane, czasteczki roélin, zdzbla nawozu zwierzecego
i t. p. Niektére czastki skladowe kurzu maja ostre kanty, skutkiem
czego drafzniz blony $luzowe oczu, nosa, krtani i drég oddechowych,
powodujge zapalne stany tych organdéw. Stad kurz w izbach szkolnych
szkodliwym jest zwlaszeza dla nauczyeieli, zmuszonych duze i glosno
moéwié. Procz powyiszych skladnikéw kurz zawiera ogromne ilosci
réznych drobnoustrojéw, miedzy ktéremi znajduja si¢ nieraz roéwniez
bakterje chorobotworcze, np. laseezki gruzlicze. W jednym metrze
szeSciennym powietrza izby szkolnej znajduje sie ku koncowi zajec
szkolnych do 35.000- i wiecej réinych mikrobdw.

Glowng preyczynag znacznej iloéei kurzu w szkole jest brud
i bloto, ktoére dzieci przynosza do szkoly na odziezy i na obuwiw.
Skutkiem za$ ruchu dzieci tworza sig prady powietrzne, ktére weiaz
unoszg w powietwzu osiadajace na podlodze i sprzetach czasteczki
kurzu. _

Walka z kurzem, ktory jest istng plagg szkoél, jest trudna
i wymaga cigglego szezegoOlnego starania. Jedynym skutecznym srod-
kiem przeciwko kurzowi jest utrzymanie w jak najwiekszej czystosci
odziezy i obuwia dzieci oraz pomieszezen szkolnych i wszystkich znaj-
dujacych sie w nich sprzetdw. Koniecznem jest zatem z jednej strony
Scisle przestrzeganie, aby dzieci przy wejsciu do szkoly oczyszezaly
a, o ile moZna, i zmieniaty obuwie, z drugiej za$§ strony —
czeste i dokladne zamiatanie podtogi i okurzanie sprzetow. Obie
te ostatnie czynnosei winny byé - dokonywane systemlatycznie, co-
dziennie 1 przytem nigdy na sucho. Podloge naleiy zatem za-
miataé, posypawszy ja uprzednio wilgotnemi trocinami, kurz =zas
zbiera¢ nalezy Lkoniecznie mwilzong zlekka $cierka. Sprzatania nie
powinno sie dokonywaé w Zadnym razie bezpos$rednio przed rozpocze-
ciem lekcyj, gdyz wtedy czesé kurzu, ktora przy najogledniejszem
nawet zamiataniu zawsze sie unosi, pozostaje w powietrzu, nie
zdazywszy opa$é przed przyjSciem dzieci do szkoly. Jak jui wspom-
niano, pozytecznym S$rodkiemy przeciw kurzowi jest tez pociggniecie
podtogi specjalna zapraws pylochtonna, lub choéby wprost olejem
mineralnym, skutkiem czego czgsteczki kurzu przylegaja do podiogi
i przy chodzeniu nie wznoszg sie w powietrze. Skuteczno$é Srodka
tego stwierdza fakt, iz przy zastosowaniu go w powietrzu znajduje
si¢ znacznie mniej mikrobow.
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" Naréwni z czystoScig powietrza w izbie szkolnej wainym czyn-
nikiem dla zdrowia jest zawamto§é w powietrzu pary wodne j; czyli
Jego wilgotno$¢, ktéra nie powinna przekraeza¢ pewnych, diosé
$cistych granic; powietrze bardzo suche nazbyt przy$piesza, wilgotne
za$ utrudnia prawidlowe parowanie ciata, powodujac w jednym i w dru-
gim przypadku niekorzystne dla organizmu nastepstwa. Stopien wilgot--
nosci powietrza mierzy sie stosunkiem ilo$ci zawartej w niem pary
wodnej do ilofci pary, jaka powietrze przy danej cieplocie “wogdle
moze wehiongé, czyli jaka jest potrzebna do jego nasycenia. Mianowicie:

przy cieplocie 1 m3 powietrza nasyca:
—200C. . . . . . . 1,06 gr. wody
—10°C. . . . . . . 290,
0°C . . . . . . 487 .
+100C. . . . . . . 936,
+2000C. . . . . . . 1706 ,
+80°C. . . . . . . 3014,
+400C. . . . . . . 500 .~

”»

Najwlasciwsza, wilgotno$é powietrza w pomieszezeniach mieszkal-
nych, w izbach szkolnych jest 0,4—0,7, czyli powietrze powinno za-
wieraé¢ 40%—70% pary wodnej, potrzebnej do jego nasycenia. Przy
przecietnej zatem w izbie szkolnej cieptocie 14° R. metr szeScienny
powinien zawieraé¢ 6—10 gr. pary wodnej. -

2, Ogoélne warunki przewietrzania.

Prawidlowe przewietrzanie pomieszezen szkolnyeh powinno pod-
trzymywaé w nich powietrze w: mozliwej czystosci przez ciggle szybkie
usuwanie powietrza zepsutego i dostarczanie na jego miejsce tylez
powietrza $wiezego. Ilo§é powietrza, zuzywanego w izbie szkolnej przez
dziecko w ciggu godziny, zatem ilo§¢, jaka nalezy stale doprowadzac,
zalezy od ilo$ci wydzielanego przez nie kwasu weglanego, od dopusz-
czalnej jego zawartosci w powietrzu izby szkolnej i od tejze zawar-
tosei w doprowadzanem powietrzu. Jezeli np. przyja¢ dopuszezalng
zawarto§é te r1é6wng 1% i zawamto$é w doprowadzanem powietrzu
04%, to dla 16-letniego chlopea, ktory wydycha w ciagu godziny
okolo 17 litrow kwasu weglanego, potrzeba dostarezy¢ 29 m® powie-
tiza na godzine, dla chlopeca 10-letniego (wydech kwasn weglanego
10 litréw na godzine) — 17 m?, Jesli przyja¢ dopuszezalng zawartosé:
kwasu weglanego wieksza, np. 1,5%, powyzsze iloSci powiefrza zmie-
niaja sie zpacznie, mianowicie, zajdzie potrzeba doplywu tylko 9 m®
$wiezego powietrza na godzine.
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Co sie za§ tyczy szybko$ci wymiany powietrza w izbie szkolnej,
ktora zabezpieczalaby powyiszg ilo§¢ $wiezego powietrza; to zalezy .
ona oczywiScie od objetosci powietrza w izbie, ktéra przypada na
kazde dziecko; im objeto$é ta jest mmiejsza, tem wymiana powietrza
musi byé odpowiednio szybsza. Liczbe zmian powietrza w ciggu godziny
otrzyma, sig, podzieliwszy potrzebng objetosé powietrza w ciggu go-
dziny przez objetosé izby szkolne), przypadajaca na kazde dziecko.
W ten.sposéb:

Wymiana powietrza pizy 10/ dopuszczalnej zawar-

Przy objetosci izby togei kwasu weglanego winna wynosi¢é w ciggu
szkolnej na dziecko ) godziny :
dla dzieci 10-cio letnich dla dzieci 16-to letnich

2,5 m? 6,8 razy 11,6 razy

3,0 5 57 97

35 . 49 83

40 43 (I

50 ,, 34 58

6a0 9 278 9 48 b

%0 24 48

Przy zwyklych wymiarach izby szkolnej, 6 X 9 m. i wysokoSei
3,50 m. i przy najwiekszej dopuszczalnej w szkolach powszechnych
liczbie w niej mlodszych dzieci 54, wypada na jedno dziecko 8,5 m?®
powietrza. Zatem wymiana powietmza w ciggu godziny powinna byé
dla dzieci mlodszych co najmniej pieciokrotna; przy 40 dzieciach
starszych w takiej samej izbie potrzebna bylaby wymiana szeécio-
krotna. W praktyce jednak osiagnigcie Wymia-ny czestszej niz cztero-
krotna jest do$é¢ trudme i kosztowne; procz tego liczy¢ sie te:
trzeba z ta okolicznoscia, Ze zazwyczaj powietrze, dostarczane z ze-
wnatrz do izb szkolnych, nie jest dosé czyste i juz posiada do$é znaczng
ilo§¢ niepozgdanych domieszek. Zachodzi to przedewszystkiem w mia-
stach, gdzie istnieje wiele Zrodet, zanieczyszezajgeych powietize, zardwno
pochodzenia gazowego, jak i mechanicznego. Z tych wzgledéw owg
wskazang przez higjene zawarto§¢ kwasu weglanego, nie wiekszg,
niz 1%, nie zawsze udaje sie osiagnac.

Powyisze wymagania dotyczg pomieszezen, w ktérych dzieci
przebywaja przez czas dhuzszy, przedewszystkiem zatem izb szkolnych.
Inne za$§ pomieszezenia, jak korytarze, przedsionek, schody i t. p.,
z ktoryeh dzieci korzystaja wzglednie krétko, podezas przerw miedzy
lekcjami, moga by¢ stabiej przewietrzane; natomiast sala gimnastyczna,
sala do nauki $piewu, oraz miejsca, w. ktorych powstaja réine wy-
ziewy, jak szatnie, pracownia chemiczna, ustepy, wymagaja prze-
wietrzania. silniejszego. Do tyeh pomieszezen zaleca si¢ nawet weale
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nie doprowadzac bezpofrednio $wieiego powietrza, ograniczajgc si¢
jedynie wrzadzeniem mozliwie silnie dziatajgcych wyciagéw; w miejsce
powietrza, uchodzacego przez wyciagi, doplywac bedzie powietrze
7 sgsiednich pomieszezen; skutkiem tego powstanie w budynku lekki
ruch powietrza ku zrédtom zanieczyszczenia powietrza, nie za§ w kie-
runku odwrotnym, co powodowatoby rozchodzenie si¢ wyziewdéw po
calym “budynku.

3. Przewietrzanie sztuczie.

Przewietrzanie wszelkich zamknietych pomieszezen dokonywa
sig w pewnym stopniu samo przez sie, skutkiem nieszezelnosci okien
i drzwi oraz dzieki przenikaniu powietrza przez Sciany. Jest to' prze-
wietrzanie t. zw. naturalne; wymiana powietrza ta droga zalezy od
rodzaju materjatu $cian, od rézmicy cieploty powietmza wewnetrznego
i zewnetrznego, od sity kierunku wiatru i innych okolicznoseci, i naogot
jest jednak tak powolna — zwlaszeza w cieplej porze roku — iz prawie
niema wplywu na od$wiezanie powietrza w izbach szkolnych. Przy
sprzyjajgcych powyzszych okolicznoSciach powietrze moze byé w ciggu
godziny wymienione najwyzej jeden maz, zwykle za§ wymiana jest
jeszeze powolniejsza; jezeli za$ Sciany s5 malowane olejno lub pokryte
materjalem, nieprzepuszezajgcym powietrza, jak np. plytki polewane
lub linoleum, wtedy wymiana powietrza przez Sciany ustaje zupelnie.

Niezbednem jest pizeto silne przewietrzanie sztuczne
pomieszezeni szkolnych, skladajgce  sie z dwdech cze§ci, mianowicie
z urzgdzen, odprowadzajacych zepsute powietrze i urzadzen, do-
prowadzajgcych $wieze powietrze. Dzialanie jednych i drugich po-
lega¢ moze badz na mechanicznem wtiaczaniu i wyeciaganiu powie-
trza, 4o czego potrzebne jest uboczne Zrédto emergji, badi tez
oparte jest jedynie na zasadzie réznicy cieploty zewnetrznej i we-
wnetrznej i co za tem idzie, réinicy wagi powietrza $wiezego
i zuzytego. .Z tych dwobch systeméw przewietrzania wiasciwie tylko
pierwsze, t. j. mechaniczne, jest Srodkiem zupelnie sprawnym, za-
pewniajgcym dowolna, kilkakrotng wymiane powietrza na godzine,
niezaleznie od cieploty zewnetrznej.

Doplyw §wiezego powietrza przy prawidlowem prze-
wietrzaniu mechanicznem przypomina opisane wyzej urzgdzenie ogrze-
wania powietrznego; zatem zewnetrzne zimne powietrze doprowadza
sie kanatem: do komory, w ktérej nagrzewa sie, odpowiednio nawilza
i nastepnie kanalami $ciennemi wtlacza sie- do przewietrzanych po-
mieszezen zapomocs przewietrznika, poruszanego pradem elektrycznym
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lub wodg. W budynkach wiekszych urzgdza sie zwykle wiecej komor,
wtedy zmniejsza sig dlugo$é kanatéw doplywowych, co ulatwia spraw-
po$é dziatania calego urzadzenia. Przed wejSciem do komory po-
wietrze zewnegtrzne powinno przechodzi¢ przez filtr, ktory zatrzymuje
kurz, kopeé i inne t. p. zanieczyszezenia mechaniczne. Szybko§é ruchu
w kanalach nie powinna byé znaczna, gdyz wtedy odczuwa sie zbyt
silny prad powietrza, wyplywajacego z wylotdow kanaléw w pomiesz-
czeniach. Pewng ujemna strone przewietrzania tego rodzaju stanowi
gromadzenie sie kurzu w kanatach w czasie, gdy umadzenie to jest
nieczynne (np. podezas przerw $wigtecznych), ktéry nastepnie wraz
7z powietrzem przedostaje sie do izb szkolnych. Oczyszczanie za$
kanaldow jest bardzo trudne.

Do usuwania zepsutego powietrza wzadza sie
w kaidem pomieszczeniu oddzielne Scienne kanaly wyciggowe, ktore
nastepnie lgozg sie z poziomym kanalem na poddaszu i wyprowadzajg
sie ponad dach budynku. W kanale tym réwniez umieszeza sie prze-
wietrznik, ktory wyecigga z pomieszczen zepsute powietrze. Wyloty
kanatéw ~ wyciggéw w pomieszczeniach daje sie dwa, jeden nisko,
nad podlogg, drugi pod sufitem; ostatni otwiera sie wtedy, gdy
w pomieszezeniu jest zbyt cieplo, tak iz zachodzi potirzeba usuniecia
gromadzgcego sie pod sufitem gorgcego powietrza. Otwér dolny stuiy
do przewietizania zima, gdy drzialanie otworu gérnego zbyt wyziebia-
loby pomieszczenie. Otwory kamatéw.wyciggowych, zardéwno jak i do-
pi’yx%rowych, zakrywa sie metalows siatks lub dziurowans blachg i za-
opatruje zaluzjami lub klaps dla dowolnego regulowania przewietrzania.

Oczywiscie cale urzgdzenie przewietrzania mechanicznego wmusi
by¢ umiejetnie zaprojektowane i starannie wykonane; wymaga nadio
statego dozoru; koszta urzgdzenia i zuzytkowania jego sg do$é znaczne;
wobec tego przewietrzanie mechaniczne moze byé w calej swej roz-
cigglodci stosowane jedynie w szkolach duzych, stawianyeh wiekszym
nakladem. W szkolach za§ mmiej zasobnych trzeba zadowolnié sie
nieréwnie mniej skutecznem lecz prostszem przewietrzaniem,. opartem
na réinicy cieplety zewnetrznej i wewnetrznej. System ten, jak juz
wspomniano, posiada te powaing wade, iz dziala skutecznie tylko.
podczas chlodnej pory roku, przestajac zupelnie dzialaé w porze cie-
plej, gdy cieptota zewnetrzna staje sie réwng wewnetrznej. Niekiedy
stosuje sie w szkolach po§redni sposéb przewietrzania, polegajacy-
‘na polaczeniu przewietrzania zwyklego z mechanicznem. W tym celu,
w kanalach zaréwno doptywowych, jak i wyciagowych, polgczonych
W grupy, wmieszeza sie mechaniczme przewietrzniki. W chlodniejszej
porze roku pizewietrzanie odbywa sie jedynie dzieki réinicy cieploty
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w lecie za§ puszeza sic w ruch w miare potrzeby 'pr'zewietrzniki,
ktore wyciggaja powietrze. zepsute i wtlaczajg Swieze wprost z ze-
wnatrz. .
Przy pmewietrzaniu, opartem jedynie na réinicy cieploty, wy-
¢iagi, shuigee do usuwania zepsutego powietrza, prowadzg z przewie-
trzanych pomieszczen wprost na zewngtrz. Dgiatanie ich oparte jest
na tem, iz zawarty w nich stup powietrza cieplejszego, 2 zatem lzej-
szego od zewnetrznego powietrza atmosferycznego, unosi sie usta-
wicznie ku gorze, tworzge w ten sposéb w kanale cigg od wewnatrz
na zewngtrz, tem silniejszy oczywiSeie, im wieksza jest réinica cie-
ploty. Z ‘tego powodu slup powietiza w wyciagach powinien by¢é
mozliwie cieply, kanaly te naleiy przeto umieszcza¢ w $cianach we-
wnetrznych i, o ile moznoéei, bezposrednio obok kanatéw kominowyeh,
nigdy za§ zewnetrznych, jako silnie ochladzanyeh. W wiekszym
jeszeze stopniu poteguje dzialanie wyciagéw podgrzewanie ich, np.
zapomocy -plomienia gazowego, uUmieszczonego wewnattnz kanatu,
w bliskosei wewnetrznego wylotu wyciagu.

Kazde przewietrzane pomieszczenie powinno mieé oddzielny k a-
nat wyciggowy. Laczenie z jednym wyciggiem pomieszezen, znaj-
dujacych sie ponad soba, jest zupelnie nieodpowiednie, poniewaz wtedy
dziakamie wyciagéw bedzie nierdwnie slabsze, a przytem zepsute powie-
trze i rézne wyziewy z latwosciy mogg przedostawaé sig z nizszych
pieter na wyzsze. Przekroje wyciagdédw, t. j. wymiary ich w $wietle,
zaleine s3 od roznych okolicznosei, gléwnie od ich ditugosei i od
objeto$ci przewietrzanych pomieszezerl; oprbcz tego muszg one odpo-
wiada¢ wymiarom cegly, z jakiej zbudowame sa $ciany. W stosunku
do kazdej osoby, przebywajacej w pomieszezeniu, przekrdj powinien
byé nie mniejszy, niz 20 cm? zatem w izbie szkolnej zwyklych wy-.
miaréow, t. j. okoto 6X9 m., potrzebny jest wycigg o’ przekroju jedna
na poltorej cegly, czyli okoto 28X43 em. W pomieszczeniach mniej-
szych dostateczne sg kanaly odpomedmo wezisze, mianowicie 2828,
15X28 cm., wreszeie 15X15 cm.; w pomieszezeniach za$ obszerniej-
szych, jak np. sala glmna\styczna, lub tez wymagajacych silniejszego
pizewietrzania, jak pracownia chemiczna, nalezy zrobi¢ kilka wy-
ciagbéw, umieszezajac je w roinych miejscach, aby cala przestrzen
byla przewietrzana mozliwie jednostajnie. Powierzchnie wewnetrznych
Sclan wyciggéw powinny ‘byé mozliwie gladlﬂe, aby stanowily jak.
najmniejszy opér przy krazeniu powietrza.
~ ' Kanpaly wyciaggowe wyprowadza sie ponad dach w postaci komi-
néw, zabezpieczonych od przedostawania sie do nich opadéw atmo-
sferycznych. W budynku wiekszym, zwlaszcza paropietrowym, liczba
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kominéw wyciaggowych jest bardzo znaezna; mozna przeto Igezyé je'
razem zapomocy poziomego kanalu na strychu i wspélnym wycw,-
giem odpowiednich: wymiaréw wyprowadzi¢ ponad dach. Taki po-
ziomy- kanal ostabia jednak znacznie dziatanie wyciggoéw: lglrthem
czego powinien by¢ silnie podgrzewany. W budynku ogrzewanym
centralnie podgrzewanie to moZna z latwoscia uskuteczniaé za-
pomoeg rur zsbrowych. Nalezy wszakie pamietaé, i podgrzewanie
wyciggdw najpotrzebniejsze jest w miesigcach letnich, t. j. wtedy
wladnie, gdy ogrzewanie calego budynku przestaje byé czynnem;
z tego wzgledu pozadany jest na lato do podgrzewania wyciggdw
oddzielny maly kociotek parowy. _

W pomieszezeniach, znajdujagcych sie w. parterowych czesciach
budynku (jak np. sala gimnastyczna), oraz na najwyiszem pigtrze,
a wymagajaeych silnego przewietrzania, opisane kanaly wyciggowe
w $cianach z korzy$cia zastapié mozna otworami w suficie, polaczo-
nemi z zewnetrznem powiétrzemr pionowemi rurami, idacemi przez
strych. Dla osiggniecia dobrégo ciagu, rura wyciggowa powinna byé
zrobiona z materjalu, bedgeego zlym przewodnikiem ciepia, np. z bali
gipsowych lub z podwoéjnych desek, z przestrzenia miedzy niemi za-
petniona torfem, sieczkg lub innym podobnym materjatem, bedgcym
zlym przewodnikiem ciepta. Jezeli budynek szkolny ma ogrzewanie
miejscowe, wtedy zamiast kanaléw wyciggowych z korzyscig moina
zastosowal opisane wyZe] piece przewietrzajgce. Przy swem skutecz-
nem dzialaniu posiadajg one jeszcze te dodatnia strone, ze koszt ich
jest nieznacznie tylko wiekszy od kosztu piecow zwyklych, podezas
gdy urzadzenie wyciggéw pociaga za sobg do$é znaczne koszta kra-
tek; zaluzyj i budowy komindw. '

Urzgdzenie doplywu $wiezego powietrza bez wilaczania go do
pomieszczen jest w ogdlnych zarysach takie samo, jak przy wyiej
opisanem mechanicznem przewietrzaniu, réznige sie tylko brakiem
przewietrznikéw. Poniewas dziatanie urzgdzenia calego polega w ten
- spos6b jedynie na tem, Ze powietrze, ogrzane w komorze, jako liej-
gze, unosi si¢ w gore w kanatach doptywowych, koniecznem jest, aby
poziome czefci kanaléw, w ktérych powietrze napotyka na znaczny
opér, byly mozliwie krotkie; zatem w wiekszyeh budynkach trzeba
urzgdzaé dwie lub wiecej komoér do nagrzewania powietmza. Najko-
rzystniej jednak jest kanaléw poziomych unikaé¢ zupelnie, urzadzajgc
dla kazdej grupy znajdujgeych sie obok siebie pionowych kanaléow
oddzielng mala nagrmzewnie, Iaczaca sie bezpoirednio z zewnetrznem
powietrzem.



Urzadzenie doplywu $wiezego powietrza bez komory ogrzewaja-
cej moze byé¢ osiggnigte rowniez przy pomocy piecow przewietrzaja-
eych doptywowych, o ktéryeh byla mowa wyzej.

Jeieli w budynku ogrzewanym centralnie grzejniki umieszczone
83 przy $ciamach zewnetrznych (np. we wnekach okiennych), doplyw
$wiezego powietrza moze by¢ urzadzony w sposéb
niezmiernie  prosty, mianowicie bezposrednio
z zewngtrz, przez otwolr w Scianie poza ogrze-
waczem; w ten sposéb strumienn chlodnego
powietrza, trafiajac na grzejnik, odrazu na-
grzewa sig. Kanalik w &cianie jest, jak wskazuje
rysunek 49, dwa razy zalamany, aby zlagodzié
przez to zbyt silny ped zimnego powietrza;
zewngtrz jest ‘on zamkniety siatks, a od we-
wngtrz klapksa do regulowania doplywu powietrza.
Uizgdzenie to przy swej prostocie ma te wade,
ze przy silnym wietrze lub podczas . duzych
mroz6w, powietrze moze sig¢ niedo§é ogrzewaé
i siedzgce blizej okien dzieci odezuwaé beds
chlodny cizg; do pewnego stopnia moina za-
radzié temu przez urzadzenie blaszanej zastony przed ogrzewaczem od
strony izby szkolnej.

Z powyiszego pobieinego opisu réinych sposobéw sztucznego
przewietrzania wynika, ze umzadzenie doplywu . $wieiego powietrza
jest — wobee potrzeby uprzedniego nagizania go — trudniejszem od
usuwania powietrza zepsutego. Z tego powodu w oszczednie stawia-
nych niewielkich budynkach szkolnych czesto poprzestaje sie na sa-
mych wyciggach lub piecach wyciagowych, liczac na doplyw Swiezego
powietrza przé-z nieszezelno$é okien i przez przewodnictwo Scian.
Urzadzenie takie nie moze byé uznane za wystarczajace i prawidlowe;
doplyw w ten sposéb powietrza albo zbyt wyziebia pomieszczenie,
w razie znacznych nieszczelnoSci okien, lub jest za staby, i wiedy
rébwniez wyciggi nie moga dzialaé do§¢ sprawnie. Nadto zachodzi
obawa przedostawania si¢ do izb szkolnych wyziewdéw z sgsiednich
pomieszezen, jak miejsca ustgpowe lub szatnia.

4. Przewietrzanie zapomoea otwierania okien.

Powyzsze sposoby sztucznego przewietrzania — 2z wyjatkiem
pirzewietrzania mechanicznego — jakkolwiek niezbedne w budynku
szkolnym, nie moga jednak zapewni¢ kilkakrotnej w ciggu godziny
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wymiany powietrza w izbach szkolnych, niezaleznie od “warunkow
atmosferycznych. .Z tego powodu niezbednem jest zawsze przewietrza-
nie pomieszezen szkolnyeh réwniez zapomocs o twierania okien
podezas przerw miedzy lekcjami, kiedy dzieci wychodzg na’ korytzuz,
a mozliwie rowniez i podezas lekeyj.

Szybko$é wymiany powietrza t3 drogg zaleiy od wielko$ei
okien, od réinicy cieploty powietrza zewnetrznego i Wewneztrznego
oraz od kierunku wiatru. Wladciwie jednak wymiane powietiza
szybkg i zupelng we wszystkich miejscach pomieszczenia, mozna. osig-
gnaé tylko przy utworzemiu przeciggu, przez otwarcie drzwi na kory-
tamz i otwarcie okien naprzestrzat, co jednak mozliwem jest tylko
wtedy, jezeli dzieci wychodzg podezas przerw miedzy lekejami na
dziedziniee szkolny 1lub do. specjalnych pomieszczen rekreacyjnych.
Gdy ma$ korytarze sluig za takie pomieszczenia, utworzenie przeciggu
nie da sie uskutecznié.

Czas, przez jaki okna powinny pozostawaé otwarte, Zéleini_e od
cieploty zewnetrznego powietrza, wynosi:

pmy‘ cieptocie od +10 do +5° C. . . . . . 4 minuty
) 29 2 '+— 5_ 9 oGC .. . . . 38 s
73' 52 2 0 T —50 O. . . . . . 2 a9
P 3 pOnii"e‘,]. —5*C ... . .1 ”

Oczywiscie mowa tu jest o otwieraniu calych okien; otwarcie
jedynie t. zw. lufcikéw lub gérnych skrzydet okien (oberlichtéw) pizez
krotki przecigg czasu podezas przerwy miedzy lekejami nie  okazuje
zadnego prawie skutku. Otwieranie catych okien przez tak krotki prze-
ciag czasu nie ochladza zbyt izby szkolnej nawet podezas mrozéw
i, jezeli tylko klasa uprzednio byla dostatecznie ogrzana, to jus
w_kilka minut po zamknigtiu okien eieplota w niej powraca do po-
przedniego stanu, gdyz $wieze zimne powietrze szybko ogrzewa si¢
o ciepte powierzehnie Scian, sufitu i znajdujqéych sie w izbie szkol-
nej przedmiotéw. Mozna sie wiee nie obawiaé, aby przewietrzanie ta-
kie bylo powodem przezigbiania si¢ dzieci; chwilowe i nieznaczne
obnizenie cieptoty w izbie szkolnej bedzie nierowme mniej szkodliwe
dla zdrowia, niz dluisze przebywanie w powietrzu zepsutem.

" Trzymanie w izbie szkolnej calych otwartych okien' podczas
nauki mozliwe jest ocszywiécie tylko podezas cieplej pory roku-
i o tyle, o ile nie stoi na przeszkodzie temu polozenie szkoly, np.
przy ruchliwej ulicy miejskiej. W. chlodniejszej porze roku moina
otrzymaé staly wymiane powietrza przez uchylenie gérnyeh skrzydel
okien. Wiasciwe urzadzenie tych czesci okna, zabezpieczajace od wia-
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nia przez nie, opisane bylo wyzej (patrz str. 59). W kazdej izbie szkol-
nej przypla,jmmiej dwa okna powinny byé w powyiszy sposOb urzg-
dzone i Zaopastrzone w przyrzad do latwego ich otwierania. .

, N1ezalezme od w1ebrzen1a, podezas nauki i .podczas przerw mie-
dzy lekcJam1, okna w ca,lym budynku szkolnym powinny byé¢ otwie-
rane naprzestrzat przez .czas dluzszy codziennie po ukoticzeniu nauki,
nawet wtedy, jezeli budynek posiada sprawnie dzialajgce przéewietrza-
nie mechaniczne. W1e<trzeme tego rodzaju trwaé¢ powinno przy:

-ciéptocie zewnetrznej od 410 do + 5° C. przez minut 25—50

» 9 -+ 5 I 0° C. s 9 20—35

” ” ” 0 » 5 C. 2 » 12-‘25

” » w —5H , —10°C. . 10—15-

» " ponizej —10° C. , »  5—10
ROZDZIAL IX.

Internat szkolny.

Przy niektérych szkolach istnieja t. zw. imternaty, t j.
pomieszbzenia mieszkalne, w . ktérych milodziez szkolna otrzymuje
calkowite utrzymanie i nalezyta opieke. W' dawnej Polsce internaty,
zwane konwiktami, powszechnie znajdowaly sie przy klasztorach za-
konnikéw, zajmujgcych sie - ksztalceniem i wychowaniem mtlodziezy.
Obecnie — procz nielicznych dzi§ zakladéow naukowych zakonnych —
internaty zna;jldujé si¢ zazwyczaj prey seminarjach naueczycielskich,
oraz tych szkotach, ktére maja jednoczesnie charakter poniekad wy-
chowawczy, jak seminarja duchowre oraz.szkoly wojskowe. Przy za-
kiadach takich internaty potrzebne s z tego jeszeze wzgledu, ze,
dziéki ich specjalnemu charakterowi, stuzg one przewaznie dla mlo-
dziezy pozamiejscowej. Mniéjsze internaty znajdujg sie rowniez czesto
przy frednich prywatnych zakladach naukowych dla dziewczat. Szcze-
goOlniej liczne sa do dziS dnia internaty szkolne we Francji (t. zw.
‘Lycées i Colléges), a. zwlaszeza w Anglji, gdzie zaklady takie istniejs
nawet dla miodzieiy uniwersyteckiej.
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1. Ogdlne warunki internatu.

Budynek, mieszczgey internat, odpowiadajac wszelkim zdrowotnym
warunkom doméw mieszkalnych, musi poza tem jeszceze zadosyéezynié
pewnym specjalnym wymaganiom, wskazanym ze wzgleddw wycho-
wawecezyeh i innych: przedewszystkiem zatem powinien umozliwiaé lalt;vv};
i dogodny dozér nad mlodziezs i posiadaé¢ odpowiednie urzgdzenia,
zabezpieczajgce od szerzenia sig zarazy, na wypadek zjawienia sie tak
czestyeh u dzieci i mlodziezy choréb zakaznych. Pozgdanem tez jest
urzadzenie internatu, zapewniajgce tryb Zyeia i nastrdj, mozliwie
zblizony do Zycia rodzinnego. Z powyzszych wzgledéw: liezba miejse
w internacie nie powinnal byé zbyt znaczna. Internaty wielkie urzgdza
sig tez z tego powodu zwykle w ten spos6b, ze skladajy sie one z paru
oddzielnych czeci, stanowigcych kazda pewna zamknietd calosé.
Ozedei te niekiedy mieszczg sie w oddzielnych pawilonach; wszakie
niektére urzgdzenia, jak np. kuchnia, infirmerja i t. p. oczywiScie
£9 wspélne. '

Wzgledy ogdlno zdrowotne wymagaja, aby internat, tak samo
jak szkola, zbudowany byl w miejscu suchem i 'zzi,pewnia‘ja,oem
obfity dostep dwiatha, i powietrza, we wlaciwem otoczeniu i we wia-
§ciwem oddaleniu od niepozadanych sgsiedztw. Wielkoéé -potrzebnego
placu warunkuje sie nie tylko liezbg miejse w: internacie i liczbg pieter
budynku, lecz réwniez zalezy w znacznym stopniu od liczby .budyn-
kéw, t. j. od tego, czy szkola oraz sam internat mieszeza sie w. jednym,
czy tez w paru lub kilku budynkach. W kazdym razie wymagania
w stosunku do wielko$ei placu na internat musza byé wyusze, niz
placu pod budowe szkoty; chodzi tu bowiem o pomieszczenia, w kto-
rych mlodziez przebywa stale, a nie przez cze§é tylko dnia, jak to
bywa w. szkole. Z tego tez powodu plac.do zabaw i gier przy inter-
nacie- winien byé wiekszy, niz zwykle boisko szkolne — okoto 5 m®.
najmniej 8 m? w stosunku do jednego wychowanca. Procz tego przy
internacie potrzebne jest - oddzielne podwoérko gospodarskie, niedo-
stepne dla mlodziedy.

‘Wobec powyiszych wymagan budowe intérnatu w zwartym sze-
regu doméw miejskich uwazaé nalezy za niedopuszezalng. W warun-
kach takich mose sie zmajdowaé co najwyzej maly internat -dla czeSci
tylko dziatwy, uczeszczajgcej do danej szkoly. Zasadniczo jednak
plac pod budowe szkoly z internatem powinien by¢
o tyle przestronny, aby mieszczace si¢ na nim budynki szkolne
i*“mieszkalne staly wolno, t. j. ze wszystkich stron niiaty dostep
Swiatla i powietrza.
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 Ze wzgledu na potrzebe przestronnego placu nalezy szkoly z inter-
natem w miastach stawiaé na jego krasicach — oczywiscie z warunkiem
dogodnej komunikacji dla zamieszkalego w. miescie personelu nauczy-
cielskiego. Za takiem polozeniem szkoly przemawiaja rowniez wzgledy
zdrowotne i wychowawcze. Te same wzgledy przemawiaja za wiekszem
jeszeze oddaleniem od muréw miejskich wszelkich zakladéw nauko-
wych, .pola,czo_nych z internatem — za budowg ich wprost na wsi,
gdzie w dodatku mogg byé lepsze i latwiejsze warunki ekonomiczne
prowadzenia tego rodzaju zakladéw. Dgienie do wynoszenia w miare
moznosci szkot z ciasnych muréw miejskich uznaé nalezy wogéle za
racjonalne pod kazdym wrzgledem. Zyska na tem nie tylko mlodziez,
lecz poniekgd i przeludnione miasta, pozbywszy sie pewnej liczby
niezwigzanych z niemi bezposrednio mieszkancow.

Najmniejszy obszar placu, potrzebnego pod budowe szkoly z in:
ternatem -~ o ile nie znajduje sie ona na wsi, gdzie koniecznoéé ogra-
niczenia- obszaru prawie nie istnieje — trudno jest $cisle ustalié wobee
roznorodnych warunkujacych go czynunikéw., We Francji pod budowe
liceum dla 200 pensjonarzy wymagany jest plac o powierzchni 1,50
hektara (okolo trzech morgéw), a dla 300 pensjonarzy — 2 hektary.

Zabudowanie i urzadzenie calego obszaru zaleig przedewszyst-
kiem od lezby i rodzaju budynkéw, gléwnie zatem od tego, czy internat
ma, si¢ miescié pod jednym dachem ze szkola, czy tez w oddzielnym
budynku. Ze wrzgledéw zdrowotnych. niewgtpliwie korzystniejszem jest
postawienie na internat oddzielnego budynku, zwlaszeza jezeli do
szkoly uczeszezaja proecz pensjonarzy, réwniez dzieci pmzychodnie.
Z drugiej jednak strony postawienie dwoch budynkéw wymaga wiegeej
miejsca i iest kosztowniejsze, anizeli polaczenie szkoly z internatem
pod jednym dachem.

Wobec. powyiszych wzgledéw, bedacych w pewnej sprzecznosci
z sobg, moina uznaé za wladciwe umieszezenie internatu w samym
budynku szkolnym wtedy, jezeli internat jest niewielki. Duze zasd
internaty zaleca sie zawsze umieszcza¢ w oddzielnych bu-
dynkach.

Dalszym postgpemn w budowie szkoly z internatem jest wumiesz-
czenie w.oddzielnych budynkach réznyech poszezegdélnych pomieszezeri,
jak: mieszkania dla starszych i mltodszych wychowawcoéw, mieszkania
dla personelu nauczycielskiego, infirmerja, sala jadalna z kuchnia, sala
gimnastyczna i t. p. Taki pawilonowy system internatow ma znaczne
zalety. pod wzgledem zaréwno zdrowotnym, jak i wychowawczym,
z powodu wszakZze znacznych kosztéw i potrzebnego duzego obszaru
placu rzadko mozna go stosowaé.
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W razie umieszczeniai internatu razem ze szkoly powinien on by¢
mozliwie oddzielony od pomieszczen szkolnych; mwykle przeznacza sig
na ten cel najwyisze pietro budynku szkolnego.

Posredni poniekgd sposéb polaczenia internatu ze szkolg polega
na umieszczeniu pomieszezen szkolnych i mieszkalnyech w oddzielnych
skrzydiach tego samego budynku. Przy urzadzeniu takiem internat
miewa osobne wyjscie i, w razie potrzeby, moze by¢ zupelnie oddzie-
lony od szkoty pmzez zamknigcie Iaczgeych je korytarzy. Przy uksztal-
towaniu budynku tego typu, nalezy unika¢ obudowanych naokolo
dziedzineoéw, gdyz przylegajace do nich pomieszczenia nie mogg byé
dostatecznie przewietrzane, skutkiem braku przewiewu na dziedzincach.

Niezaleznie od tego, czy szkola i internat mieszczg sie pod jednym
dachem, czy tez w oddzielnych budynkach, niezbednem jest takie po-
fozenie i uksztaltowanic budynkéw, aby pomieszczenia sypialne byly
sloneczne. Dostep slonica — konieczny warunek zdrowotnos$eci wszelkich
pomieszczen mieszkalnych — szezegélnie waznym jest w internacie
szkolnym, zwazywszy na fizyczne rozwijanie sie mlodziezy i jej po-
datno$é do chordb zakainych. Najkorzystniejsze jest skierowanie okien
sypialni na potudnie. Kierunek zachodni mniej jest odpowiedni, gdyz
wtedy latem sypialnie zbyt sg gorace. WihaSciwa poludniowa wystawa
sypialni nie nastrgcza z/wykle trudno$ei przy uksztaltowaniu internatu,
gdyz w budynku tyme potrzebne inne jeszcze liczne pomieszezenia,
jak np. sala jadalna, umywalnie, lazienki, ustepy i t. p. oraz po-
mieszezenie gospodarskie i stuzbowe, ktérych polozenie wzgledem
stron §wiata niema znaczenia. ,

Liczba pieter w budynku internatu, tak samo jak i w budynku
szkolnym, pozadana jest nieznaczna; jedynie w miastach, wobee szezu-
plosci placw, moina uznaé budynki wyisze za dopuszezalne. Pigtra
dolne, a zwlaszeza przyziemie, przeznacza sie na pomieszezenia admi-
nistracyjne, gospodarskie i na pokoje do nauki, pietra zas wyisze na
sypialnie. ' i

Wszystkie bez wyjgtku pomieszezenia w internacie — nie wy-
laczajae drugorzednych, jak np. korytarze, lazienki i t. p. — muszy
by¢ bezwarunkowo jasne i dobrze przewietrzane, zatem powinny po-
siada¢ okna, wychodzace wprost na zewnatrz. Z tego wige wzgledu
uktad budynku o érodkowym korytarzu z przylegajacemi do niego po
obu stronach pomieszezeniami jest tu niewlasciwy, tak samo jak
i w budynku szkolnym. : '

Co sie tyczy strony estetycznej budynku, mieszezgcego.
internat szkolny, zasadniczo stosuja sie do niego te same wymagania,
ktore obowigzujag budynek szkolny. Naleiy wszakie zaznaczyé, iz
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estetyka internatu, a zwlaszeza odpowiednie przyozdobienie wnetrz i na-
danie. im przyjemnego i wesolego nawet wygladu ma tu wigksze jeszeze
rnaczenie, niz w samej szkole, zwazywszy, iZ w internacie dzieci i mio-
dziez spedzajg caty swoj czas poza godzinami szkolnemi i ze internat
zastepujoe im dom rodzicielski. Zatem sam wyglad i charakter po-
mieszezen w internacie powinien sprzyja¢ wytworzeniu w nim pocig-
gajacej, poniekad rodzinnej atmosfery. Pod tym wzgledem wspolczesny
internat powinien by¢ pirzeciwstawieniem dawnych klasztornyeh kou-
wiktow, ktoérych ponure i surowe §rodowisko wzbudzalo w wychowan-
cach raczej uczucie niecheci i bojaZni, aniZeli przywigzania.

2. Sypialnie.

Najwazniejszem pomieszczeniem w internacie s3 sypialnis
z jednej bowiem strony s3 one miejscem przebywania mlodziezy
przez znaczng czeS¢ doby, z drugiej strony zajmuja one duzg czesé
catego budynku. Wilasciwe zatem urzgdzenie sypialni, odpowiadajgce
wymaganiom zdrowotnym, wychowawczym i Wlkoncu ckonomicznym
zasluguje na szczegbélng uwage.

Ze wzgledu na potrzebe obfitego dostepu do sypialni slonca
i powietrza zaleca sie, aby posiadaly one — przy odpowiedniej szero-
koSci — okna w obu swych przeciwleglych podluz-
nyech §cianaech. Wiedy otwarcie okien naprzestizal zapewnia
szybkie i dokladne przewietrzanie, nadto otrzymuje sie dostep stornea
przez wigkszg cze$é dnia, nawet wowezas, gdy sypialnia skutkiem
niekorzystnych - warunkéw miejscowyeh nie moze byé skierowana na
potudnie.

Nastepnym warunkiem zdrowotno$ci sypialni jest dostateczna jej
przestronno$¢ w stosunku do liezby lozek. W przepelnionej
bowiem sypialni powietrze nigdy nie moze by¢ utrzymane w czystosei,
nawet przy silnem przewietrzaniu. Z tego wzgledu na jedno }6zko przy-
pada¢ winno najmniej 20 m® objetosSci sypialni, co przy Sredniej wy-
sokofei 4 m. w Swietle wynosi 5 m® powierzehni podlogi. Cyfry te
uwazaé¢ jednak nalezy za najniisze granice, ktére w miare mo-
znodci powinny byé powickszane, zwlaszeza w sypialniach dla star-
szych wychowancow. W nalezycie urzadzonym internacie szkolnym za-
leca sie przyjac¢ na 1 ¥6zko okolo 30 m?® objetosci sypialni. .Osiggniecie
dostatecznej objetosci powietrza przez powigkszenie wysokosci sypialni
przy jednoczesnem uszczupleniu jej powierzehni nie jest wskazane,
gdyz wtedy z jednej strony 16zka bylyby zbyt skupione, a z drugiej
strony ogrzanie hbardzo wysokich - pomieszezen jest trudne i ko-
satowne. »
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Przy uwrzglednieniu dostatecznego obszaru sypialni musi ona mieé
réwniez wymiary, a przedewszystkiem szerokos$é, zastosowane S$cisle
do sposobu rozstawienia 16zek i do potrzebnych odstepéw i przejsé
miedzy niemi. W salach sypialnyeh o dwustronnem oSwietleniu 16zka
vmieszezaja sie w dwoch rzedach  prostopadle do Scian okiennych,
w salkach plytkich o jednostronnem oS$wietleniu, oraz w mniejszyciy
pokojach sypialnych — zwykle rzedami, prostopadiemi do Sciany
okiennej; odiegto$¢ miedzy sasiedniemi l6zkami daje sie od 0,70 m.
do 1 m., szerokosé przejScia miedzy rzedami 16iek okolo 2,20 m.,
odstep 1ozek od Scian okiennych winien- byé nie mniejszy, niz 0,40 m.
W ‘ten sposOb szerokos$¢ sali z dwustronnem o$wietleniem o dwoéch
rzgdach 10iek wymosi okoto 7 m. Mozna tez ustawia¢ 16zka na
$rodku sypialni, robige wieksze przejScia przy Scianach okiennych po
ebu stronach.

Jezeli wychowawey lub wychowawezynie sypiajg razem z dzieémi,
tozka dla nich umieszeza sie na wzniesieniu dla latwiejszego dozoru
nad dzieémi.

W internatach dla) starszej mlodrziezy niekiedy sypialnie urzg-
dza sig- w ten sposéb, iZe kazde lozko miefei si¢ w, oddzielnej
przegrodzie, tak iz kaidy wychowaniec posiada jakby w‘iasny maly

ikl

pokoik. Przegrody tworzg lekkie &cianki drewniane, wysokosci okolo
2 m.; z przodu przegrody sa zwykle otwarte i moga byé zasto-
nigte zsuwang firanks. Wymiary kazdej przegrody wynoszg okolo
1,80X2,75 m. W sali z dwustronnem ofwietleniem przegrody umiesz-
czaja sie bgdZz posrodku sali (rys. 50), lub tez przy Scianach okiennych
{rys. 51). Ostatnio wymienione rozmieszezenie przegrod jest lepsze, gdyz
kazda z nich ofrzymuje bezposredni dostep $wiatla i powietrza. Prze-
grody oczywiScie utrudniajg dozér nad wychowaneami, i z tego wzgledu
stosuje sie je - — jak juz wspomniano - tylkoc w internatach
dla starszej mlodziezy, np. przy seminarjach nauezycielskich lub du-
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chownych. Procz tego przegrody ujemnie wplywaja na dokiadng wy-
miane powietrza w sali przy otwarciu okien i wyma,ga,m wigkszego
obszaru sypialni.

~ Co sie tyczy wielkosci sal sypialnych, t. j. liczby miejse w nich,
warunkuje sie¢ ona wzgledami zaré6wno wychowawczemi, jak i ekonos
micznemi, a poniekgd takie zalezy od wielko$ci calego -internatu.
Srednio sale sypialne mieszcza okolo 24 lozek, przyczem sale dla
dzieci mlodszych bywaja zwykle wigksze, dla miodziezy starszej -
mniejsze. Niewielkie , pokoje sypialne zamiast sal wrzgdza sie rzadko,
gdyz wymbagaja wiecej miejsca i utrudniaja dozér nad mlodziezs.

Cieptota wsypialniach bywa nizsza, niz w izbach szkol-
nych, mianowicie wynosi 11—12° R.; cieplota nadmierna w sypialniach
bylaby niekorzystna dla zdrowia. Przy urzadzaniu ogrzewania sypiaini
liczy¢ sie tez nalezy ze znaczng iloScia ciepla, jaka wydzielajg .dos¢
skupione badZz co badi w sypialni organizmy Iudzkie.

Na szczegdlng wszakie uwage zastuguje nalezyte przewie-
trzanie sypialni; stala wymiana powietrza przez noc jest tu
niezbedng dla utrzymania powietmza w czystoSci. W cieplejszej porze
roku powietrze moie byé¢ z hatwoscia odSwiezane przez pozostawianie
na noc uchylonych gérnych eczesci okien, ktére w tym celu powinny
by¢ urzgdzone tak samo, jak i w izbach szkolnych (patrz str. 59).
Podczas. chlodéw, gdy otwarte okna moglyby powodowaé przezigbia-
nie si¢ mlodziezy, pozgdane byloby prawidlowe przewietrzanie mecha-
niczne, zapewniajace dostatecznie szybka wymiane powietrza; gdy
wszakze wzgledy materjalne stojg na przeszkodzie zaprowadzeniu tego
kosztownego urzgdzenia, niezbedne sg co najmniej podgrzewane wy-
ciggi lub przewietrzajgce piece, opisane wyzej (str. 120). ‘

‘Odnosnie do $cian i podlég w sypialniach i innych szezegdlow
obowigzujg te same wymagania, ktore dotyczg izb szkolnych; zatem
Sciany winny byé gladkie, bez zbytecznych zalaméw i sztukateryj,
malowane w jasnych, wesolych tonach. Najodpowiedniejszym mater]a-
temi na podioge jest linoleum lub posadzka z twardego drzewa.

W bezposredniem sgsiedztwie sypialni potrzebne s3: pomieszcze-
nie na umywalnie oraz pomieszezenie z szafami na ubrania; wpraw-
dzie dogodniejszem byloby urzadzenie zaréwno umywalni, jak i szaf
w samych sypialniach, jednak dla oszczedzenia miejsca w sypialniach,
oraz ze wzgledu na koszty urzgdzenia zwykle do powyzszych celow
wybiera sie w internatach szkolnych oddzielne pomieszezenia, znaj-
dujace sie tuz za sypialniami.

Umywalnie urzadza sie dzi§ wylacznie skanalizowane, t. j.
z kranami wodociggowemi i ze spustami przy kazdej misce; stosowanie
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dawnym zwyezajem dzbankéw na wode i kubetkow do jej zlewania mo-
ze mie¢ miejsce jedynie w internatach bardzo niewielkich, zbudowanych
mozliwie oszczednie. Podloga w catem pomieszezeniu musi byé wodo-
trwata (plytki terrakotowe, cementowe lub t. p.), Sciany réowniez wy-
tozone plytkami polewanemi, lub co najmniej malowane olejno. Liczbe
umywalni naleZy unormowaé¢ w ten sposéb, aby jedna przypadala nie
'wigcej,’nii na 5 wychowancow, przyczem na kazidg umywalnig liczy<
nalezy 2 do 3 m.? powierzchni pomieszczenia.
, W pomieszczeniu do przechowywania odziezy
dla kazdego wychowanca przeznacza sie oddzielna, zamykang prze-
grode w szafce, oraz szuflade na czysta bielizne. -Pomieszczenie to
stuzy zwykle jednoczeénie za rozbieralnig, w kitérej wierzchnie upranie
pozostawia sie na noe; potrzebny obszar rozbieralni takiej wymosi naj-
mniej 1,25 m.? na wychowanka. Pozadanem jest przewietrzanie szaf bez-
poérednio zapomocg $ciennych wyeiagéw, gdyz przepocona lub zmo-
‘czona na deszczu odziez wydziela wyziewy, ktoére moglyby zanieczysz-
powietrze w budynku. Do czyszczenia odziezy i obuwia'nadeiy
maczyé oddzielne pomieszezenie jasne i dobrze przewietrzane. Do
rezenia zaleca sie odkurzacz mechaniczny; w braku tegoz poig-
danym jest kryty balkom,. aby czyszezenie moglo odbywaé sie na
powietrzu.
Wkoticu konieczne sg w bliskosci sal sypialnych wanny i ustepy,
urzgdzone tak samo, jak w budynku szkolnym; liczba klozetéw winna
wynosi¢ w stosunku 1 na 12 wychowancow:

3. Sala stolowa i pomieszezenia gospodarskie.

Sala stolowa znajdowaé sie powinna w pewnem oddaleniu
od sypialni i innych pomieszczern w internacie dla unikniecia przedo-
stawania sie do nich zapachéw jedzeniowyeh; z tego samego wzgledu
pozgdanem jest oddzielenie sali tej malym korytarzykiem lub przed-
sionkiem. Polozenie sali stotowej — w przeciwienstwie do wszelkich
pomieszezen mieszkalnych i szkolnych — wskazane jest od pélnocy,
gdyz dostep stonca powoduje latem: nagrzewanie sie sali oraz sprzyja
gromadzeniu sie w niej much. Stoly najwlasciwiej jest ustawiaé rze-
dami, prostopadiemi do okien; szerokosé¢ stoléw wynosi 1 m., odstepy
pomiedzy niemi potrzebne sg nie mniejsze, niz 1,70 m., dlugoéé zas
stotu na kaide miejsce . przy nim potrzebna jest najmniej 0,60 m.
W ten sposéb na kazde miejsce w sali stolowej — lacznie z przej-
Sciami miedzy stolami i ich rzedami — nalezy liczy¢. nie mnbiej, niz
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0,9 m*® powierzchni sali; pozadany jedmak jest obszar sali nieco
wiekszy, aby unikngé zbytniej w niej ciasnoty. Oczywiscie wymiary
sali muszg odpowiada¢ powyiszym cyfrom, tak aby. stoly mozna byle
ustawié® bez .straty miejsca.

7 salg stolows sasiaduje szereg pomieszezen gospodar-
skich, jak kuchnia, kredens, pomywalnia, $pizarnia i t. d.; wszyst-
kie te pomieszczenia muszg posiada¢ oddzielne wejScie z podworka.
gospodarskiego i byé mozliwie oddalone od pomieszcezen dla dzieei
ze wzgledow. zarazem zdrowotnych, jak i wychowawczyech. Z tego
powodu w duiyeh internatach pozgdane jest nawet umieszczenie
kuchni z przynalezyto§ciami w oddzielnym budynku, polgczonym
z salg stolowa Lkrytem przejSciem. Umieszezenie kuchni w podzie-
miach (suterenach), stosowane czesto w miastach wobec szezuplosci
miejsca, nie jest wskazane, gdyz wtedy latwiej rozchodzg sige po
budynku zapachy kuchenne, ktore, jako lzejsze od powietrza, wino-
sz3 -sie ku gorze; précz tego utrudnione jest nalezyte pmewietrzanie
- 1. oSwietlenie kuchni w podziemiu. Z tego wzgledu lepszem juz jest
umieszezenie kuchni na poddaszu, jakkolwiek urzgdzenie to jest nie-
dogodne dla shuzby. '

Kuchnia. musi by¢ w miare przestronna, jasna i dobrze przewie-
-trzana; posiadaé¢ winna wodotrwals posadzke i &ciany, wylozone ta-
kim samym miaterjalem; waarunki te sa niezbedne dla utrzymania
w kuchni nalezytej czystoci i porzadku. Urzadzenie kuchni sklada
sig, procz trzonu kuchennego, z. kotléw do gotowania na parze i roéz-.
nyeh kucharskich pomocniczych przyrzadéw, ulatwiajacych szybkie
i dogodne przygotowanie posilkéw dla znacznej liczby stolownikow.

W internatach. przy szkolach Zenskich, w ktérych prowadzony
jest tez kurs gospodarstwa domowego, kuchnia stuzy zarazem do
nauki gotowania; kuchnia taka musi posiadaé¢-znacznie wieksze wy-
miary i odpowiednig liczbe trzondéw. do gotowania; opalanie ich zaleca
sig gazowe.

Z innych pomieszezen gospodarskich potrzebna jeszceze jest przy
internacie pralnia. Znajdowaé sie ona powinna jak najdalej od pomiesz-
czeni dla dzieci. Najwladciwiej przeto jest umiescié ja, w miare moznosci,
w oddzielnym budynku — choéby pod jednym dachem z kuchnig - lub
tez w podziemiach internatu, z oddzielnem wejSciem z podworza go-
spodarskiego. Pralnia wymaga pomieszezenia widnego, dobrze prze- -
wietrzanego, z posadzks wodotrwala, ulozong ze spadkiem do kratki
iciekowej. Sciany pralni winny byé wylozone plytkami, lub co naj-.
mniej malowane olejno; obok wiadciwej izby pralnianej potrzebna jest
druga izba do skladania, maglowania i prasowania bielizny.
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Urzadzenie pralni w wigkszych internatach bywa mechaniczne,
t. j. & zastosowaniem specjalnych maszyn, poruszanych silnikiem,
bads teiz prostszej budowy pralnie, poruszanych recznie. W duzej
pralni urzadzane sg nadto parowe suszarnie. Pierwotne reczne pranie
jest nie tylko kosztowne i powolne, lecz nadto nie czyni zado$¢ wy-
maganiom zdrowotnym. Przy praini znajdowaé si¢ winien aparat de-
zynfekeyjny, niezbedny w razie przypadku choroby zakasnej w inter-
nacie.

Ze wzgledéow zdrowotnych wagznem jest réwniez wlasciwe prze-
chowywanie brudnej bielizny przed oddaniem jej do pralni. Do. celu
tego najodpowiedniejsze 5 skrzynie metalowe lub drewniane, bla,ch:;
wybite, zaopatrzone w wyciagi przewietrzajace.

4. Pomieszezenia dla chorych (infirmerja).

Przy kazdym internacie szkolnym, nie wylgczajac najmniejszych,
niezbedne s3 odpowiednio urzagdzone pomieszezenia dla cho-
rych, czyli t. zw. infirmerja. Pomieszczenia te powinny by¢é
przedewszystkiem zupelnie oddzielone od wszelkich innych pomiesz-
‘czenn i posiadiaé osobne wejScie wprost z zewnatrz, dla uniknie-
cia jakiegokolwiek bezposredniego polaczenia z internatem. Od-
dzielenie infirmerji jest konieczne zaréwno dla unikniecia
szerzenia sig choroby zakaznej w 1azie jej wystapienia, jako tez dla
zapewnienia chorym zupelnego spokoju i ciszy. Z powyiszych wzgledow
przy wiekszym internacie pozgdane jest urzgdzenie infirmerji w osobnym
budynku. Niezaleznie od oddzielenia catej infirmerji, nalezy ja za-
projektowaé w ten sposéb, aby mozina byto odosobnié w niej jeden lub
parg pokojow, w ragie przypadku choroby zakainej.

Dla, umieszczenia ciezko chorych urzadza sie mniejsze pokoje
o jednem, najwyzej dwoch loikach; liej chorzy mieszezg sie w wig-
‘kszyeh wspdlnych pokojach lub na salach, przyczem na kazde lozko
lieczyé irzeba okolo 30 m® objetosci powietrza. Ogo6lng liczbe miejsc
w infirmerji nalezy w ten spos6b ustosunkowaé, aby 1 miejsce w infir-
merji przypadalo na 10—12 miejsc w internacie.

W infirmerji, procz pokojow i sal dla chorych, potrzebne sa
jeszcze mnastepujace pomieszezenia: pokéj z werands do dziennego
przebywania 1zej chorych, gabinet lekarza, pokdj dla pielegniarki,
podreczna kuchenka, wreszeie lazienka i klozety. .

Oczywiscie wszystkie pomieszezenia dla chorych powinny byé
stoneczne, dobrze przewietrzane i posiadaé ogrzewanie, zapewniajgce
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stala, jednostajna_ciepiot@okolo 14° R. Szezegoly ich umgdzenia i wy-
konania: winny umozliwiaé latwe utrzymanie wszystkich tych pomiesz-
czen w jak najwickszej czystosei.

5. Pokoje do nauki i inne pomieszeczenia.

Do przebywania w godzinach pozaszkolnych i do odrabia-
nia lekecyj stuzg w internacie szkolnym specjalne pokoje;
ze wzgledu na potrzebng przy nauce cisze, pokoje te pozadane sa
niewielkie, tak aby kaizdy miescil nie wigee], niz 10 wychowancow,
liczge na kazdego nie mniej, niz. 4 m.? powierzehni pokoju. Urzgdzenie
pokojow tych sklada sie z niewielkich stoléw, krzeset oraz pétek lub
szalek na ksigzki., Wysoko$é stoléw i krzesel oczywiScie musi byé
zastosowana do wzrostu mlodziezy. Poniewaz z pomieszezen tych mio-
dziez korzysta krécej, niz = innych, zatem poloienie ich wzgledem
stron $wiata posiada mniejsze znaczenie, byle byly one zupeinie jasne;
natomiast waing rzeczg jest tu dobre oSwietlenie sztuczne, gdyz praca
w tych pokojach odbywa sie przewaznie w godzinach wieczornych.

* * *

Proez- powyzszych pomieszcezen w internacie szkolnym potmebny
jest jeszcze szereg innych, ktérych urzgdzenie nie wymaga blizszego
omowienia; nalezg tu pomieszczenia administracyjne, jak bibljoteka,
kaplica i t. d. Liczba i ohszar Wszystkich tych pomieszczen nzaleznia
sig od wielkoéei i przeznaczenia internatu, oraz od rozporzadzalnych
na jego budowe Srodkdéw pienieinych.
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