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UWARUNKOWANIA ROZWOJU ZROWNOWAZONEJ
KONSUMPCJI ENERGII W POLSCE

Streszczenie: Celem artykutu jest przedstawienie wybranych uwarunkowan zréwnowazonej
konsumpcji energii w Polsce ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien dotyczacych efek-
tywnosci energetycznej polskiej gospodarki. Ponadto w artykule zwrocono uwage na kwestig
edukacji i ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej konsumentow energii, a takze scharakte-
ryzowano model konsumpcji energii w gospodarstwach domowych.
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1. Wstep

Rozwoj spoteczny i gospodarczy od czaséw rewolucji przemystowej jest zwigzany
z rosngcym zapotrzebowaniem na energi¢ i surowce energetyczne. Zaspokojenie po-
trzeb energetycznych wiaze si¢ jednak ze wzrastajacym uzaleznieniem od importu
paliw kopalnych, ktorych dostawy czesto sa niepewne, oraz presjg na srodowisko
przyczyniajaca si¢ do zmian klimatu. Poprawa efektywnosci uzytkowania energii
jest niezbedna do zapewnienia konkurencyjnosci gospodarek, bezpieczenstwa do-
staw energii oraz wywigzania si¢ ze zobowiazan podjetych przez Uni¢ Europejska
dla ochrony klimatu. Realizacja unijnej i krajowej polityki zrownowazonego roz-
woju wymaga sukcesywnego modyfikowania utrwalonych dotychczasowg praktyka
wzorcoOw produkeji i modeli konsumpcji energii, tak aby realizacja uzasadnionych
potrzeb spotecznych i gospodarczych nie odbywala si¢ kosztem nieodwracalnej
degradacji srodowiska, a zwtaszcza nie powodowata rozrzutnego gospodarowania
jego nieodnawialnymi zasobami.

W artykule przedstawiono wybrane uwarunkowania zrownowazonej konsumpcji
energii w Polsce ze szczegblnym uwzglednieniem zagadnien dotyczacych efektyw-
no$ci energetycznej polskiej gospodarki. Ponadto w artykule zwrocono uwage na
kwesti¢ edukacji i ksztattowania §wiadomosci ekologicznej konsumentéw energii,
a takze scharakteryzowano model konsumpcji energii w gospodarstwach domowych.
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2. Polityka efektywnosci energetycznej

Stosowanie energooszczednych technologii i urzadzen, a nade wszystko edukacja
spoteczenstwa, w jaki sposob racjonalnie korzysta¢ z dobra, ktorym jest energia, to
gtéwne cele polityki efektywnosci energetycznej. Obejmuje ona wszystkie mozliwe
srodki majace na celu zwigkszenie efektywnos$ci energetycznej kraju przez odpo-
wiedni system legislacyjny, poziom cen, struktury organizacyjne, system regulacji,
nowe technologie oraz bodzce ekonomiczne i fiskalne.

Unia Europejska od lat prowadzi dziatania na rzecz racjonalnego uzytkowania
energii. Gtownym celem podejmowanych dziatan jest osiggniecie uzasadnionej ekono-
micznie poprawy efektywnosci koncowego uzytkownika paliw i energii w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej poprzez: ustalenie celow, mechanizméw i zachet;
zakreslanie instytucjonalnych, finansowych i prawnych ram w celu usuni¢cia istnie-
jacych barier rynkowych majacych wptyw na efektywnos¢ koncowego uzytkownika
energii; promowanie programow stuzacych poprawie efektywnosci energetycznej; roz-
wijanie rynku wysokiej jakosci ustug energetycznych dla uzytkownikéw koncowych
oraz zharmonizowanie metodologii obliczania i weryfikowania oszczednos$ci energii.

Kluczowe znaczenie w porzadku prawnym Unii Europejskiej ma przyjeta 25
pazdziernika 2012 r. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/27/UE
w sprawie efektywnosci energetycznej (EED, Dziennik Urzedowy Unii Europejskie;j,
L 315/1 z dnia 14.11.2012), zmieniajaca, a nastgpnie uchylajaca dyrektywy 2004/8/
WE 12006/32/W. Wskazano w niej srodki pozwalajace stworzy¢ odpowiednie warunki
do poprawy efektywnos$ci energetycznej oraz okreslono zasady, na jakich powinien
funkcjonowacé rynek energii, tak aby wyeliminowa¢ m.in. wszelkie nieprawidtowosci
ograniczajace efektywno$¢ dostaw. Postanowienia zawarte w tym dokumencie nakta-
daja na panstwa cztonkowskie wiele obowigzkéw. Warto wymieni¢ m.in.:

— ustalenie orientacyjnej krajowej wartosci docelowej w zakresie efektywnosci
energetycznej na podstawie swojego zuzycia energii pierwotnej lub koncowe;j,
oszczednosci energii pierwotnej lub koncowej albo energochtonnosci;

— ustanowienie dlugoterminowej strategii wspierania inwestycji w renowacje¢ kra-
jowych zasobow budynkéw mieszkaniowych i uzytkowych zaré6wno publicz-
nych, jak i prywatnych;

— zapewnienie poddawania renowacji, od dnia 1 stycznia 2014 r., 3% calkowitej
powierzchni ogrzewanych lub chtodzonych budynkow administracji rzadowej
w celu spelnienia wymagan odpowiadajacych przynajmniej minimalnym stan-
dardom wyznaczonym dla nowych budynkow, zgodnie z zatozeniem, ze budyn-
ki administracji publicznej majg stanowi¢ wzorzec dla pozostatych;

— ustanowienie systemu zobowigzujacego do efektywnosci energetycznej, nakla-
dajacego na dystrybutorow energii i/lub przedsigbiorstwa prowadzace detaliczng
sprzedaz energii obowigzek osiggniecia tacznego celu oszczednosci energii row-
nego 1,5% wielkosci ich rocznej sprzedazy energii do odbiorcow koncowych;
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— stworzenie warunkow umozliwiajacych wszystkim koncowym odbiorcom ener-
gii dostep do audytow energetycznych wysokiej jakosci oraz do nabycia po kon-
kurencyjnych cenach licznikoéw oddajacych rzeczywiste zuzycie energii wraz
z informacjg o realnym czasie korzystania z energii.

Nowa dyrektywa o efektywnos$ci energetycznej (EED) ma podnies¢ o 20% efek-
tywno$¢ zuzywania energii w Unii Europejskiej przed rokiem 2020. Wprowadza
»krajowe cele wigzace” w tym obszarze, a takze bardzo wysokie wymagania w za-
kresie ograniczenia zuzycia energii w budynkach (80% do 2050 roku) oraz wskazuje
na koniecznos$¢ zwigkszenia wskaznika renowacji budynkow — 2,5% powierzchni
budynkow publicznych rocznie od 2014 roku, gdyz istniejace zasoby budowlane
stanowig sektor o najwyzszym potencjale w zakresie oszczgdnosci energii. W Polsce
potencjat oszczednos$ci energii jest weigz duzy 1 mozliwy do wykorzystania przy za-
angazowaniu mniejszych srodkow niz to konieczne w innych rozwinigtych krajach.
Wprowadzenie nowej dyrektywy oznacza dla Polski przede wszystkim uzyskanie
kontroli nad kosztem energii elektrycznej i cieplnej, wsparcie poprawy efektywno-
$ci, zarzadzanie popytem oraz wprowadzeniem na rynek nowych produktow i ustug
(audyt energetyczny, energy contracting, inteligentne sieci, renowacja budynkow
publicznych itd.).

Kwestia efektywnosci energetycznej jest traktowana w polityce energetycznej
Polski w sposob priorytetowy. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o efektywnosci
energetycznej (DzU nr 94, poz. 551) okresla wazne zadania dla sektora publicznego.
W $wietle ustawy administracja publiczna ma odgrywac gtéwna role w oszczednym
gospodarowaniu energig. Jednostki administracji maja stosowaé¢ co najmniej dwa ze
srodkow poprawy efektywnos$ci energetycznej, sposrod nizej wymienionych:

— umowy, ktoérych przedmiotem jest realizacja i finansowanie przedsigwzi¢cia stu-
zacego poprawie efektywnosci energetycznej;

— nabycie nowego urzadzenia, instalacji lub pojazdu, charakteryzujacego si¢ ni-
skim zuzyciem energii oraz niskimi kosztami eksploatacji;

— wymiana eksploatowanego urzadzenia, instalacji lub pojazdu na urzadzenie, in-
stalacje lub pojazd, o ktéorych mowa wyzej, lub ich modernizacja;

— nabycie lub wynajecie efektywnych energetycznie budynkow lub ich czesci,
albo przebudowa lub remont uzytkowanych budynkow, w tym realizacja przed-
siewzigcia termomodernizacyjnego;

— sporzadzenie audytu energetycznego eksploatowanego budynku o powierzchni
powyzej 500 m?, ktorego jest whascicielem.

Ustawa ustala roéwniez krajowy cel wzrostu efektywnosci energetycznej w taki
sposob, aby do 2016 roku osiagnaé oszczednos¢ energii finalnej w ilosci nie mniej-
szej niz 9% sredniego krajowego zuzycia energii w ciggu roku. Poziom odniesienia
stanowi natomiast $rednia z lat 2001-2005. Rownocze$nie zaklada podwyzszenie
sprawnosci wytwarzania, ograniczenie strat w przesyle i dystrybucji oraz zmniejszenie
zuzycia energii. Ustawa wprowadza mechanizmy wsparcia dla osiggania tych celow
w postaci biatych certyfikatow, potwierdzajacych przeprowadzenie przedsigwzigé
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zwiekszajacych ilo§¢ zaoszczedzonej energii. Firmy sprzedajace energie elektryczna,
gaz ziemny i ciepto beda zobligowane do pozyskania okreslonej liczby certyfikatow
w zaleznosci od wielkosci sprzedawanej energii. Ustawa zaklada stworzenie kata-
logu inwestycji prooszczednosciowych; przedsiebiorca bedzie mogt uzyska¢ dang
liczbe certyfikatow w drodze przetargu ogtaszanego przez Prezesa Urzedu Regulacji
Energetyki. Firmy bedg mialy réwniez mozliwos¢ kupna certyfikatow na gietdach
towarowych lub rynkach regulowanych.

3. Model konsumpcji energii gospodarstw domowych

Zagadnienia efektywnosci energetycznej i koniecznosci oszczedzania energii na-
bieraja szczegbdlnego znaczenia w §wietle trendow zmian zuzycia energii w Polsce.
W latach 1996-2002 zuzycie energii pierwotnej i finalne zuzycie energii wykazywa-
ty wyrazng tendencj¢ malejaca w wyniku realizacji program6éw modernizacyjnych,
restrukturyzacji gospodarki, a takze okresowo zmniejszonej aktywno$ci gospodar-
czej. Efekty przyniosty zwlaszcza urynkowienie cen energii oraz wdrazane progra-
my poprawy efektywnos$ci energetycznej Natomiast juz w kolejnych latach rozpo-
czal si¢ powolny wzrost zuzycia energii, zwlaszcza w sektorze transportu i ustug.
Srednioroczny wzrost zuzycia energii finalnej w latach 2002-2010 we wszystkich
sektorach gospodarki wyniost 1,9%. Zauwazalng tendencja jest zaobserwowany na
przestrzeni ostatnich lat znaczacy spadek udziatu przemystu w strukturze finalnego
zuzycia energii (z 32 do 23%) 1 wzrost udziatu transportu (z 17 do 26%). Zmiany te
odzwierciedlaja kierunki rozwoju gospodarki oraz wyniki dziatan podejmowanych
przez wiladze publiczne, takich jak programy proefektywnosciowe skierowane do
gospodarstw domowych; restrukturyzacja przemystu i dziatania przedsigbiorstw,
majace na celu obnizenie energochtonnosci, spowodowaty zmniejszenie udziatu zu-
zycia energii w tym sektorze. Na uwage zastuguje spadek zuzycia w sektorze rol-
nictwa, a wzrost w sektorze ustug. Najwigkszym konsumentem energii pozostaty
gospodarstwa domowe z udzialem wynoszacym 32% [Efektywnos¢ wykorzystania
energii ... 2012].

Polska energetyka tradycyjnie jest zorientowana na wykorzystanie wlasnych
zasobow naturalnych, a gtdéwnymi zrédtami energii sg wegiel kamienny i brunatny.
W latach 2000-2010 systematycznie wzrastato znaczenie paliw ropopochodnych: z 29
do 31% przy jednoczesnym znacznym spadku udziatu paliw weglowych w zuzyciu
finalnym energii — z 23% w 2000 roku do 19% w 2010 roku.

Wedtug danych Gtownego Urzedu Statystycznego w strukturze zuzycia energii
w gospodarstwach domowych w Polsce réwniez najwicksze znaczenie maja paliwa
state, glownie wegiel kamienny i drewno opalowe. Te nosniki energii najczesciej
wykorzystywano do celow grzewczych, takze do ogrzewania wody i rzadziej do
gotowania positkow. Ciepto z sieci jest dominujagcym nosnikiem energii, ogrzewa-
jacym okoto 40% wszystkich mieszkan, zwlaszcza w duzych miastach. Okoto 1/4
gospodarstw domowych, tj. 60% konsumentow ciepta sieciowego, uzywalo je takze
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do ogrzewania wody. Gaz ziemny byl wykorzystywany w 55% gospodarstw domo-
wych, ale polowa odbiorcow uzywata go wytacznie do gotowania positkow, a tylko
17% do ogrzewania mieszkan. Struktura ta wynikata z dtugoletniej praktyki instalo-
wania sieci gazowych w budynkach wielorodzinnych wylacznie w celu gotowania
positkow. Pozostate nos$niki energii wykorzystywane w gospodarstwach domowych
w celach grzewczych to gtéwnie drewno opatowe, biomasa oraz kolektory stoneczne
i pompy ciepta. Nalezy nadmieni¢, iz powszechno$¢ stosowania trzech ostatnich byta
znacznie mniejsza niz drewna. Niestety przewaza niekorzystny z punktu widzenia
srodowiskowego sposob wytwarzania energii. Wedlug danych GUS kolektory sto-
neczne wykorzystywato jedno gospodarstwo domowe na 300, a pompy ciepta tylko
jedno na 3000. Zastosowanie energii elektrycznej w celach grzewczych takze byto
niewielkie ze wzgledu na wysokie ceny 1 istnienie tanszych substytutow. Najogolniej
udzial zuzycia energii na ogrzewanie w ostatniej dekadzie systematycznie male-
je. Trend ten wynika z zastepowania niskosprawnych piecow weglowych bardziej
wydajnymi urzadzeniami gazowymi i elektrycznymi oraz zauwazalnym wptywem
termomodernizacji oraz bardziej restrykcyjnymi normami budowlanymi [ZuzZycie
energii w gospodarstwach domowych ... 2012].

Zuzycie energii na potrzeby ogrzewania w budynkach mieszkalnych nadal jest
nadmierne. Szacuje si¢, ze stanowi ono okoto 70% ogotu zuzycia, podgrzanie wody
— 15%, przygotowanie positkow — 7%, zasilanie urzadzen elektrycznych — 5%, o$wie-
tlenie — 2%. Nadmierne zuzycie energii na potrzeby ogrzewania wigze si¢ ze ztym
standardem energetycznym budynkdéw, zar6wno mieszkalnych, jak i uzytecznosci
publicznej. Problem ten jest szczegdlnie uciazliwy na obszarach wiejskich, gdzie
podejmowanie inwestycji termomodernizacyjnych zalezy gtownie od mozliwosci
finansowych prywatnych inwestorow [Poskrobko 2011]. Wedlug danych GUS taczne
zuzycie energii w gospodarstwach domowych, w przeliczeniu na 1 m? powierzchni,
jest niemal dwukrotnie wyzsze niz norma budowlana dla nowych budynkéw. Wyma-
gania dotyczace ochrony cieplnej w Polsce sg jednymi z najnizszych wérod krajow
Unii Europejskiej i nie odzwierciedlajg obecnego poziomu techniki ani tempa postepu
technicznego w tym obszarze. Zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania budynkow
mieszkalnych wynosi w Polsce od 90 do 120 kWh/m?/rok dla budynkéw nowych
do ponad 240 kWh/m?¥/rok dla budynkoéw powstatych przed 1985 rokiem. Srednie
zuzycie wynosito okoto 170 kWh/m?rok. Dla poréwnania w Danii zapotrzebowanie
przecigtne wynosi 130 kWh/m?/rok, a w obecnie budowanych tam domach zapotrze-
bowanie czesto ksztattuje sie na poziomie 25-55 kWh/m?/rok [Polacy o oszczedzaniu
energii ... 2007]. Kluczowe wydaje si¢ wigc ograniczenie zuzycia energii cieplnej
jako wyraz dzialan dazacych do poprawy efektywnosci energetycznej.

Na przestrzeni lat 2002-2009 zauwazono postep w zakresie stosowania technologii
nowoczesniejszych i bardziej efektywnych energetycznie. W mieszkaniach wypo-
sazonych we wilasne kotty centralnego ogrzewania dominujg kotty dwufunkcyjne,
stuzace jednoczesnie do przygotowania cieptej wody. Kotty jednofunkcyjne stosowato
tylko 29,6% gospodarstw ogrzewanych paliwami stalymi. Sredni wiek urzadzen do



Uwarunkowania rozwoju zrownowazonej konsumpcji energii w Polsce 381

ogrzewania wody i pomieszczen plasuje si¢ w przedziale od 7 do 12 lat. Nowsze urzg-
dzenia wykorzystujace odnawialne zrodta energii charakteryzowaty sie jednorocznym
uzytkowaniem w przypadku pomp ciepla, trzyletnim dla kolektoréw stonecznych oraz
pigcio-szescioletnim dla kominkow z wktadem zamknigtym lub ptaszczem wodnym.
Do urzadzen najstarszych nalezaly piece na paliwa state, ktorych §rednia wieku prze-
kraczata 23 lata [ Zuzycie energii w gospodarstwach domowych ... 2012].

W latach 2000-2010 zuzycie energii elektrycznej w gospodarstwach domowych
wykazywato trend wzrostowy. Wzrost zuzycia energii elektrycznej jest zwigzany
z coraz bogatszym wyposazeniem mieszkan w urzadzenia elektryczne i zmianami
zachowan uzytkownikow (np. w intensywnosci wykorzystania urzadzen — pralek,
zmywarek, TV, komputeréw). Mimo to pod wzgledem zuzycia energii elektryczne;j
w gospodarstwach domowych w odniesieniu do liczby mieszkancow Polska zaj-
mowata przedostatnie miejsce wsrdd krajow Unii Europejskiej. Pomimo wzrostu
sredniego rocznego zuzycia energii elektrycznej w gospodarstwie domowym zmalata
elektrochtonno$¢ gospodarstw wyrazona zuzyciem energii elektrycznej na 1 m? po-
wierzchni mieszkania (0 9,1%, z 33 do 30 kWh/m?). Podobny spadek energochtonnosci
osiagnieto dla ciepta (0 6,5% — z 0,77 do 0,72 GJ/m?) [Efektywnosé¢ wykorzystania
energii ... 2012].

4. Swiadomos¢ energetyczna konsumentow

Waznym elementem systemu gospodarowania energig jest ksztaltowanie
swiadomosci energetyczno-ekologicznej konsumentdéw. Na jej obraz wptywa po-
ziom wiedzy i wyobrazenie czlowieka dotyczace znaczenia srodowiska, zwigzanych
Z tym zagrozen, obcigzen i kosztow srodowiskowych. Podstawowa wiedza o wspot-
czesnej energetyce pozwala na zakup nosnikow energii, produktow lub urzadzen
zuzywajacych najmniej energii, na podejmowanie wielu przedsigwzie¢ stuzgcych
energooszczednosci. Konsumenci krajow wysoko rozwinigtych charakteryzuja sie
relatywnie wysokim poziomem $§wiadomosci energetycznej. Postawy postmateriali-
styczne, do ktorych nalezy rowniez pozytywne nastawienie wobec srodowiska przy-
rodniczego, a wiec nienastawione na biezaca konsumpcje, ksztattuja si¢ najczesciej
w krajach zamoznych, ktére osiagnely juz wysoki poziom zycia, m.in. w krajach
skandynawskich. W Polsce postawy proekologiczne dopiero si¢ rozwijaja — dotych-
czas nie sg udziatem calego spoteczenstwa, lecz jedynie enklaw. Krokiem w kierun-
ku ich upowszechnienia s3 zmiany w mentalnosci Polakéw w ostatnich dekadach
[Zawistowska 2011].

Wedlug zaprezentowanych przez firm¢ IBM wynikoéw badania ,,2011 IBM Global
Utility Consumer Survey”!, konsumentom na calym $wiecie brakuje podstawowej

!'Celem badania bylo okreslenie potrzeb odbiorcow energii na catym $wiecie. Badanie objeto 10
tys. 0sob w 15 krajach na catym $wiecie, w tym z Polski.
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wiedzy, jak zredukowaé zuzycie pradu i czerpac korzysci z inteligentnej energii. Po-
nad 60% ogdtu badanych nie zna znaczenia takich terminow jak ,,inteligentne sieci”
oraz ,inteligentne liczniki”. Polacy, na tle pozostalych krajéw, wypadli w badaniu
znacznie ponizej $redniej. Ponad 3/4 mieszkancow kraju nie ma pojecia, czym sg
inteligentne sieci energetyczne. Zarazem Polacy deklaruja, ze dobrze wiedza, za co
ptaca. 61% respondentéw bowiem potrafito opisa¢, czym jest taryfa czasowo-stre-
fowa. Niestety nie jest to oznaka szerokiej znajomosci i wiedzy zasad racjonalne-
go gospodarowania energia, lecz efekt skrajnej prostoty oferty polskich koncernow
energetycznych [Stupik 2012].

W grudniu 2011 roku TNS OBOP wraz z ,,Miesi¢cznikiem Gospodarczym Nowy
Przemyst” przeprowadzit badanie ,,Swiadomo$¢ energetyczna Polakow”, w ramach
kampanii ,,Polska Efektywna Energetycznie”. Zakres tematyczny badania obejmowat
m.in. $wiadomos¢ Polakow w zakresie rynku energii i praw konsumenckich z nim
zwigzanych, sposoby na oszczedne i efektywne korzystanie z energii, poziom rachun-
koéw za energie oraz poziom ustug — czy Polacy sg zadowoleni z dostawcoOw energii.
Badano takze oczekiwania zwigzane z rynkiem energii oraz role¢ Urzedu Regulacji
Energetyki [Swiadomo$¢ energetyczna Polakow ... 2011].

Z raportu wynika, ze Polacy ogdlnie dostosowuja si¢ do §wiatowych trendow
odnoszacych si¢ do oszczedzania energii. Wigkszos¢ — az 87% respondentdw — twier-
dzi, ze stara si¢ oszczgdzaé energie w swoich gospodarstwach domowych, przy czym
zasadniczym motywem oszczedzania jest che¢ zmniejszenia optat i zminimalizowania
wydatkow, a nie troska o ochrong zasobéw naturalnych czy srodowiska. 29% respon-
dentow twierdzi co prawda, ze do oszczedzania energii sktania ich ochrona zasobow
naturalnych, z ktérych wytwarzana jest energia, ale jedynie 15% jest sklonnych
zaptaci¢ wyzsze rachunki za energi¢ pochodzaca ze zrédel przyjaznych srodowisku,
na przyktad zrédet odnawialnych. Powody inne niz finansowe wymieniane sg raczej
rzadko, a che¢ poprawy bezpieczenstwa energetycznego w miejscu zamieszkania (np.
w gminie, miescie, powiecie) czy wicksza efektywnos¢ uzytkowania energii jako
wyraz poparcia dla polityki energetycznej Polski i Unii Europejskiej, wtasciwie nie
majg dla Polakéw znaczenia. 13% respondentéw informuje, ze nie oszczedza energii
[Swiadomo$é energetyczna Polakow ... 2011].

Najpopularniejszym sposobem oszczedzania energii wsrdd Polakow jest wytgcza-
nie niepotrzebnego o$wietlenia (93%). Niemal réwnie czesto wymieniamy zaréwki
na energooszczedne swietlowki. 51% badanych stara si¢ kupowac energooszczedny
sprzet domowy, np. urzadzenia AGD i RTV. Po okoto jednej trzeciej zwolennikow
maja rowniez takie sposoby, jak: wiaczanie pralki dopiero po zapetnieniu bgbna,
niepozostawianie tadowarek np. do telefondéw, komputeréw w gniazdku elektrycz-
nym, zmniejszanie liczby swiecacych si¢ zrodet Swiatta oraz rezygnacja z czajnika
elektrycznego do gotowania wody w zamian za gotowanie na gazie/piecu weglowym
(wykres na rys. 1) [Swiadomo$¢ energetyczna Polakow ... 2011].
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Rys. 1. Sposoby oszczedzania energii wg raportu Swiadomo$é energetyczna Polakéw z grudnia 2011 roku

Zrodto: opracowanie na podstawie: Raport: [Swiadomo$é energetyczna Polakéw ... 2011, s.27].

Tylko 15% badanych sktonnych jest ptaci¢ wyzsze rachunki za energi¢ pocho-
dzaca ze zrodet odnawialnych. Najczesciej postawe proekologiczng prezentujg osoby
mtode (w wieku 20-29 lat), wyksztatcone i w dobrej sytuacji materialnej, prywatni
przedsiebiorcy oraz pracownicy administracji i ushug, mieszkancy najwiekszych miast.
9% sposrod badanych, ktorzy deklaruja gotowos¢ doptaty do energii ze zrodet odna-
wialnych, twierdzi, ze moze ptaci¢ rachunki o 10 i wigcej procent wyzsze niz obecnie,
a 51% zapowiada, ze sg gotowi ptaci¢ rachunki wyzsze o 6-10%. Niemal jeden na
pieciu badanych (18%) deklaruje, ze moze doptacié¢ nie wiecej niz 3% [Swiadomosé
energetyczna Polakéw ... 2011].

Energia elektryczna zuzywana przez domowe urzadzenia elektroniczne w trybie
czuwania stanowi 8% catkowitej konsumpcji energii przez gospodarstwa domowe.
Wedhug szacunkéw Miedzynarodowej Agencji Energetycznej, zasilanie urzadzen
w trybie czuwania pochtania w Europie tyle energii, ile sg w stanie wyprodukowac
cztery elektrownie jadrowe. Mnostwo energii marnujg tadowarki na state wigczone do
sieci — ocenia si¢, ze w kazdym gospodarstwie domowym w UE jest okoto 20 takich
stale podfaczonych tadowarek. W 1999 roku Miedzynarodowa Agencja Energetyczna
rozpoczeta kampani¢ wzywajaca producentéw do ograniczenia zuzycia energii przez
tryb czuwania do 1 wata do roku 2010. Inicjatywe te, obecnie wdrazang, poparli przy-
wodcy panstw grupy G8 na szczycie w Szkocji, ktory odbyt si¢ w lipcu 2005 roku.
Niezwykle wazne jest rowniez zachecanie konsumentow do wyltaczania urzgdzen
z sieci. Jednakze, jak pokazujg badania, postawa taka spotyka si¢ z niechecig. Mimo
ze 81% posiadaczy urzadzen domowych jest Swiadomych marnowania energii w trybie
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czuwania, tylko 29% wylacza sprzet, a az 37% uzywa zawsze trybu stand-by. Ponadto
kluczowy problem stanowi istniejgca w spoteczenstwach rozwinigtych moda na czgsta
wymiang sprzetu elektronicznego 1 wyrzucanie jeszcze w pelni sprawnych, lecz nie
najnowszych artykutow elektrycznych i elektronicznych na §mietnik. Z uwagi na spora
zawarto$¢ metali ciezkich i1 innych niebezpiecznych substancji wtasnie pozbywanie
si¢ sprzetu stanowi wigksze zagrozenie dla srodowiska niz sama ich eksploatacja.
Ta kategoria odpadow zalicza si¢ obecnie do najszybciej rosngcych grup odpadow
w UE, przyktadem mogg by¢ telefony komorkowe, ktore wymieniane sa w krajach
UE srednio co 25 miesiecy [Zrownowazona produkcja i konsumpcja ... 2007].

5. Zakonczenie

Efektywnos¢ wykorzystania energii w gospodarce stanowi istotny czynnik wpty-
wajacy na wysoko$¢ kosztow produkcji, zyski przedsiebiorstw, konkurencyjnosé¢
produktow oraz na spoleczne koszty utrzymania i poziom zycia obywateli. Polska,
podobnie jak wigkszo$¢ panstw, nie rozwigze swoich probleméw zwigzanych z bez-
pieczenstwem energetycznym, nie wywiaze si¢ z mi¢dzynarodowych zobowigzan
dotyczacych oddziatywania energetyki na srodowisko, nie podniesie konkurencyj-
nosci gospodarki i komfortu zycia ludzi bez zwickszenia efektywno$ci energetycz-
nej gospodarki.

W chwili obecnej nalezy znaczaco wzmocni¢ dzialania na rzecz poprawy efektyw-
nos$ci energetycznej. Najwazniejsza barierg wzrostu efektywnosci energetycznej jest
brak informacji na temat kosztow i dostgpnosci nowych technologii. Unikanie niepo-
trzebnej konsumpcji energii wiaze si¢ w duzej mierze z indywidualnym zachowaniem
i edukacja — sferami, do ktorych nie zawsze jest tatwo dotrze¢. Odbiorcy energii musza
by¢ $wiadomi efektow swoich zachowan, a takze musza mie¢ dostep do informacji
pozwalajacych na zmiang stylow konsumpcji. Edukacja na rzecz zrownowazonej
konsumpcji jest waznym czynnikiem zréwnowazonego rozwoju. Wielu Polakom
efektywnos$¢ energetyczna kojarzy si¢ z oszczedzaniem energii oraz efektywnym
wykorzystaniem dostgpnej energii. Z jednej strony Polacy trafnie kojarza pojecie
efektywnosci energetycznej z ochrong srodowiska naturalnego oraz oszczgdnosciami
wydatkow na energie — maja Swiadomosc, ze efektywne energetycznie sg rozwigzania,
dzigki ktorym przy mniejszym naktadzie energii otrzymuja taki sam efekt uzytkowy,
z drugiej jednak niemal co szosty Polak jest zdania, Ze to energia elektryczna jest
jednym z najbardziej efektywnych zrodet energii.
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DETERMINANTS FOR THE DEVELOPMENT OF SUSTAINABLE
ENERGY CONSUMPTION IN POLAND

Summary: The purpose of this article is to present the main determinants of sustainable
consumption of energy in Poland with particular emphasis on energy efficiency of the Pol-
ish economy. In addition, the article focuses on the issue of education and development of
environmental awareness of energy consumers as well as characterizes the model of energy
consumption in households.

Keywords: sustainable consumption of energy, energy efficiency, Poland, environmental
awareness of energy consumers.



