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Stres a zachowanie zwierzat:
fakty, paradoksy, kontrowersje

Stres: definicja i rozpowszechnienie

Stres — niespecyficzna, wielotorowa odpowiedz organizmu na réznorodne wyzwania — obej-
muje procesy rozgrywajace si¢ na wszystkich poziomach organizacji facznie z molekular-
nym. Niektore charakterystyczne dla stresu procesy molekularne wystepuja u wszystkich
organizméw zywych, poczawszy od bakterii. Wiele wiemy juz tez o stresie u roélin. Co
ciekawe, wazng role w odpowiedzi roslin na szerokie spektrum stresogennych czynnikéw
fizycznych takich jak podtopienie gleby, wysoka temperatura, zasolenie, wiatr czy dotyk
odgrywa kwas gamma-aminomastowy (GABA) dzialajacy u zwierzat jako wazny neuro-
przekaznik. Stosunkowo duzo wiadomo juz tez o wplywie stresu na fizjologie i zachowanie
bezkregowcow, w tym zwlaszcza owadow.

Stres a $rodowisko fizyczne i spoteczne osobnika

Stres moze wigza¢ si¢ zaréwno z dzialaniem réznorakich czynnikéw fizycznych (tempera-
tura, unieruchomienie), jak i z przebiegiem oraz wynikiem interakcji miedzyosobniczych
(walki o terytorium/dominacj¢, relacje matka-potomstwo, inne interakcje spoteczne).
Od dawna wiadomo tez, ze u ludzi, a takze u zwierzat skutki oddziatywania potencjalnie
stresogennych bodzcéw i czynnikéw pochodzacych ze $rodowiska sg silnie modulowane
przez sposob, w jaki te bodzce s3 interpretowane, oraz przez zachowania pojawiajace sie
w odpowiedzi na stresogenng sytuacje. Ciekawe $wiatlo na to zagadnienie rzucily bada-
nia niezyjacego juz dr hab. Piotra Kordy (1992-2005) z Instytutu Biologii Do$wiadczal-
nej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie dotyczace patologicznych skutkéw stresu unie-
ruchomienia u szczuréw. Zastosowano w nich dwie sytuacje: catkowity brak aktywnosci
ruchowej oraz mozliwos¢ wykazywania pewnych form takiej aktywnosci (w wylocie cylin-
dra, gdzie unieruchamiano szczura, umieszczana byla piteczka, ktérg mogl manipulowac).
Wskaznikiem patologicznych skutkow stresu bylta taczna powierzchnia owrzodzen zotadka.
Jak sie okazalo, jesli szczur mial mozno$¢ manipulowania pileczky, owrzodzenia zotgdka
powstajace w wyniku stresu mialy znacznie mniejszg powierzchnie.



Referaty

Stres a stan hormonalny organizmu

U kregowcow zwyciestwo/porazka w walce o dominacje lub terytorium oraz rézne formy
stresu spotecznego czesto prowadza do modyfikacji funkcjonowania dwoch waznych osi
neuroendokrynologicznych: (1) osi podwzgorze — przysadka — nadnercza, oraz (2) osi
przysadka - gruczoty piciowe. Typowe hormonalne skutki porazki w walce, niskiej pozy-
cji w hierarchii spotecznej lub stresu spotecznego to podwyzszenie poziomu kortykoste-
roidéw, hormondw stresu wydzielanych przez kore nadnerczy, idgce w parze z jednocze-
snym spadkiem poziomu hormonéw plciowych (zwlaszcza testosteronu). Taki wzorzec
zmian hormonalnych, wystepujacy u szerokiego spektrum kregowcéw, od ryb az po ssaki,
odzwierciedla podstawowa funkcje walk o terytorium/dominacje: zdobycie dostepu do
rozrodu.

Stres a zmiany w obrebie uktadu nerwowego.

Zmiany hormonalne pojawiajace si¢ w odpowiedzi na zmiany statusu spotecznego moga
by¢ powigzane ze zmianami morfologii okreslonych neuronéw. Doskonalg ilustracje tego
zjawiska przyniosly badania zaleznos$ci wielko$ci neuronéw GnRH (wydzielajacych hor-
mon gonadotropowy stymulujgcy rozwdj gonad) od statusu spotecznego samcow afry-
kanskiej ryby Haplochromis burtoni (gebacz Burtona). Neurony te ulegajg zmniejszeniu
u samcow, ktore terytorium utracily, rozrastajg sie zas, gdy samiec zdobedzie terytorium.
Takze i u ssakéw stres moze prowadzi¢ do glebokich modyfikacji morfologii neuronéw
i neurogenezy w réznych osrodkach mozgu, a w szczegdlnosci w obrebie hipokampa,
kory przedczotowej i ciala migdatowatego. U szczuréw w wyniku stresu unieruchomie-
nia pojawia si¢ atrofia rozgalezien dendrytycznych neuronéw piramidowych CA3 hipo-
kampa oraz neuronéw znajdujacych sie w przysrodkowej korze przedczolowej. Nieko-
rzystne zmiany powstajace pod wplywem stresu w korze przedczolowej moga prowadzi¢
do zmniejszenia zdolnosci do kontroli/hamowania zachowan impulsywnych, wlaczajac
w to zachowania agresywne. Chroniczny stres unieruchomienia indukuje tez rozrost
rozgalezien dendrytycznych neuronéw piramidowych w jadrach podstawno-bocznych
ciala migdatowatego, struktury mézgu odgrywajacej wazng role w kontroli zachowan
agresywnych.

Nie tylko stres unieruchomienia, lecz réwniez stres spoleczny moga wywotywac do gle-
bokie modyfikacje morfologii okreslonych neuronéw. U szczurdéw oraz u wiewidrecznikéw
z rodzaju Tupaia stres spoteczny prowadzi, miedzy innymi, do atrofii rozgatezien dendry-
tycznych neuronéw z obszaru CA3 w obrebie hipokampa i wywiera efekt hamujacy na neu-
rogeneze zachodzacg w zakrecie zebatym hipokampa. U marmozet istotny efekt hamujacy
na neurogeneze zachodzaca w tym obszarze mozgu wywoluje juz zaledwie jednogodzinna
ekspozycja na stres spoteczny. Nalezy tez podkresli¢, Ze negatywne skutki stresu spoteczne-
go moga utrzymywac si¢ bardzo dlugo, zwlaszcza jesli zwierze bylo nan eksponowane we
wezesnym dziecinstwie. U oseskow szczura, ktére codziennie na okres trzech godzin byty
oddzielane od matki, odnotowywano powazne zaburzenia neurogenezy w zakrecie zebatym
hipokampa takze po osiggnieciu przez nie dorostosci.
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Stres a zachowanie zwierzat: fakty, paradoksy, kontrowersje

Stres a zdolnos$ci poznawcze zwierzat

Whbrew temu, co pierwotnie przypuszczano, indukowane przez stres zmiany w hipokampie
nie muszg automatycznie prowadzi¢ do zmniejszenia zdolnosci uczenia sie i plastycznosci
zachowan. Wiewidreczniki Tupaia belangeri poddawane chronicznemu stresowi spoteczne-
mu radzily sobie nie tylko nie gorzej, lecz wrecz lepiej podczas uczenia si¢ stosunkowo trud-
nego zadania wymagajacego zaawansowanych zdolnosci poznawczych w zakresie pamieci
przestrzennej. Podobne wyniki uzyskano w przypadku dla szczurdw, i to w kilku réznych
sytuacjach doswiadczalnych. Obecnie coraz czgsciej nie méwi si¢ juz wiec o niekorzystnych
zmianach indukowanych przez stres w obrebie hipokampa, lecz raczej o ,,przemodelowa-
niu” hipokampa w ramach przystosowania moézgu do skutecznego funkcjonowania takze
i w warunkach stresu.

Stres a pozycja osobnika w hierarchii dominacji

Status osobnika podporzadkowanego wcale niekoniecznie musi pociaga¢ za soba zmiany
stanu hormonalnego podobne jak w przypadku chronicznego stresu. Dowiodly tego miedzy
innymi badania hormonalnych skutkéw modyfikacji srodowiska spolecznego u samiczek
tamaryny biatoczubej (Saguinus oedipus). Te niewielkie naczelne z rodziny pazurkowcow
zyja w grupach rodzinnych, w ktorych mlode osobniki asystuja przy wychowaniu potom-
stwa starszych osobnikéw, uniemozliwiajacych im dostep do rozrodu poprzez supresje hor-
monalng. Jak sie okazato, mtode podporzadkowane samiczki Zyjace w swojej grupie rodzin-
nej nie mialy podwyzszonego poziomu hormonéw stresu mimo braku dostepu do rozrodu.
Poziom kortyzolu podwyzszyl si¢ u nich natomiast wtedy, gdy umozliwiono im rozréd
(umieszczono je razem z nowym samcem), ale jednoczesnie rozdzielono je z grupa rodzin-
ng. Podobny brak podwyzszonego poziomu hormonéw stresu stwierdzono tez u miodych
samcow orangutana, u ktérych rozwdj trzeciorzedowych cech piciowych byt zahamowany
wskutek obecnosci dominanta. Jak si¢ wiec wydaje, czasowa rezygnacja z rozrodu obserwo-
wana czesto u osobnikéw podporzadkowanych nie musi weale by¢ skutkiem wymuszenia ze
strony dominanta: moze by¢ w istocie taktyka rozrodcza osobnika, ktory czeka z podjeciem
rozrodu na bardziej korzystny moment.

W tym kontekscie mozna przywota¢ réwniez badania polskiego badacza, prof. Andrze-
ja Kowalskiego z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, nad fizjologicznym
i behawioralnym zréznicowaniem powstajacym w zwiazku z tworzeniem si¢ hierarchii do-
minacji w grupach spolecznych $win. Szczegdlnie ciekawg klase stanowig opisane przez nie-
go tzw. osobniki marginesowe, ktére nie biorg udzialu w walkach o pozycje spoteczng i ktére
cechuje prawie zupelny brak reaktywnosci hormonalnej na niska pozycje w hierarchii.

Nalezy réwniez pamietac, ze podwyzszony poziom hormondw stresu mogg miec nie tyl-
ko osobniki podporzadkowane, lecz rdwniez osobniki zajmujace wysoka pozycj¢ w hierar-
chii spolecznej. Zwlaszcza u naczelnych zaleznosci pomiedzy pozycja osobnika w hierarchii
dominacji oraz poziomem stresu mogg by¢ niezwykle skomplikowane. Jak to podsumowat
znany amerykanski badacz tych zagadnien, Robert Sapolsky, w spoteczno$ciach, w ktérych
utrzymanie dominacji wymaga czestego jej potwierdzania poprzez kontakty fizyczne, naj-
wyzszy poziom stresu dotyka osobniki zajmujgce wysokie pozycje w hierarchii. Natomiast

15



Referaty

jesli hierarchia panujgca w grupie utrzymywana jest przez dominanta jedynie na drodze
zastraszania osobnikéw podporzadkowanych, najwyzszy poziom stresu cechuje osobniki
zajmujgce w niej pozycje najnizsze. Na zalezno$¢ pomiedzy pozycja osobnika w hierarchii
dominacji oraz poziomem stresu wplywajg rowniez, miedzy innymi, stabilnos¢ hierarchii
dominacji, fatwos¢, z jaka osobniki podporzagdkowane moga unikng¢ konfrontacji z domi-
nantem, a takze osobowo$¢ dominanta: jego przyjacielsko$¢, umiejetnosci w zakresie sku-
tecznego sprawowania spolecznej kontroli oraz skfonnos¢ do traktowania sytuacji neutral-
nych jako stawianego mu wyzwania.

Stres a przegeszczenie

W 1962 r. ].B. Calhoun opublikowat klasyczny artykut zatytutowany ,,Zageszczenie popula-
¢ji a patologia spoteczna” relacjonujacy wyniki doswiadczenia, w ktérym szczury hodowa-
no w warunkach drastycznego przegeszczenia. Wowczas pojawialy si¢ u szczurdéw zacho-
wania uznane za patologiczne, takie jak zabijanie innych osobnikéw, zaburzenia w zakresie
opieki nad potomstwem, przemoc seksualna oraz kanibalizm. Od tego czasu czgsto wyraza
sie poglad, ze sttoczenie stanowi czynnik sprzyjajacy agresji i patologiom spotecznym. Kilka
lat pozniej w popularnonaukowej ksigzce zatytutowanej ,,Ludzkie zoo” (1969), znany bry-
tyjski zoolog i popularyzator nauki Desmond Morris przedstawit poglad, zgodnie z ktérym
takie zjawiska jak wzajemne okaleczanie ciata, morderstwa i dzieciobojstwo (a takze... ho-
moseksualizm, masturbacja, wrzody zotadka i otylos¢) nie wystepuja u zwierzat zyjacych
w warunkach naturalnego $rodowiska i pojawiaja si¢ jedynie podczas przetrzymywania
w niewoli. Obecnos¢ tych zjawisk w zyciu spotecznym wspolczesnego cztowieka miataby
wiec miec¢ zwigzek z nienaturalnymi warunkami §rodowiskowymi panujacymi w wielkich
miastach, okre$lonych jako ,,ludzkie zoo”

Obecnie mozna juz jednak z cala pewnoscia stwierdzi¢, ze poglad ten nie ma dosta-
tecznego uzasadnienia. W szczegolnosci, okazalo sie, ze wiele zachowan, ktore pierwotnie
uznano za przejawy patologii spotecznych majacych zwiazek z przetrzymywaniem zwierzat
w niewoli lub/i w sztucznych warunkach srodowiskowych, wystepuje rowniez w warunkach
$rodowiska naturalnego. Wiadomo juz, miedzy innymi, ze dzieciobdjstwo jest w swiecie
zwierzat stosunkowo rozpowszechnione. Czesto spotykane jest rowniez zabijanie rodzen-
stwa, zwykle uprawiane przez osobniki bardzo miode. Jednoczesnie, rosngca liczba danych
doswiadczalnych dowodzi, ze zwierzeta potrafig radzic sobie z przegeszczeniem i w warun-
kach stloczenia zamiast angazowac¢ si¢ w konflikty szukaja raczej sposobéw ich unikania.
Mozna to zaobserwowa¢ juz w przypadku owadéw. Klasycznym tego przykladem sg tzw.
superkolonie (pokojowe koalicje kolonii) mrowki ogniowej (Solenopsis invicta), w ktérych
wystapit catkowity zanik agresywnosci pomiedzy osobnikami z sgsiednich kolonii. Chociaz
u mrowek powstanie superkolonii odbywalo si¢ w znacznej mierze pod kontrola czynnikéw
genetycznych, sprzyjato mu réwniez wysycenie habitatu i podwyzszone zageszczenie po-
pulacji. Podobne sytuacje zaobserwowano réwniez w przypadku kregowcdw, na przyktad
namorzynka seszelskiego (Acrocephalus seychellensis).

Badania wykonywane w warunkach ogrodéw zoologicznych wykazaly tez, ze takze
i u naczelnych w sytuacji wymuszonego stloczenia zamiast zwigkszonego nasilenia kon-
fliktéw obserwuje si¢ raczej skuteczne taktyki ich unikania. I tak, rezusy (Macaca mulatta)
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przystosowaly sie do stloczenia poprzez zwickszenie czestotliwosci wzajemnej pielegnacji
ciata (iskania). Co zaskakujgce, przegeszczenie w ogole nie mialo wptywu na agresywnosé
samcow. W przypadku samic zaobserwowano pewne podwyzszenie wzajemnej agresywno-
$ci, lecz rébwnoczesny wzrost czestosci wzajemnego iskania wptywal hamujaco na konflikty
pomiedzy nimi. Z kolei u szympanséw (Pan troglodytes) przejsciowe stloczenie w czasie
zimy pociagalo za sobg wieksza powsciggliwo$¢ emocjonalng. Podczas krotkich okresow
sttoczenia mozna bylto zaobserwowa¢ mniej przejawéw wzajemnej agresywnosci, za$ pod-
czas okreséw chronicznego stloczenia odnotowywano mniej reakeji na odgtosy wydawane
przez sasiadow.

Analiza poziomu hormonow stresu (kortyzolu) w probkach odchodéw wykazata jednak,
ze w warunkach stloczenia szympansy odczuwajg silny stres. Stloczenie moze wigc wigzaé
sie z powaznym stresem nawet wtedy, gdy zwierzeta nie ujawniajg go na poziomie behawio-
ralnym.

Stres a izolacja spofeczna

Silny stres moze si¢ pojawia¢ nie tylko w warunkach stloczenia, ale réwniez izolacji
spolecznej. Rozne formy deprywacji spotecznej (catkowita izolacja spoleczna, drastyczne
zmniejszenie wielkosci grupy spolecznej, usunigcie krélowej) wywierajg szczegolnie silny
wplyw na fizjologie, zachowanie i przezywalno$¢ owadow spolecznych. Juz w 1944 r. Grasse
i Chauvin stwierdzili, ze robotnice owadéw spotecznych nie s3 zdolne do przezycia poza
kolonig. Obecnie wiadomo, Ze jest to pewne uproszczenie i ze w niektérych przypadkach
robotnice mréwek moga zy¢ przez stosunkowo dlugi czas takze w warunkach calkowitej
izolacji spotecznej.

Wplyw izolacji spolecznej na przezywalnos¢, fizjologie i zachowanie robotnic owadow
spolecznych jest juz od wielu lat badany przez zespdt Pracowni Etologii Instytutu Biologii
Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN. Ostatnio wykazali$my, miedzy innymi, Ze amazon-
ki (Polyergus rufescens), mréwki uprawiajace obligatoryjne pasozytnictwo spoleczne, prze-
zywajg duzej w warunkach izolacji spolecznej, jesli towarzyszy im chocby tylko jedna inna
robotnica. Co ciekawe, nawet towarzystwo jednej rownie bezradnej amazonki ma pewien
efekt chronigcy je przed stresem i wynikajaca z niego wysoka $miertelnoscia, cho¢ jedynie
przez pierwsze 2-3 dni.

Podsumowanie

W niniejszym opracowaniu przedstawitam jedynie wybrane zagadnienia odnoszace si¢
do kwestii ztozonych wspdétzaleznosci pomiedzy stresem oraz zachowaniem zwierzat i lu-
dzi. Wspotzaleznosci te sg juz od wielu lat przedmiotem badan ujawniajacych wcigz nowe
fakty i prowadzacych do czestych zmian obowigzujacych pogladow. Kwestia ta budzi wie-
le kontrowersji, a dane uzyskiwane w po$wieconych jej badaniach prowadza czesto do
wnioskow majacych charakter rzeczywistych badz pozornych paradokséw. Rozwiktywa-
nie tych wspdtzaleznosci jeszcze przez dlugi czas bedzie stanowi¢ dla ich badaczy fascy-
nujace wyzwanie.
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Konsekwencje nieprawidtowego przebiegu
rozwoju behawioralnego u pséw i kotdw

Podstawowym czynnikiem zapobiegajacym wystepowaniu niepozadanych zachowan jest
prawidlowa socjalizacja z otoczeniem. Wczesna socjalizacja jest procesem przekazywania
wzorcow zachowania indywidualnego i spolecznego na wczesnym etapie rozwoju. U kocigt
okres ten trwa od drugiego do dziewiatego tygodnia zycia (cho¢ niektdrzy autorzy skracaja
go do siedmiu tygodni), natomiast u szczenigt do dwunastego, a w przypadku srodowiska
zewnetrznego — do szesnastego tygodnia Zycia. Zwierze uczy si¢ woéwczas przynaleznosci do
swojego gatunku, relacji ze zwierzetami innych gatunkow i ludZzmi oraz prawidlowej oceny
$rodowiska zewnetrznego. To wlasnie w tym okresie zwierze kategoryzuje obiekty i zdarze-
nia na bezpieczne, oraz takie, ktorych nalezy unika¢. Lek jest zachowaniem adaptywnym
zwigzanym z dostrzezeniem zagrozenia i reakcja majaca na celu jego unikniecie. U zwierzat
lekliwych zachowanie to jest nieadekwatne do zaistnialej sytuacji (np. reakcja na podnie-
siony glos, odglosy uliczne). Czesto zdarza si¢ rowniez, ze lgkliwe zwierze nie widzac innej
mozliwosci (np. ucieczki), zaczyna gryz¢. Brak doswiadczania réznorodnosci bodzcdw lub
doznanie traumy w okresie socjalizacji moze wigc prowadzi¢ do wystepowania szeregu za-
chowan niepozadanych i patologicznych, takich jak:

- zespot deprywacji socjalnej (deprivation syndrome),

- zespot nadaktywnosci i nadpobudliwosci DHD (dog hyperactivity disorder)/CHD),

- zachowania kompulsywne,

- fobie dzwiekowe,

— agresja dystansujaca,

- agresja ze strachu,

- agresja nadmierna, z nadaktywnosci,

- uogolniona lekliwos¢,

- nadmierne przywiazanie do czlowieka,

- nieprawidlowe zachowania seksualne.

Rozwoj socjalny szczeniat i kociat jako gatunkéw altrycjalnych (rodzacych sie we weze-
snym etapie rozwoju, calkowicie zaleznych od matki) uzalezniony jest od tworzenia wiezéw
- poczatkowo w okresie neonatalnym z matka, nastepnie, poczawszy od okresu przejscio-
wego - z rodzenstwem, az wreszcie w okresie socjalizacji z grupa socjalng, do ktdérej moze
naleze¢ cztowiek. Powstajaca wigZ ma kluczowe znaczenie w procesach wpajania, socjaliza-
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¢ji, uczenia si¢ i komunikacji socjalnej. Wiez emocjonalna charakteryzuje si¢ tym, ze trwa
w czasie, dotyczy konkretnego osobnika, a zwierzeta zwigzane emocjonalnie chcg utrzymy-
wac kontakt ze soba i cierpia, gdy zostaja od siebie odseparowane. Nalezy jednak podkresli¢,
ze catkowicie normalnym i niezbednym do prawidfowego rozwoju emocjonalnego psow
i kotdw jest proces odiaczania, zrywania wiezow z matkg — poczawszy od wyrastania zebow
mlecznych do osiagniecia dojrzatoéci plciowej. Ostabienie wigzéw z matka umozliwia na-
wigzanie prawidlowych relacji z grupa socjalna.

Omawiajac problemy zwigzane z nieprawidlowym przebiegiem rozwoju behawioralnego
u pséw i kotow, nalezy zwroci¢ uwage na zaburzenia zachowania i reakcje niepozadane
zwigzane z nieprawidlowy relacja z wlascicielem:

- nadmierne domaganie si¢ uwagi (attention seeking behaviour, ASB),

- lek separacyjny (separation anxiety),

- zachowania destrukcyjne/wokalizacja/brudzenie w domu podczas nieobecnosci
wlasciciela,

- dermatozy psychogenne,

- agresja konkurencyjna,

— agresja zaborcza,

— brak postuszenstwa.

Zaréwno dane pochodzace z literatury przegladowej, jak i ostatnio przeprowadzone ba-
dania w Polsce podkreslaja wage wystarczajaco dlugiego, wynikajacego z uwarunkowan
fizjologicznych, kontaktu szczeniat i kocigt z matka oraz odpowiedniej socjalizacji w za-
pobieganiu wystepowania niepozadanych zachowan, w tym agresji. Proces nauki samo-
kontroli zostaje zapoczatkowany przez matke szczeniat/kocigt dopiero w 5. tygodniu zycia.
Brak kontaktu z matka w tym okresie moze prowadzi¢ do wystepowania szeregu zaburzen
zachowania - od nadpobudliwosci psychoruchowej po skrajng, niekontrolowana agresje.
Wykazano réwniez, ze kocieta odstawiane przez matke w dsmym tygodniu zycia sg spo-
kojniejsze w dorostym zyciu, niz te, ktdre ciesza sie kontaktem z matka o dwa tygodnie
krocej (zazwyczaj w zwiazku z kolejna cigzg). W tym kontekscie bardzo istotny problem
w Europie Srodkowo-Wschodniej stanowig tzw. pseudohodowle - ze wzgledu na trzymanie
w nich zwierzat w warunkach odbiegajacych od norm kynologicznych. Bardzo czesto psy
utrzymywane s3 w garazach lub piwnicach, pozbawione kontaktu z otoczeniem oraz opieki
lekarskiej. Co wiecej, sg przekazywane do adopcji bardzo wcze$nie, nieraz przed ukoncze-
niem pigtego tygodnia zycia. Szczenigta pochodzace z ,pseudohodowli” z powodu braku
podstawowych zabiegdw pielegnacyjnych i lekarskich, takich jak likwidowanie inwazji pa-
sozytniczych, czesto chorujg u nowych wlascicieli, czemu sprzyja stres zwigzany z rozlagka
z matkg i zmiang $rodowiska na znacznie rdznigce si¢ od poprzedniego. Brak odpowiedniej
socjalizacji skutkuje rozwojem zachowan lekowych, co zwieksza prawdopodobienstwo wy-
stepowania agresji defensywnej, takiej jak agresja dystansujaca czy agresja ze strachu.

W latach 70. u ludzi opisano zjawisko zwane ,,stanem gotowosci’, ktore odnosi si¢ do
czesciej wystepujacych fobii na niektore gatunki i sytuacje (np. pajaki, weze, wysokos¢)
niz mogtoby to wynika¢ z do$wiadczenia osobniczego lub kulturowego. Postawiono wigc
hipoteze genetycznej predyspozycji do przejawiania leku wobec bodzcéw, ktore moga by¢
potencjalnie niebezpieczne dla danego gatunku zwierzat. U kotdw taka predyspozycja jest
bardzo widoczna ze wzgledu na jego podwojny status w naturze: z jednej strony jest matym
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drapiezcg, z drugiej zas ofiarg dla wiekszych drapieznikow. Jednak nie u wszystkich przed-
stawicieli tego gatunku lek przed ludzmi jest ,wrodzony”, poniewaz dobdr naturalny w pro-
cesie udomowienia kota nubijskigo, od ktérego wywodza si¢ koty domowe, faworyzowat
osobniki tolerujace bliskos¢ cztowieka. Nie bez znaczenia pozostaje okres prenatalny kociat.
Serpell i Jagoe [1995] wykazali, Ze stresujace doswiadczenia podczas ciazy moga skutkowaé
wieksza pobudliwo$cig na bodzce u potomstwa.

U psow i kotow wigkszo$¢ rozwoju neurologicznego odbywa sie w okresie postnatalnym.
Srodowisko otaczajace zwierze ma wiec kluczowe znaczenie w ksztaltowaniu sie potaczen
neuronalnych w mdzgu, ma takze wplyw na podzniejsze etapy rozwoju neurologicznego.
Jest to bardzo silny mechanizm adaptacyjny, ktory ma na celu najlepsze funkcjonowanie
zwierzecia w srodowisku, w ktorym sie wychowuje. Niestety, mechanizm ten czgsto odpo-
wiada za rozwdj zaburzen zachowania i standw patologicznych u zwierzat, ktore po okresie
socjalizacji zmieniaja $rodowisko, poniewaz w czasie socjalizacji nieuzywane potaczenia
neuronalne ulegaja apoptozie. Jesli dojdzie wtedy do powiazania danego bodzca z pozy-
tywna reakcja emocjonalna, znacznie trudniej o wywolanie negatywnej reakcji na ten bo-
dziec w pdzniejszym czasie, nawet jesli kontakt z nim nie jest przyjemny. Zjawisko to na-
zywane jest ,ukrytym hamowaniem”. Obserwowane jest réwniez zjawisko odwrotne, kiedy
pierwszy kontakt z bodzcem lub dang sytuacjg jest nieprzyjemny (np. szczepienie podczas
pierwszej wizyty weterynarza), prawdopodobienstwo reakeji lekowej na ponowny kontakt
z bodzcem lub w danej sytuacji znacznie wzrasta. Z kolei $rodowisko niedoborowe w bodz-
ce moze prowadzi¢ do trwalego uposledzenia zwierzecia i stad ograniczonych mozliwosci
terapeutycznych.

Socjalizacja z ludzmi opiera si¢ na zasadach socjalizacji migdzygatunkowej. Wykazano,
ze aby zwierze nie okazywatlo leku, do kontaktu z cztowiekiem powinno dochodzi¢ od
3. tygodnia zycia. Do 5. tyg. Zycia obserwuje si¢ chetne zblizanie si¢ do nieznajomych
0s0b, natomiast od 5. tyg. stopniowo wzrasta poczucie zagrozenia na widok nieznajomych
ludzi lub w nieznanych sytuacjach, ale motywacja socjalna przewaza lek do 8. tyg. zycia.
To, czy kot/pies bedzie prawidtowo socjalizowany z ludzmi, zalezy wiec przede wszystkim
od hodowcy, poniewaz to on juz od drugiego tygodnia zycia kocigt/szczeniat powinien
zadba¢ o przynajmniej pigciominutowy kontakt kociat z ludzmi dziennie. Niewielki po-
ziom stresu zwiazany z oddzielaniem kocigcia/szczenigcia od matki przez krétki czas ma
réwniez duze znaczenie w prawidlowym rozwoju uktadu powzgdrze-przysadka-nadner-
cza. Takie sesje powinny by¢ powtarzane kilkukrotnie w ciggu dnia i koniecznie odbywacé
sie przy udziale matki kociat/szczenigt. Wyjatek od tej reguly moze dotyczy¢ jedynie bar-
dzo agresywnych kotek lub suk. W rozwoju socjalnym bowiem ogromng role odgrywa
kontakt z matka. Jesli kotka lub suka nie toleruje obecnosci ludzi w poblizu gniazda, bar-
dzo prawdopodobne jest, ze jej potomstwo bedzie reagowa¢ lekowo na widok czlowieka.
To wiasnie sposdb, w jaki reaguje matka, gdy w otoczeniu kocigt/szczeniat pojawiajg sie
ludzie, przesadza o pozniejszej akceptacji wlascicieli i innych oséb przez dorostego kota
lub psa. Wiele przypadkéw antysocjalnych zachowan oraz nadmiernej agresywno$ci badz
lekliwos$ci u zwierzat moze wynika¢ réwniez z niedozywienia matki, ktora jest wowczas
bardziej agresywna w stosunku do swojego potomstwa. Oczywiscie, jak w przypadku
wiekszosci chorob, bardzo duze znaczenie majg indywidualne predyspozycje zwierzecia,
takze te wynikajace z cech jego osobowosci.
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Najczestszym zaburzeniem spotykanym u zwierzat pozbawionych odpowiedniej socja-
lizacji jest zespot deprywacji socjalnej — ZDS (inaczej tez zesp6t deprywacji sensorycznej,
zespol izolacji, zespol deprywacji, deprywacja srodowiskowa, zaburzenie na tle deprywacji
socjalizacyjnej) to zaburzenie zachowania objawiajace si¢ nadmierng, nieadekwatng, po-
czatkowo lekowa, a z czasem réwniez agresywna reakcja na jeden lub kilka bodzcéw $ro-
dowiskowych, wynikajaca z braku doswiadczenia réznorodnosci bodzcow we wczesnym
okresie rozwoju emocjonalnego. U nieleczonych pacjentéw dochodzi¢ moze do calkowitej
utraty zdolnosci funkcjonowania w otoczeniu i w konsekwencji do $mierci. Deprywacja
socjalna u psow i kotéw odnosi sie do kontaktow zwierze — cztowiek, a wigc termin ma inne
znaczenie niz w psychologii ludzkiej, poniewaz dotyczy gatunku innego niz ten, do ktérego
nalezy chorujgce zwierze. Rozwdj tej choroby zalezy od wielu czynnikow:

- predyspozycji osobniczej,

— przebiegu okresu prenatalnego,

- przebiegu okresu socjalizacji,

— reakcji matki zwierzecia na bodzce $rodowiskowe,
- odzywienia i stanu utrzymania matki,

- osobowosci i temperamentu zwierzecia,

- momentu odstawienia od matki,

- obecnodci innych przedstawicieli tego samego gatunku reagujacych prawidtowo na
bodzce.

Etapy ZDS

Etap 1 - fobia rozwojowa (ontogeniczna)

Na tym etapie zwierze reaguje panika na konkretne bodzce. Reakcji takiej moga towarzy-
szy¢: zastyganie, ucieczka, proba ukrycia sig, postawa lekowa, agresja ze strachu oraz obja-
wy pobudzenia ukladu autonomicznego: rozszerzone Zrenice, przyspieszenie akcji serca,
$linienie, dreszcze, oddawanie moczu i katu, opréznianie zatok okoloodbytowych, zianie
(u kotow wyjatkowo). Stopniowo moze dochodzi¢ do rozwoju fobii na coraz wigksza liczbe
bodzcow i sytuacji oraz do innych zaburzen zachowania i patologii (np. agresji nadmierne;j
wtdrnej).

Etap 2 - uogdlniona lekliwos¢
W tym stadium kot bardzo rzadko wychodzi z ukrycia, prezentuje tzw. eksploracje statycz-
na - postawa lekowa — uszy polozone do tylu, przycisniete do glowy, ogon zagiety pod
brzuchem, silnie napiete migsnie, co moze skutkowaé lewo- lub prawostronnym skreceniem
calego ciala. Zwierze jedynie wyciaga szyje i porusza si¢ bardzo nisko przy ziemi. Jesli kot
je, robi to bardzo szybko, przewaznie w nocy i nie dojada. Na tym etapie takze wystepuja
objawy pobudzenia ukladu autonomicznego.

Etap 3 - depresja

Zwierze lezy, nie $pi, nie je, oddaje mocz i kal pod siebie lub bardzo blisko legowiska.
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Oczywiscie, w razie kazdego zaburzenia zachowania nalezy przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowy, w ktorej w przypadku ZDS nalezy bra¢ pod uwage (zaleznie od etapu choroby,
na ktoérym znajduja sie kot lub pies):

- zapalenie mdzgu i opon moézgowych o rdznej etiologii — objawy wystepujg nagle,
u zdrowego wczesniej zwierzecia,

— zespol ostrego stresu po traumatycznym zdarzeniu (np. chorobie, zmianie miejsca
pobytu, stracie osobnika, z ktérym zwierze bylo zwigzane emocjonalnie) — objawy
wystepuja zazwyczaj nie wczesniej niz po 10 dniach od zdarzenia, brak zaintereso-
wania otoczeniem,

- zespdt nadwrazliwosci-nadreaktywnosci na bodzce - brak specyficznosci bodzcow
wywolujacych objawy paniki,

- wtdrne zaburzenia lekowe w zwigzku z chorobami tarczycy lub nadnerczy - stopnio-
wy rozwdj choroby u zwierzecia niewykazujacego pierwotnie zaburzen zachowania,

- lek przed ludzmi wywolany traumatycznym zdarzeniem — wywiad i desensytyzacja
pozwala na przywrdcenie prawidlowego zachowania,

- ciezka choroba somatyczna prowadzaca do apatii zwierzecia.
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Uwarunkowania emocjonalne
zaburzen separacyjnych pséw i ich znaczenie
w terapii behawioralnej

Przez zaburzenia, czy tez problemy separacyjne psow, rozumiemy sytuacje, w ktorych zwie-
rze nie potrafi poradzi¢ sobie z sytuacja pozostawania w samotnosci, a wiec w oddzieleniu
od opiekunéw lub innych zwierzat. Stres i emocje spowodowane izolacja pies roztadowuje,
prezentujac niepozadane zachowania takie jak: wokalizacje (szczekanie, wycie, skomlenie),
niepokoj ruchowy (chodzenie, bieganie), fizjologiczne przejawy stresu (dyszenie, $linienie
sie, pocenie opuszkéw lap), noszenie, gryzienie i rozszarpywanie przedmiotéw oraz domo-
wych sprzetéw, proby wydostania si¢ z pomieszczenia, ale takze eksploracje i zabawe.

Przypadki zaburzen zachowania psdw zwigzanych z separacja sg istotng cze$ciag praktyki
behawioralnej, stanowigc wyzwanie zaréwno dla behawiorysty, jak i przede wszystkim dla
wlascicieli zwierzat. Ci ostatni, zanim zwrocg sie o pomoc do profesjonalisty, majg najcze-
$ciej za sobg dluzszy czas préb poradzenia sobie z problemem za pomoca réznego rodza-
ju sposobdw ujarzmiania czy uciszania psa, farmakoterapii, organizowania swojego zycia
i obowiazkow tak, by zwierze nie zostawalo samo. Opiekunowie psow sa tez czesto narazeni
na agresje, a przynajmniej nieche¢ sasiadéw, upomnienia administracyjne i kary oraz nie-
rzadko bardzo powazne straty materialne spowodowane w domu przez psa. Nic dziwne-
go, ze zdesperowani wilasciciele oczekuja od behawiorysty szybkich efektéw. Tymczasem
rzadko kiedy udaje si¢ zmieni¢ zachowanie psa przez zastosowanie kilku standardowych
zalecen, jak pozorowane wyjscia, zostawienie wigczonego radia czy podanie lekow. Prze-
ciwnie — we wszystkich przypadkach problemoéw z zachowaniem, zwtaszcza za$ przy proble-
mach separacyjnych psdw, nalezy uwazaé, aby nie wpa$¢ w pulapke rutynowego podejscia
do diagnozowania i eliminacji niepozadanych zachowan, bo jest ono z reguty nieefektywne.
Nieocenionym i niezbednym narzedziem pracy behawiorysty jest nagranie zachowan psa
podczas nieobecnosci opiekunéw. Analiza nagran powinna rozpoczynaé prace nad takimi
przypadkami. Opracowany przez behawioryste program modyfikacji zachowania musi bra¢
pod uwage analize przyczyn na réznych poziomach regulacji zachowania (patrz diagram
»Poziomy regulacji zachowania”), z natury jest wigc ztozony, a jego realizacja wymaga czasu
i zaangazowania zaréwno behawiorysty, jak i wlasciciela zwierzecia.
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Program ten opiera si¢ na uczeniu psa alternatywnych strategii radzenia sobie z napie-
ciem, zmianie emocji i habituacji do sytuacji pozostawania w samotno$ci, zaspokojeniu
potrzeb behawioralnych w celu wyréwnania samopoczucia i redukgji stresu, eliminacji kar,
zmianie w otoczeniu, rodzaju i czasie aktywnosci, niekiedy interwencji farmakologicznej
czy zmianie diety. Powinien po pierwsze uwzglednia¢ przyczyny zachowania, po drugie by¢
dostosowany do warunkow, w ktdrych zyje zwierze i mozliwosci jego wlascicieli.

Wspolczesne badania nad zachowaniem zwierzat nie pozostawiajg watpliwosci, ze waz-
nymi przyczynami zachowania sg emocje. To wlasnie z emocjami psa, najczesciej bardzo
silnymi, mamy przede wszystkim do czynienia w przypadkach zaburzen sepraracyjnych,
a wiedza na temat tych emocji jest podstawa skutecznych interwencji terapeutycznych.
Emocje generuja, reguluja, ale takze wzmacniaja opisane powyzej niepozadane zachowania.
Dlatego pierwszym i zasadniczym krokiem behawiorysty jest odpowiedz na pytanie - jakie
emocje przezywa zwierze przed, w trakcie i bezposrednio po prezentowaniu niepozadanego
zachowania — w tym wypadku jakie emocje przezywa pies, kiedy jego opiekunowie wycho-
dza z domu, kiedy zostaje sam i prezentuje problemowe zachowania i kiedy si¢ uspokaja.
Zasadniczym celem dziatan terapeutycznych jest zmiana rodzaju i intensywnosci emocji
psa w sytuacji, kiedy zostaje w izolacji, a w konsekwencji zmiana zachowania psa.

Emocje rozumiane jako zjawiska psychiczne manifestujgce si¢ pobudzeniem fizjologicz-
nym, reakcjami behawioralnymi, ekspresja mimiczng i subiektywnie, poznawczo przezy-
wanymi stanami (u ludzi nazywanymi jezykiem werbalnym) od dawna byly przedmio-
tem dociekan filozoféw, psychologéw, biologéw — ewolucjonistow i etologéw. Od dawna
tez probowano wyrdzni¢ podstawowe emocje wlasciwe ludziom i zwierzetom. Pierwszej
klasyfikacji emocji dokonat juz Arystoteles. W czasach nowozytnych za$ o emocjach ludzi
i zwierzat pisze Karol Darwin w swojej stynnej pracy ,,O wyrazaniu emocji u ludzi i zwie-
rzat”“ [1872], a Paul Ekman dokonuje préby wyodrebnienia uniwersalnych, niezaleznych od
wplywow kulturowych emocji ludzkich, wyrdzniajac w 1972 roku, na podstawie ekspresji
twarzy, 6 podstawowych emocji: gniew, rados¢, smutek, strach, zdziwienie i wstret. Wspol-
cze$ni badacze starajg si¢ obiektywizowac zjawiska emocji, opierajac si¢ na analizie pobu-
dzenia struktur mozgowych odpowiedzialnych za generowanie emocji. Dzigki rozwojowi
nowej dziedziny wiedzy, jaka jest neuronauka, oraz mozliwo$ciom technicznym (fMRI, TC)
mozemy ,widzie¢® (w postaci ognisk pobudzenia) procesy emocjonalne ludzi i zwierzat
w okre$lonej sytuacji bodzcowej. Prekursorem w dziedzinie badan neurofizjologicznych
nad emocjami stal sie¢ amerykanski psychobiolog i neuronaukowiec Jaak Panksepp. W pub-
likacji “Affective Neuroscience. The Foundations of Human and Animal Emotions” [1998],
wyréznia 7 podstawowych systemdéw emocjonalnych ssakow: rados¢, wscieklosé, strach,
opieke, zabawe, pozadanie i panike.

Systemy te pelnig istotng funkcje regulujaca zachowanie i umozliwiajaca przystosowa-
nie ssakoéw do $rodowiska. Na przyklad system opieki gwarantuje, iz dzigki intensywnym
pozytywnym emocjom matka troszczy sie o potomstwo, broni go i zaspokaja wszelkie jego
potrzeby, nawet kosztem swojego organizmu. Z drugiej strony, system paniki sprawia, ze
mlode osobniki przezywaja silne, awersyjne emocje w sytuacji utraty kontaktu z matka
lub innymi osobnikami. Mozna zatem powiedzieé, ze obydwa systemy stanowig pierwotng
emocjonalng podstawe wszelkich wiezi spotecznych miedzy ssakami. Tradycyjnie zaburze-
nia separacyjne sprowadzano wlasnie do dysfunkcji systemow opieki i paniki, wyjasniajac
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przyczyny problemowych zachowan pséw w sytuacji izolacji spofecznej nadmiernym przy-
wigzaniem do opiekuna i przezywaniem paniki, kiedy tego opiekuna nie ma. Stad tez po-
wszechnie uzywany termin ,lek separacyjny”. Jednakze, jak pokazuja omawiane przyklady,
zaburzenia separacyjne majg podloze nie tylko w awersyjnych emocjach paniki i strachu.
Generujg je i utrwalaja takze inne systemy emocjonalne, takie jak system poszukiwania,
wscieklosci, strachu, a nawet zabawy.

Poziomy regulacji zachowania
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Mechanizmy zachowania si¢ koni
i ich rola w chowie i uzytkowaniu

Cechy zachowania si¢ koni uksztaltowaly si¢ w ciagu ewolucji gatunku oraz wskutek selekcji
w pracy hodowlanej zapoczatkowanej wraz z procesem udomowienia. Podstawowe cechy de-
terminujgce pierwotne, naturalne i wrodzone zachowanie si¢ koni niewiele zmienity si¢ wsku-
tek udomowienia i maja duze znaczenie w chowie i uzytkowaniu koni oraz dla ich dobrostanu.
Konie sg ewolucyjnie przystosowanie do bytowania na otwartych terenach stepowych, co prze-
jawia si¢ w dlugotrwatym (60-70% doby) pobieraniu paszy bogatej w wiékno, lecz o niskiej
zawarto$ci energii, przy powolnym poruszaniu si¢ podczas pasienia si¢. Behawior pokarmowy
koni utrzymywanych w stajni odbiega od naturalnego behawioru pokarmowego, charaktery-
zujac sie glownie skroceniem czasu pobierania pozywienia bardziej skoncentrowanego pod
wzgledem zawartosci skfadnikow odzywczych. Niedosyt zajecia i ruchu zwigzanego z pobiera-
niem pokarmu moze by¢ przyczyng stereotypii oralnych (,,tykawosc¢”, gryzienie drewnianych
elementéw otoczenia) lub ruchowych (,,tkanie’, krazenie po boksie), a takze niepozadanych
cech zwigzanych z nadmiernym temperamentem.

Jako gatunek stadny konie formuja si¢ w naturze w niewielkie stada (haremy) z uksztatto-
wang hierarchig socjalng, gwarantujgce zwierzetom poczucie bezpieczefistwa. Zrebieta, tuz po
urodzeniu, podazajg za matkami, przy czym tworzy sie miedzy nimi silna wigz, ktéra stopnio-
wo slabnie w miare rozwoju Zrebaka. Zachowanie socjalne koni jest zwigzane z problemem
dominacji lub ulegtosci w relacjach czlowiek — kon oraz zaufaniem konia wobec cztowieka,
ktérego traktuje jak ,,przewodnika” stada. Sposob komunikowania sie miedzy zwierzetami
w stadzie obejmuje gesty tzw. mowy ciala, ktore sg czytelne dla spostrzegawczego cztowieka,
za$ z drugiej strony konie potrafig odczyta¢ gesty wykonane w odpowiedni sposdb przez czto-
wieka. Izolacja socjalna jest dla koni silnym stresem i moze przyczynia¢ si¢ do powstawania
stereotypii, zwlaszcza ruchowych.

Podstawows, wrodzong forma unikania niebezpieczenstwa jest ucieczka, ktora zwigzana
jest z plochliwos$cig na widok nieznanych lub nagle pojawiajacych si¢ przedmiotéw albo
istot Zzywych. Niespodziewana, gwaltowna reakcja (poprzez ruch) moze by¢ niebezpiecz-
na podczas uzytkowania koni i behawior ten jest trudno zmieni¢ za pomocg czynnikéow
$rodowiskowych. Analiza czynnikéw genetycznych i $rodowiskowych wplywajacych na
zachowanie si¢ koni wskazuje, ze reakcja strachu przed nowoscig jest w wiekszym stop-
niu warunkowana czynnikami genetycznymi, takimi jak pochodzenie po okreslonych ro-
dzicach lub przynalezno$¢ do danej rasy, natomiast czynniki srodowiskowe, m.in. sposob
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treningu czy pracy, w wiekszym stopniu warunkujg reakcje na odizolowanie socjalne oraz
zdolno$¢ uczenia sie. Biorac pod uwage cechy zachowania sie socjalnego i reagowania na
bodzce wywolujace strach, znaczng cze$¢ badan poswieca sie ostatnio ocenie cech zwigza-
nych z temperamentem i ,,osobowos$cig” konia. Analiza czynnikowa wielu cech zwigzanych
z temperamentem, charakterem i ,,osobowoscig” konia pozwolila na wyodrebnienie trzech
niezaleznych od siebie gtownych cech zbiorczych okreslanych jako ,,bojazliwos¢”, ,,poszuki-
wanie nowosci” oraz ,,pojetnosc”

Konie majg zdolnos¢ szybkiego uczenia si¢ poprzez warunkowanie instrumentalne, zdol-
no$¢ zapamietywania oraz reagowania na sygnaly dawane przez cztowieka, co wykorzysty-
wane jest w uzytkowaniu wierzchowym lub zaprzegowym.

W zrozumieniu mechanizméw zachowania sie koni nie mozna pomija¢ roli, jaka odgry-
wajg ich zmysly o specyficznej charakterystyce, rozniacej sie od charakterystyki zmystow
u czlowieka:

- Zmyst wzroku - z bocznymi strefami niezbyt wyraznego widzenia jednoocznego
(plaskiego) i widzenia obuocznego (perspektywicznego) z przodu konia oraz ze stre-
fami $lepymi z tylu i tuz przed pyskiem, a takze ze zdolnoscig lepszego widzenia od
cztowieka przy bardzo stabym oswietleniu.

- Zmyst stuchu - z ruchomymi malzowinami usznymi dla kazdego ucha osobno, co
ulatwia precyzyjniejszg lokalizacje i selektywny odbiér zrodta dzwigku.

- Zmyst wechu - umozliwiajgcy badanie otoczenia i wzajemne rozpoznawanie sie
osobnikéw, wyposazony w organ przylemieszowy (Jacobsona) z receptorami feromo-
néw w celu rozpoznawania statusu fizjologicznego zwigzanego z cyklem plciowym.

- Zmyst smaku - odgrywajacy role w preferencji i awersji do niektérych rodzajow po-
karmu, co ma znaczenie np. w wykorzystaniu dostepnej powierzchni pastwiska.

- Zmyst dotyku - z wloskami czuciowymi wokét pyska umozliwiajacymi precyzyjna
lokalizacje¢ czastek pokarmu zanim zostang one pobrane do pyska oraz wloskami
w okolicach oczu umozliwiajacymi lokalizacje przedmiotow wokdt glowy w warun-
kach ciemno$ci. Ponadto zmyst dotyku w kopytach odgrywa znaczng role w wyczu-
waniu wibracji podloza np. podczas transportu, zas dotyk w réznych czesciach ciala
- w odbieraniu sygnatéw dawanych przez jezdzca podczas jazdy oraz w pielegnacji
ciata i w lokalizowaniu miejsc sprawiajacych bdl lub dyskomfort.

Szybki rozwdj i wzrastajgca popularnos¢ tzw. naturalnych metod w treningu koni po-
twierdza znaczenie komunikowania si¢ z koniem na podstawie przejawéw zachowania sie
i gestow ,,mowy ciala” w kontaktach z konmi i w ich szkoleniu oraz uzytkowaniu.

W celu zapewnienia dobrostanu koni i ich zdrowia, w systemach chowu i uzytkowania
koni powinny by¢ uwzgledniane, w mozliwie jak najwiekszym stopniu, wrodzone potrzeby
behawioralne — przede wszystkim mozliwo$¢ systematycznego ruchu, wydtuzony czas po-
bierania paszy oraz mozliwo$¢ kontaktu socjalnego z innymi kofimi.
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Konie - interakcja - powodowanie

W szkoleniu zwierzat brak synchronizacji momentu wzmocnienia z okreslonym fragmen-
tem lub tendencjg przejawianej reakcji nie powoduje osiagniecia zamierzonego celu. Sytu-
acje te dobrze obrazujg przyklady zaczerpniete z treningu koni startujacych w ujezdzeniu.
W dyscyplinie tej jednym z elementéw ruchowych, rozwijanych do granic mozliwosci koni,
jest klus wyciagniety. Wykonanie tego ruchu wymaga od koni intensywnej pracy mie$ni
i stawow. Z tych powodéw moze on by¢ trenowany jedynie w krétkich nawrotach. Prze-
dluzanie nawrotu szybko wywoluje wystapienie objawow zmeczenia, kon zaczyna skracaé
wykrok i obniza¢ jako$¢ wykonywanego ruchu. Po sygnatach tych jezdziec orientuje sig,
kiedy ma przejs¢ do tatwiejszego chodu lub zrobi¢ przerwe w pracy.

Z uwagi na zasady dozowania wysiltku, rozwijanie cech motorycznych i dobrostan zwie-
rzecia — postepowanie takie jest poprawne. Natomiast z behawioralnego punktu widzenia
jest to niewlasciwe z powodu warunkowania niezamierzonych parametréw ruchu. Kon
szybko dostrzega wystepujaca tu zalezno$¢ skracania wykroku z przerwaniem Zadania.
Z czasem zaczyna ,domaga¢ si¢” przerwania zgdania poprzez skracanie wykroku. Ruch
ten zaczyna wykonywa¢ coraz gorzej, przestaje odpowiadaé na wysyltajace pomoce jezdz-
ca, za$ na wzmocnione dzialanie pomocy odpowiada przyspieszeniem, a nie poszerzeniem
wykroku. W konsekwencji jezdziec zaczyna zwalczaé reakcje, ktorych sam nieswiadomie
wyuczyt konia. Mechanizm ten obrazuje rysunek 1.

Warunkowanie tendencji w przejawianej reakcji

Kon wypetnia zadanie coraz gorzej,

jakby robit nam na ztos¢

A\ J

~
|
|
Wazrost jakosci ruchu I Spadek jakosci ruchu
/ | \

Wzmacnianie | Wzmacnianie

Rys. 1. Efekty szkolenia uzyskiwane przy stosowaniu wzmocnienia w réznych momentach przejawianej reakcji (wedtug K. Skorupskiego)
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Przerwanie zadania jest wzmocnieniem, ktdre w zaleznosci od momentu podania wptywa
na okreslone parametry ruchu. Podanie wzmocnienia w momencie wzrostu jakosci ruchu
(w naszym przypadku wydtuzania wykroku) uczy konia zaangazowanego i wydajnego chodu.
Wymaga to od jezdzca zdolno$ci wezuwania si¢ w wykonywang reakcje oraz dobrej spraw-
noéci psychoruchowej, umozliwiajacej adekwatne oddziatywanie na wybrane parametry tej
reakcji. Nawet nieznacznie spoznione dzialania jezdZca mogg sprawi¢, ze zostaje wzmac-
niany inny fragment lub inna tendencja zachowania. Te z pozoru drobne réznice czasowe
oddziatywania jezdzca na konia czesto powoduja, ze wywoluje on inny od zamierzonego
skutek. Schemat efektéw szkolenia uzyskiwanych poprzez zestawianie réznych momentéw
wzmocnienia z poszczegolnymi fragmentami wykonywanej reakcji przedstawia rysunek 2.

Moment wzmocnienia

Uczy Nasila Ostabia Oducza

! ! ! !

S cji Spadek "
janej reak ener, T
przejaw 81 Praejawianej reqy i
Przyktadowe reakcje i
- $wiadomie lub niedwiadomie wyuczone: ktus wyciagniety, piaff, koztowanie,
stawaniedebaiinne

Wzrost energlt

Poczatek Koniec
reakcji reakcji

Rys. 2. Schemat wptywu momentu wzmocnienia na przejawiang reakcje
(wedtug K. Skorupskiego)

Problem ten wymusit zapozyczenie przez srodowisko jezdzieckie angielskiego stowa
timing — nie mamy polskiego odpowiednika. W jezyku rosyjskim jezdzcy uzywajg okre-
$lenia swojewremienno, a staropolskie stowo ,wczas” wyszlo z uzycia. Spotykane obecnie
wyjasnienie stowa timing — jako natychmiastowego dzialania po przejawionej reakeji — nie
jest poprawne i prowadzi do nieporozumien. Warto zaznaczy¢, ze chodzi tu o dziatanie we
wlasciwym czasie — w zaleznosci od tego, co chcemy osiggnaé. Moze wiec to by¢ dziatanie
jednoczesne z reakcja, w czasie reakeji, przed lub natychmiast po reakeji. Wzgledy te spra-
wiajg, Ze u jezdZcow coraz bardziej zaczyna si¢ ceni¢ ich zdolno$¢ dziatania w zalgzku re-
akcji konia [Zagorow 1980], umiejetnos$¢ jednoczesnego dzialania z zamiarem konia [Cox,
McFarland 2008] oraz zdolnos¢ bycia przed reakcja konia [Sawka 2012]. Cechy te staly sie
obecnie najwazniejszymi kryteriami charakteryzujacymi dobrego jezdzca.
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Etogram lemurow katta (lemur catta)
utrzymywanych w ogrodzie zoologicznym

Lemury katta (Lemur catta) zyja w duzych grupach socjalnych, liczacych na wolnosci 8-12
osobnikow i charakteryzujacych sie¢ dominacja samicy. Obserwacje wykonano we wroctaw-
skim ZOO na 8 osobnikach (6 samic i 2 samce). Grupa byla utrzymywana na wybiegu o po-
wierzchni ok. 850 m?* z naturalnym zadrzewieniem ograniczonym fosg.

Celem pracy byla ocena zachowan lemurdéw oparta na ciaglej obserwacji, dokumentacji
budzetu czasowego oraz analizie interakcji migdzy osobnikami. Jest to wazny aspekt w ho-
dowli szczegolnie zwierzat zagrozonych wyginieciem, poniewaz wiedza z zakresu behawio-
ru jest wazna w przypadku utrzymania dobrostanu.

Podczas obserwacji behawioralnych uwzgledniano czas spedzony na ziemi, drzewach,
odpoczynku, pielegnacji i zerowaniu. Odnotowano réwniez wskaznik przejawdw agresji
oraz znaczenie elementéw otocznia u samic i samcow.

Czas spedzony na ziemi stanowil 46,77%, natomiast na drzewach 52,40%. Procentowy
udziat czasu spedzonego na pielegnacji wynosit 24,07%, na odpoczynku za$ 45,26%. Zero-
wanie stanowilo 25,54% czasu, co zwigzane jest ze zbilansowang dieta. Podczas Zerowania
przeprowadzono ocene botaniczng roslin, ktore stanowily uzupetnienie diety.

Wskaznik przejawdw agresji przedstawia si¢ nastepujaco: u samic - 0,324, u samcow -
0,55. Agresja ze strony samca miafa charakter konkurencji przy pokryciu, ktéra w tym przy-
padku przekierowana byla na samice o nizszej hierarchii. Stwierdzony wskaznik znaczenia
u samic wynidst 0,296, u samcéw - 0,38. Znaczenia u samcow $wiadczylo o checi do kopu-
lacji, u samic natomiast czesto bylo formg kontrznakowania.

Mtody osobnik w wieku czterech miesiecy na czas obserwacji znajdowat sie w okresie od-
sadzenia, na co wskazywata mala czestotliwo$¢ ssania matki oraz spedzanie zaledwie 6,9%
czasu na jej grzbiecie. W okresie neonatalnym mlode ok. 85% czasu spedza dobrzusznie
oraz na grzbiecie matki. Odsadzenie mlodego osobnika w niewielkim stopniu sie wydtuza,
jednak prognozowana linia trendu wskazuje na stopniowe zmniejszanie opieki matki.

Przeprowadzone badanie wskazuje, Zze warunki ekspozycji zwigzane z wystepowaniem
naturalnych zadrzewien i wielkosci wybiegu umozliwily wyrazenie typowych dla gatunku
zachowan socjalnych.
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Behawior kur niesnych utrzymywanych
w klatkach udoskonalonych a wskazniki produkcyjne

Zgodnie z przepisami prawa w Unii Europejskiej od 1.01.2012 r. obowiazuje zakaz utrzy-
mywania kur niesnych w klatkach konwencjonalnych. Spowodowalo to wzrost dyskusji na
temat wad i zalet ich chowu w klatkach wzbogaconych, ktére powinny zapewnia¢ peten do-
brostan ptakom. Wedlug Dyrektywy 1999/74/WE, ustanawiajgcej minimalne normy ochro-
ny kur niosek, kazda ferma liczagca co najmniej 350 kur nie$nych ma obowigzek zapewnié
minimum 750 cm” powierzchni klatki na jedng kure, z czego 600 cm? stanowi powierzchnie
uzytkows, dajaca mozliwo$¢ swobodnego poruszania si¢. Dodatkowo, klatki musza by¢ wy-
posazone w gniazdo, przyrzady do skracania pazurdw, $cidtke, grzedy oraz system pojenia
i karmienia dostosowany do rozmiaru grupy.

Celem pracy byla obserwacja zachowania kur niosek w klatkach udoskonalonych oraz
sprawdzenie mozliwosci manifestowania przez ptaki ich naturalnych odruchéw. Obser-
wacje behawioru ptakéw prowadzono w specjalistycznej fermie drobiu u prywatnego ho-
dowcy. Obserwacji poddano dwa stada kur nie$nych linii Hy-Line Brown. Jako wskaznik
dobrostanu, obok zachowania ptakow, pod uwage wzieto rdwniez zdrowotno$¢ kur, czyli
procent upadkow, oraz rodzaj wystepujacych schorzen. Analizie poddano krzywa niesnosci
ptakow, bedacg rowniez wskaznikiem dobrostanu kur. W wyniku obserwacji stwierdzono,
iz klatki udoskonalone wplywaja korzystnie na zachowanie kur, ktére mogly swobodnie
poruszac sie i korzystac z gniazd. Wéréd obserwowanych ptakéw zanotowano zmniejszenie
pterofagii oraz upadkéw. Stwierdzono jednak, ze duza obsada ptakéw w jednej klatce pro-
wadzi do zaburzen w hierarchii. Pomimo zwiekszonego komfortu Zzycia ptakdw, nadal po-
winno si¢ dopracowaé wyposazenie klatek, m.in. wysoko$¢ grzed, ktére umieszczone zbyt
wysoko wplywajg na duza liczbe jaj - sttuczek, przyczyniajac si¢ do strat ekonomicznych na
fermach. Roéwniez nalezaloby rozwazy¢ rozwiagzanie konstrukcyjne klatek, pozwalajace na
utrzymanie mniejszej liczby kur mogacych zachowa¢ wiasciwy dla siebie uklad spoteczny.
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Zmiana zachowania w niedoczynnosci tarczycy u kota
— przypadek kliniczny

Do Przychodni Weterynaryjnej Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej Katedry Choréb We-
wnetrznych z Klinikg Koni, Pséw i Kotéw we Wroclawiu zostal przyprowadzony kot, mieszaniec
z rasg ragdoll w wieku 3 lat, wazacy 3,5 kg. Whascicielke zaniepokoito postepujace ostabienie
zwierzecia 1 braku apetytu, ale przede wszystkim zmiana w zachowaniu kota. Wykazywat nie-
che¢ do ruchu, a jako nowe miejsce ciaglego przebywania wybrat fragment dywanu pod kalory-
ferem, ktory niechetnie opuszczal, przybierajac przy tym pozycje z podkurczonymi koniczynami.
Dotychczas przyjazny i uwielbiajacy gtaskanie, kot zaczat stroni¢ od towarzystwa, a czasami przy
probie kontaktu wykazywatl agresje. Ponadto w ostatnim czasie jego wlascicielka zaobserwowa-
ta u zwierzecia zmiane barwy sieréci z bialo-kremowej (z charakterystycznym dla rasy ragdoll
z rozmieszczeniem odcieni) na szaro-czarng, tupiez oraz nadmierne wypadanie siersci. Dwa lata
wezesniej u kota zdiagnozowano zapalenie przyzebia i kieszenie patologiczne z obnazeniem ko-
rzeni przy trzonowcach zuchwy. Wdrozono 7-dniowa terapi¢ antybiotykowa z zastosowaniem
sulfonamidéw. Dopiero po kilku miesigcach wiascicielka zdecydowala si¢ na zabieg stomato-
logiczny, polegajacy na resekeji uszkodzonych zgbéw. W badaniu klinicznym zaobserwowa-
no cechy znacznego odwodnienia, zmatowienie siersci, a w badaniu palpacyjnym ciastowata
jame brzuszna oraz brak jadra w mosznie, o czym wlascicielka nie byla wezesniej poinformo-
wana. Zaobserwowano réwniez hipotermie (temperatura wynosita 37,2°C). W dalszym bada-
niu Klinicznym blony $luzowe jamy ustnej pacjenta byly rézowe, wezly chfonne podzuchwowe
i podkolanowe nie byty powigkszone. Ostuchowo wykazano bradykardie. Wykonano badanie
morfologiczne i biochemiczne krwi, dodatkowo zlecono badanie stezenia hormondw tarczycy
(T4, fT4) oraz badanie ultrasonograficzne gruczotu tarczowego i jamy brzusznej. Wykluczo-
no wirusowg bialaczke kotéw i zakazne zapalenie otrzewnej. W badaniu biochemicznym krwi
stwierdzono podwyzszenie stezenia cholesterolu, sodu, chlorkéw oraz T4 (11 nmol/l). W bada-
niu USG nie znaleziono drugiego jadra, najprawdopodobniej ulegto atrofii. Pozostate narzady
jamy brzusznej nie wykazaly zmian patologicznych. Na podstawie wynikéw badania klinicznego
oraz badan dodatkowych stwierdzono pierwotng, nabyta niedoczynno$¢ tarczycy. Wdrozono
leczenie lewotyroksyna w dawce 10 pg/kg m.c. raz dziennie. Podano dozylnie ptyn wieloelek-
trolitowy (PWE), a po miesiacu zalecono wizyte kontrolng. Wyglad sieréci kota ulegl poprawie,
jednak nadal nadmiernie gubit wlos. Wlascicielka zauwazyta u zwierzecia wigkszy apetyt oraz
che¢ do ruchu i zabawy. Waga kota nieznacznie wzrosta. Pobrano krew do kontrolnego badania
hematologicznego, biochemicznego i hormonalnego.

W pracy zwrdcono uwage na to, ze hormony tarczycy wplywaja na funkcjonowanie nie-
mal wszystkich tkanek i narzadéw organizmu oraz na to, jak zmieniajg zachowanie zwierze-
cia. Opisany powyzej przypadek wykazuje, ze juz tylko obserwacja zmian zachowania kota
przez wilasciciela moze w znaczny sposob przyblizy¢ rozpoznanie choroby.

35



Sesja posterowa

NATALIA SOBCZAK
Katedra Genetyki, Wydziat Biologii i Hodowli Zwierzat, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

MARIA JUSZCZYSZYN

Katedra Zywienia Zwierzat i Paszoznawstwa, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Modelowanie zachowania pséw poprzez zywienie

Kazdego roku na catym $wiecie miliony pséw trafiaja do schronisk. Sg wyrzucane przez
wlascicieli, poniewaz sprawialy problemy wychowawcze, byly agresywne lub mialy problem
z adaptacjag w $rodowisku domowym. Niepostuszenstwo, natretne szczekanie czy brudze-
nie w domu sa niepozadanymi zachowaniami wywolujacymi nieche¢ wlascicieli. Behawior
zwierzat jest modelowany poprzez neuroprzekazniki, hormony oraz prekursory ich wy-
dzielania. Moze by¢ stymulowany przez dodawanie do codziennej diety makro- i mikroele-
mentdw, a takze bilansowanie zrodel tluszczu, biatka, aminokwasow oraz weglowodandw
wzgledem wieku i zapotrzebowania konkretnego psa. Biatko zawiera tryptofan i tyrozyne
bedace neuroprzekaznikami serotoniny i katecholamin. Zawarto$¢ aminokwasow i ich bio-
dostepnosé w mézgu wplywaja na zachowanie i samopoczucie pséw w réznych warunkach
(np. sytuacjach stresujgcych). Na funkcjonowanie moézgu oddziatuje dostepnosé kwasow
ttuszczowych jako elementu uktadéw serotoninergicznego i dopaminergicznego odpowia-
dajacych za mozliwosci poznawcze ssakow. Wykazano w badaniach, ze odpowiednie zy-
wienie suk ci¢zarnych modeluje mozliwosci adaptacyjne i poznawcze szczenigt, a pdzniej
dorostych pséw. Dobrze zaplanowang diete psa zupelni¢ mozna szeregiem suplementdw,
ktére pomagaja niwelowa¢ niepozadane zachowania. Do najcze$ciej stosowanych zalicza-
my: tryptofan, melise, dziurawiec czy krople Bacha.

Przedstawiona praca przegladowa ma na celu nakreélenie mozliwosci wplywu zywienia
na modelowanie zachowan pséw. Zaréwno podstawowe zasady zZywienia, jak i detale po-
zwalajg na ksztaltowanie behawioru psow.
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Agresja jako jedno z gtéwnych zaburzen behawioralnych
wystepujacych u kotdw

Agresja, jako instynktowny odruch neurobiologiczny, od zawsze stanowila jeden z gtéw-
nych probleméw behawioralnych zwierzat towarzyszacych czlowiekowi. Jej ztozona etiolo-
gia oraz samowyzwalajacy charakter przysparzajg wielu trudnosci w zdiagnozowaniu Zré-
dfa problemu, jak i podjeciu prawidlowego postepowania w celu eliminacji agresywnych
zachowan.

Celem pracy byta proba okreslenia gléwnych przyczyn wystepowania agresji u kotow,
umiejetno$¢ jej identyfikacji i podjecia prawidtowych krokéw w celu eliminacji niepozada-
nego zachowania w zaleznosci od jego zrodla pochodzenia.

Badanie zostato przeprowadzone na grupie 70 kotow. Ankiete wypelniali wlasciciele pa-
cjentow Przychodni Weterynaryjnej Katedry Choréb Wewnetrznych z Klinika Koni, Pséw
i Kotow we Wroclawiu oraz osoby indywidualne, do ktérych dotartam osobiscie. Pytania
dotyczace zaburzen behawioralnych uwzglednialy kilka niezwykle istotnych aspektow,
tj. obecnos¢ innych kotéw w otoczeniu zwierzecia, aktualng kondycje zdrowotng oraz tryb
zycia podopiecznego (wychodzacy badz stacjonarny).

Wisrod obserwowanych kotow az 75,7% wykazywalo oznaki agresji, natomiast u pozo-
statych 24,3% wlasciciele nie zauwazyli Zadnych anomalii. Z badan jednoznacznie wyni-
kato, ze najwigkszy odsetek badanych, bo az 61,7%, przejawia agresje terytorialng. Agresja
przemieszczona wystapilta u 23,2%, natomiast agresja spowodowana strachem przejawila sie
jedynie u 15,1% kotdw.

Przeprowadzone badanie wskazuje na powszechnos$¢ wystepowania zaburzen behawio-
ralnych zwigzanych z agresjg oraz na jej zlozono$¢ i skomplikowang etiologie.
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Problemy behawioralne i szkoleniowe
psOw ratowniczych

Przeprowadzono anonimowg ankiete wérdd 40 przewodnikow psow z grup poszukiwaw-
czo-ratowniczych z réznych rejonéw Polski. Okoto 70% to osoby, ktorych pies jest w trakcie
szkolenia i nie zdobyl jeszcze certyfikacji. Celem badania byto okreslenie najczestszych pro-
bleméw behawioralnych i szkoleniowych. 45% psow stanowily psy rasy labrador retriever,
18% border collie, pozostale to pojedyncze osobniki innych ras. Tylko 20% ankietowanych
przyznaje, ze ich pies nie wykazuje zadnych probleméw w zakresie postuszenistwa, mimo
ze 63% psow zaczeto nauke juz w wieku od 2. do 6. miesiaca Zycia. 44% psow ma trudnosci
z pokonaniem przeszkody podczas proby sprawnosciowej, w tym 19% ma problem z przej-
$ciem po drabinie. Az 25% badanych pséw wykazuje reakcje lekowe na odgtos strzatu, co
jest cisle pofaczone z rasa. Podczas zabawy polowa pséw niechetnie oddaje zabawke, co
zwigzane jest z duzg checig posiadania zasobdéw przez 27% osobnikéow. Wigkszo$¢ psow
nie wykazuje tendencji chodzenia po $ladzie ani przestawiania si¢ na zapach zwierzyny,
jednak 33% psow chaotycznie lokalizuje Zrddlo zapachu, co zwigzane jest z bardzo duzym
stopniem ich pobudzenia. Najwi¢kszym problemem w trakcie oznaczania jest che¢ przela-
mywania przez psa dystansu wobec osoby odnalezionej (27% przypadkdéw) oraz wydtuzanie
czasu miedzy odnalezieniem osoby a jej oznaczeniem (28% przypadkow).

Temat nalezaloby podda¢ bardziej szczegétowej analizie, ustali¢ ewentualne podtoze ge-
netyczne poszczegdlnych zachowan, co ufatwiloby wybér szczeniakéw predysponowanych
do pracy w ratownictwie.

38



Sesja posterowa

MAGDALENA PASIEK
KATARZYNA MAJECKA

Katedra Zoologii Doswiadczalnej i Biologii Ewolucyjnej, Uniwersytet kodzki

MIROSEAW PRZYBYLSKI

Katedra Ekologii i Zoologii Kregowcdw, Uniwersytet £odzki

Wptyw warunkéw hodowli na zachowanie szczenigt
psa domowego (canis lupus famialiaris)

Wspdlczesna biologia nie daje jeszcze odpowiedzi na pytanie, co bardziej determinuje cha-
rakter zwierzecia — geny czy wychowanie. Na pewno charakter psa jest wynikiem wspoétdzia-
tania kilku czynnikéw, takich jak: odziedziczone geny, wychowanie oraz wplyw $rodowiska
w jakim rozwija sie szczenie. Nie ulega watpliwosci, Ze wczesna i prawidlowa socjalizacja
w znacznym stopniu oddziatuje na cechy dorostego osobnika. Ocena, jak duzy wplyw na
miot majg warunki hodowli, byla celem przeprowadzonych badan. Poréwnywano szcze-
nieta réznych ras, w wieku pomiedzy 7. a 12. tygodniem Zycia, przebywajace w hodowlach
domowych i kojcowych.

Szczenieta sprawdzano testem Corena, obejmujacym 12 zadan, punktowanych w skali
1-3. Oprocz tego, w zaleznosci od zachowania szczenigcia, okreslano, czy reakcja jest zwig-
zana z dominujagcg postawy, czy uleglta. Maksymalna liczba punktéw jaka modgl uzyskaé
szczeniak to 36 punktow, zas minimalna 12. Zebrany material obejmowal 195 szczeniat
z 29 miotdw, nalezacych do 14 ras. Charakter psa klasyfikowano wedlug punktacji do jednej
z czterech grup. Pierwsza grupa to psy o bardzo zréwnowazonym usposobieniu, najbar-
dziej nadajace sie do rodzin z dzie¢mi lub jako psy pracujace. Kolejna grupe stanowia psy
o podobnym charakterze. Trzecia za$ grupa to psy wymagajace treningu, przewidywalnego
$rodowiska, lepszej socjalizacji, nienadajace si¢ do domoéw z dzie¢mi. Natomiast ostatnia
grupe stanowig psy o mocno zaburzonej psychice, czesto bardzo agresywne, wymagajace
specjalnego treningu oraz bardzo dlugiej i intensywnej socjalizacji.

Warunki hodowli okazaty sie kluczowe dla wynikéw testow. Te osobniki, ktore pocho-
dzily z domowej hodowli, uzyskiwaly w te$cie wyzsza liczbe punktéw, co kwalifikowalo je
do dwdch pierwszych grup. Natomiast te z hodowli kojcowej byly gorzej zsocjalizowane
i otrzymywaly zdecydowanie mniej punktéw. Sprawdzono réwniez, czy s roznice w wyni-
kach testu pomiedzy sukami a psami pochodzacymi z réznych hodowli, a takze bez podzia-
tu na te dwie grupy. Okazalo sig, ze ple¢ nie wplywa znaczaco na wynik testu.
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Wptyw wielko$ci padokdw na zachowania socjalne koni
Equus caballus

Konie sg zwierzetami stadnymi, wiec zaréwno u dzikich, jak i hodowanych mozna zaobser-
wowac calg game zachowan przyjacielskich (np. zabawe, obwachiwanie, witanie si¢) oraz
agresywnych (np. kopanie, gryzienie, odpychanie). Ocena wplywu wielkosci padoku i do-
stepno$ci pokarmu na czestotliwos¢ zachowan socjalnych koni byla przedmiotem niniej-
szych badan.

Badania prowadzono w duzym osrodku jezdzieckim na terenie Lodzi, w ktérym obser-
wowano trzy grupy koni. Grupe A tworzyto 25 walachéw i jeden 3-letni ogier. Grupa B
skladata si¢ z 22 klaczy, 3 watachéw i 3 ogieréw ponizej 1. roku zycia. Grupa C to stado
kucy szetlandzkich (16 klaczy, 4 Zrebaki i 1 ogier). Obserwacje prowadzono w okresie wcze-
snowiosennym (od marca do kwietnia) i wiosenno-letnim (od maja do sierpnia) w sesjach
30-minutowych (w sumie 56 cykli). Notowano kazde zachowanie przyjacielskie lub agre-
sywne koni w stosunku do siebie.

W pierwszym okresie badan (wczesnowiosennym) konie przebywaly w ciggu dnia na
piaszczystych padokach, posrodku ktérych znajdowaly sie pasniki z sianem. Srednia po-
wierzchnia przypadajaca na jednego osobnika wahala si¢ od 148 do 186 m* W drugim
okresie badan (wiosenno-letnim) wszystkim trzem grupom udostepniono kilkakrotnie
wigksze, trawiaste padoki (od 417 do 3280 m?*na osobnika), na ktdérych stada sie rozpra-
szaly. We wszystkich trzech grupach, w drugim okresie badan, liczba zaréwno zachowan
przyjacielskich, jak i agresywnych znaczaco si¢ zmniejszyla, a w niektorych przypadkach
spadata prawie do zera.
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Najczestsze zaburzenia behawioralne wystepujace
u kotow zbyt wezednie oddzielonych od matek

Wriasciciele kotow obserwujac swoje zwierzeta, dostrzegaja roznice w ich zachowaniach.
Niektdre, okreslane jako problemowe lub odbiegajace od charakterystycznych dla kotéw
norm behawioralnych, moga wynika¢ z przedwczesnego odsadzenia kociagt od matki, co
sprawia, ze nie otrzymaly one pelnego wzorca zachowan.

Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone na grupie 300 kotéw. Ankiete wypelniali
wlasciciele pacjentéw Przychodni Weterynaryjnej Katedry Choréb Wewnetrznych z Klini-
ka Koni, Pséw i Kotéw we Wroclawiu, internauci portalu www.koty.pl, www.miau.pl oraz
wlasciciele kotdw, do ktérych z ankietg dotartam osobiscie.

Celem pracy bylo zebranie informacji na temat mozliwych zaburzen behawioralnych
u kotow, ktore zostaly zbyt wezednie odsadzone od matek, a tym samym proba wyznaczenia
terminu, w ktérym zwierze otrzymuje pelny wzorzec zachowan. Umozliwi to zwrdcenie
uwagi hodowcom oraz przysztym wiascicielom kotéw na problem zbyt szybkiego odsadza-
nia kociat od matki.

Analiza otrzymanych ankiet pozwolila na przyjecie granicy wiekowej 5 tygodni jako ter-
minu wyznaczajgcego czas otrzymania przez koty pelnego wzorca zachowan. Koty odjete
od matek przed tym terminem charakteryzowaly si¢ specyficznym rodzajem zachowan:
ssanie przedmiotow bawetnianych lub skorzanych (100%), a takze wokalizacja podczas
wykonywania réznych czynnosci (podczas zabawy - 56%, przed jedzeniem - 91%, pod-
czas zachowan agresywnych - 63%, na widok wlasciciela — 74%). Koty te drapig meble oraz
przedmioty do tego nieprzeznaczone znacznie rzadziej (22%) niz koty odjete od matek po
5. tygodniu zycia (43%). Badanie wykazalo rowniez, ze kotki zbyt wczesnie odjete od matek
nie majg probleméw z samodzielnym urodzeniem i odchowaniem wilasnego potomstwa.
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Podgryzanie w przekazie niewerbalnym u psow

Celem pracy byta odpowiedz na pytanie: jaki komunikat wysylaja psy, prezentujac zacho-
wanie okreslone przez nas jako ,podgryzanie” i jakie emocje zwiazane s3 z tym zachowa-
niem. Czynno$¢ t¢ opisano jako delikatne podgryzanie drugiego psa, przypominajace iska-
nie i usuwanie pasozytéw w okolicach gltowy, szyi, uszu i klatki piersiowej. W przypadku
zachowania prezentowanego w stosunku do czlowieka podgryzanie ogranicza sie zazwyczaj
do dloni lub reki. W trakcie tej czynnosci psy nie wydaja dzwiekow, najczesciej leza obok
siebie, siedzg lub stoja.

Poréwnywano dane pochodzace od wlascicieli, ktorzy zaobserwowali ten rodzaj zacho-
wania u swoich pséw. Przeanalizowano 14 grup zwierzat. Zebrane informacje pochodzity
z nagran filmowych, dzieki temu uzyskano pewno$¢, ze prezentowane zachowanie jest au-
tentyczne. Dodatkowo wykorzystano informacje pochodzace od wlascicieli. Zaobserwowa-
no, ze podgryzanie w swojej pierwotnej autochtonicznej formie moze siega¢ do zachowan
macierzynskich, natomiast dzieki ,odrywaniu si¢” zachowania od swych biologicznych
korzeni w procesie rytualizacji uzyskato funkcje informacyjno-afiliacyjno-tagodzace. Za-
chowanie to nie ma zwigzku ze statusem w grupie spofecznej i osobowoscia pod wzgledem
dominacji - podporzadkowania. Wyraza wyjatkowo pozytywne emocje jednego zwierzecia
w stosunku do drugiego, w tym czlowieka. Jest szczegélnym rodzajem komunikatu, ktory
wzmacnia i buduje wiezi emocjonalne.
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Analiza zachowania pséw w stadzie husky syberyjskich

Zachowanie zwierzat udomowionych w poréwnaniu z ich dzikimi przodkami zostalo
zmodyfikowane jedynie poprzez poziom bodzcéw progowych zwigzanych z jego inicjacja
i ostateczny poziom jego ekspresji. Husky syberyjski to jedna z najbardziej podobnych gene-
tycznie do wilkow ras psow. Nawet dzis, gdy husky coraz czeéciej (na calym $wiecie) utrzy-
mywane s jako psy towarzyszace, wielu wtascicieli i hodowcéw uprawia sport zaprzegowy,
utrzymujac psy w sforach. Pomimo wiezi z opiekunem i jego ingerencji w tworzenie stada,
stosunki socjalne wewnatrz grupy pséw przypominaja zachowania wilkow.

Obserwowano stado pséw husky syberyjskich sktadajace si¢ z 14 osobnikéw, w tym 8 &'
i6 Q9. W stadzie znajdowaly sie niespokrewnione ze sobg psy: 10-letni &' A, 8-letnia ¢ B,
1,5-roczny & C i 8-letnia @ D z dzie¢mi: 5-letnim & E, 3-letnimi 99 Fi G, 6-letnimi
H, I oraz J, 6-letnimi 99 K i L, a takze z ich dzie¢mi, &3 3-letnimi M i 1,5-rocznym N.
Psy trzymano razem na wybiegu okoto 400 m?, na ktérym znajdowaly si¢ dwie wiaty o facz-
nej powierzchni okoto 11 m?* i duza, dwupoziomowa buda - taczna powierzchnia legowisk
w budzie wynosila okoto 6 m?. Obserwacje wstepne prowadzono w ciagu roku codziennie
kilka razy na dobe¢ o réznych porach, w celu okreslenia ksztaltowania si¢ hierarchii stada.
Obserwacje szczegolowe prowadzono przez 105 dni przy uzyciu dwoch kamer VHS. Kazdy
osobnik obserwowany byl indywidualnie, tacznie przez 5 godzin, poza porami kontaktu
z opiekunami. Obserwowano zachowania dominacyjne, submisyjne i afiliacyjne poszcze-
golnych psow.

Czestotliwo$¢ wystepowania i wzorce poszczegélnych zachowan poréwnano z opisywa-
nymi w literaturze zachowaniami stadnych wilkéw. Struktura grupy socjalnej i podwdjna
hierarchia liniowa okazaly si¢ takie same jak opisywane u wilkéw, zachowania poszczegol-
nych osobnikéw byly jednak odmienne. Zaobserwowano, ze osobnik a nie wykazywat agre-
sji w stosunku do psa ¢, a takze w pewnej mierze kontrolowat i thumit konflikty w obrebie
stada. Ubozszy byl repertuar zachowan dominacyjnych i brak submisji aktywnej miedzy
psami. Obserwowano takze u badanej sfory zachowania typowe dla wilkéw, opisywane jako
niewystepujace lub rzadko wystepujace u pséw — znakowanie miejsca positku, podnoszenie
nogi w czasie urynacji suk i pelny zakres sygnaléw wokalnych typowych dla wilkéw.
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Synantropijne gatunki zwierzat w okolicach Wroctawia

W ostatnich dekadach obserwuje si¢ coraz czgstsze pojawianie sie, a takze wystepowanie
przez diuzszy czas niektorych gatunkow zwierzat w poblizu ludzkich siedzib (na wsiach,
osiedlach podmiejskich, a nawet w centrach miast). Zwierzeta te — gatunki wykazujace sy-
nantropijnos¢ — zyskuja korzysci z bliskosci cztowieka: dostep do pokarmu, miejsce na bu-
dowe gniazda lub ukrycie si¢, zabezpieczenie przed wrogami - drapieznikami.

Celem badan byta obserwacja zwierzat (gtéwnie ptakow i ssakéw) przejawiajacych tego
rodzaju zachowania. Badania prowadzono rano i po potudniu w dwoch miejscowosciach:
A 1B, potozonych w odlegltoéci 10 i 25 km od Wroctawia. Rejestrowano wystepujace gatunki
ptakow i ssakow, ich liczebnos¢ i zachowanie, a takze panujace podczas obserwacji warunki
pogodowe. Obserwacje realizowano w okresie od kwietnia 2011 r. do marca 2013 r. Laczna
liczba obserwacji w badanym okresie wyniosta 676 (w punkcie A - 321, a w punkcie B -
355), przy czym najwiecej obserwacji przeprowadzono w obu sezonach wiosennych - 228.
Najwiecej gatunkow pojawiato si¢ wiosng — 98 (52 i 46 w sezonie wiosennym, odpowiednio
w2011 r.i 2012 r.), nastepnie latem - 70 (38 i 32 w badanych latach) oraz zimg — 70 (34 ga-
tunki w2011 r.i 36 - w 2012 r.) i jesienia — 51 (25 gatunkéw w 2011 r. i 26 w 2012 1.).

Najpopularniejszymi pojawiajacymi si¢ gatunkami w 2011 r. byly: wiosna - w obu punk-
tach obserwacyjnych (A i B) - szpak (Sturnus vulgaris), latem - jaskotka okndéwka (Deli-
chon urbica) — A 1 wrobel mazurek (Passer montanus) — B, jesienig i zimg — sikora bogatka
(Parus major) w punktach A i B. Wiosng 2012 r. najcz¢$ciej obserwowano bazanta fownego
(Phasianus colchicus) w punkcie A i szpaka (Sturnus vulgaris) w punkcie B, latem szpaka
(Sturnus vulgaris) 1 wrobla mazurka (Passer montanus), odpowiednio w A i B, za$ jesienia
i zimg - sikore bogatke (Parus major) w obu punktach. W przypadku wystapienia czyn-
nikéw zakltdcajacych dotad panujace warunki - na przyklad roboty budowlane zwigzane
z kladzeniem rur gazowych (wiosna 2012 r. w punkcie A), spadata liczba pojawiajacych sie
gatunkow oraz liczebno$¢ obserwowanych osobnikéw.
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Badanie stresu u psow przebywajacych w schronisku

Zachowanie pséw, jak i ich osobowos¢ sg bardzo zréznicowane, tak samo jak sposob ich
traktowania przez wlascicieli czy tez inne osoby, z ktérymi majg kontakt. Negatywne do-
$wiadczenia zwierzecia (np. zngcanie sie fizyczne, glodzenie) moga doprowadzi¢ do zmiany
osobowosci psa na neurotyczng i wyzwoli¢ zachowania niebezpieczne (agresywne).

W badaniach wlasnych podjeto probe sprawdzenia, czy ,,psi $miech” wplywa uspoka-
jajaco na psy przebywajace w schronisku i czy ten ewentualny pozytywny wplyw bedzie
sie utrzymywac, kiedy nagranie nie bedzie odtwarzane. ,,Psi $§miech” brzmi podobnie do
normalnego dyszenia. Jednakze analiza dyszenia za pomoca spektrografu wykazala, ze
normalne dyszenie rézni sie pod wzgledem serii czestotliwosci od tego, ktore prowadzi do
$miechu. Kiedy zarejestrowana wokalizacja ,,psiego §miechu” jest odtwarzana osobnikom
przebywajacym w schronisku, moze zainicjowaé zabawe, wdrozy¢ prosocjalne zachowanie,
a takze obnizy¢ poziom stresu [Simonet i in. 2005].

Badaniami obj¢to 300 pséw przebywajacych w schroniskach dla zwierzat na terenie wo-
jewddztwa wielkopolskiego. Zachowania pséw — pensjonariuszy schronisk - znajdujacych
sie w przedziale wiekowym od 5 miesiecy do 9 lat sa poréwnywane w neutralnych warun-
kach panujacych w schronisku oraz w warunkach eksperymentalnych, gdzie ma miejsce od-
twarzanie nagrania ,,psiego $miechu”. Zachowania psow sg rejestrowane za pomocg kamery.
Celem oceny stresu przeprowadzana jest obserwacja natezenia i charakteru nastepujacych
zachowan: szczekania, warczenia, $linienia sie¢, siadania, kladzenia, rozgladania, przemiesz-
czania sie, lezenia, checi do zabawy, relacji z innymi osobnikami. Odnotowywane sg row-
niez wystepujace zachowania stereotypowe.

Przeprowadzenie préb z odtwarzaniem specyficznej wokalizacji zwierzat (,,psi $miech”)
pozwoli zbadad, czy zastosowanie tego relatywnie prostego narzedzia obnizy poziom stresu
u psoéw w schronisku.
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Motor coordination in bcl-2 knock-out mice

Bcl-2 is a key regulator protein of apoptotic mechanism, which is one of the major processes
involved in the development of nervous system. Deficit in this protein results in increased
level of programmed cell death and loss of sensory and sympathetic neurons. There are no
data, however on the possible correlations between the disturbed nervous system develop-
ment and motor coordination impairment in the mutant animals. In this study we looked
for possible signs of motor coordination disturbances by means of the elevated runway test.
In our experiment we compared animals null mutants for bcl-2 with heterozygotes and wild
type littermates. Animals were tested during five consecutive days and five runs per day for
each animal were applied. Extended testing time enabled evaluation of learning abilities of
analyzed animals.
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Imprinting
— wczesna forma ksztattowania charakteru koni

Imprinting jest cyklem szkolen wykorzystujacych ¢wiczenia majace na celu zmniejszenie
reakcji stresowych koni na nowe bodzce. Twdrcy tej metody uwazaja, ze w ciagu pierwszych
czterech dni po narodzinach, a szczegdlnie w trakcie kilku pierwszych godzin, kon jest zdol-
ny do zaakceptowania ludzi i zwierzat innego gatunku, podobnie jak akceptuje matke i po-
zostalych czlonkow stada [Haupt 2007]. Imprinting jest czestym $rodkiem pozyskiwania
zrebiat bezpiecznych dla ludzi oraz ulegtych w pracy i treningu dorostych koni. Badania
przeprowadzanie na Zrebietach 1-, 2-, i 3-miesiecznych [Williams i in. 2002] wykazaly r6z-
nice w zachowaniu koni poddanych imprintingowi oraz koni wolno zyjacych.
Bodzce stosowane podczas procedury doswiadczenia [Williams i in. 2003]:

— glaskanie Zrebaka od uszu w kierunku zadu,

- trzykrotne masowanie uszu w gore i dot, ukltadajac palce w litere ,,.C%

- trzykrotne podnoszenie i uciskanie kazdej z czterech ndg,

- uzywanie sprayu w odlegtosci 1 m prostopadle do nosa,

- uzywnie sprayu w odleglosci 1 m wzdluz calej ktody (od potylicy do zadu),

- prowadzenie zrebigcia na odcinku 3 m.
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Complex social behavior and evolution of brain size
in fishes with an example of Labroides dimidiatus

The social brain hypothesis predicts that the evolution of a large neocortex in primates
and also in other mammalian taxa is causally linked to the complexity of a species’ social
environment. Evidence for the social brain hypothesis comes from comparative analyses
that correlated the neocortex ratio with mean group size as an indicator of social comple-
xity. From an evolutionary perspective, the social brain hypothesis should apply not only
to mammalian taxa but also to other vertebrate clades. Labroides dimidiatus (Labridae) is
a model fish in research concerning cleaner fish mutualism. Cleaners recognize clients in-
dividually, they remember past interactions with clients, they may cooperate, cheat, mani-
pulate, reconcile, produce signals out of context, and use predatory clients as social tools
against aggressive clients. The apparent complexity of cleaner fish behavior makes them
a prime candidate to evaluate the potential link between complex social behavior and evo-
lution of brain size in fishes.
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Rola matki w procesie wsiedlania
nowatorskg metoda ,born to be free”
ginacych gatunkdw zwierzat
(kuraki lesne, rysie i inne gatunki zagrozone)

Metodg restytucji ,,born to be free” opracowano w Parku Dzikich Zwierzat w Kadzidtowie
- jednoczes$nie dla gatunkéw wyjatkowo trudnych do wsiedlen, jakimi sg kuraki lesne (cie-
trzew i gluszec) oraz dla rysi. Niedawno rozpoczeto restytucje tych gatunkéw przy uzyciu
telemetrii. Od 2009 r. odchowane tg metoda gluszce sg wsiedlane do Boréw Dolnosélaskich
(Nadlesnictwo Ruszow). Uzyskane wyniki z telemetrii tych zwierzat sg zaskakujaco dobre,
za$ $redni czas przezycia ptakow jest parokrotnie wyzszy niz przy metodzie tradycyjnej i zbli-
zony do wynikow uzyskiwanych przy translokacji. Réwnoczeénie, od 2004 r. (a od 2007 r.
przy udziale WWF Polska) prowadzona jest reintrodukeja rysi do Puszczy Piskiej i Lasow
Napiwodzko-Ramuckich - przy czym telemetri¢ zastosowano po raz pierwszy w 2010 r.
Obserwacje rysi przy zastosowaniu tropien i telemetrii potwierdzaja, iz mtode zwierzeta
odchowane metoda ,,born to be free” prawidtowo rozpoczynaja zycie w $rodowisku natu-
ralnym. Wyniki telemetrii mlodej rysicy wsiedlonej i wyposazonej w obroze z nadajnikiem
GPS/GSM wykazaly, ze zajela ona obszar zblizony rozmiarem do obszaru zajmowanego
przez rysice z naturalnych populacji (badania z 2011 r.). Obserwacje zaréwno mtodych rysi,
jak i wsiedlanych kurakéw lesnych odchowanych metoda ,born to be free” wskazuja, iz
mlode zachowuja si¢ zupelnie inaczej niz te wsiedlane metoda tradycyjna. Zachowanie ich
jest zblizone do zachowania si¢ zwierzat naturalnych populacji, w ktorych stopniowe usa-
modzielnianie si¢ jest procesem, a kluczowa role odgrywa w nim matka. W tej metodzie jej
rola jest niezastapiona i dzigki temu zwierzeta moga uczy¢ si¢ pod jej kierunkiem behawioru
antydrapiezniczego, eksploracyjnego i socjalnego — podobnie jak zwierzeta w naturze. Pilo-
towo, w roku 2012 przeprowadzono rowniez doswiadczenia z zastosowaniem metody ,,born
to be free” dla gniazdownikéw na przyktadzie puchacza i bociana czarnego. Odpowiedni
i staly kontakt z matka (w tym przypadku z rodzicami) umozliwil prawidlowy rozwdj zycia
w $rodowisku naturalnym - bez stosowania zagréd aklimatyzacyjnych. We wrzesniu oba
bociany czarne, odchowane w Kadzidlowie metodg ,,born to be free”, udaly sie na wedrowki.
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ARMIN KOBUS
BOGDAN KASPERCZYK
Park Dzikich Zwierzat Kadzidtowo

Mozliwosci wykorzystania duzych drapieznikéw
w celu ograniczenia szkéd wyrzadzanych
przez $rednie drapiezniki
przy wsiedlaniu kurakéw lesnych

Nie do konca poznana jest pozytywna rola duzych drapieznikéw iich znaczenie w ochronie
ginacych ptakéw poprzez ograniczenie iloéci $rednich drapieznikéw. Prace dotyczace tego
zagadnienia byty prowadzone w Ameryce Pélnocnej, gdzie stwierdzono, ze przywrdcenie
kojotéw mialo wplyw na wzrost populacji kurki preriowej na tych terenach. Kojoty, po-
przez eksterminacje zyjacych tam lisow, przyczynily si¢ do wzrostu populacji tych kurakéw.
Bezposrednig inspiracja do podjecia dziatan w tym kierunku byta praca G. Ludwiga przed-
stawiona na Sympozjum w 2011 r. w Yukon w Kanadzie. Stwierdzil on, iz na terenach reko-
lonizowanych przez rysia populacja kurakéw lesnych zaczeta zdecydowanie wzrastaé. Ry$
nie tylko przepedza $rednie drapiezniki (lisy czy kuny), ale takze sa one jego pozywieniem,
zwlaszcza gdy brakuje saren, na ktore zwykle poluje. Zaleznos¢ te potwierdzily szczegotowe
obserwacje w Puszczy Piskiej przy wolierach introdukcyjnych oraz w miejscach wykladanej
karmy dla miodych rysi introdukowanych metoda ,,born to be free”.

Od paru lat w Parku Dzikich Zwierzat w Kadzidlowie skutecznie wykorzystuje si¢ ,,za-
pach” rysi czy wilkow do zabezpieczania terenu, na ktérym prowadzony jest poinaturalny
odchoéw cietrzewi i gluszcdw opisywana metoda. W tym celu z zagréd rysi zbiera sie $cidtke
z miejsc, ktore zwierzeta oznakowaty moczem. Réwnie skutecznie stosowane sa ,,feromony”
wilkéw. Majac w Kadzidlowie tak duze drapiezniki oraz mozliwoséci ich oswajania i uklada-
nia, prébowano nauczy¢ je obchodzenia zewnetrznej powierzchni, na ktérej odchowywane
sg kuraki lesne metodg ,,born to be free”. Wydaje si¢, Ze unikanie duzych drapieznikéw przez
$rednie moze by¢ praktycznie wykorzystane przy zabezpieczaniu gniazd gingcych gatun-
koéw, ktore gniezdzg sie na ziemi. W ten sposéb mozna zabezpieczy¢ nie tylko legi, ale i sa-
mice siedzacg na gniezdzie.
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ANDRZE| KRZYWINSK
Park Dzikich Zwierzat Kadzidtowo

Mozliwosci uktadania mtodych wilkéw, rysi
i innych gatunkéw do swobodnego poruszania sie
w lesie za pomocg utozonej suki
polskiego spaniela mysliwskiego

Wykorzystujac behawior matka-mlody, opracowano bardzo skuteczny sposéb ukiadania
mlodych dzikich zwierzat do poruszania si¢ na otwartych lesnych przestrzeniach. Matkami
zastepczymi wybrano suki rasy polski spaniel mysliwski, ktdore toleruja dzikie zwierzeta,
bedace w trakcie wprowadzania ich do Parku Dzikich Zwierzagt w Kadzidtowie. Przepro-
wadzano préby z innymi rasami - syberian husky i chihuahua, lecz stwierdzono, ze te rasy
trudniej akceptuja przyjecie i karmienie mlodych gatunkéw dzikich zwierzat, a zwlaszcza
drapieznikéw. Do pelnego ulozenia najlepiej podklada¢ sukom zwierzeta bardzo wezesnie,
zaledwie parodniowe i jeszcze niewidzace. Wazne, aby szybko przyzwyczajaé dzikie zwie-
rzeta do szumoéw cywilizacyjnych, z ktérymi beda mialy pozniej styczno$¢, np. samocho-
du, zgietku itp. Jeszcze $lepe, powinny by¢ przyzwyczajane do jazdy samochodem razem
z suka, aby w przyszloéci unikna¢ stresu (szczegoélnie w przypadku duzych drapieznikéw)
zwigzanego z transportem. Nastepnie, w wieku, w ktérym moga juz samodzielnie si¢ poru-
sza¢, niezwykle istotne jest nauczenie zwierzat podazania za suka, tak aby sie nie zgubity.
Pierwsze spacery musza odbywac si¢ na otwartej przestrzeni, np. na nisko skoszonej duzej
tace, aby nie dopusci¢ do ukrywania si¢ zwierzat w gestej roslinnoséci. Nauka poruszania si¢
w lesie powinna by¢ przeprowadzana stopniowo i konsekwentnie. Przyjemno$¢ wspolnego
wychodzenia na spacer z sukg trzeba poprzedza¢ mniej przyjemnym zdarzeniem, np. jazda
samochodem - aby pozytywnie kojarzy¢ te zdarzenia. W ten sposéb zostaly w Kadzidtowie
ulozone wilki, rysie, wydry, kuny, jenoty, lisy, sarny, dziki i inne zwierzeta. Metoda ta po-
zwala na prowadzenie zwierzat bez smyczy do wieku, w ktérym osiagna zdolno$¢ rozrod-
cza, i w ktérym stana si¢ samodzielne — przez co bardziej kfopotliwe w kontakcie — chociaz
rysie i wilki nawet po wielu latach rozpoznaja suke-matke zastepcza, ktora je wychowala.
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Czynniki ksztattujace ontogeneze behawioralng
u mréwek

Niniejszy plakat prezentuje wybrane czynniki ksztaltujace ontogeneze zachowan mréowek,
ktorych wplyw przesledzono w dwdch cyklach do$wiadczen. Pierwszy model doswiadczal-
ny zastosowano w badaniach czynnikéw wplywajacych na rozwoj zachowan obronnych
u mlodych robotnic monomorficznego gatunku Formica polyctena (mréwka ¢mawa) pod-
czas pierwszych kilku dni od chwili wyklucia si¢ z poczwarki. Jak wykazaly te badania, po-
ziom zaawansowania zachowan obronnych, ujawniajacych si¢ w odpowiedzi na mechanicz-
ne draznienie gtowy, byt silnie zwigzany z wiekiem robotnicy. Doskonalenie si¢ zachowan
obronnych mlodych robotnic E polyctena ulegalo przyspieszeniu w srodowisku wzboga-
conym w obiekty umozliwiajagce mréwkom ¢wiczenie umiejetnosci manipulacyjnych. Za-
skoczeniem byl natomiast hamujacy wplyw treningu (powtarzanej stymulacji do$wiadczal-
nej), ktorego skutkiem byla przede wszystkim zmniejszona reaktywno$¢ mréwek. Drugi
model do$wiadczalny zastosowano w badaniach poréwnujacych wplyw statusu behawio-
ralnego (osobniki pobierane z wnetrza i spoza gniazda) oraz przynaleznosci do réznych
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kast morfologicznych (minor vs. major) na zachowanie robotnic polimorficznego gatunku
afrykanskich mréwek gmachéwek Camponotus maculatus podczas testow spotkania dwdch
wspottowarzyszek po okresie izolacji spolecznej. Zachowania spoczynkowe oraz interakeje
z elementami $rodowiska fizycznego zalezaly przede wszystkim od statusu behawioralnego
badanych mréwek (zaré6wno w przypadku robotnic minor, jak i major u mréwek pobra-
nych z wnetrza gniazda obserwowano wiecej zachowan spoczynkowych i mniej interakeji
z elementami §rodowiska fizycznego), za$ interakcje spoleczne zalezaty w istotny sposob od
statusu behawioralnego robotnicy jedynie w przypadku robotnic minor (wyzszy poziom
w przypadku opiekunek niz w przypadku zbieraczek).
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Nieoczekiwanie wysoka czestotliwos¢ wystepowania
wrazliwych na stres osobnikéow populacji dzika na terenie
Osrodka Hodowli Zwierzyny Nadlesnictwa Gdansk

W pi$miennictwie §wiatowym panuje ugruntowana opinia, poparta stosunkowo niewielka
liczbg badan, ze u dzikow (Sus scrofa) praktycznie nie wystepuje mutacja genu RyR1 (RyR1
g. 1843 C > T), z ktorym wiaze si¢ wrazliwo$¢ na stres — zatem wszystkie dziki sa genetycz-
nie odporne na stres. Celem niniejszej pracy byla weryfikacja tych danych na podstawie li-
czacej ok. 200 sztuk populacji dzika z terenu Osrodka Hodowli Zwierzyny Nadle$nictwa
Gdansk. Badania polegaly na pobraniu probek krwi od dzikéw odstrzelonych na przetomie
lat 2009/2010. Probki poddawano analizie restrykcyjnej DNA, co pozwolito wyodrebni¢
trzy genotypy RyR1 zwierzat: homozygoty dominujace (CC) i heterozygoty (CT) - okre-
$lane jako oporne na stres oraz homozygoty recesywne (TT) — okreslane jako wrazliwe na
stres. Wsrdd 29 przebadanych dzikow przewazajaca wigkszo$é stanowily wrazliwe na stres
homozygoty recesywne (TT), ktdrych bylo 19 sztuk, co stanowi 65,5%. Opornych na stres
nosicieli uszkodzonego genu RyR1 (heterozygot — CT) stwierdzono 8 (27,6%), za$ opornych
na stres zwierzat, posiadajacych oba allele nieuszkodzone (homozygot dominujgcych — CC)
tylko 2 (6,9%). Okazalo si¢ zatem, ze wbrew pogladom, iz u dzikéw praktycznie nie pojawia
sie mutacja genu RyR1 odpowiedzialna za wrazliwo$¢ na stres, w gdanskim nadle$nictwie,
na ograniczonym obszarze i pod silng antropopresja, zyje populacja w przewazajacej wiek-
szo$ci obarczona tg mutacja, zawierajaca gtéwnie wrazliwe na stres homozygoty recesywne
(TT), badz opornych jej nosicieli, heterozygoty (CT). W $wietle niektérych danych uzy-
skanych u $win domowych oraz w $wietle wynikéw niniejszej pracy, mozna sadzié, ze ge-
netycznie uwarunkowana wrazliwo$¢ na stres nie musi taczy¢ sie obligatoryjnie z efektami
jednoznacznie niekorzystnymi dla zwierzecia. By¢ moze w pewnych warunkach (np. w $ro-
dowisku czesciowo zurbanizowanym) korzysci wynikajace z posiadania okreslonych cech
behawioralnych, okreslonego ,,profilu behawioralnego’, moga przewaza¢ nad ryzykiem bio-
logicznym zwiagzanym ze zwiekszong podatnoscia na obcigzenia stresowe.
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