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PROBLEM SWIADOMOSCI FINANSOWEJ
W KONTEKSCIE GROMADZENIA
OSZCZEDNOSCI EMERYTALNYCH

THE PROBLEM OF FINANCIAL AWARENESS
IN THE CONTEXT OF GATHERING
OF RETIREMENT SAVINGS

DOI: 10.15611/pn.2015.395.30

Streszczenie: Wyniki badan wlasnych przeprowadzonych we wspotpracy z [IBR w okresie
27 lutego—1 marca 2013 r. ukazuja, iz tylko 9% badanych Polakéw gromadzi dobrowolne
oszczednoscei emerytalne. Wsrdd osob, ktore posiadaja jakiekolwiek oszczednosci, dominuja
te, ktore kierujg si¢ motywem zapobiegawczosci. Cel gromadzonych oszczednosci w tym
przypadku stanowi zatem zabezpieczenie przed nieprzewidzianymi zdarzeniami o negatyw-
nym charakterze, ktore mogg wywiera¢ wpltyw na sytuacj¢ finansowa gospodarstwa domo-
wego. W ten sposob badani zaspokajaja potrzebe bezpieczenstwa, ktéra jawi si¢ jako po-
trzeba pierwszego rzedu i dopiero po jej zaspokojeniu gospodarstwa domowe beda sktonne
do podejmowania dziatan zmierzajacych do zaspokojenia innych potrzeb. Tymczasem ana-
liza wydolnosci systemu emerytalnego w kontekscie sytuacji demograficznej, wysokosci
oczekiwanych $wiadczen sktania do refleksji nad koniecznosciag gromadzenia dodatkowych
oszczednosci emerytalnych. Oszczgdzanie, oznaczajace odroczenie konsumpcji, czgsto wigze
si¢ z poczuciem rezygnacji z biezacej przyjemnosci, rodzi poczucie wyrzeczen. W obliczu
inercji, krotkowzrocznosci, tendencji do unikania strat rodzi si¢ sktonnos$¢ jednostek do
koncentracji na kosztach zwiazanych z oszczgdzaniem i niedoceniania przysztych korzysci.
Celem niniejszego artykutu stalo si¢ zatem ukazanie konieczno$ci skutecznego kreowania
swiadomosci finansowej Polakéw w zakresie dlugoterminowego zarzadzania finansami oso-
bistymi, uwzgledniajacego rowniez okres po zakonczeniu aktywnosci zawodowej. W artyku-
le wykorzystano metode opisowa, analizy i krytyki pi§miennictwa oraz metody statystyczne.
Dane empiryczne zgromadzono na podstawie badania zrealizowanego metoda CAWI (Com-
puter Assisted Web Interview) na probie 1000 osob we wspotpracy z Interaktywnym Instytu-
tem Badan Rynkowych (IIBR).

Stowa kluczowe: $wiadomos$¢ finansowa, oszczedzanie, gromadzenie oszczgdno$ci emery-
talnych, inklinacje behawioralne, problemy demograficzne.

Summary: The outcomes of own research carried out in cooperation with IIBR between
27.02.2013 and 1.03.2013 among the Polish show that only 9% of them save money for their
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retirement. Among the people who have accumulated some savings the biggest number is
constituted by those who are driven by a precautionary motive. The saving goal in this case
is to be protected against unpredictable negative incidents which can influence the financial
situation of a household. In this way the examined people satisfy the safety needs, which is
the most important need and only after satisfying it the households will tend to satisfy other
needs. The analysis of retirement system efficiency in the context of demographic situation,
the amount of expected benefits provoke the thought on the necessity for additional retire-
ment savings. The saving which is understood as postponing of consumption, often connected
with the sense of giving up current pleasures, causes the sense of resignation. Facing inertia,
myopia and loss aversion result in an inclination of individuals to concentrate on the costs
connected with saving and to underestimate possible benefits. The complexity of retirement
saving decisions, its long-term consequences hamper planning and accomplishing this task.
The aim of this paper is to show the necessity of effective creation of financial awareness of
the Polish referring to long-term personal finance management, including also the period after
getting retired.

Keywords: financial awareness, saving, retirement savings gathering, behavioral inclina-
tions, demographic problems.

1. Wstep

Wyniki badan wlasnych przeprowadzonych we wspotpracy z IIBR w okresie
27 lutego—1 marca 2013 r. ukazuja, iz tylko 9% badanych Polakow gromadzi dobro-
wolne oszczednosci emerytalne. Wsrdd osob, ktore posiadajg jakiekolwiek oszczed-
nosci, dominujg te, ktore kierujg si¢ motywem zapobiegawczosci. Cel gromadzonych
oszczgdnosci w tym przypadku stanowi zatem zabezpieczenie przed nieprzewidzia-
nymi zdarzeniami o negatywnym charakterze, ktére moga wywiera¢ wptyw na sytu-
acje finansowa gospodarstwa domowego. W ten sposob badani zaspokajajg potrzebe
bezpieczenstwa, ktora jawi si¢ jako potrzeba pierwszego rzedu, i dopiero po jej za-
spokojeniu gospodarstwa domowe beda sktonne do podejmowania dziatan zmierza-
jacych do zaspokojenia innych potrzeb (szerzej: [Swacha-Lech 2013]).

Tymczasem analiza wydolno$ci systemu emerytalnego sktania do refleksji nad
konieczno$cig gromadzenia dodatkowych oszczednosci emerytalnych. Niewatpliwie
silny wptyw na przyszio$¢ odnoszaca sie do efektywnos$ci finanséw publicznych,
wydolnosci systemu emerytalnego, ksztattowania si¢ wysokosci emerytur, a co za
tym idzie jakosci zycia Polakow po zakonczeniu okresu aktywno$ci zawodowej ma
sytuacja demograficzna Polski. Wystepujacy obecnie proces starzenia si¢ spoteczen-
stwa implikuje tymczasem negatywne zmiany w strukturze spoteczenstwa, a nieko-
rzystny charakter prognoz w tym zakresie utwierdza w przekonaniu, iz zmiany te
beda si¢ poglebia¢ w kolejnych latach. Wydaje si¢ zatem, iz w konteks$cie biezacych
i przysztych probleméw demograficznych obawy dotyczace wydolnosci systemu
emerytalnego, finanséw publicznych, szacowanej wysokosci przysztych swiadczen
emerytalnych rodza szczegdlne okolicznosci dla koniecznosci podejmowania $wia-
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domych decyzji w zakresie gromadzenia dodatkowych $rodkéw z przeznaczeniem
na przyszla emeryture.

Oszczedzanie, oznaczajace odroczenie konsumpcji, czgsto wigze si¢ z poczu-
ciem rezygnacji z biezacej przyjemnosci, rodzi poczucie wyrzeczen. W obliczu iner-
cji, krétkowzrocznosci, tendencji do unikania strat rodzi si¢ sktonnos¢ jednostek do
koncentracji na kosztach zwigzanych z oszczedzaniem i niedoceniania przysztych
korzysci. Decyzje o gromadzeniu oszczedno$ci emerytalnych jawig si¢ tymczasem
jako decyzje szczegoblnie trudne, ztozone, rodzace powazne implikacje dla przyszto-
$ci Polakow.

Celem niniejszego artykutu stato si¢ zatem ukazanie konieczno$ci skutecznego
kreowania $§wiadomosci finansowej Polakow w zakresie dlugoterminowego zarza-
dzania finansami osobistymi, uwzgledniajgcego roéwniez okres po zakonczeniu ak-
tywnos$ci zawodowej. W artykule wykorzystano metode opisowa, metode analizy
1 krytyki piSmiennictwa oraz metody statystyczne. Dane empiryczne zgromadzono
na podstawie badania zrealizowanego metoda CAWI (Computer Assisted Web In-
terview) na probie 1000 osob we wspotpracy z Interaktywnym Instytutem Badan
Rynkowych (IIBR).

2. Sytuacja demograficzna — obawy o wydolnos¢
systemu emerytalnego

Wsrdd zjawisk demograficznych, ktore w najwigkszym stopniu wplywaja na sytu-
acje¢ dotyczacag funkcjonowania systemu emerytalnego, nalezy wskaza¢ zmniejsza-
nie si¢ liczby urodzen oraz wydhuzanie si¢ trwania zycia. Niepokojace tendencje
w odniesieniu do liczby urodzen zywych prezentuje tab. 1.

Obserwowany od 2004 do 2009 r. wzrost liczby urodzen ttumaczony jest jako
efekt urodzen ,,odlozonych”, bedacych wynikiem przesunigcia si¢ wieku rodze-
nia kobiet z lat 70. (okres wzrostu urodzen) i 80. (okres wyzu demograficznego)
XX w. [GUS 2014, Podstawowe informacje...]. Pozostate lata zaprezentowane w ta-
beli, zaré6wno przed okresem 2004—2009, jak i po nim, cechujg si¢ natomiast wy-
raznym spadkiem analizowanej wielkosci. Dane zawarte w dokumencie Prognoza
ludnosci na lata 2014-2050 dowodza, iz tendencja ta bedzie si¢ utrzymywata w ko-
lejnych latach. W dokumencie zawarto cztery rézne scenariusze liczby urodzen (wa-
riant niski, $redni, wysoki i bardzo wysoki). Zgodnie z najbardziej prawdopodob-
nym scenariuszem (wariant $redni) w roku 2015 urodzi si¢ 353 909 dzieci, a w roku
2025 — 310 802. Za kolejne dziesiec lat liczba urodzen zmniejszy si¢ o 36 699 (do
poziomu 274 103), a w 2045 wyniesie 268 851. W okresie od 2015 do 2050 r. pro-
gnozuje si¢ spadek liczby urodzen o 99 165 [GUS 2014, Prognoza...].

Jako glowne determinanty zmniejszajacej si¢ liczby urodzen w Polsce wyta-
niajg si¢:

* wydluzony czas niezbedny do zdobycia pozadanego poziomu wyksztalcenia
oraz wicksza aktywno$¢ zawodowa kobiet, a co za tym idzie podwyzszenie
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sredniego wieku urodzenia pierwszego dziecka (z 22,7 roku zycia w 1990 do
27,2 roku zycia w 2013 1.),

Tabela 1. Liczba urodzen zywych oraz przyrost naturalny wybranych
w latach (w tysigcach)

Rok Liczba urodzen zywych | Przyrost naturalny
1980 695,8 342,6
1990 547,7 157.4
2000 378,3 10,3
2001 368,2 5,0
2002 353,8 =57
2003 351,1 —-14,1
2004 356,1 7,4
2005 364,4 -39
2006 374,2 4,5
2007 387,9 10,7
2008 414,5 35,1
2009 417,6 32,7
2010 413,3 34,8
2011 388,4 12,9
2012 386,3 1,5
2013 369,6 -17,7

Zrodho: [GUS, 2014, Roczniki..., s. 30-32].

* poczucie braku stabilizacji w odniesieniu do sytuacji ekonomicznej (w 2013 r.
73,25% ogdlnej liczby urodzen zywych stanowily porody kobiet pracujacych),

* wzrost liczby oséb niebedacych w zwiazkach partnerskich (singli) oraz osob
pozostajacych w zwigzkach nieformalnych,

e promowany model rodziny (wedtug sondazu przeprowadzonego przez Euroba-
rometr w 2011 r. nadal najpopularniejszym modelem rodziny w Polsce pozostaje
rodzina z dwojka dzieci [GUS 2014, Prognoza...]),

* polityka spoteczna panstwa.

Istotnych informacji o sytuacji demograficznej dostarcza takze wskaznik dziet-
nosci kobiet, ktory informuje o tym, czy w danym roku osiagana jest zastepowalnosé
pokolen. Wskaznik ten oznacza przecigtng liczbe dzieci, ktore urodzitaby kobieta
w ciggu calego okresu rozrodczego (1549 lat), przy zatozeniu, ze intensywno$¢ uro-
dzen dla poszczegodlnych faz tego okresu bytaby rowna intensywnosci obserwowa-
nej wsrod kobiet dla danego roku. Jako optymalng warto$¢ wskaznika, korzystng dla
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stabilnego rozwoju demograficznego, wskazuje si¢ przedziat 2,1-2,15 (na 100 kobiet
w wieku rozrodczym przypada wowczas srednio 210-215 urodzonych dzieci).

W roku 1980 wskaznik ten ksztattowal si¢ na poziomie 2,276, umozliwiajac
zatem zastepowalnos¢ pokolen. Dziesig¢ lat poézniej wskaznik dzietnosci kobiet wy-
niost juz tylko 1,991, a w 2000 r. — 1,367. W kolejnych latach do 2013 r. wielkos¢
ta ksztattowata si¢ rowniez na poziomie ponizej wartosci optymalnych (w 2013 —
1,256) [GUS 2014, Prognoza...].

Niekorzystna tendencja w zakresie ksztattowania si¢ tego wskaznika wykazy-
wana jest takze w prognozach do 2070 r.. Pomimo iz poczawszy od 2015 r. wartos¢
wspodtczynnika dzietnosci bedzie rosta w kolejnych latach (osiagajac w2070r. 1,566),
to w catym okresie nie bedzie ona umozliwiala zastepowalnosci pokolen [GUS 2014,
Prognoza...].

Kolejnym zjawiskiem o charakterze demograficznym, wywierajacym istotny
wplyw na obecng oraz na przyszta sytuacje dotyczaca funkcjonowania systemu eme-
rytalnego, jest wydtuzanie si¢ trwania zycia. Srednie dalsze trwanie zycia dla kobiet
1 mezezyzn tacznie (wyrazone w miesigcach) ogtaszane jest corocznie przez Prezesa
Glownego Urzedu Statystycznego i stanowi podstawe obliczania emerytur. Aktualna
tablica sredniego dalszego trwania zycia, obowiazujaca dla wnioskow zgloszonych
w okresie od 1 kwietnia 2014 r. do 31 marca 2015 r., zamieszczona jest w zatgcz-
niku do Komunikatu Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego z 2 marca 2014 r.
w sprawie tablicy $redniego dalszego trwania zycia kobiet i me¢zczyzn (MP 2014,
poz. 245).

Tabela 2 prezentuje dane dotyczace ksztattowania si¢ oczekiwanej dtugosci zy-
cia dla kobiet i me¢zczyzn tgcznie w latach 2004-2014. Ujete w tabeli wartosci doty-
czg osob w wieku 30-80 lat. Tabele rozpoczynaja dane dotyczace ubezpieczonych,
ktorzy osiggneli 30. rok zycia, obejmujac nastgpnie kolejne grupy oséb, ktdrych
wiek wzrasta odpowiednio o pigc lat.

W ciggu dziesi¢cioletniego okresu ujetego w tabeli srednie oczekiwane trwanie
zycia wydtuzylto si¢ o ponad dwa lata w przypadku oséb bedacych w wieku 30 lat
i ponad rok — dla o0sob, ktore ukonczyly 80. rok zycia.

Szerszej perspektywy w odniesieniu do zagadnienia wydtuzania si¢ dtugosci
trwania zycia dostarcza tab. 3. Ukazuje ona oczekiwang dtugos$¢ zycia dla kobiet
1 mezezyzn tacznie (wyrazong w latach) dla okresdéw piecioletnich, poczawszy od lat
50. ubiegltego stulecia, a zamykajac si¢ na roku 2015. Wartosci dla ostatniego anali-
zowanego okresu zostaly ponadto odniesione do $redniej oczekiwanej dtugosci zy-
cia okreslonej odpowiednio: dla §wiata oraz regiondw bardziej i mniej rozwinigtych.

Dhlugo$¢ trwania zycia noworodka w catym ukazanym w tabeli okresie wzrosta
0 14,89 lat i dla okresu 2010-2015 okreslona zostata na poziomie 76,33 roku. War-
tos¢ ta stawia Polske w bardzo dobrym $wietle w odniesieniu do poréwnan zawar-
tych na koncu tabeli. Polska bowiem plasuje si¢ bardzo blisko wartosci okreslonej
dla regionow bardziej rozwinietych (77,74 roku).
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Tabela 2. Tablica sredniego dalszego trwania zycia kobiet i me¢zczyzn tacznie w latach 2004-2014
(w miesiacach)

Roéznica

Lata | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
(w latach)

30 | 549,8 | 552,3| 553,8| 555,4| 556,3| 559,2| 561,1| 566,7| 570,5| 572,3| 5753| -2,13
35 | 492,7| 495.2| 496,7| 498,2| 4992 | 502,1| 503,8| 509,3 | 513,1| 514,7| 517,7| -2,08
40 | 436,7| 439,2| 440,8| 4423 | 443,2| 446,0| 447,7| 452,9| 456,9| 458,2| 461,0| -2,03
45 | 382,7 385,2| 386,9| 388,4| 389,3| 391,9| 393,4| 398,3| 402,2| 403,3| 405,8| -1,93
50 | 331,3| 334,2| 335,8| 337,4| 338,2| 340,7| 341,5| 346,2| 349,9| 350,7| 352,8| -1,79
55 | 282,7| 286,0| 287,7| 289,4| 290,3 | 292,5| 292,9| 297,3| 300,7| 301,3| 302,9| -1,68
60 | 237,1| 240,6| 242,4| 2443| 2453 | 247,3| 247,5| 251,5| 254,8| 255.2| 256,4| -1,61
65 | 194,3| 197,8| 199,6| 201,7| 202,7| 204,6| 205,0| 208,6| 211,8| 212,2| 213,3| -1,58
70 | 154,7| 158,0| 159,7| 161,6| 162,7| 164,3| 164.6| 168,1| 171,3| 171,7| 172.8| -1,51
75 | 119,1] 122,0| 123,4| 124,9] 125,9| 127,1| 127,1| 130,5| 133,4| 133,8] 1350 -1.33
80 | 88,7| 90,9| 92,1| 933| 94,1| 950| 94,7| 97.8]100,2| 100,7| 101,7| -1,08

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie zatacznikow do Komunikatow Prezesa Glownego Urzedu
Statystycznego w sprawie tablicy $redniego dalszego trwania zycia kobiet i mg¢zczyzn w latach
2004-2014.

Tabela 3. Oczekiwana dtugos¢ zycia (w latach) dla osoby bedacej w okreslonym wieku —
dla kobiet i megzczyzn tacznie

Region Oczekiwana dlugos¢ zycia dla osoby bedacej w wieku:

Polska 0 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 | 80
1950-1955 | 61,44 | 39,88 | 35,55 | 31,25 (27,05|22,99 | 19,14 | 15,54 | 12,32 | 9,53 | 7,19 | 5,36
1955-1960 | 65,89 | 42,18 | 37,65 | 33,16 | 28,77 | 24,521 20,48 | 16,69 | 13,28 | 10,30 | 7,76 | 5,74
1960-1965 | 68,27 | 43,50 | 38,88 | 34,31 29,82 | 25,47 | 21,32 | 17,44 | 13,91 [ 10,82 | 8,16 |6,00
1965-1970 | 69,80 | 43,80 | 39,14 | 34,55 | 30,06 | 25,70 | 21,53 | 17,63 | 14,08 | 10,95 | 8,31 | 6,11
1970-1975 | 70,57 | 43,87 | 39,20 | 34,61 | 30,14 | 25,81 | 21,67 | 17,75 | 14,16 | 10,99 | 8,31 | 6,17
1975-1980 | 70,66 | 43,57 | 38,93 | 34,37 | 29,96 | 25,73 | 21,70 | 17,88 | 14,31 | 11,12 | 8,39 | 6,21
1980-1985 | 70,98 | 43,57 | 38,90 | 34,33 29,92 | 25,70 | 21,72 | 17,98 | 14,50 | 11,30 | 8,55 | 6,29
1985-1990 | 70,96 | 43,20 | 38,53 | 33,97 | 29,58 [ 25,39 | 21,46 | 17,79 | 14,40 | 11,31 | 8,55 | 6,28
1990-1995 | 71,14 | 43,31 | 38,64 | 34,09 | 29,74 | 25,58 | 21,66 | 17,99 | 14,60 | 11,51 | 8,75 | 6,44
1995-2000 | 72,77 | 44,37 | 39,65 | 35,06 | 30,65 | 26,45 | 22,47 | 18,72 | 15,25 | 12,07 | 9,24 | 6,81
2000-2005 | 74,54 | 45,81 | 41,06 | 36,40 | 31,91 | 27,65 | 23,63 | 19,82 | 16,24 | 12,94 | 9,95 | 7,38
2005-2010 | 75,48 | 46,60 | 41,82 | 37,15 | 32,63 | 28,34 | 24,29 | 20,48 | 16,86 | 13,48 | 10,41 | 7,74
20102015 | 76,33 | 47,35 | 42,57 | 37,88 | 33,34 29,02 | 24,93 | 21,06 | 17,37 | 13,92 | 10,77 | 8,02
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Swiat 0 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 | 80
2010-2015 | 70,00 | 45,78 | 41,27 | 36,80 | 32,37 | 28,05 | 23,91 | 20,00 | 16,37 | 13,09 | 10,24 | 7,84
Regiony

bardziej 0 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 | 80
rozwiniete

20102015 | 77,74 | 49,01 | 44,34 | 39,71 | 35,16 | 30,77 | 26,58 | 22,60 | 18,76 | 15,07 | 11,76 | 8,93
Regiony

mniej 0 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 | 80
rozwiniete

2010-2015 | 68,30 | 44,49 | 40,01 | 35,56 | 31,14 {26,821 22,67 | 18,76 | 15,17 | 12,00 | 9,27 | 7,03

Zrodto: [World Population Prospects: United Nations Department of Economic and Social Affairs,
2013, http://esa.un.org/wpp/Excel-Data/mortality.htm. (10.12.2014)].

Wydluzanie si¢ oczekiwanego trwania zycia jest nastgpstwem kilku zasadni-
czych zmian, ktore zaszly w analizowanym okresie. Do gtéwnych z nich nalezy za-
liczy¢: poprawe dostepu do ochrony zdrowia, polepszenie si¢ stanu medycyny oraz
postep cywilizacyjny. Szczegoélnie w ostatnich latach wplyw na wydtuzanie si¢ tej
wielkosci ma wzrost swiadomosci Polakow w odniesieniu do zaleznosci pomiedzy
prowadzonym stylem zycia a jego jakos$cia oraz dlugoscia. Istotne znaczenie maja
w tym kontekscie takie zjawiska, jak: swoista moda na ruch, na aktywnos$¢ sporto-
w3, moda na zdrowg zywnos$¢, ograniczenie palenia tytoniu i spozywania alkoholu
(w tym odejscie od napojow spirytusowych), §wiadomos¢ koniecznosci odpowied-
niego odpoczynku (w ujeciu rocznym i dobowym) oraz §wiadomos¢ istotnosci pro-
filaktyki.

Warto podkresli¢ ponadto, iz wymienione zmiany w kierunku prozdrowotne-
go stylu zycia obserwuje si¢ szczegolnie u 0s6b z wyzszym wyksztalceniem, co
znajduje bezposrednie odzwierciedlenie w rdznej dtugosci trwania zycia Polakow
w zaleznosci od posiadanego wyksztatcenia (np. w 2010 r. $rednie dalsze trwanie
zycia mezczyzny bedacego w wieku 30 lat z wyksztalceniem wyzszym wynosito
49,3 roku, o 12 lat wigcej niz jego rowiesnika z wyksztatceniem zasadniczym zawo-
dowym i nizszym — 37,3 roku) [GUS 2014, Prognoza...].

Prognozy dotyczace dtugosci trwania zycia potwierdzaja wystepowanie wyraz-
nego trendu do wzrostu tej wielkosci w latach 2015-2050. Dla przykladu mozna
wskaza¢, iz oczekiwana dlugos¢ zycia noworodka w pigcioletnim okresie 2015—
—2020 wyniesie 77,19 roku, podczas gdy w okresie 2045-2050 warto$¢ ta wyniesie
juz 81,63 [United Nations... 2013].

Oba zaprezentowane zjawiska demograficzne — liczba urodzen oraz $rednia dhu-
gos$¢ trwania zycia — przyczyniaja si¢ do procesu starzenia si¢ spoleczenstwa, po-
strzeganego jako zmniejszanie si¢ zarowno liczby, jak 1 udzialu Polakéw nalezacych
do najmtodszych grup wiekowych, przy jednoczesnym wzroscie liczby i udziatu
0s0b najstarszych. W demografii znana jest ,,zasada podwdjnego starzenia si¢ lud-
nosci”, mowigca o tym, ze cho¢ generalnie nastgpuje procentowy wzrost ludnosci
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starszej, to w jej ramach najszybciej rosnie odtam najstarszy. Szybciej od ,,mtodych
starych” (w wieku od 65 do 74 lat) ro$nie liczebno$¢ ,,starych starych” (75-84 lat),
najszybciej zas — zbiorowos¢ ,,najstarszych starych” (85 lat i wigcej) [Dragan 2011].

Zjawisko starzenia si¢ spoleczenstwa rodzi zatem powazne obawy o wydol-
nos¢ systemu emerytalnego w przysztosci. W tym kontekscie szczegolnie istot-
nych informacji dostarczaja: analiza ludnosci wedtug grup ekonomicznych oraz
wspotczynnik obcigzenia demograficznego. Analiza procentowego udzialu lud-
nosci w wieku przedprodukcyjnym w dziesigcioletnim okresie obejmujacym lata
2004-2013 ukazuje trend spadkowy. Podczas gdy w 2004 r. odsetek 0sob nalezg-
cych do tej grupy ksztattowat si¢ na poziomie 21,2%, w 2013 r. warto$¢ ta wyniosta
juz tylko 18,2%. W analizowanym okresie udzial ludno$ci w wieku produkcyjnym
w catosci populacji oscylowal wokot 64% [GUS 2014, Rocznik...], przy czym na
skutek niekorzystnych zmian w grupie osob bedacych w wieku przedprodukcyj-
nym prognozowany jest spadek tej wielkosci do 61,2% w 2025 1.156,1% w 2050 1.
[GUS 2014, Prognoza...].

Niepokojace tendencje w tym zakresie oraz ich negatywny wplyw na wydolnos¢
systemu emerytalnego wzmacniane sa poprzez rownolegly wzrost odsetka osob
w wieku poprodukcyjnym. W latach 2004-2013 odnotowano wzrost udziatu tej gru-
py 0s6b w catosci populacji o 3,1 p.p. (z 15,3% do 18,4%) [GUS 2014, Rocznik...],
a w kolejnych latach prognozuje si¢ utrzymanie tej tendencji. Wedtug szacunkow
GUS w 2025 r. udziat tej grupy ludnosci w catosci populacji wzrosnie do 21,6%,
osiagajac poziom 29,3% w 2050 r. [GUS 2014, Prognoza...].

Niepokojacy — z punktu widzenia systemu emerytalnego — kierunek zmian w ob-
szarze poszczegolnych grup ekonomicznych uwypukla wspotczynnik obcigzenia de-
mograficznego, ukazujacy relacje osob w wieku produkcyjnym i nieprodukcyjnym.
Podczas gdy w 1990 r. na 100 oséb w wieku produkcyjnym przypadaly 53 osoby
w wieku nieprodukcyjnym, w 2013 r. bylo juz ich tylko 42 [GUS 2014, Rocznik...].

Wedhlug prognoz do 2035 r. bedzie w Polsce o jedng trzecig mniej dzieci i mlo-
dziezy do 17. roku zycia niz obecnie, a do r. 2030 liczba emerytéw wzrosnie o bli-
sko 50%. Oznacza to wzrost wydatkow budzetowych o mniej wigcej 89 mld zt na
$wiadczenia emerytalne i dodatkowo 50 mld zl na stuzbe zdrowia (przy obecnym
poziomie $wiadczen). Tymczasem liczba ludnosci w wieku produkcyjnym ulegnie
w tym czasie spadkowi o blisko 5 mln oséb, przy czym do 2050 r. nastgpi dalsza
redukcja tej czesci spoteczenstwa o okoto 5,5 min [Dragan 2011].

3. Decyzje o dobrowolnym gromadzeniu oszczednosci
emerytalnych jako szczegolny rodzaj decyzji wymagajacych
wysokiego poziomu Swiadomosci finansowej

W obliczu biezacych i przysztych problemow demograficznych, informacji o funk-

cjonowaniu systemu emerytalnego, o oczekiwanej stopie zastgpienia oraz o wyso-
kosci otrzymywanych w przysziosci §wiadczen wydaje sig, iz Polacy nie powinni
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ogranicza¢ si¢ wytacznie do obowigzkowych sktadek na emeryture. Gromadzenie
dobrowolnych oszczednosci emerytalnych moze bowiem zapobiec znaczgcym spad-
kom dochodow po ukonczeniu aktywnosci zawodowej, mogacym w sposob diame-
tralny pogorszy¢ jako$¢ ich zycia na emeryturze. Tymczasem wskazujac na niski
poziom dochodéw netto, oszczednosci emerytalne posiada wcigz niepokojaco niski
odsetek Polakow.

Zgodnie z wynikami badan wlasnych, zrealizowanych we wspotpracy z Interak-
tywnym Instytutem Badan Rynkowych w okresie 27 lutego—1 marca 2013 r.!, wérod
952 0s6b petnoletnich poddanych badaniu 690 to respondenci posiadajacy oszczed-
nosci, z czego tylko 9% ma oszczednosci emerytalne. Przewazajaca cze$¢ wsrod
badanych, ktérzy maja jakiekolwiek oszczednosci, uwaza jednak, ze poziom tych
oszczednosci jest za niski (70%). Tylko 28% respondentdow ocenia poziom swoich
oszczednosci jako wystarczajacy, podczas gdy 3% wskazuje, ze jest on za wysoki.
Okoto potowa respondentow, ktorzy nie posiadajg oszczednosci, badz tez uwazaja,
iz stan posiadanych przez nich oszczgdnosci jest za niski, uzasadnia taki stan rzeczy
niskimi dochodami netto osigganymi przez gospodarstwo domowe.

Bez watpienia jednak problemy Polakow z oszczgdzaniem spowodowane sa nie
tylko sytuacja finansowa. Za sktonno$¢ do oszczedzania odpowiada bowiem wiele
indywidualnych cech natury psychologicznej, jakie posiada kazda jednostka. Dlatego
tez w przeprowadzonym przez autork¢ badaniu, oprocz czynnikéw ekonomicznych,
jako uzasadnienie niewystarczajacego poziomu oszczednosci, badz tez ich catkowite-
go braku, respondenci mogli rownoczes$nie wskaza¢ 10 czynnikow natury behawioral-
nej. Trzy najczesciej wskazywane odpowiedzi zamieszczone zostaty na rys. 1.

Lubi¢ wydawac pieniadze, sprawia mi to rados¢

Dostrzegam potrzebe oszczedzania, jednak brak mi sity woli,
aby trzymac si¢ postanowien o oszczgdzaniu

Zdarza mi si¢ wydawac pieniadze pod wptywem chwili,
nawet w przypadku, gdy obiecuj¢ sobie oszczgdzac

27

Rys. 1. Trzy najczesciej wskazywane powody pozaeckonomiczne, uzasadniajace brak oszczednosci,
badz tez subiektywne poczucie, ze stan posiadanych oszczgdnosci jest za niski

Zrédlo: opracowanie na podstawie wynikow badan wiasnych.

! Badanie zrealizowano metoda CAWI (Computer Assisted Web Interview) na probie 1000 o0sob.
Struktura proby zostala skorygowana przy uzyciu wagi analitycznej tak, by odpowiadata strukturze pol-
skich internautow w grupie 15+ pod wzgledem kluczowych cech zwiazanych z przedmiotem badania.
Proba zostata dobrana w sposob losowo-kwotowy.
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Jedng z cech psychologicznych, ktora wywiera duzy wplyw na podejmowane
decyzje finansowe, jest krotkowzrocznos$é, rozumiana jako brak zdolnosci przewi-
dywania. Oszczgdzanie niewatpliwie wigze si¢ z wyrzeczeniem, z rezygnacja z bie-
zacej konsumpcji na rzecz konsumpcji odroczonej. Decyzje o oszczgdzaniu nale-
73 wiec do grupy decyzji majacych wymiar migdzyokresowy, a zatem wigza si¢
z jednej strony z biezacymi kosztami i korzys$ciami, z drugiej za$ z tymi, ktore wy-
stapig w przysziosci. Wystepujace w zachowaniach jednostek inklinacje behawio-
ralne, takie jak: krotkowzroczno$é, awersja do strat, preferencja czasu terazniejsze-
go (nieche¢¢ do odraczania przyjemnosci ptynacej z biezacej konsumpcji) (szerzej:
[Swacha-Lech 2012]), odpowiadaja za to, iz biezace korzysci postrzegane sg jako
duze, dostepne natychmiast, klarowne i jednoznaczne. W kontrascie, przyszte koszty
dzisiejszej decyzji sg relatywnie mate, gdyz sa czesto rozproszone w czasie, nieja-
sne, mniej klarowne [Fehr, Zych 2000]. Taki model dokonywania oceny kosztow
1 korzysci zwigzanych z danym wyborem odpowiada za nadmierny poziom biezacej
konsumpcji.

Decyzje o rezygnacji z oszczedzania na rzecz konsumpcji biezgcej podejmowane
s czesto impulsywnie, pod wplywem chwili. Charakter decyzji o oszczedzaniu, wy-
muszajacy niejako rezygnacje z biezacych przyjemnosci, sprawia, iz nawet w przy-
padku podjecia decyzji o rozpoczeciu gromadzenia oszczedno$ci jednostki ulegaja
pokusie odstepstwa od powzigtego postanowienia, koncentrujac si¢ na korzysciach
zwigzanych z konsumpcja biezgcg. Brak samokontroli i sity woli sprawiajg zatem, iz
pod wptywem sktonno$ci psychologicznych Polacy oszczedzajg nieregularnie, badz
tez odraczaja decyzj¢ o rozpoczeciu oszczgdzania. Tego typu zachowanie thumaczy
zjawisko dyskontowania hiperbolicznego. Im wyzszy poziom stopy dyskontowej
wykazuje dana osoba, tym wyzszy jest jej poziom impulsywnosci, niecierpliwosci.
Odtozenie konsumpcji w czasie, ale odnoszace si¢ do odtozenia konsumpcji dzisiaj,
jest dyskontowane wyzej niz odtozenie konsumpcji w przysztosci (z tego tez powo-
du ludzie chetnie podejmuja decyzje o tym, ze odchudzajg si¢ od jutra czy rzucaja
palenie za miesiac). Z dzisiejszej perspektywy przyszte odktadanie okreslonej czesci
przysztych dochodow (albo rezygnacja z okreslonych kwot na przyjemnosci w przy-
szto$ci) oceniane jest jako rozwigzanie rozsadne, jednak gdy wyznaczony termin
si¢ zbliza, koszty oszczgdzania (albo rezygnacja z obecnych przyjemnosci) wydaja
si¢ duzo wigksze niz wtedy, kiedy postanowienie o przysztym oszczedzaniu zostato
powzigte. Prawidtowos¢ ta thumaczy zatem, dlaczego ludzie planuja oszczedzanie,
jednak nie realizuja swojego zamiaru wtedy, gdy nadejdzie dzien, w ktérym zamie-
rzali tego dokona¢ [Zauberman, Kim 2010].

W kontekscie behavioral decision research (BDR) — badan nad procesem po-
dejmowania decyzji, w ktorym szczegolnym przedmiotem zainteresowan naukow-
cOw stajg si¢ wilasciwosci ludzkiego umystu, ograniczenia aparatu poznawczego
odpowiedzialne za oddalanie si¢ dokonywanych decyzji od wyboréw optymal-
nych — decyzje o gromadzeniu oszczgdno$ci emerytalnych wydaja sie szczeg6lnie
interesujace. Decyzje te majg charakter dlugookresowy, wyrazajac troske o zapew-
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nienie oczekiwanej jakosci zycia po zakonczeniu aktywnosci zawodowej. Dla ludzi
mlodych okres ten jest czesto trudny do wyobrazenia w chwili, w ktorej rozwazaja
decyzje o rozpoczeciu gromadzenia takich oszczednosci. W przypadku gdy okres
przejscia na emeryturg jest odlegly, wyobrazenie o konsekwencjach tego wyboru
jest mniej konkretne i uwarunkowane wieloma czynnikami trudnymi do przewi-
dzenia (niepewno$¢ dotyczaca zatrudnienia, stanu zdrowia, sytuacji rodzinnej). Dla
uwypuklenia probabilistycznego charakteru rezultatow takich decyzji wprowadzono
termin intangible (niematerialne). Okreslenie to podkresla fakt wystgpowania nie-
pewnosci dotyczacej tego, czy konsekwencje wystapia, oraz terminu, w ktorym si¢
pojawia [Rick, Loewenstein 2008].

Specyficzng cecha decyzji o gromadzeniu oszczednosci emerytalnych jest po-
nadto fakt, iz jest ona bardzo ztozona i obejmuje wiele réoznorodnych aspektow,
warunkujacych dokonanie optymalnego wyboru; szczegélnie w kontekscie dtugo-
terminowego charakteru gromadzonych $rodkéw. Swiadome opracowanie planu
oszczedzania, okreslenie wlasciwej kwoty, wlasciwego sposobu lokowania srodkow
w odniesieniu do estymowanych kwot niezbednych do zapewnienia oczekiwanej
jakos$ci zycia na emeryturze jest zadaniem niezwykle trudnym, wymagajacym szcze-
gotowej wiedzy w zakresie ekonomii i finansow. Na skutek ztozonosci tego wyboru,
niepewnosci dotyczacej przysztosci, braku dostatecznej wiedzy decydent mierzy sig¢
wiec niejednokrotnie z ,,subiektywng niepewnoscig”. W efekcie kognitywne nie-
doszacowanie zagregowanej biezacej wartosci przysztych kosztow w stosunku do
korzysci biezagcych powoduje nadmierng konsumpcje [Fehr, Zych 2000].

Fakt, iz podjecie swiadomej decyzji o rozpoczeciu gromadzenia §rodkoéw z prze-
znaczeniem na przyszla emeryture wymaga znajomosci wielu aspektow ekonomicz-
no-finansowych, a takze $wiadomos¢ wagi tej decyzji moga by¢ odpowiedzialne za
wystapienie zjawiska okreslanego jako choice overload (przeciazenie decyzyjne).
Zbyt wiele dostepnych opcji w konfrontacji z niskim poziomem wiedzy ekonomicz-
no-finansowej moze wplywaé¢ demotywujaco i powodowac w konsekwencji niecheé
do podjecia jakiejkolwiek decyzji. Przektadanie wyboru na p6zniej jest tym chetniej
dokonywane, im bardziej wazny jest rozwazany problem oraz im wigkszej liczby
wariantow dotyczy [Agnew 2010].

Osoby niechetne do podejmowania wysitku, bez dostatecznego poziomu wiedzy
ekonomiczno-finansowej, z trudno$ciami w zakresie samokontroli oraz niedosta-
tecznym poziomem sity woli, eksponowane na dziatanie réznorodnych inklinacji
behawioralnych moga zatem unika¢ podjecia decyzji o oszczgdzaniu, przektadaé
moment rozpoczecia procesu gromadzenia oszczedno$ci emerytalnych, nie trzymac
si¢ wczesniejszych postanowien, badz tez dokona¢ wyboru, ktory w przysztosci nie
spelni sformutowanych wczesniej oczekiwan, dotyczacych wysokosci zgromadzo-
nych $rodkow.

Opisane problemy utrudniajace podjecie decyzji w ogole lub tez podjecie de-
cyzji optymalnej wykraczajg zatem poza ekonomiczne przyczyny, dla ktorych tak
maly odsetek Polakéw gromadzi oszczgdno$ci emerytalne. Tymczasem w obliczu
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biezacej 1 przysztej sytuacji demograficznej i obaw o wydolnos$¢ systemu emery-
talnego, o stan finanséw publicznych w przysztosci, gromadzenie dobrowolnych
oszczednosci emerytalnych wydaje sie dzi$ koniecznos$cia. Jednym z mechanizmow
wspomagajacych podjecie decyzji o oszczedzaniu na emeryture oraz konsekwentng
realizacje powzietych postanowien jest nawyk oszczgdzania. Wowczas przeszie za-
chowania oszczgdnosciowe wplywaja na biezace i przyszte preferencje w decyzjach
finansowych.

Niewatpliwie jednak niezadowalajaca sytuacje zwiazang z matg liczba 0sob gro-
madzacych $rodki z przeznaczeniem na emerytur¢ moga poprawi¢ dziatania ukie-
runkowane na zwickszenie poziomu $wiadomosci finansowej Polakow.

Stan wiedzy finansowej Polakow nie jest zadowalajacy. Interesujace wyni-
ki badan dokumentujace niski poziom tej wiedzy przedstawia D. Maison [2013,
s. 187-201]. Zadna z 1502 o0s6b poddanych badaniu nie odpowiedziata poprawnie
na wszystkie 20 zadanych pytan, angazujacych wiedz¢ dotyczacg réznych zagad-
nien zwigzanych finansami (zarowno w ujeciu mikro-, jak i makroekonomicznym).
Wynik powyzej 16 punktéw uzyskato mniej niz 2% Polakow, a 9,3% nie udzielito
zadnej poprawnej odpowiedzi.

Jedno z dwudziestu pytan stuzacych autorce do pomiaru obiektywnej wiedzy fi-
nansowej dotyczy wiedzy z zakresu gtéwnego obszaru niniejszej publikacji. Respon-
denci mieli bowiem ustosunkowac si¢ do prawidtowosci nastgpujacego stwierdzenia:
,,Trzeci filar to dodatkowa, optacana z wiasnych srodkow emerytura” (mozliwe odpo-
wiedzi respondentdéw to: nieprawda, prawda oraz nie wiem). Tylko 62,2% badanych
Polakow udzielito poprawnej odpowiedzi, 5,2% udzielito odpowiedzi niepoprawne;j,
podczas gdy pozostata czgs¢ respondentow — 32,6% — odpowiedziata: ,,nie wiem”.

Badania przeprowadzone przez D. Maison dotyczyty takze problematyki dziatan
finansowych na rzecz przysztej emerytury. Wyniki badan wskazuja, ze 47,6% 0sob
ponizej 34. roku zycia oraz 27% oséb powyzej 55. roku zycia nie zastanawia si¢
nad sytuacja materialng na przysztej emeryturze. Ponadto az 49% badanych wska-
zalo, iz nie robi nic, by zapewni¢ sobie dodatkowe $rodki na emeryturze. Przepro-
wadzona analiza zachowan finansowych wykazala, iz podejmowanie dziatan w celu
zapewnienia sobie lepszej sytuacji finansowej po zakonczeniu aktywnosci zawodo-
wej zalezne jest od wyksztatcenia i poziomu wiedzy finansowej. Osoby z wyzszym
wyksztalceniem oraz posiadajace wyzszy poziom wiedzy finansowej (okreslony na
podstawie wymienionego wczesniej testu skladajgcego sie z dwudziestu pytan do-
tyczacych finansow) sa bardziej sktonne do podejmowania dziatan w tym celu niz
osoby cechujace si¢ nizszym wyksztalceniem i nizszym poziomem wykazywanej
wiedzy dotyczacej zagadnien finansowych.

4. Zakonczenie

Niska swiadomos$¢ finansowa wynika gtéwnie z wysokiego tempa rozwoju rynku
finansowego, za ktorym nie nadazaja konsumenci. Wzrasta poziom skomplikowania
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produktow/ustug finansowych, a postep techniczny i elektroniczne kanaty dostaw
poszerzyly wachlarz mozliwosci dostgpu do oferty instytucji finansowych, wiele
0s0b nie potrafi planowac¢ przysztosci pod wzgledem finansowym lub wybiera pro-
dukty, ktore nie odpowiadajg ich potrzebom. Wszystko to sprawia, ze konsumenci
wpadaja w problemy finansowe lub z Ieku przed nieznanym poddajg si¢ samowy-
kluczeniu finansowemu. Warto tez nadmienic, ze niska §wiadomo$¢ finansowa po-
glebia wystepowanie zjawiska asymetrii informacji, ktore uznawane jest za jedna
z przyczyn zawodnosci rynku, czyli sytuacji, w ktorej mechanizm rynkowy nie za-
pewnia optymalnej alokacji zasoboéw [Solarz 2013].

Odpowiedni poziom oszczednosci, w tym oszczednosci zapewniajacych wilasci-
wy stopien zabezpieczenia $wiadczenia emerytalnego, jest kwestg niezwykle wazna,
zarowno z perspektywy konsekwencji w ujeciu mikroekonomicznym, jak i z punktu
widzenia interesu spotecznego oraz konsekwencji makroekonomicznych. H. Jariwa-
la oraz M. Sharma wskazuja, iz w taki wtasnie sposob nalezy rozpatrywac konse-
kwencje braku wiedzy finansowej. Btedne decyzje finansowe prowadza bowiem do
niekorzystnej sytuacji materialnej jednostki, w skrajnym wypadku moga by¢ nawet
przyczyng nadmiernego zadluzenia czy tez probleméw zdrowotnych/mentalnych.
Jako spoteczne skutki btednych decyzji autorzy wskazujg z kolei na zmniejszenie
produktywnos$ci miejsca pracy. Rezultaty o charakterze ekonomicznym stanowia
natomiast wolniejszy rozwoj rynkow finansowych oraz zwigkszenie wydatkow na
zabezpieczenie spoteczne [Jariwala, Sharma 2011].

W obliczu tych spostrzezen dzialania zmierzajace do kreowania §wiadomych
klientow, zdolnych do podejmowania optymalnych decyzji finansowych, nabieraja
szczegblnego znaczenia. Jak podkreslajg wyniki badan przeprowadzonych przez au-
torow pracy Edukacja i swiadomos¢ finansowa. Doswiadczenia i perspektywy, po-
ziom $wiadomosci finansowej Polakéw nalezy uznac za niesatysfakcjonujacy, a ana-
liza inicjatyw edukacyjnych podejmowanych przez instytucje finansowe ukazuje, iz
nie sg wolne od pewnych niedoskonato$ci [[wanicz-Drozdowska (red.) 2011].

Edukacja finansowa nie zawsze odnosi jednak zamierzony skutek, co wynika
z nieodpowiedniej — pasywnej postawy uczestnikow szkolen, btednego przekona-
nia, iz posiadana przez nich wiedza jest wigksza niz w rzeczywistosci czy tez jest
wynikiem braku dostatecznego poziomu uwagi. S. Benartzi i R. Thaler dowiedli, iz
wyniki testow z zakresu wiedzy finansowej uczestnikow bezptatnego szkolenia dla
pracownikéw wykonanych przed i po szkoleniu byly niemal identyczne [Benartzi,
Thaler 2007].

Ponadto, jak podkresla J.R. Agnew, poprawa poziomu wiedzy finansowej w wy-
niku szkolenia nie zawsze przektada si¢ na podjecie konkretnych dziatan [Agnew
2010]. Na przeszkodzie do realizacji powzigtych postanowien stojg roznego rodzaju
inklinacje behawioralne, inercja, brak samokontroli 1 silnej woli.

Poprawa poziomu wiedzy finansowej Polakow i zachecanie ich do podjgcia kon-
kretnych dzialan jest zatem powaznym wyzwaniem zaroéwno dla panstwa, jak i dla
instytucji finansowych. Kreowanie §wiadomego konsumenta, dokonujacego opty-
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malnych wyboréw finansowych, szczegolnie w kontekscie trudnych, ztozonych de-
cyzji, obejmujacych dtugi horyzont czasowy — jakie stanowia decyzje o gromadze-
niu dobrowolnych oszczednosci emerytalnych — jest jednak warunkiem koniecznym
zapewnienia stabilnego funkcjonowania i rozwoju jednostki oraz catej gospodarki.
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