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Streszczenie: W niniejszym opracowaniu podj¢to probg odpowiedzi na pytania: czy procesy
demograficzne zachodzace na obszarze badawczym mozna uznaé za typowe dla obszarow
gorskich? Jakie dzialania musza by¢ podjete na sudeckim przygranicznym obszarze gérskim
w celu odwrdcenia niekorzystnych tendencji demograficznych? Odpowiedz na pierwsze pyta-
nie wymagala obliczenia gestosci zaludnienia, wspotczynnika przyrostu naturalnego, udziatu
ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w ludnosci ogétem. W celu oceny powszechno-
$ci wystepujacych na sudeckim przygranicznym obszarze gorskim zjawisk demograficznych
wyniki poréwnano z analogicznymi, otrzymanymi dla Landkreis Bad T6lz-Wolfratshausen.
Na podstawie praktycznych doswiadczen regionow gorskich zaproponowano wiele zalecen
dla wladz lokalnych. Rozwazania te zostaly poprzedzone krotka charakterystyka sudeckiego
przygranicznego obszaru gorskiego.

Stowa kluczowe: sudecki przygraniczny obszar gorski, demografia, strategie regionalne.

Summary: In this paper the autor attempts to answer the questions: whether the demographic
processes taking place in the test area are typical for mountain areas? What actions must be
taken in order to reverse the negative demographic trends? An answer to the questions required
a calculation of population density, population growth rate and the share of the population
by age groups in the total population. To assess the commonness of demographic processes
occurring in the Sudeten border mountain area results were compared with similar, obtained
for Landkreis Bad Toelz-Wolfratshausen. After defining main demographic problems,
anumber of actions, based on the experience of other mountain regions were proposed to local
and regional authorities. These considerations have been preceded by a brief characterization
of the Sudeten border mountainous area.

Keywords: Sudeten border mountainous area, demography, regional strategies.
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luveni parandum, seni utendum.
(Mtody powinien przygotowywac, stary uzywac.)

1. Wstep

W Traktacie o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (art. 174) stwierdza sig, iz obszary
gorskie cierpig na skutek powaznych i trwatych niekorzystnych warunkéw demogra-
ficznych [Wersja skonsolidowana Traktatu...], do ktorych w szczegdlnosci naleza:
zmniejszajaca si¢ aktywnie zawodowo populacja, zwigkszajaca si¢ proporcja osob na
emeryturze oraz wyludnienie [Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
z 17 grudnia 2013].

W konteks$cie cech spoteczno-gospodarczych regiony odnotowujace spadek de-
mograficzny czesto charakteryzuja si¢ stosunkowo niskim poziomem dochodéw,
wysokim bezrobociem i wysokim udziatem sity roboczej zatrudnionej w podupada-
jacych sektorach gospodarki. Ponadto w regionach tych zwykle wystepuje stosunko-
wo niska liczba os6b mtodych, z powodu ich migracji do innych obszarow, a takze
niski wspotczynnik dzietnosci i niska ggstos¢ zaludnienia. W konsekwencji regiony
charakteryzujace si¢ spadkiem demograficznym czesto majg niski potencjat wzrostu
gospodarczego na skutek malejacych zasobow pracy [Parlament Europejski 2011].

Jest to szczego6lnie niepokojace zjawisko w przypadku obszarow gorskich, po-
niewaz moze ono pogtebiac istniejace dysproporcje rozwojowe spowodowane nie-
korzystnymi warunkami fizyczno-geograficznymi, klimatycznymi i glebowymi,
powodujacymi utrudnienia dla rolnictwa oraz rozwoju transportu z powodu wyz-
szych niz na obszarach nizinnych kosztéw budowy infrastruktury [Koncepcja Prze-
strzennego Zagospodarowania.. .).

Ze wzgledu na znaczna powierzchnig i liczbg mieszkancow zapdznienia rozwojo-
we obszardéw gorskich nie sg problemem marginalnym (tab. 1).

Tabela 1. Obszary gorskie i ich mieszkancy w Unii Europejskiej (%)

Udzial powierzchni Udzial mieszkancow
Panstwa UE obszaroéw gorskich obszaréw gorskich
w ogdlnej powierzchni kraju w ogolnej liczbie ludnosci
Republika Czeska 33 20,9
Republika Federalna Niemiec 16 9,0
Rzeczpospolita Polska 5 5,2
UE-27 29 13,0

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie [European Environment Agency 2010].

Jak wynika z tab. 1, obszary gorskie zajmuja prawie jedna trzecia terytorium Unii
Europejskiej 1 zamieszkuje je 13% ludnosci. Jednak wielkos¢ obszarow gorskich i
liczba mieszkancow znacznie si¢ r6zni w poszczeg6lnych krajach: np. w Republice



Negatywne procesy demograficzne charakteryzujace sudecki przygraniczny obszar gorski 153

Czeskiej udzial obszarow gorskich wynosi 33% i1 zamieszkuje tam jedna pigta ludno-
$ci, natomiast w Polsce obszary gorskie stanowig tylko 5% terytorium i mieszka tam
nieco ponad 5% populacji.

Wazko$¢ probleméw demograficznych na obszarach gorskich Unii Europejskiej
podkresla fakt, Zze w ostatnich latach w regionach alpejskich bylo realizowanych kilka
projektow wspotfinansowany ze srodkow EFRR, zmierzajacych do opracowywania
strategii adaptacyjnych do zmian demograficznych i wdrozenia ich do planowania
przestrzennego [Alpine Space Programme 2012], oszacowania wptywu depopulacji
na rynek pracy [Alpine Convention 2015], zwalczania zjawiska wyludniania obsza-
réw gorskich i przyciagnigcia nowych mieszkancéw [Pasca, Rouby 2012].

Wyludnianie jest zjawiskiem powszechnie wystepujacym w Sudetach. Na nie-
korzystne warunki srodowiskowe, ktdre na ogot sg gtdéwna przyczyna wycofywania
si¢ gospodarki czlowieka z obszaréow gorskich, natozyty sie przemiany politycz-
no-ustrojowe, w tym zmiany granicy panstwa i akcje przesiedlencze po II wojnie
swiatowej [Latocha 2013].

Na sudeckim przygranicznym obszarze gorskim (SPOG) proces wyludniania stat
si¢ zauwazalny juz pod koniec XIX wieku, gdy rozpoczat si¢ odptyw ludnosci z wy-
zej potozonych obszarow gorskich zarowno do miast (Landflucht), jak i poza granice
Slaska do innych regionéw Niemiec badz za granice (Ostflucht). Ruch migracyjny
byt spowodowany przede wszystkim wzgledami ekonomicznymi — w rozwijajacym
si¢ wowczas dynamicznie przemysle upatrywano tatwiejszego zrodta utrzymania
i nadziei na lepsza egzystencje [ Wrzesinski 2006].

Druga fala wyludnienia obszaru sudeckiego zwigzana byta z prawie catkowita
wymiang ludnosci tuz po Il wojnie $wiatowej. Chociaz na skutek akcji przesiedlenia
miejsce osadnikow niemieckich zajeli repatrianci polskiego pochodzenia ze Zwiaz-
ku Radzieckiego, Polacy mieszkajacy w 1939 r. na ziemiach zachodnich i przybysze
z centralnej Polski, w strefie sudeckiej wystapity znaczne ubytki ludno$ci, dochodza-
ce do kilkudziesigciu tysiecy; np. w powiecie watbrzyskim wyniosty 64 967 osob,
w bystrzyckim 45 768 (ubytek o 54%) [ Walczak 1968].

W latach siedemdziesigtych na SPOG nastapito dalsze wyludnianie wsi i jedno-
czesnie potowa miast obnizyta liczbe swojej ludnosci. Na wielu terenach wiejskich
zaludnienie w 1978 1. bylo trzy lub czterokrotnie nizsze niz w 1946 r., w tym wiele wsi
zostalo catkowicie opuszczonych [Eberhardt 1989].

W drugiej potowie 1989 r. rozpoczat si¢ proces przebudowy systemu spoteczno-
-ekonomicznego i politycznego. Jednym z negatywnych skutkow procesu transforma-
cji systemowej stalo si¢ szybko narastajace bezrobocie strukturalne, ktore dotkneto
zwlaszcza obszaru SPOG. Wysokie straty migracyjne i ujemny przyrost naturalny
byty podstawa do uznania regionu sudeckiego za jeden z kilku obszaréw problemo-
wych, zagrozonych nadmiernym odplywem ludnosci [Ciok i in. 2006].

Przestanki historyczne, jak rowniez istotny wptyw problemow demograficznych
na rozwoj spoteczno-gospodarczy zadecydowaty o wyborze obszaru badawczego ni-
niejszego opracowania.
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2. Sudecki przygraniczny obszar gorski jako przedmiot badania

Sudecki przygraniczny obszar gorski' znajduje si¢ na terytorium Republiki Czeskiej,
Rzeczypospolitej Polskiej i Republiki Federalnej Niemiec. Sktada si¢ on z nastepuja-
cych jednostek NUTS 3: Liberecky kraj i Kralovéhradecky kraj (Republika Czeska),
podregionu jeleniogdrskiego i podregionu watbrzyskiego (Rzeczpospolita Polska),
Landkreis Gorlitz (Republika Federalna Niemiec).

Zgodnie z podziatem fizycznogeograficznym zaproponowanym przez J. Po-
tockiego [2009] i K. Mazurskiego [2012] badany obszar obejmuje pasmo gorskie
Sudetow (z wyjatkiem Wysokiego i Niskiego Jesionika, Gor Opawskich i Gor Od-
rzanskich).

SPOG to jeden z najchtodniejszych i najwilgotniejszych rejonéw Polski. Srednia
roczna temperatura powietrza na obszarze badawczym wynosi 7,5°C, suma rocz-
nych opadéow atmosferycznych 600-700 mm, a okres wegetacyjny trwa od 190-
-210 dni w okolicach Jeleniej Gory do ponad 210 dni w rejonach Ktodzka. W naj-
wyzszych partiach Karkonoszy i Masywu Snieznika $rednia roczna temperatura
powietrza wynosi 0,5°C, suma opadoéw ponad 1000 mm, a okres wegetacyjny trwa
krocej niz 190 dni [Zielony, Kliczkowska 2010].

Chociaz skaly stanowiace podioze gleb na SPOG odznaczaja si¢ ogromnym
zroznicowaniem petrograficznym, niezwykle rzadko pojawiaja si¢ tu skaty wegla-
nowe. W olbrzymiej wigc wigkszo$ci pozbawione weglanu wapnia gleby Sudetow
sa kwasne lub bardzo kwasne, przewaznie gliniaste. Wsrod typow gleb sudeckich
pierwsze miejsce pod wzgledem rozprzestrzeniania zajmujg gleby brunatne i bieli-
cowe [Walczak 1968].

Pod wzgledem przydatnosci warunkéw przyrodniczych dla rolnictwa obszar
badawczy stanowi odrebny Sudecki Region Rolniczy. Wyksztalcito si¢ tu rolnic-
two mato intensywne, pottowarowe o przewadze produkcji zwierzecej lub rynkowe,
produktywne, mieszane. Polska cz¢$¢ obszaru (podregiony jeleniogorski i watbrzy-
ski) charakteryzuje znaczny udziat gruntow bedacych wlasnoscig skarbu panstwa
wydzierzawionych rolnikom lub lezacych odtogiem [Fierli 2001].

Budowa geologiczna sprawia, iz na SPOG, jak nigdzie indziej w Polsce, wyste-
puje wielka rozmaitos¢ skal i mineratow, w tym cennych kopalin: wegla kamien-
nego (a u podnoza Sudetow takze wegla brunatnego), rud miedzi, niklu, chromu
i zelaza, cyny, kobaltu, arsenu, ztota, srebra, barytu, fluorytu, uranu i in. oraz su-
rowcow skalnych, m.in. granitow, bazaltéw, trachitow, piaskowcoéw, marmurow, po-
nadto kamieni ozdobnych i jubilerskich [Czerwinski 1996].

Zroznicowane i bogate zasoby naturalne spowodowaty, ze na terenach tych juz
we wezesnych epokach dziejowych rozwijato si¢ intensywnie wydobycie i prze-
tworstwo mineratoéw. Wedle starych zapisow juz w XII wieku miano zajac si¢ wy-

' Zgodnie z raportem ESPON (European Observation Network for Territorial Development and
Cohesion) European Perspective on Specific Types of Territories wybrane jednostki terytorialne sta-
nowia obszary gorskie [European Commission 2012].
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dobywaniem miedzi w Rudawach Janowickich, a w XIV wieku w wielu miejscowo-
$ciach miata miejsce eksploatacja zlota, srebra i otowiu. Okruszcowanie Sudetow
oraz zasoby energetyczne sprawily, ze szczegolnego znaczenia nabraty tu dziaty
zwigzane z przemystem ci¢zkim: goérnictwo, hutnictwo, energetyka, przemyst ma-
szynowy [Mazurski 1994].

Powierzchnia SPOG wynosi 19,8 tys. km? z czego polska czg¢s¢ stanowi 49,3%,
czeska — 40,1%, niemiecka za§ — 10,6%. Badany obszar jest zamieszkiwany przez
2 534 400 os6b, w tym 50% mieszka w czgsci polskiej, 39,1% w czgdci czeskiej,
a 10,9% w cze$ci niemieckiej’.

Glownymi miastami obszaru badawczego sa Walbrzych (120 tys. os.), Liberec
(102 tys. o0s.), Hradec Kralové (93,5 tys. os.), Jelenia Gora (83,5 tys. os.) i Gorlitz
(55,6 tys. 0s.) [European Commission, Furostat...].

Jak wynika z tab. 2, najwickszg gestoscig zaludnienia na SPOG charaktery-
zowal si¢ podregion walbrzyski, najmniejsza — podregion jeleniogorski. Gestos¢
zaludnienia w Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen niewiele przekraczata gegstosc
zaludnienia w podregionie jeleniogorskim.

Tabela 2. Ggsto$¢ zaludnienia (os./km?) na SPOG i w Alpach Bawarskich w latach 2009-2013

2009 2010 2011 2012 2013
Liberecky kraj 140,1 140,4 140,7 140,8 140,8
Krélovéhradecky kraj 1183 1183 1183 118,1 117,9
Landkreis Gorlitz - - 130,7 129,1 127,7
Podregion jeleniogdrski 103,6 103,3 102,9 102,5 102,0
Podregion watbrzyski 161,8 162,2 161,4 160,6 159,5
Landkreis Bad T6lz-Wolfratshausen 109,0 109,4 109,9 110,6 111,6

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie [European Commission, Eurostat...].

Jedynie w Libereckim kraju w 2013 r. w stosunku do 2009 r. zanotowano nie-
znaczny wzrost gestosci zaludnienia — o 0,5%. W podregionach jeleniogérskim
1 walbrzyskim liczba ludno$ci na km? zmniejszyta si¢ o ok. 1,5%. Najwigkszy uby-
tek ludnosci (2,3%) zaobserwowano w Landkreis Gorlitz. Natomiast w Alpach
Bawarskich w analogicznym okresie nastapito zwickszenie gestosci zaludnienia
0 2,4% (tab. 2).

Z tabeli 3 wynika, ze we wszystkich jednostkach terytorialnych wchodzacych
w sktad SPOG w latach 2008-2012 odnotowano spadek liczby urodzin. Tylko w Li-
bereckim kraju w 2012 r. wspolczynnik przyrostu naturalnego byl dodatni, ale i tak
zmniejszyl si¢ on w stosunku do roku 2008 o 76,2%.

Najwiekszg roznicag pomiedzy liczbg urodzin a liczbg zgondéw charakteryzowat
si¢ Landkreis Gorlitz. W Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen wspotczynnik przy-
rostu naturalnego w latach 2008-2012 byt rowniez ujemny.

2 Wedhug danych Eurostatu za 2011 rok [European Commission, Eurostat...].
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Tabela 3. Wspotczynnik przyrostu naturalnego na SPOG i w Alpach Bawarskich w latach 2008-2012
(na 1000 mieszkancow)

2008 2009 2010 2011 2012
Liberecky kraj 2,1 2,0 2,0 1,0 0,5
Kralovéhradecky kraj 1,3 0,6 0,8 —-0,6 —-0,6
Landkreis Gorlitz - - — -6,8 -7,5
Podregion jeleniogdrski -0,9 -1,6 -0,9 -1,7 2,2
Podregion waltbrzyski -2,5 -2,1 -2,6 -2.8 -3,6
Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen -0,5 -0,7 -0,4 -1,8 -1,5

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie [European Commission, Eurostat...].

W tabeli 4 przedstawiono udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w
ludnosci ogoétem na SPOG i w Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen.

Tabela 4. Udziat ludnosci wedhug ekonomicznych grup wieku (w %) w ludnos$ci ogétem na SPOG
i w Alpach Bawarskich w 2006 . 12014 .

Przedprodukcyjny Produkcyjny Poprodukcyjny
2006- 20006- 2006~
2006 | 2014 2014 2006 | 2014 2014 2006 | 2014 2014
Liberecky kraj 15,3 | 15,5 1,7 |71,5 | 67,5 =57 (132 | 17,0 28,8
Kralovéhradecky kraj 14,8 | 14,9 0,4 |703 |66,7 =51 [ 149 | 184 23,8
Landkreis Gorlitz 11,2 | 11,6 39 1620 61,0 | —1,6 |26,8 |27,4 2,2
Podregion jeleniogorski | 15,5 | 13,8 | —-11.4 | 71,2 | 71,5 0,5 [ 13,3 | 14,7 10,9
Podregion walbrzyski 14,5 | 13,1 -9,7 70,9 |70,9 0 | 14,6 | 16,0 9,5
Landkreis Bad Tolz-
-Wolfratshausen 158 | 14,1 |-10,6 |655 [650 | —0,8 | 18,7 |209 11,6

Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie [European Commission, Eurostat...].

Najwigkszym udziatem ludnosci w wieku przedprodukcyjnym w ogolnej licz-
bie ludnosci w 2014 r. charakteryzowat si¢ Liberecky kraj — 15,5%, najmniejszym
Landkreis Gorlitz — 11,6%. Niemniej jednak w niemieckiej czg¢sci sudeckiego przy-
granicznego obszaru gorskiego w 2014 r. zanotowano najwigkszy przyrost liczby
0s6b mtodych — 3,9%. Dodatkowym przyrostem ludnosci w wieku do 15 lat cecho-
wala si¢ réwniez czeska cze$¢ badanego obszaru (Liberecky kraj — 1,7%, Kralo-
véhradecky kraj — 0,4%). W polskiej czesci, mimo stosunkowo wysokiego udziatu
ludnosci w wieku przedprodukeyjnym (podregion jeleniogérski — 13,8%, podregion
watbrzyski — 13,1%), w 2014 r. w stosunku do 2006 r. liczba 0s6b mtodych zmalata
0 11,4%19,7%. W Alpach Bawarskich udzial ludno$ci w wieku przedprodukcyjnym
rowniez zmalat o 10,6%.

Udzial ludnosci w wieku produkcyjnym w 2014 r. byl najwickszy w polskiej
czesci SPOG (okoto 70%), a w podregionie jeleniogdrskim w 2014 r. w stosunku
do 2006 r. liczba 0s6b w wieku od 15 do 64 lat wzrosta o 0,5%. Pozostate jednostki
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terytorialne charakteryzowaty si¢ zmniejszeniem udzialu os6b w wieku produk-
cyjnym. Liczba os6b w wieku produkcyjnym w Libereckim kraju zmalata z 71,5%
w 2006 1. do 67,5% w 2014 r., a w Kralovéhradeckim kraju — z 70,3% do 66,7%.
W Alpach Bawarskich udziat ludnos$ci w wieku produkcyjnym w ludnosci ogdtem
wynosit w 2014 1. 65% i spadt w stosunku do roku 2006 o 0,8%.

Wspdlng cechg calego obszaru badan byt przyrost udziatu ludnosci w wieku po-
produkcyjnym. Najwigkszy przyrost udziatu ludnosci w wieku poprodukcyjnym
w 2014 r. w stosunku do 2006 r. odnotowata czeska czes¢ SPOG: Liberecky kraj
— 29%, Kralovéhradecky kraj — 24%. Najmniej oséb w wieku starszym przybylto
w Landkreis Gorlitz — 2,2%. Warto jednak zaznaczy¢, ze w 2014 r. prawie jedna
trzecia ludnosci mieszkajacej w Landkreis Gorlitz stanowity osoby, ktdrych wiek
przekroczyt 64 lata. W polskiej czes$ci badanego obszaru przyrost udziatu ludnosci
w wieku poprodukcyjnym niewiele si¢ réznit: w podregionie jeleniogoérskim sta-
nowit 10,9%, a w podregionie walbrzyskim — 9,5%. W Alpach Bawarskich udzial
ludnosci w wieku poprodukcyjnym wzrdst z 18,7% w 2006 . do 20,9% w 2014 r.

3. Zakonczenie

Poréwnanie procesow demograficznych zachodzacych na SPOG i w Alpach Bawar-
skich pozwala stwierdzi¢, ze naleza one do typowych zjawisk wystepujacych na
obszarach gorskich. Podobnie jak podregion jeleniogorski i walbrzyski Liberecky
kraj, Kralovéhradecky kraj i Landkreis Gorlitz, Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen
charakteryzuja si¢ ujemnym wspotczynnikiem przyrostu naturalnego, zmniejsze-
niem liczby ludnosci w wieku produkcyjnym i starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Poniewaz dla SPOG do tej pory nie opracowano programu walki z wyludnie-
niem, podobienstwo zjawisk demograficznych pozwala zaaplikowa¢ na obszarze
badawczym rozwigzania zastosowane w innych regionach gorskich.

W celu zwigkszenia atrakcyjnos$ci SPOG dla os6b mtodych wiadze krajowe, re-
gionalne 1 lokalne w strategiach rozwoju powinny uwzglednié:

a) zroznicowanie oferty edukacyjnej i szkoleniowej; relokacje wydziatéw uczel-
ni wyzszych do obszarow gorskich; wykorzystanie technologii informacyjnych i ko-
munikacyjnych (ICT) w celu zapewnienia dostgpu do kurséw zawodowych przez
ksztatcenie na odlegtos¢ i wsparcie przedsigbiorstw tworzonych przez ludzi mlo-
dych; zapewnienie mozliwosci ksztatcenia dostosowanego do lokalnego rynku pra-
cy 1 specyfiki regiondw gorskich;

b) stworzenie pozytywnego wizerunku regionu: zapoznanie mtodziezy z per-
spektywami edukacyjnymi i zawodowymi; poprawe jako$ci zycia; naglasnianie
pozytywnych osiggni¢¢ mieszkancow obszaru;

¢) dywersyfikacje ekonomiki: wsparcie zatrudnienia mtodziezy w lokalnych fir-
mach; zachgcanie do przedsicbiorczosci i uproszczenie procedur tworzenia biznesu.
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W praktyce zalecenia dotyczace np. ksztatcenia na odlegtos¢ zastosowano w Da-
larna University w Szwecji, gdzie od 2002 r. wszystkie programy i kursy niewymaga-
jace praktyki sg oferowane za posrednictwem Internetu [Euromontana 2012a].

Waznym zadaniem jest przyciagnig¢cie na SPOG wigkszej liczby ludzi aktywnych
zawodowo. Ten cel moze by¢ osiggnigty przez:

a) dywersyfikacje ekonomiki: promowanie réznorodnosci na poziomie matych i
srednich przedsiebiorstw; uproszczenie procedur zaktadania nowych firm; utatwie-
nie rekrutacji i posrednictwo w doborze pracownikow;

b) zapewnienie ushug opieki nad dzie¢mi i mozliwosci podnoszenia poziomu
edukacji;

¢) promowanie jako$ci zycia: propagowanie obszarow gorskich jako miejsca
przyjaznego dla pracy i zycia, utrzymanie kontaktu z emigrantami; pozyskiwanie i
integracja obcokrajowcow.

Za przyktad rozwigzania praktycznego moze postuzy¢ Buskerud County w
Norwegii, gdzie sze§¢ gmin stworzyto wspolng platforme ofert pracy. W regionie
Dalarna (Szwecja) zorganizowano publiczno-prywatng agencj¢ rekrutacyjng uta-
twiajaca zatrudnianie wspotmatzonka osoby juz pracujacej na obszarach gorskich.
W prowingji Teruel (Hiszpania) opracowano specjalne szkolenia dla nowo przy-
bylych imigrantéw, ktére pomagaja w opanowaniu jezyka i nabyciu kompetencji
ufatwiajacych znalezienie pracy [ Euromontana 2012b].

Zachgci¢ emerytow do osiedlania si¢ na SPOG mozna przez:

a) zapewnienie mozliwosci uczenia si¢ przez cate zycie: dywersyfikacja ofer-
ty szkolen, wykorzystanie technologii informacyjnych i komunikacyjnych (ICT) w
celu zapewnienia dostepu do edukacji;

b) rozwoj sektora ustug opieki zdrowotnej na obszarach gorskich;

¢) stworzenie pozytywnego wizerunku regionu i szerzenie wolontariatu.

W Teruel (Hiszpania) opracowano program ksztatcenia dla osob dorostych. Kur-
sy odbywaja si¢ w lokalnych szkotach lub przez Internet. Zajgcia obejmujg umiejet-
no$¢ obstugi komputera, ochrone zdrowia, dziedzictwo kulturowe i przyrodnicze,
nauke hiszpanskiego dla obcokrajowcow [Euromontana 2012c¢].
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