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Wstep

Sztuka umozliwia cztowiekowi wyzwolenie swobodnych reakcji
i zachowan, w sposob niewymuszony oddzialuje na jego psychike
i osobowos$¢, pozwala na dokonywanie samodzielnych wyborow
dotyczacych dziatalno$ci artystycznej. Niektorzy ludzie maja wro-
dzone poczucie pickna, ktore nalezy odkry¢, pielegnowaé i wzmac-
nia¢. Najlepsza droga do osiagniecia efektéw w tym zakresie jest
ustawiczny kontakt ze sztuka, dlatego juz w klasie pierwszej szkoty
podstawowe]j edukacja artystyczna ,,(...) winna staé si¢ osnowa
dziatan edukacyjnych” (Maloszowski, 2001, s. 83).

Wykorzystanie przez nauczyciela sztuki w procesie ksztatcenia
i wychowania dzieci jest naturalng i skuteczng metoda oddziatywan
na nie. Edukacja artystyczna w klasach mlodszych oparta jest na
wspoéltdziataniu nauczyciela z dzie¢mi, przy czym jego rola sprowa-
dza si¢ do ksztaltowania u nich umiejgtnosci poszukiwania i wlasci-
wego odbioru informacji o sztuce oraz $wiadomego i aktywnego
tworzenia w jej obszarze. W procesie tworzenia na rowni wazne sg
dwa jego elementy, tj. wytwor koncowy i samo dziatanie, w wyniku
ktérego on powstaje. W kazdym dziataniu artystycznym dziecko
wyraza siebie, swoje przezycia wewnetrzne i uczucia. W wytworach
plastycznych, w tancach, muzyce i $piewie, a takze w improwiza-
cjach teatralnych jest wiele sity dziecigcego wyrazu — ekspresji,
swiadczacej o ich aktywnosci dzialaniowej. Moze ona mieé
charakter ekspresji swobodnej i naturalnej, albo spontanicznej,
ekspresji inspirowanej, jak rowniez kierowanej, zamierzonej, sztucz-
nej (za: Ladziak 2001, s. 43).

W Kklasie pierwszej ekspresja powinna mie¢ swobodny charakter,
natomiast od klasy drugiej nalezy eksponowac ekspresj¢ inspirowana.
Jest ona $cisle zwigzang z wprowadzeniem wiedzy i ¢wiczeniem
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umiejetno$ci  wyrazania siebie poprzez r16zne srodki wyrazu
(za: Ladziak op.cit.,, s. 44). Ryszard Wigckowski napisat: ,,Wspot-
czesny nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej, pracujgcy z dzie¢mi
klas poczatkowych, nie naucza ani tez nie poucza dzieci, ale propo-
nuje im ciekawe, interesujace formy aktywnosci i wspolnie z dzie¢mi
uczestniczy w poznawaniu $wiata. Stowo proponuje jest tutaj klu-
czowe. Nauczyciel proponuje nie tylko pewne rodzaje aktywnosci,
ale takze dostarcza dzieciom potrzebnego materiatu, niezbgdnych
pomocy, tworzy niezbedny klimat i warunki, aby dzieci mogty,
uczestniczac w propozycjach nauczyciela, rozwija¢ swoje doswiad-
czenia i swoj horyzont poznawczy zwigzany ze §wiatem zewnetrz-
nym” (Puslecki 1996, s. 82). Wypowiedz ta koresponduje z zaloze-
niami edukacji artystycznej, ktora ,,(...) wpisana w ksztalcenie zinte-
growane jako forma integracji pionowej moze odnies¢ si¢ do ksztal-
towania postaw przez zdobywanie doswiadczen i kompetencji,
samodoskonalenie si¢” (Matoszowski, op.cit., s. 84).

Wedhug Wincentego Okonia, ,,Cztowiek zaré6wno poznaje rze-
czywisto$¢, jak i jg przezywa emocjonalnie i ocenia. Te przezycia
i oceny sa integralnie powigzane z doznaniami intelektualnymi, lecz
nie sg z nimi tozsame. Ich waga polega na tym, ze one w koncu prze-
sadzaja o tym, jakie cele zyciowe kto$ sobie wyznacza i jakim idea-
tom naprawde jest wierny. Z tych tez wzgledéw sfera doznan emo-
cjonalnych oraz w duzym stopniu od nich zaleznych ocen, systemow
wartosci i1 idealow zyciowych, ma donioste znaczenie wychowawcze.
Nie mozna jej zatem pomija¢ we wszelkich kalkulacjach pedago-
gicznych, zwtaszcza w warunkach spoteczenistwa industrialnego, gdy
wytworzony przez ludzi $wiat rzeczy zaczyna bra¢ gore nad §wiatem
ludzkich wartos$ci. Uksztaltowanie takiego <bezinteresownego> sto-
sunku do warto$ci estetycznych, jakie prezentuje sztuka, nie wyczer-
puje tej sfery przezy¢ emocjonalnych grajacych tak wazng role
w wychowaniu. Nie mniejsze znaczenie maja wartosci poznawcze,
ktorych ucielesnieniem jest prawda, oraz wartosci moralne, ktorych
<rzeczywistosciowym> substytutem jest czlowiek i jego dobro”
(Matoszowski, op.cit., s. 84).
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I. Edukacja wczesnoszkolna
W kontekscie dzialalnosci tworczej dzieci

Edukacja wczesnoszkolna determinowana jest oczekiwaniami
dziecigcymi, dlatego ksztalcenie w klasach mtodszych sprowadza si¢
do stymulowania, inicjowania i wspierania potrzeb, dazen, oraz aspi-
racji dziecka w zakresie poznania i dzialania (za: Wieckowski 1996).
Proces ten okres§lany jest mianem ,,synkretyzmu”, ze wzgledu na
scalanie tresci i czynnosci dzieci, przy jednoczesnym uwzglednianiu
cech umyshu dzieciecego, oraz podejScia poznawczego do $wiata
(za: Jakowicka 1995). Poznawa¢é, to znaczy zdobywa¢ wiadomosci
0 czyms, co nas interesuje, na podstawie obserwacji i bezposrednie-
go doswiadczenia, oraz u$§wiadamia¢ sobie zwiazki i zaleznoSci
zachodzace migdzy elementami tego, co chcemy poznaé (za: Dubisz
<red>. 2003, t. P-S, s. 502).

Specyfika poznawania dziecigcego jest szeroka eksploracja ze-
wngtrzna, przy stabszym wnikaniu w istote zjawisk. Poznanie zaczy-
na si¢ od spostrzezenia i calosciowego ujmowania zjawisk zachodza-
cych w §rodowiskach w jakich dziecko funkcjonuje, oraz w relacjach
miedzy nimi. Nastepng faza jest poznanie analityczne, oparte na
mysleniu polegajacym nie tylko na analizie i syntezie tego co si¢
spostrzega, ale takze na abstrahowaniu i uogolnianiu. Myslenie jest
tworzeniem tre$ci nawet wowczas, gdy przedmiot lub zjawisko nie
dziatajg bezposrednio na zmysty dziecka (za: Lelonek, Wrobel 1990,
s. 45). Tresci te wynikaja m.in. z dziecigcych przezy¢, dociekan,
wyobrazen i skojarzen. Charakter mys$lenia zmienia si¢ wraz ze
zmianami rozwojowymi dziecka. Strategia tych zmian zaktada, Ze:

a) rozw0j nie jest procesem przyrodniczym, dzieci podlegaja
wplywom spotecznym, s3 ,,edukowane” lub ,,wyuczane”;
b) ogromnie wazna jest rola nauczyciela, jako inicjatora i stymula-
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tora procesow rozwojowych. On jest zarowno wychowawca,
jak i srodkiem wychowawczym,;

c¢) ksztalcenie nie powinno koncentrowac si¢ na aktualnym pozio-
mie rozwoju dziecka, powinno tworzy¢ nowe strefy jego naj-
blizszego rozwoju (za: Sowinska, Michalak 2004).

Przemiany rozwojowe dziecka powoduja, ze edukacja wcze-
snoszkolna staje si¢ ksztalceniem wielostronnym, ktérego zatoze-
niem jest wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym, emocjo-
nalnym, spolecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym. Wazne
jest, aby dziecko w miarg swoich mozliwosci bylo przygotowane do
zycia w zgodzie z samym sobg, ludzmi i przyroda. Nalezy zadbac
o to, aby odrdzniato dobro od zta, miato $wiadomo$¢ przynaleznos$ci
spolecznej do rodziny, grupy réowiesniczej 1 wspolnoty narodowe;j
(za: Dz. U. 2008, nr 4, poz. 17).

Ksztalcenie wielostronne jest to ,,(...) taka organizacja i taki
przebieg procesu dydaktyczno-wychowawczego (cele, tresci, metody,
srodki i warunki), ktére optymalnie aktywizuja uczacych si¢ pod
wzgledem intelektualnym, duchowym, emocjonalnym oraz prak-
tycznym, i prowadza do harmonijnego rozwoju catej osobowosci i jej
podstawowych funkcji w zakresie poznawania $wiata i siebie, do-
skonalenia czlowieczenstwa, a takze przezywania §wiata i dziatania
w nim” (Siwinska 2001, s. 18).

Dzieci w mlodszym wieku szkolnym charakteryzujg sie¢ duza
spontanicznos$cig, pozwalajaca im na dziatania odkrywcze przy za-
chowaniu obowigzujacych regut. Nalezy zatem rozwijaé ich twor-
czo$¢ 1 myslenie tworcze. Bazg dla tego procesu jest prawidtowo
zorganizowany proces nauczania — uczenia si¢, oparty na sytuacjach
dydaktyczno-wychowawczych sprzyjajacych samodzielnemu docho-
dzeniu uczniéw do wiedzy i jej przezywaniu. Ksztatcenie wielo-
stronne obliguje uczniéw do uczenia si¢ przez przyswajanie, ktorego
podstawg jest pamig¢ i odbior tresci, a takze odkrywanie, gdzie
uczen przyswaja wiadomos$ci drogg rozumowania oraz przezywanie
i dziatanie.
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Wspotczesna edukacja wezesnoszkolna zawiera trzy wewnetrznie
spojne aspekty nadajace jej dynamicznosci. Aspekt pierwszy dotyczy
celow. Edukacja sprzyja szeroko pojetemu rozwojowi dziecka,
obejmujacemu zaréwno wiedze, jak 1 umiejetnosci. Juz na tym po-
ziomie ksztalcenia dazy si¢ do rozwoju i wykorzystania potencjatu
umystowego dziecka w toku réznych czynno$ci dziataniowych.
W drugim aspekcie akcentuje si¢ role czynnosci praktycznych, jakie
wykonuje dziecko. Natomiast aspekt trzeci, stanowigcy nieodzowny
element ksztalcenia rozwijajacego, to relacje mig¢dzyludzkie typu:
uczen — nauczyciel, uczen — uczen, uczen — inni dorosli.

W edukacji wczesnoszkolnej dominuje wspomaganie i ukierun-
kowanie calosciowego rozwoju dziecka. Dokonuja si¢ zmiany
w jego osobowosci i psychice, ktore sa zwigzane z poznawaniem
otaczajgcego $wiata. Dziecko jest w dynamice postgpujacych prze-
mian, wzajemnych relacji, zaleznosci i zwigzkow migdzy faktami
tworzacymi scalong rzeczywisto$¢ poznawalng, zarowno w aspekcie
intelektualnym, jak i motywacyjnym oraz dziataniowym (za: Cyga-
nek i in. 1999, s. 5). Dziecko przebywajac w srodowisku spotecznym,
kulturowym i przyrodniczym poznaje je, przezywa i wartosciuje,
ksztattujac ty samym wizerunek wlasny. Jego budowanie jest swoi-
stym procesem ,,ksztalttowania siebie”, ktory nalezy postrzega¢ przez
pryzmat nabywanych wartosci moralnych, spotecznych i estetycz-
nych, stanowiacych wzor postgpowania. Ich wspdlna podstawa
jest prawda, dobro i pigkno (za: Didier 2000, s. 422).

Dla dziecka w wieku wczesnoszkolnym warto$ci sg determinan-
tami wyborow jego przysztych decyzji i zachowan. Mozna je rozpa-
trywaé¢ w ujeciu obiektywistycznym, jako pewng wlasciwo$¢ przed-
miotow, niezaleznie od tego, jak je oceniaja ludzie, oraz w ujeciu
subiektywistycznym, jako wlasciwo$¢ nadawana przedmiotom przez
cztowieka w zalezno$ci od jego potrzeb, woli i uczu¢ (za: Mroz,
Siwinska 2004, s. 8). WartoScig jest wigc wszystko to, co godne
(warte) by o to zabiegac, a nie tylko to, czego si¢ pragnie. Sa to,
mig¢dzy innymi:



» warto$ci biologiczne (zdrowie, sita);
* warto$ci ekonomiczne (prawo);

» wartoS$ci estetyczne (pigkno);

* warto$ci moralne (cnota);

» wartoSci religijne (§wigtosc).

Wartosci decyduja o systemie wychowania szkolnego, do ktorego

zaliczane s3:
* wychowanie rozumowe;
* wychowanie moralne;
* wychowanie estetyczne;
* wychowanie techniczne i do pracy;
* wychowanie fizyczne (za: Petlak, Komorak 2006, s. 152).

Efektywno$¢ realizacji celow zalozonych dla poszczegélnych
obszaré6w wychowania jest uzalezniona od form i metod procesu
wychowania oraz miejsca i kolejnosci wystepujacych po sobie czyn-
nos$ci wychowawczych. Termin proces wywodzi si¢ z lacinskiego
stowa procedere, co oznacza postepowanie naprzod wedtug upo-
rzgdkowanego i ukierunkowanego ciggu dziatan, przy zachowaniu
zasady ich wzajemnego wynikania.

Proces wychowania, to ,,przebieg nastepujacych po sobie i po-
wigzanych przyczynowo okreslonych zmian, stanowigcych stadia,
fazy i etapy rozwoju czego$, rozwijanie si¢, przeobrazanie si¢ czegos”
(Dubisz, op.cit. t. T-Z, s. 561). Jest to wigc ciag dziatan wychowaw-
czych wystepujacych w relacjach migdzy nauczycielami, rodzicami,
a dzie¢mi. Celem tych dziatan jest ksztaltowanie i przeksztalcanie
posiadanej przez dzieci wiedzy o $wiecie, ksztattowanie ich uczu¢,
przekonan, postaw spotecznych, moralnych i estetycznych, a takze
woli i charakteru (za: Dubisz, op.cit. t. K-O, s. 1317).

Uwaza sie, ze nie wszystkie relacje podmiotow wychowujacych
z podmiotami wychowywanymi odpowiadaja zalozeniom procesu
wychowawczego, stad tez nalezy zmierza¢ do tego, aby wptywaty
one pozytywnie na ksztaltowanie jednostki. Jest to wowczas proces
zamierzony (intencjonalny), a jego efektywno$¢ warunkowana jest
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czasem trwania. Kiedy bedzie prowadzony przez dtuzszy czas, wow-
czas mozna osiggna¢ optymalne efekty wychowania, co nie znaczy,
ze dlugoterminowos$¢ przebiegu procesu wychowania nie stwarza
zagrozenia w postaci btedow wychowawczych. Moga one wynikaé
z niedoktadnie zaplanowanego catoksztattu oddziatywan wycho-
wawczych, a wowczas naprawienie ich jest trudne i czasochtonne.

Wychowanie, bgdac procesem dynamicznym, zmienia si¢ w za-
leznosci od warunkow oraz zalozonych celow, tresci i metod jego
realizacji. Jednak nie wszystkie procesy wychowania charakteryzuja
si¢ dynamiczno$cia, czego przykltadem sa niektore S$rodowiska
rodzinne, gdzie wychowanie nie ulega zadnym modyfikacjom, jest
jednostronne i autorytatywne. Przeklada si¢ to na rozwdj ogdlny
dziecka, a niejednokrotnie prowadzi do konfliktu miedzy nim
a rodzicami.

W przypadku matych dzieci wychowanie jest catkowicie w gestii
podmiotu wychowujacego, czyli rodzicow. Oni ustalaja cele wycho-
wania i starajg si¢ je realizowa¢. Natomiast w okresie przedszkolnym
i wezesnoszkolnym duza role w wychowaniu odgrywaja takze ze-
wnetrzne podmioty, tj. opiekunowie i nauczyciele oraz $rodowisko
spoteczno-kulturowe w ktorym dzieci przebywaja. Efekty oddziaty-
wan wychowawczych tych §rodowisk zaleza od tego, w jakim stop-
niu jednostka zaakceptuje wartosci moralno-etyczne preferowane
przez nie, i czy je ,,wzbogaci”’. Owo ,,wzbogacenie” jest zjawiskiem
pozytywnym, pod warunkiem, ze wszystkie podmioty tworza jed-
no$¢ w zakresie celow wychowania, a ich oddzialywania wycho-
wawcze powtarzajg si¢ cyklicznie i nie sg identyczne z poprzednimi.
Jedno$¢ podmiotow wychowujacych powinna wystgpowac takze
w sytuacji, kiedy zachodzi potrzeba modyfikacji procesu wychowa-
nia ze wzgledu na charakter podmiotu wychowywanego.

Przy realizacji procesu wychowania dzieci w klasach mtodszych
nalezy wzig¢ pod uwagge to, ze:

* Rozwdj cztowieka jest procesem postepujacym, ciaglym, dyna-
micznym, przewidywalnym i zwykle nieodwracalnym.
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* Identyfikacja z rodzicami lub opiekunami wigze si¢ z rozwojem
rol spotecznych. W poszczegoélnych etapach zycia jednostki
oddzialuja na nig czynniki biologiczne, psychologiczne, ekono-
miczne i spoteczne. Owo oddzialywanie ma roézny stopien
wpltywow. W kazdym nastepnym stadium zycia jednostka staje
przed konieczno$cig uporania si¢ z nowymi i coraz bardziej
ztozonymi etapami spolecznych dazen.

* Kierunek i tempo przechodzenia jednostki od jednego poziomu
rozwoju do drugiego s3 uzaleznione miedzy innymi od pozycji
spolecznej srodowiska rodzinnego oraz od potrzeb jednostki,
atakze jej zainteresowan i preferowanych przez nig wartosci
(za: Czerwinska-Jasiewicz 1979: s. 21-23).

Prawidlowosci te potwierdzaja tezg, ze wychowanie nie odbywa
sie w prozni i jest to zjawisko polegajace na zamierzonym, celowym
i regulowanym procesie wejscia jednostki w system spoteczno-
kulturowy. Sktada si¢ ono z czterech etapéw tworzacych tancuch
kolejnych sytuacji wzajemnie si¢ warunkujacych. Sg to:

1. Diagnozowanie wstgpne.

Wstepna diagnoza stanowi podstawe sprawnego i skutecznego
przebiegu procesu wychowania. Polega ona na zebraniu szczegdto-
wych i obiektywnych informacji o podmiocie wychowania. Dotycza
one stanu jego zdrowia psychicznego i fizycznego, a takze warun-
kéw srodowiskowych w jakich funkcjonuje. Warto$¢ zebranych
informacji zalezy od ilo$ci oraz rodzaju wykorzystanych narzedzi
diagnostycznych oraz od zréznicowanego i zindywidualizowanego
podejscia badacza.

2. Projektowanie procesu wychowania.

Dziatania wychowawcze powinny by¢ jasno sformulowane,
konkretne i adekwatne do wieku i okresu rozwojowego podmiotu
wychowywanego. Wszystkie czynnosci skladajace si¢ na proces
wychowania musza mie¢ uzasadnienie i by¢ na tyle przekonujace,
aby zmotywowaé¢ podmiot wychowywany do aktywnego udzialu
W tym procesie.
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3. Realizacja, kontrola i regulacja przebiegu procesu wychowania.

Jest to etap stopniowego ksztaltowania prawidlowej postawy
i pozadanych zachowan wychowywanej jednostki, zgodnie z przyje-
tymi zatozeniami. W trakcie realizacji tego procesu dokonywana
jest weryfikacja bodzcow oddziatywania wychowawczego pod
katem ich ewentualnego wzmocnienia, a zarazem zahamowania
przejawianych zachowan odbiegajacych od norm.

4. Diagnoza koncowa efektow procesu wychowania.

Po zakonczeniu zaplanowanych dzialan wychowawczych prze-
prowadzana jest analiza i ocena przemian, jakie zaszty u wychowan-
kéw 1 ich konfrontacja z celami procesu wychowania. Ocena efek-
tywnosci tego procesu musi by¢ obiektywna, czemu shuzg réznorod-
ne narzedzia diagnostyczne (za: Janis i in. 2010, s. 35-36).

W relacjach miedzy podmiotem wychowujacym, a podmiotem
wychowania, wystgpuja czynnosci wzajemne si¢ warunkujace oraz
zaleznosci przyczynowo — skutkowe gwarantujace powodzenie pro-
cesu wychowania. Przebiegaja one w odpowiednich uktadach zwa-
nych sytuacjami wychowawczymi, ktore ,,wielostronnie aktywizuja
ucznidw i stwarzaja realne mozliwo$ci harmonijnego rozwoju gtow-
nych sfer ich osobowosci: sfery intelektualnej, sfery emocjonalne;j,
sfery dziatan praktycznych” (Siwinska, op.cit., s. 38).

Istotny wplyw na osiggniecie celow realizowanego procesu wy-
chowania maja takze miejsce, czas i warunki materialne, duchowe
oraz organizacyjne, w jakich proces jest usytuowany. Stwarzaja one
dziecku mozliwo$¢ przejawiania réznorodnej aktywnosci, a takze
przezywania i dziatania oraz dokonywania wartosciowych i pozada-
nych wyborow zachowan. Sg takze inspiratorem dziecigcej twor-
czo$¢ (za: Lobocki 2007, s. 42).

Duza spontaniczno$¢ dziecka pozwala na dzialania odkrywcze,
przy zachowaniu obowigzujacych regut. Dziecko jest tworca w spo-
sob naturalny, co nalezy bra¢ pod uwage przy organizowaniu
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procesu dydaktyczno-wychowawczego w klasach mtodszych. Przede
wszystkim nalezy je uaktywni¢ poprzez rozbudzanie ciekawosci,
zainteresowan i potrzeb, usuwajgc tym samym bariery blokujacej
rozwoj postawy tworczej (za: Kujawinski 1990). Rozwija si¢ ona
w warunkach wewng¢trznych, czyli podmiotowych oraz zewnetrz-
nych, tj. przedmiotowych. Doznanie przez ucznia poczucia podmio-
towosci daje mu przekonanie, ze sam podejmuje dziatalnos¢, samo-
dzielnie wybiera cel aktywnoS$ci oraz sposéb i srodki do jego osia-
gniecia, a takze sam ocenia przebieg swojej dzialalno$ci (za: Jako-
wicka 1990). Wewngtrzna motywacja sprzyja tworczej ekspresji
dziecka szczegblnie w zakresie dziatan artystycznych. Na tej plasz-
czyznie ma ono mozliwo$¢ wyrazenia w sposob sugestywny swoich
uczug, przezy¢ i mysli.

Zewnetrzne warunki (przedmiotowe) w jakich rozwija si¢ u dzieci
tworcza aktywno$¢, to plaszczyzna materialna umozliwiajgca im
dzialanie w r6znych ,tworzywach”, a takze metodyczna, czyli sty-
mulowanie 1 inspirowanie, lub kierowanie przez nauczyciela krea-
tywng dziatalno$cig dziecka (za: Brzezinska 1984). Chodzi o to,
by pobudzi¢ je do my$lenia i dziatania, ukierunkowac jego myslenie,
natomiast nie dopuszcza¢ do szczegdlowego instruowania, wskazy-
wania na konkretne czynno$ci, jakie powinno wykona¢. Rola
nauczyciela sprowadza si¢ do tworzenia sytuacji umozliwiajacych
dzieciom refleksyjne podejscie do dziatania, do samooceny i autoa-
nalizy. Jest to podej$cie pedagogiczne, stymulujace percepcyjno-
innowacyjny sposob nauczania-uczenia, czyli nauczanie problemowe,
ktore ,,zawiera splot roznorodnych czynnosci uczniow i nauczyciela,
uczy poszukiwania sposobdéw rozwigzan i metod osiggania celu”
(Jakowicka 1987, s. 36).

Problemy stawiane uczniom w klasach mtodszych majg za zada-
nie rozbudza¢ ich ciekawos¢, zainteresowania i potrzeby, a tym
samym uaktywnia¢ ich. Aktywno$¢ jest jedna z podstawowych
wlasciwosci natury ludzkiej, dzigki niej utrzymuja si¢ rozne funkcje
organizmu. Ona jest podtozem oraz niezbednym warunkiem i moto-
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rem rozwoju jednostki. Bez szeroko rozumianej aktywnos$ci ze-
wnetrznej i wewnetrznej nie ma zmian w osobowosci dziecka. Roz-
wija si¢ ono przede wszystkim pod wptywem tych dziatan, ktore
wyprzedzaja nieznacznie jego mozliwosci, ktore angazuja funkcje
wewngetrzne jeszcze nie w petni uksztattowane. Jezeli dziecko przy
pomocy rodzicéw lub nauczyciela pokonuje trudnosci i problemy
zwigzane z wykonywaniem swoich zadan i uzyskuje zadowalajacy
poziom, to znaczy, ze rozbudzone zostaly funkcje wewnetrzne,
ktore znajdowaly si¢ jeszcze w sferze najblizszych mozliwosci, ale
dotad nie byty wykorzystywane (za: Siwinska op.cCit., s. 34).

Problemy na jakie dzieci napotykaja powinny mie¢ charakter sy-
tuacyjny, oraz by¢ otwarte i praktyczne ze wzgledu na wystgpujaca
u dzieci przewage myS$lenia konkretno-obrazowego nad abstrakcyj-
no-teoretycznym. Problemom nalezy nadaé warto$¢ spoteczng przez
zintegrowanie ze $rodowiskiem dzieci i ich potrzebami. Tworzone
sytuacje problemowe powinny by¢ podporzadkowane procesom
myslowym zachodzacym u dzieci w wieku 7 — 11 lat. W tym okresie
znajdujg si¢ one w tzw. stadium myslenia przedoperacyjnego,
tj. uporzadkowanego i spojnego systemu mys$lenia pozwalajacego
na antycypacj¢ wydarzen i opanowanie wlasnego otoczenia. System
ten jest zwigzany z konkretnym do$wiadczeniem, stad tez dzieci
preferuja opisywanie zamiast wyjasnianie zaobserwowanych zjawisk
lub sytuacji. Jest to okres operacji konkretnych, charakteryzujacy sig:

— mysleniem slowno-logicznym; odwracalnoscia operacji umy-
stowych;

— przyswojeniem poje¢ logicznych i zdolnoscia do klasyfikacji
hierarchicznej;

— brakiem myslenia abstrakcyjnego;

— mozliwo$cig dokonywania kategoryzacji,

— rozumieniem zachodzacych relacji (za: Piaget 1972).

Stadium myslenia przedoperacyjnego przechodzi w stadium ope-
racji konkretnych. Wowczas rozwija si¢ u dziecka na poziomie kon-
kretu wiele zdolnos$ci zwigzanych z nabywaniem i przetwarzaniem
informacji o $wiecie i o sobie samym (za: Wiatrowska 2011 s. 111).
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Poszczegb6lne stadia operacji mys$lowych obliguja nauczyciela
nauczania poczatkowego do konstruowania takiego procesu ksztat-
cenia, ktory pobudza u dzieci wewngtrzng motywacje inspirujaca
do mys$lenia, a nastepnie do dziatania. Ich mys$lenie ma charakter
catosciowy 1 wynika z obrazowo-sytuacyjnego podejscia do podmio-
tu poznania. Najtatwiej dzieci poznaja to, w co sa wlaczone aktywnie,
CZynnosciowo, przy czym musi wystepowac etapowos¢ czynnoscio-
wego poznawania, tj. od czynno$ci materialnych, konkretnych,
do czynno$ci schematycznych, a potem abstrakcyjnych, prowadza-
cych do tworczej ekspresji (za: Wichura 1990).

Etapowos¢ rozwija i ksztattuje poznawcze mozliwosci uczniow
tak, ze moga oni przejs¢ od dziecigcego, do bardziej dojrzatego
i uporzagdkowanego rozumienia otaczajagcej ich rzeczywistos$ci oraz
poznania nowych potaczen (splotéw) miedzy jej elementami,
ktérymi sa:

a) rzeczy, tj. przedmioty materialne, ktorym przyroda i cztowiek
nadali okre$long forme, konstrukcje i funkcje;

b) czynnosci, czyli celowa i ukierunkowana aktywno$¢ cztowieka,
wywolujaca okreslone efekty;

¢) zjawiska, powstate w wyniku przemian wywotanych oddziaty-
waniem materii na materi¢, lub aktywnoscig przyrody i czlo-
wieka.

Etapowe poznanie przez dziecko rzeczywistosci w jakiej funkcjo-
nuje ma trzy formy $cisle ze soba powigzane, zachowujace rowno-
wagge 1 harmonig, tj.:

— poznanie zmystowe,

— poznanie umystowe,

— poznanie przez dzialanie.

Za czynno$¢ nadrzedng w procesie poznania nalezy uzna¢ dziata-
nie ze wzgledu na to, ze umozliwia ono zaspokajanie potrzeb.

Rownolegle z procesami poznawczymi przebiegaja dwa inne
procesy, tj. proces ksztafcenia oraz proces ksztattowania osobowosci.
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Pierwszy obejmuje:

a) ksztalcenie sensoryki, czyli umiejetno$ci poznawania za

pomoca zmystow cech rzeczy, czynnosci 1 zjawisk;

b) ksztatcenie intelektu, czyli zdolnosci myslenia — ksztat-

towania pojegc, wyobrazen i sagdow;

c) ksztalceniemotoryki—-motorycznos$ci, czyli zdol-

no$ci wykonywania czynno$ci ruchowych; ogotu funkcji
ruchowych.

U dzieci w wieku wczesnoszkolnym przewaza motorycznos¢ od-

ruchowa, catkowicie niezalezna od woli oraz motorycznos$¢ automa-

tyczna, w ktorej wola uczestniczy jedynie po to, by wywotaé ciag
automatycznych ruchéw, np. chodzenie, jedzenie, itd. Wazne jest
zatem, aby u dzieci ksztaltowaé przede wszystkim motoryczno$é

$wiadomg (woluntarystyczng), gdzie kazdy gest i ruch przed wyko-
naniem jest przemyslany (za: Didier op.cCit. s. 246).
Proces ksztattowania osobowosci, to przede wszystkim:

ksztattowanie postawy b a da w ¢ z e j — poszukujacej walorow
rzeczy, czynnosci i zjawisk, a zarazem budzenie zainteresowan
spoleczenstwem, przyroda, technika, kultura i sztuka;
ksztattowanie postawy dia gnostyc zn e — rozpoznanie
przyczyn zaobserwowanych skutkow, oraz analizowanie wia-
snosci i waloréw rzeczy, czynnosci i zjawisk wystepujacych
w obszarze sztuki;

ksztattowanie postawy organizatorskiej— samodzielne
organizowanie praktycznego dziatania tworczego;

ksztaltowanie postawy tw O r ¢ z e j — wykazywanie wlasnej
inwencji przy rozwigzywaniu probleméow w dziataniu tworczym;
ksztaltowanie postawy moralno—-spoltecznej,
tj. uczenie si¢ zasad dobrego postepowania w relacjach z oto-
czeniem i odpowiedzialnego zachowania w dziataniu;
ksztaltowanie postawy e stety c zn ej — zdolnosci odczuwa-
nia; wrazliwo$ci na pigkno, poczucie pigkna.
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Ksztaltowanie osobowosci, to takze nabywanie kompetencji
ponad przedmiotowych, ktore przejawiajg si¢ m. in. w:
* pozytywnym stosunku do nauki, oraz rozwijaniu ciekawosci
W poznawaniu otaczajacego $wiata i w dgzeniu do prawdy;
* rozumieniu $wiata, umiejetno$ci dostepu do roznych zrodet
informacji i korzystania z nich;
* samodzielnosci, oraz odpowiedzialno$ci za siebie i najblizsze
otoczenie;
» cekspresji plastycznej, muzycznej 1 ruchowej, aktywnosci
badawczej, a takze dziatalno$ci tworczej;
* aktywnym i etycznym uczestnictwie w zyciu spotecznym.
Procesy poznawcze i ksztalcace tworza system dydaktyczny
o uporzadkowanej, wewngtrznie spojnej i logicznie niesprzecznej
budowie. Jego elementy wzajemnie si¢ warunkujg, nadajac naucza-
niu poczatkowemu charakter nauczania strukturalnego. Sg to: cele,
tresci, metody, prawa i prawidtowosci, $rodki sterowania i regulo-
wania czynno$ciami uczenia si¢ uczniéw i ksztalttowania ich osobo-
woscli.

Schemat nr 1.
Wzajemne zalezno$ci procesoOw poznawczych i ksztatcacych,
jakie zachodza na etapie edukacji wczesnoszkolne;.

Poznanie Ksztalcenie Ksztaltowanie
zmystowe — sensoryki —  postawy badawczej
l 1 1
Poznanie Ksztattowanie Ksztaltowanie
umystowe —  intelektu — postawy diagnostycznej
l 1 1
Poznanie — Ksztatcenie —  Ksztaltowanie postawy
przez motoryki organizatorskiej
dziatanie

(za: Drejer 2010, s. 21)
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Wazng role spehniajag warunki w jakich te procesy przebiegaja.
Chodzi przede wszystkim o tworzenie przez nauczyciela sytuacji
dydaktycznych obligujacych ucznidow nie tylko do czynnego uczest-
niczenia w dziataniach edukacyjnych nauczyciela, ale takze ich prze-
zywania. Sytuacje dydaktyczne spetniajg dwie zasadnicze funkcje,
tj. funkcje wizualno-informacyjno-poznawczq i funkcje motywacyjno-
aktywizujgco ksztatcgcg.

Funkcja wizualno-informacyjno-poznawcza charakteryzuje si¢
tym, ze nagromadzony zbioér bodzcoéw aktywnie oddziatuje na zmy-
sty 1 intelekt ucznia (myslenie), motywujac go do nauki. Rozwija si¢
wowczas aktywnos¢ intelektualna pozwalajaca uczniowi wielostron-
nie yjmowac to, co poznaje. Postawa tego rozwoju jest odkrywanie
przez spostrzeganie oparte na receptorach wzroku, stuchu i dotyku.
Odkrywanie prowadzi do analizy i syntezy podmiotéw poznania,
pozwala rozumie¢ zachodzgce miedzy nimi prawidtowosci 1 walory,
takie jak: tad, harmonia, porzadek i wzajemne uwarunkowania.

Funkcja motywacyjno-aktywizujgco-ksztatcgeg stanowi o rozwoju
sensoryki, tj. mechanizmu spostrzegania i motoryki, czyli mechani-
zmu dziatania. Jesli dzieci majg odpowiednie warunki, to wowczas
wyzwala si¢ u nich aktywno$¢ emocjonalna motywujaca je do nauki
i aktywno$¢ motoryczna, pobudzajaca do dziatania. Od stopnia emo-
cjonalnego zaangazowania si¢ dzieci w nauke, a takze od ich wieku,
zalezy rozwdj posiadanych uzdolnien tworczych. W okresie przed-
szkolnym dzieci przejawiaja tworczos¢ ekspresyjng. W ich dziataniu
jest wiele spontaniczno$ci i swobody. W sposob specyficzny po-
strzegajg one §wiat 1 przezywaja rzeczywisto$¢ w jakiej si¢ znajduja.

Na etapie edukacji wczesnoszkolnej dzieci rozpoczynajg twor-
czos$¢ produkeyjng i odkrywcza. Zaczynaja analizowac efekty swojej
dziatalnosci tworczej, porownywac je z innymi i odkrywaé nieznane
im do tej pory obszary dziatan (za: Petlak, op.cit. s. 62). Jednym
z takich obszaréw jest sztuka. Umozliwia ona dzieciom rozwijanie
aktywnosci tworczej 1 przezywanie efektow tworzenia, mobilizuje je
do uczenia si¢ i wychowuje.

19



I1. Kontakt dzieci ze sztukg

1. Mechanizmy poznawania sztuki

Sztuka obecna jest w zyciu kazdego cztowieka. Uprzyjemnia czas,
bawi, nastraja, uspokaja, pobudza i koi, wptywa na caty organizm.
Ksztaltuje osobowos¢, rozwija funkcje poznawcze, sferg uczuciowo-
emocjonalng, ruchowa, postawy moralne, spoleczne, estetyczne
i kulturalne. Definiowana jest, jako ,,(...) dziedzina ludzkiej dziatal-
nosci artystycznej, wyrézniana ze wzgledu na reprezentowane przez
nig warto$ci estetyczne; takze wytwor lub wytwory takiej dziatalno-
$ci”’(Dubisz, op.cit., t. P-S, s. 1545). Kontakt ze sztukg jest waznym
elementem ludzkiej egzystencji, bowiem ,,przez sztukg i w sztuce
ludzie tworza swoj wlasny $wiat ksztattow i barw, dzwigkow 1 stow,
zdarzen 1 problemow, przezy¢ i wzruszen, a takze doznan osobistych
1 wspolnych” (Suchodolski 1997, s. 160).

Sztuka, jak zauwaza Irena Wojnar (2000, s. 240), jest pomocna
cztowiekowi w budowaniu wlasnego zycia i siebie samego, ,.(...)
prowadzi cztowieka do poszukiwania, dostrzegania i doznawania
pickna, a ono nie poucza, lecz raduje i nasyca naszg $wiadomos¢,
nasze zmysty, wyobrazni¢ i uczucia — podobnie jak woda i chleb
syca nasze cialo” (Szuman 1962, s. 88). ,,Wzbogaca wizje 1 sposoby
zycia, wiedzg czlowieka o sobie samym (samowiedze), a dzigki do-
swiadczeniu tgczacemu doznania (przezycia) i dzialania estetyczne
(artystyczne), ksztattuje nasze wlasne cztowieczenstwo” (Wotoszyn
1998, s. 79). Duza rolg¢ w tym procesie odgrywa rowniez sztuka
ludowa, tj. ,,artystyczna tworczo$¢ rzemieslnicza pochodzaca prze-
waznie z terenow wiejskich, zwigzana z systemem obyczajow i wie-
rzen mieszkancow wsi, w duzej mierze niezalezna od zmiennych
pradow artystycznych rozmaitych epok” (Winzer 2000, s. 242).
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Jest ona integralng czescig kultury ludowej, a tworza jg artySci
ludowi, jak meblarze, snycerze, malarze, garncarze, tkacze i hafcia-
rze. Przedstawiaja oni w swoich wytworach bogate wartosci arty-
styczne i estetyczne, (...) stanowigce zrodlo przezycia estetycznego”
(Dylag, op.cit., s. 98).

Sztuka posiada wlasciwosci wzbogacajace osobowos¢ cztowieka
pod wzgledem warto$ci umystowych 1 tre§ci zycia emocjonalnego,
wzbudza poczucie pigkna, a zarazem rozkoszy, przyjemnosci i od-
prezenia psychicznego (za: Dzikomska-Kaczan 2015, s. 98). Jako
przestrzen uniwersalnych wartos$ci stanowi ona plaszczyzng odnie-
sienia dla nauk humanistycznych, przyrodniczych i technicznych.
Wazne jest zatem, aby od najmtodszych lat dzieci obcowaty ze sztu-
ka, poznawaty jej bogactwo i pigkno, zarowno poprzez odbidr arty-
stycznych wytwordw, jak i samodzielne ich tworzenie.

Pojecie sztuka w odniesieniu do edukacji wczesnoszkolnej ozna-
cza dziatalno$¢ tworczg dzieci w réznych dziedzinach. Konkretyzuje
si¢ poprzez wyrazanie dziecigcych mysli i uczué w percepcji i recep-
¢ji dziet sztuki. One je uczg i wychowuja, daja tez poczucie radosci.

Percepcja wytwordéw sztuki wymaga ustalenia proporcji pomig-
dzy ksztatceniem umiejgtnosci odbioru dziet sztuki (odbiorcy dziet
sztuki), a ksztalceniem aktywnosci wlasnej dziecka (jej tworcy).
W $wiecie wspdlczesnym ,,wzrastaja wielorakie mozliwosci dostepu
do sztuki, zarysowuje si¢ wyraznie niebezpieczenstwo przeksztatca-
nia si¢ postawy odbiorczej w bierne i powierzchowne przejmowanie
informacji o zyciu artystycznym i jego wydarzeniach. W tej sytuacji,
ksztalcenie aktywno$ci wilasnej jest metoda zapewniajacg poglebia-
nie stosunku do sztuki, zrozumienie jej struktury przez uzyskiwang
z wlasnego doswiadczenia znajomo$¢ procesu twoérczego” (Sucho-
dolski, op.cit., s. 169).

Wiedza o sztuce, jaka jest przekazywana dzieciom w szkole, zy-
skuje nowy wymiar znaczeniowy. Nie powinno si¢ ja traktowac,
,jako zbior informacji przeznaczonych do wyuczenia, ale jako zespot
podniet, wzbudzajacych dyskusje i orientujacych postawg wobec
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konkretnych dziet sztuki” (Suchodolski, op.cit., s.170). Percepcja
dzieta sztuki, to ,,zloZzony proces, wymagajacy nieraz dugiej nauki,
polegajacy na wnikaniu mys$la w to, co zostalo przedstawione.
Dziecko instynktownie szuka oczami jedynie samej tre$ci przedmio-
tow 1 istot zywych, a nie ich wygladéw. Dla najmlodszego odbiorcy
rzeczywisto§¢ namalowana jest rzeczywisto$cia zywa (Szuman
op.cit., s. 85).

Poprzez obcowanie ze sztuka dziecko ,,(...) osiaga rozszerzenie
$wiata swych przezy¢ i $wiata, jako integralnej cz¢éci swej osobowo-
sci” (Tyszkowa 1979, s. 7). Dotyczy to plastyki, a wigc dziatan
artystycznych percypowanych wzrokowo, takich jak: rysunek, grafi-
ka, malarstwo, rzezba, architektura i rzemiosto artystyczne, a takze
muzyki i tanca oraz teatru (za: Drejer 2013, s. 43). Sztuka przygoto-
wuje dzieci do dostrzegania, rozumienia i przezywania wartosci jej
wytworow oraz tresci w nich zawartych, a takze do przyswajania
poje¢ z nimi zwigzanych. Prowadzi réwniez do rozwoju myslenia
przyczynowego, ktorego zrodtem jest dociekanie, czyli ,,wykrywanie,
badanie istoty jakiego$ zjawiska, jakiej$ rzeczy” (Dubisz, op.cit.,
t. A-J, s. 632).

Dociekanie jest istotg rozwoju dziecka przez sztuke. Jego pod-
stawe stanowi ,,wlasna aktywno$¢ dzialaniowa i umystowa dziecka,
w ktorej przejawia si¢ potrzeba zaspakajania ciekawosci intelektual-
nej dotyczacej nie samej zmiennosci zjawisk, jak przy ogladaniu
obrazkéw w ksigzce, czy w filmie, nie zjawisk nadzwyczajnych
i sensacyjnych, lecz doktadnego zrozumienia rzeczy otaczajacych
i zwyktych, przez drobiazgowg znajomos$¢ szczegdtow i1 poznanie
przyczyny lub sposobu ich dziatania.

Dociekanie, jako zyciowa forma rozwoju, wymaga stalej obser-
wacji, wcigz powtarzanej, skupionej uwagi, pordwnywania i zesta-
wiania ze sobg podobnych rzeczy, grupowania ich i klasyfikowania.
Dzigki temu ksztaltujg si¢ podstawowe funkcje poznawcze, takie
jak: uwaga, spostrzeganie, pamig¢¢, wnioskowanie, inteligencja
(za: Kunowski 1993, s. 207).
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W klasach mtodszych dociekanie ma forme aktywna. Jej pierwsza
fazg jest obserwowanie i analizowanie przez dziecko rzeczy, sytuacji
i zjawisk wystepujacych w dziedzinie sztuki, ktéra poznaje. Nastegp-
ng fazg aktywnos$ci dociekaniowe;j jest dziatanie, polegajace na pra-
widtowym uktadzie intencjonalnych czynnosci wykonywanych przez
dziecko. Efektywno$¢ tych dziatan oraz stopien aktywnosci docieka-
niowej dziecka zaleza od tego, czy dziatania sg rozumne, tzn., czy
uczen wie, w jaki sposob wykona¢ okreslone czynno$ci zwigzane
z wytworem sztuki, aby uzyska¢ zaplanowany efekt docickania,
i czy sa celowe, tzn., czy uczen jest przekonany o stusznosci swojego
dzialania.

W trakcie dziatan nastepuje ksztalcenie postawy i inwencji twor-
czej, rozwoj myslenia i postrzegania, pobudzanie i poglgbianie uczué
i doznan oraz rozwoj zdolnosci emocjonalnego przezywania wartosci
estetycznych. Ponadto, dziatania rozumne i celowe uczg przestrzega-
nia zasad i norm wspolzycia w trakcie tworzenia wytworu artystycz-
nego, integruja ucznia z otoczeniem, wdrazaja do stosowania zasad
estetyki w swym otoczeniu, ksztattuja indywidualne zainteresowania
i zdolnosci dziecka.

Tworcze dziatania dziecka w obszarze sztuki zaleza od etapu jego
rozwoju poznawczego. W wieku przedszkolnym cechuje je duza
spontaniczno$¢ i swoboda, co przektada si¢ na tworczos¢ ekspresyj-
ng, natomiast na etapie edukacji wczesnoszkolnej dziecko zaczyna
wnikliwie obserwowaé to, co wigze si¢ z dziedzing sztuki, ktorg
poznaje. W okresie tym dzieci potrafia formulowaé hipotezy bez
odniesienia si¢ do konkretnych doswiadczen. Rozwazajac jakis
problem, sg w stanie tworzy¢ rézne hipotezy i dedukowaé na pod-
stawie wynikoéw. Jest to okres, gdzie obok myslenia konkretno-
obrazowego zaczyna stopniowo rozwija¢ si¢ myslenie abstrakcyjne
(za: Petlak, Komora, op.Cit., s. 58). Dzialania dziecigce w okresie
wczesnoszkolnym majg charakter odkrywczy. Dzieci zaczynajg
analizowa¢ efekty swojej aktywnos$ci poznawczej i tworczej. Porow-
nuja je zinnymi i odkrywajg nieznane im do tej pory elementy
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rzeczywistosci artystycznej z ktora wchodza w relacje. One dzialaja
na ich zmysty, wywoluja odpowiednie wrazenia i inspirujg myslenie,
ktérego efektem sa wyobrazenia, pojecia i sady o poznawanej sztuce.

Sztuka pobudza u dzieci okres$lone procesy zmierzajace do do-
skonalenia percepcji, poczucia estetyki (pierwsze do$wiadczenia
najczesciej decydujg o pdzniejszych upodobaniach estetycznych),
przestrzeni, harmonii wewnetrznej, rozwoju aktywnos$ci intelektual-
nej, emocjonalnej (odwotanie do uczu¢ i wrazliwosci dziecka) oraz
tworczej (rozbudza wyobraznig), sprzyja dziataniom artystycznym.
Poznawanie sztuki jest procesem ztozonym, sktadajacym si¢ z ukta-
dow miedzy ktorymi zachodzi struktura funkcjonalna.

Schemat nr 2.
Zaleznosci zachodzace miedzy poszczegdlnymi uktadami

Odbiodr przez receptory sygnalow dotyczacych poznawane;j
dziedziny sztuki
!
Przerébka wewnetrzna, analiza, interpretacja i synteza
odebranych sygnatow
!
Ksztaltowanie orientacji i Swiadomosci dotyczacej poznawanej
dziedziny sztuki
!
Uktad motywacji i decyzji dotyczacej dziatania tworczego
w zakresie sztuki

!

Dziatania tworcze

(za: Drejer 1986, s. 2)

Dziecko poznajac sztuke spotyka si¢ z mndstwem sygnatow pro-
stych i ztozonych, ktoére maja odpowiednie znaczenie dla procesu
uczenia si¢. Najwigkszy odbior réznorodnych sygnatow odbywa sig
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w procesie dzialaniowym. Wéwczas spostrzega ono nie tylko walory
i cechy wytworu sztuki, ale rowniez ich zwiazki przyczynowe. Jest
to spostrzeganie wielostronne, wzmacniane receptorami dotyku
i stuchu. Przy naptywie sygnaléw znaczacych odbierane sg takze
sygnaly zaliczane do tzw. ,,szumow”, ktére utrudniaja tworzenie si¢
w umysle dziecka prawidlowego wyobrazenia o poznawanej sztuce.
Aby je wyrugowac, nalezy stworzy¢ warunki do odbioru wytacznie
sygnatow wartosciowych, zawierajacych zwigzle i logiczne informa-
cje. One umozliwiaja dziecku poznanie danej dziedziny sztuki
i tworcze w niej dziatanie, jak réwniez pozwalaja na dokonywanie
indywidualnej transformacji naptywajacych informacji, prowadzacej
do odkrywania znaczen i nadawania sensu oddziatywaniom sztuki.

Analiza, interpretacja i synteza odbieranych sygnatow, to procesy
z zakresu umystowego poznania sztuki przez dzieci. Sygnaly te
decyduja o stopniu ich orientacji w wybranym obszarze sztuki.
Im wigksza ona jest orientacja, tym tatwiej podja¢ dzieciom decyzje
dotyczaca doboru metod i $rodkdow dziatania tworczego, a takze
dokonywac jego autokorekty i samooceny.

Jezyk sztuki jest pierwszym jezykiem dziecka, stad tez okres
edukacji wczesnoszkolnej okresla si¢ umownie okresem sztuki
dziecka (za: Wieckowski 1998, s. 193). Znalazto to odzwierciedlenie
w koncepcji wychowania dzieci przez sztuke. Na temat jej wartosci
wychowawczych wypowiedziat si¢ juz Platon, uwazajac, ze kontakt
cztowieka z wytworem sztuki wyrywa go z codziennosci i przyczy-
nia si¢ do jego uspokojenia. Umozliwia mu koncentracj¢ nad rozwia-
zaniem aktualnych problemoéw. Z kolei, wedtug Arystotelesa, sztuka
nie tylko dostarcza ludziom wzorow postgpowania w zyciu, ale
takze umozliwia im wyladowanie nadmiaru energii i wyzwolenia
si¢ z nattoku réznorodnych przezy¢, jakie zycie im dostarcza (za:
Zarzecki, s. 132).

Wptyw sztuki na wielostronny rozwdj i wychowanie dzieci,
w tym wychowanie estetyczne, jest determinowany funkcjami, jakie
ona spetnia w tych procesach.
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Funkcja poznawcza; sztuka jest kopalnig wiedzy o cztowieku i jego
otoczeniu oraz materialnym i duchowym dorobkiem ludzkosci.

Funkcja ksztatcgca, sztuka wzbogaca wyobraznig, rozwija uzdolnie-
nia tworcze, uczy dostrzegania rzeczy nowych i godnych postrzegania.

Funkcja ludyczna; sztuka pozwala na godziwe i przyjemne spedza-
nie czasu wolnego.

Funkcja katartyczna; sztuka pozwala odreagowac dramatyczne
przezycia.

Funkcja terapeutyczna; sztuka leczniczo wptywa na réznego rodzaju
dolegliwosci.

Funkcja kompensacyjna; sztuka kompensuje braki odczuwane
W zyciu codziennym.

Funkcja moralna; sztuka sprzyja rozwojowi moralnemu jednostki.

Funkcja spofeczna, sztuka integruje cztonkéw danej spotecznosci
wokot wartosci zawartych w dzietach artystycznych.

Funkcja afirmacyjna; sztuka sktania do wyrazania si¢ z uznaniem
0 jej tworcach.

Funkcja estetyczna; sztuka jest cennym zrodtem przezy¢, wzbogaca
je zwykorzystaniem tkwigcych w niej wartoéci. Pozwala jednostce
postrzegaé otaczajaca ja rzeczywisto$¢ w sposob wyostrzony 1 wysub-
telniony, co przektada si¢ na jej wychowanie (za: Zarzecki, op.cit., s. 131).

2. Dziecieca twérczos¢ plastyczna

Pojecie tworczosé jest bardzo szerokie, dlatego nie istnieje jedna
spojna definicja okreslajaca ten termin. Psychologowie, socjolodzy
i pedagodzy roznie ja interpretujg i opisuja. Angielski teoretyk
sztuki, Herbert Read, zajmujacy si¢ psychologia tworczosci twierdzit,
ze ,,tworczo$¢ to proces, dzieki ktéremu powstaje cos$, co przedtem
nie miato ksztattu, ani cech” (Read 1976, s. 31). Natomiast wg. Sta-
nistawa Popka, tworczo$¢ to, umiej¢tnos¢ widzenia, rozumienia,
reagowania, dziwienia si¢, stawiania sobie pytan i angazowania si¢
w dziatanie”(Popek 1988, s. 26).
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Z filozoficznego punktu widzenia, tworczo$¢, to tworzenie, czyli
»(...) czynno$¢ robienia czego$ z nicosci. Problemy dotyczace aktu
tworzenia odnoszg si¢ do tworczosci ludzkiej (zajmuje si¢ nimi filo-
zofia pracy, a zwlaszcza filozofia sztuk pieknych) i do stworzenia
$wiata przez Boga” (Didier, op.cCit. s. 415). Akt ten nalezy postrzegaé
w kategoriach procesu, ktorego istota jest szereg czynnosci psy-
chicznych i fizycznych, prowadzacych do powstania nowego,
uzytecznego wytworu (za: Szewczuk 1985, s. 78).

Z zagadnieniem twoérczos$ci nierozerwalnie wigze si¢ pojgcie
postawy tworczej. Przejawia si¢ ona m.in. w mobilno$ci myslenia,
zdolnosci do przeobrazania rzeczy oraz w umiejetnosci dokonywania
analizy i syntezy (za: Gloton 1976, s. 54). Cztowiek tworczy jest
wrazliwy, otwarty na nowe do$wiadczenia, kreatywny.

Dzieci juz od najmiodszych lat wykazuja postawe tworcza.
Sa cickawe $wiata, otwarte, spontaniczne, niezalezne i odwazne,
potrafiag fascynowac si¢ wykonywanym zadaniem. Postawy takie
nalezy akceptowa¢ i rozwija¢ poprzez tworzenie warunkéw do swo-
bodnego dzialania, w czasie ktérego bgda one mogly wykorzystac
swoj potencjat tworczy. Mozliwosci takie daje sztuka, ona wyzwala
u dzieci napigcia, emocje, uczucia, radosci i niepokoje. Staje si¢
srodkiem tgcznosci z otoczeniem. Dzigki niej dzieci zaczynajg
dostrzega¢ srodowisko w jakim przebywajg i je rozumiec.

Szczegolng role w rozwoju postawy tworczej u dzieci odgrywa
plastyka. Tworzenie w tej dziedzinie jest $cisle powigzane z rozwo-
jem spostrzezen, wyobrazen, pojec¢, a takze zainteresowan i uzdol-
nien (za: Tartas 1993, s. 410). Motywem dziatan plastycznych dziec-
ka jest bardzo czgsto cheé¢ ruchu, pozostawienie §ladow, w wyniku
czego powstaja nieoczekiwane ksztalty, co$§ si¢ zmienia, ro$nie,
przeobraza. Co$ pozornie ,,bezsensownego” nagle zyskuje znaczenie
(za: Fleck-Bangert 2001, s. 136).

Tworczo$¢ plastyczna dziecka powinna by¢ w polu zainteresowan
szkoty 1 rodzicéw ze wzgledu na jej znaczace oddziatywanie na oso-
bowos¢ dziecka. Przejawia si¢ ona przede wszystkim w warto$cio-
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waniu siebie i samoocenie, samo$swiadomo$ci, samorealizacji i krea-
cji, a takze w uspolecznieniu (za: Popek op.cit., s. 33). Dzieci czujg
potrzebg dziatan plastycznych, 1 wykazuja si¢ w tym zakresie duza
aktywnoscia. Juz w wieku 1,5 roku — 3 lata, powstaja pierwsze ry-
sunki dziecigce. Sa to przypadkowe, nieprzemys$lane i niezaplano-
wane linie zwane bazgrotami, stad tez okres ten okre$la sie mianem
okresu bazgrot. Ich zrodlem jest aktywno$¢ motoryczna dziecka.
Linie i kreski nie podlegaja kontroli wzroku dziecka, rysujgc, czesto
patrzy ono w inng strong i nie skupia si¢ na wykonywanej czynnosci.

Roéwniez malowanie w okresie bazgrot jest chaotyczne, o czym
$wiadczy przypadkowy dobor koloréw. Barwa, ktérag dziecko uzywa,
odgrywa zatem podrzgdna role. Dopiero, gdy dziecko zaczyna swoje
bazgroty nazywaé, wowczas w sposob przemyslany stosuje odpo-
wiednie barwy chcac podkresli¢ znaczenie elementow sktadajacych
si¢ na wytwor jego dziatan plastycznych. Wiaze si¢ to z umiejetno-
$cig rozrozniania koloréw i wyboru odpowiedniego. Jest to pierwszy
etap percepcji barw, w ktérym nie ma koniecznosci ich nazywania
(za: Lowenveld 1977, s. 60). Chociaz dziecko przejawia zaintereso-
wanie kolorami, to jednak nadal uzywa ich przypadkowo.

Pod koniec trzeciego roku zycia proces bazgrania u dzieci staje
si¢ bardziej swiadomy. Powstajg wowczas linie pionowe, poziome
i krzyzujace si¢ linie krzywe, a takze formy koliste, prowadzac do
pierwszego ksztaltu, jakim jest koto. ,,W stadium, w ktérym dziecko
zaczyna rysowac kolo, ksztalt nie jest jeszcze zréznicowany. Koto
nie oddaje kragtosci, lecz jakas ogdlniejszg ceche majaca swiadezyé,
ze co$ jest rzecza, ze jest uchwytne, zwarte i wyrdznia si¢ z tla
pozbawionego wyrazistego charakteru” (Arnhaim 1978, s. 183).

Za pomocg kota dziecko rysuje niemal wszystko (mame, dom,
kota), nazywajac odpowiednio swoje rysunki. Oznacza to, ze zaczy-
na ono pojmowac¢ zaleznos$ci pomig¢dzy sobg a otoczeniem i wchodzi
w faze myslenia wyobrazeniowego. Zaczyna takze rozumie¢ znacze-
nie przestrzeni, czesto umieszczajac na obrazkach mate ksztatty koli-
ste w duzych. Jest to najprostszy schemat ujmowania przez dzieci
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relacji przestrzennych. Wchodza one wowczas w okres schematycz-
ny, zwany okresem ideo plastyki, ktory trwa do 12 roku zycia. Prace
plastyczne z tego okresu nie obrazuja bezposrednio spostrzeganych
przez dzieci przedmiotéw i zjawisk, lecz przedstawiajg to, co one
wiedzg o otaczajacym je $wiecie i jak go przezywaja. Sa one bardzo
zréznicowane pod wzgledem posiadanych przez nie umiejetnosci
rysowania.

W rysunkach dziecka czteroletniego nastgpuje uprzedmiotowienie
wypowiedzi plastycznych. Pojawiajg si¢ na nich ludzie, przedstawieni
w bardzo uproszczonej formie. Postaci i przedmioty rozrzucone s3 na
powierzchni kartki chaotycznie. Jest to faza glowonogow i glowotutowia.
W wizerunkach ludzi zaczynaja si¢ pojawia¢ szczegoty, poza ubiorem,
ktory zaznaczony jest jako kontur. W tym samym czasie dzieci zaczyna-
ja, W sposéb uproszczony, rysowac drzewa, atakze pojazdy, ktore
poczatkowo maja forme plamy, okregu oraz prostokata.

Pomiedzy 5 a 7 rokiem zycia tworczos¢ plastyczna dziecka
wchodzi w okres schematu uproszczonego. Wtedy posta¢ ludzka,
chociaz przedstawiona w sposob uproszczony i prymitywny, zbudo-
wana jest poprawnie. Elementy rysunku, wcze$niej chaotycznie po-
rozrzucane na plaszczyznie, zaczynaja uktada¢ si¢ w okreslong
cato$¢. Rysunki dziecigce majg charakter ideoplastyczny, a nie wy-
obrazeniowo — pamigciowy, poniewaz dziecko nie rysuje tego, co
widzi, ale to co wie o otaczajacym go $wiecie. W wytworach pla-
stycznych ujawnia swdj wewnetrzny model (schemat — symbol)
$wiata, zabarwiony silnymi przezyciami emocjonalnymi (za: Szuman
1990, s. 41).

Przedziat wiekowy 7 — 12 lat, to okres schematow wzbogaconych,
gdzie nastepuje stopniowe wzbogacanie formy w ,,akcydensy” typo-
we oraz ma miejsce bogata ornamentyka i dekoracyjno$¢ prac dzie-
cigcych. W postaciach ludzkich jest wiele szczegotow, a w rysun-
kach pojawia si¢ linia podstawy i linia nieba. Dzieci intuicyjnie
zaczynajg stosowac perspektywe prze§wietlajaca, ukazujacg wnetrza
domoéw, samochodéw i innych przedmiotow, a nawet ludzi, oraz
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uklad topograficzny, pasowy, gdzie kolejne plany przedstawione sg
w formie pasow, jeden nad drugim. Kolorystyka rysunkéw staje si¢
bogatsza i bardziej dostosowana do tematyki.

Po zakonczeniu edukacji wczesnoszkolnej dzieci wchodza w okres
po schematyczny, zwany okresem fizjoplastyki (12-15 lat). Jego pierw-
sza faza, przypadajaca na dwunasty i trzynasty rok zycia, jest realizm
wrazeniowy. Charakteryzuje si¢ on tym, ze dzieci w swych pracach
probuja nasladowaé nature. Druga faza (13-15 lat) okreslana jest mia-
nem realizmu intelektualnego, inaczej wizualnego, w ktorym pojawia
si¢ trojwymiarowe ujecie form i nastepuje stopniowe zanikanie indywi-
dualnej $wiezosci 1 oryginalnosci prac. Daje si¢ w nich zauwazy¢ kryzys
tworczy autorow. Dokladne ustalenie, gdzie 1 kiedy konczy sie u dzieci
jeden okres tworczo$ci rysunkowej, a rozpoczyna kolejny, nie jest tatwe,
poniewaz zalezy to od stopnia posiadanych przez nie, a takze wyksztal-
conych, zdolnos$ci rysunkowych.

Dziatania plastyczne wprowadzajg dzieci w obszar warto$ci este-
tycznych, uwrazliwiajg je na pigkno, rozwijaja spostrzegawczos¢ i wy-
obrazni¢, zachecaja do poznawania i przezywania. Poprzez plastyke
poznaja one réwniez takie dziedziny dzialalnosci tworczej czlowieka,
jak architektura, rzemiosto artystyczne i sztuka ludowa. Ucza si¢ opisy-
waé cechy charakterystyczne wybranych dziet architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego dziedzictwa kultury, postugujac
si¢ elementarnymi terminami wiasciwymi dla nich.

Plastyka obok mowy stanowi dla dzieci ptaszczyzne wypowiedzi,
wyrazania wiasnych mysli 1 uczué, a takze rozwoju myslenia twor-
czego. Poprzez obcowanie z plastyka sa one przygotowane do po-
dejmowania wyzwan, ucza si¢ wytrwalosci w dziataniu, przez co
podnosi si¢ ich samoocena, a takze poczucie spelnienia i zadowole-
nia. W trakcie rysowania, malowania i innych dzialan plastycznych,
rozwijaja si¢ u dzieci zdolno$ci manualne i motoryka mata, pobu-
dzone zostajg zmysty wzroku i dotyku.

W okresie wezesnoszkolnym, edukacja plastyczna przebiega na
dwoch poziomach. W klasie pierwszej kontynuowany jest proces
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zapoznawania dzieci ze sztuka, ktory rozpoczety zostat w przedszko-
lu, natomiast w klasach kolejnych jest on podporzadkowany szeroko
pojetym celom i zadaniom edukacji plastyczne;.

Uczen konczacy klase pierwsza powinien:

a) wypowiada¢ si¢ w wybranych technikach plastycznych na
ptaszczyznie i w przestrzeni;

b) postugiwaé sie $rodkami wyrazu plastycznego (ksztatt, barwa
i faktura), ilustrowac¢ sceny i sytuacje (realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig, basnia, opowiadaniem, muzyka oraz
korzysta¢ z narzedzi multimedialnych;

c) wykonywa¢ proste rekwizyty (np. lalke, pacynke) i wykorzy-
stywa¢ je w malych formach teatralnych, a takze tworzy¢
przedmioty zwigzane ze sztuka ludowa regionu w ktoérym
mieszka;

d) rozpoznawaé wybrane dziedziny sztuki, tj.: architekture, w tym
architekture zieleni, malarstwo, rzezbeg, grafike oraz wypowia-
da¢ si¢ na ich temat.

Uczen konczgcy edukacje wcezesnoszkolng powinien mie¢ opa-
nowang wiedz¢ i umiejetnosci w zakresie percepcji sztuki, ekspresji
przez sztuke, oraz recepcji sztuki.

Percepcja sztuki, to:

a) umiejetno$¢ okreslania swojej przynaleznosci kulturowej po-
przez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i trady-
cjami kultywowanymi w S$rodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym;

b) uczestniczenie w zyciu kulturalnym Srodowisk;

c) wiedza o istnieniu placowek kultury dziatajacych na rzecz
srodowiska;

d) korzystanie z przekazow medialnych dotyczacych sztuki i sto-
sowanie ich w swojej dziatalnosci tworczej.

Ekspresja przez sztuke, to:

a) podejmowanie dzialalnos$ci tworczej w oparciu o okreslone

materialy, narzgdzia i techniki plastyczne;
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b) realizowanie si¢ w formach plastycznych ptaskich, poprzez
wykonywanie rysunkéw kredka, kreda, olowkiem i patykiem,
a takze malowanie farbami oraz wykorzystywanie nietypowych
narzedzi, stosujac zréznicowana wielkos¢ arkusza;

c) realizowanie si¢ w formach plastycznych przestrzennych po-
przez proste projekty w zakresie prac z papieru, kartonu i mate-
riatbw odpadowych, np. wlasnorgczne wykonanie strojow dla
lalek.

Recepcja sztuki, to:

a) umiejetno$¢ rozrdzniania dziedzin dzialalnosci tworczej czto-
wieka, jak architektura, sztuki plastyczne, fotografika, film,
rzemiosto artystyczne, sztuka ludowa;

b) umiejetno$¢ rozpoznawania wybranych dziet architektury
i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury oraz opisywania ich cech charakterystycz-
nych w oparciu o elementarne terminy witasciwe dla tych
dziedzin dziatalno$ci tworcze;j.

Duze znaczenie w procesie rozwoju wrazliwosci estetycznej
u dziecka ma jego kontakt wizualny z obrazem, jako wytworem
sztuki. Jest to plastyczna wizja §wiata, zbior ksztattow, symboli oraz
znaczen, przez ktére tworca odwoluje sie do wyobrazni, emocji
1 wrazliwosci odbiorcy, a takze do jego humanistycznej kultury. Ob-
raz w sztuce, to symbol, kod znaczeniowy, przekaz ikoniczny od-
dzialujacy na zmyst wzroku, pobudzajacy i aktywizujacy wyobraznie,
ksztaltujacy procesy spostrzegania i ujmowania $wiata. Posiada on
ogromng zdolno$¢ komunikacji, pozwalajaca na latwiejsze przejscie
od schematu do przedstawionej rzeczywistosci.

Obraz nie dziata, jak stowa nastepujace po sobie w czasie, lecz
symultanicznie dokonuje si¢ w jednym akcie widzenia. Wspomaga
w wyrazaniu wlasnych mysli i uczu¢ poprzez nowe, ciekawe formy
prostej ekspresji plastycznej, jaka sa punkt, linia, plama, barwa, fak-
tura, ptaszczyzna a takze poprzez bardziej ztozone formy, jak wiel-
kosSci, proporcje, kontrasty, ksztalty, uktady kompozycyjne, ruch,

32



przestrzen (za: Dryden, Vos 2000, s. 209). Pobudza dziecigcg wyob-
razni¢ i fantazje, rozwija i ksztalci zmysty spostrzegania, doznawania
i odczuwania. Sprzyja procesom interakcji pomiedzy dzieckiem
i sSrodowiskiem, umozliwia wykorzystanie zdobytych przez dziecko
doswiadczen percepcyjnych. Jest impulsem do tworzenia wlasnych
wypowiedzi. Dokonujagc wyboru obrazéw pod wzgledem struktury,
tresci i formy, nalezy kierowac si¢ mozliwo$ciami percepcyjno-
ekspresyjnymi i intelektualnymi dzieci. One Zywiej reaguja na dzieta
barwne o czystych, nasyconych barwach i wyrazistych warto$ciach
wizualnych. Wazne jest, aby prezentowane obrazy zawieraly tema-
tyke bliska dzieciom, wowczas chetnie wypowiadaja si¢ na ich temat,
dokonujac spontanicznie i w sposdéb dowolny ich interpretacji. Nada-
ja im indywidualnych znaczen, uwarunkowanych osobistymi skoja-
rzeniami, wyobrazeniami, przezyciami i marzeniami. Podejmujg
proby wartosciowania obrazow (pickne, brzydkie, tadne, $§mieszne,
itp.) 1 okre$lania ich nastrojow wyrazonych barwami (kolory jasne —
wesote, ciemne — smutne, straszne), nie znajac Srodkow, jakimi
postugiwali si¢ tworcy obrazow.

Dzieci oceniajg obrazy intuicyjnie, ale wnikliwie, co $wiadczy
o posiadaniu przez nie umiejgtnosci dostrzegania, rozumienia,
atakze przezywania wartosci wizualnych obrazéw. Wazne jest
zatem, aby nauczyciel omowil §rodki wyrazu artystycznego i narzg-
dzia, jakimi postugiwat si¢ tworca obrazu, a takze ogdlng idee wyni-
kajaca z jego przemyS$len. Najlepsza ptaszczyznag realizacji tych
zadan sg wystawy pac plastycznych, gdzie dzieci moga wykazac si¢
umiejetnoscig analizowania prezentowanych dziet.

Na zdjeciach przykltadowe obrazy z wystawy zorganizowanej
w Bibliotece Panstwowej Karkonoskiej Szkoly Wyzszej w Jeleniej
Gorze, na ktorej wskazowki metodyczne nt. Jak uczy¢ dzieci patrze-
nia na obraz przekazat studentom kierunku Pedagogika Wczesnosz-
kolna i Przedszkolna, mgr Leopold Sendera, nauczyciel — artysta
plastyk.
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Zdjecie nr 1.

Zdjecie nr 2. (Zdjecia: archiwum biblioteki)
34



W okresie wczesnoszkolnym dokonuje si¢ u dzieci przetom natu-
ry psychicznej i nastepuje intensyfikacja proceséw poznawczych.
Znajduja si¢ one w idealnym dla siebie czasie ekspresji plastycznej,
co sprawia, ze u wiekszo$ci z nich pojawia si¢ potrzeba wyrazania
siebie poprzez dzialalno$¢ tworcza wedlug wlasnego pomystu.
Naktada to na nauczyciela obowiazek zaplanowania dziatan eduka-
cyjnych tak, aby prowadzily one uczniow do odkrywczego i indywi-
dualnego myslenia oraz aktywnego dzialania.

Zatozenia te mozna realizowa¢ w oparciu o podstawowe techniki
plastyczne, posiadajace specyficzne cechy decydujace o koncowym
efekcie dziatania tworczego dzieci. Zalicza si¢ do nich rysunek,
malarstwo, rzezbe, a takze konstruowanie form przestrzennych. Kaz-
da technika rysowania wyrabia zrgczno$é, dokladnosé, ksztaltuje
ptynnos$¢ ruchow. Najpopularniejsza technika jest rysunek reczny.
Z nig dziecko spotyka si¢ po raz pierwszy juz w domu rodzinnym.

Rysunek reczny charakteryzuje si¢ tym, ze jest ,,(...) sporzadzony
wlasnorecznie przez artystg, na biatym lub barwnym papierze. Twor-
ca postuguje si¢ przy tym zaostrzonymi narzedziami rysowniczymi,
uzywa otowka lub srebrzyka, piorka, kredek, wegla i pedzelka. Taki
rysunek moze by¢ jednobarwny lub kolorowy, a nawet podbarwiony
akwarela. Jako osobny rodzaj stuki, rysunki reczne pojawily si¢ do-
piero w renesansie wloskim, wczesniej znano jedynie studia, szkice
lub projekty. Popularno$¢ rysunkow u mito$nikow sztuki praktycznie
trwa do dzi$” (Winzer op.cit., s. 210).

Do podstawowych technik rysunkowych, ktore dzieci poznajg
w szkole, zalicza si¢: rysowanie kredkami, otdéwkami, flamastrami
i markerami, pedzelkiem oraz $wiecg i1 tuszem. Rysuje si¢ takze
weglem 1 kreda (m.in. na szkolnych ptytach chodnikowych).
W przypadku rysowania kredkami nalezy zwroci¢ uwage na ich ro-
dzaj 1 jako$¢. Przewaznie sg one syntetyczne i dostepne we wszyst-
kich kolorach. Powszechne zastosowanie maja kredki olowkowe,
ktorymi mozna wykonywa¢ rysunki o charakterze linearnym Ilub
malarskim (zageszczanie kreseczek), oraz kredki akwarelowe. Maja
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one najczesciej oprawe drewniang, ale wystepuja takze w formie
pateczek podobnych do kredek woskowych. Kredkami akwarelo-
wymi rysuje si¢ podobnie, jak kredkami zwyklymi. Po wykonaniu
nimi rysunku, rozciera si¢ go za pomocg pedzla i wody. Technika ta
pozwala dzieciom eksperymentowac kolorami poprzez ich taczenie.

Dla dzieci mtodszych najodpowiedniejsze sa kredki woskowe
i pastele, zard6wno suche, jak i olejne. ,,Pastela, jest to technika po-
$rednia miedzy rysunkiem a malarstwem, gdzie artysta nie postuguje
si¢ pedzlem i farbami, lecz syntetycznymi kredkami — pastelami,
ktérymi maluje przewaznie na chropowatym, mickkim papierze, po
czym barwne linie i ptaszczyzny wciera w podobrazie i utrwala”
(Winzer, op.cit., s. 180). Pastelami suchymi rysuje si¢ tak, jak kred-
kami, przy czym mozna je rozciera¢ i taczy¢ kolory. Podobne zasto-
sowanie majg pastele thuste. Posiadaja one dodatkowy walor, ktérym
jest mozliwo$¢ taczenia ich z innymi narzedziami rysunkowymi,
jak np. z farbami akwarelowymi.

Technikg rysunkowg lubiang przez dzieci w kazdym wieku jest
rysowanie flamastrami i markerami. Odpowiadajg im tadne, a zara-
zem intensywne kolory tych narzedzi rysunkowych, a takze tatwos¢
w operowaniu nimi. Dostgpne sg flamastry zmieniajace kolory, co
sprawia, ze mozna uzyska¢ nimi rozne efekty malarskie oraz wodo-
odporne markery. Na wykonane rysunki mozna nanosi¢ kolory, wy-
korzystujac do tego farby, kredki akwarelowe, Iub suche pastele.

Trudng do opanowania przez dzieci mtodsze technika rysunkowg
jest rysowanie pedzelkiem, dlatego stosuje si¢ ja tylko w przypadku
rysowania linii. Warunkiem uzyskania efektu koncowego jest m.in.
dobrej jakosci pedzelek i odpowiedniej gestosci farba, lub tusz. Ze
wzgledu na specyfike tej techniki najlepiej rysowa¢ na duzych
arkuszach papieru, lub na papierze pakowym. Trudnosci, a zarazem
zadowolenie sprawia takze dzieciom rysowanie specjalnymi patyczkami
zanurzanymi w odpowiednim tuszu. Dajg one mozliwo$¢ uzyskania
kresek roznej grubosci. Tusz ma t¢ wlasciwos¢, ze w przypadku popla-
mienia ragk lub odziezy mozna go zmy¢ za pomoca wody z mydlem.
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Wiele radosci sprawia dzieciom rysowanie weglem i kreda kolo-
rowa, gdzie odpowiedni efekt wizualny uzyskuje si¢ poprzez rozcie-
ranie palcami narysowang lini¢ lub barwng plame. Przyborami tymi
nalezy rysowa¢ na materialach posiadajacych szorstka powierzchnig,
jak tektura, papier pakowym oraz tkanina. Dzieci moga takze wyko-
nywa¢ rysunki weglem i kredg na ptytach chodnikowych, zachowu-
jac obowiazujace w tym wzgledzie ustalenia.

Rysunek reczny nie jest odosobniong technikg plastyczng ksztat-
cacg 1 rozwijajaca u dziecka zdolnosci manualne oraz uczaca mysle-
nia i planowania. Nierozerwalnie zwigzane jest z nim malowanie.
Malarstwo jest dziedzing sztuk plastycznych, w ktorej kolor, trakto-
wany jako gléwny $rodek wyrazu, ksztattuje wyodrebniona plasz-
czyzng. Istnieje wiele technik malarskich, np. akwarela, enkaustyka,
gwasz, pastel, malarstwo olejne, tempera (Winzer, op.cCit., s. 134).
Ze wzgledu na to, ze malowanie nie wymaga takiej precyzji w dzia-
faniu, jak rysowanie, nalezy ono do ulubionych zajg¢ plastycznych
dzieci w mtodszym wieku szkolnym.

Dzieci malujac poznaja kolory (ciepte, zimne), staja si¢ wrazliwsze,
rozwijajg poczucie estetyki 1 wyzwalajg plastyczng ekspresje. Tworze-
nie przy uzyciu pedzla i farb uczy ptynnosci i swobody ruchow, rozluz-
nia miesnie 1 nie wymaga napiecia palcow. Malowanie jest dla dzieci
formg zabawy, moga one zamalowywaé przestrzen kartki, a takze
eksperymentowac, taczac kolory i otrzymywac ich pochodne.

W pierwszej kolejnosci dzieci powinny poznaé technike malowa-
nia farbami akwarelowymi i malowanie temperami. Okreslenie
akwarela oznacza zaréwno niekryjacg farbe o spoiwie rozpuszczal-
nym w wodzie, jak i obraz, malowany farbami wodnymi, bez pod-
ktadu i laserunku. Szczego6lny efekt osiggany za pomoca tej techniki
polega na przenikaniu $wiatla i przebijaniu koloru podtoza (za: Win-
zer, Op.Cit., s. 12).

Malowanie akwarelami nie powinno sprawia¢ dzieciom trudnosci.
Natomiast moga je mie¢ przy malowaniu temperami, poniewaz farby
te ,,(...) schng bardzo szybko, nie umozliwiajg oddawania fagodnych
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przej$¢ barw” (Winzer, op.Cit., s. 247). Mozna je wykorzysta¢ bez-
posrednio w rysunku, lub do pokrycia rysunkéw wykonanych paste-
lami, a takze do pomalowania wyrobéw wykonanych z masy cera-
micznej. W przypadku tempery, oprocz wylacznego malowania,
mozna zastosowal takze technike drapania dajaca ciekawy efekt
plastyczny. Polega ona na tym, ze przed zaschnigciem farby na za-
malowanej powierzchni wydrapuje si¢ wczesniej dowolne wzory
uzywajac do tego tekturek, lub patyczkow. W ten sam sposob tworzy
si¢ takze rysunki przy uzyciu farb klejowych, ktore sa wykonywane
na bazie kisielu, maki i tempery.

Temperami i farbami klejowymi dzieci powinny malowac¢ na duzych
ptaszczyznach, takich, jak papier pakowy, lub na pudtach kartonowych,
stosujac odpowiednie pedzle o ksztalcie okragltym i ptaskim. Muszg one
by¢ sztywne, w przeciwienstwie do pedzli stosowanych przy rysowaniu
tuszem i malowaniu akwarelami, ktore posiadajg wiosie migkkie. Ze
wzgledu na to, ze farby klejowe muszg by¢ wczesniej przygotowane
przez nauczyciela i szybko wysychaja, jest to technika malowania
zanikajaca na etapie edukacji wczesnoszkolne;.

Nieodzowne jest zapoznanie dzieci rowniez z takimi technikami,
jak: malowanie farbami witrazowymi; malowanie na mokrym podto-
zu; malowanie na pogietych kartkach oraz malowanie na szkle. Roz-
norodno$¢ technik rysowania i malowania stwarza dzieciom szansa
pelnego, ekspresyjnego dziatania i ujawniania wlasnego ,,ja”, stano-
wi teren poszukiwan i radosnych odkryc¢.

W poczatkowym okresie tworzenia rysunku dzie¢mi sterujg emo-
cje, one juz przezywajg, zanim co$ narysujg i namaluja, przezywajg
takze podczas pracy i wtedy, kiedy ogladaja jej efekt (za: Szuman
op.cit., s. 86-87). Stopniowo wraz z opanowywaniem podstawowych
umiejetnosci rysowania i malowania, dzieci zaczynajag hamowac
gwaltowne emocje, a ujawnia¢ uczucia w stosunku do wykonanego
przez siebie dziela. Dokonujg jego analizy zachowujac przy tym
duzo obiektywizmu.
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Podobne zachowania, jak przy rysowaniu i malowaniu, dzieci prze-
jawiaja podczas dzialan tworczych zwigzanych z konstruowaniem
i rzezbieniem. Techniki konstruktorskie, to wszelkie formy plastyczne
przestrzenne z gotowych materialow, np., z kartonowych opakowan,
plastykowych opakowan po zywnosci, gazet, a takze z materiatdw przy-
rodniczych, jak: patyki, zoledzie, kasztany, szyszki, skorupki po orze-
chach. Zaleta konstruowania jest rozwijanie wyobrazni przestrzennej
dziecka, jego zdolno$ci manualnych i kreatywnosci.

Rzezbienie sprowadza si¢ do lepienia i modelowania form pta-
skich i peloplastycznych (wolno stojacych) z gliny, masy solnej,
masy papierowej, modeliny i plasteliny. Wprowadza ono do twor-
czosci dziecka nowa forme, tj. przestrzen trojwymiarowa i mozli-
wos¢ tworzenia bryl przestrzennych. Ich formowanie przyczynia si¢
do ogodlnego i harmonijnego rozwoju dziecka. Zgniatanie, ugniatanie
i walkowanie gliny, czy innych mas plastycznych, stymuluje i rozwi-
ja uklad nerwowy dziecka, pobudza jego wyobrazni¢, ksztattuje
zdolno$ci manualne i rozwija ekspresje plastyczng. W czasie rzez-
bienia dziecko wycisza si¢ i skupia nad tym, co wykonuje, a jedno-
cze$nie bawi si¢ materiatem, ktory formuje. Rados$¢ sprawia mu two-
rzenie rzezby wedtug wlasnego pomystu.

Zamieszczone zdjecia przedstawiaja przykladowe dziecigce prace pla-
styczne wykonane z gliny (zdjecie nr 3, 4) 1 masy solnej (zdjgcie nr 5).

Zdjecie nr 3.
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Zdjecie nr 5.
(Zdjecia: Monika Drzewiecka)

Innymi, ciekawymi technikami plastycznymi budzacymi zaintere-
sowanie dzieci, a jednocze$nie wymagajacymi od nich cierpliwosci,
koncentracji uwagi 1 wytrwato$ci, sa3 wycinanka i wydzieranka.
Techniki te wyzwalajg u dzieci aktywnos¢ intelektualng przejawiajg-
cg sic w komponowaniu uktadu elementéw, ktore zostaty wycicte
lub wydarte z kolorowych papieréw i naklejaniu ich na kartki i inne
materialy. Ucza koordynacji ruchow reki i wzroku. Dzieci, ktore
nie majg opanowanej umiej¢tnosci projektowania wycinanki, moga
korzysta¢ z gotowych szablonéw do odrysowywania.
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Stosowanie réznorodnych technik plastycznych uatrakcyjnia za-
jecia z dzie¢mi, sktania je do eksperymentowania w zespoleniu
z innymi dziedzinami sztuki. Jest to dziatanie zgodne z genezg inte-
gracji ksztalcenia dzieci w mtodszym wieku szkolnym, tkwigca
w tzw. nauczaniu calosciowym polegajacym na wyeliminowaniu
w klasach mtodszych przedmiotowego ukladu tresci ksztatcenia
i zastgpieniu go okre§lonymi zagadnieniami, odpowiednimi dla zain-
teresowan dzieci w tym okresie ich rozwoju.

Zespolenie tresci z obszaru sztuki prowadzi do $wiadomego i ak-
tywnego odbioru przez dziecko jej wytworow (za: Dylag 2001, s. 98).
Warunkiem efektywnos$ci tego procesu jest stopniowe zwigkszanie
liczby bodzcow oddziatujacych na wrazliwo$¢ plastyczng dziecka,
a takze niwelowanie napigcia, ktore wystepuje w trakcie tworzenia.

3. Wprowadzanie dzieci w Swiat muzyki

Muzyka, jak twierdzit Platon, dysponuje $rodkami majacymi
bezposredni wptyw na psychike cztowieka. Wzmacnia lub ostabia
charakter, tworzy dobro i zto, daje spokdj i wywoluje wzburzenie
(za: Gajewska <red.> 1997). Muzyka, towarzyszac czlowiekowi od
tysiecy lat, zawsze wzbudzata i wzbudza emocje. Juz pitagorejczycy
twierdzili, ze muzyka leczy dusze i namigtnosci, prowadzi do przy-
brania wobec zycia postawy pelnej umiaru i harmonii. ,,Muzyka —
w odréznieniu od innych rodzajow sztuki — trafia do czlowieka bez
koniecznos$ci przeprowadzania analizy intelektualnej jej tresci”
(Raczka 1999). Pobudza wrazenia estetyczne docierajac do pod$wia-
domosci cztowieka, dziata na zachodzace procesy fizjologiczne — na
funkcje wegetatywne i motoryczne.

Muzyka jest nie tylko zabawa, jest bodZzcem do dobra, a rytm
i tonacja w niej zawarte wptywaja na moralng postawe cztowieka (za:
Tatarkiewicz 1988). ,,Podstawg muzycznego rozwoju czlowieka jest
dialog muzyczny (interakcja poznawczo-emocjonalna) z drugg osoba,
dla ktérej muzyka stanowi istotny element rzeczywistej struktury
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wartosci (warto$¢ autentyczna, bezposrednio odczuwang). Dialog
muzyczny spelnia warunek sine qua non efektywnego i harmonijne-
£0 rozZwoju muzycznego oraz procesu wrastania w kultur¢ muzyczng
we wszystkich fazach rozwoju ontogenetycznego cztowieka”
(Manturzewska 1990, s. 48).

Rozw6j muzyczny, to (...) proces stymulacji zdolnosci, umiejet-
nosci i zainteresowan muzycznych oraz muzykalnosci, uwarunko-
wany czynnikami genetycznymi, wiekiem dziecka, sktadnikami oso-
bowosci, a takze oddziatywaniami $rodowiskowymi i instytucjonal-
nymi” (Ogrodzka-Mazur, i in. 0p.Cit., s. 167). Dotyczy on wszystkich
okreso6w jego zycia. Szczegblnie wazng funkcje pelni muzyka
w okresie dzieciecym, wptywajac na rozwdj ogolny mtodej jednostki.
Zmienia si¢ wowczas stan aktywnos$ci systemu nerwowego dziecka,
powodujac okreslone zmiany w czynno$ciach catego organizmu,
przejawiajace si¢ m.in. w rozwoju percepcji suchowej, a wraz z nia,
wrazliwosci estetycznej. Muzyka stanowi dla dziecka ptaszczyzne
wyrazenia najglebszych, indywidualnych uczu¢, stad tez, wazne jest,
aby otoczenie muzyczne, w jakim przebywa, bylo ksztaltowane
swiadomie i w sposob przemyslany, odpowiednio do jego stanu
psychofizycznego.

Rozw6] muzyczny dziecka nie jest procesem jednolitym, ,,(...)
drogi rozwoju muzycznego sg réozne i pozostajg w Scistym zwiazku
z doswiadczeniami muzycznymi dziecka i forma jego kontaktu
zmuzyka” (Gorniok-Naglik 2000, s. 66). Rozpoczyna si¢ on juz
w okresie prenatalnym; ksztaltuja si¢ wtedy receptory muzyczne
1 pojawiajg si¢ pierwsze reakcje sensoryczno-motoryczne na muzyke.
Miegdzy szesnastym a dwudziestym tygodniem zycia ptodowego
rozwija si¢ zmyst stuchu, a w dwudziestym tygodniu dziala tak,
jak u dorostego cztowieka, stad tez dziecko zna glos matki jeszcze
przed urodzeniem. W pdzniejszym okresie cigzy ptod wykazuje
reakcje motoryczne na muzyke (za: Manturzewska op.cit, s. 32).

W okresie niemowlgcym (do 1,5 roku zycia) nastgpuje rozwdj
wrazliwos$ci  sensoryczno-emocjonalnej na muzyke, polaczony
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z poczatkiem aktywno$ci muzycznej o charakterze reaktywno-
funkcjonalnym. Niemowle przejawia szczegdlng wrazliwo$¢ na in-
tensywno$¢ 1 intonacje glosu ludzkiego. Widoczne sa u niego pierw-
sze objawy reakcji emocjonalnych na muzyke i $piew, szczeg6lnie
wtedy, kiedy wykonawca jest matka, lub kto$ z najblizszego otocze-
nie dziecka. Pod koniec pierwszego roku zycia dziecko posiada
na 0got umiejetnos¢ rozpoznawania gltosoéw ludzi i zwierzat, a takze
odglosow pojazdow. Rozpoznaje takze melodie, ktore czesto sa po-
wtarzane w jego otoczeniu (Manturzewska, op.cit, s. 33). Po ukon-
czeniu poéltora roku zycia dziecko wchodzi w okres po niemowlecy,
charakteryzujacy si¢ spontaniczno$cia i niekontrolowana aktywno-
$cig muzyczna.

U dziecka dwuletniego mozna zaobserwowaé dalszy rozwdj
zdolno$ci muzycznych, przejawiajacy si¢ we wrazliwosci shuchowej
na wszelkiego typu dzwieki, a takze zdolnos$ci stuchowych. Zaczyna-
ja ksztaltowaé si¢ podstawowe muzyczne kategorie percepcyjne,
przejawiajace si¢ w spontanicznym $piewaniu i nieskoordynowanych
reakcjach ruchowych na styszang muzyke. Charakterystyczne jest
$piewanie rytmiczne, tj. wypowiadanie stow w rytmie melodii oraz
$piewanie monotonii, czyli §piewanie na jednym dzwigku o okreslo-
nej wysokosci (za: Gorniok-Naglik op.cit., s. 57).

Kolejny etap rozwoju muzycznego dzieci przypada na okres
przedszkolny, trwajacy od trzeciego, do piatego-szdstego roku zycia.
Woéwczas zaczyna dominowac¢ u nich inteligencja muzyczna, ktorej
cechg charakterystyczng jest poczucie rytmu. U dzieci rozwija si¢
pamig¢ i wyobraznia muzyczna, z latwoscig zapamictuja rytmy
irymy. Dzieci przejawiajg spontaniczng ekspresje w improwizowa-
nym $piewie i zabawach, uzewngtrzniajac swoje wrazenia i przezy-
cia. Wzrasta u nich doktadnos¢ w odtwarzaniu rytmu muzycznego
1w rytmicznos$ci Spiewu, ktory zaczyna by¢ poprawny intonacyjnie.
,Niektore dzieci w tej fazie rozwoju chetnie improwizuja, $piewaja
cate <arie> wlasnej produkcji. Te improwizacje wokalne najczesciej
towarzysza réznym zabawom ruchowym, czegsto stanowig forme
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kontaktow interpersonalnych i przekomarzania si¢ rytmiczno-
melodycznego” (Manturzewska, op.cCit., s. 35).

Dzieci z rado$cia tworza rowniez wilasne ,,$§piewanki”, dotyczace
waznych dla nich wydarzen. Operuja wtedy dwoma lub trzema przy-
swojonymi dzwickami, ktore nieustannie powtarzajag w wygodnej dla
siebie skali glosu (za: Przychodzinska 1989, s. 154). Dominuje
$piewanie szeregu przerywanego, czyli $piewanie na przemian kilku
dzwickéw o nieokreslonej wysoko$ci. Melodi¢ trudno rozpoznad,
poniewaz jest ona indywidualng wariacja oryginatu (za: Gorniok-
Naglik, op.cit., s. 57).

Spiew wykonywany przez dzieci w wieku przedszkolnym nie jest
czysty, ze wzgledu na to, ze posiadaja one staba pamige¢ muzyczna,
a takze niedostatecznie opanowang umiejetno$¢ postugiwania sie,
jeszcze nie w pelni rozwinigtym, aparatem glosowym. Owe niedo-
ciggniecia nie wynikajg z braku stuchu muzycznego, lecz sg spowo-
dowane tym, ze dzieci nie potrafig si¢ zmobilizowa¢ do wystuchania
dhuzszych utworé6w muzycznych. Wazniejszy dla nich jest czynny
kontakt z muzyka (ruch w rytm muzyki, gra na instrumentach perku-
syjnych, zabawy z piosenka), niz jej bierne stuchanie (za: Przycho-
dzinska, op.cit., s. 154).

Okres przedszkolny konczy si¢ u dzieci opanowaniem umiej¢tno-
$ci reakcji na zmiany dynamiki dzwieku, oraz na jego stopniowe
natezenia. Zaczynaja one reagowa¢ na muzyke wolng i szybka,
a nastgpnie na stopniowanie tempa, zmiany wysokosci dzwigkow
(wysoko-nisko) i na ich kierunek (w gore i w dot). Potrafiag rozpo-
zna¢ charakter dzwigku, oraz réznice w brzmieniu instrumentow.
Wykazujg umiejetnos¢ odtwarzania glosem i na instrumencie pro-
stych rytmow, a ruchem nastrdj lub charakter muzyki (za: Bonna B.,
iin., 2003, s. 20).

Rozw6j muzyczny dziecka jest kontynuowany w szkole, poczaw-
szy od klasy pierwszej, gdzie ktadzie si¢ nacisk na bezposrednie
i intensywne uczestnictwo dzieci w dzialaniach muzycznych, po-
znawanie muzyki i jej przezywanie (za: Malko 1988 s. 27). Duza
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role w tym procesie odgrywa $piew, ktéry jest forma ekspresyjna
biorgca goére nad stuchaniem muzyki, uwazanym za forme¢ percep-
cyjna. ,,Spiewanie i nucenie, utatwiaja dziecku komunikacje i czynig
je bardziej empatycznym. Interakcja muzyczna poprzez $piewanie
pomaga wzmocni¢ intersubiektywnos$¢ dziecka tak, ze moze ono
zacza¢ wywieraé wptyw na innych”(Ruud 1997). Spiew, to najbliz-
szy dzieciom rodzaj muzykowania, najprostszy dla nich i najbardziej
naturalny sposob zblizenia si¢ do muzyki i uwrazliwienia na nig.
Jego istota polega na emocjonalnym zaangazowaniu dziecka w sam
proces $piewania. Wynika ono ze zrozumienia tekstu i odpowiednio
dobranej melodii (za: Szatan 2002, s. 220). Poza melodia, piosenki
dla dzieci zawieraja takze rytm i1 wspotbrzmienia harmoniczne.
Zespolenie wszystkich elementow w piosence ulatwia dziecku
kontakt z abstrakcyjng sztuka dzwigkow, dlatego traktuje sie ja cze-
sto, jako material na podstawie ktorego latwiej wytlumaczy¢
i u§wiadomi¢ dzieciom zjawiska rytmiczne, melodyczne, dynamicz-
no-agogiczne, a takze te, dotyczace budowy formalnej (za: Lipska,
Przychodzinska 1991, s. 16).

Etap ksztaltowania wrazliwosci muzycznej u dzieci mtodszych
przejawia si¢ nie tylko w odbiorze muzyki, ale takze w jej rozumie-
niu, stuchaniu i tworzeniu. Jest to wazny cel edukacji muzycznej ze
wzgledu na to, ze kontakt dzieci z muzyka jest na ogot spontaniczny,
a jej podstawowe elementy poznaja one poprzez nasladownictwo
i eksperymentowanie. Stad tez, juz w klasie pierwszej ksztalci si¢
u dzieci podstawowe umigjetnosci, jak powtarzanie prostej melodii,
Spiewanie piosenek z repertuaru dziecigcego, wykonywanie $pie-
wanki i rymowanki, odtwarzanie prostych rytméw glosem i na in-
strumentach perkusyjnych, wyrazanie nastroju i charakteru muzyki
plasajac i tanczac (reagowanie na zmian¢ tempa i dynamiki), reali-
zowanie prostych schematow rytmicznych (tataizacja, ruchem catego
ciata). Ponadto przygotowuje si¢ je do $wiadomego i aktywnego
shuchania muzyki, ktoérego nastepstwem jest wyrazanie swych do-
znan w sposob werbalny i niewerbalny.
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Zakres ksztatlcenia muzycznego jest sukcesywnie zwigkszany

w kolejnych klasach na poziomie edukacji wczesnoszkolnej. Po jej
ukonczeniu dzieci powinny posiada¢ wiedze i umiejetnosci dotycza-
ce odbioru i tworzenia muzyki.

W zakresie odbioru muzyki powinny:

a)

b)

¢)

d)

2

zna¢ 1 stosowac takie rodzaje aktywno$ci muzycznej, jak $pie-
wanie w zespole piosenek ze stuchu, nie mniej, niz 10 utworéw
w roku szkolnym;

gra¢ na instrumentach perkusyjnych proste rytmy i wzory ryt-
miczne oraz melodyczne (proste melodie i akompaniamenty);
realizowa¢ sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem, proste
rytmy i wzory rytmiczne, reagowa¢ ruchem na puls rytmiczny
ijego zmiany, jak zmiany tempa, metrum i dynamiki (maszeruje,
biega, podskakuje);

tanczy¢ podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki oraz inne-
g0, prostego tanca ludowego;

rozroznia¢ podstawowe elementy muzyki (melodia, rytm, wy-
sokos¢ dzwigku, trwania warto$ci rytmicznych, nut i pauz);
aktywnie stucha¢ muzyki i okresla¢ jej cechy — rozroézniac i wy-
raza¢ Srodkami pozamuzycznymi charakter emocjonalny muzy-
ki, rozpoznawaé utwory wykonane solo i zespotowo, oraz na
chor i orkiestre, orientowac si¢ w rodzajach glosow ludzkich
(sopran, bas), oraz w instrumentach muzycznych (fortepian,
gitara, trabka, flet, perkusja);

rozpoznawaé podstawowe formy muzyczne: AB, ABA i wska-
zywaé ruchem lub gestem ich kolejne czesci.

W zakresie tworzenia muzyki dzieci powinny:

a)

b)

c)
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powinny tworzy¢ proste ilustracje dzwigkowe do tekstow i ob-
razow, oraz improwizacje ruchowe do muzyki;

improwizowaé glosem i na instrumentach wedlug ustalonych
zasad;

wykonywaé proste utwory, interpretowa¢ je zgodnie z ich
rodzajem i funkcja.



Edukacja muzyczna dzieci w mlodszym wieku szkolnym zaktada
takze zapoznanie ich z muzyka ludowa, dysponujaca srodkami maja-
cymi wptyw na psychike cztowieka. Jest ona prosta, tatwa i przy-
jemna, a jej stuchanie i uprawianie wpltywa na rozwoj sfery emocjo-
nalnej dziecka. Muzyka ludowa oraz zwigzane z nig piesni i przy-
$piewki ludowe przyblizaja dzieciom folklor regionalny, ucza je
poprzez zawartag w nich ,,(...) madros¢ pokolen i wickow” (Kutrze-
ba-Pojnarowicz 1977, s. 10), i jak napisat Oskar Kolberg: ,,(...) od-
daja nut¢ w nieskazonej prostocie tak, jak wybiegla z ust ludu,
bez zadnego przystrojenia, harmonijne” (Gajek 1961, s. 6-8).

Prostota muzyki i pie$ni ludowych sprawia, ze ciesza si¢ one
zainteresowaniem dzieci, sg determinantem ich rozwoju muzycznego.
U kazdego dziecka przebiega on w odmienny sposob, ten sam utwor
muzyczny moze by¢ inaczej odbierany i zrozumiany, co wynika
z indywidualnego zasobu do§wiadczen muzycznych dzieci.

Zrdznicowanie stopnia rozwoju muzycznego dzieci obliguje nauczy-
ciela do stymulowania tego procesu. Odpowiednio kierujagc uwage dzie-
ci na nowe dzwigki pobudza si¢ i rozwija ich wyobraznie muzyczna,
wzbogaca doswiadczenie oraz potrzebg poszukiwania kolejnych doznan
artystycznych w tym obszarze. Cwiczenia z tym zwigzane moga przy-
biera¢ r6zng forme, nalezy w nich uwzglednia¢ nie tylko $piew i gr¢ na
instrumencie, ale takze naturalne odglosy, jak hatas cywilizacyjny
i dzwigki z natury. Sg one dzieciom najblizsze, bowiem stanowig $wiat
ich pierwszych, akustyczno-muzycznych doznan.

Rozw6] muzyczny dzieci mlodszych wymaga ¢wiczenia uwagi
i pamigci, poniewaz uwaga, wraz z aktywnoscia, jest niezbedna dla
osiggniecia przez nich pewnego stopnia wrazliwosci muzycznej. Nau-
czyciel edukacji wczesnoszkolnej petni odpowiedzialng rolg w tym
procesie, jest przewodnikiem dzieci w §wiecie muzyki, stwarza im oka-
zje do spontanicznej, odtworczej i tworczej ekspresji muzycznej, a tym
samym do rozwoju uzdolnien i nabywania umiejetnosci muzycznych.
Przygotowujac dzieci do odbioru i przezycia dzieta muzycznego wska-
zuje na przyjemnosci, jakie wynikajg z obcowania z muzyka.
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Jedna z form wspomagajacych proces edukacji muzycznej dzieci

w wieku wczesnoszkolnym jest faczenie jej z innymi dziedzinami
sztuki, co sprzyja zrozumieniu przez dzieci autonomicznych dyscy-
plin sztuki i tworzeniu w ich obszarach. Jedng z nich jest plastyka,
gdzie nastrdj i dynamike muzyki mozna wyrazi¢ barwng plama lub
kreska. Podstawa integracji tych dwoch dziedzin sg wspolne cechy,
ktére mozna zestawi¢ w nastgpujace pary:

— rytm muzyczny — rytm plastyczny;

— skala wysokos$ci dzwigkow — wartosci walorowe barwy;

— brzmienie dzwigku i melodii — barwa i kolorystyka;

— wielogltosowos¢ — przestrzen malarska;

— sila dzwigeku — nasycenie barw;

— czas trwania dzwigku — wielko$¢ plamy barwnej (za: Faver-

Boutonier 1963).

Muzyka stanowi takze podstawe dla zabaw ruchowych, zabaw
rytmiczno-tanecznych, oraz animacji ruchowo-gestowych (pantomi-
my), wplywajac korzystnie na rozwoj fizyczny dziecka, i ksztatcac
umiejetnos¢ estetycznego poruszania sig.

4. Taniec jako plaszczyzna dzieci¢cej ekspresji

Taniec istnieje odkad istnieje cztowiek. Mialy on zawsze jaki$
cel oraz przyczyne i wynikat z potrzeby zycia. Z poczatku byly to
przytupywania, pokrzykiwania, itp. ruchy, potem powstaly juz
bardziej sprecyzowane i wielorakie tance, a czlowiek, ktory je
wykonywal, starat si¢ porusza¢ zgrabniej i tadniej, co sprawiato mu
wiele przyjemnosci (za: Turska 1979, s. 20).

Za ojczyzne tanca uwaza si¢ Grecje, gdzie byl powszechnie
uprawiany. Miat on swoje podtoze w religii i filozofii, byt wyktadni-
kiem kultu, ogolnym i spolecznym przejawem zycia, powszechnym
obyczajem. Taniec traktowano, jako czynnik oczyszczajacy i umo-
ralniajacy, a takze jako lekarstwo, tanczono spontanicznie i masowo,
a glebokie poczucie artyzmu przez Grekow sprawilo, ze pierwotny
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taniec religijno-ekstatyczny przeksztalcil si¢ w taniec artystyczny
i zostat zaliczony do dziedziny sztuki (za: Szczuka 1970, s. 10). Jest
jednym z jej elementow, stanowigcym dla cztowieka zrodto wrazen
i doznan estetycznych.

Taniec wraz z towarzyszaca mu muzyka oddzialuje na procesy za-
chodzace na ptaszczyznie psychicznej, emocjonalnej, fizjologicznej
i estetycznej. Umozliwia cziowiekowi ujawni¢ odczucia, emocje,
przezycia, czy tez pragnienia. Zwrocil na to uwage, juz w Il wieku n.e.,
Lukian z Samosate, ktory w dziele pt. Dialog o tancu napisat: ,,Istota
tanca polega na tym, by wiernie wyrazat i przedstawial nasze przezy-
cia duchowe i plastycznie uzmystawiat to, co jest dla nas tajemnicze.
Tancerz ma wiedzie¢ to, co jest potrzebne i ma umie¢ to nalezycie
wyrazi¢, a tym wyrazem jest w sztuce tanecznej wymowa gestu”.

Taniec nie tylko bawi, ale daje pozytek, ksztalci i uczy. Oswaja-
jac nas z widokiem picknych form i roztaczajac przed nami §wiat
czarujacych dzwigkow, taczy harmonijne pigkno duchowe i pigkno
cielesne, rozwijajac i ksztalcac w ten sposob nasz smak” (Lange
1988, s. 12). Warto$ci tanca, to przede wszystkim jego spoteczny
charakter, motoryczna réznorodnos¢ i atrakcyjnos¢ form, a takze
mozliwo$¢ korzystnego oddziatywania na psychike poprzez muzyke,
ruch i bezposredni kontakt z ludzmi.

Zasadnicza cechg kazdego tanca jest estetyka, naturalno$¢ oraz
anatomiczno$¢ i organiczno$¢ postawy i ruchu czlowieka, co uwi-
dacznia si¢ szczegdlnie w tancach klasycznych, charakterystycznych
i nowoczesnych.

Taniec klasyczny (inna nazwa: akademicki) jest wzorowany na grec-
kich ideatach harmonii, rownowagi i proporcji. Pochodzi z XVIII wieku,
a zostal stworzony we Francji, w Krolewskiej Akademii Tanca. Charak-
teryzuje si¢ tym, ze ruch prowadzony jest po doktadnie wyznaczonych
liniach oraz wymierzonych rytmach i tempach.

Taniec charakterystyczny - to stylizacja tancéw ludowych i naro-
dowych (przetworzenie folkloru), natomiast taniec nowoczesny (inne
nazwy: wyzwolony, plastyczny, wyrazisty). Sg to formy ruchu i ich
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kombinacje, czerpane z zasobéw ruchow ,,naturalnych” — odpowied-
niki albo symbole standw uczuciowych, nastrojow i sytuacji.

Taniec nalezy postrzega¢, jako bezposredni i naturalny sposob
poruszania sie, jako kreatywny proces umozliwiajacy indywidualng
ekspresje¢, a nie, jako realizacje¢ jakiego$ narzuconego wzorca. Czto-
wiek tanczacy, wykonujac ruchy glowa i tutowiem, gesty rekoma,
a takze skoki i obroty, postuguje si¢ swoim ciatem jak instrumentem.
Ozywia owe ruchy mysla i nastrojem nadajac im wyraz, ktory okre-
$lany jest mianem artyzmu. ,,Taniec na poziomie sztuki obejmuje te
wszystkie manifestacje ruchowe, ktore wykraczaja poza zakres
ruchow wykonywanych w zyciu codziennym. Moze to by¢ osiagnie-
te wieloma sposobami, zaleznie od czasu i miejsca wystepowania”
(Lange, op.cit. s. 90).

Sokrates twierdzit, ze dzigki uprawianiu sztuki tanecznej ciato
jest w lepszej formie, a umyst bardziej gigtki i swobodny (za: Hora
1989, s. 85). A zatem, na harmonig¢ ciala i umystu maja wptyw pod-
stawowe elementy tanca, jakimi sg rytm i ruch. Podobnie na temat
tanca wypowiedzial si¢ w XVII wieku filozof angielski J. Locke,
nawigzujac do jego znaczenia w procesie rozwoju dziecka: ,,Rezulta-
ty tanca nie odnosza si¢ do samego ciata; daje on dzieciom nie tylko
powierzchowny wdziek ruchow, lecz rowniez stateczne mysli 1 mitg
pewnosc siebie” (Lange op.cit, s. 24).

Wprowadzanie dzieci w obszar tafica rozpoczyna si¢ juz na etapie
wychowania przedszkolnego, w czasie §piewania i muzykowania. Stu-
chajac utworu muzycznego dzieci wyrazaja jego dynamike i tempo
poprzez plasy, a tworzac muzyke na instrumentach perkusyjnych im-
prowizuja ja ruchami tanecznymi. Proces ten jest kontynuowany w kla-
sach mtodszych glownie w ramach edukacji muzycznej, gdzie dzieci
ruchem wyrazaja odpowiednie rytmy sktadajace si¢ na prosty taniec.

Taniec dziecigcy niekoniecznie musi by¢ tadny i zgodny z przyjety-
mi ukladami tanecznymi. Moze by¢ groteskowy, nieporadny, albo
$mieszny. Dzieci moga wyraza¢ go w roznych formach, np. tupac,
przewracac si¢, poruszaé si¢ na czubkach palcoéw, petzaé, obraca¢ sig,
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dokonywa¢ zwrotdéw, skaka¢, biega¢ i podskakiwac. Te ,,uklady tanecz-
ne” moga wykonywa¢ samodzielnie, lub w grupie. Swobodne ruchy
sprawiajg dzieciom przyjemnos¢, a nowe umiejetnosci, jakie nabywaja,
daja im poczucie kompetencji. Wykonywane przez dzieci ruchy sktada-
ja si¢ na taniec kreatywny, w ktorym kroki, figury i precyzja sg nieistot-
ne, ruch nie musi tez by¢ zgodny z muzyka. Ona — cho¢ obecna, stanowi
raczej tlo 1 podpowiedz, niz cokolwiek narzuca. Tanczacy nie odtwarza
ruchu, lecz sam go tworzy, uzywajac wtasnych potrzeb jako wskazowek.
Jest to nieskrepowany, spontaniczny i niekierowany taniec, wyrazajacy
catkowitg naturalnos¢ dziecka.

Taniec umozliwia dzieciom zniwelowanie nadmiaru energii, po-
przez wytadowanie emocji, zaréwno tych pozytywnych, jak i nega-
tywnych — niejednokrotnie tlumionych, zmniejszajac tym samym
napigcia i likwidujac zrodta frustracji. W tancu dzieci wyzbywajg si¢
kompleksow i zahamowan, mogg wyrazi¢ swoje potrzeby, mysli
i uczucia, wzrasta ich aktywnos$¢ do wspoldziatania w grupie i wyra-
bia si¢ dyscyplina wewnetrzna. Rozwija si¢ szybka reakcja, koordy-
nacja wzrokowa oraz orientacja w schemacie wlasnego ciata
i w przestrzeni. Taniec wymaga nie tylko umiejetnosci wykonania
odpowiednich krokow i figur, ale roéwniez zdolno$ci interpretacji
muzyki, stanowiacej jego podstawe.

Najlepsza forma ,,roztanczenia” dzieci, a zarazem ich zintegro-
wania, sa wspolne zabawy rytmiczno-taneczne ze Spiewem. W czasie
tych zabaw dziecko ksztatci umyst i umiejetnosci skutecznego dzia-
fania, tworzy pozytywne stany uczuciowe. Ksztaltuje si¢ jego wyob-
raznia i kreatywno$¢, oraz — co jest bardzo wazne - roztadowujg si¢
napigcia emocjonalne (za: Klim-Klimaszewska 2005: s. 39). Bawiac
si¢ tancem, dzieci pozbywajg si¢ swoich bezposrednich impulsow,
koordynuja czynnosci z regutami obowigzujgcymi w tancu, rozwija-
jac tym samym umiegjetno$¢é samokontroli.

Zabawy rytmiczno-taneczne wzbogacaja dziecigce wrazenia
1 spostrzezenia, rozwijajag wyobrazni¢, pomystowos¢, a takze umie-
jetnos¢ koncentracji uwagi i skupienia si¢. ,,Sg zabarwione wielka
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rado$cia, zadowoleniem i satysfakcjg z udzialu w nich. Powoduja
u dziecka odprezenie i odpoczynek, wywotuja swobode i1 rados¢
zycia, wyzwalajg jego indywidualne cechy” (Czaplicka 1994, s. 539).
Na zdjeciach nr 6,7, dziecigce grupy taneczne dziatajace przy
Zespole Piesni 1 Tanca ,,Watbrzych”, wykonuja tance ludowe.

Zdjecie nr 6.

Zdjecie nr 7.

(Zdjecia: Marta Szymala)
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Forma zabawowa tanca jest akceptowana przez dzieci ze wzgledu
na to, ze stwarza im sytuacje pozwalajagce na wyraziste uzewnetrz-
nienie uczu¢ i przezy¢, na sugestywne wyrazenie stanow emocjonal-
nych, na demonstracj¢ sity wyrazu. Taka zabawa daje im poczucie
swobody i wilasnych mozliwosci improwizacyjnych, przygotowuje
do wykonania prostych krokow i figur w wybranych tancach.

W miarg rozwijania u dzieci umieje¢tnosci tanecznych, wzrasta ich
przekonanie o sensie tanca i jego walorach artystycznych, ktore uwi-
daczniaja si¢ szczegdlnie w tancach ludowych, zwanych folklorem
tanecznym, z ktérym dzieci takze powinny by¢ zapoznane. Tance
ludowe sg nierozerwalnie zwigzane z muzyka i Spiewem i stanowia
element regionalnego dziedzictwa kulturowego. Od wiekow petnia
one funkcje kulturalna, artystyczng i spoleczna.

Rozw¢j sfery emocjonalnej u dzieci w trakcie wykonywania
uktadéw tanecznych jest efektywniejszy wowczas, kiedy tanczenie
ma charakter zorganizowany. Dlatego optymalng formg jest taniec
zespotowy w czasie ktorego dzieci ucza si¢ obowigzujacych norm
funkcjonowania w grupie, nawigzujg tacznos¢ emocjonalng i werbal-
ng z jej cztonkami, przyswajajg sobie umiejetno$¢ interpretowania
zachowan partnera.

5. Male formy teatralne — ruch i gest sceniczny; pantomima

Ruch, bedacy podstawa zabaw rytmiczno-tanecznych dzieci sta-
nowi takze podstawe¢ dziatan parateatralnych o charakterze kompo-
zycyjnym. Najczeséciej wystepuje w potaczeniu z gestem i mimika,
zachowujgc prawidla estetyczne. Ruch i gest, podobnie jak taniec,
rozwijaja koordynacj¢ 1 orientacj¢ przestrzenng dziecka, a swoboda
i roznorodno$¢ form ruchowych prowadzi do rozwoju inicjatywy,
indywidualnosci i samodzielno$ci. Szczegodlnie uwidacznia si¢ to
w zabawach ruchowych, polegajacych na tworzeniu kompozycji
ruchowo-gestowych o charakterze inscenizacji. Ich uktad jest
uzalezniony od anatomicznego i psychicznego nastawienia dziecka
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do wykonania okreslonego dzialania, a takze od jego mobilizacji
fizycznej i duchowe;.

Zabawy ruchowo-gestowe sg bliskie dzieciom, poniewaz odpo-
wiadaja ich potrzebom i dostarczajg im nowych wrazen, innych od
tych, ktérych doznajg w trakcie tanca. Poprzez udziat w zabawie —
inscenizacji, opartej na ukladzie ruchu i gestu, przezwycigzaja wia-
sng nie$Smiato§¢ i opory psychiczne, wyzbywaja si¢ kompleksow
1 braku pewnosci siebie, ktore wystepuja wowczas, kiedy trzeba ,,co$”
opowiedzieC.

Kompozycje ruchowo-gestowe sa elementem sztuki pantomi-
micznej opierajacej si¢ przede wszystkim o ekspresje ciata, czyli
wyrazenia nim odpowiedniego nastroju i tresci. Preferuje ona ele-
menty abstrakcyjne i esencjonalne. Wedtug definicji stownikowe;j,
pantomima (fr. pantomime — teatr) ,,(...) jest to nieme widowisko
sceniczne, w ktorym tre§¢ przekazywana jest przez aktorow wylgcz-
nie za pomocg ruchoéw ciata, gestow, mimiki; mimodram”(Dubisz
2003, t. P-S, s. 34). O ile ruch i gest naturalny sa podstawg dziatania
kazdego czlowieka, to ruch i gest pantomimiczny sa dziataniem prze-
tworzonym, komponowanym dla okreslonych celow.

Sztuka pantomimy funkcjonuje na regutach odmiennych od innych
form sztuki. Oparta jest na roli i fikcji, a jej site stanowi autentyczna
potrzeba bycia jednostki w §wiecie nierzeczywistym, w Swiecie fanta-
zji, w wymarzonych rolach, odmiennych od rél witasnych. Materia
dziatania tworczego w pantomimie jest cialo ludzkie. Wymaga ono
od tworzacego odpowiedniego nastawienia anatomicznego i psychicz-
nego, okreslanego mianem ,,toku wewngtrznego”, czyli gotowosci do
dziatania. Owa gotowo$¢ przejawia si¢ w koncentracji fizycznej i psy-
chicznej, stanowigcej podstawowy warunek tego, aby wykonywane
ruchy i gesty, jako jedyny $rodek wyrazu, byly czytelne.

Podstawg dzialan pantomimicznych jest <bycie w roli>. Najcze-
$ciej polega to na tym, ze jednostka na moment staje si¢ kim$ innym,
niz jest w rzeczywisto$ci. <Staje si¢>, a nie <gra> kogo$ innego. To
<stawanie si¢> pocigga za sobg wszystkie emocjonalne konsekwen-
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cje <bycia kim§ innym> (za: Borecka 1998, s. 64). Henryk Toma-
szewski, tworca Wroclawskiego Teatru Pantomimy postrzega ruch
w kontekscie osobowosciowym. Obok ruchu anatomicznego wyroz-
nia on drugi komplet sktadajacy si¢ z ruchow zwiazanych z uczu-
ciami cztowieka, jego marzeniami i wrazeniami. Sa to ruchy wyko-
nywane w bardzo intymnej, osobistej formie, a jednoczes$nie ujaw-
niajgce cztowieka w sposob szczegdlnie osobisty, indywidualny.

Bez wzgledu na to, jak by otaczajacy $wiat oddzialywat na czto-
wieka, zawsze ruch, ktérym manifestuje on §wiadomie, czy tez odru-
chowo sfere¢ zycia emocjonalnego, jest i pozostanie najbardziej oso-
bistym, wiasnym ruchem odstaniajacym jego osobowos¢ (za: Smuz-
niak 1991: s. 13). A zatem, nie ma ruchoéw i gestow mechanicznych,
wszystkie wynikajg z fantazji i wyobrazen cztowieka, sa dzialaniami
autentycznymi i tworczymi. ,,Czlowiek realizuje si¢ w poznawaniu
ciata i zakresu jego mozliwo$ci, w poszukiwaniu rownowagi fizycz-
nej, ktora z kolei przeksztalca si¢ w rownowage wewnetrzng. Reali-
zuje si¢ takze w stuchaniu samego siebie, swojego oddechu, uczu¢
1 wrazen, w niszczeniu barier 1 uczucia onieSmielenia, ktore utrudnia-
ja bycie autentycznym i spontanicznym w towarzystwie innych osob”
(Montanarii 2003, s. 13).

Pantomime w formie uproszczonej mozna wprowadzi¢ do proce-
su edukacji artystycznej dzieci mtodszych, wykorzystujac ja takze,
jako metode dydaktyczno-wychowawczg. Swobodny ruch w prze-
strzeni jest dla dziecka zrodtem przyjemnosci, a opanowywanie
i sprawdzanie nowych umiejetnosci daje mu satysfakcje i poczucie
kompetencji w tym zakresie. Podstawowe elementy uktadu ruchu
i gestu, tj.: identyfikacja, gra biernosci 1 aktywnosci ciata oraz kon-
trapunkt, pozwalaja dzieciom odkry¢ nieznane dotad mozliwosci
wykorzystania ciata w sytuacjach improwizacyjnych. Umozliwiaja
poruszanie si¢ w przestrzeni, rozwijaja umiej¢tnos¢ osiaggania ,,du-
chowej introspekcji”’, wyzwalaja pelng ekspresje, przetamuja zaha-
mowania, ksztaltujg wyobraznig, czyli to, co jest niezbedne w ksztat-
towaniu osobowos$ci mtodego cztowieka.
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Tworzenie ukladéw pantomimicznych daje dzieciom poczucie
wlasnej warto$ci, uwrazliwia je na otaczajacg rzeczywistos$¢, uczy
pracy w zespole i samodzielnosci. Nie jest to tylko zabawa, to przede
wszystkim dziatania uczniowskie stymulowane przez nauczyciela
i podporzadkowane wyznaczonym celom dydaktyczno-wychowaw-
czym uwzglednionym w tresciach programowych niektorych obsza-
row edukacji wczesnoszkolnej. Przyktadem jest program edukacji
polonistycznej w klasach mtodszych, ktory przewiduje ksztatcenie
umiejetnosci wypowiadania si¢ ucznidw poprzez uczestniczenie
w zabawie teatralnej polegajacej na ilustrowaniu mimika, gestem
i ruchem zachowan bohatera literackiego lub wymyslonego.

Istotne jest, aby dzieci tworzac kompozycje ruchowo-gestowe
umialy koncentrowa¢ sie. Owa koncentracje mozna rozwing¢
w oparciu o proste uktady zwane etiudami pantomimicznymi. Sa one
budowane w trzech etapach, tj.: obserwacja, uczestniczenie, oraz
identyfikacja z przedmiotem.

Etap pierwszy — obserwacja

Prowadzacy zajecia przedstawia w konwencji ruchu i gestu kilka
krotkich scenek rodzajowych. Po kazdej prezentacji nastgpuje anali-
za przedstawionego obrazu pantomimicznego. Uczestnicy zaje¢ dzie-
la si¢ wrazeniami i spostrzezeniami, a nastgpnie probujg odtworzy¢
uktady zaprezentowane przez prowadzacego zajecia.

Etap drugi — uczestniczenie

Cwiczacy siadaja w kregu w pozycji ,,zamknigtej”, nastgpnie
w rytm muzyki, powoli i ptynnie ,,otwierajg si¢”. Wazne jest, aby
ruchy ciata przy ,,otwieraniu si¢” korespondowaly z rytmem mu-
zycznym. Druga czg$¢ ¢wiczenia polega na ponownym ,,zamknigciu
si¢”, przy czym ruchy ciala sa szybsze i energiczniejsze, co wynika
z charakteru muzyki.

Etap trzeci — identyfikacja z przedmiotem

Prowadzacy zajecia przedstawia dzieciom przedmiot do zidenty-
fikowania. Okresla zespo6l charakterystycznych cech przedmiotu
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z ktorym uczestnicy zaje¢ maja si¢ utozsamic (np. duze, mate, wiot-
kie, cigzkie, twarde, itp.). Nastepnie, poprzez odpowiednie ruchy
1 gesty, uczestnicy odtwarzaja te przedmioty.

Podstawg identyfikacji z przedmiotem jest metoda kojarzenia.
Zadanie jest proste, kiedy chodzi o utozsamienie si¢ z przedmiotem,
trudniej jest natomiast, kiedy identyfikacja ma si¢ dokona¢ nie
z przedmiotem, lecz z jego stanem emocjonalnym. Zadanie takie
wymaga wowczas glebszej i bardziej wnikliwej analizy stanow
emocjonalnych oraz umiejetnosci kojarzenia.

Pochodng etiudy pantomimicznej jest inscenizacja, zwana takze
obrazem pantomimicznym. Jest to kompozycja ruchu i gestu trudniej-
sza pod wzgledem technicznym. Wywodzi si¢ ona z gier i zabaw, jest
wiec bliska dzieciom, co pozwala nauczycielowi wykorzystywac ja,
jako forme pracy wychowawczej i postrzega¢ w kategoriach motywa-
cyjnych sposobow oddziatywania dydaktyczno-wychowawczego.
Inscenizacja pantomimiczna wymaga od wykonawcy zaangazowania
emocjonalnego, stanowigcego o wyrazistosci 1 autentycznos$ci mysli
przewodniej zawartej w tworzonym obrazie scenicznym. Owo zaan-
gazowanie, idace w parze z wewngtrznym samopoczuciem, przektada
si¢ na ,,styl” grania ,,aktora”.

Poprzez udziat w inscenizacjach dzieci przezwyci¢zaja wlasng
niesmialo$¢ i opory psychiczne, wyzbywaja si¢ komplekséw i braku
pewnosci siebie, ktore wystepuja wowczas, kiedy trzeba ,,co$” opo-
wiedzie¢. U dzieci majacych takie opory inscenizacja ruchowo-
gestowa (pantomimiczna) wyzwalajac ruch, pelni jednoczesnie funk-
cje kompensacyjng. Buduje poczucie calosci ciala i1 jego harmonii,
ulatwia poznanie siebie i swoich emocji. W dziecigcych uktadach
pantomimicznych dominuje ruchowa ekspresja, ktéra wynika z natu-
ralnej ruchliwo$ci i naturalnego stylu motoryki dzieci. Charakter
tych uktadoéw zalezy od dziecigcej pomystowosci, fantazji i inwencji
tworczej, jak rowniez od doswiadczen ruchowych, ktore przejawiaja
si¢ w wyczuciu elastyczno$ci i cigzaru wlasnego ciala oraz wyczuciu
przestrzeni, plynnosci ruchu, a takze umiejetnosci wspotdziatania
z partnerem i wspotdziatania w grupie.
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Na zdjeciach dziecigca grupa teatralna w etiudzie pantomimicznej
pt. ,,Zabawa”.

Zdjecie nr 8.

B AR
Zdjecie nr 9.

(Zdjecia: Wioletta Patyk)
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6. Motoryka w dzialaniach artystycznych dzieci

Wilasciwoscia  szczegdlnie charakterystyczna dla milodszego
wieku szkolnego jest ogromna aktywno$¢ dziecka. Przejawia si¢ ona
w upodobaniu do zabaw i gier ruchowych, do zaje¢ o charakterze spor-
towym, a takze do dzialan artystycznych z zakresu plastyki, muzyki,
tanca i animacji teatralnych. Tworcze dziatania dzieci w tych dziedzi-
nach sztuki sa $cisle zwigzane z motorykq, czyli ,,(...) zdolno$ciami
wykonywania czynnosci ruchowych” (Dubisz op.cit., t. K-O, s. 724).
Dzieki motoryce rozwijaja si¢ u dzieci kontakty ze sztuka, a realizowane
przez nie dzialania artystyczne wptywaja na poprawe catoksztaltu
wykonywanych czynnosci ruchowych, czyli motorycznosci.

Motorycznos¢ cziowieka (fac. motio — ruch) jest rozpatrywana
zwykle, jako wspoldziatanie wszystkich uktadoéw i narzadéw organi-
zmu (za: Bielski 2005, s. 99). Jej przejawami sg mi¢dzy innym:
ruchliwo$¢, uzdolnienia ruchowe, sprawno$¢ ruchowa, sprawno$¢
fizyczna oraz wydolno$¢ fizyczna (za: Bielski, op.cCit., s. 104).

W motoryczno$ci mozna wyrdzni¢ strone potencjalng i strone
efektywna. Strona potencjalna, to wewnetrzne uwarunkowania prze-
biegu ruchu zwigzane z procesami fizjologicznymi organizmu czlo-
wieka oraz jego funkcjami psychicznymi. Natomiast strona efektyw-
na — to zewnetrzne przejawy ruchu, charakteryzujgce si¢ przebiegiem
i jego efektem (za: Bielski, op.cCit., s. 99). Obie wynikajg z motoryki
duzej i motoryki maltej.

Motoryka duza przejawia si¢ u dzieci w umiejetnosci koordynacji
ruchow 1 kontroli nad wiasnymi ruchami oraz umiejetnosei uzyski-
wania ruchow celowych skierowanych na okre$lone przedmioty,
a takze w przekonaniu o wlasnych mozliwosciach ruchowych, nato-
miast motoryka mata, to umiejetno$¢ koordynacji wzrokowo-
ruchowej (za: Franczyk 2005, s. 53).

Rozw6] motoryki najsilniej wystepuje w okresie wczesnoszkol-
nym, kiedy organizm dziecigcy jest szczeg6lnie podatny na oddzia-
tywanie bodzcow srodowiskowych. One wplywaja na ksztattowanie
motorycznosci, czego efektem jest rozleglta aktywno$¢ ruchowa
dziecka, trudno jest mu usiedzie¢ na jednym miejscu, wykazuje
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ustawiczng potrzebg ruchu. Z tatwoscia przyswaja nowe umiejetno-
$ci ruchowe, chociaz jego ruchy nie odznaczajg si¢ precyzyjnoscia,
czesto sg nieskoordynowane i szybkie, a wiele z nich jest zbytecz-
nych. W dalszym ciggu u dziecka ksztattuje si¢ koordynacja rgki
i wzroku.

Rownolegle z rozwojem fizycznym kontynuowany jest jego roz-
woj psychiczny, przy czym ,(...) procesy te zazebiaja si¢ bardzo
silnie, dlatego czgsto uzywa si¢ okreslenia sfera psychomotoryczna
dziecka” (Jakubczyk 2004, s. 13). Dzieci potrafig wyraza¢ emocje
»catym sobg”, w czasie rozmowy uzywaja mowy ciata i gestykuluja.
Aktywno$¢ fizyczna daje im energig, pobudza i wspomaga myslenie.

Zasadniczg role w rozwoju motoryki u dzieci odgrywa szkota,
organizujagc m. in. zajecia muzyczno-ruchowe oraz gry i zabawy.
Dzieci uczestniczac w nich nie tylko ksztattuja podstawowe cechy
motoryki, takie jak: zreczno$¢, szybkos$¢, koordynacja ruchowa,
zwinnos$¢, ale takze przyswajaja zdolno$¢ bawienia si¢ w grupie
z jednoczesnym respektowaniem typowych zasad postepowania.
Rozw6] motorycznosci dzieci przebiega takze w sposob naturalny,
w trakcie samorzutnych gier i zabaw (za: Jakubczyk, op.cit., s. 13).

Najwicksze efekty uzyskuje si¢ poprzez ¢wiczenia gimnastyczne
i zabawy ruchowe organizowane w szkole w ramach zaje¢ z wycho-
wania fizycznego. W klasach mtodszych sg to ¢wiczenia réwnowaz-
ne bez przyboru oraz z przyborem i na rownowazni, skakanie przez
skakanke, przeskoki jednonéz i obundz nad niskimi przeszkodami,
przewroty w przdd, rzucanie, chwytanie, koztowanie, odbijanie
1 prowadzenie pitki, jazda na rowerze i wrotkach, mini gry i gry tere-
nowe, a takze zawody sportowe.

Zaspokajanie u dzieci potrzeby ruchu, a tym samym rozwijanie
ich sprawnosci fizycznej umozliwiajg takze ¢wiczenia $rodlekcyjne
i zabawy dydaktyczno-ruchowe, ktore sa prowadzone w ramach
innych obszaréw edukacji zintegrowanej oraz zadania ruchowe za-
dawane do domu (za: Woynarowska 2010, s. 97-98).

Podczas ¢wiczen 1 zabaw ruchowych dzieci ucza si¢ reagowac
na roéznorakie sygnaty, znaki oraz symbole i dostosowywac si¢ do
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polecen i uwag wydawanych przez nauczyciela. Nabywaja umiejet-
no$¢ swobodnego i spontanicznego reagowania na muzyke stano-
wigcg tto dla ¢wiczen i zabaw, a takze przemieszczania si¢ w prze-
strzeni poprzez aktywne i tworcze ruchy wlasnym ciatem, (za: Fran-
czak, op.cit., s.143).

Dzieci nie potrafig zbyt dlugo skoncentrowac¢ si¢ na jednej czyn-
nosci, stad tez zachodzi konieczno$¢ czestych zmian zabaw rucho-
wych. Nalezy wzia¢ pod uwage zabawy typu konstrukcyjnego. Pole-
gaja one na wykonaniu przedmiotéw o charakterze artystycznym,
jak np. pajacykow z wydmuszek, tancuchéw ze stomy, fujarek
z gatazek wierzbowych, wycinanek, wiatraczkéw, a takze makiet,
ktore postuzg dzieciom do zabawy. Przedmioty te rozwijaja m.in.
ptynnosé, elastycznos$¢ i precyzje ruchoéw, zwlaszcza dloni, palcow
i nadgarstka,. Sg to sprawnosci manualne, niezb¢dne rowniez przy
grze na instrumencie, rysowaniu, malowaniu i rzezbieniu. Wszystkie,
rozwijajg koordynacje wzrokowo-ruchowg wazng dla uktadow
tanecznych i ruchowo-gestowych (pantomimicznych) oraz uczg lo-
gicznego myslenia.

Dzieci, biorgc udziat w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych sa
wspottworcami swojego zdrowia i1 t¢ Swiadomos¢ maja obowigzek
rozwing¢ w nich §rodowiska wychowawcze, przede wszystkim szko-
fa i dom rodzinny. Dziecko powinno rozumie¢ zmiany, jakie zacho-
dza w jego rozwoju fizycznym wskutek uprawiania ruchu. Wiaza sie
one z powickszeniem proporcji ciata, wzrostem i dojrzewaniem
ukladu kostnego (procesy kostnienia, zmiany proporcji szkieletu),
uktadu migsniowego (zwigkszenie liczby i rozmiaréw komorek mig-
$niowych oraz doskonalenie ich funkcji, zwigkszenie unaczynienia
i unerwienia), uktadu nerwowego (dojrzewanie komorek nerwowych,
koordynacja rownowagi itp.) oraz ukladu krazenia i uktadu odde-
chowego, czyli uktadow zaopatrzenia tlenowego (za: Woynarowska,
op.cit., s. 68-69).

Naturalny proces rozwoju motoryki u dzieci jest warunkowany
czynnikami genetycznymi, a takze srodowiskowymi. Do pierwszych
zalicza si¢:
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a) typ budowy ciala, ktory bezposrednio wplywa na mase tkanki
kostnej, migsniowej i thuszczowej;

b) tempo rozwoju fizycznego (u dzieci szybciej dojrzewajacych
znacznie wezesniej konczy si¢ ich rozwoj motoryczny);

¢) uzdolnienia ruchowe, oraz cechy temperamentu, czyli cechy
osobowosci o podtozu biologicznym. Z punktu widzenia rozwo-
ju motorycznego, do najwazniejszych tego typu cech naleza:
poziom aktywnosci, energia, rytmiczno$¢ funkcjonowania, spo-
sob reagowania na nieznane bodzce, tatwos¢ przystosowywania
sie, wrazliwos¢, sita reakcji, nastroj i wytrwatosc.

Wsrdd czynnikéw Srodowiskowych, ktore ingeruja w rozwdj mo-
toryczny dziecka, istotng role odgrywaja aktywnos$¢ fizyczna oraz
sposob zywienia. Od nich zalezy masa ciala, szczegoélnie masa mie-
$niowa, a takze ilos¢ tkanki tluszczowej. Znaczacym czynnikiem
wplywajacym na motoryke dziecka sg takze zachowania oséb z jego
otoczenia. Dziecko, wspotdziatajac z nimi nasladuje ich ruchy, ktore
nie zawsze sa prawidlowe, a wiec odpowiednie do nasladowania
(za: Woynarowska, op.cCit., s. 68-69).

Motorycznos¢ dzieci nalezy postrzegaé przez pryzmat posiada-
nych przez nie umiej¢tno$ci, zdolnosci, a takze uzdolnien ruchowych.

Umiejetnosci motoryczne sa ksztaltowane w procesie naucza-
nia/uczenia si¢ i wyrazaja gotowos$¢ do skutecznego wykonania
zadania ruchowego. Dziela si¢ one na:

a) umiejetnosci elementarne (m.in. chodzenie, skakanie, rzucanie,
chwytanie, wspinanie si¢, przenoszenie), ktorymi dziecko po-
shuguje si¢ w zyciu codziennym;

b) umiejetnosci specjalne powigzane z zabawa oraz z dziatalno$cia
artystyczna.

Zdolnosci motoryczne - s3 to cechy, ktore okreslajg zdolnosci do
realizowania wielorakich czynnosci ruchowych. Dzielg si¢ one na:
zdolnosci kondycyjne, czyli sita i wytrzymalo$¢; zdolnosci koordy-
nacyjne, takie jak: rOwnowaga, orientacja, rytmizacja, szybkos$¢ rea-
gowania; zdolno$ci kompleksowe, tj., zwinnosc¢ i szybkos$¢.
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Uzdolnienia ruchowe — jest to zbidr whasnosci dzigki ktorym dziecko
jest w stanie szybko, niezachwianie i skrupulatnie uczy¢ si¢ nowych
ruchow, czy tez wykazywac si¢ niezmierng tworczoscig ruchowa. Sg to
uzdolnienia w duzym stopniu uzaleznione od wrodzonych sktonnosci,
totez zaniedbanie ich moze doprowadzi¢ do stanu, w jakim nigdy nie
zostang ujawnione (Woynarowska 0p.Cit., s. 63-64).

Nie wszystkie dzieci w wieku wczesnoszkolnym posiadajg wy-
mienione cechy. U niektorych wystepuja wyrazne zaburzenia moto-
ryczne zwane dyspraksjq. Sprawnos¢ fizyczna i koordynacja rucho-
wa u tych dzieci znajduja si¢ na poziomie uniemozliwiajacym im
opanowanie peinej harmonii ruchow. Maja one problemy z wyko-
nywaniem drobnych ruchow, np. pisanie, rysowanie, uktadanie kloc-
kow, a takze wickszych, zwigzanych z takimi czynnos$ciami, jak
stanie na jednej nodze, wspinanie si¢, chwytanie, czy kopanie i tapa-
nie pitki.

Motoryczno$¢ dzieci nalezy rozwija¢ i doskonali¢ poprzez ¢wi-
czenia, zabawy i gry ruchowe, wykonywane wedlug odpowiednich
zasad i metod dostosowanych do rozwoju ich aktywnosci ruchowej,
biorgc pod uwage wrodzone mozliwosci dzieci w zakresie wykony-
wania czynnosci ruchowych oraz posiadang sprawno$¢ psychomoto-
ryczng. W procesie tym ,,(...) nie wystarczy wiedziec¢, jakie wykonac
¢wiczenia, (...) lecz rowniez to, jak je zastosowac” (Bielski, op.cit.).

Cwiczenia ruchowe rozwijaja u dziecka spostrzegawczo$¢, pamigé,
koncentracje uwagi, szybka reakcje, a takze koordynacje wzrokowo-
ruchowa. Aktywno$¢ ruchowa doskonali site, zrgcznos¢ i wytrzymatose,
a wigc podstawowe cechy motoryki niezbedne w codziennym zyciu
dziecka. Jest ona ,(...) naturalng forma realizacji nieomal instynktowne;
potrzeby fizycznego, emocjonalnego iumystowego wydatkowania
energii wytwarzanej przez organizm dziecka”, ,,(...) doskonatym $rod-
kiem pomagajacym uswiadomi¢ i wyrazi¢ wiasna odrgbnos¢” (Stadnic-
ka 1998, s. 5). Aktywne uczestniczenie dzieci w roéznego rodzaju
¢wiczeniach fizycznych powoduje nie tylko wzrost ich sprawnosci
ruchowej, ale takze przekltada si¢ na ich inwencj¢ tworcza, tak wazng
przy dzialaniach w obszarze sztuki.
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I11. Proces edukacji artystycznej
w klasach mlodszych

1. Zalozenia edukacji artystycznej

Celem edukacji artystycznej dzieci w mtodszym wieku szkolnym
jest wychowanie do sztuki, ktére pojmuje sie, jako:

— przygotowanie do odbioru dziela plastycznego, muzycznego,
tanca, sztuki teatralne;j;

— rozwijanie wrazliwosci estetycznej na wytwory sztuki;

— ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych przezy¢, nastro-
jow 1 emocji w jezyku pozawerbalnym, poprzez barwy, dzwieki,
ruchy i gesty;

— zachecanie do tworczej ekspresji, oraz rozwijanie predyspozycji
i uzdolnien.

Kazde dziecko posiada w mniejszym lub wigkszym stopniu
uzdolnienia, czyli ,,dyspozycje warunkujace nabywanie nieprzeciet-
nych sprawnosci lub umiejetnosci w jakiejs dziedzinie” (Dubisz
op.cit t. T-Z, s. 318). Sg to dyspozycje wrodzone i nabyte natury
psychicznej 1 fizycznej (za: Ogrodzka-Mazur 2012, s. 167), ktoére
nalezy traktowaé, jako catoksztatt wlasciwosci psychicznych senso-
rycznych, intelektualnych, emocjonalno-motywacyjnych i kineste-
tyczno-motorycznych, wzajemnie na siebie oddziatujgcych (za: Man-
turzewska op.cit., s. 70). Owe wilasciwosci ksztaltujg stosunek
jednostki do wybranej dziedziny sztuki i decyduja o efektywnosci
podjetych przez nig dziatan w tym obszarze.

Okreslenie uzdolniony w jezyku potocznym czesto zastepowane
jest okresleniem utalentowany. Pojgcia te nie sa jednoznaczne, po-
niewaz talent, to ,,nieprzecietna zdolno$¢ tworcza, wybitne uzdolnie-
nie do czego$” (Dobisz op.Cit., t. T-Z, s. 15). Przejawia si¢ najcze-
$ciej w jednej dziedzinie, np. talent muzyczny, talent matematyczny,
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talent plastyczny. Uzdolnienia mogg dotyczy¢ na ogo6t kilku dziedzin
nie zawsze spokrewnionych ze sobg, np. matematyki, jezykow ob-
cych, nauk przyrodniczych, sportu. Sa one warunkowane cechami
osobowosciowymi jednostki, a w przypadku dzieci i mlodziezy, tak-
ze czynnikami zewng¢trznymi wynikajacymi ze srodowiska rodzinne-
go i szkolnego. Srodowiska te wzajemnie oddziatuja na siebie,
ksztattujac postawe ucznia wobec zjawisk 1 sytuacji z jakimi si¢ spo-
tyka. Szkota jest zobligowana do ksztaltowania u uczniow postawy
otwartej na sztuke, poprzez przekazywanie wiedzy na jej temat
i umozliwianie tworczego dziatania w jej dziedzinach. Proces ten
rozpoczyna si¢ juz w przedszkolu i jest kontynuowany w klasach
mtodszych. Jest to okres, kiedy muzyka, obraz, taniec, a takze insce-
nizacja teatralna, rozwijaja u dzieci wrazliwos¢ estetyczng i zdolnosé
emocjonalnego przezywania wytworow sztuki oraz jej uprawiania.

Tworczo$¢ dziecigca w obszarze sztuki ma swoje podtoze w do-
brze rozwini¢tej uwadze, pamigci, wyobrazni, a takze inteligencji
dzieci. Cechy te determinujg realizacj¢ celéw edukacji artystycznej
w klasach mlodszych, ktore dzielg si¢ na:

1. Cele poznawcze — dziecko poznaje dziedziny sztuki i mechani-
zmy tworzenia dziet artystycznych.

2. Cele emocjonalne — dziecko przezywa efekty dziatan artystycz-
nych tworcow sztuki i swoich wilasnych, wartos$ciujac siebie
oraz $rodowisko artystyczne.

3. Cele dziataniowe — dziecko tworzagc w wybranej dziedzinie
sztuki nie tylko ksztaltuje umiejetnosci manualne, ale takze od-
dzialuje na innych tworzacych, ksztattujagc swdj wizerunek.

Zalozone w programach nauczania klas mtodszych cele edukacji
artystycznej maja duzy stopien ogo6lnosci, dlatego tez podlegaja kon-
kretyzacji z uwzglednieniem roéznego stopnia szczegdétowosci. Ich
uszczegotowienie przyczynia si¢ do rozwoju potencjatu umystowego
dzieci i ich efektywnego wykorzystania w toku réznych czynnosci
dzialaniowych. Powoduje takze, iz edukacja artystyczna dzieci
nabiera charakteru ksztalcenia rozwijajacego opartego na oczekiwa-
niach dzieciecych. Proces ten powinien zatem polega¢ na stymulo-
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waniu oraz inicjowaniu i wspieraniu ich potrzeb, dazen, a takze
aspiracji poznawczych i dziataniowych (za: Wigckowski 1996).

Edukacja artystyczna dzieci mtodszych, zgodnie z zatozeniami
ksztatcenia wczesnoszkolnego, jest systemem zorganizowanych
i celowo ukierunkowanych czynno$ci nauczyciela i ucznia w wybra-
nym obszarze sztuki. Maja one uktad hierarchiczny, a charakteryzuje
je rozny stopien zlozono$ci oraz duza liczba elementow, ktorych
poznanie wymaga coraz wigcej czasu.

Czynno$ci nauczyciela, ktory wprowadza dzieci w ,,Swiat sztuki”
i umozliwia im jej poznanie, a takze tworzenie w niej, spetniaja takie
same funkcje, jak w przypadku innych obszarow edukacji wcze-
snoszkolnej. Sa to:

a) funkcja wizualno — informacyjno — poznawczg,
b) funkcja motywacyjno — aktywizujgco — ksztatcgceq.

Pierwsza funkcja wynika z tworzonych przez nauczyciela sytuacji
dydaktycznych, kiedy nagromadzony zbior bodzcéw aktywnie od-
dziatuje na zmysty i intelekt dzieci i motywuje je do zainteresowania
si¢ sztukg. U dzieci rozwija si¢ wowczas aktywnos$¢ intelektualna,
ktorej podtozem jest odkrywanie oparte na receptorach wzroku,
stuchu i dotyku, prowadzaca do spostrzegania cech elementéw skta-
dajacych si¢ na wytwoér sztuki. Decyduje ona o stopniu rozwoju
procesow myslowych u dziecka. Chodzi bowiem o to, aby dziecko
zapamigtujac wiedzg z zakresu omawianej dziedziny sztuki potrafito
ja zinterpretowac i zweryfikowa¢ za pomoca struktur pojeciowych,
twierdzen i regut.

Funkcja motywacyjno — aktywizujaco — ksztalcaca odnosi si¢ do
klimatu tworzonego przez nauczyciela w czasie zaj¢c. Jesli jest on od-
powiedni, to wowczas wyzwala si¢ u dzieci motywacja do aktywnych
i tworczych dziatan artystycznych, ktdre bogaca i rozwijaja ich wyob-
raznig, pojecia 1 sady o sztuce, a takze mechanizm spostrzegania, umoz-
liwiajacy przyswajanie wiedzy o danej sztuce i jej adaptacje.

Zarowno aktywno$¢ intelektualna, jak i aktywnos$¢ sensoryczna,
wynikajg z aktywnosci emocjonalnej, czyli uczuciowego angazowa-
nia si¢ dzieci w poznawanie sztuki i jej tworzenie. Dzieci w mtod-
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szym wieku szkolnym przejawiaja duzg spontanicznos¢ w dziata-
niach odkrywczych i tworczych w obszarze sztuki. Wazne jest, aby
owe dziatania przebiegaly na bazie prawidlowo zorganizowanego
procesu dydaktyczno-wychowawczego, adekwatnego do myslenia
przedoperacyjnego, ktoére jest uporzadkowane, spdjne i zwigzane
z konkretnym dos$wiadczeniem. Dlatego tez, dzieciom nalezy opisy-
wac proces tworzenia w wybranej dziedzinie sztuki, a nie wyjasniacé
zjawiska lub sytuacje z tym zwigzane. Nie jest to zadanie tatwe
poniewaz dzieci nie zawsze maja dostateczng wiedz¢ o wybranej
dziedzinie sztuki i nie umieja z nig obcowac. Postrzeganie przez nie
wytworow sztuki czesto odbiega od prawidlowosci, a to wynika z ich
matej wrazliwos$ci estetycznej, lub catkowitego jej braku.

Postawa tworcza dzieci i ich otwarto$¢ na wiedze¢ o sztuce rozwi-
jaja si¢ w oparciu o warunki wewnetrzne i zewngtrzne. Warunki
wewnetrzne motywuja dzieci do poznania sztuki i dziatan artystycz-
nych, dajg im przekonanie, ze sami podejmuja dzialalno$¢ tworcza
wybierajac jej cel, oraz sposob jego osiaggnigcia. Warunki zewnetrzne,
to ptaszczyzna materialna umozliwiajaca dzieciom poznawanie sztu-
ki teoretycznie i praktycznie, a takze plaszczyzna metodyczna,
rozumiana, jako stymulowanie i inspirowanie dzieci do myslenia
i dziatania tworczego.

Osobg odpowiedzialng za tworzenie owych warunkéw jest nau-
czyciel, od jego kwalifikacji, motywacji i cech osobowosciowych
zaleza postawy dzieci wobec sztuki. W ich relacjach ze sztuka moz-
na wyrdzni¢ trzy podstawowe komponenty postaw:

* Komponent poznawczy — stanowig go przekonania, dotyczace
poznania sztuki, a szczegdlnie przekonania oceniajace.

* Komponent uczuciowy — sktadajg si¢ na niego pozytywne lub
negatywne uczucia w stosunku do poznawanej sztuki.

* Komponent dziataniowy — dyspozycja do dziatania w obrgbie
sztuki (za: Madrzycki 1977, s. 18).

Identyfikacja dzieci ze sztukg jest pelna wowczas, kiedy dziatania
nauczyciela w tym zakresie sg jednostkowymi operacjami zawierajg-
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cymi konkretne, szczegblowe i precyzyjnie sformutowane cele, oraz
charakteryzuja si¢ brakiem ,,otoczki emocjonalne;j”.

Dziatania te powinny byc¢:

* Kreatywne — typu ,wywola¢”, (np. zainteresowania jakas$
dziedzing sztuki, procesem tworzenia dzieta artystycznego), lub
»uksztattowac”, (np. przekonania do wlasnej tworczosci arty-
stycznej);

* Optymalizujace — typu ,,zwigkszy¢”, (np. wrazliwo$¢ estetyczng
w odniesieniu do wytworow sztuki, lub ,,wzmdc”, (np. dbatos¢
o doktadno$¢ i estetyke swoich dziatan tworczych), a takze
»poszerzy¢”, (np. wiedze o wybranej dziedzinie sztuki).

Zapoznawanie dzieci mlodszych ze sztuka przybiera charakter
systemu dydaktycznego, a wiec zbioru powigzanych ze soba celéw
itre§ci nauczania oraz zabiegow dydaktyczno-wychowawczych
wsrod ktorych najwazniejszymi sg zasady, metody i formy ksztatce-
nia artystycznego dzieci, dostosowane do ich rozwoju psychicznego
i fizycznego.

System dydaktyczny uwzglednia takze syntezy edukacyjne, czyli
»(...) calosciowe i skondensowane ujecie pewnych wycinkow wie-
dzy, stanowiacych material bedacy przedmiotem procesu nauczania-
uczenia si¢” (Mroz, Siwinska 2004: s. 54). W procesie wychowania
dzieci do sztuki odgrywaja one bardzo wazng rol¢ poniewaz umoz-
liwiaja poznanie bezposrednie rzeczy, czynnosci i zjawisk sktadaja-
cych si¢ na nig. Syntezy edukacyjne nalezy postrzegaé, jako opty-
malny komunikat stowny, obrazowy, lub stowno-obrazowy przeka-
zywany dzieciom, zawierajagcy niezbedne informacje o wybranej
przez nie dziedzinie sztuki.

2. Zasady ksztalcenia artystycznego dzieci mlodszych

Przekaz wiedzy teoretycznej i praktycznej o sztuce odbywa si¢
w oparciu o zasady ksztalcenia, czyli zbidr prawidlowosci (norm)
regulujacych czynnosciami nauczyciela i uczniow normy postepo-
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wania dydaktycznego nauczyciela. Utrzymuja one kierunek realizo-
wania przez nauczyciela procesu dydaktyczno-wychowawczego
i prowadza do osiggnigcia celu, jakim jest opanowanie przez dzieci
wiedzy i umiejetnosci dziataniowych z zakresu sztuki.

Wprowadzanie dzieci w wieku wczesnoszkolnym w obszar sztuki
opiera si¢ przede wszystkim na klasycznych zasadach, tj.:

— zasadzie $wiadomego i aktywnego udziatu uczniow w procesie
ksztatcenia (zwang takze zasada aktywnosci);

— zasadzie pogladowosci;

— zasadzie przystgpnosci w nauczaniu (stopniowaniu trudnosci).

Zasada swiadomego i aktywnego udziatu uczniow w procesie ksztat-
cenia w przypadku edukacji artystycznej dzieci mtodszych odnosi si¢
do wszystkich dziatan nauczyciela zwigzanych z przekazywaniem
dzieciom wiedzy o sztuce, a takze rozwijaniem w nich $wiadomosci
aktywnego udzialu w procesie tworzenia oraz wytworzeniem pozytyw-
nych motywdéw w tym zakresie. W mysl tej zasady, poznawanie sztuki
nie moze mie¢ charakteru biernego, ani tez posredniego. Powinno ono
uaktywnia¢ myslenie i wyobrazni¢ dzieci i prowadzi¢ je do aktywnego
dzialania tworczego na drodze odkrywania.

Zasada poglgdowosci, ktorej istota jest respektowanie drogi mie-
dzy konkretem a faktem zaktada, ze poznawanie sztuki przez dzieci
ma by¢ polisensoryczne, na ktore sktada sie¢ m.in. aktywne dziatanie
tworcze w obrgbie wybranych dziedzin, a nie wylacznie monosenso-
ryczne. Zasada ta obliguje nauczyciela do zminimalizowania ilosci
materialow dydaktycznych, ktore ograniczajg dzieciom bezposrednie
poznanie sztuki do percepcji wzrokowej, na rzecz zwickszenia ilo$ci
roznorodnych czynnosci praktycznych o charakterze ¢wiczeniowym.
Cwiczenia umozliwiaja dzieciom zdobywanie wiedzy operatywnej
na temat konkretnej dziedziny sztuki. Sktadniki pola poznawczego
powinny by¢ na tyle wielostronne, aby rozwingty ich wyobrazni¢
i uruchomity procesy myslowe dotyczace tej dziedziny. W zwigzku
z tym nauczyciel jest zobowigzany do doboru i przekazania dzieciom
wiadomosci, ktore sa dla nich niezbedne, ale i zrozumiate, jak
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rowniez do organizowania konkretnych sytuacji, utatwiajacych
przebieg procesu poznania sztuki.

Istotg zasady przystepnosci w nauczaniu (nazywanej takze zasadg
stopniowania trudnosci) jest pokonywanie trudno$ci w procesie
poznawania sztuki przez dzieci. Zawiera ona nastepujace reguly
dydaktyczne, ktore obowiazuja nauczyciela realizujacego proces
edukacji artystycznej dzieci mtodszych:

— przechodzenie od tego, co jest dla dzieci blizsze i zrozumiate,
do tego, co dalsze i mniej zrozumiate;

— przechodzenie od tego, co jest dzieciom znane, do tego, co jest
dla nich nowe 1 nieznane;

— uwzglednianie roéznic w stopniu zaawansowania poszczegol-
nych ucznidéw w przyswajaniu wiedzy o sztuce i umiej¢tnosci
tworzenia w jej obszarach.

Oprocz wymienionych zasad dydaktycznych, w procesie edukacji
artystycznej dzieci mtodszych stosowane sa takze inne, nie mniej
wazne zasady, jak:

Zasada systemowosci (zasada systematycznosci), ktorej istotg jest
porzadkowanie i organizacja wiedzy uczniéw w system. Zaktada ona,
ze punktem wyjscia przy wprowadzaniu dzieci w obszar sztuki jest
uprzednie okreslenie stanu ich wiedzy wyjSciowej oraz systematycz-
ne jej wykorzystywanie w dalszych dziataniach.

Zasada samodzielnosci, wskazujaca na potrzebe ograniczenia
zaleznos$ci ucznia od nauczyciela, w procesie poznawania sztuki.
Uczen powinien wykaza¢ si¢ wiekszag samodzielno$cia w tym
wzgledzie. Owa samodzielno$¢ przede wszystkim ma dotyczy¢
procesow myslowych.

Zasada zwiqzku teorii z praktykq, wskazujaca na potrzebe tacze-
nia treSci 1 myslenia o charakterze abstrakcyjno-pojeciowo-
teoretycznym z tre$ciami i mys$leniem konkretno-wyobrazeniowo-
praktycznym. W procesie edukacji artystycznej dzieci musi zatem
wystepowac systematyczne taczenie poznania z dziataniem.

Zasada efektywnosci, nakladajagca na nauczyciela obowigzek
harmonijnego taczenia metod, form i $rodkow przekazu dzieciom
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wiedzy o sztuce, w celu zapewnienia efektywnosci edukacji arty-
styczne;j.

Zasada indywidualizacji i uspolecznienia, nakazujaca harmonijne
laczenie w procesie wprowadzania dzieci w obszar sztuki réznych
form pracy tworczej, tj. pracg indywidualng, prace frontalng i prace
grupowa.

Zasada pobudzania u dzieci emocji pozytywnych, a hamowania
emocji negatywnych. W kwestiach dotyczacych tworczego dziatania
w obszarze sztuki naklada ona na nauczyciela obowigzek ekspono-
wania tych wartosci, ktére wyzwalajg w dzieciach emocje pozytyw-
ne, jak: duma, zadowolenie i rado$¢ z kontaktu ze sztukg (za: Mroz,
Siwinska 2004: s. 161).

W edukacji artystyczne realizowanej w klasach mtodszych istotna
jest takze zasada doniostosci, ktora nalezy postrzega¢ w kategoriach
systemu motywacji sklaniajacych dzieci do poznawania sztuki i jej two-
rzenia, zasada wzorca, obligujaca nauczyciela do udostepnienia dzie-
ciom wzorcOw dziatania i postepowania, ktore beda one obserwowac,
akceptowac 1 nasladowac oraz zasada przyjemnosci, czyli tworzenia
milej atmosfery w czasie zaje¢c¢ (za: Petlak 2006, s. 101).

Realizacja zasad dydaktycznych na ktérych opiera si¢ edukacja
artystyczna dzieci mlodszych zalezy od tego, jakie bodzce wptywaja
na ich intelekt i zmysty. Podobnie, jak w przypadku innych obszaréw
edukacji wczesnoszkolnej, tak i w odniesieniu do obszaru sztuki,
zrodtem owych bodzcow sg przede wszystkim sytuacje dydaktyczno-
wychowawcze celowo tworzone przez nauczyciela. Poprzez funkcje
wizualno — informacyjno — poznawcza, jaka spetniajg, umozliwiaja
dzieciom obcowanie ze sztukg, aktywizuja je do tworczego dziatania
w jej dziedzinach, wplywajac na harmonijny rozwoj gtéwnych sfer
osobowosci, tj. sfery intelektualnej, sfery emocjonalnej i sfery dzia-
tan praktycznych (za: Siwinska op.cit., s. 38).

Sytuacje dydaktyczno-wychowawcze powinny by¢ bogate w tre-
$ci i elementy organizacyjne, a jednoczesnie adekwatne do posiada-
nych przez dzieci indywidualnych predyspozycji do uczenia si¢
o sztuce. Wynika to z faktu, iz pierwsze przezycia dziecka majg
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olbrzymi wplyw na jego osobowos$¢, pozostawiaja bowiem trwate
slady w psychice, stanowigce o jego pozniejszych postawach wobec
sztuki (za: Siwinska, op.cit., s. 46). Pod tym katem dokonana zostata
klasyfikacja sytuacji dydaktyczno-wychowawczych:

* sytuacje naturalne (zjawiska i zdarzenia artystyczne, ktore dzie-
ci moga obserwowac, a takze w nich uczestniczyc¢);

* sytuacje naturalne odpowiednio zmodyfikowane (np. ¢wiczenia
1 warsztaty przyblizajace dzieciom wybrang dziedzing sztuki);

* sytuacje intencjonalnie tworzone (np. okazjonalne imprezy
i uroczystosci zawierajace aspekt artystyczny);

* sytuacje watwiajgce dzieciom przyswajanie wiedzy o sztuce (np.
pokaz dziet sztuki i ich analizowanie pod katem wykonania);

* sytuacje preferujace poznawanie sztuki przez przezywanie
(np. spotkania z artystami, organizowanie roznego rodzaju kon-
kurséw na temat sztuki;

* sytuacje stwarzajace mozliwosci uczenia si¢ przez dziatanie
(np. warsztaty w pracowniach artystycznych);

* sytuacje sprzyjajace opanowaniu okre$lonego zasobu wiedzy, jak
np. prelekcje na temat dziet sztuki (za: Mroz 2004 op.cit., s. 29).

Sytuacje dydaktyczne pozwalaja ,,(...) na ksztaltowanie w sto-
sunkach pomiedzy uczniami pozytywnych postaw przez koniecznosé
osiggnigcia wspdlnego celu. Wykorzystane sg jednak indywidualne
zainteresowania i zdolnos$ci uczniéw. Kazdy moze osiaggnaé¢ indywi-
dualny sukces we wspolnym dziataniu” (Matoszowski 2001, s. 88).

3. Metody zapoznawania dzieci ze sztuka

Sytuacje dydaktyczne tworzone w procesie edukacji artystycznej
dzieci mtodszych maja umocowanie w ogoélnych metodach naucza-
nia. Definicji metod jest wiele, ale kazda z nich zawiera ten sam sens.
Wedlug K. Kruszewskiego (1991: s. 258) sg to ,, (...) czynnos$ci nau-
czyciela, dzigki ktorym wprowadza on na lekcji wiadomosci 1 kieruje
ich obiegiem”, natomiast T. Kotarbinski (1975: s. 79), uwaza je
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za ,(...) system postepowania”. Inna definicja metod nauczania,
autorstwa T. Mroza 1 M. Siwinskiej (2004 s. 167) podaje, ze jest
to,,(...) sprawdzony i systematycznie stosowany uktad czynnosci
nauczyciela i uczniow, realizowanych swiadomie, przy zastosowaniu
odpowiednich $rodkéw 1 warunkow”, prowadzacy do uzyskania
efektow ksztalcenia.

Metody wprowadzania dzieci w obszar sztuki wynikajg z ogol-
nych metod ksztalcenia i nalezy je pojmowacé, jako sposéb postepo-
wania 1 dziatania nauczyciela, przy czym dzialanie to musi by¢ §wia-
dome, systematyczne i wieclokrotnie si¢ powtarzajace, umozliwiajace
dzieciom poznawanie sztuki przez przyswajanie, odkrywanie, prze-
zywanie oraz dziatanie. Dobor metod nauczania zapewniajacych
dzieciom owo poznanie, odkrywanie i przezywanie sztuki zalezy
glownie od orientacji nauczyciela, co do ich mozliwosci percepcyj-
nych. Dziecko poznaje rzeczy, czynnosci i zjawiska skladajace si¢
na wytwory sztuki poprzez receptor wzroku, stuchu i dotyku, przy
dominacji jednego z nich.

Przy doborze metod edukacji artystycznej wazny jest istotny
czynnik poznania, czyli myslenie i dziatanie. Dlatego, zapoznawanie
dzieci ze sztuka nalezy oprze¢ na dwoch grupach metod ksztatcenia
(wedtug typologii Mroza i Siwinskiej — op.cit. s. 171):

1. Metody asymilacji wiedzy (podajgce).
2. Metody samodzielnego dochodzenia uczniow do wiedzy o sztuce.

Dominujgce metody w pierwszej grupie, to: pokaz, opis, obser-
wacja i opowiadanie. W procesie edukacji artystycznej dzieci mtod-
szych wystepuja one w formie zespolonej. Pokaz uruchamia u dzieci
analizatory wzroku, stuchu i dotyku, za pomoca ktorych odbieraja
one sygnaly dotyczace prezentowanych wytworow sztuki, rejestruja
je, a nastgpnie formutuja wnioski dotyczace tych wytworéw. Celem
pokazu jest takze rozbudzenia u dzieci aktywnosci emocjonalnej,
ktora przejawi w silnych wrazeniach.

Dziataniem wspierajgcym pokaz jest opis. Ujmuje on cechy ogla-
danych dziet sztuki, a przede wszystkim ich statycznos$¢ i przestrzen-
nos$¢. Spetnia funkcje poznawcza i1 ksztalcgca, stad tez musi by¢
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odpowiednio skonstruowany, zawiera¢ cel, istote i strukture, a takze
prawidtowe stownictwo. Z opisem nalezy dzieci zapoznaé, wyjasnia-
jac im problem, jakim beda si¢ zajmowac.

Uzupetnieniem opisu jest opowiadanie, ktére ma na celu przed-
stawienie pewnych faktéw zwigzanych z opisywanym wytworem
sztuki. Prawidlowo skonstruowane opowiadanie powinno zawieraé
odpowiedni plan, co umozliwi realizacje jego funkcji poznawczej
i ksztalcacej. W planie nalezy uja¢ m.in. problem i zadania zwigzane
z prezentowanym dzietem sztuki, ktorych rozwigzanie dzieci znajda
w opowiadaniu.

Pokaz, opis i opowiadanie sg nierozerwalnie zwigzane z obserwa-
cjg, ktora jest niezbgdna w procesie poznawania przez dzieci wybra-
nych dziedzin sztuki. W trakcie obserwacji spostrzegaja one rzeczy,
zdarzenia i zjawiska zwigzane z dang dziedzing. Obserwacja moze
by¢: a) ciagla i czasowa (kryterium czasu); b) calosciowa lub czg-
sciowa (kryterium tresci); ¢) jednostkowa — dotyczaca pojedynczych
0s0b, zdarzen lub zjawisk; d) kompleksowa, lub grupowa (kryterium
liczby przedmiotow obserwowanych); €) bezposrednia i posrednia,
polegajaca na zebraniu informacji od innych obserwatoréw o anali-
zowanym wytworze sztuki, lub jej dziedzinie (kryterium jest sposob
prowadzenia obserwacji); f) uczestniczaca, polegajaca na czynnym
udziale dziecka w zdarzeniach zwigzanych ze sztuka i gromadzeniu
potrzebnych informacji (za: Dutkiewicz 1996: s. 69). Dzi¢ki obser-
wacji dzieci gromadza dane o poznawanej dziedzinie sztuki, i po ich
usystematyzowaniu otrzymuja konkretng wiedz¢ o niej. Nie zawsze
obserwacja jest mozliwa w naturalnym $rodowisku sztuki, wowczas
nauczyciel moze korzysta¢ z materiatow audiowizualnych.

Metody asymilacji wiedzy stanowig ptaszczyzne kontaktu dzieci
z plastyka, muzyka, teatrem, a takze z zabytkami architektury ludo-
wej 1 sakralnej, bedacej jedng z dziedzin sztuki. Powodujg rozbudze-
nie w dzieciach ciekawos$ci 1 zainteresowania réznymi formami
sztuki i pobudzaja je do tworzeniem w jej obszarach, przyczyniajg
si¢ do zmiany dotychczasowego, stereotypowego myslenia o niej.

74



Na grupe metod samodzielnego dochodzenia uczniow do wiedzy
0 sztuce sktadajg si¢: metoda problemowa i metoda praktyczna. Kla-
syczna metoda problemowa obliguje nauczyciela przekazujgcego
dzieciom wiedze o sztuce do konstruowania takich sytuacji proble-
mowych, ktére zaktywizuja je do zadawania pytan na ten temat.
Wiedza, jaka dzieci otrzymaja w wyniku rozwiagzywania problemu
powinna by¢ uporzadkowana. Natomiast metoda praktyczna obejmu-
je caly wachlarz czynno$ci nauczyciela i ucznidow prowadzacych
do poznawania sztuki i tworzenia w jej obszarze. Uktad owych czyn-
no$ci ma charakter strukturalny, czynno$ci wzajemnie si¢ warunkuja
tworzac logiczng cato$¢ mobilizujgca uczniow do tych dziatan.

Duze znaczenie w procesie edukacji artystycznej dzieci miod-
szych ma takze stosowanie metod waloryzacyjnych, obejmujacych
metody impresyjne oraz metody ekspresyjne. Metody impresyjne
»Sprowadzaja si¢ do organizowania uczestnictwa w odpowiednio
eksponowanych wartosciach: spolecznych, moralnych, estetycznych,
naukowych” (Matoszowski, op.cit., s. 84), natomiast metody ekspre-
syjne polegaja na konstruowaniu przez nauczyciela takich sytuacji,
w ktérych uczniowie sami wytwarzaja badz odtwarzaja dane warto-
$ci, wyrazajac przez nie siebie, a zarazem je przezywajac. Przykta-
dem moze tu by¢ czynny udziat uczniéw w przedstawieniu szkolnym
w roli aktoréw, scenografow, rezyserdw, organizatorow widowni,
a nawet autorow prostych dziet scenicznych, lub wytworzenie obrazu,
rzezby, filmu krotkometrazowego, zorganizowanie wystawy prac
uczniowskich, inscenizacja wydarzen historycznych, happening, czy
psychodrama. Roéznorodno$¢ form eksponowania warto$ci sprzyja
utozsamieniu si¢ z wartosciami zashugujacymi na wybor (Matoszow-
ski, op.cit., s. 85).

Metody waloryzacyjne umozliwiajg dzieciom bezposredni kon-
takt ze sztuka, wyzwalaja, oprocz ciekawosci i zainteresowania,
takze pozytywne myS$lenie o jej roli w szeroko pojetej kulturze.
Wiaze si¢ to z zachowaniem reguly, ze dzieci najchetniej poznajg to,
co najblizsze, co mogg zobaczy¢ i do§wiadczy¢.
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4. Formy realizacji procesu edukacji artystycznej dzieci
mlodszych

Wprowadzanie dzieci w obszar sztuki nie opiera si¢ tylko na
zasadach 1 metodach. Istotnym czynnikiem sktadajagcym si¢ na efek-
tywno$¢ tego procesu jest forma organizacji i struktury zajeé prowa-
dzonych z dzie¢mi. Podstawowa forma jest lekcja, ,,(...) oparta na
realizacji okre$lonego zadania dydaktycznego w ciggu ustalonego
czasu” (Potturzycki 1985: s. 145). Zawiera ona dwa sktadniki:
tj. material, czyli zakres wiadomosci, sprawnos$ci, przekonan i za-
chowan, ktore s3g przedmiotem jednostkowego aktu nauczania
i uczenia si¢, oraz forme, czyli: a) dydaktyczne uksztattowanie aktu
nauczania i uczenia si¢; b) organizacj¢ i przebieg nauczania i uczenia
si¢ (za: Mroz, Siwinska, op.cCit., s. 192).

Lekcje edukacji artystycznej mozna scali¢ pod wzgledem tresci
ksztalcenia z innymi obszarami edukacji, zwlaszcza wtedy, kiedy
dzieciom przekazywana jest wiedza o sztuce. Przykladem jest kore-
lacja z edukacja polonistyczna. Wowczas dzieci ucza si¢ uwaznie
stucha¢ przekazywanych im informacji, przejawia¢ wrazliwosc este-
tyczng podczas ogladania wytworow sztuki, a takze tworzy¢ kilku
zdaniowe wypowiedzi ustne na ich temat, dbajac przy tym o kulture
wypowiadania sie.

Efektywnos$¢ procesu naczania-uczenia si¢ sztuki zalezy przede
wszystkim od atmosfery w czasie lekcji, pozwalajacej dzieciom lepiej
sztuke poznaé, zrozumie¢ i przezywac. Pozytywny klimat na lekcji
wyzwala u nich aktywno$¢ do tworczych dziatan plastycznych,
muzycznych, tanecznych, czy teatralnych, przejawiajacych si¢ w posta-
wie badawczej, rozpoznawczej, motywacyjnej, moralnej i estetycznej.
Na tworzenie odpowiedniego klimatu w czasie lekcji w duzej mierze
wplywaja stosowane przez nauczyciela metody nauczania, partycypacja
ucznidow w procesie edukacji 1 preferencyjna postawa i oczekiwania
nauczyciela wobec nich (za: Petlak, Komora, op.cit., s. 73).

Podstawg edukacji artystycznej dzieci miodszych sg zadania
dydaktyczne, formutowane przez nauczyciela. Sktaniajg one uczniéw
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do

opisywania faktow zwigzanych z omawiang dziedzing sztuki

i tworzenia koncepcji dziatania w jej obszarze. Wystepuja one
w trzech formach, jako:

1

. Zadania poznawcze — stuzace bezposredniemu poznawaniu

sztuki poprzez kontakt z jej wytworami. Odgrywa to istotng role
w ksztattowaniu umiejetnosci dziataniowych.

. Zadania sprawnosciowe - wymagajace dlugotrwatych ¢wiczen

umiejetnosciowych sktadajacych si¢ na konkretne dziatanie
tworcze.

. Zadania wytworcze — polegajace na planowaniu i tworzeniu

w obrgbie wybranej dziedziny sztuki.
Zakres i charakter zadan dydaktycznych wynika z ukfadu czynno-

Sci dydaktycznych nauczyciela w trakcie lekcji. Sa to:

1.

ne

Czynnosci budzace u ucznidw motywacje uczenia si¢. Sprowa-
dzaja si¢ one do okreslenia celow opanowania przez dzieci
umiejetnosci umystowych i1 dziataniowych, odnoszacy si¢ do
konkretnej dziedziny sztuki.

. Czynnosci zwiazane z przekazaniem uczniom informacji nie-

zbednych do poznania wybranej dziedziny sztuki.

. Czynnosci prowadzace do ksztattowania u dzieci poj¢¢, wyob-

razen i sagdow niezbednych w procesie edukacji artystyczne;.

. Czynnosci o charakterze diagnostycznym, polegajace na spraw-

dzeniu przygotowania ucznidow do poznawania sztuki przez
dziatanie, odkrywanie, przyswajanie poje¢ i stwierdzen z nig
zwigzanych, przezywanie sztuki i adaptowanie do$wiadczen
wynikajacych z tworczych dziatan w jej dziedzinach.

. Czynnosci zwigzane z kierowaniem procesem edukacji arty-

stycznej dzieci mtodszych.

. Czynnosci weryfikujace zakres posiadanej przez dzieci wiedzy

0 sztuce oraz umiejetnosci tworzenia w jej obszarze.
Czynnosci nauczyciela wspomagaja srodki dydaktyczne, niezbed-
w procesie edukacji artystycznej dzieci, czyli ,,(...) przedmioty

materialne umozliwiajgce usprawnienie procesu nauczania-uczenia
si¢ 1 uzyskanie optymalnych osiagnie¢”(Gozlinska 1997, s. 112).

77



Ich funkcje sprowadzaja si¢ do: a) upogladowienia procesu
ksztalcenia, tj. do rozszerzenia zasiggu kontaktow uczacego si¢
z rzeczywisto$cia; b) utatwienia myslenia; ¢) pomocy w wykonywa-
niu przez uczniow ¢wiczen i zdobywaniu sprawnosci praktycznego
dziatania (za: Gozlinska, op.cit.).

Srodki dydaktyczne w procesie edukacji artystycznej dzieci
mlodszych nie tylko dostarczaja im informacji niezb¢dnych w po-
znawaniu sztuki, rozwijajac tym samym ich umiejetnosci intelektu-
alne, ale dostarczajg takze pozytywnych przezy¢ estetycznych,
ksztattuja oczekiwane postawy, rozwijaja zainteresowania i zamito-
wania, mobilizujg do tworczego dziatania. Dzielg si¢ one na pomoce
dydaktyczne i materialy dydaktyczne.

Pomoce dydaktyczne sa bezposrednim zrédlem poznania zmy-
stowego. Zalicza si¢ do nich oryginalne przedmioty z obszaru sztuki,
modele, obrazy, fotografie, rysunki. Na zmysty oddzialujg takze
materiaty dydaktyczne, jednak nie bezposrednio, jak w przypadku
pomocy dydaktycznych, tylko za posrednictwem odpowiednich no-
$nikow. Klasycznym materialem dydaktycznym sa filmy o tematyce
zwigzanej ze sztuka.

Edukacja artystyczna dzieci mtodszych, to przede wszystkim ich
dzialalno$¢ praktyczna w wybranych przez nauczyciela dziedzinach
sztuki. Moze ona mie¢ charakter pracy indywidualnej, pracy grupo-
wej lub pracy zbiorowe;j.

Praca indywidualna ma duze znaczenie w dziatalno$ci tworczej
dziecka ze wzgledu na to, ze umozliwia wyeksponowac jego wilasne
podejsécie do dziatania tworczego. Praca grupowa polega na reali-
zowaniu zadania tworczego przez kilkoro dzieci, przejawiajacych
taka samg wizj¢ artystyczng. Wzmacnia ona wigzy emocjonalne
migdzy dzie¢mi i uczy mediacji. Z kolei praca zbiorowa odnosi si¢
do dziatan trudniejszych pod wzgledem organizacyjnym i dziatan
wielowatkowych, charakteryzujacych si¢ duza ekspresjg artystyczng.
Kazda forma pracy daje dzieciom mozliwo$¢ eksponowania wilasne-
go rozwigzania problemu zwigzanego z tworzonym dzietem
artystycznym (za: Matoszowski op.cCit., s. 87).
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4.1. Zajecia muzealne

Ciekawa i efektywna forma zajec sg lekcje prowadzone w muze-
ach, bedace uzupehlieniem zaje¢ dydaktycznych prowadzonych
w szkotach. Ekspozycje znajdujace si¢ w tych placowkach stanowig
przemyslany i usystematyzowany zestaw materialow pogladowych
poszerzajacych wiedze ucznidow o sztuce, jako sktadowej czesci kul-
tury, w tym takze sztuki i kultury $rodowiska lokalnego. Kontakt
z wytworami sztuki znajdujagcymi si¢ w muzeum pobudza u dzieci
wyobrazni¢ tworcza i inspiruje je do dziatah manualnych o charakte-
rze artystycznym. Moga si¢ realizowa¢ w tym wzgledzie na zaje-
ciach warsztatowych organizowanych w ramach lekcji muzealnych.

Zajecia warsztatowe nawigzuja do tradycji kulturowych i zwiaza-
nych z nimi wytworéw sztuki. Majg one charakter staty i okoliczno-
sciowy o okreslonej tematyce. Przykladem sa m. in. warsztaty stale
organizowane w Muzeum Porcelany w Watbrzychu, w czasie ktorych
dzieci malujg we wzory ludowe talerzyki i inne wyroby z porcelany.

e g ~— i g L G

Zdjecie nr 10. Dzieci pod kierunkiem pracownika muzeum ztocq
platkami i ztotem mineralnym na mikstion ramy, figurki, ornamenty
| sztukaterig (Zdjecia: archiwum muzeum).
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Tematyka warsztatow okoliczno$ciowych moze by¢ rekodzieto
artystyczne, np. maski karnawalowe wykonywane wedhug wtasnego
projektu lub prace plastyczne nawigzujace do Swigt Bozego Naro-
dzenia i Swiat Wielkanocnych, jak: malowanie i dekorowanie bom-
bek choinkowych, tworzenie 0zdob choinkowych metoda batikowa,
czy wykonywanie palm wielkanocnych. Warsztaty takie odbywaja
si¢ m. in. w Muzeum Karkonoskim w Jeleniej Gorze.

Warsztaty dla dzieci sg takze prowadzone w Muzeum Papiernic-
twa w Dusznikach Zdroju, mieszczacym si¢ w starym mtynie papier-
niczym pochodzacym z 1605 roku. Jest to zabytek sztuki o szczegol-
nym znaczeniu dla kultury narodowej. Zgromadzono tam wiele cen-
nych eksponatéw dotyczacych papiernictwa i drukarstwa. Sa wsrod
nich zabytkowe sita papiernicze, dawne maszyny wykorzystywane
w papiernictwie i drukarstwie, a takze, stosowane w przesziosci
przyrzady do badania wiasciwo$ci papieru. Tematem warsztatow
jest produkcja przez dzieci papieru metoda czerpania. Wyproduko-
wane arkusze maty ,,drukarz” moze wzia¢ na pamiatke.

O tym, jak w minionych wiekach produkowano tkaniny i jak je
zdobiono, dzieci moga si¢ dowiedzie¢ w czasie pobytu w Muzeum
Tkactwa Dolnoslaskiego w Kamiennej Gorze. Znajduja si¢ tam daw-
ne warsztaty tkackie, bedgce dzietem sztuki rzemieslniczej, przy
czym najstarszy pochodzi z XVIII wieku. Obok eksponatow zwigza-
nych z produkcja tkanin, w muzeum znajduja si¢ takze stroje dolno-
slaskie tworzone i noszone przez mieszkancow regionu w roznych
okresach historycznych. Uzupetnieniem wycieczki do muzeum jest
zwiedzenie tzw. domoéw tkaczy, znajdujacych si¢ w pobliskim
Chetmsku Slaskim. Jest to swoiste dzielo sztuki budowlanej.

Zbiory muzealne stanowia doskonaly materiat dydaktyczny
pozwalajacy dzieciom na zrozumienie tego, czym rozni si¢ sztuka
z minionych lat od wspotczesnej, a takze na poznanie i zrozumienie
jezyka sztuki i jej roli w procesie rozwoju kultury. Pobyt w muzeum
pobudza wyobrazni¢ dzieci, uruchamia w nich mechanizmy koncep-
cyjnego myslenia i inspiruje do tworczego dziatania artystycznego.
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Jezeli w miejscu zamieszkania lub najblizszej okolicy nie ma
muzeum, to mozna na terenie przedszkola lub szkoly zorganizowaé
minimuzeum sztuki, w ktorym znajduja si¢ eksponaty zwigzane
z tworczo$cig regionalnych artystow, np.: szopki i gwiazdy kolednicze,
palmy wielkanocne, wience dozynkowe, a takze ubiory szyte i tkane
przez lokalnych mistrzow sztuki krawieckiej (za: Latos, 2001, s. 137).

Bezposredni kontakt dzieci ze sztuka, sprowadzajacy si¢ do ob-
serwowania i analizowania jej wytworow, wplywa na rozwijanie
umiejetnosci spostrzegania i obserwowania, prowadzi do samodziel-
nych refleksji dotyczacych triady cztowiek — sztuka — kultura, po-
zwala na poznanie i zrozumienie jezyka sztuki oraz roli, jaka ona
odgrywa w rozwoju kultury i cywilizacji. Z kolei tworczo$¢ arty-
styczna w roznych dziedzinach sztuki umozliwia dzieciom aktywne
wlaczenie si¢ w tworzenie i kultywowanie tradycji kulturowych.

Edukacje artystyczng w klasach mlodszych mozna prowadzi¢
takze na zajeciach pozalekcyjnych 1 pozaszkolnych, w sposob
uatrakcyjniajagcy poznawanie przez dzieci sztuki. Moga to by¢ spo-
tkania z ciekawymi ludzmi zwigzanymi z kulturg i sztuka, konkursy
plastyczne, konkursy wiedzy o sztuce, a takze wystawy rekodziet
artystycznych. Duze znaczenie dla efektywnosci procesu edukacji
artystycznej dzieci ma tez ogladanie przez nie widowisk artystycz-
nych i uczestniczenie w koncertach muzycznych, oraz bezposrednie
realizowanie si¢ w kotach i zespolach zainteresowan o profilu arty-
stycznym, dziatajacych zarowno w szkole, jak i w placowkach poza
szkolnych i instytucjach kulturotworczych. Przewazaja wsrod nich
zespoty taneczne, cieszace si¢ zainteresowaniem dzieci. Tance
zaspokajajag u dziecka naturalng potrzebe ruchu, rozbudzaja jego
wrazliwo$ci na muzyke, rozwijaja poczucie rytmu i tempa oraz
ksztatca wewnetrzng rownowage psychoruchowa, wplywajaca na
estetyke ruchu. Dziecko biorac udzial w zajeciach tanecznych uczy
si¢ przetamywacé bariery niesmiatosci i wstydu przed grupa.

W niektorych lokalnych s$rodowiskach kulturowych dziataja
zespoty piesni i tanca, ktore za glowny cel przyjety propagowanie
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kultury swojego regionu, stad tez wickszos¢ prezentowanych przez
nich piesni i tancoOw ma umocowanie w tradycjach kultywowanych
na danym terenie. Z wieloma zespotami integralnie zwigzane sa gru-
py dzieciece, ktorych programy taneczne oparte sg na grach i zaba-
wach nawiazujacych do ludowej tworczosci. Zabawa jest dla tych
dzieci formg ich kontaktu z tancem ludowym, muzyka i Spiewem.
Niektore zespoty dziecigce utozsamiajg si¢ z regionem poprzez
nazwe, ktéra najczesciej jest zwigzana z postaciami wystepujacymi
w miejscowych legendach i opowiadaniach. Przyktadem jest dziecie-
cy zespot taneczny ,,Skarbek”, dziatajacy przy Zespole Piesni i Tan-
ca ,,Walbrzych”. Jego nazwa odnosi si¢ do postaci dobrego ducha
gornikow, ktory wedlug legendy mieszka od niepamigtnych czasow
w kopalniach (za: Drejer 2013, s. 168).

Ksztalcenie umiejetnosci plastycznych, muzycznych, teatralnych
i tanecznych, prowadzone w formach pozalekcyjnych i pozaszkol-
nych jest doskonalg ptaszczyzng do przekazania uczestnikom zajeé
wiedzy o sztuce, przede wszystkim z zakresu uprawianej przez nich
dziedziny artystycznej. Zachodzi wowczas zespolenie procesu po-
znania przez dzialanie i poznania umyslowego, co jest gwarantem
ksztattowania dzieci¢cej Swiadomosci artystycznej.

4.2. Wycieczki tematyczne

Doskonalg forma edukacji artystycznej dzieci sa wycieczki tema-
tyczne, w czasie ktorych wystepuje bezposrednia styczno$¢ z wytwo-
rami sztuki, a ich poznanie wigze si¢ z odbiorem wrazen wszystkimi
receptorami. Jednym z takich miejsc sg skanseny, gdzie dzieci pozna-
jac wnetrza dawnych chat, ich wyposazenie, stroje noszone
w przeszlosci, a takze narzedzia i przybory zwiazane z praca, wchodza
w kontakt ze sztukg ludowsg i rzemiostem artystycznym. Przyktadem
jest m.in. skansen w Kudowie — Czermne;j, gdzie dzieci moga zoba-
czy¢ dawng pracowni¢ garncarskg, dom wypieku chleba, chate robotek
r¢cznych, a takze dawng kuzni¢. Bedac w skansenie, majg takze
mozliwo$¢ wlasnorgcznego wykonania naczynia glinianego.
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Szerszy kontakt ze sztuka wystepuje podczas wycieczek do
miejsc, gdzie jest wiele jej wytwordw. Sa to gtdéwnie obiekty sakral-
ne z cennymi obrazami, rzezbami i innymi dzietami sztuki. O powo-
dzeniu dydaktycznym takiej wycieczki decyduje opracowany przez
nauczyciela scenariusz zwiedzania, zawierajacy analize ogladanych
wytworow sztuki i histori¢ ich tworzenia, z uwzglednieniem historii
miejsca w ktorym si¢ znajduja.

Jednym z wielu takich miejsc, gdzie dzieci moga obcowa¢ bezpo-
srednio ze sztuka, zarébwno sakralng, jak i ludowa, poznawaé jej
dziela tworzone na przestrzeni wiekow, a takze czynniki, ktore
wplywaly na proces ich powstawania, jest miasto Mieroszow i jego
okolice. W Mieroszowie, usytuowanym na pograniczu Polsko-
Czeskim, osadnictwo datuje si¢ od XIII wieku. Jest ono zwigzane
z dziatalno$cig czeskiego zakonu benedyktynow z Broumova, kto-
rych wpltywy przetozyly si¢ takze na tworczos¢ artystow dziataja-
cych w tamtym regionie. Widoczne sa one m.in. w zabytkowym
oltarzu i ambonie w kosciele pod wezwaniem $w. Michata Archanio-
ta w Mieroszowie, ktory pochodzi z 1601 roku (za: Matuszczak 1975,
s. 17). Na znajdujacym si¢ przy kosSciele cmentarzu zachowatly sie
rzezbione nagrobki z XVIII wieku, a na placu koscielnym, przed
glownym wejsciem do $wiatyni, stoi nieduza rzezba barokowa po-
chodzaca z XVIII wieku, przedstawiajaca $w. Jana Nepomucena,
patrona Slaska, a takze miasta Pragi. Przypisanie $wigtemu Nepomu-
cenowi opieki nad Slaskiem jest zwigzane z silnymi, wielowieko-
wymi wptywami czeskimi na tych terenach.

Od potowy XIV wieku, kiedy to pojawily si¢ pierwsze wzmianki
o miescie, dominujagcym zajeciem jego mieszkancow bylo tkactwo,
bedace podstawg dla pdzniejszego rozwoju przemystu Iniarskiego
a nastgpnie wiokienniczego. Zabudowa miasta odzwierciedla jego
rzemie$lniczy charakter, o czym $wiadczy rynek otoczony baroko-
wymi i klasycystycznymi kamieniczkami z XVII, XVIII i XIX wieku.
Kilka z nich posiada podcienie. Jedna z kamienic zwana przez
mieszkancow potocznie ,,Pod Zegarem”, pochodzi z 1829 roku
i petni obecnie funkcj¢ ratusza miejskiego.

83



Kamienice na rynku mieroszowskim do dzisiaj zachowaty wiele
elementow architektonicznych, $wiadczacych o ich tworcach.
Na budynkach mozna dostrzec zdobienia i barokowe figury. W nie-
ktorych kamienicach, jak np. pod numerem 27, pod gzymsem
dachowym znajduje si¢ kartusz z monogramem, trzymany przez dwa
amory. Kartusz w innej kamienicy trzymany jest przez lwy. W nie-
ktoérych budynkach mozna zobaczy¢ rowniez pilastry w stylu
korynckim. Sg to swoiste dzieta sztuki.

Zabytki sztuki mozna spotka¢ takze w innych miejscowosciach
nalezacych do gminy Mieroszow, tj, w Sokotowsku, Unistawiu Sla-
skim, Rybnicy Lesnej, Golinsku i Kowalowej. W Sokotowsku znaj-
duje si¢ cerkiew pod wezwaniem Michata Archaniota. Jest to zabyt-
kowy obiekt sakralny, dzieto sztuki budowlanej, pochodzacy z prze-
fomu lat 1900-1901. Wewnatrz cerkwi znajduja si¢ cenne dzieta
sztuki w postaci obrazow i witrazy (za: Matuszczak op.cCit.).

W Unistawiu Slaskim jest zabytkowy ko$ciét pochodzacy z ok.
1600 roku, charakteryzujacy si¢ drewniang wiezg. W roku 1773 zo-
stala wieza wyremontowana przez Gottfrieda Reimenna i1 stanowi
dzieto sztuki ciesielskiej. Zabytkowy jest takze przykoscielny cmen-
tarz, zatozony w XVII wieku, na ktorym zachowatly si¢ nagrobki
z konca XIX wieku.

Zdjecie nr 11, 12. Zabytkowy kosciét w Unistawiu Slgskim.
(Zdjecia: Fryderyk Drejer)

84



Ciekawym zabytkiem architektury i sztuki ludowej w Unistawiu
Slaskim jest takze budynek pochodzacy z XIX wieku, w ktérym byta
gospoda wraz z karczma (na zdjeciu).

Zdjecie nr 13. Zabytkowy budynek w Unistawiu Slgskim.
(Zdjecia: Fryderyk Drejer)

Przy skrzyzowaniu historycznych traktow w kierunku Watbrzy-
cha i Mieroszowa usytuowana zostata wioska o nazwie Rybnica
Les$na, ktora prawdopodobnie, jako osada zatozona zostata w 1289
roku. We wsi jest unikalny, kryty gontem, drewniany kosciotek pod
wezwaniem $w. Jadwigi, pochodzacy z 1557 roku. Zrodta podaja, iz
miat on charakter obronny. Kosciot otacza zabytkowy mur, a brame
wejsciowa na teren przykoscielny stanowi wolno stojaca dzwonnica
z drewnianym helmem i dzwonami z 1608 roku. Wnetrze kosciota
jest renesansowe, zdobione motywami ludowymi wykonanymi przez
lokalnych artystow. Dzietem sztuki jest witraz z 1688 roku, przed-
stawiajacy Najéwictszg Marie Panne oraz Swietg Anne i Joachima.
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Zdjecie nr 14, 15. Kosciot w Rybnicy Lesnej.
(Zdjecia: Fryderyk Drejer)

Potozenie Mieroszowa i okolicznych wsi na szlaku wiodacym ze
Slaska do Czech, a takze blisko$é opactwa broumovskiego, miaty
wplyw na sztuke, kulture i gospodarke Ziemi Mieroszowskiej. Roz-
wigzania urbanistyczne niejednokrotnie opierano na przyktadach
wzietych z budownictwa broumovskiego. Ro6wniez rzemiosto, ktore
zaczelo sie rozwija¢ w regionie mieroszowskim wzorowalo si¢ na
rzemio$le funkcjonujagcym po stronie czeskiej. Dominowato tam
tkactwo i ono spowodowato, ze w Mieroszowie i okolicy powstawa-
ty warsztaty bawelniane i Iniarskie. Staly si¢ one takze przyczynkiem
do rozwoju tamtejszego rzemiosta artystycznego.

W potowie XIX wieku, w Sokotowsku, niewielkiej osadzie leza-
cej blisko Mieroszowa, powstaje uzdrowisko, ktére z biegiem lat
staje si¢ znanym poza granicami Polski os$rodkiem leczniczym.
Obiekty kuracyjne i pawilony swoja architekturg zblizone byty do
tych, jakie na przetomie XIX i XX wieku znajdowaty si¢ w renomo-
wanych kurortach szwajcarskich. Kilka budynkow sanatoryjnych
wybudowanych w latach 1860-1880 zachowato si¢ do czasow
wspotczesnych. Sg one $wiadectwem kunsztu artystycznego budow-
niczych, podobnie, jak niektére budynki mieszkalne pochodzace
z przetomu XVIII i XIX wieku, a takze lesniczowka wybudowana
w 1901 roku. Podstawowym materialem stosowanym wowczas
w budownictwie bylo drewno i piaskowiec. Najczgsciej pojawiaty
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si¢ budowle kombinowane, tj. murowane i cembrowane. Ich cecha
charakterystyczng jest klasycystyczna dekoracja fasad. Detale wyko-
nane sg ze stiuku, zazwyczaj przy pomocy szablonu, czasami po-
przez modelowanie, a fasady posiadaja gzymsy, arkady i pilastry,
ktére na ogdt sa zakonczone gtowicami z kamienia.

Duzy wptyw na styl budownictwa w regionie mial przemyst, czego
przyktadem jest czes¢ zabudowy w Nowym Siodle i Golinsku. Bliskos¢
Mieroszowa i rozwijajacego si¢ tam przemyshu tkackiego sprawily, ze
wioski te staly si¢ osadami tkaczy. Charakter pracy i zycia mieszkancow
wiosek uwidocznit si¢ zarowno w elementach architektonicznych
doméw mieszkalnych, jak i w wystroju ich wnetrz.

W niewielkiej odlegtosci od Mieroszowa i Sokotowska, w pro-
mieniu kilkunastu kilometrow potozone sg dwie wioski w ktorych
zachowaly si¢ do dzisiaj cenne zabytki sztuki ludowej pogranicza
polsko-czeskiego, noszace cechy artyzmu. W Gorzeszowie, wsi leza-
cej w Kotlinie Krzeszowskiej, stoi kilka drewnianych chatup beda-
cych przyktadem starego budownictwa wiejskiego. Ich specyfika jest
tzw. konstrukcja przystupowa, sktadajaca si¢ ze stupow potaczonych
w gornej czeSci uko$nymi ryglami i belkami w uktadzie poziomym.
Sciany doméw sa zdobione ludowym wzorami malowanymi przez
ich mieszkancow.

Obejrzenie dziet sztuki w ich naturalnym $rodowisku oraz zja-
wisk 1 zdarzen z nimi zwigzanych, a nastgpnie ich rejestrowanie
przez uktad nerwowy, pobudza czynnosci mézgu. Zachodzacy wow-
czas skomplikowany proces przejScia od spostrzegania do pojecia
skutkuje utrwaleniem w $wiadomosci dziecka zewnetrznych cech
wytworow sztuki, oraz przeprowadzeniem ich analizy i syntezy. Jest
to jedyna droga prowadzaca do zrozumienia zjawisk, zdarzen i sytu-
acji sktadajacych si¢ na tworczos¢ artystyczng. Kontakt dzieci z ta
tworczoscig zalezy w duzym stopniu od merytorycznego i meto-
dycznego przygotowania wycieczki, z uwzglednieniem predyspozy-
cji psychofizycznych jej uczestnikow. Dobrze przygotowana spehnia
trzy zasadnicze funkcje, integralnie ze sobg powigzane. Sg to:
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1.

Funkcja poznawcza. Wycieczka dostarcza dzieciom wiele spo-
strzezen i1 informacji o sztuce, umozliwia poznanie jej réznych
dziedzin, a takze odkrywanie przyczyn i skutkow oraz powigzan
réznych faktéw i zjawisk dotyczacych srodowiska sztuki. Uta-
twia obserwacje zjawisk, zdarzen i sytuacji z obszaru sztuki
w naturalnych warunkach, a tym samym ksztaltowanie pogla-
dow na ich temat.

. Funkcja ksztatcqca. Wycieczka rozwija zdolnosci poznawcze,

sfer¢ emocjonalng i estetyczng dziecka. Ksztalci umiejetnosci
uczenia si¢ przez obserwacje i odkrywanie. Obserwacje prowa-
dzone podczas wycieczek rozwijaja u dzieci spostrzegawczos¢
i wyobrazni¢

. Funkcja wychowawcza. Wycieczka dostarcza wzorcoéw doty-

czacych postepowan i zachowan wobec ludzi tworzacych sztuke
iich dziet

Wycieczki, w czasie ktorych dzieci maja bezposredni kontakt

z wytworami sztuki, pozwalajag nauczycielowi lepiej poznaé ich

cechy osobowos$ciowe a przede wszystkim ich emocjonalny stosunek

do wytworow sztuki, jako dobra kulturowego. Sg to:

1.
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Wycieczki blizsze — krotkotrwate zajecia w terenie (do jednej
godziny) o malym zakresie tematycznym, majgce na celu
poznanie przez dzieci wytwordw sztuki znajdujacych sie najbli-
zej szkoty.

Wycieczki dalsze — trwaja one od 2 do 3 godzin i maja charakter
poznawczo-badawczy. Dzieci obserwujg, analizuja, a takze opi-
sujg dzieta wybranego obszaru sztuki oraz, jesli jest to mozliwe,
proces ich tworzenia. Stajg si¢ matymi badaczami i odkrywcami,
ucza si¢ przez dzialanie.

. Wycieczki catodzienne — gléwnym ich celem jest zapoznanie

dzieci ze sztukg regionu zamieszkania. Sg to przede wszystkim
wycieczki problemowe, majace na celu pokazanie dzieciom
réznorodnosci dziatan artystycznych. W zaleznosci od celu
wycieczki moze ona mie¢ charakter jednostkowy, gdzie temat



jest realizowany w czasie jednego pobytu na danym terenie
lub cykliczny, polegajacy na jego realizacji w trakcie kilku
jednodniowych wycieczek.

Przyktadem tematycznej wycieczki calodziennej (cyklicznej)
moze by¢ zwiedzanie palacow w Kotlinie Jeleniogdrskiej, gdzie
znajduje si¢ wiele cennych dziel sztuki. Sg to: Zespot patacowo-
parkowy w Bukowcu (gm. Mystakowice), Zesp6t patacowo-parkowy
»Paulinum” w Jeleniej Gorze, Zespot patacowo-parkowy Schaffgot-
schow w Cieplicach, Zespot patacowo-parkowy w Karpnikach (gm.
Mystakowice), Zespot patacowo-parkowy w Ciszacy (Kowary), Ze-
spot patacowo-parkowy z funkcjg folwarczng w Lomnicy (gm. My-
stakowice), Zespo6t palacowo-parkowy w Mystakowicach, Zespot
patacowo-parkowy w Staniszowie Gornym (gm. Podgorzyn), Zespot
patacowo-gospodarczy w Wojanowie-Bobrowie (gm. Mystakowice,
a takze Zespot patacowo-parkowy w Wojanowie (gm. Mystakowice).
Catly zespot zabytkowych patacow wraz z otaczajacymi je parkami
krajobrazowymi ma wyjatkowa range zaréwno historyczng, jak
i z punktu widzenia sztuki i kultury.

Innym regionem, ktory mozna wzia¢ pod uwagg przy organizo-
waniu wycieczek zwigzanych z edukacjg artystyczng dzieci miod-
szych jest Ziemia Jaworska, lezaca na Europejskim Szlaku Cyster-
skim, formacji zakonnej, ktora przez wieki ksztaltowala krajobraz
kulturowy Europy. W powiecie Jaworskim znajdujg si¢ cenne zabyt-
ki sztuki sakralnej, jak: Kosciét pod wezwaniem NMP w Stupie
(wybudowany w XV wieku przez Cystersow), droga kalwaryjska
i stupowe kapliczki na gorze Gorzec, XVIl-wieczny ewangelicki
Koscidt Pokoju pod wezwaniem Ducha Swictego, wpisany na liste
UNESCO, gotycki koscidt po wezwaniem $w. Marcina, a takze neo-
renesansowy ratusz z witrazami z 1897 roku.

Cennym zabytkiem $redniowiecznej architektury i1 sztuki jest zamek
w Bolkowie, pochodzacy z XIII wieku, nalezacy do najstarszych i naj-
bardziej interesujagcych budowli w Polsce. Rowniez ciekawym zabyt-
kiem w tym miescie, tak historycznym, jak i sztuki, jest rynek, na
ktorym znajduja si¢ kamienice z polcieniami z XVII i XVIIL.
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Wiele informacji na temat sztuki, szczegdlnie w jej wymiarze
historycznym, uzyskajg dzieci podczas zwiedzania najwickszego na
Dolnym Slasku, a trzeciego co do wielkosci w Polsce (po Zamku
Malborskim i Zamku Wawelskim), Zamku Ksiaz, k/Watbrzycha.
Budowe zamku rozpoczgto ok. 1288 roku. Przechodzit on wiele
renowacji, o czym $wiadczg rézne style architektoniczne w jego
bryle - mozna tam zauwazy¢ gotyk, renesans, barok, a takze archi-
tekture wspotczesng. W zamku prezentowane sg dzieta sztuki z roz-
nych epok, natomiast w zamkowej galerii wystawiane sa dzieta
sztuki wspolczesne;.

Przygotowanie przez nauczyciela wycieczki tematycznej z zakre-
su edukacji artystycznej obejmuje nastgpujace etapy:

Zapoznanie uczniow z celem wycieczki.
Postawienie uczniom konkretnych zadan - problemow.
Zapoznanie uczniow z planem wycieczki.
Okreslenie sposobow utrwalania gromadzonych danych.
Realizacja celéw i zadan zgodnie z planem wycieczki.
Wykorzystanie zgromadzonych danych faktograficznych.
Ocena realizacji celow zalozonych dydaktyczno-
-wychowawczych.

8. Usystematyzowanie wynikow wycieczki — potaczenie w system

operatywnej wiedzy uczniow (za: Mroz, Siwinska 2004: s. 209).

W czasie wycieczek nauczyciel powinien wyzwala¢ w dzieciach
postawe ,,szukajaca” i ,,pytajaca”, poprzez umiejetne kierowanie ich
obserwacjami. Niektore wrazenia, jakich doznali po zapoznaniu si¢
z obserwowanym zjawiskiem lub zdarzeniem z obszaru sztuki, uwy-
pukli¢, inne natomiast, mniej istotne i przypadkowe, ostabi¢ i prze-
sunaé¢ na dalszy plan. Dzieci uczg si¢ w ten sposob prawidtowego
i selektywnego jej postrzegania.

Zroznicowanie form edukacji artystycznej dzieci mlodszych nale-
zy postrzegac, jako elementarng dziatalnos¢ edukacyjng podejmowa-
ng w ramach socjalizacji, umozliwiajaca dzieciom opanowanie
podstawowych wiadomosci i umiej¢tnosci koniecznych do zycia
w $wiecie wartosci sztuki (za: Horbowski 2004, s. 106).
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IV. Koherencja sztuki i kultury
w edukacji wczesnoszkolnej

Tworczo$¢ artystyczna w zakresie sztuk plastycznych, muzyki,
piesni, tanca, stanowi stanowi element kultury narodowej. Sztuka
jest przejawem kultury, dlatego przekazywanie dzieciom znaczen
symboli i pigkna malarstwa, rzezby, ruchu i dzwigku, to nie tylko
zapoznawanie ich z jej dziedzinami, ale réwniez wprowadzanie
w szeroko pojety obszar kultury. Poprzez wytwory sztuki dzieci po-
znaja tradycje, obyczaje, folklor, rzemiosto, a takze funkcjonowanie
spoleczenstw. Rozumieja 1 przezywaja wartosci wizualne tworzo-
nych dziel, oraz tresci w nich zawarte, przez co wzbogaca si¢ ich
osobowos$¢, zarowno w sferze intelektualnej, emocjonalnej, jak
i spoteczno-kulturalne;j.

Przeobrazenia, jakie dokonywaty sie i dokonujg w sztuce i w kul-
turze, wskazujg na zachodzace pomigedzy nimi powigzania. Kultura
w szerokim zakresie znaczeniowym obejmuje oprocz sztuki takze
sposoby zycia, tradycje, wierzenia i literaturg, zintegrowane z uzna-
nym w danym spoteczenstwie systemem wartos$ci (za: Wojnar 2000,
s. 131). Ma ona wiele definicji, jednak wszystkie ujmuja ja w aspek-
cie wytworow sztuki oraz stanow §wiadomosci, proceséw intelektu-
alnych i estetycznych a takze zachowan ludzkich determinowanych
przez sztuke.

Stownik jezyka polskiego (1993: s. 369) takze definiuje pojecie kul-
tura w kontekscie dziatalnosci cztowieka. Wedtug definicji stownikowe;j
kultura, to m.in. stopien doskonato$ci, sprawnosci w opanowaniu,
znawstwie jakiej$ specjalnosci, umiejetnosci, wysoki poziom czegos,
zwlaszcza rozwoju intelektualnego i moralnego, oglada, obycie.

Kultura jest zatem zbiorem zachowan ludzkich i wytworéw sta-
nowigcych rezultat tych zachowan (Wojnar 2000: s. 240), dlatego

91



nalezy ja postrzegaé, jako caloksztatt duchowego i materialnego
dorobku spoteczenstwa przekazywanego z pokolenia na pokolenie.
Znalazto to odzwierciedlenie w typologii kultury, autorstwa
W. J. Burszty. Wedlug niego kultura dzieli si¢ na:

* Kulturg materialng (wszelkie wytwory cztowieka, technika,
umiejetnosci praktyczne).

* Kultur¢ duchowsg (wiedza, literatura i wszelkiego rodzaju pi-
$miennictwo, sztuka — w tym sztuki plastyczne, teatr, muzyka,
film, a takze wszystko to, co nalezy do wytworéw umystu,
np. filozofia).

* Kulture spoteczng (wierzenia, normy moralne, ideologia,
uczestnictwo w zyciu kulturalnym).

* Kulturg jezyka (porozumiewanie si¢ zgodnie z obowigzujaca,
w danym spoleczenstwie, norma jezykowa (Burszta 1998, s. 24).

W zwiazku z tym, iz na kulturg skladaja si¢ zachowania ludzi
bedace forma ich psychicznego funkcjonowania w okreslonej rze-
czywisto$ci spotecznej, staje si¢ ona wyrdznikiem cztowieka obej-
mujacym jego cate zycie. Cechg wartosciujgca kulture jest takze to,
ze ona narasta i przeksztalca si¢ w czasie. Miedzy cziowiekiem
a kultura istnieje sprzgzenie zwrotne; czlowiek tworzy kulture i sam
jest przez nig tworzony. Dzigki kulturze czlowiek nie tylko wyszedt
z dzungli ale ciggle si¢ moze jej przeciwstawia¢, w sobie 1 innych
(Pasierb 1986, s. 6). Za pomoca kultury, a przede wszystkim sztuki,
cztowiek wyraza swoje emocje i potrzeby, ona determinuje jego styl
zycia 1 jest jego wspottworzaca czescig. Czlowiek ksztaltuje sie
w trakcie codziennego funkcjonowania i zdobywania doswiadczen
w trakcie bezposredniego lub posredniego obcowania ze $rodowi-
skiem kulturowym a takze w procesie dziedzicznego przekazywania
wiedzy 1 wzorow zachowan.

W Eseju o cztowieku E. Cassirea napisat: ,,Kulture jako catos¢
mozna nazwac procesem postepujacego samowyzwolenia si¢ czlo-
wieka. Jezyk, sztuka, religia, nauka sg fazami tego procesu. We
wszystkich tych przejawach cztowiek odkrywa i udowadnia nowa
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moc budowania wlasnego $wiata i §wiata idealnego (1971: s. 359).
Réwniez w definicji kultury sformulowanej przez E. B. Taylora
sztuka zostata odzwierciedlona, jako jeden z jej sktadnikow: ,,Kultu-
ra, czyli cywilizacja, jest to ztozona cato$¢, ktora obejmuje wiedze,
wierzenia, sztuke¢, moralno$¢, prawa, obyczaje oraz inne zdolno$ci
inawyki zdobyte przez ludzi, jako cztonkow spoleczenstwa” (za:
Ktoskowska 1991: s. 22). Jest to pojmowanie kultury przez pryzmat
catej dziatalnosci ludzkiej, poczynajac od technicznej, organizacyjnej,
ekonomicznej, az po religijng, artystyczna, naukowa i obyczajowa.

Wszystkie dziatania cztowieka sg zintegrowane z uznanym w da-
nym spoteczenstwie systemem wartosci. Podobnie postrzega kulture
amerykanski etnolog R. Linton, twierdzac, ze obejmuje ona dwie
zasadnicze klasy zjawisk, czyli zachowania ludzkie i wytwory sta-
nowigce rezultat tych zachowan. Tezg te¢ uscislita A. Kloskowska
(op.cit.): ,,Kultura jest to wzglednie zintegrowana cato$¢ obejmujaca
zachowania ludzi, przebiegajace wedlug wspolnych dla zbiorowosci
spolecznej wzorow, wyksztalconych i przyswajanych w toku inte-
rakcji oraz zawierajaca wytwory takich zachowan”.

Rzeczywisto$¢ w jakiej si¢ znajdujemy powoduje, Ze rosnie zna-
czenie szeroko pojmowanej kultury, a wigc takze sztuki. Stanowisko
takie wynika ze zrozumienia wartosci, jakie sa w niej zawarte. Maja
one duzy wptyw na ksztaltowanie osobowosci cztowieka, ukierun-
kowujg jego postawy, dziatania i zachowania, dlatego nalezy je roz-
patrywa¢ w powigzaniu z procesami rozwojowymi cztowieka. War-
tosci ksztattuja najbardziej fundamentalne i uniwersalne aspekty
zycia jednostki, gdyby ich nie bylo, to ,,(...) zachowanie si¢ cztowie-
ka bytoby chaotycznym zlepkiem bezcelowych dziatan i emocjonal-
nych wybuchéw” (Dubois 1986: s. 81). Przejawiajg si¢ one w funk-
cjach, jakie kultura spelnia w zyciu kazdego cztowieka. Sg to:

1. Funkcja poznawcza — kultura jest kopalnig wiedzy o cztowieku,
1 jego otoczeniu, oraz materialnym i duchowym dorobkiem
ludzkosci.

2. Funkcja ksztalcagca — wzbogaca wyobraznig, rozwija uzdolnienia
tworcze, uczy dostrzegania rzeczy nowych i godnych postrzegania.
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3. Funkcja ludyczna — pozwala na pozyteczne i przyjemne spedza-
nie czasu wolnego.

4. Funkcja katartyczna — pozwala odreagowa¢ dramatyczne prze-
zycia.

5. Funkcja terapeutyczna — leczniczo wptywa na roznego rodzaju
dolegliwosci organiczne.

6. Funkcja kompensacyjna — kompensuje braki odczuwane w co-
dziennym zyciu.

7. Funkcja moralna — sprzyja rozwojowi moralnemu jednostki.

. Funkcja estetyczna — jest cennym zrodlem przezy¢.

9. Funkcja spoteczna — integruje czlonkéw danej spotecznosci
wokot wartosci zawartych w dzietach artystycznych.

Wektorem kultury, w tym réwniez sztuki, jest edukacja. Ona
ksztatci i wychowuje poprzez budzenie w jednostce potrzebg pozna-
nia i odczucia pickna, rozwijania potencjatu tworczego i uwrazliwia-
nia na wartosci. Wychowanie przez sztuke, jako jedna z koncepcji
wychowawczych dzieci mtodszych, konkretyzuje si¢ w postaci
plastyki, muzyki, tanca, literatury, a takze teatru i filmu. Dzieci,
dostrzegajac, rozumiejac 1 przezywajac wartosci zawarte w sztuce
ludowej — nieprofesjonalnej i profesjonalnej, staja si¢ bogatsze
w przezycia i doznania. Sztuka stanowi dla nich swoisty mikro§wiat
w ktorym po raz pierwszy maja stycznos¢ ze zdarzeniami, sytuacja-
mi i zjawiskami kulturowymi. Ten mikro§wiat, to takze kultywowa-
ne tradycje, zwyczaje i obrzedy zawierajace cechy kultury spotecznej,
majace wiele wspolnego z dziataniem artystycznym. Sktadaja si¢ one
réwniez na tematyke edukacji artystycznej dzieci mtodszych.

Kultura spoteczna jest nierozerwalnie zwigzane z dziejami histo-
rycznymi kazdego regionu, czego przyktadem jest wczesniej opisywa-
ny region Mieroszowski. Przez wiele dziesigtkow lat Ziemia Miero-
szowska przezywata stagnacje spowodowanag kleskami, po ktorych
praktycznie zycie zaczynalo si¢ tam od poczatku. W roku 1427 Miero-
szow 1 okoliczne wioski zniszczyty wojska husyckie, z kolei w latach
1584-1585 tereny te dotknela wielka zaraza, a w latach 1630 i 1646
miasto zostato zniszczone przez pozary. Od 1742 roku Mieroszow
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stopniowo tracit znaczenie jako osrodek handlowo-rzemieslniczy,
a spowodowane to bylo przejeciem Slaska przez Prusy.

Pozniejsze, wielowiekowe wplywy niemieckie na kultur¢ mate-
rialng 1 spoleczng Ziemi Mieroszowskiej zatarty $lady wskazujace
na wczesniejsze wpltywy czeskie, co nie znaczy ze takowych nie ma.
Do czaséw wspolczesnych zachowaly si¢ pamiatki obrazujace
Owczesne prawo, ktore oparte byto na prawie czeskim. Jedng z nich
jest kamienny zestaw mebli sedziowskich z XIV wieku, prawdopo-
dobnie jedyny w Europie, zachowany w stanie oryginalnym. Znajdu-
je si¢ on we wsi Kochanow, odleglej kilkanascie kilometrow od Mie-
roszowa. Zestaw mebli z kamienia, ktore wykonali lokalni rzezbiarze,
sktada si¢ z prostokatnego stotu i o$miu siedzisk. Przy takich stotach,
w upalne dni odbywaty si¢ sady, ktérym przewodniczyli do$¢ czgsto
wojtowie sprawujacy wladz¢ sadowniczag w podlegtych im wsiach
(za: Drejer 2005, s. 61).

Zdjecie nr 16. Meble sedziowskie. (Zdjecia: Fryderyk Drejer)
95



Pomnikami éwczesnego prawa sg takze kamienne krzyze pokutne.
Wyrokiem sadu wykuwali je wlasnorgcznie przestepcy, a nastepnie
umieszczali w miejscu popetnionej zbrodni. Byla to jedna z wielu
kar, jakie mogl otrzymacé zabdjca. Krzyze takie stoja miedzy innymi
w Kochanowie i Gorzeszowie.

Zdjecia nr 17, 18. Krzyze pokutne. (Zdjecia: Fryderyk Drejer)

Tradycje i obrzedy ludowe mieszkancow Ziemi Mieroszowskiej
charakteryzowaly si¢ duzym artyzmem. Byly one przede wszystkim
zwigzane z porami roku i $§wigtami ko$cielnymi, gtownie z Wielka-
nocnymi i Bozym Narodzeniem. W Wigili¢ szczegdlnie dbano o to,
aby nikt nie byt samotny i glodny, gospodarze troska otaczali row-
niez zwierzgta w gospodarstwach i lasach. Przez cata Wigili¢ jadano
skromnie. Glownym positkiem byta kolacja w czasie ktorej prze-
strzegano réwniez pewnych regut, m.in. nie wolno bylo odtozy¢ noza
ostrzem do gory, aby maty Jezus si¢ nie skaleczyl, a przed wyjsciem
na Pasterke zostawiano przed drzwiami kufel piwa, aby mogt si¢
wzmocni¢ przed droga.
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Z okazji $wigt budowano do$é¢ charakterystyczne dla Slaska
szopki bozonarodzeniowe, w ktorych z reguty oprocz klasycznych
scen z zycia Jezusa, przedstawiano réwniez codzienne zycie miesz-
kancow regionu. Szopki byly swoistym dzietem sztuki, odzwiercie-
dlaly kunszt artystyczny ich tworcow. W okresie $wigtecznym $pie-
wano bardzo wiele koled, spora cze$¢ z nich zostala napisana na
Slasku i znana byla tylko w tym regionie. Ze wzgledu na wielo$é
powstajacych tutaj utworéw, Slask nazywano , krajem 999 poetow”.

W czasie adwentu po wsiach chodzili kolgdnicy. Poczatkowo oby-
czaj ten zwiazany byt ze §wietem Trzech Kroli, pozniej jednak zaczgto
go ,uprawia¢” jeszcze przed Bozym Narodzeniem, z racji wickszej
hojnosci gospodarzy i wigkszej ilosci smakotykow, ktorymi kolednicy
mogli zosta¢ obdarowani. W orszaku nie moglo zabrakna¢ aniotow,
Jozefa, Maryi (t¢ rolg grala zawsze najlepsza uczennica miejscowe;j
szkoty), Heroda, Trzech Kroli oraz zohierzy. Przebrania uczestnikow
orszaku $wiadczyty o wyobrazni artystycznej ich tworcow.

Tradycje kultywowano takze z okazji $w. Mikotaja. W dniu
6 grudnia chodzit on od domu do domu i dawatl dzieciom stodycze
w zamian za §piewanie przez nie koled. Spiewat razem z nimi zwra-
cajac przy tym uwage na poprawnos¢ ich wykonywania przez dzieci
(za: Weinhnachten in Schlesien, ,,Waldenburger Heimatbote” 1988,
rocz. 40, nr 780, s. 4, thum. J. Drejer).

Niektore elementy kultury spotecznej, jak tradycje i obyczaje,
ktore byly kultywowane w regionie mieroszowskim przez wieki,
pomimo réznych modyfikacji przetrwaty do czaséw wspolczesnych
zachowujac swoj rodowod. Przez wieki opowiadane byly rowniez
legendy zwigzane z tym regionem. Nie wszystkie jednak zachowaty
si¢ w pamigci ludzkiej. Te, ktore pozostaly, nalezy przekazywaé
miodemu pokoleniu, sg bowiem czastka dziedzictwa kulturowego
tych ziem. Jedna z tych legend opowiada o chtopczyku i dziewczyn-
ce, pasacych krowy na tgkach w poblizu miasta.

Pewnego dnia dzieci spotkaly na pastwisku mezczyzne, ktory po-
darowat im po bochenku suchego chleba. Niezadowolone z podarun-
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ku wyrzucity ten chleb, jednak po pewnym czasie dziewczynke zacze-
ty dreczy¢ wyrzuty sumienia, uwazata bowiem, ze chleba, nawet sta-
rego i suchego, nie wolno wyrzucac. Wzigta wiec chleb z trawy
W ktorej go wczesniej pozostawila, aby nakarmic¢ nim kury. Gdy go
przekroila, okazato sig, ze w sSrodku znajdowata si¢ grudka zlota.
Pokazata jg chiopcu i oboje pobiegli na tgke szukac jego bochenka,
Jjednak go nie znalezli, poniewaz tajemniczy mezczyzna zabrat chleb,
dajqc chtopcu do zrozumienia, iz nie jest on jego godny (za: W. Rei-
mann, Geschichte und Sagen der Burgen und Stadte im Kreise
Waldenburg, Waldenburg 1925, s. 223-226, ttum. J. Drejer).

Inna legenda opowiada o mieroszowskich skrzatach, ktore mieszkaty
w okolicy Mieroszowa w starym opuszczonym przez ludzi zamku.

Skrzaty bardzo przyjaznily si¢ one z mieszkancami pobliskiej wsi,
a szczegolnie z rodzing pewnego chiopa. Kiedy postanowity si¢ wypro-
wadzi¢ z zamku poprosity chlopa, aby zawiozt ich swoim wozem do
nowej siedziby. Ten zgodzil sig i zaprzqgl konia do wozu, a na wozie —
zgodnie z wolq skrzatow — ustawil dwie puste beczki. Skrzaty zaczely
wsiada¢ na woz, a kazdy z nich wrzucat do jednej z beczek monete.
Chiop odwiozt skrzaty na nowe miejsce, a obie beczki otrzymat jako
zaplate, stajqc sie tak bogatym, ze nie musiat wiecej pracowac.

W Mieroszowie, na Koscielnej Gorze, znajduje si¢ pomnik ku
czci mieszkancow miasta polegtych w pierwszej wojnie swiatowe].
Przedstawia on siedzaca matke, trzymajaca na kolanach poleglego
syna. Istnieje takze inna wersja historii pomnika, ktora jest typowa
legendg. Wedtug niej pomnik postawiono dla upamigtnienia pary
nieszczgsliwych kochankow.

Dziewczyna pochodzita z bogatej rodziny, chiopiec natomiast
Z rodziny ubogiej, co byto powodem, zZe jej ojciec byl przeciwny
zwigzkowi tych dwojga. Obawiajgc sie, ze mlodzi pomimo zakazow
bedg razem, postanowit zgladzi¢ chiopaka. Najgt w tym celu mor-
derce, ktory dowiedziawszy sie o miejscu spotkania zakochanych,
zaczait sie na chlopaka i zabit go. Chwile pézniej na to miejsce przy-
szla dziewczyna, niestety, pomimo prob ratowania go, skonat na jej
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kolanach. Jak glosi legenda, w miejscu owego zdarzenia, mieszkancy
Mieroszowa postawili opisany wyzej pomnik.

Od pokolen znana jest takze historia ducha z Rybnicy Lesne;j, kto-
ra opisal J. Ch. Raab, pisarz sadowy, zamieszkaty w pobliskiej wio-
sce Grzmigca. Treécig tego przekazu jest zdarzenie, ktore miato
miejsce w 1709 roku, a dotyczylo niejakiego Georga Eichnera,
tawnika tawy przysiggtych, z Rybnicy Le$ne;.

W czerwcu 1709 roku, soltys z Rybnicy Lesnej ztozyt w sqdzie
W Ksigzu pismo w ktorym powiadamia sqd, iz zmarty Jerzy Eichner
po Smierci stat sig upiorem i pod réznymi postaciami dokucza miesz-
kancom wioski. W odpowiedzi na owo pismo sqd nakazal sottysowi
obserwowac zachowanie upiora i prowadzi¢ z tych obserwacji do-
ktadne notatki. Kilka tygodni po pierwszym liscie sottys skierowat do
sqdu ksigzecego kolejne pismo, w ktérym informuje o coraz bezczel-
niejszym zachowaniu zmartego Eichnera — upiora. Przeprowadzona
z zong zmarlego i jego dzie¢mi rozmowa na temat ewentualnych
problemow z jakimi borykal si¢ zmarly za zZycia, a ktore nawet po
smierci nie dajqg mu spokoju, nie rozjasnily sprawy. Rodzina poprosi-
ta o ekshumacje zwlok, majqc nadzieje, ze to pozwoli rozwigzac pro-
blem nawiedzania wioski przez ich krewnego. Sqd zezwolit na eks-
humacje pod warunkiem jednak, ze odbedzie si¢ ona w obecnosci
proboszcza parafii i zgodnie z prawem koscielnym. Po dopelnieniu
wszystkich formalnosci odkryto grob i stwierdzono, ze zwioki nie
roznig sie zasadniczo od innych lezgcych tyle samo czasu w grobie,
poza jednym wyjqgtkiem. Otoz, lewe kolano Eichnera bylo zupetnie
swieze, co wedlug grabarza prowadzqcego ekshumacje znaczylo, ze
tam jest siedlisko ztego ducha. Na dowod pokazal zebranym czarne-
go robaka twierdzqc, ze to jest ow upior nie dajqgcy spokojnie zy¢
mieszkancom Rybnicy Lesnej. Grabarz, ktory mial opinie specjalisty
od duchow i upioréw, poinformowat zebranych, ze oprocz kolana
zmarlego Swieze sq takze serce, wagtroba i jelita, a zatem, jedynym
wyjsciem z sytuacji jest spalenie zwlok Eichnera, ale poza obrebem
wsi. Sqd i wladze koscielne po przeprowadzeniu niezbednej
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procedury nakazaly zwioki Eichnera rozcztonkowac i spali¢ daleko
poza obrebem wsi. Niezwlocznie wezwany kat z pomocnikami wyko-
nali polecenie sqdu. Legenda ta oparta jest na aktach sprawy sadowej
przeciwko upiorowi z Rybnicy Lesnej, prowadzonej w 1709 roku.
Akta znaleziono w 1928 roku w jednym z remontowanych doméw
we wsi. Niestety, w 1945 roku one zaginety. Slad tamtej sprawy
sprzed wiekow zachowal si¢ w archiwum rodziny Hochbergow,
znajdujacym si¢ w Archiwum Panstwowym we Wroctawiu (za: Ro-
man Maciaszek, Historia ducha z Rybnicy Lesnej, ,Nowa Walbrzy-
ska”, nr 45, s. 8).

Inna legenda, takze zwigzana z Rybnica Le$na, opowiada o wyda-
rzeniu, jakie miato miejsce w 1826 roku dotyczylo jednego z miesz-
kancow tej wioski.

Byt to biedny kaleka o nazwisku Krauze. Jego kalectwo bylo
na tyle duze, ze nie pozwalato mu na podjecie statej pracy, natomiast
za mate, zeby mégt zebra¢. Chege godziwie zyé, postanowil za wszel-
kq ceng zdoby¢ skarby ukryte w zamku Nowy Dwor, znajdujgcym sie
za Zamkowej Gorze, niedaleko Rybnicy Lesnej. O tamtejszych skar-
bach styszal juz w dziecinstwie, przypomniawszy sobie opowiesci
0 nich, postanowit je za wszelkq ceng zdoby¢. Diugo zastanawial sie
nad tym, w jaki sposob zrealizowa¢ swoj plan i doszedl do wniosku,
ze najlepiej bedzie, jesli pomogg mu w tym sity nadziemskie. Krauze
uwazal, ze najlepsza pora na kontakt z mocami z innego swiata, to
potnoc. Jest to czas, kiedy nastepuje przenikanie si¢ dwoch dni.
W swoim rozumowaniu poszedi szerzej, wykoncypowat bowiem, iz
najlepszq porg bedzie noc, w ktorej nastepuje zmiana lat, a wiec noc
sylwestrowa. Postanowienie zdobycia skarbow zrodzito sie w umysle
Krauza jesieniq 1825 roku, czekal wigc biedak niecierpliwie do
ostatniej nocy w tym roku, aby je spetnié. Kiedy zapadt zmierzch,
Krauze nie baczqc na mroz i snieg, kulejqc, pomaszerowat na Zam-
kowa Gore. Po wejsciu na zamkowy dziedziniec, mamroczgc przez
caly czas jakies modlitwy, narysowal na sniegu krgg, obstawit go
Swiecami i wszedlszy do jego srodka czekal na zjawienie sie ,,kogos”

100



zza Swiatow. Prawdopodobnie diugo by czekal, gdyby nie pewien
czlowiek mieszkajgcy u podnoza Gory Zamkowej, ktory zauwazywszy
w nocy swiatlo w ruinach zamku poszedt tam i zobaczyt kleczqcego
czlowieka, przysypanego sSniegiem, prawie zamarznigtego. Rozpoznat
w tej bryle sniegu i lodu Krauzego, wzigt go do swojego domu, gdzie
., poszukiwacz skarbow” ogrzat sie i odpoczgt. Tym sposobem Krau-
ze zyskat w Rybnicy Lesnej niesmiertelng stawe i miano wioskowego
glupka, zamiast wioskowego milionera (za: ,,Wiesci Walbrzyskie”,
nr 22, rok 2003, s. 3). Za pokoleniowa uwazana jest takze legenda
o okolicznos$ciach wybudowania w roku 1608 kosciotka w Rybnicy
Les$nej k/Mieroszowa.

Pewnego pigknego poranka z zamku Ksiqz wyruszyli rycerze uda-
Jgc sie na polowanie do borow okalajgcych Sokotowsko. Przejezdza-
jgc przez las niedaleko Rybnicy Lesnej jeden z rycerzy zauwazyt
W oddali dzika i poktusowat za nim. Dogonil zwierza dopiero nad
rzekg Rybng, niestety, tam nastgpil atak ze strony dzika i rycerz
mocno poturbowany musial uciekac. Uciekajgc brzegiem rzeki ostabt
i spadl z konia do wody. Ku swojemu zdziwieniu, bedgc w wodzie
odzyskat sily, a rany odniesione w walce z dzikiem zagoily sie. Nie
miat Zadnych waqtpliwosci co do tego, ze woda w miejscu, gdzie
wpadt do rzeki uzdrawiata. Postanowit zatem ufundowaé kosciot
i postawié go tam, gdzie dzigki wodzie odzyskal sily i zdrowie.
Kosciotek stoi po dzien dzisiejszy (na podstawie opowiesci wlascicie-
la restauracji ,,Darz Bor”, p. Adama Bierdy).

W niedalekiej odleglosci od Mieroszowa potozona jest wioska
Gorzeszow. Tam, oprocz krzyzy pokutnych bedacych §wiadectwem
funkcjonowania $redniowiecznego sgdownictwa, mozna podziwiaé
duzy gtaz w ksztalcie maczugi, lezacy od wiekow na polu, tuz przy
drodze do Krzeszowa. Istniejg dwie wersje jego pochodzenia. Jedna
zaklada, ze ow glaz lezy w tym miejscu od czasow poganskich
i stuzyl 6wczesnym mnichom za stét do sktadania ofiar wyznawa-
nym bozkom.
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Druga wersja zawarta jest w legendzie mowigcej o mnichach,
ktorzy w trzynastym wieku przybyli w te strony z czeskich Opatovic.
Czes¢ z nich postanowita osiedli¢ si¢ w okolicach Kamiennej Gory.
Na tym terenie zadomowil sie od niepamigtnych czasow diabel, kto-
remu bliskos¢ mnichow nie bardzo odpowiadata. Zaczqt wiec ptataé
roznego rodzaju figle, utrudniajgc im codzienne Zycie. Mnisi posta-
nowili wigc wyprowadzi¢ sie z tych okolic, co bardzo diabta urado-
wato. Niestety, jego rados¢ byta przedwczesna, poniewaz po
wyjezdzie benedyktynéw, w ich miejsce przybyli mnisi cystersi, ktorzy
ziemie te otrzymali na wilasnos¢ od ksiecia swidnickiego Bolka
Pierwszego. Cystersi rozpoczeli budowaé w pobliskim Krzeszowie
wielki klasztor. Diabta ogarneta ztosé, ktora potegowata sie w miare,
jak rosty mury klasztoru. Postanowit wiec uzyé calej swojej piekiel-
nej mocy, aby zniechecic¢ cystersow do zamieszkania na state w tej
okolicy. Powodem, ktory mialby przyczynic¢ sie do wyjazdu mnichow,
miato by¢ zniszczenie budujgcego sie klasztoru. Na realizacje swoje-
go planu wybral noc, bo wowczas diably majg najwigkszg moc
sprawczq. Po nastaniu zmierzchu diabel polecial do kamieniotomu,
znajdujgcego sie w pobliskich gorach, wybral tak duzy kamien, jaki
mogt utrzymac i udat si¢ z nim w droge powrotng, cieszgc si¢ na
mys$l, ze po zniszczeniu budowli mnisi opuszczq te ziemie. Przed-
wczesna byta to rados¢, pomiewaz diabel za duzo czasu stracit
W kamieniotomach, kiedy wybierat gltaz i nie mogt przed switem po-
wrocié¢ nad klasztor, aby go tam zrzucié. Swit zastal go lecgcego nad
wioskq Gorzeszow w ktorej zaczely piac pierwsze koguty. Rownocze-
Snie z ich pianiem diabla zaczely opuszczac sity, byt tak staby, ze nie
mogt juz utrzymac w tapach ogromnego gltazu i wypuscit go. Kamien
spadt na pole nad ktorym diabet przelatywal, wbit si¢ w ziemie
| pozostat tam przez wieki. Ludzie nazwali go Diabelskim Glazem.
Historia o nim przetrwata do czasow wspotczesnych, dzigki przeka-
zywaniu jej z pokolenia na pokolenie (legenda zastyszana od miesz-
kancow wioski).
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Zdjecie nr 19. Diabelski Glaz.
(Zdjecia: Fryderyk Drejer)

Przekazywanie dzieciom wiedzy z zakresu kultury spolecznej,
materialnej i duchowej rozbudza w nich zainteresowanie sztuka,
przejawiajace si¢ w:

— dostrzeganiu okreslonych cech wytworow sztuki oraz zwigzkow

i zalezno$ci migdzy nimi,

— dazeniu do ich zbadania i poznania;

— przezywania roznorodnych uczu¢ (pozytywnych i negatywnych),
zwigzanych z nabywaniem i posiadaniem wiedzy o sztuce i kulturze;

— praktycznym dziataniu twoérczym.

Poznawanie przez dzieci mtodsze sztuki oraz kultury moze mieé
charakter posredni i bezposredni. Zainteresowanie posrednie przeja-
wia sie wowczas, kiedy bodzcem sktaniajacym je do tego poznania
jest czynnik obiektywny, uboczny, np. dobra ocena, nagroda lub
pochwata za opanowang wiedzg. Zainteresowanie bezposrednie ma
charakter subiektywny, jest autentyczne i bezinteresowne, a dziatania
artystyczne sg inspirowane przez dzieci. Zainteresowanie sztuka
i dziatania w jej obszarze majg zabarwienie emocjonalne i w duzym
stopniu zalezg od tego, jak zjawiska, zdarzenia i sytuacje zwigzane
z jej tworzeniem oddzialujg na jednostkg. Wytwory sztuk plastycz-
nych, jak i muzyka, taniec, a takze animacje teatralne, rozwijaja
u dziecka wrazliwos¢ estetyczng, ktora przejawia si¢ w zdolnosci do
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dostrzegania i przezywania pickna zawartego w sztuce oraz jej zro-
zumienia. Owa wrazliwo$¢ determinuje potrzebe wyrazania wla-
snych uczué¢ w r6éznych formach artystycznych.

Kazdy kontakt dzieci ze sztuka, a poprzez nig z kultura, pociaga
za soba konsekwencje ksztalcace odnoszace si¢ do przyswojonej
przez nie wiedzy z tego zakresu i umiejg¢tnosci analizowania jej wy-
tworow oraz konsekwencje wychowawcze, ktore przejawiaja si¢ we
wrazliwo$ci estetycznej dzieci. Zarowno konsekwencje ksztalcace,
jak i1 konsekwencje wychowawcze stanowig o Swiadomej postawie
dziecka wobec sztuki i kultury. Nalezy ja rozwijaé, a ogromna rola
w jej ksztaltowaniu przypada szkole, ktora wsrod wielu funkeji, jakie
spehnia, realizuje takze funkcje kulturotworczg.

Waznym zadaniem ksztalcaco — wychowawczym szkoty jest ,,(...)
ukazanie dzieciom i miodziezy w procesie edukacyjnym, zaréwno
lekcyjnym, jak i pozalekcyjnym, znaczenia ciaglosci przekazu mig-
dzypokoleniowego tradycyjnej kultury dla jej poznawania, przejmo-
wania, ochrony, wzbogacania i popularyzowania przez ruch arty-
styczny (amatorski i zawodowy), (...) ukazywania warto$ci etnogra-
ficznych (tradycyjnych) i artystycznych folkloru i sztuki ludowe;j
(Bobrowska1999, s. 104).

Na etapie edukacji wczesnoszkolnej proces ten charakter kompo-
nentu dziataniowego, sprowadzajacego si¢ miedzy innymi do wynaj-
dywania i ustalania potaczen (splotow) migdzy wspotczesng sztuka
i kultura, a zjawiskami i zdarzeniami kulturowymi, jakie pozostaly
po przodkach. Wprowadzanie dzieci w ,,$wiat” kultury i sztuki
wspolczesnej i tej z przesztosci, stanowiacej o dziedzictwie kulturo-
wym, opiera si¢ na poznaniu gtéwnych sktadowych owych kultur,
tj. rzeczy, czynnosci i zjawisk. Ich harmonia i estetyka sa dominujg-
cymi czynnikami pozytywnego oddziatywania na osobowos¢ dziecka.
Ksztaltuja jego postawe wobec srodowiska kulturowego, przejawia-
jaca si¢ zarbwno w zachowaniach wzgledem wytwordéw tego srodo-
wiska, jak i w odpowiednim stosunku do niego. Wazna role odgry-
wajg tutaj osobiste doswiadczenia dziecka, wynikajace z jego funk-
cjonowania w obszarze sztuki.
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Z.akonczenie

Edukacja artystyczna dzieci mlodszych ,,(...) nie jest ksztalce-
niem specjalisty (profesjonalisty), ale przygotowaniem tworczego
odbiorcy w integrujacym si¢ $wiecie” (Dylag, op.cit.,. s. 102). Od-
biorcy, ktory bedzie umial wyrazac siebie w jezyku pozawerbalnym
poprzez barwy, dzwigki, gest i ruch. Wielos¢ dziedzin sztuki z jakimi
dzieci w klasach mtodszych sg zapoznawane ,,(...) powinna by¢
traktowana jako jedna logiczna calos¢ tworzaca podstawy wychowa-
nia przez sztuke” (Dylag, op.cit. s. 102).

Dziatania plastyczne, muzyczne i ruchowo-gestowe pozwalaja
dzieciom odreagowa¢ napigcia emocjonalne i negatywne emocje
kumulowane w ich $wiadomos$ci. Pozytywnie je ukierunkowuja,
wyzwalajac aktywnos$¢ intelektualna i motoryczna, umozliwiaja
przezywanie i komunikowanie si¢. Poruszanie si¢ dzieci w obszarze
sztuki powoduje, iz o wiele wazniejsze staje sie dla nich to, co robia,
niz to, co widzg i stysza. ,,Tworczo$¢, jako proces psychiczny
w rezultacie ktorego podmiot dochodzi do nowego i cennego wysit-
ku moze sta¢ si¢ dla dziecka nie tylko podstawg jego ogoélnego roz-
woju, ale takze przez odniesienie si¢ do przezy¢ i emocji by¢ po-
mocna w budowaniu systemu warto$ci”’(Matoszowski, op.Cit., s. 84).

Dziecko tworzac, ksztaltuje w sobie wrazliwos¢ na pigkno, pobu-
dzajg si¢ jego zmysty, wyobraznia i uczucia. Dzialania plastyczne,
muzyczne, taneczne, czy teatralne, pomagaja dziecku uwierzy¢
w siebie, ucza je zar6wno bycia twoércag indywidualnym, jak i two-
rzenia w grupie, przy zachowaniu wlasnej odrgbnosci. Dzieci prze-
jawiajg naturalng sktonno$¢ do podazania za picknem i warto$ciami
estetycznymi, stad tez ich tworczo$¢ artystyczna ma zazwyczaj
charakter autorealizacji — nie jest narzucona, ani wymuszona, przez
co bywa autentyczna, a ich dzieta zawierajg komunikat estetyczny.
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Kazde dziecko jest uzdolnione, nalezy zatem te uzdolnienia od-
kry¢, a nastgpnie je rozwijaé. Aby dzieci odczuwaly satysfakcje
z dziatalno$ci tworczej muszg mie¢ odpowiednie warunki do tworze-
nia i prezentowania swych osiaggni¢¢ artystycznych w preferowanej
dziedzinie sztuki.
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