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Streszczenie: Rozwijajace si¢ inteligentne systemy w miastach maja utatwi¢ i usprawnic zy-
cie mieszkafncow. Zyjemy w otoczeniu rosngcych infrastruktur danych — Big Data — w zmie-
niajacych si¢ w smart city miejscach zamieszkania. Celem artykulu jest podjecie dyskusji
o ryzyku zycia w takim otoczeniu. Badaniu poddano ryzyko zycia mieszkancow w smart city,
w szczegblnosci bezpieczenstwo ludzi starszych, w cyfrowym spoteczenstwie opartym na
wiedzy. Pojawiaja si¢ nowe wyzwania w zakresie mobilnosci, edukacji czy finanséw. Jedno-
cze$nie nalezy pamigta¢ o podstawowych kwestiach zdrowotnych — zdrowie osobnicze oraz
mozliwosci jego poprawy w zakresie wsparcia medycznego i1 farmaceutycznego, o bezpie-
czenstwie srodowiska seniora — miejsca zamieszkania oraz cech srodowiska naturalnego (ten
modut obejmuje rowniez bezpieczenstwo osobiste), jak rowniez o bezpieczenstwie osobistym
W przestrzeni miasta.

Stowa kluczowe: smart city, starsi ludzie, bezpieczenstwo seniorow.

Summary: Developing intelligent systems in cities are designed to facilitate and improve the
lives of residents. We live in an environment of growing data infrastructures - Big Data — in
the changing smart city of residence. The purpose of this article is to discuss the risk of living
in such an environment. The research concerned the risk of living in a smart city, especially
the security of the elderly, in a digital knowledge-based society. There are new challenges in
terms of mobility, education or finances. At the same time it is impoertant to remember the
basic health issues: personal health and the possibilities of improving it in terms of medical
and pharmaceutical support, the safety of the senior’s environment — the place of residence
and the environment (this module also includes personal safety) as well as personal security
in the city.

Keywords: smart city, elderly people, safety of seniors.
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1. Wstep

W przypadku miast ,,przyjaznych seniorom” przyjeto, ze punktem wyjscia jest de-

finicja WHO, ktora wskazata cztery gtowne kryteria decydujace o tym, czy dane

miasto mozna uznac¢ za przyjazne osobom starszym. Zgodnie z wytycznymi miasta

przyjazne to takie, w ktorych wtadze, przedsiebiorcy i mieszkancy:

* uwzgledniajg zréznicowanie 0sob starszych,

e przeciwdziataja wykluczeniu i promujg wnoszony przez seniorow wkiad do
wszystkich dziedzin zycia,

* szanujg wybory, decyzje i sposob zycia 0sob starszych,

* przewiduja i elastycznie reagujg na potrzeby zwiazane ze starzeniem sig.
Zmieniajace si¢ miasta, miasta ewaluujace w smart city powinny instytucjonal-

nie zapewni¢ wsparcie osobom starszym w wielu obszarach codziennego zycia, ta-

kich jak bezpieczenstwo socjalne i spoteczne, w tym zdrowotne, poprzez dostep do

stuzby zdrowia, cyfrowe — poprzez edukacje w zakresie obstugi ustug 1 komunikacji

oraz ekonomiczne — poprzez ochrong przed ubostwem z wykorzystaniem odpowied-

nio zbudowanych systemow wsparcia.

2. Smart city

W artykule Logistyka miasta wobec postulatow zwigkszenia ,,inteligencji” smart
city [Szoltysek 2017a] autor podjat temat ,,inteligencji” miasta, spogladajac na nie
w perspektywie modnej ostatnio tematyki smart city. Miasta maja swoja dtuga hi-
stori¢ — istniejg $wiadectwa ich istnienia sprzed 10 tys. lat. Byly zaktadane na skrzy-
zowaniach szlakow handlowych, w poblizu drog transportowych i stuzyty gtéwnie
wymianie (rynki i ich zaplecze gospodarcze) i/lub uprawianiu kultu religijnego.
Stopien zorganizowania miast byt na tyle wysoki od samego poczatku, ze te for-
my osiedlencze przetrwaty, a nawet z czasem staly si¢ preferowanym srodowiskiem
zycia cztowieka. Czy zatem mozemy odmawia¢ tym formom organizacji cech inte-
ligencji? Miasta powoli dostosowywaty swoja strukture przestrzenno-funkcjonalng
do zmieniajacego si¢ stylu zycia ich mieszkancow. Komunikacja w miastach, rozu-
miana jako przestrzen spotkania i wymiany informacji, w ciggu wiekow w istocie
niewiele si¢ zmieniala az do momentu przemiany struktury gospodarki na skutek
rewolucji przemystowej, a potem — automobilizacji. Ta pierwsza spowodowata przy-
$pieszony wzrost wielkosci miast (przestrzennie i ludno$ciowo), ta druga za$ ode-
brata mieszkancom przestrzen publiczng i doprowadzita do znacznego zmniejszenia
bezpieczenstwa ludzi. Nietrudno tez zauwazy¢, ze dynamika wzrostu liczby ludno-
sci miejskiej znacznie przewyzsza dynamike wzrostu przestrzeni miast. Oznacza to,
ze kwestie spoleczne wysuwajg si¢ na pierwszy plan zagrozen dla funkcjonowania
miast. Zwigkszajaca si¢ liczba ludzi zamieszkujacych ograniczong przestrzen, zroz-
nicowanie spoleczne (przynalezno$¢ do klas, narodowos$¢), ekonomiczne (w tym
przede wszystkim nierownosci w poziomie materialnego zabezpieczenia podstawo-
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wych potrzeb), ideologiczne (wiara, religia, poglady polityczne) spowodowaty, ze
we wspolczesnych miastach na plan pierwszy wysuwaja si¢ problemy zarzadcze,
ktorych celem jest ciggle rozwigzywanie konfliktow i proba zaspokojenia potrzeb
wszystkich mieszkancow dazacych do poprawy jakoSci swojego zycia. Z gory takie
dazenia wladz miast nalezy uznac¢ za przegrane — mieszkancy, mimo najszczerszych
oswiadczen politykéw, nigdy nie bedg rowni, zatem — nie beda jednakowo przez
miasta obstugiwani.

Dazenie do jak najszerszego spektrum zaspokajania oczekiwan mieszkancow
pojawilo si¢ ponownie w momencie, gdy zdano sobie sprawe, ze wszechobecny in-
ternet oraz mozliwos$¢ wyposazania praktycznie wszystkiego, co nas otacza (a nawet
nas samych), w czujniki, z jednej strony powoduje nicograniczong niczym ilo$¢ in-
formacji (czesto emitowanych w sposob ciagly), a jednoczesnie — mozliwos¢ od-
bierania i odczytywania ich. Od tego juz tylko krok do interpretowania informacji
i reagowania na ich podstawie. Dlatego pojawit si¢ nurt technologiczny w interpreta-
cji inteligencji miasta. Istnieje tez nurt kontemplacyjny, o ktorym J. Szottysek w cy-
towanym uprzednio artykule napisal: ,,W ramach tego drugiego, blizszego mojemu
pojmowaniu istoty miasta «inteligentnego», miesci si¢ coraz wigksza liczba publika-
cji, ktore zwiekszenie «inteligencji» miasta w istocie sprowadzaja do tego, by mia-
sto pozyskato umiejetnos¢ «myslenia». Mianem «smart» okresla si¢ «miasto, gdzie
technologie s3 wzajemnie powigzane i rozwijane. Miejsce, ktore udostepnia zopera-
cjonalizowane do§wiadczenie zyciowe, przenoszac je na zupetnie nowy poziom. To
roOwniez miasto, ktorego zarzadzajacy posiedli umiejetno$¢ optymalizowania wzro-
stu, doskonalenia budzetu oraz proaktywnego planowania» [Export opportunities
2016]. Miasto adaptujace sie, proaktywne 1 zwinne, wykorzystujace szanse, odko-
dowujace dane, analizujace je oraz wykorzystujace to, co gromadzi si¢ wspolczesnie
w ramach big data” [Szoltysek 2017a]. Konczy on swoje rozwazania w tej kwestii
nastgpujacym stwierdzeniem: ,,Miasta «inteligentne» to nie jest koncepcja nowa, po-
jawiajaca si¢ w zwiagzku z mozliwosciami, jakie stwarzaja technologie XXI wieku,
ale zjawisko dobrze zakorzenione w tradycji miast. Przyjmujac ten poglad, mozemy
powiedzie¢, ze rozmowa o «smart city» to rozmowa o dobrze zorganizowanym mie-
Scie, ktore madrze wykorzystujac swoj potencjal, poprawia warunki zycia swoich
mieszkancow” [Szottysek 2017a].

3. Ludzie starsi w miastach

Celem tego punktu jest analiza przestrzennego zréoznicowania dynamiki i zaawanso-
wania starzenia si¢ populacji wybranych miast Polski. Ujgcie przestrzenne pozwala
dostrzec niejednorodno$é w strukturze ludno$ci poszczegdlnych miast oraz w prze-
biegu przemian demograficznych [Trzpiot, Ojrzynska 2014]. Wyznaczone wskazniki
starzenia si¢ demograficznego pozwola oceni¢ luke demograficzng postrzegana jako
ryzyko funkcjonowania w zdrowiu w wybranych miastach w Polsce. Badania doty-
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czace tego problemu byty prowadzone w przekroju lat 1989-2011 [Trzpiot, Szotty-
sek 2015], aktualne wyniki dotycza ostatnich danych pobranych z BDL za 2015 .

Wsréd prostych miar zaawansowania staro$ci w danym momencie czasu kalen-
darzowego mozna wymieni¢ wspolczynnik starosci demograficznej. Jest on wskaz-
nikiem struktury, pokazujacym udziat frakcji traktowanej jako starsza w calej popu-
lacji [Cieslak 1992, s. 106]:

gdzie: L — liczebno$¢ starszej czgsci zbiorowosci, np. kobiet w wieku 60 lat i mez-
czyzn w wieku 65 lat i wigcej, L,- liczebno$¢ catej populacji.

Natomiast wsrdd najczesciej stosowanych miar, bazujacych na ilosciowych re-
lacjach pomiedzy grupami wieku, mozna wymieni¢ indeks staro$ci demograficznej
1 wspotczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi. Indeks starosci de-
mograficznej I jest ilorazem liczby 0s6b w starszym wieku L przez liczbe dzieci
(0-14 lat) L, w tej samej populacji [Diugosz 1998]:

Jak wiadomo, im warto$¢ tego wskaznika jest wyzsza, tym spoleczenstwo jest
starsze, gdyz wigcej ludnosci starszej przypada na okreslong populacje ludzi mto-
dych.

Z kolei wspdtczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi — W, jest
relacja pomigdzy liczebno$cia subpopulacji 0sob starszych L i liczebno$cia subpo-
pulacji pozostatych 0sob dorostych L, zyjacych w badanej populacji (np. w wieku
15-59/64 lata) [Cieslak 1992, s. 106]:

e
od Ld

Badanie starzenia si¢ spoteczenstwa przeprowadzono dla wybranych miast Pol-
ski: Gdanska, Katowic, Krakowa, Poznania, Warszawy i Wroctawia. Poziom staro$ci
okreslono, obliczajac udziat najstarszej grupy wiekowej w ogdle populacji w 2015 .
Najwyzszym odsetkiem ludnos$ci starszej charakteryzowali si¢ mieszkancy Kato-
wic 1 Warszawy (powyzej 23%). Potwierdzaja to rowniez obliczone warto$ci tego
wspotczynnika oddzielnie dla kobiet i mezczyzn. Stan zaawansowania starosci de-
mograficznej byt wyzszy dla kobiet niz dla m¢zczyzn glownie ze wzgledu na réznice
wynikajace z przecigtnej dtugosci trwania zycia wg plci (tab. 1 irys. 1).
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Tabela 1. Wspotczynnik starosci demograficznej wybranych miast w 2015 r.

Miasto Ogotem Megzcezyzni Kobiety
Warszawa 23.27% 15,55% 29,82%
Krakow 22,12% 14,98% 28,37%
Katowice 23,93% 16,25% 30,89%
Poznan 22,76% 15,08% 29,46%
Wroctaw 22,711% 14,83% 29,61%
Gdansk 22,66% 15,45% 29,15%

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie BDL, https:/bdl.stat.gov.pl/BDL/
dane/podgrup/tablica (dostep: 4.05.2017).
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Rys. 1. Wspoétczynnik starosci demograficznej wybranych miast w 2015 r.

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie BDL, https:/bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica
(dostep: 4.05.2017).

Stosowanie jednej wartosci, w tym przypadku udziatu najstarszej grupy wieku, do
oceny stanu procesu starzenia si¢ nie zawsze jest adekwatne do rzeczywistosci, gdyz
nie oddaje w petni sytuacji demograficznej na badanym obszarze. Dlatego wykorzy-
stano rowniez indeks starosci demograficznej oraz wspdtczynnik obcigzenia demo-
graficznego osobami starszymi. Najwyzszy poziom zaawansowania procesu starzenia
si¢ ludnos$ci, mierzony obcigzeniem grupy najmtodszej grupa najstarsza, stwierdzo-
no w Katowicach (tab. 2 i rys. 2), a udzial kobiet w wieku 60 lat i wigcej stanowi
273,55% liczby kobiet w wieku 0-14 lat. Warto$¢ tego indeksu dla kobiet mieszka-
jacych w Warszawie i Gdansku wynosi prawie 225,87%. Znacznie mniej rozwiniety
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proces starzenia dotyczy subpopulacji me¢zczyzn. Sposrod wybranych miast wartos¢
tego indeksu jest najwyzsza rowniez w Katowicach — 125,06% (w roku 2011 — 112%)),
a najnizsza w Poznaniu — 100,33%. Zastosowany indeks jednocze$nie uwzglednit sy-
tuacje w najmtodszej grupie wieku, determinowang poziomem urodzen.

Tabela 2. Indeks staro$ci demograficznej wybranych miast w 2015 r.

Miasto Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Warszawa 158,64% 94,85% 225,86%
Krakow 163,54% 100,44% 230,30%
Katowice 197,75% 125,06% 273,55%
Poznan 166,70% 100,33% 236,75%
Wroctaw 170,12% 100,93% 243,16%
Gdansk 161,62% 101,24% 225,87%

7Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie BDL, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/
dane/podgrup/tablica (dostgp: 4.05.2017).

Dodatkowo dla wybranych miast Polski wyznaczono relacj¢ pomigdzy liczeb-
noscig ludnosci starszej (w wieku 60/65 lat i wigcej) i liczebno$cig pozostatych osob
dorostych zyjacych w badanej populacji, tj. w wieku 15-59/64 lat. Najwyzsze obcia-
zenie ludnoscig starsza ludnosci w wieku produkeyjnym dotyczyto w 2015 r. War-
szawy i Katowic. Natomiast najmniej zaawansowany proces starzenia si¢ dotyczyt
mieszkancoéw Krakowa (tab. 3 irys. 3).
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Rys. 2. Indeks staros$ci demograficznej wybranych miast w 2015 r.

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie BDL, https:/bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica
(dostep: 4.05.2017).
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Tabela 3. Wspotczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi
wybranych miast w 2015 r.

Miasto Ogotem Megzcezyzni Kobiety
Warszawa 37,49% 22.85% 52,34%
Krakow 34,38% 21,36% 47,83%
Katowice 37.41% 22,97% 53,42%
Poznan 35,78% 21,58% 50,70%
Wroctaw 35,52% 21,04% 50,86%
Gdansk 35,79% 22,30% 50,30%

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie BDL, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/

dane/podgrup/tablica (dostep: 4.05.2017).
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Rys. 3. Wspoétczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi wybranych miast w 2015 r.

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie BDL, https:/bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica
(dostep: 4.05.2017).

Wzrost udziatu oséb starszych ma wptyw praktycznie na wszystkie dziedziny
zycia spoteczno-ekonomicznego. Do gtownych problemoéw mozna zaliczy¢: zmniej-
szanie si¢ potencjatu opiekunczego rodziny [Trzpiot 2016], wzrost obcigzenia sys-
temu emerytalnego ze wzgledu na koniecznos¢ wyplaty wickszej liczby $wiadczen
przez dtuzszy okres [Trzpiot 2015], zwickszanie si¢ kosztow ochrony zdrowia,
wzrost kosztow pomocy srodowiskowej oraz rosnace koszty opieki instytucjonalne;j,
szczegolnie naktadow finansowych na instytucjonalne formy pomocy osobom star-
szym [Raport... 2012].
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Tabela 4. Odsetek ludnosci w wieku 65+ w Polsce w 2035 r. wedlug miejsca zamieszkania i plci

) Ogotem Miasto Wies
Wiek Ogoétem | Mezczyzni | Kobiety | Ogotem | Mgzczyzni | Kobiety | Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
65+ 232 19,7 26,5 24,3 20,1 27,9 21,7 19,1 24,3
75+ 12,5 9,5 15,3 13,8 10,2 16,9 10,7 8,5 12,8
80+ 72 5,0 9,2 8,1 5,6 10,4 5,8 4,1 7,4
85+ 3,1 1,9 42 3,5 2,2 4,7 2,4 1,5 3.3

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Prognoza GUS.

Nalezy podkresli¢, ze podziat ostatniego etapu zycia cztowieka ulega zmianie
wraz z wydtuzaniem si¢ zycia oraz poprawa jego jakosci w zbiorowosci 0sob star-
szych. Obecnie stosuje si¢ podziat starosci na trzy fazy:
* milodzi starzy (young old) — osoby w wieku 60/65-74 lata,
» starzy starzy (old old) — osoby w wieku 75-84 lata,
* najstarsi starzy (the oldest old) — osoby w wieku 85 lat i wigce;.

Tabela S. Kobiety w subpopulacji os6b w wieku 60 lat i wigcej w 2011 r. oraz prognoza na 2035 r.

Miasta Wies
Wiek o ogolu Na 100 % ogdtu na 100 % ogdtu na 100
ludnosci mezezyzn gotu gotu
ludnosci mezczyzn ludnosci mezczyzn
Ogodtem 51,6 107 52,5 111 50,1 101
60-64 53.8 116 55,1 123 51,1 105
65-69 56,3 129 57,0 133 54,9 122
70-74 59,6 148 60,3 152 58,4 140
75-79 63,0 170 63,1 171 62.8 169
80-84 67,5 208 67,2 205 67,9 211
85-89 73,1 272 73,2 273 73,0 270
90-94 75,7 311 76,2 321 74,7 295
95-99 79,6 389 81,0 426 78,2 340
100+ 80,6 357 81,0 425 80,0 400

Zrodlo: obliczenia whasne na podstawie: GUS, Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkar 2011
Raport z wynikéw, Warszawa 2012, http://www.stat.gov.pl/gus/5840 13164 PLK HTML.htm
dane dostgpne w dniu 11.12.2012 r.

Przyszte struktury wieku najstarszych osob, zgodnie z prognozg GUS, przed-
stawiamy w tabelach 4 i 5. Subpopulacje 0sob starszych wyrdzniaja na tle innych
grup spotecznych cztery podstawowe cechy: feminizacja, singularyzacja, spadek do-
chodow oraz pogorszenie stanu zdrowia [Btedowski 2002]. Bezpieczenstwo ekono-
miczne ludzi starszych jest pochodna otrzymywanych emerytur, jako ze wickszos¢
dochoddow ludzi starszych to emerytury (tab. 6 i rys. 4).
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Tabela 6. Ludzie starsi w Polsce wedlug zrodet utrzymania (w %)

Pomoc Brak
Wrysgcz‘e- Praca | Emerytura | Renta | . od Zasitek | Dozywocie | Inne w%as'nego
golnienie innych zrodta
0sob utrzymania
Ogotem 32 85,8 12,8 0,9 53 0,6 2,5 1,0
Mezezyzni 53 94,8 5,1 0,7 4,3 0,5 1,9 0,4
Kobiety 1,9 80,3 17,6 1,0 5,8 0,7 2,9 1,4

Zr6dto: baza danych badania PolSenior.
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Rys. 4. Przecigtny miesigczny dochod rozporzadzalny na 1 osobg w gospodarstwach domowych
emerytow, przecigtna emerytura z pozarolniczego systemu ubezpieczen spotecznych a $rednioroczne
minimum egzystencji i minimum socjalne dla gospodarstw emeryckich w latach 2000-2015 [w zt].

Zrodto: Emerytury i renty w 2015, GUS, Warszawa 2016.

Wysoko$¢ przecigtnej miesiecznej emerytury wyptacanej w 2015 r. z pozarolni-
czego systemu ubezpieczen wynosita 2170,64 zt, podczas gdy Srednioroczne mini-
mum socjalne dla jednoosobowego gospodarstwa emeryckiego ustalono na poziomie
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1080,20 zt, a minimum egzystencji na 518,00 zt. Przecigtny dochdd rozporzadzal-
ny na 1 osob¢ w gospodarstwach domowych emerytow wynoszacy 1509,50 zt byt
wyzszy od minimum socjalnego 0 429,30 zt (w 2014 r. 0 387,47 z1), a od minimum
egzystencji 0 991,50 zt (w 2014 . 0 942,69 zt).

4. Bezpieczenstwo ludzi starszych

Bezpieczenstwo, szeroko rozumiane, jest jedng z najwazniejszych potrzeb czto-
wieka, ktory dazy do poczucia bezpieczenstwa egzystencjalnego, ekonomicznego,
ekologicznego, indywidualnego (jednostkowego), spolecznego czy zdrowotnego.
Potrzeba ta wynika przede wszystkim ze sktonnosci cztowieka do zycia we wspol-
nocie. Pojecie bezpieczenstwa jest jednym z najczesciej stosowanych w organiza-
cji i funkcjonowaniu panstwa (spoteczenstwa) i nauce. Bezpieczenstwo' jako jedna
z podstawowych dziedzin funkcjonowania podmiotu, majaca zapewni¢ nie tylko
mozliwosci jego przetrwania, ale rowniez rozwdj i swobode realizacji jego intere-
sow w konkretnym srodowisku poprzez podejmowanie wyzwan, wykorzystywanie
szans, redukowanie ryzyka oraz przeciwdziatanie wszelkiego rodzaju zagrozeniom
dla jego interesow [Zdrodowski 2010] jest zatem nie tyle okreslonym, ile ciaglym
stanem rzeczy [Balcerowicz 2010]. Stan ten moze ulega¢ zmianom, dlatego bezpie-
czenstwo powinno by¢ rozpatrywane jako proces. W rozumieniu intuicyjnym to stan
pewnosci, spokoju, braku zagrozenia, poczucia zabezpieczenia czy ochrony [Szotty-
sek, Twar6g 2011] . Podobnie, na zasadzie analogii, mozemy mowi¢ o bezpieczen-
stwie pojedynczych osob, grup czy populacji.

W $wiecie powstata Global Network of Age-friendly Cities and Communities,
czyli sie¢ miast i spolecznosci, ktora jest otwarta dla wszystkich niezaleznie od wie-
ku. ,,Coraz wigcej miast i spolecznosci na calym $wiecie stara si¢ lepiej zaspoka-
jaé potrzeby swoich starszych mieszkafcow. Swiatowa Sie¢ Miast i Spolecznosci
Przyjaznych Osobom Starszym WHO («Sie¢») zostata ustanowiona w celu utatwie-
nia wymiany do§wiadczen i wiedzy pomiedzy miastami i spoteczno$ciami na skale
globalng. Do programu sg zapraszane wszystkie miasta i spotecznosci, ktore starajg
si¢ tworzy¢ dla swoich starszych mieszkancoéw dostepne i integracyjne srodowiska
miejskie”.

Opracowanie WHO powstato na podstawie badan przeprowadzonych w 33 roz-
nej wielkosci miastach znajdujacych si¢ w 22 krajach na kazdym z kontynentow.
Lacznie zrealizowano 158 wywiadow grupowych z 1485 uczestnikami 60+, dodat-
kowo konsultacje z 250 opiekunami oraz 515 ustugodawcami. Badaniami obj¢to

! Polskie prawo i Konstytucja do$¢ szeroko ujmuja najwazniejsze funkcje panstwa zwiazane z bez-
pieczenstwem narodowym i obrong narodowa. W Konstytucji bezpieczenstwo podniesione zostato
do najwyzszej rangi i traktowane jest jako gtowny obszar aktywnosci panstwa. Okresla obowigzki
obywateli w zakresie obronnosci (wierno$¢ RP, troska o dobro wspolne, przestrzeganie prawa, obrona
ojczyzny) [Ostojski 2007].
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zarowno najwicksze metropolie liczace powyzej 10 mIn mieszkancéw (Meksyk,
Moskwa, Tokio), duze miasta wielkosci Londynu i Nowego Jorku, jak i niewiel-
kie liczace kilkadziesigt tysiccy mieszkancow, np. Dundalk w Irlandii. Polska nie
uczestniczyta w tym badaniu. W kazdym z 33 badanych miast w ramach wywiadow
grupowych pytano o osiem kluczowych obszarow. Pierwsze trzy: (1) przestrzen pu-
bliczna, (2) transport i (3) mieszkalnictwo obejmowaly otoczenie fizyczne osoby
starszej 1 jej mozliwos¢ poruszania si¢. Kolejne trzy: (4) partycypacja spoleczna (to,
jak seniorzy angazuja si¢ w zycie miasta), (5) szacunek i integracja spoteczna (to, jak
sg odbierani przez innych), (6) aktywnos¢ obywatelska i zatrudnienie (mozliwos$ci
pracy wolontaryjnej i zawodowej) tworzyly otoczenie spoleczne seniora. Ostatnie
dwa: (7) komunikowanie si¢ i informacja oraz (8) wsparcie srodowiskowe i ustugi
zdrowotne dotyczyly czynnikow spoteczno-ekonomicznych i koncentrowaty si¢ na
mozliwos$ciach uzyskania odpowiedniego wsparcia [WHO 2014].

W miescie przyjaznym starzeniu zasady, ustugi, otoczenie i struktury wspieraja
proces aktywnego starzenia si¢ i umozliwiajg je mieszkancom poprzez:

e docenienie szerokiego wachlarza mozliwosci i zasobdw 0so6b starszych;
* przewidywanie i elastyczne reagowanie na potrzeby i preferencje zwigzane

z wiekiem;

» szacunek dla decyzji i wyboréw dotyczacych stylu zycia;

» ochrong najbardziej bezbronnych 0sob;

* promocje inkluzji i udzialu 0s6b starszych we wszystkich sferach zycia spotecz-
nosci.

Na potrzeby naszych badan, uwzgledniajac publikowane zrédta, stworzyliSmy
model bezpieczenstwa seniora sktadajacy si¢ z trzech modutow (rys. 5):

I — Kwestie zdrowotne — zdrowie osobnicze oraz mozliwosci jego poprawy
w zakresie wsparcia medycznego i farmaceutycznego.

IT — Bezpieczenstwo srodowiska seniora — miejsca zamieszkania oraz cech $ro-
dowiska naturalnego (jak wynika z rys. 6 ten modul obejmuje réwniez czesciowo
bezpieczenstwo osobiste).

IIT — Bezpieczenstwo osobiste w przestrzeni miasta’.

Przestrzen miasta powinna by¢ przede wszystkim publiczna — dostgpna dla
wszystkich na jednakowych zasadach [Szoltysek 2010, 2016]. W niej odbywaja si¢
spotkania, a zatem dochodzi do aktow komunikacyjnych oraz do zmniejszania po-
czucia samotnosci, ktore z kolei jest jednym z podstawowych problemoéw zdrowot-
nych senioréw (szczegdlnie w wymiarze psychicznym) [Szottysek 2013]. Przestrzen
publiczna jest zatem z jednej strony klamrg spinajaca jakos¢ zycia senioréw, z dru-
giej za$ — przejawem miejskosci w wymiarze senioralnym. Stad istotne jest zapew-
nianie tej grupie mieszkancoéw miast dostgpu do przestrzeni publicznych na sprawie-
dliwych zasadach [Szottysek 2017]. Jednocze$nie mozna zauwazy¢, ze w pewnym

2 Zmienne umieszczone na rys. 5. zostaly wykorzystane w punkcie pigtym artykulu, gdzie za-
mieszczono szczegolowy opis zmiennych w powiazaniu ze szczegélowym badaniem.
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Rys. 5. Model bezpieczenstwa seniora

Zrédto: opracowanie wlasne na potrzeby przeprowadzonej analizy.

zakresie dostgpno$¢ do tych przestrzeni dla senioréw wymaga spetnienia wszystkich
kategorii wymienionych jako kluczowe obszary miast przyjaznych seniorom, a te
— poza tworzeniem przestanek zwigkszania jakosci zycia seniorow, powinny spet-
nia¢ rowniez wymogi bezpieczenstwa. Pozostale zmienne X10-X13 okreslajg jakos¢
przestrzeni miasta, w tym przestrzeni publiczne;j.

5. Taksonomiczna miara bezpieczenstwa miast dla ludzi starszych

Podejmiemy probe porownania wybranych wczesniej do oceny starzenia si¢ miast
celem ich oceny jako miejsc atrakcyjnych/bezpiecznych dla ludzi starszych. W tym
celu wykorzystamy grupg zmiennych opisowych, positkujac si¢ badaniami publiko-
wanymi przez GUS3. Wykorzystamy podejscie taksonomiczne, wyznaczajac takso-
nomiczng miare bezpieczenstwa miast TMBM, ktora jest miarg porzadku liniowego.

Taksonometryczne mierniki rozwoju pozwalaja na zastgpienie opisu przez

3 Wykorzystujemy zmienne dostepnych dla miast.
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wiele cech diagnostycznych jedng agregatowa wielkoscig — zmienng syn-
tetyczng. Punktem wyjscia do obliczenia TMBM oraz podstawg dalszych
rozwazan jest macierz X zawierajaca obserwacje cech diagnostycznych
dotyczacych badanych obiektow:

X=[xij], (i=1..n, j;l..m),

gdzie: X—macierz obserwacji dokonanych na zmiennych opisujacych poszczegolne
obiekty, n, m — liczba obiektow i liczba zmiennych.

Syntetyczny miernik rozwoju Z jest funkcja, ktora przeksztatca macierz obser-
wacji X w wektor z

Z;

Z,

z

n

Elementy wektora z oznaczaja syntetyczne mierniki rozwoju dla obiektow od
1 do n. Ich wartosci pozwalaja uporzadkowac obiekty w sposob liniowy ze wzgle-
du na cechy opisujace poziom badanego zjawiska [Hellwig 1968; Tarczynski 2002;
Trzpiot i in. 2015]. Pierwszym etapem budowy TMBM jest wybranie zmiennych,
ktore bedg brane pod uwage przy ocenie miast.

Kierujac si¢ dostepnoscia danych publikowanych przez GUS w powigzaniu z te-
matami wskazanymi przez WHO, wybrano zmienne z nastepujacych obszaréw ma-
jacych wplyw na bezpieczne i aktywne zycie ludzi starszych w miastach:

e stan i ochrona srodowiska,
e Dbezpieczenstwo publiczne,

e ludnosc¢,
* ochrona zdrowia i pomoc spoteczna,
* handel.

Z kazdego z tych dziatéw wybrano zmienne i przeksztatcono publikowane war-
toséci celem uzyskania porownywalno$ci skal. TMBM zostata zbudowana na podsta-
wie nastgpujacych zmiennych:

* X1 - Emisja zanieczyszczen pylowych na mieszkanca — w t,

* X2 - Emisja zanieczyszczen gazowych na mieszkanca — w t,

* X3 — Zanieczyszczenia zatrzymane w urzadzeniach do redukcji zanieczyszczen
pytowych —w %,
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e X4 — Zanieczyszczenia zatrzymane w urzadzeniach do redukcji zanieczyszczen
gazowych —w %,
* X5 —Powierzchnia o szczegdlnych walorach przyrodniczych prawnie chroniona
/ na mieszkanca — w %,
* X6 — Naktady na ochrong¢ przyrody na mieszkanca x — w zl,
e X7 — Przestgpstwa przeciwko zdrowiu i Zyciu na mieszkanca,
* X8 —Lozka w szpitalach na mieszkanca,
e X9 - Liczba aptek na mieszkanca,
e X10 — Ggstos¢ zaludnienia,
e X111 — Ludnos¢,
*  X12 — Ludnos$¢ w wieku poprodukcyjnym w ogdle ludnosci,
e X13 — Liczba targowisk statych na mieszkanca.
Analizie poddano, tak jak w poprzednich punktach opracowania, szes¢ miast:
Katowice, Krakow, Warszawe, Poznan, Gdansk i Wroctaw.
Zmienne diagnostyczne uzywane do konstrukcji TMBM dzielg si¢ na:
* stymulanty — cechy, ktérych wyzsza warto$¢ §wiadczy o wyzszym poziomie roz-
woju,
* destymulanty — dla nich spadek wartosci §wiadczy o wyzszym poziomie rozwoju,
* nominanty — pozadany poziom badanej cechy znajduje si¢ w pewnym przedziale.
Poniewaz w procesie przeksztatcen macierzy X w wektor z funkcje diagnostyczne sg
sumowane, by uproscic obliczenia, wygodnie jest przedstawi¢ wszystkie zmienne za
pomoca stymulant. Do tego celu zostanie zastosowana formuta zgodna ze wzorem:

gdzie: x; — ngrtos’m destymulanty przeksztalcone w stymulantg, x; — oryginalne
warto$ci destymulanty.

Po tym przeksztalceniu rosngce wartosci wszystkich cech beda informowaty
o korzystniejszym poziomie rozwoju. Destymulany to zmienne X1, X2, X7. Ge-
sto$¢ zaludnienia oraz ludnos¢ ogdétem uznano za stymulanty, poniewaz strumienie
finansowania innych aspektow dziatania miast, takich jak drogi czy komunikacja, sg
powiazane z tymi wskaznikami.

W kolejnym kroku nalezy przeprowadzi¢ normalizacj¢ macierzy X i przedsta-
wi¢ je w postaci macierzy znormalizowanych Z. Normalizacji dokonuje si¢ zgodnie
ze wzorem:

gdzie: z,— znormalizowana obserwacja X,z macierzy X, x; — warto$¢ i-tego obiektu
i j-tej cechy, x; — Srednia arytmetyczna dla j-tej cechy (zmiennej), S - od-
chylenie standardowe dla j-tej zmienne;. '
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Nastepnym krokiem jest utworzenie obiektu wzorca o warto$ciach znormali-
zowanych zmiennych diagnostycznych najlepszych, jakie zostaly zaobserwowane
w rzeczywistos$ci. W tym celu nalezy wybrac z kazdej kolumny macierzy Z wartosci
najwicgksze, a nastepnie obliczy¢ odleglos¢ kazdego z obiektéw od wzorca. Zastoso-
wana zostanie odlegto$¢ Euklidesa, ktorg wyraza wzor:

gdzie: d, — odlegtos¢ i-tego obiektu od obiektu wzorca, z,— znormalizowana obser-
wacja z macierzy Z, z,,; — elementy obiektu wzorca, m — liczba zmiennych
(obserwacji).

Wyznaczone tak zmienne (odlegto$ci) nie sag unormowane, trzeba je unormowac,
by doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej wicksze jej wartosci beda swiadczyly o wyz-
szym poziomie badanego zjawiska. Najczgéciej normowanie to wykonywane jest
dzi¢ki wykorzystaniu statystycznej warto$ci maksymalnej zmiennej d, wyznaczanej
zgodnie ze wzorem 7:

dy=d+28,,

gdzie: d, —norma zmiennej, d — $rednia arytmetyczna zmiennej d, S,— odchyle-
nie standardowe zmiennej d.

Ostatecznie obliczamy TMBM; wyznacza si¢ go zgodnie ze wzorem:

TMBM, :1—%,

o

gdzie: TMBM, — syntetyczna miara rozwoju dla i-tego obiektu, d, — odlegtos¢
i-tego obiektu od obiektu wzorca, d, — norma zapewniajaca przyjmowanie
przez TMBM wartosci z przedziatu od 0 do 1.

Tabela 7. Wartosci TMBM badanych miast

Miasto 2015 Ranga
Katowice 0,079 6
Krakow 0,153 5
Warszawa 0,353 2
Poznan 0,432 1
Gdansk 0,280 3
Wroctaw 0,249 4

Zrodto: opracowanie wlasne.
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Wyznaczone warto$ci Taksonomicznej Miary Atrakcyjnosci Miast dla badanych
miast zostaly zapisane w tabeli 7.

Zgodnie z przyjetymi do badania zmiennymi otrzymano ranking (tab. 7) opi-
sywanych miast w konteks$cie bezpieczenstwa zyciowego 0sob starszych. Wartosci
zmiennych zostaly pozyskane z oficjalnych badan prowadzonych przez GUS, zatem
sg dla wszystkich miast porownywalne. Najkorzystniejszym wynikiem okazat si¢
TMBM = 0,432 dla Poznania, a najstabsza ocen¢ uzyskaty Katowice (0,079).

6. Zakonczenie

Z badan literaturowych wynika:

1. Poprawe zdrowia osob starszych mozna uzyska¢ nawet bez specjalistyczne-
g0 wsparcia, wystarczy bowiem stworzy¢ osobom starszym warunki do czestszego
wychodzenia z domu i zwyktych spacerow [Burton 2012; Kerr i in. 2012]. Dodatko-
wym wsparciem, poza znalezieniem miejsc umozliwiajacych spacery, jest motywa-
cja do wychodzenia z domu, poczucie bezpieczenstwa i cos, co kolokwialnie mozna
nazwaé poczuciem przynaleznosci do miejsca, w ktorym sie zyje.

2. Nalezy rowniez pamigta¢, ze osoby starsze to nie tylko odbiorcy réznego
rodzaju dziatan i wsparcia, ale tez konsumenci mogacy w bardzo istotny sposob
wplywac¢ na lokalny rynek. Po pierwsze dlatego, ze sg klientami bardziej lojalnymi
i przywigzanymi do swoich ulubionych sklepéw i marek, a po drugie i chyba naj-
wazniejsze, dysponuja relatywnie duzg sitag nabywcza.

3. Seniorzy to takze producenci dobr i ustug, stad hasto wspierania aktywno-
$ci 0sOb starszych moze oznaczaé zaré6wno sprzyjanie zatrudnianiu pracownikow
w tym wieku, ale tez sprzyjanie przedsigbiorczosci rozumianej jako zaktadanie wtas-
nych firm. Proces ten, cho¢by ze wzgledow demograficznych, bedzie przybieral na
sile, sa tez juz pierwsze programy nakierowane na wspieranie przedsiebiorczo$ci
0s0b starszych.

Bezpieczenstwo seniorow:

1. Mozna przedstawi¢ jako miary zagregowane — wynika to z wieloaspektowo-
sci bezpieczenstwa jako odczuwalnego stanu (bezpieczenstwo subiektywne) oraz
pomiaru okreslonych zjawisk miejskich.

2. W przedstawionym modelu sktada si¢ z elementéw bezpieczenstwa habita-
tu (zdrowotnego zewnetrznego oraz bezpieczenstwa osobistego), bezpieczenstwa
przestrzeni miasta (w gtownej mierze dotyczy ono przestrzeni publicznych) oraz
zdrowia osobniczego (a w zasadzie zabezpieczenia tego zdrowia potencjalem ustug
medycznych i dostepnoscia do punktow farmaceutycznych). Taki uktad zdetermino-
wany jest nie tylko pracami pogladowymi i przekonaniami autordéw tej publikacji,
ale rowniez dostepnymi danymi statystycznymi.

W rezultacie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze mozliwa jest realna oce-
na miast pod wzgledem bezpieczenstwa dla 0sob starszych. Wybrano do badan naj-
wieksze miasta, zachowujac pewne wspodlne kryteria. Wyloniony zbior zmiennych
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mozna rozszerzy¢ i modyfikowac celem tworzenia bardziej adekwatnych opisow
zmieniajgcych si¢ warunkow zycia w miastach dla osob starszych. Wykorzystana
metodologia badawcza jest elastyczna i ma charakter uniwersalny.
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