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Wprowadzenie

a przestrzeni wiekdw zmieniat sie stosunek spoteczenstw do oséb niepetnosprawnych. Poczyna-
quc od petnej wrogosci do nich, poprzez izolacje jednostek z odstepstwami od normalnego stanu
zdrowia i rozwoju, nastepnie przez ich segregacje, az wreszcie do wprowadzenia w zycie idei spotecznej
integracji oséb niepetnosprawnych oraz normalizacji warunkéw ich zycia. W dazeniu do integracji, jako
kolejnego etapu tej ewolucji, wyraza sie uznanie naturalnego miejsca ludzi niepetnosprawnych w spo-
teczenstwie, w dostrzeganiu ich potrzeb i problemoéw zyciowych, w zwracaniu uwagi na stale jeszcze
istniejgce bariery architektoniczne, psychologiczne, informacyjne, spoteczne i edukacyjne.

W grudniu 2006 roku odbyto sie | Forum spoteczno-edukacyjne pod hastem:,Uczelnia przyjazna nie-
petnosprawnym studentom”. Organizatorzy Forum (Uniwersytet Opolski i Politechnika Opolska) chcieli
w ten sposdb wigczy¢ sie w nurt tych ewolucyjnych zmian, by w miare mozliwosci przyczynic sie do
tworzenia odpowiednich warunkéw studiowania osobom niepetnosprawnym. W trakcie spotkania szu-
kano odpowiedzi na pytania: W jakim stopniu opolskie uczelnie sg miejscem optymalnego rozwoju i
zdobywania wyksztatcenia przez osoby niepetnosprawne? Jakie sg problemy i potrzeby niepetnospraw-
nych studentéw? Co mozemy zrobi¢ wspdlnie, aby zwiekszy¢ dostepnosé uczelni dla oséb niepetno-
sprawnych?

Do udziatu w Forum zaproszono osoby zawodowo zajmujace sie problematyka niepetnosprawno-
$ci oraz niepetnosprawnych studentéw obu opolskich uczelni. Niniejsza publikacja zawiera wystgpienia
wszystkich uczestnikéw.

Mamy nadzieje, ze zaréwno to pierwsze spotkanie, jak i niniejsze opracowanie stang sie impulsem
do zintensyfikowania prac na rzecz zwiekszania dostepnosci opolskich uczelni dla oséb niepetnospraw-

nych.

Iwona Dabrowska-Jabtoriska

Matgorzata Wréblewska
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Wywiad z...

Matgorzata Wroblewska

Petnomocnik rektora ds. Oséb Niepetnosprawnych w kadencji 2005-2008. Absolwentka Wy-
dziatu Ekonomicznego Uniwersytetu Opolskiego, zwigzana zawodowo z Politechnikg Opolska
od 1996 r. Doktoryzowata sie w 2002 na wroctawskiej Akademii Ekonomicznej. Obecnie pracuje
na Wydziale Zarzadzania i Inzynierii Produkgji, w Katedrze Ksztatcenia Ustawicznego i Studiow
Miedzynarodowych

— Uczelnia przyjazna niepetnosprawnym, to szczytna idea, pod kto-
rq zorganizowane zostato forum naukowe: jak powszechny jest to pro-
blem w srodowisku Politechniki Opolskiej i w Opolu?

— W srodowisku akademickim Politechniki Opolskiej liczba niepet-

nosprawnych studentéw wynosita 99 osdb oraz 19 pracownikdw w roku

akademickim 2006/07. Wsérod nich najwieksza grupe stanowig osoby
o réznych rodzajach dysfunkdji, a nastepnie z niepetnosprawnoscia na-
rzadu ruchu, niedowidzacy i stabo widzgcy oraz niestyszacy i stabo styszacy. Zréznicowana takze jest
obecnos¢ niepetnosprawnych studentéw na poszczegdlnych wydziatach naszej uczelni, najwiecej na
wydziale Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii oraz Zarzadzania i Inzynierii Produkgji.

Nie posiadam doktadnych wiadomosci na temat liczby i struktury oséb niepetnosprawnych w po-
zostatych szkotach wyzszych na terenie Opola poniewaz brak jest danych statystycznych na ten temat.
Uczestniczytam natomiast w badaniu ankietowym, zorganizowanym przez Miejski Osrodek Pomocy Ro-
dzinie we wspdtpracy z Uniwersytetem Opolskim, ktérego celem byto m.in. ustalenie tego typu informa-
qji. Kiedy zostang przedstawione otrzymane wyniki lub uzyskane rezultaty badania to bedzie znana do-
ktadna liczba i rodzaj dysfunkgcji oraz preferencje edukacyjne niepetnosprawnych studentéw w Opolu.

— Do kogo byto ono adresowane i jakie srodowiska prezentowali uczestnicy forum?

Forum adresowane byto do wszystkich oséb, ktérym lezy na sercu dobro i pomoc dla niepetno-
sprawnych w ich lepszym dostepie do edukacji. Organizatorzy przede wszystkim pragneli zwroci¢
uwage na te problematyke oséb, dotychczas nig nie zainteresowanych. Cel ten zostat duzym stopniu
osiggniety poniewaz spotkanie wzbudzito znaczne zainteresowanie w lokalnych srodowiskach miasta
Opola. Obecni byli zarbwno przedstawiciele wtadz miasta, instytucji paristwowych jak i osrodkow aka-
demickich. W spotkaniu uczestniczyto 155 oséb, w szczegdlnosci studenci obydwu uczelni, ktérzy byl
obecni na dyskusji panelowej.

Warto takze zwrdéci¢ uwage, iz wyemitowane zostaty trzy audycje radiowe poswiecone temu semina-
rium jak rowniez ukazaty sie artykuty na ten temat w,Gazecie Wyborczej"i,Nowej Trybunie Opolskiej’"

Jaki cel przyswiecat organizatorom spotkania naukowego?

Pierwsze forum spoteczno—edukacyjne pt.: "Uczelnia przyjazna niepetnosprawnym studentom” zo-
stato zorganizowane w celu wymiany doswiadczen miedzy uczelniami w obszarze podnoszenia jakosci
ustug oferowanych studentom w ramach obecnych mozliwosci oraz poszukiwania nowych rozwigzan
dla wiekszej integracji osoéb niepetnosprawnych w srodowisku akademickim. Szczegdlne znaczenie

przypisano takze zwréceniu uwagi spotecznosci lokalnej na bariery i przeszkody jakie napotykaja nie-
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petnosprawni studenci uczacy sie w szkotach wyzszych. W zamierzeniu organizatoréw, forum miato sta¢

sie impulsem do zintensyfikowania prac na rzecz zwiekszania dostepnosci uczelni dla studentéw nie-

petnosprawnych.

Dla realizacji tych celéw wygtoszono, publikowane w tym numerze, referaty poruszajgce te proble-
matyke, ponadto odbyta sie dyskusja panelowa z udziatem niepetnosprawnych studentéw i absolwen-
tow Politechniki Opolskiej oraz Uniwersytetu Opolskiego. Przygotowano takze wystawe przedstawiajgca
bariery architektoniczne wystepujgce w wymienionych szkotach wyzszych, a catosci dopetnita prezenta-
Cja sprzetu rehabilitacyjnego, utatwiajgcego edukacje osobom niepetnosprawnym.

Jakie utatwienia czekajq niepetnosprawnego studenta w Politechnice Opolskiej?

Punktem wyjscia do tworzenia przyjaznego $rodowiska, w najszerszym tego stowa znaczeniu, dla
0s6b niepetnosprawnych na Politechnice Opolskiej byta akceptacja modelu réwnych szans czyli podej-
mowanie dziatan sprzyjajacych wyréwnywaniu szans osob niepetnosprawnych w dostepie do edukacji
w szkole wyzszej a nie dziatania na rzecz przyznania osobom niepetnosprawnym uprzywilejowanej po-
zydji. Dla realizacji tego modelu podjeto nastepujace dziafania:

1) uruchomienie miedzybibliotecznej wypozyczalni ksigzek dla 0séb stabo widzacych i niewidomych
przez nawiazanie wspotpracy Biblioteki Gtéwnej Politechniki Opolskiej z innymi, krajowymi bibliote-
kami posiadajacymi tego typu ksiegozbiory. Ponadto wprowadzono zmiany do regulaminu korzysta-
nia ze zbioréw bibliotecznych dla utatwienia korzystania z nich przez niepetnosprawne osoby, m.in.
mozliwo$¢ upowaznienia innej, petnosprawnej osoby dla wypozyczania i oddawania ksigzek, zwiek-
szenie liczby publikacji jakie moze wypozyczy¢ niepetnosprawny student/ studentka czy wydtuzenie
okresu czasu wypozyczania zbioréw bibliotecznych.

2) przystosowanie pomieszczenia (aula wyktadowa) na wydziale Zarzadzania i Inzynierii Produkgji,
a docelowo planowane jest przygotowanie przynajmniej jednej sali na kazdym wydziale Politechniki
Opolskiej do potrzeb oséb niedostyszacych przez montaz urzadzern wspomagajacych styszenie;

3) stopniowe powstawanie przyjaznych pod wzgledem architektonicznym budynkow dla oséb niepet-
nosprawnych na terenie Il Kampusu Politechniki Opolskiej;

4) zwiekszenie kwoty stypendium jakie otrzymujg niepetnosprawni studenci Politechniki Opolskiej.
Wzrost ten zostat zroznicowany ze wzgledu na stopien niepetnosprawnosci co oznacza, ze najwiek-
szg podwyzke otrzymali niepetnosprawni studenci o ciezkim stopniu niepetnosprawnosci, a mniej-
szg 0soby z umiarkowanym i lekkim;

5) wspdtpraca z réznego rodzaju instytucjami programowo nastawionymi na udzielanie wsparcia i po-
mocy osobom niepetnosprawnym, (np. PFRON), ktére przysytajg swojg oferte i propozycje adreso-
wane do studentéw (program ,Pitagoras” czy ,Student”). Wszystkie informacje o réznego rodzaju
utatwieniach sg zamieszczane na stronie internetowe]j Petnomocnika ds. Oséb Niepetnosprawnych
Politechniki Opolskiej.

W zakonczeniu chciatabym réwniez podziekowac za wsparcie i zrozumienie dla probleméw oséb
niepetnosprawnych ze strony witadz oraz pracownikéw Politechniki Opolskiej poniewaz bez tego zaple-
cza niewiele pomystow udatoby sie zrealizowac.

Rozmawiata Krystyna Duda
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dr lwona Mulicka
Politechnika Opolska, Katedra Techniki i Inzynierii Srodowiska Pracy

Od inwalidztwa do niepetnosprawnosci -
ewolucja pojec

Zasadniczym celem tego artykutu jest przeglad dawniej oraz obecnie funkcjonujgcych definicji, a takze
analiza pojec¢ inwalidztwo i niepetnosprawnos¢. W zakoriczeniu tekstu przedstawiono wybrane zagadnienia
z zakresu rehabilitacji zawodowej oraz zwrdcono uwage na jej znaczenie dla poczucia bezpieczenstwa so-
cjalnego spoteczenstwa.

Sytuacja inwalidow i oséb niepetnosprawnych w panstwie, ktdre przeszto transformacje systemowa
i wkroczyto w okres gospodarki rynkowej wymaga od polityki spotecznej panstwa szczegdlnych rozwigzan.
Moze stowa rezolucji | Europejskiego Kongresu,Niepetnosprawni Blizej Europy” nie bedg tylko kolejnymi ha-
stami i fasada, za ktora kryja sie dziatania pozorne i nieskuteczne:, W zwigzku z pogarszajgcymi sie warunkami
ekologicznymi, eskalacja schorzen cywilizacyjnych i starzeniem sie spoteczenstw problemy niepetnospraw-
nosci staja sie coraz bardziej brzemienne w negatywne skutki”’,

Juz w latach 70.i80. XX wieku, z uwagi na spoteczng i ekonomiczng wage problemu, podejmowano pré-
by zebrania kompleksowych danych o osobach, ktére sg inwalidami w sensie prawnym lub biologicznym?
W tym okresie w polskiej literaturze medycznej okreslono, ze poszkodowani na zdrowiu stanowig okoto 14%
catej populadji, a jako gtéwng przyczyne inwalidztwa wskazywano choroby przewlekte oraz wady wrodzo-
ne, a rzadziej wypadki i choroby zawodowe?®. Jak wynika ze statystyki Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
w 1988 roku przyczyna tylko 2,4% przypadkdw orzeczenia inwalidztwa byty wypadki przy pracy, a w 2,5%
przyczyna byty choroby zawodowe. Natomiast pozostate orzeczenia inwalidztwa wynikaty z pogarszania sie
stanu zdrowia ogotu spoteczenstwa*. Potwierdzita to analiza przyczyn powstawania inwalidztwa ludnosci
pracujacej przeprowadzona w oparciu 0 materiaty statystyczne zebrane przez Gtowny Urzad Statystyczny,
ktora pokazata, ze w Polsce juz w latach 80. XX wieku najwiekszy udziat w przyznaniu renty inwalidzkiej miaty
tzw. choroby cywilizacyjne, czyli uktadu krazenia, choroby psychiczne, psychonerwicowe i choroby ukfadu

nerwowego oraz nowotwory ztosliwe, i zatrucia oraz urazy, ktére mogty mie¢ posredni zwiazek z wykonywa-

1 E. Kaczmarska, Udostepnienie przestrzeni osobom niepetnosprawnym — likwidacja barier, Materiaty Pierwszego Europejskiego Kon-
gresu; Niepetnosprawni Blizej Europy, tom 2, Krakéw 1994, s. 9.

2 Inwalidzi w Polsce w latach 1978-1988, Narodowy Spis Powszechny, GUS, Warszawa 1991.

3 Por: A. Hulek, Teoria i praktyka rehabilitacji inwalidow, Warszawa 1969.

4 Prognoza liczby inwalidéw do 2010 roku, GUS, Warszawa 1991.
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nym zawodem?®. Do grupy chordb uktadu krazenia, ktdre wysunely sie na pierwsze miejsce w przyznawaniu
pierwszorazowego inwalidztwa, jak i byty przyczyng przyznania grupy pierwszej, zalicza sie takie jednostki
chorobowe jak: choroba nadcisnieniowa ze zmianami w sercu, przewlekte postacie choroby niedokrwien-
nej serca oraz miazdzyca.

Przyczyny powstawania inwalidztwa. Na podstawie analizy literatury przedmiotu mozna stwierdzi¢, ze
uwarunkowania stanu zdrowia ogétu spoteczeristwa majg jednoczesnie wptyw na rozmiary inwalidztwa.
Jednakze czynnikow wptywajacych na ten stan rzeczy jest o wiele wiecej, do wazniejszych zaliczy¢ mozna
takie jak: struktura demograficzna kraju; stopa zyciowa ludnosci (status rodziny); stosunek ilosciowy ludnosci
miejskiej do wiejskiej; jakos¢ stuzby zdrowia; rozwdj gospodarczy kraju; koncentracja przemystu; zagrozenia
wystepujgce w Srodowisku pracy; zagrozenia ekologiczne; koncentracja miejskiej sieci osadniczej i infra-
struktury komunikacyjnej; tempo zycia; poziom spozycia alkoholu®.

Inwalidztwo w czasach poprzedzajacych rewolucje przemystowa byto skutkiem wrodzonych wad i prze-
bytych chorob, nieuleczalnych na dwczesnym etapie rozwoju medycyny, dopiero w dalszej kolejnosci byto
skutkiem urazéw i ran odniesionych w czasie wojen czy réznego rodzaju wypadkow, w tym wypadkdw przy
pracy. Natomiast wspotczesnie w krajach wysoko rozwinietych mozna zaobserwowac pewien paradoks,
ktéry polega na tym, iz wzrostu poziomu inwalidztwa upatruje sie w postepie i osiggnieciach medycyny.
Osiggniecia te pozwalajg z jednej strony na utrzymanie przy zyciu dzieci, ktére jeszcze w ubiegtym wieku nie
miaty takiej szansy, a z drugiej strony — na przedtuzeniu zycia ludzkiego. Wzrost poziomu inwalidztwa wynika
bowiem z faktu, iz na wypadek czy chorobe przynoszaca w konsekwendcji inwalidztwo wyjatkowo podatne
sg 0soby w wieku starszym. Osoby te sg mniej sprawne fizycznie oraz mniej odporne psychicznie na zmiany
bedace skutkiem réznorodnych przeobrazen zycia spotecznego czy gospodarczego kraju.

Nasilajgce sie przeobrazenia w dobie transformacji systemowej, takie jak zmiana tempa zycia, stres i fru-
stracja zwigzane z pracg zawodowa lub jej brakiem wptywaja w pierwszej kolejnosci na nadmierne prze-
Cigzenie ukfadu nerwowego cztowieka. Skutkiem bezposrednim takiego stanu rzeczy sg nieodwracalne
zmiany w postaci nerwic i psychoz, a w nastepnej kolejnosci przyspieszenie rozwoju choréb somatycznych
prowadzacych do inwalidztwa’.

Z powyzszego wynika, ze przyczyny powstawania czasowego lub trwatego, fizycznego lub psychiczne-
go uposledzenia organizmu ludzkiego sg bardzo ztozone. Przyczyng inwalidztwa moze by¢ kazda zmiana
w ukfadzie cztowiek — srodowisko, ktéra prowadzi do zmian strukturalnych oraz czynnosciowych ustroju.
Zmiany te moga spowodowac zaréwno ujemne bodZce srodowiska wewnetrznego, do ktérych zalicza sie
czynniki chorobotworcze, jak i ujemny wptyw srodowiska zewnetrznego, ktéry moze by¢ przyczyng urazéw,
wypadkow przy pracy lub w czasie wolnym od zaje¢ zawodowyché,

W ujeciu funkcjonujgcym w orzecznictwie medycznym rozréznia sie cztery zasadnicze przyczyny po-
wstania inwalidztwa:,spowodowane wypadkiem w zatrudnieniu; zwigzane z choroba zawodowa; zwigzane

ze stuzba wojskowa; spowodowane chorobg lub kalectwem bez zwigzku z powyzszymi przyczynami™.

5 Por.:A.Owoc, L. Wdowiak, M. Katkus-Nazaruk, Medyczne przyczyny inwalidztwa prawnego, cz. |, Pierwszorazowe uznanie inwalidztwa,
,Zdrowie Publiczne’, nr 10, 1992; A. Owoc, L. Wdowiak, M. Katkus-Nazaruk, Medyczne przyczyny inwalidztwa prawnego, cz. Il., Ocena
natezenia inwalidztwa prawnego, ,Zdrowie Publiczne’, nr 10, 1992.

6 Por: A.Hulek A, Teoria i praktyka.., op. cit.

7 L. Wdowiak, A. Owoc, Uwarunkowania i ocena procesu orzekania najczestszych przyczyn inwalidztwa, Cz. I, Ocena procesu orzekania
stafej niezdolnosci do pracy,,Zdrowie Publiczne’, nr 2, 1993.

8 Por.: A. Hulek, Teoria i praktyka rehabilitacji.., op.cit.

9 Przyczyny inwalidztwa na podstawie orzecznictwa lekarskiego, [w:] Orzecznictwo lekarskie do spraw inwalidztwa i zatrudnienia, K.

Szaniewicz (red.), Warszawa 1959, s. 19.
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Przeglad definicji i analiza pojecia ,inwalida” Stowo inwalida pochodzi od tacinskiego stowa invalidus,
oznaczajacego cztowieka stabego, bezsilnego, ktory utracit catkowicie lub czesciowo zdolnos¢ do pracy
w swoim zawodzie z powodu choroby, utomnosci lub kalectwa'. Termin ,inwalidztwo to stan wywotany
choroba lub kalectwem™", przy czym nalezy zaznaczy¢, ze jest to termin medyczny.

W literaturze przedmiotu, w przepisach prawnych oraz w stownikach sformutowano na przestrzeni dzie-
jow wiele definicji pojecia inwalida czy stanu jakim jest inwalidztwo.

Definiowanie pojecia inwalidy, jaki stanu inwalidztwa, ma nie tylko w polskim prawodawstwie i literaturze
przedmiotu swoja historie. W niniejszym tekscie przytoczonych zostanie kilka przyktaddw za wybitnym spe-
cjalista z tej dziedziny A. Hulkiem, ktéry dokonat interesujacego przegladu definicji tego pojecia zawartych
w ustawach i przepisach prawnych funkcjonujacych w Europie Zachodniej i Stanach Zjednoczonych'?,

Bezposrednio po Il wojnie Swiatowej powaznym problemem byfa sytuacja prawna osob, ktdrych inwa-
lidztwo byto skutkiem wojny, stad na ten wiasnie okres przypadaja liczne proby sformutowania wiasciwej
definicji. W definicji angielskiej inwalida oznacza,,0sobe ostabiong”albo ,niezdolng do pracy” (ang. disabled),
co rowniez mozna przettumaczyc jako ,0sobe uposledzona” na skutek choroby lub urazu. W ustawach an-
gielskich dotyczacych rehabilitacji inwalidéw (z 1944 i 1958 r) osoba okreslana jako inwalida,[..] jest w po-
waznym stopniu uposledzona w podijeciu na wiasnga reke lub kontynuowaniu pracy, ktéra gdyby nie to
kalectwo, choroba, deformacja lub utomnos¢, odpowiadataby jej wiekowi, doswiadczeniu i kwalifikacjom”.

Amerykariska wersja definicji inwalidy podkresla, ze jest to,[..] osoba, ktéra z powodu swego inwalidz-
twa moze by¢ catkowicie lub czesciowo niezdolna do zarobkowania” Konsekwencjg tego stanu rzeczy jest
osoba, ktéra,[..] ma trudnosci w osigganiu okreslonych celdw, i dlatego znajduje sie w niekorzystnej ekono-
micznie lub spotecznie sytuacji”

Ustawa szwedzka okresla inwalide jako osobe, ktdra,[..] z uwagi na fizyczny i (lub) umystowy defekt albo
spoteczne nieprzystosowanie ma, lub moze mie¢ wieksze trudnosci niz inni w podjeciu i utrzymaniu sie
w korzystnym zatrudnieniu’”

W polskiej definicji znajdujemy podobne sformutowanie ,cztowiek, ktéry utracit (catkowicie lub czescio-
wo) zdolnos¢ do pracy”.

Wedtug definicji A. Hulka,[..] za inwalide (osobe poszkodowang trwale na zdrowiu) uwaza¢ bedziemy
takg jednostke, u ktérej istnieje naruszenie sprawnosci i funkcji w stopniu powaznie utrudniajace (w poréw-
naniu z osobami zdrowymi w danym kregu kulturowym) pobieranie nauki w normalnej szkole, wykonywa-
nie czynnosci zycia codziennego, prace zawodowa, udziat w zyciu spotecznym oraz w zajeciach w czasie
wolnym od pracy”".

Precyzyjnego wyjasnienia wymaga przytoczone powyzej pojecie,naruszenie sprawnosci organizmu” (in-
walidztwo), ktére moze przejawiac sie:

— zmniejszong odpornoscia na wysitek fizyczny (na przyktad w chorobach uktadu krazenia);

— ograniczeniem sity miesniowej (na przyktad niedowtady, zaniki miesni);

— ograniczeniem funkdji (zesztywnienie stawéw) lub czesciowym czy catkowitym jej zniesieniem (po am-
putadji konczyny);

mobcych, Warszawa 1991, s. 375.

11 Medyczny stownik encyklopedyczny, M. Barczyrski, J. Bogusz (red.), Krakdw 1993, s. 154.

12 Cytowane okreslenia pojecia “inwalida” zostaty przytoczone przez profesora A. Hulka za nastepujgcymi zrodtami: The Concise Oxford
Dictionary, 1959 — definicja angielska, Stownik Jezyka Polskiego, 1961 — definicja polska, Ministerstwo Zdrowia, Szkolnictwa i Pomocy
Spotecznej Federalnego Rzadu Stanéw Zjednoczonych, 1955 — definicja amerykariska, Study of legeslative and administrative aspect

of rehabilitation, 1964 — ustawa szwedzka, [w:] A.Hulek, Teoria i praktyka rehabilitacji inwalidéw, Warszawa 1969, s. 14-15.
13 A. Hulek, Teoria i praktyka rehabilitacji..., op. cit,, s. 18.
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— ograniczeniem zasiegu ruchow (na przykfad przy bezwtadach);

— zaburzeniem utrzymania rownowagi przy chodzeniu, staniu, siadaniu (po wysokich amputacjach, uszko-
dzeniach o$rodkowego uktadu nerwowego);

— odmiennym sposobem reagowania na bodZce zewnetrzne (na przyktad niewidomy, gtuchoniemy);

— uczuleniem na rézne czynniki (alergeny);

— trudnosciami w komunikowaniu sie i wystawianiu (przy uszkodzeniach osrodkowego uktadu nerwowego)'™.

Wymienionym skutkom dodatkowo moze towarzyszy¢ bél oraz zatamanie psychiczne wynikajace z po-
WYZszego stanu rzeczy.

Obecnie funkcjonuje wiele synonimdéw pojecia inwalida’, podobnie jest w przypadku terminu ,inwa-
lidztwo', bedacego nastepstwem zmian organizmu ludzkiego, takich jak: kalectwo, choroba czy wrodzona
deformacja. Najczesciej spotykane okreslenia zamienne: osoba z odchyleniem od normy, osoba trwale po-
szkodowana na zdrowiu, osoba uposledzona. Natomiast w odniesieniu do pojecia ,inwalidztwo” to: kalec-
two, uposledzenie, ulomnos¢, naruszona sprawnosé, dysfunkcja.

W pismiennictwie medycznym rozréznia sie pojecia, dotychczas istniejace inwalida’ od pojecia nowego
— ,050ba niepetnosprawna’, ktére nie jest synonimem inwalidy. Choc¢ tak w teorii, jak i w praktyce brak jed-
noznacznej interpretacji pojecia osoba niepetnosprawna czy konsekwencji tego stanu, jakim jest niepetno-
sprawnosc¢ i w zaleznosci od dziedziny naukowej, jest ona réznie postrzegana. Egzemplifikacjg powyzszego
moga by¢ rozne kryteria przyjete przez trzy dyscypliny naukowe': w ekonomii najwazniejsze jest ograni-
czenie zdolnosci zarobkowania; w socjologii trudnosci w adaptacji spotecznej; w medycynie ograniczenie
sprawnosci w funkcjonowaniu organizmu.

Otwarta dyskusja, jak i brak wspdlnych kryteriow pojecia osoby niepetnosprawnej, nie sprzyja rozwojowi
badan interdyscyplinarnych w dziedzinie rehabilitacji. Punktem wyjscia powinno stac sie stwierdzenie, ze
niepetnosprawnos¢ jest procesem, a nie stanem trwatym, w czasie ktérego zmieniajg sie mozliwosci funk-
cjonowania osoby nim dotknietej, powodujac, ze osoba ta napotyka powazne trudnosci w zyciu osobistym,
szkole, zaktadzie pracy i w zwigzku z tym wymaga dziatan rehabilitacyjnych.

Autorzy ekspertyzy Komitetu Rehabilitacji i Adaptacji Cztowieka PAN stwierdzili, ze niepetnosprawnos¢
JL...]jest to termin o najszerszym znaczeniu, obejmujgcy inwalidow, kaleki, utomnych, ludzi przewlekle cho-
rych, zarowno dzieci, jak i dorostych, we wszystkich przedziatach wieku"'®. Stad w aktach prawnych takich jak
ustawa z 1991 r. o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej 0sob niepetnosprawnych i ustawa z 1997 r. o re-
habilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych zastapiono stowo inwalida
terminem osoba niepetnosprawna'’.

Z medycznego punktu widzenia inwalidztwo to stan zaktocenia harmonii i rdwnowagi, tak w obrebie
samego organizmu cztowieka, jak i w stosunku do jego otoczenia fizycznego oraz srodowiska spotecznego.
Rownie wazny jest problem stosunku srodowiska spotecznego i jego postawa wobec inwalidéw i 0séb nie-
petnosprawnych.

Problem ten stanowi przedmiot licznych badart miedzy innymi socjologdw, psychologdw czy politykdw

spotecznych, ktérych celem jest stworzenie pozytywnego klimatu dla oséb niepetnosprawnych oraz rozsze-

14 Jw.

15 Por.: O. Kowalczyk, Proces rehabilitacji oséb niepetnosprawnych w warunkach transformacji systemu spoteczno- ekonomicznego,
praca doktorska pod kierunkiem Z. Pisza, Wroctaw 1993.

16 Inwalidzi w Polsce w latach 1978-1988, Narodowy Spis Powszechny, GUS, Warszawa 1991, s. 10.

17 Ustawa z dnia 9 maja 1991 r. o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 1997 r. nr 123, z pdzn. zm.);
Ustawa z dnia 27.08.1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U.z 1997 r. nr 123,
zpdzn.zm.).
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rzenie na ich rzecz praktycznych dziatan. A stworzenie odpowiednich warunkéw to nie tylko likwidowanie
barier architektonicznych, ale przede wszystkim tych, ktére tkwig w swiadomosci ludzi oraz stworzenie wa-
runkow do rehabilitacji'®,

Orzecznictwo inwalidzkie. Prawo do orzekania o inwalidztwie i zaliczeniu osoby nim dotknietej do jed-
nej z trzech grup inwalidéw otrzymaty w okresie powojennym w Polsce specjalnie powotywane komisje
lekarskie do spraw inwalidztwa i zatrudnienia (KIZ). Pracownik, ktory ubiegat sie o rente z tytutu inwalidztwa
musiat spetniac okreslone warunki, a w przypadku renty inwalidzkiej spowodowanej chorobg zawodowa
wymagano ustaler dokonanych przez organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej. Stad renta inwalidzka przy-
stugiwata pracownikowi, ktéry: miat wymagany przepisami okres zatrudnienia; stat sie inwalidg wskutek wy-
padku w zatrudnieniu, choroby zawodowej lub innych przyczyn; inwalidztwo nastapito w okresie zatrudnie-
nia lub w $cisle okreslonym czasie po ustaniu okresu zatrudnienia'.

W rozumieniu polskiej ustawy z 1968 roku inwalidg byta,[..] osoba czesciowo lub catkowicie niezdolna
do wykonywania zatrudnienia z powodu statego lub dtugotrwatego naruszania sprawnosci organizmu®.
Konsekwencjg uznanego inwalidztwa prawnego byto okreslenie réznego natezenia tego zjawiska od przej-
sciowego do trwatego oraz zakwalifikowanie do jednej z trzech grup inwalidzkich. W zaleznosci od przy-
znanej przez KIZ grupy inwalidzkiej osoba poszkodowana na zdrowiu otrzymywata okreslone ustawowo
Swiadczenia nazywane rentg inwalidzka. | tak | grupa inwalidzka obejmowata inwalidéw niezdolnych do
samodzielnej egzystendji i wykonywania jakiejkolwiek pracy oraz wymagajacych statej opieki. Grupa inwa-
lidzka Il obejmowata inwalidow niezdolnych do wykonywania jakiejkolwiek pracy, bez koniecznosci statej
opieki. Natomiast Il grupa inwalidzka dotyczyta osob:

czesciowo niezdolne do wykonywania dotychczasowej pracy, ktére zachowaty zdolnos¢ do wykonywa-
nia dotychczasowego zatrudnienia ale w mniejszym zakresie;

catkowicie niezdolne do wykonywania dotychczasowej pracy z mozliwoscig wykonywania innej pracy
co wymagato przekwalifikowania;

dotkniete szczegdlnym naruszeniem sprawnosci organizmu, nawet jezeli naruszenia te nie ograniczaty
zdolnosci do wykonywania dotychczasowej pracy.

Wielkie znaczenie miata pierwsza po zmianach politycznych ustawa o zatrudnianiu i rehabilitacji zawo-
dowej 0s6b niepetnosprawnych z 1991, w ktdrej po raz pierwszy pojawia sie okreslenie oséb niepetno-
sprawnych a nie jak wyzej inwalidow. O niepetnosprawnosci majg orzekac powiatowe i wojewoddzkie zespo-
ty do spraw orzekania o niepetnosprawnosci. W aktualnie obowigzujgcej ustawie okreslono zasady orzekania
0 niepetnosprawnosci oraz ustalono trzy stopnie niepetnosprawnosci: znaczny, umiarkowany i lekki.?!

Do znacznego stopnia niepetnosprawnosci zalicza sie osobe z naruszong sprawnoscig organizmu, nie-
zdolng do pracy albo zdolng do pracy jedynie w warunkach pracy chronionej i wymagajaca, w celu pet-

nienia rol spotecznych, statej lub dtugotrwatej opieki i pomocy innych oséb w zwigzku z niezdolnoscig do

18 E. Kaczmarska, Udostepnienie przestrzeni osobom niepetnosprawnym - likwidacja barier, Materiaty Pierwszego Europejskiego Kon-
gresu, T. Il; Niepetnosprawni Blizej Europy, Krakéw 1994, s. 9.

19 Por.: Z. Maszczyk, A. Koziorowski, Inwalidztwo z powodu gruzlicy i innych przewlektych choréb ptuc, Warszawa 1974.

20 Przez,[..] state naruszenie sprawnosci organizmu”rozumie sie takie uposledzenie jego sprawnosci, ktére wedtug aktualnego stanu wie-
dzy lekarskiej nie rokuje poprawy, natomiast przez,[..] dtugotrwate naruszanie sprawnosci organizmu” takie, ktére uposledza spraw-
nos¢ ustroju na okres dtuzszy niz 6 miesiecy, ale ktéry moze ulec znacznej lub catkowitej poprawie w wyniku zastosowanego lecze-
nia i rehabilitacji; [w:] Przepisy wykonawcze do Ustawy o powszechnym zaopatrzeniu emerytalnym pracownikéw i ich rodzin, z dnia
23.01.1968 ., Dziennik Ustaw nr 3, poz. 6.

21 Ustawa z dnia 27.08.1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U.z 1997 r. nr 123,
zpodzn.zm.).
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samodzielnej egzystencji. Do umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci zalicza sie osobe z naruszona
sprawnoscig organizmu, niezdolng do pracy albo zdolng do pracy jedynie w warunkach pracy chronionej
lub wymagajaca czasowej albo czesciowej pomocy innych osdb w celu petnienia rél spotecznych.

Do lekkiego stopnia niepetnosprawnosci zalicza sie osobe o naruszonej sprawnosci organizmu, powo-
dujacej w sposéb istotny obnizenie zdolnosci do wykonywania pracy, w poréwnaniu do zdolnosci, jaka
wykazuje osoba o podobnych kwalifikacjach zawodowych z petng sprawnoscig psychiczng i fizyczng, lub
majaca ograniczenia w petnieniu rél spotecznych dajace sie kompensowac przy pomocy wyposazenia
w przedmioty ortopedyczne, $srodki pomocnicze lub $rodki techniczne.

Rehabilitacja a problem dalszego zatrudnienia. Rehabilitacja jest pojeciem réznie definiowanym i czasa-
mi stosowanym zamiennie z terminem rewalidacja, z tym, ze ten termin wedtug A. Hulka powinien odnosic¢
gtownie do wychowania i uczenia dzieci i mtodziezy jako rewalidacja pedagogiczna. Natomiast rehabilitacja
wiasciwa, w odréznieniu od rehabilitacji leczniczej, ukierunkowana jest na przywréocenie lub utrzymanie
zdolnosci do pracy?.

Definicja Swiatowej Organizacji zdrowia z 1968 roku okreslata rehabilitacje jako,[..] kompleksowe i sko-
ordynowane stosowanie srodkéw medycznych, socjalnych, pedagogicznych i zawodowych w celu uspraw-
nienia 0s6b z naruszong sprawnoscia organizmu do mozliwie najwyzszego poziomu',

Ustawa z 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych okre-
dlaw Art. 7. 1. ,Rehabilitacja 0séb niepetnosprawnych oznacza zespdt dziatan, w szczegdlnosci organizacyj-
nych, leczniczych, psychologicznych, technicznych, szkoleniowych, edukacyjnych i spotecznych, zmierzaja-
cych do osiggniecia, przy aktywnym uczestnictwie tych oséb, mozliwie najwyzszego poziomu ich funkgcjo-
nowania, jakosci zycia i integracji spotecznej"*.

Tak wiec nalezy przyjac, ze rehabilitacja inwalidow i 0sob niepetnosprawnych oznacza ogét dziatan po-
czynajac od medycznych, organizacyjnych, psychologicznych i technicznych zmierzajacych do osiggniecia
jak najlepszych wynikdw majacych na celu poprawe stanu zdrowia i przywrocenie aktywnosci w zyciu ro-
dzinnym i zawodowym oraz umozliwienie integracji ze srodowiskiem spotecznosci lokalnej®.

W medycynie mozna ja okresli¢ jako postepowanie polegajace na,[..] postugiwaniu sie wszelkimi swo-
istymi i nieswoistymi srodkami zmierzajacymi do przywrdcenia w mozliwie najwyzszym stopniu utraconej
sprawnosci’®. Prowadzenie kompleksowej rehabilitacji daje efekty, gdyz nawet,[...] ciezkie i trwate okale-
czenie nie jest przeszkoda w petnowartosciowym przystosowaniu sie spotecznym nawet przewyzszajacym
przedchorobowe, o ile chory akceptuje swoje inwalidztwo i sSwiadomie traktuje je jako Zrodto statej i silnej
mobilizacji, stuzacej wyksztatceniu efektywnych mechanizméw kompensacyjnych”. W zaleznosci od stoso-
wanych srodkéw i metod wyodrebnia sie rehabilitacje lecznicza, zawodowa i spoteczna.

Rehabilitacja lecznicza bedac czescig integralng leczenia klinicznego postuguje sie takimi metodami jak
fizjoterapia, terapia zajeciowa, psychoterapia. W jej ramach prowadzi sie zaopatrzenie ortopedyczne oraz

instruktaz czynnosci zycia codziennego. Rehabilitacja zawodowa obejmuje etapy takie jak poradnictwo za-

22 Por.: A. Malak, Opieka zdrowotna a rehabilitacja inwalidéw, [w:] Opieka zdrowotna, Materiaty V kolokwium Ubezpieczenia Spoteczne-
go, Wroctaw 1989.

23 K. J. Zabtocki, Psychologiczne i spoteczne wyznaczniki rehabilitacji zawodowej inwalidow, Warszawa 1995, s. 23.

24 Ustawa z dnia 27.08.1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U.z 1997 r. nr 123,
776 pdzn.zm.).

25 Ustawa z dnia 9 maja 1991 r. o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej oséb niepetnosprawnych (Dz. U.z 1997 r. nr 123, z pdzn. zm.).

26 K. Sledzikowski, Podstawy rehabilitacji zawodowe] inwalidéw z powodu choréb uktadu krazenia, [w:] Problemy medyczne rehabilitacji
zawodowej inwalidéw, K. Watorski (red.), Warszawa 1974, s. 297.

27 K. Jankowski, Cztowiek i choroba, Psychofizyczne problemy przewlektej choroby, inwalidztwa i rehabilitacji, PWN, Warszawa 1975, s. 192.
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wodowe, szkolenie zawodowe i zatrudnienie. Rehabilitacja spoteczna polega na opanowaniu umiejetnosci
i techniki spotecznego zachowania sie w réznych sytuacjach oraz zniesienie wszelkiego rodzaju barier utrud-
niajgcych wigczenie sie inwalidy w rézne formy zycia spotecznego (architektoniczne, ekonomiczne, prawne
a przede wszystkim spoteczne)®. Rehabilitacja psychologiczna ma pomdc osobie niepetnosprawnej w jej
przystosowaniu sie do zycia z niepetnosprawnoscig oraz do samej niepetnosprawnosci poprzez akceptacje
swojego stanu i motywacje do wykorzystania zdolnosci organizmu do kompensadji a takze ma pomoc roz-
wija¢ zachowane sprawnosci organizmu . Odmiang rehabilitacji zawodowej jest rehabilitacja przemystowa,
ktora objeci sg pracownicy ze zmniejszona sprawnoscia do wykonywania czynnosci zawodowych na skutek
wypadku lub choroby lub ci, ktérzy zagrozeni choroba zawodowa wymagaja, po przeniesieniu na inne sta-
nowisko, przekwalifikowania lub przystosowania do nowej pracy. Proces rehabilitacji zawodowej prowadzo-
nej dawniej w spdtdzielniach inwalidow, a obecnie w zaktadach pracy chronionej, zalezy w duzej mierze od
poziomu organizadji pracy oraz od takich czynnikdw, jak rodzaj pracy i jej warunki oraz od zespotu, z ktérym
przebiega wspdtpraca. Dla kazdego pracownika, a szczegdlnie dla osoby niepetnosprawnej, praca stanowi
.1 potezne zrédio nie tylko ekonomicznych uwarunkowan, lecz takze realizacji i spetniania siebie™.

Dlatego zatrudnienie osob niepetnosprawnych i inwalidéw ma niezwykle duze znaczenie nie tylko dla
nich samych, ale i dla spoteczenstwa. Zamiast humanitarnej, ale biernej pomocy finansowej ze strony odpo-
wiednich instytucji paristwowych i charytatywnych lepszym rozwiagzaniem jest tworzenie wiasciwych, nie
stresujgcych, nie przecigzajgcych fizycznie i psychicznie miejsc pracy oraz nowoczesnego systemu ustawo-
dawstwa ochronnego, ktére da osobom niepetnosprawnym, a w szczegolnosci inwalidom, bezpieczeristwo
socjalne i ekonomiczne.

Podjecie pracy przez osobe niepetnosprawng to z jednej strony wazny element prowadzonej rehabilita-
ji (czynnik terapeutyczno-usprawniajacy), a z drugiej strony pewne poczucie samodzielnosci, ktére przyno-
si wymierne korzysci materialne danej osobie i jej rodzinie.

Tak wiec osoba niepetnosprawna moze w okresie rehabilitacji podjg¢ prace w warunkach szczegdélnych,
lub po zakonczeniu rehabilitacji w swoim dawnym miejscu pracy. Osoba ta musi spetnia¢ jednak warunki,
ktére ocenia lekarz oraz zainteresowany pracodawca. Przy okreslaniu stopnia zdolnosci takiego pracownika
do wykonywania pracy fizycznej lub umystowej bierze sie pod uwage charakter i warunki dotychczasowego
zatrudnienia oraz takie elementy, jak: stan czynnosciowy organizmu; charakter i przebieg procesu chorobo-
wego; stopien przystosowania organizmu do ubytkéw anatomicznych, innych kalectw oraz skutkéw cho-
roby; pte¢ i wiek; dotychczasowe warunki pracy, zawdd i posiadane kwalifikacje oraz wysokos¢ osigganego
zarobku; mozliwos¢ catkowitego lub czesciowego przywrocenia zdolnosci do wykonywania zatrudnienia
i zarobkowania poprzez leczenie, rehabilitacje, przysposobienie do zawodu; mozliwos¢ dalszego zatrudnie-
nia przy wykorzystaniu pozostatej zdolnosci do pracy, posiadanych kwalifikacji ogélnych oraz przygotowa-
nia zawodowego; stopien ograniczenia zdolnosci do zarobkowania.

Podkresli¢ nalezy, ze materialne warunki pracy powinny by¢ przystosowane do stopnia niesprawnosci
pracownika, a stanowiska pracy powinny spetnia¢ okreslone warunki, dlatego ich organizacja wedtug A.
Hulka wymaga uwzglednienia: stanu zdrowia fizycznego (sprawnos¢, wydolnos¢, tolerancje wysitku); stop-
m Psychologiczne i spoteczne.., op.cit.

29 Drziatania psychologiczne podejmowane sg zgodnie z zatozeniem, ze, [..] rehabilitacja jest jakby powtérnym urodzeniem sie w zmienio-
nym ciele i zmienionej osobowosdi, [...] cztowieka pamietajacego swoje uprzednie zycie jako cztowieka petnosprawnego [..] musi wiec
walczy¢ z tymi dawnymi wyobrazeniami i wspomnieniami, frustracja i rozpacza [..] musi pobudza¢ nowa wole zycia i dawac poczucie

sensu egzystencji w nowej postaci’, J. Szczeparski, Przedmowa, [w:] Pedagogika rewalidacyjna, A. Hulek (red.), Warszawa 1977, s. 8.
30 K. J. Zabtocki, Psychologiczne i spoteczne.., op. cit, 5. 92-93.
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nia rehabilitacji psychicznej (akceptacja swojego stanu, postawa wobec innych); warunkdw srodowiska spo-
tecznego, w ktérym inwalida zyje i przebywa; specyficznych potrzeb w zakresie higieny i bezpieczeristwa
pracy?'.

Mozna stwierdzi¢, ze podstawowym miernikiem skutecznosci systemu rehabilitacji jest aktywnosc za-
wodowa inwalidéw. W tym celu konieczne sa odpowiedniej wysokosci naktady na rzecz polityki spotecznej
panstwa, a z drugiej strony walka z nietolerancja spoteczenstwa oraz brakiem wyobrazni u potencjalnych
pracodawcow. Nowa rzeczywistos¢ spoteczno-ekonomiczna doprowadzita do zréznicowania interesow
spotecznych i zmiany dotychczasowych systemdw wartosci. Niezbedne staje sie stworzenie nowego mo-
delu polityki spotecznej panstwa w oparciu o akceptowany przez spoteczeristwo mechanizm ustalania hie-
rarchii potrzeb.

Powotanie w 1991 roku Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych sprzyja powyz-
szym dziataniom. Fundusz swoje $rodki przeznacza na pozyczki dla oséb niepetnosprawnych, ktére podej-
mujg dziafalnos¢ gospodarcza, refunduje koszty poniesione przez zaktady pracy na tworzenie miejsc pracy
odpowiednio przystosowanych, buduje i modernizuje obiekty stuzace rehabilitacji zawodowej i prowadzi
inne dziatania majace przywrdcenie tych oséb do czynnego zycia zawodowego i spotecznego.

Podsumowanie. Inwalidztwo niesie ze sobg okreslone skutki spoteczne i sprawia, ze jednostka ma trud-
nosci w partycypowaniu w zyciu spotecznym. Niebagatelne sg rowniez skutki ekonomiczne inwalidztwa,
tak w ujeciu jednostkowym, jak i globalnym. Ostabieniu negatywnych skutkéw wzrostu liczby oséb niepet-
nosprawnych i inwalidéw prawnych w spoteczenstwie winna stuzy¢ wiasciwie prowadzona rehabilitacja
majaca na celu przywrdcenie sprawnosci zawodowej tych osob. Przywrdcenie zdolnosci do wykonywania
okreslonej pracy zawodowej przez osoby niepetnosprawne jest procesem dtugotrwatym i wymagajacym
wielu nakfadéw finansowych na odpowiednie placéwki stuzby zdrowia oraz na infrastrukture spoteczng,
a proces rehabilitacji moze zosta¢ zakonczony dopiero w momencie, gdy dana osoba znajdzie odpowiednia

do swojej sprawnosci prace.

31 Por.: A. Hulek, Teoria i praktyka..., op.cit.
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Dr Bozena Bobet
Uniwersytet Opolski, Instytut Studiéw Edukacyjnych

Polityka Unii Europejskiej wobec osob
Z niepelnosprawnoscia

Przystapienie Polski do Unii Europejskiej otworzyto przed naszym krajem szanse na szybki rozwdj cywi-
lizacyjny, a Polska jako kraj cztonkowski moze liczy¢ na wszelkie korzysci dla dtugofalowego rozwoju spo-
teczno-gospodarczego. W ciggu ostatnich dwoch lat od przystapienia do UE okazato sie, ze wiele polskich
przedsiebiorstw, rolnikdw oraz samorzadowcdw odkryto dla siebie mozliwosci dostepu do zasobdw finan-
sowych, otwartego dostepu do nowych rynkéw, nowych technologii, nowych partneréw oraz nowych ob-
szarow wspotpracy. Nasza obecnosc na jednolitym rynku europejskim oznacza réwniez koniecznos¢ wpro-
wadzania jednolitych zasad normalizacji nie tylko w sektorze gospodarczym, ale takze spotecznym.

Nalezy podkresli¢, ze Unia Europejska nie pozostaje obojetna na problemy spoteczne wystepujace we
wszystkich krajach cztonkowskich, a szczegdlnie dazy do wspierania ludzi stabszych, pokrzywdzonych przez los,
chorych. Wspdlnota Europejska uznata, ze w procesie urzeczywistniania demokratyzadji szczegdlng uwage na-
lezy zwréci¢ na szacunek wobec podstawowych praw kazdego cztowieka, w tym takze 0séb z niepetnospraw-
noscig, a takie pojecia jak: normalizacja, wyrdwnywanie szans oraz integracja spoteczna staty sie kluczowymi
kategoriami pojeciowymi nowoczesnego, europejskiego myslenia o osobach z niepetnosprawnoscia.

W ramach realizacji tych zamierzerr Komisja Europejska w roku 1996 wydata komunikat zatytutowany
SWyrownywanie szans osob niepetnosprawnych — nowa strategia wobec spotecznosci 0séb niepetno-
sprawnych” Konsekwencjg takiej polityki byta zaproponowana do realizacji strategia nowego podejscia do
okreslania i usuwania réznych barier uniemozliwiajacych osobom z niepetnosprawnoscia uzyskanie row-
nych szans i braniu petnego udziatu we wszystkich aspektach zycia spotecznego.

Aby oddac wage i stusznos¢ realizacji tych zamierzer warto podac kilka danych statystycznych, dotycza-
cych rozmiaréw populacji oséb z niepetnosprawnoscig w krajach Unii Europejskiej. Wedtug szacunkowych
danych przyjmuje sie, ze na swiecie zyje ponad 500 miliondw 0sdb z niepetnosprawnoscia, co stanowi okoto
10% catej populacji ludzkiej. W krajach Europy Zachodniej i w Polsce wskaznik ten przekracza aktualnie 14%
i ma tendencje rosnaca. Z danych statystycznych pochodzacych z badar ankietowych przeprowadzonych
w Panstwach Cztonkowskich, wynika, ze w catej Unii istnieje silne podobienstwo w propordji populadji z nie-
petnosprawnoscig — w dziesieciu krajach unijnych wskaznik ten wynosi okoto 14%, (w Hiszpanii jest wyzszy

i osiggnat wartos¢ 15%, we Frandji, Gregji i Portugalii jest on nizszy, wynosit 10%).!

1 Eurostat: http://europa.eu.int/comm/eurostat, dane z 2005 r.
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Jak widac¢ z przytoczonych danych, osoby z niepetnosprawnoscia stanowig znaczny odsetek spote-
czenstw krajow unijnych, ale zdaniem W. Dykcika?, nie tylko z powoddw demograficznych, ale réwniez eko-
logicznych, cywilizacyjnych i spoteczno-ekonomicznych problemy niepetnosprawnosci staja sie coraz bar-
dziej dotkliwe w zyciu nawet bogatych spoteczenstw, a wspdlne ich rozwigzywanie staje sie koniecznoscia.

Ostatni spis powszechny w naszym kraju ujawnit, ze w Polsce zyje ponad 4,5 min 0séb z niepetnospraw-
noscia, ktére znajduja sie w najtrudniejszym potozeniu spotecznym i zawodowym. Wsrdd wielu przyczyn tej
sytuacji wymienia sie brak spojnych rozwigzan systemowych adresowanych do oséb z niepetnosprawno-
4cCig, a takze ogdlnie niski poziom wyksztatcenia, przygotowania zawodowego oraz zdolnosci adaptacyjnych
tej grupy 0séb. Ta nierdwnos¢ warunkdw uczestnictwa w zyciu spotecznym ma tendencje do pogtebiania
sie, poniewaz ,nowa rzeczywistos¢ wymusita ksztatcenie i wychowanie cztowieka kreatywnego, stymulu-
jacego postep, umiejacego korzysta¢ z dorobku nauki i techniki, gotowego, gdy tylko jest taka potrzeba,
zmieni¢ prace, specjalnos¢, a nawet zawdd!” Nadzieja na przyspieszenie procesu integracji 0séb z niepetno-
Sprawnoscig ze spoteczenstwem jest realizacja wspoélnych zadan Polski z zadaniami Panstw Wspdlnoty Fu-
ropejskiej. W UE za polityke wobec 0séb z niepetnosprawnoscia odpowiadajg przede wszystkim jej paristwa
cztonkowskie, ale nalezy zaznaczyc, ze panstwa cztonkowskie tworzace Wspodlnote Europejskg zachowujac
SWojg suwerennosc i podmiotowos¢, dobrowolnie przekazaty niektére kompetencje niezaleznym organom
reprezentujacym zardwno interesy panstwowe, jak i interes wspolnotowy.?

Aby mowic o polityce europejskiej wobec 0séb z niepetnosprawnoscia nalezy przypomnieg, ze za naj-
wazniejszy instrument w ochronie praw cztowieka uwazana jest Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka
przyjeta i proklamowana przez Zgromadzenie Narodow Zjednoczonych 10 grudnia 1948 roku. Deklaracja ta,
pomimo Ze nie jest dokumentem wigzacym prawnie, stata sie jednak podstawg do tworzenia innych doku-
mentow, takich jak: Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kultu-
ralnych, Deklaracja Praw Oséb z Uposledzeniem Umystowym, Deklaracja Praw Osob z Niepetnosprawnoscig
oraz Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Oséb z Niepetnosprawnoscia, zapewniajacych kazdemu
cztowiekowi korzystanie z praw gospodarczych, spotecznych i kulturalnych oraz praw obywatelskich i poli-
tycznych.

Znaczacym wydarzeniem w polityce Unii wobec niepetnosprawnosci byto podpisanie w 1997 roku Trak-
tatu Amsterdamskiego, ktérego artykut 13 stanowi miedzy innymi, ze .,,Rada, dziatajgc zgodnie z propo-
zycjami Komisji i po konsultacji z Parlamentem Europejskim, moze podejmowac stosowne dziatania, aby
zwalczac dyskryminacje z powodu ptci, pochodzenia rasowego lub etnicznego, religii lub wyznania, niepet-
nosprawnosci, wieku lub orientadji seksualnej

Gtownym celem nowej strategii Unii Europejskiej wobec niepetnosprawnosci jest tworzenie spoteczen-
stwa otwartego i dostepnego dla wszystkich, a opiera sie ona na pojeciu prawa i poszanowaniu réznic
indywidualnych. W tworzeniu strategii istotny udziat maja rowniez organizacje 0séb niepetnosprawnych, jak
i dziatajacych na rzecz jednostek z niepetnosprawnoscia. Strategia Unii Europejskiej wobec niepetnospraw-
nosci dotyczy wielu dziedzin, a za gtéwne cele polityki uwaza sie:

walke z dyskryminacja;

2 W. Dykcik, Pedagogika specjalna wobec aktualnych sytuadji i probleméw 0séb niepetnosprawnych, Poznar 2005, s. 100.

3 |. Ramik-Mazewska, Strategia dziatari Unii Europejskiej na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia, [w:] Pedagogika specjalna — aktualne
osiggniecia i wyzwania, T. Zotkowska (red.), Szczecin 2005, s. 148.

4 E Wapiennik, R. Piotrowicz, Niepetnosprawny — petnoprawny obywatel Europy, Warszawa 2002, s. 42.

Polityka Unii Europejskiej wobec osob z niepetnosprawnoscia | 15



budowanie otwartego spoteczenistwa i poprawa dostepu do szeroko rozumianego otoczenia;

przeciwdziatanie spotecznej marginalizacji.

Powyzsze dziatania podejmowane sg we wszystkich waznych sferach zycia: zatrudnienia, edukacji, za-
bezpieczeniu socjalnym, mieszkalnictwie, dostepie do débr, ustug, informadji itp.®

Od poczatku 2000 roku Unia Europejska zdynamizowata swoje starania na rzecz inkluzji spotecznej osob
Z niepetnosprawnoscig, 0 czym moze $wiadczy¢ fakt, ze w dniu 10 maja 2000 roku Komisja Europejska przy-
jeta oswiadczenie zatytutowane: W strone Europy wolnej bez barier dla niepetnosprawnych, ktére zawierato
strategie rozwoju, wspierania oraz petnej integracji, majaca na celu przezwyciezenie spotecznych, architek-
tonicznych i projektowych barier, ktére ograniczaja dostep osobom z niepetnosprawnoscig do udogodnien
spotecznych i ekonomicznych. Nalezy nadmieni¢, ze jedng z najistotniejszych kwestii spotecznych byta po-
lityka rownych szans zatrudnienia tych oséb. W grudniu 2000 roku na spotkaniu Rady Europejskiej w Nicei
zostat zatwierdzony Europejski Program Spoteczny, ktéry gwarantowat, ze Unia Europejska bedzie rozwijata
i wspierata wszelkie dziatania majace na celu petng integracje 0séb z niepetnosprawnoscia we wszystkich
dziedzinach zycia.

Znamienny charakter walki z dyskryminacja, spotecznym wykluczeniem i ubdstwem przyjeta Deklaracja
Madrycka z marca 2002 roku uchwalona w trakcie Europejskiego Kongresu na rzecz Oséb Niepetnospraw-
nych, proponujaca nowa wizje niepetnosprawnosci, w ktérej ludzie z niepetnosprawnoscia nie sg podmiotem
akdji charytatywnych i pacjentami, ale niezaleznymi obywatelami, w petni zintegrowanymi ze spotecznoscia.

Decyzja Rady Unii Europejskiej rok 2003 ustanowiono Europejskim Rokiem Osob z Niepetnosprawno-
$cig, ktérego obchody miaty podkresla¢ dziesigta rocznice przyjecia przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych ,Standardowych zasad wyréwnywania szans osob niepetnosprawnych’, ktére umozliwity
osiaggniecie znaczacego postepu w podejsciu do zagadnienia niepetnosprawnosci, rozpatrywanego w kon-
tekécie cztowieka.

Dziafania podjete w ciggu tego roku miaty na celu zapoczatkowac w Unii Europejskiej:

— podniesienie swiadomosci o prawie 0sdb z niepetnosprawnoscig do ochrony przed dyskryminacja oraz
do petnego i réwnego korzystania z tych praw;

— zachecanie do przemyslenia i przedyskutowania rozwigzan potrzebnych do promowania réwnych szans
050b z niepetnosprawnoscig w Europie;

— promowanie wymiany doswiadczen dotyczacych dobrej praktyki oraz skutecznych strategii opracowa-
nych na poziomach lokalnych, krajowych i europejskich;

— pobudzenie wspodtpracy miedzy wszystkimi zainteresowanymi stronami, a mianowicie miedzy rzadem,
partnerami spotecznymi, organizacjami pozarzagdowymi, stuzbami spotecznymi, sektorem prywatnym,
grupami wolontariuszy, osobami z niepetnosprawnoscig oraz ich rodzicami;

— poprawienie komunikacji w sprawie niepetnosprawnosci oraz promowanie pozytywnego wizerunku
0s6b z niepetnosprawnoscia;

— ksztattowanie Swiadomosci o réznicach wystepujacych miedzy osobami z niepetnosprawnoscig oraz
o formach ich dyskryminadiji;

— podniesienie Swiadomosci o wielorakiej dyskryminadji, na ktdrg napotykaja osoby z niepetnosprawnoscia;

5 Tamze, s. 44-45.
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— promowanie idei réwnego dostepu dzieci i mtodych ludzi z niepetnosprawnoscia do edukacji.6

Europejski Rok Osob z Niepetnosprawnoscig byt impulsem dla Paristw Czionkowskich do podejmowa-
nia dziatan zmierzajacych do poprawienia jakosci zycia i swiadomosci spotecznej w zakresie podstawowych
praw i potrzeb 0sob z niepetnosprawnoscia. Na zakoriczenie Europejskiego Roku Osdb z Niepetnosprawno-
$cig w 2003 r. Komisja Europejska skierowata do Rady, Parlamentu Europejskiego, Europejskiego Komitetu
Ekonomiczno-Spotecznego oraz Komitetu Regionédw Komunikat pod tytutem ,Réwne mozliwosci dla osob
z niepetnosprawnoscia. Europejski Plan Dziatania” Komunikat nakreslat przyszte inicjatywy Unii Europejskiej,
ktére beda zmierza¢ do wigczania 0séb z niepetnosprawnoscig w poszerzong europejskg gospodarke i spo-
tecznosc. Komunikat stat sie przede wszystkim wieloletnim Europejskim Planem Dziatania na lata 2004-2010.
Pierwsza faza EPDZ koncentrowata sie na dostepie 0séb z niepetnosprawnoscia do otwartego rynku pracy
poprzez stosowanie takich srodkow, jak zwiekszenie kwalifikacji zawodowych, ustawiczne uczenie sie, wy-
korzystanie nowoczesnych technologii i zwiekszenie dostepnosci do publicznego zabudowanego $rodo-
wiska. Natomiast priorytetowymi obszarami dziatania Unii Europejskiej na lata 2006-2007 bedzie niezalezne
funkcjonowanie i aktywna integracja spoteczna oséb z niepetnosprawnoscia. Nalezg do nich:

Zachecanie do aktywnosci na rzecz zapewnienia osobom z niepetnosprawnoscig niezaleznego funkcjo-
nowania i aktywnej integracji spoteczne;.

Promowanie dostepu do wysokiej jakosci wsparcia, opieki i ustug medycznych.

Wspieranie dostepnosci do towardw i ustug.

Zwiekszenie mozliwosci U E do dokonywania analiz probleméw oséb z niepetnosprawnoscia.”

W panstwach Unii Europejskiej duze znaczenie nadaje sie takze problematyce zwiekszania dostepu oséb
Z niepetnosprawnoscig do edukadji. Generalnie zmierza sie do witaczania dzieci i mtodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w powszechny nurt edukacji. Jest to podstawowa przestanka polityki poszcze-
golnych panstw Unii i wielu organizacji pozarzadowych. Trend edukacyjno-integracyjny to we wspotczesnej
Europie jedna z wazniejszych przestanek w zakresie wigczania dzieci i mtodziezy z roznymi niepetnospraw-
nosciami w powszechny nurt zycia. Idea edukacji integracyjnej w panistwach unijnych nie neguje i nie za-
przecza istnieniu szkolnictwa specjalnego, przeznaczonego wytacznie dla dzieci i mtodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze edukacja specjalna moze by¢ uwzgledniana i reali-
zowana tylko wéwczas, kiedy na umieszczenie dziecka w szkole specjalnej wyraza zgode rodzice oraz kiedy
szkoty specjalne zapewnia dziecku o specjalnych potrzebach edukacyjnych taka samg jakos¢ edukacyjna,
jak szkolnictwo powszechne.

W Krajach Unii Europejskiej, w ramach polityki edukacji wigczajacej stwarza sie rowniez dogodne wa-
runki do studiowania dla studentéw z niepetnosprawnoscig W zwiazku z tym w 1995 roku powstat projekt
pilotazowy, Workable Centre Network Europe” (WNC Europe) finansowany ze srodkéw programu Leonardo
da Vinci, w ramach ktérego utworzono siec partnerskich uniwersyteckich centréw pomocy dla studentéw
i absolwentéw z niepetnosprawnoscig w Austrii, Grecji, Wioszech i Wielkiej Brytanii. Od 2000 roku sie¢ ta
obejmuje réwniez Wegry, Szwecje i Stowacje, a od 2001 roku siec ta powiekszyta sie o pozostate kraje Europy
Srodkowej i Wschodniej. Centra te oferuja:

- informacje o szkoleniach i zatrudnieniu;

6 Tamze,s.73.
7 T.Majewski, Druga faza Europejskiego Planu Dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych, ,Prawca i Rehabilitacja niepetnosprawnych’,
Nr 2/94, Warszawa 2006, s. 2-4.
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— szkolenie rozwijajace umiejetnosci poszukiwania pracy i konsultacje dotyczace wyboru zawody;
— krajowe i zagraniczne praktyki zawodowe?®
Warto zauwazy¢, ze w ramach pomocy UE réwniez Polska korzysta z funduszy przeznaczonych na rzecz
studiujacej miodziezy z niepetnosprawnoscia, miedzy innymi w ramach kontynuacji dotychczasowego pro-
gramu ,Mtodziez dla Europy”. Polskie przedsiewziecia koresponduja z zaleceniami i wytycznymi Unii Euro-
pejskiej, maja wiele zbieznych i zarazem specyficznych rozwigzan w odniesieniu do naszego kraju.
Podsumowujac, mozna zdecydowanie stwierdzi¢, ze przystapienie Polski do Unii Europejskiej wniosto
wiele pozytywnych zmian nie tylko w zyciu spotecznym osob sprawnych, ale zmiany te dotyczg réwniez
funkcjonowania oséb z niepetnosprawnoscia, poniewaz dzieki europejskim rozwigzaniom systemowym

0soby te moga coraz czesciej doswiadczac tak upragnionej autonomii.

8 J.Stochmiatek, Edukacja i zatrudnienie oséb niepetnosprawnych w krajowej i europejskiej polityce spotecznej, [w:] Pedagogika spe-
cjalna szansa na realizacje potrzeb oséb niepetnosprawnych, W. Dykcik, Cz. Kosakowski, J. Kuczyriska-Kwapisz (red.), Olsztyn-Poznan-
Warszawa 2002, s. 64-65.
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Panstowy Fundiesz
Rehabilitacji Oss WP
Migpetnosprawnych

Mgr Joanna Niedzwied?
Parnstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, Oddziat Opolski

Programy PFRON adresowane do
niepeinosprawnych studentow

jako forma rehabilitacji zawodowej osob
niepetnosprawnych

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych zostat powotany w 1991 r. Obecnie najwaz-
niejszym aktem prawnym regulujgcym funkcjonowanie PFRON jest ustawa z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilita-
¢ji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (Dz. U. Nr 123, poz.776 z pézn. zm.).
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji jest funduszem celowym w rozumieniu ustawy o finansach publicznych.
Fundusz posiada osobowos$¢ prawna. Przychody Funduszu stanowia m.in. wptaty pracodawcéw, dotacje
7 budzetu panstwa, spadki, zapisy i darowizny, dobrowolne wptaty pracodawcéw, dochody z oprocentowa-
nia pozyczek, dyskonto od zakupionych bondw skarbowych, odsetki od obligacji emitowanych lub gwaran-
towanych przez Skarb Panstwa lub Narodowy Bank Polski oraz lokat terminowych, dochody z dziatalnosci go-
spodarczej oraz dywidendy. PFRON jest funduszem zdecentralizowanym. Jego srodki dystrybuowane sg tak-
7e na poziomie samorzadow — wojewddzkich i powiatowych na zadania okreslone w ustawie o rehabilitacji.

Zadania samorzadu wojewddztwa realizowane s3 przez regionalny osrodek polityki spotecznej, a nalezg
do nich m.in::

— opracowywanie i realizacja wojewddzkich programoéw dotyczacych wyréwnywania szans 0séb niepet-
nosprawnych i przeciwdziatania ich wykluczeniu spotecznemu oraz pomocy w realizacji zadan na rzecz
zatrudniania 0séb niepetnosprawnych;

— opracowywanie i przedstawianie Petnomocnikowi Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych informadji z pro-
wadzonych dziatar;

— udzielanie pomocy zaktadom pracy chronionej;

— dofinansowanie robét budowlanych w obiektach stuzacych rehabilitacji;

— dofinansowanie kosztow tworzenia i dziatania zaktaddw aktywnosci zawodowej;

— wspdtpraca z organami administracji rzagdowej oraz powiatami i gminami w realizacji zadar wynikajgcych

Z ustawy.
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Z kolei do zadan samorzadu powiatowego nalezy m.in.:

— opracowywanie i realizacja powiatowych programéw dziatari na rzecz oséb niepetnosprawnych w zakre-
sie: rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej i zatrudniania, przestrzegania praw oséb niepetno-
sprawnych;

— wspdtpraca z organami administracji rzadowej i samorzadowej w zakresie realizacji programow, o ktorych
mowa powyzej;

— podejmowanie dziatart zmierzajacych do ograniczania skutkow niepetnosprawnosci;

— wspdtpraca z organizacjami pozarzagdowymi i fundacjami dziatajgcymi na rzecz oséb niepetnosprawnych
w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej;

- dofinansowanie uczestnictwa oséb niepetnosprawnych i ich opiekundw w turnusach rehabilitacyjnych,
sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob niepetnosprawnych, zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne,
sprzet rehabilitacyjny i srodki pomocnicze przyznawane osobom niepetnosprawnym na podstawie od-
rebnych przepisow, likwidadji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych w zwigzku
z indywidualnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych, rehabilitacji dzieci i mtodziezy;

- dofinansowanie kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajeciowej;

— posrednictwo pracy i poradnictwo zawodowe dla 0séb niepetnosprawnych, ich szkolenie oraz przekwa-
lifikowanie;

— doradztwo organizacyjno-prawne i ekonomiczne w zakresie dziatalnosci gospodarczej lub rolniczej po-
dejmowanej przez osoby niepetnosprawne.

Zadanie z zakresu rehabilitacji spotecznej realizowane sg przez Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie, a

7 zakresu rehabilitacji zawodowej przez Powiatowe Urzedy Pracy.

W zwigzku z tym, Ze srodki finansowe, ktérymi dysponuje PFRON pochodzg gtéwnie z wptat pracodaw-

CcOW przeznaczane sg one gtownie na wspieranie rehabilitacji zawodowej oséb niepetnosprawnych.

Waznym instrumentem wspierajgcym aktywizacje zawodowg 0s6b niepetnosprawnych sg programy

PFRON realizowane gtownie przez Oddziaty wojewoddzkie Funduszu. Od 1991 roku Fundusz zrealizowat pra-

wie 50 programéw. Pierwotnie budzet programéw w pierwszym roku ich realizacji stanowit niewielka czes$¢

srodkow wydatkowanych przez PFRON. Obecnie na realizacje programoéw przeznacza sie okoto 7% srodkow
bedacych w dyspozycji PFRON (wydatki na finansowanie programéw w 2005 r. wynosity 326.751.369,98 zt.).

W ciggu ostatnich 13 lat wydatki Funduszu na programy przekrocza kwote 2,02 mid. ztotych. W 2006 roku

PFRON realizowat nastepujace programy: Junior1*, Komputer dla Homera 2003*, Osoby niepetnosprawne

w stuzbie publicznej*, Osrodki informadji dla oséb niepetnosprawnych, Partner 2006, Pegaz 2003*, Pitago-

ras, Program ograniczania skutkéw niepetnosprawnosci, Program wyréwnywania réznic miedzy regionami

(w obszarze C¥), Student*, Edukacja, Program wsparcia inicjatyw na rzecz srodowiska oséb niepetnospraw-

nych, Wczesna, wielospecjalistyczna, kompleksowa, skoordynowana i ciggta pomoc dziecku zagrozonemu

niepetnosprawnoscia lub niepetnosprawnemu oraz jego rodzinie.

Wsréd studentéw niepetnosprawnych najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie:

Program ,STUDENT" - realizowany jest przez PFRON od 2002 r. Jego celem jest pomoc osobom niepet-
nosprawnym w zdobyciu wyksztatcenie na poziomie wyzszym, a takze pomoc w ukornczeniu szkoty poli-

cealnej, co ma wptyw na zwiekszenie mozliwosci zdobycia pracy przez osoby niepetnosprawne. Adresaci
* Gwiazdka oznaczono najwazniejsze programy wspierajace aktywizacje zawodowa 0séb niepetnosprawnych.
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programu to osoby posiadajace orzeczony znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci, ktdre sg
studentami prowadzonych przez szkoty wyzsze studidw pierwszego lub drugiego stopnia albo studentami
jednolitych studiow magisterskich, studentami studiow podyplomowych, uczestnikami studiéw doktoranc-
kich, stuchaczami kolegiéw pracownikow stuzb spotecznych, kolegidw nauczycielskich lub nauczycielskich
kolegiow jezykow obcych, uczniami szkdt policealnych, studentami uczelni zagranicznych, studentami od-
bywajgcymi staz zawodowy za granica w ramach programow Unii Europejskiej.

Przyznane w ramach programu dofinansowanie, moze obejmowac takie koszty, jak opfaty za nauke
(czesne), zakwaterowania (w przypadku nauki poza miejscem statego zamieszkania), dojazdéw, uczestnic-
twa w zajeciach majgcych na celu podniesienie sprawnosci fizycznej lub psychicznej, zakupu przedmiotéw
utatwiajacych lub umozliwiajacych nauke, w tym komputerowych programoéw edukacyjnych, wyjazdow
organizowanych w ramach zaje¢ szkolnych. W przypadku oséb bedgcych beneficjentami programéw Unii
Europejskiej, studiujgcych w Polsce lub zagranica lub odbywajacych staz za granica, moze by¢ dofinanso-
wany, w ramach programu, réwniez wktad witasny, wymagany zasadami programow Unii Europejskiej. Dla
studentow, ktdrzy posiadajg szczegdlne osiggniecia w nauce w uzasadnionych przypadkach Prezes Zarzadu
PFRON moze przeznaczy¢ na realizacje programu stypendium specjalne.

Od 2002 r. systematycznie wzrasta liczba beneficjentow programu. W pierwszym roku jego realiza-
¢ji z dofinansowania skorzystato 1.132 studentéw niepetnosprawnych, a w 2005 r. liczba beneficjentow wy-
nosifa az 6416 0séb. W 2006 roku liczba ta przekroczy 8.000. t gczne wydatki Funduszu na dofinansowanie
edukacji oséb niepetnosprawnych w ramach programu przekroczyty w 2005 r. 44 min zt. Dane z Oddziatu

Opolskiego PFRON przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1.
Liczba 0s6b korzystajqcych z dofinansowania w ramach programu STUDENT w kolejnych latach
Rok otrzymania dofinansowania 2002 2003 2004 2005
Liczba osdb korzystajgcych z dofinansowania 39 89 80 120
Wypftacona kwota dofinansowania w ztotych 97.527,80 152.695,09 206.354,00 346.424.37

Zrédfo: dane statystyczne PFRON Oddziat w Opolu

Osoby, ktére otrzymaty dofinansowanie, to stuchacze/studenci Uniwersytetu Opolskiego, Politechni-
ki Opolskiej, Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Administracji w Opolu, Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe]
w Nysie, Wyzszej Szkoty im. Bogdana Jariskiego w Warszawie, Wydziat Zamiejscowy w Opolu, Nauczyciel-
skiego Kolegium Jezykow Obcych w Opolu, Zespotu Szkot Policealnych Rolnicze Centrum Ksztatcenia Usta-
wicznego w Bogdanczowicach, Prywatnej Szkoty Policealnej dla Dorostych w Nysie, Policealnego Studium
Ekonomicznego w Opolu, Policealnej Szkoty Zawodowej dla Dorostych WZDZ Opole, z siedzibg w Paczko-
wie, Szkoty Informatyki i Internetu w Opolu, Centrum Nauki i Biznesu ,Zak” w Opolu oraz Nauczycielskiego
Kolegium Jezykdw Obcych w Opolu Wolnego Stowarzyszenia Edukacyjnego Regionu Opolskiego.

Program ,PEGAZ"/"PEGAZ 2003" ma na celu aktywizowanie 0séb niepetnosprawnych przez likwidacje
barier transportowych i w komunikowaniu sie. Realizowany jest w trzech obszarach:

— Obszar A - w 2002 r. pozyczka na zakup samochodu, od 2003 r. dofinansowanie do specjalistycznego
oprzyrzadowania samochodowego;

— Obszar B — pozyczka w 2002 r, a od 2003 r. dofinansowanie do sprzetu komputerowego;
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— Obszar C - pozyczka w 2002 r, a od 2003 r. dofinansowania do wozkdw o napedzie elektrycznym.

Adresaci programu w obszarze A to petnoletnie osoby w wieku aktywnosci zawodowej, pracujace lub
uczace sie, badZ zarejestrowane w powiatowym urzedzie pracy, ktére zaliczone sg to znacznego lub umiar-
kowanego stopnia niepetnosprawnosci (lub posiadajgce orzeczenie rdwnowazne) z powodu dysfunkgji
narzadu ruchu, posiadajace prawo jazdy lub opiekuna kierowce lub petnoletnie osoby niepetnosprawne
w wieku aktywnosci zawodowej z orzeczonym lekkim stopniem niepetnosprawnosci z powodu niedowta-
du lub ubytku co najmniej jednej koriczyny dolnej, pracujgce zawodowo lub poszukujace pracy lub uczace
sie lub bezrobotne zarejestrowane w powiatowym urzedzie pracy, posiadajace prawo jazdy lub opiekuna
— kierowce, a takze dzieci i mtodziez w wieku do 18 roku zycia z dysfunkcjg narzadu ruchu, gtebokim upo-
Sledzeniem umystowym, dzieciecym porazeniem mdzgowym, autystyczne, badZ niewidome posiadajgce
aktualne orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, a w przypadku dzieci
do 16 roku zycia majace przyznany zasitek pielegnacyjny potwierdzony stosownym zaswiadczeniem, oraz
miodziez od 18 do 26 roku zycia z gtebokim uposledzeniem umystowym, z dzieciecym porazeniem mozgo-
wym, autystyczne lub niewidome, nie posiadajace zdolnosci do czynnosci prawnych, posiadajace aktualne
orzeczenie o zaliczeniu do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci (2002 r.), petnolet-
nie osoby w wieku aktywnosci zawodowej, pracujace lub uczace sie, badz zarejestrowane w powiatowym
urzedzie pracy, ktére zaliczone sg to znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci (lub posia-
dajace orzeczenie réwnowazne) z powodu dysfunkgji narzadu ruchu, posiadajgce prawo jazdy (od 2003 r.).

W obszarze B adresatami s petnoletnie osoby w wieku aktywnosci zawodowej, niepetnosprawne z po-
wodu braku lub znacznego niedowtadu obu korczyn gérnych posiadajace wazne orzeczenie o znacznym
lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie réwnowazne, niepetnosprawne dzieci
i mfodziez w wieku do lat 18 z brakiem lub znacznym niedowtadem obu konczyn goérnych, posiadajace
aktualne orzeczenie o zaliczeniu do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci albo aktu-
alne orzeczenie o niepetnosprawnosci, osoby niepetnosprawne, posiadajagce wazne orzeczenie o zaliczeniu
do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci (albo orzeczenie réwnowazne), ktére sa:
uczniami szkét ponadgimnazjalnych, stuchaczami kolegiow, studentami studiow pierwszego stopnia lub
studentami studiow drugiego stopnia albo studentami jednolitych studiéw magisterskich — prowadzonych
przez szkoty wyzsze, posiadaczami dyplomu ukonczenia studiow wyzszych ksztatcagcymi sie na studiach
podyplomowych prowadzonych przez szkoty wyzsze lub przez inne jednostki uprawnione do prowadze-
nia tych studiéw na podstawie odrebnych przepiséw, uczestnikami studiéw doktoranckich prowadzonych
przez szkoty wyzsze lub przez inne jednostki uprawnione do prowadzenia tych studiéw na podstawie od-
rebnych przepiséw, studentami uczelni zagranicznych, studentami odbywajacymi staz zawodowy za grani-
ca w ramach programaéw Unii Europejskiej, pobierajgcymi nauke w systemie stacjonarnym lub nauke w sys-
temie niestacjonarnym, niepetnosprawne dzieci i mtodziez z waznym orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
z ubytkiem stuchu na poziomie od 90 decybeli, realizujgcy obowigzek szkolny lub obowiazek przygotowania
przedszkolnego.

W obszarze C z programu mogg korzysta¢ petnoletnie osoby niepetnosprawne, u ktérych dysfunkcja
jednej lub obu koriczyn dolnych z jednoczesng dysfunkdja jednej lub obu koriczyn gérnych, uniemozliwia
poruszanie sie na wozku inwalidzkim o napedzie recznym, posiadajace wazne orzeczenie o znacznym stop-

niu niepetnosprawnosci albo orzeczenie réwnowazne, niepetnosprawne dzieci i mtodziez w wieku do lat
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18, u ktoérych dysfunkcja jednej lub obu korczyn dolnych z jednoczesng dysfunkcja jednej lub obu korczyn
gornych, uniemozliwia poruszanie sie na wézku inwalidzkim o napedzie recznym, jesli posiadaja aktualne

orzeczenie o zaliczeniu do znacznego stopnia niepetnosprawnosci albo aktualne orzeczenie o niepetno-

Sprawnosci.
Tabela 2.
Pomoc w dofinansowaniu w ramach programu w rozbiciu na poszczegélne obszary w latach 2002-2005 w Oddziale Opolskim PFRON

Obszar A

Rok otrzymania wsparcia 2002 2003 2004 2005
Liczba oséb korzystajacych z pozyczki 55 1 6 9
Wypftacona kwota w ztotych 772.364,83 4.040,00 18.000,00 31.001,00
Obszar B

Rok otrzymania wsparcia 2002 2003 2004 2005
Liczba oséb korzystajacych z pozyczki 54 60 147 76
Wyptacona kwota w ztotych 181.890,51 208.349,78 540.986,71 304.424,70
Obszar C

Rok otrzymania wsparcia 2002 2003 2004 2005
Liczba osoéb korzystajacych z pozyczki 4 41 54 82
Wypfacona kwota w ztotych 41.337,50 613.238,18 708.56847 1.194.625,69

Zrédo: dane statystyczne PFRON OddZziat w Opolu

Program ,KOMPUTER dla HOMERA"/"KOMPUTER dla HOMERA 2003" Celem programu jest po-
moc dla oséb niewidomych lub niedowidzacych w dofinansowaniu (od 2003 r, wczesniej udziela-
no pomocy w formie pozyczek) zakupu sprzetu komputerowego, spedjalistycznego, lektorskiego lu-
b/i brajlowskiego. Adresatami programu s3 petnoletnie osoby w wieku aktywnosci zawodowej, nie-
petnosprawne z powodu dysfunkcji narzadu wzroku posiadajace wazne orzeczenie o znacznym
lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie réwnowazne, dzieci i mtodziez w wie-
ku do lat 18 niepetnosprawne z powodu dysfunkcji narzadu wzroku, posiadajace aktualne orzeczenie
o zaliczeniu do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci lub aktualne orzeczenie

0 niepetnosprawnosci.

Tabela 3.
Liczba 0s6b korzystajqcych z programu w formie pozyczki (2002 r.) oraz dofinansowania w latach 2003-2005
w Oddziale Opolskim PFRON
Rok otrzymania wsparcia 2002 2003 2004 2005
Liczba osoéb korzystajacych z pozyczki 65 102 137 149
Wyptacona kwota w ztotych 391.495,78 522.746,88 821.983,17 916.569,57

Zrédio: dane statystyczne PFRON Oddziat w Opolu
Szczegdlnym programem adresowanym do uczelni wyzszych jest program,PITAGORAS” - program po-

mocy 0sobom z uszkodzeniem stuchu. Jego adresatami sg panstwowe lub niepanstwowe szkoty wyzsze, jak

tez niektore instytucje kultury (filharmonie, teatry muzyczne, teatry dramatyczne i teatry lalkowe). Uczestni-
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kami tego programu mogga by¢ w szczegdlnosci osoby niestyszace lub niedostyszace, ktdre posiadaja orze-
czenie o stopniu niepetnosprawnosci, studiujg lub ucza sie na kursach przygotowawczych do egzaminéw
do szkot wyzszych organizowanych przez uczelnie oraz zgtaszajg potrzebe korzystania z ustug ttumacza mi-
gowego lub koniecznos¢ zastosowania urzadzen wspomagajacych styszenie. W 2006 r. w programie uczest-
niczyta Politechnika Opolska, ktéra otrzymata dofinansowanie do zakupu i montazu petli induktofoniczne;j.

Wszelkie informacje o programach dostepne sg na stronie internetowej Parstwowego Funduszu Reha-

bilitacji Oséb Niepetnosprawnych — www.pfron.org.pl
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dr Matgorzata Wréblewska
Politechnika Opolska, Petnomocnik Rektora Politechniki Opolskiej ds. Osdb Niepetnosprawnych

Edukacja osob niepetnosprawnych
w Polsce — wybrane aspekty

Zgodnie z danymi Narodowego Spisu Powszechnego z 2002 roku, w Polsce jest 5 456,7 tys. 0sob nie-
petnosprawnych, co stanowi 14,3% ogotu ludnosci w kraju i oznacza wzrost o 46,1% populacji obywateli
niepetnosprawnych w stosunku do danych z poprzedniego Narodowego Spisu Powszechnego z 1988 r.
Woéwczas liczbe 0sob niepetnosprawnych oszacowano na 3 735,5 tys." W tej liczbie znajduja sie osoby z roz-
nymi dysfunkcjami, na przyktad z niepetnosprawnoscig sensoryczng, fizyczng, psychiczng lub z niepetno-
sprawnoscia ztozong.?

Duzy zasieg oraz wysoka dynamika zjawiska niepetnosprawnosci w polskim spoteczerstwie sprawity, ze
niepetnosprawnos¢ stata sie powaznym problemem spotecznym. Postawa oséb sprawnych wobec czyn-
nej obecnosci osoby niepetnosprawnej we wszystkich obszarach zycia spotecznego przede wszystkim ma
swoje zrodto przede wszystkim w stopniu $wiadomosci barier ograniczajacych ich dziatania, a stopien tej
Swiadomosci zalezy od czestotliwosci osobistych kontaktow. Wyniki badan przeprowadzonych na terenie
Polski wskazujg na wzrost kontaktéw z osobami niepetnosprawnymi, co jest prawdopodobnie rezultatem
stopniowego zwiekszania sie ich liczby w spoteczenstwie i postepujacej integracji z reszta spoteczeristwa
przez coraz bardziej aktywne uczestnictwo osob niepetnosprawnych w zyciu codziennym?®.

W integracji oséb niepetnosprawnych ze spoteczenistwem wazng role odgrywa integracja edukacyjna,
ktorej istota polega na maksymalnym wigczeniu dzieci i mtodziezy z odchyleniami od normy do powszech-
nych szkét i placowek oswiatowych, umozliwiajac im, w miare mozliwosci, wzrastanie w gronie zdrowych
rowiesnikow’. Wyksztatcenie zajmuje w hierarchii wartosci polskiego spoteczenstwa wysoka pozycje. Jest
to jeden z zasadniczych czynnikdw warunkujacych kariere zawodowa i pozycje spoteczna, wynikajaca ze
wzrostu znaczenia regut merytokratycznych. Edukacja oséb niepetnosprawnych nabiera zatem niezwykle

duzego znaczenia, poczynajac od pierwszego jej szczebla, jakim jest wychowanie przedszkolne.

1 Osoby niepetnosprawne, ich gospodarstwa domowe oraz rodziny w latach 1988-2002, [w:] Narodowy Spis Powszechny Ludnosci
i Mieszkan, Powszechny Spis Rolny, GUS, Warszawa 2004, s. 29.

2 Kryteridow podziatu niepetnosprawnosci moze by¢ wiele, m.in. ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci, okres zycia w ktérym nie-
petnosprawnos¢ wystapita czy stopien niezdolnosci do zatrudnienia i zarobkowania, podaje za: Majewski T., Rehabilitacja zawodowa
056b niepetnosprawnych, Warszawa 1995, s. 24-25.

3 St.Waszczak, Psychospoteczne bariery w integracji osob niepetnosprawnych, [w:] Postawy wobec niepetnosprawnosci, L. Frackiewcz
(red.), Katowice 2002, s. 53-63.

4 A Hulek, Integracyjny system ksztatcenia i wychowania, [w:] Pedagogika rewalidacyjna, A. Hulek (red.), Warszawa 1977, s. 492; S. Kan-
tyka, M. Kowalska-Kantyka, M. Satofa, System edukadcji dla 0séb niepetnosprawnych jako szansa integracji ze spoteczeristwem, [w:]
Niepetnosprawni w srodowisku spotecznym, L. Frackiewcz, Katowice 1999, s. 97-103.
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Ustawa o systemie oswiaty® zapewnia realizacje prawa kazdego obywatela Rzeczypospolitej Polskiej do
ksztatcenia sie. Gwarantuje ona dzieciom i mtodziezy niepetnosprawnej mozliwo$¢ pobierania nauki we
wszystkich typach szkét, zgodnie indywidualnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi oraz predyspo-
zycjami® Sytuacje w polskim szkolnictwie charakteryzuje jednak znaczny i stale powiekszajacy sie dystans
w przypadku ksztatcenia z uwzglednieniem specjalnych potrzeb dzieci niepetnosprawnych w odniesieniu
do systemu edukacji i wychowania w krajach Unii Europejskiej’. Niekorzystny obraz polskiej edukacji osob
niepetnosprawnych spowodowany jest powolnym tempem przemian zachodzacych w systemie szkolnic-
twa. Jest to widoczne w zachowaniu wielu elementéw starego modelu ksztatcenia, gdzie edukacja tych
0s6b koncentrowata sie przede wszystkim na zaspokojeniu ich podstawowych potrzeb i niezbednego przy-
gotowania do samodzielnego zycia. Tworzone niegdys szkoty specjalne skupiaty zaréwno osoby z dysfunk-
cjami mentalnymi, ruchowymi, wzorowymi i stuchowymi, ale wiekszos¢ z nich nie byfa przygotowana do
ksztatcenia 0sob poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich (bariery architektoniczne), niewidomych i gtu-
choniemych (brakowato odpowiedniego wyposazenia w sprzet umozliwiajacy czytanie i pisanie). Dopiero
w 1981 roku, w Miedzynarodowym Roku Oséb Niepetnosprawnych, zaczeto realizowac zasade ,petnego
uczestnictwa i rownosci”w postaci wigczania osob niepetnosprawnych w normalne zycie i prace spoteczen-
stwal

W okresie transformacji ustrojowej miat miejsce olbrzymi wysitek edukacyjny spoteczeristwa polskiego
odzwierciedlony w systematycznym podnoszeniu poziomu wyksztatcenia. Jednakze struktura wyksztatce-
nia 0séb niepetnosprawnych, pomimo pozytywnych przeksztatcen, nadal wskazuje na znaczne opdznienie
wobec pozostatej czesci spoteczenstwa polskiego (tab.1): w 1998 1. co trzeci niepetnosprawny posiadat wy-
ksztatcenie ponadpodstawowe, w 2002 r. — juz co drugi. Nalezy jednak zauwazy¢, ze odsetek osob niepet-
nosprawnych posiadajacych wyksztatcenie ponadpodstawowe byt w 2002 r. znacznie mniejszy (47,8%), niz
odsetek 0séb sprawnych z wyksztatceniem ponadpodstawowym w catej populadji (74,4 5).°

Niski poziom wyksztatcenia sprawia, ze niewielu uczniow niepetnosprawnych kontynuuje nauke w szko-
le sredniej, a z tej grupy na studia wyzsze dostaja sie nieliczni. Obecnie w Polsce na blisko 2 min studen-
téw studiuje tylko okoto 9 tys. 0sdb niepetnosprawnych, co daje zaledwie 0,5% wszystkich studiujacych.
W innych krajach europejskich odsetek niepetnosprawnych studentow siega 3%."° W olbrzymim wysitku
edukacyjnym spoteczenstwa polskiego, odzwierciedlonym w gwattownym rozwoju szkolnictwa wyzszego
i systematycznym podnoszeniem stopy skolaryzacji kolejnych pokolen 15—latkéw na poziomie szkoty sred-
niej i 19-latkdéw na poziomie szkoty wyzszej'', osoby niepetnosprawne zatem uczestnicza znacznie ponizej

swojego udziatu.

(O]

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. Nr 256, poz. 2572 z pdzn. zm.).

Dostep 0sob niepetnosprawnych do edukadji — stan obecny, szanse i bariery, Ministerstwo Edukacji i Nauki, Warszawa 2006.

7 L. Frackiewcz, Problemy edukacji oséb niepetnosprawnych, [w:] Edukacja 0séb niepetnosprawnych, L. Frackiewicz (red.), Katowice
2003, s. 14-19.

8 T.Majewski, Rehabilitacja zawodowa 0séb niepetnosprawnych, Warszawa 1995, s. 51.

9 Osoby niepetnosprawne, ich gospodarstwa domowe oraz rodziny w latach 1988-2002, Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Miesz-
kan, Powszechny Spis Rolny, GUS, Warszawa 2004, s. 43.

10 M. Wysocki, Osoby niepetnosprawne w spoteczenstwie wiedzy,,Pismo Politechniki Gdanskiej” 2006, nr 3.

11 M. Wréblewska, Rozwdj szkolnictwa wyzszego a poziom wyksztatcenia mieszkarcéw wojewddztwa opolskiego w latach 1988-2004,

,Slaski Przeglad Statystyczny” 2005, s. 87-105.

[e)}
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Tabela 1.

Wyksztatcenie 0s6b niepetnosprawnych i oséb sprawnych w wieku produkcyjnym w 1998 2002 r.

Odsetek 0séb sprawnych i niepetnosprawnych
w poszczegodlnych latach
Poziom wyksztatcenia 1998 1 2000
Ogotem Niepetnosprawni Ogotem Niepetnosprawni
Podstawowy 40,5 62,3 30,6 42,2
Zasadniczy zawodowy 316 18,5 313 29,7
Srednie i policealne 20,7 15,0 28,7 22,2
Wyzsze 7.2 4,2 9,7 5

Zrédto: Osoby niepetnosprawne, ich gospodarstwa domowe oraz rodziny w latach 1988-2002, Narodowy Spis Powszechny Lud-
nosci i Mieszkan, Powszechny Spis Rolny, GUS, Warszawa 2004, s. 43.

Wzrost odsetka 0sob niepetnosprawnych legitymujacych sie wyksztatceniem zasadniczym zawodowym
odzwierciedla zatem dostosowywanie sie mieszkaricow do wymagan rynku pracy, na ktorym im wyzszy
poziom wyksztatcenia, tym wieksze prawdopodobieristwo uzyskania zatrudnienia.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze uczniowie i studenci niepetnosprawni moga otrzymac wsparcie finansowe ze
strony panstwa na zakup nowoczesnego, podstawowego i specjalistycznego sprzetu wraz z odpowiednim
oprzyrzadowaniem i oprogramowaniem, utatwiajgcym zdobywanie wiedzy, a instytucje edukacyjne uzy-
skac¢ dofinansowanie na wyposazenie lub doposazenie infrastruktury dla poprawy warunkéw nauczania
uczniéw niepetnosprawnych korzystajac z programoéw celowych PFRON.™

Wsréd aktow legislacyjnych okreslajacych dziatania paristwa na rzecz integracji oséb niepetnosprawnych
w spoteczenstwie, szczegdlne znaczenie ma ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych.’

W wyborze wiasciwego zawodu osoby niepetnosprawne powinny kierowac sie znajomoscia wiasnej
sprawnosci psychofizycznej oraz potencjalnymi mozliwosciami nabywania wiedzy i umiejetnosci zawodo-
wych na wybranej sciezce edukacyjnej™, a dla uzyskania petnego i obiektywnego obrazu wiasnych predys-
pozycji zawodowych niezwykle przydatna moze okazac sie wspotpraca z doradca zawodowym. Doradca
zawodowy powinien kierowac sie orzecznictwem pozytywnym (jakie czynnosci robocze moga by¢ wyko-
nywane), a nie negatywnym (na jakich stanowiskach pracy nie mozna zatrudniac)"®, zapewnic¢ tym samym
prawidtowa ocene wiasnych predyspozydji.

Dzieki dobrze przygotowanym programom nauczania system szkolnictwa moze zatem wiaczy¢ sie
w budowanie spoteczenstwa wiedzy, ktére szanuje odmiennos¢ ludzi i stwarza réwne szanse rozwoju dla

wszystkich obywateli.

12 Mozliwosci wsparcia edukacji 0séb niepetnosprawnych ze srodkéw PFRON, Biuro Petnomocnika Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych,
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, 24 kwietnia 2006 r.

13 Ustawa z dnia 17 sierpnia 1997 r. (Dz. U. Nr 123, poz. 776 z pézn. zm.).

14 We wrzesniu 2005 r. powstat nowy typ szkoty ponadgimnazjalnej dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym oraz dla uczniéw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi: 3 letnia szkota przysposabiajaca do pracy, [w:] Dostep
0s6b niepetnosprawnych do edukacji — stan obecny, szanse i bariery, Ministerstwo Edukacji i Nauki, Warszawa 2006, str. 6.

15 B. Kurkus-Rozowska, Ocena mozliwosci psychofizycznych oséb niepetnosprawnych mogacych podjac prace zawodowa, Warszawa
1998, s. 4-9.
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Mgr Pawet Wddwik
Uniwersytet Warszawski, Kierownik Biura ds. Oséb Niepetnosprawnych

Uniwersytet Warszawski — uniwersytet
dla wszystkich

Czuje sie bardzo wyrdzniony i zaszczycony Paristwa zaproszeniem do udziatu w tym Forum. Dziekuje za
powierzenie mi tak znaczacej ilosci czasu na przedstawienie tego, co robimy na Uniwersytecie Warszawskim.
Z drugiej strony czuje sie nieco zaktopotany okreslaniem naszej pracy jako wzoruy, ktéry oby byt wzorem do
dziatania w sensie pewnej formy, ktérg nalezy wypetni¢, ktérg nalezy po prostu wdrazac w zycie, a nie ide-
atem, ktéry jest nie do osiggniecia.

Kiedy w 1999 roku Uniwersytet Warszawski podpisat porozumienie o wspétfinansowaniu przez PFRON
programu,Uniwersytet dla wszystkich’, proporcje w tym programie wynosity 70 do 30, my wktadalismy 30%,
a PFRON 70%, to mielisSmy bardzo wyrazng i naprawde szczerg wole traktowania tego rozwigzania jako pro-
gramu pilotazowego. Po jego zakonczeniu wystapilismy do PFRON z konkretng propozycjg rozszerzenia
tych dziatan nainne uczelnie, ale musze powiedziec, ze tylez wystapienie Pani Dyrektor Opolskiego Oddziatu
PFRON przed chwilg jest dla mnie przyjemne, co wtedy kontakt z wtadzami PFRON byt przykry, poniewaz
Pani Dyrektor jest pierwsza osobg z PFRON, ktéra powiedziata, ze program,Uniwersytet dla wszystkich” miat
sens.

To, ze Uniwersytet Warszawski robi to co robi, jest wynikiem decyzji wtadz uczelni podjetej w 1996 roku
w przekonaniu, ze osoba niepetnosprawna ma doktadnie te same prawa, jakie posiada osoba petnospraw-
na, a obowiazkiem instytucji, szczegdlnie instytudji publicznej, jest doprowadzenie do sytuacji, w ktorej te
prawa moga by¢ realizowane. W zwiagzku z tym przyjelismy na siebie odpowiedzialnos¢ za to co po naszej
stronie, po stronie uczelni uniemozliwia osobie niepetnosprawnej normalne funkcjonowanie.

Zaczynajac, w 1996 roku, od razu wiedzielismy, ze nie ma sensu szukac,polskiej drogi’, lecz raczej nale-
7y siegna¢ po doswiadczenia uczelni zagranicznych. Okazato sie wtedy, ze tymi, ktdre wyswietlaty sie jako
pierwsze w Internecie byty uczelnie amerykanskie. Wobec tego siegnelismy po ich doswiadczenia. To stam-
tad zaczerpnelisSmy wiedze, jak to robi¢. Wowczas myslatem, ze to wyswietlanie sie uczelni amerykanskich
jest wynikiem mojego ograniczenia jezykowego, tego ze nie postuguje sie zadnym innym jezykiem oprocz
angielskiego. Potem przekonatem sie, ze tak nie jest, ze w Europie, poza Wielkg Brytania, nie jest wcale rewela-
cyjnie jesli chodzi o dostepnosc edukacji na poziomie wyzszym. To, ze tak jest wynika z pewnej filozofii, ktéra

rézni Stany Zjednoczone i Wielkg Brytanie z jednej strony, a catg reszte Swiata z drugiej. To wiasnie w USA,
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od roku 1990, czyli wprowadzenia ustawy ADA w Ameryce (ustawy o niepetnosprawnych Amerykanach),
zaczeto w petni wdrazac w zycie zasade, ze obywatel niepetnosprawny posiada petnie praw obywatelskich,
a po stronie wszystkich podmiotéw zycia publicznego lezy zapewnienie egzekucji tych praw. W takiej sytu-
adji nie ma argumentow w stylu,nie mamy na to srodkéw’,,a moze w przysztym roku budzetowym”,,a moze,
jak zrealizujemy inne wazniejsze cele”. Taki jest obowigzek. Wzorowalismy sie na tej filozofii, cho¢ nie byfo to
fatwe. Jedna winda to jest koszt okoto 200 tys. ztotych. Do 1999 roku prébowalismy to robic¢ angazujac srodki
z whasnego budzetu, a w 1999 roku udato nam sie przekona¢ PFRON, Zze warto taki program uruchomic.

Uniwersytet Warszawski posiada 50 budynkow, w tej chwili 35 jest przystosowanych catkowicie lub cze-
sciowo. Kiedy zaczynalismy w 1996 roku przystosowany byt jeden. Program ,Uniwersytet dla wszystkich”
pozwolit nam przystosowac 15 budynkow. Wieg, jak fatwo policzy¢, wiekszos¢ funduszy na przystosowanie
budynkéw pochodzi ze srodkow uczelni. Méwie o tym po to, by obali¢ mit, ze co$ mozna zrobi¢ dopiero
wtedy, gdy pojawig sie srodki z zewnatrz. Tak naprawde, mozna co$ zrobi¢, kiedy sie tego chce. Pragne tez
obali¢ przekonanie, ze mozna prowadzi¢ dziatania na rzecz otwierania uczelni niejako przy okazji. W 1996
roku powotano na UW Petnomocnika ds. Oséb Niepetnosprawnych. Utworzono na te okazje odrebny etat
i bardzo szybko przekonano sie, ze jedna osoba nie podota temu zadaniu. Stworzono wiec drugi etat. W tej
chwili Biuro liczy 20 petnych etatéw finansowanych w wiekszosci ze srodkéw uczelni, cztery etaty sg finan-
sowane z programu EQUAL.

To co dla nas jest sprawg najwazniejsza, to jak my spostrzegamy niepetnosprawnosc. Prosze zauwazyc,
ze kiedy méwimy o niepetnosprawnosci, to w Polsce ciggle funkcjonujemy w rzeczywistosci medycznej.
Kluczowe stowo, ktére wigze sie ze stowem niepetnosprawnos¢ to stowo rehabilitacja. Naprawde niewiele
zmienito sie od czasu, kiedy mowilismy o inwalidztwie i spostrzegalismy je jako niewydolnos¢ w obszarze
chodzenia, wstawania, siadania, lezenia, bedac skoncentrowanymi na tym, czego cztowiek nie moze zro-
bi¢, kiedy jest niepetnosprawny. Zatem przez pojecie niepetnosprawnosci rozumielismy gtéwnie niepet-
nosprawnosc¢ ruchowa. Do dzis jest to bardzo mocne przekonanie, szczegdlnie w mediach. Na UW, gdzie
mamy obecnie ponad 900 studentow zarejestrowanych w Biurze ds. Osob Niepetnosprawnych, tylko 50
porusza sie na wozkach, co stanowi ok. 5% wszystkich oséb niepetnosprawnych. Wobec tego, kiedy mowi-
my o niepetnosprawnosci, musimy zdac¢ sobie sprawe, ze jest to pojecie bardzo szerokie i ztozone. Czesto
postugujemy sie dwoma, teraz juz dos¢ znanymi, modelami niepetnosprawnosci — modelem medycznym
i modelem spotecznym (interaktywnym). Mysle, ze ten medyczny nie wymaga dtugiego komentarza. Jest
to podejscie zaktadajace, ze z niepetnosprawnoscia nalezy walczy¢ leczac i rehabilitujagc osobe niepetno-
sprawng. Natomiast model spoteczny, ktéry my preferujemy, méwi, ze niepetnosprawnosc¢ to jest pewna
cecha cztowieka, ktora tak jak inne cechy powoduje, ze cztowiek funkcjonuje w pewien okreslony sposéb, ze
czasem nie jest w stanie robic¢ tego wszystkiego, co inni, takiej cechy nie posiadajacy. To oznacza tylko tyle,
Ze problem jest gdzie$ na styku miedzy srodowiskiem, tg 0soba i innymi osobami. Uchwycenie tej bariery
daje szanse na jej likwidacje. Nie trzeba zmienia¢ osoby, tylko to co jest pomiedzy, w srodowisku, to co jest
w sposobie funkcjonowania petnosprawnej wiekszosci. Kiedy to ulega zmianie, wéwczas rehabilitacja nie
jest juz potrzebna. Postugujac sie ta filozofig na UW doszlismy takze do tego, Ze osoba niepetnosprawna ma
te same prawa i, niestety, te same obowigzki. W polskim modelu opiekuriczo-rehabilitacyjnym, powiedziat-
bym pochylajacym sie, z osobg niepetnosprawng postepuje sie tak, ze lepiej sie wie, co jej potrzeba, ale tez

kiedy osobie niepetnosprawnej zdarzy sie nie dotrzymac jakiegos terminu, przynies¢ podanie o stypendium

Uniwersytet Warszawski — uniwersytet dla wszystkich | 29



o tydzien za pdzno, to mowimy, ze w drodze wyjatku, pan jest w trudnej sytuacji..” W tym samym czasie jego
petnosprawny kolega jest wyrzucany za drzwi bez jakiegokolwiek mitosierdzia. Na UW stosujemy jednako-
we zasady wobec wszystkich studentdw. Chcesz by¢ normalnym obywatelem, chcesz funkcjonowac jak
WSszyscy, to przestrzegaj tych samych zasad, nie ma przywilejéw, nie ma ulg, natomiast jest moZliwie petne
wyréwnywanie szans. Co 0znacza, ze jesli egzamin jest pisemny, to on jest pisemny, to osoba niewidoma tez
ma prawo zdawac go w takiej formie. Nie ma wyttumaczenia, ze uniwersytet nie kupit drukarki, nie wie jak
wydrukowac w Brailly, jak nie kupit to powinien kupi¢, a student ma prawo do egzaminu pisemnego. To jest
szalenie wazne, zeby wiedzie¢, Ze nie dziatamy na zasadzie ,zrobimy ile sie uda” Obywatel niepetnosprawny
ma te same prawa i konstytucyjnie sg one zagwarantowane. Jesli podmiot zycia publicznego, jakim jest
uczelnia, tego nie dostrzega i nie przestrzega, to w ktéryms momencie moze sie przekonac w sadzie, ze to
jest jego obowigzkiem. Mam nadzieje, ze Swiadomos¢ osob niepetnosprawnych bedzie sie zmieniac i ze te
procesy beda mie¢ miejsce. My mamy rocznie jeden, dwa procesy wytaczane przez studentoéw dlatego, ze
tak ich sobie wychowalismy. Na razie zadnego nie przegralismy, ale kiedys pewnie przegramy, poniewaz tyl-
ko ten, kto nic nie robi nie popetnia btedéw. Oczywiscie wolatbym tego uniknac, ale wszystko jest mozliwe.

Do spraw szalenie waznych od samego poczatku, ktére wynikajg z tych réwnych praw i obowigzkdw,
byto zapewnienie osobom niepetnosprawnym mozliwosci petnego uczestnictwa we wszystkim tym, co
uczelnia oferuje. Przede wszystkim chodzi oczywiscie o strone akademickg, czyli na dostepnosci zaje¢, egza-
mindw. Odeszlismy od pomystéw, ktdre niestety ciggle funkcjonujg w szkolnictwie na nizszych poziomach,
czyli od modelu nauczania indywidualnego. Z jednej strony nie daje to mozliwosci uzyskania tej samej wie-
dzy, jakg mozna uzyska¢ w normalnym trybie nauczania, a z drugiej wytacza cztowieka, marginalizuje go
ze spoteczenstwa. Oczywiscie pojawiaty sie takie gtosy, by nie fatygowac tej osoby niepetnosprawnej, by
pojechac do niej do domu, przeprowadzi¢ odpowiednie zajecia, zmniejszy to takze koszty. Na szczescie
udato nam sie przekonac oponentéw, ze to nie jest dobra metoda, Ze ten cztowiek tez chce normalnie zy¢
i uczestniczy¢ w zajeciach, miec kolegdw, razem z nimi sie bawic. Ma do tego petne prawo. Wobec tego, co
niektorych dziwi, my w tej chwili jako caty Uniwersytet Warszawski i jako Biuro ds. Osob Niepetnosprawnych
zupetnie nie kladziemy nacisku na edukacje zdalng w odniesieniu do 0séb niepetnosprawnych. My jeszcze
nie pokonalismy tej pierwszej bariery, czyli wigczenia oséb niepetnosprawnych w zycie akademickie. My,
by¢ moze, na Uniwersytecie Warszawskim juz jakos sobie z tym radzimy. Jednak generalnie polski system
edukadji nie ma prawa mowic o takim rozwigzaniu dopéty, dopdki nie zapewni osobie niepetnosprawnej
petnego uczestnictwa. Oczywiscie o wiele taniej i prosciej jest zapewnic¢ kursy w Internecie i da¢ komus
komputer do domu — niech tam siedzi i uczy sie, niz zrobic to, co jest bardzo skomplikowane, czyli zagwa-
rantowac mozliwos¢ petnego i niezaleznego uczestnictwa w zyciu akademickim.

Chce teraz jeszcze powiedzie¢ o dwdch, podpatrzonych w Stanach Zjednoczonych, zasadach, ktére bar-
dzo ufatwiaja nam realizowanie tej filozofii réwnych praw i rownych obowiazkdw, w taki sposdb by nie zruj-
nowato to uczelni, ale jednoczesnie by nie byto to fikcja, ktdra niektdrzy nazywaja poprawnoscia polityczna.
Bysmy nie robili sztuki dla sztuki. Otéz po pierwsze, my nie méwimy studentowi niepetnosprawnemu, co
mu wolno, a czego nie wolno, bo nikomu tak nie méwimy. Wobec tego student niepetnosprawny, bedac
petnoprawnym studentem, sam decyduje, co bedzie studiowat, na jaki kierunek bedzie zdawat, na jakie
zajecia bedzie chodzit. Natomiast stosujemy zasade nie obnizania wymagar merytorycznych. To oznacza,
ze jezeli cztowiek na wézku zdecyduje, ze bedzie zdawat na przyktad na archeologie, to oczywiscie moze,

ale my jako uczelnia i Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych uczciwie méwimy, ze nie wiemy, jak mu pomac.
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Nie znamy skutecznego sposobu rozwigzania takiej sytuacji. Jesli ta osoba powie nam, jak to zrobic to spro-
bujemy, bedziemy starali sie stuzyc¢ jej pomocg, bo taka jest rola Biura. Jezeli ten cztowiek nadal bedzie trwat
przy swoim postanowieniu, to ma do tego prawo, ale prawdopodobnie skoriczy swoje studia na pierwszej
sesji, kiedy okaze sie, ze na przyktad nie pojechat na jakies wykopaliska, bo fizycznie nie byt w stanie w nich
uczestniczyc¢. Ale to jest decyzja tego cztowieka. To, co jest dla nas bardzo wazne, to wiasnie przy nie obni-
Zaniu wymagan merytorycznych przestrzeganie takiej zasady, ktéra w USA nazywa sie essential elements,
my to nazywamy elementami kluczowymi”dla danego kursu i dla catego kierunku. Oznacza to, ze mozemy
stosowac rézne rozwigzania, mozemy z jakichs przedmiotéw rezygnowac, zastepujac je innymi, ale dzie-
kan jest odpowiedzialny za to, zeby te kluczowe elementy definiowac. Podam przyktad: ostatnio mielismy
studenta z naprawde silnym porazeniem madzgowym, ktéry studiujac geografie stanat przed wyzwaniem
pod nazwg kartografia. Kartografowie od zawsze postuguja sie swoich rysunkach papierem milimetrowym.
To przy skutkach porazenia mézgowego, przy takich ruchach mimowolnych rak, jest praktycznie niewyko-
nalne. Zatem pojawito sie pytanie, czy rysowanie na papierze milimetrowym jest elementem kluczowym
dla kursu, czy tez nie? Czy postuzenie sie komputerem uderza w catos¢ kursu i jest nie do zaakceptowania?
Dyskusje trwaty miesigc, ale wreszcie uznano, ze mozna odstapic¢ od tego wymogu, ze wspdtczesny geograf
juz moze nie mie¢ umiejetnosci rysowania na papierze milimetrowym.

Inny przyktad: mamy studenta z chorobg psychiczna, ktéry nie jest w stanie pojawic sie o godz. 8.00
rano na zajeciach, bo mieszka 50 km od Warszawy, a srodki, jakie bierze uniemozliwiajg mu wstanie o godz.
5.00 zeby dojechag¢, a z drugiej strony sa to zajecia jezykowe, praktyczne. Nie mozemy mu wéwczas po-
wiedzie¢, ze pozwalamy mu zaliczy¢ je eksternistycznie, poniewaz kluczowym elementem tych zajec jest
rozmawianie w obcym jezyku. Mozemy natomiast rozmawiac z wtadzami wydziatu, by przeniesc te zajecia
na pdzniejszg godzine. Jesli okaze sie to niemozliwe, to niestety nie potrafimy pomadc temu cztowiekowi
w rozwigzaniu jego problemu, poniewaz byto by to obnizaniem wymagan i likwidowaniem tego, co sta-
nowi istote tego kursu. Magister niepetnosprawny konczacy uniwersytet powinien byc tyle samo wart, co
magister petnosprawny.

Druga zasada, z angielska zwana reasonable accommodation lub reasonable adjustment, czyli zasada
racjonalnych dostosowan. Pewnie datoby sie, angazujac w to odpowiednio duze srodki finansowe, zapew-
ni¢ studentowi na wozku mozliwos¢ uczestniczenia w wykopaliskach. Ale dostosowania musza miescic sie
w granicach zdrowego rozsadku. Student nie moze oczekiwac, ze 1/3 budzetu uczelni zostanie przezna-
czona na budowe nowego budynku, poniewaz w starym czego$ nie mozna zrobi¢, na przykfad nie mozna
zainstalowac windy. Dostosowania maja by¢ racjonalne (byle by nie poszto to w przeciwnym kierunku — by
nic nie robic).

By¢ moze powinienem teraz powiedzie¢ o rozwigzaniach, ktére stosujemy w praktyce, ale o tym powie
film, ktéry nakrecilismy po to, by sie promowac1. Jednak na koniec mojego wystapienia, pragne podkreslic,
jak mysle, bardzo istotng rzecz. Chciatbym mianowicie przestrzec wiadze obu opolskich uczelni przed prze-
konaniem, Ze sprawy, o ktérych méwie, uda sie zatatwi¢ dorzucajac je jako dodatkowe zajecie pracownikowi
naukowo-dydaktycznemu. To na pewno nie doprowadzi do sukcesu. Na dobry poczatek niezbedny jest co

najmniej jeden pracownik dodatkowy.

1 Czytelnikéw zainteresowanych programem,Uniwersytet dla wszystkich”odsytamy na strone: http://www.bon.uw.edu.pl/documents/
publikacja_08_2005.pdf
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Na Uniwersytecie Warszawskim Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych byto zawsze odrebng jednostka. Jej
zadania oczywiscie sie zmieniaty, ale generalne zadanie pozostawato niezmienne: uruchamia¢ wszystkie
serwisy niezbedne do tego, by wspierac¢ osoby niepetnosprawne i wyrownywac ich szanse. Zawsze wiedzie-
lismy takze, Ze nasza,lokalizacja” jest jasna, nie jestesmy ani rzecznikami studentow, ani reprezentacja osob
niepetnosprawnych. My jestesmy jednostkg powotang przez rektora, ktéra pracuje dla niego i dla uczelni,
realizujgca pewien element polityki uczelni.

Dzi$ do zadan Biura nalezy rejestracja i weryfikacja informacji o osobach niepetnosprawnych. Student
niepetnosprawny oczywiscie nie musi ujawniac faktu swej niesprawnosci, ale jesli to zrobi, to my jestesmy
odpowiedzialni za gromadzenie i przetwarzanie tych danych oraz za ich ochrone. To ogromnie wazne, by
student, przychodzac do Biura i powierzajgc nam informacje o swoim stanie zdrowia, miat pewnos¢, ze to
nie wyjdzie poza Biuro. Jesli potem wnioskujemy do dziekana o wszczecie jakichs procedur, bo to wiasnie
dziekan jest tym, kto proceduje, my tylko opiniujemy, to my piszemy, ze takie rozwigzania sg potrzebne ze
wzgledu na stan zdrowia studenta, a dokumentacja medyczna znajduje sie w posiadaniu Biura. Jesli dziekan
ma jakiekolwiek watpliwosci, czy zaproponowane przez nas rozwigzania sg stuszne, wowczas zwraca sie do
rektora i tylko rektor ma prawo wgladu w te dokumenty i moze rozstrzygna¢, kto miat racje.

W pierwszej fazie naszych dziatan, kiedy mielismy 40-50 studentéw udawato sie wiele rzeczy robi¢ spon-
tanicznie, liczac na czyja$ pomoc. Jednak pézniej, a jak stysze na Uniwersytecie Opolskim jest 150 studentéw
niepetnosprawnych, wiec to juz jest to pdzniej, trzeba czym predzej zacza¢ opisywac procedury. To wydaje
sie biurokratyczne, ale dzieki temu wszyscy maja jasnos¢, co moga i w jakim trybie.

Dobdr rozwigzan w odniesieniu do poszczegdinego studenta dokonuje sie na drodze rozmowy. Jesli
okaze sie, ze jego niepetnosprawnos¢ rzutuje na jego studiowanie, ze nie moze pojs¢ na zajecia, nie moze
czeqos$ przeczytac, zda¢ egzaminu, wowczas korzystajac z istniejgcego pakietu rozwigzan oferujemy mu,
na przyktad nagranie niezbednych ksigzek lub zeskanowanie ich i przekazanie w formie elektronicznej lub
napisane w Braillu, albo zapewnienie transportu, ktéry go przywiezie na zajecia i do domu. Wszystko to zo-

baczycie Paristwo na wspomnianym filmie. Zapraszam
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Dr lwona Dabrowska-Jabtoriska
Uniwersytet Opolski, Petnomocnik Rektora Uniwersytetu Opolskiego ds. Oséb Niepetnosprawnych

Funkcjonowanie osob
niepeinosprawnych w spotecznosci
akademickiej’'

— lwona Dabrowska (ID): Osoby niepetnosprawne w Polsce to liczna grupa, blisko 5,5 min 0séb, stanowi
to ok. 14,3% ogotu spoteczenstwa. Oznacza to, ze co 7. Polak jest niepetnosprawny. Jesli spojrzymy na to
globalnie, z szerszej perspektywy to mozna powiedzied, ze ta grupa to najwieksza mniejszos¢ w naszym
kraju. To wiecej niz spotecznosci niektdrych panstw europejskich, takich na przyktad jak Norwegia, Litwa
czy totwa. Ale w tej liczbie tylko 4% oséb ma wyksztatcenie wyzsze (w populacji zdrowych oséb jest to
10%). Reszta tego potencjatu jest zwyczajnie marnowana. Dlaczego tak jest? Moze nasza dzisiejsza dys-
kusja na temat ,Funkcjonowania oséb niepetnosprawnych w spotecznosci akademickiej” przyblizy nas
do odpowiedzi na to pytanie. W dyskusji wezma udziat przedstawiciele tych 4% naszego spofeczenstwa:
7z Politechniki Opolskiej Ewa Badura, Dariusz Lipski i tukasz Andrzejewski, z Uniwersytetu Opolskiego —
llona Nawankiewicz, Ireneusz Bihun oraz Aneta Falkiewicz (@bsolwentka UO).

— Whszyscy jestescie lub byliscie studentami niepetnosprawnymi. Czy mozecie cos o sobie opowiedziec? Gdzie i co
studiujecie, ktory rok, na czym polega Wasza niepetnosprawnosc?

— Ewa Badura (EB): Jestem studentka Politechniki Opolskiej, studiuje na IV roku Zarzqdzania i marketingu.
Oprocz tego jestem takze stuchaczka Nauczycielskiego Kolegium Jezykowego w Opolu, ucze sie jezyka
angielskiego.

— Dariusz Lipski (DL): Jestem, podobnie jak Ewa, studentem Politechniki Opolskiej, na IV roku Zarzqdzania
i marketingu. Jestem tutaj, by podzieli¢ sie z Wami moimi wrazeniami, pokazac¢, ze to ze jestesmy studen-
tami niepetnosprawnymi wcale nie jest taki straszne, mozna z tym zy¢ i studiowad, i to catkiem nieZle.

— llona Nawankiewicz (IN): Jestem studentka Uniwersytetu Opolskiego, ucze sie na IV roku Pedagogiki
opiekunczej i pracy socjalnej, s to studia zaoczne. Mam problemy ze wzrokiem, ale mimo to cztery lata
temu zdecydowatam sie rozpocza¢ studia. Cho¢ byta to dla mnie bardzo trudna decyzja, to nigdy nie
Zatowatam tego kroku. Poza tym od dwéch lat pracuje w Fundacji,Szansa” w Opolu, ktéra zajmuije sie po-
pularyzacja sprzetu dla oséb niepetnosprawnych, miedzy innymi oséb niewidomych i niedowidzacych.

— Aneta Falkiewicz (AF): Jestem osobg niedostyszaca, czytam z ust, nosze aparat stuchowy — implant

1 Tekst jest zapisem dyskusji panelowej przygotowanej i poprowadzonej przez dr |. Dabrowska-Jabtoriska.
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dlimakowy, postuguje sie réwniez jezykiem migowym. Jestem absolwentka Uniwersytetu Opolskiego,
ukonczytam kierunek terapia pedagogiczna z pedagogika specjalng. Obecnie nie pracuje w swoim za-
wodzie, ale kontynuuje swoja edukacje na studiach podyplomowych na kierunku surdopedagogika na
Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie.

— Ireneusz Bihun (IB): Prawdopodobnie jestem najmtodszym studentem trzeciego wieku na uniwersyte-
Cie pierwszego wieku (Smiech). Studia na Uniwersytecie Opolskim zaczatem trzy lata temu, na Wydziale
Teologicznym, na kierunku nauki o rodzinie. Mam zawdéd, ktory przez lata wykonywatem. W zasadzie od
dziecinstwa jestem osobg niepetnosprawng, ale postepujaca choroba pozbawita mnie mozliwosci wyko-
nywania zawodu, ktéry bardzo sobie cenitem. To byt akurat zawdd politechniczny, ale poniewaz musia-
tem go zmieni¢, postanowitem podjac¢ studia, ktdre pozwola mi pomagac innym ludziom. Mysle, Zze ten
kierunek, Nauki o rodzinie, jest kierunkiem komplementarnym, taczacym wiele zagadnien, traktujacym
cztowieka holistycznie, jako catosc.

— tukasz Andrzejewski (LA): Studiuje na Politechnice Opolskiej na IV roku zarzgdzania i marketingu.
Od urodzenia mam niepetnosprawnos¢ ruchowa, miatem problemy ze stopami. Przeszedtem operacje
podtuzania sciegna, przez pewien czas nie chodzitem, potem jezdzitem na woézku, chodzitem o kulach.
Drzisiaj jest wiasciwie dobrze, chodze samodzielnie, by¢ moze nawet uda sie tg mojg wade catkowicie
zniwelowac.

— DL: Poniewaz wszyscy sie czyms tutaj chwalg, to ja tez powiem, ze jestem osobg niewidoma, nosze ciem-
ne okulary. A to wszystko dlatego, ze za duzo w dziecinstwie gratem na play stations (Smiech).

— EB: To ja tez sie pochwale, ze choruje na porazenie mézgowe. A dodam jeszcze, ze nasza trojka jest zy-
wym dowodem na to, ze pomimo naszych trudnosci mozna dotrwac do czwartego roku na Politechnice,
to mozna zrobic i to w nieztym stylu.

— ID: Jak Wasza niepetnosprawnos¢ wptywa lub wptywata na Wasze funkcjonowanie w roli studentéw?

— DL: Poczatki zwykle bywaja trudne. W moim przypadku tez tak byto, czasem kornczyto sie nawet ptaczem.
Z biegiem czasu byto coraz lepiej. Zauwazytem, ze kiedy chce cos osiagnac, musze to zrobic¢ sam. Bardzo
wazne byto dla mnie to, jak przyjmie mnie to nowe otoczenie, na pewno nie chciatem epatowac moja
niepetnosprawnoscig, moimi wadami i utrudnieniami. Bardzo mile wspominam fakt, Zze ze strony wiek-
sz05ci wyktadowcodw otrzymatem naprawde wiele wsparcia. Ale zaznaczam, Ze nie polegato ono na tym,
ze bytem zwalniany z egzaminu, Zze nie musiatem przeczytac jakiejs ksigzki. Wrecz przeciwnie — musiatem
udowodni¢, Ze jestem tak samo dobry, a moze nawet lepszy niz inni studenci, ze nie jestem nijakim, kolej-
nym panem X na uczelni, ale ze jestem Darek Lipski i jestem tutaj na wiasciwym miejscu (Smiech).

— EB: Mam gtéwnie ktopoty z poruszaniem sie, z wszystkim tym, co wymaga koordynacji ruchowej. Poli-
technika, a przynajmniej moj wydziat, nie jest przystosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych ru-
chowo. Jest mnéstwo schoddw, wjechanie wézkiem na teren wydziatu nie jest mozliwe. Ja jestem w ta-
kiej dobrej sytuacji, ze moja chorobe wida¢, bo na przyktad w przypadku Darka mozna by wiasciwie
doszukiwac sie tej niepetnosprawnosci. Widac, ze duzy ktopot sprawia mi dostanie sie na drugie pietro
do dziekanatu. Czasem wiec potrzebuje pomocy, ale musze powiedzie¢ tym, ktdrzy chcieliby studiowac
na Politechnice, ze zawsze mozna liczy¢ na pomoc wyktadowcdw, na pomoc w dziekanacie, a przede
wszystkim na pomoc kolegdw.

— LA.: Ja obecnie nie mam jakichs powaznych problemaow. Jakies trzy lata temu miatem powazne trudnosci
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z poruszaniem sie. To niemal catkowicie wykluczato mnie z uczestniczenia w zajeciach. Na przykfad cho-
dzac o kulach musiatem dostac sie na drugie, trzecie pietro, albo co jeszcze trudniejsze, to przemieszczenie
sie w pie¢ minut z jednego budynku do drugiego, bo w nim byty zaplanowane kolejne zajecia. Budynki
dydaktyczne Politechniki sg rozrzucone po catym miescie i to byto dla mnie najwiekszym problemem.

— ID: W zasadzie wszystko, co nam tutaj méwicie, wyglada bardzo dobrze, powiedziatabym rézowo. Czy to
znaczy, ze Wasze uczelnie sg przyjazne dla oséb niepetnosprawnych?

— IB: Nie chciatbym czepia¢ sie zbyt mocno. Jednak zwrécitoym uwage osobom, ktére projektuja lub mo-

dernizujg budynki uzytecznosci publicznej by zwracaty uwage na takie szczegoty, jak na przyktad rodzaj
ptytek ceramicznych, jakie proponujg potozy¢ na podtogi korytarzy. Gtadkie kafle, kiedy dostanie sie na
nie woda czy $nieg, sg nie do przejscia, takie podtoze jest niebezpieczne dla kogos kto ma ktopoty z po-
ruszaniem sie lub chodzi o kulach.
Ten wydziat, na ktorym studiuje, jest bardzo nowoczesny. Sktada sie ze starych obiektéw, ale tak zmo-
dernizowanych, ze w zasadzie posiada wszelkie nowoczesne rozwigzania i dostep do wszystkiego jest
w zasadzie bezkolizyjny. Brakuje moze, i to na cafej uczelni, oznaczenia miejsc parkingowych dla osob
niepetnosprawnych.

— IN: Ja tez nie moge narzekac. W czasie czterech lat mojego pobytu na uczelni staratam sie, by moje stu-
diowanie, réznito sie jak najmniej od studiowania 0séb w petni sprawnych. Mysle, ze udato sie to w znacz-
nej mierze, choc¢ nie wszystkie przeszkody jestem w stanie pokonac¢. Méj podstawowy problem dotyczy
dostepu do czytelni czy biblioteki. Zawsze musze zabiera¢ ze sobg lektora, ktéry czyta mi w katalogu
tytuty ksigzek, poniewaz sama sobie z tym nie poradze. Podobnie jest na zajeciach — przewaznie nie robie
notatek, dlatego kseruje sobie notatki od kolezanek z grupy i z tych materiatow ucze sie w domu. Tutaj
takze musze miec¢ kogos, kto odczyta mi tres¢ tych notatek. Dysponuje co prawda sprzetem do czytania
tekstow, ale nie stworzono jeszcze takiego oprogramowania, ktére czytatoby pismo reczne. Jesli chodzi
0 egzaminy, to raczej zdaje je ustnie, poniewaz czesto sg to testy wyboru i wowczas zamiast koncentro-
wac sie na szukaniu wiasciwej odpowiedzi, staram sie odczytac te tresci. Nawet jesli tekst jest powiekszo-
ny, to i tak jest to dos¢ trudne dla mnie.

W domu natomiast wykorzystuje specjalistyczny sprzet komputerowy odpowiednio dostosowany do po-
trzeb mojego wzroku, wyposazony w program powiekszajgcy i udzwiekowiajacy. Jesli mam mniej tresci
do przeczytania, wowczas powiekszam tekst i czytam go, a jesli jest tego zbyt duzo, wtedy korzystam
Z syntezatora mowy.

W tym miejscu Dariusz Lipski zaprezentowat oprogramowanie komputerowe dla oséb niewidomych
i niedowidzacych.

— ID: Wré¢my jeszcze na chwile do studiéw. Jakie s3 (byty) Wasze relacje z innymi studentami i z osobami
prowadzacymi zajecia? Czy mogliscie liczy¢ na ich pomoc i wsparcie, a moze na nizsze wymagania?

— IN: Dotychczas naprawde nie miatam Zadnych negatywnych doswiadczen w tym zakresie. Zazwyczaj,
jesli prositam o zamiane formy egzaminu z pisemnej na ustna to uzyskiwatam takg zgode. Réwniez zawsze
mogtam, i nadal moge liczy¢, na pomoc moich kolezanek z roku. Zawsze pytajg mnie, czy czego$ potrze-
buje lub udostepniajg materiaty z czytelni, ktére juz kto$ wczesniej zdobyt. Za to jestem naprawde bardzo
wdzieczna. Kiedy dwa lata temu, z powodu kolejnej operacji oczu, dos¢ dtugo nie pojawiatam sie na zaje-

ciach, bez problemu nadrobitam i zaliczytam zalegty materiat, pomogli mi i wyktadowcy i kolezanki z roku.
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— DL: Moi niektorzy wyktadowcy siedza teraz tutaj na sali, ale mysle, ze potwierdza, ze nie dawatem sie im
jakos szczegolnie we znaki. Bardzo mile wspominam prowadzone przez nich zajecia. Mysle, ze najwazniej-
sze jest naprawde by¢ w tym $srodowisku i nie epatowac swojg niepetnosprawnoscia. Trzeba wychodzi¢
7 wiasng inicjatywa, pokazywac ze jest sie zwyczajnym cztowiekiem, samsnemu zaproponowac wyjscie na
kawe, czy podjecie wspdlnego przedsiewziecia. Krétko méwigc — aktywnie uczestniczy¢ w zyciu uczelni.
Mysle, ze mi sie to udato. Jestem starostg roku, cho¢ moze komus trudno uwierzyc, ze osoba niepetno-
sprawna moze petnic takg zaszczytng i odpowiedzialng funkcje. Aktywnie uczestnicze takze w zyciu catej
uczelni, mam nadzieje, ze obecny tutaj Pan Rektor Jerzy Jantos rownie mile, jak ja wspomina tg wspotpra-
ce. Wiem, ze jesli chcemy cos$ osiggnac to najwazniejsze jest wiasne dziatanie, aktywnos¢, samorzadnosc.
Bez liczenia na to, ze ktos poda nam co$ na tacy.

— EB: Darek jest swietnym starostg roku, jest doskonale zorganizowany, a niepetnosprawnos¢ nie jest dla
niego przeszkoda.

— ID: By¢ moze zauwazyliscie Panstwo, ze jedna z naszych rozmowczyn, tutaj przy stole, nie zabierafa jesz-
cze gtosu w dyskusji. Mam na mysli Anete, ktdra jest osobg niedostyszaca i jest jej trudno uczestniczyc
w naszym panelu. Przygotowata jednak wczesniej swoj tekst i w tej chwili poprosze o przeczytanie go.

— AF: Nazywam sie Aneta Falkiewicz, mieszkam w Opolu. W 4 roku zycia zaczetam stopniowo traci¢ stuch
— dzi$ oscyluje on na granicy okoto 90-110dB. Dzieki intensywnej rehabilitacji z mojg mama oraz licznym
zajeciom logopedycznym nauczytam sie méwic, poznawac i rozumiec otoczenie oraz nie poddawac sie
mimo swoistych problemdw. Potrafie czytac z ust. Stuch wspomagam aparatem stuchowym oraz implan-
tem slimakowym.

Bez wiekszych przeszkod ukonczytam szkote podstawows i liceum ogoélnoksztatcace. Rzecza naturalng
byto wiec kontynuowanie mojej edukadji. Pytanie tylko: jaka szkota? Jaki kierunek? Gdzie? W mojej sytu-
adji, jako osobie niedostyszacej i w dodatku nie majacej blizej sprecyzowanych plandw, wybdr przyszedt
dos¢ trudno. Pamietam, jak kusito mnie by is¢ na informatyke, ale przekonujgcym argumentem, by nie
podjac¢ tego wyzwania, byta swiadomos¢ nieustannej pogoni za bardzo rozlegty wiedzg informatyczna,
za ogromnym postepem technicznym. A do tego trzeba miec i oczy i uszy szeroko otwarte. Tak samo byto
z innymi kierunkami — z psychologia, polonistyka, bibliotekoznawstwem. Uwzgledniatam Opolski Uni-
wersytet, oczywiscie, oraz Akademie Podlaskg w Siedlcach, bo to uczelnia integracyjna. Koniec koricéw
znalaztam sie na Uniwersytecie Opolskim, na kierunku terapia pedagogiczna z pedagogikq specjalng.

Poczatki byty trudne. Nowi ludzie, nowi nauczyciele, nowy styl nauki, wyzsze wymagania programowe i sa-
motnos¢ w ttumie. Kilka spotkar z psychologiem pomogto mi sie nieco podniesc ifatwiej sie zaaklimatyzowac
W nowym miejscu i nowym otoczeniu. Szczesliwie byty ze mng na roku kolezanki z liceum, ktére pomogty
mi przetrwac pierwsze miesigce. To przetrwanie”to wedtug mnie — odpisywanie notatek z wykfaddw, infor-
mowanie o kolokwiach, egzaminach, zadaniach na ¢wiczenia i innych, réwnie waznych sprawach. Ani przez
chwile nie przyszto mi na mysl, ze mogtabym zrezygnowac ze studidw z powodu,niestyszenia’ Zwiaszcza za-
jecia ¢wiczeniowe byty dla mnie poczatkowo udreka, zdawatam sobie sprawe, ile wiedzy przecieka” mi przez
uszy. Profesoréw uprzedzatam o swoim niedostuchu, proszac by méwili stojac z przodu sali, jesli to mozliwe
blisko mnie, ale niektérzy i tak zapominali sie podczas nastepnych zajec. Bardzo trudne byto dla mnie wypo-
wiadanie sie na forum grupy, co dla mnie byto, powiedzmy, ponizajace — nie rozumiatam watku wyktadu, nie

styszatam o co mnie pytaja, 0 czym jest dyskusja, nie wiedziatam wobec tego, co i jak odpowiadac.
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Na drugim, na trzecim roku poczutam sie juz bardziej oswojona ze studiami. Wiedziatam czego oczekiwac
od profesoréw, na czym polegajg zaliczenia semestralne, i jak zachowywac sie na zajeciach ¢wiczenio-
wych. Postawitam na samodzielnos¢. Troszke pomogta mi mama, mowiac ,Wszystko jest do ustalenia,
wszystko mozna zatatwic¢ — byleby taktownie i kulturalnie”. To sie pdZniej stato moja ztota zyciowg zasada.
Z czasem nabratam pewnosci siebie w kontaktach z ludzmi, takze z profesorami. Lepsze wiezi z grupg
pozwolity na efektywniejszg wspdtprace i lepsze poznanie siebie nawzajem. Wszystkiego tego dopetniata
specyfika mojego kierunku — pedagogika specjalna — i zwigzane z nig pojecie niepetnosprawnosci. Stu-
denci powoli przestawali sie mnie bac, nie obawiali sie przekroczy¢ granicy tolerancji — czy to pomoc czy
juz litos¢? Dodatkowe kursy pozauczelniane, czy fakultety, ktére oferowat méj Instytut, a z ktdrych korzy-
statam — jeszcze bardziej zintegrowaty mnie z grupa. Mimo to do konca pozostatam indywidualnoscia,
polegajaca tylko na sobie. Nie patrzytam na innych, nie poréwnywatam sie z innymi, robitam to, co do
mnie nalezato, a reszta sama sie uktadata.

Uwzgledniajac strone teoretyczng” studiowania wspomne o paru istotnych rzeczach. Na pochwate z mo-
jej strony zastuguje uktad krzeset i stotéw w salach — ustawienie ich w pétokrag, kazdy widzi kazdego,
dzieki temu widziatam usta kolegdéw i kolezanek i mogtam aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach. Niestety,
takie udogodnienie zalezy od samego wyktadowcy oraz, przyznam, nalezy wcigz do rzadkosci na Uniwer-
sytecie Opolskim.

Wiekszg czes¢ czasu spedzatam w bibliotekach, uzupetniajac swojg wiedze o brakujgce elementy z wy-
ktadow. Zatem bardzo cenng pomoca okazywaty sie ksigzki i inne pomoce naukowe, ktére zapewniat mi
program STUDENT w ramach dofinansowania, z ktérego korzystatam przez cate 5 lat studiéw. Stypen-
dium specjalne, ktére dostawatam od Uniwersytetu pokrywato moje wydatki zwigzane z codziennoscig
uczelniana typu ksera notatek, ksigzek, zakup baterii do aparatow stuchowych, koszty dojazdow itp.
Osobng czescia studiow byty lektoraty z jezyka obcego. Dla wiasnej wygody wzietam od podstaw jezyk,
ktory juz znatam. Wyktadowcg byt mtody mezczyzna, bardzo bezposredni i tolerancyjny, a co najwaz-
niejsze, miat wyrazna wymowe, dzieki czemu rozumiatam, co dzieje sie na zajeciach. Pomijat mnie przy
stuchaniu z magnetofonu czy wszelkich dyskusjach. Bardzo dobrze wspominam nauke z nim.
Podsumowujac, mimo utatwier, ktére sobie ustalatam z profesorami i z kolegami na roku, mimo poza-
uczelnianej pomocy, na ktérg zawsze mogtam liczy¢, jednak od siebie musiatam bardzo duzo da¢, by
przejs¢ przez kazdy semestr. Uczytam sie wiecej, zeby nie powiedzie¢ podwdjnie, przeciez pamiec stucho-
wa mi umykata, uczytam sie z wyprzedzeniem, gdy ktérys profesor byt uprzejmy da¢ mi syllabusy, uczytam
sie na ostatnig chwile, gdy pojecia nie miatam, Ze jutro jest egzamin, bo zwyczajnie nie styszatam o tym,
uczytam sie, bo mnie to interesowato.

Istotng sprawg u osdb niepetnosprawnych jest wewnetrzna mobilizacja do jakiejkolwiek aktywnosci,
mobilizacja do podjecia wiasnych krokéw w celu uzyskania jak najbardziej optymalnych warunkéw dla
siebie. Petnosprawni studenci majg swdj samorzad i rézne organizacje na kazdej uczelni, osoby niepet-
nosprawne, zaledwie filie w wiekszych miastach, na przyktad prezne Zrzeszenie Studentéw Niepetno-
sprawnych na Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie. Organizowanie spotkan we witasnym gronie,
biezace rozmowy o problemach, dzielenie sie spostrzezeniami i uwagami na temat studiowania na réz-
nych kierunkach, spotkania adaptacyjne dla pierwszorocznych studentéw niepetnosprawnych, dostep

do informadji niezbednych do codziennego zycia (nowe mozliwosci dofinansowania, sprawy uczelniane,
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co tam stychac w naszym $wiecie), czy najwazniejsze — wzajemne wsparcie psychiczne. Przeciez nie kazda
0soba niepetnosprawna moze miec twardy charakter i bojowe, uparte nastawienie na przeciwnosci losu.
Wiasnie tego mi brakowato podczas studiow. Poczucia, ze nie jest sie jedynym INNYM. Mam nadzieje, ze
to sie w przysztosci zmieni.

Uwzgledniajac czes¢ praktyczng studiéw — mianowicie praktyki wraz z hospitacjami. Wymagaty one ode
mnie ogromnej cierpliwosci oraz pokonania wiasnego strachu. Ale jak kierunek wymaga - to trzeba to
zrobic. | sie robito. Tu sie znowu sprawdzata zasada mojej Mamy, ale czasem ja sama Swiadomie omijatam
te zasade i sprawdzatam, na co mnie sta¢. W konicu to mdj przyszty zawdd, a praktyki sg dobrg okazjg do
sprawdzenia warunkdéw potencjalnej przysztej pracy. Mozolnie pokonywatam bariere strachu mierzac sie
z roznymi placéwkami specjalnymi i réznymi osobami, obawiajac sie czy zostane zrozumiana i czy ja zro-
zumiem otoczenie. Z perspektywy czasu widze, ze to wiasnie praktyki najwiecej mnie nauczyly.

Czutam sie dobrze na swojej Uczelni na tyle, ze podjetam drugi kierunek w szkole policealnej.

Cafoksztatt pracy magisterskiej traktowatam jako jeden z wielu egzamindw, tyle, Zze roztozony w czasie.
A samga obrone odczutam juz jako PEENOSPRAWNA studentka Uniwersytetu Opolskiego. Czutam satys-
fakcje i dume, ze udato mi sie dotrwac do korica. Obecnie robie specjalizacje na Studium Podyplomowym
w Warszawie. Pomogto mi bardzo wiele oséb, nie chciatam, wrecz nie mogtam ich zawies¢. | chyba nie
zawiodfam?”

W tym miejscu Danuta Olczykowska zaprezentowata film na temat sprzetu rehabilitacyjnego dla oséb
niedostyszacych.

— ID: Nasi rozmoéwcy, nieco wbrew swoim interesom, pokazali, ze s dobrymi, pracowitymi, zaangazowa-
nymi studentami, ze nie oczekujg jakiegos szczegdlnego traktowania, ze potrafig radzi¢ sobie w trudnych
sytuacjach. Przy okazji, niejako mimochodem, opowiedzieli nam takze o swoich problemach, trudnych
momentach, chwilach zwatpienia, czy podotaja. Nie ma w tym zadnej sprzecznosci, przeciwnie, mysle,
ze 1o wskazuje na ich mozliwosci. Pokazuje jednoczesdnie, ze osoby niepetnosprawne wiasciwie nie roznia
sie od 0s6b sprawnych — wszyscy chcemy osiggnac szczescie i uniknac trudnosci. Roznica jest by¢ moze
tylko w tym, ze aby funkcjonowac normalnie osoby niepetnosprawne musza w to wiozy¢ wiecej energi
i sity woli.

— Dziekuje Wam i Paristwu za to interesujqgce spotkanie.
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mgr Danuta Olczykowska
Wojewddzka Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych, przy Marszatku Wojewddztwa Opolskiego

Diagnostyka i wspomaganie osob
z niedostuchem

Mozna zamkna¢ oczy, gdy sie nie chce czegos widzie¢. Mozna wstrzymac oddech, gdy sie nie chce cze-
go$ wachac. Ale nie mozna zamkna¢ ucha, gdy sie nie chce czegos styszec. Powiedzenie ,stuchac jednym
uchem”to tylko przenos$nia. Zmyst stuchu podobnie jak serce, funkcjonuje nawet wtedy, gdy $pimy.

Nasze uszy bezustannie pracuja, zapewniajac nam tacznosc ze swiatem zewnetrznym. Odbierajg i ana-
lizuja sygnaty dzwiekowe, a po przetworzeniu — wysytaja je do mézgu. Wszystko to dzieje sie w przestrzeni
zajmujacej okoto 16 cm3 dzieki wykorzystaniu zasad akustyki, mechaniki, hydrodynamiki, elektroniki i mate-
matyki wyzszej. Osoba, majaca prawidtowy stuch moze:

® ustysze¢ zarbwno cichy szept, jaki 10 bilionéw razy gtosniejszy huk startujacego odrzutowca, naukow-

cy nazywaja taka réznice natezenia dzwieku zakresem okoto 130 dB;

® wyfowic i $ledzi¢ rozmowe prowadzong w gwarnym pomieszczeniu albo rozpoznac fatszywy dzwiek

jednego instrumentu w stuosobowej orkiestrze;

® okresli¢ z doktadnoscig do dwdéch stopni przemieszczenie sie zrodta dzwieku i zorientowac sie, ze

dociera on do kazdego ucha w innym czasie i z niejednakowym natezeniem; opdznienie moze wyno-
si¢ nawet jedng dziesieciomilionowa sekundy, ale uszy potrafig to wykry¢ i przesta¢ tg informacje do
mozgu;

® rozpoznac¢ okoto 400 000 dzwiekdw i dzieki dokonaniu analizy fali akustycznej oraz poréwnaniu wyni-

kéw z danymi znajdujacymi sie w naszej pamieci, cztowiek potrafi odréznic brzmienie fletu od dzwie-
ku skrzypiec oraz poznac gtos znajomego przez telefon.

Dzwieki towarzysza cztowiekowi od poczatku jego zycia. Przychodzac na swiat znamy juz niektére
dzwieki, na przyktad odgtos bicia serca matki, brzmienie jej gtosu i niektére dzwieki swiata zewnetrznego.
Wszystkie te odczucia stuchowe, dZwiekowe poznawanie swiata, w tym dzwiekdw mowy, jest niedostepne
lub ograniczone u dzieci, ktére rodzg sie z wada stuchu.

Pojecie niedostuchu i jego przyczyny. Niedostuch to pogorszenie zdolnosci styszenia dzwiekéw. W za-
leznosci od stopnia uszkodzenia stuchu wyréznia sie niedostuch lekki, umiarkowany, znaczny, gteboki oraz
gtuchote. Wraz z utratg stuchu, dzwieki wokdt nas zaczynaja zanikac. Dla wiekszosci ludzi jest to proces stop-

niowy. Zwykle dzwieki o najwyzszej czestotliwosci zaczynaja pierwsze zanikac. Spiew ptakdw staje sie coraz
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cichszy, a muzyka mniej wyrazna. Z uwagi na to, ze nizsze czestotliwosci sa zwykle styszane lepiej lub nor-
malnie, ludzie zwykle nie przywigzujg uwagi do faktu, ze z ich stuchem dzieje sie co$ niedobrego. Zwtaszcza,
ze dzwieki najmniej styszalne zwykle ignorujemy. Pacjent z lekkim niedostuchem nie styszy tylko niektorych
dZzwiekow, takich jak szum lisci czy cichy szept. W niedostuchu umiarkowanym i znacznego stopnia poja-
wiajg sie problemy ze styszeniem, a przede wszystkim rozumienie mowy, nawet bardzo gtosnej. Pacjent
z niedostuchem gtebokim styszy tylko bardzo gtosne dzwieki, na przyktad gtosny krzyk, trzaskanie drzwiami.
Istniejg trzy typy utraty stuchu:

1. niedostuch przewodzeniowy wywotany urazem lub innymi uszkodzeniami kosteczek stuchowych, bto-

ny bebenkowej, ktére przenosza dzwiek z ucha zewnetrznego poprzez srodkowe do wewnetrznego;

2. niedostuch odbiorczy, w ktérym opisany wyzej mechanizm styszenia nie jest zaburzony, natomiast

doszto do uszkodzenia ucha wewnetrznego; moze to by¢ wynikiem naturalnego procesu starzenia
lub degeneracji nerwow przewodzacych impulsy z ucha wewnetrznego do mézgu;

3. niedostuch mieszany, czyli utrata stuchu zawierajaca w sobie oba powyzsze elementy uposledzenia

stuchu.

U dzieci niedostuch moze by¢ wrodzony, to znaczy obecny juz w momencie urodzenia dziecka jako
skutek zaburzen genetycznych lub czynnikéw uszkadzajgcych ptédd, takich jak na przyktad infekcja wirusem
rozyczki u matki oraz inne zakazenia wiruséw lub bakteryjne. Uszkodzenie stuchu moze powsta¢ w okresie
okotoporodowym, dziecinstwie lub w zyciu dorostym — méwimy wtedy o niedostuchu nabytym. Niedo-
stuch nabyty moze byc¢ wywotany przez stosowanie niektorych lekéw ototoksycznych (na przyktad antybio-
tykdw: gentamycyna, amikacyna, biodacyna), infekcjami wirusowymi, stanami zapalnymi ucha srodkowego
i wewnetrznego, urazami mechanicznymi oraz nadmierng ekspozycja na hatas. Ten ostatni czynnik, obok
niedostuchu starczego, stanowi gtéwna przyczyne niedostuchu w populacji dorostych.

Wczesna diagnostyka wad stuchu. Wczesne wykrycie uszkodzen stuchu jest wazne przede wszystkim
u dzieci ze wzgledu na znaczenie optymalnego czasu dla rozwoju percepcji stuchowej i jej wptyw na udziat
w rozwoju mowy. Za taki okres uwaza sie pierwsze 2-3 lata zycia dziecka. Zyskat on nawet miano ,okresu
krytycznego’, to znaczy takiego, w ktérym doswiadczenia zmystowe ze srodowiska majg zasadniczy wptyw
na rozwaj i organizacje uktadu nerwowego, w tym drogi stuchowej. Jesli w tym okresie dziecko niedosty-
szgce nie otrzyma odpowiedniej ilosci bodzcow dZzwiekowych z otoczenia, nie bedzie w stanie wykorzystac
wszystkich swoich mozliwosci i rozwing¢ ich w umiejetnosci zwiagzane z rozumieniem i produkcjg mowy.
Rozwdj mowy uzalezniony jest od wzorca mowy i intensywnosci jego podawania przez otoczenie. Zdrowe,
prawidtowo styszace dziecko przyswaja sobie mowe w ciggu pierwszych 5-6 lat zycia. Trzylatek potrafi juz
porozumiec sie z cztowiekiem dorostym, aczkolwiek jego mowa daleka jest jeszcze od doskonatosci. Wyste-
pujg pewne odrebnosci jezykowe, brakuje uksztattowania pod wzgledem dzwiekowym, czego nie powin-
nismy juz obserwowac u szesciolatka.

Badanie stuchu metoda otoemisji akustycznej wykonywane sg na oddziatach noworodkowych Szpitali
Ginekologicznych w ramach,Programu Powszechnych Przesiewowych Badar Stuchu u Noworodkow Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy” Pod pojeciem badanie przesiewowe kryje sie badanie szybkie, proste,
nieinwazyjne, ktére pozwala stwierdzi¢ z dos¢ duza doktadnoscia, czy stuch dziecka jest prawidtowy, czy
tez podejrzewamy niedostuch. W przypadku nieprawidtowego wyniku konieczna jest dalsza diagnostyka.

Sprzetem do dalszej diagnostyki stuchu dysponuje w wojewddztwie opolskim Poradnia Audiologiczna Wo-
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jewddzkiego Centrum Medycznego oraz NZOZ LOGO-MED Specjalistyczny Osrodek Diagnozy i Rehabilitacji
Dzieci i Mtodziezy z Wadg Stuchu jako Osrodki Il poziomu referencyjnego PPBSUN . Placowki te wyposazo-
ne s w urzadzenia do tzw. obiektywnych badan stuchu, ktérych wynik nie zalezy od reakgji, wspotpracy
dziecka, a wiec badania te umozliwiajg okreslenie progu styszenia juz u noworodka. Badanie to pozwala
zarejestrowac czynnos¢ ucha wewnetrznego, nerwu stuchowego i pnia mézgu po podaniu dZzwieku. Zgod-
nie z przyjetymi na swiecie trendami wada stuchu powinna by¢ zdiagnozowana przed ukonczeniem przez
dziecko 3 miesigca zycia.

Wczesne zdiagnozowanie wady stuchu powinno pociggac za sobg réwnie szybka interwencje, czyli
zaopatrzenie dziecka w aparaty stuchowe. Czas bez aparatu stuchowego jest czasem bezpowrotnie stra-
conym. Im trwa dtuzej, tym szanse dziecka na skuteczng rehabilitacje stuchu i mowy drastycznie maleja.
Dziecko z obustronnym niedostuchem zawsze aparatujemy obustronnie. Obustronne protezowanie za-
pewnia lepsze rozumienie mowy, zwilaszcza w hatasie, poprawia lokalizacje dzwiekéw w otoczeniu, powo-
duje generalnie lepszy komfort styszenia. Wiele badan wykazuje, ze dzieci, ktére wczesnie otrzymaty aparaty
stuchowe, wyksztatcity mowe o wiele lepiej niz te, ktore otrzymaty aparaty w pdzniejszym okresie zycia. Jak
juz napisano diagnoza niedostuchu powinna zosta¢ ukoriczona przed koncem 3 miesigca zycia dziecka,
natomiast proces aparatowania powinien zosta¢ zamkniety przed ukornczeniem 6 miesigca zycia dziecka.
Rownie istotny jak wczesna diagnoza jest proces rehabilitacji stuchu i mowy — musi by¢ rozpoczety odpo-
wiednio wczesnie, rownolegle z aparatowaniem, prowadzony systematycznie, intensywnie. Rodzice dziec-
ka niestyszacego muszg byc swiadomi, ze samo zaopatrzenie w aparaty stuchowe nie rozwigze problemu,
nie zapewni dziecku rozwoju mowy. Dopiero pofaczone z prawidtowo prowadzong terapia logopedyczng
moze przynies¢ spodziewane efekty. Rodzice muszg byc¢ tez swiadomi skali problemu i trudnosci, z jakimi
spotkaja sie na pewno juz w pierwszych miesigcach, oraz muszg bezwzglednie zaangazowac sie w proces
rehabilitacji. Zgromadzenie wszystkich elementdw, to jest wczesnej diagnozy, wczesnego aparatownia, re-
habilitacji oraz zaangazowania rodzicow moze nie gwarantuje osiggniecia celu jakim jest podjecie przez
dziecko w przysztosci normalnego zycia, gdzie umiejetnos¢ porozumiewania sie za pomoca mowy jest nie-
zbednym warunkiem adaptacji w spoteczenstwie, ale z pewnoscia ten cel znacznie przybliza. Takie postepo-
wanie wydatnie zwieksza szanse dziecka na rozwdj mowy w okresach zblizonych do tych, ktére spotykamy
u dziecka prawidtowo styszacego. Najwieksze zagrozenie zwigzane z ubytkiem stuchu to ignorowanie lub
ukrywanie tego faktu. W przypadku dziecka moze to prowadzi¢ do nieodwracalnych zaburzen rozwoju.
U osdb dorostych natomiast do gtebokiej frustradji i izolacji spotecznej.

Skala problemu i mozliwosci uzyskania pomocy. Szacuije sie, ze co czwarta osoba powyzej 60 roku zycia
gorzej styszy. Rozkojarzenie, brak zrozumienia tresci rozmnowy prowadzonej w wiekszym gronie, udzielanie
odpowiedzi nie na temat, czesto spowodowane jest niedostuchem. Mimo to, ze wiele oséb zmuszonych jest
do zaakceptowania niedostuchu jako efektu starzenia, nie ma najmniejszego powodu, aby zaakceptowac
gorszg jakos¢ zycia. Obecnie coraz powszechniej stosowana jest technologia cyfrowa w aparatach stucho-
wych, jej wykorzystanie umozliwia petng automatyke aparatéw. Urzgdzenie samo analizuje dzwiek w oto-
czeniu uzytkownika i dostraja sie optymalnie, zapewniajac styszenie zblizone do normalnego. Zastosowanie
technologii cyfrowej jest mozliwe praktycznie do kazdego ubytku stuchu (od lekkiego niedostuchu do tzw.
resztek stuchowych), a ceny aparatéw cyfrowych wcigz maleja, zblizajac sie do cen aparatéw analogowych.

Rehabilitacja osoby dorostej polega na dobraniu odpowiedniego aparatu stuchowego i dostosowania do
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niedostuchu. Osoby z podejrzeniem wady stuchu powinny zgtosi¢ sie albo zosta¢ skierowane do lekarza
laryngologa lub audiologa w celu ustalenia diagnozy, okreslenia stopnia niedostuchu i jego przyczyny oraz
przeprowadzenia leczenia. Gdy leczenie jest niemozliwe, wtedy metoda, ktdra pozwala na poprawe stysze-
nia jest zastosowanie odpowiedniego aparatu stuchowego.

Nie ma specjalnych przepiséw prawnych dla tej grupy niepetnosprawnych. Osoby te mogg korzystac
z przepiséw prawa dla osdb niepetnosprawnych. Narodowy Fundusz Zdrowia refunduje koszty zaopatrze-
nia w aparaty stuchowe, wkiadki uszne, systemy FM. Dla dorostych refundacja wynosi 560,00 PLN do 1 apa-
ratu stuchowego i 50,00 PLN do wktadki usznej. W przypadku dzieci refundacja wynosi 1500,00 PLN do 1
aparatu stuchowego, 60,00 PLN do wkfadki usznej oraz 2750,00 do systemu FM. Ceny dobrych cyfrowych
aparatow stuchowych znacznie przekraczajg kwoty refundacji. Osoby posiadajgce orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci mogg skorzystac¢ z dofinansowania w Powiatowych Centrach Pomocy Rodzinie, ktére
znajduja sie przy Starostwach.

Aparaty stuchowe. Wszystkie aparaty stuchowe dziatajg na tej samej zasadzie. Miniaturowy mikrofon wy-
chwytuje dzwiek, wzmacniacz wzmacnia dZzwiek, a malutka stuchawka dostarcza ten dzwiek do ucha. Apa-
raty stuchowe réznia sie stylem i technologia. Istniejg dwie podstawowe kategorie aparatow stuchowych:
zauszne i wewnatrzuszne. Pierwsze, umiejscowione sg za uchem, a dzwiek do kanatu stuchowego dociera
poprzez specjalng wkiadke uszna. Mozna je dopasowac do wiekszych ubytkéw stuchu, a takze zamiescic
dodatkowe opcje. Wsréd aparatéw wewnatrzusznych wyrézniamy kilka wersji. Cata elektronika aparatu
wbudowana jest w indywidualng obudowe, tworzong na ksztatt ucha. Aparaty kanatowe sa mniejsze i wy-
petiaja tylko czesc¢ kanatu. Najmniejsze z aparatow, to aparaty umiejscowione catkowicie wewnatrz kanatuy,
i dlatego tez s najmniej widoczne.

Istniejg dwie kategorie aparatéw stuchowych: cyfrowe i analogowe. Technologia cyfrowa to najnowo-
czesniejsze i najbardziej wyrafinowane rozwigzania. Zaletg cyfrowych aparatéw stuchowych jest wieksza
kontrola nad sygnatem dzwiekowym, poza tym moga one by¢ programowane, aby dostosowac je do cha-
rakteru utraty stuchu. Zapewniajg one wieksze mozliwosci dopasowania do indywidualnej utraty stuchu.
Aparaty cyfrowe sg dostepne we wszystkich stylach. Aparaty analogowe to technologia starsza. Jest ona
Znacznie mniej nowoczesna niz technologia cyfrowa, dlatego tez tansza. Aparaty analogowe s3 réwniez
dostepne we wszystkich stylach opisanych powyze].

Oprécz opisanych tu technologii istnieje osprzet umozliwiajgcych wzbogacenie aparatu stuchowego, na
przyktad mikrofony kierunkowe, kilka programaéw stuchowych, bezposrednie zfgcza audio, funkcje automa-
tyczne, pilot zdolnego sterowania, cewka telefoniczna itp.

System FM. Czynniki takie jak odlegtos¢, hatas i pogtos czesto utrudniajg rozumienie mowy osobom nie-
dostyszacym. Systemy FM pomagaja poradzi¢ sobie z tymi przeszkodami. Powinny z nich korzystac w szcze-
golnosci osoby uczace sie. Szkoty podstawowe, gimnazja, licea, uczelnie wyzsze s3 idealnym miejscem
do zastosowania i wykorzystania wszystkich funkgji systemu FM. Wielofunkcyjnos¢ systemu FM zapewnia
uczniom niedostyszacym réowny start w nauczaniu razem z dzie¢mi dobrze styszacymi oraz samorealizacje
w zyciu codziennym. Poprzez podtaczenie nauczycielowi nadajnika FM, niedostyszacy uczerh moze bezpo-
$rednio odbierac tresci zaje¢ w trybie ZOOM, badZ SUPER ZOOM, nawet w sytuacji, gdy sala lekcyjna jest
duza albo towarzysza mu rozgadani koledzy. Nadajniki FM zostaty tak skonstruowane, aby nauczyciel mogt

catg swojg uwage skupic¢ na uczniach nie angazujac sie w obstuge nadajnika. Dzieki tym trybom pracy tresci
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sg kierowane za posrednictwem fal radiowych bezposrednio poprzez odbiornik FM do aparatu stuchowego
0soby niedostyszacej. Natomiast tryb pracy OMNI, zapewniajacy wszechkierunkowe zbieranie dzwieku, do-
skonale sprawdza sie podczas zaje¢ w grupie, kiedy uczniowie wspdlinie rozwigzujg zadania.

System FM doskonale sprawdza sie réwniez w pracy. W trakcie spotkan z klientem, badZ kontrahentem
mozemy podpigc naszemu rozmowcy nadajnik FM i stosujgc wariant ZOOM, badZ SUPERZOOM swobodne
prowadzi¢ rozmowe i wymienia¢ informacje. Pozwala to w petni skupi¢ uwage na naszym rozmaowcy i nie
rozpraszac sie dzwiekami z otoczenia. Systemy FM dajg mozliwos¢ normalnego, petnowartosciowego funk-
cjonowanie w pracy i wypetniania obowiazkéw stuzbowych.

Warto w tym miejscu wspomniec¢ o urzadzeniu nazywanym ,petlg induktofoniczng” Jest to system
wspomagajacy styszenie, przekazujacy dZzwiek bezposrednio do uszu 0séb niedostyszacych. System sktada
sie ze wzmacniacza z uktadem przewodow, do ktérego mozna dotaczy¢ zewnetrzne urzadzenia, takie jak
mikrofon, magnetofon czy odtwarzacz CD. Petla przeznaczona jest dla oséb z problemami ze stuchem, oséb
niedostyszacych noszacych aparat stuchowy, dla dzieci z problemami w koncentracji uwagi. Ma zastosowa-
nie w kosciofach, kinach, teatrach, salach konferencyjnych, aulach i salach wykfadowych. Do gtéwnych jej
zalet nalezy zaliczy¢, to ze poprawia zrozumiatos¢ mowy i skutecznie zmniejsza negatywny wptyw odlegto-
$ci dzielgcej rozmowcow, ogarniajgcego hatasu oraz odbic sygnatu powstajacych w pomieszczeniu.

Zakonczenie. Problem oséb niepetnosprawnych nigdy nie jest tematem fatwym, jak wszystko to, co
kryje w sobie ludzka tragedie i bezradnos¢. Potoczne rozumienie niepetnosprawnosci odbiega od oficjal-
nych definicji tego zjawiska. Pod trescig pojec,niepetnosprawnosc” czy inwalidztwo’, kryjg sie w potocznym
rozumieniu niemal wytgcznie uszkodzenia narzadu ruchu lub (rzadziej) kalectwa widoczne w pierwszych
kontaktach z osobg niepetnosprawng (utrata wzroku, stuchu, uposledzenie umystowe). Gtuchota jest mato
widoczng niepetnosprawnoscia. Mimo to niesie powazne konsekwencje dla zycia codziennego i bytu czto-
wieka. Nie jest zagrozeniem zycia, ale znacznie obniza jego jakos¢. Stuch to czastka kazdej osoby. Jest jedng
z wazniejszych drog poznawania $wiata i jednym z warunkéw koniecznych do rozwoju mowy dzwiekowej.

Uposledzenie stuchu ogranicza kontakt cztowieka ze srodowiskiem i uniemozliwia jego petny rozwaj.
Uszkodzenie tego zmystu prowadzi do powstawania zaburzen percepcji mowy, méwienia i porozumiewa-
nia sie. Mowa jako sposéb dzwiekowego porozumiewania sie jest jedng z najwiekszych umiejetnosci czto-
wieka. Dzieki mowie ludzie przekazujg sobie niezbedne i znaczace informacje. Zwykle ludzie stysza, méwig

i jest to dla nich naturalne. Nie zastanawiaja sie, nie zauwazajg, Ze moze byc¢ inaczej.
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