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Wstep

W niniejszym numerze czasopisma zamieszczono cztery artykuly naukowe oraz re-
komendacj¢ ksiazki Tomasza Olejniczaka Konsumenci seniorzy wobec innowacji
produktowych.

Przedmiotem pierwszego opracowania jest przedstawienie wykorzystania w pro-
cesie dydaktycznym metody projektu na przyktadzie rogala swigtomarcinskiego.
W drugim opracowaniu przedstawiono specyfike produktéw o obnizonej zawartosci
energetycznej w kontekscie badan ankietowych. Kolejny artykul dotyczy proble-
mow zwiazanych z glutenem. Jego autorki wskazuja na korzysci i zagrozenia
dotyczace wptywu glutenu na organizm oraz zagrozenia zwiazane ze stosowaniem
diety bezglutenowej W czwartym artykule omoéwiono za$ zagadnienia zwigzane
z otylos$cia, stanowiaca jedno z najwigkszych wyzwan i zagrozen XXI wieku.

Jako redaktor ,,Nauk Inzynierskich i Technologii” zachecam do zapoznania sig
Z wymienionymi opracowaniami oraz do siggnigcia po rekomendowang ksiazke.

Redaktor Naczelny
prof. dr hab. inz. Tomasz Lesiow





