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Streszczenie: Pandemia COVID-19 ma ogromny wpływ na zdrowie publiczne na całym 
świecie. W celu ograniczenia rozwoju choroby w większości państw wprowadzono bardziej 
lub mniej restrykcyjne ograniczenia. Wiązały się one z ogromnymi kosztami ekonomicznymi 
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1.	 Wstęp 

Pierwszy raz wirus Sars-CoV-2 został zidentyfikowany w Chinach – w mieście 
Wuhan – w listopadzie 2019 roku. Duża zakaźność tego wirusa spowodowała, iż 
bardzo szybko rozprzestrzenił się on na całym świecie. Po 4 miesiącach 11 marca 
2020 roku Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) zaklasyfikowała omawianą cho-
robę jako pandemię. O jej dynamice i szerokim zasięgu świadczą liczby. Według 
WHO w czerwcu 2022 roku potwierdzono ponad 529 milionów przypadków zaka-
żeń oraz ponad 6 milionów zgonów wywołanych koronawirusem (WHO, 2022). 

W celu ochrony swoich obywateli rządy większości państw zdecydowały się 
na wprowadzenie licznych restrykcji, określanych mianem lockdownu. Ich zasad-
niczym celem było ograniczenie rozprzestrzeniania się choroby przez zmniejszenie 
mobilności i kontaktów międzyludzkich. Bardzo często wiązało się to z czasowym 
ograniczeniem różnego rodzaju działalności gospodarczej, zamykaniem placówek 
publicznych, takich jak szkoły, przedszkola czy urzędy. Pierwszym państwem na 
świecie, które zdecydowało się na takie kroki, były Chiny. W Europie na podobne 
rozwiązania większość państw zdecydowała się w marcu 2020 roku.

W literaturze podkreśla się, iż wprowadzenie lockdownu może mieć zarówno 
pozytywne, jak i negatywne skutki. Rozpatrywane są one z różnego punktu wi-
dzenia. Bardzo szeroką grupę stanowią badania, których autorzy podejmują próbę 
zbadania wpływu lockdownu na rozwój choroby – liczbę zakażonych oraz zgonów. 
I tak można spotkać badania dotyczące wprowadzenia konkretnych ograniczeń, 
na przykład obowiązku noszenia maseczek (Mitze, Kosfeld, Rode i Wälde, 2020; 
Zhang, Li, Zhang, Wang i Molina, 2020) czy też zamykania szkół (Alfano, Ercolano  
i Cicatiello, 2021). Liczne badania dotyczą w tym aspekcie także szeroko rozumia-
nego lockdownu, związanego z wieloma ograniczeniami. Wskazać można publika-
cje dotyczące Stanów Zjednoczonych (Chernozhukov, Kasahara i Schrimpf, 2021), 
Chin (Lai i in., 2020; Tian i in., 2021), Wielkiej Brytanii i Hiszpanii (Goodman-
-Bacon i Marcus, 2020) czy też Szwecji (Born, Dietrich i Müller 2021; Cho, 2020). 
Cechą wspólną wszystkich tych analiz są wnioski, iż wprowadzenie lockdownu  
w znacznym stopniu przyczyniło się do ograniczenia liczby zakażonych oraz zgo-
nów w badanych państwach. Literatura związana z wpływem lockdownu na róż-
ne aspekty życia obywateli jest bardzo szeroka. Można spotkać badania związane  
z analizą wpływu restrykcji na zdrowie psychiczne ludzi (Fukase, Ichikura, Mura-
se i Tagaya, 2022; Wu, Yao, Deng, Marsiglia i Duan, 2021; Xu i in., 2022), jakość 
powietrza (Dang i Trinh, 2021; Huang, Xie i Yang, 2022), zużycie energii i gazu 
(Carvalho i in., 2021; Cihan, 2022), rynek pracy (Lee i Yang, 2022; Palomino, Ro-
dríguez i Sebastian, 2020) czy też rynek akcji (Deng, Xu i Lee, 2022; Narayan, Phan 
i Liu, 2021).

Z punktu widzenia tematu niniejszego artykułu najważniejsze są jednak bada-
nia traktujące o wpływie lockdownu na gospodarkę państw, których rządy zdecy-
dowały się na takie rozwiązanie. Coccia (2021) zbadał, jaki wpływ na PKB ma dłu-
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gość lockdownu wprowadzonego w ramach pierwszej fali pandemii w państwach 
europejskich. Ke i Hsiao (2021) zajęli się oddziaływaniem restrykcyjnego lockdow-
nu na gospodarkę w prowincji Chin Hubei. Kantikar (2020) z kolei przeanalizował 
straty gospodarcze spowodowane lockdownem w Indiach, natomiast Zhang i in. 
(2022) przeprowadzili na ten temat badanie międzynarodowe, wykorzystując dane 
dotyczące mobilności mieszkańców. 

Celem przeprowadzonej analizy jest zbadanie wpływu restrykcyjnego lock- 
downu na kondycję gospodarczą państwa. W badaniu wykorzystano metodę syn-
tetycznej kontroli. Pozwoliła ona określić, jak wyglądałaby sytuacja gospodarcza 
w analogicznym (pod względem badanych zmiennych) do Szwecji państwie, gdy-
by wprowadzono w nim restrykcyjny lockdown. Literatura związana z badaniem 
wpływu lockdownu na wyniki gospodarcze ciągle nie jest obszerna. Brakuje przede 
wszystkim badań dotyczących wpływu skali lockdownu na wyniki gospodarcze 
państw. Wnioski z przeprowadzonych analiz mogłyby się okazać przydatne przy 
ocenie konsekwencji decyzji podejmowanych przez rządzących przy walce z pande-
mią. Zgodnie z wiedzą autorów przeprowadzona analiza jest także pierwszą próbą 
wykorzystania metody syntetycznej kontroli w tym kontekście. 

2.	 Metodyka badawcza

W badaniu wykorzystano metodę syntetycznej kontroli zaproponowaną przez Aba-
diego i Gardeazabala (Abadie i Gardeazabal, 2003), a następnie rozwijaną przez 
Abadiego, Diamonda i Hainmuellera (Abadie, 2021; Abadie, Diamond i Hainmuel-
ler, 2010). W metodzie tej zakłada się, że tylko jedna jednostka została poddana in-
terwencji. Celem badania jest zidentyfikowanie wpływu, jaki ta interwencja miała 
na wynik będący przedmiotem zainteresowania. 

Zakłada się, że zgromadzono dane o J + 1 jednostkach ( j = 1, 2,…, J + 1), gdzie 
pierwsza jednostka ( j = 1) jest jednostką poddaną interwencji (treated unit), nato-
miast pozostałe jednostki j = 2,…, J + 1 są obiektami z tzw. puli dawców (donor 
pool) i stanowią zbiór potencjalnych jednostek porównawczych, które interwencji 
nie zostały poddane. Zebrane dane dotyczą T okresów, z czego pierwsze T0 to okresy 
przed interwencją (okresy 1, 2, …, T0). Dla każdej jednostki j oraz okresu t można 
zaobserwować wynik Yjt. Dla każdej jednostki j dysponuje się także zbiorem k pre-
dyktorów wyniku X1j,…, Xkj, które mogą obejmować także wartości wyniku sprzed 
interwencji Yjt. Wektory o wymiarach (k × 1) X1,…, Xj + 1 zawierają wartości predyk-
torów dla jednostek j = 1,…, J + 1. Macierz X0 = [X2…XJ + 1] o wymiarach (k × J) 
zawiera wartości predyktorów dla J jednostek niepoddanych interwencji (untreat- 
ed units). Efekt interwencji dla t > T0 oraz dla badanej jednostki ( j = 1) można zde-
finiować za pomocą równania:

	 1 1 1 ,�I N
t t tY Yτ = − 	 (1)
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gdzie  oraz  oznaczają odpowiednio wynik otrzymany dla tej jednostki, gdyby 
interwencja miała miejsce oraz gdyby jej nie było. Wartości  są znane. Celem me-
tody syntetycznej kontroli jest oszacowanie wartości wyniku dla badanej jednostki, 
gdyby nie było interwencji − . Metoda bazuje na założeniu, iż liniowa kombinacja 
wypukła jednostek niepoddanych interwencji pozwoli lepiej odzwierciedlić zacho-
wanie jednostki poddanej interwencji. I tak, by skonstruować syntetyczną jednostkę 
kontrolną, definiuje się wektor (J × 1) wag o postaci W = (w2,…,wj+1). Znając wektor 
wag W, należy stwierdzić, że estymatorami  oraz τ1t są odpowiednio:
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	 1 1 1 .ˆˆ I N
t t tY Yτ = − 	 (3)

Przyjmuje się, że wagi spełniają założenia wj ≥ 0, j = 2,…, J oraz w2 +…+ wj + 1 = 1.  
Kluczowym problemem staje się ich oszacowanie. Abadie i Gardeazabal (2003) oraz 
Abadie i in. (2010) proponują dobór wag taki, by charakterystyki dla jednostki pod-
danej interwencji ( j = 1) były możliwie najlepiej odtworzone przez charakterystyki 
dla syntetycznej jednostki kontrolnej. Oznacza to, że biorąc pod uwagę nieujemne 
wartości v2,…,vk proponują oni wybrać wektor wag W* = (w*

2,…,w*
j+1), który mini-

malizuje odległość sformułowaną w następujący sposób:
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przy warunkach:

	 2 10 ���� 2,,� ����� � 1.j Jw j J w w +≤ = … +…+ = 	

Dodatnie wartości v1,…,vk odzwierciedlają ważność każdej ze zmiennych pre-
dykcyjnych X11,…, Xk1. Dla danego zestawu wartości v1,…,vk minimalizacja rów-
nania (4) jest problemem optymalizacji kwadratowej. Oczywiście pozostaje pyta-
nie, jak wybrać wektor V. Abadie i Gardeazabal (2003) oraz Abadie i in. (2010) 
proponują, by wybrać V tak, by zminimalizować średni kwadratowy błąd pro-
gnozowania (MSPE) dla wyniku dla pewnego zbioru okresów przed interwencją. 
Innymi słowy, niech Z1(TP×1) będzie wektorem wartości wyniku dla jednostki 
poddanej interwencji dla pewnego zbioru okresów sprzed interwencji oraz Z0(TP×J) 
niech będzie macierzą analogicznych wartości dla jednostek z puli dawców, gdzie  
TP(1 ≤ TP ≤ T0) jest liczbą okresów sprzed interwencji, dla których średni kwadra-
towy błąd predykcji (MSPE) jest minimalizowany. Wówczas V* jest dobrany w taki 
sposób, by minimalizować:
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1 0 1 0argmin ,

V
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− − 	 (5)

gdzie γ jest zbiorem wszystkich dodatnio określonych macierzy diagonalnych 
(K×K). Finalnie rozwiązywany jest zagnieżdżony problem optymalizacyjny, który 
minimalizuje powyższe równanie (5), dla W *(V *) określonego przez równanie (4).

3.	 Próba badawcza oraz założenia dotyczące badania

Celem analizy jest zbadanie wpływu wprowadzenia restrykcyjnego lockdownu na 
kondycję gospodarczą państwa. Wykorzystanie metody syntetycznej kontroli wy-
magało w pierwszym etapie ustalenia jednostki poddanej interwencji oraz puli daw-
ców niepoddanych interwencji. Przyjęto, iż interwencja polegała na braku wprowa-
dzenia restrykcyjnego lockdownu w państwie. W celu określenia obiektów badania 
przeanalizowano liczbę restrykcji wprowadzonych w wybranych państwach euro-
pejskich od początku pandemii do 31.12.2021 r. Odpowiednie dane przedstawiono 
na wykresie (rys. 1). 
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Rys. 1. Liczba restrykcji wprowadzonych w trakcie pandemii w wybranych państwach europejskich

Źródło: opracowanie własne na podstawie (ECDC, 2022).

Jak można stwierdzić na podstawie danych z wykresu na rys. 1, liczba obostrzeń 
wprowadzonych w Szwecji była zdecydowanie niższa niż w pozostałych państwach. 
W kraju tym jako jedynym nigdy nie zamknięto m.in. szkół podstawowych, lokali 
rozrywkowych, restauracji, kawiarni czy siłowni. Z tego też powodu uznano ten 
kraj za poddany interwencji (bez restrykcyjnego lockdownu). Pulę dawców z kolei 
stanowiły państwa, w których wprowadzono co najmniej 40 obostrzeń. W badaniu 
uwzględniono dane kwartalne z 7 lat, tj. pięciu lat przed wprowadzeniem obostrzeń 
w Europie (2015-2019) oraz dwóch lat po tym fakcie (2020-2021). 
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W przeprowadzonych analizach przyjęto, iż zmienną wynikową Yjt odpowiada-
jącą za kondycję gospodarczą państw odpowiadać będzie kolejno PKB per capita, 
deficyt/nadwyżka (% PKB) oraz dług publiczny (% PKB). Funkcję potencjalnych 
zmiennych predykcyjnych pełniły z kolei następujące zmienne: bilans handlowy, 
udział inwestycji w PKB, udziały w wartości dodanej sektorów: rolnictwa, pro-
dukcyjnego, budownictwa, handlu, nieruchomości, sztuki i rozrywki, stopa bezro-
bocia, wydatki na służbę zdrowia (% PKB), udział osób z podstawowym, średnim  
i wyższym wykształceniem w sile roboczej oraz średni poziom zmiennej wynikowej  
z ostatnich 5 lat. Przy ich wyborze kierowano się przedstawionym wcześniej prze-
glądem literatury oraz dostępnością danych. Dla każdej zmiennej wynikowej 
zmienne predykcyjne zostały dobrane w taki sposób, by zminimalizować średni 
kwadratowy błąd predykcji (MSPE) w latach 2015-2019. 

Dane pobrano z wykorzystaniem baz danych EUROSTAT oraz OECD. Całość 
obliczeń wykonano wykorzystaniem środowiska statystycznego R i pakietu Synth.

4.	 Wyniki badania empirycznego

Z wykorzystaniem metodyki oraz danych opisanych we wcześniejszych punktach 
skonstruowano syntetyczną jednostkę kontrolną. Reprezentuje ona syntetyczne 
państwo Szwecji, w którym wprowadzono by restrykcyjny lockdown. Do budowy 
jednostki kontrolnej wykorzystano dane za okres 5 lat poprzedzających wprowa-
dzenie obostrzeń. W kolejnych częściach przedstawiono wyniki uzyskane dla po-
szczególnych analizowanych w badaniu zmiennych wynikowych. 

4.1.	 Wpływ restrykcyjnego lockdownu na PKB per capita

Pierwszą analizowaną zmienną wynikową była zmienna odpowiedzialna za PKB 
per capita. W tabeli 1 przedstawiono wagi ustalone w celu konstrukcji syntetyczne-
go państwa Szwecji.

Tabela 1. Wagi dla poszczególnych państw z puli dawców  
dla zmiennej PKB per capita 

Państwo Waga
Grecja 0,100
Francja 0,003
Polska 0,179
Portugalia 0,168
Szwajcaria 0,546
Inne państwa 0,004

Źródło: opracowanie własne.

Na ich podstawie można stwierdzić, iż jednostka syntetyczna jest liniową kom-
binacją wypukłą przede wszystkim pięciu pozostałych państw. 
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W tabeli 2 przedstawiono wartości zmiennych predykcyjnych wybranych do ba-
dania dla rzeczywistego państwa Szwecji, jej syntetycznego odpowiednika oraz ich 
średni poziom dla puli dawców. Na podstawie uzyskanych wyników można stwier-
dzić, iż syntetyczne państwo Szwecji w przypadku zdecydowanej większości wy-
korzystanych zmiennych predykcyjnych jest bardziej podobne rzeczywistej Szwecji 
niż do wszystkich pozostałych państw uwzględnionych w badaniu. W tabeli przed-
stawiono także wartość spierwiastkowanego, średniokwadratowego błędu predykcji 
(RMSPE). Mierzy on różnicę między wartościami PKB per capita dla Szwecji oraz 
jej syntetycznego odpowiednika dla okresu poprzedzającego wprowadzenie obo-
strzeń.

Tabela 2. Wartości zmiennych predykcyjnych dla zmiennej PKB per capita 

Zmienna Szwecja Szwecja  
syntetyczna Pula dawców

Bilans handlowy 0,86 1,05 1,21
Udział handlu w wartości dodanej 17,70 22,75 21,07
Udział nieruchomości w wartości dodanej 8,57 8,57 9,63
Stopa bezrobocia 7,10 7,08 7,34
Wydatki na służbę zdrowia (% PKB) 6,90 3,63 6,29
Udział osób ze średnim wykształceniem 86,78 79,08 76,47
Średni poziom PKB per capita z 5 lat 52 093,58 52 097,22 45 501,65

RMSPE 349,59

Źródło: opracowanie własne.

Wartość ta jest niewielka, co można też zauważyć na wykresie na rys. 2.
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Rys. 2. Wpływ restrykcyjnego lockdownu na PKB per capita Szwecji

Źródło: opracowanie własne.
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Trajektorie PKB per capita dla obu analizowanych obiektów są bardzo zbli-
żone do siebie w okresie przed pandemią. Z punktu widzenia badania ważne jest 
jednak ich zachowanie po wprowadzeniu lockdownu. Jak widać na wykresie, PKB 
per capita dla syntetycznej Szwecji (z restrykcyjnym lockdownem) jest na niższym 
poziomie niż dla jej odpowiednika. Przeprowadzony test Manna-Whitneya pozwolił 
jednak stwierdzić, iż różnice te nie są statystycznie istotne (Z = 1,208).

4.2.	 Wpływ restrykcyjnego lockdownu na deficyt/nadwyżkę budżetową

Kolejną analizowaną zmienną wynikową była zmienna odpowiedzialna za nadwyż-
kę/deficyt budżetowy (jako % PKB). W tabeli 3 przedstawiono wagi ustalone w celu 
konstrukcji syntetycznego państwa Szwecji.

Tabela 3. Wagi dla poszczególnych państw z puli dawców  
dla deficytu/nadwyżki budżetowej 

Państwo Waga
Czechy 0,303
Niemcy 0,494
Austria 0,203

Źródło: opracowanie własne.

Na tej podstawie można stwierdzić, iż syntetyczne państwo Szwecja zostało 
utworzone jako liniowa kombinacja wypukła zaledwie trzech państw tj. Czech, Nie-
miec oraz Austrii.

W tabeli 4 przedstawiono wartości zmiennych predykcyjnych wybranych do 
badania dla rzeczywistej Szwecji, jej syntetycznego odpowiednika oraz ich średni 
poziom dla puli dawców

Tabela 4. Wartości zmiennych predykcyjnych dla zmiennej nadwyżka/deficyt budżetowy  
(jako % PKB) 

Wyszczególnienie Szwecja Szwecja  
syntetyczna Pula dawców

Udział inwestycji w PKB 24,578 23,032 23,03
Bilans handlowy 0,86 1,08 1,298
Udział budownictwa w wartości dodanej 6,533 5,467 5,447
Udział handlu w wartości dodanej 17,7 17,956 20,736
Udział nieruchomości w wartości dodanej 8,567 10,062 8,762
Stopa bezrobocia 7,1 3,994 6,063
Średni poziom deficytu/nadwyżki (% PKB) z 5 lat 0,729 0,703 −0,624

RMSPE 0,607

Źródło: opracowanie własne.

Podobnie jak w przypadku PKB per capita można stwierdzić, iż syntetyczne 
państwo Szwecji w przypadku większości wykorzystanych zmiennych predykcyj-
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nych jest bardziej podobne do rzeczywistego państwa niż do wszystkich pozosta-
łych podanych badaniu. Błąd RMSPE wynosi 0,607. Wartość ta jest dość wysoka, 
o czym świadczy gorsze dopasowanie trajektorii nadwyżki/deficytu przedstawione 
na rys. 3. 
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Rys. 3. Wpływ restrykcyjnego lockdownu na nadwyżkę/deficyt (jako % PKB) Szwecji

Źródło: opracowanie własne.

Na podstawie wykresu zaprezentowanego na rys. 3 można stwierdzić, iż po 
wprowadzeniu restrykcyjnego lockdownu deficyt dla Szwecji byłby zdecydowanie 
wyższy, niż miało to miejsce w rzeczywistości (średnio o 3,8 p.p.). Różnice te są 
statystycznie istotne – wynik dla testu Manna-Whitneya wyniósł 2,363. 

W celu zweryfikowania wiarygodności uzyskanych wyników przeprowadzono 
badania placebo. W ten sposób można stwierdzić, czy przedstawione na rys. 3 róż-
nice wynikają faktycznie z wprowadzenia restrykcyjnych obostrzeń czy też z braku 
zdolności prognostycznych wykorzystanej metody. Badania placebo wykonano w 
dwóch wymiarach: czasie oraz przestrzeni. W pierwszym przypadku ponownie wy-
konano całą analizę, zakładając tym razem, iż wprowadzenie restrykcyjnego lock- 
downu miało miejsce wcześniej, tj. w II kwartale 2018 roku. Na rysunku 4 przedsta-
wiono wartości dotyczące nadwyżki/deficytu budżetowego. 

Na podstawie kształtu wykresu można stwierdzić, iż dynamika deficytu/nad-
wyżki budżetowej w Szwecji oraz jej syntetycznym odpowiedniku jest bardzo zbli-
żona. Co istotne, w przeciwieństwie do rysunku 3 wartości nadwyżki budżetowej 
dla syntetycznej Szwecji w ostatnich kwartałach są nieco wyższe niż dla rzeczywi-
stej Szwecji (bez restrykcyjnego lockdownu).
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Rys. 4. Wyniki analizy placebo w czasie dla zmiennej nadwyżka/deficyt (jako % PKB) 

Źródło: opracowanie własne.

Drugie przeprowadzone badanie placebo polegało na ponownym wykonaniu 
analiz, tym razem przyjmując, iż jednostkami poddanymi interwencji (brak restryk-
cyjnego lockdownu) jest kolejno każde z państw z puli dawców. Pozwoliło to na 
porównanie oszacowanego wcześniej efektu braku wprowadzenia restrykcyjnego 
lockdownu dla Szwecji z rozkładem efektów placebo uzyskanego dla pozostałych 
państw. Zakłada się, iż badany efekt dla Szwecji jest istotny wówczas, gdy luka (zde-
finiowana jako różnica między nadwyżką/deficytem budżetowym dla rzeczywistej 
Szwecji oraz nadwyżką/deficytem uzyskaną dla Szwecji syntetycznej) uzyskana dla 
Szwecji jest wysoka w stosunku do rozkładu luk dla państw z puli dawców. Wyniki 
przeprowadzonego badania przedstawiono na rys. 5.
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Rys. 5. Wyniki analizy placebo w przestrzeni dla zmiennej nadwyżka/deficyt (jako % PKB) 

Źródło: opracowanie własne.
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Łatwo można zauważyć, iż Szwecja należy do grupy tych państw, dla których 
analizowana różnica jest dodatnia. Co najważniejsze, w ostatnim kwartale jest ona 
najwyższa. Uzyskane rezultaty badań placebo pozwalają stwierdzić, iż efekt stwier-
dzony na podstawie rys. 3 jest rzeczywiście wynikiem wprowadzenia restrykcyjne-
go lockdownu w Szwecji.

4.3.	 Wpływ restrykcyjnego lockdownu na dług publiczny

Ostatnią badaną zmienną wynikową była zmienna odpowiadająca długowi publicz-
nemu (jako % PKB). W tabeli 5 przedstawiono wagi, na podstawie których utwo-
rzono syntetyczny odpowiednik państwa Szwecji.

Tabela 5. Wagi dla poszczególnych państw z puli dawców  
dla długu publicznego 

Państwo Waga
Estonia 0,344
Holandia 0,341
Austria 0,035
Polska 0,098
Słowacja 0,182

Źródło: opracowanie własne.

W tabeli 6 przedstawiono wartości zmiennych predykcyjnych wybranych do 
badania dla rzeczywistej Szwecji, jej syntetycznego odpowiednika oraz ich średni 
poziom dla puli dawców.

Tabela 6. Wartości zmiennych predykcyjnych dla zmiennej dług publiczny (jako % PKB) 

Wyszczególnienie Szwecja Szwecja  
syntetyczna Pula dawców

Udział budownictwa 6,53 6,20 5,30
Udział handlu 17,70 21,30 21,15
Udział nieruchomości 8,57 8,57 9,82
Wykształcenie podstawowe 57,53 48,58 45,15
Średni poziom długu publicznego z 5 lat 39,99 39,99 80,25

RMSPE 0,619

Źródło: opracowanie własne.

Tak samo jak w dwóch poprzednich przypadkach można wyciągnąć wniosek,  
iż syntetyczne państwo Szwecji w przypadku zdecydowanej większości wykorzy-
stanych zmiennych predykcyjnych jest bardziej podobne do rzeczywistego państwa 
niż do wszystkich pozostałych poddanych badaniu. Bardzo niską wartość błędu 
RMSPE potwierdza poniższy wykres (rys. 6). 
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Rys. 6. Wpływ restrykcyjnego lockdownu na dług publiczny (jako % PKB) Szwecji

Źródło: opracowanie własne.

Analizując kształt krzywych na wykresie na rys. 6, można wyciągnąć wniosek, 
iż po wprowadzeniu restrykcyjnego lockdownu dług publiczny Szwecji byłby zde-
cydowanie wyższy, niż to miało miejsce w rzeczywistości (średnio o 5,8 p.p.). Róż-
nice te są statystycznie istotne – wynik dla testu Manna-Whitneya wyniósł −2,573.

W celu zweryfikowania wiarygodności uzyskanych wyników ponownie prze-
prowadzono badania placebo. Na rysunku 7 przedstawiono wyniki dotyczące analizy 
placebo w czasie. Ponownie założono, że restrykcyjny lockdown wprowadzono już  
w II kwartale 2018 roku.
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Rys. 7. Wyniki analizy placebo w czasie dla zmiennej nadwyżka/deficyt (jako % PKB) 

Źródło: opracowanie własne.
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Na podstawie wykresu na rys. 7 można stwierdzić, iż dynamika długu publicz-
nego (jako % PKB) Szwecji oraz jej syntetycznego odpowiednika jest bardzo zbli-
żona. Na wykresie nie można zaobserwować gwałtowanego wzrostu długu publicz-
nego dla syntetycznej Szwecji, jak to miało miejsce na rysunku 6.

Przeprowadzono także badanie placebo w przestrzeni, analogiczne do tego, 
które dotyczyło zmiennej nadwyżka/deficyt budżetowy. Tym razem zamiast wy-
kresu przedstawiono wyniki w postaci tab. 7, w której zaprezentowano stosunek 
błędu RMSPE dla kwartałów w latach 2020-2021 do tego samego błędu dla lat przed 
wprowadzeniem restrykcyjnego lockdownu.

Tabela 7. Wyniki analizy placebo w przestrzeni dla zmiennej  
dług publiczny (jako % PKB) 

Państwo Stosunek 
RMSPE

Szwecja 10,717
Niemcy 3,617
Włochy 3,456
Polska 3,034
Irlandia 2,524
Belgia 2,425
Czechy 2,424
Holandia 2,284
Słowacja 2,277
Portugalia 2,136
Cypr 2,045
Austria 1,707
Francja 1,639
Grecja 1,092
Litwa 0,912
Estonia 0,797
Słowenia 0,525

Źródło: opracowanie własne.

Na podstawie tabeli 7 można stwierdzić, iż badany stosunek błędów jest naj-
większy w przypadku Szwecji. Świadczy to o tym, iż dla tego państwa luki między 
wartością długu publicznego dla rzeczywistego państwa i jego syntetycznego odpo-
wiednika były dużo wyższe po wprowadzeniu restrykcyjnego lockdownu niż przed 
tym faktem. Potwierdza to, iż efekt interwencji dla tego państwa był największy.

5.	 Zakończenie

Dynamiczny rozwój pandemii postawił rządy wszystkich państw przed dylematem 
dotyczącym podejmowania decyzji wprowadzających lockdown (i tego, na jaką ska-



84	 Sergiusz Herman, Bartłomiej Lach

lę należy to zrobić). Wprowadzenie ograniczeń, z jednej strony, miało uchronić oby-
wateli przed kolejnymi przypadkami zakażeń i zgonami, z drugiej zaś wiązało się z 
bolesnymi kosztami ekonomicznymi. 

Zasadniczym celem przeprowadzonej analizy było zbadanie wpływu wprowa-
dzenia restrykcyjnego lockdownu dla gospodarki państwa. Posłużono się przypad-
kiem Szwecji, gdzie taka sytuacja nie miała miejsca. Uzyskane w wyniku badania 
wnioski potwierdzają iż wprowadzenie restrykcyjnego lockdownu ma swoje kon-
sekwencje ekonomiczne. Wyniki badania pozwalają stwierdzić, iż skala obostrzeń 
nie ma wprawdzie statystycznie istotnego wpływu na rozwój gospodarczy mierzo-
ny za pomocą PKB per capita, jednak ma duży wpływ na zadłużenie państwa. 
Restrykcyjne ograniczenia powodują wzrost deficytu państwa, co w konsekwencji 
przekłada się także na wzrost długu publicznego. Wynika to oczywiście z faktu, 
iż duże ograniczenia działalności gospodarczej pociągają za sobą ogromną pomoc 
publiczną udzieloną obywatelom i firmom. Uzyskane wyniki są wiarygodne – po-
twierdzają to przeprowadzone analizy placebo w przestrzeni oraz czasie. 
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ECONOMIC EFFECTS OF RESTRICTIVE LOCKDOWN 
AS A STRATEGY TO FIGHT THE PANDEMIC

Abstract: COVID-19 pandemic has had a substantial impact on public health all over the world.  
In order to prevent the spread of COVID-19, the majority of countries introduced restrictions which 
resulted in enormous economic and social costs. The main goal of the article is to study the impact of 
the restrictive lockdown on the economic condition of the state. For this purpose, the synthetic control 
method was used. The analysis was carried out based on data from Eurostat and OECD. The obtained 
results allow us to conclude that the decision not to introduce a restrictive lockdown in Sweden saved 
the economy of this country against a significant deterioration of indicators related to the deficit and 
public debt. At the same time, such a government policy did not cause any significant changes in 
the economic development of the country. The results are resistant to the change of assumptions in  
the study. 

Keywords: COVID-19, lockdown, synthetic control method.
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