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GRANICE KONSUMPCJONIZMU

Streszczenie: Konsumpcjonizm jako system ideologiczny kapitalizmu byl motorem na-
pedowym jego rozwoju. Szczegdlng rol¢ odegral on w Ameryce. W artykule tym opisujg
ograniczenia, jakie napotyka w swym rozwoju konsumpcjonizm: zasada maksymalizacji
zyskow, ktora kaze ogranicza¢ koszty zatrudnienia, pozbawiajac tym samym pracownikow/
konsumentow sity nabywczej, uniemozliwiajacej zwigkszanie konsumpcji; ograniczenia
fizjologiczne organizmdw, ktére uniemozliwiaja nieograniczone zwigkszenie ilosci pracy
wykonywanej przez czlowieka, aby mogl on nieograniczenie zwigkszac sit¢ nabywcza; czy
w koncu patologie zwiazane z komercjalizacja niemal wszystkich aspektéw zycia 1 zwiazany
z tym regres cywilizacyjny, prowadzacy do powrotu cztowieka do ery kamienia tupanego.

Stowa kluczowe: konsumpcjonizm, ograniczenia wolnosci, amerykanski model zycia, kry-
Zys.

XXI stulecie jest wiekiem wszechobecnej konsumpcji. Komercjalizm wdziera si¢
praktycznie we wszystkie sfery zycia — nie ma juz prawie obszaréw dziatalnosci
cztowieka, ktore nie bytyby skomercjalizowane. Obecnie cztowiek ma dwie alterna-
tywy: albo za wszystko placi, albo przestaje funkcjonowaé. Czy w tym pedzie do
maksymalizacji konsumpcji istnieja jakie$ ograniczenia? Czy gospodarka oparta na
konsumpcjonizmie moze rozwijac si¢ w sposob ciagly, nicograniczony? Czy istnieja
granice, do ktorych gospodarka moze sig rozwijac, a po ich przekroczeniu sig zatrzy-
ma albo bedzie si¢ cofa¢? Czy takim ograniczeniem nie jest na przyktad ogranicze-
nie ze strony przychodowej konsumentow? Przeciez zarobkéw nie mozna stale
zwigksza¢, ktociloby sig to z teoria maksymalizacji zyskdw w przedsigbiorstwie,
ktore aby zmaksymalizowaé zysk, musi ograniczaé¢ ptace. Albo czy cztowiek moze
powigksza¢ swoje przychody bez ograniczenia? Przeciez nie moze pracowaé dtuze;j
niz mu na to pozwoli organizm, ktory po przekroczeniu pewnej bariery po prostu
przestaje funkcjonowac. Czy te paradoksy i przypadki nie zwiastuja konca rozwoju
gospodarki kapitalistycznej w wydaniu amerykanskim? W artykule podjgto probg
udzielenia odpowiedzi m.in. na wymienione pytania oraz znalezienia rozwigzania
zaistnialej sytuacji.

»Szybka 1 przyprawiajaca o zawrédt glowy konsumpcja staje si¢ pulsem i podsta-
wowym przedmiotem zycia spolecznego. W konsekwencji nadaje ona zyciu codzien-
nemu spektakularng jako$¢, ciagle odnawiana przez reklamg i marketing. Kultura
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masowa dominuje nad cyrkulacja dobr kulturowych na poziomie wysokiej kultu-
ry, a etos pracy zostaje zastapiony hedonizmem. Zycie przybiera forme strumienia
nieustannie reprodukowanych artefaktow i spektakli, ktore musza znalez¢ swoich
odbiorcow i musza by¢ przez nich przyswojone”'. Konsumeryzm stat si¢ glowna
ideologia kapitalizmu, zapewniajac mu szybki rozwoj. Kiedy$ ludzie do zycia po-
trzebowali jedzenia, okrycia przed chtodem czy domu. Obecnie, jesli spojrzymy wo-
kot siebie, zauwazymy, ze jestesmy przetadowani gadzetami, ktére tak naprawde do
przezycia nie sa nam potrzebne. Marketingowcy i ludzie reklamy twierdza jednak
inaczej. Za pomoca nowoczesnych srodkéw przekazu thtumacza nam 24 godziny na
dobe, ze bez ,tego i tego” nie bedziemy szczesliwi. Czlowiek jest z natury istota,
ktora nieustannie poszukuje szczgscia. A ze znalezienie go nie jest tatwe, reklamy
podsuwaja nam ,,sprawdzone” metody jego osiagnigcia. ,,LLudzi zachgca sig, nakta-
nia, namawia i kusi sig, aby porzucili zycie, ktore uznali za stuszne 1 wlasciwe, od-
wrocili sig od tego, co jest im drogie i co, w ich przekonaniu, zapewnia im szczgscie,
i zamiast tego stali si¢ kim$ innym niz sa”*>. Konsumpcjonizm i ptynace z niego przy-
jemnosci maja sig sta¢ nieustanng eufori¢. To ona ma zapewni¢ cztowiekowi powrot
do krainy szczg$liwosci, do raju utraconego. To dzigki niemu cztowiek ma osiagnac
stan do tej pory zarezerwowany dla religii. To przeciez on stat si¢ w istocie religia
XX i XXI wieku. Nowoczesne §wiatynie konsumpcji czynne 7 dni w tygodniu, ku-
sza, obiecuja i narkotyzuja. Ludzie w niedziele chodza do $wiatyn konsumpcji, gdzie
spedzaja kilka godzin, spozywajac takze niedzielny obiad. Produkty sa wyekspono-
wane jak relikwie. Klienci za$ i sprzedawcy podchodza do nich naboznie, w skupie-
niu. Po zakupie zdarza si¢ krotki usmiech i chwila zadowolenia, ktore jednak szybko
pryskaja, bo pojawia si¢ nowy kuszacy produkt, jeszcze lepszy — zdaje si¢ — od wias-
nie zakupionego. Konsument nie moze spocza¢ dopdty, dopoki nie kupi nowego, po
czym proces rozpoczyna si¢ od nowa. Przypomina to gonienie krélika, w ktérym nie
chodzi o to, aby go ztapa¢, ale aby go goni¢. Tak dlugo, jak konsumenci beda uczest-
niczy¢ w tym chocholim tancu, tak dtugo ten cyrk bedzie trwat. Odwyk konsumenc-
ki nie jest sprawa tatwa i przyjemna, a uswiadomienie sobie, ze szczgscie polega
na samospetnieniu, a nie na zakupie pigcdziesiatej pary jeansow, wymaga od nas
wysitku i pracy, co z kolei jest warto$cia wychodzaca z mody — praca stata si¢ passé.
W obecnym systemie jedyna warto$cig jest konsumowanie, i to wokot niego maja
si¢ koncentrowac wszystkie wysitki czlowieka. ,,Nie konsumujesz, nie zyjesz” — to
hasto naszej ery. Idea konsumowania stata si¢ ideologia, dzigki ktorej system ka-
pitalistyczny ma swoje uzasadnienie. ,,Dla wielu osob konsumpcja stata si¢ gtow-
nym wyznacznikiem udanego zycia i szczg$cia. Posiadanie coraz wigkszej ilosci
dobr, sam akt kupowania, a takze zwigzana z tym mozliwo$¢ wzrostu prestizu w
otoczeniu zawodowo-rodzinnym zaczety by¢ wyznacznikiem jakosci zycia, definio-

'W. Watroba, Spoleczeristwo konsumpcyjne, Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu, Wroctaw 2009, s. 28.
2Z. Bauman, Sztuka zycia, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2009, s. 93.
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wanej jako stan zadowolenia, a nawet szcze$cia™. Religia ta jest nad wyraz kusza-
ca — nawet bardziej atrakcyjna niz te tradycyjne Wschodu i Zachodu, ktore powo-
li wypiera. Z tym ich catym wysitkiem duchowym, zmierzajacym do przemiany
wewngetrznej. Dla zwyktego konsumenta sa one nieatrakcyjne. Wystarczy przeciez
kupi¢ nowe levisy i szczg$cie juz jest osiagnigte. Kto by dzisiaj chciat spedzac lata
na studiowaniu $wigtych ksiag, na wymagajacych ¢wiczeniach duchowych, na mo-
zolnym samodoskonaleniu? Kto by dzisiaj chciat inwestowac 10-15 lat zycia, aby
osiagna¢ petni¢ szczescia? Wystarczy przeciez wyciagnaé pieniadze z portfela, a
szczgscie sptynie na nas jak sen... natychmiast. Czyz nie jest to pigkne? M. Adamiec
i R. Kulik uwazaja, ze ludzie staraja si¢ maksymalizowa¢ swe dochody kosztem in-
nych waznych sfer aktywno$ci zyciowych, sadzac zazwyczaj, ze pieniadze przynosza
szczescie 1 pozwalaja do§wiadczy¢ wigkszej satysfakcji. W wielu badaniach jednak
nie znaleziono jednoznacznej korelacji migdzy wysoko$cia dochoddéw a poczuciem
szczescia: sugeruje si¢ raczej, ze dochody na minimalnym poziomie lub ich spadek
sa przyczyna braku satysfakcji®. Dlaczego wigc ludzie ufaja reklamom i $lepo wie-
rza w konsumpcjonizm? Moze dlatego, ze cigzko im sobie wyobrazi¢, ze reklama
1 propaganda oparta jest na kltamstwie, a reklamodawcy najzwyczajniej w $wiecie
robia ludziom ,,wodg¢ z mdzgu”. Gdyby bowiem kto$§ powiedziat prawde o swoim
produkcie, nikt by go nie kupit. Jak poczulby si¢ konsument, styszac taka reklame
jeansOéw: ,,Nasze jeansy sa produkowane w Indiach przez 7-letnie dzieci. Ptacimy
im/lub w ogole nie ptacimy 1 dolara dziennie. Pracuja w sali sztucznie oswietlonej
po 14-16 godzin dziennie. Spia w nicogrzewanych barakach. Materiat do produkcji
jeansow kupujemy od skorumpowanego rzadu w Nigerii. Nasze jeansy sprzedajemy
w krajach, gdzie praktycznie zlikwidowalismy konkurencjg za pomoca szantazu, sa-
botazu oraz innych »ekonomicznych metod«. Nasz produkt reklamujemy za pomoca
manipulacji psychologicznej i kierujemy go do odbiorcéw najbardziej podatnych na
jej wplyw, czyli do mlodziezy. Pobieramy 1000% marzy, a naszymi udziatowcami sa
m.in. osoby zwiazane z Chinskim rezimem”? Konsument woli slysze¢ i styszy taki
komunikat: ,,Najnowsze nasze jeansy sprawia, ze bedziesz mie¢ powodzenie i nie
odpedzisz si¢ od przyjaciol”. Dlatego konsument idzie i kupuje, wierzac, ze kupuje
szczescie. ..

Spoteczenstwo XXI wieku jest jednym z najbardziej zagubionych spoleczenstw
— brakuje mu drogowskazow, brakuje autorytetow. Kroluje relatywizm i nihilizm.
Ludzie pozamykali si¢ w skorupach indywidualizmu, rezygnujac ze wspolpracy
spotecznej. Prawdziwych wigzi spotecznych jest coraz mniej — wystarczy spojrze¢
na mtode zinformatyzowane pokolenia, gdzie autentyczne kontakty zostaty zasta-
pione czatami, ktdre nie wymagaja rozwijania swojej osobowosci, skoro codziennie

3]. Czapinski, Szczescie — ziudzenie czy koniecznos¢? Cebulowa teoria szczescia w Swietle nowych
danych empirycznych, [w:] M. Kofta, T. Szustrowa (red.), Ztudzenia, ktore pozwalajq zy¢, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2001, s. 266.

4 Tak tez R. Kulik, M. Adamiec, Uzaleznienie od dobrobytu — przyczynek do zrozumienia, ,,Kolo-
kwia Psychologiczne”, Katowice 2001.
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mozna mie¢ 10 réoznych. Znane powiedzenie Margaret Thatcher: ,,Nie ma czego$
takiego jak spoleczenstwo, jest tylko rodzina i jej cztonkowie”, sygnalizowato na-
dejscie ery indywidualizmu. Jednostka zostawiona sama sobie jest staba, podatna na
wplywy, manipulacje, niezdolna do sprzeciwu czy wilasnego zdania. W pojedynke
przeciez nikt nie jest w stanie walczy¢ z systemem, nie mowiac o jego zmienianiu.
Tak naprawde zindywidualizowany, zatomizowany obywatel to najtatwiejszy cel
w rzeczywistosci, w ktorej ,,najbogatszy 1% $wiatowej populacji jest w posiada-
niu 40% $wiatowego bogactwa, a najbogatsze 5% jest wiascicielem 70% bogactwa.
Z kolei jesliby zsumowac stan posiadania trzech najbogatszych ludzi na ziemi, mie-
liby$my do czynienia z bogactwem przewyzszajacym polaczony produkt krajowy
brutto 48 najbiedniejszych krajow $wiata™. System ekonomiczny to system naczyn
potaczonych, w ktorym zysk jednych odbywa si¢ przez wyzysk innych. Argument,
ze silny bierze/zabiera wigcej, jest wynaturzeniem starej zasady mowiacej, ze czto-
wiek swoja sit¢ powinien wykorzystywac¢ w pomocy i ochronie stabszych cztonkéw
spoteczenstwa. To spoleczenstwo i jego pomyslnos¢ powinny stanowi¢ ideg, wokot
ktorej koncentruja sig zabiegi gospodarcze jego cztonkdéw. Systemem kapitalistycz-
nym rzadzi jednak zasada hedonistycznego pojmowania szczgscia, ktore osiagamy,
konsumujac dobra i ustugi. Ale chyba kazdy, kto miatby mozliwos$¢ cho¢ przez chwi-
le kierowa¢ duzym migdzynarodowym przedsigbiorstwem, wmawiatby ludziom,
ze beda szczesliwi, gdy oddadza nam swoje pieniadze. Najbardziej zatrwazajace
w tym wszystkim jest to, ze ludzie naprawde w to wierza. Réwnie bulwersujaca
jest polityka propagandy uprawiana przez politykow, ktorzy bez przerwy karmia
nas wynikami PKB jakby przektadaty si¢ one bezposrednio na szczg$cie obywateli:
,»Przy obliczaniu PKB jako czynniki wzrostu bierze si¢ pod uwagg zanieczyszcze-
nie powietrza, reklamy papierosow i karetki pogotowia jadace do ofiar wypadkow
na autostradach. PKB uwzglednia koszty systemow ochrony instalowanych w celu
strzezenia naszych domoéw oraz zabezpieczenia wigzien, w ktorych przetrzymujemy
przestepcoOw wlamujacych si¢ do naszych mieszkan. Do wzrostu PKB przyczynia
si¢ niszczenie lasow sekwoi, na miejscu ktorych powstaja rozrastajace sig chaotycz-
nie miasta. Jego wskazniki poprawia produkcja napalmu, broni nuklearnej i pojaz-
doéw opancerzonych, uzywanych przez policje do thumienia zamieszek na ulicach.
Uwzglednia on [...] programy telewizyjne, ktore gloryfikuja przemoc, aby produ-
cenci zabawek mogli sprzedawac dzieciom swoje produkty. Jednoczesnie wskazniki
PKB nie odnotowuja stanu zdrowia naszych dzieci, poziomu naszego wyksztalcenia
ani radosci, jaka czerpiemy z naszych zabaw. Nie mierza pigkna naszej poezji ani
trwatos$ci naszych matzenstw. Nie mowig nam nic na temat jako$ci naszych dyskusji
politycznych ani prawos$ci naszych politykéw. Nie biora pod uwage naszej odwagi,
madros$ci i kultury. Milczg na temat poswigcenia i oddania dla naszego kraju. Jed-
nym stowem, wskazniki PKB mierzg wszystko oprocz tego, co nadaje sens nasze-

ST. Jozefowicz, Kryzys systemu sprawiedliwosci, www.nowezycie.waw.pl [10.03.2010].
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mu zyciu®. Ludzie jednak, jak stysza, ze PKB kraju ro$nie, sa dumni i szczgsliwi.
[z optymizmem patrza w przysztos¢. Czy jednak rzeczywiscie PKB i szczgscie sa sko-
relowane? Czy konsumpcjonizm ma cokolwiek wspolnego ze szczg$ciem? Tworcy
reklam, marketingowcy dbaja o to, aby konsument stale byt podtrzymywany w swie-
cie iluzji, gdzie prawda i ktamstwo sa zrecznie wymieszane, gdzie trudno odnalez¢
jakiekolwiek drogowskazy. Liczy si¢ zysk osiagany ze sprzedazy, wigc ta sprzedaz
ma by¢ jak najwigksza. A jak namoéwi¢ konsumenta do zakupu kolejnej pary butow?
Odwota¢ si¢ do jego chciwosci i rzadzy posiadania. Budda w swych naukach wiele
miejsca poswigcit chciwosci. Uwazat on, ze jak ludzie ujarzmia chciwo$¢, to osiagna
stan pelnej szczegsliwosci. Ma on oczywiscie racjg, ale przeciez, ze bez chciwosci, bez
pedu do posiadania coraz wigcej (w tym posiadania potomstwa), reprodukcja nasze-
go gatunku juz dawno by si¢ skonczyta. Nalezy jednak pamigtaé, ze trzeba sig liczy¢
z ograniczeniami. Liczba dzieci w rodzinie powinna by¢ dopasowana do mozliwosci
ich utrzymania i wychowania. Uwazam, ze bezmy$lna reprodukcja — bez §wiado-
mosci ograniczen — prowadzi do patologii. Czy podobnie nie powinno by¢ z kon-
sumpcja? Czy konsumowanie bez ograniczen nie prowadzi do patologii? Zamiast
odczuwac obiecywane szczgscie, jesteSmy sfrustrowani, niespetnieni i ciagle nieza-
dowoleni, bo nie mamy nowej sukienki, nowego iPoda czy nowego samochodu. Sta-
rych, trzeba si¢ jak najszybciej pozby¢. ,,Gospodarka konsumpcyjna prosperuje, gdy
rosnie obrét towarowy i wigcej pieniedzy przechodzi z rak do rak. Kiedykolwiek
za$ pieniadze przechodza z rak do rak, jakies produkty konsumpcyjne wedruja na
wysypisko. W spoteczenstwie konsumentéw pogon za szczg$ciem — na ktore kam-
panie marketingowe najczgsciej si¢ powotuja, zachgcajac przysztych konsumentow
do rozstania si¢ z pienigdzmi (zarobionymi lub tymi, ktére maja nadziejg zarobic)
— nieprzypadkowo skupia si¢ nie na produkowaniu rzeczy lub ich zawlaszczaniu
(nie wspominajac juz o przechowywaniu), ale na ich wyrzucaniu; tego wszak wias-
nie trzeba, by produkt narodowy brutto r6st””. Nie mozna tez jednak calkowicie
odrzuci¢ konsumpcji. Cztowiek musi jes¢, musi mie¢ dach nad glowa, potrzebuje
narzedzi, etc. Nawet neandertalczycy konsumowali. Zeby zy¢, trzeba konsumowaé.
Ale czy jedzenie czy dach nad glowa albo narzedzia do pracy stanowia cel zycia i
jego sens? To sa raczej srodki do celu, a nie cel sam w sobie. Pomieszanie tych pojec
wprowadzilo chaos — na czym skrzgtnie korzystaja marketingowcy, firmy reklamo-
we, a przede wszystkim wielkie korporacje miedzynarodowe, wpychajac nam co
krok swoje nowe, ulepszone towary czy ustugi. Wszystko po to, aby zapewni¢ nam
pehig szczgscia. ,,Kapitalizm zatoczyt pelne koto. Zrodzony z niezwyktej synergii
egoizmu i altruizmu, zysku i wydajnosci, umozliwit niegdy$ podejmujacym ryzyko
energicznym i przedsigbiorczym ludziom bogacenie si¢ poprzez przyczynianie si¢

¢Z. Bauman, Sztuka zycia, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2009. Przeméwienie Roberta Ken-
nedy’ego, s. 12.

7Z. Bauman, Konsumowanie zycia, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakoéw 2009,
s. 44.
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do rozwoju i dobrobytu prosperujacych narodow. Wsparta go w tym etyka prote-
stancka, ktora nadata wage moralng cigzkiej pracy, dalekowzrocznym inwestycjom
i ascetycznemu wyrzeczeniu — tych wtasnie elementéw potrzebowat produkcyjny
kapitalizm, by moéc si¢ pomysinie rozwinaé. Dzi$ jego zdolnosci produkcyjne sa
wigksze od potrzeb, ktore niegdys$ zaspokajal™®. Dlatego tez kapitalizm nieustannie
wywoluje poczucie niespelnienia mimo posiadanych dobr, a jednoczesnie kusi spet-
nieniem w momencie zakupu nowego produktu. Tak jakby chciatl si¢ nieustannie
rozwijac, nie przyjmujac stanu dojrzatosci. (Takie infantylne spoteczenstwo opisy-
wane przez B.B. Barbera). Konsument ma by¢ wiecznym Piotrusiem Panem, ktéry
nigdy nie dorasta. Bo przeciez jakby dordst i dojrzat, stwierdzitby, ze nic wigcej do
szczg$cia nie potrzebuje. A. Maslow w swojej ksiazce Motywacja i osobowosé¢, w
ktorej przedstawia piramide potrzeb, uwaza, ze dobra materialne moga zaspokoi¢
co najwyzej dwa pierwsze poziomy potrzeb ludzkich — potrzeby fizjologiczne i po-
trzeby bezpieczenstwa. Daremne wigc wydaje si¢ nieustanne konsumowanie, ktore
ma shuzy¢ osiagnigciu samorealizacji, gdyz wedlug Maslowa — nie t¢dy droga. Kon-
sumpcjonizm jako religia nie jest w stanie rozwiaza¢ wszystkich ludzkich potrzeb.
Spetnia on co prawda swoja funkcjg, zapewniajaca ludziom przetrwanie, jednakze
,.hie samym chlebem cztowiek zyje” i aby osiagnac pehig szczgscia nie oczekujmy
od niego remedium na wszystkie troski naszego spoteczenstwa.

Jak podano na stronie TreasuryDirect, zadtuzenie Ameryki na dzien 23.02.2010
wynosi 12 409 374 679 862,09. Ekonomista i analityk Bert Dohmen na stronie inter-
netowej ,,Forbsa” twierdzi, ze rzeczywiste zadluzenie USA przekracza 500% PKB
(jest to calkowity dtug publiczny, zobowiazania gospodarstw domowych i zadhu-
zenie przedsigbiorstw). Ameryko, quo vadis? Ten stan jest wynikiem migdzy in-
nymi niepohamowanej konsumpcji, ktéra aby moéc si¢ dalej rozwijac, potrzebowa-
ta naplywu ogromnych $rodkéw pieni¢znych. Dlatego wigc, aby obywatele mogli
konsumowac, nalezato ich wyposazy¢ w instrumenty umozliwiajace t¢ konsumpcje.
Stad udzielanie bardzo ryzykownych kredytow. ,,Kredyty udzielane pozyczkobior-
com bez statych dochodow, pracy i odpowiedniego majatku (no income, no job, no
assets — NINJA). Zwane tez ,,pozyczkami dla ktamcow”. Klienci wcale nie musieli
specjalnie zabiegaé, by bankowi urzednicy im uwierzyli. NINJA byta wkalkulowa-
na w ryzyko banku, w ostatecznosci bank mogt taka pozyczke odsprzedac®. Ped do
zwigkszania konsumpcji wymusit na instytucjach dysponujacych §rodkami umozli-
wiajacymi konsumpcj¢ wprowadzanie ryzykownych i graniczacych z szalenstwem
metod i technik umozliwiajacych t¢ konsumpcjg. Zwykty obywatel mogt si¢ w zasa-
dzie bez ograniczen zapozyczac¢ i nawet gdy dysponowat kilkudziesigcioma kartami
kredytowymi, to tak instytucje bankowe dzwonity do niego, oferujac nowe kredyty,
nowe karty kredytowe. Konsument zyt w prze§wiadczeniu, ze wszystko jest w jak

8 B.R. Barber, Skonsumowani. Jak rynek psuje dzieci, infantylizuje dorostych i polyka obywateli,
Warszawskie Wydawnictwo Literackie MUZA SA, Warszawa 2009, s. 55.
? Stownik pojec nie do pojecia, cz. 1, ,,Gazeta Wyborcza”, 5.10.2008.
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najlepszym porzadku. Sytuacja o mato nie zahaczyta o absurd, w ktorym pieniadze
sa zrzucane z helikopteréw, aby konsumenci mieli za co kupowaé towary. W takiej
sytuacji pieniadz przestatby by¢ potrzebny. Albowiem rownie dobrze ludzie mogli-
by wchodzi¢ do sklepéw i wymienia¢ towary za uscisk dtoni lub je sobie po prostu
bra¢. Mysle, ze niektorzy konsumenci ogarnigei goraczka kredytowa w pewnym
momencie tak do sprawy podchodzili. Nie czuli Zadnych ograniczen. Wolna ame-
rykanka. Obecny kryzys pokazuje, ze takie ograniczenia jednak istnieja i ich skutki
sa faktycznie 1 materialnie odczuwalne. Gospodarka amerykanska bowiem doszta
do stanu nasycenia. Wigcej nie da si¢ konsumowaé. Uwazam, iz jest kilka przyczyn
tej sytuacji. Wsrdd nich nalezy wymie¢ bledne pojmowanie wolno$ci przez czgs$¢
spoteczenstwa. Wolno$¢ niczym nieograniczona, bez zasad i regut, nie jest mozliwa.
Kazde spoteczenstwo ma bowiem reguly, zasady, prawa, tradycje, etc., ktore to spo-
leczenstwo ksztattuja i tworza. Sa one spoiwem cywilizacji. ,,A przeciez [czlowiek]
nie jest Robinsonem Crusoe; potrzebni mu sa drudzy jako klienci, podwtadni lub
pracodawcy. Musi kupowac i sprzedawac, bra¢ i dawac. To rynek, obojetnie, czy
rynek towarowy, czy tez rynek pracy, reguluje owe stosunki. W ten sposob osob-
nik, pierwotnie samotny i samowystarczalny, wchodzi w stosunki ekonomiczne z
innymi ludzmi”!®. Cztowiek moze co prawda regut nie przestrzegaé, ale wtedy musi
si¢ zdecydowac na funkcjonowanie w izolacji od spoteczenstwa. Moze udac si¢ do
lasu. Moze wybudowac szatas i sprobowac by¢ wolny. Moze nie przestrzegac zasad,
regul, praw narzuconych przez spoteczenstwo, ale bedzie musiat przestrzega¢ zasad
i praw panujacych w lesie. Moze i tu sig¢ zbuntowac i ich nie przestrzegac, i na przy-
ktad nie je$¢ i nie pi¢, a nawet nie oddychac. Ale bedzie musiat mie¢ swiadomos¢, ze
wtedy niechybnie umrze. W zwiazku z tym pojawia si¢ pytanie, czy wybor $mierci
jest wolnos$cia? Wolnos¢ moim zdanie jest raczej stanem, w ktorym wiemy, ze mo-
zemy wybierac i nie jest legitymizowany konkretnym wyborem. Nie stajemy si¢ bar-
dziej wolni, gdy wybieramy jedno albo drugie. Wolnos¢ to stan przynalezny ludzkiej
naturze. Kazdy go posiada. Myslenie, ze zniesienie wszystkich praw, zwyczajow,
tradycji przyblizy nas do wolnosci, jest zalozeniem btednym. Kazdy jest wolny. Tu
1 teraz. Zniesienie wszystkich praw, zwyczajow, tradycji, etc., zniesienie cywilizacji
bedzie oznaczato powr6t do ,,stanu zwierzgcego”. A w tym stanie nie bedzie juz
wolnosci, bo nie bedzie cztowieka. Ewolucja zamieni si¢ w dewolucje. Ja wierzg, ze
cztowiek jest czyms$ wigcej niz zwierzeta (nauka, religie, sztuka tworzace cywiliza-
cje sa przymiotami wtasciwymi jedynie ludziom) i stan zniesienia wszystkiego, co
odrdznia czlowieka od zwierzat, nie bgdzie stanem rownowagi, spokoju i harmonii
— jak to planuja niektorzy, ale bedzie stanem chaosu i szalenstwa wlasciwego tylko
ludziom. Natura ludzka nie jest natura zwierzgca. Jest natura ludzka z wlasciwymi
jej przymiotami. Znoszenie wigc wszelkich ograniczen i praw prowadzi ludzko$¢ do
katastrofy, a nie do raju utraconego. Maksymalizacja konsumpcji, eliminowanie jej
ograniczen i wynikajace z tego konsekwencje pokazaty, do czego moze prowadzi¢

YE. Fromm, Ucieczka do wolnosci, Czytelnik, Warszawa 2001, s. 28.
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niczym nieograniczona fiesta konsumpcyjna. Zeby ten stan kontynuowaé, trzeba
znosi¢ kolejne ograniczenia. Czy $wiat, a przede wszystkim Ameryka, si¢ opamigta?
Czy tez dalej bedzie podaza¢ droga prowadzaca do szalenstwa i chaosu? Czy moz-
na maksymalizowa¢ konsumpcje¢ bez konca? Czy mozna si¢ rozwija¢ bez konca?
A moze kazda rzecz tak jak na przyklad owoce, ktore przechodza fazg¢ rozwoju,
nastgpnie fazg dojrzatosci, po niej zas sa gotowe do spozycia i dalszy rozwoj jest
bezcelowy?

Biorac to pod uwage, nalezy si¢ zastanowié, czy konsumpcja rzeczywiscie ma ja-
kie$§ ograniczeniaigranice, po ktorych przekroczeniu nie moze si¢ dalej rozwijac? My-
sle, ze mozemy wyrdznic kilka takich ograniczen. Pierwszym ograniczeniem jest para-
doks maksymalizacji zyskow. Przedsigbiorca, maksymalizujac swoje zyski, osiaga to
migdzy innymi poprzez ograniczanie kosztow, w tym poprzez mozliwa minimalizacjg
kosztow zatrudnienia. W zwiazku z tym pracownik takiego przedsigbiorstwa bedzie
mial ograniczone mozliwo$ci nabywania towardéw i1 ustug. W zwiazku z tym zasada
systemu kapitalistycznego, polegajaca na maksymalizacji zyskow, bedzie sig ktoci¢
z konsumpcjonizmem (osia, wokot ktorej koncentruje sig¢ cata gospodarka kapita-
listyczna), polegajacym na maksymalizacji konsumpcji. Mamy wigc dwie zasady
maksymalizacji, ktore sg sprzeczne w swoich zatozeniach i w zaden sposob nie pro-
wadza do wypracowania wspolnego stanowiska. Z jednej bowiem strony ograni-
czaja do minimum ptace, a z drugiej zadaja, aby pracownicy wigcej konsumowali.
Obydwie zasady wykluczaja sig¢ i sa dla siebie antagonizmami. Te dwie sily roz-
sadzaja od wewnatrz system kapitalistyczny, prowadzac do jego erozji. Konsump-
cjonizm napotyka w swym niepohamowanym pedzie pierwsze duze ograniczenie,
ktore powstrzymuje jego impet. Niektorzy decydenci, pomni na to ograniczenie,
probuja je zlikwidowac. Wymyslili, Zze beda ,,rozdawac” ludziom pieniadze. Kredyty
dla konsumentéw NINJA sa najlepszym tego przyktadem. Udzielanie ryzykownych
kredytow, spotkato si¢ z upadkiem wielu instytucji bankowych. Byl to pierwszy
sygnal swiadczacy o chorobie sytemu. W nagrodg instytucje te dostaty dodatkowe
pieniadze na... udzielanie kolejnych kredytow. Upadek tych bankoéw byt sygnatem,
ze co$ ztego zaczeto sig dzia¢ z systemem, ze konsumpcja nakregcajaca kapitalizm
osiagnela maksimum swoich mozliwosci. Szalenstwem jest kontynuacja tego stanu
i niewyciaganie wnioskow. Gdyby kto$§ przyszedt do lekarza zatruty cykuta, czy
lekarz przepisatby mu dodatkowa porcjg cykuty? Cykute (czyli ryzykowne kredyty)
nalezy odstawi¢, liczac si¢ z tym, ze napedzanie konsumpcji przez zycie na kredyt
dobieglo konca. Wszystkie dalsze pobudzanie konsumpcji poprzez udzielanie kolej-
nych ryzykownych kredytow doprowadzi do upadku tego systemu.

Z podobnym ograniczeniem konsumpcji (ze strony mozliwosci przychodowej
konsumentéw) mamy do czynienia w przypadku ograniczen fizjologicznych na-
szych organizméw. Czy cztowiek moze pracowac po 24 godz. przez tydzien, przez
miesigc? Zwigkszanie ilosci pracy i jej intensyfikacja przynosi zwigkszenie przy-
chodow osoby pracujacej, lecz nie mozna zwigkszaé tego czasu w nieskonczonosc.
Pracujac zbyt forsownie, powodujemy, Ze organizm przestaje efektywnie funkcjono-
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wac, skutkiem moze by¢ zawal, obted czy inna choroba. Kazdy organizm ma granice
wytrzymalosci i czlowiek nie jest tu wyjatkiem. Ale od czego sa srodki pobudzajace?
Hektolitry kawy wypijanej codziennie w pracy, srodki pobudzajace (btyskawiczna
kariera red bulla) czy nawet narkotyki (amfetamina) sa obecnie w powszechnym
uzyciu. Wszystko po to, aby wigcej pracowac. Po pracy z kolei podnosimy swoje
kwalifikacje: studia, kursy, czytanie fachowej literatury i ksiazek. Na sen zostaje naj-
wyzej par¢ godzin. Tak naprawde nie wiem, czy kto§ (wlaczajac w to mnie) umie w
dzisiejszych czasach rzeczywiscie odpoczywaé (odpoczywaniem nie jest na pewno
ogladanie telewizji, ktéra bezustannie aktywizuje nasze zmysty, czy upijanie si¢ w
knajpie). Pono¢ Siuksowie mieli taki zwyczaj, ze codziennie 2-3 godziny w poludnie
lezeli przed swoimi wigwamami i nic nie robili. Ciekawe, czy dzisiaj kto$ tak po-
trafi. Kultura obecna, stan nicnierobienia (co — jak pisat Leszek Kotakowski — byto
jego ulubiona wada — ,,...sabat, zarowno u zydow, jak i u chrzescijan nie byt tylko
czasem, kiedy wolno nam odpoczywac¢, ale byt dniem uswigconym, kiedy to praca
jest grzechem”!") uczynita czyms wyjatkowo odrazajacym. Promowane sa postawy,
w ktorych najwazniejsza czynnoscia jest konsumowanie. Co sprytniejsi konsumenci
zauwazyli, ze aby wigcej konsumowac, musza wigcej pracowac, wigc zwigkszanie
ilosci pracy uczynili celem prowadzacym do zwigkszania konsumpcji. Jednakze nie
da si¢ maksymalizowac¢ bez konca ilo$¢ pracy. Fizycznie jest to nieosiagalne. Dalsze
promowanie konsumpcjonizmu przyczyni si¢ do zmniejszania wydajno$ci pracowni-
kow spowodowanych ich chorobami zawodowymi. Konsument — ktéry jest rowniez
pracownikiem — nie moze wigc nieustannie poprzez pracg maksymalizowaé swoich
przychodow, gdyz napotyka ograniczenia fizjologiczne organizmu. Nie mozna — z
punktu widzenia konsumenta — nieograniczenie maksymalizowa¢ konsumpcji, gdyz
maksymalizacja ta doprowadza do chorob, ktore uniemozliwiaja dalsze zwigkszanie
ilo$ci pracy, a co wigcej — moze powodowac zmniejszenie wydajnosci pracy.

,»W ostatnich latach zycie z pewnos$cia nauczyto nas czegos o patologii material-
nej obfitosci (w zakresie potrzeb nizszych) i takich jej skutkach, jak nuda, egoizm,
poczucie elitarno$ci oraz »zastuzonej« wyzszosci, fiksacja na niskim poziomie nie-
dojrzatosci, zniszczenie poczucia wigzi spotecznej. Najwyrazniej zycie, polegajace
na zaspokojeniu wylacznie potrzeb materialnych, czyli nizszych, nie jest na dtuzsza
mete satysfakcjonujace”'?. Trudno wyraznie rozdzieli¢ potrzeby materialne i ducho-
we. I tak na przyktad kupujac ksiazke i ja czytajac, mamy zaré6wno dobro material-
ne, czyli ksiazke, jak i przezycia duchowe zwiazane z przeczytaniem tej ksigzki.
Zakupujac obraz znanego artysty, mamy réwniez dobro materialne, jakim jest sam
obraz, oraz przezycia duchowo-estetyczne zwigzane z obcowaniem z tym dzietem
sztuki. Niemniej jednak nalezy przyzna¢ racje A. Maslowowi, gdy twierdzi, ze wy-
dawanie coraz wigkszych sum pieniedzy na potrzeby duchowe jest bez sensu, gdyz
wartosciowe — z punktu widzenia duchowego — rzeczy sa przewaznie za darmo lub

L. Kotakowski, Mini wyktady o maxi sprawach, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2004, s. 172.
12 A. Maslow, Motywacja i osobowos¢, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 94.
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kosztuja niewiele. Mozna wyda¢ 15 min $ na zakup jachtu i si¢ duchowo w zaden
sposob nie rozwinaé, a mozemy dosta¢ za darmo Biblig, Koran czy Bhagawadgite,
przestudiowac i osiagnaé¢ wyzszy stopien zaspokojenia swoich potrzeb duchowych.
Niestety, ciagle zwigkszanie konsumpcji doprowadzilo do komercjalizacji niemal
wszystkich aspektow naszej egzystencji. Sfera duchowa, dotychczas darmowa lub
za niewielka opfata, jest komercjalizowana, sptycana, i wystawiana na sprzedaz
dla szerokich mas. Kultura masowa jest tutaj najlepszym przyktadem. ,,Kretyniza-
cja filmow i komercyjne podejscie do tworczosci filmowej (od rezyserow wymaga
si¢ samych kasowych hitow) nie sa przypadkowymi cechami jakiej$ irracjonalne;j
hollywoodzkiej fabuty, ale swiadoma decyzja kierownictw wytworni i producentow
filmowych, ktérzy rozumieja, ze jesli chca zarobié, ich produkty musza si¢ sprze-
da¢ na catym $wiecie”®. Muzyka puszczana na mtodziezowych kanatach telewi-
zyjnych nie ma juz nic wspolnego ze sztuka. To jest po prostu produkcja masowa
identycznych teledyskow i identycznej, infantylnej muzyki. Rozwdj duchowy, jaki
miala zapewnia¢ sztuka zamienit si¢ w regres. Komercjalizacja wdziera si¢ row-
niez do sfery religijnej. Sprawa powszechna sa msze w intencji pomyslnosci firmy
lub poswigcenie jakies maszyny. Cata religijno$¢ za$ coraz bardziej ma charakter
jarmarczno-dewocjonalnych odpustow sredniowiecznych. Brak tutaj prawdziwego
i autentycznego kontaktu ze Swigtoscia i Bogiem. Wystarczy zaptaci¢ za mszg, a
grzechy sa ci odpuszczone. Walczyt z tym Luter, lecz jak wida¢ nie do$¢ skutecznie.
Roéwniez i nauka coraz bardziej przypomina fabryki magistréw. Prywatna, platna
nauka w duzej czesci polega na zasadzie — ,,placisz, zdajesz”. Jeden z wiascicieli
wroctawskiej szkoly prywatnej powiedziat swego czasu — czego bytem $wiadkiem:
,» Wy si¢ uczy¢ nie musicie, wystarczy, ze bedziecie ptaci¢”. Podejscie takie oddaje
ducha czg$ci wspodtczesnych, prywatnych szkot. Szkoty te zanizaja i sptycaja poziom
nauczania. Brakuje w nich miejsca na dyskusje, poszukiwania, rozwdj czy wtasne
zdanie. Wszyscy maja mysle¢, czu¢ i mowic to samo. Podejscie takie zwigksza co
prawda konsumpcj¢ tych ,,duchowych” dobr, lecz jaki jest tego skutek? Skutek jest
taki, ze mamy do czynienia z masowym kretynizmem, a ludzie — nauczeni do$wiad-
czeniem z obcowania z takimi dobrami — po prostu si¢ od nich odwracaja. Rezygnu-
ja z calego dorobku kulturowego, nie widzac w nim nic warto§ciowego. Powoduje
to uwstecznienie rozwojowy spoleczenstwa i zanik zainteresowania tymi dobrami.
»W 1946 roku 100 milionow Amerykanow (z é6wczesnej 160-milionowej populacji)
chodzito co tydzien do kina, dzi$ robi to zaledwie 25 milionéw™"*. Zwigkszanie pedu
konsumpcyjnego i komercjalizowanie coraz wyzszych i mniej dostgpnych dobr du-
chowych przyczynito si¢ do zmniejszenia popytu na te dobra i uwstecznianie spo-
leczenstwa. Ludziom obecnie nie zalezy na rozwoju, w tym na rozwoju gospodar-
ki. Obserwuje si¢ raczej tendencje uwsteczniajace. Moze powroca czasy wymiany
barterowej? Gospodarka, zamiast osiaga¢ kolejne fazy rozwoju, ulegnie zepsuciu,

3B.R. Barber, wyd. cyt., s. 41.
“4Tamze, s. 41.
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pociagajac za soba system kapitalistyczny. Konsumpcjonizm wigc wytworzy sys-
tem, w ktorym konsumpcja ograniczy si¢ do koniecznego minimum, zapewniajac
podstawowe przezycie, prowadzac tym samym ludzi do ery kamienia tupanego.

George Bush po atakach 11 wrze$nia powiedzial w przemowieniu do narodu, ze
narod amerykanski si¢ podniesie, a obywatele powinni i$¢ na zakupy... Konsump-
cja w stylu amerykanskim stata si¢ bowiem wyznacznikiem i barometrem normal-
nosci, sity i dumy Amerykandéw. To dzigki niej gospodarka Ameryki rosta w sile.
To ten naréd konsumowat najwigcej, wprawiajac w ruch mechanizm gospodarki
swiatowej. Ale czy ta konsumpcja nie osiagnela swojego maksimum? Czy model
amerykanskiej gospodarki znalazt si¢ w punkcie, w ktoérym nalezy zrobi¢ krok w
przod, gdyz dalsze trwanie przy tym modelu skutkuje jedynie patologiami? Moim
zdaniem konsumpcjonizm amerykanski — jak wykazatem powyzej — nie jest w sta-
nie bezustannie si¢ rozwijaé, gdyz ciagle zwigkszanie jego intensyfikacji prowadzi
do negatywnych skutkéw. W gospodarce amerykanskiej zaobserwowalismy skutki
tej choroby, takie jak — kryzys kredytowy, wzrastajacy odsetek ludzi majacych pro-
blemy zdrowotne wynikajace z nadmiernej ilo$ci pracy i spowodowanego nia stresu,
,Wysyp” wszelkiego rodzaju kaznodziei telewizyjnych, obiecujacych zbawienie po
wptaceniu odpowiedniej sumy pienigdzy, radia, w ktdrych leca wytacznie piosenki
wykorzystywane w reklamach, czy patologiczny product placement (np. film Robe-
ra Zemeckisa Cast Away (Poza $wiatem) z Tomem Hanksem — jest to w zasadzie nie
product placement, ale film placement). Dalszy rozw¢j konsumpcjonizmu przyniesie
jedynie pograzenie si¢ gospodarki USA w chaosie. Czas na kolejny etap, czyli etap
dojrzatosci konsumpcyjnej (tak jak w cyklu zycia produktow, w ktérym wyrdznia-
my cztery etapy: wprowadzenie, wzrost, nasycenie/dojrzatos¢, spadek). Przeciez nie
mozna maksymalizowa¢ konsumpcji bez konca. Bezustanny rozwdj modelu gospo-
darczego i spotecznego opartego na konsumpcjonizmie prowadzi w dtuzszym okre-
sie jedynie do patologii. To tak jakby kto$ chciat by¢ wiecznie Piotrusiem Panem.
Z bajek sig¢ wyrasta, wigc moze czas wyrosnac z bajki pod tytutem — ,,Nieograniczo-
ny rozwoj konsumpcjonizmu”.
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RESTRICTIONS OF CONSUMPTIONISM

Summary: Consumerism as an ideological system of capitalism was as a driving force of
it’s development. It’s crucial influence was especially visible in America. Is it possible that
the development of consumerism will never end? Doesn’t it come across some limits while
it’s development, which enables it’s further progress? Whether the rush to open progress
of consumerizm, without the adoption of phase of maturity does not lead to it’s pathology?
The author of this article describes the restrictions which does the consumptionism face: the
profits maximizing principle, which prompts reducing the employment costs and at the same
time deprives employees of their purchasing capacity, which doesn’t let to unlimited growth
of consumption; the author writes about physiological limits of organisms, which prevent an
unlimited increase in the workload so that human could endlessly increase the purchasing
power; or finally pathologies assosiated with the commercialisation of nearly all aspects of
life and the regression of the civilization, which leads to coming back to the era of the human
split. Each organism, including the economic organism, after the development phase step into
the phase of maturity. An endlessly extending the development phase of consumerism without
reaching the stage of maturity leads to pathology. Such pathologies are nowadays recognizible
mainly in USA. In case there is a luck of courage move to the next phase of consumerism, the
phase of maturity, the American economy which is based on consumerism, will be gradually
plunging in chaos pulling the world behind.
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