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Dobre praktyki Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa —
tworcza aktywnos¢ na trudne czasy i jej wymiar

STRESZCZENIE

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa powstal projekt pt. ,,Tworcza aktyw-
no$¢ — mozliwosci wykorzystania czasu wolnego rowniez w czasie pandemii”. Idea
projektu byto wskazanie mtodziezy mozliwosci spgdzania czasu wolnego rowniez
w sytuacji izolacji. Projekt skupial si¢ na wykorzystaniu potencjatu tworczej aktywno-
$ci. Tworcza aktywno$¢ jest szansa dla mtodych ludzi do samorealizacji — niezaleznie
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Ksztattowanie wsérdd dzieci 1 mlodziezy ,,tworczej aktywnosci” budzi we wspdtczesnym
swiecie ciekawo$¢ i zainteresowanie. Zachecanie mtodych ludzi do dziatan polegajacych
na tworzeniu czego$ oryginalnego, uzytecznego, wartosciowego w roéznych dziedzinach,
m.in. plastyce, muzyce, literaturze, stanowi podloze integracji, promocji, ale przede wszyst-
kim ksztattowania umiejetnosci mtodziezy do dziatania w grupie oraz bycia z samym soba

od plci, rasy, narodowosci, wyznania, przekonan, wieku. Jest mozliwoscig wykorzysta-
nia wlasnych umiej¢tnosci oraz rozwijania zainteresowan i pasji jak rowniez poprzez
konkretne dzialania, dokonywanie zmian spotecznych minimalizujacych problematyke
zagrozen psychicznych.

Réznorodne formy plastyczne, muzyczne czy teatralne stanowia najczesciej podej-
mowang aktywno$¢ tworcza, sa mozliwoscia ekspresji, przy ktorej towarzysza emocje
za posrednictwem barw, dzwigkow, stow, gestdw oraz ruchu. W ten sposob mtodzi ludzie
moga zaspokaja¢ wlasne potrzeby z jednoczesnym poznaniem wiasciwos$ci przedmiotow
rzeczywistego otoczenia. Tworcza aktywno$¢ jest najlepszym dla jednostki sposobem
na zaspokojenie potrzeby poznawania i doswiadczania §wiata. Powinna by¢ traktowana
jako priorytet wykorzystywany w procesie wychowania, podstawowa warto$¢ i narzedzie
wspierajace r0zwoj, szczegdlnie w sytuacji izolacji czy zagrozen spotecznych. Wszel-
kie dziatania wykazujace tworcza aktywnos¢, szczegodlnie w dziecinstwie, stanowia
cenne ogniwa wplywajace na efektywnos¢ procesu edukacyjnego i wychowawczego.
Rozwijaja ciekawo$¢ poznawcza, wyobraznie, kreatywnos¢, ale rdwniez bawig i cie-
sza. Moga by¢ podstawa terapii czy socjoterapii. Tworcza aktywno$¢ moze stanowic
alternatywe na zamknigcie, izolacj¢. Daje mozliwo$¢ na ciekawe i tworcze spedzenie
czasu wolnego — indywidualnie, wspolnie, rowniez w matej grupie. Moze da¢ poczucie
wlasnego spehienia z jednoczesnym osiagnigciem wiasnego sukcesu. Moze stanowic
alternatywe na pandemi¢ — COVID-19.

Warto wige skupi¢ uwage na mozliwosciach tworczej aktywnosci oraz zainteresowac
si¢ metoda aktywizacji dzieci i mtodziezy, jaka jest projekt. Niech dobre i sprawdzone
praktyki stuzg inspiracji i podejmowaniu podobnych dziatan.

Stowa kluczowe: tworczosé, aktywnos$¢, projekt, czas wolny, K.J. Szmidt, Antoine

de Saint-Exupery.

Tworczosé i jej wielowymiarowosé

W sytuacji izolacji.

Poje¢cie tworczosci, jak wskazuje literatura pedagogiczna i psychologiczna, jest dos¢ kon-
trowersyjne i trudne do zdefiniowania. Ramy tworczos$ci i jej definiowanie sa niemozliwe
poprzez jednoznaczne okreslenie. W rezultacie tworczo$¢ stanowi zjawisko wieloaspektowe,

widoczne jako:

osoba (ang. person) — obejmuje osobowos$¢ tworcy, intelekt, wartosci oraz inne cechy
danej jednostki;
proces (ang. process) —uwzglednia sposob myslenia, uczenia si¢, komunikacji i motywacji;
srodowisko (ang. press) — procesowi tworczosci sprzyjaja lub go ograniczaja relacje
z otoczeniem oraz przyjmowane postawy;

wytwor (ang. product) — efekt ludzkiego dziatania'.

! https://www.psychologiawbiznesie.pl/tworczosc.
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Angielska uczona Margaret Boden podkresla, ze ,,tworczos¢ jest zagadka, paradoksem,
sekretem”?. Istniejg opracowania, takie jak: Trening tworczosci E. Neckiego, Trening kre-
atywnosci Krzysztofa J. Szmidta, ktére uczg tworczosci i kreatywnego tworzenia. Jedno-
czesnie slowa ,,tworczos¢” w swojej ksigzce pt. Moby Dick uzyt w roku 1841 amerykanski
pisarz Herman Melville. Do 1997 roku stowo zostato uzyte w tytutach ponad 8450 réznych
opracowan?.

Jednostke tworcza charakteryzuja pewne predyspozycje, m.in.:

» ciekawos$¢ poznawcza,

* spostrzegawczosc,

» szczegblna wrazliwos$¢ na problemy,

* wyobraznia,

* umiejetnos$¢ dostosowania si¢ do okreslonych sytuacji,
* przedsigbiorczos¢,

* motywacja,

« kreatywno$¢*.

Mozna wskazaé rowniez nastgpujace cechy czltowieka tworczego:

* poczucie humoru,

* spontanicznos$¢ i ekspresyjnosc,

* wolnos$¢ od bojazni przed nieznanym, tajemniczym, zagadkowym,

» zdolno$¢ do integrowania, taczenia tego, co oddzielne, a nawet przeciwstawne, w catos¢,
* niezalezno$¢ oraz akceptacja whasnych mysli i uczué?.

Warto jednocze$nie pamietaé, ze to, co bedzie tworcze dla jednych — inni beda ignoro-
wac. Tworczo$¢ w sposdb szczegdlny taczy sie z potrzebami ludzkimi oraz wspotczesnymi
trendami.

Tworcza aktywno$¢ jest szansg dla mlodych ludzi do samorealizacji — niezaleznie od naro-
dowosci, przekonania, wieku. Jest mozliwoscig wykorzystania wlasnych umiej¢tnosci oraz
rozwijania zainteresowan i pasji, jak réwniez — poprzez konkretne dziatania — dokonywania
zmian spotecznych minimalizujacych problematyke zagrozen psychicznych.

Réznorodne formy plastyczne, muzyczne czy teatralne, stanowiag najczesciej podej-
mowang aktywno$¢ tworcza, sa mozliwoscia ekspresji, przy ktérej towarzysza emocje
za posrednictwem barw, dzwickdw, stow, gestow oraz ruchu. W ten sposoéb mtodzi ludzie
moga zaspokaja¢ wlasne potrzeby z jednoczesnym poznaniem wlasciwosci przedmiotéw
rzeczywistego otoczenia.

Tworcza aktywnos$¢ jest najlepszym dla jednostki sposobem na zaspokojenie potrzeby
poznawania i do$wiadczania $wiata. Powinna by¢ traktowana jako priorytet wykorzysty-
wany w procesie wychowania, podstawowa warto$¢ i narzedzie wspierajace rozwdj, szcze-
gblnie w sytuacji izolacji czy zagrozen spotecznych. Wszelkie dziatania wykazujace tworcza
aktywnos¢ — szczeg6lnie w dziecinstwie — stanowia cenne ogniwa wptywajace na efektyw-
no$¢ procesu edukacyjnego i wychowawczego. Rozwijaja ciekawos¢ poznawcza, wyobraz-
nig, kreatywnos¢, ale rowniez bawig i cieszg. Moga by¢ podstawg terapii czy socjoterapii.
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2 M.A. Boden, What Is Creativity? [w:] Dimensions of Creativity, red. idem, Cambridge, London
1996, s. 75.

3 J.K. Szmidt, Pedagogika twérczosci, Gdansk 2007, s. 49.

4 https://www.psychologiawbiznesie.pl/tworczosc.

> A.H. Maslow, W strone psychologii istnienia, Warszawa 1986, s. 136—137.
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Tworcza aktywno$¢ moze stanowi¢ alternatywe na zamknigcie, izolacje. Daje mozliwo$¢
na ciekawe i tworcze spedzenie czasu wolnego — indywidualnie, wspolnie, rowniez w matej gru-
pie. Moze da¢ poczucie wlasnego spehienia z jednoczesnym osiagnigciem wlasnego sukcesu.

Tworcza aktywno$¢ jako integracja i promocja Srodowiska

Zachecanie mlodziezy do dzialan polegajacych na tworzeniu oryginalnych, uzytecznych,
spotecznie wartosciowych twordw w réznych dziedzinach, umozliwiajacych jednoczesnie
dobra zabawe, stanowi rowniez ksztalttowanie umiejetnosci bycia w grupie i z samym soba,
ma szczegdlne znaczenie dla zdrowia psychicznego mtodych ludzi w konieczno$ci przeby-
wania w izolacji. Majac na uwadze walory tworczej aktywnos$ci oraz potrzebg minimalizacji
skutkéw pandemii, w Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa 18 listopada 2021 r. rozpo-
czeto realizacje projektu pt. ,,Tworcza aktywnos$¢ — mozliwos$ci spedzania czasu wolnego,
rowniez w czasie pandemii”. Jako my$l przewodnig wybrano przestanie Antoine de Saint-
-Exupery’ego: ,,Aby istnie¢, trzeba uczestniczy¢”.

Projekt w swej realizacji wskazywal nastepujace cele:
. Ksztaltowanie i wzmacnianie zachowan asertywnych.
. Wskazanie mozliwo$ci spedzania czasu wolnego.
. Promocja zdrowego stylu zycia.
. Ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi emocjami.
. Ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
. Integracja i promocja srodowisk wychowawczych.
. Wzmacnianie roli liderow wykazujacych pozytywne zachowania.

9. Wskazanie waloroéw i zalet pedagogiki zabawy.

10. Wskazanie mozliwosci wykorzystania przedmiotdw z otaczajacej rzeczywistosci.

W dzialaniu uczestnikéw projektu program uwzglednit:

1. Zajecia warsztatowe o charakterze artystycznym przy wykorzystaniu prostych przed-
miotdw z rzeczywistosci oraz daréw natury.

2. Wskazanie ¢wiczen i zajg¢ praktycznych o charakterze artystycznym przy wykorzysta-
niu tworczej aktywnosci.

3. Wskazanie zadan artystycznych umozliwiajacych wspoélprace i zasady prawidlowej
socjalizacji.

4. Przedstawienie zabaw artystycznych wyciszajacych i uspokajajacych.

Realizacja zadan projektu zaktadata postugiwanie si¢ gtéwnie metodami aktywnymi, w tym
warsztatowg. Dominujacg forma byly ¢wiczenia praktyczne, majace na celu uaktywnienie mto-
dziezy oraz jednocze$nie zachecenie jej do poszukiwan w tematycznie wybranych obszarach.

Uczestnicy projektu otrzymali certyfikaty zaprojektowane przez studentow.

Odbiorcami zaplanowanych zadan byta spotecznos¢ uczniowska szkét legnickich zajmu-
jaca si¢ dzialaniami spotecznymi — pomocg i wsparciem na rzecz innych.

Spodziewanym i zakladanym efektem dzialan w ramach ,,tworczej aktywnosci” byto
wyposazenie mlodych, kreatywnych jednostek w wiedze i praktyczne umiej¢tnosci w gospo-
darowaniu czasem wolnym przy wykorzystaniu tworczej aktywno$ci. Zapoznanie z elemen-
tami pedagogiki zabawy. Podwyzszenie umiejetnosci zachowan asertywnych i ugruntowanie
doswiadczen w obszarze budowania relacji i komunikacji, z jednoczesnym integrowaniem
i promowaniem wilasnych $§rodowisk wychowawczych. Uksztattowanie umiej¢tnosci bycia
z samym soba w sytuacji izolacji i zagrozenia pandemicznego.

~N N AW =
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Istotnym aspektem zalozen programowych projektu bylo wskazanie na waznos$¢ wartosci
w zyciu jednostki jak i kierowanie si¢ nimi w zyciu codziennym — praktyczne wykorzystanie
ich w celu spelnienia siebie.

Znaczace w realizacji projektu bylo aktywizowanie mtodziezy w kierunku zdrowego
trybu zycia — uksztattowanie poczucia dbania o siebie i innych, pod wzglgdem psychicznym.

Projekt stanowit element integrujacy srodowiska wychowawcze oraz srodowisko lokalne.
Jednoczes$nie mial znaczenie w sferze motywacji mtodziezy do tworczego dziatania, wias-
nego rozwoju, aktywno$ci — motywacji do aktywizacji w §rodowisku, majac na uwadze
warto$ci uniwersalne. Miat pokazaé, ze przebywanie w izolacji moze by¢ aktywne, tworcze
i cieckawe dla siebie i innych. Projekt zaktadal, ze dzialania programowe zostang rozpoczgte
w Collegium Witelona Uczelni Panstwowej w Legnicy od listopada 2021 r., a nastgpnie
przekazane do realizacji w kolejnych §rodowiskach wychowawczych. Kolejna edycja pro-
jektu — 24 marca 2022 r. — zostala wzbogacona, dzigki mozliwosci pracowni technologii
informatycznej oraz zaangazowaniu dra Marka Kazimierowicza, o pokazy wykorzystania
dywanu multimedialnego oraz gier dydaktycznych w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Majac na uwadze pandemig¢ i zagrozenie COVID-19, spotkania mtodziezy odbywaly si¢
przy zachowaniu zasad bezpieczenstwa i rygoréw higieny pracy. Projekt miat swoje ramy
czasowe, w ktorych nastepowato w kolejnosci:

* rozpoczecie — powitanie uczestnikow;

» krotka prezentacja idei programu i jego zalozen;

* budowanie empatii — poznawanie uczestnikow projektu;

* wspolna zabawa — wykonywanie proponowanych zadan, szczegdétowe omawianie po-
szczegblnych zadan artystycznych; prowadzenie zadan przez poszczegdlne grupy;

* prezentacja wykonanych tworow plastycznych;

» wreczenie certyfikatow uczestnictwa.

Warto zaprezentowaé pomysty artystyczne wykonywane w ramach zadah projektu.
Studentki: Aleksandra Rogowska, Weronika Brzezinska, Marcelina Zak zaproponowaly
do realizacji makramowy lampion na jesienne wieczory. Michalina Kuprianiuk, Wiktoria
Kasprzyk, Adrianna Lis, Klaudia Pirdg zaprosily do wykonania wykataczkowych ostonek
na doniczke. Kolejna grupa studentek: Sylwia Roslicka, Kamila Swigtek, Paulina Ordon,
Ewa Drazek, Wiktoria Lata zaproponowatly jesienne lampiony z fatwo dostgpnych stoikdéw
ilisci. Aleksandra Zaleska, Maja Grzybowska, Julia Langner, Daria Ligudzinska byly pomy-
stlodawcami magic handle. Wszystkie pomysly tworczej aktywnosci zostaty zaprezentowane
na nagranych przez studentki filmikach instruktazowych.

Dobre praktyki Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa — tworcza aktywnosé...

Program zajeé warsztatowych z mlodzieza w ramach projektu

Warsztaty dla mlodziezy w ramach tworczej aktywnos$ci na terenie Collegium Witelona
Uczeni Panstwowej zostaly zapoczatkowane 18 listopada 2021 r. Pierwszg grupa mtodziezy
byli uczniowie Zespotu Szkét Technicznych 1 Ogolnoksztatcacych w Legnicy. Pod okiem
studentow z Witelonki zapoznawali si¢ z mozliwo$ciami tworzenia makramowych i jesien-
nych lampionéw, z przedmiotow tatwo dostepnych w domu, m.in. stoikdw, sznurkow, szy-
szek, lisci, wykataczek.

W dniu 24 marca w Collegium Witelona go$cita mtodziez z V Liceum Ogolnoksztatca-
cego z Legnicy oraz Zespotu Szkot Ogdlnoksztalcacych nr 4 z Legnicy. Zajecia z mlodzieza
w ramach projektu ,,tworcza aktywnos¢” prowadzity — podobnie jak w listopadzie, w ramach
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pierwszej jego czesci — studentki I1I roku pedagogiki. Tym razem mtodzi ludzie précz two-
rzenia oryginalnych dziet plastycznych mogli zapozna¢ si¢ réwnoczes$nie z mozliwosciami
wykorzystania w edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej technologii multimedialnej
poprzez do§wiadczenia z dywanem multimedialnym oraz grami dydaktycznymi.

Wazng ideg projektu bylo wskazanie mozliwo$ci dziatan twoérczych w czasie wolnym,
rowniez izolacji w czasie pandemii. Jednocze$nie warsztaty mialy oddzwigk integracji
i promocji wlasnych srodowisk. Projekt cieszyl si¢ zaangazowaniem studentéw pedagogiki,
jednoczesnie stanowit promocj¢ srodowiska akademickiego, integracje mtodych ludzi.

Wsrdd zaproszonych licealistow byta rowniez mlodziez ukrainska. Majac na uwadze
wspolczesng sytuacje narodowa oraz trudnosci uchodzcow zamieszkatych w Internacie przy
Zespole Szkot Ogolnoksztalcacym nr 4, mlodzi ludzie otrzymali z rak studentow paczke
podarunkowa w celu przekazania dla potrzebujacych mieszkancow.

Spotkanie studentéw i mlodziezy odbywato si¢ w mitej atmosferze. Mtodziez wykazywata
swoja ciekawos¢ rowniez w kierunku mozliwosci dalszego ksztatcenia w Collegium Witelona.

Zajegcia plastyczne byly dla mtodziezy §wietng zabawa i szczegdlnym do§wiadczeniem
w kierunku poznania sposobow na praktyczne i uzyteczne gospodarowanie czasem wol-
nym przy wykorzystaniu tworczej aktywnos$ci. Spotkania dawaly jednocze$nie mozliwosci
ksztattowania umiejetnosci pracy w grupie, zachowan asertywnych i budowania empatii.
Spotkania odbywaly si¢ w cieptej, ciekawej i mitej atmosferze.

Tworcza aktywno$¢é Collegium Witelona Uczelni Panstwowej i jej ciag dalszy

Spotkania mtodziezy w ramach dziatan projektu nie zakonczyty si¢ w murach Uczelni. Ucz-
niowie z Zespotu Szkol Technicznych i Ogélnoksztatcacych tworczg aktywnos$é wykorzystali
we wilasnym szkolnym $rodowisku. 8 grudnia 2021 r. samodzielnie wykonywali ozdoby
bozonarodzeniowe, a nastgpnie 10 grudnia 2021 r. zorganizowali kiermasz wykonanych dziet.
Widok o0zdob i zapach ciast przypomniat wszystkim, ze coraz blizej §wigta. Magiczna aura
zrobita swoje. Lakocie i dekoracje znalazly nowych wilascicieli, ktérzy dotozyli swoja cegietke
do powstania ,,Strefy relaksu” dla uczniow ZSTiO. Strefa relaksu stanowita jednoczes$nie
dziatanie, ktore rowniez zostato podpatrzone na uczelni. W dziataniach twoérczej aktywnosci
brata udziat mtodziez z samorzadow klasowych oraz przedstawiciele innych agend szkolnych.
Wspolna praca artystyczna pozwolita na lepsze poznanie siebie, pozwolita na integracje §ro-
dowiska wlasnego, byta jednoczesnie inspiracjg do zaplanowania kolejnych zadan z obszaru
tworczej aktywnosci, ktére miaty dalszy ciagg w murach ZSTiO 6 kwietnia 2022 .

Uczniowie ZSTiO, uczac si¢ od studentéw Collegium Witelona Uczelni Panstwowej,
podjeli tworcza aktywnos¢, wdrazajac ja w Srodowisku szkoly. Pewni wlasnych umiejet-
nosci i sit po ubieglorocznych dziataniach zaprosili w kwietniu do siebie uczniéw Szkotly
Podstawowej nr 4 z Chojnowa. Mtodziez wspdlnie wykonywata ozdoby $wiateczne z prze-
réznych materialow i wedlug wlasnych pomystow. W efekcie powstaly papierowe jajka,
welniane kroliczki i owieczki, pisanki w stylu glamour, wydmuszkowe wazoniki oraz wiele
innych oryginalnych dekoracji. Zainspirowali mtodszych kolegéw do poszukiwania wlas-
nej tworczej drogi, i nie tylko wlasnej — uwierzyli, ze chojnowianie rozprzestrzenia pomyst
we wlasnym zespole.

Oczywiscie liderzy realizacji projektu tworczej aktywnosci na terenie ZSTiO w Legnicy
na pamiatke wspolnych dzialan opracowali rowniez wlasne certyfikaty dla uczniow z Choj-
nowa, ktére zostaty wreczone na zakonczenie i podsumowanie projektu.
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Studentki (Julia Langner i Daria Ligudzinska) oraz Uczniowie ZSTiO w Legnicy (Oliwia
Szumanska, Michal Rejczyk, Damian Dabrowski, Kacper Rupiczak) wtasnymi do$wiadcze-
niami dotyczacymi kontynuacji projektu Collegium Witelona Uczelni Panstwowej podzielili
si¢ w czasie konferencji zorganizowanej na terenie Uczelni w maju 2022 r. w wystapieniu pt.
»Szkota przysztosci — czyli jaka? Rozwigzania dla nowoczesnej edukacji. Trendy, prognozy,
mozliwo$ci”. Jednoczesnie czynne uczestnictwo mtodziezy pozwolito im poznaé blizej rea-
lia macierzystej Uczelni, co w rezultacie — na ten moment — zachg¢ca ich do podjecie dalszego
ksztatcenia w jej murach.

Projekt ,,Tworcza aktywno$§¢ — mozliwosci wykorzystania czasu wolnego réwniez w cza-
sie pandemii” stanowi rozwini¢cie idei szkoly aktywnej, tworczej. Jednoczesnie bedzie
podstawa do opracowania w niedalekiej przysztosci badan w dziataniu w celu prowadzenia
refleksyjnej obserwacji skutkow dziatan tworczych. Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze bada-
nia w dzialaniu posiadajg istotng zalete — pozwalaja na systematyczng obserwacj¢ dziatan
tworczych®. Majac na uwadze fakt, ze wyzej wskazany projekt wpisal sie z powodzeniem
w $rodowiska wychowawcze, warto dokona¢ dalszych obserwacji, rejestrujac zachowania
tworzacych osob.

Dobre praktyki Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa — tworcza aktywnosé...
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SUMMARY

Grazyna Maciak, Julia Langner, Daria Ligudzinska, Oliwia Szumanska,
Damian Dabrowski, Michat Rejczyk

Good Practices at Witelon Collegium State University —
creative activity for difficult times

A project entitled ‘Creative activity — the possibilities of using one’s free time also during

a pandemic’ was implemented at Witelon Collegium State University. The aim of the
project was to show young people the possibility of making a good use of their free time
also in a situation of isolation. The project focused on the use of the potential of creative
activity. Creative activity is a chance for young people to realize themselves — regardless
of their gender, race, nationality, religion, belief or age. It constitutes an opportunity
to use their skills and develop their interests and passions, as well as making social
changes that minimize the issue of mental threats, through specific actions.

Various artistic, musical and theatrical forms constitute the most frequently under-
taken creative activity, they are the possibility of expression accompanied by emotions
through colours, sounds, words, gestures and movement. In this way, young people can
satisfy their own needs while learning about the properties of the objects
in the real environment. Creative activity is the best way for an individual to meet the
need for getting to know and experiencing the world. It should be treated as a priority
used in the process of upbringing, a fundamental value and a tool supporting develop-
ment, especially in situations of isolation or social threats. All tasks which enhance
creative activity, especially in one’s childhood, are valuable links influencing the ef-
fectiveness of the educational process. They develop cognitive curiosity, imagination
and creativity, but also entertain and enjoy. They can constitute the basis of therapy
or sociotherapy. Creative activity can be an alternative to confinement and isolation.
It opens opportunities for spending one’s free time
in an interesting and creative way — individually, in company, also in a small group.
It can give children a sense of fulfilment while achieving success. It can be an alterna-
tive to the COVID-19 pandemic.

Therefore, it is worth focusing on the existing possibilities of creative activity
and becoming interested in the method of activating children and youth, which was
the purpose of the project. Let good and proven practices be the source of inspiration
for others to undertake similar activities in the future.

Key words: creativity, activity, project, free time, K.J. Szmidt, Antoine de Saint-
-Exupery.
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