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Wstep.

Przedszkole, joko zakiad wychowawczy dla dzieci, jest instytuciq wielkiej doniosfodci
spotecznej. Ze wzgledu na zakres pracy i na réznorodnoéc zadan przedszkola sprawy zwig-
zane z jego organizaciq, budowa, urzadzeniem i wyposazeniem wymagajq szerszego omod-
wienia.

Celem istotnym przedszkola jest umiejgine, oparte na wiedzy i dodwiadczeniu oddziaiy-
wanie na miodociane organizmy i dusze dzieciece w wieku najwazniejszym pod wzgledem
wychowawczym, w wieku gruntowania sie podwalin zycia fizycznego i psychicznego. Podob-
nie, jak szkola powszechna powinna zapewnié dzieciom w wieku od lat 7 do 14 wychowanis
ogdlne, — przedszkole powinno pod to wychowanie przygotowaé mocne podstawy drogg
wszechstronnego, fizycznego, umystowego i kulturalnego rozwoju dzieci w wieku od lat 3 do 7.

W tym wieku dziecko jest bardzo wrazliwe na wplywy zewnetrzne; w tym wieku dgzy
ono chetnie do zycia gromadnego, jakiego w domu czesto jest pozbawione; wreszcie —
w tym wieku nieumiejetny lub nieodpowiedni wplyw rodzicéw lub otoczenia moze przyniesé
dziecku szkode, ktére] dalsze wychowanie szkolne nie zdota powetowad.

Wychowujac dzieci w tym okresie zycia, przedszkole tatwo moze urabiaé wrazliwy i po-
datny umyst dziecka we wilasciwym i pozgdanym kierunku.

Rozpoznajac wczesnie wiasciwosci charakiery i wyzyskujac umiejgtnie wrodzone instynk-
ty i popedy indywidualne dziecka, przedszkole moze osiagnaé donioste swe cele wychowaw-
cze droga ciaglego wspélzycia wychowawczyh z dzieémi. Wspdlzyciem beda tu wspélne za-
bawy i pogadanki odpowiednie, wspdlne zajgscia praktyczne i stosowne éwiczenia ruchowe,”
wspdlne posilanie sie | wypoczywanie oraz zabiegi higjeniczne.

Przez stopniowe wdrazanie dziecka do czynnosci, bedqeych podstawa zycia kulturalne-
go, przez umiejgtne podporzadkowywanie obowigzujgcym wskazaniom, przez wpajanie mu
zasad etycznych, przez budzenie dobrych instynkiéw spotecznych oraz przez wyrabianie
samodzielnoéci, zaradnosci i systematycznoéci przedszkole znakomicie utatwi¢ moze dziecku
pézniejszq jego prace w szkole i przygotowaé do zycia dojrzatego, do przysziej owocnej pra-
cy osobistej, spolecznej i obywatelskie].

Przedszkole z jego atmosfera zyczliwej opicki, fadu, porzadku, spokoju, higjeny i este-
tyki wywrzeé musi wplyw gleboki i dobroczynny w duszy i umyéle dziecka. Tym sposobem $ro-
dek ciezkosci wychowania dziecka, przysztego obywatela kraju, przesuwa sie w pewnym stop-
niv ku przedszkolu, utatwiajac rodzicom prace nad wychowaniem i opieke nad rozwojem
dziecka.

Dla wielu rodzicdw posytanie dzieci do przedszkola staje sie koniecznoscia, gdy oboie
zmuszeni sa pracowaé poza domem. Dzieci ich w wieku przedszkolnym, pozbawione w ciggu
dnia troskliwej opieki macierzyniskiej, narazone sq na liczne niebezpieczenstwa fizyczne i moral-
ne. Zaopiekowanie sig dzieémi temi, aby nie wychowywaly sie na ulicy i nie stawaly sie nastepnie
zywiolem, trudnym do prowadzenia w szkole | poza szkotq, — nalezy takze do zadan przed-
szkola.



Ponadto uregulowany sposdb prowadzenia zycia w przedszkolu niewaipliwie wplynie do-
datnio na rodzicéw ze sfer mniei kulturalnych, $wiecqc im przykiadem i pouczajac o roli, jokg
majg do spetnienia w domowem wychowywaniu swego wlasnego dziecka.

Aby wychowanie dziecka w przedszkolu moglo wydad rezultaty pomyslne, organizacia
wychowania powinna staé na odpowiednim poziomie. Poziom fen zalezy z jednej strony od
metod pracy, froskliwosci i umiejetnosci wychowawcdw, z drugie] strony — od warunkéw fi-
zycznych: od terenu, pomieszczeh i urzqdzed, dostosowanych do wieku, wzrostu, sit i potrzeb
dziecka, co da sie osiagnaé tylko w budynkach specjalnie do tych celéw wznoszonych.

Budynki przedszkoli nowoczesnych cechowaé powinno duze stosunkowo zrézniczkowanie
pomieszczeh | urzadzen wewnetrznych. Chodzi bowiem o to, by dziecko nie bylo krgpowane
we wrodzonym mu popedzie samorozwoiju fizycznego, wywolujacym ciaggla potrzebe ruchy,
zmiany miejsca i otoczenia. Celowe wyposazenie przedszkola sprzyjaé bedzie réwniez sa-
morzutnemu rozwojowi umystowemu, opartemu na wszechstronnem zainteresowaniu sie dziecka
ofaczajgcem go $rodowiskiem, na codziennej obserwacii i rozpoznawaniu wielu nowych przed-
miotdw i zjawisk, wreszcie na zaznajamianiu sig stopniowem z coraz bardziej zlozonemi czyn-
rosciami i zajeciami praktycznemi.

Przedszkole wzorowo urzgdzone utatwi bardzo skomplikowana prace personelu wycho-
wawczo-administracyjnego, nielicznego w stosunku do waznosci i réznorodnodci zadan; po-
nadfo za$ dzieciom rodzicdw mniej zamoznych przedszkole zapewni takie warunki fizycznego
rozwoju, jakich w domu rodzicielskim mieéby nie mogty.

Sprawa masowego zakladania przedszkoli jesi niezwykle doniosta, dzieci bowiem w wie-
ku przedszkolnym Polska juz dzi§ posiada zgérg trzy miljony. Lliczbe potrzebnych przedszkoli
mozna stqd w przyblizeniu okresli¢ na kilkadziesigt tysiecy.

Wydawnictwo niniejsze ma na celu ulatwienie pracy organizatorom i architektom przy
projektowaniu, wznoszeniu i urzadzaniv przedszkoli.

Publikowane tu projekty budynkéw przedszkoli zostaty zatwierdzone przez Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych zarzadzeniem Nr. BB-21-128 z dnia 20.11.1933 i ponownego zatwierdza-
nia przez miejscowe Wladze Administracyjne nie wymagaja. Zatwierdzeniu podlega jedynie
plan sytuacyiny, kiéry dla réznych dziatek gruntu, w kazdym wypadku musi byé opracowany
indywidualnie.

Odbitki projektéw budynkéw, szczegétowych rysunkéw konstrukeyijnych mebli i urzgdzen
terenowych Ministerstwo W. R. i O. P. wysyta na zgloszenie za zwrotem kosztéw odbitek.

Rozmieszczenie przedszkoli w osiedlach i wybér terenéw.

Ze wzgledu na swe zadania wychowawcze przedszkola w zasadzie powinny by¢ zakia-
dane zaréwno w miastach, miasteczkach i osadach, jok oo wsiach. Najbardziej jednak po-
irzebne one beda w miastach i wiekszych osiedlach, to jest w miejscach wiekszego skupienia
ludnosci i wiekszej liczby dzieci w wieku przedszkolnym. Wzglad na wiek dzieci przemawia
za takiem rozmieszczeniem orzedszkoli w osiediach, aby przedszkole znalazio sie mozliwie
w $rodku pewnego zasiegu, obeimujqcego dostateczna liczbe dzieci, dla kidrych droga z do-
‘mu do przedszkola nie bylaby ani zbyt ucigzliwa, ani najezona niebezpieczenstwami.

Odleglosé¢ miejsca zamieszkania dziecka od przedszkola nie powinna w zasadzie prze-
nosié¢ e kilometra drogi pieszej.

W zaleznoéci od liczby dzieci, jaka znajdzie sie w obwodzie wymienionej wielkosci, mo-
ze byé zakladane przedszkole jedno-, dwu- i trzyoddziatowe. )

Zaznaczyé nalezy, ze przedszkoli o liczbie oddzialéw wieksze| niz trzy, pomimo ich nie-
watpliwej ekonomicznosci, z reguly nie powinno sie projekiowaé, gdyz skupienie wigkszych mas
dzieci drobnych, wrazliwych na zakazenia, w razie wybuchu epidemii grozitoby duzem niebez-
pieczehstwem. W kazdym oddziale nie powinno by¢ wiecej, niz 40 dzieci.
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Przy regulacji gruntéw, przeznaczonych pod rozbudowe miast, powinny byé przewidzia-
ne i zawczasy wyznaczone wilasciwe miejsca oraz zarezerwowane odpowiedniej wislkosci te-
reny pod przysziq budowe przedszkoli.

Wybér terenu pod budowe winien zapewnié przedszkolu mozliwie najlepsze warunk!
zdrowotne.

W mniejszych osiedlach, przy ich luznej przewaznie zabudowie, wéréd ogroddéw, wybdr
odpowiedniego terenu nie nasuwa szczegdinych frudnoéci. Nalezy tylko pamietad, aby teren
znajdowad sie w miejscu suchem i nastonecznionem, jezeli mozna— nieco wzniesionem i w grun-
cie przepuszczalnym; aby w miejscowosciach, nieposiadajacych wodociagdw, mial dobrg wo-
de do picia i aby byt potozony zdala od wszalkich zrédet zanieczyszczenia gleby i powistrza.

Z wigkszemi stosunkowo trudnodciami zwigzane jest wyszukanie odpowiedniego terenu
w duzem miescie, gdzie zabudowa jest bardzie] zwaria, zas wiekszych placdéw wolnych jest ma-
fo. W kazdym razie i fu nalezy dazyé¢ do tego, aby przedszkole znalazio sie, o ile mozna,
w dzielnicy spokoinej, czystej, zdrowej, niezbyt zwarcie zabudowanej i oddalonej od wigkszych
zaktaddéw przemystowych, targowisk oraz bardzo ozywionych ariery] ruchu kotowego.

Wielko$¢, ksztalt i rozplanowanie terenu.

Przedszkole wymaga odpowiedniego zagospodarowania terenu, na kiérym précz budyn-
ku przedszkola powinny sie znalezé: dziedziniec z boiskiem, otoczonem murawq, urzadzenia do
zabaw i gier, ogrédek z zagonkami dla dzieci, wreszcie — podwdrze i budynek gospodarczy
z madym zwierzyicem i okdinikami przy nim.

Wielkosé i ksztalt terenu powinny pozwalaé na celowe rozmieszczenie i prawidiowe uzyi-
kowanie wymienionych wyzej zabudowan i urzadzen terenowych, zwigzanych z zyciem przed-
szkola.

Wymiary terendw, potrzebnych dla przedszkoli jedno-, dwu- i trzyoddziatowych, zalezne
sq od programu wychowawczego, od uksztatfowania budynku i stosunku jego pomieszczer do
stron $wiata, ponadio — od przepisdéw sanitarno-budowlanych i réznych warunkdw lokalnych.

Przyktady typowe rozplanowania, podane na sir. 26, 28 i 30, przewidujg nastepujqce ob-

szary terenu:
dla przedszkola jednooddziatowego 1500 m*®

dla przedszkola dwuoddziatlowego 2200 m*
dla przedszkola trzyoddziatowego 3000 m®

Ksztalt regularny, prostokainy, zblizony do kwadratu jest najwiadciwszy, umozliwia bo-
wiem najbardzie] ekonomiczne rozplanowanie ierenu.

Przedszkole powinno znajdowaé sie w mozliwie najlepszych warunkach zdrowotnych,
dlatego powinno ono miesci¢ sie w budynku oddzielnie stojgcym, odsunigtym od ulicy lub
drogi, dookota owiewanym przez powietrze i intensywnie naswietlonym, przyczem pomieszcze-
nia, w kidrych dzieci najdtuze] przebywaiq, taras i dziedziniec zabaw i gier powinny sie zna-
lez¢ w $rodku terenu, zdala od zgietku i kurzu ulicy, w dostatecznej odlegtosci od granic sgsia-
déw i — o ile mozna — w wystawie poludniowej.

Na powyzsze] zasadzie nalezy oprzeé granice kierunkdw o$wietlenia, dopuszczalnych
przy sytuowaniu budynku. Kierunkami dopuszczalnemi nazywamy tylko takie ustosunkowanie
stron budynku do stron $wiata, gdy stosunek ten pozwala w okresie czasu przebywania dzieci
w przedszkolu przynajmnie] na dwugodzinne, mozliwie petne nastonecznienie jego najwazniej-
szych pomieszczeh. Zasigg oéwietlenia budynku i granice kierunkéw, dopuszczalnych przy sy-
tuowaniu budynku, podane sq graficznie na rysunku.

W stosunku do stron $wiata najodpowiedniejsze sa pod budowe przedszkoli place, pofo-
zone na poludnie od ulicy lub drogi publicznei. Wyszukanie placu, écisle odpowiadaijgcego te-
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mu warunkowi, nie zawsze jest mozliwe i wtedy wypada dokonywaé wyboru z posréd placow
polozonych inaczej. Przy wyborze nalezy pamigia¢, aby polozenie placu pozwalalo na usytuo-
wanie budynku w granicach kierunkéw dopuszczalnych.

Granice kierunkéw dopuszczalnych nie powinny przekracza¢ po 30° na wschad
i zachdd od S=N. Pierwszenstwo nalezy da¢ kierunkom na wschad od S — N.

Budynek przedszkola précz odwietlenic gldwnego, potudniowego, ofrzymuje jeszcze
céwietlenie boczne od wschodu i zachodu. Odlegloéé scian okiennych obu tych bokdéw budyn-
ku od granic sasiadéw w dzielnicach o willowem zabudowaniu powinna umozliwia¢ przenika-
nie promieni sfonecznych wglab sal, powinna przeto wynosi¢ przynajmniej 10 m. W dzielni-
cach wysoko zabudowanych odlegloéé te nalezy odpowiednio zwiekszy¢.

Od strony potudniowej, przed sala zabaw i farasem powinno sie znajdowa¢ boisko do
zabaw i gier, z rozmieszczonemi tam urzgdzeniami statemi i przenosnemi.

Przy okreslaniu whadciwe| wielkosci boiska nalezy uwzgledni¢ wolna jego powierzchnie,
potrzebng do prowadzenia zabaw ruchowych, ktéra nie powinna by¢ mniejsza od razem wzig-
tej powierzchni sal zajeé, sali zabaw i tarasu. ]

W projektach podanych faczna ich powierzchnia wynosi: w przedszkolu jednooddziato-
wem 157 m?, w przedszkolu dwuoddziotowem 276 m* i w frzyoddzicfowem 347 m*.

Boisko powinno mieé¢ ksztalt, o ile mozna, regularny, najlepiej — prostokatny. Szeroko$é
boiska, zaleznie od liczby dzieci w przedszkolu, moze wynosi¢ od 10 do 15 m. Nawierzchnia
boiska w przedszkolu powinna byé niezbyt twarda, latwo przesychajaca, po deszczu, réwnc,
bezpieczna i wolna od zanieczyszczeh. W gruntach lzejszych, dostatecznie przepuszczalnych,
wystarczyé moze proste urzgdzenie nawierzchni ziemnej, uzyskane przez staranne oczyszczenie,
wyréwnanie i ubicie placu. W innych wypadkach boisko przedszkola trzeba urzadzad jok zwy-
kie boisko szkolne *).
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Nawierzchnia boiska nie powinna nadmiernie wysychaé, kruszyé sie i kurzyé, dlatego na-
lezy ja w miare potrzeby zraszaé. W czasie upatdw i posuchy obfitszego zraszania potrzebuig
réwniez murawa, ogrédek i kwietniki. Przy urzgdzaniu terenu nalezy wiec przewidzieé umie-
szczenie w odpowiednich miejscach hydrantéw do zraszania i polewania. Do fego celu mozna
tez uzytkowaé wode deszczowa, splywajaca z dachdédw do krytych zbiornikéw.

Boisko przedszkola z trzech stron pawinien otaczaé szeroki pas murawy do zabaw w cza-
sie suchym i cieptym. Obszar, zajety pod murawe, powinien wynosi¢ w przyblizeniu tylez, co
obszar boiska.

Na rozszerzonym odpowiednio pasie murawy **} moga by¢ rozmieszczone brodek i prze-
plotnia. Zajecia, ktérym nadmiar $wiatta i wiatr nie przeszkadza, naprzyktad pogadanki, moz-
na prowadzié na murawie lub na boisku, dokqd mogg byé przynoszone z sali krzesetka i fa-
weczki.

Na pasach gruntu wzdhuz obu bokdéw budynku przedszkola, na placach wolnych, wypet-
niajqgcych zatomy obrysu budynku przy wiekszych wystepach, oraz na pozostatych wolnych czg-
$ciach terenu mogag by¢ rozmieszczone zagonki zajeé dla dzieci i ogrédek kwiatowy.

Od strony ulicy przed budynkiem powinien by¢ urzadzony niewielki placyk przedwejsciowy.

Pozgdanem uzupelnieniem urzqdzehn przedszkola byloby umieszczenie w dziedzidcu,
wzglednie — w ogrodzie, ciennika i altany, w ktérych moznaby prowadzié na wolnem powie-
trzu zajecia lub zabawy w czasie’ wigkszej spiekoty lub niepogody.

Cienniki i altany powinny wymiarami mozliwie odpowiadaé salom zajeé. Altany, stuzqce
jako schron w czasie niepogody, powinny posiadaé dostateczne ostony boczne od deszczu.

Przy wschodniem skrzydle budynku przedszkola, z reguty mieszczqcem kuchnig, od strony
najrzadszych stosunkowo wiatréw nalezy wydzieli¢ cze$é placu pod mate podwdrze gospodar-
cze, dostepne bezposrednio z ulicy. W podwdrzu przy granicy sgsiada nalezy ustawié budy-
nek gospodarczy tak, aby czesé budynku, mieszczaca dodatkowy ustep dla dzieci, przecho-
walnig podreczng przybordw i narzedzi ogrodowych dia dzieci oraz schronisko dla zwierzgt,
znalazla sie nazewnatrz podwérza i byla dostepna dla dzieci od strony ogrodu. Przy schro-

"nisku, przeznaczonem dia drobnych zwierzagt, jak kury, gotebie, kréliki, $winki morskie, jez, zétw

i 1. p., nalezy urzadzi¢ odpowiednio podzielony okdlnik, fatwo dostepny dla dzieci i widzial-
ny z okien przedszkola. Ustep dla dzieci, przebywajqeych na dziedzificu, powinien posiadaé po
jednym przedziale dla chiopcdw i po jednym dla dziewczat na kazdy oddziat przedszkola.

W czedci budynku gospodarczego, mieszczacej sie w obrebie podwérza, nalezy urzqdzié
jeden przedziat ustepowy dla personelu oroz skfod podreczny opatu | materjatéw.

W podwdérzu nalezy umiescié szczelnie zamykany $mietnik. Budynek i podwérze powinny
by¢ widzialne z okien kuchni.

Powierzchnia podwéiza wraz z budynkiem gospodarczym w projektach podanych wyno-
si w przedszkolu jednooddziatowem 85 m?, dwuoddziatowem 100 m? i trzyoddziatowem, 120 m=,

Sie¢ drdég na terenie przedszkola musi byé mozliwie prosta. Ze wzgledu na koszty urza-
dzenia i utrzymania drég nie powinno byé duzo, przyczem szeroko$é ich nalezy dostosowaé do
rzeczywistych potrzeb zycia w przedszkolu. Za dostateczng szerokoéé drég gtéwnych ‘mozna
przyjaé 2 do 2,5 m; za szerokoé drég bocznych — 0,75 do 1 m. Sciezki miedzy zagonkami mo-
ga mie¢ tylko 30 ¢cm szerokosci.

*) O budowie boisk szkolnych patrz ,Poradnik w sprawach nauczania i wychowania oraz administracii
w szkolach Srednich ogéinoksztatcqgeych i w seminarjach nauczycielskich”, Zeszyt 3 (5 z roku 1931, Naklodem Mi-
nisterstwa Wyznan Religiinych i Oé$wiecenia Publicznego. Warszawa, skiad gtéwny: Ksiaznica-Atlas T. N. S, W.
Nowy-Swiat 59.

*¥) Do urzqdzania murawy w przedszkolu nalezy siosowaé mieszanki wytrzymate, zlozone z odmian fraw
drobnych, miekkich, kostrzewiqcych sig i tworzqeych niska, gestq dard. W mieszance winna sig znalezé domie-
szka drobnej biale] koniczyny. .

Na glebe $redniq nadaje sig mieszanka nasion w skiadzie nastepujgeym: Agrostis alba stolonifera 35%,
Festuca rubra 30%, Poa pratensis 20%, Trifolium repens 15%. Wysiew nasion winien by¢ dla warunkéw przed-
szkola doé¢ gesty i wynosi¢ na 1 m2 od 25 do 35 g, zaleznie od sity kietkowania nasion.



Urzadzenia terenowe.

Dzieci przedszkola, jak juz wspomniano poprzednio, z reguly powinny mozliwie duzo
przebywaé na stoficu i powietrzu. Dlatego tez kazde przedszkole, zaréwno w duzem mieécie,
jok w malej osadzie, powinno posiadaé dostatecznie obszerny dziedziniec, gdzie odbywalyby
sie zabawy ruchowe, gry i zajecia.

Dziedziniec, bedac pozadanym zbiornikiem éwiezego powietrza, petnym $wiatta i zieleni,
posiadajge nadio rézne przyrzady zabawowe, bedzie zawsze ulubionem miejscem przebywa-
nia i zabaw dziecigcych oraz Zrédtem niewyczerpanem wielu radoéci, niedostepnych w domu
rodzicielskim dla znacznej liczby dzieci.

Dziedziniec, jok podano wyzej, sklada sie¢ z boiska i murawy. Na boisku powinny sig
znajdowad piaszczarki, zjezdzalnia, lekkie przenosne wazki {huétawki) i kiadki (réwnowaznie)
oraz mate zrédetko z wodq do picio i mycia rgk. Urzadzenia te nalezy rozmieécié przy bo-
kach boiska, aby znaczna cze$é jego powierzchni pozostala wolna i mogla stuzyé do gier
ruchowych. W murawie mozna umieécié brodek i przeplotnie dla dzieci starszych.

Do zabaw w piasku stuzq piaszczarki (rys. na str. 54). Mozna je urzadzaé w postaci
skrzyh stalych, gtebokich okoto 20 cm, znajdujacych sie na powierzchni boiska lub w niem za-
glebionych. Wysoko$¢ skrzyni niezagtebionej nie powinna przenosié 20 cm nod poziomem
boiska. Wierzch skrzyni zaglebionej powinien znajdowaé sie w poziomie boiska. Dno skrzyn
winno byé¢ utozone z cegiel kladzionych napiask i posiadaé odpowiedni drenoz. Skrzynie na-
pelnia sie przemytym, czystym piaskiem.

Skrzynie nie powinny byé zbyt wielkie. Pla potrzeb jednego oddziaty wymiary 3 m X 5 m
mozna przyjaé za odpowiednie. Szeroko$¢ skrzyf nie powinna przenosié 3 m, aby dzieci nie
byly zmuszone niepotrzebnie wchodzi¢ do érodka skrzyni i przeszkadzaé sobie wzajemnie.
W przedszkolach dwu- i trzyoddziatowych zamiasi zwiekszania wymiaréw jednej skrzyni le-
piej jest urzadzi¢ dwie mniejsze skrzynie, ulatwiaigc tym sposobem podzial miejsca zabawy
I zwigkszajge dostep dookota skrzyh.

Do zabawy, majacej na celu wyrabianie odwagi, stuzy zjezdzalnia (rys. na str. 52). Urzg-
dzenie to sktada sie ze schodkdw z poreczami, potgczonych z pochylniq, zabezpieczong z obu
bokéw kraweznikiem i zakonczong u dolu fagodnem przejéciem w plaszczyzne poziomag. Wy-
soko$¢ zjezdzalni nie powinna przenosié 1,5 m, spadek za$ nie moze przekraczaé stosunku 1 :2.
Ziezdzalnia powinna by¢ catkowicie zbudowana z drewna. Pochylnie i jej krawezniki nalezy
wykonaé z drewna starannie wygladzonego i polerowanego. Pochylnia powinna byé mozliwie
gladka i $liska, dlatego winna byé zawsze starannie polakierowana.

Zabawa, éwiczgcq w pokonywaniu przeszkdd, jest wchodzenie wzwyz i schodzenie. Do
tego celu moze by¢ na terenie urzadzony pagdrek wysokosci 1 do 1,5 m ze spadkiem dookota,
nie przenoszqgcym 30°.

Do urzqdzen zabawowych, najcheiniej przez dzieci uzywanych, nalezg huétawki. Ze wzglg-
déw bezpieczenstwa w przedszkolu unikaé nalezy urzadzania wiszgeych huétawek sznuro-
wych, natomiast nalezy urzadzaé hustawki w postaci wazek przenoénych, skladajgcych sig
z deski drewnianej, wazqcej sie na podstawie (rys. na stt. 53). Deska wazki w obu kohcach
powinna posiadaé ksztalt siodetkowaty i zwezenie, utatwiajqgce dziecku siadanie na wazce i od-
bijanie sie od ziemi. Podstawa wazki winna byé dostatecznie szeroka, aby zabezpieczyé wazke
od wywracania sie. Wazki nalezy urzadzad dwoch wielkosci: dla dzieci miodszych deska win-
na mie¢ 2 m diugodci i lezeé¢ na osi na wysokoéci 40 cm nad ziemiq, dla dzieci starszych —
mie¢ 2,5 m dlugosci i leze¢ na wysokoéci 60 cm nad ziemig, co daje odbicia do 80 cm i do
1,2 m wysokosci.

Do rozwijania zmystu réwnowagi sluzg réwnowaznie [rys. na sir. 53). Sq to kiadki drew-
niane, przenodne, réznej szerokosci i rdznej wysokosci. Wszystkie ktadki powinny mie¢ po 2 m
diugosdci. Komplet dla potrzeb jednego oddzialu powinien skiadaé sig z trzech ktadek, wyko-
nanych z desek sosnowych, gladko ostruganych, przymocowanych w koheach do klockdw.

Wazki i kladki powinny byé lekkie i przenosne, aby mozna je bylo rozstawiaé w dowol-
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nem miejscu dziedzifca, zaleznie od kierunku wiatru lub storica, nadto aby je mozna byto

uzywaé zardwno w czasie pogodnym — na ofwartem powiefrzu, jak pod dachem — w porze
stotne] i zimowej. Wykonanie wazek i kladek powinno sie zblizaé charakterem do wykonania
meblowego.

Bardzo pozytecznem uzupefnieniem urzqdzen dziedzifca jest zrédetko z woda do picia
i do mycia rgk (rys. na str. 54). Zrédetko powinno mieé 4 do 6 wytryskow, otwieranych indy-
widualnie i rozmieszczonych w wewnetrznej $cianie miski nieco powyzej otworu przelewowego
na wysokosci okoto 40 cm nad ziemia. Miska Zrédetka, z betonu fub z innego materjatu o po-
wierzchni gladkiej i nieprzesigkliwej, powinna mieé okofo 1 m Srednicy zewnetrznej, posiadad
w dolnej czeéci podstawy podciecie, utatwiajgce stawianie stdp przy uzytkowaniu Zrédetka,
i plaskie, plytkie zaglebienie odciekowe. Zrédetko powinno staé na miejscu wytozonem plytami
betonowemi lub t. p.

Brodek, przeznaczony do brodzenia w wodzie i do puszczania tédeczek, nalezy do urza-
dzen najbardzie] przez dzieci ulubionych (rys. na str. 54). Ze wzgledédw ekonomicznych i prak-
tycznych brodek powinien mieé ksztalt prostokatny. Wymiary brodka powinny umozliwiaé za-
bawe wiekszej gromadzie dzieci. W przedszkolu jednooddziatowem brodek powinien misd
wymiary okoto 3 m X & m; w przedszkolu dwuoddziclowem — 4 m X 7 m i w trzy-
oddziatowem — &5 m X 8 m. Brodek powinien posiadaé dno stopniowo zaglebiajace sie,
od 10 cm przy brzegach, do 30 cm na $rodku. Brzegi brodka ze wzgledéw bezpieczerstwa
winny lezeé w poziomie dziedzinca. Celem utrzymania mozliwe] czystodci brodek nalezy oto-
czyé chodnikiem T m szerokoéci z kostek drewnianych impregnowanych, z plyt betonowych
i 1. p. Sciany boczne i dno brodka powinny byé wykonane z betonu nieprzesiakliwego bez wy-
prawy, aby zabezpieczyé dzieci od poslizgnie¢. Krawedzie brzegdw powinny byé lekko zackrg-
glone. W $cianie bocznej, otaczajacej brodek, nalezy urzadzié¢ dookola wgtebienie pdlokrg-
gle, joko falochron przeciw zalewaniu otaczajgcego terenu. Brodek powinien posiadad w $cia-
nach bocznych doplyw i przelew wody; w dnie nalezy urzadzi¢ odplyw, zabezpieczony kratkg
od zatkania zanieczyszczeniami.

Ze wzgleddw technicznych i ekonomicznych pozadane jest zasilanie zrédetka, brodka
i hydrantéw jednym, mozliwie krétkim przewodem wodociagowym, zaopatrzonym w kran prze-
lotowy. Przelewy i odptywy z brodka, zrédetka i rynsziokéw moga byé wilaczone do wspdl-
nego przewodu kanalizacyjnego.

Przeplotnia, jako urzadzenie do wyrabiania zrecznodci i sily, pozadana jest dla dzieci
najstarszych (rys. na str. 52 i 83). Sklada sig ona z pionowych stojakéw, umocowanych w pod-
stawie i polaczonych paroma kondygnacjomi drazkdw, stuzgeych za szczeble. Statycznoéé ca-
foici zabezpieczona jest dodatkowo przyporami, umieszczonemi w czterech rogach przeplotni.

Przeplotnia dla dzieci przedszkola nie powinna byé zbyt duza. Powierzchnie 1,5 m X 2 m,
zajeta przez stojaki, uwazaé nalezy za odpowiedniq dla potrzeb przedszkola jednooddziato-
wego, 25 m X2 m dla dwuoddziatowego i 3,5 m X2 m dla trzyoddziatowego. Wysokosé
stojakdw zewnetrznych nie powinna przenosié 2 m, wewnetrznych — 2,5 m. Rozstawienie sto-
jakéw oraz szczebli powinno wynosié 45 cm w $wietle. Umocowanie szczebli w stojakach nie
powinno mie¢ nigdzie czedci ostrych lub wysiajgeych. Kodce stojakdw powinny byé u géry za-
okraglone.

Przeplotnie moga by¢ budowane z drewna lub z rur zeloznych. Przeplotnia drewniana po-
winna by¢ wykonana z drewna twardego. Stojaki, wykonane z kantéwek, winny byé oparte
z zaczopowaniem na legarach, wkopanych w ziemie. Dolne czesci stoiakéw, znajdujace sie pod
ziemiq i 30 cm nad ziemia, powinny byé¢ opalone lub posmarowane smota drzewna przeciw gni-
ciu. Kanty czeéci nadziemnych winny byé zaokraglone. Szczeble przeplotni winny byé¢ okragle.
Przypory narozne powinny by¢ zwiazane kleszczami. Wszystkie czeéci nadziemne powinny byé
impregnowane pokostem na goraco.

Przeplotnia zbudowana z rur zelaznych winna posiadad stojaki z rur 5 cm $rednicy, szcze-
ble za$ z rur 2 cm $rednicy. Stojaki powinny byé¢ zabetonowane pod powierzchnia terenu. Teren
pod przeplotnia powinien by¢ utrzymany jako murawa lub joko dostatecznie elastyczna i bez-
pieczna nawierzchnia placu gimnastycznego. Wszystkie czesci przeplotni nalezy zabezpieczyé
od rdzewienia przez pogruntowanie i polakierowanie.
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Jednorazowy koszt budowy przepiotni drewnianej jest nizszy w pordwnaniu z kosztem
przeplotni zelaznej, lecz urzadzenie to nie jest dtugoirwate. Drobne elementy przeplotni drew-
nianej w licznych miejscach tqczen wskutek wptywdw atmosferycznych szybko ulegoja zniszcze-
niu, a nadwatlona budowa traci wtedy swq konieczng statycznodé i przy niedoklfadnej kontroli
stanu wytrzymatosci moze byé nawet przyczyng wypadkdw.

Budynek i jego pomieszczenia.

Budynek przedszkola, jak to wyzej zaznaczono, winien byé wolnostojacy, parterowy.
W budynku takim tatwiej jest rozplanowaé pomieszczenia, skierowuiac je we wiasciwe strony
$wiata; fatwiej jest uzyskaé odpowiedni ich uklad wewnetrzny oraz dogodng, niemal bezpo-
$redniq tacznosé z terenem.

W budynku przedszkola powinny sie znajdowaé nastepujace pomieszczenia: sala zabaw,
sale zaje¢ w liczbie odpowiadajace] oddziatom przedszkola, sien, poczekalnia, szatnia, umy-
walnia, ustepy, kapielisko z rozbieralniq, jadalnio z kuchniq, kredensem, $pizarniq i piwnicq,
lezalnia, pokd| wychowawczyni, ktéry stuzy réwniez jako kancelarja; pokdj lekarza, mieszkanie
dla kierowniczki z dwéch lub co najmniej jednego pokoju z kuchenka i mieszkanie stuzqcei,
skladajqce sie z jednego pokoju.

Ze wzgleddw oszczednodciowych niektére z pomieszczen, zwlaszcza w przedszkolu jedno-
oddziatowem, moga byé z soba uzytkowo fqczone. Tak np. siefi moze stuzyé jako poczekalnia,
pokdj lekarza moze byé réwniez uzytkowany przez kancelarje; w sali zabaw moze miescié sie
okresowo lezalnia, w sali zajeé — jadalnia; oddzielna $pizarnia moze byé zastapiona szafq
$pizarniang; wreszcie, jedli ze wzgleddw technicznych i finansowych urzadzenie natryskéw
i wanien napotyka na znaczne trudnoéci, mozna zgodzié sie na pominiecie tych urzadzen, zwla-
szcza gdy dzieci mogq z nich korzystaé poza przedszkolem.

Zmniejszanie liczby oddzielnych pomieszczen w budynku przedszkola odbija sie nieko-
rzystnie na caloksztalcie pracy wychowawczej, to tez w redukeji ich nie nalezy posuwaé sig
zbyt daleko.

Stosujqc faczenie uzytkowe poszczegdlnych pomieszczen w granicach racjonalnej oszczed-
nosci, mozna przyjgé dla przedszkoli nastepujgcy program:

Przedszkole Przedszkole Przedszkole
1-oddzictowe 2-cddziatowe - 3-oddziatowe

[Powierzchnia
__podlogi wm?

Powierzchnio
_ oodlogi w m?

N " i H Powi haio
Pomieszczenia Pomieszczenia {Powierzc r:]ﬁ

omieszczenia

. __lood

Sala zajg¢ (jadalnic) . 48 2 sale zajg¢ (w tem jed- 3 sale zaje¢ (w tem jed-
Sala zabaw (lezalnia) . | 43 na jako jadalnia) po . 48 na jako jadalnia) po . | 48
Skiad lezakow . . . | 4 Sala zabaw (lezalnia) . 70 Sala zabaw (lezalnia) . 85
Kuchnia. 12 Skiad lezakow . . . 6 Skiad lezakew . . . 6
Spizarnia . . . . .| — Kuchnia. .+ . . . 15 Kuchnia, . . . . . 15
Umywalnia. . . . .| 10 Spizarnia . . . . . 1 Spizarnia . . . . . 1
Ustepy . . . . . 6 Umywalnia . . . . . 15 Umywalnia. ™. . . . 20
Poczekalnia (sien) . . 10 Ustepy . « « . . . 9 Ustepy.. . . . . .~ 12
Kancelaria (lekarz) . . 10 Poczekalnia (sied) . . 12 Poczekalnia (sien) . . | 15
Szatnia . . . . . 14 Kancelarja (lekarz) . . 15 Kancelarja (lekarz) . . | 15
Taras Szatnia . . . . . . 22 Szatnia « . . . . . 34
Piwnica . Taras Taras - .
Skiad opatu . Piwnica - Piwnica .
Mieszkania wychowaw- | Skiad opatu Skiad opaty ‘

czyni i stuzgcej Mieszkania wychowaw- Mi€szkania wychowaw- !
Budynek gospodarczy . | czyni i stuzqeej czyni i stuzqce

i Budynek gospodarczy . Budynek gospodarczy .
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Wysokoéci sal, przeznaczonych do diuzszego przebywania dzieci jednego, wyjatkowo kil-
ku oddziatdw, nie powinny byé mnigjsze niz 3,5 m i nie wieksze niz 4 m. Pomieszczenia przezna-
czone do czasowego przebywania moga mied wysokodé 2,7 m, zwiaszcza gdy sa przeznaczo-
ne dla stosunkowo matej liczby dzieci jednoczesdnie w nich przebywajacych.

Wedtug fego programu zostaly rozwiqzane projekty przedszkoli murowanych 1, 2 i 3-od-
dziatowych, umieszczone na str. 26 do 33.

Obijetosé budynkdw projektowanych wynosi:

dla przedszkola 1-oddziat. 1152 m®, to jest na 1 dziecko 29 m®
2 -, 608 ., ., ., .. . 20,
" y 3 . 1996, . o oo oa 166,

Programy dla przedszkoli lepie] wyposazonych w oddzielne pomieszczenia moga nadto
uwzgledniaé: kapielisko (22 m?); rozbieralnie (10 m*), jedalnie na 80 dzieci (48 — 54 m?}, lezalnie
na 80 dzieci {72 — 80 m?), kredens (4 m?), pokdj lekarza (12 m?), sied (4 m?).

Najwazniejszem pomieszczeniem, w ktérem skupia sie Zycie przedszkold, jest sala zabaw.
Zajmuje ona $rodkowe potozenie w budynku przedszkola.

Obok sali zabaw lub w poblizu niej nalezy zgrupowad pozostale pomieszczenia tak, aby
droga do wazniejszych z nich byla bezposrednia, wzglednie mozliwie krétka. Rozwigzanie
takie utatwia wychowawcy nadzédr nad dzieémi, wplywa na przejrzystosé uktadu, budynek zas
przedszkola czyni zwartym i stosunkowo tanim. Uklad taki moze by¢ z tatwoscia stosowany dla
orzedszkoli jedno, dwu, a nawet trzyoddziatowych przy oszczednem wyposazeniu ich w po-
mieszczenia.

W przedszkolach, lepiej wyposazonych w oddzielne pomieszczenia, zgrupowanie ich wo-
koto sali zabaw natrafia na trudnosci, kiére mogg byé pokonane przez wprowadzenie migdzy
pomieszczenia korytarza lub przez zastosowanie budowy pietrowej. W pierwszym wypadku
nalezy zwracaé uwage, aby korytarz ten byt mozliwie krétki; w drugim — aby w przyziemiu
zgrupowane byly sale najczesciej uzywane, na pietrze za$ pozostale pomieszczenia wraz z do-
datkowemi ustepami, umieszczonemi tam niezaleznie od ustepdw w przyziemiuv. Aby ulatwié
dzieciom wchodzenie na pietro, schody muszq byé proste o niskich stopniach i dwustronnych
poreczach, przymocowanych na wysokosci dogednej dla dzieci, 1. {. 50 cm nad stopniami.

Wzajemny uktad pomieszczet powinien odpowiadaé normalnemu biegowi zycia i kolej-
nodci zajeé w przedszkolu. Z tych wzgleddw przy projekiowaniv nalezy kierowaé sie nastepu-
jacemi wskazdwkami.

Sien, poczekalnia i kancelarja winny byé dostepne zaréwno dla interssantow, jak i dla
dzieci; rozbieralnia z kapieliskiem — dla dzieci i opiekunek, zajetych przy myciu i kapaniu dzie-
ci; szatnia i dalsze pomieszczenia — w zasadzie tylko dla dzieci i wychowawczyh.

Weiécie od ulicy do przedszkola powinno prowadzié przez sien do poczekalni. Przed wej-
$ciem, dla ochrony dzieci od deszczu, powinien sie znajdowaé podciert, wzglednie — szeroki
spocznik nakryty daszkiem.

Poczekalnia powinna sie taczyé: z szatnig, do kiérej dzieci przechodza same, z kancelariq,
ewentualnie z pokojem lekarza i przez rozbieralnie — z kagpieliskiem.

Z szatni, bezposrednio lub przez krétki korytarzyk komunikacyiny, winny sie dzieci dosta-
waé do $rodkowej czasci budynku — sali zabaw, potaczone] bezpoérednio z salami zajeé.

Z sal zajeé, zwlaszcza z sali przeznaczonej dla matych dzieci, winna byé przewidziana
bliska droga do ustepdw. Ustepy, dostepne przez umywalnie i znajdujace sie réwniez blisko
szatni, nalezy urzadzaé oddzielnie dla chtopcéw, dia dziewczat i dla wychowawczyn. Sale za-
je¢, przylegajace do siebie, faczy sie drzwiami. Wyjatek stanowi¢ moze sala dzieci najmiod-
szych w przedszkolu trzyoddziatowem.

O ile w przedszkolu ma bv¢ specjalna lezalnia, to nalezy przestrzegaéd, aby znajdowala
sie ona w bezposdredniej tacznodci z sala zajed dzieci najmtodszych. Sala stuzaca za jadalnie
winna znajdowaé sie w sasiedztwie kredensu i kuchni, do ktérych dzieci maja réwniez dostep.
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Kuchnia faczy sie nadto przez sied lub schody ze $pizarnia, piwnicq i podwérzem gospodar-
czem. ’

Mieszkania moga sie znajdowaé badz w budynku przedszkola, badz poza nim. Miesz-
kania, znajdujgce sie w budynku przedszkola, nie powinny sie faczyé z pomieszczeniami, prze-
znaczonemi dla dzieci przedszkola. Mieszkanie sfuzgcej umieszcza sie z reguly w przyziemiy,
w sasiedztwie kuchni, w celu utatwienia dozoru nad mieniem przedszkola.

Mieszkania winny mie¢ oddzielne wejécie z ulicy, pozwalajace réwnoczesdnie na komuni-
kacje z podwérzem gospodarczem.

Ogdlne rozplanowanie pomieszczen przedszkola powinna cechowaé jak najwigksza pro-
stota i przejrzystoéé uvktadu.

Zatgcezony wykres ilustruje uktad pomieszczed i prawidiowych polgczed komunikacyjnych
w przedszkolu trzyoddziatowem, projektowanem wedtug pelnego programu budowlanego.
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Wykonanie budynku.

Materjatem gtéwnym do budowy przedszkoli jest cegla lub drewno. O wyborze jednego
z tych materjatéw decyduja warunki miejscowe. Budynki murowane sq trwalsze i bezpieczniej-
sze pod wzgledem pozarowym, lecz mogg by¢ zdatne do uzytku dopiero po odpowiedniem
przeschnieciu lub osuszeniu w nich murdw i tynkéw; budynki drewniane sa tarisze, budowa ich
frwa stosunkowo krétko i do uzytku mogq by¢ oddane znacznie wczedniej, niz murowane.

Przy wznoszeniu budynkéw przedszkoli, précz uwzglednienia odpowiednich artykuldw
ogdlnie obowiazujacych przepiséw policyjno-budowlanych, nalezy kierowaé sie nastepuigcemi
wskazaniami, wynikajacemi ze specjalnego przeznaczenia przedszkola.
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Pozadane jest przedewszystkiem, aby poziom podiogi w stosunku do terenu, ofaczaigee-
go budynek, wznosit sie nie wyzej niz 50 ¢cm, a podtoga byta staramnie zabezpieczona od prze-
nikania do pomieszczen wilgoci, zimna i wyziswdw.

W pomieszczeniach przedszkola, nie narazonych na zawilgacanie, nalezaloby stosowaé
podioge elastyczna, ciepta, mozliwie jednolitg, thumiacq dzwieki, stosunkowo trwalg, lecz nie-
zbyt twardg. Na podtogi w salach zaijgé i zabaw, w jadalni i lezalni nalezy stosowad deski lub
deszczutki sosnowe, deszczutki debowe, wzgl. jesionowe, przybijane na kryte gwozdzie. Szero-
kos¢ deszczutek nie powinna przekraczaé 5 cm; desek — 12 cm. W pomieszczeniach zawilgaca-
nych lub zabtacanych nalezy stosowad posadzki z materjatdw nieprzesigkliwych, jak terakota,
lastrico i t. p., na ktérych w kapielisku, w umywalniach i w ustepach nalezy ktaséé ruszty drewnia-
ne, chroniace nogi dzieci od zamaczania przy stgpaniu po zalanej podtodze. Posadzki te winny
mie¢ spadek do kratek éciekowych dla odprowadzenia wody do kanatu.

Sciany i sufity w przedszkolu powinny byé gladkie, nie zatrzymujace na sobie kurzu i do-
jace sie z tatwosciq oczyscié. W tym celu zetknigcia Scian z sufitem oraz $cian miedzy sobg winny
byé zaokrgglone promieniem okoto 10 cm. Sciany, w miejscach narazonych najbardziej na uszko-
dzenia, winny byé zabezpieczone przez wyprawienie ich do wysokosci 1,45 m zaprawa wapien-
na z dodaniem cementu, jok réwniez przez zaokrgglenie kantéw promieniem okoto 10 cm lub
przez obtozenie kantéw listwami drewnianemi, wzglednie specjalnemi — metalowemi. Sciany
nadto muszq byé zabezpieczone przez dedanie cokotdéw drewnianych do wysokosci 16 ¢cm nad
podiogq.

Drzwi w przedszkolach winny byé jednoskrzydiowe, lekko sie otwierdjace i pozbawio-
ne wystajgcych progdw. Wysokosé drzwi winna wynosié okoto 2,0 m, szeroko$¢ — 90 cm,
o ile sq przeznaczone do wchodzenia parami, i 60 cm — o ile sq przeznaczone do wchodze-
nia pojedynczych oséb. Ze wzgledu na wzrost dzieci nalezy klamki umieszczaé odpowiednio
nisko, na wysokosci okoto 90 cm. W celu ufofwemm nadzoru nad dzieémi, drzwi w gérnej
ich czeéci nalezy oszkli¢.

Pomieszczenia przedszkola powinny byé dobrze oéwietlone; dlotego tez stosunek po-
wierzchni okien do podtogi w salach zajeé winien wynosié okoto 1 :4 w sali zabaw nie mniej
niz 1:5, za$ w jadalni, lezalni, szatni, umywalni, ustepach i kuchni nie mniejszy niz 1 : 8. Okna
winny siegaé, o ile mozna, pod sam sufit. Sciany przeciwlegle oknom, przy wysokosci po-
mieszczen 3,5 m, winny byé oddalone od nich w salach zajeé nie wiecej niz 6,0 m, — w sali
zabaw nie wigcej niz 70 m. W salach zajeé nalezy okna umieszczaé z dwéch stron, co
opréez bardziej réwnomiernego oéwietlenia sal, zapewni im diuzsze i silniejsze naéwietlanie
promieniami stonecznemi. Niedopuszczalne jest stosowanie tylko gérnych okien, gdyz wylqczaig
one mozno$¢ wyglgdania.

W celu zabezpieczenia oczu dzieci od razqcego wzrok $wiatta stonecznego oraz dla
regulowania natezenia $wiotta nalezy w oknach zawieszaé zostonki z lekkich, przezroczy-
stych materjaléw. W dnie pochmurne, gdy oéwietlenie miejsc zaje¢ dzieciecych jest niedo-
stateczne, przedszkole postugiwaé sie moze dodatkowo $wiattem sztucznem. W salach zabaw,
w salach zajeé, w lezalni i w jodalni dét okien (deski parapetowe) powinien byé umieszczony
na wysokosci 80 cm nad podiogq, aby dzieci mogly wyglada¢ przez okna; w szaini, umy-
walni, ustepach, rozbieralni i kgpielisku — na wysokodci 1,45 m, aby umozliwié umieszczenie
przy Scianie pod oknem umywalek, wieszadet i t. p.; nakoniec w pomieszczeniach przezna-

" czonych dla dorostych — na normalnej wysokoéci 0,85 m.

Skrzydia okien winny by¢ otwierane do wewnatrz: dolne na osiach pionowych, gdrne,
zwane nadé$wietlami, na osiach poziomych. Odchylanie nadéwietli pod sufitem regulowane
jest zapomoca mechanizmu dzwigowego, tatwo dostepnego dla dorostych.

W oknach nisko osadzonych szyby winny byé 3 mm grubosci, aby nie ulegaly tatwemu
stluczeniu.

Pomieszczenia przedszkola nalezy starannie przewietrzaé. W tym celu nalezy im zape-
wnié stalg powolna wymiane powietrza przez kanaly wentylacyjne i stale uchylone nadswie-
tla oraz perjodyczng szybkg wymiane przez czeste otwieranie okien. Przewody wentylacyi-
ne nalezy umieszcza¢ w $cianach wewnetrznych, cieplych, obok przewodéw dymowych,. li-
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czqe dia sal wiekszych, jak sale zajeé, zabaw, jadalnie i t. p., po dwa przewody, za$ dla po-
mieszczen mniejszych, jak ustepy, kuchnia, kapielisko, umywalnia i t. p., po jednym prze-
wodzie o przekroju nie mniejszym, niz 15 cm X 29 cm. Niezaleznie od tego pozqdane jest,
aby pomieszczenia, narazone na znaczne zanieczyszczanie powietrza, byly zaopatrzone
w wentylatory elekiryczne, przyczem nalezy si¢ liczy¢ z poéttorakrotng do dwukrotnej wymiany
powietrza na godzine w sali zabaw, salach zajeé i 1. p., o trzykrotng do czterokrotnej wymiany
w pomieszczeniach o stosunkowo wigkszem zanieczyszczeniu powietrza, np. w klozetach i t. p.

Poniewaz dzieci bardziej sa narazone na dzialanie zimniejszego powietrza w poblizu
podiogi, co w wyzszym jeszcze stopniu daje sig odczué w czasie zabaw na podiodze, przeto
przy budowie przedszkoli nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na zabezpieczenie pomieszczen
i podtdg od zimna przez zastosowanie Scian odpowiedniej grubosci, nalezyte zacieplenie
przestrzeni podpodiogowej i stropéw oraz na racjonalny sposéb ogrzania tychze pomieszczen,
majac na uwadze, ze stosunkowo duze powierzchnie $cian zewnetrznych, duze plaszczyzny
ckien oraz intensywniejsze przewietrzanie powodujq znaczne straty ciepta.

Zrédla ciepta nalezy zaprojektowaé i obliczy¢ tak, aby wydajnodé ich mogla zapewnié
cieptote nie mniejsza, niz 4+ 18° w salach zajeé, -+ 16° w sali zabaw, szatni, umywalni i uste-
pach; +22° w kapielisku i rozbieralni oraz - 10° w poczekalni. Ciepto w pomieszczeniach,
w ktérych przebywaja dzieci, nalezy mierzyé na wysokoéci 50 cm nad podioga.

Powietrze w pomieszczeniach powinno byé nagrzane mozliwie réwnomiernie; dlatego
najodpowiedniejszem jest ogrzewanie tychze — centralne, wodne, grzejnikami ustawionemi przy
ozigbianych $cianach zewnetrznych. Wzgledy oszczednosciowe nie zawsze na to pozwala-
ia, przeto dtugo jeszcze wypadnie liczyé na ogrzewanie piecami. Najodpowiedniejsze sq
piece nie wyzsze niz 2 m, z kafli polewanych, gladkich, kiéremi nakryty winien byé tez
wierzch piecoéw, z powierzchniq grzejgca, zwiekszong przez dodanie wewnetrznych kanatdéw
(multiplikatoréw).

Przedszkola winny by¢ zaopatrzone w wode, doprowadzong z urzadzen wodociagowych,
ogdinych lub miejscowych, do kuchni, umywalek, ustepdw, kagpieliska i mieszkan. Do kgpie-
liska, kuchni i umywalek winna byé ponadito doprowadzona woda ciepta. Do nagrzewania
wody stuzyé moze specjalny kociof, ustawiony w oddzielnem pomieszczeniu o powierzchni oko-
fo 4 m?, znajdujgcem sig obok kapieliska w przyziemiu lub tez pod kapieliskiem w piwnicy.
O ile-chodzi o podgrzewanie wody, stuzqcej tylko dla potrzeb kuchni I umywalni, wystarcza
nagrzewanie {ej w palenisku kuchennem za pomocq urzgdzenia bojlerowego niskiego ciénie-
nia {do 5 m stlupa wodnego).

Budynek przedszkola z uwagi na swe przeznaczenie powinien byé wykonany ze spe-
cialng troskliwoécia i z materjatdw odpowiednich. Trwate, solidne wykonanie budynku utatwia
konserwacje oraz sprzyja utrzymaniu w nim czystosci i fadu.

Urzadzenia pomieszczen.

Pomieszczenia przedszkola muszq byé urzqdzone i wyposazone odpowiednio do wa-
runkdéw i potrzeb, jakich wymaga wychowanie dziecka. Wnetrza przedszkoli winny cechowad:
jasnosé, przestrzennoéé i prostota; oprécz tych cech: ogélnych wnefrze kazdego pomieszcze-
nia winno odpowiadaé warunkom specjalnym, wynikajacym z jego przeznaczenia, ktére na-
daje ceche whasciwg umeblowaniu i urzgdzeniu poszczegdlnych pomieszczen.

Jasno$é wnetrz osiaga sie — poza zapewnieniem im dostatecznej ilosci $wattla stonecz-
nego — przez utrzymanie écian, sufitéw i mebli w odpowiednich, jasnych kolorach, zharmonizo-
wanych, niezbyt intensywnych, o matem, prawie jednostajnem natezeniv barw. Kontrasty, ktére-
by przyciagaly uwage dziecka, winny wywolaé state lub zmieniane obrazki, drobne sprzety,
kwiaty i t. p.
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Wrazente przestrzennoéci wnetrza, wywolane przez zastosowanie dia mebli i sprzetéw
przeznaczonych do vzytku dzieci — skali, odpowiadajacei ich wzrostowi, poteguie odpowied-
nie rozstawienie oraz ograniczenie liczby, rodzaju i wymiardw tych mebli i sprzetéw do granic
istotnie potrzebnych.

Prostote wneirza uzyska sie przez uproszczenie form i linji mebli, sprzetéw i wykoncze-
nia $cian; przez unikanie silnych i licznych wyskokdw, profilowas i t. p.; przez skoordynowa-
nie wysokoéci lamperiji z wysokoécia mebli, pod Scianami ustawionych, oraz wysokosci cokotu
na $cianach z wysokoéciq nézek szaf i t. p.; przez zawieszenie na jednej wysokoéci obraz-
kéw i 1. d.

Prostota form wyplywa nietylko z pewnych zalozen estetycznych, lecz ma réwniez glebo-
kie uzasadnienie w wymaganiach higjeny, gtadkie bowiem plaszczyzny cian i mebli nie sprzy-
iaig osadzaniu sig na nich kurzu i pozwalajg na dokladne ich oczyszczanie. Przy ustawianiu
mebli przy $cianach trzeba sig liczyé z tem, zeby nie powstawaly szpary lub mieijsca, sprzyja-
jace gromadzeniu sie kurzu, kidrego nie moznaby bylo z fatwosciq usungé. W tym celu szaly
i't. p. nalezy przysuwaé $cisle do $cian. W razie zestawiania dwéch szaf z soba réwniez nalezy
ie zestawiaé $cidle. Wreszcie, pod szafami nalezy zostawiaé wolng do wysokosci 13 cm prze-
strzeri, umozliwiajacqg swobodne oczyszczanie podiogi pod szafami nawet przy znaczniejsze]
otebokosci tychze (50 — 60 cm). Dla umozliwienia takiego ustawienia szaf. boki ich winny byé
gladkie (bez gzymséw) i w dolnej czedci winny mie¢ wyciecia, odpowiadajgce profilowi co-
kotu. W razie nieréwnosci podiogi, utrudniajgce| nalezyte ustawienie szaf, nalezy podkiadad
pod szafy w odpowiedniem miejscu drewniane listewki.

Meble winny by¢ lekkie, réwnoczesnie atoli dostatecznie wytrzymate na uszkodzenia. Naj-
odpowiedniejszym materjofem na meble jest drewno, zwtaszcza sosnowe. Drewno debowe i je-
sionowe podnosi koszt mebli ze wzgledu na koniecznodé zastosowania czedciowego fornie-
rowania. Wybdr materjatu, jak réwniez wykonanie mebli, winny byé bardzo staranne. Drewno
na meble powinno by¢ zdrowe i suche, bez sinki i sekéw. tqczenia drewna winny byé wy-
konane dokladnie, bez szpar, i dobrze sklejone klejem skérnym na gorgeo. Ostre kanty mebli,
zwlaszeza luzno rozstawionych w pomieszczeniach przeznaczonych na diuzszy pobyt dzieci,
winny by¢ ztagodzone przez lekkie zaokraglenie.

Do wypetnienia ram konstrukcyijnych ptycinami mogq by¢ uzyte deski sosnowe lub sklejki.
Skleiki na plyciny zewnetrzne widoczne mogg byé sosnowe, natomiast na plyciny zopleckéw,
szuflad i t. p. mozna uzywad sklejek olszowych lub bukowych. Na konstrukcje wewnetrzne, jok:
szuflady, potki, $cianki dzialowe i t. p., mozna vzywaé drewna jodtowego lub $wierkowego,
natomiast na krzesta, taborety i 1. p. wskazane jest uzywanie drewna brzozowego, bukowego,
jesionowego i 1. p. Na oparcia i siedzenia w krzestach moze by¢ rdéwniez uzyta sklejka buko-
wa, kidra winna byé¢ wygieta wedtug odpowiednich profili i przymocowana wkregtkami mo-
sigznemi.

Phyty stotéw winny by¢ wykonane z desek, klejonych do czota i na wpust, i umocowane od
spodu skrzyni za pomocg baczkéw bez klejenia. Plyty moga byé réwniez wykonane jako deski
klejone lub joko sklejki grubosci 12 — 15mm.

Zewnetrzne wykoficzenie powierzchni mebli moze byé rézne. W zasodzie powierz-
chnia mebli powinna byé pozostawiona w naturalnym kolorze drewna. Wykorczenie zewnetrz-
ne mebli powinno daé powierzchnie gladkie, fatwe do oczyszezania z kurzu i nie brudzgce

" sie. Powierzchnia drewna wewnatrz mebli w najprostszem wykonaniu moze byé pozostawiona

bez zaprawienia, lecz musi by¢ dokladnie wygladzona. Moze byé réwniez polecone zacigg-
nigcie wnetrza mebli czystym pokostem i zapoliturowanie lub zaciggniecie lakierem spirytuso-
wym. Zewnetrzne powierzchnie mebli moga byé zaciggnigte dwukrotnie pokostem, poczem za-
politurowane lub pokryte lakierem spirytusowym. Zamiast zaciqgania pokostem moze byé sto-
sowane trzykrotne zaciaganie lakierem spirytusowym i pokrycie lakierem wodoodpornym. Ten
rodzaj wykonania daje powierzchnie polyskujgeq i odporna na wode.

Meble mogqg by¢ réwriez malowane farbami lub lakierami olejnemi w kolorach jasnych;
powierzchnie winny byé wéwczas dobrze zatarte i wygladzone. Zwykle stosuje sie dwukrotne
lub trzykrotne malowanie olejne i po wygladzeniu pokrycie lakierem olejnym, przezroczystym
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{ub w odpowiednim {asnym kolorze. Ten rodzai wykonczenia nostrecza trudnoéci przy konser-
wacji mebli, gdyz brzegi i kanty mebli tatwo sig wycieraja, poprawki za$ sa klopotliwe i wyma-
gajq diuzszego czasu.

Okucia mebli winny by¢ proste, lecz w dobrym gatunku. Zawiasy szaf, tarczki otwordw
do kluczy i uchwyty pozadane bytyby mosiezne. Zamki do szaf i stoléw powinny by¢ rejestrowe
z zapasowemi kluczami.

Préez tych wskazéwek ogéinych przy urzqdzaniv kazdego pomieszczenia w przedszkolu
uwzgledni¢ nolezy uwagi nizej podane, wyplywajgce z przeznaczenia kazdego z pomiesz-
czenh.

Sala zajeé jest przeznaczona na wspdine zojecia dzieci catego oddzictu (rys. na str. 36
Zojecia te odbywaig sie przewaznie przy stolikach, zajmujgeych $rodek pomieszczenia. Kazde
dziecko winno mie¢ zasadniczo okre$lone migjsce przy stoliku, iednak dopuszczalne sg zmiany
miejsc przez dzieci.

Majodpowiedniejsze jest grupowanie 4 — & dzieci przy jednym stoliku. Stoliki mogag byé
cziero-osobowe i mogag mieé forme prostokging, nieco wydluzong lub kwadratowa. W razie po-
frzeby mozna przy takim stoliku posadzié é-ro dzieci. Stoliki kwadratowe nalezy ustawiaé prze-
katnig prostopadle do $ciany okiennej, gdyz fakie ustawienie daje na stolikach najlepsze oéwie-
tlenie wszystkich miejsc zajec. Dla utatwienia prawidlowego rozstawiania stolikéw nalezy poro-
bié¢ na podfodze odpowiednie znaki w miejscach ich statego rozmieszezenia. Stoliki moga byé do
pewnych zajeé¢ zestawiane w grupy. Przy zastosowaniu w sali zaje¢ stolikéw dla wiegkszej ilosci
dzieci nalezy liczy¢ po 45 cm dlugoéci i 40 ecm glebokosci stolika na jedno dziecko.

Do siedzenia dla dzieci stuzg krzesetka. Zardwno krzesetka, jak i stoliki muszq byé do-
stosowane do wzrostu dzieci. W tym celu przewidziane sqg 3 wielkosci krzesefek i stolikdw (rys.
na str. 44). Wielko$¢ powinna byé zaznaczona na kazdem krzesetku i stoliku odpowiednim
znakiem, uatwiajacym kazdemu dziecku zajmowanie migjsca na odpowiedniem dla niego krze-
setku i przy odpowiednim stoliku.

W przedszkolu jednooddzictowem nalezy przewidzieé stoliki i krzesetka wszystkich ™ 3-ch
wielkodci; w przedszkolu dwu- i trzyoddziatowem: — w jednej sali stoliki i krzesetka 1-szej i 2-gj
wielkosci (dla dzieci mtodszych, od 3 do 5 lat], a w salach pozostatych — 2-giej i 3-ciej wielko-
éci dla dzieci starszych, od 5 do 7 lat).

Précz krzeselek wyzej opisanych powinny byé przewidziane foteliki dla dzieci najmiod-
szych i najstabszych. Wymiary wysokosci, siedzenia i oparcia fotelikéw winny byé te same, co
krzesetek pokazanych na rysunku (rys. 44), natomiast szerokodé¢ siedzenia winna byé trochs
wieksza. Oparcie tylne i porecze boczne powinny prawidtowo podtrzymywaé watly jeszcze
kregostup dziecko, broniqc je od zmeczenia przy siedzeniu.

Pod Scianami nalezy ustawié szafy, z kidrych dwie sq przeznaczone do przechowywania
robdtek i przyboréw do nich uzywanych przez dzieci, trzeciao—do pomocy naukowych, czwar-
ta—do przechowywania materjatdw do robdt. Kazda z szaf do robétek ma 20 przegrédek indy-
widualnych, t. |. dla kazdego dziecka (rys. na sir. 45) szafy do przechowywania pomocy przed-
szkolnych i materjoféw do robdt posiadaiq pétki do dowolnego przestawiania [rys. na str. 45).
Szafa do materjatdw jest zamykana i dostepna tylko dla wychowawczyni. Sciany, nie zajgte
przez zastawienie szafami lub przez otwory drzwiowe i okienne, nalezy wyzyskaé do umieszcze-
nia tablic do rysowania. Kazdy oddziat winien mieé¢ co nojmniej 3 m biezqce tablic. Najodpo-
wiedniejsze miejsca dla tablic sq na $cianach, odwietlonych z lewej strony. Malych odcinkéw
Scian nie nalezy vzywad pod tablice.

Tablice moga byé state lub zawieszane. Tablice state nalezy wykonaé przez naklejenie
linoleum 2 — 3 m/m grubosci bezposrednio na Sciang, wyprawiong zaprawq gipsowg, odpo-
wiednio wyréwnang, wyszpachlowana i wyszlifowana, przyczem krawedzié linoleum winny byé
zakryte listwag drewniang, przy$rubowang do klockéw, wpuszczonych w mur (rys. na str. 46). Ta-
blice, zawieszane na $cianach, winny byé wykonane przez naklejenie linoleum j. w. na sklejke
8 m/m grubosci, mocowang do ramy konstrukcyjnej. W tym wypadku tablica musi byé zawieszo-
na na hakach, nadto dofem umocowana do uchwytdw, wpuszczonych 'w mur (rys. na str. 46).
Oprécz juz wymienionych mebli w sali zajeé powinny sie znajdowadé: stolik i krzesto dla wycho-
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wawczyni, szatka do klockdw, skrzynia do gliny, kosz do papierdw (rys. na str. 44) i wieszak do
przyboréw do sprzatania; nadto pozadane jest wstawienie kwietniczek i stolikéw pod akwaria
{rys. na str. 45). Urzadzenie sali zaje¢ uzupetnia umywalka do doraznego mycia rak, pedzelkdw
i 1. p. Sciany w salach zajeé¢ winny by¢ do wysokosci 1.45 m malowane olejno trzykrotnie ,na
mat"; reszta écian i sufitéw winna byé malowana klejowo. Sufity winny by¢ z reguty malowane
na biato dla lepszego odbijonia $wiatta; nciomiast Sciany mogg by¢ malowane w kolorach,
w skali barw ,cieplych”, przyczem nie nalezy wprowadzaé réznicy kolordw malowania $cian
olejnego i klejowego.

Przy bogatszem wyposazeniu malowanie olejne $cian (lamperja) moze by¢ zastgpione
oszewka drewniang w kolorze mebh.

Podloga winna by¢ utrzymana réwniez w kolorze jasnym, co osiaga sie przez pociggnie-
cie jej mieszaning pokostu z olejem Inianym i nostepnie jej polakierowanie. Pokrycie podfogi li-
noleum jest bardzo pozadane ze wzgledu na zalety izolacyjne tego materiatu pod wzgledem
cieplnym i dzwiekowym oraz na tatwos$é utrzymenia czystosci. Ze wzgledu jednak na stosunko-
wo wysoki koszt linoleum nie wszedzie da sie zastosowad.

Okna i drzwi nalezy malowaé na biato. Mozna tez zewnetrzng powierzchnig drzwi wy-
konczy¢ w ten sam sposdb, jok powierzchnig mebli.

W przedszkolach trzyoddziatowych o wigkszej liczbie sal zajgé niz oddziotdéw, zdmiast
jednej sali dla dzieci starszych mozna przeznaczyé dwie sale, rézniczkujgc w nich zajecia dzie-
ci i wyposazaijqc sale te w urzqdzenia specjalne: Tak naprz. jedng z sal mozna przeznaczyé wy-
fqcznie do rysunkdw, malowania i wycinanek, drugg — do zabaw w budownictwo i 1. d. Roz-
wigzah podobnych moze byé wiecej, sq one jednak znacznie drozsze od przyktadédw normaine-
go rozwigzania, podanych w wydawnictwie niniejszem.

Sala zabaw przeznaczona jest na miejsce zabaw dzieci jednego oddzialu lub miejsce
wspdlnych zebraa paru oddziatdw, wreszcie w dni stotne 1 zimne stuzy jako sala rekreacyjna
lrys. na str. 34). Zasada przestrzennodci winna byé w tej sali iak najbardziej przestrzegana; po-
winno tu by¢ jak najwiece] wolnego miejsca do zabaw, gier ruchowych oraz éwiczen cielesnych.
To tez urzadzenie sali winno sie sktadaé tylko z szaf na drobne zabawki i przyrzady do gier,
z t. zw. ,,pokoju lalek"”, piaszczarki oraz przyrzqddw do éwiczen cielesnych. Szafa do zabawek
winna byé otwarta i posiadad state pétki (rys. na str. 42). Szafa na przyrzady do gier powinna
byé réwniez otwarta, czedciowo z pdtkami, czedciowo z kotkami do wieszania obreczy, sznu-
réw, lejc i t. p. (rys. na sir. 42). Pokdj lalek, skiadajgey sie z podestu wymiardw 80 cm X 175 ¢m,
wysokosci 15 cm, i z niewysokich deseczek do podziatu ,,na pokoje”, winien sie znajdowad w do-
brze o$wietlonym kacie sali; w podobnem miejscu winna by¢ ustawiona piaszczarka.

Do ¢wiczeh cielesnych winny sie znojdowad w sali zabaw drabinki przyscienne i taweczki
szwedzkie {rys. na sfr. 43). Drabinki w ilodci co najmniej 10 sztuk nalezy umieszczaé na jedne]
Scianie, aby wychowawczyni miata ulatwiony nadzér nad éwiczacemi sie dzieémi.  taweczek
szwedzkich, na kiérych ¢wiczq sie dzieci catego oddzialu, nalezy przewidzie¢ 5 sztuk diugosci
po 2,5 m, z tych 3 wyzsze i 2 nizsze.

Co do malowania $cian i sufitéw w sali zabaw, to obowiazuja te same wskazania, co przy
malowaniu sal zajeé.

Jadalnia (rys. na str. 40). W jadalni ofrzymujq positek dzieci z catego przedszkola w jed-
nej lub dwu zmianach. W zaleznoéci od tego jadalnia winna byé odpowiednio urzgdzona.

Na urzgdzenie to skladajq sig: stoliki, tawki, ewentualnie krzesetka lub taborety dla dzieci;
stét i krzesta dla wychowawczyh; kredens oraz tawa do stawiania kotta i miseczek przy rozle-
waniu {rys. na str. 48). Stoliki winny byé dwdch wysokosci: 45cm dla mtodszych dzieci i 50 cm —
dla starszych. Rozstawienie stolikéw winno wynosi¢ co najmniej 1,25 m dla utatwienia wycho-
wawczyniom dostepu do kazdego miejsca. Plyty stolikéw winny byé pokryte linoleum lub tez ma-
lowane olejno i lokierowane dla umozliwienia zmywania. Kredens winien mie¢ podziat na na-
krycia dla kazdego oddziaty, wielko$é zatem jego uzalezniona jest od ilosci oddzialéw. tawa
pod kociot winna by¢ obita zwierzchu blachg cynkowq i staé wpoblizu wejécia do kuchni.

W wypadku, gdy w przedszkolu nie jest przewidziana oddzielna jadalnia i gdy za jadalnie
stuzy¢ musi sala zajed, to sale te nalezy odpowiednio przystosowad. Stoliki nalezatoby tu po-
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kry¢ linoleum lub pomalowaé olejno, nadto nalezatoby wstawi¢ kredens; ewent. kredens ten mo-
znaby ustawié w pomieszczeniu, oddzielajgcem sale od kuchni, lub wreszcie w kuchni.

Kuchnia w przedszkolu stuzy do przygotowywania nieztozonych potraw dla jednorazowe-
go wydawania dzieciom w porze poludniowej. Nadto po zakonczeniu gotowania i zmywania
moga by¢ dokonywane w kuchni dodatkowe czynnosci, jok pranie i prasowanie fartuszkéw,
recznikéw i t. p. Urzadzenie kuchni winno sie sktadaéd: z trzona kuchennego na 2 kotty i 2 na-
czynia mniejszych rozmiardw (garnki), zlewu i zmywaka dwudzielnego z cieplq i zimng wodq.
W kuchni powinny sie znajdowad: szafa podreczna do produkidw, szafa do naczyn, stét do pra-
cy z pdtka na stolnice, 2 fawy kryte zwierzchu blachg cynkowa, przeznaczone do brudnych
i czystych naczyn, krzesto, taborety, skrzynia z przykrywq do wegla oraz kubet kryty do od-
padkdw.

Rozmieszczenie sprzetéw i mebli w kuchni uzaleznione jest od umieszczenia trzonu ku-
chennego; powinno ono by¢ takie, aby praca, kolejnoéé czynnodci i komunikacja wewnetrzna
byly utatwione i racjonalne. Poniewaz w programie zajeé dla dzieci przewidziane sq tez pewne
zajecia w kuchni, przeto dodatkowo nalezy tam przewidzied stolik na 2—3 miejsca z szufladami
i odpowiedniq iloé¢ taboretéw (rys. na sir. 49).

Sciany w kuchni winny by¢ do wysokosci 1,6 m malowane frzykrotnie olejno, ewentual-
nie — lakierowane w kolorze jasnym; reszia $cian i sufit moga byé malowane biatemi farbami
klejowemi.

Lezalnia przeznaczona jest do wypoczywania dzieci w ciagu pewnego czasu po positky.
Lezalnia w przedszkolu trzyoddzictowem winna pomiesci¢ réwnoczednie lezaki dla 80 dziedi,
w dwuoddziatowem — dla 40 dzieci. Ckna lezalni winny byé przystosowane do tatwego i szybkie-
go przewietrzania. Wymiana powietrza winna sie odbywaé réwniez w czasie korzystania z le-
zalni. Okna winny byé zaopatrzone w zastony. W programie budowlanym oszczednosciowym
w przedszkolach nie projekivje sie oddzielnej lezalni, wypoczywanie wiec dzieci wtedy odby-
waé sie winno w sali zabaw.

Typ lezaka zalezy od tego, gdzie to odpoczywanie ma sie odbywaé. Do wypoczywania
w sali zabaw winien byé stosowany typ lekki, sktadany (rys. na str. 43) lub staly, ale mozliwie ma-
lo zajmujgey miejsca, aby z fatwosciq mdgt by¢ przez dzieci przenoszony do sktadziku w sq-
siedztwie sali zabaw. Pokrycie lezakéw powinno byé miekkie i tatwe do utrzymania w czystosci.
Z tych wzgleddw mozna poleci¢ uzywanie pokrycia z ptétna, naciggnietego na ramy i dajacego
sig zdejmowad do prania. Przy skromniejszem wyposazeniu przedszkola wypoczywanie moze
sie odbywad na kocach, rozécietanych na podtodze i przechowywanych w szafach. v

Szatnia stuzy do przechowywania zwierzchniej odziezy, obuwia oraz pantofli, uzywanych
przez dzieci w salach przedszkola (rys. na str. 38). Szatnie nalezy podzielié na przedzialy od-
powiednio do ilosci oddzictdw w przedszkolu. Szatnia moze byé rozwiazana joko pomieszcze-
nie przejéciowe lub zatokowe. W pierwszym wypadku dziecko po zdjeciu zwierzchniej odziezy
i obuwia przechodzi wprost do sali zaje¢; w drugim — musi po rozebraniu sie wrécié¢ na kory-
tarz, ktérym przyszio, i tq drogg przeié¢ dalej do sali zajed.

Pierwsze rozwigzanie jest wygodniejsze pod wzgledem komunikacyjnym i bardziej higje-
niczne, drugie natomiast jest bardzie] ekonomiczne i dlatego czedciej stosowane.

W poszczegdinych przedziatach szaini rozmieszczone sq wieszadia w odleglosci co naij-
mniej po 1,1 m od siebie. Przedzialy z wieszadtami nalezy odgrodzi¢ od korytarza kratka lub
siatkg. Dla kazdego dziecka winno byé wyznaczone oddzielne miejsce dé wieszania odziezy,
oznaczone znakiem rysunkowym (obrazkowym). Poszczegdlne miejsca winny byé, ile moznodci,
oddzielone od siebie deseczkami, kratkami lub 1. p. ze wzgledéw higjenicznych (zakazanie
przez odziez; ewent. przesuszanie zmoczone| odziezy) i innych [rys. na str. 50). Ze wzgledu na
koszt stosowane byé moga wieszaki ekonomiczniejsze, w kitérych umozliwiony jest przewiew
miedzy odzieza przez oddalenie od siebie listew z haczykami. Wieszaki takie oprécz haczy-
kéw maija na gérze pdtke do skfadania nakrycia glowy i na dole ruszt do przechowywania obu-
wia. Ruszt ten urzagdzony jest do wyjmowania, w celu umozliwienia oczyszczania i wymiatania
pod nim podiogi. Dla umozliwienia dzieciom zmiany obuwia winny by¢ przewidziane w szatni
laweczki wolnostojgce lub zwigzane z wieszadtami. Zaleznie od spp@éby’-v@zrﬁ'%skzczeniq moga
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byé stosowane wieszaki wolnostojgce — dwusironne, lub przyscienne — jednostronne. Niezalez-
nie od ilosci oddzioléw wieszaki winny by¢ dwdch wielkoéci, przyczem np. w przedszkolu trzy-
oddziatowem nalezy w szaini pierwszego oddziatu ustawié wieszaki nizsze, w szatni drugiego—
nizsze | wyzsze, trzeciego — tylko wyzsze.

Sciany szatni winny by¢ do wysokosci wieszakéw malowane olejno, ewentualnie — lakiero-
wane. O ile w szaini zastosowana jest zimna posadzka (terakota, lastrico 11. p.), to przynajmniej
w przejéciach nalezy utozyé chodniki (linoleum, maty kokosowe i 1. p.), aby dzieci nie dotykaly
stopami zimnej podtogi przy zmianie obuwia.

Umywalnie i ustepy (rys. na str. 38). Umywalnie, przeznaczone do réwnoczesnego mycia
sie wigkszych grup dzieci po przyjéciu do przedszkola, przed positkiem i po zajeciach, winny
mie¢ zainstalowane umywalki zbiorowe i jedng umywalke pojedyficza. Na dziecko nalezy liczyé
po 40 cm biez. miejsca w umywalce, za$ na oddziat — po & do 10 miejsc. lloéé ta w przedszko-
lach trzyoddziatowych moze byé zredukowana nawet do 4 na oddzial. Za najbardziej racjonal-
ny typ umywalki zbiorowe] mozna uwazaé umywalke dostepng ze wszystkich siron. Umywalka
zbiorowa, wolnostojaca skiada sie z wydiuzons] miski zeliwnej, wewnatrz emaljowanej, szeroko-
$ci 46 cm i glebokosci 10 — 12 c¢m, umieszczone| na wysokosci 50 cm nad podfoga. Wzdtuz miski,
nad jej $rodkiem biegnie rura z bocznemi kranami do poszczegdlnych miejsc, umieszczonemi na
wysokosci 15 ¢cm nad krawedzia umywalki. Regulowanie doplywu wody odbywaé sie winno
z pomoca kranu gféwnego, dostepnego tylko dla dorostych. W pewnych wypadkach umywal-
nia moze by¢ ustawiona przy Scianie.

Ponad umywalniami lub na écianie w poblizu umywalni winny byé¢ umieszczone pétki z in-
dywidualnemi przegrédkami na kubki, szczotki do rak i zebdw, mydio i 1. p. Kazde dziecko musi
posiada¢ oddzielny recznik, kiéry samo zdejmuje i zawiesza na wieszaku. Za najodpowiedniejszy
nalezy uwazaé wieszak szczebelkowy (rys. na str. 51), gdyz reczniki rozwieszone na szczebel-
kach dobrze wysychaja i nie stykaja sie migdzy sobg. Drabinki ze szczebelkami mogg byé
umieszczone na wspornikach, umocowanych do $cian, lub na krzyzakach, ustawianych na po-
dtodze. Na zewnetrznej ramie od spodu drabinki moga byé umieszczone haczyki do zawieszania
fartuszkéw, choé za bardzie] wskazane uwazaé nalezy wieszanie fartuszkéw na  krzyzakach
skiadanych z haczykami j. w., ustawianych w solach przedszkola na czos wieszania fartuszkéw
i wynoszonych do skiadziku na czas zajeé.

Sciany umywalni winny byé catkowicie malowane olejno i lakierowane; przy lepszem wy-
posazeniu—mogq by¢ obfozone do wysokosci 1,45 m biatg glazura. Kolor $cian winien by¢ jasny.

Ustepy dla obu pici winny byé rozdzielone éciankg petna do wysokosci 1,45 m i opairzone
oddzielnemi drzwiami weijdciowemi, otwierajacemi sie do wewngtrz. Pozgdane jest, aby drzwi zo-
mykaty sie samoczynnie. lloéé przedziatéw ustgpowych powinna byé nie mniejsza, niz 1 przedzict
na 15 dzieci. W trzyoddziatowych przedszkolach iloéé¢ ta zmniejszona byé moze do 1 prze-
dziatu na 20 dzieci. Dla chfopcéw nalezy urzadzaé pisuary po jednym na kazdy oddzial. Naij-
mniejsze urzadzenie ustepowe powinno posiadaé po 2 przedzialy dla kazdej pici, 1 pisuar oraz
1 przedzial dla personelu przedszkola. Przedzialy dla dzieci winny mieé wymiary 55 X 60 cm,
za$ dla personelu — wymiary normalne 85115 cm. Drzwiczki do przedzialéw dla dzieci winny
by¢ jednoskrzydiowe, wysokosci okoto 1,0 m, otwierane nazewnatrz. Zardwno drzwiczki, jak
i $cianki dzialowe miedzy przedziatami winny zaczynaé sie 15 cm nad podioga. Miski klozetowe
winny by¢ osadzone w podiodze tak, aby gérng krawedzig wystawaly 20—26 cm nad podioge.
KrawedzZ ta winna byé na state wylozona drzewem zamiast ruchomej deski sedesowei. W pomie-
szczeniu ustepowem nalezy przewidzied kran | miske zlewowa do mycia nocnikdw, przeznaczo-
nych dla dzieci najmniejszych.

Ustepy z reguty winny byé umieszczone wewngirz budynku. Ustepy winny byé spidkiwane,
dopuszczalne jednak jest zastosowanie ustepdw zasypywanych. Sciany ustepdw, drzwi i $cianki
dziatowe winny byé malowane olejno i lakierowane jak w umywalniach.

Kapielisko. Dobrze urzadzone przedszkole winno posiadaé wiasne kapielisko, przeznaczo-
ne do mycia i kgpania dzieci (rys. na str. 40). Kgpielisko winno skladaé sie z natryskdw, liczge
po 2 na oddziat, z misek do mycia nég, liczac po 2 na oddzial, oraz przynajmniej z jednej wan-
ny. Natryski winny byé :-U_rzqdzone jako miski plaskodenne wymiaru 70 XX 70 cm, glebokosci
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15 cm, ustawione na wysokosci 40 cm nad podtoga, na odpowiednie] podstawie. Miski te, wyko-
nane z betonu (lastrico), wylozone terakotq lub glazurg, zeliwne, wreszcie nawet drewniane,
opatrzone doptywem (woda ciepta i zimna), odplywem i przelewem oraz na dnie kratkq drew-
niang, moga byé zszeregowane. Do natryskiwania stuzg weze gumowe, zakofczone sitkiem,
z doprowadzong don ciepta woda. Miski do mycia nég, plytkie, z regulowanym doplywem i od-
plywem wody |. w., umieszczone byé winny w podiodze. Przy miskach tych winny by¢ ustawione
faweczki. Wanna winna byé umieszczona zdala od okna i przeciagdw oraz mieé dno wzniesio-
ne 60 cm nad podioge dla utatwienia kapania dzieci przez osoby doroste. Zarédwno przy natry-
skach, jak i przy wannie winny byé taborety do stawiania dzieci przy wycieraniu.

Przed kgpieliskiem winna sie znajdowad rozbieralnia, dostepna zarédwno dla dzieci,
jok i dla tych ich opiekunek, ktére przychodza do kapania i mycia dzieci. W rozbieralni
winny sie znajdowaé pod $cianami tawki dla dzieci, nad fawkami wieszadia do odziezy,
wieszaki szczebelkowe do wieszania mokrych recznikdw na czas ubierania dzieci oraz szafa
lub wieszaki na zwierzchnig odziez i fartuchy opiekunek, kapigcych dzieci. Miedzy kgpisli-
skiem a rozbieralnia winno byé pomieszczenie izolacyjne, zabezpieczajace rozbieralnie od
nadmiaru pary i wilgoci, przedostajgcych sie z kapieliska.

Dla utatwienia orjentacji opiekunek co do czasu kolejnego rozbierania dzieci i przechodze-
nia z niemi do kapieli nalezy przewidzieé okienko w $cianie, oddzielajgcej rozbieralnig od kg-
pieliska:

Kancelarja i pokdj lekarza {rys. na str. 38). Kancelarja stuzy joko pokdj do przyjmowania
interesantéw i joko pokd] wychowawczyn. Urzgdzenie kancelarji winno sig skladaé ze stotu kan-
celaryjnego z szufladami, fotela, szafy kancelaryinej, kilku krzese! dla interesantéw oraz kosza
do papieréw. Nadto pozgdane sq: szafka lub wieszadla na zwierzchniq odziez, umywalka i lu-
stro. .
Pokdj lekarza stuzy do badan dzieci i do izolowania tych dzieci, ktérych stan zdrowia bu-
dzi watpliwoéci. Urzadzenie pokoju winno sie sktadaé ze stotu z szufladami, fotela, krzesetek lub
taweczki dla oczekujgeych, tapczana krytego ceratq; z podnoszonem wezgtowiem, szafy z pdtka-
mi do przechowania kartoteki i 1. p., z przedziatem do wieszania ptaszcza lekarskiego; nadto do
urzgdzenia pokoju nalezq: waga, wzrostomierz, szatka z apteczka, lompa z ruchomym reflekio-
rem i sterylizator. Pokdi powinien mieé zainstalowang umywalke z wodg ciepta i zimng. O ile
w przedszkolu przewidziana jest opieka dentystyczna, to w pokoju lekarza moze byé ustawiony
jeszcze fotel dentystyczny.

) Sciany i sufit nalezy tu malowaé olejno i przynajmniej do wysokosci 1.45 m $ciany pola-
kierowaé; ewentualnie nalezy je do tejze wysokosci pomalowaé olejno, wyzej zaé klejowo,
a przy umywalce — polakierowaé.

Jezeli ze wzgleddw oszczednosciowych kancelarja stuzyé ma réwniez za pokdj dla leka-
rza, to nalezy urzadzenie pokoju przystosowaé odpowiednio do potrzeb kancelarii i pokoju le-
karza. Wéwczas nie nalezy interesantéw przyjmowaé w kancelarji, natomiast porozumiewad sig
z nimi nalezy przez okienko, faczqce kancelarje z poczekalniq.

Sied w przedszkolu, ktéra stuzyé moze réwnoczesnie za poczekalnig dla rodzicédw lub opie-
kunéw, oczekujacych na dzieci, wychodzace z przedszkola, powinna posiadaé fawy dla oczeku-
igcych, wykonane z drewna, z twardem siedzeniem i oparciem. W poblizu drzwi wejciowych we
waglebieniu nalezy umiescié wycieraczke wyjmowang. Sciany poczekalni moga byé do wyso-
kosci 1.6 m malowane olejno.

Umieszczanie czasowe przedszkoli.

Akcja zaktadania przedszkoli natrafiata i natrafiaé bedzie na trudnosci z uzyskaniem od-
powiednich terendw i budynkéw, zmuszaijge do zaktadania przedszkoli w wynajetych budynkach
mieszkalnych. Umieszczanie przedszkoli w takich budynkach, zwlaszcza za$ umieszczanie na pieg-
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trach, uwazaé nalezy za nieodpowiednie, a dokonywanie w budynkach przerébek — za nie-
ekonomiczne i niezawsze mozliwe.

W pewnych warunkach, gdy uzyskanie terenu pod budowe bedzie wymagaio dfuzszego
czasu, na miejscu za$ istnieje juz szkota, ktdre] rozbudowa jest przewidziana, to mozna do ist-
niejacego budynku szkolnego dobudowaé przewidziane izby szkolne i umiescié tam przedszkole
do czasu przeniesienia tegoz do budynku wiasnego.

Przedszkole winno by¢ umieszczone w parterze, klasy za$ i przylegta cze$é korytarza po-
winny by¢ odpowiednio wyodrebnione i przysiosowane do potrzeb zycia w przedszkolu, ktére
przedewszystkiem musi posiadaé od ulicy osobne doiicie dla dzieci. Z ogdlnego terenu szkolne-
go nalezy tez wydzieli¢ cze$é, przylegajaca do przedszkola, do wylgcznego przezen uzytko-
wania. Pomieszczenia przedszkola nie moga by¢ uzywane w wolnym czasie do innych celéw.

Przedszkole, czasowo umieszczone w budynku szkolnym, moze uzytkowaé wspdlnie takie
urzgdzenia miejscowe, jak podwdrze i budynek gospodarczy, studnia oraz — przy niekosztow-
nych przystosowaniach instalacyjnych — kapielisko. Przedszkole ponadto moze korzystaé ze
wspdlnego dozoru, jednak administracie musi posiadac oddzielng i od szkoty niezalezna.

Umieszczone w tych warunkach przedszkole musi pogodzi¢ sie z pewnemi, nieuniknionemi
odchyleniami od zasad, wymienionych poprzednio.

Pomieszczenia, w kitdrych dzieci przedszkola przebywaja najdiuzej (sale zajeé i sala za-
baw), ofrzymujq tu odwietlenie jednostronne i przytem w wystawie potudniowo-zachodniei, przy-
jetej dla budynkéw szkolnych.

Wysokos$¢ parapetéw okiennych w izbach budynkéw szkolnych bedzie wieksza, niz
w przedszkolach, gdzie przewidziana jest wysokoéé¢ pdtmetrowa.

Powierzchnie izb, przeznaczonych na sale zajeé i sale zabaw, beda jednakowe; stad po-
wierzchnia sali zajeé bedzie nieco wieksza od normalnej, przewidzianej dla przedszkoli, za$ sali
zabaw — mniejsza. Przy sali zabaw bedzie brak farasu.

Powierzchnie uzytkowe niektérych pomieszczeh, jak: poczekalnio, szatnia, kancelaria,
kuchnia i umywalnia, bedg w pewnych wypadkach mniejsze, niz normalne. W tak zmnisjszo-
nych pomieszczeniach nalezy. przewidzie¢ odpowiednie zmniejszenie wyposazenia. W kazdym
razie nalezy dazyé, aby sale zajeé i sale zabaw, gdzie dzieci najdiuze] przebywaiq, byly wypo-
sazone normalnie w meble i urzqdzenia do gier i zabaw.
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