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Streszczenie: Celem badania przeprowadzonego przez autorke byto okreslenie wptywu wy-
branych cech (demograficznych, spotecznych, ekonomicznych) na aktywno$¢ turystyczna
0sOb z niepelnosprawnoscia. W badaniu wykorzystano metod¢ sondazu diagnostycznego,
technike ankiety rozdawanej i elektronicznej. Analiza tre$ci kwestionariusza umozliwita wy-
typowanie pytan wskazujacych na aktywnos$¢ turystyczng osob z niepelnosprawnos$cia, dla
ktorych przeprowadzona zostata procedura badania zwigzkéw migdzy zmiennymi a wybra-
nymi cechami charakteryzujacymi respondentow.

Stowa kluczowe: turystyka, niepelnosprawnos$¢, aktywno$¢ turystyczna.

1. Wstep

Niepetnosprawnos$¢ nalezy uznaé nie tylko za jedno z powazniejszych zjawisk, lecz
takze za wazny problem spoteczny wspotczesnego swiata.

Uczestnictwo w turystyce jest od wielu lat niecodzownym elementem zycia czlo-
wieka. Niezaleznie od wieku, stanu zdrowia, pozycji spotecznej, kazdy odczuwa po-
trzebe wyjazdu w celach turystycznych poza miejsce swojego pobytu. Potrzebe taka
odczuwaja takze osoby z niepelnosprawnoscia, dla ktorych wyjazd taki ma wpltyw
na poprawe kondycji fizycznej i psychicznej (Trybus, 2014).

Celem badania przeprowadzonego przez autorke bylo okreslenie wptywu wy-
branych cech demograficznych, ekonomicznych, spotecznych na aktywno$¢ tury-
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styczng osob z niepetnosprawnoscig. Podstawg oceny byly wyniki badan ankieto-
wych na probie liczacej 350 respondentdéw. Przy doborze proby zadbano, aby jej
struktura wedlug ptci odpowiadata strukturze populacji 0s6b z niepelnosprawnoscia.
W badaniach niewyczerpujacych, bazujacych na prébie nielosowej, rzadko istnieje
uzasadnienie dla wielkosci proby mniejszej niz 30 lub wiekszej niz 500 jednostek
(Koztowski i Szreder, 2020).

W celu zgromadzenia danych statystycznych wykorzystano kwestionariusz an-
kiety papierowy oraz kwestionariusz w formie elektronicznej. Badanie ankietowe
zostalo wykonane pod koniec 2021 roku i na poczatku 2022 roku, a objeto nim
osoby, ktore nie zostaly wykluczone z zycia spolecznego ze wzglgdu na niepetno-
sprawnosc.

Przeprowadzone badanie jest badaniem wstepnym (ogdlnym), majacym na celu
przeanalizowanie aktywnosci turystycznej osob z roznymi dysfunkcjami. Nie jest to
badanie szczegdtowe, dotyczace konkretnego rodzaju niepetnosprawnosci. W przy-
sztosci jego wyniki przyczynig si¢ do opracowania oryginalnego narzedzia badaw-
czego pozwalajacego na prowadzenie kompleksowych badan nad problematyka
aktywnosci turystycznej 0sob z niepelnosprawnoscia ze szczegdétowym podziatem
na rodzaje niepetnosprawnosci. Dokonane badania sg wstgpem do badan prowadzo-
nych na szerokg skalg, dotyczacych aktywnosci turystycznej osob z niepetnospraw-
noscig z podziatem na rodzaj dysfunkc;ji.

2. Pojecie niepelnosprawnosci

Populacja 0s6b z niepelnosprawnoscia stanowi znaczng cze$¢ ludnosci w skali $wia-
towej, europejskiej i polskiej (Hall, 2007). Niepelnosprawnos¢ to problem zdrowot-
ny, ale rowniez spoteczny i ekonomiczny. Pojecie niepelnosprawnosci pojawito si¢
w drugiej potowie XX wieku. Wczesniej osoby z niepetnosprawnoscig okreslano
pojeciami ,,inwalida” lub ,kaleka”. Zmiana terminologii jest wynikiem procesu
ewolucji podejscia do problemu niepetnosprawnosci (Targosz, 2012).

Niepetnosprawnos¢ jest pojeciem wielowymiarowym, dotyczacym roznych sfer
zycia. Z niepetlnosprawnos$cia czlowiek moze si¢ urodzi¢ lub naby¢ ja w wyniku
choroby czy wypadku (Hall, 2007). Bez wzgledu jednak na okolicznosci jej wysta-
pienia osoba z niepelnosprawnosciag pragnie tak samo funkcjonowac¢ w spoteczen-
stwie jak osoba w peini sprawna i dazy to tego, by by¢ samodzielna i niezalezna.
W krajach Unii Europejskiej nie ma jednej definicji niepetnosprawnosci. Od wielu
lat trwaja prace nad jej ujednoliceniem. Oznacza to, ze osoba okreslana jako osoba
z niepelnosprawnoscig w jednym kraju w innym moze nie by¢ za taka uznana (Wa-
piennik i Piotrowicz, 2002). Kazdy kraj posiada rowniez wlasny system orzekania
o niepelnosprawnosci. Wedtug World Health Organization niepetnosprawny to oso-
ba o naruszonej sprawnosci funkcjonalnej lub aktywnosci zyciowej w stopniu utrud-
niajagcym pelnienie przez nia wtasciwych rol spotecznych (Grabowski, Milewska
i Stasiak, 2007).
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W Polsce definicja niepetnosprawnos$ci zostata zawarta w Karcie Praw Oséb
Niepetnosprawnych. Za osoby z niepelnosprawnoscia uznaje si¢ jednostki, ktérych
sprawno$¢ fizyczna, psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogra-
nicza lub uniemozliwia zycie codzienne, nauke, prace oraz peienie rél spotecz-
nych, zgodnie z normami prawnymi i zwyczajowymi (Uchwata Sejmu..., 1997).
W ustawie o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu osob niepet-
nosprawnych za osob¢ z niepetnosprawnoscig uwaza si¢ jednostki, ktorych stan fi-
zyczny, psychiczny lub umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza badz
uniemozliwia wypetnianie rol spotecznych, a w szczegélnosci zdolnosci do wyko-
nywania pracy zawodowej (Ustawa z dnia 27 sierpnia..., 1997).

Przedstawione definicje niepelnosprawnosci sa przydatne tylko wowczas, gdy
pomagaja osobom z niepetnosprawnoscig realizowac ich prawo do zycia w godnosci
oraz osiggac cele przystugujace kazdemu cztowiekowi (Firlit-Fesnak i Magnuszew-
ska-Otulak, 2009).

3. Znaczenie turystyki w zyciu os0b z niepelnosprawnoscia

Bardzo wazna role w procesie rehabilitacji 0s6b z niepelnosprawnoscia oraz wia-
czenia ich do zycia spotecznego odgrywaja sport, kultura, rekreacja i turystyka. Ta
ostatnia obejmuje réznorodne formy spedzania wolnego czasu poprzez wyjazdy
poza miejsce statego zamieszkania w roznych celach wedtug indywidualnych prefe-

rencji (Trybus, 2011).

Uwaza sig, ze aktywnos¢ turystyczna osob z niepetnosprawnoscia spetnia wazng
funkcje w procesie rehabilitacji, wypoczynku oraz przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu tej grupy osob (Trybus, 2021).

Najczesciej przez pojecie aktywnosci turystycznej rozumie si¢ catoksztatt czyn-
nos$ci i poczynan ludzi powigzanych z uprawianiem turystyki. W nawigzaniu do
okreslonych podrozy jest to cykl, ktory rozpoczyna si¢ juz przed wyjazdem i prze-
biega przez pewien okres po powrocie do statego miejsca zamieszkania. Powoduje
to mozliwo$¢ wyodrebnienia w nim czterech etapow:

* pojawienie si¢ oraz spostrzeganie sprecyzowanych pragnien, potrzeb, ktore
w zwigzku z motywami przeobrazaja si¢ w konkretne cele podrozy, tworzac ak-
tywnos¢ turystyczna,

+ kompletowanie danych i postanowienie o rozpoczgciu turystycznej aktywnosci,

* udzial w turystyce,

* postepowanie powigzane z uczestnictwem w turystyce nastepujace po powrocie
z podrozy (Alejziak, 2011).

Po latach zaniedban problematyka aktywnosci turystycznej osob z niepetno-
sprawnoscig jest coraz czgsciej przedmiotem zainteresowania badaczy zaréwno
w Polsce, jak 1 za granicg (Stasiak i Wtodarczyk, 2012). Mimo to nadal widoczne
sa bariery, uprzedzenia, krzywdzace stereotypy, razace braki zarowno w przepisach
prawnych, jak i w samej $wiadomosci 0so6b odpowiedzialnych za szeroko pojeta
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turystyke. W duzej mierze jest to spowodowane brakiem znajomosci problematyki

turystyki osob z niepetnosprawnoscia, a wiedza o samych osobach z dysfunkcjami

jest wciaz niewielka.

Wielu autorow podejmujacych problem turystyki oséb z niepetnosprawnoscia
wskazuje w swoich pracach na duze jej znaczenie i wiele korzysci dla tej grupy spo-
fecznej. Wsrdd polskich badaczy mozna wymieni¢ m.in. T. Lobozewicza (1991, 1995,
2000), T. Skalska (2003), M. Napierale i H. Zukowska (2003), K. Chojnackiego (2007),
K. Kaganka (2007, 2009, 2013), B. Bergiera i in. (2010), Z. Kubinska i in. (2011,
2013), A. Zajadacz (201) czy K. Trybus$ (2014, 2021). W literaturze zagranicznej za-
gadnienie to podejmowane bylo natomiast m.in. przez takich autorow, jak: D. Buhalis
i S. Darcy (2010, 2011), J. Burnett i H. Bender-Baker (2001), S. Darcy i T. Dickson
(2009), M. Murray i J. Sproats (2009), T. Packer i in. (2006), N.M. Ray i M.E. Ryder
(2003) i1 wielu innych. Prowadzone badania wskazuja na to, ze turystyka odgrywa
wazng role w rehabilitacji i poprawianiu stanu zdrowia 0s6b z niepelnosprawnoscia.
Dotyczy to kazdego rodzaju niepelnosprawnosci — ruchowej, umystowej oraz senso-
rycznej. Jak zauwaza T. Skalska, literatura przedmiotu skupia si¢ na trzech gtéwnych
polach korzystnego oddziatywania turystyki na osoby z niepetnosprawnoscia. Sa nimi:
* oddziatywanie fizyczne: poprawa sprawnosci ciala, regeneracja sit i relaks;

* oddziatywanie psychiczne: umozliwienie spetniania wlasnych pragnien, prze-
zywania i dos$wiadczania sytuacji, ktore dajg zadowolenie, utatwiajg wyrazanie
siebie, ksztaltowanie wlasciwego obrazu siebie i doznawanie uczu¢ ptyngcych
z samorealizacji;

* oddzialtywanie spoleczne: ksztaltowanie odpowiednich form towarzyskich,
wspotpracy z innymi (Skalska, 2011).

Uprawianie turystyki przez osoby z niepetnosprawnoscia stato si¢ w ostatnich
latach widocznym przejawem ich zwigkszajacej si¢ aktywnos$ci i sposobem funk-
cjonowania w spoteczenstwie, co przedstawia m.in. Raport Ministerstwa Sportu
i Turystyki dotyczacy aktywnosci turystycznej osob z niepetnosprawnosciag (Raport
Ministerstwa..., 2019).

Stawia to przed wszystkimi instytucjami zajmujacymi si¢ turystyka nowe wy-
zwania. Przyktadowo na szlakach turystycznych mozna spotkaé coraz wiecej turys-
tow o bardzo zréznicowanym stopniu niepetnosprawnosci — osoby poruszajace sig
na wozkach, z dysfunkcja wzroku, z niesprawnoscia intelektualng oraz niestyszace
i stabo slyszace. Zwracajg na to uwage m.in. J. Grabowski, M. Milewska i A. Stasiak
(2007). Kazdy z niepetnosprawnych turystéw potrzebuje innego, czesto indywidual-
nego podejscia (Stasiak, 2011).

4. Charakterystyka grupy respondentow
Badanie zostalo przeprowadzone na probie 350 respondentow. Wérod osédb z niepet-

nosprawnoscia, ktore wypetnily kwestionariusz, 51% stanowily kobiety, natomiast
49% mezezyzni. Wsrdd respondentow przewazaly osoby w wieku 26-34 lata (30%).
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Druga pod wzgledem liczebnosci grupe stanowity osoby w wieku 18-25 lat (23%).
Udziat 0s6b w przedziale 35-45 lat wynosit 21% ogdtu. Osoby w przedziale od 45.
do 65. roku zycia stanowity 19% wszystkich respondentéw, natomiast pozostate
osoby znajdowaty si¢ w wieku powyzej 65 lat.

W grupie ankietowanych oséb dominowaty te z dysfunkcja narzadu ruchu (52%
respondentdw). Sg to osoby z niepelnosprawnoscia ruchowa wynikajaca z przewlek-
lych schorzen badz uszkodzen narzadu ruchu, poruszajace si¢ na wodzkach inwa-
lidzkich, uzywajace lasek, kul lokciowych, balkonikéw lub tréjnogéw. Znaczng pod
wzgledem liczebnosci grupe respondentéw stanowily osoby z dysfunkcja narzadu
wzroku (34% ogoétu badanych). Sa to osoby niedowidzace i niewidome z uszko-
dzonym narzgdem wzroku. Niewidomi postuguja si¢ technikami bezwzrokowymi
1 specjalnymi pomocami o charakterze kompensacyjnym, z kolei niedowidzacy re-
spondenci, pomimo znacznego uszkodzenia wzroku, postuguja si¢ nim lub wspoma-
gaja roznymi pomocami optycznymi i technicznymi. Najmniej liczebna grupe wsrod
badanych stanowity osoby z dysfunkcja narzadu stuchu. Niedostyszacy i glusi sa to
osoby z uszkodzonym narzadem stuchu. Glusi pozbawieni sg stuchu, a wigc tresci
stuchowych ptynacych ze swiata. Niedostyszacy majg jeden z czterech stopni ubyt-
ku stuchu (Iekki, umiarkowany, znaczny, gieboki).

Wsrod ankietowanych dominowaly osoby z wyksztatceniem $rednim (32%).
Znaczna liczba respondentow legitymowata si¢ wyksztatceniem zawodowym (26%),
wyzszym | stopnia (19%) oraz wyzszym II stopnia (23%).

Charakteryzujac zbiorowos¢ respondentow, nalezy zwrdci¢ uwage na zrodla
utrzymania osob z niepelnosprawnoscig. Wsrod ankietowanych najliczniejsza byta
grupa oséb pracujacych zawodowo (53% ogdétu badanych). Osoby bedace na utrzy-
maniu rodzicéw stanowily 18% ogotu respondentow. Pozostate osoby pobieraty
rente lub emeryturg oraz pozostawaty na utrzymaniu rodzicéw, jednoczesnie podej-
mujac pracg zawodowa.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow prowadzita jednoosobowe gospodar-
stwo domowe. Osoby niepetlnosprawne zyjace w gospodarstwie trzyosobowym sta-
nowily 28% badanych respondentéw, a w dwuosobowym — 27% ogoétu. Pozostate
osoby niepelnosprawne prowadzity czteroosobowe gospodarstwa domowe oraz po-
wyzej czterech 0soOb.

Aktywno$¢ turystyczna osob z niepelnosprawnoscia zalezy m.in. od poziomu
ich dochodéw. Z przeprowadzonego badania wynika, ze dochod netto (na osobg)
sporej grupy respondentéw nie przekracza 1000 zt (19% og6tu badanych). W prze-
dziale od 1001-1500 zt znajduje si¢ 30% ogotu, natomiast w przedziale od 1501-
-2500 zt znalazto si¢ 31% badanych osob. Jezeli chodzi o dochdd (netto na osobe)
pozostatych respondentow, to wynosit on powyzej 2500 zt.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych respondentow to mieszkancy duzych miast.
Wynika to z tego, ze badania byly prowadzone wsrod cztonkéw organizacji, sto-
warzyszen, klubow, szkoét specjalnych, ktére miaty swoja siedzibe w przewazajacej
liczbie w duzych miastach zlokalizowanych na terenie catej Polski.
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W miastach powyzej 100 tys. mieszkancow mieszkato 37% ogoédtu badanych,
w miastach o liczbie mieszkancow 51-100 tys. mieszkato 23% respondentow, 12%
respondentow mieszkato w miastach z liczba ludno$ci 21-50 tys. Natomiast pozo-
stata grupa respondentdéw pochodzita z miast ponizej 20 tys. mieszkancow oraz z te-
renow wiejskich.

Poza rodzajami niepelnosprawnosci nalezy uwzglednié¢ takze jej stopnie. Za
podstawe przyjmuje si¢ sprawno$¢ organizmu w zaspokojeniu podstawowych po-
trzeb zyciowych bez pomocy innych 0s6b oraz zdolnoé¢ do zatrudnienia. Zdecydo-
wana wickszo$¢ respondentow zadeklarowata, Zze posiada orzeczenie o umiarkowa-
nym stopniu niepetnosprawnosci (48% ogoétu badanych). Sa to osoby o naruszone;j
sprawnosci organizmu, zdolne do wykonywania zatrudnienia na stanowisku pracy
przystosowanym do potrzeb i mozliwosci wynikajacych z jego niepetnosprawnosci.
Aby takie osoby mogtly pehi¢ funkcje spoteczne, wymagaja czgsciowej lub okreso-
wej pomocy innej osoby w zwiazku z ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzy-
stencji. Lekki stopien niepelnosprawnos$ci posiadato 43% respondentow. Sg to osoby
0 naruszonej sprawnos$ci organizmu, zdolne do wykonywania zatrudnienia, niewy-
magajace pomocy innej osoby w celu petnienia funkcji spotecznych. Pozostata gru-
pa oséb biorgcych udziat w badaniu posiadata znaczny stopien niepetnosprawnosci.
Osoby z niepetlnosprawno$cia w stopniu znacznym sa to osoby majace naruszong
sprawno$¢ organizmu, niezdolne do podj¢cia zatrudnienia, zdolne do wykonywania
zatrudnienia w zaktadzie pracy chronionej albo w zaktadzie aktywizacji zawodo-
wej, wymagajace niezbednej w petnieniu funkcji spotecznych statej lub dtugotrwate;j
opieki lub pomocy w zwigzku ze znacznie ograniczona mozliwo$cig samodzielnej
egzystencji (Ustawa z dnia 27 sierpnia..., 1997).

Osoby z niepelnosprawnoscia biorace udzial w badaniu to w przewazajace;j licz-
bie osoby zdolne do samodzielnej egzystencji, potrafiace samodzielnie funkcjono-
wac, podejmowac decyzje oraz nie potrzebujace w codziennym Zyciu wsparcia 0sob
trzecich. Respondenci bioracy udziat w badaniu wypetnili ankiety w sposdb Swiado-
my i z pelng odpowiedzialno$cia ze wzgledu na powage sytuacji i wazno$¢ badan.
Wypehniali je zgodnie z posiadang wiedzg i znajomoscig tego zagadnienia.

5. Charakterystyka zastosowanej metody badawczej

W zwigzku z tym, ze celem badania byto okreslenie wplywu zbioru wybranych cech
(demograficznych, spotecznych, ekonomicznych) na aktywnos$¢ turystyczng oséb
z niepelnosprawnoscia, w pierwszej kolejnosci ustalono zbior cech (zmiennych)
charakteryzujacych respondentéw. Wsrdd cech (czynnikow) wptywajacych na ak-
tywno$¢ turystyczng respondentdw wyrodzniono:

* demograficzne,

* spoteczne,

* ckonomiczne.
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W dalszej kolejnosci zastosowano procedure badawcza sktadajaca si¢ z naste-
pujacych etapow:

1. Analiza pytan zawartych w kwestionariuszu ankietowym pod katem mozliwo-
$ci ich wykorzystania do opisu poszczegélnych aspektow aktywnosci turystycznej
0s0b niepelnosprawnych.

2. Potraktowanie poszczegdlnych pytan jako zmiennych zaleznych oznaczonych
w dalszej czesci publikacji symbolem X.

3. Nadanie cechom (czynnikom) opisujacym populacje respondentow charak-
teru zmiennych niezaleznych oznaczonych w dalszych rozwazaniach symbolem Z.

4. Analiza struktury odpowiedzi respondentdw na poszczegolne pytania.

5. Okreslenie sity skorelowania dla zmiennych wykazujacych wystepowanie za-
lezno$ci.

6. Interpretacja uzyskanych wynikéw badan.

W badaniu wykorzystano metod¢ sondazu diagnostycznego, technike¢ ankiety
rozdawanej i elektronicznej. Metoda charakteryzuje si¢ tym, ze kwestionariusz an-
kietowy trafia bezposrednio do rak respondenta lub na jego skrzynke e-mail. Re-
spondent odpowiada pisemnie lub elektronicznie na wczesniej przygotowane py-
tania. Metoda jest najczg$ciej stosowana w celu mozliwie szybkiego przebadania
bardzo licznych zbiorowosci. Ankieta przygotowana przez autorke byta anonimowa
i zawierala pytania o charakterze otwartym i zamknigtym oraz metryczke. Skladala
si¢ z nagtowka, w ktorym zostaly zawarte cel, nazwa badania, wyjasnienie sposobu
zaznaczania odpowiedzi, apel do respondenta, informacja o anonimowym charakte-
rze badan. Ankieta miata charakter jednotematyczny (dotyczyta turystyki osob z nie-
pelnosprawnos$cia). Przeprowadzana zostata wsréd osob dorostych. Sposob doboru
proby miat charakter nielosowy przypadkowy.

Sposrod pytan zawartych w kwestionariuszu ankiety wybrano te, ktore pozwo-
lity na okreslenie poziomu aktywnos$ci turystycznej osob z niepelnosprawnoscia.
Pytania te potraktowano jako zmienne zalezne, natomiast cechom opisujacym po-
pulacje respondentéw nadano charakter zmiennych niezaleznych. W dalszej kolej-
nosci przeprowadzono procedur¢ badania zwigzkéw miedzy zmiennymi zaleznymi
(oznaczonymi symbolem X) a zmiennymi niezaleznymi (tj. cechami respondentéw),
ktore oznaczono symbolem Z (zmienne Z, — Z ). Materiat statystyczny zgromadzony
metodg ankietowa zostat ujety w postaci tabeli kontyngencji (tab. 1).

Tabela przedstawia rozklady analizowanej populacji jednoczesnie ze wzgledu
na dwie zmienne — Z i X. Kazda komoérka w rozktadzie tagcznym informuje o licz-
bie jednostek n, odpowiadajgcych okreslonym wariantom (X i Z,) obu zmiennych.
W celu okreslenia wystepowania zalezno$ci miedzy ro6znymi aspektami aktywnosci
turystycznej osob z niepetnosprawnoscia (reprezentowanymi przez poszczegdlne
zmienne X) a wybranymi cechami (zmienne Z) dla danych uje¢tych w tabelach kon-
tyngencji przeprowadzony zostal test niezaleznos$ci y? (chi-kwadrat) weryfikujacy
hipoteze, ze zmienne X i Z sg niezalezne wobec hipotezy alternatywnej o braku nie-
zaleznoSci. Istota testu sprowadza si¢ do porownywania liczebno$ci wystepujacych
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Tabela 1. Tabela kontyngencji liczebnosci dla dwdch zmiennych X'i Z

Zmienna X Zmienna Z (warianty zmiennej)
. . . Razem
(warianty zmiennej) Zw, Zw, w. Z,
i wk
le nll an nlj nlk nl
XWZ n21 n22 an nZk n2
X:vl nil ni2 ij nlk nz
Xw n n . n n
m ml m2 mj mk m
Razem n, n, n, e n. N
. . J k

Zrodto: opracowanie wlasne.

w rozkladzie tagcznym tablicy kontyngencji z liczebno$ciami teoretycznymi obliczo-
nymi za pomocg wzoru:
- ni*n; . 1
n=—- ()
Dla poréwnania obu rozktadéw liczebnosci wykorzystuje sie statystyke 2
0 postaci

2
2 yk m o ()
X = j=1 =1 nri;j

)

Przy zalozeniu stusznos$ci sprawdzanej hipotezy okreslanej mianem zerowej,
przy przyjetym poziomie istotnosci o, powyzsza statystyka ma rozktad y2o (m — 1)
k—1) stopniach swobody. Przyjety poziom istotnosci o to prawdopodobienstwo od-
rzucenia hipotezy prawdziwej i jest ono nie wigksze niz 0,10. Jesli warto$¢ statystki
obliczonej wedtug wzoru (2) okreslimy mianem statystyki empirycznej (¢), a war-
to$¢ statystyki odczytanej z tablic rozktadu y* dla poziomu istotnosci o oraz (m — 1)
(k — 1) stopni swobody mianem statystyki teoretycznej (¢,), to w przypadku, gdy
zachodzi relacja: statystyka empiryczna jest wigksza od statystyki teoretycznej,
odrzucamy sprawdzang hipoteze na rzecz hipotezy alternatywnej (w takiej sytu-
acji liczebno$ci empiryczne wystgpujace w tablicy kontyngencji odchylaja si¢
nadmiernie od liczebnos$ci teoretycznych), co praktycznie oznacza brak nieza-
lezno$ci zmiennych, w przeciwnym razie oznacza wystepowanie niezaleznoS$ci
zmiennych. Istnieje rowniez mozliwo$¢ wyznaczenia tzw. p-value okreslajacego,
przy jakim prawdopodobienstwie (poziomie istotnosci) nastapi odrzucenie praw-
dziwej hipotezy zerowej. Jesli p-value jest wyzsze od zatozonego poziomu istot-
nosci, to sytuacja ta oznacza wyst¢powanie niezaleznosci zmiennych (Walesiak
i Gatnar, 2011).
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Przeprowadzony test niezalezno$ci pozwala stwierdzi¢, migdzy ktérymi zmien-
nymi wystepuje istotna zalezno$¢. Dla tych zwiazkéw w dalszym postepowaniu
okresla si¢ sit¢ natgzenia zaleznosci migdzy badanymi zmiennymi. Do tego celu
wykorzystuje si¢ odpowiednio:

+ dla zmiennych ilosciowych wspdtczynnik kontyngencji C-Pearsona

C-P= / x2_ . 3)
N+x2

+ dla zmiennych opisowych wspotczynnik V-Cramera

V.C = J x2 @)

Nxmin{K-1; M—1}

Warto$ci obu wspolczynnikdow zawierajg si¢ w przedziale 0—1, a poziom zalez-
nos$ci okresla si¢ na og6l nastgpujaco:

* warto$ci mniejsze od 0,30 — staba zaleznos¢,
e 0d 0,30 do 0,50 — umiarkowana zaleznos$¢,
*  powyzej 0,50 — silna zaleznos$¢.

Analiza zgromadzonego materialu statystycznego oraz wstepna ocena ewentual-
nych zwigzkow istniejacych pomiedzy réznymi aspektami aktywnosci turystycznej
0s0b z niepetnosprawnoscia a wybranymi cechami charakteryzujacymi zbiorowos¢
respondentdw pozwolita na wytypowanie pytania z kwestionariusza okreslajacego
rozne aspekty aktywnosci turystycznej oséb z niepetnosprawnoscia.

6. Wyniki badan i wnioski koncowe

Istotnym elementem kwestionariusza badawczego byto pytanie odnoszace si¢ do
samego faktu uprawiania turystyki (Czy uprawia Pan/Pani jakiekolwiek formy tu-
rystyki?). Analiza zgromadzonego materiatu statystycznego pozwala stwierdzi¢, ze
okoto 63% respondentéw uprawia turystyke. Prawdopodobnie aktywno$¢ ta jest
zréznicowana w danych segmentach tej zbiorowosci, stad za celowe uznano zbada-
nie stusznosci tego stwierdzenia. W tym celu skonstruowano tabele kontyngencji.

Przypadek, gdy warto$¢ statystyki empirycznej jest wyzsza od statystyki teo-
retycznej, a poziom p-value mniejszy od 0,05, oznacza wystepowanie zaleznosci
badanych zmiennych. W konsekwencji stwierdzono wystepowanie zaleznosci wa-
riantow tej zmiennej od plci, wieku, poziomu wyksztatcenia, zrodta utrzymania,
miesigcznego dochodu i stopnia niepetnosprawnosci.

W przypadku stwierdzenia wystgpowania zaleznosci zbadano nastgpnie jej na-
tezenie za pomocg wspotczynnikéw zaleznosci C-Pearsona (wzoér 3), V-Cramera
(wzor 4), a uzyskane wyniki zamieszczono w tab. 2.
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Tabela 2. Poziom skorelowania zmiennej X1 z cechami demograficznymi

. . ., . Stopien
Pytanie M.1ara’ . | Ple¢ | Wiek | Wyksztalcenie Zrodlo‘ Mlesm;c'zny niepetno-
badawcze zaleznos$ci utrzymania | dochod ..
sprawnosci
Czy uprawia
Pan/Pani V-Cramera | 0,185 | 0,287 0,267 0,261 0,241 0,256
jakiekolwiek
formy
turystyki? C-Pearsona | 0,190 | 0,276 0,258 0,252 0,234 0,251

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonego badania ankietowego.

Uzyskane wyniki pozwalaja na sformutowanie nast¢pujacych wnioskow:

* mozna zauwazyc¢, ze o ile wéréd mezcezyzn wystepuje podobny udziat oséb upra-
wiajacych turystyke, jak i jej nieuprawiajacych, o tyle wérdd kobiet zdecydowa-
nie przewazaja osoby aktywne turystycznie,

* biorgc pod uwage wiek osob z niepelnosprawnoscia uprawiajacych turystyke,
nalezy podkresli¢, ze aktywnos¢ turystyczna maleje wraz z wiekiem. Z kolei
wsrod osob nieuprawiajacych turystyki ta bierno$¢ rozklada si¢ niemal réwno-
miernie we wszystkich grupach wiekowych,

* uwzgledniajac poziom wyksztatcenia 0s6b z niepelnosprawno$cia, mozna za-
uwazy¢, ze wsrdd osob nieuprawiajacych turystyki odsetek osob biernych male-
je wraz ze wzrostem poziomu wyksztalcenia, natomiast wsrdd osob aktywnych
turystycznie tendencja jest niemal odwrotna,

* zrodlo utrzymania istotnie roznicuje poziom aktywnosci turystycznej oséb z nie-
petnosprawnoscig. Wsrdd oséb z niepelnosprawnosciami notuje si¢ duzy odsetek
pracujacych rencistow, zwlaszcza w grupie osob z lekkim stopniem niepeino-
sprawnosci oraz 0osob bedacych na utrzymaniu rodziny. Udziat osob aktywnych
i biernych jest podobny, natomiast wsrod oséb pracujacych zdecydowanie prze-
wazaja osoby turystycznie aktywne,

» biorgc pod uwage miesiecczny dochod netto, nalezy stwierdzié, ze aktywnosé
turystyczna jest zdecydowanie wicksza w wyzszych grupach dochodowych,

* stopien niepetnosprawnosci zdecydowanie wptywa na skale aktywnos$ci tury-
stycznej 0sob z niepetnosprawnoscia. Wraz ze wzrostem stopnia niepetnospraw-
nosci odsetek osob aktywnych turystycznie maleje.

7. Podsumowanie

Kazdy cztowiek, niezaleznie od wieku, stanu zdrowia czy tez zajmowanej pozy-
cji spotecznej, powinien dba¢ o sprawno$¢ fizyczna, co ma niewatpliwy wplyw na
polepszenie stanu zdrowia nie tylko pod wzgledem fizycznym, ale i psychicznym.
Aktywno$¢ ruchowa ma duze znaczenie w rehabilitacji i integracji 0os6b z niepelno-
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sprawnoscia, a turystyka moze stanowi¢ uzupetienie rehabilitacji leczniczej, zawo-
dowej i spotecznej. Zmusza ona do pokonywania wielu barier w terenie, srodkach
komunikacji, obiektach noclegowych oraz innych obiektach turystycznych.

Osoby z niepelnosprawnos$cia podrozuja rzadziej w poréwnaniu z osobami spraw-
nymi. Biorac to pod uwagg, nalezy podejmowac badania dotyczace aktywnosci tej
grupy osob, zwracajgc uwage m.in. na czynniki, ktore maja wpltyw na udziat tych osob
w roznych formach i rodzajach turystyki. Badanie przeprowadzone przez autorke na-
lezy uznac¢ za istotny przyczynek do poznania czynnikoéw wptywajacych na aktywnos¢
turystyczng osob z niepelnosprawnoscia. Badajac zaleznosci miedzy aktywnoscia
turystyczng osob z niepetnosprawnoscia a wytypowanymi cechami respondentow,
tj. demograficznymi, spotecznymi, ekonomicznymi, mozna bylo stwierdzi¢, ze po-
ziom zalezno$ci miedzy nimi jest raczej niski, chociaz daje si¢ zauwazy¢ zroznicowa-
nie cech (zmiennych) i ich wptyw na udziat tych osob w turystyce.

Wyrazna zalezno$¢ istnieje migdzy aktywnoscig turystyczng osob z niepetno-
sprawno$cia a plcig, wiekiem, wyksztalceniem, zrodtem utrzymania, miesigcznym
dochodem i stopniem niepetnosprawnosci respondentéw. O poziomie aktywnosci
turystycznej decyduje takze poziom wyksztalcenia osob z niepetnosprawnoscia.
Wazne miejsce w ksztattowaniu aktywnosci turystycznej oséb z niepetnosprawno-
$cig zajmujg czynniki ekonomiczne. Czynnikiem ograniczajacym aktywno$¢ tury-
styczna respondentéw jest rowniez stopien niepetnosprawnosci.

Autorka ma §wiadomos$¢ ograniczen dotyczacych sformutowanych wnioskow,
ktore wynikajg przede wszystkim ze sposobu doboru proby oraz jej liczebnosci.
Powyzsze rozwazania mozna wigc potraktowac jako przyczynek do szerzej za-
krojonych i poglgbionych badan w zakresie turystyki os6b z niepetnosprawnoscig.
Rozpoznanie oczekiwan, preferencji i zachowan turystycznych osob z niepeino-
sprawno$cig jest istotne dla branzy turystycznej, ale przede wszystkim dla samych
zainteresowanych. Ze wzgledu na istotng role turystyki w zyciu i rehabilitacji 0osob
z niepelnosprawnos$cig niniejsze badania zostang w przysztosci ukierunkowane na
poszczegdlne rodzaje niepelnosprawnosci. Niewatpliwie pozwoli to uszczegdtowié
kierunki rozwoju turystyki, w tym m.in. dostosowa¢ program imprez turystycznych
do potrzeb 0séb z réznym rodzajem niepelnosprawnosci, co przyczyni si¢ do upo-
wszechniania aktywnosci turystycznej w tej grupie osob.
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The Influence of Personal Qualities of Disabled People
on Their Tourist Activity

Abstract: The purpose of the study conducted by the author was to determine the impact of a group
of selected characteristics on the tourist activity presented by people with disabilities. The method of
a diagnostic survey and the technique of distributed and electronic questionnaire were used in the study.
The analysis of the research questionnaire content allowed selecting questions (X variables) describing
the specific aspect of tourism activity performed by the disabled for which a procedure based on analy-
sing correlations between these variables and the characteristics of the respondents will be carried out.

Keywords: tourism, tourist activity, people with disabilities, barriers.
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