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Streszczenie: System podatkowy w Polsce umozliwia pewng swobode w przypadku wyboru form opo-
datkowania dziatalnosci gospodarczej. Celem badawczym artykutu jest analiza wyboru najkorzystniej-
szej formy opodatkowania dla podmiotu z branzy fizjoterapeutycznej z uwzglednieniem zmian podat-
kowych, ktore zaszty na przestrzeni ostatnich lat. W czesci teoretycznej artykutu postuzono sie
nastepujgcymi metodami badawczymi: analizg aktéw prawnych oraz analizg literatury przedmiotu.
Nastepnie zastosowano metode wnioskowania logicznego. Przeprowadzono symulacje wyboru formy
opodatkowania, ktéra umozliwia wybranie najkorzystniejszego wariantu dla jednoosobowej dziatalno-
$ci gospodarczej. Wnioski: zmiany w polskim prawie podatkowym wptynety na obcigzenia fiskalne fi-
zjoterapeutow. Przy zatozonych przychodach i kosztach najkorzystniejszg formg opodatkowania okazat
sie podatek progresywny.

Stowa kluczowe: branza fizjoterapeutyczna, podatek dochodowy od oséb fizycznych, optymalizacja
podatkowa, system podatkowy

1. Wstep

W dynamicznie zmieniajacej sie rzeczywistosci gospodarczej coraz wiecej oséb po
ukonczeniu studidw z zakresu fizjoterapii mysli o zatozeniu witasnej dziatalnosci go-
spodarczej. Mtodzi przedsiebiorcy dazg do realizacji roznych celéw. Jednym z nich jest
osigganie nadwyzki przychoddéw nad kosztami przy jednoczesnej optymalizacji obcig-
zen fiskalnych. Jednak nieustannie zmieniajgce sie przepisy prawa podatkowego sku-
tecznie zniechecajg mtodych przedsiebiorcéw do prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej na wtasny rachunek. Potwierdzajg to badania wskazujgce, iz wysokos¢ obcigzen
podatkowych jest uwazana za jedng z podstawowych barier rozwoju przedsiebiorczo-
$ci w Polsce (Global Entrepreneurship Monitor, 2020; Kochmarnska, 2007, s. 61). Polski
przedsiebiorca spedza przecietnie 280 godzin rocznie na wypetnianiu zestawéw ze-
znan podatkowych, co plasuje Polske na 114 pozycji wérdd badanych 180 krajéw. Po-
twierdza to teze o duzym stopniu skomplikowania polskich przepiséw podatkowych
(INFOR, 2013). Co wiecej, przeprowadzone badania pokazaty, iz po uptywie pierwsze-
go roku od momentu rozpoczecia prowadzenia jednoosobowej dziatalnosci gospodar-
czej az 25% z nich ulega likwidacji bgdz zawieszeniu (Lazarowicz, 2023).



Whptyw zmian podatkowych na obcigzenia fiskalne zawodéw medycznych... 57

Celem artykutu jest wybér najkorzystniejszej formy opodatkowania dla fizjotera-
peuty, z uwzglednieniem zmian w prawie podatkowym, ktdre zostaty dokonane na
przestrzeni ostatnich lat. Przeprowadzona w artykule prognoza zostata zrealizowana
na przyktadzie jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej. Do realizacji powyzszego
celu wykorzystano metode wnioskowania logicznego na podstawie przewidywa-
nych przychoddw oraz kosztdw osigganych przez przedsiebiorstwo. Wykorzystano
takze analize aktéw prawnych oraz literatury z badanego zakresu.

2. Opis branzy fizjoterapeutyczne;j

W dzisiejszych czasach niejednokrotnie mozna dostrzec btedne definiowanie po-
jecia zawoddéw medycznych. W duzym stopniu jest to spowodowane tym, iz ludzie
utozsamiajg pojecie zawodu medycznego gtéwnie z lekarzami oraz pielegniarkami,
zapominajgc o pozostatych profesjach. Wedtug Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej, art. 2, prawo do wykonywania zawodéw medycznych przy-
stuguje ,,0sobie uprawnionej na podstawie odrebnych przepiséw do udzielania
Swiadczen zdrowotnych oraz osobie legitymujgcej sie nabyciem fachowych kwalifi-
kacji do udzielania s$wiadczen zdrowotnych w okreslonym zakresie lub w okreslonej
dziedzinie medycyny”. Wspomniana ustawa dzieli zawody medyczne na dwie pod-
stawowe grupy (tab. 1).

Tabela 1. Podziat zawoddéw medycznych

Grupa Zawod

| lekarze, stomatolodzy, pielegniarki, potozne, farmaceuci, ratownicy medyczni oraz
fizjoterapeuci

Il technicy dentystyczni, masazysci, technicy farmaceutyczni, logopedzi oraz opiekuni
medyczni

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Gtéwny Urzad Statystyczny, 2023).

Pierwsza grupa zawoddéw medycznych stanowi profesje, ktdre sg Scisle regulo-
wane przez poszczegdlne ustawy. W celu legalnego wykonywania zawodu koniecz-
ne jest ukonczenie studiéw wyzszych oraz, w niektérych przypadkach, odbycie prak-
tyki zawodowej obejmujgcej okres od 6 do 13 miesiecy (Pochrzest-Motyczynska,
2019). W przypadku drugiej grupy wymagania te znacznie sie rdznig, gdyz w celu
wykonywania zawodu wystarczajgce jest ukonczenie szkoty policealnej lub specjali-
stycznego kursu.

Branza fizjoterapeutyczna jest na 3. miejscu pod wzgledem liczby zatrudnionych
0s0b wsrdd zawoddw medycznych. Z roku na rok zwieksza sie liczba studentow,
w zwigzku z tym stale rosnie odsetek oséb otrzymujgcych tytut magistra fizjoterapii.
W 2021 r. nastgpit znaczny wzrost liczby fizjoterapeutéw — ok. 10 punktéw procen-
towych w poréwnaniu do 2020 r. (Krajowa lzba Fizjoterapeutdw, 2023). Zwieksza
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sie takze liczba uczelni umozliwiajgcych ksztatcenie w zakresie fizjoterapii (Wozniak,
2021). Nieustanne oraz stale rosngce zainteresowanie branzg fizjoterapeutyczna
w gtdwnej mierze wynika z tego, iz w wiekszosci panstw dobrze rozwinietych oraz
uprzemystowionych zwieksza sie odsetek oséb w wieku 65 lat i wiecej (Gtowny
Urzad Statystyczny, 2020). Branza ustug fizjoterapeutycznych bedzie rozwijata sie
z kazdym rokiem, gdyz stale bedzie zwiekszat sie popyt w tym zakresie. Fizjoterapia
jest jednym z gtéwnych elementéw leczenia podczas procesu starzenia sie cztowie-
ka. U starszych osdb drobny uraz lub operacja bedzie wymagata podjecia leczenia
fizjoterapeutycznego w celu przyspieszenia okresu rekonwalescencji (Twoja-Reha-
bilitacja, b.d.).

3. Zmiany w prawie podatkowym dotyczjce fizjoterapeutéow

Po ukonczeniu studidow z zakresu fizjoterapii oraz nabyciu wymaganych kwalifika-
cji mtodzi ludzie poszukujg stabilnego zatrudnienia w placéwkach, ktére oferujg im
umowe o prace. Jednak czes¢ z nich po pewnym czasie, gdy zdobedzie doswiadcze-
nie, mysli o zatozeniu wtasnej jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej. Posiadanie
wtasnej firmy niejednokrotnie moze mie¢ pozytywny wptyw na wysokos¢ genero-
wanych zyskow. Nalezy jednak pamietac, iz niezbedna okaze sie wiedza z zakresu
podatkowo-ksiegowego. W dzisiejszych czasach przedsiebiorca decydujgcy sie na
prowadzenie jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej ma petng swobode wybo-
ru formy opodatkowania swojej dziatalnosci po spetnieniu wymaganych kryteridw.
Wiekszos¢ fizjoterapeutdéw prowadzgcych wspomniang wczesniej jednoosobowg
dziatalno$¢ gospodarczg bedzie dazyta do minimalizowania obcigzen fiskalnych za
pomocg wyboru najkorzystniejszej formy opodatkowania.

W ciggu ostatnich lat nastgpito wiele zmian w prawie podatkowym dla obywate-
li Rzeczypospolitej Polskiej. Wraz z wejsciem w zycie Ustawy z dnia 29 pazdziernika
2021 r. o zmianie ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych, ustawy o po-
datku dochodowym od oséb prawnych oraz innych poszczegdlnych ustaw (Dz. U.
z2021r., poz. 2105) (dalej tez Polski tad) powstata nowa rzeczywistos¢ podatkowa.
Gtéwnym celem wprowadzenia Polskiego tadu jest odbudowa polskiej gospodar-
ki po pandemii COVID-19 oraz zmniejszenie dysproporcji w spoteczenstwie (GOV,
b.d.). Obecnie w Polsce obowigzuje Polski tad 3.0, ktéry wprowadza zmiany doty-
czace m.in. ukrytej dywidendy lub zmiany w podatku u zrédta. Najnowsze zmiany
nie dotyczg jednak bezposrednio branzy fizjoterapeutycznej. Zmiany wprowadzone
w 2021 r. przyczynity sie do braku mozliwosci wyboru karty podatkowej jako formy
opodatkowania jednoosobowe] dziatalnosci gospodarczej. Jednak fizjoterapeuci,
ktérzy wybrali wspomniang forme przed dniem 31 grudnia 2021 r., majg mozliwos¢
jej kontynuacji. Mozliwe formy opodatkowania uzyskiwanych dochodéw zaprezen-
towano na rysunku 1.
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Osoba fizyczna
Ryczalt od preychoddw 7a 4l
ewidencjonowanych sady ogdlne
Formuta liniowa Furrrlu{a progresywna ‘

Rys. 1. Formy opodatkowania jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Czechowicz, 2023).

Kolejng konsekwencjg wprowadzenia Polskiego tadu jest zmiana stawki pro-
centowej dla zawoddéw medycznych, ktdre rozliczaja sie ryczattem od przychodéw
ewidencjonowanych. Poczgtkowo stawka procentowa podatku dochodowego zry-
czattowanego wynosita 17%, natomiast po wprowadzeniu zmian stawka ta zostafa
obnizona do 14%. Nalezy mie¢ jednak na uwadze, iz dotyczy to tylko zawoddw me-
dycznych, do ktérych zalicza sie fizjoterapeutéw (My Fiz.io., 2021). Przy wyborze
wspomnianej formy opodatkowania nie ma mozliwosci odliczania kosztow zwigza-
nych z prowadzeniem dziatalnosci od przychodu, w zwigzku z czym nie ma mozli-
wosci obnizenia podatku. Nalezy rowniez pamieta¢ o obowigzku zaptacenia sktadki
zdrowotnej, ktéra wynosi 9% oraz jest liczona od podstawy wymiaru (to jest wy-
sokosci przecietnego wynagrodzenia). Od lipca 2022 r. istnieje bowiem mozliwos¢
czeSciowego odliczenia wspomnianej sktadki od przychodu (Krajowa Izba Fizjotera-
peutdéw, 2020).

Zmiany w rozliczaniu dziatalnosci nie dotyczg tylko ryczattu od przychodéw ewi-
dencjonowanych, lecz wszystkich form opodatkowania jednoosobowej dziatalnosci
gospodarczej (tab. 2).

Tabela 2. Zmiany rozliczania jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej

Forma opodatkowania: | Przed wprowadzeniem Polskiego tadu Po wprowadzeniu Polskiego tadu
1 2 3
Podatek liniowy ¢ sktadka zdrowotna w wysokosci 9% | sktadka zdrowotna wynosi 4,9% podstawy
podstawy wymiaru sktadki, wymiaru sktadki, niemniej jednak niz 9%
* mozliwe odliczenie sktadki minimalnego wynagrodzenia,
zdrowotnej od podatku, ¢ mozliwe odliczenie od dochodu do limitu
¢ stawka podatku PIT 19% 8700 zt,

¢ stawka podatku PIT wynosi 19%
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Tabela 2, cd.

1

2

3

Skala podatkowa

sktadka zdrowotna w wysokosci 9%
podstawy wymiaru sktadki,
mozliwe odliczenie od podatku,
stawka podatku PIT w wysokoscii
17% dla dochoddéw rocznych do

85 528 zt oraz 32% od nadwyzki

sktadka zdrowotna wynosi 9% podstawy
wymiaru skfadki, niemniej jednak niz 9%
minimalnego wynagrodzenia,

brak mozliwosci odliczenia sktadki
zdrowotnej,

stawka podatku PIT wynosi 12% dla
dochoddw rocznych do 120 000 ztotych
oraz 32% od nadwyzki

Ryczatt od przychodow
ewidencjonowanych

sktadka zdrowotna wynosi 9%
podstawy wymiaru,

mozliwos¢ odliczenia od podatku,
stawka podatku zalezy od rodzaju
prowadzonej dziatalnosci

sktadka zdrowotna wynosi 9% podstawy
wymiaru sktadki,

od lipca 2022 r. mozliwe czesciowe
odliczenie sktadki od przychodu,

stawka podatku zalezna od rodzaju
prowadzonej dziatalnosci

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Krajowa Izba Fizjoterapeutéw, 2021).

4. Symulacje wyboru formy opodatkowania
na przyktadzie fizjoterapeuty

Gtéwnym celem symulacji jest wybdr najkorzystniejszej formy opodatkowania dla
jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej swiadczacej ustugi w zakresie fizjoterapii.
W artykule przeprowadzono symulacje dla podmiotu swiadczacego ustugi z branzy
fizjoterapeutycznej. Wzmiankowana jednostka stosuje podmiotowe zwolnienie VAT
na podstawie Ustawy z dnia 11 marca 2004 o podatku od towardw i ustug, art. 113
ust. 1. Zgodnie z ustawg oznacza to, ze w przypadku, gdy przedsiebiorca nie osigga
przychoddéw powyzej 200 000 ztotych w ciggu roku, nie jest zobligowany do ptacenia
podatku od towardw i ustug. Dodatkowo przedsiebiorstwo korzysta z preferencyj-
nych sktadek na ZUS wedtug Ustawy z dnia 13 pazdziernika 1998 o systemie ubez-
pieczen spotecznych, art. 18a.

Tabela 3. Osiggane przychody i koszty w ujeciu rocznym (zt)

Roczny przychod 144 000,00
Roczne koszty (paliwo, materiaty medyczne, abonament telefoniczny) 14 200,00
Zaptacone sktadki spoteczne podlegajace odliczeniu 4037, 82
Dochdd 125762, 18

Zrédto: opracowanie wlasne.

Dla danych zaprezentowanych w tabeli 3 dokonano obliczenia podatku przy wy-
korzystaniu réznych form opodatkowania.
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Opodatkowanie uzyskiwanych dochoddéw podatkiem liniowym:
125 762,18 x 0,19 = 23 895 zt
Opodatkowanie uzyskiwanych dochodéw wedtug stawki progresywnej:
(125 762,18 — 120 000) x 0,32 + 10 800 = 12 644 zt

Opodatkowanie uzyskiwanych przychodéw podatkiem dochodowym zryczatto-
wanym:

139962,18 x 0, 14 = 19 595 zt

Obliczony podatek nie uwzglednia rocznych sktadek zdrowotnych, ktdre przed-
stawiono w tabeli 4.

Tabela 4. taczne obcigzenia budzetowe, wysokos¢ sktadek zdrowotnych

Forma
opodatkowania:

Wysokosé sktadki
zdrowotnej (z)

Podatek po uwzglednieniu
sktadki zdrowotnej (zt)

taczne obcigzenia
budzetowe (zt)

Podatek liniowy

6162,35

22724

28 886

Podatek
progresywny

11318,59

12 644

23963

Podatek dochodowy
zryczattowany

6718,68

19124

25843

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Rys. 2. Roczne obcigzenia budzetowe w podziale na formy opodatkowania

Zrédto: opracowanie wtasne.



62 Oliwia Kaczmarczyk

W przeprowadzonej symulacji mozna dostrzec, iz najnizsze faczne obcigzenie
budzetowe jest w przypadku rozliczania dziatalnosci podatkiem progresywnym, po-
mimo braku mozliwosci odliczenia sktadki zdrowotnej. W przypadku wyboru podat-
ku liniowego sktadka zdrowotna bytaby najnizsza. Jednak nalezy mie¢ na uwadze, iz
stawka podatku wynosi 19%, w zwigzku z czym taczne zobowigzanie jest najwyzsze.
Co wiecej, przy wyborze wspomnianej formy opodatkowania konieczne jest pro-
wadzenie podatkowej ksiegi przychodoéw i rozchodéw (PKPiR). Biorgc pod uwage
wyniki z tabeli 4, zastosowanie podatku dochodowego zryczattowanego powoduje
nieco wyzsze obcigzenia, anizeli przy podatku progresywnym.

5. Zakonczenie

Ze wzgledu na btedne definiowanie branzy medycznej w artykule scharakteryzowano
zawody medyczne oraz dokonano ich podziatu na dwie grupy. Dodatkowo opisano
branze fizjoterapeutyczng, ktéra niewatpliwie rozwija sie dynamicznie z kazdym ro-
kiem. Jednga z przyczyn wzrostu znaczenia branzy fizjoterapeutycznej jest zwiekszenie
sie liczby oséb w wieku 65 lat i wiecej w Polsce. Korzystanie z ustug fizjoterapeutycz-
nych pozwala ograniczyé negatywne konsekwencje wynikajgce z naturalnego procesu
starzenia sie cztowieka. Przez wykonywanie ¢wiczen, zaleconych przez fizjoterapeute,
pacjent zgtaszajacy dolegliwosé jest w stanie powrdci¢ do dawnej sprawnosci fizycz-
nej, a tym samym polepszyé swoje samopoczucie oraz komfort zycia. W starzejgcym
sie spoteczenstwie zawdd fizjoterapeuty staje sie coraz bardziej popularny, o czym
Swiadczy nieustannie zwiekszajacy sie odsetek osdb bedgcych na kierunku fizjotera-
pia na uczelniach wyzszych. Dodatkowo zmiany prawne dotyczgce uregulowania za-
wodu fizjoterapeuty wptynety na poprawe wizerunku branzy fizjoterapeutyczne;.

W tekscie zaprezentowano rowniez zmiany podatkowe w zakresie form opodat-
kowania zawoddéw medycznych w ciggu ostatnich 3 lat. Branza medyczna stata sie
szczegdlnym przedmiotem zainteresowania instytucji zmieniajgcych prawo podat-
kowe. Czes¢ rozwigzan podatkowych byta kierowana bezposrednio do tej branzy.
Z pewnoscig wynika to z jej istotnego znaczenia dla gospodarki. Przeprowadzono
symulacje z wykorzystaniem prognozowanych przychoddw i kosztéw dla podmiotu
Swiadczacego ustugi fizjoterapeutyczne. W kwestii rozliczania dziatalnosci gospo-
darczej najkorzystniejszy okazat sie podatek progresywny. Podatek liniowy jest za$
najmniej optacalny ze wzgledu na wysokos¢ tgcznych zobowigzan budzetowych.

Przy wyborze opodatkowania przedsiebiorca powinien kierowac sie nie tylko
wysokoscig zobowigzan budzetowych, ale takze obowigzkami zwigzanymi z ich
ustaleniem. Przy podatku dochodowym zryczattowanym obowigzki te sg najmniej-
sze, gdyz podatnik jest zobowigzany do prowadzenia jedynie ewidencji sprzedazy.
W przypadku podatku liniowego oraz progresywnego jest wymagane prowadzenie
Podatkowej Ksiegi Przychoddw i Rozchoddéw (PKPiR), co z pewnoscig jest utrudnie-
niem dla mtodych przedsiebiorcéw. W artykule pominieto rozrachunki z tytutu VAT,
co moze stanowi¢ przedmiot dalszych badan.
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Impact of Tax Changes on the Fiscal Charges of Medical Professions
on the Example of a Physiotherapist

Abstract: The tax system in Poland allows for some freedom in choosing the forms of taxation of
economic activity. The research objective is to present the impact of tax changes on the fiscal burden
of medical professions on the example of the physiotherapist profession. In the theoretical part of the
article, the following research methods were used: analysis of legal acts and analysis of the literature
on the subject. Then the method of logical reasoning was applied. A simulation of the choice of the
form of taxation was carried out, which enables the selection of the most advantageous variant for
sole proprietorship. Conclusions: tax changes in the Polish tax law influenced the fiscal burden of
physiotherapists. With the assumed revenues and costs, the progressive tax turned out to be the most
advantageous form of taxation.

Keywords: physiotherapeutic industry, personal income tax, tax optimization, tax system
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