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Turystyke zdrowotna, wedlug opinii Europejskiej Komisji Turystyki, zalicza
si¢ do przyszlych trendow wspolczesnej turystyki. Obeymuje ona, wedlug
Swiatowej Organizacji Turystyki, wszelkie pobyty kuracyjne w sanatoriach,
kapieliskach, klinikach uzdrowiskowych i prewentoriach [9, s. 252]. W Polsce
miejscami optymalnymi do funkcjonowania tego rodzaju turystyki sa uzdrowiska.

Fundusze strukturalne oraz programy operacyjne sg szansa na rozwdj tego ro-
dzaju turystyki. Sektorowe Programy Operacyjne przewiduja wsparcie finansowe
dzialan, w zakresie ktorych moga miescié sie projekty rozwojowe z obszaru gmin
uzdrowiskowych. Ponadto mozliwe staje sie uzyskanie dofinansowania z Unii Eu-
ropejskiej na dzialania z zakresu marketingu produktow, a takze na inwestycje w
rzemioslo czy szeroko pojeta ochrone srodowiska oraz na rozwoj turystyki na ob-
szarach wiejskich, na ktorych czesto sg polozone uzdrowiska.

1. Potrzeby inwestycyjne polskich uzdrowisk
Turystyka zdrowotna pojmowana jest jako §wiadome i dobrowolne uda-
nie si¢ na pewien okres poza miejsce zamieszkania w czasie wolnym od

pracy, w celu regeneracji ustroju dzigki aktywnemu wypoczynkowi fizycz-
nemu i psychicznemu [10, s. 133-190; 16].
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Najwazniejszymi motywami, ktorymi turysci kieruja si¢, podejmujac
trud uprawiania turystyki zdrowotnej sa [4, s. 36]:

e odnowa sit jako gléwny cel, ktéremu turysci podporzadkowuja odpo-
wiedni tryb zycia w odwiedzanej miejscowosci, np. uzdrowisku;

e stan zdrowia turysty, objawiajacy si¢ wyczerpaniem lub przemeczeniem,
ktéry wywoluje potrzebe spgdzenia urlopu w sposéb zaproponowany
przez lekarza;

e aktywny model wypoczynku dozowany indywidualnie.

W literaturze zachodniej pojawiajg si¢ rozne definicje turystyki zdro-
wotnej (health tourism). Wsréd nich mozna wyodrebni¢ pewne wspdlne
elementy, do ktoérych, oprocz typowych (ustugi hotelowe, gastronomiczne,
transportowe), naleza odpowiednie miejsca (destinations) realizacji tej tury-
styki (np. Baden-Baden, Ciechocinek). Swiadczone sa tam ustugi lecznicze,
odmladzajace, kosmetyczne, relaksacyjne', przy zachowaniu odpowied-
niego komfortu i wygody (5, s. 227-238].

Miegjscami optymalnymi do funkcjonowania turystyki zdrowotnej sa
w Polsce uzdrowiska, zwlaszcza statutowez, ktore J. Wolski okreslil mia-
nem ,,biorezerwatéw odnowy sit i zdrowia ludzkosci” [15, s. 43].

Uwzgledniajac zadania, jakie sg realizowane w uzdrowiskach, mozna
wyrozni¢ dwie ustawowe funkcje wspolczesnych statutowych uzdrowisk,
czyli lecznictwo uzdrowiskowe oraz turystyczno-wypoczynkowe [13, s. 74].

Sposréd pigciu wyodrgbnionych marek turystycznych w Strategii roz-
woju krajowego produktu turystycznego Polski [14] turystyce zdrowotne]
najbardziej odpowiada ,turystyka aktywna, rekreacyjna i specjalistyczna”,
realizowana réwniez na obszarach uzdrowiskowych [6, s. 9]. Potrzeba roz-
woju turystyki zdrowotnej wynika ponadto z dokumentu rzadowego Strate-
gia rozwoju turystyki w latach 2001-2006. Rzadowy program wsparcia
rozwoju turystyki w latach 2001-2006. Stanowi on cz¢$¢ ogolnej strategii
rozwoju spoleczno-gospodarczego panstwa, w ktérej istotnym celem jest

' Mozna wyréznié rézne segmenty turystyki zdrowotnej: wellness holidays (wakacje
relaksujace), beauty holidays (wakacje pieknosci), health care holidays (wakacje
lecznicze), anty-aging holidays (wakacje odmtadzajace), za {7, s. 219-233].

? Uzdrowisko stanowi obszar majacy zloza naturalnych surowcéw leczniczych, dostep
do wody morskiej i klimat o wlasciwosciach leczniczych, albo jeden z tych czynnikow oraz
zaklady iurzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego, jak réwniez sprzyjajace warunki
$rodowiskowe i sanitarne. W miejscowosciach uzdrowiskowych prowadzone bywa
metodyczne leczenie okre$lonych choréb oraz moze by¢ prowadzona dzialalno$é
wypoczynkowo-turystyczna.
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poprawa konkurencyjnosci g)olskiej oferty turystycznej na rynku miedzyna-

rodowym 1 rynku krajowym".

Rozwdj turystyki zdrowotnej warunkuje odpowiednie zagospodarowa-
nie. Obok infrastruktury hotelowej i gastronomicznej kryterium funkcji pet-
nionych przez uzdrowiska wyznacza zapotrzebowanie na infrastrukture:
ekologiczng i komunalna, turystyczna, sportowo-rekreacyjna, kulturalna,
stricte uzdrowiskowa oraz transportowa [2, s. 71-79]. Badania rodzime i
zagraniczne [1, s. 87] uzdrowisk dowodza, ze finansowanie infrastruktury w
uzdrowiskach powinno obejmowaé 3 grupy projektow:

e Projekty, ktorych gléwnymi celami sa: zwigkszenie atrakcyjnosci dla in-
westycji krajowych i zagranicznych oraz podniesienie konkurencyjnosci
gospodarczej 1 turystycznej uzdrowisk. W skiad wchodza giéwnie pro-
jekty w zakresie infrastruktury ekologicznej, komunalnej oraz transpor-
towe;j.

e Przyszle inwestycje w infrastrukture stricte uzdrowiskowa, majaca na
celu przede wszystkim zwigkszenie konkurencyjnosci i atrakcyjnosci
produktu turystyki zdrowotnej*.

o Inwestycje dywersyfikujace uzdrowiskowy produkt turystyki zdrowot-
nej. Ewentualne projekty dotycza infrastruktury turystycznej, sportowo-
-rekreacyjnej 1 kulturalne;.

Analiza proponowanych projektéw inwestycyjnych [2, s. 77] krajowych
gmin uzdrowiskowych uwidocznila potrzeby na okreslone rodzaje infrastruktury.
W strukturze potrzeb infrastrukturalnych gmin uzdrowiskowych najwigkszy
udzial maja infrastruktury ekologiczna ikomunalna (25%) oraz transportowa
(23%). Pierwsza jest podstawa rozwoju turystyki zdrowotnej, a druga pozwala
dotrze¢ kuracjuszom do uzdrowiskowych miejsc destynacji turystyczne;.
Potrzeby inwestycyjne dotycza ponadto infrastruktury stricte uzdrowiskowej
(17% ogdbtu projektow), sportowo-rekreacyjnej (16%), oraz turystycznej (13%).

> W Strategii rozwoju turystyki w latach 2001-2006 turystyka uzdrowiskowa zostala
opisana w celu nr 4 (Aktywizacja rozwoju markowych produktow turystycznych,
w szczegolnosci pigeiu: turystyki biznesowej, turystyki w miastach i turystyki kulturowej,
turystyki na terenach wiejskich, turystyki rekreacyjnej, aktywnej i specjalistycznej,
turystyki przygranicznej i tranzytowej) i w celu 5 (Zwigkszenie rentowno$ci majatku
panistwowego poddawanego procesowi przeksztalcen wiasnoéciowych w sektorze
uzdrowisk, osrodkow wypoczynkowych, zakladéw pracy, w bazie zarzadzanej przez
gminy).

* Niektére gminy wyrazily cheé posiadania basenow termalnych dzigki inwestycjom
geotermalnym.
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2. Programy Unii Europejskiej,
z ktorych moga korzysta¢ uzdrowiska

Finansowanie inwestycji w uzdrowiskach procz wewngtrznych zrédet
funduszy gminnych 1 $rodkdw prywatnych powinno opiera¢ sig
na roznorakich zrédtach zewngtrznego finansowania.

Analiza mozliwosci finansowania wykazata, ze jednym z najistotniej-
szych Zrddet finansowania infrastruktury w uzdrowiskach powinny sta¢ si¢
$rodki z Unii Europejskiej (ponad 54% ogdtu wszystkich Zrédet finanso-
wych). Zdecydowanie najwigkszy udziat przypada srodkom unijnym na po-
trzeby infrastruktury turystycznej. Ich udzial w latach 2003-2012 moze si¢
ksztaltowaé na poziomie nawet do 73% ogotu srodkéw finansowych.

Krajowe uzdrowiska w finansowaniu swoich inwestycji powinny wyko-
rzysta¢ mozliwosci, jakie daje im Strategia narodowego planu rozwoju na
lata 2004-2006, ktorej zalozenia w duzym stopniu sa zbiezne z problemami
rozwoju uzdrowisk bgdacych obszarami potencjalnej aktywizacji gospodar-
czej 1 spolecznej, a takze z rozwojem samego kuracyjnego sektora gospo-
darczego opierajacego si¢ na dziatalnosci turystycznej [11, s. 13-24].

Mozliwosci realizacji projektdw turystycznych w uzdrowiskach po wej-
sciu Polski do Unii Europejskiej sa zwiazane zwlaszcza z funduszami
1 inicjatywami wspolnotowymi”. Wspieraja one programy operacyjne, kto-
rych projekty pozwalaja na rozw¢j turystyki uzdrowiskowej. Programy te to
(3,s.17]:

e Zintegrowany program operacyjny rozwoju regionalnego (ZPORR);

e Secktorowy program operacyjny (SPO), jego celem jest wzrost
konkurencyjnosci przedsigbiorstw;

e Sektorowy program operacyjny (SPO), zajmujacy si¢ restrukturyzacja

1 modemizacjg sektora zywnosciowego 1 rozwojem obszaréw wiejskich;
e Sektorowy program operacyjny (SPO), odpowiedzialny za rozw¢j zaso-

bow ludzkich; '

e Sektorowy program operacyjny (SPO). Ochrona S$rodowiska

i gospodarka wodna.

Programy te stanowig integralng cz¢s¢ Narodowego planu rozwoju na
lata 2004-2006. Wiele z ich priorytetow oraz poszczegélnych zadan (w ob-

’ Naleza do nich: Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego (EFRR), Europejski
Fundusz Spoteczny (EFS), Europejski Fundusz Orientacji i Gwarancji Rolnej (EFOIGR),
Fundusz Spéjno$ci oraz niektore tzw. inicjatywy wspolnotowe (dla Polski w latach 2004-
-2006 inicjatywy: INTERREG III i EQUAL).
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rebie priorytetéw) jest mozliwe do realizacji w obszarze krajowych uzdro-

wisk [1, s. 135-163].

Uwzgledniajac specyfike oraz potrzeby inwestycyjne gmin uzdrowisko-
wych, nalezy stwierdzi¢, ze ZPORR jest programem, w ktérym przewi-
dziano najwigcej dziatan mozliwych do wspotfinansowania. Celem strate-
gicznym ZPORR jest ,tworzenie warunkdw wzrostu konkurencyjnosci re-
gionéw oraz przeciwdzialanie marginalizacji niektérych obszaréw, w taki
sposob, aby sprzyja¢ dlugofalowemu rozwojowi gospodarczemu kraju, jego
spojnosci ekonomicznej, spolecznej i terytorialnej oraz integracji z Unia
Europejska”. Cel ten ma szans¢ by¢ osiagnigty dzieki koncentracji inter-
wencjl panstwa na nastgpujacych priorytetach:

e Priorytet I. Rozbudowa 1 modernizacja infrastruktury stuzacej
wzmacnianiu konkurencyjnosci regionow.

¢ Priorytet II. Wzmacnianie rozwoju zasobow ludzkich w regionach.

e Priorytet III. Rozwdj lokalny.

Z turystyka zwiazanych jest wiele zadan w obregbie powyzszych priory-
tetéw Zintegrowanego programu operacyjnego. Priorytet ,,Rozbudowa i
modemizacja infrastruktury stuzacej wzmocnieniu konkurencyjnosci regio-
now” obejmuje 6 zadan, z ktérych najwazniejsze dla rozwoju turystyki
uzdrowiskowej wydaja sie:

— modernizacja i rozbudowa regionalnego uktadu transportowego,

— infrastruktura ochrony srodowiska,

— regionalna infrastruktura edukacyjna,

— rozwdj kultury 1 turystyki.

Z problematyka turystyki uzdrowiskowej wspoélgra bezposrednio pro-
gram Rozw¢j kultury i turystyki, ktérego celami szczegdélowymi sg:

o zwigkszenie zagranicznej turystyki przyjazdowej do Polski oraz tury-
styki krajowej przez podniesienie konkurencyjnosci regionalnych pro-
duktéw turystycznych na rynku zaréwno zagranicznych, jak i krajowym:;

e wzrost atrakcyjnosci turystycznej i kulturalnej Polski dzigki rozbudowie
1 poprawie stanu publicznej infrastruktury turystycznej, rekreacyjnej
1 kulturalne;;

e ulatwienie dostgpu do obiektow kultury i turystyki przez zapewnienie
funkcjonowania i rozwijanie kompleksowego systemu informacji kultu-
ralnej i1 turystycznej, w tym nowoczesnej, interaktywne;j sieci informacji
internetowej;

e zmniejszenie réznic migdzy regionami w dostgpie do débr kultury
1 turystyki.
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W ramach SPO ,,Wzrost konkurencyjnosci przedsigbiorstw” na obszarze
uzdrowisk moga by¢ realizowane zwlaszcza nastgpujace zamierzenia:

— rozwdj przedsigbiorczosci 1 wzrost innowacyjnosci z wykorzystaniem
instytucji otoczenia biznesu,

— bezposrednie wsparcie przedsi¢biorstw.

Jezeli chodzi o to ostatnie zagadnienie, to dla rozwoju zdrowotne;j tury-
styki uzdrowiskowej maja znaczenie nastgpujace dzialania:

e wzrost konkurencyjnosci matych i srednich przedsigbiorstw dzigki do-
radztwu,

e wsparcie konkurencyjnosci produktowej i technologicznej przedsie-
biorstw,

e wzrost konkurencyjnosci matych i srednich przedsigbiorstw dzigki inwe-
stycjom.

Wiele uzdrowisk jest polozonych na obszarach wiejskich, dlatego na
rozwo) turystyki kuracyjnej bedzie miat wplyw réwniez SPO ,,Restruktury-
zacja 1 modernizacja sektora zywno$ciowego i rozwd) obszaréw wiejskich”,
zwlaszcza jego priorytet ,,Zrownowazony rozwdj obszaréow wiejskich” z
nastepujacymi cechami:

— odnowa wsi oraz jej zachowanie;

— ochrona dziedzictwa kulturowego;

— roznicowanie dzialalnosci rolniczej i zblizonej do rolnictwa w celu za-
pewnienia réznorodnosci dzialan lub alternatywnych srodkéw
dochoddw.

Aby ubiega¢ si¢ o S$rodki oraz rozliczaé juz otrzymane, kazdy z
powyzszych programéw ma odpowiednie wytyczne dla wnioskodawcéw,
uzupelnienie programu, podreczniki beneficjenta, wzory wnioskéw oraz
inne dokumenty niezbgdne do aplikowania z danego programu [20].

Wedlug Komisji Europejskiej popyt na ustugi zwiazane z turystyka
zdrowotna, wynikajacy mi¢dzy innymi ze zwigkszania si¢ $wiadomosci
prozdrowotnej mieszkancow Unii Europejskiej, bedzie rdést [12]. Stad tak
wazne staje si¢ nalezyte wykorzystanie mozliwosci, jakie stwarzajg unijne
fundusze strukturalne. Daja one mozliwo$é zwigkszenia konkurencyjnosci
krajowej turystyki uzdrowiskowej na unijnym rynku uslug turystyczno-
-zdrowotnych.
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EUROPEAN UNION’S STRUCTURAL FUNDS AS POSSIBILITIES
FINANCING DEVELOPMENT OF TOURISM HEALTH RESORT
IN POLAND

Summary

Health tourism is a voluntarily going for some time out of place of living for
vitality regeneration through active rest both physical as psychical.

In polish health tourism functions: therapeutic and touristic are cleary seen and
should not be competitive. Improvement of infrastructure in health tourism is the
big chance of development as well as in services like ,,public health” or fitness,
wellness, beauty and SPA.

The branch of health tourism, tourism and recreation and health services have
one of very important potentials of development. This is connected with creation of
new working places. That is why Structural Funds of EU are the big possibility for
polish tourism,
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