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Wszyscy powotani do tego, aby wycofa¢ sie ze swiata, aby by¢ tylko dla Boga, gdzies w
glebi siebie wiedzq, ze w Zyciu nie ma nic wazniejszego do zrobienia niz wlasnie to.
Jesli Bog chce mowié, to musi by¢ ktos gotow stuchac. Zawsze, az do konca czasow, w
Kosciele bedg powtarzane stowa Jezusa: Marto, Marto, troszczysz sie i niepokoisz o tak
wiele, a przeciez tylko jednego potrzeba. Maria wybrata najlepszq czqstke, ktora nie
zostanie jej zabrana.

(0. Wilfrid Stinissen OCD)
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WSTEP

To, co teraz wychodzi na swiatto dzienne, ma glebokie przyczyny, ktore trzeba
odwaznie i jasno napigtnowac. Kryzys przezywany przez duchowienstwo, Kosciot i
swiat jest radykalnie kryzysem duchowym, kryzysem wiary. PrzeZywamy tajemnice
nieprawosci, tajemnice zdrady, tajemnice Judasza'. Stowa te oddaja bardzo trafnie,
cho¢ bolesnie, kondycje wspdiczesnego Kosciota i catego $wiata. Obecne czasy sa
niezwykle trudne. Ostatnie do§wiadczenia zwigzane z pandemia czy wojna zdaja si¢
potegowac Igk, frustracje, zagubienie §wiata, ktore trwa juz od dtuzszego czasu. Kryzys
dotyka wszystkich ptaszczyzn zycia — spotecznych, gospodarczych, kulturowych, ale co
odczuwa si¢ jako najbardziej niepokojace, dotyka wiary, duchowosci, Kos$ciota, sensu
zycia, najbardziej tajemnych glebi istoty cztowieka. W obecnym $wiecie nie ma miejsca
dla Boga. Zostat On wyparty ze sfery publicznej, a w Jego miejsce postawiono
cztowieka, postep, ktory zamiast prowadzi¢ do wiary, prowadzi do ateizmu. Niestety, i
sam Kosciot staje si¢ powodem wielu zgorszen, a zycie wielu chrzescijan odbiega od
norm Ewangelii: Powody, dla ktorych ludzie opuszczajq Kosciol, sq dzis liczne i roznej
natury. Dzisiaj odchodzg od Kosciola juz nie tylko ludzie, dla ktorych wiara stata sie
czyms obcym, a Kosciol jest zbyt zachowawczy, zbyt sredniowieczny i nieprzyjazny
zyciu, ale rowniez tacy, ktorzy lubili historyczng posta¢ Kosciota, jego liturgie,
przestarzatosé i idgcy od niego odblask wiecznosci. Tym ostatnim wydaje sie, ze Kosciot
przestal by¢ wierny samemu sobie, Ze podgza za modq i tym samym traci swq dusze. Sq
rozczarowani, jak ktos zakochany przezywajqcy zdrade swej wielkiej mitosci i powaznie
zastanawiajgcy sie nad jej porzuceniem?. Sytuacja kryzysu nie jest zjawiskiem tylko
wspotczesnym, bowiem od poczatkow swojego istnienia Ko$ciét mierzyt si¢ z
trudno$ciami 1 licznymi problemami. Okres starozytny réwniez obfitowal w liczne
kryzysy zwigzane z przesladowaniami, ksztattowaniem si¢ prawd wiary. Mimo, ze
sytuacja wydaje si¢ dramatyczna, zawsze jest droga wyjscia z kryzysu. Zrédet odnowy

warto poszuka¢ tam, gdzie BoOg stoi zawsze na pierwszym miejscu. Wlasnie

I R. Sarah, Wieczor sie¢ zbliza i dzien juz sie chyli, t. A. Kury$, Warszawa 2019, s. 10.

2 J. Ratzinger, Dlaczego jeszcze jestem w Kosciele, Opera omnia Tom VII/1, tt. W. Szymona OP,
Lublin 2013 s. 1084.
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doswiadczenie pustyni daje ludziom wszystkich czasow narzedzie wumozliwiajgce
nabranie mgqdrego dystansu, zarowno do samego siebie, jak i swiata’. Ich prosta
madro$¢ zrodzona w ciszy samotnosci jest dotykiem samego Bozego Ducha?*, ktory
stanowi najcenniejszy dar pustyni. Zycie pustelnikéw od wiekéw wzbudza zdumienie,
nie raz rodzi sprzeciw, jednak zawsze nie pozostawia nikogo oboj¢tnym. Pustelnicy
ukazuja, ze pustynia cho¢ wydaje si¢ miejscem jalowym, bezplodnym, wrecz
zaznaczonym obecnoscig zlego, jest jednak miejscem szczegolnej obecnosci Boga,
spotkania z Nim, miejscem Jego swietoSci. Pustelnicy sg jak $wieza woda, ktéra mimo
wielu zanieczyszczen wcigz wydaje zrodla nieskazonej wodyS. W tej duchowej walce
eremici proponujg inne zycie, przecierajg Sciezki, po ktoérych do tej pory nikt nie
odwazyt si¢ chodzi¢. Ich madro$¢, odwaga, mozna by rzec: rewolucja Zycia, staty si¢
impulsem i schronieniem dla tych, ktorzy si¢ zagubili. Przede wszystkim jednak staty
si¢ jedng z drég do Boga. Pustynia to owocna gleba, na ktérej wyrdst skarb catego
Koéciola. Zycie pustelnicze nieustannie przypomina, Ze w Zyciu nic nie liczy sie
bardziej niz Bég. I to On zawsze pozostaje nadzieja w kazdym kryzysie, bowiem jest ze
swym Kosciolem przez wszystkie dni az do skonczenia swiata (por. Mt 28, 20).

Przedmiotem niniejszego studium jest proba ukazania jak Ojcowie Pustyni
1 wspoltczesni pustelnicy reaguja na kryzys i jakie widza drogi odnowy. Giowny punkt
dociekan w niniejszej rozprawie — jak wynika z tytulu — to podanie propozycji
duchowych rozwigzan kryzyséw, widzianych oczami samych pustelnikow. Autorka
pragnie odda¢ glos tym, ktorzy lepiej ten $wiat rozumieja, bowiem ich madro$¢
wyplywa z pustyni, z miejsca szczegdlnego, naznaczonego Boza obecnoscia.
Odpowiedz, jakiej udzielajg pierwsi i wspdlczesni pustelnicy, stanowi cenne zrddto dla
zycia wszystkich wierzacych.

Inspiracjag dla powstania niniejszej rozprawy byl przejawiajacy si¢ obecnie
fenomen zycia pustelniczego. Od kilku lat zar6wno w Polsce jak i w Europie obserwuje

si¢ ozywione zainteresowanie tg forma zycia konsekrowanego. Od 2016 roku Autorka

3 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze. Spotkanie z Bogiem w ciszy i samotnosci, Krakéw 2000,
s. 8.

4 Tamze, s. 88.

5 Por. A. M. Leenen, Wspdéiczesni pustelnicy, th. P. Kolinska, Krakoéw 2009, s. 36.
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prowadzi badania ws$rdd polskich i1 europejskich pustelnikow, ktére za cel maja
zwrdcenie uwagi na eremitow zyjacych obecnie, i moga postuzy¢ do zachowania
pamieci o nich. Niestety w wigkszosci archidiecezji 1 diecezji nie prowadzi si¢
regularnego spisu eremitdéw, nie przechowuje si¢ ich regut zycia, zycioryséw. Wcigz tez
powstaje bardzo malo literatury naukowej, czy popularno-naukowej, traktujacej o
wspotczesnym zyciu pustelniczym. Przyczyna lezy oczywiScie miedzy innymi w
specyfice tego zycia, ktore pozostaje ukryte przed swiatem. Pustelnicy chronig swoja
samotnos¢, co jest zrozumiate, stad kontakt z nimi pozostaje niekiedy utrudniony.
Badania zatem majg na celu usystematyzowanie i uporzadkowanie wszystkiego, co
dotyczy wspotczesnych eremitow, jak i tez popularyzacje tej formy zycia. Temat
pozostaje takze osobista fascynacja nad zyciem pustelniczym. Swiat i Kosciot
potrzebowat 1 nadal potrzebuje pustelnikow: Prawdziwa przyczyna trwatej obecnosci
eremitow, nawet w naszych wrogich pustelniczemu ideatowi czasach, jest taka, zZe Zycie
chrzescijanskie ich potrzebuje. Bez eremitow Krolestwo BozZe nie bytoby petne, gdyz to
witasnie oni szukajg Boga, Jego samego bezkompromisowo — z najbardziej
niezachwiang i absolutng nieztomnoscigb. Potrzeba ich madrosci, doswiadczenia,
bowiem od swoich poczatkéw zycie eremitdw jest ogromnym wyrzutem sumienia dla
Swiata, jest znakiem, ze bez Boga wszystko traci sens i znaczenie. Bez nich Kos$ciot
pozostaje niepelny, poniewaz wcigz tak bardzo potrzeba ludzi oddanych jednej idei:
radykalnego szukania Boga w samotnosci, modlitwie, prostocie serca’.

Zrédtami uzytymi w dysertacji sa Apoftegmaty Ojcoéw Pustyni, a takze wyniki
autorskich badan przeprowadzonych wsrdd polskich pustelnikow. Badania polegaty
na przeprowadzeniu ankiety, specjalnie stworzonej na potrzeby niniejszej rozprawy.
Ankieta dotyczyta glownego tematu pracy, czyli duchowych propozycji rozwigzah
kryzysow, ktore podajg sami wspotczesni eremici. Kazdy rozdzial zawiera szczegotowe
opracowanie tematu w oparciu o wybrane zrddla. Obszerna literatura przedmiotu
obejmuje przede wszystkim publikacje wydane przez benedyktynow w Tyncu, ktore

stanowig na gruncie polskim cenne zrodto wiedzy o poczatkach zycia monastycznego.

6 T. Merton, Przedmowa w: J. Leclercq, Sam na sam z Bogiem. Zycie pustelnicze na podstawie
doktryny bl. Pawta Giustinianiego, t. E. Buszewicz, Krakow 2014, s. 10.

7 Por. K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze, dz. cyt., s. 98.
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Literatura dotyczaca wspolczesnego zycia pustelniczego pochodzi w duzej mierze
z archiwum prywatnego, ktore jest owocem wieloletnich badan. Metoda przyjeta w
pracy jest analiza teologiczno-historyczna poszczegolnych tekstow skoncentrowana na
kwestiach dotyczacych pojgcia kryzysu, jego przebiegu, a takze drég odnowy i wyjscia
Z niego.

Zamiarem niniejszej rozprawy jest rzetelna prezentacja tresci w sposob
mozliwie przejrzysty, czemu stuzy wyrazny podzial rozdzialéw na poszczegdlne
zagadnienia dotyczace sytuacji kryzysu w KoSciele starozytnym i wspotczesnym oraz
odnowie, ktorg proponuja pustelnicy danych czasow. Rozprawa zostata takze
wzbogacona o histori¢ zycia pustelniczego i duchowo$¢ Ojcdéw Pustyni, a takze o to, co
stanowi tozsamos$¢ wspolczesnego eremity, aby przyblizy¢ i ukaza¢ w sposob pehy,

czym zycie pustelnicze jest.

*kk

Myslac o zyciu pustelniczym, wspominam opowiesci mojej babci Janiny.
W dziecinstwie Babcia opowiadata mi o pustelniku z Kalwarii Zebrzydowskiej, ktory
spal w trumnie, jadt czarny chleb i pil czarng kawe. Jako dziecku ten sposéb zycia
wydawatl mi si¢ totalnie abstrakcyjny. Po latach, kiedy udalo mi spotkaé si¢ z kilkoma
pustelnikami, moje wyobrazenia catkowicie si¢ zmienity. Pustelnicy wcale nie byli
ludZmi abstrakcyjnymi, ale osobami z krwi i1 kosci, z pigknymi historiami zycia, ktorzy
odwazyli si¢ p6js¢ za wezwaniem Boga. Ich zZycie, powotanie byto dla mnie czym$
picknym 1 niezwyktym, czyms$ co do tej pory mnie zachwyca, a jednoczesnie wcigz
pozostaje tajemnicg. Pamig¢tam wizyte u jednego z eremitow. Z hatasu miasta, gwaru
wchodzito si¢ do jego pustelni, ktéra byla przepelniona cisza. Cisza, ktora budzita
niespotykany pokdj. Tylko ty i Bog...

Jestem wdzieczna Bogu za dar zycia pustelniczego. Za pustelnikoéw wszystkich
wiekow, a zwlaszcza za tych, ktérych udato mi si¢ osobiscie spotka¢ i mie¢ styczno$é
cho¢ przez chwilg z ich sposobem zycia. Dzigkuje, ze mam to szczg$cie, by naukowo
zajmowaé si¢ tematem, ktory stanowi moja osobista pasje. Wszystkie lata studiow,
prowadzenie obecnych badan zawartych w tej rozprawie byty dla mnie czasem wzrostu

w wierze, odkrywania niepojetej mitosci Chrystusa i1 pigkna zycia w Nim.
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Chcialabym takze podzigkowa¢ moim ukochanym Rodzicom — Renacie
1 Piotrowi, za ich wsparcie, mitos$¢, cierpliwos$¢. Za towarzyszenie, zwlaszcza wtedy
gdy nie bylo tatwo. Dziekuje mojej kochanej siostrze Oli za to, ze zawsze mogtam (i
moge) na nig liczy¢.

Bardzo dzigkuje mojemu promotorowi o. prof. dr hab. Kazimierzowi
Lubowickiemu OMI za zaufanie i wytrwale prowadzenie mnie przez wszystkie lata
studiow. Chciatabym wyrazi¢ wdzigcznos¢ bp Jackowi Kicinskiemu CMF za pomoc
w prowadzeniu badan, za kazda rozmowe. Dzigkuj¢ ks. prof. dr hab. Bogdanowi
Giemzie SDS, kierownikowi Szkoty Doktorskiej Papieskiego Wydziatu Teologicznego
we Wroctawiu, za nieoceniong pomoc podczas powstawania tej rozprawy, za kazdy
usmiech 1 przeprowadzenie przez meandry Szkoly Doktorskiej w radosnej i
bezstresowej atmosferze. Sktadam roéwniez podzigkowania ks. prof. Rajmundowi
Pietkiewiczowi za ogromng cierpliwos¢ i gotowos$¢ pomocy we wszystkich zawitych
strukturach naukowych. Dzigkuje Ksiedzu Rektorowi prof. dr. hab. Wtodzimierzowi
Wolyncowi za mozliwos¢ studiow 1 wsparcie przez te wszystkie lata. Papieski Wydziat
Teologiczny stal si¢ dla mnie drugim domem 1 jestem dumna, ze mogtam studiowac¢ w
tym miejscu. Z serca dzigkuj¢ takze Pani Anecie Ciesielskiej, za jej wytrwalg prace,
pilnowanie wszystkich spraw 1 termindw, za jej serce i uSmiech. Dzigkuje¢ takze Pani
Agnieszce Wozniak za korekte mojej pracy.

Pustelnicy sq obcy swiatu, ale bliscy Bogu i z Nim zaprzyjaznieni. Na zewngtrz
nie majq nic, ale w glebi podtrzymuje ich taska i dobro. Sobie zdajq si¢ niczym, swiat
nimi gardzi, lecz w oczach Boga sq najdrozsi i ukochani. Trwajg w prawdziwej pokorze,
zyjg w zwyklym postuszenstwie, chodzq petni mitosci i cierpliwosci i dlatego codziennie
stajq si¢ coraz doskonalsi. Sq dla wszystkich duchowym przykiadems. Niech 1 dla nas

beda przyktadem, ze tylko w Bogu mozemy by¢ naprawd¢ szczesliwi.

8 T. Kempis, O nasladowaniu Chrystusa XVIII, 3-4, tt. A. Kamienska, Warszawa 1980.
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ROZDZIAL 1
KRYZYS W KOSCIELE PIERWSZYCH WIEKOW

A dusze sprawiedliwych sq w reku Boga i nie dosiggnie ich meka.

Zdalo sig¢ oczom glupich, ze pomarli, zejscie ich poczytano za nieszczescie,
i odejscie od nas za unicestwienie, a oni trwajg w pokoju.

Choé nawet w ludzkim rozumieniu doznali kazni,

nadzieja ich petna jest niesmiertelnosci.

(Mdr 3, 1-5)

Chrzescijanstwo starozytnosci jest dziecinstwem Kosciota®. Ten czas, pierwszy
etap rozwoju, jest niezwykle wazny i cenny dla ksztattujacego si¢ Kosciota, ktory
od samego poczatku nie byl w latwej sytuacji. Nowos¢ zycia, ktorg przyniost Jezus
Chrystus, musiata spotka¢ si¢ z glosSnym sprzeciwem §$wiata zydowskiego 1
poganskiego. Chrzescijanstwo, cho¢ wtedy moglo wydawaé sie ziemig jalowa,
zwazywszy na wszelkie przeszkody, to z czasem stato si¢ zyzng i1 pulchng gleba, w
ktorag wpada ziarno, wydajace z czasem plon obfity i dobry. Chrzescijanie, wszedzie
tam, gdzie sa, chca rzucac¢ ziarna i1 glosi¢ Chrystusa Ukrzyzowanego i
Zmartwychwstalego. Z perspektywy wiadomo, Ze nie bedzie to tatwe zadanie, ze za
gloszenie Chrystusa niejednokrotnie trzeba bedzie przela¢ krew. Jednak to nigdy nie
zniechecito wielu wyznawcow Chrystusa, ktérzy ze wzruszajacg gorliwoscig i
zarliwoscig staja si¢ nasieniem wiary 1 mitosci, ktora potrafi pokona¢ wszelkie granice.
Okres starozytny jest dla Kosciota czasem trudnym, pelnym kryzysow, konfliktow.
Kosciot bedzie mierzyl si¢ z falg nienawisci, oszczerczych plotek 1 przesadow i
krwawych przesladowan, ktoére na zawsze zmienig oblicze chrzescijanstwa. Jednak
kryzys dotknie takze spraw wewnetrznych w samym Kosciele, ktory bedzie musiat
stawi¢ czota dyskusjom dogmatycznym i obronie prawdziwej, objawionej nauki. Nie
bedzie to tatwe zadanie, poniewaz spory personalne b¢da braty gore, a polityka bedzie

mieszata si¢ do teologii. Jednak Kos$ciot poradzi sobie z tymi kryzysami, bowiem

9 M. Starowieyski, Ojcowie Kosciota i starozytne sobory, Krakéw 2019, s. 11.
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zawsze ma zapewnienie ze strony Chrystusa, ze On jest z nim przez wszystkie dni az do

skonczenia swiata (por. Mt 28, 20).
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I. 1. Zycie codzienne pogan w Cesarstwie rzymskim

Cesarstwo Rzymskie bylo pelne kontrastow, réznorodnos$¢ uwidaczniata sig
zarowno w budownictwie, jak i w calym zyciu spotecznym, gospodarczym, religijnym.
Sam Rzym byl peten sprzecznosci. Obok monumentalnych budowli cesarskich
znajdowaly sie budynki mieszkalne — niewygodne i nietrwate, otoczone siecig gestych
1 waskich uliczek, gdzie zawsze brakowalo przestrzeni. Uboga ludno$¢ tloczyta sie
w nich, podczas gdy bogaci posiadali okazate domostwa. Bogactwo przenikato si¢

z nedza, wolno$¢ z niewolnictwem, a nowoczesnos$¢ z archaicznoscig.

I. 1. 1. Spoleczenstwo

Spoteczenstwo w Imperium Rzymskim byto bardzo zréznicowane. Poza drabing
spoteczng 1 jakimikolwiek prawami i drabing spoteczng byli niewolnicy, uwazani raczej
za zbior rzeczy niz grupe istot zywych!0. Byli traktowani jak woly pociggowe!l, nie
mogli cieszy¢ si¢ zadnymi prawami 1 swobodami. Za wszelkie przewinienia
otrzymywali chloste¢ lub inne okrutne kary. Stanowili prawie 80% spoteczenstwa.
Poczqgtkowo zle traktowanie i kary stosowane przez okrutnych panow nie podlegaty
zadnym ograniczeniom: wzbronione byly jedynie kastracja i obrzezanie. Ale w czasach
Seneki powstaje w Rzymie instytucja, ktora ma powsciggng¢ to bezprawiel2. 7, czasem
ich sytuacja zaczela si¢ polepszac, np. edykt Klaudiusza, pochodzacy z potowy I wieku,
kazal wyzwala¢ wszystkich niewolnikdw, ktorzy byli chorzy lub zostali porzuceni przez

swojego pana. Mozliwe byto uzyskanie przez niewolnikéw wolnosci, wtedy stawali si¢

10 J. Carcopino, Zycie codzienne w Rzymie w okresie rozkwitu cesarstwa, tt. M. Pakcinska,
Warszawa 1966, s. 63.

11 Tamze, s. 66.

12 P. M. Duval, Zycie codzienne w Galii w czasie pokoju rzymskiego (I-III w n.e.), tt. E.
Bakowska, Warszawa 1967, s. 29.
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libertus, jednak nadal nie przystugiwaly im petne prawa obywatelskie!3. Humiliores byli
ludzmi wolnymi, cho¢ byla to najubozsza cz¢$¢ spoteczenstwa. Byli odsunigci
od wszelkich zaszczytow 1 postrzegani jako ludzie bez znaczenia. Za drobne nawet
przewinienia byli karani ukrzyZzowaniem lub rzuceniem na pozarcie dzikim zwierzgtom
podczas widowisk w amfiteatrach. Nad nimi stata grupa homnestiores. Byli to ludzie
przyzwoici, posiadajacy niewielkie drobne majatkil4. Dla nich w prawie rzymskim byty
przewidziane tagodniejsze kary takie jak konfiskata majatku czy banicja. Nie nalezeli
jednak do klasy ordo, ktéra posiadata prawo do sprawowania urzgdow panstwowych.
Takim przywilejem cieszyli si¢ ekwici, ktorzy posiadali znaczne posiadtosci 1 po
otrzymaniu zaufania od samego cesarza, mogli nawet przeja¢ dowddztwo nad
oddziatami przybocznymi lub objaé niektére urzedy, a nawet uzyska¢ wtadze nad mato
znaczgcymi prowincjamilS. Nad nimi stali senatorowie, ktorzy nalezy do elity
panstwowej. Ich majatek szacowano na ponad milion sestercow. Cieszyli si¢ oni petnig
praw obywatelskich!®, za zgoda cesarza zostawali legatami, prokonsulami, zarzadzali
wazniejszymi prowincjami Imperium. Nosili rozne tytuly, co zaznaczato ich miejsce
w hierarchii. Vir egregius (maz znakomity) przystugiwat zwyktym prokuratorom, vir
perfectissimus (maz dostojny) prefektom, z wyjatkiem prefektow pretorii, ktérzy nosili
tytul vir eminentissimus!’ (eminencja). Senatorowie nosili tytut vir clarissimus (maz
przeswietny). Najwyzej drabiny spolecznej stal oczywiscie cesarz — Princeps
(pierwszy), ktory byt podobny bogom, zupehnie rézny od catej ludzkosci. Wielu cesarzy

dla podkreslenia boskiej natury, nosito tytul: dominus et deus (pan i bog). Trzeba takze

13- Niewolnik po wyzwoleniu traktowal swojego pana jako patrona (fac. patronus), byt
zobowigzany wobec niego do synowskiego szacunku (tac. obsequium). Proces wyzwolenia byt
dlugotrwaty, jednak z czasem ulegl uproszczeniu. Dopiero w trzeciej generacji potomstwo
niewolnika moglo cieszy¢ si¢ ze swobody praw obywatelskich i niczym nie réznito si¢ od
potomstwa ludzi wolnych. Zob. J. Carcopino, dz. cyt., s. 69.

14 Majatki byly mierzone jednostka monetarng sesterc (z tac. sestertius), oznaczato dostownie
dwa i pot.

15 Por. J. Carcopino, dz. cyt., s. 63.

16 Docenieniem zaslug bylo — bardzo popularne w starozytnym Rzymie — wybudowanie
publicznego posagu lub namalowanie podobizny w celu ztozenia senatorowi hotdu za zycia.
Wszelka kariera publiczna — lokalna, prowincjonalna czy rzymska — przynosita trwate zaszczyty,

z ktorych najczestszym jest wystawienie pomnika za zycia. Zob. PM. Duval, dz. cyt., s. 176.

17 Pdzniej ten tytut zaczeto stosowac do kardynatow w Kosciele Rzymskokatolickim.
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zaznaczy€, ze spoteczenstwo Cesarstwa miato wymiar kosmopolityczny, bowiem w
jego sktad wchodzili takze liczni cudzoziemcy, ktorzy pochodzili z terenow podbitych
przez Rzymian. Wigkszos¢ z nich otrzymywata obywatelstwo rzymskie. Hierarchia
spoteczna w starozytnym Cesarstwie byta zatem mocno nieréwna, statyczna, bowiem
niezwykle ci¢zko bylo awansowaé z nizszej klasy do wyzszej. Potegowalo to
niezadowolenie nizszych klas spoleczenstwa, ktore nie widziato jakiejkolwiek nadziei
na poprawe swojej sytuacji i lepsza przysztos¢. Niepewno$¢ losu, brak mozliwos$ci
awansu, niesprawiedliwe wykorzystanie ubogich powoli zrodzito kryzys, ktory

destabilizowatl dotychczasowy swiatopoglad.

I. 1.2. Rodzina i czas wolny

Rodzina rzymska miata charakter patriarchalny. Rola ojca w stosunku do dzieci
1 zony zaczeta si¢ z czasem powoli zmniejsza¢, bowiem czasy zmienialy si¢ szybko
i zapanowatly nowe, o wiele bardziej swobodne obyczaje. Czgsto rozwody nieraz byly
spowodowane zdradq maltzenskq, a jednoczesnie stwarzaly okazje do zmiany
politycznych uktadow'8. W 11 w. po Chr. zniesiono wcze$niej obowigzujace
pokrewienstwo tylko w linii meskiej, 1 dodano takze pokrewienstwo w linii zenskiej,
ktoére mogto wykracza¢ poza prawne zwiagzki matzenskie!®. Wsrdd obywateli rzymskich
panowato rozluznienie obyczajow, czgsto dochodzito do zdrad matzenskich, aborcji,

kazirodztwa?0, aktow homoseksualizmu?!. Az do 374 roku po Chr. istniato prawo, ktore

18 M. Jaczynowska, M. Pawlak, Starozytny Rzym, Warszawa 2008, s. 162.
19 Por. J. Carcopino, dz. cyt., s. 84.

20 Dalej, kto moze by¢ wiecej w kazirodztwie biegly, jak nie ci, ktorych sam Jowisz uczyt?
Tertulian, Apologetyk 1X, 16, tt J. Sajdak, Poznan 1947. Dalej: Apologetyk.

Mimo, ze kazirodztwo traktowano jak czyn sprzeczny z natura, wystegpowal on w starozytnym
Rzymie, nawet wsrdd cesarzy. Obowigzujgcy zakaz matzenstwa miedzy stryjem a bratanicg
zostal zniesiony z inicjatywy cesarza Klaudiusza, ktory pragngc poslubi¢ corke swojego brata,
Agrypine, doprowadzit na mocy S.C. Claudianum do legalizacji takich zwigzkow. Zob. E. M
Vesper, Antyczne inspiracje niemieckich regulacji prawnych w zakresie kazirodztwa, w:
Miscellanea historico-iuridica Tom XV, z. 1 rok 2016, s. 17.

2L W starozytnym Rzymie stosunek do homoseksualizmu zostal uksztattowany przez zdobywczg
nature Rzymian. Homoseksualizm byl tolerowany, o ile miat miejsce pomiedzy obywatelem a
niewolnikiem oraz pod warunkiem, zZe to ten ostatni petnit funkcje biernq. Takie praktyki byly
powszechne rowniez wsrod cesarzy rzymskich. Zob. W. Zomerski, Krytyczna analiza dyskursu
sgdowego dotyczqgcego prawnej sytuacji osob homoseksualnych w swietle art. 18 Konstytucji
RP w: Archiwum filozofii prawa i filozofii spotecznej 2017/2, s. 81.
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pozwalato ojcu na porzucenie nowo narodzonego dziecka?2. Liczylo si¢ zycie
wystawne, bogate, przepelnione zabawami i wykwintnymi ucztami, ktére kosztowaty
bardzo wiele i1 niekiedy rujnowaty majatek senatoréw. Bogaci obywatele rzymscy nie
szczgdzili pienigdzy na edukacje swoich dzieci, czgsto spetniajac przy tym ich kazda
zachcianke?3. Trzeba wspomnie¢ takze, ze pozycja kobiety rzymskiej roznila si¢ wielce
od pozycji kobiety chociazby greckiej. Kobiety rzymskie posiadaly wigksze prawa i
przywileje, nie raz wspotzawodniczyly z me¢zczyznami, chcge im doréwnaé, a nawet ich
przewyzszy¢. Od II wieku przed Chr. mozna zauwazy¢ silniejsza pozycje kobiet na
arenie politycznej, cho¢ nadal pozostaly one pozbawione formalnych uprawnien w tej
dziedzinie?4. Z czasem kobiety dazyly do wigkszej emancypacji, w mysl: Ut faceres tu
quod velles nec non ego bossem, indulgare mihi. Clamas licet et mare celo confundas!
Homo sum?5. Chcgc uwolni¢ si¢ od obowigzkéw macierzynstwa, prowadzily bardzo
luzny styl zycia, przepetniony pijanstwem, zabawg, zdradami, a takze porzuceniem
matzonkéw. Cudzotostwo stato si¢ normag wsrdod Rzymian, burzac integralno$¢ i
nierozerwalnos$¢ matzenstwa i rodziny. Rozwody byty na porzadku dziennym. Wsréd
bogatych Rzymian pojawit si¢ konkubinat, ktory dawat mozliwos¢ wigkszej swobody, a
nawet zwigzku z niewolnicg?6. Nastgpita w Cesarstwie atmosfera bezwstydu,
rozwigzlo$ci seksualnej, demoralizacji. Zwiazki z niewolnicami i niewolnikami byty
powszechne, a malzenstwo traktowano jako malo znaczace i przej$ciowe. Rozktad
moralny, che¢ wzbogacenia si¢, poglady kosmopolityczne, doprowadzily do ogromnego
kryzysu w spoteczenstwie. Rzymianie spgdzali dnie na r6znorodnych zajeciach. Biedni
gltoéwnie pracowali na polu, w stuzbie u bogatych pandéw lub podejmowali zajecia

zwigzane z ich profesja. Kobiety z nizszych warstw zajmowaly si¢ domem, a bogate

22 Tak relacjonuje to Tertulian: Najpierw wyrzucacie dzieci, by je ktos obcy przechodzqc podjgt
ruszony litosciq, albo wypuszczacie je ze swej opieki, by lepsi rodzice mogli je przyjqc za swoje.
Apologetyk 1X, 17.

23 Niestety — jak zauwaza to J. Carcopino — powodowalo to ogromne szkody, bowiem mtodzi
ludzie byli wychowywani na egoistow, ktorzy marnotrawili majatki w ramach rozrywki. Zob.
J. Carcopino, dz. cyt., s. 86.

24 Por. M. Jaczynowska, M. Pawlak, dz. cyt., s. 163.

25 Thum. Bedziesz robil, co bedziesz chcial, a ja nie bede twoim wiadcq, wybacz mi. MozZesz
sobie krzycze¢ i pomyli¢ niebo z morzem! Jestem istotq ludzkq. Za: J. Carcopino, dz. cyt., s. 100.

26 Tamze, s. 107
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panie spedzaly czas wedlug wilasnych zachcianek?’, wyrgczane we wszystkim przez
stuzbe. Mezczyzni czas spedzali gltdéwnie poza domem, gdzie oddawali si¢ pracy i
innym obowigzkom wynikajacym z ich urzedow lub pozycji. Senatorowie zaczynali
swoje obowiazki o godzinie pierwszej, potem zazwyczaj skladali lub przyjmowali
wizyty swoich patronow badz podopiecznych?8. Czas wolny przeznaczony byt na udziat
w roznorodnych rozrywkach. Cze$¢ obywateli Cesarstwa chetnie brata udziat w
publicznych czytaniach literatury i poezji, cz¢s¢ spotykata si¢ w termach, tawernach.
Wazne miejsce w kulturze Cesarstwa zajmowaly oczywiscie igrzyska, wyscigi
zaprzegow oraz wszelkiego rodzaju widowiska religijne czy $wieckie, sprawowane w
amfiteatrach, na stadionach lub w teatrach. Najczegsciej byly one zwigzane z kultem
balwochwalczym?®. Cesarzowie dbali o to, aby dostarcza¢ ludowi rozmaitych zabaw.
Udzial cesarza w tego typu rozrywkach mial tez na celu budowanie autorytetu wiladcy, z
ktorym lud mogl razem uczestniczy¢ i tak jak on przezywaé radosci, smutki,
wzruszenia. Widowiska w gldwnej mierze miaty kontrolowaé¢ ludno$¢, pomagaé w
tuszowaniu przegranych wojen, nieudolnych decyzji politycznych czy innych
kryzysow, chociazby zwigzanych z brakiem Zzywnos$ci. Jedzenie rozdawane podczas
igrzysk czy widowisk zadowalato masy tylko na krétka chwilg. Ludno$¢ namigtnie
uczestniczyta w tych zabawach, lubujac si¢ w przemocy, cierpieniu i wszechobecnej
smierci. Walki gladiatoréw, czy potem meczenstwo chrzescijan, masowo podniecaty lud

zadny krwi 1 coraz $mielszych tortur. Tematy podejmowane podczas przedstawien

27 Najcze$ciej byly to wizyty u przyjaciotek, udziat w ucztach, widowiskach, niekiedy spacery.
Zob. J. Carcopino, dz. cyt., s. 171.

28 W Rzymie kazdy zalezal od kazdego, biedny od bogatszego, a bogatszy od jeszcze
bogatszego. Wiezy te nazywano patronatem, istnialy one na wzor relacji niewolnik — pan.
Zadaniem patrona bylo wszelakiego rodzaju wspieranie i opiecka nad podopiecznym (glownie
finansowa). Zob. J. Carcopino, dz. cyt., s. 170.

29 Tertulian wymienia liczne widowiska zwiazane z tym kultem: Igrzyska bez réznicy nazywaly
sig ,,Liberalia”, otwarcie wyrazaly hold dla ojca Libera. (...) Nastgpnie wprowadzono igrzyska
zwane Konsualia, ktorymi poczgtkowo czczono Neptuna. Z kolei Romulus ustanowit na czesé
Marsa ,,Ecurria”. (...) Tenze Romulus ustanowit nastepnie na Wzgorzu Tarpejskim igrzyska na
czes¢ Jowisza Feretriusa. (...) Potem Numa Pompiliusz ustanowil igrzyska na czes¢ Marea
i Robiego, bo wymyslit nawet bostwo od rdzy zbozowej. Potem Tullus Hostiliusz, Ankus
Marcjusz i inni ustanawiali inne widowiska. Zob. Tertulian, O widowiskach V, tt. A. Strzelecka,
P. Wygralak, S. Naskret, Poznan 2005, s. 27-28. Dalej: O widowiskach.
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1 wystapien czy krwawe rzezie w amfiteatrach w wigkszo$ci demoralizowaty i oglupialy

widzow, tepigce ich uczucia 1 wyzwalajac mroczne 1 zwierzece instynkty30 .

I. 1. 3. Religia

Wazne miejsce w Cesarstwie Rzymskim zajmowata oczywiscie religia. Dla
Rzymian miala ona charakter publiczny i jej zwiqzki z politykg byly zawsze bardzo silne.
Istnialo przekonanie, Ze bogowie z Jowiszem na czele, zawarli z Rzymem dwustronny
uktad zapewniajgcy pax deorum3l. Jesli Cesarstwo wypehiato boskie przykazania
1 w niczym nie obrazalo bogdw, pax deorum pozostal zachowany, jesli natomiast
nastgpito zachwianie, bogowie dziatali na niekorzy$¢ Rzymian. Kwintus Seewola,
wybitny znawca prawa, przedstawit trafny podziat religii wystepujacych w Imperium
Rzymskim. Jeden z typow religii nazwal mistycznym, byl on zwigzany z teatrem,
udziatem w misteriach. Drugi typ — filozoficzny — mdgl sta¢ si¢ niebezpieczny dla
niektorych obywateli. Najwyzej Seewola cenit religi¢ obywatelska, ktora stanowita
podstawe panstwa. Obowigzywata ona wszystkich obywateli i zapewniata prawidiowe
funkcjonowanie panstwa i calego zycia publicznego3?. Uczestnictwo w kulcie nie
wigzato si¢ z wiarg w jego prawdziwos$¢, z jakakolwiek relacja, mitoscia, ale z
obowigzkiem wypehianie tego, czego wymagato panstwo. Byto to okraszone pewnag
doza obojetnosci. Religia Imperium ulegla tez swoistej hellenizacji, organizowano na
wzor grecki igrzyska dla Apollina, a zestawienie bogéow greckich i rzymskich byto
niekiedy bardzo trafne (np. Zeus — Jowisz, Afrodyta — Wenus). Kult byt w duzej mierze
oparty na sktadaniu ofiar33, wrézbach, przepowiedniach, ktore czesto wykorzystywano

na arenie politycznej, interpretujac je na swoj wilasny, przychylny sposéb. Nawet kult

30 Ulegali bowiem takiemu zezwierzgceniu, ze ich zgdza rozkoszy nie zaznala zaspokojenia, poki
zwierzeta nie zaczely rozszarpywac ciaf ludzkich. Zob. O widowiskach X1, s. 38.

31 M. Jaczynowska, M. Pawlak, dz. cyt., s. 166.

32 Por. M. Jaczynowska, M. Pawlak, dz. cyt., s. 166-167.

33 Dochodzito takze do sktadania ofiar z ludzi, nie tylko ze zwierzat. Jak podaje Tertulian:
Poniewaz dawniej wierzono, zZe dusze zmartych mozna utagodzi¢ przez krew ludzkq, podczas

uroczystosci pogrzebowych zabijano na ofiare jencow albo lichych niewolnikow kupionych w
tym celu. Zob. O widowiskach XI1, s. 38.
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cesarza z czasem ostygl 1 byt tylko cze$cig spoiwa catego Cesarstwa. Z czasem, w dobie
kryzysu epoki pojawito si¢ zainteresowanie magia, okultyzmem i astrologig. Poglgbiano
swoja wiedzg o religiach Wschodu, mistyce34. To zainteresowanie wschodnim
mistycyzmem doprowadzitlo do pojawienia si¢ religii indywidualnej, ktéra wczesniej
nie byla znana Cesarstwu. Ludno$¢ szukata czego$§ wigcej, a atrakcyjnos¢ tajemniczych
obrzedéw, zaangazowanie uczuciowe korzystnie wplywato na szerzenie kultu
prywatnego. W religiach wschodu odnajdywano odpowiedzi na pytania dotyczace zycia
pozagrobowego, tutaj mozna byto odetchna¢ od niepokojow, ktore liczniej pojawiaty sie
w Imperium ok. II wieku po Chr.

Atmosfera Cesarstwa Rzymskiego byla niezwykle roznorodna, co przejawia si¢
na wszystkich ptaszczyznach zycia. Kryzysy wystgpowaly w Imperium na porzadku
dziennym, byly zwigzane z licznymi wojnami, kultem religijnym, zyciem spolecznym
i gospodarczym. Moralno§¢ Rzymian byla gorszaca, daleko posunigta w swojej
rozwigzlo$ci 1 demoralizacji. Rodzace si¢ chrzes$cijanstwo musiato sta¢ si¢ znakiem
sprzeciwu wobec tego, co dzialo si¢ w Imperium. Pojawienie si¢ nowej religii jeszcze
bardziej zachwiato podstawami Cesarstwa, ktére od tej pory bedzie musiato zmierzy¢

si¢ z zupetnie innym §wiatem, ktéry reprezentowali wyznawcy Chrystusa.

34 Zob. J. Carcopino, dz. cyt., s.107.
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I. 2. Zycie chrzescijan w Cesarstwie Rzymskim

Fenomenu chrze$cijanstwa nie da si¢ okres$li¢c jednym stowem. Wystarczy
spojrze¢ tylko na mape starozytnego Swiata, aby dostrzec, jak szybko nowa religia
zaczela si¢ rozprzestrzeniaé, zdobywajac coraz liczniejsze zastepy wierzacych w
Chrystusa. Geografia chrzescijanska az do Il wieku jest srodziemnomorska i morska.
Mapa pokazuje, ze pod koniec epoki apostolskiej Koscioly sq rozmieszczone jak
naszyjnik peret wzdtuz wybrzezy, od portu do portu, od Azotos do Antiochii przez Joppe
(Jaffe), Sebaste, Cezaree¢ Palestynskq, Ptolemaide, Tyr i Sydon35. Ogromne znaczenie
dla dalszego rozwoju chrzescijanstwa miato dotarcie do Rzymu dwoch Apostotow
Narodéw — §w. Piotra i §w. Pawla. W Rzym, stolice Cesarstwa zostal wbity Krzyz
Chrystusa przez ich mgczenstwo. Od tej pory lud chrzescijanski spoglgdat ku Rzymowi,
Urbs, Miastu, stolicy duchowej36 u§wigconej krwig meczennikdéw. Tu zacznie bic¢ serce
catego Kosciota, stad chrzescijanstwo po wielu probach i kryzysach zajasnieje nad

catym $wiatem.

L. 2. 1. Organizacja zycia

Chrzescijanstwo wkroczyto w prawie kazda warstwe spoteczna, zdobywajac
wiernych nie tylko wséréd najubozszych, ale i wsrdod bogatych, dzielac si¢ swoja
mitos$cig 1 braterstwem. Chrzes$cijanie prezentowali zupelnie inne podejscie do zycia niz
poganie. W kazdej osobie widzieli istot¢ wolna, stworzong na obraz i podobienstwo
samego Boga (por. Rdz 1, 27). Swiadomo$¢ réwnosci spotecznej byta niezwykle silna
wérod starozytnych chrzescijan — odtgd nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz
niewolnika ani cztowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem

jestescie kims jednym w Chrystusie (Ga 3,28). Niewolnika traktowano na réwni z

35 A.G. Hamman, Zycie codzienne pierwszych chrzescijan (95-197), tt. A. Guryn, U. Sudolska,
Warszawa 1990, s. 13.

36 Tamze, s. 13.
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bogaczem, starano si¢ wyrownywac nieréwnosci materialne3’. Ko$cidét od poczatku
szerzyt dzieta charytatywne. Szczegodlng opieka cieszyly sie wdowy, sieroty, ale i
najubozsi cztonkowie wspolnoty, wigzniowie, przybysze. Nad przelozonym wspolnoty
cigzyl obowiazek zapewnienia potrzebujagcym odpowiednich $rodkéw, nie tylko
materialnych. Obraz organizacji pierwotnego Kos$ciola ukazuje jednos¢ w
roznorodno$ci. Kosciol jest Kosciolem dla wszystkich, albowiem wszystkim ukazuje to
samo braterstwo. Jednosc i katolickos¢ idg w parze, jedna jest podstawg, zywotnoscig
drugiej. Sq to dwa nierozerwalnie zlgczone wymiary jednego Kosciota katolickiego33. W
organizacji pierwszych wspolnot chrzescijanskich pomagaly kontakty z gminami
zydowskimi. Doskonale jest znana taktyka misyjna $w. Pawta, ktory najpierw glosit
Ewangeli¢ w synagogach, by potem glosi¢ ja poganom3®. Poczatkowo w ogole
chrzescijan utozsamiono z Zydami, trwato to az do konca I wieku. W II wieku nastapit
roztam, i chrzeécijanstwo zaczeto traktowaé jak autonomiczng religie®. Zycie we
wspoélnotach chrzeécijanskich byto zorganizowane w sposob hierarchiczny. Na czele
wspolnoty stal biskup?#!, nastepca Apostotow, ktoremu w organizacji zycia religijnego
pomagal diakon i kolegium starszych (prezbiterow). Ich zadaniem byto sprawowanie
Eucharystii, kierowanie zgromadzeniem, zarzadzanie catym dobrem wspolnoty. Biskup
miat dba¢ o ortodoksyjnos¢ 1 jedno$¢ wspolnoty. Najczesciej chrzescijanie spotykali si¢
w jednym z domoéw, ktore z czasem stato si¢ kolebka calej lokalnej wspolnoty i
miejscem statych spotkan. W Rzymie, czy innych wigkszych miastach, chrze$cijanie
spotykali si¢ grupach powigzanych ze sobg etnicznie lub jezykowo#*2. Z czasem zaczg¢to

urzadza¢ koscioty 1 kapliczki na zewnatrz, jednak kiedy przesladowania zaczely si¢

37 W domach chrze$cijanskich zapewniano dobre warunki niewolnikom, czgsto tez panowie
wyzwalali ich. W gminach chrze$cijanskich byly organizowane niekiedy zbiodrki na wykupienie
niewolnikow. Zob. M. Starowieyski, Z historii wczesnego chrzescijanstwa. Biblia, meczennicy,
poganie i inni, Krakow 2019, s. 226.

38 A.G. Hamman, dz. cyt., s. 184.

39 Wigcej na ten temat:
W. Chrostowski, Swigty Pawel. Na rozdrozach synagogi i Kosciota, Warszawa 2021.

40 Zob. A.G. Hamman, dz. cyt., s. 92.

41 Episkopoi (gr.) — nadzorujgcy, sprawujacy piecze. Tytul ten zostal zaczerpnicty z
administracji cywilne;j.

42 Zob. A.G. Hamman, dz. cyt., s. 92
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nasila¢, ukrywano $§wiatynie wewnatrz, w katakumbach, najczesciej przy grobach
me¢czennikow#3. Centrum zycia chrze$cijan stanowita Eucharystia, bogata w czytania z
Pisma Swietego, $piewy. Najstarsze chrzescijanskie pismo: Didache. Nauka 12
Apostotow**  podaje, ze poczatkowo Eucharystia sktadata si¢ z dwoch etapow — w
czgsci dydaktycznej uczestniczyli katechumeni 1 pokutujacy, konczyla si¢ ona
btogostawienstwem biskupa, natomiast w drugiej czesci, ktéra rozpoczynata si¢ od
pocalunku pokoju, pozostawali tylko ochrzczeni, wolni od grzechu cigzkiego*s.
Komunie Swieta spozywano na stojaco pod dwiema postaciami. Ze sprawowaniem
Eucharystii byt zwigzany zwyczaj agapy. Agapy byly wspolnym ucztowaniem, w duchu
braterstwa 1 wzajemnej mitosci, jesli w danym dniu byla sprawowana ofiara
eucharystyczna, agapa odbywata si¢ przed nig. Z czasem jednak zaczg¢to dochodzi¢ do
naduzy¢ z nimi zwigzanych#¢ i powoli zwyczaj ten zaczal zanika¢ w Kosciele. Dniem
swigtecznym byla niedziela, pamigtka Zmartwychwstania Chrystusa, dies Dominicus.
Eucharysti¢ poczatkowo sprawowano wieczorem, jednak w wyniku r6znych trudnosci,
przeniesiono j3 na rano, poprzedzajac postem Scistym#’. Znakiem przynaleznosci do
Kosciota bylo przyjecie sakramentu chrztu. Okres przygotowania byt nazywany

katechumenatem, zasadniczo trwal okoto dwoch lat. Chrztu udzielal biskup,

43 Por. J. Uminski, Historia Kosciota, Opole 1959, s. 110.

44 Powstato najprawdopodobniej w I wieku i stanowi swoiste kompendium wiedzy o nauce
i moralnosci chrzescijanskiej. Ten krotki traktat sktada si¢ z 16 rozdziatow, dotyczacych na
przyktad chrztu, Komunii $wigtej i postu. Zawiera takze duchowe napomnienie o dwoch
drogach — Drodze Zycia i Drodze Smierci — oraz ukazuje Kosciét jako nowy lud, zgromadzenie
swigte, ktorego symbolem jest jeden chleb eucharystyczny — Jak ten tamany chleb rozsiany byt
po gorach, a zebrany stat si¢ jedno, taki niech si¢ zbierze Kosciot Twoj z krancow ziemi do
Krolestwa Twego. Zob. 9, 4 w: Pisma Ojcow Apostolskich, thum. A. Lisiecki, Poznan 1924, s.
33.

45 Tamze, s. 109.

46 O naduzyciach w czasie agap mowi sam $w. Pawel: Kazdy bowiem juz wczesniej zabiera sie
do wiasnego jedzenia, i tak si¢ zdarza, Ze jeden jest glodny, podczas gdy drugi nietrzezwy. Czyz
nie macie domow, aby tam jes¢ i pi¢? Czy chcecie zniewazaé Boze zgromadzenie i zawstydzaé
tych, ktorzy nic nie majq? Coz wam powiem? Czy bede was chwalit? Nie, za to was nie chwale!
(1 Kor 11, 21-22) oraz $w. Juda: Ci wiasnie na waszych agapach sq zakatami, bez obawy
oddajq si¢ rozpuscie... samych siebie pasq... obloki bez wody wiatrami unoszone... drzewa
Jesienne nie majgce owocu, dwa razy uschle, wykorzenione... rozhukane batwany morskie
wypluwajqce swojg hanbe... gwiazdy zablgkane, dla ktorych nieprzeniknione ciemnosci na wieki
przeznaczone... (Jud 1, 12-13).

47 O poscie $cistym przed Komunig $wietg wspomina juz Tertulian w Ad uxorem 2,5.
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przyjmujacy skladal przy nim wyznanie wiary i wyrzeczenie si¢ szatana. Chrzest
odbywat si¢ poprzez trzykrotne zanurzenie w wodzie4s. Ceremonia byla bardzo bogata
w symbolike (biata szata, §wieca, namaszczenie olejem). W III w. po Chr. w praktyke
wszedl chrzest dzieci. Kosciolt wyrdznial takze chrzest pragnienia, kiedy kto§ mial
pragnienie przyjecia chrztu, ale nie zdazyl go spelni¢ i1 chrzest krwi, kiedy to
nieochrzczony ponidst §mier¢ meczensky. Zaraz po chrzcie byt udzielany sakrament

bierzmowania4d.

I. 2. 2. Norma zycia

Normg zycia chrze$cijan pozostawata Ewangelia. Cala nauka Chrystusa,
nauczanie Apostoléw byto wyznacznikiem postepowania wiernych. Bezkompromisowe,
totalne nasladowanie Jezusa stalo w centrum zycia wierzacego. Chrzescijanie swoim
strojem czy jezykiem pozornie nie odrozniali si¢ od pogan. Co wazne, chrzescijanie nie
gardzili poganami, ale prébowali jak najlepiej zy¢ w swiecie, ktory do konca nie byt ich
swiatem>0. Tak wyraza to Tertulian: Przeto mieszkamy na tym Swiecie razem i nie
gardzimy forum, nie gardzimy targowiskiem, uzywamy kgpieli, chodzimy do waszych
magazynow, warsztatow, hoteli, oglgdamy wasze targi i caly ruch handlowy. Spotykamy
sig razem z wami na okretach (...) Dlatego jest miedzy nami wymiana, bo sztuke naszq
i praceg oddajemy na wasz uzytek5!. Chrzescijanie nie odcinali si¢ od spoteczenstwa,
pokazywali jego wartos¢, podkreslajac spoteczny charakter natury ludzkiej. W okresie
przesladowan wierzacy w Chrystusa potepiali wszelkie formy buntu wobec wtadzy,

modlili si¢ nawet za cesarza>2. Decydowali si¢ jednak kroczy¢ droga zycia, a nie

48 Gdzie nie byto takiej mozliwosci, polewano woda. Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 113.

49 1 tak jest do dzisiaj w Kos$ciotach Wschodnich. Natomiast w Kosciele Zachodnim sakramenty
te rozdzielono.

50 Por. List do Diogeneta. Liturgia Godzin. Tom II, Poznan 1984, s. 658.
St Apologetyk XLII, 3.
52 Zmiana stosunku do panstwa nastgpita po koncu przesladowan. Kosciot wtedy musiat

zmierzy¢ si¢ z cesarzami, ktorzy co prawda byli chrze$cijanami, ale roscili sobie prawo do
kazdej interwencji w sprawy Kosciota. Zob. M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 222.
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$mierci>3. Tak jak poganie, podejmowali prace, zakladali rodziny, uczestniczyli w zyciu
spotecznym, gospodarczym. Ich odmienno$§¢ mozna bylo dostrzec w obyczajach,
a zwlaszcza w stosunku do wtadzy publicznej. Trudnosci chrzescijan pojawiaty sie
na kazdym kroku, bowiem w Cesarstwie wtadza byla nierozerwalnie zwigzana z religia.
Chrzes$cijanie zatem sprzeciwiali si¢ wszystkiemu, co narzucato obrzedy kultowe — nie
sktadali ofiar bozkom, ani nie oddawali im zadnej czci, nie traktowali cesarza jako
boga. Nie podejmowali prac, ktore staly w sprzecznosci z Ewangelia, badz mogly by¢
okazja do grzechu’4. Ich moralno$¢ znacznie réznita si¢ od moralnosci Rzymian. Nie
sprawiaty im radosci organizowane widowiska, przedstawienia w cyrkach i teatrach,
czy cierpienia niewinnych oséb zadawane podczas igrzysk. Chrzescijanie rowniez
zupetnie inaczej patrzyli na obraz malzenstwa i rodziny niz poganie, wigcej niz oni
dbali o czysto$¢ obyczajéow. Malzenstwo miato dla nich charakter nierozerwalny,
integralny. Byto uczestnictwem w samym akcie stworczym Boga. Posiadanie dzieci dla
catej rodziny bylo blogostawienistwem. Rozwody dla wierzacych w Chrystusa byly
niedopuszczalneSs. Wszelka nieczystos¢, cudzotdstwo byly traktowane jako cigzki
grzech, wykraczajacy przeciw prawu Bozemu. Chrzescijanie catkowicie odrzucili

porzucanie dzieci, aborcje czy tez prostytucje. W zyciu chrzescijan zawsze pierwiastek

53 Por. Didache. Nauka 12 Apostotéw. Powstato najprawdopodobniej w I wieku i stanowi
swoiste kompendium wiedzy o nauce i moralnos$ci chrzeécijanskiej. Ten krotki traktat,
skiada]qcy si¢ z 16 rozdziatow, dotycza,cych na przykltad chrztu, Komunii $wigtej i postu,
zawiera takze duchowe napomnienie o dwéch drogach, Drodze Zycia i Drodze Smierci oraz
ukazuje Kosciot jako nowy lud, zgromadzenie $wigte, ktérego symbolem jest jeden chleb
eucharystyczny — Jak ten tamany chleb rozsiany byt po gorach, a zebrany stat sie jedno, taki
niech sie zbierze Kosciot Twoj z krancow ziemi do Krolestwa Twego., Zob. 9, 4 w: Pisma Ojcow
Apostolskich, thum. A. Lisiecki, Poznan 1924, s. 33.

54 Chrzescijanie odrzucali jedynie te zawody, ktore zwigzane byly z kultem pogarnskim
(kaptanstwo poganskie, teatr, cyrk) lub tez niezgodne z moralnosciq chrzescijanskq (prostytucja,
gladiatorstwo, wszelkiego rodzaju magia). Zob. M. Starowieyski, Z historii wczesnego
chrzescijanstwa, s. 223.

Jesli chodzi o shuzbg wojskowa, chrzescijanie byli tutaj podzieleni. Niektorzy z nich
akceptowali ja (nie biorgc jednak udziatu w praktykach batwochwalczych); z kolei grupy
bardziej ortodoksyjne odrzucaly stuzbg wojskowa.

55 Styl naszego zycia polega nie na stownych deklaracjach, ale na praktyce i éwiczeniu: kazdy
z nas ma pozosta¢ takim, jakim si¢ urodzil, albo winien wytrwacé w jednym zwigzku matzenskim;
powtorne matzenstwo jest bowiem przyzwoitym cudzotostwem. Athenagoras, Supplicatio pro
christianis 33, thum. S. Kalinowski za: S. Strekowski, Argumentacja apologetyczna koncepcji
matzenstwa i rodziny chrzescijanskiej w pierwszych trzech wiekach, Warszawa 2016, s. 201.
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duchowy znajdowat si¢ nad pierwiastkiem cielesnym5¢. Rowniez dziewictwo bylo w
mtodym Kosciele traktowane jako drogocenny skarb. Wielu starozytnych chrze$cijan
przyjmowato droge dobrowolnego bezzenstwa dla Krolestwa Bozego, o ktorej mowit
sam Chrystus (por. Mt 19, 11-12)57.

Podsumowujac, chrzescijanie nie dazyli do buntu, chcieli przemienia¢ $wiat, ale
nie droga rewolucji, tylko swigtosci 1 mitosci. To nie znaczy, ze ten czas byt idylliczny,
ze Kosciot sktadat sie wtedy z samych §wietych. Byli w nim grzesznicy, ktérzy dobro
wlasne przektadali nad dobro catej wspdlnoty. Po edykcie mediolanskim Ko$ciot bedzie
nadal przezywat kryzysy, mimo uzyskanej wolnosci, bgdzie musiat zmierzy¢ sig
z nowymi problemami. Jednak ten czas, uswigcony krwig meczennikéw, dat poczatek
wielkim zmianom, stal si¢ wyrzutem sumienia catego poganskiego §wiata. Pigknie
ukazuje to autor Listu do Diogeneta$: Mieszkajq kazdy we wlasnej ojczyznie, lecz niby
obcy przybysze. Podejmujq wszystkie obowigzki jak obywatele i znoszq wszystkie
cigzary jak cudzoziemcy. Kazda ziemia obca jest im ojczyzng i kazda ojczyzna ziemig
obcq. Zenig sie jak wszyscy i majg dzieci, lecz nie porzucajq nowo narodzonych.
Wszyscy dzielg jeden stol, lecz nie jedno toze. Sg w ciele, lecz zyjq nie weditug ciata.
Przebywajq na ziemi, lecz sq obywatelami nieba. Stuchajq ustalonych praw, a wtasnym
zyciem zwyciezajq prawa. Kochajg wszystkich ludzi, a wszyscy ich przesladujq. Sq
zapoznani i potepiani, a skazywani na smier¢ zyskujq zycie. Sq ubodzy, a wzbogacajg
wielu. Wszystkiego im niedostaje, a optywajg we wszystko. Pogardzajq nimi, a oni w
pogardzie tej znajdujg chwale. Spotwarzajq ich, a sq usprawiedliwieni. Ublizajq im, a
oni blogostawiq. Obrazajq ich, a oni okazujq wszystkim szacunek. Czynig dobrze, a
karani sq jak zbrodniarze. Karani, radujq sie jak ci, co budzq sie do Zycia. Zydzi walczq
z nimi jak z obcymi, Grecy ich przesladujq, a ci, ktorzy ich nienawidzq, nie umiejq
powiedzied, jaka jest przyczyna tej nienawisci. Jednym stowem: czym jest dusza w ciele,

tym sq w swiecie chrzescijanie®.

56 Por. S. Strekowski, Argumentacja..., dz. cyt., s. 149.

57 Przez wiele wiekdw bezzenno$¢ byla traktowana jako stan najdoskonalszy, w wielu
ortodoksyjnych grupach potepiano przez to sakrament matzenstwa.

58 Powstat u schytku IT wieku, autor pozostaje nieznany.

59 List do Diogeneta, Liturgia Godzin. Tom II, Poznan 1984, s. 658.

33



L. 3. Kryzys z zewnatrz. Przesladowania

Zycie, ktére reprezentowali chrze$cijanie, a wiec radykalizm w moralnoéci
1 obyczajowosci, ochrona zycia od poczgcia az po naturalng $mieré, wiernosé
matzenska, pomoc biednym i1 niewolnikom, spotykaly si¢ z ogromnag niechg¢cig
wiekszosci antycznego spoleczenstwa, na czele z wiladza, ktérej dalece bylo do
jakichkolwiek norm przyzwoitosci. I tak, co bylo tylko wynikiem czasu, wybuchty
przesladowania, ktore miaty na celu unicestwienie uczniow Chrystusa, tego supersitio
nova et malefica®® (zabobonu nowego i zbrodniczego), jak nazywat chrzescijanstwo

Swetoniusz.

I. 3. 1. Przesady

Poczatkowo chrzescijan nie traktowano jako przedstawicieli nowej religii,
a bardziej jako sekt¢ wywodzacg si¢ z judaizmu. Potwierdza to Swetoniusz, ktory jako
pierwszy poza zrodtami chrzescijanskimi wspomina o Jezusie Chrystusie. W Zywocie
boskiego Klaudiusza mozna znalezé: Zydéw wypedzit z Rzymu za to, ze bezustannie
wichrzyli, podzegani przez jakiegos Chrestosa®!. Ze strony judaizmu kazdy przejaw
zdrady wiary przodkow, czy zydowskich obyczajow, byl traktowany wyjatkowo
brutalnie — wystarczy wspomnie¢ chociazby relacje z Dziejow Apostolskich
0 meczenstwie §w. Szczepana czy $w. Jakuba. Te przyktady dowodnie pokazywaly, ze
chrzescijanie nie mogli pozostawaé¢ wewngtrz gmin spotecznosci zydowskiej i wszelkie
w tej materii kompromisy i wysitki, ktorych przeciez nie szczedzono, nie mogty przynies¢
skutku®?. Ten roztam pomigdzy judaizmem a chrzeScijanstwem pogorszyt sytuacje
mtodego Kosciota, nie mégt on korzystaé juz z praw, ktorymi cieszyli sie¢ Zydzi, nawet
po ciezkich dla nich latach bezposrednio po zburzeniu swigtyni w Jerozolimie w roku

7003. Chrzescijanstwo mierzyto si¢ nie tylko z przesladowaniami ze strony judaizmu,

60 M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 162.
61 Za: Swetoniusz, Zywoty cezaréw, th. J. Pliszczynska, Warszawa 1954, s. 252,
62 E. Wipszycka, Meczennicy, Ojcowie Zywi IX, Krakow 1991, s. 16.

63 Tamze, s. 17.
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ale musiato takze stawi¢ czota wielu krzywdzacym przesadom, ktoére zrodzity sie¢
w umystach przedstawicieli §wiata poganskiego. Pierwsze $wiadectwa znajduja si¢
u Swetoniusza i u Pliniusza Mtodszego. W dziele Zywot Nerona Swetoniusza znajduje
si¢ taka wzmianka o chrze$cijanach: Ukarano torturami chrzescijan, wyznawcow
nowego i zbrodniczego zabobonu®*. W Liscie do Trajana Pliniusza: Nigdy nie
uczestniczytem w prowadzeniu Sledztwa przy badaniach chrzescijan, dlatego nie wiem,
co i w jakim stopniu zazwyczaj si¢ karze, ani jak przeprowadza sie badania. (...) Czy
temu, ktory w ogole byl chrzescijaniniem, nie pomaga to, ze odstgpit od tej wiary? Czy
samo miano chrzescijanin — jesli byloby wolne od czynow wystepnych — podlega karze,
czy tez dopiero wystepki z nim zwigzane?%. Przyczyna tych stereotypdéw nie byta tylko
inna moralno$¢, ktora reprezentowali chrzescijanie. Zgodnie z prawem 12 tablic nie
mogla w Imperium Rzymskim powsta¢ nowa religia — grozito to $miercig albo
deportacja®®. To samo prawo zakazywalo takze tajemnych spotkan. Chrzescijanie
gléwnie spotykali si¢ w ukryciu, w katakumbach, aby odprawia¢ §wigte sakramenty i
chroni¢ swojg tozsamos$¢ przed niepowotanymi. Tajemniczos¢, ktorg si¢ odznaczyli sig,
potegowala bardzo mocno wszelkie przesady na ich temat. Cecyliusz wprost nazywa
chrzescijanstwo sekta, dziwng religia®’, zastanawiajac si¢, czemu przedmiot swojej czci,
starajq sie ukry¢ przed swiatem i tajemnicq otoczy¢, kiedy przeciez to, co dobre, z
radosciqg swiatlo dnia oglgda, a tylko zbrodnia szuka ukrycia? (...) Co za dziwolggi

wymyslajq, co za potwory%s. Pliniusz Mlodszy natomiast widzi chrzescijanstwo jako

64 Za: Swetoniusz, Zywoty cezaroéw, tt. J. Pliszczynska, Warszawa 1954, s. 277.

65 Pliniusz Mtodszy, za: E. Wipszycka, Meczennicy, dz. cyt., s. 22.

Na uwage zastuguja tutaj zwroty nomen Christianorum oraz flagita cohaerentia nomini,
wystepujace w literaturze tradycyjnej. Zastanawia zatem Pliniusza jeden fakt: czy skazywaé
chrzescijan za to, ze po prostu nimi sa, czy za czyny, ktorych si¢ dopuszczaja, a ktore w oczach
pogan sg zbrodnicze i ohydne.

W odpowiedzi Trajana do Pliniusza znajduje si¢ odpowiedz: Wyszukiwaé ich nie nalezy. O ile
Jednak wptynely donosy i zostaly udowodnione, nalezy ich karac, z tym jednak zastrzezeniem, ze
Jjesliby ktos zaprzeczyl, iz jest chrzescijaniniem i potwierdzil to swoim zachowaniem — zanoszgc
modly do naszych bogow — to, chociazby byto podejrzenie co do jego przesziosci, powinien
uzyskac przebaczenie ze wzgledu na skruche. Za: E. Wipszycka, Meczennicy, dz. cyt., s. 24.
Trajan wiec wypowiada to, czego w sumie przestrzegal Pliniusz, ze karg jest wlasnie owe
nomen Christianorum.

66 J, Uminski, dz. cyt., s. 49.
67 Cecyliusz, w: M. Starowieyski, Z historii, dz. cyt., s. 184,

68 Tenze, s. 184.
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szalenstwo®. Chrzescijanstwo bylo postrzegane jako wrég religii panstwowej. Sprzeciw
chrzescijan wobec wielobostwa czy tez brutalnych praktyk ze strony wiladzy oraz
oddawaniu cesarzowi boskiej czci, byt surowo karany. Religia stanowila podstawy
element tkanki spotecznej’0 Imperium Rzymskiego, dlatego bardzo wazne byto dobre
ustosunkowanie si¢ do bostwa, nie chodzilo w tym bynajmniej o mitos¢ wzgledem
niego, lecz o rygorystyczne wypelnianie prawa, przyjetych obrzedéw itp. Kult musiat
by¢ sprawowany wiasciwie, od niego zalezatla pomyslno$¢ catego panstwa. Stad w
oczach Imperium chrzescijanstwo bylo niebezpieczenstwem, bylo szkodliwe dla
dobrobytu cesarstwa. Brak zaangazowania chrze$cijan w kult panstwowy mogt
spowodowa¢ — w mniemaniu Imperium — gniew bogéw. Chrzescijan zatem traktowano
jako ludzi nalezgcych do zabronionej przez panstwo sekty stracencow zawiedzionych w
swych nadziejach, rzucajgcych sie¢ na bogow’' jako zdrajcow, ktérzy gardzili
swigtyniami i ofiarami. W oczach Imperium jawili si¢ jako prowodyrzy ateizmu, a
nawet S$wigtokradztwa. W spoleczenstwie poganskim postrzegano ich jako ludzi
wyniostych odnoszacych si¢ z pogardg do innych i1 wykorzystujacych stabosc
niewinnych 1 bezbronnych, to oni zebrawszy z najnizszych metow spotecznych jednostki
mniej swiadome i kobiety tatwowierne, tworzq gromady ordynarnych spiskowcow,
ktorzy (...) na nowych zgromadzeniach, przy uroczystych postach i nieludzkich ucztach
przy zbrodni tworzq przymierze’. Podobnie, uwazano ich za magow 1
czarnoksieznikéw, kanibali, a nawet dzieciobojcéw’® — a juz opowiadanie o sposobie
przyjmowania nowych cztonkow jest rownie potworne. Temu, kto ma byc
wtajemniczony, podajq dziecko makg przykryte, by oszukac niebacznych. Kandydat
widzqc tylko magke i sqdzqc, ze uderzenia bedg niewinne, slepymi i niewidocznymi

ranami zabija niemowle. Oni zas krew tego dziecka, takomie lizg, wsrod bojki

09 Sposrod tknietych tych szalenstwem niektorych zapisatem, aby jako obywatele rzymscy
zostato odestani do Rzymu. Pliniusz Mtodszy, List do Trajana, za: F. Ruggiero, Szalenstwo
chrzescijan, tt. E. Lukaszyk, Krakoéw 2007, s. 46.

70 M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 197.

71 Tamze, s. 183.

72 Cecyliusz, w: tamze, s. 183.

73 J. Uminski, dz. cyt., s. 49.
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rozdzierajq jego czlonki’™. Wszystko to rodzito si¢ z niezrozumienia kultu
chrze$cijanskiego, ktéry w oczach pogan kojarzyt si¢ z rozpustg i nieczystoscig oraz
zbrodnia. Wszedzie miedzy nimi panuje jakby kult rozkoszy zmystowej: nazywajq siebie
bez roznicy bracmi i siostrami, by nawet najzwyczajniejszy nierzqd przez wprowadzenie
Swietego imienia stal si¢ kazirodztwem’5. Eucharystia postrzegana byta jako orgia, gdzie
po licznych dniach uczestnicy rozgrzali sie, a Zar nieczystych namigtnosci pod wptywem
trunkow rozpalit sig, wtedy pies przywigzany do swiecznika za rzuconym kesem zaczyna
skakaé szarpac si¢ na sznurku, na ktorym jest uwigzany. W ten sposob wywraca sie i
gasnie zdradliwe swiatlo, a wtedy w bezwstydnych ciemnosciach sploty ciatl toczq sie
w niewypowiedzianych namigtnosciach, jak to kto dopadi; i chociaz nie wszyscy
czynem, to jednak przez wspotswiadomosé na rowni wszyscy wszeteczni, gdyz cokolwiek
jeden lub drugi zrobit, byto pragnieniem wszystkich’®.

Chrzescijanie odmawiali udzialu w zyciu panstwowym, nie chcieli stuzy¢
w wojsku 1 sklada¢ publicznych ofiar, ani tez podejmowaé urzeddéw 1 stanowisk
publicznych. Nie przychodzili na organizowane igrzyska czy przedstawienia w
teatrach — Wstrzymujecie si¢ od godziwych przyjemnosci; nie chodzicie na
przedstawienia, nie bierzecie udziatu w procesjach, z dala sq od was uczty publiczne i
uroczyste zapasy, wzdrygacie sie przed pokarmami i napojami, z ktorych nalezng czes¢
juz bogom ofiarowano. Kwiatami glowi nie wienczycie, ciata wonnosciami nie
upigkszacie’’. Pigtnowali takze naduzycia wobec niewolnikéw, co spotykato si¢ z
szerokg krytyka. Cho¢ nie byli za to karani, wzbudzalo to duza niech¢¢ spoleczenstwa
wobec chrzescijan, ktorych traktowano jako odmiencow7’8. Wiek II 1 III jest w Imperium
czasem klesk — zarowno wojennych jak i urodzajnych. Cesarzowie czg¢sto zmieniajg si¢
u wiladzy, ponosza klgski na polach bitwy, a w samym Rzymie pojawia si¢ zaraza
dzumy. Oto wszystko sa oczywiscie obwiniani chrzescijanie, z ktorych prébuje si¢

zrobi¢ kozta ofiarnego i powdd wszelkich niepowodzen panstwa — jesli Tybr zaleje

74 Cecyliusz, w: M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 184.
75 Tenze, s. 183.

76 Cecyliusz, w: M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 184.
77 Cecyliusz, w: tamze, s. 186.

78 J. Uminski, dz. cyt., s. 52.
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mury miejskie, jesli Nil nie wyleje na pola, jesli niebo staje i nie daje deszczu, jesli
ziemia sie trzesie, jesli glos, jesli zaraza, zaraz stychaé okrzyki: chrzescijanin Iwu'.
Razi tutaj brak checi dialogu ze strony Cesarstwa, chrzescijanie na wszelkie sposoby
prébuja ukaza¢ prawde, lojalno§¢ wobec Imperium, jednak ich apologie spotykaja si¢ z
niechgcig 1 odrzuceniem. Taka polityka witadzy jeszcze mocniej rozgrzewa
spoleczenstwo poganskie do wszelkiej walki z chrze$cijanstwem 1 rozwijaniem
ktamliwej i niszczacej propagandy. Jak podaje ks. Marek Starowieyskis?, powod
przesladowan byt jeszcze jeden. W milodym Kosciele zywe byly tesknoty
apokaliptyczne, eschatologia i oczekiwanie na koniec $wiata. To jeszcze bardziej
potegowato nieche¢ pogan do chrzedcijan — Niezadowoleni tq wiarqg peini szalenstwa
babskie bajki wymyslajq i opowiadajq, ze po smierci powstanqg znowu z prochu i
popiotu do nowego Zycia, i z niepojetym zaufaniem wierzq nawzajem swoim wymystom:
mogtbys sqdzi¢, ze oni juz na powrot zycie odzyskali. Podwdjna to przewrotnosc i
wiecej niz jedna glupota: niebu i gwiazdom (...) przepowiadal koniec, a sobie
obiecywac zycie wieczne8!.

Ojcowie Apostolscy: $w. Klemens Rzymski$2, $w. Ignacy Antiochenskisd3,
sw. Polikarp® ukazuja zarliwa troske o Kosciot, sag zywymi przyktadami §wigtosci zycia
1 doskonatego nasladowania Chrystusa. Pobudzaja wspolnoty do wytrwatosci, sami

stajac si¢ przyktadami wytrwania az do $mierci. Na szczegdlng uwage zasluguja

7 Apologetyk, XL, 2.
80 Zob. M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 198-199.
81 Cecyliusz, w: M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 185.

82 List do Koryntian powstaje po przesladowaniu za cesarza Domicjana (95-96 r.). Oprocz
niezwykle cennych wiadomosci historycznych (najstarsza wzmianka o me¢czenskiej $mierci $w.
Piotra i §w. Pawla), przekazuje obraz zycia pierwotnego Kosciota. Podkresla pierwszorzedna
role Kosciota rzymskiego, sukcesj¢ apostolskg oraz struktur¢ hierarchiczng. Zob. Pisma Ojcow
Apostolskich, thum. A. Lisiecki, Poznan 1924.

83 W siedmiu listach $w. Ignacego wida¢ trosk¢ o wierno$¢ prawowitej nauce Chrystusa, Biskup
Antiochii przestrzega przed falszywymi nauczycielami, wzywa do postluszenstwa biskupom,
prezbiterom 1 diakonom. Podkresla z cata moca bostwo i1 czlowieczenstwo Chrystusa oraz
ogromne znaczenie Eucharystii. Jego pragnienia i rado$¢ meczenstwa pozostaja picknym
wzorem dla wszystkich przesladowanych chrzescijan. Zob. Pisma Ojcow Apostolskich, tham. A.
Lisiecki, Poznan 1924,

84 List do Filipensow $w. Polikarpa zacheca do radosnej i wiernej stuzby Bozej, do trwania
w cierpliwo$ci i unikaniu zgorszenia.
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oczywiscie pisma pierwszych apologetow chrzescijanskich z wybitnym §w. Justynem
na czele, ktore ukazuja prawdziwe oblicze chrzescijanstwa — pelnego wiary, nadziei,
mito$ci oraz wiernosci Chrystusowi. Pisma te obejmujgce pierwsze wieki
chrzedcijanstwa, ukazuja, ze chrzeScijanom caly czas przyjdzie mierzy¢ si¢ z
ktamliwymi plotkami na ich temat. Trwa to nieprzerwanie do tej pory, gdzie caty czas
Kos$cidt musi stawiaé czola oszczerstwom 1 klamstwom na swdj temat. Te starozytne
stereotypy wzmagaly fale nienawisci do chrzescijan, czego owocem byty m.in. wielkie
przesladowania w III wieku. Trzeba dostrzec, Zze nie pozostaly one jednak obojetne w
kregu samych chrzescijan. Rodzi si¢ w Kosciele grupa intelektualistow, ktorzy z
odwaga 1 moca bronig swojej wiary i zadaja przedstawienia prawdy. Najstarsze
chrzescijanskie pisma: Didache. Nauka 12 Apostolow, List do Diogeneta ukazuja

prawdziwy obraz zycia mtodego Kos$ciota.

I. 3. 2. Przesladowania

Jezeli was swiat nienawidzi, wiedzcie, Ze Mnie wpierw znienawidzil. Gdybyscie
byli ze swiata, swiat by was kochat jako swojg wilasnos¢. Ale poniewaz nie jestescie ze
Swiata, bo Ja was wybratem sobie ze swiata, dlatego was swiat nienawidzi. Pamigtajcie
o stowie, ktore do was powiedziatem: Stuga nie jest wigkszy od swego pana. Jezeli Mnie
przesladowali, to i was bedg przesladowad (J 15, 18-20). Sam Jezus zapowiada swoim
uczniom, ze beda doznawac przesladowan, niecheci ze strony $wiata. Meczenstwo jest
wpisane w chrzescijanstwo, bycie uczniem Chrystusa oznacza nasladowanie Go, az po

sam krzyz, az po oddanie zycia.

L. 3. 2. 1. Przebieg

Jesli chodzi o ramy czasowe, to epoka me¢czennikdéw stanowi okres mniej wigcej
od Zestania Ducha Swigtego®s. Za pierwszego meczennika uznaje si¢ $w. Szczepana,
natomiast z grona Apostotow pierwszy za Chrystusa oddat zycie §w. Jakub. Ze strony

Swiata poganskiego pierwsze przesladowania miaty miejsce w roku 64 po pozarze

85 E. Wipszycka, Meczennicy..., dz. cyt., s. 15.
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Rzymu za czaséw Nerona. Okres meczennikow mniej wiecej liczy sig do okoto roku 313,
do tzw. edyktu mediolanskiego. Jest to data umowna, bo meczenstwa bynajmniej nie
zakonczyly sie po edykcie i raz po raz wybuchaly nowe w roznych regionach Kosciotas®.
Nie oznacza to tez, ze przesladowania bez przerwy trwaty 300 lat. Do potowy III wieku
wybuchaly one lokalnie, natomiast od czasoOw cesarza Decjusza mozna moéwi¢ o
powszechnych przesladowaniach chrzescijan®’.

Przesladowanie w Rzymie latem 64 roku rozpoczgto si¢ po pozarze, ktory
wybucht na Palotynie. Ogien trawil miasto az dziewig¢ dni 1 dwie trzecie miasta obrocit
w popiots8. W pierwszej chwili podejrzenia o wzniecenie pozaru padly na cesarza
Nerona (54-68), ten jednak catag wine zrzucit na chrzescijan. Rzymski pisarz Tacyt
podaje, ze zgineta wtedy ingens multitudo?®® wyznawcoOw Chrystusa. Karano chrzeécijan
rozmyS$lnymi 1 krwawymi torturami — zaszywano ich w skory i rzucano psom na
pozarcie, oblewano smotg i palono, krzyzowano, §cinano.

Kolejne przesladowanie wybuchto za czasow cesarza Domicjana (81-96).
Chrzescijan oskarzano o ateizm 1 §wigtokradztwo. Wigzalo si¢ to z tym, ze odmoéwili
oni tytutlowania cesarza zwrotem Dominus ac Deus®0. Zgingto wielu chrzescijan, w tym
wysoko postawieni urzgdnicy panstwowi i krewni cesarscy — Acilius Glabrio, Tytus
Flawiusz Klemens. Wielu zsytano na emigracj¢ — w tym $§w. Jana Ewangelist¢ na wyspe
Patmos.

Za cesarza Trajana (98-117) wybuchto tzw. trzecie przesladowanie. Mimo
cesarskich préb stlumienia przes§ladowan, spoteczenstwo poganskie dokonato

krwawych mordéw, gwattdow 1 samosagdoéw na wyznawcach Jezusa. Zgingl wtedy $w.

86 M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 195.

Znany jest szeroko przyklad cesarza Juliana Apostaty, ktory zostal wychowany jako
chrze$cijanin, jednak odstapit od wiary i powrocit do poganstwa. Za jego panowania, choc¢
przesladowania nie byly krwawe, to wprowadzane edykty ograniczaly prawa chrzescijan (np.
nie mogli oni uczy¢ w publicznych szkotach). Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 141.

87 Zob. M. Starowieyski, Meczennicy pierwszych wiekow chrzescijanstwa, Krakow 2020, s. 20.
88 J. Uminski, dz. cyt., s. 55.

89 Doktadnie nie wiadomo, jaka liczba chrzescijan, ktorzy poniesli $mier¢, znajduje si¢ pod tym
stwierdzeniem. Bynajmniej, jak uwaza ks. Marek Starowieyski, nie bylo to kilkadziesiat osob,
ale tez 1 nie pigtnascie milionéw, jak uwazajg niektdrzy historycy. Zob. M. Starowieyski,

Z historii..., dz. cyt., s. 196.

90 Ttum. Pan i Bog.
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Ignacy Antiocheniski oraz biskup Symeon z Jerozolimy. Cesarz Hadrian (117-138) nie
zmienil sytuacji chrzescijan. Smier¢ poniesli papieze Sykstus i Telesfor.

Sytuacja pogarsza si¢ za czasOw cesarza Marka Aureliusza (161-180), ktory
wprowadza dekret zakazujacy tworzenia i wprowadzania nowych religii®’. W Rzymie
meczenska $mier¢ ponidst wtedy $w. Justyn. Najlepiej zachowaly si¢ zapisy
dokumentujace przesladowania w Lyonie w roku 177. Przebieg wydarzen poznajemy
z listu samych mieszkancow Lyonu i Vienne, ktory jest cytowany przez Euzebiusza
z Cezarei w Historii Koscielnej®2. Przesladowania zostaly rozpoczgte z inicjatywy
samego ludu. Poganie patajacy wsciektoscig i ogromng nienawiscia do wyznawcoOw
Chrystusa zakazuja im praktycznie wszystkiego — chrzescijanie nie moga nigdzie
pokazywac si¢ publicznie. Przesladowania sa bardzo brutalne — chrzescijanie sq lzeni,
upokarzani, wleczeni po ziemi, drze sie z nich odziez, niektorzy zostajq ukamieniowali,
inni uwiezieni®3. Zginelo wtedy, jak podaja zrodta, 48 chrzes$cijan, w tym pierwszy
biskup Lyonu — Potyn. Powodem przesladowan w tym czasie staje si¢ takze wybuch
epidemii dzumy, przyniesionej przez powracajace wojsko z wojny w Mezopotamii
z Partami, oraz najazd barbarzyncéw (Markomanow, Kwaddéw, Sarmatow,
Longobardéw?4). Za te nieszcze$cia obwiniani sg chrzescijanie — przypisuje si¢ im, ze
sciagneli na Imperium gniew bogow.

Cesarz Septymiusz Sewer (193-211) poczatkowo zdaje si¢ sprzyjac
chrzescijanom, jednak z czasem i on ulega dalszym przesadom i rozpoczyna krwawe
przesladowanie. W roku 202 zakazuje nawracania na chrzescijanstwo i przyjmowania
wiary w Chrystusa. Przesladowania szczegdlnie okrutnie dotykaja Egiptu, prowincji
Afryki 1 Galii. Ging wtedy $w. Perpetua i $w. Felicyta (wymieniane w Kanonie
Rzymskim) oraz $w. Ireneusz (drugi biskup Lyonu).

Za czaséw Maksymiliana Traka (235-238) wybuchlo juz tzw. szoste

przesladowanie. Trwato ono dos$¢ krétko, ale bylo wymierzone gtdéwnie

91 Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 57.

92 Euzebiusz z Cezarei, Historia Ecclesiastica, V. 1,3 — V 2, 8, za: E. Wipszycka,
Chrzescijanstwo starozytnego Egiptu, Krakow 2018, s. 194-210.

93 F. Ruggiero, Szalernstwo chrzescijan, tt. E. Lukaszyk, Krakow 2007, s. 89.

94 Zob. E. Wipszycka, Meczennicy..., dz. cyt., s. 34.
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w duchowienstwo. Papiez Poncjanus zostal wypedzony na Sardyni¢, gdzie wkrotce
zmarl, kolejny nastepca $w. Piotra — Anteros zostal umeczony. Przesladowania
najbardziej daty odczu¢ si¢ w Kappadocji 1 Poncie, gdzie po dotkliwych trzgsieniach
ziemi wing za katastrof¢ zrzucano na chrze$cijan. W Aleksandrii, dzigki skutecznej
akcji poganskiego wieszczka, doszto do serii pogroméw chrzescijan: Zadna juz droga,
zadna ulica, zaden zautek nie byt dla nas dostepny, ani w nocy, ani we dnie. Zawsze i
wszedzie wszyscy wolali: kto nie zaspiewa stow zelzywych, tego si¢ natychmiast
pochwyci i spali®s.

Potowa III wieku przyniosta powszechny kryzys w calym Imperium. Swiat,
ktory dotad znali poganie, zaczat si¢ powoli wali¢. Panstwo bylo ngkane przez liczne
wojny domowe, spowodowane czg¢stymi zmianami cesarzy, zamachami uzurpatorow.
Dodatkowo, granice Imperium zostaly powaznie naruszone przez barbarzyncow
przetamujacych linie Dunaju i Renu®. Wioski zostaty catkowicie spalone, brakowato
rak do uprawy ziemi. Cesarze zwigkszali liczbg armii, co niosto za sobg potezne koszty,
ktore bardzo mocno nadszarpnely i tak juz stargany budzet panstwa. Wprowadzone
podatki, ktore zrodzily sprzeciw ludnosci, byty krwawo tlumione. Zrodzit si¢ takze
kryzys religijny, wielu pogan zaczelo powatpiewa¢ w opieke bogow, wielu
mieszkancow Imperium nie bylo zadowolonych ze swej religii 1 kultury. Jednak takie
podejscie nie oznaczalo ustania przesladowan wobec chrzescijan, poganie byli nadal
nietolerancyjni wobec nowej religii, ktéra rozwijala si¢ z niesamowitg szybko$cig?’.
Chrzes$cijanie rosli w sile, nie bylo gmin bez wspdlnoty opartej na wierze w Jezusa
Chrystusa. Stale powigkszala si¢ liczba duchowienstwa, Koscidt prowadzit liczne dzieta
pomocy potrzebujacym, szkoty, gdzie byly prowadzone dyskusje teologiczne.
Powstawatla pigkna i bogata literatura chrzescijanska.

Kiedy do wiladzy doszedl cesarz Decjusz (249-251) przesladowania staly si¢

powszechne w calym Cesarstwie Rzymskim. Celem Decjusza byto podniesie Imperium

95 Euzebiusz z Cezarei, Historia Ecclesiastica V1 41, 8 za: E. Wipszycka, Chrzescijarstwo
starozytnego Egiptu, s. 222-223.

9 E. Wipszycka, Meczennicy..., dz. cyt., s. 36.

97 Tamze, s. 39.
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z upadku, zaprowadzenie pax deorum?®s, stad radykalnie zaczeto tepi¢ chrzescijanstwo.
Cesarz chcial wykorzeni¢ wiare chrze$cijanska, stad prze§ladowania staty si¢ niezwykle
brutalne 1 krwawe. Decjusz oglosit edykt, w ktorym zobowigzat wszystkich
mieszkancow do zlozenia ofiar béstwom, poniewaz Imperium byto zagrozone najazdem
barbarzyncow. Wyznawcy Jezusa byli torturowani i1 namawiani do odstepstwa,
a duchowienstwo od razu skazywane na $mier¢. Smier¢ meczenska poniosta wtedy na
Sycylii $w. Agata, w Rzymie zginat papiez Fabian, a Orygenesa poddano surowym
torturom.

Po 251 roku, kiedy rzady objal cesarz Galla (251-253) zapanowato wzgledne
ztagodzenie przesladowan, jednak kiedy wybuchta zaraza, na nowo wybuchly
przesladowania. Zginat wtedy papiez Korneliusz 1 jego nastgpca, Lucjusz.

Cesarz Walerian (253-260) poczatkowy byt zyczliwy dla chrzescijan, jednak pod
wplywem swojego podskarbiego Mariana, rozpoczal przesladowania w roku 257, majac
na celu catkowite zniszczenie Kosciota. Jego decyzje wprost uderzaja w samych
chrzescijan. Zabronit pod karg $mierci m.in. gromadzenia si¢ w domach 1 cmentarzach
na wspolnych modlitwach. Wypedzil przelozonych gmin chrzescijanskich, uderzat w
kler (duchowni nie mogli przebywaé poza wyznaczonym miejscem zamieszkania®)
1 w chrzescijanskich przedstawicieli elity, a wyjatkowo opornych chrzescijan skazywat
na $mier¢. Chrze$cijanom, ktorzy byli cztonkami dworu cesarskiego, konfiskowat
majatki i degradowal do niewolnictwa. W Rzymie zginal papiez Sykstus II, diakon
sw. Wawrzyniec. W Kartaginie me¢czenstwo poniost sw. Cyprian, dzigki jego listom
zachowatly si¢ informacje o tym przesladowaniu.

Za cesarza Aureliana (270-275) wybuchto krétkie przesladowanie, zakonczone
szybko przez rychlg §mier¢ cesarza.

W latach 284-305 panowat cesarz Dioklecjan, wtedy to wybuchaty najbardziej
krwawe przesladowania w Imperium Rzymskim. Jednak poczatkowo cesarz byt
zyczliwy chrzeécijanom, dopiero po kilku latach pokoju wspotpracownik Dioklecjana,

cezar Galeriusz, pobudzit cesarza do nieufnosci wzgledem wyznawcow Chrystusa. W

98 Thum. Pokoju z bogami. E. Wipszycka, Chrzescijanstwo..., dz. cyt., s. 52.

99 M.F. Baslez, Przesladowania w starozytnosci. Ofiary, bohaterowie, meczennicy,
th. E. Lukaszyk, Krakow 2009, s. 347.

43



roku 298 zostal wydany edykt, na mocy ktorego zolnierze byli zobowigzani do
sktadania ofiar bostwom, sprzeciwienie si¢ temu byto karane albo usuni¢ciem z wojska,
albo $miercig. Z czasem dochodzito do coraz wigkszego rozlewu krwi. W 303 roku
zostala zburzona $wiatynia chrze$cijanska w Nikomedii, a potem na mocy edyktu
cesarz nakazal burzenie §wiatyn w catym Imperium 1 palenie $wigtych ksiag chrzescijan
oraz zakazal zgromadzen wiernych, sprawowania jakiekolwiek kultu chrzescijanskiego
1 odebrat chrze$cijanom prawo wystepowania do sadul®. W tym czasie wybucht pozar
w patacu cesarskim, o co obwiniono chrzescijan. Z powodu tego wydarzenia Dioklecjan
wydat trzy edykty, ktore glosily uwiezienie duchownych, torturowanie wiernych i
zmuszanie ich do odstepstwa oraz karanie $miercig opornych.

Galeriusz w kwietniu 311 roku wydal edykt tolerancyjny, pozwalajacy
chrze$cijanom z powrotem wznosi¢ $§wiagtynie. W roku 313 pojawit sie tzw. edykt
mediolanski, wydany przez Konstantyna i Licyniusza, ktéry gwarantowal kazdemu
obywatelowi Imperium wolno$¢ religijna: Tak wiec, kierujgc si¢ zdrowq i jak
najbardziej stusznq ideq, wyrazilismy dekretem te naszq wole, aby absolutnie nikomu
nie odmawiano swobody umoZliwiajgcej przyjecie i wybor kultu, czy tez wiary
chrzescijanskiej i zeby kazdy mogt bez przeszkod zaglebic sie myslg w nauce tej religii,
ktorq sam dla siebie uzna za stosowng,10l. Na jego mocy zwrocono chrzescijanom

zabrang wlasno$¢ 1 uwolniono od krepujacych praw!02,

L. 3. 2. 2. Me¢czennicy

Megczennikow, ktoérzy do ostatniej kropli krwi nie zaparli si¢ Chrystusa

nazywano martyres. Wérdd przesladowanych znajdowali si¢ i tacy, ktdrzy odstgpowali

od wiary. Jak podaje Euzebiusz z Cezarei: wszystkich przeto strach przejgi. (...)

100 E. Wipszycka, Meczennicy..., dz. cyt., s. 48.
101 Edykt mediolanski (15 VI 313). Za: E. Wipszycka, Meczennicy..., dz. cyt., s. 54.

102 Ewentualni nabywcy (...) tych pomieszczeh, gdzie poprzednio zazwyczaj zbierali sig
chrzescijanie, a co do ktorych we wczesniejszych pismach wystanych do Twej swigtobliwosci
ustalony byt inny tryb postgpowania w poprzednim okresie, majq tymze chrzescijanom —
unikajgc wszelkiego grania na zwloke i stwarzania sytuacji niejasnych — zwrocic je bezptatnie i
bez zZgdania jakiejkolwiek rekompensaty. Edykt mediolanski (15 VI 313). Za: E. Wipszycka,
Meczennicy..., dz. cyt., s. 55.
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Wywolywani po imieniu, stawali do ofiar nieczystych i bezboznych, jedni okryci
bladosciqg i drieniem (...) inni zas z wigkszq skwapliwoscig zblizali si¢ do oftarzy i
zapewniali z czolem podniesionym, ze nigdy w Zyciu nie byli chrzescijanamilos,
Najmniej odporng czescig gmin byli wiec ludzie bogaci i petnigcy urzedy'4. Nie
decydowali si¢ oni czesto na ucieczke, gdyz wigzato sie to z konfiskata majatku 1
skrajng bieda. Upadlych — lapsil95 — dzielono na kilka kategorii. Jedng z nich byli tak
zwani libellaticil%. W hierarchii apostatéw znajdowali si¢ na najnizszym szczeblu.
Przekupywali komisj¢, by wydawata fatszywe zaswiadczenia po§wiadczajace sktadanie
ofiary bostwom!07, ktora de facto nie zostata ztozona. Byli wsrod lapsi takze
sacrificatil®8 — osoby, ktore ztozyly ofiarg i spozyty jej czastke, podporzadkowaty sig
dekretom wydanym przez wtadze¢. Byt to najci¢zszy rodzaj przewinienia. Thurificati'®®
oznaczalo odstepcow, ktorzy ztozyli ofiare z kadzidta. Traditores!'® oddawali Swigte
ksiggi na zniszczenie, czy inne przedmioty nalezace do sprawowania kultu. Byli jeszcze
acta facientes!!l, apostaci, ktorzy ztozyli falszywe zeznania oraz confessores!12, ktorzy

ztozyli ze strachu ofiarg, jednak potem widzac meczenstwo wspotbraci, powracali do

103 Euzebiusz z Cezarei, Historia Ecclesiastica V1, 41 za: E. Wipszycka, Chrzescijanstwo...,
dz. cyt., s. 222-223.

104 B, Wipszycka, Chrzescijanstwo starozytnego Egiptu, s. 223.

105 Od lapsus (tac.) — btad, uchybienie, upadek. K. Kumaniecki, Stownik facifisko-polski,
Warszawa 1976, s. 286.

106 Od libellus (tac.) — zaswiadczenie, ksigzeczka, publiczne obwieszczenie. K. Kumaniecki,
tamze, s. 291.

107 Por. E. Wipszycka, Chrzescijanstwo..., dz. cyt., s. 224.
108 Od sacrifico (tac.) — ofiarowac, sktada¢ ofiare. K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 442.

109 Od thus/tus (tac.) - kadzidto. K. Kumaniecki, Stownik tacinsko-polski, Warszawa 1976, s.
516.

110 Od traditor (tac.) — zdrajca. K. Kumaniecki, tamze, s. 506.

11 Od acta (tac.) — sprawy, czyny, dzieta i od facio (fac.) — sporzadzaé, pisaé, przedstawiaé cos$
komus$. K. Kumaniecki, tamze, s. 9 i s. 205.

112 Od confessio (tac.) — wyznanie, przyznanie. K. Kumaniecki, tamze, s. 110.
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Kosciota, sktadali wyznanie wiary i gingli jako meczennicy!!3. Problem pojawiat si¢ z
grupg wyznawcow, ktorzy ratowali si¢ ucieczka, w mysl stoéw samego Chrystusa: Gdy
was przesladowac bedq w tym miescie, uciekajcie do innego (Mt 10, 23). Postawa ta
miata silne uzasadnienie biblijne, jednak budzila zazwyczaj niechetne reakcje,
zwlaszcza jesli chodzilo o ucieczki przywodcow koscielnych!!4. Lapsi mogli powrdceié
na tono Kosciota, jednak ten wymagat od nich stosownej pokuty, czesto dos¢ diugie;j.
Jedynie w przypadku zagrozenia zycia lub powaznej choroby mozna byto szybciej
uzyska¢ przebaczenie. Wsrod wspolnoty byli 1 tacy, ktorzy uwazali apostazje za grzech
niedopuszczalny'!s. Niektorzy z upadtych bardzo szybko chcieli powroci¢ na tono
Kosciota, a gdy nie otrzymywali zgody, dochodzito do ostrych konfliktow!16. Pokuta
byta zréznicowana, i zalezala od stopnia wielkosci i1 charakteru upadku. Nie jesteSmy w
stanie poda¢ konkretnej liczby meczennikdw, ani tez upadtych w tym czasie.

Semen est sanguis christianorum!7 ta maksyma Tertuliana w pelni oddaje to,
czym dla KoS$ciota byli i s3 mgczennicy. Ich rola w Kosciele starozytnym jest kluczowa
dla zrozumienia calego chrzescijanstwa. Znaczenie przesladowan z kazdego punktu
widzenia: historycznego, teologicznego, psychologicznego nie jest prostg pochodng
danych arytmetycznych. Nie rosnie i nie maleje wraz z liczbq tych, ktorzy zginelills.
Pochodzili oni z réznych sfer — byli duchownymi, niewolnikami, ludzmi prostymi,
intelektualistami. Meczenstwo dotykato osoby wszystkich stanow, w nim wszyscy
stawali obok siebie na réwni — pan obok niewolnika. Wazne bylo rozumienie

meczenstwa, jego wlasciwe pojmowanie. Nie chodzito tylko o sam akt, ale jak mawiat

113 M. Starowieyski, Z historii..., dz. cyt., s. 200.

W publikacji Meczennicy pierwszych wiekow chrzescijanstwa, ks. M. Starowieyski stosuje tg
nazw¢ do tez do osob, ktore przezyly przesladowania. Zob. M. Starowieyski, Meczennicy
pierwszych wiekow chrzescijanstwa, Krakow 2020, s. 28.

114 Takg ucieczka ratowat si¢ chociazby biskup Aleksandrii Dionizjusz czy $w. Cyprian biskup
Kartaginy. Zob. E. Wipszycka, Chrzescijanstwo..., dz. cyt., s. 82.

115 M. Starowieyski, Meczennicy..., dz. cyt., s. 28.
116 Tamze, s. 28.
U7 Thum. Krew meczennikow jest nasieniem chrzescijan. Apologetyk L, 13.

118 E. Wipszycka, Meczennicy, dz. cyt., s. 83.
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$w. Augustyn: Powod (przyczyna), a nie sama kara czyniq z ludzi meczennikow!!.
Najwazniejsze w meczenstwie bylo §wiadectwo wiary w Jezusa Chrystusa, zywego
1 prawdziwego, oddanie nie tylko zycia za Jego nauke, ale i za Jego Osobe. Meczennik
byl christoforoi, nosicielem samego Chrystusa. Znane sa doskonale obrazy, jak
chrzescijanie z rados$cig szli na $mier¢, godni nasladowac¢ Jezusa w Jego mece 1 $mierci.
Ponadto oddajgc swiadectwo, meczennicy pozostajg pod wphywem dzialania Ducha
Swietego. Zdaniem M. Villera wplyw ten nie ulega najmniejszej wqtpliwosci'20. Zywe
w pamieci meczennikow byly obrazy z Pisma Swietego. Ze czcigz wspominano
bohaterow Starego Testamentu, takich jak bracia machabejscy i ich odwazna matka,
trzech mtodziencow, ktorzy mieli zosta¢ spaleni w piecu z rozkazu Nabuchodonozora,
czy samego Daniela, ktory zostal wrzucony na pozarcie Iwom. Mimo, ze wigkszo$¢ z
nich zostata cudownie uratowana, to ich gotowos$¢ poswigcenia zycia byta wzorem dla
me¢czennikow. Oczywiscie najwyzszym ideatem pozostata Osoba Jezusa Chrystusa,
ktory z mitoscig 1 odwagg przyjal gorzki kielich zbawienia. Kazdy chrze$cijanin nosit
wsobie Jego Stowa: Jesli kto chce is¢ za Mng, niech si¢ zaprze samego siebie, niech co
dnia bierze krzyz swoj i niech Mnie nasladuje! Bo kto chce zachowac swoje zycie, straci
je, a kto straci swe Zzycie z mego powodu, ten je zachowa (Lk 9, 23-24). Bycie
swiadkiem Jezusa wigzato si¢ takze z wchodzeniem przez ciasng i wgskq brame (por.
Mt 7, 14). Niejednokrotnie chrzescijanie musieli zmagac si¢ ze swoimi bliskimi, ktorzy
pragneli, aby ci wyrzekli si¢ Chrystusa i uratowali swoje zycie. Mgczennicy jednak
wiedzieli, ze prawdziwym niebezpieczenstwem nie jest Smier¢ ciala, ale zatrata swojej
duszy!2!. Pamigtali stowa Jezusa: Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam urqgajq i
przesladujg was, i gdy z mego powodu mowiq ktamliwie wszystko zte na was. Cieszcie
sie i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie (Mt 5, 11-12). Ich
doskonate zjednoczenie z Mistrzem, te przyktady wiernosci, mitosci, budowaty, nie
tylko samych chrzescijan, ale i pogan, ktorzy licznie nawracali si¢ na chrzescijanstwo.

Mimo tego ogromu bolu i zta, mimo upadtych, kryzysow z tym zwigzanych wyznawcy

19 Sw. Augustyn za: A. Kubi§, Chrzescijaiiska idea meczerstwa, Analecta Cracoviensia,
Krakow 1970, s. 305.

120 A, Kubis, dz. cyt., s. 306.

121 M. Starowieyski, Meczennicy, Ojcowie Zywi tom IX, Krakéw 1991, s. 94.
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Chrystusa nie znikneli, nie poddali sie¢, ale ukazali moc i potege Kosciota, ktéry mimo
prob trwat 1 trwa, bowiem Chrystus jest z nim az do skonczenia $wiata (por. Mt 28, 20).

Meczenstwo pierwszych chrzescijan zrodzilo takze jeszcze jedng bardzo wazng
idee. Po wspomnianych edyktach Kos$ciot z czasem zyskiwal wigcej swobody i pokoju,
jednak idea me¢czenstwa pozostata zywa wsrod wyznawcow Jezusa Chrystusa. W ujeciu
chrzescijanskim Swiadectwo publicznie zloZone Chrystusowi i Smier¢ swiadomie
i dobrowolnie przyjetal?? byty wyznacznikiem me¢czenstwa. Jednak, z czasem rodzi si¢
tzw. biale meczenstwo. ChodZ juz nie bylo okazji do przelania krwi za Jezusa,
meczenstwem stawata si¢ asceza dnia codziennego, wysitek podejmowany wytrwale
kazdego dnia, aby coraz bardziej upodabnia¢ si¢ do Pana. To me¢czenstwo duchowe,
codzienne, trwajace przez cate zycie jest darem z samego siebie, darem mitosci, ktora
niestrudzenie $wiadczy o Bogu. Taka my$l stanie si¢ bardzo popularna wsrdd
pierwszych pustelnikow. Wszyscy, ktorzy mowig w tym czasie o mnichach, przyrownujq
ich rowniez do meczennikow — w ich oczach mnisi sq nastgpcami meczennikow!23.
Warto tutaj wspomnie¢ Orygenesa, ktory w swoim komentarzu do Ewangelii sw. Jana
dobrze uchwycit sens meczenstwa chrzescijanskiego. Zdaniem jego kazdy, kto sktada
swiadectwo prawdzie, niezaleznie od tego, czy tego dokazuje przez stowa, czynem lub w

Jakikolwiek inny sposob, stusznie moze by¢ nazywamy swiadkiem124,

122 A. Kubi$, Chrzescijanska idea meczenstwa, Analecta Cracoviensia, Krakéw 1970, s. 305.
123 Tamze, s. 309.

124 A, Kubis, dz. cyt., s. 303.
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I. 4. Kryzys wewngtrz. Dyskusje dogmatyczne

Sytuacja zewngtrzna, ktorej poddany byl Koscidt, nie byta latwa.
Przesladowania, krzywdzace przesady, ogdélna nieche¢ $wiata poganskiego mocno
wptywala na rozwoj chrzedcijanstwa. Nie oznaczato to jednak, ze tego rozwoju nie
bylo, wrecz przeciwnie — sytuacja kryzysu pozwolita na rozwini¢cie si¢ na wielu
ptaszczyznach wiary chrze$cijanskiej. Przelomem na pewno pozostawat edykt
mediolanski, ktory zaprowadzil wiele swobody i pozwolit wyznawcom Chrystusa na
jeszcze petniejszy rozwd) mysli, liturgii czy nauki. Ksztaltowanie si¢ jednak tych
aspektow wiary chrzescijanskiej nie przebiegato spokojnie, lecz i wewnatrz pojawity si¢
powazne kryzysy, ktore zagrazaly jedno$ci chrzedcijanstwa. Pojawiajace si¢ bledy w
nauce chrzescijanskiej, tzw. herezje, staly si¢ przyczyna wielu dyskusji dogmatycznych,

ktére preznie rozwinely si¢ w IV wieku i rozpoczely nowy etap w Kosciele.

I. 4. 1. Przyczyny herezji. Gnoza

W pierwsze] kolejnosci przyczyn herezji trzeba doszukiwaé si¢ w zderzeniu
chrzedcijanstwa ze S$wiatem zydowskim 1 poganskim. Dla wyznawcow judaizmu
Chrystus pozostawat tylko prorokiem, nowe praktyki ptynace z chrzescijanstwa, cala
nowos¢ nauki Jezusa byly nie do zaakceptowania i czgsto stawaly si¢ wypaczane przez
Zydéw (jak chociazby nauka o spozywaniu Ciata i Krwi Panskiej). Powstata grupa
ebionitow!25, ktéra nie zgadzala si¢ z postanowieniami tzw. soboru jerozolimskiego!26.
Ebionici wymagali wciaz rygorystycznego zachowania przepisow Prawa zydowskiego.
Uwazali, ze Chrystus pozostaje tylko cztowiekiem, jasniejgcym szczegolng cnotg!?’.
Nazarejczycy byli nieco lagodniejsza odmiang. W Jezusie widzieli co prawda
obiecanego Mesjasza, uznawali tajemnice Wcielenia 1 dziewicze poczecie Jezusa z
Najswietszej Maryi Panny, jednak wcigz przestrzegali rygorystycznie Prawa

Mojzeszowego (obrzezania, szabatu itp.). Kolejng grupa byli tzw. elkazaici, ktorzy

125 Hebr. ubodzy.
126 7Zob. Dz 15.

127 J, Uminski, dz. cyt., s. 86.
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faczyli w sobie nauke¢ ebionitow, essenczykow, astrologii 1 magii. Odrzucali nauke §w.
Pawla, uwazali, ze Duch Swiety posiada pleé¢ (zenska), zachowywali przepisy Prawa
zydowskiego (szabat, obrzezanie) oraz praktykowali wielokrotny chrzest.

Wsrdéd pogan réwniez zrodzity si¢ herezje. Poganie czerpali swoja nauke w
duzej mierze ze $wiata hellenskiego czy religii wschodnich. Wyksztatcito sie¢ wtedy
pojecie gnozy!28, ktorg rowniez odnoszono do religii judaizmu. Korong systemow
gnostyckich pozostawal manicheizm, ktéry zrodzil si¢ w Persji. Laczyt on w sobie
nauke zaczerpnigta z buddyzmu, judaizmu, chrzescijanstwa oraz marcjonizmu 1 praktyk
starobabilonskich. Tworca tego nurtu byt Mani. Gléwny filar stanowito przekonanie o
nieustannej walce ciemnego pierwiastka zta ze §wiattoscig dobroci. Wygrana $wiattosci
byta wilasciwie tylko kwestia czasu, wigc wyznawcy manicheizmu zyli w ciaglym
oczekiwaniu na rychly koniec $wiata. Ich zycie, obok modlitwy, cechowata skrajna
asceza, ktora przybierala najjaskrawszy wyraz w sprawach seksualnych. Bardzo
popularnym systemem gnostyckim pozostawal takze montanizm, stworzony przez
Montanusa z Frygii. Glosit nie tylko surowq asceze i nawotywat do Zycia bezgrzesznego
jako warunku przygotowania na powtorne przyjscie Pana i jego tysigcletniego
Krolestwa'?®. Montaizm zakladat zerwanie z koscielng hierarchig, w celu
bezposredniego oddania si¢ Duchowi Swietemu. Wiasnie przez to nawolywanie do
reformy, montanizm roscit sobie pretensje, by by¢ takim Kosciotem, jakim go Chrystus
chcial mie¢. W tym wlasnie tkwita jego sita propagandowa!30. W swoich pismach do
tematu gnozy odnosili si¢ Ireneusz, Tertulian 1 Hipolit — Traktujg go oni po prostu jako

chrzescijanskq herezje, zejscie z wilasciwej drogi spowodowane sfatszowaniem zdrowej

128 Do dzi$ trudne pozostaje okreslenie, czym wilasciwe byta gnoza. Z grec. yv@aoig (poznanie,
wiedza) oznaczala glebsze, lepsze poznanie wiary. Gnoza nie mozna bylo nazwac jednego
systemu, lecz raczej szereg systemow, ktore stanowily mieszaning $wiatopogladu
hellenistycznego, praktyk religii wschodnich, magii, judaizmu oraz chrzescijanstwa. Gnoza
zakladata wyzsze rozumienie, wtajemniczenie w wiarg, jednak w istocie prawdy byly bardzo
mgliste 1 opieraly si¢ na bledach. Gnoza starala si¢ odpowiedZ na pytania o poczatek i cel
czlowieka oraz §wiata, o tym, skad wzigto si¢ na swiecie zto. Gldwne nurty, jakie pojawiaty si¢
w gnozie to: dualizm, nauka o eonach. Pozostaje niewiele Zrodet, ktore wyszly spod pidra
samych gnostykow. Wiedzg glownie czerpie si¢ z pism pisarzy i apologetow chrzesécijanskich.
Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 87-90.

129 E. Stanula, Elementy montanistyczne w eklezjologii Tertuliana przed formalnym przejsciem
na montanizm, Studia Theologica Varsaviensia 9 nr 1, Warszawa 1971, s. 106.

130 Tamze, s. 106.
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nauki apostolskiej przez poganskq filozofi¢ czy takze astrologie i greckie religie
misteryjne, a zapoczqtkowaniem jej obcigzajq Szymona Maga, wspomnianego w
rozdziale osmym Dziejow Apostolskich!3!.

Wsréd samych chrze$cijan pojawiaty si¢ rowniez watpliwosci. Nauka nie byta
dostatecznie rozwinigta, roznie interpretowano prawde objawiong czy Pismo Swiete.
Musiato to zatem zrodzi¢ pewne napigcia w samym chrze$cijanstwie. Do wspolnot
naptywaly rézne poglady z Azji czy Egiptu, ktore sprzyjaty rodzeniu si¢
niebezpiecznych mysli, burzacych jednos¢ i1 ortodoksyjnos¢ naukil32. Wiele wspolnot
wymykato si¢ spod nadzoru biskupiego, czynigc ogromng szkode dla jednosci Kosciota.
Do tego dochodzily osobiste poglady autoréw herezji, ktorzy za wszelka ceng
probowali forsowa¢ swoje zdanie, czesto falszujac czy wypaczajac nauke ptynaca z
Objawienia i Pisma Swictego, dostosowujac ja do swoich pogladéw. Jednak trzeba
patrze¢, ze rodzace si¢ herezje mialy takze pozytywny wptyw na sytuacje KosSciota.
Obroncy wiary musieli stawia¢ czola wszelkim bledom, co doprowadzilo do
skrystalizowania nauki, stworzenia regut (symbolu) wiary, kanonu Pisma Swigtego czy

utwierdzenia sukcesji apostolskie;.

I. 4. 2. Sobory w starozytnos$ci

Przeszkoda w swobodnym rozwoju Kosciota po edykcie mediolanskim byty
wspominane herezje i spory koscielne, ktore trapity chrze$cijanstwo w tamtym czasie.
Dotykaty one réznych plaszczyzn wiary. Jedne dotyczyly nauki o Trojcy Swiete;
i relacjach zachodzacych w Niej (arianizm, duchoburstwo). Te dyskusje nazywa si¢
teologicznymi. Drugie z kolei dotyczyty samej osoby Jezusa Chrystusa, doktadniej Jego
bostwa 1 czlowieczenstwa, stad spory z tym zwigzane nazywane sg chrystologicznymi
(nestorianizm, monofizytyzm, monoteletyzm). Ostatnie z wielkich sporow nazywa si¢
antropologicznymi, gdyz dotyczyly dzialania taski Bozej w cztowieku i wolnej woli
(pelagianizm, semipelagiaznim). Istniaty oczywiscie takze spory drobniejsze, zalezne,

badz nie, od tych wickszych. Duza role odgrywata takze wtadza cesarska, ktora

B J.N. D. Kelly, Poczgtki doktryny chrzescijanskiej, tt. J. Mrukéwna, Warszawa 1988, s. 28.

132 Zob. A.G. Hamman, dz. cyt., s. 168.
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niejednokrotnie krepowata i narzucata witasne rozwigzania'33. Czas ten byt dla Kosciota
niezwykle trudny, ale i istotny, bowiem z kryzysu zrodzito si¢ dobro, uksztattowane
zostaty gtowne dogmaty chrzescijanskie, nauka zostata ugruntowana.

Pierwszy sobdr powszechny odbyt si¢ w Nicei w 325 roku. Przyczyna byta
postepujaca herezja arianizmu. Ariusz (256-336) pochodzil z Cyrenaiki (zachodnia
Libia). W mlodo$ci sympatyzowal z subordynacjanizmem, bral udzial w schizmie
melacjanskiej, za ktora zostat nawet ekskomunikowany. Mimo tego, dzigki swemu
talentowi zostal wy§wigcony na kaptana w 313 roku. Z calg gorliwoscia zaczat glosic,
ze Syn jest tworem Ojca, jest wiec od Niego nizszy. Ojciec Go stworzyl, byl wiec czas,
kiedy Go nie bylo. Syn podlega zmianom, mogt wiec zgrzeszy¢, choé faktycznie nie
popetnit grzechu'34. Uwazat zatem, ze Chrystus jest odmienny i calkowicie niepodobny
do istoty i indywidualnego bytu Ojca. Ariusz podwazat wiec nauke o Trojcy Swictej,
gloszacej réwnos¢ Osoéb. Jego charyzmatyczny przekaz, zjednywat wielu ludzi.
Zaniepokoito to biskupa Aleksandrii, Aleksandra, w roku 320 zwotat synod, na ktorym
potepiono nauke Ariusza. Ariusz opuscit Aleksandri¢ 1 udal si¢ do swoich przyjaciot:
Euzebiusza z Cezarei 1 Euzebiusza z Nikodemii — biskupéw, ktérzy do$¢ mocno
przyczynili si¢ do rozpowszechnia nauki Ariusza na Wschodzie. Zaniepokoito to
samego cesarza Konstantyna Wielkiego, ktory chciat wykorzysta¢ chrze$cijanstwo do
spojenia catego Imperium, wigc takie rozdarcie byto nie po jego mysli. Nie rozumiejac
doktadnie sporu, wystat listy do Ariusza i Aleksandra, wzywajac ich do zgody. Jego
doradca, Hozjusz — ktéry mial przekaza¢ listy — widzac powage sytuacji, namowit
cesarza do zwotania soboru. Sobor zostat zwotany do Nicei (Bitynia, Turcja) na 25 maja
325 roku. Wedlug Tradycji przybylo na niego 318 Ojcow!3S, gldwnie ze Wschodu,

Zachod reprezentowali jedynie Hozjusz, biskup hiszpanskiej Kordoby oraz kaptani

133 J, Uminski, dz. cyt., s. 185.

134 M. Starowieyski, Ojcowie Kosciota, dz. cyt., s. 199.

Po drugie, jako stworzenie Syn musial mie¢ poczqtek. ,, My jestesmy przesladowani — zapewnia
Ariusz — poniewaz mowimy, ze Syn ma poczqtek, podczas gdy Bog jest bez poczgtku.” ,,On
zaistnial — pisze Ariusz w tym samym liscie — przed czasem i wiekami”; niechybnie w ten
sposob, gdyz jest Stworcq samego czasu, niemniej jak wszystkiego, co nalezy do przygodnego
Swiata. Jednakze cho¢ , zrodzony poza czasem nie istnial przed swym narodzeniem”. Stqd
zwyczajny slogan arian: ,, Byt czas, kiedy Go nie byto”. J. N. D. Kelly, dz. cyt., s. 174-175.

135 Zob. M. Starowieyski, Ojcowie Kosciota i starozZytne sobory, s. 200.
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rzymscy, przedstawiciele papieza. Sobdr otworzyt sam cesarz, ktory dalsze kierowanie
pozostawil Hozjuszowi. Dyskusje teologiczne byly niezwykle zywe, na ich czoto
wysuwal si¢ mtody diakon z Aleksandrii, Atanazjusz. W pierwszej kolejnosci podjeto
si¢ omowienia probleméw dogmatycznych, zwiagzanych z nauka o Trojcy Swietej.
Odrzucono wyznanie wiary arian 1 opracowano nowe, ktoérego baza stato si¢ wyznanie
wiary uzywane podczas liturgii chrzcielnej w Cezarei Palestynskiej. Brzmiato ono:
Wierzymy:
w jednego Boga, Ojca wszechmogqgcego, Stworzyciela wszystkich rzeczy widzialnych
i niewidzialnych, i w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna Bozego, zrodzonego z Ojca
Jednorodzonego, to jest z istoty Ojca, Boga z Boga, swiattos¢ ze swiatlosci, Boga
prawdziwego z Boga prawdziwego, zrodzonego, nie stworzonego, wspolistotnego

(homousios!3°) Ojcu, przez ktorego wszystko sie stato, co w niebie i co na ziemi, ktory
zstgpil dla nas, ludzi, i dla naszego zbawienia, przyjgt ciato i stat si¢ cztowiekiem, zostal

umeczony i zmartwychwstat dnia trzeciego, wstgpit do nieba, przyjdzie sqdzi¢ zywych

i umartych. I w Ducha Swietego'37.

Wyznania tego nie podpisat Ariusz 1 dwdch biskupow libijskich, za co zostali potepieni
1 skazani na wygnanie do Ilirii. Pisma Ariusza miano spali¢. Oprocz najwazniejszej
kwestii dogmatycznej, na soborze ustalono jeszcze S$wigtowanie Wielkanocy: w
niedziele po pelni ksiezyca przypadajacej po wiosennym zréwnaniu dnia z noca.
Ustalono takze sprawy zwigzane z przyjmowaniem schizmatykow i heretykow do
wspolnoty Kosciota, a takze 20 kanonow dyscyplinarnych, dotyczacych zycia
duchownych i1 wiernych oraz sprawy organizacje Kos$ciola, w tym rol¢ trzech stolic
biskupich: Rzymu, Aleksandrii, Antiochii. Sobor jednak nie zakonczyt definitywnie
kwestii arianizmu. Zaczeta sie epoka licznych synodow. Na jednych z nich

dopracowywano terminologie trynitarng, na innych szukano, jak zmieni¢ nicejskie

136 Nie moze by¢ watpliwosci, Ze termin homoousios w odniesieniu do Béstwa moze by¢ przyjety
w drugim znaczeniu i ostatecznie tego si¢ domaga. Skoro boska natura jest niematerialna
i niepodzielna, jak to rozumieli pozniejsi teologowie, wynika z tego, ze Osoby Bostwa, ktore
w niej uczestniczq, muszq mie¢ jedng, identyczng substancje, albo raczej muszq by¢ jednej,
identycznej substancji. J. N. D. Kelly, dz. cyt., s. 179.

137 Breviarium fidei 30 red. I. Bokwy, Poznan 2007, s. 32.
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wyznanie wiary!3%. Mimo braku odpowiedniego przygotowania teologicznego,
nieprecyzyjnej terminologii czy ludzkiej stabosci, Sobdér w Nicei wniost niezwykty
wktad w rozwdj nauki chrzescijanskiej 1 prawa koscielnego, bowiem okreslit podstawy
wiary i datl podwaliny pod formut¢ wyznania wiary, ktérg do tej pory jest uzywana.

Czas po soborze w Nicei byl bardzo burzliwy. Spory religijne na tyle si¢
zaostrzyly, ze sami arianie si¢ podzielili, a na Wschodzie zapanowal taki chaos, ze
sw. Bazyli Wielki poprosit o pomoc biskupow z Zachodu. Do konfliktow dotaczali
cesarze, wypedzajac kilkakrotnie biskupéw z ich stolic. Nowy stosunek Kosciota do
panstwa, ktory oznaczal, zZe powodzenie lub upadek doktryny moze zaleze¢ od taski
panujgcego cesarza, przyczynit sie do zaostrzenia tych podziatow!3. Kryzys miatl tez
pozytywne konotacje, bowiem dzigki nauce Ojcow Kapadockich — $w. Bazylego,
sw. Grzegorza z Nyssy 1 §w. Grzegorza z Nazjanzu powoli wytaniat si¢ ksztalt
sformutowan trynitarnych!40. Pojawil si¢ jednak nowy problem. Skoro w Nicei
okreslono relacje Syna i Ojca, to pozostawato pytanie o Osobe Ducha Swictego.
Przeciwko béstwu Ducha Swietego wystapili macedonianie'¥!. Uwazali Ducha
Swietego tylko za stworzenie Boze, stojace na czele duchow. Cesarz Teodozjusz Wielki
zwolat zatem w maju 381 roku Sobor!42 do Konstantynopola, aby podja¢ rozwigzanie

tej spornej kwestii. W Soborze wzigto udziat ok. 150 biskupow, oprocz kwestii

138 M. Starowieyski, Ojcowie Kosciofa..., dz. cyt., s. 202-203.
Najwazniejsze w tym czasie synody:

- 343 r. Sardyka;

- 351 r. Pannonia;

- 353 r. Arles;

- 355r. Mediolan;

- 359r. Selucja — Rimini.

Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 190-192.

139 J.N. D. Kelly, dz. cyt., s. 181.

140 [stotq ich doktryny jest twierdzenie, zZe jedno Bostwo istnieje rownoczesnie w trzech
sposobach bytu lub hipostazach. Wigcej na ten temat: J. N. D. Kelly, dz. cyt., s. 199-203.

141 M. Starowieyski, Ojcowie Kosciofa..., dz. cyt., s. 204. Nazwa wywodzi si¢ od glownego
przedstawiciela tej herezji — Macedoniusza (biskupa Konstantynopola, sprzyjajacego arianom).
Inna stosowana nazwa to: duchoburstwo. Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 193.

142 Cho¢ poczatkowo uzywano terminu synod, poniewaz przybyli na niego tylko biskupi ze
Wschodu, brakowalo takze delegatéw papieskich. Jednak Tradycja KoSciota uznata ten synod
za sobor powszechny. Powoluja si¢ na niego Ojcowie Kosciola, a takze Sobdr w Chalcedonie
(451 1.). Zob. M. Starowieyski, Ojcowie Kosciota..., dz. cyt., s. 207.
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dyscyplinarnych!43 opracowano nowa formul¢ wyznania wiary, w oparciu o wyznanie
wiary z Nicei. Sobdr uzywat juz bardziej teologicznych poje¢, postugujac si¢ terminami
z liturgii oraz Pisma Swigtego. O Duchu Swigtym zostato dodane:
Wierze w Ducha Swietego:
Pana i Ozywiciela, ktory od Ojca pochodzi, ktory z Ojcem i Synem jedno odbiera
uwielbienie i chwate, ktory mowit przez prorokow144,

To wyznanie wiary nazywane nicejsko-konstantynopolitanskim jest uzywane do dzisiaj
w liturgii Kos$ciota. Jednak czynnikiem zapalnym pomig¢dzy Wschodem a Zachodem
pozostato pojecie Filioque, ktore dotyczylo relacji Syna 1 Ducha. Na Zachodzie
rozumiano je jako: od Ojca i Syna, natomiast na Wschodzie jako: od Ojca przez Syna.

Arianizm 1 duchoburstwo przyczynily si¢ w Kosciele do kolejnych konfliktow
teologicznych 1 schizm. W Antiochii wybuchta schizma melacjanska, ktoéra gtownie
miata charakter dyscyplinarny. Melecjusz, biskup Lykopolis, zdecydowanie odmowit
przyjmowania upadtych z powrotem na lono Kosciota. Znalazt wielu zwolennikow
w Egipcie 1 poza nim (m.in. w Palestynie), wchodzac w konflikt z biskupem
Aleksandrii, Piotrem. Mimo Ze Sobdr w Nicei zakazal mu udzielania $wigcen i
pozyskiwania kleru, ten nadal to czynil, dzigki czemu sekta przetrwata prawie do V
wieku na terenach Egiptu. W Rzymie z kolei powstata schizma felicijanska. Zrodzita si¢
takze herezja apolinaryzmu, ktora miata walczy¢ z nauka arian. Apolinary, biskup
Laodycei chcac broni¢ wiary, stwierdzil, ze w Chrystusie Jego natura ludzka byta
niepetna, mianowicie nie byto w Jezusie nous, ktorego miejsce zajgl Logos. Stowo
Ciatem sig stato, czyli ciato uleglto ubostwieniu'45. Mysl ta zostata potepiona na Soborze
w Konstantynopolu w roku 381. W Kartaginie powstaje kolejne napigcie spowodowane
nowym ruchem — donatyzmem. Konflikt ten wybucht pomigdzy tymi, ktorzy przezyli
przesladowania a upadtymi. Donatysci twierdzili, ze sakramenty chrztu 1 kaptanstwa sg

utracalne, stad upadli powinni ponownie przyjac chrzest. Byto w nich gorace pragnienie

143 Wazng kwestia bylo podjecie i przyznanie zaraz po Rzymie prymatu biskupom
Konstantynopola, co dalej rowniez rodzito pewne napiccia.

144 BF 36.

145 J. Uminski, dz. cyt., s. 196.
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meczenstwa, ze byli gotowi popetni¢ nawet samobodjstwol4¢. Za prawowity Kosciot
uznawali ten afrykanski 1 potepiali wszelkie pokojowe wspotistnienie chrzescijanstwa i
Imperium. Ruch ten zostal potepiony na dwoch synodach: na Lateranie (313) oraz w
Arles (314). Pryscylianizm rozwinat si¢ w Hiszpanii i1 ktadt duzy nacisk na osobiste
natchnienia, zwlaszcza w interpretowaniu Pisma Swigtego i apokryfow. Czerpat tez z
dualizmu, fatalizmu 1 modalizmu, odznaczal si¢ surowymi umartwieniami. Jej
zatozyciel zostat stracony w 385 roku!4’. Na Zachodzie wybuchaly tez spory
mariologiczne. Niektorzy mnisi 1 duchowni, ktorzy prowadzili Zycie grzeszne, zaczeli
podwaza¢ sens dziewictwa 1 ascezy. Konsekwentnie uwazali, ze Maryja nie byta
dziewica i1 ze po narodzinach Chrystusa pozostawala zona jak inne kobiety. Sprzyjali
temu pogladowi m.in.: Jowinian, Helwidiusz, Bonozus!4¢. Z kolei niektoérzy wrecz
przeciwnie — oddawali Maryi boskg cze$¢149.

Uwage warto réwniez poswieci¢ Orygenesowi, postaci niezwykle barwnej,
wybitnej w swej mysli, wyprzedzajacej swoja epoke, majacej ogromny wptyw na nauke
w tamtym okresie, ale tez wzbudzajacej wiele kontrowersji. Orygenes urodzit si¢ ok.
185 roku, juz od mtodych lat odznaczat si¢ niepospolita wiedzg. Prowadzit surowy tryb
zycia. Podobno — cho¢ wielu historykdw poddaje to w watpliwos¢ — w wieku 18 lat
dokonat autokastracji!s0. Jego nauka, zwlaszcza poglad o preegzystencji dusz czy
odwiecznos$ci §wiata materialnego przysporzyly Kosciolowi wiele sporow. Najwigksze
konflikty wybuchaly juz po $mierci Orygenesa w 254 roku, w Egipcie, Palestynie.

Bladzac w nauce, coraz czgsciej zadawano sobie pytanie: kim jest Chrystus? Juz
wspomniany wczesniej apolinaryzm staral si¢ odpowiedzie¢ na to pytanie. Po

potepieniu tej herezji w IV wieku, zrodzity si¢ dwie szkoly. Szkota antiochenska

146 R. Rahner, H. Vorgrimler, Maly stownik teologiczny, tt. T. Mieszkowski, P. Pachciarek,
Warszawa 1987, s. 89.

147 Byla to w Kosciele pierwsza kara $mierci za herezje. Zob. J. Uminski, dz. cyt., s. 199.

148 Tamze, s. 200.

149 J. Uminski, dz. cyt., s. 201.

150 Fakt ten do dzi§ wzbudza wiele kontrowersji. Wspomina o nim sam Euzebiusz z Cezarei
w swojej Historii Kosciota. Jednak wielu historykow, w tym Henry Chadwick, Jens Dechow

poddaje w watpliwos¢ to wydarzenie. Wigcej na ten temat w: M. Szram, Autokastracja
Orygenesa — fakt czy nieporozumienie?, Vox Patrum 23, Lublin 2003, s. 171-202.
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podkreslata dwoisto§¢ Chrystusa, a wiec Jego bdstwo i1 czlowieczenstwo, aby dojs¢ do
jednosci, natomiast szkota aleksandryjska ktadta nacisk na jednos$¢ i podkreslata jej
znaczenie, aby doj$¢ do dwoistosci, zjednoczenia. W Aleksandrii odnoszono zatem do
Maryi termin Theotokos!5!, ktéry niechg¢tnie przyjmowano w Antiochii. Konflikt
pomiegdzy tymi dwiema szkotami zaostrzyt sie, kiedy biskupem Konstantynopola zostat
mnich Nestoriusz, ktory zdecydowanie potepil termin stosowany do Maryi w Egipcie
od prawie dwoch wiekow. Nestoriusz wolal stosowa¢ do Maryi termin Matka
Chrystusowa, uwazal réwniez, ze Maryja urodzila tylko czlowieka, w ktérym potem
zamieszkatl Logos!52. Wywolalo to oburzenie ze strony Cyryla, biskupa Aleksandrii,
wybucht konflikt i o rozstrzygnigcie sporu poproszono papieza Celestyna 1. Zwotat on
w Rzymie w roku 430 synod, ktory jednoglo$nie rozstrzygnat spor na rzecz teologii
aleksandryjskiej. Nestoriusz jednak nie dal za wygrana, namowit cesarza Teodozjusza 11
do zwotania soboru, co tez si¢ stalo. Obrady zwotano na 7 czerwca 431 w Efezie,
jednak nie przybyli na nie biskupi z Antiochii, legaci papiescy, ani sam Nestoriusz.
Cyryl, ktory przewodniczyt obradom, po dwoch tygodniach oczekiwania zwotat
pierwsze posiedzenie, na ktérym potepiono nauke Nestoriusza. Ten sam zwotat obrady,
na ktorych zebral swoich zwolennikow 1 potepit nauke Cyryla. Cesarz Teodozjusz 11 29
czerwca uniewaznil dekret uchwalony przez Cyryla, ktory z kolei zatwierdzili legaci
papiescy. Mimo sprzeciwu cesarza, sobor trwat dalej. Cesarz rozkazal aresztowaé
biskupow, jednak udato im si¢ uciec — Cyryl zbiegt do Aleksandrii, a Nestoriusz zostat
zestany do Syrii. Rozdarcie, ktdre pozostato, udato si¢ pokojowo zakonczy¢ dopiero w
433 roku, jednak byta to unia tylko potowiczna, bowiem zwolennicy Nestoriusza ugody
nie przyjeli, za co zostali zestani do Syrii, gdzie ich nauka rosta w site. Sobor w Efezie
datl poczatek wielkiemu rozwojowi mariologii, jednak tylko w potowie odpowiedziat na
rodzacy si¢ problem chrystologiczny, podkreslajac tylko jedno$¢ w Chrystusie.

Walke z nestorianizmem po Soborze w Efezie podjat mnich Eutyches. Jego
poglad niestety dolal oliwy do ognia. Eutyches glosil, ze Chrystus istniat nie w dwéch

naturach, bowiem natura ludzka zostata pochtonieta przez boska nature. Zatem Chrystus

151 7 or. @cotdkog — Matka Boga, Bogarodzica.

152 J. Uminski, dz. cyt., s. 204.
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posiadt tylko jedna natur¢!33. Flawian, patriarcha Konstantynopola potepil t¢ nauke i po
raz kolejny wybucht konflikt, o ktérego rozstrzygnigcie poproszono samego Papieza —
Leona 1. Papiez w Liscie do Flawiana wyktadat nauke o dwoch naturach Jezusa w
jednej Osobie i zdecydowanie potepiat poglady Eutychesa. Ten jednak poprosit o
zwolanie soboru przez cesarza i Teodozjusz II w roku 449 zwotat biskupow ponownie
do Efezu. Przewodniczyl na nim biskup Aleksandrii, Dioskur, ktory sprzyjal pogladom
Eutychesa. Sobdr przyjal charakter zbdjeckils4, Flawian zostal pobity (wkrétce po tym
zmart), na biskupach wymuszono zlozenie podpisow pod pogladami monofizytdw.
Legatom papieskim udato si¢ zbiec. Cesarz przyjal uchwaty soboru, Papiez jednak si¢
im sprzeciwil 1 poprosit o zwotanie nowego soboru, lecz Teodozjusz odmowit. Dopiero
po $mierci cesarza jego siostra Pulcheria wraz z m¢zem Marcjanem zwotali sobor
do Chalcedonu w roku 45115, Po ustabilizowaniu spraw personalnych
(zrehabilitowanie posmiertne Flawiana, zlozenie z biskupstwa i wygnanie Dioskura)
Sobér podjat kwestie dogmatyczne, ustalajac, ze w Chrystusie nastapilo jedyne i
niepowtarzalne w swoim rodzaju zjednoczenie dwoch doskonatych natur (physis) —
Boskiej i ludzkiej mocg jednej Osoby (hipostasis). Tg jednoczqcg Osobg jest druga
Osoba Tréjcy Swietej — Boski Logos'56. Nauka soboru glosi zatem, ze w Chrystusie nie
ma osoby ludzkiej, a tylko Boza Osoba, jednak natura ludzka pozostaje petna i
doskonata, nie ulega pomniejszeniu czy pomieszaniu z naturg Boska: Jeden i ten sam
jest Chrystus, jednorodzony Syn i Pan w dwoch naturach bez zmieszania, niezmienny,

nie podzielony'57. Sobor w Chalcedonie mimo ustanowienia ostatecznej nauki nie

153 Herezja ta nazywa si¢ monofizytyzm.

154 Leon Wielki nazwat go latrocinium Ephesinum (thum. lotrostwo efeskie). Za: M.
Starowieyski, Ojcowie Kosciota..., dz. cyt., s. 214.

155 Glownym przedmiotem soboru byto z cesarskiego punktu widzenia zaprowadzenie jednej
wiary w catym cesarstwie. J. N. D. Kelly, dz. cyt., s. 252.

156 BF s. 72.

157 BF 88.
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zakonczyt sporow chrystologicznych!38: Chalcedon jest czesto okreslany jako triumf
zachodniej, a z niq antiochenskiej chrystologii. Prawdq jest, oczywiscie, ze
zrownowazone stanowisko zachowywane od dawna na Zachodzie i wyrazone w Tomie
Leona dato Ojcom model, z ktorego oni zrobili dobry uzytek. Prawdg jest takze, ze bez
poteinego poparcia Rzymu antiochenska formuta ,, dwie natury” nie uzyskataby nigdy
takiego znaczenia. Ponadto duzy odiam Kosciola Wschodniego patrzgc na poparcie
przez sobor tej formuty i Tomu Leona, jak rowniez na odrzucenie przezen ,,zjednoczenia
hipostatycznego” jako na zdrade Cyryla i aleksandryjskiej tradycji, byl gotow popas¢ w
schizme w postaci monofizytyzmu!5°,

Rozdarcie spowodowane przez monofizytow pozostato. Gtownie przeniesli oni
swoja dzialalno$¢ na tereny Egiptu i Syrii. Cesarz Justynian, zwiedziony podszeptami
o rzekomym nawrdceniu monofizytow, wydat w 544 roku trzy dekrety, ktore potepity
nauke i pisma Teodora z Mopswestii, Teodoreta z Cyru oraz Ibasa z Edessy. Tria
capitula faktycznie zastugiwaly na potepienie, jednak cesarz wymagat od wszystkich
biskupow podpisu owych dekretow. Pojawily sie wsréd nich watpliwosci, bowiem
niejednemu biskupowi wydawato si¢, ze dekrety byly uchybieniem nauki Soboru
Chalcedonskiego, a trzej potgpieni de facto umarli w zgodzie z Ko$ciotem. Wschod
podpisat dekrety, natomiast Zachdd z papiezem Wigiliuszem odmowit. Papiez wydat
dekret ludicatum, w ktorym co prawda potepit trzy dzieta, jednak w taki sposob, aby
zachowac autorytet Leona Wielkiego i Soboru w Chalcedonie. Po zaostrzeniu konfliktu
migdzy cesarzem a papiezem, 3 maja 553 roku zostal otwarty II Sobor w
Konstantynopolu. Papiez wystat swoje pismo Constitutum, w ktorym potepil heretyckie
fragmenty, natomiast nie osoby, bowiem przypomniat za Cyrylem Aleksandryjskim, ze
tego uczyni¢ nie mozna. Cesarz odrzucit dokument papieski, zatem Papiez zmuszony
do zmian wydat Constitutum II, w ktéorym podpisal potepienie, co wywotato na

Zachodzie schizme akwilejska, trwajaca do VII wieku. Sobor, co prawda, utrwalit nauke

158 Nauka o dwoch wolach i dwoch dziataniach w Jezusie zostanie podjeta na Soborze
Konstantynopolitanskim III, o czym bgdzie mowa dale;j.

Mimo wszystko jednak Chalcedonowi nie udato si¢ zapewni¢ trwatego pokoju. (...) Jezeli
Zachod pozostal lojalny w stosunku do soboru, to na Wschodzie nastgpita bezposrednio wroga
reakcja, ktora miata trwaé wieki. Wiasciwy nestorianizm zostal wyrzucony poza granice
cesarstwa, ale monofizytyzm w swych réznych postaciach toczyl ustawiczng wojne przeciw
definicji. J. N. D. Kelly, dz. cyt., s. 254-255.

159 7. N. D. Kelly, dz. cyt., s. 254.
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Chalcedonu, lecz bardziej stanowil polityczng przepychanke niz prawdziwg teologiczna
dyspute. Ukazal kryzys, kiedy to polityka miesza si¢ z teologia. Doprowadzit do jeszcze
wiekszego roztamu pomiedzy Wschodem a Zachodem, ostabienia autorytetu papiestwa
1 soboréw oraz wskazal na ogromng tragedia, kiedy to wladza $wiecka miesza si¢ do
spraw KoSciota: Walka rownie pelna rozjgtrzenia, jak dluga i zwigzana Scisle ze
stosunkami politycznymi doprowadzita w rezultacie do powstania na Wschodzie w
szostym wieku ,,neochalcedonianizmu”, ktory w sposob subtelny zmienit nieprzychylny
stosunek do soboru, objasniajgc jego nauke w znaczeniu zdecydowanie zgodnym z
nauczaniem Cyryla. Potwierdzenie na trzecim soborze w Konstantynopolu, zZe w
Chrystusie istniejg dwie wole, ktore potozylo kres sporowi zwigzanemu z
monoteletyzmem, przedstawialo usitowanie przywrocenia chalcedonskiej rownowagi'o0.

Po Soborze w Chalcedonie rodzi si¢ pytanie, jak w Chrystusie dziatajg obie
natury. Cesarz Herakliusz (610-641) chciat zalagodzi¢ spory spowodowane
monofizytyzmem, za wszelka cen¢ zalezalo mu na jedno$ci Imperium, nekanego
ustawicznymi wojnami z Persami i1 najazdami Arabow. Z pomocg przyszedl mu
patriarcha Konstantynopola, Sergiusz, ktory chciat odzyska¢ w jaki$ sposob zaufanie
monofizytéw i oglosit formute, w ktorej podat, ze cho¢ Chrystus posiada dwie natury, to
istnieje w Nim tylko bosko-ludzka wola 1 jedno jej dziatanie!6!. Nauke t¢ potwierdzit
owczesny biskup Aleksandrii, Cyrus, ktéry pozyskat wielu monofizytow. Na btad
w nauce wskazat biskup Jerozolimy, Sofroniusz — w swoim dziele wylozyt catg nauke
o dwoch wolach 1 dwoéch dziataniach w Jezusie. Cesarz wydal w odpowiedzi dokument
Ektesis pisteos, gdzie nakazal méwi¢ o tylko jednej woli Chrystusa. Niedlugo potem
umarli wszyscy zamieszani w ten spor. Wznowit si¢ on wraz z wydanym w roku 648
przez cesarza Konstansa II dokumentem 7ypos, zawierajacym zakaz mowienia w ogole
o jednej albo dwoéch wolach w Jezusie. Oba pisma potepil papiez Marcin 1 1 podat
wlasciwa nauk¢ o wolach w Chrystusie. Nie podobato si¢ to cesarzowi — uwiezit
papieza, ktory w wyniku poniesionych cierpien zmart w 655 roku. Dopiero cesarz

Konstantyn Pogonat (668-685) zatagodzit spor. Po konsultacji z papiezem Agatonem

160 J.N. D. Kelly, dz. cyt., s. 255.

161 Herezja ta przyjeta nazwe monoteletyzmu.
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zwolal sobor do Konstantynopola, ktory mial miejsce w roku 680. Sobor uroczyscie
oglosit, ze:

W oparciu takze o nauke swietych Ojcow tak samo glosimy, Ze sq w Nim nie tylko dwa
naturalne sposoby chcenia, czyli woli, lecz takze dwa naturalne dziatania niepodzielne,
nieodmienne, nie oddzielne i nie zmieszane i dwie naturalne wole nie sq sobie
przeciwstawne. Jego ludzka wola jest raczej postuszna i nie opiera sie i nie sprzeciwia
sie, lecz podporzgdkowuje sie swojej Boskiej i wszechmogqgcej woli. (...) Chwalimy zas
dwa naturalne dziatania bez podzielenia, bez odmiany, bez oddzielenia, bez
pomieszania w samym naszym Panu Jezusie Chrystusie, naszym prawdziwym Bogu,
tj. dziatanie Boskie i dzialanie ludzkie'62.

Sobor zakonczyt si¢ w roku 681 1 zasadniczo zakonczyt spory chrystologiczne trwajace
przez prawie 300 lat. Kosciotowi przyjdzie mierzy¢ si¢ teraz jednak z nowym
kryzysem, ktory bedzie cigzka proba dla catego Kosciola w §redniowieczu, bowiem w

pierwszej potowie VII wieku rozpoczyna si¢ ekspansja islamu.

162 BF 199.
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Podsumowanie

Chrzes$cijanstwo starozytnosci stanglo przed trudnym zadaniem okreslenia
samego siebie. Pierwsze wieki wcale nie byly taskawe, lecz obfitowaty w wiele
kryzysow, zmagan. Chrzescijanie musieli na zewnatrz broni¢ swojej wiary podczas
przesladowan. Natomiast wewnatrz Kosciot musial broni¢ swojej jednosci przed
pojawiajacymi si¢ herezjami. Mgczennicy uswiecili ten czas, skladajac najwyzsza
ofiarg — wlasne zycie, a Ojcowie KoS$ciota 1 pisarze chrzescijanscy dzigki swej madrosci
zostawili ogromng spuscizne teologiczng, ktéra do tej pory pozostaje wielka inspiracja
dla kolejnych teologoéw. Czasy nie byly tatwe. Jednak Kosciot wyszedt z tego okresu
z niezachwiang mocg i sila, z podniesionym orezem. Kazdy kryzys byl budulcem, ktory
napedzal Kosciot do dalszego rozwoju, do formowania prawd wiary, rozwoju liturgii,
teologii, duchowosci, badan nad Pismem Swictym. Co najwazniejsze, okres ten
charakteryzowal si¢ ogromng $wiadomoscia chrze$cijan o Bozej obecnosci.
Od me¢czennikdw, ojcdw soborowych, anonimowych i prostych wiernych tamtego czasu
bije niezachwiana wiara w Jezusa Chrystusa, ktory stanowi tre$¢ calego zycia
wszystkich chrzeécijan. Myslg, podobnie jak ks. Marek Starowieyski, ze Kosciol
Starozytny nas przewyzszal i wielu jego przemyslen i przemodlen nie umiemy dotgd
wprowadzi¢ do Kosciola naszych czasow'®3. Warto zglgbia¢ zatem historig

chrze$cijanstwa starozytnego i powrocic¢ do korzeni wiary.

163 M. Starowieyski, Ojcowie Kosciola..., dz. cyt., s. 22.
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ROZDZIAL 11
DUCHOWE ODPOWIEDZI PIERWSZYCH PUSTELNIKOW NA KRYZYS W
SWIECIE

Przyjdq takie czasy, ze ludzie bedq szaleni,

i jesli kogos zobaczq przy zdrowych zmystach,

to powstang przeciw niemu, mowiqc. jestes szalony,
bo nie jestes do nas podobny!64,

(abba Antoni)

Rodzace si¢ zycie pustelnicze z pewnoscig trzeba nazwaé¢ fenomenem. Do tej
pory pustynia kojarzyla si¢ z ziemig jatlowa, niezamieszkaly, niebezpieczng. Ojcowie
Pustyni zmieniajg patrzenie na t¢ kraing. Pewnie wigkszo$¢ nazwie ich szalencami. Z
pewnoscig tacy byli — niezlomni szalency Bozy, ktorzy nie bali si¢ zosta¢ uznani przez
Swiat za takich, byleby tylko calkowicie stluzy¢ Temu, ktorego umilowali ponad
wszystko. U proroka Ozeasza mozna znalez¢ takie stowa: Dlatego chce jg przynecié, na
pustynie jg wyprowadzic¢ i mowic jej do serca (Oz 2, 16). Bog przemawia na pustyni,
pozwala si¢ odkry¢, zaskakuje swoja dobrocig i mito$cig. Pustynia bowiem to nie tylko
kraina geograficzna, ale miejsce wolnosci, nawrocenia, refleksji, modlitwy, walki,
blisko$ci Bogal65. Dlatego wyjs$cie na pustyni¢ byto konieczne, mozna by rzec, ze
monastycyzm wisiat w powietrzu. Pustynia 1 jej asceci byli potrzebni, bo Kos$ciol nigdy
nie moze zapomnie¢, ze jego nieustannym powotaniem jest przebywanie z Bogiem,

wstuchiwanie si¢ w Jego wole. Wiedziat to dobrze Kosciot w starozytnosci, ktory w

164 Abba Antoni 25 w: Apoftegmaty Ojcow Pustyni. Tom 1. Gerontikon. Ksiega Starcéw, ZrMon
4, tt. M. Borkowska, Krakow 2007, s. 139-140. W dalszej czgsci, jesli autorka bedzie cytowaé
apoftegmaty badz odsyta¢ do nich, bedzie si¢ postugiwac skrotem 1 Apo, a zaraz za tym
podawa¢ numer apoftegmatu. )

Apoftegmaty Ojcow Pustyni. Tom 2. Kolekcja systematyczna, ZtMon 9, tt. ks. M. Kozera,
Krakow 2006, s. 192-193. W dalszej czgsci, jesli autorka bedzie cytowac apoftegmaty badz
odsyta¢ do nich, bedzie si¢ postugiwac skrotem 2 Apo, zaraz za tym podawac numer ksiggi i po
przecinku numer apoftegmatu.

165 M. Bagin i A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mgdros¢ Matek Pustyni, th. B. Widla, Warszawa
2010, s. 8.

63



wyniku wielu kryzyséw czasem zapominal o swojej tozsamosci. Kiedy przyszia
upragniona wolno$¢, kiedy zniknelo czerwone meczenstwo, przyszedt czas na zupelnie
nowg ere¢. Jej poczatek dali Ojcowie Pustyni. I oni nie byli wolni od kryzysow. Ci
wielcy starcy, ktorzy uciekali przed $wiatem, wlasnie na pustyni doswiadczali dotkliwie
1 bole$nie, czym jest prawdziwa walka. Kryzysy potwierdzajq zywotnos¢ rodzqcych sie
tendencji ascetycznychl%, W ascezie, w catkowitym ogotoceniu, pokorze, a nade
wszystko w bezkompromisowej mitosci znalezli duchowa moc i site do walki ze ztem.
W tym rozdziale zostanie podjety temat, jak wielcy starcy dostrzegali kryzysy
ich czaséw 1 co proponowali, aby je zazegna¢. Na samym poczatku zostanie podana
geneza zycia pustelniczego, aby przyjrze¢ si¢ blizej temu powotaniu, jego historii,
duchowosci, postaciom Ojcow Pustyni. Nastgpnie zostang podane duchowe propozycje
rozwigzan kryzysow oczami samych pierwszych pustelnikow. Co trzeba podkreslic,
spojrzenie to oczywiscie jest uwarunkowane wspotczesng interpretacja, tym jak teraz

odczytuje si¢ Ojcéw Pustyni.

166 V. Desprez OSB, Poczqtki monastycyzmu. Tom I, tt. J. Dembska, ZrMon 21, Krakow 2012,
s. 146.
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I1. 1. Geneza zycia pustelniczego

Historia zycia pustelniczego rozpoczeta si¢ na przetomie III 1 IV wieku po
Chrystusie. To nie oznacza, ze wczesniej nie bylo ascetow, ktorzy pragneli bardziej
doskonale nasladowa¢ Chrystusa. Przyjmuje si¢, Zze poczatek zycia pustelniczego wiaze
si¢ z osobg §w. Antoniego Pustelnika 1 §w. Pawla z Teb, jednak to nie oznacza, ze Antoni
asceze wymyslit, bo ani on tego nie zrobil, ani tez wczesniej Zyjgcy na pustyni Pawet
Pustelnik. Byli juz przed nimi inni asceci, niezapamigtani z imienia ludzie szczegolnie
skoncentrowani na sprawach duchowych, udzielajgcy rad innym, zwlaszcza

nowicjuszom167,

IL. 1. 1. Gléwne osrodki zycia pustelniczego

Ojczyzng pierwszych pustelnikow byl Egipt. Tereny tego kraju sprzyjaty
w rozwoju zycia eremickiego. Pustelnicy najczesciej wybierali w obszarze Delty tereny
niezamieszkate, ktorych nie mozna bylo uprawiaé. Nazywano je greckim terminem
oros'68, co odpowiadato znaczeniu pustyni. Eremici na miejsce zamieszkania wybierali

jaskinie ulokowane na zboczach skarp, a takze spladrowane grobowce bogaczy z

167 M. Burczycka-Wozniak, Zrédio opowiesci o Ojcach Pustyni, Poznan 2015, s. 16.

Faktycznie trzeba stwierdzi¢, ze idealy ascetdow pojawialy si¢ juz od poczatku istnienia
Kosciota. Cho¢ pierwsze wieki byly przesigkniete megczennikami i meczenstwo byto uznawane
za przykilad doskonalego zycia chrzescijanskiego, co wybrzmiewa w rozdziale I, to we
wspolnotach chrzescijanskich pojawiali si¢ samotnicy (z hebr. jahid). Byly to osoby, ktére
dobrowolnie wybieraty bezzennos$¢ i zycie w dziewictwie. Poczatkowo tacy chrzescijanie zyli w
swoich $srodowiskach, rodzinach, zachowujac swdj majatek, jednak z czasem zaczeto uwazac,
ze nie jest to dobra praktyka. Zrodzily si¢ wspolnoty dziewic mieszkajace z duchowym
opiekunem. Jak stwierdza V. Desprez OSB: Ten rodzaj zycia byt moze po prostu na poczqgtku,
zwlaszcza w Syrii, rozwinietym stadium matzenstwa, w ktorym mqz i zona od jakiegos momentu
rezygnujq ze stosunkow matzenskich. Poczqtki monastycyzmu. Tom I, Krakéw 2012, s. 127.
Grupy te jednak nie przyjmowaty statych form organizacyjnych. Samotnicy wybierali_tez czesto
styl wedrownego zycia. Ich pragnieniem bylo doskonalsze nasladowanie Chrystusa i
zjednoczenie si¢ z Nim, stagd nie wybierali oni drogi malzenstwa i oddzielali si¢ od
spoleczenstwa. Z czasem pojawig si¢ pierwsze traktaty skierowane do ascetéw. Listy do dziewic
najprawdopodobniej napisane przez $w. Klemensa Rzymskiego ukazujg ideat zycia, ktory stanie
si¢ inspiracja dla przysztych pustelnikéw i mnichow. W III wieku doktryna zostanie bardziej
doprecyzowana dzigki dzielom Orygenesa, Tertuliana, czy §w. Cypriana. Warto jeszcze
zaznaczyC, ze wraz z pojawieniem si¢ gnozy czesto pierwsi asceci popadli w falszywe
motywacje, nie zawsze zgodne z naukg Ewangelii. Stad kluczowe bylo wyjscie na pustynig¢, aby
zapobiega¢ falszywym tendencjom.

168 E. Wipszycka, Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w pozno antycznym Egipcie,
Krakéw 2014, s. 22.
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czasOw faraondéw. Wybierano réwniez opuszczone ruiny dawnych $wiatyn poganskich.
W zachodniej cz¢sci Delty znajdowala si¢ gleboka pustynia, ktorg nazywano eremos!6°.
Byt to teren ptaski, tworzacy ruchome wydmy. I tutaj osiedli si¢ asceci. Na pdinocnym
wschodzie delty Nilu wystepowaly bagna i liczne rozlewiska, ktore tworzyty niezwykle
trudny 1 niebezpieczny teren, jednak i tutaj mozna byta znalez¢ eremitow. Wszystkie te
tereny sprzyjalty rozwojowi zycia pustelniczego, bowiem Egipt w tamtych czasach byt
krajem przeludnionym, gdzie kazdy teren musiat by¢ dobrze zagospodarowany, gdzie
nie istniata swoista intymno$¢, lecz cale Zycie odbywato si¢ wspdlnotowo. Stad
konieczne bylo wyjscie na pustyni¢, opuszczenie osad ludzkich, bo tylko w krainie
niezamieszkalej anachoreci mogli znalez¢ upragniong samotnos¢. W Aleksandrii,
stolicy Egiptu, pierwsi pustelnicy pojawili si¢ dopiero pod koniec IV wiekul70.
Monastycyzm zrodzit si¢ — jak méwiono — w chora, czyli na terenie kraju, a nie w jego
stolicy 1 — co trzeba podkresli¢ — bez pomocy kosciota hierarchicznego!’!. Bylo to
glownie uzaleznione od potozenia geograficznego Aleksandrii. Niektorzy badacze
uwazali, ze wptyw na to miat takze chlopski charakter rodzgcego si¢ monastycyzmu,
jednak wspotczesnie odchodzi si¢ od takiego myslenia. Pustynia przyciggala przerdzne
grupy spoteczne i krzywdzace bytoby uwazaé, ze pierwsi pustelnicy wywodzili si¢
tylko z chlopstwa. Glownymi os$rodkami Zycia anachoretycznego w Egipcie byly:
Nitrial72, Cele, Sketis. Tworzyly one w Dolinie Nitryskiej potezne osrodki
monastyczne. Najblizej ziem uprawnych znajdowata si¢ Nitria, a najdalej w glebi

pustyni bylo Sketis!73, w ktorego poblizu znajdowat si¢ osrodek Zycia eremickiego

169 Tamze, s. 24.
170 E, Wipszycka, Chrzescijanstwo..., dz. cyt., Krakow 2018, s. 78.

171 Cho¢ ten byt silnie ugruntowany w Egipcie w tamtym czasie. Co prawda gdzieniegdzie
istnialy jeszcze o$rodki poganskie, jednak nie mialy one wigkszego znaczenia. W egipskim
kos$ciele szybko zrodzily si¢ struktury koscielne, ktore przypominaty wspolczesne parafie.
Wyrézniato to Egipt na tle innych stabiej rozwinigtych krain wschodniego Imperium
Rzymskiego. Zob. E. Wipszycka, Drugi dar Nilu, dz. cyt., s. 28-29.

172 Zatozona w 325 roku przez abba Ammuna.

173 Oddalone od Nitrii 0 60 km, a od Cel 0 45 km.
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nazywany Ferme. Cele!7 byly najstawniejszym o$rodkiem zycia Ojcdw Pustyni. Wraz
z inwazja arabska w VII wieku zaczgly si¢ przesladowania, ktore doprowadzily do
opuszczania Cel w VIII-IX wiekul7s.

Z czasem ideal zycia na pustyni zaczat rozprzestrzenia¢ si¢ na inne tereny Azji
Mniejszej. Duzym osrodkiem stata si¢ Palestyna. Pod koniec IV wieku odnaleziono
relikwie Krzyza Swietego, co przyczynito si¢ do wzmozonych pielgrzymek. Do
Palestyny pielgrzymowali chrzescijanie z catego Cesarstwa, aby pozna¢ miejsce, gdzie
narodzit si¢ 1 z ktérym zwigzany byl Jezus Chrystus, a takZe inne miejsca taczace si¢ z
historiami zwigzanymi ze Starym 1 Nowym Testamentem. Wielu pielgrzymow
postanawialo zosta¢ tutaj na state, aby moc bardziej doskonale nasladowaé ideat zycia
Jezusa, stad od poczatku monastycyzm w Palestynie byt projektem
miedzynarodowym!76, Gtéwnymi osrodkami zycia pierwszych eremitéw stata si¢ Gaza
oraz wie§ Thawatha. Ascetyzm regionu Gazy swoje korzenie wywodzi z pustyni
Egiptu'”. Wzorcem dla pustelnikow z rejonu Gazy pozostawat $w. Antoni Pustelnik.
Zwiazek Palestyny z Egiptem zostal jeszcze wzmocniony w IV wieku, kiedy do Gazy
ze Sketis przybyl Porfiriusz, a potem 1 Abba Sylwan!’8. Najwybitniejszymi
przedstawicielami $rodowiska anachoretycznego z Gazy byli Barsanufiusz i Jan i ich

uczen Doroteusz. Takze tereny Pustyni Judzkiej staly si¢ w V wieku centrum Zycia

174 Przypuszcza si¢, ze o ich powstaniu mowi jeden z apoftegmatow: Kiedys abba Antoni
odwiedzit abba Ammuna w gorach Nutrii; i podczas rozmowy powiedzial mu abba Ammun:
Poniewaz dzieki twoim modlitwom wzrosta liczba braci, a niektorzy z nich chcgq sobie zbudowa¢é
cele daleko i zy¢ w samotnosci - jak wiec daleko od tutejszych kazesz te cele budowac? On
odpowiedzial: Posilimy sig o dziewigtej i pojdziemy przejs¢ sie po pustyni, zZeby wypatrzeé
miejsce. I szli przez pustynig az do zachodu stonica; wtedy abba Antoni powiedziat: Pomodlmy
sie i postawmy tu krzyz, Zeby tu si¢ pobudowali ci, ktorzy chcq budowac. W ten sposob ci, ktorzy
by stamtqd chcieli przyjs¢ tu w odwiedziny, posilg sie troche o dziewigtej i tak tu przyjdg; takze i
ci stqd zrobig to samo, a tak bedg mogli i odwiedzac¢ si¢ wzajemnie i zachowywac skupienie.
A odleglos¢ wynosita 12 mil. 1 Apo 34.

Znajdowalo sie¢ tam 1500 pustelni, z czego pigéset byto juz zmiszczonych w roku 1964. Zob.
V. Desprez OSB, Poczgtki monastycyzmu. Tom 1, tt. J. Dembska, ZrMon 21, Krakow 2012,
s. 342.

175 Nie tylko to byto przyczyna opuszczenia Cel. Zbytnia blisko$¢ terendw zamieszkalych
rowniez przyczynila si¢ do opuszczenia tego miegjsca. Zob. V. Desprez OSB, Poczgtki
monastycyzmu. Tom 1, th. J. Dembska, ZrMon 21, Krakow 2012, s. 342.

176 J. L. Hevelone-Harper, Uczniowie pustyni. Mnisi swieccy i prymat ducha w Gazie w VI
wieku, t1. E. Dabrowska, ZrMon 52, Krakow 2010, s. 46.

177 Tamze, s. 49.

178 Tamze, s. 50-51.
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eremickiego. Cenobia i laury zatozone przez Eutymiosa i Sabe cieszyly si¢ duzym
zainteresowaniem, cho¢ mnisi z tego regionu byli silnie zwigzani z hierarchia koscielng
w Jerozolimie i czgsto angazowali si¢ w polityke prowadzong przez Jerozolimg!7°.
Zycie pustelnicze zrodzilo sie takze na terenach Syrii — gléwnym o$rodkiem bylo
Nisibis!80. P6zniej anachoretyzm dotart na kontynent europejski i tak spotyka¢ mozna
pustelnikow we Wtoszech, Francji, na Wyspach Brytyjskich. Z czasem pustelnicy
pojawig si¢ w catym $wiecie chrzescijanskim.

Zycie monastyczne poczatkowo przyjelo forme anachorezy (gr. avayopevon).
Bylo to odejscie od $wiata i zycie w catkowitym odosobnieniu i samotnosci, poprzez
modlitwe (kontemplacje), post, ubostwo i pokute. Cztowieka, ktorego charakteryzowato
takie postepowanie, nazywano eremita (gr. epepiteg), badz anachoretg
(gr. avoyopnng!®l). Z czasem pojawita si¢ inna forma zycia eremickiego, byla to

wspolnota zycia cenobitow (gr. kowoPiov!s?). Polegata ona na zyciu we wspolnocie

179 Tamze, s. 48-49.

180 P. Szczur, Poczqtki Zycia pustelniczego w Kosciele, Siedlce 2016, s. 5-10. Zob. Takze
M. Burczycka-Wozniak, Zrédto opowiesci o Ojcach Pustyni, Poznan 2015, s. 9.

181 Nalezy tutaj wyjasni¢ szczegétowo oba pojgcia. Stowo ,.eremita” mozna wywies¢ od
greckiego stowa eremia oznaczajacego po prostu pustynie, pustkowie lub od stowa eremos
(épepog), ktore thumaczy sie jako opuszczony, samotny, bezludny lub tez wlasnie jako
okreslenie pustyni. Stad nazwa eremites na okres§lenie osoby udajacej si¢ na pustyni¢ w celu
samotniczego zycia i glebszego nasladowania Chrystusa. W: R. Popowski, Wielki Stownik
grecko-polski Nowego Testamentu, Warszawa 2006. Natomiast stowo anachoretes
(Gvaympntc) wywodzi si¢ od greckiego czasownika anachoreo, ktore oznacza wycofac sig, ale
tez, co ciekawe: powroci¢. Anachoreza bylaby nie tylko zatem wycofaniem si¢ z
dotychczasowego zycia, ale takze powrotem do naturalnosci, powrotem do Boga. W: Z.
Abramiczdéwna, Stownik grecko-polski, Warszawa 1958.

Wyjasnienie poje¢ znalez¢ mozna takze u $w. Jana Klimaka w Drabinie raju, tt. W. Polanowski,
Kety 2016 (zob. I 13, 119, VII 50).

W rozprawie pojecia te beda stosowane zamiennie. Uzywac bedg¢ takze polskiego
odpowiednika: pustelnik.

Do Ojcow Pustyni bede rowniez stosowaé pojecie: mnich (gr. povayog) — jeden, samotny, ktore
réwniez stosowane jest we wspotczesnej literaturze dotyczacej Ojcow Pustyni.

182 Gr. koinobios oznacza zyjacego wspolnie z innymi. Wspolnoty cenobityczne przypominaty
wspotczesne klasztory. Byly one otoczone murem, wewnatrz znajdowaty si¢ miejsca potrzebne
do pracy np. warsztaty rzemie§lnicze, piekarnia, kuchnia, miejsce wspolnotowej modlitwy.
W domach mieszkato od 30 do 40 cenobitow. Warto dodac, ze $w. Jan Klimak w Drabinie raju
podaje takze trzecig forme zycia mniszego obok anachorezy i cenobityzmu, jest to hezychia
polegajaca na milczeniu i nieustannej modlitwie myslnej. Mnich mieszkat sam lub z jeszcze
jednym mnichem i pozostawat pod opieka ojca duchowego (zob. IV 118, XI 3).
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w czyms$ na wzor klasztoru. Z dziedzictwa cenobitdw narodzito si¢ zycie monastyczne.
Grupy mnichow zwigzanych ze sobg luznymi wigzami zwykto nazywac¢ si¢ laurami!s3,
Pierwotnie informacje o eremitach przekazywano sobie droga ustng. Z czasem
zaczeto spisywacé dzieje eremitow i eremitek, dzigki temu powstaly takie dziela jak:
Apofthegmata Patrum, Gerontikon, Alphabetikon, Meterikon!$4. Znane sa nam zbiory
tych wypowiedzi $wietych Ojcow 1 Matek Pustyni w jezyku tacinskim, greckim,
koptyjskim oraz syryjskim!85. Dzieje pustelnikow odnalez¢ takze mozna u
$w. Hieronima w jego Vita Pauli, u $w. Atanazego w Vita Antoni, czy tez u $w. Rufina z

Akwilei, §w. Jana Kasjana 1 $w. Jana Klimaka.

I1. 1. 2. Motywacja wyj$cia na pustynie

Poczatkowo uciekano na pustyni¢ przed przesladowaniami, chcac unikngé
smierci. W $wiecie, gdzie szerzono kult poganski, odstgpienie od oddawania czci
bozkom nazywano ateizmem!86, Uwazano to za ci¢zkie naruszenie prawa, ktore wedtug
mniemania pogan powodowato gniew bozkow i takie kataklizmy jak trzesienia ziemi,
susze czy chocizby przegranie wojny. Kolejnym motywem ucieczki na pustyni¢ byta
che¢ uniknigcia ptacenia podatkdw, zaaranzowanego matzenstwa lub stuzby wojskowe;.
Na pustyni¢ zbiegali takze przestepcy, jednak przed ascetami nikt nie myslal, aby
osiedlac¢ si¢ tu na stale'87. Kiedy w 313 roku wydano edykt mediolanski, sytuacja
diametralnie sie zmienita. Kosciot uzyskat upragniony pokoj i bezpieczenstwo. Zycie

eremickie stalo si¢ wigc droga zachowania dawnego ducha meczenstwa oraz droga

183 Byly to os$rodki semianachoretyczne, bracia tworzyli co§ na wzor wspdlnoty Zob.
E.Wipszycka, Drugi dar Nilu, dz. cyt., s. 31.

184 M. Bagin i A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mgdros¢ Matek Pustyni, tt. B. Widta, Warszawa
2010, s. 20.

185 Tamze, s. 21.
186 Wspotczesnie pojecie ateizmu nie kojarzy si¢ z kultem, lecz pewnym $wiatopogladem.

187 E. Wipszycka, Drugi dar Nilu, dz. cyt., s. 23.
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absolutnego oddania si¢ Chrystusowi!s8. Byta to odpowiedZ na zeswiecczenie instytucji
Kosciota po wydanym edykcie!8®. Pustelnicy chcieli powrdci¢ do pierwotnego stanu
rzeczy, do zycia przed grzechem pierwszych rodzicow, nazywanego angelikos bios!?.
Eremici nie udawali si¢ na pustyni¢, aby uzyska¢ popularnos$¢, rozglos, lecz ich
powotanie wyptywato z glebi serca, z checi doskonatego zjednoczenia si¢ z Bogiem
1 stodkiej z Nim zazytosci. Wyjscie na pustynie byto zaprowadzeniem jednosci w zyciu,
dlatego mnich wyrzekat si¢ wszystkiego, co bylo zrodtem rozdarcia i podziatu, nie tylko
w sferze zewnetrznej, ale przede wszystkim w Zyciu wewnetrznym!l. Na tej ziemi
jalowej pierwsi pustelnicy, wolni od wszystkiego, kierowali swdj wzrok ku jednemu

celowi, ktorym byl Bog. Nieustanng pami¢¢ o Bogu pomagata im pielegnowaé

188 W gruncie rzeczy Atanazy twierdzi, ze Antoni stworzyt nowy rodzaj meczenstwa — codzienne
meczenstwo ascezy. (...) widzimy tutaj poczqtki typowego motywu uznajgcego mnichow za
nastegpcow meczennikow. W. Harmless SJ, Chrzescijanie pustyni. Wprowadzenie do literatury
wezesnego monastycyzmu, th. M. Hoffner Krakoéw 2009, s. 77.

189D, J. Chitty, A pustynia stata si¢ miastem, tt. T. Lubowiecka, Krakow 2008, s. 38-39.

Obraz duchowienstwa wcale nie byt tez dobry przed samym edyktem. Biskupom, kaptanom,
diakonom zarzucano wielokrotnie wypaczenie nauki Chrystusa i Zycie niemoralne. Orygenes
tak kresli obraz duchownych w swoim komentarzu do Ewangelii wedtug $w. Mateusza:
Podobny sqd wydasz o tym, kto dqzy do biskupstwa (por. 1 Tm 3, 1) dla stawy u ludzi, dla
pochlebstwa z ich strony lub dla pienigdzy, ktore dajg stuchacze stowa pod pozorem poboznosci.
Taki wigc biskup nie pozgda dobrego zadania, nie moze tez by¢ nienaganny, trzezwy, rozsqdny
(por. 1 Tm 3, 2), poniewaz upaja si¢ stawq i syci sie nig bez miary. Podobnie powiesz o
kaptanach i diakonach. X1, 15.

Biskupi natomiast i kaplani, ktorym powierzono pierwsze miejsca w Kosciele, ktorzy niejako
sprzedajq, cate Koscioly tym, co nie trzeba i ustanawiajq zwierzchnikami ludzi, ktorzy nie
powinni nimi by¢, ci sq handlarzami gotebi i to ich tawki powywracat Jezus. Kazdy wiec, kto
zasiada na katedrze koscielnej i lubi pierwsze krzesta w synagogach (por. Mt 23, 6; £k 11, 43),
niech baczy, jak siedzi na swej katedrze, aby Jezus, gdy przyjdzie, nie wywrocit jej, uznajgc, ze
zastuguje na wywrocenie. XV1, 22.

I do dzis mozna widzie¢, w jaki sposéb ci, co zastaniajq si¢ stuzbq Bogu jako Jego najwyzsi
kaptani, i Pismem Swietym jako uczeni w Pismie, i starozytnosciq jako starsi ludu, starajq sig
usung¢ <i> usitujg zabi¢ Jezusa i zniszczy¢ otaczajgcq Go stawe, a dzialajg, we wszystkim
zgodnie z wolg swych ojcow, wszakze nie wiedzq, co by mogli uczyni¢, aby przywigzany do
Jezusa lud od Niego oderwac i wymaza¢ Go z ich mysli. XVII, 14. Orygenes, Komentarz do
Ewangelii wediug Mateusza, tt. K. Augustyniak, Krakow 1998.

190 M. Bagin I A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mgdros¢ Matek Pustyni, tt. B. Widta, Warszawa
2010, s. 13.

Kiedys abba Makary przez cztery miesigce odwiedzat codziennie pewnego brata i ani razu nie
znalazt go rozproszonego, a zawsze na modlitwie. Pelen podziwu powiedziat: To aniol na ziemi.
1 Apo 545.

W Tradycji chrzescijafiskiej przyjeto sig, ze odejscie na pustynig traktowano jako poszukiwanie
utraconego Raju. Zob. K. T. Wencel, Zycie pustelnicze, s. 85.

91 A. Guillaumont, U Zrddel monastycyzmu chrzescijanskiego. Tom I, t. S. Wirpszanka,
ZrMon 37, Krakow 2017, s. 115.
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hezychial®2, Caty czas zyt w pustelnikach duch meczenstwal®, ktore przez pierwsze
trzy wieki dawal si¢ we znaki osobom wierzacym. Ale nie to bylo gtéwna motywacja
wyjscia na pustyni¢. Fenomen zycia pustelniczego polegat na radykalnym zerwaniu ze
Swiatem!94, a to moglo zapewni¢ tylko wyjscie na pustyni¢. Nowos¢ tkwita takze w
formach, ktore ten ruch przybral, a ktore zdumiewajq swym bogactwem spontaniczng
roznorodnoscig!%s. Eremici byli swiadkami nowego zycia, nowej ery chrzescijanstwa.
Ich pragnienie wyjscia na pustyni¢ bylo realizacja wezwania samego Chrystusa:

Bqdzcie wigc wy doskonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski (por. Mt 5, 48).

II. 1. 3. Kobiety na pustyni

Oprécz mezczyzn na pustynie wyruszaly takze kobiety. Zasiedlaly one tereny
Persji, Egiptu, Syrii, Palestyny, w zasadzie mozna bylo odnalez¢ ich pustelnie rozsiane
po catym wybrzezu Morza Srodziemnego. Materialéw o kobietach na pustyni wciaz
pozostaje stosunkowo mato. Jak zauwaza prof. Ewa Wipszycka, wiekszo$¢ zrddet
niestety dostarcza informacji gleboko przetworzonych literacko, badz tez napisanych
przez meskie piora, ktore nie byto kobietom-mniszkom zyczliwe!%6. Zainteresowanie
ascetkami wpisuje si¢ w obecne nurty zwigzane z feminizmem, wiec trzeba z duza
ostrozno$cig podchodzi¢ do tego tematu. Ascetyzm kobiecy, podobnie jak meski,

przyjmowal rozne formy zycia. Istniaty klasztory tzw. podwojne, gdzie klasztor kobiecy

192 Jest to stowo trudne do przettumaczenia, poniewaz oznacza zarowno samotnos¢, jak
i uspokojenie, a takze sposob zZycia, w ktorym mnich moze bez rozproszen praktykowac pamieé
o Bogu. Drzisiaj powiedzielibysmy, Ze jest to nieustanne cwiczenie sig w tym, by stale zy¢
w obecnosci Boga. A. Guillaumont, U Zrodel monastycyzmu chrzescijanskiego. Tom 1,
th. S. Wirpszanka, ZrMon 37, Krakow 2017, s. 116.

193 Na przetomie I1I i IV wieku mial miejsce fenomen do dzis dnia unikalny w dziejach Kosciota:
masowy zryw do zycia pustelniczego i monastycznego, ktore rozpoczeto sig¢ spontanicznie i w
sposob niezorganizowany, rownoczesnie i niezaleznie od siebie w Egipcie i Syrii. W Egipcie byl
to ruch typowo chiopski. Dziesigtki tysiecy (tak, dziesigtki tysiecy) ludzi pragngcych zyé w pelni
Ewangeliq i wroci¢ do jej ideatow porzucito swiat i poszto na pustynie, odrzucajgc za wygodny
i zepsuty Swiat wspotczesny. Na pustyni chcq przezy¢ nie czerwone meczenstwo krwi, ale biate
meczenstwo polegajqgce na nasladowaniu Chrystusa w jego najtrudniejszym nakazie
wyrzeczenia si¢ samego siebie. M. Starowieyski, Swigtos¢ w Zyciu i myslach pustelnikow
egipskich 1V wieku, w: K. Osinska, Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 9.

194 E. Wipszycka, Drugi dar Nilu, dz. cyt., s. 30.
195 Tamze, s. 30.

196 E, Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 272.
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byt $cisle zwigzany z klasztorem meskim!97. Kobiety prowadzity takze zycie
monastyczne w klasztorach niezaleznych, badz byly ascetkami w domu, gdzie nie
udawaty si¢ poza swoje miejsce zamieszkania. Byly takze kobiety, ktore tak jak
Ojcowie Pustyni wybieraty pustyni¢ na miejsce realizacji swojego powolania. O nich
wspominajg Apoftegmaty w Gerontikonie (Ksiedze Starcow) Byly to: Sara, Teodora i
Synkletyka. Ich historyczno$¢ jest czesto poddawana w watpliwosci przez
naukowcow!98. Jedno jest pewne: ich duchowos$¢ z cala pewnos$cia wpisuje si¢ w
duchowos$¢ Ojcow Pustyni. Ich zycie na pustkowiu, jak Zycie pozostatych eremitow,

bylo naznaczone wymagajaca i trudng asceza.

II. 1. 4. Pierwsi pustelnicy. Ojcowie Pustyni

Juz na samym poczatku historii Zycia monastycznego pojawia si¢ spor na temat
tego, kto byt pierwszym z pustelnikow. Wedlug $wigtego Hieronima tworca zycia
eremickiego byl Swiety Pawet z Teb, natomiast wedlug $wietego Atanazego
Aleksandryjskiego pierwszym anachoreta byl $wiety Antoni. Zrédta historyczne
przemawiajag za $wietym Antonim (Hermiasz, Sozomen, Sokrates Scholastyk!%?).
Swietego Pawla wspomina tylko w swoich Dialogach Sulpicjusz Sewer200,

Sw. Atanazy20! pisze biografic §w. Antoniego ok. 360 roku. Co cickawe, zaraz po
Pismie Swictym bylo to najbardziej znane i rozpowszechnione dzieto w starozytnym

chrzescijanstwie. Jak podaje biskup Aleksandrii, Antoni urodzil si¢ w Egipcie

197 Sw. Pachomiusz ok. 320 roku zalozyt w Tabennisi pierwsza wspolnote dla kobiet, ktora
kierowata siostra Pachomiusza — Maria. Podobne zjawisko mozna odnalez¢ w Hipponie, gdzie
siostra §w. Augustyna — Perpetua prowadzita klasztor, ktory opieral si¢ na zmodyfikowanej
specjalnie dla kobiet regule Augustyna. Natomiast w Annesi, Makryna Mtodsza, siostra $w.
Bazylego Wielkiego, prowadzita koinobion dla kobiet. Zob. M. Bagin i A. A. Thiermeyer,
Meterikon. Mgdros¢ Matek Pustyni, tt. B. Widla, Warszawa 2010, s. 29-30.

198 Rzeczowo przedstawia to E. Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 293-298.

199 P. Nehring, Historia i retorvka w Vita sancti pauli primi eremitae sw. Hieronima, w: Acta
Universitatis Nicolai Copernici. Historia 29 (309) s. 107-119.

200 Tamze, s. 109.

201 Nie bede zglebia¢ si¢ w spory dotyczace autorstwa, czasu powstania VA, pragne jedynie
przedstawi¢ duchowy wymiar tego dzieta i osob¢ $w. Antoniego, tak waznego w dziejach
Ojcow Pustyni. Odsytam czytelnika zatem do rzetelnego opracowania wspomnianych tematow
przez prof. E. Wipszycka w: Drugi Dar Nilu..., dz. cyt., s. 43-123.
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(ok. 251 roku) w bogatej rodzinie202. Za czaséw cesarza Aureliana, w wieku ok. 20 lat
stracit rodzicow 1 spadl na niego obowigzek wychowania mtodszej siostry i opieka nad
pokaznym majatkiem zostawionym przez rodzicow. Podczas jednej z niedzielnych
Eucharystii ustyszat stowa Chrystusa: Jesli chcesz by¢ doskonaly, idz, sprzedaj, co
posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za
Mng (Mt 19, 21). Antoni natychmiast sprzedal majatek (zostawit tylko troche dla swojej
mtodszej siostry) i rozdal go potrzebujacym. Jak podaje dalej §w. Atanazy: a kiedy
znowu zaszedt do Domu Panskiego i uslyszal Pana mowigcego w Eucharystii: nie
troszczcie sie o jutro, nie chciatl zatrzymywac juz nic dla siebie. Wyszedl wiec i dal
potrzebujgcym rowniez i te pienigdze, ktore zostawit dla siostry. Jg zas powierzyt
znajomym i godnym zaufania pannom, aby jqg wychowaly w dziewictwie, a sam odtgd
poza swym domem zaczql uprawianie ascezy?®3. Antoni poczatkowo udawat si¢ do
innych, gorliwych ludzi, od ktorych czerpal rady i umocnienie. Szybko zyskat sympatie
ludu, ktory zafascynowany jego osoba i podjetym zywotem ochoczo przychodzit do
niego po zyciowe i duchowe rady — Antoni doradzat nie tylko sedziom i filozofom.
Nawet cesarze — Konstantyn i jego dwoch synow — wysytali do niego lisf204. Antoni,
szukajacy wickszego odosobnienia, zbiegl wtedy do grobowca, w ktorym spedzit ponad
20 lat, ngkany przez zte duchy. Dzielo Atanazego wiele miejsca poswieca zagadnieniu
demonologii, opisuje sztuczki stosowane przez demony, a takie metody rozrozniania
zlych duchow?%5. Gdy uczniowie Antoniego i jego przyjaciele wywazyli drzwi od
grobowca, zobaczyli go jak gdyby wyszedt z najskrytszej czesci swigtyni,
wtajemniczony w misteria i natchniony przez Boga?%¢, Byli bardzo zdziwieni, poniewaz
ciato pustelnika nie byto wyniszczone prowadzong przez niego surowa asceza. Biskup

Aleksandrii podaje w swoim dziele, Ze eremita do§wiadczal mistycznych wizji, w tym

202 Niektorzy naukowcy blednie przyjmuja, ze $w. Antoni pochodzit ze srodowiska chtopskiego.
Nalezat on co najmniej do klasy $redniej. Zob. E. Wipszycka, Egipt — Ojczyzna mnichow,
w: Apoftegmaty Ojcow Pustyni, ZrMon 4, Krakow 2007, s. 37.

203 Atanazy Aleksandryjski, Zywot sw. Antoniego 5, Warszawa 1987, 3. Dalej: VA.

204 W, Harmless SJ, Chrzescijanie pustyni. Wprowadzenie do literatury wczesnego
monastycyzmu, tt. M. Hoftner Krakow 2009, s. 78.

205 Tamze, s 92.

206 VA 14.
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proroctw (przepowiedzial podobno pojawienie si¢ na lonie Ko$ciota arianizmu207),
uzdrawiat chorych?08, umiatl rozréznia¢ duchy?0°. Znana jest takze historia z dowddca
wojskowym Balakiosem, ktory gnebit 1 przesladowat chrzescijan. Antoni wystat do
niego list z prosba, aby zaprzestal pogromu, bo inaczej spotka go kara. Dowodca jednak
nie przejat si¢ listem 1 zagrozil Antoniemu, ze przybedzie, aby i1 z nim si¢ rozprawic.
Jednak po pieciu dniach, w drodze do Chairou, Balakios zostal pogryziony przez konia
swego kompana, Nestoriusza, i umart.

Swiety Antoni umiera w roku 356, dozywszy 105 lat. Tak $w. Atanazy konczy
swoje dzieto: I taki byl koniec cielesnego Zycia Antoniego i taka zasada ascezy. A
chociaz stowa te nie oddajg w pelni jego cnoty, ale na ich podstawie ocencie, jakim
Bozym cztowiekiem byt Antoni od mtodosci az do poznego wieku?10.

Vita Pauli, rdwniez popularne dzielo, traktujace o zyciu pustelniczym, jest
jednym z najwczesniej datowanych utworéw $w. Hieronima. Dziefo powstato okoto
375 roku na pustyni Chalkis, gdzie jego autor prowadzil Zycie pustelnicze?!!.
Sw. Hieronim konfrontuje swoje dzielo z Zywotem sw. Antoniego Atanazego
Aleksandryjskiego, aby ukaza¢, ze protoplasta zycia pustelniczego byl sw. Pawet z Teb,
a nie $w. Antoni. Autor na dowod podaje, ze dwodch ucznidow Antoniego — Makary
i Amatas — twierdzito, ze ich mistrza poprzedzal wlasnie Tebanczyk?!2. Sw. Pawet
urodzit si¢ ok. 228 roku w starozytnej stolicy faraonow — Tebach. Kiedy miat 16 lat, za
czasOw przesladowan Decjusza i Waleriana, kiedy to Korneliusz w Rzymie, a Cyprian
w Kartaginie z radoscig poniesli meczenstwo, przelewajgc krew, rozszalata sie sroga

zawierucha, niszczgc liczne Koscioly w Egipcie i w Tebaidzie?!3. Pawel odziedziczyt

207 VA 82.
208 VA 84.
209 VA 88.
210'VA 93.

211 P, Nehring, Historia I retoryka w Vita sancti pauli primi eremitae sw. Hieronima w: Acta
Universitatis Nicolai Copernici. Historia 29 (309) ss. 107-119

212 Hieronim, Zywot $w. Pawla Pierwszego Pustelnika 1, 3. w: J. S. Platek, Poczqtki Zakonu
sw. Pawta Pierwszego Pustelnika. zrodta duchowosci Zakonu sw. Pawta Pierwszego Pustelnika,

Czgstochowa 1989, s. 32-41. Dalej: VP.

2B VPIL 1.
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wtedy spory majatek po rodzicach i wraz z zamezng siostrg udat si¢ do swojej wiejskiej
posiadtosci. Jednak maz siostry, powodowany checig szybkiego zysku, postanowit
wyda¢ Pawta w rece przesladowcoédw. Pawtowi udato si¢ uciec, zbiegl on na pustkowie,
gdzie znalazt jaskini¢, w ktorej zamieszkat. Umitowawszy wiegc to mieszkanie, ktore w
pewnym znaczeniu dawat mu Bog, Pawel przezyl w nim na modlitwach i w samotnosci
cate Zycie. Palma zas dostarczata mu pozZywienia i odzienia?!'*. Cate dnie pustelnik
spedzal na modlitwie, a jego zywot bardzo przypominat zycie Eliasza, ktory przez wielu
eremitow byt uwazany za ojca anachorezy. Kruk, podobnie jak Eliaszowi, przynosit mu
chleb, palma dawata wode, a sama scena odejscia Pawta do Pana przypomina odejscie
proroka Eliasza na ognistym rydwanie. Pod koniec zycia $w. Pawta ma miejsce ciekawe
wydarzenie: pustelnika odwiedza inny pustelnik, $w. Antoni. Tak $w. Hieronim
relacjonuje to wydarzenie: Usmiechajgc sig, rozwarl wejscie. Po jego otwarciu obaj
pozdrowili si¢ swoimi imionami, obejmujgc si¢ wzajemnie w usciskach i wspolnie
sktadajgc Panu dzigki?'s. Antoni przybywa, aby pochowaé Pawta. Sktada jego ciato do
wlasnorgcznie wykopanego grobu, w ptaszczu, ktory otrzymat od $w. Atanazego.
Antoni bierze tez na pamigtke tunike zmarlego eremity, ktorg bedzie zaktadal podczas
Wielkanocy. Samej $mierci towarzysza cudowne znaki — zwierzeta, a dokladniej: lwy,
przychodza, aby pozegnac si¢ ze $w. Pawlem?!6.

Z czasem zaczela rozpowszechnia¢ si¢ wspoOlnotowa forma zycia — tzw.
cenobityczna. Za jej tworcg uwaza si¢ $w. Pachomiusza. Urodzit si¢ on ok. 287 roku
w rodzinie poganskiej. Gdy miat dwadziescia lat, zostat powotany do wojska. Gdy jego
oddziat legionistéw dostal si¢ w niewole w okolicach Luksoru, przestraszonych
zolierzy odwiedzita grupa chrzescijan, ktora przyniosta im jedzenie 1 picie.
Pachomiusz byt zaskoczony tym zachowaniem i1 dopytywat pozostatych legionistow, co
miato oznacza¢ to wydarzenie 1 kim byli ci ludzie. W odpowiedzi ustyszal, ze byli to
chrze$cijanie, a ich sposobem na zycie jest pomoc drugiemu cztowiekowi oraz
okazywanie wspotczucia 1 milosierdzia wszystkim ludziom, zwtlaszcza obcym i

potrzebujacym. Niedowierzajac, Pachomiusz dopytywat jeszcze i w koncu ustyszat

214 VP VI, 1.
215 VP IX, 5.

216 VP 2,3.
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odpowiedz, ktora doprowadzita go do nawrdcenia: chrzescijanie sq to ludzie, ktorzy
noszq imie Chrystusa, jedynego Syna Bozego i ufajgc Bogu, ktory stworzyt niebo i
ziemie i nas, czyniq dobro wszystkim ludziom?!7. Pachomiusz juz w wigzieniu zaczat si¢
modli¢, a gdy tylko opuscit niewole, udat si¢ do wioski Chenoboskion i tam przyjat
chrzest. Potem wyruszyt do starca Palamona, ktory stynat z bardzo surowej ascezy i
zostat jego uczniem. Ok. 320 roku, wraz ze swoimi trzema uczniami, udat si¢ do
Tabennesi i tam zatozyt pierwszy klasztor — z czasem liczyl on ponad tysiagc mnichdw.
Pachomiusz napisal dla nich regute, ktora jest uznawana za pierwsza w historii regule
zycia zakonnego. Regule te na zachod przyniost swiety Atanazy, a przettumaczyt jq dla
mnichow tacinskich swiety Hieronim. Za sprawq swietego Jana Kasjana i mnichow
iroszkockich tradycja Swietego Pachomiusza jest kontynuowana i wywiera znaczgcy
wphyw na regule swigtego Benedykta z Nursji2!3. Klasztor w swej budowie 1 organizacji
przypominal ob6z wojskowy. Od zewnatrz byt otoczony murem. Wewnatrz bracia
zorganizowani byli w domy liczgce po kilkunastu mnichow, te z kolei byly pogrupowane
w oddzialy. W domach byly cele, w ktorych mnisi spali, modlili sie w samotnosci?!®. Na
terenie klasztoru znajdowata si¢ takze piekarnia, refektarz z kuchnia, szpital, warsztaty
rzemie$lnicze 1 sala wspolnych modlitw, ktéra byla sercem wspolnoty. Najwazniejsza
funkcje sprawowat przetozony klasztoru, ktory mial wiladz¢ nad kazdym mnichem i calg
wspolnotg. On decydowat o wszystkim 1 bez jego wiedzy w klasztorze nic nie mogto si¢
wydarzy¢. Przetozony udzielat nagan za zte i niegodne zachowania braci, zajmowat si¢
gos¢mi przybylymi do klasztoru i takze wydawat zgode na opuszczanie wspolnoty
przez mnichéw. Sam Pachomiusz podaje cechy, jakimi powinien odznaczaé si¢
przetozony: nie wolno mu bylto sie upijaé, spa¢ w wygodnym tozku, siedzie¢ na koncu i
smuci¢ w swieto Pana Zbawiciela oraz jes¢ lepsze potrawy i posiadac lepsze szaty niz
inni mnisi. Powinien panowac¢ nad swoimi pozgdliwosciami i postepowac wedtug prawa
Bozego. Nie powinien natomiast by¢ dwulicowy, zarozumiatly, lekkomysiny, przekupny,

podatny na pochlebstwa, a takie pyszny, grzeszny, falszywy i zazdrosny o czyjgs

217 D. J. Chitty, 4 pustynia stata si¢ miastem, tt. T. Lubowiecka, Krakow 2008, s. 39.

218 M. Bagin i A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mgdros¢ Matek Pustyni, th. B. Widta, Warszawa
2010, s. 17.

219 J. Dziewulski, Zycie codzienne mnicha cenobity w Egipcie na podstawie Reguly
Sw. Pachomiusza, w: Seminare. Poszukiwania naukowe 31, s. 243-258.
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wlasnos¢. Nie mogt gniewal sig i krzycze¢ na stabszych, knué, byé podstepnym i
lekcewazy¢ wlasne grzechy?20. Kolejng, wazng funkcjg we wspdlnocie Pachomiusza byt
furtian. Jego furta znajdowala si¢ zaraz przy bramie, stad byl on pierwsza osobg, ktora
rozmawiata z go$émi, ludZmi potrzebujacymi czy tez kandydatami na przysztych
zakonnikéw. Modlitwa 1 praca byly to dwie najwazniejsze rzeczywistosci, mocno
podkreslone przez Pachomiusza w Regule. Mnisi modlili si¢ nieustannie, nawet podczas
pracy — wyplatali oni gtéwnie maty z sitowia, czasem tez pracowali na polu. Bardzo
surowe umartwienie bylo zakazane. Pachomiusz podkreslit tez wazno$¢ i powage trzech
rad ewangelicznych: ubdstwa, postuszenstwa 1 czystosci. Zmart w roku 346.

Duzo cennych informacji o Ojcach Pustyni dostarcza dzieto Historia
monachorum in Aegypto. Powstato ono w wyniku podrozy siedmiu braci z klasztoréw
w Jerozolimie do Egiptu w 394 1 395 roku, w celu zaglebienia si¢ w zycie monastyczne.
Zapewne jeden z braci — cho¢ autor pozostaje anonimowy — spisat owoce owej podrozy.
Tekst ten powstal w oryginale w jezyku greckim, jednak jego przektad na facing
dokonany przez Rufina z Akwilei stat si¢ najbardziej popularny?2!. Zebrane historie
znalazty swoj ciag dalszy w dziele Historia Lausiaca Palladiusza, ktore miato ogromny
wplywa na dalsze dzieje monastycznego pismiennictwa?22. O Ojcach Pustyni pisal takze
$w. Jan Kasjan, ktory w swoim najstynniejszym tekScie, Collationes Patrum zawart
dialogi z najwybitniejszymi starcami pustyni. Z tym dzielem zwigzane s3 S$cisle
Instituta, ktore podaja szczegotowe informacje na temat monastycyzmu egipskiego i

wyjasnienie nauki Ewagriusza z Pontu o o§miu rodzajach ztych mysli.

II. I. 5. Apoftegmaty Ojcow Pustyni

Najcenniejszym jednak zrédtem informacji o Ojcach Pustyni pozostajg

Apoftegmaty?23. Dostarczaja one wiedzy na temat zycia, duchowosci, pracy pierwszych

220 Tamze, s. 249.

221 Cho¢ poréwnujac oba teksty, mozna dostrzec spore réznice w thumaczeniu dokonanym przez
Rufina. Wynika to z chegci zwalczenia antropomorfizmu, a takze z wrogosci Rufina do
Hieronima. Wigcej na ten temat: E. Wipszycka, Drugi dar Nilu, dz. cyt., s. 144-146.

222 Tamze, s. 153.

223 7 gr. amopBéypata — krotkie zdanie, sentencja.
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pustelnikow. Cigzko jest okresli¢ doktadng date ich powstania, bowiem na samym
poczatku przekazywano je sobie ustnie. Apoftegmaty stanowity gtowne zrodto rozmow
Ojcow Pustyni, przekazywali oni sobie stowa wielkich Ojcéw, obok cytatéw z Pisma
Swietego. Pierwsze wiadomosci o Apoftegmatach pochodza od Ewagriusza z Pontu
1 znalez¢ je mozna w jego Traktacie praktycznym z konca IV wieku?24. Apoftegmaty sg
roOwniez znane poza granicami Egiptu — wielkich Ojcow cytujg Palladiusz, Jan Kasjan,
czy Suplicjusz Sewer225. Przyczyng spisania mysli Ojcow Pustyni z pewnos$cig bylo
odejscie wielkich Ojcow, co powodowato che¢ zachowania pamigci o nich i zebrania
ich tradycji. Do spisania Apoftegmatow przyczynita si¢ tez inwazja arabska, ktora
pustoszyta wielkie o$rodki monastyczne m.in. Cele czy Sketis. Niektorych z Ojcow
Pustyni mordowano, brano w niewolg, a jeszcze niektérzy musieli positkowac sie
ucieczka do Palestyny, gdzie tam najprawdopodobniej zostaly spisane pierwsze
Apoftegmaty?26. Poczatkowo nie ukladano ich w systematyczng kolekcje, jednak z
czasem podjeto probe uporzadkowania ich i tak powstaly kolekcje apoftegmatow: zbior
alfabetyczny (Alphabetikon, Gerontikon), w ktorych apoftegmaty utozono wedle imion
starcow, ktorzy je wygtaszali, poczynajgc od Antoniego (...). W drugim zbiorze
apoftegmaty utozono wedle grup tresciowych, jest to kolekcja systematyczna??l.
Apoftegmaty byly najczgsciej zbudowane na schemacie: pytanie ucznia — odpowiedz
abby. Zawieraly w sobie tres¢ duchowa, sfuzyly radq, umacnialy w momentach
zwagtpienia??8.

Czego dowiedzie¢ si¢ mozna z Apoftegmatow o Ojcach Pustyni? Przede
wszystkim trzeba zacza¢ od tego, z jakich srodowisk wywodzili si¢ Ojcowie Pustyni.

Ich przewazajaca wigkszos$¢ pochodzita z chlopstwa. Chtopi byli grupg najnizej stojaca

224 M. Starowieyski, Apoftegmaty Ojcow Pustyni — zagadnienia literackie w: Apoftegmaty
Ojcow Pustyni. Tom 1.Gerontikon. Ksiega Starcow, ZrMon 4, Krakow 2007, s. 112.

225 Tamze, s. 113. Nie wiadomo jednak, czy korzystano juz ze spisanych zbioréw, czy
bezposrednio z tradycji ustne;j.

226 J. L. Hevelone-Harper, Uczniowie pustyni. Mnisi swieccy i prymat ducha w gazie w VI
wieku, tt. E. Dabrowska, ZtMon 52, Krakéow 2010, s. 51. Rowniez: W. Harmless SJ,
Chrzescijanie pustyni. Wprowadzenie do literatury wczesnego monastycyzmu, tt. M. Hoftner,
Krakow 2009, s. 194.

227 M. Starowieyski, Apoftegmaty Ojcow Pustyni - zagadnienia literackie, w: Apoftegmaty
Ojcow Pustyni. Tom 1.Gerontikon. Ksiega Starcow, ZrMon 4, Krakéw 2007, s. 115-116.

228 E, Wipszycka, Drugi dar Nilu, dz. cyt., s. 195.
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w hierarchii spotecznej, stad takie pochodzenie eremitow bylo mocniej akcentowane,
bowiem ukazywato marnos¢ §wiata i wielkos$¢ taski Bozej. Nie oznacza to jednak, ze
wsréd Ojcow Pustyni byli sami chlopi. Niektorzy eremici nalezeli do bogatszych,
bardziej uprzywilejowanych warstw spoteczenstwa. Wérod Ojcoéw znajdziemy kupcow,
przedstawicieli inteligencji, urzednikow, lekarzy. Sam Arseniusz porzucit cesarski §wiat
na rzecz pustyni. Pustynia przyciggata zatem ludzi z réznych warstw spolecznych.
Bledne jest myslenie, ze Ojcowie Pustyni byli grupa niewyksztatcona, sktadajaca si¢
z analfabetow. Ich wiedza teologiczna byta szeroka, pamiec o ustnych sciezkach wiedzy
pozwala nam odrzuci¢ bardzo niegdys popularng teze o religijnym prymitywizmie
mnichow??.

Najwazniejsza ideg ich Zycia na pustyni bylo bezkompromisowe nasladowanie
Chrystusa 1 zycie w calkowitym ubodstwie 1 czystosci. Jezus Chrystus byl wzorem
doskonatosci, pokonywania pokus i modlitwy dla anachoretéw. Pragneli oni tylko
jednego: kocha¢ Boga, jak On chce by¢ kochany i doj$¢ juz tutaj na ziemi do
zjednoczenia z Nim. Wyznacznikiem ich drogi byla anachoreza. Pierwsi eremici
oddzielali si¢ od S$wiata, odchodzili od niego, aby moc w pelni wyzwoli¢ si¢ ze
wszystkiego, co ich krgpowato na drodze do Boga. Mnich oddalat si¢ od §wiata, aby
by¢ dla $wiata, aby lepiej go zrozumie¢ i otoczy¢ swoja modlitwa?30. Wérod pierwszych
pustelnikow zywa byta takze idea znana pod poje¢ciem: xeniteia. Byta rozumiana jako
wygnanie lub dobrowolne opuszczenie kraju. Mnich wszedzie miat czu¢ si¢ jak obcy,

pozwalalo mu to osiagna¢ upragniony poko6j wewnetrzny23!. Ojcéw Pustyni nazywano

229 E, Wipszycka, Egipt - Ojczyzna mnichéw w: Apoftegmaty Ojcoéw Pustyni, ZrMon 4, Krakow
2007, s. 49.

230 Mozna wiec powiedziec, iz dla mnichow istnialy dwa rozne swiaty, jeden, ktory powinno sie
mitowac, poniewaz jest umitowany przez Boga (por. J 3, 16) i drugi, spoczywajgcy w mocy
ztego ducha (por. 1 J 5,19). Ten ostatni jest szkodliwy dla cztowieka, gdyz przeszkadza mu w
petnym oddaniu sie Bogu, dostarczajgc wielu rozproszen, ukazujqc przedmioty wzmacniajgce
namietnosci. Mnisi wiec, aby moc w peini kontemplowaé Stworce, postanowili zerwac ze
Swiatem, aby ich umyst oczyscit sie, a pozniej bedgc samemu zdrowym, moc wspieraé swiat
modlitwq i stowem. K. Biskup, Istotne elementy duchowosci pustelniczej w pierwszych wiekach
chrzescijanstwa, L.odzkie Studia Teologiczne 27 (2018) 3, s. 212.

231 Mawial abba Andrzej: Te trzy rzeczy przystojq mnichowi. przebywanie na obczyznie, nedza
i milczenie z cierpliwoscig. 1 Apo 152.
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abba?32. Byli oni wzorami w trudach ascezy — nauczeni wilasnym przyktadem,
zdobytym doswiadczeniem 1 madroscig niesli pomoc i1 ukojenie nie tylko okolicznym
mieszkancom, ale takze i wojskowym, politykom, a nawet cesarzom?33. Sami czg¢sto
korzystali z wzajemnej pomocy w mysl stow: Kto pyta ojcow, czy nawet braci w
pokorze, bez wagtpienia w sercu powinien przyjqgc ich rade jak gdyby pochodzita z ust
Boga?34. U abby, bracia szukali stow zbawienia?35. Najczes$ciej abba posiadat jednego
lub dwoch ucznidéw, ktorzy czerpali z jego duchowego bogactwa, z czasem sami stajac
si¢ mistrzami. Ojcowie Pustyni niech¢tnie opuszczali swoje eremy, wiedzieli, ze tylko
w celi beda mogli zachowa¢ wytrwanie 1 pokoj. Cela wychodzita poza granice
fizycznego miejsca. Sztuka bylo by¢ pustelnikiem nie tylko w celi, ale i poza nig.
Jednak istniata pewna mobilno$¢ wsrod Ojcoéw Pustyni. Czasem opuszczali oni swoje
cele bez powodu lub chcac wybrac jeszcze glebszg samotnos$¢. Normalng praktyka byto
odwiedzanie stawnych Ojcéw. Wérod anachoretow egipskich stabilitas loci nie miato

wartosci samej w sobie. Ojcowie mogli pozostawac do Smierci we wspolnocie, do ktorej

232 7 aram. ojciec. Bylo to okreslenie wynikajgce z szacunku, niezwigzane z funkcjq kaptanskq
(...) Chetnie uzywano go w odniesieniu do kazdego starszego mnicha. Jego charyzmat polegat
na stuchaniu, mgdrym rozroznieniu i nauczaniu, tj. Przekazywaniu stowa zbawienia i rodzeniu
innych dla Boga. W. Harmless SJ, Chrzescijanie pustyni. Wprowadzenie do literatury
wczesnego monastycyzmu, tt. M. Hoftner, Krakow 2009, s. 205 oraz S.T. Zarzycki SAC, Abba
w: Leksykon duchowosci katolickiej, praca zbiorowa red. M. Chmielewski, Lublin-Krakow
2002, s. 31.

Warto przyjrze¢ si¢ analizie tego tytulu dokonanej przez o. Leopolda Rudzinskyiego OSB. Jak
zauwaza o. Leopold, potwierdzajac tu teze prof. Ewy Wipszyckiej, tytut abba odnosit si¢ przede
wszystkim do mnichéw doswiadczonych, swoistych nauczycieli zycia duchowego i wskazywat
na pewna wyjatkowos¢, prestiz, jak bySmy to nazwali wspolczesnym jezykiem. Zob.
L. V. Rudzinskyi OSB, Zrédla autorytetu mnichéw egipskich w Rozmowach z Ojcami $w. Jana
Kasjana, Krakow 2017, s. 35-42.

233 Zob. VA 81.

234 Jan Klimak, Drabina raju, Kety 2016, tt. W. Polanowski, s. 275.

235 M. Schneider, Ze zZrodet pustyni, tt. E. Krukowska, Krakow 1994, s. 20.

Wyjgtkowos¢ tego spotkania w wierze polega na tym, ze odpowiedziq na pytanie o droge
zbawienia nie jest bardzo ogolna rada, czy tez cos, co wyplywa z duchowosci i praktyk
religijnych, ale wylgcznie osobiste stowo Ojca. Daje on w darze stowo, ktore leczy i umozliwia
wiasciwg form¢ zycia w wierze. Tamze, s. 21.

Pierwsi eremici wierzyli, ze przez samego abba przemawia Duch Swiety: Kiedys abba Mojzesz
prosit abba Zachariasza: Powiedz mi, co mam czyni¢? On, gdy ustyszal, rzucil si¢ na ziemig do
stop starca, mowiqgc: Ty mnie o to pytasz, ojcze? Starzec mu odpowiedzial: Wierz mi, synu moj,
Zachariaszu: widziatem Ducha Swietego zstepujgcego na ciebie i odtqd czuje, ze koniecznie
musze cie zapytac. 1 Apo 245.

80



wstgpili, ale z rowng swobodg jg opuszczaliz36. W ich celach znajdowato sig¢ tylko to, co
potrzebne: mata do spania, pulpit do pisania, badz czytania Pisma Swietego, krzyz,
dzban z woda. Ojcowie Pustyni sami decydowali o organizacji swojego zycia: rodzaju
modlitw i ¢wiczen ascetycznych, czasie i typie pracy, ilosci i porach positkow?37.
Codzienne ich zycie bylo przepelnione modlitwa, ktora wyznaczata caty rytm dnia.
Eremici chetnie rozwazali Pismo Swicte, uczyli sie tez fragmentow na pamieé. Wazne
miejsce w ich modlitwach zajmowaty Psalmy. Swoja modlitwe taczyli z praca. Praca
dla Ojcow Pustyni byla czym$ waznym, bowiem: Bezczynnosc jest wrogiem duszy?38.
Zrodiem ich utrzymania bylo gléwnie wyplatanie mat i koszy239, tkactwo240, uprawianie
swoich ogrédkow, czasem najmowanie si¢ do prac przy zniwach. Wyrobione produkty
sprzedawali, a zarobione pienigdze przeznaczali gtownie na jalmuzng, zostawiajac sobie
tylko malg czes¢ na wyzywienie. Kontakty Ojcow ze swiatem byly dla nich cigzka
proba, bowiem obfitowaly w rozne niebezpieczenstwa i burzyly wewnetrzny pokoj
budowany z takim wielkim trudem. Zycie Ojcéw Pustyni byto réwniez przepeione
postem — jedli w zasadzie sam chleb, warzywa i owoce, rzadko ryby, a mig¢sa nie
spozywali. Poszczono najczesciej az do godzin potudniowych. Niektorzy z Ojcoéw jadali
co drugi dzief, badz nawet raz w tygodniu, zdarzaly si¢ takie przypadki, ze jadano
wtedy, kiedy w eremie pojawiat si¢ jaki§ go$¢. Post byl droga przede wszystkim
wewnetrznego oczyszczenia, dzigki niemu z wigkszg tatwoscig Ojcowie Pustyni
podejmowali walke z demonami: jak robactwo przepedza si¢ za pomocq silnego jadu,

tak tez modlitwa, cichosé¢, post wypedzajq nieczyste mysliz*l. Wstrzemiezliwos$¢,

236 E, Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 265.

Trzeba jednak odrézni¢ to od eremityzmu wedrownego, badz zebraczego, ktory czgsto byt
polem réznego rodzaju dewiacji i ekscesoOw 1 do ktorego koscidt hierarchiczny zawsze byt
niechetnie nastawiony.

237 E. Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 394.

238 Sw. Benedykt, Regufa 48, tt. benedyktyni tynniecy, Krakow 1985.

239 Wszystkie utwory opisujgce egipskich mnichow, apoftegmaty i zywoty mnichow, zgodnie
prezentujq nam plecionkarstwo jako typowe zajecie braci. E. Wipszycka, Drugi dar Nilu...,
dz. cyt., s. 399.

240 Nie wymagalo ono wigkszego wysitku i koncentracji, stad byto popularne w §rodowiskach
monastycznych.

241 Amma Teodora w: M. Bagin i A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mqgdros¢ Matek Pustyni,
tt. B. Widla, Warszawa 2010, s. 81.
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czysto$¢ byla, takze $rodkiem do osiagniecia apathei. Ojcowie Pustyni wiedzieli, ze
namigtnosci znieksztatcaja obraz duszy, §wiata, Boga; prowadzg one do czynow, na
ktore nie jest fatwo zareagowacé. Walka, ktora miata prowadzi¢ do apathei, byta bardzo
trudna. Namigtno$ciami byly wewnetrzne zranienia, nawyki, przyzwyczajenia, grzechy,
pokusy, ktore dreczyly 1 nie dawaly spokoju, ktore targaly cialem i myslami
pustelnikow. Bardzo wazna byta sztuka rozeznawania namig¢tnosci, w celu ich
skutecznego pokonania. Pokus trzeba byto spodziewaé si¢ do ostatniego oddechu.
Jednak walka z nimi nie miata tylko wydzwigku negatywnego u Ojcow Pustyni. Sw.
Antoni Pustelnik wyrazit to w ten sposob: zabierz pokusy, a nikt nie bedzie zbawiony?42.
Nie chodzito zatem tylko o unicestwienie pokusy, ale przeksztalcenie jej lub po prostu
panowanie nad nig. Orezem do walki z pokusami i osiaggnigciem apathei byly:
milczenie, ktérego nie rozumiano jako pustki, lecz jako wejscie do swojego wnetrza dla
lepszego poznania siebie i zachowania wewnetrznej harmonii, aby nie ucieka¢ w $wiat
zewnetrzny; modlitwa, ktora ukazywata krucho$¢ 1 mato$¢ cztowieka przed majestatem
Boga, a zarazem byla srodkiem zjednoczenia z Panem, ukojeniem i mocg; porzucenie
trosk doczesnych jako droga do doskonatosci, uczylo niczym nie skrgpowanego
czuwania i prawdziwe] wewnetrznej wolnosci — niemozliwe jest abysmy odparli tego
wroga, gdy jestesmy namietnie przywigzani do czegos na tej ziemi?*3; lzy, ktore
stanowity wyraz glebokiego zalu 1 przekonania o swojej stabosci, bezradnosci i
niedoskonatos$ci, ale rowniez byly oznaka catkowitego zaufania Bozemu mitosierdziu;
najwazniejszym z nich za$ byla mitos¢, ktéra stanowila cel drogi kazdego z Ojcow
Pustyni, odrzucata ona wszelki Iek 1 rozpacz, uczyta na wzor samego Boga wspotczucia
i kochania blizniego — namigtnosci z natury sq wywolywane przez zmysty. I nie
powstajq, gdy panuje mitos¢ i wstrzemigzliwos¢, powstajq zas gdy ich braknie?*s.
Pustynia stanowila zupetlnie nowg droge, uczyta Ojcoéw Pustyni postaw catkowitego
oderwania si¢ od $wiata. Nie chodzito tylko o porzucenie rzeczy materialnych, nie

troszczenie si¢ o nie, lecz wielkim osiggnigeciem byto nieprzywigzywanie si¢ do nich.

242 1 Apo 5.

243 Ewagriusz z Pontu, O praktyce ascetycznej, 19 w: Pisma ascetyczne. Tom 1, Krakow 2007,
s. 233. Dalej: Pr.

244 pr. 38.
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Pustelnik musial wyrzec si¢ wszystkiego, do czego byt przywiazany, co stanowilo jego
wczesniejsze zycie. Prowadzila do oczyszczenia, zmiany patrzenia na siebie i blizniego.
Eremici poprzez oderwanie uczyli si¢ ogotocenia i zdania catkowicie na Boga, w mysl:
beze Mnie nic nie mozecie uczynic¢ (por. J 15,5). Wyrzeczenie si¢ §wiata nie bylo jednak
czyms$ egoistycznym, anachoreci zyli w §wiecie, nie poza $wiatem, a poprzez pokore,
cichos$¢, stuzbe dla braci dzielili si¢ radoscig 1 pozostawali wymownymi znakami dla

otaczajacego ich $wiata.
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II. 2. Kryzysy oczami Ojcow Pustyni i duchowe propozycje ich rozwiazan245

Opuszczajac $wiat, Ojcowie Pustyni wchodzili na nietatwag droge. Mieli
swiadomos$¢, ze pustynia, na ktorg si¢ udaja, jest kraing demoniczng i ich zycie od tej
pory bedzie walka z demonami, z pokusami?46. Idealnie obraz ten odzwierciedlaja
dzieta Hieronima Boscha, ktory byt zafascynowany postacig §w. Antoniego. Tryptyk
czy sam obraz noszace tytut Kuszenie sw. Antoniego ukazuja niezwykle mocno, czym
byla kraina, na ktérag udawali si¢ $wieci Ojcowie. Wystepujace w dzielach Bosha
maszkary, upiory, grozne zwierzgta, ktore zamieszkuja pustynig¢, obrazuja demony, z
ktérymi przyszto mierzy¢ si¢ pierwszym pustelnikom. Pustynia zatem, jak trafnie
ukazal ja niderlandzki malarz, jest miejscem niespokojnym, mrocznym, pelnym
zasadzek, zupethie innym od $wiata. To miejsce, gdzie pustelnik na wzor Chrystusa
toczy walke ze ztem, tak samo jak On jest kuszony. Pokusy chcg zniszczyé w Ojcach
Pustyni pragnienie Boga, chca, aby $§wigci Ojcowie nie skupiali si¢ na Nim, bowiem
demony dobrze wiedzg, ze gdy brakuje pamig¢ci o Bogu, zycia w Jego obecnosci, zanika
zycie duchowe. Pierwsi pustelnicy zatem na wszystko patrzyli przez pryzmat wiary,
ciggtej walki, pracy nad soba. Wiara pomagata im interpretowac napotkang na pustyni
rzeczywisto$¢. Pokusy przybieraly w ich zyciu rézne formy. Cho¢ dostrzec mozna w
zebranych Apoftegmatach stosunek Ojcow Pustyni do pokus z zewnatrz, mozna by rzec
swiatowych, jak spory doktrynalne, kwestia wiadzy czy przesladowan, to duchowos¢
zajmowala jednak najwazniejsze miejsce w ich zyciu. Mozna pokusi¢ si¢ o
stwierdzenie, ze Apoftegmaty to swoisty kodeks, savoir vivre247 dla anachoretow.

Czerpiac z doswiadczenia Ojcow z tej duchowej walki i zmagan na pustyni z pokusami

245 Jak pisatam we wstepie do tego rozdzialu, $wigci mnisi nie prowadzili regularnego wyktadu
na temat kryzysu. Obecne spojrzenie na ich mysl jest wspotczesnym odczytaniem i interpretacja
ich nauki, jest wydobyciem z ich bogatej mysli pomocy dla nas, ludzi zyjacych w XXI wieku.
Ich nauka jest wcigz aktualna, wcigz zadziwia swoja madro$cia: Apoftegmaty sq tak niezwykiq
kolekcjq, poniewaz zawierajg opowiesci o ludziach, ktorzy sq doktadnie tacy sami jak my. Kiedy
czytelnik nabierze wprawy w lekturze, to bedzie miat wrazenie, ze bohaterowie tych historii
wprawdzie chodzg w habitach i mowiq innym jezykiem, ale jakby ubra¢ ich w garnitury i
wypusci¢ na nasze ulice, to byliby nie do odroznienia od nam wspotczesnych. S. Hizycki OSB,
Zrozumie¢ Ojcow Pustyni, Krakow 2022, s. 18.

246 A. Guillaumont, U Zrddel monastycyzmu chrzescijanskiego. Tom 1, th. S. Wirpszanka,
ZrMon 37, Krakow 2017, s. 109.

247 E. Wipszycka, Egipt — ojczyzna mnichéw, w: Apoftegmaty Ojcéw Pustyni, ZrMon 4, Krakow
2007, s. 54.
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wewnetrznymi, miodsi bracia odnajdywali wzory zachowan, godne praktyki i
pochwaly. Walka z pokusami byla wpisana w cate zycie Ojcéw Pustyni. T¢ prawde
doglebnie wyraza genialna mys$l abba Antoniego: Nikt nie moze wejs¢ do Krolestwa
Niebieskiego nie wyprobowany. Zabierz pokusy, a nikt nie bedzie zbawiony?48. Eremici
nie uciekali od pokus, ale poprzez swoja walke uczyli si¢ je przezwycieza¢, dominowac
nad nimi. Ich modlitwa nigdy nie byla prosba o zabranie pokusy, ale o site 1 wytrwatos¢,
aby odnie$¢ nad nig zwyciestwo: Opowiadano o amma Sarze, ze przez trzydziesci lat
dreczyt jq duch nieczystosci. Nigdy jednak nie prosita, by opuscita jq ta walka, lecz
modlita si¢ tylko tak: Panie, daj mi mestwo?*. W walce wewnetrznej, posrod wielu
kryzysow i utrapien Ojcowie Pustyni blogostawili swoje trudy i znosili je
z dzigkczynieniem?50, Wiedzieli bowiem, ze jezeli beda szuka¢ Boga z catego serca, to

On si¢ objawi, a jesli pozwolg Mu zostac, to On zostanie z nimi2s1,

IL. 2. 1. Pokusy ze strony Swiata

Warto przyjrze¢ sig, jak Ojcowie Pustyni reagowali na pokusy pochodzace ze
Swiata zewnetrznego. Trudno$ci dotyczyly gldwnie pojawiajacych si¢ licznie kwestii
zwigzanych z ksztaltujacymi si¢ prawdami wiary, a takze ze stosunkiem do wladzy

1 przesladowan.

IL. 2. 1. 1. Kwestie doktrynalne

Spory doktrynalne rodzace si¢ w Kosciele od IV wieku i trwajace przez kolejne
wieki nie pozostawaly bez wplywu na §rodowiska ascetyczne. Cho¢ w Apoftegmatach
znajduja si¢ tylko nieliczne wzmianki o wystgpujacych w tamtych czasach herezjach
1 stosunku Ojcow Pustyni do nich, nie oznacza to, ze pierwsi pustelnicy byli obojetni

wobec toczacych sie sporow. Apoftegmaty nie poruszajg wielu tematow, ze wzgledu na

2481 Apo 5.

2492 Apo V, 11.
250 1 Apo 443.
2511 Apo 48.
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swoj charakter252. Jednak zaangazowanie mnichéw w kwestie doktrynalne byto bardzo
zywe. Wynikatlo to z samej ich natury, z wrazliwosci religijnej, ze skoncentrowania na
sprawach wiary oraz z wlasciwej temu srodowisku skionnosci do postaw skrajnych?s3.
Szerzacy si¢ arianizm nie znalazl duzego postuchu wsrdd ascetow na pustyni, jednak
ich zaangazowanie w kryzys wynikajacy z tej herezji nie miato tylko podtoza
religijnego, ale wynikato z motywow politycznych. Biskup Aleksandrii — Atanazy
wykorzystal ich do toczacej si¢ walki przeciw arianom, zyskujac w mnichach potezne
srodowisko sprzymierzencow, instynktownie patajacych niechecia do interwencji ze
strony wiladz, ktora popierata arian. Same Apoftegmaty raz wspominajg o arianach:
Kiedys do abba Sisoesa na gorg abby Antoniego przyszli arianie i zaczeli mowic
przeciwko prawowiernym. A starzec nic nie odpowiedzial, ale zawolal swego ucznia i
rzeki: Abrahamie, przynies mi ksiege swietego Atanazego i czytaj. A kiedy zamilkli,
ujawniona zostata ich herezja. I starzec odprawit ich w pokoju?54. Na uwaga zashuguje
jeszcze fragment listu Barsanufiusza, w ktorym to anachoreta ciekawie podchodzi do
badania doktryny wiary. Wielki Starzec naklania jednego z braci, ktory miat
watpliwosci, czy potrafi bada¢ sprawy dotyczace wilasnej wiary, aby zostawil takie
spory, bo jesli nie jest w nich biegly, przysporza mu one tylko niepotrzebnych cierpien.
Utwierdza go przy tym, aby przyjat nauki Soboru w Nicei: Nie wstydze si¢ powiedzieé
tobie, mojemu bratu, Ze nie jestes w stanie badac¢ sprawy wiary. A wiec, jesli nie jestes
w stanie, nie badaj. Inaczej przysporzysz sobie utrapienia i niepokoju. Ten bowiem, kto
wierzy, chocby mowit czy dyskutowat z heretykami albo niewierzgcymi, nigdy nie
popadnie w niepokoj, gdyz ma w sobie Jezusa — Ksigcia pokoju i spokoju. Taki cztowiek
jest w stanie, dyskutujgc spokojnie i z mitoscig, przywies¢ licznych heretykow i
niewierzqgcych do poznania naszego Zbawiciela Jezusa Chrystusa. Dalej, bracie, skoro

przewyzsza cie badanie innych spraw, trzymaj sie mocno krolewskiej drogi, czyli wiary

252 Nie oznacza to, ze sprawy wiary nie interesowaly anachoretow. Jednak odpowiedzi
dotyczace wiary znajduja si¢ w innych dzietach. Apoftegmaty mialy przede wszystkim cel
praktyczny — uczyly przetrwania na pustyni, duchowosci, jaka powinni kierowac si¢ bracia, aby
by¢ dobrymi mnichami. Zob. E. Wipszycka, Egipt — ojczyzna mnichéw, dz. cyt., s. 54.

253 E. Wipszycka, Chrzescijanstwo..., dz. cyt., s. 192.
254 1 Apo 828.
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trzystu osiemnastu Ojcow, w ktorej zostates ochrzczony. W niej zawiera sig¢ wszystko, co
potrzebne tym, ktorzy myslg o doskonatosci?ss.

Jesli chodzi o Sobor w Chalcedonie, wigkszo$¢ $rodowisk ascetycznych
wyrazila swoj sprzeciw wobec podjetego wyznania wiary. Nie oznacza to jednak, ze
wszyscy Ojcowie stali si¢ monofizytami. Jak w kazdym sporze, mnisi przyjmowali
rozne stanowiska. Jeden z apoftegmatow odnosi si¢ do tej sytuacji: Opowiadano o abba
Gelazym — a mowili to nie tylko jego uczniowie, ale i wielu innych ludzi, ktorzy sie
czesto z nim stykali — Ze w czasach soboru powszechnego w Chalcedonie Teodozjusz,
przywodca schizmy Dioskura w Palestynie, wyprzedzajgc biskupow, ktorzy juz wkrotce
mieli powroci¢ do swoich kosciotow (bo i on byt w Konstantynopolu, zostal bowiem
wygnany z wiasnej ojczyzny jako niepoprawny wichrzyciel) przybiegt do abba
Gelazego, do jego klasztoru, i zaczql szkalowaé sobor, mowiqgc, ze zwyciezyta na nim
nauka Nestoriusza. Spodziewal si¢ w ten sposob wciggngc swietego do udziatu w swoim
oszustwie i w swojej schizmie. Swiety jednak zorientowal sie w jego niecnych zamiarach
tak po jego sposobie bycia, jak tez i dzigki udzielonej sobie przez Boga roztropnosci. 1
nie przylgczyt sie do jego odszczepienstwa, jak to zrobili podowczas niemal wszyscy, ale
mu stusznie dat obrazliwg odprawe. Postawil bowiem na sSrodku dziecko, ktore byt
wskrzesit i powiedzial z calg powagq: jezeli chcesz rozprawiaé o wierze, masz tu
stuchacza i dyskutanta: bo ja nie mam czasu stuchaé ciebie. Ow, zmieszany takq
odpowiedzig, udat Spiesznie do swigtego miasta, gdzie swojq udang zarliwosciq oszukat
wszystkich mnichow, jak rowniez przebywajgcq tam wiasnie cesarzowq. Przy takim
poparciu sitg wdart sie na patriarszy tron jerozolimski, a przygotowat sobie droge przez
zabojstwa i liczne wykroczenia przeciw prawom BozZym i koScielnym, ktore do dzis
jeszcze wielu wspomina. Juz osiggngt swoje i byl panem sytuacji, zaczgl wyswiecac
mnostwo Biskupow na miejsce tych, ktorzy jeszcze nie wrocili z soboru. Postal tez i po
abba Gelazego i zaprosit go do prezbiterium, poniewaz zarazem i bat sie go, i chcial go
przynecic. Gdy wiec abba Gelazy wszedt do kosciota, Teodozjusz mu rozkazal: Wykinij
Juwenalisa! On zas odrzekt nieustraszony: Nie znam innego biskupa Jerozolimy, jak
tylko Juwenalisa! Teodozjusz, bojgc sie, aby inni nie poszli za przykladem tej swietej

Gorliwosci, kazal go grzecznie usung¢ z kosciota;, Ale schizmatycy pochwycili go i

255 Barsanufiusz i Jan, Listy 58, tt. E. Dabrowska, ZrMon 6, Krakow 2013, s. 175-176. dalej:
LBIJ.
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oblozyli drewnem, grozqc, ze go spalq. Kiedy jednak zobaczyli, ze on mimo to nie
ustepuje ani si¢ nie boi, przestraszyli sig¢ rozruchow, gdyz Gelazego otaczano wielkg
czcig za zrzqgdzeniem Bozej Opatrznosci; to tez wypuscili go nietknietego — meczennika,
ktory sie ofiarowat Chrystusowi na catopalenie?s6.

Najwigkszy jednak wplyw na $rodowisko Ojcoéw Pustyni mial spor o dorobek
teologiczny Orygenesa. Srodowiska ascetyczne czerpaly bardzo duzo z jego nauki,
przekazanej dalej i wzbogaconej przez Ewagriusza z Pontu. Kryzys z tym zwigzany
zaostrzyl patriarcha Aleksandrii — Teofil, ktoéry poczatkowo popierat orygenistow,
jednak z czasem zmienit zdanie i1 potepil nauke Orygenesa. Wywolato to ogromny
sprzeciw anachoretow, a sytuacja w samej Nitrii stala si¢ bardzo napigta, co
wykorzystal Teofil 1 zmusil swoich przeciwnikéw do ucieczki?s’. Potgpienie pism
Orygenesa miato duzy wptyw na Ojcow Pustyni, byta to swoista kleska kulturalniejszej
czesci tego $rodowiska?’8. Echo sporow zwigzanych z antropomorfizmem ws$rod
mnichow wystepuje w jednym z apoftegmatow: Mowitl abba Daniel Faranita, Ze ojciec
nasz Arseniusz opowiadat o pewnym starcu w Sketis, ktory byt wielkim ascetq, ale w
sprawach wiary byt ignorantem. Wpadl tez w blgd z powodu braku nauki i mowit:
Chleb, ktory przyjmujemy, nie jest naprawde Ciatem Chrystusowym, ale obrazem. Dwaj
inni starcy dowiedzieli sie o tym, a Ze znali jego swigtobliwe Zycie, domyslili sie, ze
zblqdzit w prostocie ducha i z powodu niewiedzy. Poszli wigc do niego i powiedzieli mu:
Abba, styszelismy, ze tutaj ktos mowi przeciw wierze: twierdzi bowiem, ze chleb, w
ktorym mamy udzial, nie jest naprawde Ciatem Chrystusa, ale obrazem. Starzec im
odrzekt: to ja tak mowie. Oni zas zaczeli go prosi¢: Nie trzymaj si¢ tego, abba, ale
raczej przyjmij nauke przekazang przez Kosciot powszechny: my bowiem wierzymy, ze
ten Chleb jest Ciatem Chrystusowym, a ten Kielich Krwig Chrystusa naprawde, a nie
tylko przez wyobrazenie. Bo jak na poczgtku Bog wzigt z prochu ziemi i z niego uczynit
czlowieka na swoje podobienstwo — i chociaz to podobienstwo jest nieuchwytne, nikt mu

zaprzeczy¢ nie moze — tak i Chleb, o ktorym Chrystus powiedziat: to jest Ciato Moje,

256 1 Apo 179.
257 E. Wipszycka, Egipt — ojczyzna mnichow, dz. cyt., s. 52

258 Tamze, s. 52. Nie oznacza to, ze intelektuali$ci pochodzili tylko z grona orygenistow. Jednak
atak na Orygenesa i Ewagriusza z Pontu sprawit duza luke, ktérg potem byto bardzo trudno
wypehié.
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Jjest rzeczywiscie Ciatem Jego, i tak wierzymy. Starzec im odrzekt: Nie bedqg tego pewny,
poki mnie sama rzecz nie przekona. Oni zas na to: Blagajmy wiec Boga przez catly ten
tydzien w sprawie tej tajemnicy, i wierzmy, ze Bog nam objawi. Starzec z radoscig
przyjgl ten pomyst, i tak sie modlit: Panie, Ty wiesz, ze nie ze ztej woli w to nie wierze:
wiec Zebym z niewiedzy nie blqdzil, objaw mi, Panie Jezu Chryste! A tamci starcy
odeszli do swoich cel i takze btagali Boga, mowigc: Panie Jezu Chryste, objaw starcowi
te tajemnice, aby uwierzyl i aby nie przypadly jego trudy. Bog wystuchat ich i jego.
Kiedy sie skonczyl tydzien, przyszli w niedziele do kosciota i usiedli tam osobno, we
trzech razem na jednej macie, a ow starzec posrodku. I otworzyly sie im oczy: I kiedy
potozono chleb na swietym stole, oni trzej zobaczyli jak gdyby dziecigtko. A kiedy
kaptan wyciggngl reke, aby chleb przetamac, oto zstgpit z nieba aniot BoZy z mieczem, i
zabit dziecigtko w ofierze, a krew jego wlat do kielicha. Kiedy zas kaptan tamat chleb
na mate czqstki, takie aniol dzielil dziecigtko na mate czgstki. Wreszcie kiedy
podchodzili po Swiete postacie, ow starzec — i on tylko — otrzymal kawalek
okrwawionego ciata. Przerazony tym widokiem zakrzykngt: Wierze, Panie, ze Chleb jest
Twoim Cialem, a Wino jest Krwig Twojq! — i natychmiast to, co otrzymat w rece, stato
sig chlebem zgodnie z obrzedem. Przyjgt go z dziekczynieniem, a starczy mu
powiedzieli: Bog zna nature czltowieka, i wie, Ze on nie moze jes¢ surowego miesa:
dlatego tez przemienil swoje Ciato na chleb, a Krew na wino, dla tych, ktorzy przyjmujq

je z wiarq. I dziekowali Bogu, Ze nie pozwolit przepas¢ trudom starca i wszyscy trzej
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wrocili z radoscig do siebie?®. Odniesienia do sporéw na temat antropomorfizmu
znalez¢ mozna takze u Jana Kasjana260.

Wsérod Ojcoéw Pustyni wazne bylo, aby ich zycie, a zatem i1 nauka byly
przejrzyste. Jak wida¢ powyzej, wchodzili oni w dyskusje dogmatyczne, brali czynny
udziat w toczacych si¢ sporach, przede wszystkim ze wzgledow religijnych,
duchowych. Odnajdziemy kilka apoftegmatow, ktore ukazywaty stosunek pierwszych
anachoretow do wszelkiego rodzaju herezji. Recepta na biedy doktrynalne wedtug
Ojcoéw Pustyni byto silne przywarcie do samego Chrystusa 1 pragnienie, aby zawsze by¢
Jemu wiernym i Go nie porzuca¢. Odstepstwo od wiary byto dla nich oddaleniem si¢ od
samego Boga, na co eremita nigdy nie moégt sobie pozwoli¢: Opowiadano o abba
Agatonie, ze przyszli do niego jacys goscie, ktorzy slyszeli o jego wielkiej rozwadze, a
chcieli go wyprobowaé, czy tez sie rozgniewa. I powiedzieli mu: To ty jestes Agaton?
Styszelismy o tobie, ze jestes rozpustnik i pyszatek. Odrzeki im: Tak, stusznie. Oni
mowili dalej: To ty jestes Agaton, ten plotkarz i oszczerca? Odrzekt im: To ja. A oni
znowu: To ty jestes Agaton, ten heretyk? Odpowiedzial: Heretykiem nie jestem. Wtedy
zaczeli go prosi¢: Powiedz nam, dlaczego kiedy ci tamto wszystko zarzucalismy,
przyjmowaltes spokojnie, a tego jednego zarzutu nie zniostes? Odpowiedzial im: Tamte
pierwsze zarzuty ja sam sobie stawiam, bo to przynosi korzys¢ mojej duszy; ale by¢

heretykiem to oddali¢ sie od Boga, a ja nie chce od Boga si¢ oddalac. Na te stowa

259 1 Apo 189.

260 Pomiedzy trwajgcymi w tym bledzie byt takze pewien starzec, imieniem Serapion, stawny od
dawna z surowosci Zycia i doskonatosci w ascezie. Jego nieznajomos¢ prawdy mogta dla
mnichow pozostajgcych w stusznej wierze okazaé si¢ tym bardziej szkodliwa, ze prawie
wszystkich przewyzszal wiekiem i zastugami. Jan Kasjan, X, 3, Rozmowy z Ojcami. Tom 1.
Rozmowy I-X, th. A. Nocon, ZrMon 28, Krakow 2002, s. 410. Dalej: CP.

Wart uwagi jest takze apoftegmat dotyczacy Melchizedeka: Ten sam abba Daniel opowiadal
o innym wielkim starcu, ktory mieszkal w Dolnym Egipcie i twierdzit w swojej prostocie, ze
Melchizedek byt synem BozZym. Doniesiono o tym blogostawionemu Cyrylowi, arcybiskupowi
Aleksandrii, a ten postat po starca. I stwierdzil, Ze starzec jest cudotworcq, ktoremu Bog
objawia wszystko, o cokolwiek by prosit, ze swoje bledy glosi z niewiedzy. Uzyt wiec takiego
podstepu. Abba — powiedzial mu — pomoz mi! Czasem wydaje mi sig, ze Melchizedek, byt synem
Bozym, a czasem znowu, ze nie, zZe byl cztowiekiem i arcykaptanem Boga. A Ze meczy mnie ta
niepewnosS¢ postatem po ciebie, bys prosil Boga o objawienie mi przez ciebie prawdy. Strzec
ufny w swoje zastugi odpowiedzial szczerze: Daj mi trzy dni, a bede prosit Boga w tej sprawie i
przekaze ci odpowiedz. Odszedl wigc i modlit si¢ o to, a po trzech dniach wrocit i oznajmit
blogostawionemu Cyrylowi: Melchizedek byt czlowiekiem. Arcybiskup zapytat: Skqgd wiesz,
abba? On na to: Bog mi ukazat wszystkich patriarchow po kolei, tak jak gdyby przychodzili
przede mng, od Adama az do Melchizedeka, Aniol Bozy mi powiedzial: oto Melchizedek.
Mozesz by¢ pewien, ze tak jest. Odszedt wiec, i odtqd sam takze glosil, ze Melchizedek byt
czlowiekiem, a btogostawiony Cyryl bardzo si¢ cieszyt. 1 Apo 190.
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zdumieli sie nad jego rozwagq i odeszli zbudowani26!. Nie oznacza to jednak, ze mnisi
byli wrogo nastawieni do heretykéw 1 schizmatykéw. Waznym elementem ich
duchowosci byta goscinnos$¢, stad cho¢ nie popierali doktryny danego cztowieka,
zawsze widzieli w przychodzacym czlowieku Boga, ktoérego nalezy przyjaé nalezycie:
Do abba Pojmena przyszli heretycy i zaczeli mowic oszczerczo przeciw arcybiskupowi
Aleksandrii, jakoby zostat wyswigcony przez kaptanow. Starzec nic im nie odpowiedziat,
ale wezwat jednego z braci i powiedzial: Zastaw stot dla nich, daj im positek i odpraw

ich w pokoju?62.

I1. 2. 1. 2. Stosunek do wladzy

Abba Arseniusz, kiedy zyl jeszcze w palacu cesarskim, modlil sie do Boga:
Panie, zaprowadz mnie na droge zbawienia. I ustyszal glos mowigcy: Arseniuszu,
uciekaj od ludzi, a bedziesz zbawiony?®3. Apoftegmat ten w pelni wyraza stosunek
Ojcow Pustyni do wszelkiej wladzy. Ucieczka na pustyni¢ byta dla eremitéw ucieczky
od wszelkiego rodzaju spraw $wieckich. Nie dazyli oni do ziemskiej chwaly, ale
wybierali totalng pokor¢ i unizenie. W catkowitym zapomnieniu chcieli stuzy¢ Temu,
ktérego umitowali ponad wszystko. Ojcowie Pustyni dostrzegali marno$¢ zastug na
ziemi, a takze niebezpieczenstwo, jakie rodzily one w duszy. Mieli takze silng
swiadomos$¢ tego, ze na pustyni sa pod opieka Boga, a kiedy ja opuszcza, zdani beda na
samych siebie: Czy przez to, Ze zostatem biskupem, opuscita mnie taska? I dostat
odpowiedz: Nie; ale tam byla pustynia, wigc poniewaz nie bylo tam ludzi, Bog cie
wspomagat, a tu jest swiat, i wspomagajq cie ludzie?%4. 7 czasem w KoSciele, zwlaszcza
po edykcie mediolanskim, pojawialy si¢ tendencje mieszania polityki z religia, ktore
nigdy nie wychodzily na dobre i rodzity wiele kryzysow. Ojcowie Pustyni nie

angazowali si¢ w kwestie polityczne, bowiem one zaklocaly sens ich powotania. Stad

261 1 Apo 87.
262 1 Apo 652.
263 1 Apo 39.
264 1 Apo 148.
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znajdowali postuch wsréd mieszkancéw, tych ubogich, ale tez i tych bogatych265. Wielu
przychodzito do nich po duchowe rady, dostrzegajac ich ogromng wiar¢ nieskazong
wpltywami z zewnatrz. Wladcy wielokrotnie chcieli wykorzystywa¢ Ojcow Pustyni do
swoich rozgrywek politycznych, widzac, jak ogromng stawa i uznaniem si¢ cieszyli.
Jednak eremici nie wplatywali si¢ w te spory: Kiedys abba Antoni dostat list od Cesarza
Konstantyna wzywajgcy go do Konstantynopola i zastanawial sie, co robi¢. Zapytal
wiec swojego ucznia, abba Pawta: ,,Czy powinienem is¢?”. A on mu na to: , Jezeli
pojdziesz, bede cie nazywac Antoni, ale jezeli nie pojdziesz, to abba Antoni”266. Antoni
nie wypenil rozkazu cesarskiego, bowiem byt swiadomy, ze zabratoby mu to wolnos¢
Bozqg?67, Asceci nie dazyli do stawy, unikali jej jak ognia268, Ich ukryte przed $wiatem
zycie na pustyni miato tylko jeden cel — Boga. Nie potrzebowali zaszczytéw i uznania.
Swoja postawg, cichym przepowiadaniem Chrystusa budowali Krélestwo Boze na
ziemi bez zbednych pochwal, w milczacej samotnosci 1 §wigtosci: Jesli jestesmy

zupetnie bez czci wobec ludzi, radujmy sie, bo jestesmy godni czci wobec Boga?®.

265 Ojcowie Pustyni nie szukali zbednej sensacji. Czgsto uciekali od takich wizyt: Pewien
dostojnik przybyt kiedys zobaczy¢ abba Szymona. On, gdy si¢ o tym dowiedzial, przepasal sig
i wspigl sie na palme, zeby jq przycinac. A tamci nadjechali i zawolali: Staruszku, gdzie tu
mieszka pustelnik? Odpowiedzial: Nie ma tu pustelnika. Wtedy oni odjechali. 1 Apo 869.

Kiedys blogostawiony arcybiskup Teofil odwiedzit abba Arseniusza w towarzystwie pewnego
urzednika, czyli starcem, zeby im powiedzial stowo. On po chwili milczenia zapytal: A jezeli
wam powiem, czy bedziesz tego przestrzegac¢? Obiecali mu na to, ze bedq. Wtedy rzekl im
starzec: Gdy uslyszycie, ze gdzies przybywa Arseniusz, to tam nie idzcie. 1 Apo 45.

266 T Apo 31.
267 M. Starowieyski, Czego mogg nas nauczy¢ Ojcowie Pustyni, Krakow 2020, s. 46.

268 Obrazuje to wiele apoftegmatdéw. Jeden przedstawia histori¢ zbiegltego prefekta pretorium:
Powiedzial abba Kronos, ze abba Jozef z Peluzjum opowiadal tak: Kiedy mieszkal na gorze
Synaj, byl tam pewien brat, dobry i oddany ascezie, a takze piekny z wyglgdu. Przychodzil do
kosciota na wspolne modlitwy ubrany w stary i bardzo polatany krotki ptaszczyk. Widzqc, ze
zawsze przychodzi na modlitwy w takim stroju, powiedziatem mu: Bracie czy nie widzisz, ze inni
bracia wyglgdajq jak aniofowie, kiedy zbierajq sie w kosciele? Czemu ty zawsze przychodzisz tu
tak ubrany? A on odpowiedzial: wybacz mi, Aba: nie mam nic innego. Wiec zabralem go do
swojej celi i datam mu tunike i wszystko inne, czego potrzebowal, i odtqd ubierat sie tak, jak
inni bracia, a wyglgdem przypominat aniota. To juz zdarzyto sie kiedys, ze ojcowie musieli
postaé dziesieciu braci w jakiejs sprawie do cesarza: i wsrod innych wybrano do tej delegacji
takze jego. Kiedy dowiedzial sie, upadt na twarz przed ojcami, mowigc: Na Boga, wybaczcie
mi: jestem niewolnikiem pewnego tamtejszego dostojnika i jesli on mnie pozna, to mi odbierze
habit i zmusi znowu do stuzby. Tak uprosit ojcow i zostawili go, a dopiero potem dowiedzieli si¢
od kogos, kto znal go dobrze, ze kiedy byl jeszcze w swiecie, byl prefektem pretorium, wiec tam
to zmyslit po to, zeby go nie poznano i zeby ludzie mu sie nie naprzykrzali. Z takq gorliwoscig
unikali ojcowie Swiatowej chwaly i rozkoszy. 1 Apo 439.

269 1 Apo 957.
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Ojcowie Pustyni rowniez niechetnie podejmowali urzedy koscielne. Wynikato to
z traktowania poslugi kaptanskiej jako czego$ wyjatkowego, do czego potrzeba
ogromnej cnoty, ktorej eremici w swoim przekonaniu nie posiadali2’0. Ich lgk przed
przyjeciem §wigcen wyraza wiele apoftegmatow: Abba Makary opowiadal o osobie:
Kiedy bytem mtody i mieszkatam w celi w Egipcie, ztapano mnie i wyswiecono, Zebym
byt duchownym w tej wiosce. A nie chcqc przyjgé takiego urzedu, uciektem i
zamieszkatem gdzie indziej?’! oraz: Przyszli kiedys ojcowie, aby uczyni¢ abba Izaaka
kaptanem. On dowiedziat si¢ o tym, uciekt do Egiptu i tam na pewnym polu ukryt sie w
sianie. Ojcowie wyruszyli za nim w pogon i trafili na to samo pole; tam zatrzymali sie
na krotki odpoczynek, bo juz byta noc. Osta puscili luzem, Zeby si¢ past;, otoz osiot
poszedt i stangl sobie koto starca, tak Ze rano szukajqc osta, znalezli takze abba Izaaka.
I zdumieli sie. Chcieli go tez zwigzad, ale im nie pozwolil, mowiqgc: , Nie bede juz
uciekat, to wola Boza i znalaztbym jg wszedzie, dokgdkolwiek bym poszedt 272,
Niepodejmowanie urzedu miato chroni¢ anachorete przed pycha i niestosowng ambicja.
Zdarzaty si¢ jednak przypadki, ze eremici przyjmowali urzgdy kaptanskie, jednak
bardziej stato si¢ to powszechne w klasztorach?73. Niech¢¢ do przyjmowania urzedow

kaptanskich wynikata tez z czgsto negatywnego obrazu zycia duchownych?74.

II. 2. 1. 3. Przesladowania

Ojcowie Pustyni nie byli rowniez wolni od przesladowan, ktére tak bardzo
mocno trapity Kosciot w starozytnosci. Cho¢ wspomniane w rozdziale pierwszym
wielkie przesladowania tylko w malym stopniu dosiegnety de facto Ojcéw Pustyni?’s,
zmagali si¢ oni z przesladowaniami ze strony arabskiej. Wysokie podatki natozone

przez Arabow mocno uciskaty srodowiska ascetyczne, ktore czgsto nie byty w stanie

270 E. Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 322.

271 1 Apo 454.

2721 Apo 372.

273 Zob. E. Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 328.
274 Zob. przypis 189.

275 Cho¢ posiadamy $wiadectwa, ze anachoreci towarzyszyli mgczennikom w czasie brutalnych
przestuchan i egzekucji. Zob. E. Wipszycka, Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 89.
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optaci¢ zadanych kwot. Ojcowie, jak wskazuja liczne apoftegmaty, padali czg¢sto tupem
barbarzyncow, ktorzy grabili ich eremy, zabierali zdolnych do pracy braci do niewoli, a
niekiedy nawet zabijali. Wydawac by si¢ mogtlo, ze asceci w swoich celach nie posiadali
nic wartego kradziezy. Jednak tak nie byto. Ojcowie czesto gromadzili zapasy zywnosci
(szczegolnie zboza, oliwy, wina), posiadali §rodki pieni¢zne za sprzedawane rekodzieto,
co stanowito takomy kasek dla zlodziei. Barbarzyncy okradali tez Ojcéw z ich ksiag,
ktére znajdowaly si¢ w celach, a nawet ze sprzgtow codziennego uzytku. Postawy
wobec przesladowan byty rozne. Niektorzy Ojcowie, na co wskazuje wiele sentencji,
pomagali samym barbarzyncoéw w oprdznianiu cel: Ten sam pomagat ztodziejom, kiedy
rabowali jego rzeczy, a kiedy juz wyniesli wszystko, co mial w celi, i zostawili tylko
laske, abba Euprepiusz zauwazyl jq i zmartwit sie. Wzigl jg pobiegl, Zeby im jg oddac.
Poniewaz zas nie chcieli wzigé (bali sie bowiem, Zeby ich cos zlego nie spotkato),
znalazt kogos idgcego tg samq drogq i prosil, Zeby jq im przekazal?’. Taka postawa
wynikala z oderwania od $§wiata i rzeczy materialnych, a takze z braku strachu przed
smiercig. Niektorzy z kolei w czasie wielkich przesladowan, ktore dotknety Sketis277 i
inne osady monastyczne, ratowato si¢ ucieczka: Opowiadano o abba Danielu, ze kiedy
barbarzyncy napadli na Sketis, ojcowie pouciekali, on zas rzeki: ,,Jezeli Bog si¢ o mnie
troszczy, to po coz miatbym zy¢é?”. Przeszedf wiec pomiedzy barbarzyncami, a oni go
nie zauwazyli. Wtedy starzec powiedziatl sobie: ,,Oto Bog zatroszczyl si¢ o ciebie i nie
zgingles; teraz postgp i ty po ludzku i uciekaj jak ojcowie”?’8. Ucieczke od
przesladowan czesto tlumaczono stowami samego Pisma Swietego: Gdy was
przesladowac bedg w tym miescie, uciekajcie do innego (Mt 10, 23). Jednak nie
wszyscy Ojcowie Pustyni ratowali si¢ ucieczkg. W listach Barsanufiusza i Jana

odnalez¢ mozna zach¢t¢ do pozostania na swoim miejscu 1 przyjgcia meczenstwa:

276 1 Apo 219.

Podobne zdarzenie znajdziemy u abba Makarego Egipskiego: Ten sam abba Makary, kiedy byt
w Egipcie, wracajgc zastat czlowieka, ktory kradl wiasnie rzeczy z jego celi: a mial ow zlodziej
osta. Starzec wiec udal przed nim przechodnia, pomogt mu obtadowac osta i najspokojniej go
odprawit. Bo mowit sobie: Nic nie przynieslismy na ten swiat, wiec oczywiscie i wynies¢ nic nie
mozemy, Pan dat, jak On zechcial, tak sie stato: niech Pan bedzie we wszystkim blogostawiony.

1 Apo 471.

277 Prof. E. Wipszycka wskazuje, ze pierwszy atak na Sketis miat miejsce przypuszczalnie ok.
407/408 roku. Kilkanascie lat pdzniej w roku 444 doszto do powaznego ataku i w Sketis Smierc
poniosto 49 meczennikdw. Zob. Drugi dar Nilu..., dz. cyt., s. 359-360.

278 1 Apo 183.
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Jestesmy w rekach Boga, a On ma moc, by postgpi¢ z nami wedtug swej woli. Nie

uciekajcie zatem ani nie ukrywajcie swoich dobr?™.

I1. 2. 2. Pokusy wewnetrzne

Walka na pustyni odnosita si¢ w glownej mierze do sfery wiary. Chodzito
0 ujarzmienie pokus pojawiajacych si¢ w zyciu duchowym, aby moc w pehi
nasladowaé¢ Chrystusa. Ojcowie Pustyni mierzyli si¢ zatem na wszystkich frontach z
trudnosciami — dotyczyly one ciata, mysli, modlitwy, postuszenstwa, a droga zmagania

z nimi miala zaprowadzi¢ mnicha do osiggni¢cia upragnionego stanu beznamigtnosci.

IL. 2. 2. 1. Opanowanie ciala

Eremici na pustyni nie byli réwniez wolni od pokus cielesnych. Mogty one
dotyczy¢ roznych plaszczyzn: nieczystosci, jezyka, obzarstwa i pijanstwa, posiadania
wygdd 1 majetnosci. Jan Kasjan podkresla, ze pokusy ciata zostaty dane dla pozytku
mnicha. Dzigki walce z nimi eremita rozpala w sobie pragnienie doskonatosci, a swoje
pragnienia, uczucia, emocje zamienia w dobro, tak aby umyst mogt na nim sie skupiaé
i stale nim zajmowad, nie dopuszczajgc do siebie powabow radosci przemijajgcych

i ziemskich?280,

A) Pokusa nieczystosci

Pokusa rozwigztosci czesto pojawia si¢ w apoftegmatach. Ojcowie Pustyni
zawsze zwracaja uwage, ze grzech nieczysto$ci nie dotyczy tylko fizycznego
obcowania, ale takze 1 mySli: Wielu z tych, ktorzy doznajg pokus do cielesnych rozkoszy,
nie grzeszy wprawdzie cialem, lecz dopuszcza si¢ nieczystosci w mysli i zachowujgc

dziewictwo cielesne, traci czystos¢ duszy?8!. Anachoreta nie mogt odnajdowac rozkoszy

279 LBJ 786.

280 Jan Kasjan, XII 5, 3, Rozmowy z Ojcami, Tom II. Rozmowy XI -XVII, tt. A. Nocon, ZrMon
70, Krakow 2015. Dalej CP 11.

2812 Apo 'V, 2.
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w tych myslach, bo jesli dawat im przyzwolenie, one zagarnialy jego dusze¢282. Wielcy
starcy jako recepte¢ na nieczysto$¢ wskazuja potrzebe nieustannego pilnowania
wlasnego serca. Dusza powinna by¢ zawsze gotowa do walki. W oczach $wietych
Ojcow nieczysto$¢ jest jednym z najciezszych grzechow, ktory bardzo trudno jest
naprawi¢: Abba Matoes opowiadal, zZe przyszedt pewien brat i twierdzi, Ze obmowa jest
gorsza od nierzqdu. Abba odpowiedzial mu: twarda to mowa. Brat spytat: A jak ty to
widzisz? Starzec odrzekt: Obmowa jest wprawdzie czyms zlym, lecz szybko mozna jej
zaradzié. Na ogol ten, kto obméwil, Zatuje i mowi: «Zle powiedziatemy. I juz obmowa
naprawiona. Nierzqd natomiast jest naturalng smiercig?33. Pokusy cielesne nie dotykaty
tylko mysli $§wigtych starcoéw, ale czgsto przyjmowaly bardzo realng postaé. Znany jest
szereg apoftegmatéw ukazujacy spotkania mnichéw z nierzadnicami, w ktérych to
jednak pokusa wspélzycia zostaje pokonana284, Pewna czes¢ mnichow ulegata
grzesznym pragnieniom, jednak dostrzegata swodj btad i podejmowata surowa pokute28s.
Po popehieniu grzechu nieczystosci wielu braci rozwazato nawet opuszczenie celi i
powrdt do $wiata, bowiem przeswiadczenie o wielkosci ich grzechu nie dawalo im
spokoju 1 nekato ich sumienie. Potrzeba byto dlugiej drogi ascezy, modlitwy, aby mnich
powrdcit do stanu przed zgrzeszeniem: Ze tfzami podejmowal surowsze cwiczenia

duchowe, az osiggnqgt poprzedni stan?86. Nieczystos¢ rodzita w duszy mnicha ogromne

282 (,..) starzec zobaczyl go siedzqcego i ducha nieczystosci obok niego, ktory jak gdyby bawit
sie z nim. Stal takze aniol dany mu ku obronie, ktory byl rozgniewany na owego brata, gdyz nie
zanosit on prosb do Pana, lecz znajdowat przyjemnosé¢ w swych myslach, zwracajgc sie ku nim
catq duszq. 2 Apo 'V, 20.

2832 Apo V, 8.

284 Ich sens zostat dobrze ujety przez K. Lenska-Bak: Sporg grupg apoftegmatow pokazujgcych,
Jjak mnich nie ulega pokusie, sq te, w ktorych na swej drodze spotyka nierzqdnice. Apoftegmaty,
w ktorych pojawia si¢ motyw milosci sprzedajnej, stuzq jasno okreslonym celom. Po pierwsze
stanowig wyrazng krytyke prostytucji. Po drugie idzie w nich o pokazanie wielkosci Boga, ktory
przez godziwe zachowanie mmichow sprawia, ze zie kobiety nawracajg sie i odtgd zyjg
w czystosci. Po trzecie opowiedzianymi historiami zepsutych kobiet podkresia sig
wielkodusznos¢ Pana — kazda przeciez nawrocona kobieta otrzymaé moze drugq szanse: Zyjgc
w czystosci, moze mie¢ nadzieje, zZe po Smierci trafi do Krdlestwa Niebieskiego. Po czwarte zas
idzie na przykiad o wskazanie, jak wielkim i zlym wystepkiem jest ewentualne skorzystanie
mnicha z ustug swiadczonych przez zepsute kobiety. Osigga sie to przez pokazanie przyktadu,
wzoru, do ktorego nalezy dqzyé; w kazdej z historii, w ktorej pojawia si¢ nierzqdnica, mnisi
potrafili oprzec si¢ pokusie. K. Lenska-Bak, Mnich glodny (nie)czystosci, czyli o strachu przed
pokusami seksu, w: Giod: skojarzenia, metafory, refleksje, Stromata Anthropologica, vol. 9,
Opole 2014, s. 41.

285 Zob. 2 Apo V, 36; V, 25; V, 35.
2862 Apo 'V, 25.
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udreki i cierpienia duchowe, stad byta najczesciej wybierang pokusa przez zie duchy.
Znamienita jest historia zawarta w jednym z apoftegmatow, ktéra ukazuje, jak
nieczysto$¢ byta wielce ceniona przez szatana. Diabet karal swoich wystannikow za zle
osiggnigcia, ktére w jego oczach byly niewystarczajace. Ukaral pierwszego za to, ze w
trzydziesci dni sprowokowal zamieszki i wojny. Kolejnego ukarat za to, ze w
dwadziescia dni spowodowal na morzu wielki sztorm, ktory zatopit wiele statkow 1
ludzi. Trzeciego wystannika kazat wychtosta¢ za to, ze w dziesig¢ dni doprowadzit na
weselu do klotni 1 w konsekwencji do zabicia pana mlodego. Nagrod¢ otrzymat ostatni
wystannik, ktory oznajmit: ,,Byfem na pustyni. Oto juz czterdziesci lat kusze pewnego
mnicha, lecz pokonatem go dopiero tej nocy i sprawitem, zZe popetnit grzech nieczysty”.
Diabet styszqc to, wstal, ucatowat go, zdjgt korone, ktorqg mial na glowie, i wltozyt na
jego skron. Posadzil go obok siebie na tronie i rzekt: , Dokonates meznie wielkiej
rzeczy 287, Pierwsi pustelnicy pamigtali, ze w walce nie s3 sami, ale walczy z nim sam
Chrystus 1 to Jego mocg jest pokonywana pokusa. Anachoreta powinien stale pamigtac,
ze Jezus w nim przebywa, a noszgc Go w sobie i kontemplujgc Go, nie powinien by¢
niedbaty, lecz uswigcac¢ samego siebie, jak i On jest swiety?88. Mnicha w walce z
nieczysto$cig powinna zatem odznacza¢ cnota wytrwatosci, ktdra pozwala pozostawaé
niewzruszonym wobec demondw nieczystosci, a takze silna wola. Jesli eremita popadt
w niedbato$¢, pokusa tatwo go zwyciezata. Ojcowie Pustyni uwielbiali ukazaé¢ swoja
nauke w prostych obrazach z zycia codziennego, ktore trafialy do serc braci. Grzech
nieczystosci czgsto porownywali do plomieni, gorejacego ognia. Trafne sa réwniez
poréwnania uzyte przez wielu starcow porownujace pokuse do przykrego zapachu:
Bqdz jak ten, kto idgc przez plac lub przechodzqc kolo jadtodajni, poczuje zapach
czegos gotowanego, bgdz smazonego. Jesli ktos chce, wstepuje i zje. Kto zas nie chce,
czuje jedynie zapach, lecz idzie dalej. Tak i ty odrzu¢ od siebie przykry zapach (...)?3.
W walce z nieczystoscig modlitwa byta ogromna sitg i pomoca, nie tylko ta zanoszona

przez samego mnicha, ale réwniez wstawiennicza modlitwa braci, o ktdrej wspomina

2872 Apo 'V, 40.
2882 Apo 'V, 18.
2892 Apo V, 17.
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wiele sentencji?®0: Zarzgdzono, by wszyscy pokutowali w jego intencji przez tydzien,
ciggle modlgc sie do Pana. I pokusy jego ustahy?9!. Lekarstwem na pokus¢ nieczystosci
byt takze post 1 surowa asceza: Odkqd zostatem mnichem, nigdy nie spozywatem do syta
ani chleba, ani wody, nie spatem wystarczajqgco, nie zaspokajatem glodu. Znoszqc te
dolegliwosci, nie zaznalem pokusy nieczystosci?2. Jak kazdej pokusy, grzechu
nieczystosci trzeba bylo spodziewac si¢ do ostatniego oddechu?%3. Apoftegmaty ukazuja
wielu starcow, ktorzy pod koniec swojego zycia, przeswiadczeni, ze pokonali gldéwnego
wroga duszy, poprzez swoja pyche¢ i wyniosto$¢ popetniali grzech rozpusty?94. Celibat w
oczach mnichow uchodzit zatem za wzor zycia eremickiego, nasladowania
Chrystusa29s.

Doglebng nauk¢ o czystosci podal Jan Kasjan. Byt on wybitnym teologiem,
cho¢ jego nauka dla wielu pozostawata trudna i niezrozumiata. Juz w wieku 18 lat
odkryt w sobie fascynacje zyciem monastycznym i zapragnal zosta¢ mnichem, co tez
uczynit. Wybrat si¢ do Palestyny, gdzie wstapit do jednego z klasztorow. Udat si¢ takze
w pielgrzymke do Egiptu, gdzie spotkal si¢ z wielkimi Ojcami Pustyni. To wlasnie

doswiadczenie ich madro$ci mozna spotka¢ tak licznie w dzielach Kasjana. Jan Kasjan

290 Brat uwolnit sie od swej pokusy dzigki pouczeniu starca i jego modlitwie i doznat spokoju. 2
Apo 'V, 20.

212 Apo 'V, 15.
2922 Apo 'V, 32.
293 1 Apo 4.

294 W Sketis byl pewien starzec, ktory ciezko zachorowal i obstugiwali go bracia. Starzec widzqc
ich trud rzeki: Aby nie by¢ ucigzliwym dla tych braci, udam sie do Egiptu. Abba Mojzesz
powiedzial do niego: Nie chodz, poniewaz popetnisz grzech nieczysty. On zas rzeki ze smutkiem:
Moje ciato juz obumarto, a ty mi mowisz takie rzeczy? Wstat i odszedl do Egiptu. Kiedy ludzie
mieszkajgcy wokot dowiedzieli si¢ o tym, przynosili mu rozne rzeczy. Przybyta do niego takze
pewna dziewica (...) chcgc obstugiwac chorego starca. Po pewnym czasie, gdy poczul sig troche
lepiej, dopuscit sie z nig grzechu i ona poczeta (...). 2 Apo 'V, 36.

295 Asceci traktowali malzenstwo jako zrodto rozproszen: Chciatbym, zebyscie byli wolni od
utrapien. Czlowiek bezzenny troszczy si¢ o sprawy Pana, o to, jak by si¢ Panu przypodoba¢. Ten
zas, kto wstgpil w zwigzek matzenski, zabiega o sprawy swiata, o to jak by si¢ przypodobac
Zonie. I doznaje rozterki (1 Kor 7, 32-34). Zycie w celibacie wiazalo si¢ takze z idea
niepodzielnego serca w mysl stow Ps 86,11: Uczyn jednoscig moje serce ku bojazni Twojego
imienia. Serce mnicha (monachos — jeden!) miato kocha¢ tylko Boga i tylko Jemu stuzy¢. Byto
to wpisane w calkowite wyrzeczenie, ktore podejmowal eremita. Matzenstwo krepowato,
uwigzywato czlowieka, a mnich miat by¢ wolny od wszelkiego rodzaju wigzoéw: Trzeba wyrzec
sig wszelkiego swiatowego przywiqzania, ktore mogloby sta¢ si¢ przeszkodg na drodze ku
osiggnieciu poboznosci. Sw. Bazyli Wielki, Reguty dtuzsze w: Pisma ascetyczne. Tom 2, th. J.
Naumowicz, ZrMon 6, Krakow 1995, s. 82.
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nazywat czysto$¢ darem Bozej taski?¢. Wiedzial, Ze nie mozna jej trwale osiagnac tylko
przez surowe posty, modlitwy, ale musi by¢ ona wsparta Bozg pomoca. Kasjan, co jest
warte uwagi, wyroznil sze$¢ stopni czystosci, ktére zdobywane krok po kroku,
w cierpliwos$ci pozwalaja osiagna¢ doskonala czystos¢. I tak, wymienia: pierwszy
Stopien czystosci polega na tym, aby mnich swiadomie nie ulegt nigdy Zgdzom ciala;
drugi — aby jego umyst nie zatrzymywal si¢ na nieskromnych myslach, trzeci — aby
widok kobiety nie wzniecalt w nim najmniejszego nawet uczucia pozqdliwosci,; czwarty —
aby jego cialo nie doznawato na jawie Zadnych poruszen; pigty — aby nauki lub
przepisane lektury, mowigce o poczeciu cztowieka, nie wywolywaly w jego umysle
najlzejszego podniecenia (...). Szosty stopien czystosci polega na tym, aby nawet we
Snie nie kusity mnicha necqce postaci kobiet?®7. Zdobywanie poszczegolnych stopni
zalezalo od kazdego eremity indywidualnie, w Rozmowach z Ojcami Kasjan nie podaje
okreslonego czasu, w ktorym zdobywalo si¢ doskonato$¢. Dojscie do ostatniego
stopnia, zaprowadzato w sercu mnicha staty pokoj, jego dusza byta niezachwiana, a
wszelkie pokusy brzydzity ja. Serce stawato si¢, jak picknie ujmuje to Kasjan, Syjonem,
w ktorym zamieszkuje sam Bog298.

Wsréd mnichéw dochodzito takze do czyndéw homoseksualnych. Byt to niestety
grzech do$¢ powszechny na pustyni. Apoftegmaty ostrzegaja mnichow przed zbytnig
zazytoscig z chtopcami, ktora moze zrodzi¢ pokusy cielesne 1 pragnienie rozkoszy: Kto
sig¢ najadt do syta i rozmawia z chlopcem, ten juz w mysli popetnit z nim grzech

nieczysty?.

B) Panowanie nad jezykiem
Panowanie nad ciatem byto takze ¢wiczeniem majacym na celu opanowanie
jezyka. Grzech obmowy pojawiat si¢ wielokrotnie w zyciu Ojcéw Pustyni. Mnisi

¢wiczyli ujarzmianie jezyka, zwlaszcza wtedy, kiedy ustyszeli obrazliwa rzecz o sobie:

206 CP 11, X11 4, 1.
207 CP 11, X117, 3-4.
298 Zob. CP 11, XII 11, 3.

299 1 Apo 319. Inne apoftegmaty traktujace o homoseksualizmie wsréd anachoretow:
Nie sprowadzajcie tutaj chlopcow. Bo w Sketis cztery koscioly opustoszaly z powodu chiopcow.
Abba Izaak 1 Apo 376 oraz: Opowiadano, ze w Sketis dwaj bracia zgrzeszyli (...) 1 Apo 474.
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Pewnego razu przybyt pewien starzec do abba Achillasa, a zobaczywszy, ze pluje on
krwig, spytat go: ,, Co sie stalo, ojcze?”. Starzec odrzekl: , Jeden z braci powiedziat mi
obrazliwe stowo i staratem sie nie odpowiedzie¢. Prositem Boga, aby wyrwat ze mnie to
stowo i zamienito si¢ ono w moich ustach w krew. Wyplutem je i doznatem pokoju,
zapomniawszy o obeldze 3%, Obmowa byla traktowana jako przeszkoda w drodze do
zbawienia, jako trucizna, ktora zatruwala pokdj duszy. Swieci Ojcowie uwazali, ze
diabetl jest milo$nikiem proznego gadania3®l, stad zwalczali juz w zarodku pokuse
odezwania si¢ bez waznego powodu i uciekali przed nia: ,,Bracia, uciekajcie”. Jeden ze
starcow zapytat go: ,,Dokqd jeszcze mielibysmy uciekac z tej pustyni?”’. A on potozyt
palec na usta, mowigc: ,,0d tego uciekajcie’302. Brzydzity ich plotki i rozmowy o
sprawach $wieckich. Swieci starcy walczyli takze z checig obwiniania drugiego brata:
Bezustannie grzeszqc i petnigc dzieta swoich namigtnosci, porzucilismy prostq droge
obwiniania siebie, jakq wskazali ojcowie, a idziemy kretg drogg obwiniania bliznich.
Kazdy z nas Spieszy we wszystkim zepchngé¢ wing na brata i na niego przerzucic¢
cigzar303, Byta to duza pokusa wsréd mnichow, ktora rozgrzeszala wlasnego siebie,
naktadajac na innych braci wymagania trudne do wypetnienia, ktérych sami
oskarzyciele nie wypekiali34. Pokusie gadulstwa mnisi przeciwstawiali milczenie,
ktore praktykowane, wydawato duze owoce i bylo korzeniem bezgrzesznosci3os.
Milczenie stanowito element tozsamosci Ojcéw Pustyni. W apoftegmatach mozna
spotka¢ szereg zachet do jego praktykowania. Nie byta ta tatwa sztuka: Mowiono o
abba Agatonie, zZe przez trzy lata trzymat kamyk w ustach, az dopoki nie wycwiczyt sie w
milczeniu3%, jednak konieczna na drodze postgpu duchowego: szczesliwi, ktorzy w nim

trwajq, bo w ten sposob sie ostojg307. Milczenie jako wzrost duszy byto tez droga

300 1 Apo 127
301 1 Apo 432.
302 1 Apo 469.

303 Doroteusz z Gazy, Rozne nauki swigtego ojca naszego Doroteusza 84, w: Pisma ascetyczne,
th. M. Borkowska OSB, ZrMon 51, Krakow 2010, s. 154. Dalej: Nauki.

304 Nauki 86.
305 1 Apo 40.
306 1 Apo 97.
307 1 Apo 845.
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mnicha do poznania siebie samego. Nie bylo to tatwe, bowiem pierwsze chwile
milczenia odstanialy caty wewnetrzny rozgardiasz, chaos mysli i Zzyczen303. Jednak kto
zatopit si¢ w milczeniu, kto naprawde je umilowal, odnajdywal pokdj. Milczenie
zaostrzalo czujno$¢ wewnetrzng, budowato bardziej niz stowa, pozwalalo trwaé w
nieustannej modlitwie, zwyci¢zalo wszelkie trudno$ci, dawato upragniony pokoj. Mnisi
zachowywali je nawet podczas pracy. Ojcowie Pustyni zawsze pamigtali, Zze milczenie
musi wyptywaé z mitosci do Boga i ku Niemu by¢ calkowicie skierowanie: dobrze robi
ten, kto milczy dla Boga3". Starcy unikali zb¢dnego moéwienia, zabierali glos tylko
wtedy, kiedy byto to konieczne310, uwazali siebie za umartych, a ci przeciez nie moga
moéwié. Jak ognia unikali pokusy gadulstwa: O abba Ammoem mowiono, ze kiedy szedt
do kosciota, nie pozwalat swojemu uczniowi is¢ obok siebie, ale za nim z daleka, a jesli
ten sie¢ zblizal, aby sie go poradzi¢ co do swoich mysli, starzec gdy tylko mu
odpowiedzial, zaraz go znowu oddalal. I mowit: , To dlatego, zZe do rozmowy
pozytecznej moglyby si¢ domieszac¢ niepotrzebne sprawy: dlatego nie pozwalam ci is¢
obok’311, Ojcowie Pustyni najczesciej polecali zachowaé milczenie, a rozmowa miata
dotyczy¢ tylko spraw Bozych. Co jednak ciekawe, abba Pojmen nie zalecat dyskutowac
nawet o Pi§mie Swietym, lecz jedynie o stowach starcow. Pismo Swiete byto dla
pustelnikoéw czyms$ niezmiernie waznym, stad mozna tlumaczy¢ ten nakaz jako obawe o
zachowanie zdrowej nauki ptynacej z Objawienia. Ojcowie Pustyni przestrzegali takze
przed prézng gadaning podczas modlitwy: Nie potrzeba gadaniny, ale wyciggnijcie rece
i mowcie: Panie, zmituj si¢ nade mng wedtug Twej woli i wiedzy. (...) A Bog sam wie

najlepiej, co dla nas jest dobre, i zmituje si¢ nad nami312,

C) Poskromienie ciala — post
Ojcow Pustyni dotykaty rowniez konflikty zwigzane z podejmowanymi postami.

Wedtug abba Pojmena post byt jednym z gléwnych narzedzi rzemiosta

308 A, Griin OSB, Potrzeba milczenia, Krakéw 2019, s. 22.
3091 Apo 721.

310 Jesli checesz by¢ zbawiony, to kiedy odwiedzasz kogos, nie odzywaj sie pierwszy, poki cie nie
zapytajq. 1 Apo 224.

3111 Apo 130.
312 1 Apo 472.
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monastycznego3!3. Nie bylo jednej szkoty na pustyni, jesli chodzi o jego praktyke. Z
racji tego, ze zycie pustelnicze od poczatku cieszylo si¢ autonomia i wolnoscia, a w
ogolnosci bracia byli niechetnie nastawieni na wszelkie formy kodyfikacji ich regut
zycia, kazdy ze swietych starcow mial swoja recepte na umiarkowanie jedzenia i picia.
Niektorzy z braci jadali co drugi dzien, przedtuzajac post nawet do tygodnia: Niejaki
Eulogiusz (...) jadal co drugi dzien, a nieraz przeciggat post przez caly tydzien, jadf zas
tylko chleb z solg3'4. Jedni jadali wszystko normalnie, nie podejmujac surowych postow,
ale zachowujac zdrowy umiar. Najczesciej podejmowang praktyka byto zachowanie
postu az do zapadnigcia zmroku: Poszcze az do zmroku, a wtedy jem dwa placki3!s.
Apoftegmaty wskazuja, ze $swigci starcy podejmowali dos¢ czesto praktyke postu
czterdziestodniowego3!e. Gdy mnisi przyjmowali gosci, najczgsciej nie poszczono,
bowiem gos$¢ byl traktowany jak sam Bog: ,,Dlaczego wy tutaj, kiedy przyjmujecie
gosci, nie przestrzegacie zasad naszego postu, takich, jak nauczylismy sie w
Palestynie?”. A starzec odpowiedzial: ,, Post zawsze jest ze mng, a was nie zawsze moge
gosci¢. Poza tym post jest w prawde pozZyteczny i konieczny, ale jest zostawiony naszej
woli; gdy tymczasem wypetnienia przykazania mitosci dopomina si¢ od nas prawa Boze.
Kiedy was przyjmuje, Chrystusa musze ustuzyé¢ (...)7317. Wyznacznikiem
podejmowanych postow dla ascetéw byly stowa Pisma Swictego: Nie upijajcie sie
winem, bo to prowadzi do rozwigztosci (Ef 5,18) oraz: Baczcie zatem na siebie, niech
obzarstwo i pijanstwo nie obcigzajg serc waszych (Lk 21,34). Najwazniejsze w
podejmowanym poscie bylo zachowanie umiaru 1 roztropno$ci: Sq ludzie, ktorzy
wyniszczyli ascezq swoje ciato, ale poniewaz zabrakto im roztropnosci, oddalili si¢ od
Boga318. Post sam w sobie nie byt celem, a jedynie $rodkiem na drodze do $wigtosci i

zjednoczenia z Bogiem. Mnich musiat pamigta¢, aby nie wykonywa¢ wszelkich praktyk

3131 Apo 634.

3141 Apo 217.
Potem pytal drugiego.: A ty? Ten odrzeki: Jadam co drugi dzien i zjadam dwa placki. 1 Apo 102.
Abba Jan Karzet podaje rowniez, ze bracia w Sketis jadali tylko chleb z solg. Zob 1 Apo 344.

3151 Apo 102.
Abba Pojmen nazywa ten sposob krolewska droga. Zob. 1 Apo 605.

316 Zob. 1 Apo 872 oraz 927.
3171 Apo 427.
3181 Apo 8.
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ascetycznych na pokaz, lecz w ukryciu (por. Mt 6,4). Bylo to wazne, poniewaz post na
pokaz mogt powodowaé¢ pyche i1 wynoszenie si¢ ponad innych: Jesli pilnie
przestrzegacie postow, nie nadymacie si¢ z tego powodu, a gdybyscie si¢ mieli pysznic,
to juz raczej jedzcie migso. Bo pozyteczniej cztowiekowi jes¢ migso niz pysznic sie i
nadymac3?®. Nalezato zatem zachowa¢ zdrowy umiar, bo jak mawial abba Pojmen:
Wszelka przesada pochodzi od diabla320. Ojcowie Pustyni rozumieli, ze zachowanie
umiaru w jedzeniu i piciu (jak i tez w walce z innymi pokusami) jest skutecznym
srodkiem do walki ze ztymi duchami: Kiedy krol chce zdoby¢ nieprzyjacielskie miasto,
przede wszystkim odcina wode i dostawy Zywnosci: a wtedy nieprzyjaciele poddajq mu
sig, bo ging z glodu. Tak jest i z namietnosciami ciala, jezeli czlowiek Zyje w poscie i
glodzie, stabng nieprzyjaciele jego duszy’?! oraz w walce ze ztymi myS$lami: Jak
Jjadowite stworzenia ging od mocnej trucizny, tak zte mysli wypedza post i modlitwa3?22.
Roztropnos¢ byta zatem cechg pozadang wsrdd Ojcow Pustyni, dzigki niej nie popadali
w niezdrowym radykalizm 1 skrajno$¢. Przesadny ascetyzm wynikatl takze niekiedy z
podszeptu demonow, ktore w ten sposob pragnely przywies¢ gorliwego premie do
szukania wlasnej chwab3?3. Grzech obzarstwa najczesciej byt ukazywany za pomoca
obrazu Iwa: Kiedy Dawid walczyt ze Iwem, tapat go za gardziel i tak go od razu zabijal.
1 my, jezeli samych siebie uchwycimy za gardziel i za Zolgdek, z pomocq Bozg
zwyciezymy niewidzialnego Iwa3?*. Ojcowie Pustyni ostrzegali takze braci przed
grzechem pijanstwa: Jezeli ktos odda si¢ pijanstwu, nie uniknie atakow pokusy325. Abba

Pojmen w ogoble uwazal, ze mnich nie powinien pi¢ wina326.

3191 Apo 412.

320 1 Apo 703.
Brak umiaru jest we wszystkim zgubny. 1 Apo 906.

3211 Apo 318.
Podobna mysl wyrazil abba Dulas: Nic tak bowiem nie pomaga w walce z nieprzyjacielem jak
milczenie i niedozywienie. 1 Apo 194.

322 1 Apo 894.
323 L, Niescior OMI, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 1997, s. 146.
324 1 Apo 752.
3251 Apo 409.
326 1 Apo 593.
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D) Wiasnos¢

Walka z opanowaniem ciata dotyczyla takze poskromienia zadzy posiadania:
Nie mozesz zy¢ po Bozemu ty, ktory kochasz rozkosze i pienigdze3?’. Mnich mial by¢
catkowicie wolny od wszystkiego, co mogto go krepowaé. Jego zycie powinno
odznacza¢ totalne ubdstwo, ktore traktowano jako skarb328. Bogactwo stato na drodze
do Krolestwa Bozego, stad mnich mial nim wzgardzi¢, aby nic mu nie przeszkadzato w
drodze do wiecznosci. Jakiekolwiek zostawienie nawet drobnej rzeczy bylo okazja do
ataku przez zlego ducha. Trafnie obrazuje to abba Antoni, ktory pordwnuje atak ztego
do ataku psa i dzikiego ptactwa: Tych, ktorzy wyrzekajg si¢ swiata, a chcq cos jeszcze
posiadaéd, tak wlasnie atakujg i szarpiq zle duchy3?°. Podobnie myslat abba Kasjan,
ktoéry uwazatl to za duza przeszkode w staniu si¢ mnichem330. Ubdstwo podobnie jak
post czy asceza wchodzity w sktad rzemiosta monastycznego i byto uznawane za jedng
z wazniejszych cndt w zyciu mnicha®3!. Swieci starcy rozumieli je bardzo radykalnie.
Abba Ewagriusz wspomina w jednym z apoftegmatow, ze nawet jeden z braci sprzedat
ksiege Ewangelii, a za pienigdze kupit zywno$¢ dla potrzebujacych332. Inspiracjg tych
zachowan byly stowa samego Chrystusa: IdZ, sprzedaj wszystko co masz i rozdaj
ubogim. A potem przyjdZ i chod? za Mng (Mt 19,21). Swigci starcy zyli w mocnej
wierze, ze sam Bog troszezy si¢ o nich (por. 1 P 5,7) i da im tyle, ile beda potrzebowali.
Bogactwo powodowato pyche i nieposkromiong zadze posiadania coraz to liczniejszych
dobr, ktora nie mogta by¢ zaspokojona. Dlatego tak je potepiano. Na duza pokuse¢ checi
zysku 1 bogactwa Ojcowie Pustyni byli wystawiani, kiedy sprzedawali swoje
wlasnorecznie wykonane wyroby lub gdy przyjmowali jalmuzneg. Najczesciej
odmawiali jej przyjecia, a jesli juz brali ja, to catkowicie oddawali ubogim: Przybyt do
Sketis pewien cudzoziemski dygnitarz, przynoszqc ztoto. Prosil starszego eremu, aby

rozdal braciom. Ten odrzekt mu: , Bracia nie potrzebujq”. A poniewaz bardzo sie

3271 Apo 411.

328 1 Apo 923.

3291 Apo 20.

3302 Apo VI, 10.

311 Apo 272.

3322 Apo VI, 5. Podobnie uczynit abba Makary. Zob. 1 Apo 268.
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upierat, nie dawat spokoju, polozyt koszyk z pieniedzmi przy wejsciu do kosciola, a
starszy oglosit, zZe kto potrzebuje, niech wezmie. Nikt nie tkngl, a niektorzy nawet nie
spojrzeli. Starzec rzeki mu: ,,Bog przyjgl twojg ofiare. 1dZ i daj to ubogim’333. Na
pustyni zdarzaty si¢ rowniez kradzieze wsrod samych braci, ktére zawsze byly surowo
potepiane przez Ojcoé6w334. Mnisi nie przywlaszczali sobie niczego, co do nich nie
nalezato: Ten sam szedt kiedys z uczniami, a jeden z nich znalazt na drodze zielone
ziarnko grochu i zapytal starca: ,, Ojcze, czy moge je wzigc? . Starzec spojrzat na niego
ze zdumieniem i odrzekt: ,,A to ty je tu polozyles?”. Brat na to: , Nie”. A starzec:
,Jakze wiec chcesz zabrac¢ coS, czego nie potoZytes?’335. Zdumiewa fakt, co
wielokrotnie podaja apoftegmaty, ze podczas napadéw barbarzyncéw, sami pomagali im
wynosi¢ rzeczy z celi336. Te wydarzenia ukazujg ich totalng mito$¢ i brak przywigzania
do dobr materialnych: Nic nie przynieslismy na ten swiat, wiec oczywiscie i wynies¢ nic
nie mozemy; Pan dal, jak zechcial, tak sie stato: niech Pan bedzie we wszystkim
blogostawiony337. Ubdstwo mnichéw mialo takze wykaza¢ si¢ w ich stroju: Mnich
powinien nosic¢ takie ubranie, zZe jesli je wyrzuci poza cele, nikt go przez trzy dni nie
wezmie338. Noszona szata miala by¢ prosta 1 tania. Najczescie] posiadano jedng

tunike339.

IL. 2. 2. 2. Walka z mySlami

Droga do zjednoczenia z Bogiem byla trudna. Wymagata wyrzeczenia si¢
wszystkiego, przysparzata wielu udrgk 1 cierpien. Ogromng walke Ojcowie Pustyni
podejmowali z mys$lami: Zrédlem wiec i poczqtkiem wszelkiego grzechu sq zle mysli;

jesli one nie zwycigzq, nie bedzie ani zabdjstwa, ani cudzotostwa, ani Zadnego

333 2 Apo VI, 19.

3341 Apo 879 oraz 1761 188.
3351 Apo 93.

336 Zob. Przypis 277.

3371 Apo 471.

338 1 Apo 767.

3391 Apo 180.
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podobnego wystepku3*0. Pod pojeciem mysli §wigci starcy rozumieli demony — uzywali

tych poje¢ na przemian34!. Do tej walki odnosi si¢ bardzo duzo apoftegmatow.

A) Dzialanie mysli

Wedtug Jana Kasjana mysli pochodzity z trzech zrodet: od Boga, od szatana, od
nas samych342. Opanowanie mys$li bylo tak wazne 1 istotne, poniewaz pozwalato
zachowa¢ wewngtrzng czujno$¢ i zapewniato postgp duchowy. Mysli odstaniaty stan
duchowy mnicha, ujawniaty to, co rozpraszato jego dusz¢. Wielokrotnie stawaly sie
natr¢tne, wrecz obsesyjne. Dlatego bracia najczesciej siggali po porady doswiadczonych
mnichéw, a niezwierzanie si¢ ze swoich mys$li nie bylo postrzegane jako co$
pozytecznego: Powiedzial abba Jan Karzel, ze nieprzyjaciel z nikogo tak sie nie cieszy
Jjak z tego, kto nie wyjawia swoich mysli343. Potrzeba byto duzego doswiadczenia, aby
dobrze doradzi¢ udreczonemu bratu. Wzruszajaca jest historia abby Apollosa, ktory
spotkat mtodego ascet¢ wielce zasmuconego, bowiem jeden z ojcow stwierdzit, ze
skoro ten posiada mysli nieczyste, nie jest godny bycia mnichem. Na szczg$cie, Apollos
obdarzony zrozumieniem 1 madro$cig zdotat przekona¢ mtodzienca do powrotu do celi,
a nierozwaznego starca ukarat3#4. Mnich obawial si¢ mysli, poniewaz one atakowaly
jego wnetrze, co powodowalo ogromna szkod¢ na duszy 1 byly ciezkie do zwalczenia.
Diabel w podsuwaniu nieczystych mysli eremitom byt niezwykle natretny 1 uparty,
czynil to z potezna mocg. Ojcowie Pustyni postrzegali demony jako nieprzyjaciot
cztowieka, wrogow duszy345, ktorych celem jest odciagniecie od Boga 1 wydtuzenie
drogi do Niego. Demony w walce z eremitami byly niezwykle uparte i szkodliwe:

Szatan nie wie, jakiej namigtnosci ulegnie dusza. Sieje wigc swoj kgkol, nie wiedzqc, czy

340 Orygenes, Komentarz do Ewangelii wedlug Mateusza X1, 15, tt. K. Augustyniak, Warszawa
1998.

341 Zob. M. Scheinder, Ze Zrodet pustyni, tt. E. Krukowska, Krakoéw 1994, s. 44.
42CP119, 1.

343 1 Apo 675.

344 Zob. 2 Apo V, 5.

345 A dlaczego diabel jest tu nazywany nie tylko wrogiem, ale jeszcze i przeciwnikiem? Wrogiem
jest nazywany, poniewaz nienawidzi czlowieka, nienawidzi dobra i knuje przeciw niemu;
a przeciwnikiem nazywany jest dlatego, ze wszelkie dobre dzieto stara si¢ udaremnic., w: Nauki
27.
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zbierze. Zasiewa wigc ziarna nieczystosci, innym razem obmowy, a takze pozostatych
namietnosci. A jesli zauwazy, zZe dusza do jakiejs sie sktania, te jej podsuwa. Gdyby
bowiem wiedzial, do czego ma sktonnos¢, nie podsuwatby innych pokus346. Szatan byt
przeswiadczony o ich §wigtosci, wysokim sposobie zycia i umilowania Boga, stad tak
czgsto zastawial na Swigtych ojcoOw zasadzki347. Mysli podsuwatly §wietym starcom
rozne obrazy, dotyczyly one ich wspomnien ze §wiatem, ukrytych pragnien i lekow,
skrywanych namigtnosci. Uleganie nim wedlug abba Izydora bylo porzuceniem drogi
Bozej 1 nigdy nie mogto przynies¢ szczgscia i pokoju: Nie ma gorszego usposobienia,
niz kiedy cztowiek idzie za wltasnym sercem, to znaczy za podszeptami wiasnych mysli,
a nie za prawem BozZym: skonczy sie to dla niego nieszczesciem, bo nie poznat
tajemnicy i nie znalazl drogi swietych, by wedlug niej postepowac3*8. Ojcdw Pustyni
najczesciej opanowywaty mysli nieczyste, zwigzane ze sferg seksualng, byly dla nich
jak ogien gorejgcy w sercu dniem i nocg34. Mysli te przyjmowaly postacie zwierzat350
badzZ ludzi. Mnichom czgsto ukazywaty si¢ obrazy kobiet: Moje mysli malujq mi obrazy
dawne i nowe i dreczqg mnie wspomnienia i wizerunki kobiet35!. Przypominaly im one o
dawnym zyciu, kusily pozorng wolnoscig 1 spetnieniem. Mysli podsuwaty takze
ascetom watpliwosci dotyczace ich Zycia 1 powotania. Sialty w nich watpliwos$ci
dotyczace obrania tak surowej drogi, naklaniaty do porzucenia celi i pojscia w Swiat.
Mysli te chcialy zbudowa¢ w mnichu jego negatywny obraz, poda¢ w watpliwosci
wszystko to, co robit: Dreczqg mnie moje mysli i mowig mi, Ze nie jestem zdolny do postu
ani do pracy, wigc zebym przynajmniej poszedt opiekowac sie chorymi, bo i to takze jest
milos¢. A starzec rozpoznal podszepty diabla i tak odpowiedzial: ,, Wracaj i jedz, pij,
Spij, zadnej pracy nie wykonuj — tylko si¢ z celi nie oddalaj”. Bo wiedzial, ze to

wytrwanie w celi doprowadza mnicha do doskonatosci332. Mysli dotyczyty takze

346 1 Apo 516.

3471 Apo 563.

348 1 Apo 365.

3492 Apo V, 13.

350 Abba Jan porownywat mysli do dzikich zwierzat i gadow.
351 1 Apo 445.

3521 Apo 49.
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patrzenia na innych braci. Naklaniatly one eremit¢ do pychy duchowej, powodowaty
wyniosto$¢ mnicha, a takze odwracaly jego uwage od wilasnych grzechow, co bylo
bardzo niebezpieczne: Pewien brat wyznat abba Pojmenowi: ,, Dreczqg mnie moje mysli:
kazqg mi zapominaé o moich wlasnych grzechach, a zajmowac sie bledami braci”.
A starzec na to opowiedzial mu o abba Dioskurze, ktory siedzial w celi, ptaczqc nad
sobq, a jego uczen mieszkal w innej celi. I kiedy uczen przyszedt do starca, zastal go
zaptakanego. Wiec zapytat: ,, Czemu placzesz, ojcze? ”. Starzec odpart: ,, Optakuje moje
grzechy”. Uczen na to: ,, Ojcze, przeciez nie masz grzechow!”. A starzec odpowiedzial:
,, Zaiste, dziecko, gdyby mi bylo dane zobaczy¢ moje grzechy, nie wystarczytoby trzech
lub czterech ludzi, zeby je optakac’353. Walka z mys$lami musiata odznaczaé si¢
niezlomng wytrwatoscig 1 cierpliwoscia: Jak gwardzista krolewski stoi zawsze
w gotowosci przy krolu, tak dusza powinna by¢ zawsze gotowa do walki z szatanem

nieczystosci®>*. Mysli oddalaty od Boga i nie pozwalaly w petni stuzy¢ Jemu.

B) Srodki do panowania nad my$lami

Dlatego Ojcowie Pustyni posiadali wiele srodkow do zwalczania natrgtnych
pokus. I to jest wlasnie glowne przestanie tych wszystkich apoftegmatow: nauczy¢
pustelnikow, co powoduje nieczystos¢ 1 podazanie za mys$lami, a jednoczes$nie wskazac,
jak sobie z nimi poradzi¢. Najczesciej — 1 co najbardziej wybrzmiewa w
apoftegmatach — postugiwano si¢ modlitwa, asceza oraz praca. Wytrwata modlitwa
samego mnicha czy catej wspolnoty braci przynosita obfite owoce: a kiedy nie mam juz
sity do walki, uciekam si¢ do Boga przez modlitwe, a On mnie ratuje od wrogow3ss.
Pierwsi pustelnicy zalecali takze surowa asceze, ktora w calym swoim trudzie miata
przynies¢ upragniony pokdj i wolno$¢ od duchowej udrgki: Pewien brat pytat abba

Pojmena: ,,Co mam robi¢, bo kuszony jestem do nieczystosci i podniecany do

3531 Apo 192.

354 1 Apo 588.

Abba Izajasz pytal abba Pojmena w sprawie nieczystych mysli. Abba Pojmen mu odpowiedziat:
., 10 jak skrzynie pelne szat: jesli ich nie ruszal, z czasem mol je zniszczy. Podobnie i mysli, jesli
ich uczynkami ciata nie wykonujemy, z czasem zanikajq, jak zzarte przez mole”. 1 Apo 594
Gdyby ktos zwigzal w worku weza i skorpiona na pewno po jakims czasie zdechng, podobnie
i zle mysli, podsuwane przez szatanow, ging dzieki cierpliwosci. 1 Apo 595.

3551 Apo 327.
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gniewu?”. Starzec mu rzeki: , Dlatego wlasnie Dawid powiedzial, Ze lwa uderzal
mieczem, a niedzwiedzia dusil. To znaczy gniew wyrywal, a nieczystos¢ umartwiat
trudami 336, Wielokrotnie starcy polecali upadlym braciom roéwniez post, polaczony
z modlitwa: Pos¢ az do zmroku i ¢wicz sig w ascezie; rozwazaj Ewangelie i inne Pisma;
a kiedy przyjdzie pokusa, nigdy nie patrz w dot, ale zawsze do gory a Pan cie¢ szybko
wspomoze3ST. Cale zycie mnicha byto walka, ciezkg 1 trudng, wymagajaca duzego
samozaparcia, cierpliwosci i wytrwatosci. Trafnie ujmuje to abba Jan Karzet, ktory na
pytanie jednego z braci, odpowiada, kim jest mnich: 7rud. Bo mnich zadaje sobie trud
w kazdej sprawie: oto czym jest mnich333. MysSli nie byly tatwe do zwalczenia, stad
ponoszony trud byt taki cigzki do dzwigania dla eremitéw i czesto przyjmowat bardzo
radykalne 1 drastyczne formy: Abba Olimpios z Cel byt kuszony do nieczystosci.
1 mowity mu jego mysli: ,, 1dz, pojmij zone”. Wstal wiec, zagniot! blota, ulepit kobiete
i powiedzial sobie: ,, Oto twoja Zona, musisz teraz duzo pracowac, Zeby jg wyZywic”.
Pracowat wiec bardzo cigzko, a nastgpnego dnia znowu zagniot! blota i ulepit sobie
coreczke. I mowit sam sobie: ,, Twoja Zona urodzila dziecko: musisz teraz jeszcze wiecej
pracowac na wyzywienie i ubranie dziecka”. Wyczerpat sily tq pracq i powiedziat sobie:
,Juz dtuzej nie dam rady znosic tego trudu’. I na to sam sobie odrzeki: ,,Jezeli trudu
znies¢ nie potrafisz, to i nie szukaj Zony”. A Bog, widzqc jego trudy, usungt pokuse i dat
mu wytchnienie3%®. Praca miala rGwniez pomdc wykorzenia¢ zte mysli: Zobaczyt Antoni
kogos podobnego do siebie, kto siedzial i pracowat, potem wstawat od pracy i modlit
sig, a potem znowu siadat i plott line, i znow wstawat do modlitwy. A byl to aniof
Panski, wystany po to, by go pouczy¢ i umocnic. I ustyszatl Antoni glos aniota. ,, Tak rob,
a bedziesz zbawiony”. Gdy to ustyszal, odczutl wielkg rados¢ i ufnos¢; a robigc tak,

osiggngl zbawienie3®0. Niektorzy Ojcowie zalecali nawet braciom niemowienie w

356 1 Apo 689.
3571 Apo 456.
358 1 Apo 352.

359 1 Apo 572. Zob. rowniez: 2 Apo 1V, 17.

Znane sg wsrod mnichéw takze przypadki samookaleczen (samokaastracji). Praktyka ta jednak
byta potepiana i juz w IV wieku zakazano jej. Zob. E.R. Dodds, Pogarnstwo i chrzescijanstwo
w epoce niepokoju. Niektore aspekty doswiadczenia religijnego od Marka Aureliusza do
Konstantyna Wielkiego, tt. J. Partyka, Krakow 2004, s. 39-40.

360 1 Apo 1.
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jakikolwiek sposob o sprawach nieczystych, czy zaniechanie jakiekolwiek mys$lenia o
nich. Mysli nalezato szybko ttumi¢ 1 wykorzenia¢ juz w zarodku, bowiem narastaty
1 zyskiwaly wieksza moc — pozniej trudniej byloby je zwalczy¢ niz na poczatku.
Powiedziat abba Pojmen: ,,Gdy chodzi o nieczystos¢ i obmowe, cztowiek nie powinien
w ogdle opowiadac o tych dwu pokusach ani nawet zastanawia¢ sie nad nimi; bo jesli
bedzie o nich rozmyslal, nie wyjdzie mu to na dobre. Ale jesli si¢ im gwaltownie
sprzeciwi, znajdzie pokoj36l. Mysli jednak nigdy do konca nie mozna bylo si¢ pozby¢.
Pokusy, ktére byly z nimi zwigzane, mozna by rzec, byly wpisane w zycie Ojcow
Pustyni. Ten kto myslat, ze pokonat pokuse, popadt w pyche. Doskonata nauke o tym
przekazuje abba Abraham — pokusy beda zy¢ zawsze, ale mnisi moga je zwigzac i nie
da¢ im pola do wygranej w ich duszy: Opowiadano o pewnym starcu, ze przez
piecdziesigt lat ani nie jadl chleba, ani nie pit wina. Ten twierdzil: ,, Zabilem w sobie
nieczystos¢” (...). Powiedzial mu abba Abraham: ,, Wyobraz sobie, ze wchodzisz do celi
i na swojej macie znajdujesz kobiete: czy potrafisz nie myslec, ze to jest kobieta?”. On
na to: ,,Nie, ale walcze z pokusq, Zeby jej nie dotkngc¢”. Odrzekt abba Abraham: ,, Wiec
nie zabites namigtnosci. ona zyje chociaz zwigzana” (...). I rzekt mu abba Abraham: ,, A
wigc namietnosci ZzZyjq: ale Swieci mogq je tylko zwigzac 362, Abba Cyrus
Aleksandryjczyk stwierdzit réwniez bardzo mocno: Jezeli nie masz tych mysli, nie ma
dla ciebie nadziei*®3. Mysli mozna bylo oswoi¢, zrozumie¢, a to prowadzito do
uleczenia. Dzigki przezywaniu tych pokus, mnich mial takze poczucie wtasnej
grzesznosci 1 matoséci. Dzigki temu Ojcowie zawsze mieli przed oczami to, ze w tej
walce nie sg sami, ale sg wspierani taskg Boza: Spojrzyj na zachod — a on spojrzat i
zobaczyt klebigce si¢ nieprzeliczone mnostwo szatanow, ktorzy wrzeszczeli jakby przed
bitwg. I znowu powiedzial abba Izydor: Spojrzyj takie na wschod — spojrzal wiec i
zobaczyt niezliczony zastep swietych aniotow w chwale. Abba Izydor powiedziatl: ,, Oto

ci zostali postani przez Pana swietym na ratunek, a tamci na zachodzie walczq przeciw

361 1 Apo 728.

Abba Izajasz pytat abba Pojmena w sprawie nieczystych mysli. Abba Pojmen mu odpowiedziat:
,, 10 jak skrzynie pelne szat: jesli ich nie ruszac, z czasem mol je zniszczy. Podobnie i mysli, jesli
ich uczynkami ciata nie wykonujemy, z czasem zanikajq, jak zzarte przez mole”., 1 Apo 594.

362 1 Apo 140.
363 1 Apo 445.
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swietym; ale liczniejsi sq ci, ktorzy sq z nami’3%4. W pustelnikach walczyl sam
Chrystus, On swoja mocg pokonywal zakusy szatanskie: ,,Zwyciezytas mnie Saro!”.
Ona zas odrzekia: , Nie ja cie zwycigzytam, ale Pan moj Chrystus 365, Wazny jest
przekaz, ktory wybrzmiewa w apoftegmatach, ze dla upadlego mnicha zawsze istniata
nadzieja nawrdcenia, bowiem zbawienie znajduje si¢ w czasie utrapienia’¢¢. Nie ma
takiego grzechu, za ktorego mnich nie mégt podja¢ pokuty 1 prosi¢ Boga o wybaczenie.
Najpigkniej ukazuje to mysl abba Pafnucego: ,,Jakzes to mogt utraci¢ dawng godnosé
i upas¢ tak nisko? Pewnie pojgles te dziesie¢ zon?”. Tamten jekngt i odrzekt: ,, Zaiste,
jedng tylko pojgtem, a i to z trudem moge zarobi¢ na jej utrzymanie!”. A starzec mu
rzeki: ,,Chodz, powro¢ do nas!”. On spytal: ,,Wiec jest mozliwos¢ pokuty, abba?”.
Odpowiedziat: ,,Jest”. Wtedy on zostawil wszystko i poszedl za nim: wrocit do Sketis,

i to doswiadczenie uczynito go wyprobowanym mnichem367.

C) Nauka Ewagriusza z Pontu o myslach

Na osobng uwage zasluguje nauka Ewagriusza z Pontu o myslach, ktora nalezy
do klasyki ascetyki chrzescijanskiej368. Warto wspomnie¢, ze sam Ewagriusz prowadzit
zycie na pustyni3®. Jego do$wiadczenie wyplywa wiec z samej glebi jego osobistych

zmagan z pokusami’3’0. Byl wybitnym teologiem, uczniem ojcéw kapadockich,

364 1 Apo 495.
365 1 Apo 885.
366 1 Apo 365.
367 1 Apo 789.

368 Przyjmuje sig, ze inspiracjg dla Ewagriusza dla tej nauki byt Orygenes. Zob. L. Misiarczyk,
Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2007, s. 136.

369 Przebywat najpierw w Nitrii, potem przenidst si¢ do Cel, gdzie prowadzil zycie pustelnicze
az do $mierci w roku 399 roku.

370 Ewagriusz, gdy byl mlodziencem, zostat powalony przez tajemnicza chorobe. Sw. Melania,
widzac jego udreke, poprosita go: Moj synu, Ewagriuszu, ta przewlekta choroba nie podoba mi
sie. Nie ukrywaj przede mng swoich mysli. By¢ moze mogtabym ciebie uleczy¢. Wyjaw odwaznie
swoje mysli, gdyz widze, ze ta choroba nie przyszta na ciebie bez Bozego przyzwolenia. Wtedy
odstonil przed nig wszystkie swoje mysli. By¢é moze wtedy, jak zauwaza trafnie o. Szymon
Hizycki OSB pierwszy raz odstonit swoje mysli przed kimkolwiek. Odniosto to ogromny
pozytek, bo Ewagriusz wyzdrowiat i udat si¢ do Egiptu, przyjmujac habit. Kto wie, czy to
pierwsze doswiadczenie nie stato si¢ dla mnicha z Pontu motywacja do podjecia tak obszernej
nauki w zakresie walki z my§lami. Zob. S. Hizycki OSB, Biblia jak pocisk. Wprowadzenie do
lektury O sporze myslami Ewagriusza z Pontu, w: Biblia jak pocisk. Jak walczy¢ z myslami?,
Krakow 2018, s. 10-11.
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nazywanym czg¢sto filozofem na pustyni. Nauka o opanowaniu mysli jest tak wazna dla
Ewagriusza, bowiem wie on, ze glowna walka mnichow toczy sie w myslach, w sferze
mniej lub bardziej niezaspokojonych pragnien czy ambicji37l. Pokonanie dreczacych
mysli byto dla Ewagriusza droga do zjednoczenia z Bogiem, droga do osiggnigcia stanu
apathei (beznamigtno$ci), wreszcie droga do wlasnego ja: Poczgtkiem zbawienia jest
poznanie siebie samego3’2. Bez wnikliwego spojrzenia w glab siebie, bez poznania
swoich lgkow, pragnien, skrywanych namig¢tnosci mnich nie mogt w petni stuzy¢ Bogu,
zawsze co$ stawalo mu na drodze do Niego. Praca nad soba byla wpisana w zycie
ascety, dzieki niej mogt on wykorzeni¢ wady. Poznanie siebie, swoich mysli pozwalato
eremicie na osiggnigcie czystosci serca, na doj$cie do upragnionego celu, ktorym jest
zbawienie, czyli sam Bog. Poznanie siebie miato stuzy¢ poznaniu wiasnej godnosci,
pickna, dobra, ktore Bog wtozyt w eremite, dawato zdolnos¢ stawania si¢ mieszkaniem
Boga. Jednocze$nie mialo odstaniaé wszystko to, co ten obraz przestanialo i
znieksztalcalo, miato odkry¢ cala ciemno$¢, przewrotnos¢, to co bylo demoniczne.
Tylko wtedy Bog moégt uzdrowi¢ mnicha i pozwoli¢ mu by¢ takim, jakim byt w Jego
zamysle373. Droga ta prowadzita wedlug Ewagriusza witasnie przez walke z myslami.
Mnich z Pontu obszernie wyjasnia w swoich licznych dzietach, na czym ta walka na
pustyni ma konkretnie polegac.

Ewagriusz, podobnie jak Ojcowie Pustyni, mys$l utozsamia z demonem, stad te
pojecia stosuje zamiennie3’4. Logismos, czyli z greckiego zla mysl, wystgpuje

u Ewagriusza prawie zawsze w liczbie mnogiej — logismoi (loyiouoi)3’s, atakujg one

371 S. Hizycki OSB, Biblia jak pocisk..., dz. cyt., s. 12.
3721 Apo 950.
373 Por. A. Griin OSB, Modlitwa a poznanie siebie, Krakéw 2019, s. 12-13.

374 Zob, A. Guillaumont, U zrodel monastycyzmu chrzescijanskiego. Tom 1, tt. S. Wirpszanka,
ZrMon 37, Krakow 2017, s. 118.

375 Por. J. C. Nault, Demon potudnia. Acedia — podstepna choroba duszy, tt. A. Kurys,
Warszawa 2017, s. 19.

Ewagriusz stosuje takze do mysli pojecie noema (vonua). Mnich z Pontu odnosi to pojgcie do
dwoch rzeczywistosci: mysli abstrakcyjnej pozbawionej obrazu oraz mysli opanowanej przez
namigtne wyobrazenia. Ewagriusz odnosi to pojecie najczes$ciej do drugiego etapu rozwoju
duchowego (gnostike), gdzie pozbywa sie wszelkiego mys$lenia wyobrazeniowego, ktore
przeszkadza w poznaniu Boga. Natomiast termin /ogismoi odnosi Ewagriusz do pierwszego
etapu, czyli praktike, gdzie mnich, walczac z namietnymi mys$lami, dazy do osiagniecia stanu
apathei. Zob. L. Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2007,
s. 127 oraz L. Misiarczyk, Osiem duchow zta i sposoby walki z nimi, Krakoéw 2015, s. 27-28.
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czes¢ namietng duszy i sq przeszkodq w poznaniu Boga376. Nie jest ona tylko pokusa,
nami¢tnosciad’’, pojedynczym czynem, ale réwniez — jak wskazuje mnich z Pontu —
mysl to pewien styl patrzenia na $wiat, interpretowania rzeczywistosci3’8. Mysl sama w
sobie jest zatem dobra, bowiem w sposob catkowicie naturalny ukazuje stan duszy,
wrazliwosci, odbierania $§wiata. Jednak mysli moga takze zosta¢ wykorzystane jako zty
srodek, jako mnarzedzie dgzen niezgodnych z porzgdkiem stworzenia, kuszgc do
popetnienia z{a37°. Nie jest wigc wing cztowieka, ze atakuja go zte mysli, ale to od
niego zalezy, czy im ulegnie, czy bedzie z nimi walczyl, bowiem im dhluzej trwaja
mysli, przeksztalcajg si¢ w namigtno$¢380. Co wazne, Ewagriusz nie utozsamia nauki o
osmiu rodzajach zlych mysli z pojeciem grzechu, bowiem czym innym jest nauka o
siedmiu grzechach gléwnych, o ktérych nie pisze Ewagriusz38!. Mnich z Pontu
rozrdznia pochodzenie mysli, ktore mogg mie¢ zrodlo w samej naturze ludzkiej, w
ztych duchach badz aniotach382. Ewagriusz nie wyklucza, takze, ze mysli moga

pochodzi¢ od Boga. Wszystko zalezy od decyzji cztowieka, czy pozwoli, aby zte mysli

376 L. Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2007, s. 125.

377 Ewagriusz nie pojmowal namietnosci tak jak jest ona przedstawiana wspotczesnie, czyli jako
silne uczucie, czy pozgdanie seksualne, ale jako niewolnicze (...) kompulsywne przywigzanie do
jakies osoby, rzeczy. Por. L. Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu,
Krakow 2007, s. 127. Jak wskazuje L. NieScior Ewagriusz rozumiat namigtno$¢ zatem jako:
pewne nieuporzgdkowane przywiqzanie czy upodobanie, niezgodne z wolg Bozq i prawdziwym
dobrem czlowieka. Posiada ono trwaly stan i mozna je nazwac¢ duchowgq chorobg, ktora
prowadzi od grzechu myslg do grzechu uczynkiem. L. NieScior, Pojecie apathei w pismach
Ewagriusza z Pontu, Studia Paradyskie 6/7 (1996-1997), s. 117.

378 Zob. S. Hizycki OSB, Kierownictwo duchowe wedtug Ojcow Pustyni, Krakdw 2012, s. 43.

379 G. Bunge, Ewagriusz z Pontu — mistrz Zycia duchowego, tt. J. Bednarek, A. Ziernicki,
ZrMon 19, Krakéw, 2011, s. 209.

380 L. Niescior, Pojecie apathei w pismach Ewagriusza z Pontu, Studia Paradyskie 6/7
(1996-1997), s. 118.

381 Ewagriusz nie mowi o grzechach, lecz o myslach, czyli o tych zlych sposobach, zlych
paradygmatach odbierania okreslonych warstw rzeczywistosci, ztych metodach podejscia do
niej. Zob. S. Hizycki OSB, Pomiedzy grzechem a myslg. O osmiu duchach zta Ewagriusza z
Pontu, Krakow 2015, s. 22.

Cho¢ sama zgoda na zakazang przyjemno$¢, podsuwang przez mys$l jest juz grzechem. Zob.
Pr. 75.

382 Por. Ewagriusz z Pontu, O réznych rodzajach ztych mysli 8 w: Pisma ascetyczne. Tom 1,

th. L. Niescior OMI, ZrMon 18, Krakéw 2007, s. 378. Dalej: De mal.cogit oraz L. Misiarczyk,
Osiem duchow zta i sposoby walki z nimi, Krakow 2015, s. 28.
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go opanowaly, tym samym otwierajac furtke do namigtno$ci3s3. Takze po skutkach,
jakie mysli wywoluja, mnich jest w stanie stwierdzi¢, czy sa one dobre czy zle.
Ewagriusz zaleca zatem badanie i rozeznawanie mysli, aby wlasciwie z nimi walczy¢ 1
aby fo, co demoniczne uciekto38* 1 nie drgczyto mnicha. Mysl, jak wskazuje o. Leon
Niescior OMI, rozwija si¢ zatem wedtug sekwencji: powstanie — trwanie — przyzwolenie
— uczynek — upodobanie3ss. W walce z mys$lami Ewagriusz proponuje zastosowanie
metody antyrretycznej386. Polega ona na zestawieniu ztej mysli z wybranym fragmentem
Pisma Swietego. Inspiracja tej metody byt dla filozofa z pustyni sam Chrystus w scenie
kuszenia (Mt 4,1-10): I posrod wszystkich nauk, przez to, co sam zrobitl, gdy byt kuszony
przez szatana, dat nam przyklad, abysmy w czasie walki, kiedy demony nas atakujq i
rzucajq na nas pociski, odpowiadali im stowami z Pisma Swietego, i aby tkwigce w nas
zte mysli nie opanowaty duszy i nie splamily jej grzesznym czynem, i nie zepchnety w
smierc387. Cel walki z mys$lami Ewagriusz widzi w catkowitym wyswobodzeniu umystu
z wszelkiej nieczystej mysli, aby ten byl gotowy na przedstawienie go samemu

Chrystusowi388, Walka z oSmioma Jlogismoi miata prowadzi¢ zatem mnicha do apathei,

383 Naprzeciwko catego tego zagrozenia stoi jednakze wolna wola, ktora decyduje o tym, czy
sktonimy si¢ w strong dobra, czy w strong zla. G. Bunge, Acedia — duchowa depresja,
tt J. Bednarek, A. Ziernicki, ZrMon 19, Krakow 2007, s. 49.

384 De mal.cogit. 19.

385 Najpierw mysl rodzi si¢ z okreslonego zrodia. Samo jej powstanie nie podlega jeszcze ocenie
moralnej. Jesli nie zostanie odrzucona, utrzymuje si¢ przez jakis czas. Jest wskazane, Zeby mysl
zrodzona ze zrodet nadprzyrodzonych albo z naszej dobrej woli utrzymywalta sie¢ jak najdiuze;.
Mysl powstata z podszeptu Ztego albo naszej woli sktaniajgcej si¢ ku ztu, utrzymujgc sie, staje
sig szkodliwa. Ewagriusz uwaza, ze rowniez mysli pochodzgce ,,z natury” — nie wyjasnia, czy
wszystkie — przez samo trwanie stajq si¢ szkodliwe. Mysl utrzymujgca si¢ przez jakis czas
zdobywa z tymze czasem przyzwolenie woli albo ma je juz od poczqthku. W przypadku mysli
szkodliwych, przyzwolenie wzmaga ich zto. Gdy mysli rozwijajq si¢ dalej, prowadzq do uczynku.
Ulegajqc wielokrotnie takiemu mysleniu i dziataniu, czlowiek znajduje w nim upodobanie. L.
Niescior OMI, Sw. Ignacy Loyola (CD 32-35) i mnisi starozytni o ascezie mysli, E-patrologos
3/1 2017, s. 84.

386 Wiecej na ten temat: S. Hizycki OSB, Biblia jak pocisk. Wprowadzenie do lektury O sporze
myslami Ewagriusza z Pontu, w: Biblia jak pocisk. Jak walczy¢ z myslami?, Krakoéw 2018, s.
15-40.

L. Niescior, W sporze ze ziymi myslami. Lektura Ewagriusza z Pontu dzisiaj, Krakow 2018 s.
9-26.

387 Ewagriusz z Pontu, O sporze z myslami w: Pisma ascetyczne. Tom 2, t. B. Spieralska,
L. Niescior OMI, ZrMon 36, Krakow 2005, s. 151. Dalej: Antirrh.

388 Ewagriusz z Pontu, Listy 52, 6 w: Pisma ascetyczne. Tom 1, Krakow, tt. A. Ziernicki,
L. Niescior OMI, ZrMon 18, s. 20. Dalej: Ep.
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stanu beznamigtnosci, by dobrze uzywal Bozych stworzen3$9. Nie oznaczalo to
catkowitego braku namigtnych mysli, lecz stan, w ktérym nie czynig one szkody w
duszy mnicha. W swoim dziele O praktyce ascetycznej mnich z Pontu wymienia gléwne
kategorie mys$li: Jest w sumie osiem gtownych [ztych] mysli, do ktorych sprowadza sie¢
kazda [grzeszna] mysl. Pierwsza jest mysl o obzarstwie, a po niej — o nieczystosci.
Trzecia jest [namowq do] chciwosci, czwarta — smutku, pigta — gniewu, szosta — acedii,
siodma — proznej chwaty, osma — pychy. Czy owe mysli dreczq naszq dusze, czy nie, to
nie zalezy od nas. Ale czy trwajq, czy nie, czy wzniecajg, czy tez nie wzniecajq
namietnosci, to zalezy od nas3%0. Co nalezy podkresli¢, mysli pojawiajace u Ewagriusza
nie wystepuja w przypadkowej kolejnosci, lecz zachowujg si¢ jak domino — popadnigcie
w jedna pokuse, pocigga za soba druga3®l. Mozna tez ich kolejno$¢ utozsamic niejako z
wizjg duszy ludzkiej392.

Na samym poczatku Ewagriusz wymienia demona obzarstwa, ktéry obejmuje
pozadliwag czg$¢ duszy3?3: Pierwszg wsrod namigtnosci jest obzarstwo3%4. Pokusa ta
dotyka obszaru przyjemnosci i1 doznan, dlatego bardzo tatwo cztowiek jej ulega. Mnich
z Pontu widzi w pokusie takomstwa korzen wielu innych grzechéw. I tak prowadzi ona
do: niepostuszenstwa — Zgdza pokarméw zrodzita niepostuszenstwo, a stodkie
kosztowanie wypedzito z raju’®5; doprowadza mnicha do sennos$ci i braku skupienia na
modlitwie, przez co nie pozwala dziata¢ rozumnie 1 poszukiwaé Stowa Bozego3%, a

takze prowadzi do grzechu nieumiarkowania — karmi jednak robaka nieumiarkowania,

389 Por. De mal.cogit. 19

39 Pr. 1.

391 S, Hizycki OSB, Kierownictwo duchowe..., dz. cyt., s. 44.

392 S, Hizycki, Pomiedzy grzechem a myslg..., dz. cyt., s. 21.

393 Wedtug bowiem starej antropologii greckiej dusza sklada si¢ z czesci ,,nierozumnej”, to jest
pozgdliwej i popedliwej, oraz z czesci rozumnej. L. Niescior OMI, W sporze ze zlymi myslami.

Lektura Ewagriusza z Pontu dzisiaj, Krakow 2018, s. 27.

394 Ewagriusz z Pontu, O o$miu duchach zta 1 w: Pisma ascetyczne. Tom 1, tt. L. Niescior OMI,
ZrMon 18, Krakow 2007, s. 411. Dalej: De octo spirit.

395 De octo spirit. 1

396 Ewagriusz z Ponto, O modlitwie 51 w: Pisma ascetyczne. Tom 1, tt. K. Bielawski, ZrMon 18,
Krakow 2007, s. Dalej: De or.
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ktory nie spi®7, a takze pobudza do nieczystosci i do dziatania wbrew naturze, dajac
przyzwolenie pysze398. Mys$l obzarstwa powoduje, Ze umyst eremity staje si¢ otchtania,
popada w szalenstwo, zatraca si¢ w ciemnosci, wypuszcza pedy coraz to nowych
obrzydliwych mysli, i co gorsza nie jest zdolny do poznania i stuchania Boga:
przyzwyczaja sie do stuchania wlasnych pragnien, wlasnego ciata, a nie Boga.
Puszczone samopas mysli i pragnienia pogrqzajq go w zmystowosci, stajgc sie
chwastem porastajgcym jego umyst3. Demon obzarstwa, jak Ewagriusz wskazuje w
jednym ze swoich listow, jest bardzo przebiegly w atakach, pobudza mysli ascety, aby
oddaty si¢ przygnebieniu, z racji tego, ze cierpig niedostatek400. Moze tez pobudzac
mnicha, aby ten wykonywat post tylko pozornie, na zewnatrz. Ewagriusz przestrzega,
ze asceta niewalczacy z myslami takomstwa, nie dojdzie do stanu apathei. Demon
obzarstwa sprawia, ze mnich: szukajgc siebie, wlasnego dobra, nieoczekiwanie je
traci*®l. Cialo przejmuje wiladz¢ nad dusza, czynigc eremit¢ nieszczesliwym,
niespokojnym. Obzarstwo, o ktorym traktuje Ewagriusz, mozna takze nie tylko
traktowac¢ w sposob fizyczny, ale i duchowy oraz emocjonalny, jak wskazuje o. Szymon
Hizycki OSB#02, Demonowi obzarstwa jest przeciwstawiona wstrzemie¢zliwos¢, ktora
mnich z Pontu nazywa wychowawcq ciala*3. Ewagriusz poréwnuje ja do dobrze

prowadzonego konia, czy tez zwawego wedrowca, ktory szybko osiggnie obrany cel.

397 De octo spirit. 1

398 Por. L. Misiarczyk, Osiem duchow zta i sposoby walki z nimi, Krakow 2015, s. 112.
399 L. Niescior OMI, W sporze ze ztymi myslami..., dz. cyt., s. 29.

400 Zob. Ep. 16,2.

401 L. Niescior OMI, W sporze ze ztymi myslami..., dz. cyt., s. 30.

402 Zob. S. Hizycki OSB, Pomigdzy grzechem a myslg. O osmiu duchach zta Ewagriusz z Pontu,
Krakow 2015, s. 26.

Obzarstwo duchowe bedzie zatem przywigzaniem do uczué, wizji mistycznych, doznawanej
stodyczy podczas modlitwy. Przestrzegat przed tym §w. Jan od Krzyza: Wielu poczqtkujgcych
ulega wielkiemu takomstwu duchowemu, albowiem trudno ich zobaczy¢ zadowolonymi z tego
ducha, jakiego Bog im daje. Czesto sq niezadowoleni i skarzq sie, ze nie znajdujg w rzeczach
duchowych takiej pociechy, jakiej by pragneli. Jan od Krzyza, Noc ciemna 3,1, tt. B. Smyrak
OCD, Krakéw 2010, s. 19. Dalej: NC.

Obzarstwo emocjonalne to stan, w ktorym ciagle oczekuje si¢ pochwal, zaszczytoéw, kiedy
cztowiek karmi si¢ uznaniem ze strony innych i wcigz go poszukuje.

403 Ewagriusz z Pontu, O wadach, ktére sq przeciwne cnotom 2 w: Pisma ascetyczne. Tom 1,
th. M. Grzelak, ZrMon 18, Krakow 2007, s. 441. Dalej: De viitis.
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Surowy post, ciagle czuwanie serca pozwoli ascecie przezwyciezy¢ zto i doprowadzi go
do stanu pokoju4.

W nauce Ewagriusza z Pontu nieczystos¢ jawi si¢ jako mysl, ktora jest
niezwykle gwattowna, szybka i zwodnicza w swym dziataniu, rozpala bowiem dzikie
zadze, a im dluzej trwa, tym wigksze sprawia zatrucie*s. Filozof z pustyni bardzo
przestrzega przed dtugim noszeniem nieczystych wspomnien, wyobrazen. Nieczystos¢
lubi nawraca¢, jest przenikliwa w swoich poruszeniach i fantazjach, a karmiona i
podsycana przez kolejne wyobrazenia rozpala piec pefen Zaru namietnosci*®.
Nieczystos¢ wsparta mysla takomstwa stanowi duze zagrozenie dla mnicha, sktania go
do pogardy wlasnego zycia, prowadzi do jego zguby, ostabia serce, ktore traci zdolnos¢
do prawdziwego milowania*"7. Sprawia takze, ze mnich zaczyna traktowac drugiego
jako przedmiot, ktory pragnie sobie catkowicie podporzadkowac408. Uciele$nieniem tej
pokusy jest kobieta, co Ewagriusz niezwykle plastycznie przedstawia: podnoszg brwi i
obracajq powiekami, obnazajq szyje i ramie i grajq pieszczotliwie catym ciatem, mowig
stowa, ktore czynig [cie] miekkim wobec namigtnosci*’®®. Mnich z Pontu uwaza, ze
pokusa nieczystosci rozprzestrzenia si¢ w duszy jak jad dzikich zwierzat, ktory zatruwa
cate zycie ascety i powoduje niewyobrazalng me¢ke: Walka w tej przestrzeni jest
szczegolnie trudna i cigzka, gdyz zarowno sita popedu seksualnego (...) jak i rowniez
frustracja plyngca z rezygnacji z emocjonalnej i wylgcznej bliskosci z kobietq oraz
Jjakiejs formy dalszego zZycia w potomstwie jest wielka*!0. Lekarstwem na demona
nieczystosci pozostaje samotno$¢, unikanie kontaktu z ludzmi, szczegolnie z kobietami.
Ewagriusz zaleca takze modlitwe i czytanie Pisma Swietego, ktore jest bardzo
pozyteczne dla oczyszczenia, gdyz odrywa umyst od trosk widzialnego swiata. A wlasnie

z tych trosk powstaje zgnilizna nieczystych mysli, ktore swymi namietnosciami petajq

404 De octo spirit. 2.

405 De octo spirit. 5.

406 De viitis 2.

407 L. NieScior OMI, W sporze ze ztymi myslami..., dz. cyt., s. 54.

408 Zob. S. Hizycki OSB, Pomiedzy grzechem a myslg..., dz. cyt., s. 30.
Wigc pokusa nieczysto$ci nie ma tylko wymiaru seksualnego.

409 De octo spirit. 4.

410 [, Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2007, s. 218.
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umyst i przywigzujq do rzeczy cielesnych*l. Jako przeciwwage nieczystosci Ewagriusz
przedstawia cnot¢ powsciagliwosci, ktora rodzi wstrzemiezliwo$¢ 1 pozwala chwali¢
Boga w czystosci.

Kolejnym demonem wspomnianym przez Ewagriusza jest chciwos¢, ktorg za
1 Tm 6, 10 nazywa korzeniem wszelkiego zta*12. Mnich, ktéry w swych myslach pozada
bogactw czy zaszczytow jest jak statek obtadowany, ktory przy wzburzeniu fal tatwo
utonie*13. Che¢ zysku nie powoduje w duszy anachorety pokoju, wrecz przeciwnie — co
chwile dreczy go pokusa, aby posiada¢ wigcej 1 wiecej. Filozof z pustyni kapitalnie
wyjasnia t¢ prawde: chciwos¢ jest grzechem bez dna, podsycana, wcigz na nowo
wybucha, nie przynoszac ukojenia, ani zaspokojenia: Zgdza chciwego pienigdza nie
nasyci sie posiadaniem rzeczy (...) i nigdy nie przestanie tak czynic, az Smier¢ przerwie
to bezowocne staranie*!4. Jak jeszcze zaznacza Ewagriusz: Chciwos¢ trzyma w niewoli,
(...) jest szalenstwem nienasyconym, nieprawoscig!s. Demon chciwosci jest niezwykle
sprytny w dzialaniu: Sklfania do wyobrazenia siebie w roli: , mitosnika ubogich”,
przyjmujgcego gosci, odwiedzajgcego potrzebujgcych, wigzniow, niewolnikow,
posrednika u zamoznych kobiet w sprawie biednych*16. Pokusa sprawia zatem, ze
eremita ttumaczy swoje zachowania poprzez szlachetne cele, ktore tak naprawde takimi
nie s3. Mysli chciwe przystaniaja obraz i1 poznanie Boga, stajac si¢ matkq
batwochwalstwa*!7. Recepta na nie jest wskazane przez Ewagriusza ubostwo. Mnich,
ktory poskramia zadze zysku i posiadania, jest jak orzet lecqcy wysoko*18, nie obcigzony

zbednym balastem, ale wolny i zdolny do podjecia niebianskiej drogi.

4l Ep. 4, 3.

412 De octo spirit. 7.

413 De octo spirit. 7.

414 De octo spirit. 8.

415 De vitiis. 3.

416 L. Niescior OML, W sporze ze zlymi myslami..., dz. cyt., s. 80.
47 Ep. 27, 5.

418 De octo spirit. 7.
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Demon gniewu, jak wspomina Ewagriusz, jest o tyle gorszy od pozostatych, ze
dotyczy tych, ktorzy posiadajq juz poznanie*'. Filozof z pustyni znowu uzywa
niezwykle trafnego obrazu, przyrownujac gwattownika do dzikiego zwierzgcia,
konkretniej do dzika, ktory gdy tylko kogo$ zobaczy, wyszczerza kty i szykuje si¢ do
ataku420, Zrodet gniewnych mysli Ewagriusz z Pontu nakazuje szukaé¢ w imaginacji
krzywdy wyrzgdzonej nam czy naszym bliskim. Jestesmy w stanie pusci¢ plazem jakies
uchybienie blizniego, jesli nie skupiamy sie na nim, natomiast jego rozpamigtywanie
wczesniej czy pozniej doprowadzi uczucia do wrzenia*?!. Demon gniewu wilasnie tak
dziata, zwraca uwage mnicha na ciagte rozpamigtywanie krzywd, co stanowi ogromng
przeszkode na drodze do przebaczenia*?2. Gniewne mysli naruszajg spokdj anachorety,
s3 obrazem jego wewnetrznego zaniepokojenia 1 wzburzenia. Ewagriusz zaleca
mnichom zatem, aby kierowali si¢ tagodnoscia, cierpliwoscig oraz oczywiscie mitoscia:
Jezeli posiadasz fundament mocno utwierdzony w mitosci, raczej ku niej zwro¢ swq
uwage niz ku temu, kto ci wymierza cios*?3. Praktykujac te cnoty, eremita — wedtug
Ewagriusza — stanie si¢ kojgcym zrodlem, ktore kazdemu dostarczy krzepigcego
napoju?4,

Smutek, kolejny demon, powstaje z gniewu i wprowadza anachoret¢e w stan
przygnegbienia duchowego. Mnisi cate zycie toczyli walke, byla ona trudna,
wymagajaca. Ewagriusz tez ja prowadzil jako mnich, stad tak dobrze znat

doswiadczenie bezsilnosci, zwatpienia we wlasne sily na drodze walki z pokusami.

419 Zob. Ewagriusz z Pontu, O poznaniu 31 w: Pisma ascetyczne. Tom 1, th. K. Bielawski,
ZrMon 18, Krakéw 2007, s. 421. Dalej: Gn.

Czyli innymi stowy chodzi o demony duchowe. Chciwos¢ zamyka namigtnosci zwigzane ze
sferq ciata, natomiast smutek otwiera namietnosci dotyczqce bardziej wladz duchowych,
ludzkiej psychiki. L. Niescior OMI, W sporze ze ztymi myslami..., dz. cyt., s. 76.

420 De octo spirit. 9.

421 L. NieScior OMI, W sporze ze zlymi myslami..., dz. cyt., s. 139.

422 Lisy mieszkajg w duszy pamigtliwej, a dzikie zwierzeta ukrywajq si¢ we wzburzonym sercu.
Zacny mqz unika gospody o ziej stawie, a Bog — serca pamietajgcego krzywde. De octo spirit.
10.

423 Ewagriusz z Pontu, Traktat dla Eulogiusza mnicha 10 w: Pism ascetyczne. Tom 2,
th. M. Grzelak, ZrMon 36. s. Dalej: Ad Eul.

424 De octo spirit. 9.
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Definiuje on smutek jako chorobe duszy i ciata*?5. Zaznacza, ze sprawia on duzy bol i
udreke, wprowadzajac dusze¢ w niewole. Mysli smutne sg jak robaki, ktére zzeraja
serce#26, Smutek stoi na drodze do wszelkiego dobra, utrudnia modlitwe 1 kontemplacjeg.
Mnich z Pontu wyraznie stwierdza, ze demon smutku jest potegowany przez
niezaspokojenie cielesnego pozgdania*?’. Ten kto pokonal i zwycigzyl poprzednie
namigtnosci, jest wolny od smutku. Mitos¢ $wiata sprawia, ze serce mnicha jest
przepelnione grzechami i nie potrafi w niczym odnalez¢ radosci, popadajac w
zobojetnienie: Smutek jest frustracjq wyniklq z niezaspokojonego pragnienia, potrzeby,
z nieosiggniecia celu swoich dgzen czy utraty tego, co juz sie osiggneto i posiadato.
Stanowi pewien bunt, ale wymierzony przeciwko samemu sobie. W tym sensie depresja,
jako jego nastepstwo, staje sie formg autoagresji‘?8. Smutek utrudnia modlitwe,
przeszkadza w nawigzywaniu z Nim relacji. Ewagriusz zaleca jako lekarstwo na smutek
przede wszystkim mito§¢ Boga, ktéra usuwa wszelki Igk (por. 1 J 4, 18) i rozjasnia
kazdy mrok. Tylko w sercu czystym, pelnym wolnosci, wdzigcznosci, wytrwalo$ci42?
moze — zdaniem mnicha z Pontu — zapanowac¢ rados¢ 1 pokdj.

Bardzo groznym demonem przedstawionym przez Ewagriusza jest acedia*30.
Nazywa ja ostabieniem duszy*31. Acedia rodzi si¢ przez brak wytrwalos$ci, cierpliwosci
w zyciu ascety. Wprowadza eremitg, wedtug Ewagriusza, w stan obojetnosci, niecheci
do zycia, lenistwa, czynigc dusze¢ bliskq rozpaczy*32, zaciemniajgc tym samym umysi+33,

Podsuwa ona mnichowi mysli, aby porzucil wybrang droge; poteguje tesknote za innym

425 Ad Ful. 7.
426 De octo spirit. 11.

427 De octo spirit. 11.
Smutek bowiem bierze si¢ z pozbawienia przyjemnosci, czy to obecnych, czy oczekiwanych.
Pr 19.

428 . NieScior OMI, W sporze ze ztymi myslami..., dz. cyt., s. 109.

429 Ad Eul. 5-8.

430 Kolejny podpunkt tego rozdziatu bardziej szczegétowo omowi acedig.
431 De octo spirit. 13.

432 Antirrh. VI, 38.

433 Por. L. Misiarczyk, Osiem duchow zta i sposoby walki z nimi, Krakow 2015, s. 282,
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zyciem, za najblizszymi, a takze pokusy, aby opuscit swoja celg#34. Na jej powstanie
sktada sie wiele czynnikow i kazdy element natury ma w tym swoj udziat: rozum, wola,
uczucia, popedy i zmysh*35. Ewagriusz charakteryzuje ja jako brak zainteresowania
1 rozproszenie podczas modlitwy, a nawet czgsto w ogole jako brak modlitwy. Acedia
ostabia wszelkie wysilki 1 praktyki ascetyczne mnicha. Jest stanem dlugotrwatym, w
ktorym pobudza mnicha do niechgci do tego, co ma, jednocze$nie sprawia w nim
pozadanie tego, czego osiggna¢ nie moze#36. Sprawia, ze ten staje si¢ ocigzaly i
niedbaly, jak przedstawit to z humorem Ewagriusz w punkcie 14 dzielta O osmiu
duchach zta. Lekiem na acedi¢ jest wytrwatos¢, wykonywanie wszystkiego z wszelka
staranno$cig, majac zawsze przed oczami bojazn Boza. Mnich z Pontu wskazuje
réwniez na cierpliwo$¢, ktorej praktyka oznacza zaglade acedii*¥’. Wytrwala praca
fizyczna staje sie [rowniez] przyczynkiem do zwyciestwa nad acedig*3s.

Pr6znos$¢ niszczy z sitg inne cnoty. Jak wskazuje sam Ewagriusz, ucieczka od tej
pokusy jest trudna, bowiem, co czynisz dla jej zniszczenia, staje sie dla ciebie nowym
powodem do proznosci*®®. Ten demon dotykat bardzo mocno eremitow, jak pisze sam
mnich z Pontu, 1 sam mocno zmagat si¢ z nim: Ciggle nosz¢ ze sobg obrazy tego swiata
i z nimi rozmawiam w czasie modlitwy. Wprawdzie przyrzekam duchowo anachoreze,
lecz mimo to w duszy nie przestaje obcowac z ludzmi. I popatrz, oto pukam do kazdych
drzwi i w kazdym miescie niecierpliwie rozglgdam sie za pokarmem dla proznej chwaty,
aby zakupiwszy go, zadowoli¢ mojq dusze rozmitowang w tym, co prozne**0. Mnich,
ktory spetnia swoje powotanie tylko po to, aby przypodoba¢ si¢ ludziom, nie jest mity
Bogu#41. Ewagriusz zwraca uwage, ze mys$li prozne podsuwaja ascecie, aby nie robit

niczego w ukryciu, lecz tylko tam, gdzie jego trud moze by¢ dostrzezony. Demon

434 Ewagriusz przy tym krytykuje tzw. eremityzm wedrowny. Uwaza, ze mnich wtoczacy si¢ od
celi do celi nie osiggnie cnoty. Zob. De octo spirit. 13.

435 L. NieScior OMI, W sporze ze ziymi myslami, dz. cyt., s. 181.

436 Por. L. Misiarczyk, Osiem duchow zta i sposoby walki z nimi, Krakow 2015, s. 287.
437 De vitiis. 4.

438 L. NieScior OMI, W sporze ze zlymi myslami..., dz. cyt., s. 184.

439 Pr. 30.

“40FEp. 7, 1.

441 De octo spirit. 15.
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préznosci doprowadza do przechwalania si¢, wynoszenia ponad innych, do oczekiwania
pochwal. Proznos¢ podsuwata anachoretom pozory sukcesu, wigzata si¢ z checiag bycia
pierwszym, najlepszym, doprowadzala do rozlamow. Byla tez silnie, jak wskazuje
Ewagriusz, zwigzana z innymi grzechami, na przyktad z zazdros$cig#+2. Jej zrédel mozna
rowniez doszukiwaé sie w nadmiernej samodzielnosci w dziataniu, w braku
postuszenstwa w Zyciu albo usypiajgcym spokoju w duszy, wynikajgcym z chwilowego
ustgpienia pokus**3. Mysli prozne podsuwaty pragnienie ludzkich zaszczytow i chwaty,
ktéra jednak — jak mocno zaznacza filozof z pustyni — spocznie w prochu***. Aby
odpedzi¢ tego demona, Ewagriusz zaleca bycie roztropnym, a takze wypelnianie z
pilno$cia postu, nocnego czuwania i modlitwy. Najwazniejszym jednak w jego oczach
jest: Wybieranie dobra dla niego samego, a nie przez wzglgd na cokolwiek innego. (...)
A bytoby zupetng niedorzecznoscig mysle¢ i mowic, ze jest cos lepszego niz Bog**s.
Ostatnim demonem, ktéorego wymienia mnich z Pontu, jest pycha. Ewagriusz
znowu stosuje tutaj bardzo mocny obraz: Pycha jest obrzekiem duszy wypetnionym
ropq, jesli dojrzeje, peknie i sprawi wielki odor**6. Asceta poprzez demona pychy stawia
si¢ w miejscu Boga — wierzy, ze wszystko jest tylko 1 wyltacznie jego zasluga.
Poktadanie ufnosci we wtasnej sile doprowadza mnicha do upadku i strasznych udrek:
Dusza bowiem zostaje opuszczona przez Boga i staje si¢ posmiewiskiem demonow*47.
Mysli pyszne obnazajg stabo$¢ natury, sprawiaja, ze anachoreta nie jest w stanie
dostrzec obrazu Boga w bliznim i uwaza go za kogo$ stojacego nizej. A zatem [pycha]
jest wyniostoscig zarowno w stosunku do Boga, jak i do blizniego**8. Pycha jest bardzo
niebezpieczna, jak podaje Ewagriusz, gdyz doprowadza finalnie do utraty rozumu i

szalenstwa#49. Pyche poskramia przede wszystkim pokora: Modlitwa pokornego zyskuje

442 De vitiis. 4.

443 L. NieScior OMI, W sporze ze ziymi myslami..., dz. cyt., s. 208.
444 De octo spirit. 16.

445 Pr. Prolog.

446 De octo spirit. 17.

47 De octo spirit. 17.

448 L. Niescior OMI, W sporze ze ziymi myslami..., dz. cyt., s. 233.

449 Towarzyszy temu demonowi gniew i smutek, i najgorsze zto: duchowy obfed, szal i oglgdanie
thumu demonow w powietrzu. Pr. 14.
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przychylnos¢ Boga*', a takze skromno$¢. Ewagriusz wskazuje rdwniez, ze asceta nie
powinien zapominaé¢ o tym, kim jest, ze powstat z prochu, a przede wszystkim, ze jest
stworzeniem Boga: Znajdujesz pomoc u Boga, wigc nie zapieraj si¢ Dobroczyncy.
Wstgpites na wyzyne szlachetnego Zycia, lecz to On wskazat [ci] droge. Spetnites cnote,
ale On wspoldziatal. Wyznaj Tego, ktory cie wywyzszyl, abys pozostal bezpieczny na
wysokosci. Jestes cztowiekiem, pozostan w granicach swojej natury!451,

Podsumowujac, wedtug mnicha z Pontu lekarstwem na namigtnosci sa: czytanie
duchowe, czuwanie, modlitwa, post, odsunigcie od §wiata, cierpliwo$¢ i mitosierdzies2.
Gdy panuje mitos¢ i wstrzemiezliwos¢, namigtnosci nie powstajg*>3. Ewagriusz pigknie
porownuje anachorete panujacego nad swymi myslami do pasterza pasacego owce:
Mysli tego swiata powierzyt Pan czlowiekowi jak owce dobremu pasterzowi*s4. 1 dalej
dodaje: Pasmy owce pod gorg Synaj, aby Bog naszych ojcow i do nas zawolal z
ciernistego krzaka i nas obdarzyt poznaniem wewnetrznych zasad*s5. Walka byta trudna,
ale zar6wno konieczna, jak i owocna, bowiem dzigki niej mnich mogt spotka¢ Boga,
ktoremu oddat cale swoje zycie. Do tego witasnie prowadzita nauka panowania nad

mys$lami, tak obficie opisana w dzietach mnicha z Pontu.

II. 2. 2. 3. Acedia

Namietnos$ci, ktore zostalty juz omowione, a wigc te zwigzane z ciatem 1
mys$lami, byly wrogami duszy i doprowadzaty do acedii, kiedy wszystko przeradzato sie¢
w znuzenie lub depresje*56. Acedia byla do§¢ powszechnym zjawiskiem wsrod Ojcow
Pustyni. Oznaczala stan znuzenia, apatii, wyczerpania, przygnebienia oraz smutku. Byla
to — ujmujac wspotczesnie — duchowa depresja. Eremita, ktory jej doswiadczat, nie

wykazywal zainteresowania modlitwa, asceza, byl otepiaty, niedbaly w podjetych

450 De octo spirit. 19.

451 De octo spirit. 18—19
452 Pr. 15.

453 Pr. 38.

454 De mal.cogit. 17.

455 De mal.cogit. 17.

456V, Desprez OSB, Poczqtki monastycyzmu. Tom 1, Krakow 2012, s. 373.
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praktykach. Czesto nazywana byla demonem potudnia*s’. Jej pojecie do teologii po raz

pierwszy wprowadzil Ewagriusz z Pontu48,

A) Objawy acedii

Acedia byta bardzo bolesna dla $wigtych starcow, powodowala ogromne
cierpienie 1 niepokdj duszy, rodzita wszelkie zlo i rozne klopoty*s®. Asceta byt targany
przez wewngetrzne lgki i namigtnos$ci. Mysli podsuwatly mu wspomnienie dawnego
zycia, najblizszych. Pojawiata si¢ takze nienawi§¢ do ascezy czy nawet strach przed
$miercia. Juz pierwszy z apoftegmatow podejmuje temat acedii: Swiety abba Antoni,
kiedy mieszkal na pustyni, popadt raz w zniechegcenie i wielkg ciemnos¢ wewnetrzng.
I powiedziat do Boga: , Panie, chce sie zbawié, ale mi mysli nie pozwalajg: co mam
robi¢ w tym utrapieniu? Jak sie zbawic¢?”.40 Owa ciemno$¢ wewnetrza zdaje si¢
idealnie odzwierciedla¢ stan duszy mnicha podczas acedii. Wystepujace oschiosci
doprowadzaly anachoret¢ do swoistego paralizu duszy, przejawialy si¢ ogromnym
poczuciem pustki, bezsensu zycia. Acedia byta trudna do zniesienia, bowiem na pustyni
Ojcowie byli sami 1 nigdzie przed tym bolem nie mogli uciec*0!. Brak nadziei na
zbawienie stanowit dla eremity takie cierpienie, ktére trudno sobie wyobrazi¢. Acedia
byla wigc stanem psychiczno-duchowym, ktory wywolywat obrzydzenie do wybranego
sposobu zycia, sprawial, ze mnich stawat si¢ niezdolny do skupienia 1 medytacji, zylt w
cigglym leku i frustracji, w stanie nienawisci do obecnego stanu z silng pokusg i

pozadaniem zmiany. Acedia przyjmowala rézne formy dziatania w Zyciu mnicha.

457 Atakowal on najczeg$ciej mnichdéw jak podaje Ewagriusz migdzy godzing 10 a 14: Demon
acedii, nazywany takze demonem potudnia, jest najucigzliwszy sposrod wszystkich demonow.
Nachodzi mnicha koto godziny czwartej i osacza jego dusze az do godziny osmej. Pr. 12.

Ks. Leszek Misiarczyk zauwaza jeszcze inne rozumienie pojecia zastosowanego przez
Ewagriusza: 1o potudnie mozna rozumieé rowniez symbolicznie jako potudnie Zycia. Cho¢ sam
Ewagriusz odnosi zawsze acedig do potudnia dnia, nigdy zas nie nazywa kryzysu potowy dnia
acediq, to jednak wielu anachoretow go doswiadczato, kiedy to po wielu latach Zycia na pustyni
nagle dopadt ich stan niecheci do wybranego stylu zycia i pragnienie zmiany go na inny. Acedia
wedtug Ewagriusza z Pontu, w: Acedia — duchowa depresja. Wybor tekstow, Krakow 2011, s.
18.

458 L, Misiarczyk, Acedia wedtug Ewagriusz z Pontu, Studia Ptockie 32 (2004), s. 64.
459 LBJ 13.
460 1 Apo 1.

461 Por, L. Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2007, s. 313.
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Najczgsciej atakowala mysli, gdyz demony walcza z cztowiekiem poprzez mysli“e2. Te
mys$li byly pelne sprzecznosci — wprowadzaty mnicha w stan oci¢zalosci,
a jednoczes$nie wywotywaty wewnetrzne wzburzenie. Mnich niekiedy chcial opuscic¢
swoja pustelni¢ i zaniecha¢ mniszego powotania: Wzbiera w nim wreszcie nienawis¢ do
miejsca [w ktorym mieszka], do takiego zycia i do recznej pracy. [Acedia] probuje
roznych sztuczek, aby mnich pozostawiwszy cele uciekl z placu [walki]*63. Kolejne
paradoksy objawiata acedia w stosunku do drugiego czlowieka. Z jednej strony
podwazata stosunek anachorety do pozostatych braci, czynigc go zamknigtym na
relacje, uskarzajagcym si¢ na brak pomocy i1 pocieszenia, przypominajac niezwykle
Jjaskrawo doktadnie wszystkie niesprawiedliwosci, jakie wycierpiat od innych, faktycznie
lub tylko w wyobrazni*®4. Eremita uwazal, ze zanikta mitos¢ wsrod braci, a nie ma
nikogo, kto by go pocieszy{*%s. Z drugiej strony jednak pustelnik szukal kontaktu,
préznego towarzystwa i rozglgdat sie tu i owdzie, czy ktorys z braci nie nadchodzi*o.
Acedia powodowala jeszcze szereg innych negatywnych dziatan w Zyciu $wigtych
Ojcow. Sprawiata, ze nad wyraz troszczyli si¢ o swoje ciato 1 zdrowie, pozornie
zachowywali cnoty, a takze — jak stwierdza o. Gabriel Bunge OSB — zachowywali
minimalizm modlitewny*¢7. Objawialo si¢ to zwlaszcza podczas odmawiania Psalmow,
kiedy Oficjum stawato si¢ dla mnicha meczace. Ewagriusz wymienia takze jako duze
niebezpieczenstwo ozigbtos¢ 1 nieczutos¢ duszy, ktore rodzi acedia: Co z kolei mam
powiedzie¢ o demonie, ktory czyni dusze nieczulg? Boje sie nawet pisaé¢ o nim. jak
dusza wyobcowuje sie z wlasnego stanu w czasie jego przybycia i pozbawia sie¢ bojazni

Bozej oraz poboznosci i nie uznaje juz grzechu za grzech*®3. Ojcowie Pustyni mieli

462 Por. Pr. 2.

463 Pr. 12.

Jezeli zyjesz we wspolnocie, nie zmieniaj miejsca pobytu, bo poniostbys wielkq szkode. Bo jak
ptak, ktory porzuca jajka, nigdy ich nie wysiedzi, tak i mnich albo dziewica ochiadza sie
i zamiera w wierze, jezeli wedruje z miejsca na miejsce. 1 Apo 897.

464 G. Bunge, Acedia — duchowa depresja, tt J. Bednarek, A. Ziernicki, ZrMon 19, Krakow
2007, s. 90.

465 Pr. 12.
466 De mal. cogit. 11.
467 G. Bunge, Acedia..., dz. cyt., s. 99.

468 De mal. cogit. 11.
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swiadomos¢, ze acedia dotyka szczegodlnie ich powotania, jest niejako wpisana w ich
walke na pustyni: Wiedz jednak, ze gdy tylko ktos decyduje sie na zycie w odosobnieniu
i skupieniu, przychodzi diabel i obcigza jego dusz¢ smutkiem, zniecheceniem
i pokusami. Takze i cialo obcigza chorobq, ospaloscig, rozluznieniem sie kolan
i wszystkich czlonkow, a przez to odbiera mi sily duszy i ciata, tak Ze juz nie moge
odprawia¢ przepisanych modlitw*%®. Utozsamiali ja ze smutkiem, znieche¢ceniem 1 taki
obraz najczgsciej spotyka si¢ w apoftegmatach. Abba Pojmen uwaza, ze nie ma nic
gorszego od zniecheceniat’?, dlatego walka z nim byta taka wyczerpujaca dla eremitow,
kosztowata ich wiele trudow i cierpien. Z kolei Amma Synklektyka wyroznia dwa
rodzaje smutkow: Jest smutek pozyteczny i smutek szkodliwy. PoZyteczny smutek polega
na optakiwaniu wtasnych grzechow i stabosci bliznich i tego, zZe nie pragniemy
osiggnqc¢ doskonatosci dobra. Jest rowniez smutek pochodzgcy od ztego, pelen glupoty,

ktory niektorzy nazywajq ,, akedia 471

B) Srodki uzdrawiajace

Mnisi walczyli na rézne sposoby z acedig. Jednym z nich byl wspomniany
wyzej zal za grzechy, co wyraza si¢ bardzo gleboko w oplakiwaniu swoich grzechow.
Wzruszajacy jest obraz abby Arseniusza, ktoéry mial wyztobione na klatce piersiowej
bruzdy po tzach472. Tak tez przedstawiano eremitow: siedzacych w celi 1 optakujacych
wlasne grzechy473. Motyw ten wystepuje w nauce u wielu Ojcow Pustyni 1 stanowi
pewny wyznacznik ich tozsamoS$ci: Mnich powinien zawsze zZal nosi¢ w sercu®’*. Lzy w
mysl abby Pojmena stanowily okup za grzechy, eremita ptaczac, zdobywat cnoty+’s. W

zalu za grzechy chodzito gléwnie o to, aby mnich dostrzegl swojg matos¢ i grzesznos¢,

469 1 Apo 311.
470 1 Apo 723.

4711 Apo 1001.

472 1 Apo 79.

473 Jezeli nie masz sily Zy¢ jak pustelnik, to siedz spokojnie w celi, oplakuj swoje grzechy i nie
wiocz sig tam i sam,; bo oczy Boga wszedzie widzq ludzkie sprawy, nic si¢ przed Nim nie skryje
i zna On tych, ktorzy czyniq dobrze. 1 Apo 181.

474 1 Apo 600.

475 1 Apo 693.
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one nieustannie przypomnialy mu, ze bez Boga nic nie jest w stanie sam uczyni¢ (por. J
15,5). Swiadomos¢ wiasnej grzesznoéci chronita Ojcow Pustyni przed pokusa pychy,
¢wiczyla ich w pokorze, chronita od nieuporzagdkowania oraz wynoszenia si¢ ponad
innych. Dzigki niej nie skupiali si¢ na grzechach braci, ale na swoich wtasnych
przewinieniach: Pewien brat wyznat abba Pojmenowi: ,, Dreczq mnie moje mysli: kazq
mi zapominac¢ o moich wtasnych grzechach, a zajmowa¢ si¢ bledami braci”. A starzec
na to opowiedziat mu o abba Dioskurze, ktory siedziat w celi, ptaczgc nad sobg, a jego
uczen mieszkat w innej celi. I kiedy uczen przyszedt do starca, zastat go zaptakanego.
Wiec zapytat: ,,Czemu placzesz, ojcze?”. Starzec odpart: , Optakuje moje grzechy”.
Uczen na to: ,,Ojcze, przeciez nie masz grzechow!”. A starzec odpowiedzial: ,, Zaiste,
dziecko, gdyby mi byto dane zobaczy¢ moje grzechy, nie wystarczytoby trzech Ilub
czterech ludzi, Zeby je optakac 476, Dzigki Izom pokonywali zto 1 mieli je w nienawisci,
bowiem oskarzali zawsze siebie, a nie szukali winy w bliznim#77. Wedlug Jana Kasjana
tzy stanowity dar taski i nie mogly by¢ wymuszone. Rozréznia on kilka rodzajow
ptaczu, ktére wyrazaly odmienne stany duszy. Byt ptacz, ktéry wywolywata
swiadomos$¢ wilasnych grzechdw, badz wizja przysziej kary 1 straszliwego sadu, Kasjan
wyrdznia takze ptacz, ktory rodzit si¢ z kontemplacji wiecznych dobr i tesknoty za
przyszlg chwalg*’8. Byt takze placz, ktory wynikal z oplakiwania grzechéw innych i
zatwardziatosci ich serca. U Ojcoéw Pustyni w zalu za grzechy byla réwnie wazna
swiadomo$¢, ze grzech jest zawsze ich wolnym wyborem, a przyznaniu si¢ do
popelnienia grzechu wyznaczali wazne miejsce w swojej duchowo$ci: W chwili,
w ktorej cztowiek popada w grzech, a powie: ,,Moja wina” — tym samym grzech
ustaje*™. L.zy byly zatem konieczne w zyciu ascety, przypominaty mu o wiecznosci i

karze za grzechy: Bo kto nad sobq tutaj nie placze, bedzie musial ptakac wiecznie: wiec

476 1 Apo 192.

477 To jest nienawis¢ zla, jezeli ktos nienawidzi wlasnych grzechow, a usprawiedliwia blizniego.
1 Apo 716, czy: llekro¢ jestes doswiadczany, nie zrzucaj winy na zadnego cztowieka, ale tylko
na siebie samego, mowiqgc: Spadto to na mnie z powodu moich grzechow. 1 Apo 945.

478 CP X 29, 2.

479 1 Apo 673.
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czy z dobrej woli, czy w mece, placzu unikngé sie nie da*80. Lekiem na acedie
pozostawaty takze w oczach Ojcéw Pustyni modlitwa i praca, co wspomina wczesniej
podany apoftegmat o abba Antonim: / chwilg potem, wyszediszy na zewngtrz, zobaczyt
Antoni kogos podobnego do siebie, kto siedzial i pracowal, potem wstawat od pracy
i modlit sig, a potem znowu siadat i plott line, i znow wstawat do modlitwy. A byt to
aniot Panski, wystany po to, by go pouczy¢ i umocnic. I ustyszal Antoni glos aniota:
, lak rob, a bedziesz zbawiony”. Gdy to ustyszal, odczut wielkq rados¢ i ufnosc;
a robigc tak, osiggngt zbawienie*8!. Modlitwa byla potezng bronia w walce ze
zniecheceniem i smutkiem. Dawata §wigtym ojcom ukojenie, gasita wszelkiego rodzaju
oschtosci i wewngtrzne Igki. Modlitwa 1 sumienna praca rodzily wytrwatos¢ i
cierpliwo$¢, dzigki nim demon acedii opuszczat anachoretg. Chodzito zatem niekiedy o
przetrzymanie tego stanu, o zwykle wytrwanie w pustelniczej celi*82, bowiem
pozostanie na pustyni i wytrwato$¢ lecza dusze opanowang przez acedi¢#$3. Wazna w
walce byla oczywiscie §wiadomos$¢ obecnosci Bozej, tego ze Bog jest wierny i potezny,
ufaj Mu, a bedziesz miat udziat w Jego skarbach*$*. Eremita nigdy nie mogt zapomniec,
ze nie toczy sam walki, ale jest z nim zawsze Bog, ktory go wspiera. Ciekawa recepte
na zniechecenie podaje rowniez abba Pojmen: Jesli cztowiek rozpoznaje, zZe to ono, to
wtedy ustaje$5. Eremita musiat stawa¢ w prawdzie przed samym soba, nazywacé swoje
stany po imieniu, tylko dzigki temu moégt oczysci¢ swoja dusze 1 pokona¢ namigtnosci.

Istotne byto tutaj wyjawienie swoich mys$li doswiadczonym ojcom, ktorzy pomagali w

480 1 Apo 79.
Placzmy, bracia, i niech nasze oczy wylewajg tzy, zanim odejdziemy tam, gdzie fzy nam bedg
pality ciato. 1 Apo 487.

481 1 Apo 1.

482 G. Bunge, Acedia..., dz. cyt., s. 116.

Ta mysla sugeruja sami Ojcowie Pustyni: Wracaj i jedz, pij, spij, Zadnej pracy nie wykonuj,
tylko sie z celi nie oddalaj 1 Apo 49 oraz Ewagriusz z Pontu: Nie nalezy opuszczaé celi w
godzinie pokus, wymyslajqc rzekomo rozsqdne do tego powody, ale trzeba siedzie¢ wewngtrz,
trwac cierpliwie, przyjmowaé odwaznie wszystkich napastnikow, a szczegolnie demona acedii.
Pr. 28.

483 Por. L. Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2007, s. 328.

484 1 Apo 218.

4851 Apo 723.
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zniesieniu udrgk48¢. W kazdym potozeniu eremita powinien dostrzega¢ dobro: W tej
szkole céwiczen hartujemy wiec nasze dusze; bo nieprzyjaciela naocznie oglgdamy*87
oraz: Bo to wszystko przyszto na nas dla oczyszczenia z namigtnosci. (...) To wlasnie jest

wielka asceza: trwac¢ meznie w chorobie i zwracac do Boga hymn dzigkczynienia*ss.

II. 2. 2. 4. Trudnos$ci na modlitwie

Ojcowie Pustyni modlitwa czynili cate swoje zycie. Nie odbywata si¢ ona tylko
o wyznaczonych porach, ale miata uswigca¢ cate Zycie mnicha, nieustannie
ukierunkowywac je ku Jezusowi. Modlitwa stanowita o ich tozsamosci, wyznaczata
rytm dnia, byta §rodkiem do walki z licznymi pokusami, zawsze tez wyznaczala cate

zycie etyczne mnicha#8°. Jednak sama w sobie rodzita rowniez trudnosci.

A) Modlitwa nieustanna

Mnich dazyt cate swoje zycie do zachowania modlitwy nieustannej. Wiele
apoftegmatow podejmuje temat takiej modlitwy, szukajac rozwigzania, jak nalezy
wypetni¢ nakaz zostawiony przez §w. Pawla, a ktory Swietnie obrazuje historia jednego
z 0jcow: Do abba Lucjusza do Enaton przyszli kiedys mnisi zwani euchitami, starzec
ich zapytat: ,,Jakq reczng pracq wy sie zajmujecie? ”. Odrzekli: ,, My pracy recznej nie
tykamy, ale wedlug stow apostota modlimy si¢ nieustannie”. I spytat starzec: ,,Czy nie
jadacie?”. Odpowiedzieli: ,,Owszem”. On rzekt: ,, Kiedy wigc jecie, ktoz modli si¢ za
was?”. I pytat dalej: ,, Czy nie sypiacie?”. Odpowiedzieli: ,,Owszem”. A starzec na to:

., Kiedy wiec Spicie, ktos modli si¢ za was?”. Nie mieli na to odpowiedzi. A on

486 Jeden z apoftegmatéw do$¢ humorystycznie przedstawia pewna sytuacja poszukiwania
pomocy w udrekach, ktorg nie zawsze Swiadczyli sobie sami tylko bracia: Mowit abba Makary:
., Kiedy bylem miody, odczuwalem w celi zniechecenie i wyszedlem na pustynie, mowigc do
swoich mysli: «Tego, kogo spotkam, zapytam, aby mi dopomogty». I spotkatem chiopca pasgcego
woly. I zapytatem go: «Coz mam uczyni¢ chlopcze, skoro jestem glodny?». Powiedzial mi:
«Jedz!». Znowu powiedziatem, ze zjadltem i znowu jestem glodny! Wtedy powiedzial do mnie:
«To chyba jestes ostem, abba, skoro ciggle chcesz zrec¢!». I odszedlem wyciggngwszy z tego
pozytek. 1 Apo 1490A.

487 1 Apo 898.

488 1 Apo 899.
489 Zob. M. Borkowska OSB, 4bba, powiedz mi stowo..., TM 11, Krakdéw 2013, s. 69.
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powiedziat: ,, Wybaczcie mi, ale nie tak zyjecie jak mowicie. A ja pokaze wam, ze
wykonujgc prace reczng, modle si¢ nieustannie. Bo trwajgc w obecnosci Bozej, zwilzam
sobie wiokna palmowe, a siedzqc i skrecajqc ling, mowig: Zmituj sie nade mng, Boze,
w mitosierdziu swoim: w ogromie swej litosci zgtadZ nieprawos¢ mojq”. I zapytat ich:
., Czyz to nie modlitwa? ”. Odpowiedzieli: ,,Owszem”. On zas mowit dalej: ,, I kiedy tak
spedze caly dzien na pracy i modlitwie, zarabiam mniej wiecej szesnascie groszy: z tych
dwa sktadam w bramie kosciola, a za reszte sie utrzymuje. Ten zas kto wezmie tamte
dwa grosze, modli si¢ za mnie, czy ja jem, czy Spig: a tak za pomocq Bozg wypetniam
nakaz modlitwy nieustannej 40, Modlitwa nieustanna byta rozumiana jako wytrwate
trwanie w Bozej obecnosci, nieustanna pami¢¢ o Bogu i kierowanie kazdej mysli do
Niego: Bo prawdziwy mnich powinien bezustannie mie¢ w sercu modlitwe
i psalmodig®!. Bylo to jednak trudne zadanie, bowiem wczes$niej omawiane
nami¢tnosci duszy przeszkadzaty zachowac skupienie modlitewne. Ojcowie Pustyni w
swojej nauce ukazuja, jak wielkg walke toczyli — I znowu bracia go pytali: ,,Ojcze,
ktora cnota lub dzieto jest najtrudniejsze ze wszystkich?”. Odrzeki: ,, Wybaczcie —
wydaje mi sie, Ze nie ma trudu tak wielkiego jak modlitwa. Bo zawsze kiedy czlowiek
chce si¢ modli¢, nieprzyjaciele starajg sie¢ mu przeszkadzac”. (...) ,,w modlitwie zas az
do ostatniego tchu potrzeba walki’*42. Demony uderzaly w mnicha podczas modlitwy,
wiedziaty bowiem, jak ogromng moc ona posiada*?3. Dreczyly go myslami, niepokoity
jego serce, podsuwajac grzeszne wyobrazenia. Ogromnym wyzwaniem dla ascetow
bylo pogodzenie modlitwy z wlasnym postepowaniem. Zagrozenie to byto duze, gdyz
modlitwa nie mogta by¢ na pokaz, nie byla tylko wypowiedzeniem stow, speilnieniem
nakazu, ale jej owoce mialy przeklada¢ si¢ na cale zachowanie i zycie mnicha.

Hipokryzja bytoby nie wypelia¢ woli Bozej, uprzednio poznanej na modlitwie: To

490 1 Apo 446.
491 1 Apo 198.
492 1 Apo 91.

493 Opowiadano o abba Teodorze, ze kiedy mieszkal w Sketis, przyszedt do niego diabet i chcial
wejs¢ do celi, ale on go uwigzal na zewngqtrz. Potem przyszed! drugi i chcial wejs¢, a on i tego
uwigzatl. Wreszcie przyszedt i trzeci, i znalazt tamtych dwoch uwigzanych wiec zapytal: ,, Czemu
tu stoicie na dworze?”. Oni na to: ,, Bo tam ktos siedzi w Srodku i nie wpuszcza nas”. Probowat
wigc wedrze¢ sig silg, ale starzec i jego uwigzal. A ze bali si¢ modlitwy starca, prosili go:
» Wypusé nas!”. On im odrzeki: ,, IdZcie!” — i uciekli ze wstydem. 1 Apo 294.
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znaczy nie robi¢ samemu tego, o co si¢ Boga prosi. Bo jesli cztowiek wyrzeka sig
wilasnej woli, to Bog daje mu sie przejednac i przyjmuje jego modlitwe*94. Skoro asceta
prosit na przyktad o pomoc w walce z myslami, nie mégt sam lekcewazy¢ tej prosby 1
w ogole nie podejmowac trudu walki: Ani ja si¢ nad tobq nie zlituje, ani Bog, jesli ty
sam nie zdobedziesz sie na gorliwg modlitwe®s. Zaniedbanie modlitwy prowadzilo do
grzechu i1 zmagania si¢ atakow demondw. Jeden z apoftegmatow ukazuje te¢ prawde na
przyktadzie pewnego starca, ktéry wlasnie za zaniedbanie modlitwy i brak podjgcia
trudu zostal zaatakowany przez szatana. Dopiero wezwanie imienia Jezus uratowalo go,
jednak sam Chrystus zganit go, mowiac: To ty zaniedbates modlitwe: bo kiedy sie do
Mnie zwrocites, widziales, jak cie wspomogtem. 1 brat opowiadajacy histori¢ dodaje: 4
to wam mowie na dowdd, Ze trzeba wielkiego trudu, a bez trudu nie mozna otrzymac
pomocy od Boga. On bowiem dla nas dat sie ukrzyzowac*°. Asceci byli przekonani, ze
w modlitewnych walkach wspiera ich sam Bog, ktéry widzi ich trud i zmagania: a kiedy
nie mam juz sity do walki, uciekam sie do Boga przez modlitwe, a On mnie ratuje od
wrogow®7. Pamigtali, ze dostownie wszystkiego potrzebujq z reki Boga*®8. Pokusa, jaka
dostrzegali podczas modlitwy Ojcowie Pustyni, bylo réwniez rozwazanie grzechow
cudzych, a nie swoich. Prowadzito to do pychy, wyniostosci i ukrywato wilasna
grzeszno$¢ mnicha. Niebezpieczenstwem bylo takze, wedlug Abby Nila, czynienie
czegokolwiek z zemsty 1 zawisci ku bratu, gdyz to wszystko stawalo si¢ przeszkoda w
modlitwie*?®. Modlitwa odbijata zatem cale zycie ascety, jesli ten prowadzit si¢ dobrze,
modlitwa przynosita obfity owoc, jednak kiedy mnich Zle postgpowat, prozno szukat
wytchnienia podczas modlitwy, ona bowiem demaskowata wszystko: Cokolwiek
zniesiesz cierpliwie jako maqdry, to ci przyniesie owoc w czasie modlitwy>%0. Szereg

apoftegmatow wskazuje takze na ogromng wage modlitwy wspdlnoty. Gorliwa

4941 Apo 511.

495 1 Apo 16.

496 1 Apo 265.

497 1 Apo 327.

498 M. Borkowska OSB, Abba, powiedz mi stowo..., TM 11, Krakow 2013, s. 73.
499 1 Apo 546.

500 1 Apo 550.
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modlitwa wielu braci dzialala cuda i potrafita wykorzeni¢ nawet najgorsza nami¢tnos¢:
Ojcowie mieli zwyczaj chodzi¢ do cel nowo przybylych braci, ktorzy chcieli prowadzié¢
zycie pustelnicze. Odwiedzali ich, by ktorys z nich, kuszony przez demony nie upadt w
swych myslach. Jesli okazato sig, ze ktos z nich zgrzeszyl, prowadzili go do kosciota,
stawiali mis¢ z wodg i modlono sie za tego, kto jest dreczony pokusami, Nastepnie
wszyscy bracia zanurzali rece w misie i kropili wodq tego brata, ktory byt kuszony. W
ten sposob brat stawatl sie oczyszczonys0l. Modlitwa byta dla Ojcow Pustyni
wyrzeczeniem si¢ wlasnej woli, pokonaniem pychy i préznosci, i calkowitym
ukierunkowaniem serca na Boga. Rodzita si¢ w mitosnym wstuchaniu si¢ w glos Boga,
ale 1 tez w Jego milczeniu. Poprzez modlitwe $wigci starcy dazyli do zjednoczenia z
Bogiem. Jak wskazuje s. Matgorzata Borkowska OSB, modlitwa Ojcow Pustyni byla
uboga, nawet wydawac by si¢ mogto, ze jest nieefektywna, jednak dzigki jej wytrwatej
praktyce, dzigki skupieniu, poczuciu wlasnie matosci Ojcowie osiggali postep
duchowy302, Lekarstwem na trudnosci modlitewne bylo odmawianie Psalmow z
ogromng wytrwatoscig 1 dbatoscig oraz praktyka cichej modlitwy. Ojcowie Pustyni
przygotowali takze grunt pod modlitwe Jezusowg303. Inspiracja do jej praktyki byly
stowa z Pisma Swigtego: Opowiadal im tez przypowiesé o tym, ze zawsze powinni sie
modli¢ i nie ustawa¢ (Lk 18,1) oraz w poleceniu §w. Pawta: Nieustannie sie¢ modicie (1
Tes 5,17). Mnisi jako temat swoich rozwazan wybierali fragmenty z Pisma Swigtego,
ktorych uczyli si¢ na pamieé i recytowali podczas pracy, odpoczynku, przebywanych
podrdzy, a czesto tez w chwilach pokus lub zwatpienia: Bo trwajgc w obecnosci Bozej,
zwilzam sobie wlokna palmowe, a siedzqc i skrecajgc ling, mowie: Zmituj sie nade mng,

Boze, w mitosierdziu swoim: w ogromie swej litosci zgladz nieprawos¢ mojg>04.

5012 Apo XVII, 21.
Brat uwolnit si¢ od swej pokusy dzieki pouczeni starca i jego modlitwie i doznat spokoju. 2 Apo
Vv, 20.

502 Zob. M. Borkowska OSB, 4bba..., dz. cyt., s. 76-77.

503 Cho¢ ich modlitwa nie byla de facto czysta modlitwa Jezusows, jaka znamy w formie
klasycznego zwrotu nawigzujgcego do stéw z Nowego Testamentu: Jezusie, Synu Dawida, ulituj
sie nade mng (Lk 18,38) oraz Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika (Lk 18,13). Obecnie
ostateczna formuta modlitwy Jezusowej brzmi: Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmituj sie nade
mnq, grzesznikiem.

504 1 Apo 446.
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Formuly mozna byto glosno wypowiadaé, mowi¢ szeptem, badz w myslach505. W
apoftegmatach mozna znalez¢ liczne $wiadectwa takich krotkich formut
wypowiadanych przez starcows%6. Owe wezwania byly niczym strzaly kierowane do
Bozego serca’%7. Ich celem bylo: opanowanie mysli, osiggnigcie wewnetrznego

skupienia oraz stala pamie¢ o Bozej obecnosci.

B) Modlitwa nieustanna w ujeciu Sw. Jana Kasjana

Nauke¢ o modlitwie nieustannej ukazal takze Jan Kasjan w dziele Rozmowy z
Ojcami. Swoje rozwazania o modlitwie Jan Kasjan umieszcza w centrum swego
ascetycznego i kontemplacyjnego programus%8. Modlitwa jest dla niego szczytem
doskonatosci i celem Zycia kazdego mnicha. Nie moze istnie¢ bez odpowiedniego
przygotowania: Pamietajmy, ze to, co zrodzi si¢ w duszy zanim przystgpi do modlitwy,
bedzie jej sie¢ przypominalo w czasie jej trwania. O modlitwie decyduje wiec
wczeSniejsze przygotowanie, poniewaz zawsze odzwierciedla ona stan umystus%. Serce
mnicha powinno by¢ zatem wolne od namigtnosci, rozproszen i zatroskan, peine
czystosci 1 cndt, aby mogto wejs¢ w kontemplacje Boga. Kasjan duzo miejsca w swoim
rozwazaniu poswieca koncentracji, ktéra stanowi niezwykle wazny element w
modlitwie. Trzy okoliczno$ci moga wplywac wlasnie na skupienie podczas modlitwy.
Sa to: nastr6j, stan sumienia i etap postepu duchowego: Przede wszystkim musimy
pamigtac, ze modlitwa zmienia si¢ w zaleznosci od czystosci serca i stanu ducha, na
ktory sktadajq sie czynniki zewnetrzne i nasz osobisty wysitek. Jak wiec widzicie, nigdy
nie mozna modli¢ si¢ tak samo319. Zanim przedstawi najdoskonalszg form¢ modlitwy

nieustannej, Jan Kasjan za §w. Pawlem wymienia i1 opisuje cztery rodzaje modlitwy:

505 Filokalia. Teksty o modlitwie serca, przekt. J. Naumowicz, Krakow 2012, s. 12.

506 Niektorzy bracia pytali abba Makarego: Jak mamy sie modli¢? Starzec im odpowiedzial: Nie
potrzeba gadaniny, ale wyciggnijcie rece i mowcie: Panie, zmituj sie nade mng wedtug Twej
woli i wiedzy! A w pokusie: Panie, wspomoz mnie! A Bog sam wie najlepiej, co dla nas jest
dobre, i zmituje sie nad nami. 1 Apo 472.

507 Mnich Kosciota Wschodniego, Modlitwa Jezusowa. Jej poczgtek, rozwoj i praktyka w
tradycji bizantynsko-stowianskiej, tt. S. Hizycki OSB, Krakow 2015, s. 26.

508 C. Stewart OSB, Kasjan. Mnich, t1. T. Lubowiecka, ZrMon 34, Krakéw 2019, s. 346.
509 CPIX, 3.
510 CPIX 8, 2.
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prosby, modlitwy, wspolne blagania, dzigkczynienia (1 Tm 2, 1). W jego nauce mozna
dostrzec, ze traktuje je jako ogolne podejscia i postawys!l. Kasjan definiuje prosby jako
modlitwe polaczong ze skruchg, w ktorej to wierzacy prosi o odpuszczenie grzechow
dawnych, badz obecnych5!2. Modlitwa to ofiarowanie czego$ Bogu badz zlozenie §lubu.
Najczesciej, jak podaje Kasjan, wierzacy modla sie, gdy wyrzekaja sie §wiata; gdy
gardza zaszczytami 1 bogactwem; gdy zachowujg czysto$¢ serca i1 wykorzeniajg
pokusys13. Wspolne blagania wierzacy zanosi wtedy, gdy plongc gorliwosciq, poleca
Bogu drogie sobie osoby, gdy prosi o pokdj dla swiatas'4. Z kolei modlitwe
dzigkczynienia mozna okresli¢ jako zachwyt, ktory dusza sktada Bogu za wszelkie dary,
te przeszle, obecne i przyszieS!s. Kolejno§¢ modlitw nie jest przypadkowa, poniewaz
Jan Kasjan przypisuje je do poszczegdlnych etapéw zycia duchowego. Zaznacza takze,
ze sam Chrystus tak si¢ modlit5!¢, Doskonalszym rodzajem modlitwy jest dla Kasjana
Modlitwa Panska: W czasie tej modlitwy dusza tonie i omdlewa z milosci, a z Bogiem
rozmawia poufale i czule, jakby z wlasnym ojcems17. Jej praktyka wprowadza w glebsze
zycie Jezusa Chrystusa. Wreszcie, Jan Kasjan podaje swoja metod¢ modlitwy
nieustannej. Jest to metoda monologiczna (jednostowna) i swoja formg przypomina
modlitwe nieustanng Ojcoéw Pustyni. Cho¢ wydaje si¢ prosta, rodzi wiele trudnos$ci w
codziennej praktyce. Jako taka modlitwe Jan Kasjan zaleca powtarzanie wersetu z Ps
70,2: Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu, Panie, pospiesz ku ratunkowi memu. Dzigki
nieustannemu powtarzaniu tej formuty mnich trwa w cigglej pamigci o Bogu, niszczy
wszelkie pokusy, nie ulega rozpaczy. Kasjan proponuje stosowa¢ ja w kazdym
potozeniu — tym radosnym i trudnym: 7ak oto nieustannie powtarzajmy tq modlitwe: w

nieszczesciu (...), w szczesciu, (...) w pracy, podrozy, czy przy jakimkolwiek innym

511 C. Stewart OSB, Kasjan. Mnich, tt. T. Lubowiecka, ZrMon 34, Krakow 2019, s. 350.
SI2CPIX 11.

S13CPIX 12.2.

5S4 CPIX 13.

515 CPIX 14.

516 CPIX 17.

SI7CPIX 18, 1.
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zajeciu (...). Niech to rozmyslanie stanie sie dla nas zbawienng metodg3'8. Modlitwa
monologiczna miala prowadzi¢ mnicha do najdoskonalszej formy modlitwy:
ptomiennej (ekstatycznej). W rozumieniu Kasjana jest ona niewystowiona, bo
przekracza wszystko, co podlega zmystom. Modlitwy tej nie mozna wyrazic¢
Jjakimkolwiek glosem czy stowami, poniewaz dusza oswiecona niebieskim sSwiatlem
zamiast dobierac ciasne, ludzkie stowa, czerpie jakby z obfitego zZrodia niewyrazalne
mysli i uczucia, wylewajgc je obficie przed Bogiem>!. Oznaczata ona catkowite
zatopienie si¢ w Bogu 1 zapomnienie o sobie samym. Byta to trudna sztuka, niedost¢pna
dla kazdego. Wymagata usunigcia wszelkich pokus 1 nami¢tno$ci oraz ogromnej pokory
i zalu za grzechy. Cata nauka Kasjana jest mocno oparta na Pismie Swietym, na kazdym
etapie jest ono podstawa modlitwy. W swiecie Kasjana modlitwa po prostu nie mogta
istnie¢ poza Srodowiskiem biblijnym520. Mnich postepujac w modlitwie, wzrasta w
rozumieniu Biblii. Cata modlitwa ma prowadzi¢ do jednego celu, jakim jest
kosztowanie przebywania z Bogiem, czyli Nieba: Jedynym celem i ideatem
doskonatosci mnicha powinno by¢, aby juz teraz, w swoim ciele, nosit obraz przysztej
szczeSliwosci i w tym utomnym naczyniu zakosztowal niebieskiego Zycia chwaty, (...)
aby jego duch porzucajgc kazdego dnia, to co ziemskie, nabierat lekkosci i unosit si¢ ku
wyzynom niebieskim, tak aZz cate jego Zycie i kaZde uderzenie serca przemieni sie

w jedngq, nieustanng modlitwe52!.

I1. 2. 2. 5. Posluszenstwo

Skarbem mnicha jest postuszenstwo322. Ojcowie Pustyni bardzo cenili w swoim
zyciu cnote postuszenstwa. W pierwszej kolejnosci rozumieli ja jako wierno$¢ Bogu
1 przykazaniom. Wzorem postuszenstwa byt Chrystus, ktory unizyl samego siebie,
stawszy si¢ postusznym az do Smierci (Flp 2,8). Mnich realizowal postuszenstwo

poprzez wypetnianie woli Bozej, zycie w prawdzie. Jesli byt oddany Bogu, Ten byt z

518 CPX 10, 14.

519 CPIX 25.

520 C. Stewart OSB, Kasjan. Mnich, t1. T. Lubowiecka, ZrMon 34, Krakow 2019, s. 349.
20CP X7, 3.

522 1 Apo 925.
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nim: Postuszenstwo za postuszenstwo: kto stucha Boga, tego i Bog stuchas?3.
Postuszenstwo przez $wietych starcow bylo odbierane w kategoriach madrosci
zyciowe], bylo wyznacznikiem S$wigtosci zycias?4. Podgzanie za wlasnym sercem,
ambicjami, pokusami bylo zgubne dla starcow i pokazywalo ich niepostuszenstwo: Nie
ma gorszego usposobienia, niz kiedy cztowiek idzie za wiasnym sercem, to znaczy za
podszeptami wlasnych mysli, a nie za prawem Bozym: skonczy si¢ to dla niego
nieszczesciem, bo nie poznat tajemnicy i nie znalazt drogi swietych, by wedtug niej
postepowac’?.

Apoftegmaty bardzo duzo miejsca poswiecajag postuszenstwu wobec o0jcoOw.
Poddanie si¢ kierownictwu duchowemus26 na pustyni bylo rzecza istotng i wazna,
bowiem doswiadczenie starcow bylo dla braci szkolta monastycznego powolania,
pokory, a takze walki z pokusami. Wyznacznikiem bycia prawdziwym ojcem byta
przede wszystkim niezachwiana wiara w Boga, ktora sprawiata wewnetrzng wolnos¢,
jak rowniez samo do$wiadczenie bycia synem, bowiem kto najpierw byl synem, z
czasem mogt sta¢ si¢ duchowym ojcem327. Doroteusz z Gazy, opierajac si¢ na stowach
z Pisma Swigtego: z braku rzqdéw naréd upada jak liscie (Prz 11, 14 za LXX),
porownywat mnichow, ktérzy nie poddawali si¢ ojcostwu duchowemu, do lisci, ktére
poczatkowo zielone, z czasem staja si¢ suche i1 spadajg na ziemie, gdzie przez
wszystkich sa deptane — taki jest i czlowiek nieprowadzony528. Cwiczenie sie w
postuszenstwie, zwtaszcza dla rozpoczynajacych zycie na pustyni, stanowilo dobry

poczatek powolania: Ojcowie powiadali, Ze Bog niczego tak nie oczekuje od

523 1 Apo 539.
524 Mgdroscig swietych jest rozpoznawanie woli Bozej. 1 Apo 365.
5251 Apo 365.

526 Bardziej pasuje tutaj — jak sugeruje o. George Bunge OSB, a zanim o. Szymon Hizycki
OSB — pojecie ojcostwa duchowego. Zob. G. Bunge, Ewagriusz z Pontu — mistrz Zycia
duchowego, tt. A. Jastrzgbski OMI, A. Ziernicki, ZrMon 19, Krakow, 2011, s. 335 oraz S.
Hizycki OSB, Kierownictwo duchowe wedtug Ojcow Pustyni. Antologia i komentarz, TM 53,
Krakéw 2012, s. 11.

527 G. Bunge, Ewagriusz z Pontu — mistrz zycia duchowego, tt. J. Bednarek, A. Ziernicki,
ZtMon 19, Krakow, 2011, s. 346.

Na pustyni zatem nie bylo wymogu, ze ojciec duchowy musi by¢ kaptanem, oddzielono bowiem
kierownictwo od sakramentu pojednania. Zob. J. Misiurek, J. M. Poptawski, Kierownictwo
duchowe w stuzbie nowej ewangelizacji, Lublin 2000, s. 26.

528 Nauki 61.
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poczqgtkujgcych, jak trudu postuszenstwas?®. Jeden z apoftegmatow pordéwnuje
postusznych nowicjuszy do mtodych pedow, ktore tatwo obraca¢ i naginac¢330. Jako
wzor postuszenstwa byt przedstawiany abba Marek, uczen abby Sylwana. Apoftegmaty
w dos¢ humorystyczny sposob ukazuja jego cnote: Opowiadano o abba Sylwanie, zZe
kiedys przechadzal sie w Sketis w towarzystwie starcow, a chcial im pokazal
postuszenstwo swego ucznia Marka, ktorego za te wiasnie cnote kochal. I zobaczyt
nieduzego dzika; wigc zwrocit si¢ do Marka, mowiqgc: ,, Dziecko, widzisz tego mtodego
bawotu?”. A on na to: , Tak abba”. — , A jego rogi, jakie imponujgce!”. On odrzeki:
, lak, abba”. Starcy zdumieli si¢ nad jego odpowiedziq i zbudowali sie jego
postuszenstwem33!. Apoftegmaty ukazuja tez historie o tym, jak niepostuszenstwo
prowadzito braci do zguby. Kazde podazanie za namigtnoscia, ulegnigcie pokusie byto
owocem niepostuszenstwa. Grzech niepostuszenstwa byt $cisle zwigzany z pycha.
Starzec zrozumial, ze on nie ustuchat nakazu, i nie otworzyt mu az rano; wtedy znalazt
go kleczqcego, ulitowat sie i wprowadzit go do srodka. Brat mu rzeki: ,, Ojcze, potrzeba
mi ciebie: kiedy si¢ kladtem, zobaczylem na macie czarnego Murzyna 332, A starzec na
to: ,,Dlatego cie to spotkato, zZe nie zachowales moich stow”’533. Ojcowie Pustyni
probowali swoich ucznidw, aby poprzez trudne do$§wiadczenia, wewnetrzne walki
¢wiczyli si¢ w pracy nad sobgs34. Czasem polecenia ojcow byly absurdalne,
niezrozumiates3s, ale kto przyjmowat je z pokorg i wypetniat je, ten naprawde stawat si¢
postuszny: Opowiadano o abba Janie Karle, ze udat si¢ do pewnego starca z Teb, ktory
przebywal na pustyni w Sketis. Abba ow przyniost ustany kij, wetkngt go w ziemig i
rzeki: kazdego dnia podlewaj go dzbanem wody, az wyda owoce. Do wody zas byto

bardzo daleko, tak, ze jesli wyszto si¢ wieczorem, wracato si¢ rano. Po trzech latach kij

5292 Apo X1V, 15.

530 1 Apo 249.

5311 Apo 527.

532 Murzyn oznaczat demona pychy.
533 1 Apo 267.

534 To wszystko, co robimy przez postuszenstwo przykazaniom Bozym, jest pracq wewnetrzng
(...) 1 Apo 278.

535 Ojcowie na poczqtku nie dajg braciom polecen prawdziwych, ale wiasnie przeciwne, kiedy

zas widzq, Ze oni je spefniajq, wtedy juz nie mowiq im nic niewlasciwego, ale prawde, bo we
wszystkim wyprobowali ich postuszenstwo. 1 Apo 388.
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wypuscit liscie i wydal owoce. Starzec wzigt owoce, zaniost na zgromadzenie i rzekt do
braci: Wezcie i jedzcie owoce postuszenstwa>36. Podobng histori¢ opowiada abba Pistos
o abbie Ora i1 jego uczniu Atre. Obaj mnisi odznaczali si¢ nad wyraz duzym
postuszenstwem. Gdy abba Ore wotat Atrego, ten zostawiat swoje zadanie w potowie i
szedt do starca. Sam wyjasnial, Ze zdobyl takie postuszenstwo dzigki niemu: ,,Chodz,
obejrzyj jego postuszenstwo”. I ugotowat rybe, ale przyrzqdzit jg umysinie Zle i podat
starcowi, a on zjadl i nic nie powiedzial. Tamten spytat: ,, Czy dobra jest, starcze?”.
Odrzekt: ,,Bardzo dobra”. Potem abba Atre przygotowal nastepng czes¢ bardzo
smacznie i powiedzial: ,, To mi si¢ nie udalo, starcze”. On na to: ,,Rzeczywiscie troche
sie nie udato”. Wtedy powiedzial mi abba Atre: , Widzisz, Ze to jest jego
postuszenstwo? ’37. Celem ojcostwa duchowego na pustyni bylo doprowadzenie
mnicha do wewngtrznego zintegrowania, ktore umozliwialo eremicie jedno$¢ z
Bogiem338. Ojcowie Pustyni wyraznie wiedzieli, czego pytajgcy potrzebuje53®, nawet
jedno mate ¢wiczenie, czynione z konsekwencja miato moc przemiany. Postuszenstwo
nie bylo wcale tatwe do osiggniecia, wymagato rezygnacji z wlasnej woli, pragnien.
Jednak, gdy kto$ je osiagnal, zdobywat korone cnét. Picknie wyraza to abba Rufus, w
swoim hymnie pochwalnym: O postuszenstwo, zbawienie wszystkich wiernych!
O postuszenstwo, matko wszystkich cnot! O postuszenstwo, ktore znajdujesz krolestwo!
O postuszenstwo, ktore otwierasz niebo i ludzi z ziemi do niego prowadzisz!
O postuszenstwo, pokarmie wszystkich swietych, ktory oni ssali i dzieki niemu doszli do
doskonatosci! O postuszenstwo, mieszkajqce z aniofami!”’540. Korong postuszenstwa
byta wedtug Ojcow Pustyni pokora’4l. Byla ona rozumiana jako cnota potrzebna, tak

jak powietrze342. Dzigki niej mnich dysponowatl ogromng moca do walki z demonami:

536 2 Apo XIV, 3.
537 1 Apo 776.

538 Por. R. Szykuta, Ojcostwo duchowe w listach Barsanufiusza i Jana z Gazy, Krakoéw 2019,
s. 16-17.

539 A. Griin, Droga pustyni, th. P. Wlodyga OSB, TM 15, Krakow 2019, s. 39.
540 1 Apo 802.
5411 Apo 942.

542 Powiedzial takze, iz cztowiekowi pokora i bojazn Boza tak jest potrzebna, jak tchnienie, ktore
wchodzi przez jego nozdrza. 1 Apo 623.
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Zobaczylem wszystkie sidla nieprzyjaciela rozciggniete na ziemi i ze {zami spytatem:

,, Ktoz moze ich unikngc?”. I ustyszatem odpowiedz: ,, Pokora 5%3.

IL. 2. 2. 6. Wewnetrzne wyciszenie i apatheia

Walka z pokusami, my$lami prowadzona przez Ojcéw Pustyni miata prowadzi¢
do osiggnigcia wewnetrznego wyciszenia, ukojenia: jak wspaniate i zaszczytne jest
¢wiczenie wyciszenia>**! Hesychia sprawiala, ze mnich pozbywat si¢ niepotrzebnych
trosk zwigzanych ze $wiatem zewnetrznym i dzigki temu uwolnieniu mogt oddac sie
pracy nad sobg i doskonaleniu cnot. Hesychia stanowita takze $rodek do zjednoczenia
z Bogiem. Sam Ewagriusz z Pontu wskazywal tez na wewngtrzny wymiar hesychii,
ktory polegal na wewnetrznym uwolnieniu sie od spraw ciala i Swiata, ktore
przeszkadzaly trwac w stanie duchowego skupienia>*S. Postawa ta byta jednak trudna do

osiggnigcia.

A) Droga do hesychii

Ojcowie Pustyni wiedzieli, ze wiele czynnikow moze spowodowa¢ wewnetrzny
kryzys, ktory zaktoci upragniony pokoj. Abba Antoni jako jeden z powoddéw wskazywat
czeste opuszezanie celi: Jesli ryby bedqg lezaly diugo na brzegu, bedg martwe. Podobnie
mnisi, pozostajgc diugo poza celg lub obcujgc z ludZmi swieckimi, odwykajq od
skupionego trybu Zycia. Winnismy zatem wracac¢ do celi, jak ryba do morza, bysmy
przebywajgc diugo poza nig, nie utracili czujnosci wewnetrznej546. Cela dla
anachoretow byla czym$ wigcej niz tylko pomieszczeniem; byta to decyzja serca,

miejsce, gdzie spotykano si¢ z Bogiem, gdzie dazono do doskonato$ci, gdzie walczyto

5432 Apo XV, 3.

Ta sama powiedziata rowniez, ze ani asceza, ani czuwania, ani zaden inny trud nie prowadzi do
zbawienia, ale tylko prawdziwa pokora. Byt bowiem pewien pustelnik, ktory wypedzat zte duchy
i pytat ich: ,,Co was wypedza: posty?” — Odpowiedzieli: ,,My nie jadamy ani nie pijamy”. —
., Czuwania?” — Odrzekli ,,My nie Spimy”. — , Zycie pustelnicze?” — Odparli: ,, My sami
mieszkamy na pustyni”. — ,, Wiec co was wypedza?” — Odpowiedzieli: ,,Nic nas pokona¢ nie
moze oprocz pokory”. Czy widzisz, ze pokora zwycigza zte duchy? 1 Apo 314.

>4 Ewagriusz z Pontu, Podstawy Zycia monastycznego 2 w: Pisma ascetyczne. Tom 1,
tt. M. Grzelak, ZrMon 18, Krakow 2007, s. 340.

545 L. Niescior OMI, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 1997, s. 92.

546 2 Apo 11, 1.
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si¢ z samym sobg 1 ztymi mocami. Nie stuchaj swego wroga. Odpowiada ci bowiem, ze
musisz wejs¢ z celi i dokqds sie udac. Jedynie w skrajnym przypadku wolno ci opuscic¢
cele. W ten sposob dzigki cierpliwosci odniesiesz zwyciestwo nad diabtem547. Cela
wychodzila poza granice fizycznego miejsca: A ktoz nam odbiera Boga? Bog jest w
celi, Bog jest i poza celg>8. Przebywanie w celi dawalo Ojcom Pustyni zabezpieczenie
przed negatywnym wplywem Swiata zewnegtrznego, umozliwilo réwniez pewng
stabilno$¢: 1dz i zamieszkaj w celi, a ta nauczy cig wszystkiego>*. Jednak anachoreci
pamigtali, Ze samo miejsce nie sprawi, ze 0siggng wyciszenie wewngtrzne, bowiem
sztukg bylo pozostawaé pustelnikiem nie tylko w celi, ale 1 poza nig: Mozna bowiem
przebywajgc w ttumie, Zy¢é jak mnich, Zyjgc samotnie umystem przebywacé wsrod
Humows0. W celi, czy gdziekolwiek indziej nie mogli uciec przed samymi sobg: Bo
oczy Boga wszedzie widzq ludzkie sprawy, nic sie przed Nim nie skryje i zna On tych,
ktorzy czynig dobrzess!. Jak podaje abba Antoni, wewnetrzna czujnosé byta niezwykle
wazna na drodze uswigcenia: Kto przebywa w samotnosci i trwa w pokoju ducha,
uwalnia sie od potrojnej walki, to znaczy o opanowanie stuchu, mowy i wzroku. Bedzie
prowadzil tylko jedng walke — o opanowanie sercas?. Bez niej, jak twierdzil abba
Agaton, nie osiagnie si¢ zadnej innej cnoty>33, a abba Pojmen moéwil, Ze brak skupienia
jest korzeniem kazdego zta354. Czujnos$¢ polegata na skupieniu serca, mysli na samym
Bogu, zmierzata w konsekwencji do lagodzenia sit zagrazajgcych wewnetrznej harmonii
cztowiekas. Jej zadaniem bylo nie tylko zwalczenie objawdw, ale 1 przyczyn pokus.
Anachoreci nie mogli zapominaé, ze zyja nieustannie w Bozej obecnosci. Majac Boga

ciagle przed oczami, wierzyli, ze zlo nie bgdzie w stanie ich opanowac: Jezeli czlowiek

547 Amma Matrona, w: M. Bagin i A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mqgdros¢ Matek Pustyni,
tt. B. Widla, Warszawa 2010, s. 89.

348 1 Apo 187.

549 1 Apo 500.

550 1T Apo 992.

511 Apo 181.

552 2 Apo 11, 2.

553 1 Apo 84 oraz 111.
5541 Apo 617 oraz 633.

555 L. Niescior OMI, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 1997, s. 35.
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nie zatozy sobie w sercu, ze tylko on sam i Bog jest na swiecie, nie znajdzie pokojusse.
Byto to jednak bardzo trudne, bowiem jesli na zewnqtrz cztowiek nie bedzie postgpowat
czujnie, nie jest mozliwe ustrzec wnetrza>s7. Milo$¢ §wiata oznaczata kochanie okazji do
grzechu538. Oddzielenie od $wiata, samotno$§¢ mialy zatem pomagaé w osiggnigciu
doskonatosci, jednak bylo to ogromne wyzwanie, wielu ludzi odwiedzato eremitow w
celu zasiggniecia duchowej rady lub ze zwyklej ciekawosci. Sami mnisi czesto
swiadczyli sobie wizyty>s9, badz przezywali pokusy, ktére wyganialy ich z pustelni.
Stynne stowa: Arseniuszu, uciekaj od ludzis®0 stanowily podstawe patrzenia na $wiat
zewnetrzny. Ojcowie Pustyni nie uciekali przed ludzmi, poniewaz — jak si¢ blednie
przypisuje — nienawidzili ich 1 mieli ich w pogardzies¢!, ale uciekali, bo tylko tak mogli
odnalez¢ pokoj wewnetrzny i1 samego Boga: Abba Marek pytal abba Arseniusza:
Dlaczego od nas uciekasz? Starzec mu odpowiedzial: Bog widzi, Ze was kocham. Ale nie
potrafie przebywa¢ naraz z Bogiem i ludzmi (...) nie potrafie wigc zostawi¢ Boga,
a przyjs¢ do ludzise?. Kontakty ze $wiatem wywotywaly zamieszanie i niepokoj w duszy
mnicha, skupienie wewngetrzne zostawato poddane ciezkiej probie. Kazde zetknigcie ze
swiatem kosztowalo mnichéw bardzo wiele, a jakze trudno bylo powroci¢ do juz
osiggnigtego spokoju. Dlatego Ojcowie Pustyni tak ochoczo zrywali wszelkie wigzy,

ktére mogty ich krepowaé, nawet rodzinne: Chocbym kogos kochat z catego serca,

556 1 Apo 144.
5572 Apo XI, 53.
558 1 Apo 220.

559 Na pustyni, mozna by rzec, ze istniaty dwie szkoty goscinnos$ci. Niektorzy Ojcowie, chcac
zachowac totalng samotno$¢, nie przyjmowali nawet innych braci: Jeden z ojcow przyszedt do
abba Arseniusza, i kiedy zapukal, starzec mu otworzyl, myslgc, ze to jego uczen: a widzqc, ze to
ktos inny, upadt na twarz. Gos¢ prosit: Wstan abba, zebysmy si¢ przywitali — ale starzec na to:
Nie wstang, poki nie odejdziesz. I mimo diugich prosb nie wstal, dopoki tamtem nie odszedy.
1 Apo 75.

Niektorzy Ojcowie widzieli jednak w przychodzacych gosciach samego Boga: Ten sam
powiedzial w sprawie goscinnosci, ze przed przychodzqcymi braémi nalezy upasé na twarz, bo
to nie przed nimi, ale przed Bogiem padamy. Widziates bowiem brata — mawial — Pana Boga
twojego widziales. 1 Apo 151.

560 1 Apo 39.
561 Cztowiek, ktory poznat stodycz zycia w celi, nie ucieka od bliznich nie z pogardy. 1 Apo 281.
5621 Apo 51.
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mimo to gdybym stwierdzil, ze on mnie prowadzi do zlego, to bym si¢ go odrzeki>63.
Przebywanie wsrdd ludzi powodowato, ze mnich nie dostrzegal swoich grzechow, a
tylko cudze, co grozilo pycha. Same spotkania mogty by¢ tez okazja do popehienia
grzechu, dlatego Ojcowie Pustyni unikali wszelkich kontaktow z kobietami: Abraham,
uczen abba Sisoesa, rzeki do niego: Zestarzales sig, ojcze, przeniesmy sie nieco blizej
ludzi. Abba Sisoes odpowiedziat: Idzmy tam, gdzie nie ma kobiet. Uczen odrzekt na to:
Czy jest oprocz pustyni miejsce, gdzie nie byloby kobiet? Wiec prowadz mnie na
pustynie, odrzekl starzec5%. Wewngtrzne wyciszenie 1 skupienie mozna bylo zatem
osiggna¢ dhuga droga, pelng wyrzeczen, odrzuceniem trosk zwigzanych ze §wiatem i
wladzg, a takze przegnaniem wszelkich pozadliwosci. Zachowanie pokoju i czujnosci
byto obrazem stanu Zycia mnicha: Jak woda zmgcona nie moze stac sie czysta, chyba ze
pozostanie nieporuszona, tak bez wyciszenia nie mozna dowiedzie¢ sig, jaki jest
wewnetrzny stan mnicha5%5. Wazna w zachowaniu hesychii byta wytrwatos¢. Ewagriusz

porownywat ja do pancerzas60, ktory ochrania wewnetrzny pokdj mnicha.

B) Apatheia
Hesychia prowadzita do osiagnigcia apathei, upragnionego przez OjcoOw Pustyni
stanu duszy. Jest to dos¢ trudne pojecie do oddania. W jezyku greckim oznacza ona

niezdolno$¢ do doznawania cierpien, niewrazliwo$¢, niewzruszonos$¢, brak cierpienias¢’.

563 1 Apo 105.

A takze: Abba Daniel opowiadatl o abba Arseniusz, ze kiedys przyszedt urzednik i przyniost mu
testament jakiegos jego krewnego senatora, ktory zostawit mu ogromny majqgtek. Starzec wzigt
ten testament i chcial go podrozec. Wtedy urzednik padt mu do nog i mowit: Blagam cie nie
drzyj go, bo mi glowe utng. Odrzekt abba Arseniusz: Ja umartem wczesniej, a on dopiero teraz.
Odestat wigc testament i nic nie przyjgi. 1 Apo 67.

(...) zapytat ktos z braci starca, czy pozwoli, aby matka i siostra spozyty z nim positek, gdy uda
sie do domu. Ona na to: Nie jem z kobietq. 1 Apo 952.

Kiedy indziej zdarzylo sie, ze abba Sylwan odszedt ze Sketis, przyszedt na gore Synaj i tam
zamieszkal. A matka Marka postata do niego, zaklinajgc go ze fzami, zeby jej syn przyszedt jg
zobaczyc¢. I starzec mu pozwolil. Ale kiedy on juz wkiadal plaszcz, Zeby is¢, i przyszedt pozegnac
sie ze starcem, nagle rozptakal si¢ i nie poszedt. 1 Apo 529.

564 1 Apo 806.
Takze: Nie sypiaj tam, gdzie si¢ znajduje kobieta. 1 Apo 284.

365 Ewagriusz z Pontu, Pouczenie dla mnichow w: Pisma ascetyczne. Tom 2, tt. M. Grzelak,
ZrMon 36, Krakow 2005 s. 225.

566 De vitiis. 4.

567 Zob. Z. Abramiczoéwna, Stownik grecko-polski, Warszawa 1958.
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Apatheia byla stanem beznamig¢tno$ci, wolno$ci od pokus. Dla eremitéw stanowita kres
ich zmagan na pustyni, owoc trudéow 1 przezytych udrgk. Nazywali ja wewngtrznym
niebem, doskonalym poznaniem Boga, zjednoczeniem z Nim, a Ewagriusz z Pontu
definiowal ja jako zdrowie duszy5¢8. Bylo to trudne do osiggniecia do$wiadczenie,
wymagato ogromnej determinacji, samozaparcia, pokory, nieustannej modlitwy, postu,
przebywania w cicho$ci oraz milczeniu. Apatheia nie oznaczala tylko niedoznawania
nami¢tnosci, ale chodzito w niej o co$ glebszego, bardziej radykalnego, mianowicie
o niedoznawanie nawet poruszen na wspomnienie o samych pokusach®9. Surowa
asceza, poskramianie ciata i mysli miato prowadzi¢ do tego upragnionego stanu: Surowy
i regularny tryb zZycia, w parze z mitoscig, szybko doprowadza mnicha do progu
beznamigtnoscis’. W osiagnieciu apathei chodzito o usmierzenie pokus, ktore byty
wrogami duszy, o panowanie nad nimi. Mnisi wiedzieli, ze do $mierci bedag musieli
znosi¢ trudy, ze walka trwa do konca. Osiggnigcie stanu beznamigtnosci dawato jednak
mnichom przewage nad demonami, ona sprawiala, ze przezwycigzyli wszystko, co nie
pochodzito od Boga i nie pozwalali, aby co$ innego niz On dominowato w ich duszy,
myslach. Stan apathei mozna byto pozna¢ po odczuwanym w duszy pokoju, ktoremu
towarzyszyly pokora ze skruchq, izy, bezgranicznie pragnienie Boga i niezmierna
gorliwos¢ w pracyS7l. Apatheia przejawiata si¢ takze — jak wskazuje ks. Leszek
Misiarczyk — w snach, gdzie nie pojawiaty si¢ namigtne obrazy572. W osiggnigciu tego
stanu przede wszystkim chodzilo o owoc, jakim byla mitos§¢, ktéra przez mnicha z
Pontu byla nazywana corkq beznamietnoscis’3. Mito§¢ sprawiata, ze Swigci starcy
wykorzeniali pokusy 1 trwali w stanie apathei, bo doskonale wiedzieli, ze tylko w Bogu
znajda upragniony pokdj, ze On jest ich bezpiecznym portem i schronieniem.
Beznami¢tno$¢ usuwata ich Igki, obawy, troski. Sprawiata, ze Ojcowie Pustyni

zanurzali si¢ w niepojeta glebie zycia samej Trojcy: WejdZz do przystani Jego

568 Pr. 56.
569 Pr: 67.
570 1 Apo 232,
s71 Pr: 57.

572 Zob. L. Misiarczyk, Osiem logismoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakéw 2007, s.
166-167.

5713 Pr. 81.
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odpoczynku i tam Zyj w pokoju bez Zadnych trosk. Miej dusze mocng, ktora na zawsze
przylgneta do Pana — uwazng, radujgcq sie w nadziei, w mitosci sie¢ weselgcq, ktorej
strzeze wspolistotna Trojca. Wtedy wypetni sie w tobie to, co powiedziano: Niech sie
cieszy niebo i ziemia raduje. Takie bowiem jest zycie bez trosk cztowieka Bozego3T.
Osiagniecie apathei jest zatem mozliwe za sprawa lekarza duszy, ktorym pozostaje

Chrystus>Ts.

574 LBJ 2.

575 L. Niescior, Ocena moralna sfery popedowej w nauce Ewagriusza z Pontu o naturze
ludzkiej, Collectanea Theologica 65/4 1995, s. 53.
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Podsumowanie

1 swietosci, i grzech zaczyna sie od rzeczy malych, a zdqgza do wiekszych: bgdz
dobrych, badz zlych576. Swieto$é Ojcow Pustyni objawiala siec w ich codziennych
trudach. Droga pustyni byla droga walki. Tak licznie przytoczone apoftegmaty z cata
moca to podkreslaja. Wyjscie na pustyni¢ bylo wejsciem w zupeknie inny $wiat. Ten
swiat byt peten pokus i1 namigtnos$ci, pelen zasadzek przygotowanych przez demony.
Ojcowie Pustyni mieli $wiadomos¢, ze ich powolanie jest trudne, ze droga poprzez
pustyni¢ bedzie bolesna, pelna udrek wewnetrznych i1 niewystowionych cierpien.
Pustynia obiecywata pokoéj, ale osiggato si¢ go na drodze zmagan, wyrzeczen,
oczyszczenia. Chodzito o to, aby z kazdego upadku na nowo podnies¢ si¢, aby w tych
trudnych do$wiadczeniach wyczuli¢ si¢ na Boza taske i mito$¢s77. Mysle, ze idealnie
odzwierciedlajg to stowa abby Jana Karta: Chce, aby cziowiek wzigl ze wszystkich cnot
po trosze. Codziennie wigc, kiedy wstajesz rano, zaczynaj od nowa uczyc¢ si¢ peltnic
wszystkie cnoty i przykazania Boze: z wielkq cierpliwosciq, z bojaznig
i wielkodusznoscig, w mitosci Bozej, z calg gorliwosciq duszy i ciata, cierpliwie znoszgc
wewnetrzne utrapienia, czuwajgc, modlgc si¢ ciggle z wielkq czcig i wsrod jekow,
zachowujgc czystosé jezyka i pilnujgc oczu. Gdy cie zniewazajq, nie gniewaj sig, czyn
pokoj, a nie oddawaj ztem za zto. Nie zajmuj sie cudzymi winami ani nie mierz wiasnych
zastug, bo jestes ponmizej wszelkiego stworzenia. Trwaj w wyrzeczeniu si¢ dobr
materialnych i spraw ciala, na krzyzu, w walce, w ubostwie ducha, w wiernosci swemu
postanowieniu, w wewnetrznej ascezie, w poscie, pokucie i {zach; w walce z pokusami,
w roztropnosci i niewinnosci duszy. Bierz udzial we wszystkim, co pozyteczne,; pracuj
w skupieniu; trwaj na czuwaniach nocnych, w glodzie i pragnieniu, w zimnie i nagosci,
i trudach. Zamknij swoj grobowiec, jak gdybys juz nie Zyt: i w kazdej chwili uwazaj
smier¢ za bliskg578. Taka byla wlasnie droga pustyni. Nie oznacza to, ze mnisi byli na
niej nieszczesliwi, doswiadczali oni przeciez tajemnicy Bozej obecnos$ci, intymnego z
Nim zjednoczenia, przede wszystkim Jego mitosci. Byli on powsciagliwi w okazywaniu

swoich uczu¢ i ich wyrazaniu, lecz to nie oznacza, ze nie kochali Boga. Milos¢

576 Nauki 42.
577 Por. A. Griin, Droga pustyni, th. P. Witodyga OSB, TM 15, Krakéw 2019, s. 59.
578 1 Apo 349.
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Chrystusa wyznaczata cale ich powolanie, byla istota ich zycia, toczonych walk,
prowadzila po pustynnych meandrach az do stodkiego spoczynku w Panu. Apoftegmaty,
jak uwaza wielu naukowcow, trzeba odbiera¢ z pewng dozg ostroznos$ci. Zrozumiate jest
to, ze nie oddaja one w pelni obrazu zycia Ojcéw Pustyni, nie sg zbiorem historycznych
informacji na ich temat. Zostaly spisane zdecydowanie pozniej niz faktyczne
wydarzenia miaty miejsce. Zyly zatem w pamieci, byly przekazywane sobie droga
ustng. Wiadomo, ze czasem pami¢¢ bywa zawodna, mozne znieksztalcaé niektore fakty,
pomija¢ je. Jednak nie mozna odebra¢ apoftegmatom ich warto$ci duchowej, ktora jest
nie do przecenienia. Jak trafnie zauwazyl to o. Jean Leclercq OSB: Nasze pokolenie tym
bardziej potrzebuje tradycji, im bardziej powinno si¢ odnowicés?. Lektura
apoftegmatow, zatopienie si¢ w mysli Ojcéw Pustyni stanowi cenne zrodto dla calej
duchowosci chrzescijanskiej, nie tylko dla samego monastycyzmu. Wspotczesny
Kosciot potrzebuje powrotu do tradycji, potrzebuje madrosci OjcoOw Pustyni, ich
doswiadczenia 1 spojrzenia na wiarg. Ci §wieci starcy zostawili po sobie ogromnag
spuscizn¢ duchowa, swoisty kodeks postepowania dla wierzacych wszystkich wiekow.
Ich droga na pustyni ukazuje najwazniejszy cel zycia cztowieka — Boga. Walka Ojcow
na Pustyni byla afirmacja samego Boga, Jego obecnosci posrod nas — to jest ich
przestanie; prymat Boga, ktorego kazdy cztowiek powinien w swoim zyciu postawi¢ na
pierwszym miejscu’®0, To wiasnie jest najwigksze bogactwo ich nauki: Pan Bog
powinien by¢ jedynym celem naszej mitosci, tresciq kazdego pragnienia, wysitku, mysli,
stowa i tchnienia zycia, jednos¢, ktora tgczy Ojca i Syna, powinna przenikac nasze
serca i umysty. Wiedzqc zas, ze Bog kocha nas miloscig szczerq, czystq, nierozerwalng,
powinnismy odpowiedzie¢ takim samym uczuciem i tak scisle stara¢ sie z Nim zespolic,
aby w kazdym tchnieniu, mysli, stowie byt tylko On jedens8!. Ich radykalne zycie, petne
wyrzeczen, trudow, cierpien stanowi archetyp zmagan kazdego chrzescijanina. Droga,
ktora ukazali §wieci starcy, jest przypomnieniem zasad nasladowania Pana, ktoremu

Ojcowie byli z calq konsekwencjq i zdecydowaniem postuszni>s2.

579 J. Leclercq OSB, U zrodet duchowosci Zachodu, tt. S. Sztuka OSB, ZrMon 49, Krakéw
20009, s. 22.

580 Zob. M. Borkowska OSB, 4bba..., dz. cyt., s. 17-19.
81 CPX17,2.

582 M. Schneider, Ze zZrodet pustyni, th. E. Krukowska, Krakow 1994, s. 18.
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ROZDZIAL 111
ZASADNICZE ASPEKTY KRYZYSU WE WSPOLCZESNYM KOSCIELE

Czemu tak bojazliwi jestescie?

Jakze wam brak wiary.

Poczgtkiem wiary jest swiadomosé,

ze potrzebujemy zbawienia.

Nie jestesmy samowystarczalni,

sami toniemy,

potrzebujemy Pana jak staroZytni Zeglarze gwiazds$3.
(Papiez Franciszek)

Kosciol doswiadcza nocy ciemnej. Ogarnia go i oslepia tajemnica
nieprawosci’84. Stowa kardynata Roberta Saraha w peilni oddajg sytuacje, w jakiej
znalazt si¢ wspdlczesny Kosciol. Z cata moca i pewno$cig mozna méwi¢ o trudnym
czasie Kosciota. Kryzys nie pochodzi tylko z jego samego wnetrza, ale takze od $wiata.
Wydarzenia ostatnich lat dziejace si¢ w Swiecie, takie jak: kryzys moralny, pandemia,
wojny, ideologia gender i LGBT, aborcje, eutanazje, zaburzenia obrazu matzenstwa i
rodziny, a takze sprawy dotyczace Kosciota — w tym informacje o wykorzystaniach
seksualnych 1 pedofilii, liczne akty apostazji, spadek liczby powotlan — bardzo bole$nie
wyryly znami¢ na obliczu calego Kosciota. Bég zostaje wyparty z catej przestrzeni
publicznej, bowiem w dzisiejszym $§wiecie nie ma miejsca dla Niego, a bycie
niewierzacym, nawet drwigcym z Boga i1 KoS$ciota, jest modne i uwazane za konieczne,
co dobitnie wyrazit Sobor Watykanski Il: W przeciwienstwie do dawnych czasow
odrzucanie Boga czy religii lub odcigganie od nich nie jest juz czyms niezwyklym i
wyjgtkowym, dzis bowiem przedstawia si¢ to nierzadko jako cos, czego wymaga postep
naukowy lub jakis nowy humanizm585. Z drugiej strony, sami wierzacy pograzaja si¢ w
ciemnosciach, w letnio$ci wiary, nie dbajac o wlasny postep duchowy i chcac za

wszelka ceng dostosowa¢ Kosciot do wilasnych, subiektywnych potrzeb, daleko

583 Franciszek, Zbud? sig, Panie! Stowo wygloszone przed blogostawienstwem ,,Urbi et orbi” na
placu $w. Piotra, Watykan 27/03/2020, https://wiez.pl/2020/03/27/zbudz-sie-panie/ [dostep:
21/04/2002].

584 R. Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 9.

585 Gaudium et spes 7.
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odbiegajacych niestety od Ewangelii, ktére moga zrodzi¢ niewyobrazalnie cig¢zkie
konsekwencje: Letnios¢ chrzescijanstwa i Kosciota pocigga za sobg upadek cywilizacji.
Chrzescijanstwo jest Swiattem swiata. Jesli chrzescijanstwo przestaje oswiecac, to
przyczynia sie do tego, zZe ludzkos¢ pogrgza sie w potmroku36. Trzeba jednak miec
nadzieje, ze posrdd tego zla, tej ciemnosci wcigz jasnieje zapewnienie samego
Chrystusa, ze bramy piekielnie nigdy nie przemoga Kosciota (por. Mt 16, 18) i ze sam
Bog nigdy nas nie porzuci, bo nikomu tak nie zalezy na nas tak, jak Jemu (por. 1 P 5,7).

W tym rozdziale chciatabym przedstawi¢ gldéwne aspekty kryzysu w Kosciele.
W pierwszej kolejnosci chciatabym ukazaé, czym jest samo pojgcie ,kryzys”, aby
potem moéc skupi¢ si¢ juz na poszczegdlnych elementach kryzysu w $wiadomosci

Kosciola.

586 R, Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 273.
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I1I. 1. Pojecie kryzysu

Obecnie stowo ,.kryzys” pojawia si¢ praktycznie w kazdej przestrzeni. Mozna
ustysze¢ je w codziennych wiadomosciach, w sprawach dotyczacych zycia publicznego,
gospodarczego, religijnego, ekologicznego, nawet w tematach prywatnych rozméw. Nie
dotyczy on juz tylko zagadnien psychologicznych. Z kazdej strony czlowiek jest
bombardowany pojeciem kryzysu, wspolczesnie z cata moca podkresla sie, ze nastaty
trudne czasy, w ktorych czltowiek podlega wszelkiego rodzaju konfliktom. Warto
przyjrze¢ si¢ zatem, czym jest sam kryzys, jak jest rozumiany, jakie sg jego rodzaje

1 sposoby radzenia sobie z nim.

I1I. 1. 1. Definicje kryzysu

Kryzys posiada wiele definicji, ze wzgledu na swodj ztozony charakter. W jezyku
potocznym wystepuje on jako okreslenie wielu standow w zZyciu spotecznym czy

gospodarczym. Jednak najglebszg definicje kryzysu przedstawia psychologia.

III. 1. 1. 1 Kryzys w jezyku potocznym

Stownik jezyka polskiego podaje kilka definicji kryzysu. W pierwszym rzedzie
jest to konflikt na tle politycznym, spolecznym czy gospodarczym, ktory moze
prowadzi¢ do rozwigzan zbrojnych, radykalnych reform lub zmian rzadu. Kryzysem
nazywany jest takze stan czlowieka, w ktorym nastgpuje brak motywacji do zycia i
ogolny stan zniechecenia, mogacy prowadzi¢ do zachwiania dotychczasowej hierarchii
wartos$ci, sensu niektorych kluczowych spraw w zyciu czlowieka. Z medycznego
punktu widzenia, jak juz zauwazyl to sam Hipokrates387, kryzys to najci¢zszy,
przetomowy 1 najbardziej dramatyczny etap w chorobie. W jezyku potocznym kryzys
moze przyjmowac rozne definicje i by¢ roznie rozumiany, lecz co jest wspdlne dla
definicji, to rozumienie kryzysu jako punktu zwrotnego na lepsze lub gorsze; znaczgce
emocjonalne zdarzenie lub radykalna zmiana statusu w Zyciu czlowieka, chwila, gdy

decyduje sie, czy dana sprawa lub dzialanie bedzie postgpowal dalej, ulegnie

587 7. Ptuzek, Psychologia pastoralna, Krakéw 1994, s. 86.
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modyfikacji czy tez zostanie zakonczone; stan cierpienia z towarzyszgcymi uczuciami
zagrozenia i lekuss8. Zrodtostowu kryzysu nalezy szukaé w jezyku greckim. Pojecie
Kpioig (krisis) pierwotnie nie posiadato tak bardzo negatywnego znaczenia, jak ma to
miejsce obecnie. Kryzys rozumiano jako wybor, rozstrzygnigcie, znalezienie

rozwigzania, wyjasnieniesso.

III. 1. 1. 2. Kryzys w psychologii

Pojecie kryzysu przede wszystkim dotyczy wnetrza czlowieka, jego uczud,
mysli, warto$ci, wybordw, dlatego psychologia podaje wyczerpujace definicje na jego
temat. W psychologii kryzys rozumiany jest jako przetomowy etap w zyciu czlowieka,
w ktorym doswiadcza on cigzkich sytuacji, zmagah z samym soba, syfuacje te
wymagajq jakiegos waznego rozstrzygniecia, ktore powoduje przejsciowy stan
zachwiania rownowagi psychicznej czlowieka (...) albo powoduje utrate rownowagi
spotecznej>®. W zwiazku z tym pojecie kryzysu czesto jest zamiennie uzywane ze
stowem stres, konflikt czy nienormalna i trudna sytuacja’®!. Przede wszystkim, co
trzeba mie¢ na uwadze, kryzys nie jest tozsamy z chorobg psychiczng, lecz jest
normalng ludzka reakcja na zagrozenie, ktore pojawia si¢ w zyciu. Z calg moca
podkreslal to wybitny psycholog Erich Lindemann. Pos$wigcal on swoje badania
ludziom dotknigtym gleboka Zatobg po starcie bliskiej osoby392. Przebadal setki osob,
ktére stracity w roku 1942 bliskich w pozarze jednego z bostonskich klubow. Jako
pierwszy dostrzeglt w kryzysie, ze jest calkowicie normalng, zdrowa odpowiedzig
cztowieka na zdarzenie niecodzienne, traumatyczne. Dzigki jego badaniom kryzys

zaczgto postrzegaé nie w ramach patologii, ale normalnoéci ludzkich doznan. Oficjalne

588 W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracownikow
socjalnych, Katowice 1999, s. 16.

589 W. Kopalinski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéow obcojezycznych z almanachem,
Warszawa 2000, s. 282.

590 7. Phuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 86.
591 Tamze, s. 86.
392 Wyniki tych badan mozna znalezé w opublikowanym w roku 1944 w American Journal of

Psychiatry artykule: Symptomatology and management of acute grief (Symptomatologia
i postgpowanie wobec ostrej zaloby).
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pojecie kryzysu wprowadzit do psychiatrii i psychoterapii niejako spadkobierca mysli
Lindemanna, Gerald Caplan. W wydanym w 1964 roku dziele Principles of preventive
psychiatry Caplan wskazuje, ze znakiem rozpoznawczym kryzysu jest wydarzenie,
ktére powoduje gteboka reakcj¢ emocjonalng. Czlowiek nagle napotyka w swoim zyciu
wydarzania, ktore stajg sie¢ przeszkoda w realizacji zyciowych plandéw. Kryzys objawia
si¢ dezorganizacjq, czasowym zatamaniem, bezskutecznymi wysitkami podejmowanymi
dla przezwyciezenia trudnosci’®3. Definicja Caplana jest uznawana za klasyczng
definicj¢ kryzysu. Wedlug tego wybitnego amerykanskiego psychologa kryzys
przebiega przez cztery fazy. W fazie pierwszej czlowiek konfrontuje si¢ z nowa
rzeczywistoscia, dostrzegajac, ze dotychczasowe $rodki i umiejetnosci nie sg
wystarczajagce do rozwazania problemu, co rodzi niepokdj. W fazie drugiej cztowiek
dochodzi do poziomu, gdzie nie jest w stanie pokona¢ problemu i tym samym obniza
swojg wartos¢ jako osoby, co rodzi jeszcze wigkszy lek i niepokdj. W fazie trzeciej
nastgpuje w czlowieku mobilizacja sit, czego skutkiem jest przezwyci¢zenie kryzysu i
wyjscie pozytywne z niego, aczkolwiek i ta faza moze zakonczy¢ si¢ niepowodzeniem,
kiedy osoba wypiera trudno$ci, a tym samym kryzys wchodzi w stan chronicznego
trwania. Jesli natomiast kryzys nie przebiegnie zgodnie z ktéras$ z tych dwoch Sciezek,
nastepuje faza czwarta, czyli — jak uwazal Caplan — w czltowieku narasta takie napigcie,
ktore cho¢ zewngtrznie falszywie ukazuje obraz panowania nad sytuacjg, jest
w rzeczywisto$ci pograzeniem si¢ w wewngtrznym chaosie, frustracji, ktore niekiedy
moga nawet prowadzi¢ do uzaleznien czy nawet samobdjstwas94.

Kolejny wybitny psycholog, Erich Erikson wskazal, Zze rozwdj czlowieka

nastgpuje w wyniku dobrze przezytych kryzyséw. Wedlug Eriksona kryzys to okres

rozstrzygajgcy, w ktorym cztowiek charakteryzuje sie zarowno wzmozonym potencjatem

593 'W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu — pojecie, definicje, teorie, dynamika, http://
www.interwencjakryzysowa.pl/rzeczywistosc-kryzysu-pojecie-definicje-teorie-dynamika
[dostep 11/03/2022].

594 Zob. W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 18-19.

Proby samobodjcze sa poprzedzone bardzo ostrym kryzysem, nastgpuja w glebokiej fazie
destabilizacji zycia, gdy w osobie narasta pouczcie beznadziejnos$ci, utrata sensu zycia, wlasnej
wartosci, bezradno$ci. Stanowig one zagrozenie dla zycia. Osoba doswiadcza tego kryzysu, jak
zauwaza wybitny psycholog Kale Achte, na trzech ptaszczyznach: spolecznej, somatycznej oraz
psychosomatycznej. Zob. Z. Ptuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 112-113.
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rozwojowym, jak i wiekszq podatnosciq na dekompensacje psychiczng i somatyczng>9s.
Na kazdym etapie zycia cztowiek mierzy si¢ z trudno$ciami, ktore jesli sa prawidtowo
rozwigzywane, prowadzg do osiggnigcia wewnetrznej integralnosci osoby ludzkie;j.
Wielki psycholog Gordon Allport zauwaza, ze kryzys jest przede wszystkim syfuacjg
emocjonalnego i umystowego stresu wymagajqgcg zmian perspektywy w ciggu krotkiego
czasu. Zmiany perspektywy wywolujq czesto zmiany w osobowosci i mogg byc
progresywne jak i regresywne>%. Kryzys moze wprowadzi¢ znaczace zmiany
w osobowosci czlowieka, w jego zachowaniu, odbiorze rzeczywistosci. Kryzys jest
zatem, jak zauwaza Allport, nieadaptacyjnoscig funkcjonowania cztowieka
w konfrontacji z nagla zmiang perspektywy zyciowej. Ciekawg definicj¢ formutuje
Richard Lazarus — ktadzie on nacisk na to, ze wymagania i1 trudnosci, ktére stawia
kryzys, przekraczajg aktualne mozliwosci radzenia sobie czlowieka. Wedlug Lazarusa
kryzys jest przede wszystkim subiektywng interpretacja wydarzen zyciowych kazdego
cztowieka. Kryzys rodzi si¢ w zalezno$ci od tego, jakie znaczenie osoba przypisuje
danemu wydarzeniu. Jesli wywotuje ono w niej silng reakcje emocjonalng, a nastepnie
spostrzezenie, ze nie radzi sobie z nig, wtedy — jak zauwaza Lazarus — nastepuje kryzys.
Na gruncie polskim na uwage zashuguje definicja Wandy Badury-Madej, pionierki
interwencji kryzysowej w Polsce. Wybitna psycholog okresla kryzys jako przejsciowy
stan nierownowagi wewnetrznej, wywotany przez krytyczne wydarzenie bgdz
wydarzenia zyciowe, wymagajgcy istotnych zmian i rozstrzygniec®’. Podsumowujac
podane wyzej definicje, kryzys jest przede wszystkim wydarzeniem naglym,
nieoczekiwanym, trudnym, ktore dotyka cztowieka. Zrédta mozna szuka¢ w réznych
sytuacjach zyciowych, ktore spotykaja cztowieka np. w doswiadczanych trudno$ciach
rodzinnych (przemoc czy rozpad malzenstwa); wojnie, wystepujacym obecnie
terroryzmie; bezrobociu; braku podstawowych $rodkéw do zycia, réznego rodzaju
katastrofach38. Kryzys posiada cechy uniwersalne takie jak: stan pewnej

dezorganizacji, braku rownowagi, obniZenie nastroju, poczucie utraty kontroli nad

595 Tamze, s. 19.
596 Za: A. Jacyniak SJ, Z. Pruzek, Swiat ludzkich kryzyséw, Krakéw 1997, s. 13.
597 Tamze, s. 16.

598 Zob. Z. Pluzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 86.

152



biegiem spraw i wlasnym zyciem5%. Jednak — co przede wszystkim trzeba mie¢ na
uwadze — kryzys jest zjawiskiem indywidualnym, mozna by rzec wyjatkowym. To co
stanowi trudno$¢ dla jednego cztowieka, dla drugiej osoby trudnos$cig juz nie bedzie.
Kryzys jest odbierany jako zagrozenie, bowiem dotychczasowe zycie czlowieka ulega
powaznym zmianom, trwajace nawyki, przyzwyczajenia, rutyna zostaja drastyczne
naruszone, co prowadzi do odczuwania negatywnych emocji, stanu Igku i niepokoju.
Dotychczasowy system wartosci cztowieka zaczyna si¢ chwiaé, a réwnowaga
wewnetrzna jest mocno zaktdcona. Moze to prowadzi¢ do ogromnej dekompensacji
psychicznej, do zachowan skrajnych, jak na przyktad samobojstwo. Kryzys najczesciej
trwa kilka godzin, moze trwaé tez kilka dni, badZz nawet tygodni®®. Jak zauwaza W.
Szlagura, kryzys nie jest prosty, lecz jest zjawiskiem skomplikowanym
1 wymagajacymo0!, Nie ma fatwych i szybkich rozwigzan na pokonanie kryzysu. Z racji
tego, ze dzieje si¢ on wewnatrz cztowieka, potrzeba ogromnej rozwagi i
indywidualnego dopasowania drogi wyjscia, bowiem nikt nie dysponuje takg
antykryzysowq odpornoscig, by mogt by¢ pewny, Ze nigdy nie znajdzie si¢ w stanie
kryzysu®92, NajczeSciej potrzeba przede wszystkim czasu 1 cierpliwosci na drodze
przezwyci¢zania kryzysu. Nie zawsze szybkie $rodki sg pomocne, a niekiedy moga sta¢
si¢ ogromna przeszkoda podczas trwania kryzysu i1 rodzi¢ kolejne kryzysy czy

uzaleznienia. Kryzys moze mie¢ jednak optymistyczne oblicze, jak zauwaza W. Badura-

599 'W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu — pojecie, definicje, teorie, dynamika, http://
www.interwencjakryzysowa.pl/rzeczywistosc-kryzysu-pojecie-definicje-teorie-dynamika
[dostep 11/03/2022].

600 P, Oles, Zjawisko kryzysu psychicznego w: Wyktady z psychologii w KUL. T.6, Lublin 1992,
s. 398.

601 Przy bardziej uwaznym spojrzeniu dostrzega sie, Ze nie mozna poddac go prostemu opisowi
przyczynowo-skutkowemu. Kryzys jest skomplikowany zatem w swojej etiologii, na jego
powstanie naktada si¢ wiele czynnikow. Zarowno intrapsychicznych, relacyjnych jak
i srodowiskowych. Kryzys jest skomplikowany rowniez w swoim obrazie klinicznym, poniewaz
dotyka wszystkich obszarow funkcjonowania, rol, relacji, aspektow jednostki. Wymaga
interwencji wieloaspektowej, uwzgledniajgcej tak wazne |, konteksty” cztowieka, jak rodzina,
miejsce pracy, wspolnota religijna, sgsiedztwo, takie czynniki, jak wyksztalcenie, pozycja, stan
finansow itd. W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu — pojecie, definicje, teorie, dynamika, http://
www.interwencjakryzysowa.pl/rzeczywistosc-kryzysu-pojecie-definicje-teorie-dynamika
[dostep 11/03/2022].

602 W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu — pojecie, definicje, teorie, dynamika, http://

www.interwencjakryzysowa.pl/rzeczywistosc-kryzysu-pojecie-definicje-teorie-dynamika
[dostep 11/03/2022].
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Madej®03. Kryzys, zwtaszcza jego dobre przezycie, to szansa, ktdra moze prowadzi¢ do

ogromnego rozwoju osoby ludzkie;j.

IIIL. 1. 2. Rodzaje kryzysow

Z racji tego, ze kryzys jest zjawiskiem indywidualnym, mozna spotka¢ wiele

jego rodzajoéw. Warto skupi¢ si¢ na najbardziej podstawowych kategoriach kryzysu.

I1I. 1. 2. 1. Kryzysy sytuacyjne

Pierwsza grupe stanowia kryzysy sytuacyjne, nazywane rowniez bardzo czesto
kryzysami traumatycznymi. Wystepuja one wtedy, gdy czlowiek do§wiadcza naglych
wydarzen, ktore wychodza poza codziennos$¢ 1 zwykle doswiadczenie. To wlasnie
stanowi ich ceche charakterystycznga: nieprzewidywalnosé, nagtosé¢, szokujgcy
charakter, intensywnos¢ i katastroficznosc®%. Kryzysy te wigza si¢ z wystepowaniem
silnego stresu pochodzacego z zewnatrz — tak zwanego stresora, w wyniku ktérego
dochodzi do zaburzenia wewngtrznej homeostazy organizmu ludzkiego05. Nie kazda
zatem sytuacja trudna musi rodzi¢ kryzys. Pojawia si¢ on wtedy, gdy cztowiek nie
dostrzega szans wyjscia, obecna sytuacja przerasta go na tyle, ze rodzi ona Igk i
frustracj¢. Cztowiek staje si¢ bezbronny wobec problemu, niekiedy odczuwa poczucie
beznadziejnos$ci, popada w leki, niepokoje, depresje, traci cel i sens zycia. Stanowi to
duze niebezpieczenstwo, bowiem wszystkie te czynniki sklaniajg czasem do
nieprawidlowych rozwigzan, jak np. naduzywanie alkoholu, lekow, nawet stosowanie
autoagresji®06. Najczesciej kryzysy sytuacyjne rodza si¢ w wyniku zdarzen trudnych,
traumatycznych, takich jak $mier¢ bliskiej osoby, do$wiadczenie przemocy, utrata
pracy, powazna choroba. Kryzys sytuacyjny godzi w dobro osoby ludzkiej, wptywa na

jej postrzeganie rzeczywistosci, zmienia sposob patrzenia na siebie, zycie, drugiego

603 W. Badura- Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 13.
604 W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu..., dz. cyt.
605 7. Phuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 97.

606 A Jacyniak SJ, Z. Pluzek, Swiat..., dz. cyt., s. 108.
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cztowieka. Kryzysy te bardzo mocno weryfikuja zyciowe plany cztowieka, wptywaja na
relacje, zdrowie, zarowno psychiczne, jak i fizyczne. Jak zauwazaja psycholodzy, w
szczegoOlnosci Caplan, kryzysy sytuacyjne przebiegaja w czterech fazach. Pierwsza z
nich to faza szoku — rodzi w czltowieku zaprzeczenie, nieprzyjecie do wiadomosci
trudnego wydarzenia, rodzi dezorientacj¢ oraz duze zaniepokojenie. Kolejna, faza
reakcji emocjonalnej wystepuje wtedy, gdy osoba probuje przystosowac si¢ do nowe;j
rzeczywisto$ci, targaja nig wtedy intensywne emocje, wzrasta napigcie, poczucie
bezradnosci. Jesli ma opieke i1 wsparcie ze strony drugiego cztowieka, jest szansa, ze
kryzys nie przejdzie w stan chroniczny. W fazie pracy nad kryzysem (punkt
kulminacyjny) cztowiek powoli zastanawia si¢, jak dalej bedzie wygladato jego zycie,
nastepuje petlna mobilizacja energii, zmniejsza si¢ napiecie, bowiem cztowiek powoli
znajduje rozwigzanie problemdéw. Ostatnia to faza nowej orientacji, gdzie trauma po
duzym wyczerpaniu fizycznym i psychicznym zamienia si¢ w doswiadczenie zyciowe
cztowieka, ktore ubogaca go i pozwala mu odbudowa¢ na nowo swoja wartos$¢ jako
osoby ludzkiejo07.

Podczas trwania kryzysu bardzo wazna jest pomoc drugiego cztowieka, ktory
okaze zrozumienie, wystucha i bedzie towarzyszy¢ danej osobie w jej zmaganiu.
Kryzysy sytuacyjne, jesli zostang dobrze przezyte, moga jeszcze bardziej zintegrowaé
wewnetrznie osobe ludzka, wplynac¢ pozytywnie na jej osobowos¢ i1 hierarchi¢ wartosci.
Wybitna psycholog Z. Phuzek podkresla, ze kazdy kryzys jest reakcjq nie tylko na
aktualng sytuacje, ale jest rowniez reakcjq na inne kryzysy, ktore zostawily po sobie
Jakis uraz®0, stad tak wazne jest, aby dany kryzys przej$¢ dobrze, a nie rozwigzywac go
tylko cze$ciowo. Wiele miejsca temu rodzajowi kryzysow poswiecit wspomniany juz
wczesniej Erich Lindemann. Jego opracowanie reakcji osob, ktére przezywaja mocng

zatobe po $mierci ukochanej osoby stanowi cenne zrodio informacji na ten temat.

607 Zob. W. Badura- Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 22-23 oraz Z. Phluzek,
Psychologia..., dz. cyt., s. 99-100.

608 7. Ptuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 100.
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I1I. 1. 2. 2. Kryzysy rozwojowe

Kryzysy rozwojowe, nazywane tez kryzysami przemiany, dotycza fizjologicznej
strony czlowieka. Jak uwaza W. Badura-Madej sa one nieuniknione w zyciu kazdej
osoby, pozwalaja podja¢ nowa rol¢ w zyciu, wejs¢ w zadania, ktore sa przypisane
poszczegdlnym etapom rozwoju ludzkiego. Mozna wyrdzni¢ wiele rodzajow kryzysow
rozwojowych. Jedne z nich dotycza przemian osobowos$ci, bowiem nie ma kresu jej
rozwoju, zawsze mozna stawac si¢ bardziej doskonatym i pelniej realizowaé podjete
przez siebie ideaty®0. Osobowos¢ to przede wszystkim okreslenie cech psychicznych
i fizycznych cztowieka. Jak podaje Gordon Allport, glowny badacz tej dziedziny,
0sobowos$¢ to dynamiczna organizacja tych psychofizycznych uktadow cztowieka, ktore
determinujq jej specyficzne sposoby przystosowania do Srodowiska lub
charakterystyczne myslenie i zachowanie®!0. Przemiany osobowosci dokonuja si¢ na
kazdym etapie rozwoju czltowieka, ma na nie wplyw wiele czynnikéw, chocby
srodowisko, relacje z drugim czlowiekiem, pozytywne i1 negatywne wydarzenia
zyciowe. Przemiany osobowosci dotycza trzech plaszczyzn zycia: biologicznej,
psychicznej 1 duchowej, ktére sa od siebie wspotzalezne, przenikaja sie i wpltywaja
na siebie. Kryzysy osobowos$ciowe moga dotykaé takich ptaszczyzn jak dojrzatos§é
emocjonalna, koniecznos¢ dokonywania wyborow, relacje miedzyludzkie. Ich przezycie
wymaga ogromnego, osobistego wysitku, gdzie czlowiek musi takze posiadaé
swiadomo$¢ wlasnych ograniczen i mozliwo$¢ popetnienia bledow, zatem powinien by¢
wobec siebie tolerancyjny®!l. Wyroznia si¢ takze w psychologii kryzysy wieku
mlodzienczego czy potowy zycia. Kryzysy te charakteryzuja si¢ ztozonoscig i ich
odczucie na kazdym etapie moze by¢ inne. Mozna jednak wyrdzni¢ ich cechy
charakterystyczne takie jak duze napigcie emocjonalne, towarzyszace uczucie nostalgii,
zalu, tesknoty za tym, co mingto, jednoczesnie strach, ale i nadzieja na to, co nowe.

Ciekawym pozostaje kryzys wieku $redniego, inaczej nazywany kryzysem przetomu

609 Zob. A. Jacyniak SJ, Z. Phuzek, Swiat..., dz. cyt., s. 95.
610 Za: B. Zarzycka, Osobowosé¢ a formacja, Lublin 2003, s. 49.

611 Zob. Z. Ptuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 105.

156



zycia — wystepuje w wieku 35/40- 45/50612, Jak zauwaza Z. Ptuzek najczg$ciej kryzys
ten przezywaja osoby dojrzate i inteligentne®!3, taczy si¢ on czgsto z doswiadczeniem
nazywanym wypaleniem®!4, Jego cecha charakterystyczng jest duza che¢ osiggnigcia
czego§ w zyciu (zwlaszcza w dziedzinie pracy), jednak rozwijajacy si¢ stan zmeczenia
nie zawsze pozwala na zrealizowanie zamierzonych celéw, co rodzi frustracje,
negatywng postawe wobec samego siebie. W tym kryzysie przesuwaja si¢ akcenty: z
sity fizycznej na madro$¢, z potrzeb seksualnych w kontaktach ludzkich ku kontaktom
towarzyskim 1 spotecznymo!5. Co wazne, 1 w tych kryzysach pozytywne przejscie
przemian zapewnia dobre funkcjonowanie catej osoby ludzkiej, radzenie sobie z
kazdym etapem rozwoju — Mianowicie, znacznie tatwiej rozsta¢ sie, pozegnac jakis etap
rozwoju wowczas, gdy spetnily sie jego specyficzne zadania. Wtedy, gdy jednostka lub
wspolnota otrzymata to, co jej si¢ ,,nalezato” i gdy obdarzyta swoje otoczenie tym,
czego w uzasadniony sposob mozna bylo od niej oczekiwal. Innymi stowy poczucie
spetnienia stanowi istotng okolicznos¢ utatwiajgcq rozstanie i podjecie ryzyka wejscia
w nieznane%6, Zle przezycie kryzysoOw rozwojowych prowadzi do zaburzen

w funkcjonowaniu cztowieka, takze do regresji rozwoju.

I1I. 1. 2. 3. Kryzysy chroniczne

Takie zaburzenia mogg prowadzi¢ do kryzysow chronicznych. Wystepuja one
wtedy, kiedy osoba ludzka bezposrednio styka si¢ z nastgpstwami wydarzenia, ktore
doprowadzitlo do kryzysu, do konca ich w sobie nie przepracowala lub wybrala

patologiczne rozwigzania®'’. Mozna by rzec, ze cztowiek jest jakby w stanie $pigczki,

612 P Oles$, Zjawisko kryzysu psychicznego w: Wykiady z psychologii w KUL. T.6, Lublin 1992,
s. 411.

613 Tamze, s. 109.

614 Tworcg tego pojecia jest Tobias Brocher. Zob. Z. Ptuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 110.
615 P, Oles, Zjawisko kryzysu..., dz. cyt., s. 411

616 W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu — pojecie, definicje, teorie, dynamika, http://

www.interwencjakryzysowa.pl/rzeczywistosc-kryzysu-pojecie-definicje-teorie-dynamika
[dostep 11/03/2022].

617 W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 23.
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marnuje wiele swojej energii, aby trwa¢ w stanie zawieszenia. Kryzys ten odznacza
rezygnacja, nieradzenie sobie z narastajagcymi problemami, ogromna bierno$¢
na wszystko, co dzieje si¢ w zyciu. Osoba trwajgca w takim kryzysie nie angazuje si¢
w zycie spoleczne, wycofuje si¢ z relacji miedzyludzkich, unika wszelkiej
odpowiedzialnosci 1 decyzyjnosci, najczesciej] wing obarczajac drugiego czlowieka.
W swojej postawie czesto uzala si¢ nad samym sobg, nie pragnac nawet podjac
jakiejkolwiek checi przemiany. Kryzys ten poteguje liczne dolegliwosci somatyczne
1 bardzo czesto wymaga skorzystania ze specjalistycznej pomocy psychoterapeuty.
Nierzadkie jest pojawianie si¢ kryzysow wtornych, czy uzaleznien, bedgcych efektem
zachowan majgcych zredukowal poziom napiecia wynikajgcy z nierozwigzanego

kryzysu®18.

IIIL. 1. 2. 4. Kryzysy egzystencjalne

Bardzo duza grupg stanowiag kryzysy egzystencjalne. Sa cigzkie w przebiegu,
poniewaz dotycza wnetrza cztowieka i tego, co jest w nim najbardziej skryte, intymne —
jego przezy¢, lekow, obaw, emocji, uczu¢. Dotykaja one tak waznych ptaszczyzn jak
sens i1 cel zycia, wlasna tozsamo$¢, wyznawane warto$ci, przyjmowane postawy.
Kryzysy te maja bardzo indywidualny przebieg i tak naprawde ich przezywanie zalezy
od poszczegdlnego cztowieka. Kryzysom egzystencjalnym wiele miejsca poswiecit
Viktor Frankl. Zauwaza on, ze wczesniejsze wartosci, ktore przyjmowal cztowiek zdaja
si¢ nie by¢ juz atrakcyjne, a na ich miejsce nie pojawia si¢ zadna naprawde sensowna
alternatywa. Stad stan ten Frankl nazywa kryzysogenng pustka egzystencjalng, od ktorej
doswiadczania cztowiek pragnie uciect!®. Najczgsciej kryzys egzystencjalny dotyczy
tozsamosci. Na wielu etapach swojego Zycia osoba ludzka zadaje sobie pytanie: kim tak
naprawde jestem, w ktorym kierunku zmierza moje zycie? Kryzys ten polega na
szukaniu roli, jaka ma si¢ spetni¢ w zyciu, poszukiwaniu swojej wlasnej odrgbnosci i
niezaleznosci, swojego miejsca w §wiecie. Psychologowie twierdza takze, ze moze on

pojawia¢ si¢ w odniesieniu do tozsamosci rasowej czy narodowej®20. Jak uwaza Erich

618 W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu..., dz. cyt.
619 Zob. W. Szlagura, Rzeczywistos¢ kryzysu..., dz. cyt.
620 Zob. A. Jacyniak SJ, Z. Ptuzek, Swiat ludzkich..., dz. cyt., s. 72.
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Erikson, kryzys tozsamos$ci jest konieczny, zwlaszcza w okresie mlodzienczym,
bowiem jego przezycie wiedzie do wlasciwe] dojrzatosci®?l. Z tym kryzysem S$cisle
faczy si¢ jeszcze jeden kryzys egzystencjalny, mianowicie kryzys wartosci. Czlowiek
uczestniczy w zyciu swiata, tworzy relacje, buduje wtasne srodowisko. Osoba nie tylko
zatem poznaje §wiat poprzez swoje dzialanie, ale takze doznaje go, przezywa swoje
zycie w nim. A to przezywanie jest mozliwe dzigki wartoSciom, ktore sq optymalng
relacjq, a wigc pewnym stanem obustronnych wymagan: cztowieka wobec Swiata i
swiata wobec czlowieka%?2. Doswiadczenie kryzysu wartosci bedzie rozumiane jako
radykalna, gwattowna zmiana hierarchii wartos$ci, tych relacji laczach osobe ze
swiatem. Kryzys wartosci jest bardzo ostry w swym przebiegu, bowiem zaburza
wewngetrzng integralno$¢ cztowieka, zakldca harmonig, poddaje w watpliwos$¢ sens
wyznawanych warto$ci, nawet samego celu czy sensu zycia. Osoby go do§wiadczajace
czesto szukaja chwilowego ukojenia w licznych uzywkach, takich jak alkohol,
narkotyki czy pornografia. Niestety one, mimo pozornej ucieczki od problemu,
poglebiaja przezycie kryzysu oraz wewnetrzng frustracje. Kryzys wartosci, podobnie
jak kazdy inny, jes$li zostanie dobrze przezyty, moze przynie$¢ ogromne korzysci dla
zycia osoby ludzkiej. Osobowo$¢ cztowieka staje si¢ jeszcze bardziej zintegrowana,
dojrzalsza, wzrasta takze poczucie wlasnej godnosci, poczucie zwycigstwa 1 panowania

nad swoimi lgkami 1 stabosciami.

III. 1. 2. 5. Kryzysy religijne

Najbardziej zlozong grupa sa kryzysy religijne, poniewaz ich przebieg
w najwigkszej mierze dotyka ptaszczyzny duchowej zycia cztowieka, co jednak nie
pozostaje bez wplywu na plaszczyzne biologiczng 1 psychiczngé23. Kryzys religijny, jak

zauwaza Z. Pluzek 1 A. Jacyniak, wystepuje najczesciej w takich sytuacjach jak negacja

621 Tamze, s. 73.

622 H, Jarosiewicz, Kryzys wartosci a czynniki potencjatu cztowieka w rozwoju psychologicznym
w: Czlowiek w kryzysie — psychospoteczne aspekty kryzysu, Przedsigbiorczos$¢ i zarzadzanie,
Tom XI, zeszyt 1, £6dz 2010, s. 43.

623 Przy tych kryzysach mozna mowié takze o zmaganiach religijnych, ktore rowniez odnosza

si¢ do konfliktow zwigzanych z duchowoscia, moralnoscia. Polecam tutaj wyczerpujaca pozycje
s. B. Zarzyckiej, Zmagania religijne. Uwarunkowania i funkcje, Lublin 2017.
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wyznawanych do tej pory warto$ci duchowych i moralnych (poddanie w watpliwosé¢
m.in.: dogmatéw wiary, skutecznos$ci sakramentow, wartosci modlitwy, przyjmowanych
postaw moralnych zwigzanych z Dekalogiem, moze takze rodzi¢ si¢ z chwilg trudnych
doswiadczen, np. $mierci bliskiej osoby), che¢ doskonalszego i $wigtszego zycia
(rozw6j duchowy, wieksze zaangazowanie religijne, dazenie do $wigtos$ci niesie za sobg
ogromne zmiany, zwlaszcza wewnetrzne oczyszczenia, wyrzeczenia, ktore czesto
wydaja sie dla cztlowieka nie do osiagniecia, a cel wydaje si¢ zbyt odlegtly, niepewny),
trud zwigzany z nawroceniem (przemiana zycia wigze si¢ w wejSciem w caty proces
nawrocenia, odrzuceniem dawnej drogi zycia, badz odzyskaniem utraconego systemu
warto$ci. Wymaga ona radykalnych zmian, zerwania z dawanymi nawykami. Cztowiek
doswiadcza tutaj niejasnos$ci, niepewnosci niepokoju czy wewnetrznych konfliktow.

Jak zatem wida¢, kryzysy religijne sa bardzo réznorodne, dotykaja wielu sfer
zycia czlowieka, przy tym réwniez sg i absorbujace, wymagaja bowiem ogromnych
pokladow energii, gdyz dotykaja sfery wolitywnej i1 emocjonalnej cztowieka,
najbardziej intymnych 1 glebokich przezy¢, ktoére nadajg sens zyciu. Kryzysy religijne
posiadajg nadto jedna szczeg6lng ceche, mianowicie dotycza nie tylko porzadku
naturalnego, ale przede wszystkim nadprzyrodzonego. Zatem nie wynikaja tylko
ze stabo$ci, woli, rozumu czy napigcia emocjonalnego, ale moga mie¢ przyczyne
ponadpsychologiczng czy pozapsychologiczng®?4. Do ich rodzajéw mozna zaliczy¢:
kryzys wiary, wartosci, kaptanstwa i zycia konsekrowanego, kryzys powotan itp. Do
omoOwienia poszczegodlnych kryzysow religijnych powrdce jeszcze szerzej w kolejnym

paragrafie tego rozdziatu.

III. 1. 3. Kryzys religijny a doSwiadczenie nocy ciemnej

Doswiadczenie nocy ciemnej pojawia si¢ zazwyczaj przy omawianiu Kryzysow
religijnych. Samo opracowanie tego pojecia, wprowadzonego do teologii przez §w. Jana
od Krzyza, doczekato si¢ przez wieki wielu wartosciowych publikacji, bowiem jest to
jedno z najwazniejszych poje¢ w duchowosci chrzescijanskiej. Warto jednak przyjrzeé

sig, czy rzeczywiscie noc ciemna jest tylko kryzysem w samej swej istocie, a moze

624 Terminologii tej uzywat §w. Jan Pawet II. Za: Z. Ptuzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 116.
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czym$ zgota innym, niemieszczacym si¢ w ramach definicji kryzysu. Jak zauwaza Z.
Pluzek, noc ciemng mozna przyrownac¢ do kryzysu, zawiera ona bowiem wiele cech
charakterystycznych (...) jednak nie wyczerpujg one w calosci przezy¢ z tym
zwigzanych®2s.

Wyjs¢ trzeba zatem od wlasciwego zrozumienia, czym tak naprawdg¢ jest noc
ciemna. Sw. Jan od Krzyza kilka razy podaje definicje nocy ciemnej, nazywajac ja
kontemplacja oczyszczajgcg®2%, oczyszczeniem duszy i uwolnieniem jej ze wszystkich
niedoskonato$ci®?’, a nawet wplywem Boga na duszg¢é28. Noc ciemna jest zatem
oczyszczeniem duszy, ogoloceniem jej z niedoskonatosci habitulanych, duchowych,
naturalnych, ktoére krepuja droge do Boga. Bog tworzy sobie przestrzen, zatem nie
mozna powstrzymac tej nocy, przyspieszyc jej; ona po prostu przychodzio?. Dzigki nocy
ciemnej dusza odrywa si¢ od wszystkiego, co nie jest Bogiem, unicestwia w sobie
dzialanie pozadan, wladz zmystowych, aby nie rozumowac juz wtasnym swiatltem
naturalnym, lecz przez magdros¢ Bozgq, z ktorg jest zjednoczony®30. Noc ciemna jest
zatem droga do zjednoczenia z Bogiem. Bardziej wspodiczesng jej definicje podaje
wybitny komentator dziet §w. Jana od Krzyza, Wilfrid Stinissen OCD: Noc ciemng
mozna okresli¢ jako przejscie ze Swiata iluzji do rzeczywistosci; od ktamstw ku
prawdzie®3l. Czlowiek w nocy ciemnej staje nagi przed Bogiem, uwolniony od
wszystkiego, co moze zaburza¢ Jego obraz, wszystkiego, co krepuje dazenia osoby, a
wiec wlasnych wyobrazen, ktamstw, iluzji, ktorymi postugiwatl si¢ przez swoje zycie.

Nie mie¢ nic, zeby Bog byt wszystkimé2. To jest przestanie nauki $w. Jana od

625 Tamze, s. 116.
26 NC I, 1, 1.
27NCI, 1, 3.
28 NCIIL, 5, 1.

629 1, Matthew OCD, Pochwycony przez Boga. Aktualnos¢ przestania sw. Jana od Krzyza,
tt. E. M. Plis OCD, Krakow 2010, s. 89.

630NCII, 4, 2.
631 W, Stinissen, Noc jest mi swiatlem, tt. Justyna Iwaszkiewicz, Krakow 2010, s. 52.

632 Todo y nada. Wszystko i nic.

161



Krzyza%33. Owe nada jest droga do Boga. Ale jak zaznacza §w. Jan, ta droga jest bardzo
bolesna, radykalna, jest dostownym odczytaniem stow samego Chrystusa®34: Tak wiec
nikt z was, jesli nie wyrzeka sie wszystkiego, co posiada, nie moze by¢ Moim uczniem
(Lk 14, 33). Jest to droga Krzyza®35. Odbywa si¢ ona w dwodch etapach: nocy zmystow i
nocy ducha. Pierwszy etap ma na celu bierne oczyszczenie zmystow. Podczas jego
trwania do§wiadcza si¢ oschtosci, pustki 1 ciemnosci. Sg one odpowiednio zwigzane z
dzialaniem woli, pamigci 1 intelektu, ktore sq niejako unieruchomione i spetane, gdy
tylko probujg dziata¢ w zwykly dla siebie sposob%3¢. Pojawiajaca si¢ oschlos$¢ jest
brakiem zadowolenia z zycia duchowego, brakiem odczuwania smaku i rozkoszy
duchowej®37. Jest to o tyle bolesne, ze osoba wczesniej odczuwata rados¢ podczas
modlitw, a na tym etapie ma wrazenie, ze cofa si¢ i niedostatecznie shuzy Bogu. Jest to
brak psychicznego komfortu%3®. Oschtos¢, jak wskazuje §w. Jan od Krzyza, ma na celu
pojscie o krok dalej, azeby ukarani i spoliczkowani c¢wiczyli sie, hartujgc i
przysposabiajgc zmysty i wladze do zjednoczenia z Mitoscig®3®. Chodzi o to, aby wladze
zmystowe podporzadkowaty si¢ sferze duchowej. Pustka z kolei wigze si¢ z

oczyszczeniem pamigci ze wszelkich wyobrazen naturalnych, jak 1 nadprzyrodzonych.

633 Streszczenie tego pigknie wyraza $w. Jan od Krzyza nastgpujacymi stowami:

By dojs¢ do smakowania wszystkiego, nie chciej smakowac czegos w niczym.

By dojs¢ do posiadania wszystkiego, nie chciej posiadac czegos w niczym.

By dojs¢ do tego, bys byt wszystkim, nie chciej by¢ czyms w niczym.

By dojs¢ do poznania wszystkiego, nie chciej poznawac czego$ w niczym.

By dojsé¢ do tego, w czym nie masz upodobania, musisz iS¢ przez to, w czym nie masz
upodobania.

By dojsé¢ do tego, czego nie poznajesz, musisz iS¢ przez to, czego nie poznajesz.

By dojsé¢ do tego, czego nie posiadasz, musisz iS¢ przez to, czego nie posiadasz.

By dojs$é do tego, czym nie jestes, musisz iS¢ przez to, czym nie jestes. Sw. Jan od Krzyza, Droga
na Gorg Karmel 1, 13, 11, tt. B. Smyrak OCD, Krakow 2010. Dalej: DGK.

634 T. Merton, Wspinaczka ku prawdzie, tt. P. Parlej, Krakow 2008, s. 66.

635 Droga Krzyza (...) odnosi sie najczesciej do sytuacji, w ktorej cztowiek zostaje uwolniony od
wszelkich iluzji, ktorych trzymal sie kurczowo przez wszystkie lata swego Zycia. Krzyz to
koniecznos¢ opuszczenia papierowego Swiata, ktory do tej pory z takim zapalem
i zaangazowaniem budowal, akty w jednej chwili rozpada sie, niczym domek z kart. Krzyz to

ostatecznie odwaga przyznania sig cztowieka do poniesienia porazki w budowaniu swego zycia
Jjedynie na wlasnej pomystowosci i wyobrazni. K. T. Wencel, Zycie pustelnicze, s. 69.

636 T, Merton, Wspinaczka ku prawdzie, tt. P. Parlej, Krakow 2008, s. 202.
B37NCI, 9, 4.

638 J, Gogola, Mistyka Karmelu, Krakow 2017, s. 62.

39NCIIL 3, 1.
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Jak wskazuje $w. Jan, dusza powinna by¢ jak puste naczynie, jedynie wypelniona
Bogiem®40. Jest to trudny etap, bowiem zaréwno pamig¢, jak 1 wola oraz intelekt musza
uwolni¢ si¢ od checi posiadania wszystkiego, co nie jest Bogiem. Ciemnos¢ w duszy
cztowieka pozbawia go $wiatlta, mianowicie, kiedy Boég zaczyna dziata¢ w duszy
poprzez kontemplacj¢ wlana, nie jest ona dostatecznie o$wiecona i1 zdolna do swego
naturalnego dzialania, rozumowania. Stad pograza si¢ w ciemnos$ci 1 nierozumieniu®!,
Etap ten jest niezwykle zlozony i cigzko odda¢ caty bdl, jaki spotyka czlowieka na tej
wlasnie drodze. Poczucie pozbawienia Boga, ktoremu oddato si¢ zycie, ktory byt jego
sensem 1 rado$cig, sprawia naprawd¢ ogromne cierpienia, ktore Doktor Mistyczny
poréownuje do pozbawienia kogo$ powietrza, tak, ze nie moze oddychac¢®42 lub do
zstgpienia zywcem do otchiani®®3. Udreke poteguje takze pojawiajaca si¢ niepewnosc,
czy ten stan kiedykolwiek minie. Jednak po nocy zmystéw nastepuje noc ducha, ktorg
sw. Jan od Krzyza uwaza za jeszcze straszniejsza, sprawiajaca wicksze bolesci. Tam
wycinatlo si¢ tylko galazki, a tu wycina si¢ korzenie®*4. Jak podaje sam Doktor
Mistyczny, meka i konanie sq tak bolesne, Ze Smier¢ bytaby ulgqg i wyzwoleniem®45. Nie
kazdy musi przej$¢ jednak przez ten etap, ale tylko ten, kogo Bég na niego wprowadza.
Przejsécie przez noc ducha jest totalnym zanurzeniem si¢ w Mgke samego Chrystusa,
radykalnym zerwaniem ze wszystkim, co nie jest Bogiem. Wszystko na tej drodze staje
si¢ cierpieniem, ogniem bolesnej przemiany%*. Cztowiek czuje si¢ calkowicie
opuszczony przez Boga, cho¢ pozostaje On blisko. Przejscie przez ta noc prowadzi

jednak do zjednoczenia z Bogiem i sprawia, Ze Zyjemy w Tym, ktory jest naszym

640 Por. DGK 11, 4, 2.
641 Por. NC1, 5, 3.
642NCIL, 6, 5.

Odczuwanie zatem tzw. stodyczy duchowej wcale nie warunkuje — jak uwaza btednie wielu
poczatkujacych — postepu duchowego, nie jest miernikiem jego. Czesto jest to postawa
proznosci duchowej, kiedy chcemy, aby wszystko byto niezwykle i nadprzyrodzone. Zob. T.
Merton, Wspinaczka..., dz. cyt., s. 212 oraz J. Gogola, Mistyka..., dz. cyt., s. 62.

643 NC I, 6, 6.

644 Por. NC 11, 2, 1.

645 NC 11, 5,6.

646 K. T. Wencel, Oswajanie lwa, Warszawa 2000, s. 134,
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zyciem®, ze kazda chwila jest chwilg Boga®8. Cztowiek odczuwa juz smak, zadatek
nieba na ziemi, powraca — jak obrazuje to $w. Jan od Krzyza — do utraconego raju®%.
Zadane rany mitosci sg btogostawione, wznioste, bo wielki jest Ten, kto je zadat6s0.
Dusza czuje si¢ jakby trwala w nieustannym $§wigcie, jej wola jest wola Boza, pamigé
pamiecia Bozg, a rozum rozumem Bozym®51. Zjednoczenie doskonate nastepuje jednak
dopiero po $mierci, gdzie bedzie si¢ widzie¢ Boga twarza w twarz. Najpiekniejszy
wyraz zjednoczenia mozna znalez¢ w piesni Zywy plomien mitosci:

O Zywy ptomieniu mitosci,

jak czule rani sita zaru twego

srodka mej duszy najglebsze istnienie!

Bo nie masz w sobie juz bolu Zadnego!

Skoncz juz! Jesli to zgodne z twym pragnieniem!

Zerwij zastone tym stodkim zderzeniem!

O stodkie zaru upalenie!

O rano petna uczucia blogiego!

O reko mita, o czute dotknienie,

co dajesz przedsmak Zycia wieczystego
i sptacasz hojnie wszystkie zalegtosci!

Przez smieré wprowadzasz do zycia petnosci!

Pochodnie ognia ptongcego,

w waszych odblaskach jasnych i promiennych,

647 T, Merton, Wspinaczka..., dz. cyt., s. 297.
648 J. A. Marcos OCD, Podroz do wolnosci, tt. K. Chorzewska, Krakow 2016, s. 284.
649 Por. DGK 111, 26, 5.

650 Sw. Jan od Krzyza, Z)_/wy plomien mitosci 11, 8, tt. B. Smyrak OCD, Krakéw 2004. Dalej
autorka bedzie stosowac: ZPM.

651 ZPM 11, 34.
Doswiadczenie kryzysu zdziera niejako tuski z duchowych oczu cztowieka, umozliwiajgc wizje
Bozej swiatlosci. Odczucie ciemnosci i nieobecnosci Boga (...) zostalo wywolane,

paradoksalnie, zblizeniem si¢ ku Niepoznawalnemu. Zob. K. T. Wencel, Oswajanie [wa,
Warszawa 2000, s. 133.

164



otchtanie glebin zmystu duchowego,
ktory byt slepy, peten mrokow ciemnych,
teraz z dziwnymi doskonatosciami

niosq Mitemu zar swoj wraz z blaskami!

O jak lagodnie i mitosnie

budzisz sig, Mity, w glebi tona mego,
gdzie sam ukryty przebywasz rozkosznie!
A stodkim tchnieniem oddechu Twojego,
petnego skarbow wieczystych i chwaty,

Jjak stodkie wzniecasz mitosci zapaty!652

Noc ciemng trzeba zatem odrézni¢ od wszelkich trudnos$ci, jakie cztowiek
spotyka. Jest do$wiadczeniem znacznie bogatszym niz kryzys, bowiem to sam Bog
wychodzi z inicjatywa i1 prowadzi cztowieka przez t¢ noc, ktora ma na celu glgbsze z
Nim zjednoczenie. Nie kazdy wiec zmagajacy si¢ z trudnosciami psychicznymi
przechodzi noc ciemna. Ona jest dzielem Boga%53. Kryzys jest wynikiem czesto

wlasnych zaniedban, traumatycznych decyzji. Noc ciemna jest zawsze drogg wiary®>4.

I1I. 1. 4. Wyjscie z kryzysu

Pokonanie kryzysu nie jest tatwa droga, wymaga duzego zaangazowania i czasu.
Psychologia podaje tutaj bardziej szczegdlowy termin, mianowicie radzenie sobie
z kryzysem. Jest to dtugi proces, ktory w duzej mierze zalezy od samego cztowieka,
od jego wiasciwosci psychicznych, jak szacunek dla samego siebie, poczucie
skutecznosci wlasnego dzialania, latwoS¢ przystosowania sie, poczucie wiasnej

wartosci®ss. Oczywiscie wplyw na radzenie sobie z sytuacja kryzysowa maja rowniez

652 ZPM prolog.
653 W, Stinissen, Noc jest mi swiatlem, tt. Justyna Iwaszkiewicz, Krakow 2010, s. 100.

654 J. Gogola, Mistyka..., dz. cyt., s. 75.

655 W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 24.
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wiek osoby, pte¢, jej stan zdrowia, podobne do§wiadczenia, ktére przezyta w swoim
zyciu6s6, Wyjscie z kryzysu jest przede wszystkim aktywnosciag osoby, ktora go
doswiadcza. Czlowiek dochodzi do pewnej granicy w swoim zyciu, w ktorej stres,
napigcie staja si¢ nie do wytrzymania i w ktorej to potrzeba znalezé rozwigzanie
dramatycznej sytuacji, panowanie nad nig. Wedlug wspomnianego juz nie raz Ericha
Eriksona proces radzenia sobie z kryzysem przebiega w trzech etapach, ktore
wzajemnie si¢ ze sobg przenikaja. Najpierw ma miejsce poszukiwanie nowych
informacji, ktore pozwalaja spojrze¢ na obecny kryzys zupetnie z innej strony i na nowo
go zdefiniowac, badz dostrzec inny sposob przeciwstawienia si¢ jemu. Kolejny etap to
panowanie nad pojawiajacymi si¢ uczuciami i emocjami. W trzecim etapie czlowiek
korzysta takze z pomocy $rodowiska, w ktorym funkcjonuje®7.

Z kolei Gerard Caplan podaje zaréwno pozytywne jak i1 negatywne drogi
radzenia sobie z kryzysem. Wymienia zachowania ulatwiajace radzenie sobie z
kryzysem: umiejetno$¢ wyrazania uczu¢ i emocji, zaréwno tych dobrych, jak i tych
ztych, szukanie pomocy u innych osob, wilasne poszukiwania informacji 1 drogi
rozwigzan, niegasngca nadzieja na wyjscie z trudnej sytuacji, ch¢¢ zmiany samego
siebie. Wazne jest tez, jak podkresla Caplan, aby czlowiek po prostu dobrze poznat
siebie, umiat zaakceptowaé wiasne problemy, ograniczenia, ktérych czasem po prostu
nie da si¢ zmieni¢, oraz by dostrzegal zmeczenie, brak organizacji, ktore wplywaja na
funkcjonowanie w codzienno$ci. Natomiast jesli osoba nie posiada wymienionych
wyzej cech, nadto zaprzecza calej sytuacji kryzysu, nie podejmuje staran, aby go
przezwyciezyc¢, czy tez ulega gwattownym emocjom, dezorganizuje swojg codziennos¢
czy odrzuca pomoc innych, bedzie jej niezwykle trudno zazegna¢ kryzys. Wtedy z calg
moca bedzie potrzebna interwencja kryzysowa. Za jej ojca uwaza si¢ wspomnianego

wczesniej Ericha Lindemanna. Zastosowanie interwencji kryzysowej polega na

656 Warto tutaj wspomnie¢ o mechanizmach obronnych, ktore sg reakcja organizmu ludzkiego
na bardzo silne emocje, z ktorymi czlowiek sobie nie radzi, badz jako ochrona przed
pojawiajacym si¢ zagrozeniem. Pojecie to wprowadzit Zygmunt Freud. Mechanizmy obronne sa
czesto nieSwiadoma, badz tylko czgsciowo $wiadoma, motywacja dziatan, nie sg ani dobre, ani
zte, bowiem od ich uzycia zalezy okreslenie ich warto$ci. Nie rozwigzuja one konkretnych
problemow, lecz ich celem jest walka z negatywnymi emocjami, z poczuciem leku, co tez rodzi
falszywy obraz siebie i rzeczywistosci. Wazne jest, aby wlasciwie zrozumie¢ mechanizmy
obronne, bowiem ich poznanie pozwoli lepiej ksztaltowaé osobowos$¢ czlowieka. Zob. Z.
Pluzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 170-182.

657 W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 24-25.
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udzieleniu pomocy psychologicznej, medycznej, socjalnej, prawnej, ktore majqg na celu
przywrocenie rownowagi psychicznej po krytycznym wydarzeniu Zyciowym©s8. Jednym
stowem chodzi o zapewnienie poczucia bliskosci, bezpieczenstwa, wystuchania
osobom, ktore mierza si¢ z kryzysem, aby dostrzegty, ze nie sg same i ze jest nadzieja
na wyjScie z krytycznego momentu. P. Ole§ zauwaza, ze glownym celem takiej
interwencji jest przywrocenie osobie zdolnosci do skutecznego zmagania si¢ z aktualng
sytuacja®s®. Interwencja kryzysowa powinna opiera¢ si¢ na empatii, a jednoczesnie miec¢
charakter praktyczny. W. Badura-Madej podaje, Zze osoby, ktére udzielaja pomocy,
powinny unika¢ dawania rad czy pocieszania, a takze nie mogg thumi¢ emocji oséb

przezywajacych kryzys ani zmusza¢ do podejmowania szybkich decyz;ji®0.

658 W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 27.

659 P, Oles, Zjawisko kryzysu psychicznego w: Wyklady z psychologii w KUL. T.6, Lublin 1992,
s. 413.

660 W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 28.
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I1I. 2. Kryzys w Swiadomosci KoS$ciola

Iwan Aiwazowski w roku 1887 namalowatl obraz Statek na wzburzonym morzu.
Dzieto to przedstawia samotny statek posrodku gwaltownego morza, ktory pod
cigzarem ogromnych fal przechyla si¢ na bok. Widoczne uszkodzenia, takie jak liny
zaplatane bezwtadnie miedzy masztami, sprawiaja wrazenie, ze statek zaraz pdjdzie na
dno. Zmegczony walka z Zywiolem przyjmuje kolejne uderzenia fal, jednak kazda
kolejna z nich moze okaza¢ si¢ dla niego zgubna, niszczycielskg... Obraz ten wydaje
si¢ idealnie odzwierciedla¢ sytuacje wspotczesnego Kosciota. Kosciot, 16dz Piotrowa
targana licznymi kryzysami, przechodzi wtlasnie przez taka burze. Trudnosci
do$wiadczane od $wiata, ale i wewnetrzne kryzysy w tonie samego Kosciota, powoduja
Jego cierpienie: Malg lodzig Kosciola wcigz szarpig wiatry roznych ideologii, a ich
wody wdzierajq si¢ do Niego i wydaje sie, Ze go zatopig®®!. Obecny czas jest niezwykle
trudny dla Kosciota. W dobie odrzucenia Boga, gdzie Chrystus jest nadal wyszydzany i
biczowany, wcigz na nowo probuje si¢ Go wyprzec ze Swiata%02, wielu wspotczesnych
chciatoby zatopi¢ Kos$ciot, aby przestat istnie¢, aby przestat by¢ wielkim wyrzutem
sumienia dla §wiata. JesteSmy $wiadkami ogromnej apostazji®®3 §wiata od Boga, co
przejawia si¢ w odrzuceniu Kos$ciota, Jego odwiecznych prawd i wartosci. Jednoczesnie
Kosciot sam dla siebie staje si¢ czesto niezrozumialy, kiedy zycie chrzescijan odbiega
od nasladowania samego Jezusa. Jesli nie ma Boga, Zycie staje si¢ puste, pusta jest tez
przysztoscot, Bez Boga $wiat zmierza do cywilizacji $mierci, do samozniszczenia. Jak
statek tonie targany falami, mocg zywiotoéw, tak Kosciot tonie, gdy nie ma w Nim Boga,
gdy Jego nauka jest wypaczana i wykorzystywana tylko do osobistych ambicji.
Trwajacy kryzys wlasnie to przekazuje. Trzeba mie¢ jednak nadziej¢, ze Chrystus

odnosi zwycigstwo wilasnie w cierpigcym Kosciele. Pomimo wszystko wiara w Niego

661 Benedykt XVI, Homilia w Uroczysto$¢ §wietych Piotra i Pawta, Watykan 29/06/2006,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/homilie/pp paliusze 29062006.html
[dostep 13/03/2022].

662 Tamze.

663 Por. Czy ta szczegdlna forma apostazji — najpierw od samej siebie, a potem od Boga — nie
prowadzi do zwgtpienia we wlasng tozsamos¢? Benedykt XVI, Przemowienie do uczestnikow
kongresu zorganizowanego przez Komisja Episkopatow Wspolnoty Europejskie;.

664 Benedykt XVI, Homilia w Uroczysto§¢ Wniebowzigcia NMP, Watykan 15/08/2006,
w: Salvatoris Mater, Tom 9, Numer 1/2 (2007) s. 386-389.
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wciqz sie odnawia. Rowniez dzisiaj Pan rozkazuje wodom i pokazuje, ze jest Panem
zywiotow. Pozostaje w swojej todzi, w tédce Kosciota5. Jego Krzyz wciaz jasnieje, jest
kotwicg 1 sterem, ktore daja nadzieje na lepsze jutro, na pokonanie wszelkiego zta,

mocg Jego odkupienczej mito$cio®o.

III. 2. 1. Przejawy kryzysu w Swiecie

Kosciot, jak podaje konstytucja duszpasterska Gaudium et spes, ma zawsze
obowigzek badac¢ znaki czasow i wyjasniac je w Swietle Ewangelii, tak aby mogt w
sposob dostosowany do mentalnosci kazdego pokolenia odpowiadaé ludziom na ich
odwieczne pytania dotyczqce sensu zycia obecnego i przyszlego oraz wzajemnego ich
stosunku do siebie®®’. Sytuacja w $wiecie, ktorg dostrzega Kosciol, staje si¢ polem do

refleksji, bowiem obecnie ludzko$¢ pograzona jest w gltebokim kryzysie.

I1I. 2. 1. 1. Przemiany spoleczne i gospodarcze

Juz Sobor Watykanski 11 zauwazyl, Zze kazdy kryzys wzrostu, przemiany niesie
za sobg niemale trudnos$ci®®. Obecnie wiele spoleczenstw zyje na bardzo wysokim
poziomie. Rozwini¢ta urbanizacja, nowoczesne S$rodki komunikacji, wszechobecny
postep techniczny, naukowy, obfitos¢ dobr materialnych sprawiajg, ze zycie cztowieka
staje si¢ przyjemniejsze i tatwiejsze. Osoba ludzka szuka wygod, rozwigzan, ktore
pomoga jej przy malym nakltadzie wlasnej pracy osiagna¢ zamierzone cele. Jednak
czesto z ogromnym postepem nie idzie w parze postep duchowy. Zauwazyt to dobitnie
sw. Jan Pawel 11, pytajac: Czy ow postep (...) czyni Zycie ludzkie na ziemi pod kazdym

wzgledem bardziej ludzkim, bardziej godnym cztowieka? Czy czltowiek jako czlowiek w

665 Benedykt XVI, Homilia w Uroczysto$¢ §wigtych Piotra i Pawta, Watykan 29/06/2006,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/homilie/pp paliusze 29062006.html
[dostep 13/03/2022].

666 Por, Franciszek, Zbudz si¢, Panie! Stowo wygloszone przed blogostawienstwem ,,Urbi et
orbi” na placu $w. Piotra, Watykan 27/03/2020, https://wiez.pl/2020/03/27/zbudz-sie-panie/
[dostep: 21/04/2002].

667 Gaudium et spes 4.

668 Gaudium et spes 4.
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kontekscie tego postepu staje sie lepszy, duchowo dojrzalszy®®9? Patrzac na sytuacje
wspotczesnego $wiata, nie mozna odpowiedzie¢ pozytywnie na te pytania. Czlowiek
staje si¢ marionetka, ktora poddaje si¢ coraz to nowszym trendom mody: Mamy zatem
do czynienia z istnym szalenstwem pogoni za nowosciq, a tym samym z obrzydzeniem
wobec tego, co trwa i sig nie zmienia%’0. Zapatrzony w postep, ktory staje sie jego
bozkiem, czlowiek ulega nieustannym zmianom, jest niestaty, zanurzony w cywilizacj¢
technologiczng 1 wirtualng®”!, w ktérej wszystko mozna kupi¢, sprzedac, wpisaé w
algorytm, zautomatyzowac. Obecnie celem kazdej aktywnos$ci ludzkiej jest zysk, a
wspotczesny cztowiek zapomina przy tym, na co wskazywal Sobor Watykanski 11, ze to
osoba ludzka jest osrodkiem i celem calego zycia gospodarczo-spotecznego%72.
Nowoczesny cztowiek odrzuca to, co dawne, tradycyjne, bowiem liczy si¢ dla niego
tylko to, co jest tu i1 teraz. Niestety takie spoteczenstwo, niesi¢gajace pamigcig do
swoich zrodel, staje si¢ martwe¢’3. Postep nastawiony na szybkos$¢, sztucznos$é,
masowo$¢ rodzi tylko w cztowieku zagubienie, niepokdj, karmigc go utludng szansg
wzrostu. Obecnie patrzy si¢ na czltowieka tylko pod wzgledem praktycznym, pod
wzgledem tego, co moze jeszcze zdzialac 1 czy jest uzyteczny. Ma to takze wplyw na
zycie spoleczne i gospodarcze, bowiem postep ten zaburza rownowage w §wiecie, cho¢
powigksza sie bogactwo swiatowe pojmowanie globalnie, wzrastajq nierownosci¢’4.
Wiele spoteczenstw wcigz zyje w stanie ogromnej biedy, gltodu, ubostwa. Wielu ludzi
jest pozbawionych podstawowych srodkow potrzebnych do zycia: wody, pradu, dostepu
do lekarza, godnej pracy. W wielu miejscach dzieci nie mogg chodzi¢ do szkoty, a
mtodziez wykorzystywana jest w handlu ludzmi czy w prostytucji. Wielu ludzi
zmuszonych jest emigrowac, aby cho¢ troche polepszy¢ swoje warunki bytu i zapewnié

rodzinie lepsza nadziej¢ na przysztos¢. Trwajacy — jak ujat to genialnie papiez Pawet VI

669 Redemptor hominis 15.

670 J. C. Nault OSB, Demon potudnia. Acedia — podstgpna choroba duszy, tt. A, Kurys,
Warszawa 2017, s. 108.

671 Zob. R. Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt., s. 274.
672 Gaudium et spes 63.
673 R. Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt. s. 272.

674 Caritas in veritate 22.
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— skandal niewiarygodnych nierownosci®’> nie zmniejsza wcale konfliktow na tle
rasowym, religijnym, ideologicznym, lecz tylko je pogltebia. Postep shuzy tylko
bogatym krajom, a wcale nie pomaga niwelowa¢ nierownosci spotecznych, wcigz wiele
panstw jest pograzonych w kryzysach finansowych. W wielu nowoczesnych miastach,
obok wysokich wiezowcow znajduja sie slumsy, gdzie kazdy dzien jest walka o
przetrwanie, gdzie panuje przemoc, narkomania. Bogate spoteczenstwa nie wykazuja
si¢ pomoca, przejawiaja brak czlowieczenstwa wobec tych, ktorzy zdani sg tylko na
siebie. Wedtug opinii publicznej catkiem dobrym rozwigzaniem jest przenoszenie osOb
z problemami do zamkni¢tych osrodkow, aby wyeliminowac ze spoteczenstwa obraz
staro$ci, $mierci, bolu, niepelnosprawnosci czy cierpienia. Eutanazje i aborcje s3
dokonywane na porzadku dziennym, niekiedy przy duzym finansowaniu samego rzadu.
Jak zauwaza Benedykt XVI, w wielu panstwach do tej pory trwa praktyka kontroli
demograficznej, propagujaca antykoncepcje, a nawet narzucajaca aborcje lub
przymusowa sterylizacjeé’¢. Trwajaca pandemia Covid-19 tylko poglebita te
nierownosci, odmawiajgc niektorym prawa do godnej $mierci czy skorzystania ze
szczepien. Ujawnila tez jeszcze jeden bardzo wazny kryzys, na ktory zwrdcit uwage
papiez Franciszek, mianowicie zanik wiezi braterskich, wiezi wspolnotowych:
Niezaleznie od rdzinic w sposobie, w jaki poszczegolne kraje odpowiedzialy na te
sytuacje, ujawnita si¢ wyraznie niezdolnos¢ do wspolnego dziatania. Pomimo, Ze
jestesmy hiper-polgczeni, ujawnilo si¢ rozbicie, ktore utrudniato rozwigzywanie
problemow, dotyczgcych nas wszystkich. Jesli ktos uwaza, Ze nalezalo jedynie
usprawnic¢ to, co juz czynilismy, lub Ze jedynym przestaniem jest to, ze musimy
udoskonali¢ istniejgce juz systemy i reguly, zaprzecza rzeczywistoscié’l. Czlowiek
czgsto rowniez nie zdaje sobie sprawy, ze wytwory jego pracy, nowoczesne Srodki
postepu, ktore stwarza, moga obrdcic si¢ przeciwko niemu. Moga by¢ wykorzystane na
przyktad do dziatan zbrojnych, co obecnie dzieje si¢ w pograzonej w wojnie Ukrainie.
Zwracal uwage na to juz $§w. Jan Pawet II: Zamiast chleba i pomocy kulturalnej —

nowym, budzqcym sie do samodzielnego zZycia narodom czy panstwom dostarcza sie
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nieraz w obfitosci nowoczesnej broni, srodkow zmiszczenia, aby stuzyty w zbrojnych
konfliktach i wojnach, ktorych domaga si¢ nie tyle obrona ich stusznych praw, ich
suwerennosci, ile roznego rodzaju szowinizmy, imperializmy i neokolonializmy. Wszyscy
wiemy dobrze, Ze obszary nedzy i glodu, jakie istniejq na naszym globie, moglyby
wkrotce byé uzyznione, gdyby gigantyczne budzety zbrojen, produkcji militarnej, ktore
stuzq wojnie i zniszczeniu, zostaly zamienione w budzety wyzywienia stuzgce zZyciu67s.
Niektore niekontrolowane dzialania cztowieka doprowadzaja takze do wyniszczenia
naturalnego Srodowiska, przy czym sam czlowiek moze sta¢ si¢ tego ofiarg. Papiez
Franciszek przypomniat w encyklice Laudato si’, ze to cztowiek jest winny chorobom,
ktére mozna dostrzec w glebie, wodzie, powietrzu i w istotach zywych679.

Nie mozna zatem widzie¢ postepu bez Boga, bez perspektywy ZzZycia
wiecznego%80, Kiedy czlowiek zamyka si¢ tylko w granicach posiadania, zysku,
technologii, wlasnych sit i mozliwosci, zatraca w sobie zdolno$¢ przyjecia czego$
wiecej, co wykracza poza niego i co go przekracza, w rzeczywistosci same instytucje nie
wystarczajq, poniewaz integralny rozwoj ludzki jest przede wszystkim powotaniem, a
wigc wiqze sie z wolnym i solidarnym wzigciem na siebie odpowiedzialnosci przez
wszystkich. Rozwoj ow wymaga ponadto transcendentnej wizji osoby, potrzebuje
Boga®8l. Wyparcie wigc Boga z postgpu, ze spoleczenstwa, zycia publicznego,
gospodarczego zwiastuje kres ludzkosci, bowiem bez Boga Swiat moze is¢ tylko za
utopiami i idolami. Bez Boga swiat zZyje w pustce, w nicosci, w nieustannym niepokoju i

cierpieniu®s2,

I1I. 2. 1. 2 Kryzys moralny

Ofiarg niezrownowazonych przemian przede wszystkim staje si¢ czltowiek.

Obecnie mozna dostrzec drastyczny proces degradacji czlowieka, jego wartosci,

678 Redemptor hominis 16.
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680 Caritas in veritate 11.
681 Tamze 11.

682 R. Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt., s. 276.
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tozsamos$ci, mimo wielkiego postepu technicznego, sifa moralna nie wzrosta razem
z rozwojem nauki, a wrecz przeciwnie: raczej zmalata, poniewaz techniczna mentalnosc
zaweza moralnos¢ do sfery subiektywnejé83. Ludzko$¢ trwa w glebokim kryzysie
antropologicznym, w negacji prymatu istoty ludzkiej! Stworzylismy nowych bozkow.
Kult starozytnego zlotego cielca (por. Wj 32, 1-35) znalazt nowq i okrutng wersje
w batwochwalstwie pienigdza i w dyktaturze ekonomii bez twarzy i bez naprawde
ludzkiego celu. Swiatowy kryzys dotykajgcy finanse i ekonomie ujawnia wlasny brak
rownowagi, a przede wszystkim powazny brak ukierunkowania antropologicznego,
sprowadzajqcy cztowieka do tylko jednej z jego potrzeb: do konsumpcji®®*. Wptywa na
to z jednej strony falszywy humanizm, bowiem modne jest odrzucenie Boga, sam
czlowiek stawia si¢ w Jego miejscu, jest panem swojego losu, epicentrum $wiata. Pycha
doprowadza go do zycia tak, jakby Bog nie istniat®%5. Cztowiek staje si¢ absolutnym
centrum rzeczywistosci®®6, zyje tylko dla swojej przyjemnosci, porzuca wszelka prawde,
dajac pole do rozwoju relatywizmu, nihilizmu i zatracenia prawdziwych warto$ci. Liczy
si¢ tylko to, co jest tu i teraz, nastepuje odrzucenie wszelkich wartosci, gdyz cztowiek
ma zy¢ tylko dla wlasnej przyjemnosci. Hedonizm staje si¢ wyznacznikiem zycia.
Czlowiek zapomina, ze jest stworzeniem Boga, wypiera to ze swojej §wiadomosci, a to
z kolei niesie za sobg fatalne skutki: Jestesmy istotami stworzonymi do relacji. I tylko
akceptujgc te naszq relacyjnosé, dochodzimy do prawdy, w przeciwnym razie popadamy
w zaktamanie, a to ostatecznie nas niszczy. Jestesmy stworzeniami, a zatem jestesmy
zalezni od Stworcy®87. Gdy brakuje tej zaleznosci, dochodzi do autodestrukcji, cztowiek
staje si¢ egoista, nie chce by¢ od nikogo ani niczego zalezny, bo tylko wtedy, jak
btgdnie mysli, autonomiczno$¢ i niezalezno$¢ warunkuja prawdziwg wolnos¢ —
radykalne zerwanie ze sobg samym, w ktorym cztowiek wscieka si¢ na siebie samego,
nie moze znie$¢ ani siebie, ani innych. To nie jest juz pokuta, lecz pycha. Tam gdzie

znika fundamentalne tak wobec bycia i zycia, i wobec siebie samego, tam znika rowniez

683 J, Ratzinger, Europa Benedykta w kryzysie kultur, t. W. Dzieza, Czgstochowa 2005, s. 43.
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pokuta, ktéora wtedy zmienia si¢ w pychg®8. Zostaje porzucone zatem bogactwo
chrzescijanskiej tozsamosci, a dziedzictwo $wiata chrzescijanskiego odchodzi
w niepamig¢, nadto cztowiek zapomina, ze tylko w mitosci moze si¢ w peini realizowac
1 przemienia¢ §wiat: Jest ona Swiattem — w gruncie rzeczy jedynym — ktore zawsze na
nowo rozprasza mroki ciemnego swiata i daje nam odwage do zycia i dziatania. Mitos¢
Jjest mozliwa i mozemy jq realizowaé, bo jestesmy stworzeni na obraz Boga. Zy¢
mitosciqg i w ten sposob sprawié, aby Boze swiatto dotarto do swiata®®®. Wydaje sie, ze
taka postawa jest kreowana przez media, polityke, jest modna, poniewaz tatwiej jest
deklarowa¢ sie jako agnostycy, niz jako wierzgcy,; odnosi sie wrazenie, ze niewiara jest
czym$ naturalnym®0, Rodzi to niestety brak solidarno$ci miedzyludzkiej, ktadzie si¢
nacisk na indywidualizm, samowystarczalno$¢. Wiele osob ucieka od rzeczywistosci, w
Swiat uludy 1 fantazji®®!, w §wiat wirtualny, gdzie moga zmienia¢ swoja tozsamos$¢, nie
pokazywa¢ prawdziwego oblicza, kazdego dnia przybierajac inng maske. Internet staje
si¢ dla czlowieka wspotczesnego bozkiem, jedyng forma komunikacji ze §wiatem,
budowania chwilowych i przypadkowych relacji, swoistym antidotum, ktoére oferuje
wszystko szybko i w ktorym czltowiek staje si¢ wolny, pozbawiony ograniczen. Forma
kontaktow miedzyludzkich ogranicza si¢ tylko do wirtualnej rzeczywistosci, zanika
forma spedzania czasu razem, przezywania bliskosci. Niestety $wiat wirtualny nie
prowadzi do wolnosci, to szlak, ktory wiedzie do zniewolenia i autodestrukcjio2. 1le
mtodych popetnia samobojstwa, gdyz nie radza sobie z nienawisScig napotkang w
Internecie, ile pornografii rozprzestrzenia si¢ w sieci. Jak wielu ludzi pozostaje
osamotnionych z powodu zerwania relacji w rzeczywistym swiecie. Kryzys wywotany
wyparciem Boga ze sfery publicznej, z zycia cztowieka, prowadzi zatem do budowania

cywilizacji $mierci, a nie cywilizacji mitosci®®3. Benedykt XVI dostrzegt réwniez to

688 J. Ratzinger, Formalne zasady chrzescijanstwa. Szkice do teologii fundamentalnej,
tl. W. Szymona OP, Poznan 2009, s. 499.

689 Deus caritas est 39.
690 Ecclesia in Europa 7.
691 Ecclesia in Europa 7.

692 Jan Pawet II, Czuwanie Modlitewne w Santiago de Compostela, Santiago de Compostela
19/08/1989, http://caminodelavida.pl/2011/01/15/akt-europejski/, [dostep: 08/04/2022].

693 Jan Pawel 11, List do rodzin 13.
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zagrozenie, jakie niesie w sobie porzucenie Boga: Jakze smiertelny czlowiek moze
wspierac¢ sie na samym sobie i jakie grzeszny czltowiek moze pojednal si¢ z samym
sobg? Jak to mozliwe, Ze zapadla publiczna cisza wokol pierwszej i zasadniczej
rzeczywistosci zycia ludzkiego? Jakze to, co jest w niej najbardziej determinujgce, moze
by¢ zamkniete jedynie w prywatnosci lub odsuniete w cien? My, ludzie nie mozemy zy¢
w ciemnosciach, nie widzqc swiatla stonecznego. Jak wiec jest to mozliwe, ze odmawia
sig Bogu, stoncu inteligencji, sile woli i magnesowi naszych serc, prawa do
proponowania tego swiatla, ktore rozprasza wszelkie mroki®®*. Zagubienie Boga rodzi
zagubienie cztowieka — jest on targany sprzecznymi doznaniami, co zauwazyt Sobor
Watykanski II, opisujac trafnie kondycje wspotczesng czlowieka: W samym bowiem
czlowieku wiele elementow zwalcza si¢ nawzajem. Bedgc bowiem stworzeniem,
doswiadcza on z jednej strony wielorakich ograniczen, z drugiej strony czuje sig
nieograniczony w swoich pragnieniach i powotany do wyzszego zycia. Przyciggany
wielu ponetami, musi wcigz wybiera¢ miedzy nimi i wyrzeka¢ sie niektorych. Co wigcej,
bedqgc stabym i grzesznym, nierzadko czyni to, czego nie chce, nie zas to, co chciatby
czyni¢. Stqd cierpi rozdarcie w samym sobie, z czego z kolei tyle i tak wielkich
rozdzwigkow rodzi si¢ w spoleczenstwie®®s. Z jednej strony zatem cztowiek kreuje si¢ na
pana wszech$§wiata, a z drugiej strony trwa w Igku, rozpaczy, jest samotny i
nieszczesliwy. Czlowiek zyjacy w atmosferze grzechu, zla, ciggltego pedu, braku Boga,
statych wartosci, targany jest watpliwo$ciami, zalamaniami, wewnetrzng frustracja i
niespetnieniem, bowiem jesli odejdzie od Boga, cztowiek nie bedzie moégt w peini
zrozumie¢ siebie samego®. Czgsto zmuszony jest zwraca¢ si¢ o pomoc do
psychologow lub psychiatrow, bo rzeczywistos¢ przyttacza go i staje si¢ dla niego nie
do zniesienia. Wewng¢trzne rany, lgki, obawy zamykaja osobg¢ na doswiadczenie
prawdziwe] mitosci, czesto gaszqc radosc Zycia, ktore staje sie walkq, aby zy¢ i czesto

zy¢ bez poszanowania swej godnosci®®’. Wspotczesny cztowiek ma problem z

694 Benedykt XVI, Homilia podczas Mszy $w. w Santiago de Compostela, Santiago de
Compostela 6/11/2010, https://www.ekai.pl/dokumenty/homilia-benedykta-xvi-wygloszona-
podczas-mszy-sw-w-santiago-de-compostela-6-listopada-2010-r/, [dostep: 08/04/2022].

695 Gaudium et spes 10.
696 Por. Caritas in veritate 78.

697 Evangelii gaudium 52.
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podejmowaniem decyzji, z poswigceniem siebie, oddaniem stusznej sprawie, co widac
chociazby — jak zauwazyl §w. Jan Pawet Il — w dramatycznym spadku liczby urodzen,
zmniejszeniu liczby powotan do kaplanstwa i Zycia konsekrowanego, trudnosci w
podejmowaniu definitywnych wyborow zyciowych — jesli nie wprost rezygnacja —
rowniez w matzenstwie®¥8. Odbija si¢ to takze na stosunku czlowieka do swego ciata. Po
pierwsze, czlowiek leka si¢ przysztosci, boi si¢ $mierci, cierpienia i bolu. Staros¢
przeraza go na tyle, ze robi wszystko, aby ja opdznié. Trwajaca anty-kultura smierci®®®
doprowadza do wyparcia ze sfery publicznej wszelkich niedoskonato$ci,
niepetnosprawnosci, starosci poprzez zaoferowanie czlowiekowi eutanaz;ji’%. Z drugiej
strony, w imi¢ falszywej wolnosci oferuje si¢ kobietom dokonanie aborcji’0!, ktora
powoduje szkode nie do naprawienia wyrzqdzong niewinnie zamordowanemu dziecku,
jego rodzicom i catemu spoteczenstwu (KKK 2272). W nurt przeciw cialu wpisuje si¢
takze cala ideologia gender, ktéra niesie za sobg duze niebezpieczenstwo, poniewaz
podaje w watpliwos¢ kobieco$¢ 1 meskosé, nazywajac je wytworami kulturowymi,
narzucanymi przez spoleczenstwo. Wedtug tejze ideologii, nalezy zdekonstruowac te
pojecia, gdyz przecza one wolnosci, bowiem to sam cztowiek, rodzac si¢, ma
decydowa¢ o swojej naturze. Niesie to, jak zauwazyl papiez Franciszek, pole do
czynienia rzeczywisto$ci bezksztattnej, aby mozna bylo nig latwiej manipulowaé i
przystosowywac do wiasnych upodoban?02. Ideologia gender dazy zatem do stworzenia
kultury unisex703, gdzie zaniknie wszelka ptciowo$¢. Podwaza przy tym same stowa

Pisma Swigtego: stworzyl mezczyzne i niewiaste (por. Rdz 1,27), twierdzac, ze to

098 Ecclesia in Europa 8.
699 Deus caritas est 30.

700 Eutanazja — sposob postgpowania lub dzialanie sprowadzajace bezbolesnie $mier¢ jako
uwolnienie od bolu, w tym znaczeniu jest czesto nazywana zabijaniem z litosci. Ma charakter
zabdjstwa lub samobdjstwa. Obecnie eutanazja jest legalna w Belgii i Holandii. Zob. J.
Dziedzic w: Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrzescijanski, red. Andrzej Muszala. Radom
2005, s. 188-196.

701 Aborcja — okre$la si¢ tak zabieg majacy na celu przerwanie ludzkiego zycia w stadium
wczesnoembrionalnym lub ptodowym. Istnieje wiele sposobdw jej wykonywania, wsrod nich sg
zarowno metody stosujace interwencje chirurgiczne czy tez S$rodki farmakologiczne i
chemiczne. Zob. J. Kowalski, w: Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrzeScijanski, red.
Andrzej Muszala. Radom 2005, s. 53-59

702 Laudato’ si 109.

703 R, Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 213.
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czlowiek obecnie decyduje, o swojej naturze i ma do tego pelne prawo. Ideologia
gender zapomina, ze pierwszym miejscem, w ktorym czeka na nas Bog, jest wiasnie
nasza natura, nasze glebokie jestestwo’94, Zatraca si¢ przez to pojecia macierzynstwa i
ojcostwa, bowiem jak zauwazyt Benedykt X VI, skoro nie istnieje podziat na mezczyzne
i kobiete jako fakt wynikajgcy ze stworzemia, to nie ma juz takie rodziny jako
rzeczywistosci okreslonej na poczqtku przez stworzenie’05. Ma to ogromny wptyw zatem
na postrzeganie rodziny, ktoéra przezywa takze ogromny kryzys destrukcji moralne;j.
Rodzina nie jest obecnie postrzegana jako obraz samej Trojcy Swictej, a wcigz
zachodzace redefinicje pozbawiaja ja Swigtosci 1 godnosci, co jest wynikiem zle
pojmowanej wolnosci: U korzeni tych negatywnych objawow czesto lezy skazone
pojecie i przezywanie wolnosci, rozumianej nie jako zdolnos¢ do realizowania
prawdziwego zamystu Bozego wobec matZzenstwa i rodziny, ale jako autonomiczna sita,
utwierdzajgca w dgzeniu do osiggniecia wilasnego egoistycznego dobra, nierzadko
przeciwko innym%, Wcigz, w imi¢ rzekomej wolnosci, podwaza si¢ takze samg istote
matzenstwa, jego integralno$¢, sakramentalnos$¢ i nierozerwalno$¢. Modne tzw. zwigzki
partnerskie staja si¢ normg zycia wielu mtodych ludzi. Partneréw zmienia si¢ z duzo
czestotliwoscia, bo liczy si¢ tylko przyjemno$¢ seksualna. Wielu ludzi nie jest w stanie
zwigza¢ si¢ na dluzej, bowiem opiera swoja relacje tylko na wzajemnym pociagu
seksualnym, ktory — jak zauwaza Papiez Franciszek — na krotko tworzy ziudzenie
zwigzku, a jednak bez mitosci zwigzek ten pozostawia obcych rownie daleko od siebie,
jak byli dotqd’™. Szybko§¢ zycia, zapatrzenie w siebie powoduje takze plage

rozwodow, rozbicia rodzin, cierpienie wielu dzieci, ktérym zabierane jest wzrastanie w

704 Tamze, s. 213.

705 Benedykt X VI, Przemowienie do Kolegium Kardynalskiego, Kurii Rzymskiej
i Gubernatoratu, Watykan 21/12/2012, https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/speeches/
2012/december/documents/hf ben-xvi_spe 20121221 auguri-curia.pdf, [dostep 08/04/2022].

706 Familiaris consortio 6.

707 Amoris laetitia 284.
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petnej rodzinie7%8. Tworza si¢ tzw. rodziny patchworkowe’. Redefinicja rodziny
wspiera takze rozszerzajaca si¢ w zatrwazajacym tempie ideologie¢ LGBT. Osoby
homoseksualne ubiegajg si¢ o zrownanie w prawach z matzenstwem heteroseksualnym,
co niestety ma pozytywny oddzwigk w wielu panstwach’!0. Nie ma jednak, jak podaje
nauka Kosciota, zadnych podstaw do porownywania czy zakladania analogii, nawet
dalekiej, miedzy zwigzkami homoseksualnymi a planem Bozym dotyczgcym matzenstwa
i rodziny. To niedopuszczalne, aby Koscioly lokalne doznawaly naciskow w tej materii
oraz aby organizmy miedzynarodowe uzalezniaty pomoc finansowq dla krajow ubogich
od wprowadzenia praw ustanawiajgcych matzenstwo miedzy osobami tej samej pici’ll.
Niestety zachodzi réwniez obecnie zjawisko sztucznych metod zaptodnienia, jak
in vitro712, czy tez bardzo niebezpieczne zjawisko surogacji, czyli zastgpczego
macierzynstwa (takze oddawanie spermy lub jaja), na ktore decyduje si¢ wiele par, w
tym pary homoseksualne. Metody te pozbawiaja macierzynstwo wszelkiej godnosci, sa
niegodziwymi jego formami, bowiem neguja prawo dziecka do urodzenia si¢ z ojca
i matki, ktorych zna i ktorzy polgczeni sq weztem matzenskim. Techniki te pozostajg
w sprzecznosci z wylqgcznym prawem matzonkow do stania si¢ ojcem i matkq wylgcznie

dzieki sobie (KKK 2376). Zjawisko surogacji pozbawia dziecko korzeni, jego

708 Czy odczuwamy ciezar gory rozbijajqcej dusze dziecka w rodzinach, w ktorych ludzie Zle sie
traktujq, wyrzqdzajq sobie zlo, az po rozbicie wiezi wiernosci maizenskiej? Jakq wage ma
w naszych decyzjach, czasami blednych dusza dzieci? Kiedy dorosli tracq glowe, kiedy kazdy
mysli o sobie samym, kiedy mamusia i tatus wyrzqdzajq sobie zlo, wowczas dusza dzieci bardzo
cierpi, doswiadcza rozpaczy. A sq to rany, ktore pozostawiajq Slady na cale zZycie. Franciszek,
Katecheza 24 czerwca 2015, https://papiez.wiara.pl/doc/2560199.Jak-na-rozbite-rodziny-patrzy-
Bog [dostep 11/04/2022].

709 Powstaje w wyniku ponownego zakladania rodzin przez jednego lub oboje rodzicéw po
rozwodzie lub owdowieniu.

710 Prawo do zawierania matzenstw jednoplciowych usankcjonowaty w Europie takie kraje jak:
Wielka Brytania, Francja, Hiszpania, Norwegia, Belgia, Dania, Finlandia, Holandia, Irlandia,
Islandia, Luksemburg, Malta, Niemcy, Portugalia, Szwecja.

711 Amoris laetitia 251.

712 Kosciol Katolicki nie zgadza si¢ na stosowanie metody in vitro. Oddziela ona zaplodnienie
od aktu matzenskiego, ktory jest naturalng i przewidziang przez Stworce metodq poczecia
dziecka. Widzi w niej zagrozenie splodzenia dziecka poza malzenstwem — np. przez pary
homoseksualne lub osoby samotne, jak rowniez narodziny dziecka posiadajgcego ,,trzech
rodzicow” — dawce nasienia, dawczyni¢ komorki jajowej i nosicielke. Metoda ta umozliwia
daleko posunigtq selekcje genetyczng, ktora jest niezgodna z etykq katolickq. M. Kocul,
Wybrane problemy bioetyczne w rozumieniu Kosciotow pentekostalnych i Kosciota
Katolickiego. Studium teologiczno-porownawcze, Rocznik Teologiczny LX 1.2018, s. 79.
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anonimowe pochodzenie staje si¢ pietnem na cate zycie, a czlowiek staje si¢ wieczng
sierotq’13.

Jesli Boga nie ma, to wszystko jest dozwolone’'4. Czlowiek bez Boga zatraca
siebie. W swojej moralnosci, ciggle na nowo ja definiujac, rozmywa granice dobra i zia.
Bez korzeni, bez tozsamosci, bez wartosci, bez wiary, wspodtczesny cztowiek popada w
lek, rozpacz, doprowadzajac do samounicestwienia, bowiem nie moze by¢ dobrze
wokot niego, gdy nie ma relacji do Stworcy: ze zle mi jest bez Ciebie, Zle nie tylko
wokol mnie, lecz i we mnie samym, a wszelkie bogactwo, ktore nie jest moim Bogiem, to
nedza’l5. Bez Boga czlowiek zostaje wzgardzony, pozbawia si¢ calego pickna zycia

nadprzyrodzonego, prowadzi siebie na skraj przepasci.

I1I. 2. 2. Przejawy kryzysu w KoSciele

Czy mozna w ogdle mowic¢ o kryzysie Kosciota? Trzeba dokona¢ tutaj pewnego
odroznienia. Jak trafnie zauwaza to kard. Robert Sarah: Kiedy mowimy o kryzysie
Kosciota, wazne jest doprecyzowac, ze Kosciol jako Mistyczne Ciato Chrystusa wcigz
jest jeden, swiety, powszechny i apostolski. Teologia, nauczanie doktrynalne i moralne,
pozostaje niezmienne, trwate i nienaruszalne. Kosciot jako kontynuacja i przedtuzenie
Chrystusa w swiecie nie jest w kryzysie’!6. 1 trzeba mie¢ tego ogromng $wiadomosc,
bowiem w samym Bogu nie ma kryzysu. Gdy mowi si¢ o kryzysie Ko$ciota, chodzi o
kryzys jego wiernych, ktérzy posiadaja dar wiary, jednak pomiedzy nig a ich zyciem
codziennym zachodzi dramatyczna niespdjnos¢. Dotyczy to wszystkich cztonkoéw
Kosciota — duchownych, wiernych $wieckich, osob konsekrowanych. Kryzys pojawia
si¢ wtedy, kiedy brakuje wiary, gdy Ewangelia jest wypaczana, modlitwa
zaniedbywana, kiedy brakuje postuszenstwa i pokory, a nade wszystko wiernego

nasladowania Chrystusa, bowiem tam, gdzie nie ma Boga, rowniez czlowiek nie jest

713 R, Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 217.
714 F, Dostojewski, Bracia Karamazow, tl. B. Beaupré, Konin 2016, s. 56.

715 Sw. Augusty, Wyznania X111, 8, 9, th. Z. Kubiak, Krakow 2009, s. 417.

716 R, Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt., s. 117.
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szanowany. Jedynie wtedy, gdy na ludzkim obliczu jasnieje blask Boga, cztowieka —

bedgcego obrazem Boga — chroni godnos¢, ktorej nikt nie powinien naruszac’l7.

III. 2. 2. 1. Kryzys wiary

Wiara, jak pisat papiez Benedykt XVI jest fundamentalnym aktem
chrzescijanskiej egzystencji’'8. Bez wiary w Boga Tro6jjedynego nie ma chrzescijanstwa,
nie ma Kosciota. Bez wiary 1 sam czlowiek staje si¢ zagubiony, nie potrafi zrozumie¢
siebie, jest pozbawiony nadziei. Rdzeniem kryzysu Kosciota (...) jest kryzys wiary. Jezeli
dla niego nie znajdziemy rozwiqgzania, (...) wszelkie inne reformy pozostang
nieskuteczne™. Kryzys wiary jest bardzo zlozonym kryzysem, bowiem dotyka wielu
ptaszczyzn duchowego zycia cztowieka. Jest niezwykle niebezpieczny, bo gdy sol utraci
swoj smak, czymze jg posoli¢? (por. Mt 5, 13). Jesli wiara pozbawia si¢ swoich korzeni,

wlasnej tozsamosci, staje si¢ pustg ideologia bez mitosci.

A) Przecietno$¢ zycia

Na samym poczatku warto skupi¢ si¢ na letniosci zycia katolikéw, bowiem to
nie wrogowie zewnetrzni Chrystusa sq najwigkszym niebezpieczenstwem dla
chrzescijanstwa (...) sedno problemu lezy w sercach tych z nas, ktorzy wierzq w Boga i
wiedzq, ze powinni Go kocha¢ i Mu stuzy¢ — ale tego nie robig7?. Chrze$cijanie sami w
sobie stanowig dla siebie poczatek kryzysu. Jak wielokrotnie w swoich pismach
zaznaczal papiez Franciszek, ogromnym wyzwaniem dla chrzescijan jest nie ulegac
rutynie: najwigkszym niebezpieczenstwem w zyciu jest zly duch przystosowania sie,

ktory nmie jest lagodnosciqg czy pokorq, lecz przecietnoscig, matodusznoscig’!.

717 Benedykt XVI, Homilia podczas Mszy $w. w parafii $w. Anny w Watykanie w Dniu Zycia
Watykan 5/11/ 2006 w: Mysli duchowe. Benedykt XVI, tt. W. Szymona OP, Poznan 2008, s. 85.

718 J. Ratzinger, Europa Benedykta w kryzysie kultur, tt. W. Dzieza, Czgstochowa 2005, s. 97.
719 Benedykt X VI, Przemowienie do Kurii Rzymskiej, L’OR, wyd. polskie, 2012 nr 2, s. 38.

720 T. Merton, Wspinaczka ku prawdzie, t. P. Parlej, Krakow 2008, s. 12.

721 Franciszek, Katecheza podczas audiencji generalnej, Watykan 13/06/2018, https://

www.vatican.va/content/francesco/pl/audiences/2018/documents/papa-
francesco 20180613 udienza-generale.html, [dostep 11/04/2022].
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Przecigtno$¢ stwarza ogromne zagrozenie dla rozwoju zycia duchowego. Wkrada si¢
wtedy, kiedy cztowiek zadowala si¢ swoja strefa komfortu 1 wygody, 1 nie chce jej
opusci¢. Zaczyna zaniedbywac¢ male rzeczy, powoli przechodzi na kompromisy, ktore z
czasem rodza coraz wigksze niewierno$ci’22 Moze rodzi¢ si¢ z wielu przyczyn. Po
pierwsze — gdy osoba wierzagca wmawia sobie, ze i tak nie osiaggnie takiej doskonato$ci
jak $wieci, czy sam Chrystus, bo przeciez wcigz popada w grzechy. Pojawiajace si¢ lek 1
watpliwosci hamuja postep i zamykaja cztowieka w ciasnych ramach strachu pojscia o
krok dalej. Chrzescijanin potrzebuje wtedy przebudzenia, wydobycia z rutyny i
powierzchownosci, z przyzwyczajenia, ktore blokuje poszukiwanie Boga. Z drugiej
strony przeci¢tnos¢ moze rodzi¢ pyche, stan, ze w wierze osiggnatem juz wszystko i nie
potrzebuje dalej si¢ rozwijac: Wiara nigdy nie jest czyms, co po prostu posiadam, mozna
ulec tej tendencji i upas¢’3. Rutyna zycia powoduje zamknigcie si¢ na dziatanie Bozej
taski, powoduje czas stagnacji, gdzie — jak zauwaza papiez Franciszek — cztowiek nie
tworzy, nie jest uczestnikiem historycznych proceséw, ale tylko miernym i jalowym
obserwatorem’24, Wiara pograzona w rutynie zdaje si¢ by¢ tylko wyrazem jakiejs$
tradycji, wychowania, a nie osobistej relacji 1 zaangazowania. Sptyca si¢ ja tylko do
pozornego zachowania praktyk poboznos$ciowych — bo tak wypada, bo tak trzeba. Wielu
chrze$cijan nie wchodzi w osobista zazyto§¢ z Chrystusem, nie ma pragnienia poznania
Go poprzez Objawienie, ktore nam zostawil, a ktore znajduje swoj wyraz w PiSmie
Swietym, Tradycji i nauczaniu Kosciota. Znajomo$é tresci wiary jest potrzebna, aby jak
zauwaza Benedykt XVI, w petni rozumem i wolg zgadzal sie z tym, co proponuje
Kosciot’?s. Wiara nie ma odniesienia w konkretnej rzeczywistosci, codzienno$¢ zycia
wielu katolikow nie jest przepojona duchem Ewangelii, przypomina bardziej zycie
pogan’26, Jest to duze niebezpieczenstwo, bowiem negatywne swiadectwo chrzescijan,

ktorzy mowili o Bogu, a zZyli przeciwko Niemu, przystonito Jego obraz i otworzyto drzwi

722 Por. J. C. Nault OSB, Demon potudnia. Acedia — podstepna choroba duszy, tt. A, Kurys,
Warszawa 2017, s. 132.

723 J, Ratzinger, P. Seewald, Bog i swiat, tt. G. Sowinski, Krakéw 2001, s. 31.
724 Por. Evangelii gaudium 129.
725 Porta fidei 10.

726 Por. Tamze 195.
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dla niewiary™7. Ma si¢ nieodparte wrazenie, ze wiara chrzescijan staje si¢ wiarg tylko
wngetrza, osobistej sprawy, ktora nie ma prawa wychodzi¢ poza mnie, ktora nie moze
realizowa¢ si¢ poprzez konkretne czyny, w przestrzeni publicznej’28. Kard. Sarah
nazywa ten stan wspotczesng acedia, gdzie wszystko inne jest wazniejsze od Boga,
gdzie panuje zniechecenie do wszystkiego, co stanowi zZycie duchowe™. Acedia nie jest
zatem czym$ odlegtym, czym$ co dotyczylo tylko Ojcow Pustyni, ale jest
wspotczesnym przejawem zla, bardzo realnym i obecnym. Acedia jest wielkim wrogiem
zycia duchowego, takze zycia chrzescijanskiego. Acedia to owo lenistwo, ktore
powoduje, ze popadamy, wpadamy w smutek, ktory odbiera smak Zycia i che¢ dzialania.
To jest duch negatywny, to jest zly duch, ktory wbija dusze w letarg, skrada jej
radosc¢™0. Czlowiek nie dba o przyjazn z Bogiem, nie dba o poznanie Go i umitowanie.
Zadowala si¢ nuzgcg monotonig, ktéra jest brakiem mitosci’3l. Wspodiczesna acedia
rodzi w duszy pewne znieczulenie’32 na sprawy wiary, rozgoryczenie, obojetnos¢ wobec
stanu duszy. Co gorsze, wspodtczesna acedia doprowadza do dezintegracji calej osoby:
Niewgtpliwie stajemy tutaj wobec najbardziej niebezpiecznego wymiaru acedii: pokusy
nihilizmu. Jest to prawdziwa nienawis¢ do istnienia’3. Wszystko staje si¢ pozbawione
sensu, czlowiek zostaje wyrwany z realnego zycia i przeniesiony w stan duchowe;j
depresji, ciagglego nonsensu zycia. Acedia powoduje podejmowanie niezrozumiatych i

nierozsadnych decyzji, ktore stojg za dramatycznymi wyborami czlowieka, jak rozwody

727 Benedykt X VI, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, tt. Z. Wiodkowa, Krakow 1996, s. 37.

728 «Wyznawanie ustami» wskazuje z kolei, ze konsekwencjq wiary jest dawanie swiadectwa
i zaangazowanie. ChrzesScijanin nigdy nie moze uwazac, zZe wiara jest sprawg prywatng. Wiara
jest decyzjg o tym, ze jest sie z Panem, Zyje si¢ z Nim. To «bycie z Nim» prowadzi do
zrozumienia powodow, dla ktorych sie wierzy. Wiara, wiasnie dlatego, Ze jest aktem wolnosci,
wymaga rowniez odpowiedzialnosci spotecznej za to, w co sie wierzy. Porta fidei 10.

729 R. Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 162.

730 Franciszek, Rozwazanie przed Aniot Panski, Watykan 28/11/2021, https://www.vatican.va/
content/francesco/pl/angelus/2021/documents/papa-francesco_angelus 20211128.html, [dostep
11/04/2022].

731 Por. J. Escriva, Droga 77, th. A. Kury$, Warszawa 2017, s. 10.

732 Por. Gaudete et exsultate 138.

733 J. C. Nault OSB, Demon potudnia..., dz. cyt., s. 108.
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malzenskie czy kryzysy powotan zakonnych i kaptanskich?4. Powoduje to, ze
cztowiek, pograza si¢ niekiedy w nadmierny aktywizm, bowiem tylko tak moze
zaghuszy¢ smutek, rozpacz, brak, ktory dyktuje mu jego sumienie, pustke ktora pojawia
si¢ w zyciu duchowym. Takich wierzacych papiez Franciszek nazwat
polchrze$cijanami, chrzescijanami kartowatymi>. Jak bardzo aktualnie wielu
katolikoéw wtasnie tak zyje, stosujac potsrodki, bedac jak bogacz z przypowiesci Jezusa,
zaleknieni, zeby odda¢ wszystko i catkowicie p6j$¢ za Chrystusem. Mozna $miato
stwierdzi¢, ze wspolczesnym chrzescijanom brakuje radykalizmu wiary, totalnego
powierzenia si¢ w rece Boga, zakochania si¢ w Nim. Dobitnie 1 mocno wyrazit to
papiez Franciszek: Jezus jest radykalny. Daje wszystko i wymaga wszystkiego, daje
catkowitq milos¢ i wymaga niepodzielnego serca. (...) Czy mozemy Mu daé okruchy?
Jemu, ktory stal sie naszym stugg az po pojscie za nas na krzyz, nie mozemy
odpowiadac tylko przestrzeganiem paru przykazan. Jemu, ktory daje nam zycie wieczne,
nie mozemy dac tylko kilku wolnych chwil. Jezus nie zadowala sie jakims procentem
milosci — nie mozemy Go kocha¢ w dwudziestu, piecdziesieciu czy szescdziesieciu
procentach. Wszystko albo nic73¢. Brak radykalizmu wiary, mitosci sprawia takze, ze
wierzacy zatraca poczucie grzechu, nie potrafi okresli¢ jasnych granic zla. Interpretuje
rzeczywisto$¢ tylko pod katem swoich chorych ambicji, dostosowujac ja do wiasnych
pozadan, catkowicie wypaczajac przy tym nauke pozostawiong przez Chrystusa. Wiara
zostaje wtedy sprowadzona tylko do subiektywnego i prywatnego doswiadczenie, gdzie
wszystko mozna w imi¢ rzekomej wolnosci dostosowa¢ do siebie, do swoich uczu¢,
emocji, doswiadczen, cztowiek zatem coraz bardziej izolujgc si¢ od tego, co zewnetrzne
i realne, uznaje, ze jedynym prawdziwym Swiatem jest swiat jego poruszen

wewnetrznych. Duchowosé, wiara stajg sig¢ zatem w istocie bardziej zamkniete, wrecz

734 Zob. L. Misiarczyk, Osiem logisomoi w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakéw 2007, s. 325.
Odniesc¢ tez to mozna do kryzysu potowy zycia, zob. przypis 457.

735 Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 13/06/2018, https://
www.vatican.va/content/francesco/pl/audiences/2018/documents/papa-
francesco 20180613 udienza-generale.html, [dostep: 11/04/2022].

736 Franciszek, Homilia podczas Mszy kanonizacyjnej na placu $w. Piotra, L’OR, wyd. polskie,
2018 nr 11, s. 11-12.

183



autystyczne’’. Jak wielu mozna spotkac katolikdéw, ktorzy deklarujg si¢ jako wierzacy,
ale przy okazji nie widzg niczego niewlasciwego w zawieraniu matzenstw przez osoby
tej samej plci, czy w dokonaniu aborcji. Prawda, ktéra powinna by¢ przyjeta w catosci,
w catym nauczaniu Kosciota, jest przyjmowana tylko potowicznie, czastkowo wybiera
si¢ to, co aktualnie pasuje do obecnej sytuacji zyciowej. Wierzacy stawia swoje warunki
1 wymaga od Kosciola, aby w pelni im si¢ przyporzadkowal. Buntuje si¢ wobec
odwiecznych prawd, norm, ktore powoduja jego gleboka nieche¢ wobec wszystkiego,
co duchowe. Dochodzi zatem do zjawiska mglisto$ci, rozmycia pojgcia grzechu, zla,
ktore niesie za sobg bardzo powazne skutki. Grzech jawi si¢ jako co$ atrakcyjnego,
pozadanego, co$, co sprawia, ze wierzacy staje si¢ wolny, bez ograniczen. Wykroczenie
jednak przeciw prawu Bozemu pozostawia cztowieka poza granicami dobra’38, wypacza
jego sumienie. Modne obecnie sformutowanie Bog kocha cie takiego, jakim jestes
wpisuje si¢ w ta ideologi¢ rozmycia, budujac prze§wiadczenie, ze Bog godzi si¢ na
moja grzeszno$¢. Nic bardziej mylnego, bowiem Bog pragnie nas z niej wyrwac, zatem
Bog, kochajgc nas takimi, jakimi jestesmy, jeszcze bardziej kocha nas takimi, jakimi
mamy si¢ sta¢ — to znaczy swietymi. Nie kocha i nie akceptuje naszego grzechu’?.
Przecigtno$¢ wiary prowadzi do jeszcze bardzo powaznego skutku, mianowicie
pozbawia czlowieka otwarcia si¢ na transcendencjg, na to co §wigte, niepojete: Czlowiek
nie szuka juz tajemnicy, tego, co boskie, ale twardo wierzy, ze pewnego dnia nauka
wyttumaczy wszystko, czego jeszcze nie rozumiemy. Wydaje sie to tylko kwestiq czasu,
kiedy zapanujemy nad kazdg rzeczq’. Wiara oczywiScie nie jest pozbawiona
racjonalnosci, jednak nigdy nie stanie si¢ tylko czystg wiedzq™. Zawsze bedzie miata w
sobie nadprzyrodzono$¢, tajemnice, cos co bedzie przekraczato cztowieka. To stanowi o
jej pigknie. Obecnie niestety mozna zauwazy¢, ze wszystko musi by¢ wytlumaczone,

racjonalne, bo jesli czegos nie da si¢ pojac, naukowo rozwigzac, znaczy to, ze nie miato

737 J. P. Strumitowski OCist, Bog czy cztowiek, Warszawa 2021, s. 52.
738 Veritatis splendor 84.
739 J.P. Strumitowski OCist, Bdg czy cztowiek, dz. cyt., s. 37.

740 Benedykt XVI, Dlaczego wierze? Przeslanie pontyfikatu 2005-2017, t. AM. Stefanska,
Krakéw 2013, s. 37.

741 Por. J. Ratzinger, P. Seewald, Bdg i swiat, dz. cyt., s. 28.
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to miejsca. Zamyka si¢ tym samym mozliwo$ci wiary, jej glebi, tego, co mistyczne,
tego co Swigte. Sami wierzacy czgsto splaszczaja swoja duchowos¢, zaburzajac sfere
sacrum.

Przecigtno$¢ wiary wiedzie zatem do nedzy duchowej, gdzie wierzacy nie zyja
jak synowie Boga i bracia Chrystusa’2. Letnio$¢ zycia wspolczesnych katolikow
doprowadza do odrzucenia Bozej Milosci, do zgubnej samowystarczalnosci, ktora
prowadzi do kleski, bowiem tylko Bog prawdziwie zbawia i wyzwala’®3. Porzucenie
Boga jest wydaniem siebie na samopotepienie, czlowiek pozbawiony wsparcia taski

1 pozostawiony sam sobie, prowadzi si¢ ku przepasci’+4.

B) Kryzys modlitwy

Kryzys wiary dotyka takze plaszczyzny modlitwy. W dobie internetu i wielu
poradnikow pseudoduchowych ma si¢ nieodparte wrazenie, ze wierzacy zaczynaja
traktowa¢ Boga jako maszynke do rozdawania task. W internecie, nawet na katolickich
portalach widniejg kuszace artykuty: 10 modlitw, ktore na pewno Bog wystuchuje,
15 modlitw terapeutycznych lub jak si¢ modli¢, aby na pewno by¢ wystuchanym.
Zewszad wierzacy jest bombardowany takimi sloganami, ktére wypaczaja sens
modlitwy, to czym ona jest naprawde. Katechizm Kos$ciota Katolickiego nieustannie
przypomina, ze modlitwa jest Zywym i osobistym zwigzkiem z Bogiem Zywym i
prawdziwym (2558). Modlitwa to co$ wiecej niz tylko wypowiadane stowa, to wigz,
relacja, postawa serca, ktora ksztattuje i wyznacza cate zycie. Zdaje si¢, ze jeden z
wymiaréow kryzysu modlitwy wigze si¢ wilasnie z zagubieniem jej sensu. Wierzacy
traktuje Boga — jak bylo to wyzej wspomniane — jako Tego, ktéry musi co$ dac,
wystucha¢ pragnien i1 je spetni¢. Modlitwa jest zatem traktowana jako transakcja
handlowa — ja co$ daje, to 1 Bog ma mi da¢! — a Bég jako ten, ktoéry ma zapewni¢ dobro,
szczgscie 1 spelni¢ kazda zachcianke. Sptyca si¢ zatem modlitwe do wymiaru prosby,

zupelnie zapominajac o dzigkczynieniu czy uwielbieniu. A modlitwa, jak uwaza kard.

742 Por. Franciszek, Or¢dzie na Wielki Post 2014, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
franciszek i/przemowienia/wpost2014-lev-26122013.html [dostep 12/04/2022].

743 Tamze.

744 Por. $w. Karol de Foucauld, Kontemplacja, t. J. Dembska, Warszawa 1993, s. 152.
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Sarah, ma by¢ pozostawieniem Bogu swobody, wsluchaniem si¢ w Jego woleg745.
Wzorem zawsze pozostaje Chrystus, ktory tak modlit si¢ w Ogréjeu: Nie moja, lecz
Twoja wola niech sie stanie (Lk 22, 42). Wierzacy nie powinien w kazdej sprawie
traktowa¢ Boga jako wyrgczenie, magiczne antidotum, dzigki ktéremu bgdzie mu si¢
wygodniej 1 tatwiej zylo. Nie moze takze mysle¢, ze Bog uwolni go od wszystkich
watpliwos$ci, pytan, cierpien, bo one sg wpisane w zycie wiary. Chrzes$cijanin musi
pamictaé, ze Bog zawsze go styszy i tylko w Jemu wiadomy sposob wystuchuje
modlitwy, ktéra odpowiada danej sytuacji’#. Wejscie w wole Boga, jak uwaza wielu
wierzacych, nie jest przeciwne wolnosci. Co wigcej, dopiero rezygnacja z wlasnej woli
daje prawdziwa wolnos¢ i spetnienie: Wiasnie w ,,tak” wobec Boga ludzka wola jest w
petni wolna i znajduje swq petng realizacje. Niestety z powodu grzechu to , tak”
wzgledem Boga przeksztalcilo si¢ w przeciwienstwo: Adam i Ewa mysleli, ze , nie”
wobec Boga bedzie szczytem wolnosci, bycia w petni sobqg’¥7. Brak wstuchania si¢ w
Boga, w Jego plany skutkuje wypaczeniem sumienia, zamknigciem si¢ na Jego glos,
rozmyciem granic migdzy tym, co dobre i §wigte a tym, co zte i grzeszne. Czlowiek
zyje tylko wedlug swej pychy, wiasnych upodoban, pograzajac si¢ w zniewoleniu,
zapominajac, ze glownym zadaniem zycia modlitwy jest wigc oswiecenie i wspomaganie
naszego sumienia, tak Zeby nie tylko znalo zewnetrzne, pisane nakazy praw moralnych
i boskich i ich przestrzegalo, ale przede wszystkim Zylo zakonem Boga w konkretnej
rzeczywistosci przez doskonate i nieustanne zjednoczenie z Jego wolg™8. Brak
wstluchania si¢ w wole Boga skutkuje najwickszym niebezpieczenstwem w zyciu
duchowym — brakiem wi¢zi z Bogiem, zapomnieniem, ze On zyje 1 jest. Wierzacy po
prostu zapomina, ze BOg zyje w jego duszy, gdyz cztowiek jest mieszkaniem, najswietszq

swigtynig Boga™°. Zatracenie obecnosci Boga sprawia, ze czlowiek zatraca modlitwe,

745 R. Sarah, Bdg albo nic, t. A. Kury$, Warszawa 2015, s. 173.

746 Por. J. Ratzinger, P. Seewald, Bdg i swiat, dz. cyt., s. 35.

747 Benedykt XVI, Katecheza podczas Audiencji ogdlnej, Watykan 2/02/2012, https:/
www.ekai.pl/dokumenty/katecheza-wygloszona-przez-benedykta-xvi-podczas-audiencji-
ogolnej-2-lutego-2012-r/, [dostep: 12/04/2022].

748 T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg, t. M. Morstin-Gorska, Poznan 2017, s. 64.

749 Tamze s. 276.
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zaniedbuje ja, porzuca, bo nie wierzy, ze Bdg naprawde zyje w Nim, ale takze
zapomina, ze on sam stanowi Jego §wigte mieszkanie. To jest chyba najwigkszy kryzys
modlitwy 1 catej wiary. Zapomnienie, Ze W naszg natur¢ wpisane jest pragnienie Boga,
bowiem czlowiek jest z natury religijny, jest homo religiosus tak jak nim jest homo
sapiens i homo faber. Pragnienie Boga — jak stwierdza Katechizm — jest wpisane w
serce cztowieka, poniewaz zostat on stworzony przez Boga i dla Boga’9. Gdy odchodzi
si¢ od tej prawdy, od nieustannej pamieci o Bogu, zycie staje si¢ pieklem. Przektada on
si¢ takze na brak che¢ci §wigtego zycia: Najwazniejszq troskq wszystkich uczniow Jezusa
musi by¢ uswiecenie. Pierwsze miejsce w ich Zyciu musi by¢ oddane modlitwie™s!. Sw.
Augustyn pisal, ze jesli Bog jest na pierwszym miejscu, wszystko jest na swoim
miejscu. Zycie wierzacego wyraza sie poprzez modlitwe, tg intymng relacje z Bogiem.
Jest wyrazem mitosci 1 przywigzania do Niego. Jesli ona jest zaniedbana, cale zycie
cztowieka wali si¢, bo jest pozbawione fundamentu. Nie chodzi zatem tylko o to, aby
tylko modli¢ sie sercem i ustami lub opierac si¢ na pomocy innych, ale rownoczesnie
trzeba zdobywac si¢ na wszelkie mozliwe wysitki osobiste i prace. Albowiem jeden czyn
spetniony osobiscie ma wigksze znaczenie przed Bogiem niz wielka liczba czynow
dokonanych przez innych dla danej osoby’52. Modlitwa, ktéra dotyka zatem kazdej
ptaszczyzny zycia, jest poszukiwaniem Boga, wkraczaniem w Jego Boskie zycie. Jest
zyciem tylko dla Niego, ktore przemienia kazdy mrok. Ale takze modlitwa $cisle wigze
si¢ z asceza, z wytrwalg praca nad soba, z uczynkami, ktore odzwierciedlajg stan
modlitwy. Kryzys modlitwy wigze si¢ takze z nieumiejetnoscig trwania w cichej
adoracji 1 milczeniu, z duchowa ozigbtoscig, gdzie brakuje nawet chwili czasu
samotnosci i1 skupienia. W nadaktywnym $wiecie, gdzie ktadzie si¢ nacisk na szybkos¢,
intensywnos$¢ zycia, gdzie czlowiek zachtannie zawlaszcza swodj czas, brakuje
zatrzymania si¢ na modlitwe, co prowadzi do zatracenia kontemplacyjnego charakteru

modlitwy: Niech sie zastanowiq ci, ktorych pozera gorgczka dziatalnosci i ktorzy myslg

750 Benedykt XVI, katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 11/05/2011, https://
www.ekai.pl/dokumenty/katecheza-benedykta-xvi-podczas-audiencji-ogolnej-11-maja-2011-
roku/, [dostep: 12/04/2022]

751 R, Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt., s. 34.

752 Sw. Jan od Krzyza, Piesh duchowa 111, 2, tt. B. Smyrak OCD, Krakéw 2004, s. 50. Dalej:
PD.
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swiat wypetni¢ swym przepowiadaniem i dzietlami zewnetrznymi, Ze o wiele wigcej
pozytku przyniesliby Kosciolowi i o wiele milsi byliby Bogu, nie mowigc juz o dobrym
przyktadzie, jaki by dali, gdyby polowe tego czasu poswiecili na modlitwe i
przestawanie z Bogiem’53. Wydaje sie, ze jest to ogdlnie przyjeta ostatnio norma, ze
bardziej ktadzie si¢ nacisk na zycie czynne, niz kontemplacyjne’s4. Czlowiek nie potrafi
milcze¢ przed Bogiem, chce Go zagadac, jest — jak okreslit to papiez Franciszek — jak
papuga’ss. A wlasnie glosniej nizeli w rozmowach Bog przemawia w ciszy. I kto w sercu
ucichnie, zaraz Go uslyszy’56. Wielu wierzacych obawia si¢ ciszy, milczenia, bo nie
chce stang¢ w prawdzie przed samym sobg 1 Bogiem, boi si¢ prawdy o stanie swojej
duszy, o wewnetrznej pustce. Modlitwa obnaza bowiem stabos¢ cztowieka, to, ze nie
jest samowystarczalny, ale potrzebuje Boga: W modlitwie, bardziej niz w innych
wymiarach egzystencji i Zycia chrzescijanskiego doswiadczamy naszej stabosci, naszej
biedy, tego, ze jestesmy stworzeniami, gdyz mamy do czynienia z wszechmocq i
transcendencjq Boga. A im bardziej postepujemy w stuchaniu i w dialogu z Bogiem, aby
modlitwa stata si¢ codziennym oddechem naszej duszy, tym bardziej dostrzegamy
rowniez sens naszych ograniczen, nie tylko w obliczu konkretnych sytuacji kazdego
dnia, ale takze w samej naszej relacji z Panem. Wzrasta wigc w nas potrzeba coraz

wiekszego zawierzenia i zaufania Jemu’57. W tym tez tkwi zadanie KoS$ciota, aby

753 1 dalej: W takim przestawaniu z Bogiem o wiele skuteczniej i z mniejszym trudem dokonaliby
dobra jednym czynem niz tysigcem, a to dla zastugi modlitwy i energii duchowej w niej zdobytej.
Inaczej bowiem wszystko jest jak uderzanie milota czasem z malym albo Zadnym skutkiem,
a czasem nawet ze szkodg. PD XXIX, 3.

754 Bardzo mocno wyraza si¢ na ten temat kard. R. Sarah: Zaniedbalismy modlitwe. Wszedzie
przenikneto zlo skutecznego aktywizmu. Probujemy nasladowaé organizacje wielkich
przedsiebiorstw. Zapominamy, ze tylko modlitwa jest krwiq, ktora moze poic¢ serce Kosciota.
Twierdzimy, zZe nie mamy czasu do stracenia. Chcemy wykorzystacé ten czas na pozZyteczng
dziatalnos¢ spoleczng. Ten, kto przestal si¢ modli¢, juz zdradzil. Juz jest gotow na wszelkie
kompromisy ze Swiatem. Idzie drogq Judasza. R. Sarah, Wieczor sie zbliza i dzien juz sie chyli,
th. A. Kury$, Warszawa 2019, s. 11-12.

755 Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 14/04/2021, https://
www.vatican.va/content/francesco/pl/audiences/2021/documents/papa-
francesco_ 20210414 udienza-generale.html, [dostep 12/04/2022].

756 A. Mickiewicz, Zdania i uwagi z dziet Jakoba Boehme, Aniota Szlgzaka i Saint-Martina,
w: Poezye T. 1. Krakow, 1899, s. 281.

757 Benedykt X VI, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 16/05/2012, https://

opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/audiencje/ag 16052012.html, [dostep:
13/04/2022].
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stwarzaC klimat przenikniety modlitwg38, aby tworzy¢ w parafiach miejsca wieczystej
adoracji, ktorych tak bardzo obecnie brakuje. Czesto wierzacy réwniez sprowadzaja
modlitwg do odczucia, powierzchownych uczu¢ 1 emocji, wymagajac od Boga, aby
zawsze odczuwali Jego blisko$¢, stodycz. Stanowi to duze zagrozenie dla zycia
modlitewnego, bowiem taka postawa blokuje postep duchowy i odczuwanie owych
cukierkow, nie zawsze jest wyrazem glebi Zzycia wewnetrznego. Gdy pojawia si¢
jakakolwiek trudno$¢, kryzys, cztowiek porzuca modlitwe, zapominajac, ze nie mozna
sig rozwijacé bez chwil kryzysu, bo kryzys moze powodowac rozwoj: przezycie kryzysu
jest konieczne, Zeby sie rozwijac™°. Cata nauka §w. Jana od Krzyza wyjasnia doglebnie
to zagadnienie7%0: skoro dusza odczuwa pozbawienie smaku w rzeczach Bozych, sqdzi,
ze nie stuzy nalezycie Bogu, ale sie cofa’®!. Tymczasem jest to etap oczyszczenia, do
ktorego zaprasza sam Bo6g7¢2, konieczny na drodze zjednoczenia z Nim. Wielu
wierzacych nie postgpuje dalej w modlitwie, bo wlasnie nie potrafi przejs¢ przez ten
etap obumarcia, nocy ciemnej, wyzbycia si¢ wszelkich duchowych przyjemnosci:
Wazna jest jednak wytrwatos¢, wiernos¢ w relacji z Bogiem, zwlaszcza w sytuacjach
oschilosci, trudnosci, cierpienia’®. Zycie modlitwy jest zgoda na przyjecie duchowych
ran milosci’®4, oschtosci, tego, ze modlitwa bedzie wyzwaniem, tajemnica, Ze wymaga

oczyszczenia, pracy nad soba, ale przede wszystkim, ze jest darem i taskg samego Boga.

758 Novo millennio ineunte 34.

759 Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 14/04/2021, https://
www.vatican.va/content/francesco/pl/audiences/2021/documents/papa-
francesco 20210414 udienza-generale.html, [dostep 12/04/2022].

760 Jak i $wiadectwo zycia wielu §wigtych mistykow, chociazby $w. Matki Teresy z Kalkuty.
76INCL, 9, 3.

762 Qczywiscie, jak podaje $w. Jan od Krzyza, trzeba odr6zni¢ go od stanu ozigbtosci, gdzie
cztowiek po prostu nie troszczy si¢ o swoja relacje z Bogiem: Stqd tez pomiedzy oschioscig
a ozigblosciqg jest wielka roznica. Ozigblos¢ cechuje wielka stabos¢ i opuszczenie w wysitkach
umystu i woli wraz z rownoczesnym brakiem gorliwosci w stuzbie Bozej. Oschios¢ zas
oczyszczajgcea niesie z sobg zwyczajnie troske wraz z bolesng obawq, ze jak powiedzialem, nie
stuzy si¢ Bogu. NC 1, 9, 3.

763 Benedykt X VI, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 13/06/2012, https://
www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/benedykt-xvi/benedykt-xvi-katechezy-o-modlitwie/
2012-06-13-rzym-kontemplacja-i-moc-modlitwy-2-kor-2-1-10-108257/, [dostep: 13/04/2022].

764 7ZPM 2, 6.
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Jaki cztowiek, taka i jego modlitwa5. Modlitwa ukazuje prawdziwy obraz
wierzacego, jego wewnetrznego zycia. Jej brak, zaniedbanie wprowadza w przecigtno$é
zycia, ochtadza serce, sprawiajac, ze cztowiek zapomina o Bogu, o Jego obecnosci.
A tego wilasnie chce szatan: wszystko w Kosciele rodzi sie¢ na modlitwie i wszystko
wzrasta dzieki modlitwie. Kiedy Nieprzyjaciel, Zty, chce walczy¢ z KoSciolem, czyni to
przede wszystkim przez probe osuszenia jego zrodel, przeszkadzajgc mu w modlitwie700.
Kryzys modlitwy musi obudzi¢ zatem chrzes$cijan, wstrzagsng¢ nimi’¢7, aby nie

zapomnieli, jaka sile¢ posiada niestrudzona modlitwa catego Kosciota.

C) Upadek zycia sakramentalnego

Liturgia jednak jest szczytem, do ktorego zmierza dziatalnos¢ Kosciola,
i jednoczesnie jest zrodlem, z ktorego wyplywa cata jego moc7¢8. Bez sakramentéw nie
mozna mowi¢ o zyciu wiary, bowiem one warunkuja witasciwy postep duchowy, sa
wyrazem mitosci do Chrystusa i do Kos$ciota. Sakramenty wpisuja si¢ w cale zycie
chrzescijan, towarzysza im od narodzenia az po $mieré. Dzigki nim nastgpuje wzrost
zycia wiary, uzdrowienie i dar postania (por. KKK 1210). Sakramenty sa zyciem
Kosciota, jego silg, zrodtem taski. Czotowe miejsce oczywiscie wsrdd sakramentow
zajmuje Eucharystia, ktora — jak podkresla Sobor Watykanski II — jest centrum, zrodtem
1 zarazem szczytem catego zycia chrzescijanskiego’®. Jednak wspotczesnie prawda ta
jest zapominana, a Eucharystia spychana na margines zycia wiary. Instytut Statystki

Kosciota Katolickiego podaje, ze w Polsce w 2019 roku’” 36,9% wiernych

765 T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg, tt. M. Morstin-Gorska, Poznan 2017, s. 65.

766 Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 14/04/2021, https://
www.vatican.va/content/francesco/pl/audiences/202 1/documents/papa-
francesco 20210414 udienza-generale.html, [dostep 12/04/2022].

767 Por. Evangelii gaudium 264.
768 Sacrosanctum concilium 10.
769 Lumen gentium 11.

770 Ze wzgledu na pandemi¢ Covid-19 badanie praktyk niedzielnych Polakow w roku 2020 nie
odbyto sig.
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zobowigzanych uczestniczyto w celebracji niedzielnej Mszy §wietej’’!, z czego 16,7%
przyjeto Komunie $wietg. Dane te mogg przerazaC. Trzeba zadaé pytanie: skad wynika
tak niska frekwencja? Z pewnos$cig, niematy wplyw na udziat w Eucharystii miala
trwajaca pandemia Covid-19. W dobie powszechnego lockdownu i drastycznych
limitéw obnizyt si¢ procent wiernych uczestniczacych we Mszy $§wigtej. Dyspensy
udzielane przez biskupow diecezjalnych 1 powszechno$¢ transmisji online z jednej
strony ulatwita dostep do Eucharystii, z drugiej jednak sprawila, ze koscioly
opustoszaty i zdaje si¢, ze ten proces niestety w pewnej mierze bedzie nieodwracalny.
Przeniesienie Eucharystii do internetu pozbawilo poczucia sacrum, zaburzylo rytm
przezywania tajemnicy Eucharystii, jej $wictosci, ktéry cigzko bedzie na nowo
rozbudzi¢. Wielu bowiem uwaza, mimo ze dyspensy zostaly juz zniesione, ze udziat w
transmisji online jest wygodniejszy 1 bardziej praktyczny. Czy jednak rézni si¢ on od
innych form spedzania czasu przed telewizorem? Czy faktycznie branie udzialu we
Mszy Swictej online jest czasem wyciszenia, glebszej modlitwy? Czy moze wyglada
jak ogladanie serialu lub ulubionego filmu, z kubkiem kawy 1 w pizamie? Trzeba
postawi¢ sobie takie pytania i1 przede wszystkim pamigtaé, ze transmisja online nigdy
nie zastapi realnej obecnosci i1 przyjecia Komunii §wigtej7’2. Wielu ludzi weiaz tez ze
strachu, nie wyobraza sobie uczestnictwa we Mszy $wietej w sposob tradycyjny,
obawiajac si¢ zakazenia. Sg to ogromne wyzwania przed ktérymi obecnie stoi Kosciot,

aby na nowo przyprowadzi¢ wiernych do przezywania niedzielnej Mszy §wigtej w

771 Przez wiernych zobowigzanych rozumie si¢ liczbe zobowigzanych do uczestnictwa
w niedzielnej Mszy, ktorg okresla sie na 82% populacji katolikoéw (wg wyliczen Zdaniewicza
1 Adamczuka) zamieszkujacych dany obszar (np. parafi¢, diecezj¢) i przez wszystkie lata badan
liczba ta pozostala niezmienna. Przez ,katolikow” rozumiane sg osoby ochrzczone,
z wylaczeniem osob, ktore dokonaty formalnego aktu wystapienia z KosSciota. Zgodnie
z Kodeksem Prawa Kanonicznego z obowigzku uczestnictwa w niedzielnej Mszy §w. zwolnione
s3: osoby starsze, chore, matki/ojcowie opiekujgce(-y) si¢ matymi dzie¢mi, dzieci do lat 7 i inne
osoby majace obiektywne przestanki uniemozliwiajgce partycypacje w niedzielnym
nabozenstwie. Zob. Annuarium statisticum Ecclesiae in Polonia. Dane za rok 2020, Warszawa
2021, s. 42.

712 Z cala mocg podkreslit to Benedykt XVI: Na koniec, jesli chodzi o wartos¢ uczestnictwa we
Mszy sw., ktore stato si¢ mozliwe dzigki srodkom przekazu, ktokolwiek korzysta z takiej
transmisji, powinien wiedzie¢, Ze w normalnych warunkach nie speinia Swigtecznego
obowigzku. Jezyk obrazu bowiem przedstawia rzeczywistos¢, ale jej samej nie uobecnia. Jesli
jest bardzo godne pochwaly to, ze starsi i chorzy uczestniczq w swiqtecznej Mszy sw.
transmitowanej przez radio czy telewizje, to nie mozna jednak tego powiedzie¢ o kims, kto ze
wzgledu na te transmisje chciatby si¢ zwolnié¢ z pdjscia do koSciota oraz uczestnictwa w
celebracji eucharystycznej zywego Kosciota. Sacramentum caritatis 57.
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murach kos$ciota. Jednak nie sama sytuacja epidemiologiczna ma wptyw na tak niski
udzial wiernych w Eucharystii. Przede wszystkim sami wierzacy zatracajg jej sens, i to
jest najwigkszy bol, z ktorym musi mierzy¢ si¢ Kosciot. Wielu katolikow po prostu
watpi w realng Obecno$¢ Chrystusa podczas Eucharystii, usuwajgc Eucharystie na
margines egzystencji, jakby byta nieuzyteczna w konkretnym zyciu73. Msza staje si¢ dla
nich przestarzalym misterium, wyrazem tradycji, wychowania przyjetego od rodzicow
czy dziadkow, a nie jest Komunig, poprzez ktora cztowiek jednoczy si¢ z Chrystusem
(por. KKK 1331). Brakuje zdumienia’4, ciaglej fascynacji Eucharystia, ktora nie moze
by¢ traktowana powierzchownie, wpisywac si¢ w jakas$ rutyne dnia codziennego, cos$ co
nalezy odhaczy¢ jako wykonane zadanie, lecz ma by¢ zachwytem, ma polega¢ na
prawdziwym wejsciu w misterium Boga, na daniu si¢ poprowadzi¢ w misterium i na
trwaniu w misterium’’5, Eucharystia jednak zdaje si¢ by¢ obecnie nieatrakcyjna w
swojej formie i tresci, stad wielu chrze$cijan woli ten czas spgdzaé w centrach
handlowych, na wycieczkach czy tez przed telewizorem, niekiedy nawet podejmujac
prace. Zanika traktowanie niedzieli jako Dnia Panskiego, co niesie za sobg powazne
konsekwencje, jak wskazuje Benedykt XVI: Zagubienie sensu niedzieli jako dnia
Panskiego, ktory ma by¢é uswiecony, jest symptomem zagubienia autentycznego sensu
chrzescijanskiej wolnosci, wolnosci dzieci Bozych776. Wszystko to wyptywa z zatracanie
relacji z Chrystusem, z braku osobistej wig¢zi z Bogiem, ktéra owocuje brakiem statosci,
perspektyw?77. Gdy wierzacy zatraca swoje powolanie, swoja misj¢ gloszenia i
Swiadczenia o Chrystusie, zanika tym samym zycie sakramentalne. Nieustannie trzeba
pamigtaé, ze Msza §wieta jest czyms najcenniejszym’78, najwazniejszym momentem w

zyciu chrzescijanskim, gdzie Bog z mitosci pragnie by¢ w glebokim zjednoczeniu z

773 Sacramentum caritatis 77.

774 Ecclesia de Eucharistia 6.

775 Franciszek, List do biskupéw o motu proprio, ’OR wyd. polskie 2007 nr 9, s. 23.
776 Sacramentum caritatis 73.

777 Por. R. Sarah, Bog albo nic, dz. cyt., s. 170.

778 Ecclesia de Eucharistia 9.
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ludzmi™. Eucharystia, buduje Ko$ciot780 zatem powinna by¢ sprawowana z nalezyta
godnoécia, picknem i szacunkiem. Zycie Kosciota plynie wlasnie z prawidtowo
sprawowane] liturgii. Dbanie o nig jest jej elementem konstytutywnym, gdyz jest
atrybutem samego Boga i Jego Objawienia. Wszystko to winno sprawic¢, bysmy byli
swiadomi, jakq nalezy zachowacé uwage, by liturgia jasniata zgodnie z jej wilasciwg
naturg’8!. Troska zatem Kosciota powinno by¢ unikanie wszelkich skandali
liturgicznych’82, ktore wypaczaja pickno liturgii 1 jej istotg, ktore sprowadzaja
Eucharysti¢ do rangi towarzyskiego spotkania’3. W kryzys Eucharystii wpisuja si¢
takze ostatnie spory na temat odpowiedniego rytu sprawowania Najswigtszej Ofiary.
Nowy dokument papieza Franciszka Traditionis custodes ozywit tendencje, ktoére
zaistnialy w Kosciele po Soborze Watykanskim II, dotyczace sprawowania Mszy
swietej w odpowiednim rycie. Niestety przez caty ten czas liturgia stawala si¢ swoistym
polem bitwy, wzajemnie nieche¢ci pomigdzy rzecznikami mszalu przedsoborowego i
zwolennikami mszatu bedacego owocem reformy z roku 1969. Trzeba zawsze pamigtac,
ze w Kosciele mowienie o dwoch wydaniach Mszatu Rzymskiego, jakby to byly dwa
obrzqdki, nie jest wilasciwe. Jest to raczej dwojakie postugiwanie sie jednym i tym
samym obrzgdkiem784,

W roku 2020 chrzest przyjeto 312 082 oséb. Te dane zawsze ciesza, bowiem
kazdy przybywajacy wierzacy jest chlubg Kosciota. Boli jednak to, Zze coraz czesciej
dochodzi do aktow apostazji. Brak tutaj wcigz szczegdélowych danych, ale w internecie
chociazby mozna znalez¢ strong, gdzie takie osoby wpisuja informacje, ze dokonaty

takiego aktu’85. Bardzo smuci 1 przeraza fakt, ze media w Polsce, jak 1 na calym §wiecie

719 R, Sarah, Bog albo nic, dz. cyt., s. 176.
780 Ecclesia de Eucharistia 24.
781 Sacramentum caritatis 35.

782 Te skandale dotycza np. wprowadzania tzw. Mszy tematycznych, naduzy¢ zwigzanych
z muzyka koscielng, czy brak, a nawet wykluczenie niektoérych norm liturgicznych
1 wprowadzanie wlasnych innowacji.

783 J. Ratzinger, V. Messori, Raport o stanie wiary, th. Z. Oryszyn, Krakow-Warszawa 1986,
s. 104.

784 Benedykt X VI, List do Biskupéw o motu proprio, L’OR wyd. polskie 2007 nr 9, s. 23.

785 Na dzien 19/04/2022, jak wskazuje strona, tych osob jest 3256.
Zob. https://www.licznikapostazji.pl
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kreuja to jako rzecz dobra i nawet konieczng. Po licznych falach protestow zwigzanych
z tzw. strajkiem kobiet wzrosta jeszcze bardziej niech¢é¢ do Kos$ciota, duchownych
czy nawet osob $§wieckich, ktére utozsamiajg si¢ z Kosciotem. Wydaje sie, ze jest to
modne, aby deklarowaé¢ si¢ jako osoba niewierzaca, co juz bylo wspominane
w poprzednim podrozdziale. Jak zauwaza bp Piotr Greger wynika to z
nieodpowiedniego pojmowania chrztu: Bywa on rozumiany jako moment wejscia do
Jjakiegos zrzeszenia, ktorego wszystkich poglgdow jednak sie nie podziela. Jest widziany
tylko w wymiarze horyzontalnym, stqd tak wiele niezrozumienia, oznak kryzysu, a w
sytuacji krancowej — zgdanie usuniecia swoich danych z rejestru ochrzczonych’e,
Smuci takze fakt, ze sami wierzacy czgsto nie zyja tak, jak powinni, zapominajac o
swoich obowigzkach wyptywajacych z przyjecia sakramentu Chrztu §wigtego. Traktuja
go jako ciezar, co$ co krepuje, a nie jako dar od Boga. Chrzest Swigty wyraza najglebsza
tozsamo$¢ chrzescijanina, to, ze Bog jest zawsze wierny;, Bog jest zawsze wierny w

stosunku do nas. Fakt, ze zmartwychwstalismy z Chrystusem przez chrzest, dzigki
darowi wiary, dajgcemu nam niezniszczalne dziedzictwo, niech nas sktania do tego,
bysmy usilniej szukali rzeczy BozZych, wigcej o Bogu mysleli, wigcej do Niego sie
modlili. Bycie chrzescijanami nie sprowadza si¢ do tego, by wypelniac¢ polecenia, lecz
oznacza by¢ w Chrystusie, mysle¢ jak On, dziataé jak On, kochaé jak On; jest to
pozwolenie, by On zawladngt naszym Zyciem i je zmienial, przeobrazal, uwalnial od
mrokow zta i grzechu.

Bierzmowanie rdéwniez zamiast stawac si¢ sakramentem dojrzatosci
chrzescijanskiej, czesto nazywany jest sakramentem odejscia od Kosciota. W roku 2020
sakrament ten przyjeto 252 253 osob, w roku 2019 ta liczba wynosita 382 471. Dla
wielu mtodych Kosciot staje sie nieatrakcyjny, poniewaz tak bardzo odbiega od §wiata,
reprezentuje zupetie inne wartosci. Mtodziez chce wies¢ zycie w catkowitej wolnosci,
gdzie nikt i nic nie bedzie ich ograniczalo. Internet i cata sfera publiczna wiasnie tak
kreuja $wiatopoglad mtodych, aby odrzucali wszystko to, co duchowe. Celebryci,

influencerzy tworzg ideologi¢ bez Boga, gdzie nie ma miejsca na odwieczne wartos$ci.

786 P, Greger, Homilia w Goérkach Wielkich 9/01/2022, https://www.ekai.pl/bp-greger-chrzest-
swiety-nie-jest-ciezarem-lecz-darem/ [dostep: 19/04/2022].

787 Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 10/04/2013, https://
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek i/audiencje/ag 10042013 .html, [dostep: 19/04/2022].
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Wsrod mlodych zanika mysl, Ze oni sg przysztoscia Ko$ciota, Ze oni tworza go i nim s3:
Kazdy ma powierzone sobie zadanie w Kosciele, ale wszyscy jestesmy Kosciotem.
Musimy bowiem mysle¢ o Kosciele jako Zywym organizmie, zloZonym z 0sob, ktore
znamy i z ktorymi podgzamy, a nie jako o instytucji abstrakcyjnej i odleglej. Nie,
Kosciolem jestesmy my wszyscy pielgrzymujgcy88.

Sakrament pokuty przechodzi kryzys’°. Jest on obrazem ogo6lnego kryzysu
zwigzanego z wiarg, modlitwa, wyrazem zaniku zycia duchowego. Na kryzys ten sktada
si¢ niestety bardzo wiele zrodel. Po pierwsze, spowiedZz traktowana jest jako rodzaj
terapii: Niektorzy ksieza wolg przeksztalci¢c spowiedz w rozmowe, w rodzaj
terapeutycznej autoanalizy, w ktorej biorq udzial dwie osoby na tym samym poziomie.
Wydaje sie im, Ze jest to bardziej ludzkie, bardziej osobiste i ze bardziej odpowiada
dzisiejszemu cztowiekowi. Ale spowiedzi tego rodzaju grozi, zZe bedzie ona miata
niewiele wspolnego z katolickq ideq sakramentu, wedtug ktorej nie liczq si¢ tak bardzo
ani pomoc, ani zdolnosci ksigdza™0. Spowiedz jest traktowania jako jedna z form
pomocy psychologicznej, przez co zatraca si¢ jej wymiar sacrum, §wiadomos¢, ze to
sam Chrystus dziata przez postuge kaptana: Owo ,ja”, ktore mowi — ciebie
rozgrzeszam, nie jest ,,ja” danego ksiedza, ale bezposrednio ,,JA” samego Pana’!.
Wielu wierzacych nie korzysta ze spowiedzi, poniewaz boi si¢ stanag¢ w prawdzie przed
samym sobg, ma tez wypaczony obraz ksiedza, badz uwaza, ze nie grzeszy na tyle, aby
chodzi¢ do spowiedzi, czy tez moze to by¢ wynikiem dziatania zlego Ducha;
wewngetrznych zranien czlowieka, upadku autorytetow, czy tez zwyczajnie jest wyrazem
deficytu wiary 1 ateizmu w swych réznych formach792. Sakrament pokuty 1 pojednania

wymaga tez od samych szafarzy szczegolnych umiejetnosci takich jak: roztropnosé,

788 Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan z 06/06/2018, https://
www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2018-06/papiezfranciszek-audiencjaogolna-
sakramenty.html, [dostep: 19/04/2022].

789 Reconciliatio et paenitentia 28.

790 J. Ratzinger, V. Messori, Raport o stanie wiary, th. Z. Oryszyn, Krakow-Warszawa 1986,
s. 48.

791 Tamze, s. 48.

792 Zob. H. Krzysteczko, Kryzys spowiedzi jako wezwanie dla teologii pastoralnej, Slaskie
Studia Historyczno-Teologiczne 32 (1999), s. 329.
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dyskrecja, umiejetnos¢ rozeznania, stanowczos¢ miarkowang tagodnosé oraz dobroc¢™3.
Sam kaptan powinien pamigtac, Ze nie staje w nim jako terapeuta czy sg¢dzia, lecz jako
szafarz Milosierdzia Bozego. W calej odnowie sakramentu spowiedzi wazne jest, jak
podkreslat to papiez Franciszek, nie traktowanie tego sakramentu jako sali tortur, lecz
jako miejsca, gdzie faktycznie wierzacy spotyka si¢ z kochajacym Bogiem.

W poréwnaniu z rokiem 2019, gdzie udzielono sakramentu malzenstwa
125 032, w roku 2020 odnotowa¢ mozna spory spadek do liczby 91 468. Zapewne
rowniez bylo to spowodowane pandemig Covid-19, wytonila ona smutny obraz
traktowania sakramentu matzenstwa, ktory dla wielu wigze si¢ tylko z wyprawieniem
hucznego wesela, zabawa, a nie z rzeczywisto$cig sakramentalng. Tak bardzo obecne
zwigzki partnerskie wypieraja wsrod mlodych cheé¢ zawarcia malzenstwa przed
Bogiem. W dobie szybkosci zycia, wiecznej zmiany, matzenstwo nie jest traktowane jak
co$ trwatego, pigknego, nierozerwalnego, lecz jako balast, ktory przeszkadza i jest
niewygodny. Dla wielu nawet wierzacych przyjecie sakramentu matzenstwa wiaze si¢
nie z wiarg, ale z tradycja, z tym, co powie rodzina. Réwniez jej traktowany jako
swoiste utatwienie — zeby w przysztosci dzieci, jak to si¢ mawia, nie miaty problemoéw
w szkole na katechezie, czy z przyjeciem pierwszej Komunii Swietej. Takie traktowanie
tego sakramentu sptyca jego forme, jest negowaniem jego swigtosci, wpisanej w niego,
bo przeciez matzenstwo, jak przypomina papiez Franciszek nie jest umowq spoleczng,
pustym rytuatem lub jedynie zewnetrznym znakiem zareczyn. Sakrament jest darem dla
uswiecenia i zbawienia matzonkow, poniewaz poprzez sakramentalny znak, ich
wzajemna przynaleznosc¢ jest rzeczywistym obrazem samego stosunku Chrystusa do
Kosciola. Matzonkowie sq zatem stalym przypomnieniem dla Kosciota tego, co
dokonato si¢ na Krzyzu, wzajemnie dla siebie i dla dzieci sq swiadkami zbawienia,
ktorego uczestnikami stali sie poprzez sakrament’4,

Zrédet kryzysu w przyjmowaniu sakramentu namaszczenia chorych trzeba
szuka¢ w jego ztym pojawianiu, co zauwazyl papiez Franciszek: Jednak kiedy ktos jest
chory, czasami mysli sie: ,,poprosmy ksiedza, zeby przyszedt”; , nie, przynosi pecha, nie

wzywajmy go”, albo tez ,,chory moze si¢ przestraszy¢”. Dlaczego tak si¢ mysli? Bo jest

793 Reconciliatio et paenitentia 29.

794 Amoris laetitia 72.
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takie wyobrazenie, Ze po ksiedzu kolej na zaklad pogrzebowy™5. Wspodtcze$nie wilasnie
tak jest postrzegany sakrament namaszczenia chorych, jako rzeczywisto$¢ ostateczna,
po ktorej przyjmujacy go ma niechybnie umrze¢. Zapomina si¢, ze przez ten sakrament
Chrystus niesie ukojenie i pocieche chorym i umierajacym, ze sam Jezus uobecnia si¢ w
tym sakramencie, przypominajac, ze wierzacy nalezy juz do Niego i nic — nawet
choroba i $mier¢ — nigdy nie bedzie mogto go od Niego oddzieli¢7¢. Z drugiej strony,
nastgpuje tez duze naduzycie tego sakramentu, kiedy traktuje si¢ go w sposob
magiczny, jako swoiste antidotum na kazda chorobe, nawet na trzydniowa grype.
Trzeba niestrudzenie przypomina¢ wierzgcym o jego znaczeniu.

Jestesmy Kosciolem. Jestesmy wspolnotg ludzi zZyjgcych wiarg. Naszym
zadaniem jest zy¢ niq przykladnie, glosi¢ jg i utrzymywac glebokg wiez z Chrystusem, a
wigc z Bogiem samym™7. Wierzacy nie moze zapominac, ze to wtasnie z kryzysu wiary,
z upadku zycia sakramentalnego rodzi si¢ wszelkie zto, rodzi si¢ caly kryzys Kosciota.

Odnowa wiary jest odnowg Kosciota, jest powrotem do zrodet, do samego Boga.

I1L. 2. 2. 2. Kryzys kaplanstwa

W dziejach kaptanstwa, tak samo jak w historii catego Ludu Bozego, stykamy sig
takze z mroczng obecnoscig grzechu™8. Swieto$é przeplata si¢ z grzechem, dobro ze
ztem, tak bylo od poczatkow i trwa po dzien dzisiejszy. Kaplanstwo nie jest wolne od
kryzysow’9, dotykaja one wielu plaszczyzn zycia duchownych, samej hierarchii,
autorytetu Magisterium Kos$ciota. Warto przyjrze¢ si¢ tym aspektom, aby zobaczy¢, jak

ztozong kwestig jest kryzys kaptanski.

795 Papiez Franciszek, Katecheza podczas Audiencji generalnej, Watykan 26/02/2014, https://
www.vatican.va/content/francesco/pl/audiences/2014/documents/papa-
francesco_ 20140226 udienza-generale.html, [dostep: 20/04/2022].

796 Tamze.

797 Benedykt XVI, Dlaczego wierz¢? Przestanie pontyfikatu 2005-2017, tt. A.M. Stefanska,
Krakow 2013, s. 25.

798 Jan Pawet 11, List do kaptanéw na Wielki Czwartek 2000 roku, 6.

99 Wobec trwalego kryzysu, przez jaki od wielu lat przechodzi kaptanstwo. Benedykt XVI,
R. Sarah, Z glebi naszych serc, th. A. Kury$, Warszawa 2020, s. 23.
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A) Kryzys tozsamosci kaplanskiej

Kryzys tozsamos$ci kaptanskiej, mozna by nazwaé¢ za ks. Z. Kroplewskim
rowniez kryzysem wiernosci powotaniud®. Kryzys ten polega na niewierno$ci wobec
podjetych zobowigzan, przy jednoczesnym trwaniu w powotaniu. Moze on dotykac
wielu ptaszczyzn zycia, jak modlitwa, celibat, zaniedbanie rozwoju zycia duchowego
itp. Kryzys powotania ukazuje zalamanie na tej drodze, kiedy wartos¢ stuzenia Bogu
staje si¢ mniej wazna, jakby zamglona, a pojawiaja si¢ inne wartosci, ktore staja na
pierwszym miejscus?l. Wsréd duchownych mozna zauwazy¢ obnizenie Zzycia
modlitewnego, a co za tym idzie — catego zycia duchowego: Wiele kryzysow
kaptanskich ma swoje Zrodlo wilasnie w niedostatecznym Zyciu modlitewnym, w braku
zazylosci z Panem, w sprowadzeniu zZycia duchowego do zwyklej praktyki religijnejs02.
Powszechny 1 tak modny nadmierny aktywizm, ale takze zagubienie czy zgietk udziela
si¢ takze w Kosciele, czego wyrazem staje si¢ zaniedbanie przez kaptanéw modlitwy,
wewnetrznego wyciszenia i skupienia. Czgsto styszy si¢, ze wielu kaptanéw nie ma
czasu na modlitwe Liturgia Godzin, na osobistg i cichg adoracj¢ sam na sam z Panem.
Kard. Sarah widzi w tym porzucenie gtownego priorytetu zycia kaptanskiego, jakim jest
przebywanie z Bogiem803. Nie chodzi zatem o to, zeby kaptan byt niedyspozycyjny
wobec wiernych, ale o to, aby wsrod rozmaitych obowigzkow nie zapomniat o istocie
swojego powotania. Doglebnie 1 bardzo mocno wyraza to §w. Karol Boromeusz: Trwaj
w skupieniu przez Bogiem. (...) Jestes duszpasterzem? Nie chciej z tego powodu
zaniedbywac siebie samego i nie udzielaj sie tak bardzo wokolo, aby dla ciebie juz nic
nie zostalo. Masz bowiem pamigtaé o duszach, ktorym przewodzisz, ale nie tak, abys
zapomnial o swojej wilasnej®. Modlitwa w tym kryzysie staje si¢ plytka, brak
wewnetrznego zaangazowania, lecz jedynie wystepuja zewngtrzne, mechaniczne

rytualy. Najczesciej w ogole brakuje modlitwy, bowiem akcent polozony jest na

800 Z, Kroplewski, Kryzysy kaptanskie. Analizy psychologiczno-formacyjne, Krakow 2010, s. 33.
801 Zob. A. Jacyniak SJ, Z. Pluzek, Swiat..., dz. cyt., s. 81-82.

802 Franciszek, Przemowienie na sympozjum Ku fundamentalnej teologii kaptanstwa, Watykan
17/022022, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/speeches/2022/february/documents/
20220217-simposio-teologia-sacerdozio.html, [dostep: 21/04/2022].

803 R. Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt, s. 69.

804 Z przemoéwienia §w. Karola Boromeusza w: Liturgia Godzin T.IV, Poznan 1988, s. 1330.
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zaangazowanie zewngtrzne, co z czasem prowadzi do wielu niewiernosci 1 grzechow.
Brak modlitwy rodzi takze upadek zycia sakramentalnego, zwlaszcza sprawowania
Najswietszej Ofiary, od ktorej zalezy cata zZarliwos¢ Zycia kaptanskiego8%s. Jesli ksigdz
traktuje Eucharysti¢ jako co§ zwyczajnego, jesli brakuje mu zdumienia i zachwytu nad
ta tajemnica, nastepuje rozprzezenie tego, kim jest i po co jest kaptanem. W kryzysie
kaptanskim czesto tez nastepuje zatracenie i rzadka praktyka spowiedzi §wigtej: Jednym
stowem cale zycie kaptanskie nieublaganie doznaje uszczerbku, jesli brak w nim,
wskutek niedbalstwa czy z innych przyczyn, regularnego, przeniknietego autentyczng
wiarq i poboznoscig zwrocenia sie do sakramentu pokuty. Gdyby jakis ksigdz nie
spowiadal sie, lub spowiadal si¢ Zle, bardzo szybko odbiloby si¢ to na samym jego

kaptanstwie i sprawowaniu kaplanstwa, co dostrzeglaby rowniez wspolnota, ktorej jest
pasterzem8%, (Czasem ten kryzys moze trwaé bardzo dtugo, gdyz ksigdz zaghlusza

wyrzuty sumienia nadmiarem przyjetych obowigzkow. Kaptan nie moze zapomnie¢ o
osobistym uswigceniu, rozwoju duchowym, bo jesli porzuci te starania, jego posluga
staje si¢ jatowa, pusta. Sobor Watykanski I zaznaczyt, ze w zycie kaptana jest wpisane
dazenie do $wictosci, nie tylko jak dla kazdego chrzescijanina, na mocy Chrztu
swietego, ale przez tajemniczy dar $wiecen: Do nabycia zas tej doskonatosci
zobowigzani sq kaptani ze szczegolnego wzgledu, poniewaz poswieceni Bogu nowym
sposobem w momencie przyjecia Swigcen, stajg sig zywymi narzedziami Chrystusa
Wiecznego Kaplana, aby mogli kontynuowac przez wieki Jego przedziwne dzieto, ktore
skutecznosciq z wysoka odnowito caly rodzaj ludzki®07. Droga $wigtosci, jak zaznacza
dalej Sobor, realizuje si¢ w pelni poprzez wierne, szczere i nieustane wypeinianie
obowigzkow na wzor samego Chrystusasos. Jesli kaplan zapomina, komu shuzy,

rozmywa si¢ cate jego zycie. Ksiadz nigdy nie moze zapomnie¢, ze jest przyjacielem

805 Benedykt X VI, List na rozpoczecie Roku Kaptanskiego z okazji 150. rocznicy dies
natalis §w. Proboszcza z Ars, Watykan 2009, https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/
letters/2009/documents/hf ben-xvi let 20090616 anno-sacerdotale.html, [dostep: 21/04/2022].

806 Pastores dabo vobis 26.
807 Presbyterorum ordinis 12.

808 Tamze 13.
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Chrystusa®®, Jego nasladowca. Kryzys zycia duchowego przektada si¢ na
zaangazowanie duszpasterskie, ktore przejawia si¢ wilasnie powierzchownym
wykonywaniem powierzonych zadan, dystansem wobec catej postugi. Kaptan staje si¢
nieautentycznym shuga, ktory swoje powolanie traktuje jako jeden z wielu zawodow,
a nie jako misje 1 szczegdlny dar taski. Kryzys ten moze mie¢ swoje zrodio w
wypaleniu zawodowym, w kryzysie wieku $redniego8!?, czy po prostu moze wynika¢ z
wygody 1 lenistwa. Ks. Z. Kroplewski widzi takze przyczyng tego kryzysu w
niepowodzeniach duszpasterskich, negatywnych sytuacjach zaznanych od ludzi, czy w
dtugotrwatym stresie8!l. Niekiedy kaptan zapomina, ze jego droga ma by¢ droga
Krzyza, ofiary z siebie, unizenia, pokory, ogotocenia na wzoér Chrystusa. Nie ma
kaptanstwa bez Krzyza. Obnizenie jako$ci zycia i postugi wplywa nie tylko na Zycie
ksiedza, ale rowniez ma swoje skutki w zyciu wspolnoty, ktora widzac brak
zaangazowania, zaczyna traktowa¢ zycie duchowe jako co$ mniej waznego, czemu nie
potrzeba poswigca¢ duzo czasud!2. Ksiadz takze zaczyna inaczej patrze¢ na powierzong
mu wspolnote, nie patrzy na nig oczyma Boga8!3, lecz widzi w nich grupe wilasnych
ambicji 1 interesOw oraz korzys$ci. Zapomina, ze jest pasterzem, 1 na wzor Chrystusa nie
przyszedt, aby mu stuzono, ale aby stuzy¢ i dusze swq oddac na okup za wielu (Mt 20,
28). Zatem kaplani musza pamigtaé, aby szczerze uzmawac i popieraé¢ godnosé
Swieckich i wlasciwy im udzial w postannictwie Kosciota. (...) Uznajgc ich
doswiadczenie i kompetencje w roznych dziedzinach ludzkiego dziatania, by razem z

nimi mogli rozpozna¢ znaki czasow$4. Kryzysy te moga rodzi¢ brak zadowolenia wsrod

809 Benedykt X VI, List na rozpoczecie Roku Kaptanskiego z okazji 150. Rocznicy dies Natalis
$w. Proboszcza z Ars, dz. cyt.

810 Kryzys ten nazywany jest takze kryzysem potowy zycia. Jak bylo wspominanie
w podrozdziale dotyczacym rodzajow kryzysow, kryzys ten nie dotyczy tylko duchownych, ale
jest powszechnym kryzysem w tym przedziale wieku (35-45 lat). Odznacza si¢ on zmgczeniem,
rozdraznieniem, negatywng oceng wlasnych dokonan czy poczuciem niespelnienia i straconego
czasu.

Wiecej na ten temat: Z. Kroplewski, Kryzysy kaplanskie. Analizy psychologiczno-formacyjne,
Krakow 2010, s. 50-53 oraz P. Oles, Psychologia przetomu potowy zycia, Lublin 2013. Warto
réwniez zapoznaé si¢ z innymi publikacjami P. Olesia traktujagcymi o tym kryzysie.

811 7, Kroplewski, Kryzysy kaplanskie..., dz. cyt., s. 42.
812 Doktadnie opisuje to Z. Kroplewski, Kryzysy kaptanskie..., dz. cyt., s. 40-41.
813 R. Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 72.

814 Presbyterorum ordinis 9.
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duchownych, prowadzi¢ do frustracji, nawet do zaburzen psychicznych, jak depresja.
Ale niestety w duzej mierze kryzysy te staja si¢ przyczyna glebszego kryzysu,
mianowicie kryzysu wiary, ktory jeszcze mocniej uderza w tozsamo$¢ kaplana.
Dochodzimy do tego, ze ksieza zZyjq czysto po swiecku. Niedtugo sami chrzescijanie
bedq zyli tak, jakby Boga nie byfo815. Jest to smutny obraz kaptanstwa, niestety niekiedy
bardzo prawdziwy. Kryzys wiary rodzi ogromne spustoszenie, zagubienie, rozpacz,
gdyz traci si¢ grunt pod nogami, wtasng misje 1 istote bytu. Wiara jest podstawa zycia,
gdy utraci si¢ jej sens, jej smak, wtedy dochodzi si¢ do granicy wytrzymatosci i bolu.
Ks. Z. Kroplewski porownuje ksiedza przezywajacego ten kryzys do aktora, ktory
codziennie gra role w teatrze$16. Pomigdzy wiarg a postuga rodzi si¢ taka przepas¢, ze
duchowny zatraca sens tego, co naprawd¢ oznacza jego powotanie, zatraca
autentycznos$¢ wykonywanych obowigzkow. Dochodzi do zaprzeczenia wyborowi,
ktéremu poswigcilo si¢ zycie. Na kryzys wiary sktada si¢ wiele innych kryzysow, ktore
zwigzane s3 czy z celibatem, czy z ogdlnym poczuciem osamotnienia, wypalenia,
obnizeniem, badz nawet zanikiem zycia duchowego. Kryzys ten nie rodzi si¢ nagle, lecz
jest wynikiem matych, stopniowych decyzji, ktére burza harmoni¢ 1 pokdj] w zyciu
duchownego. Mate wykroczenia przeciw moralno$ci, brak systematycznej modlitwy
staja si¢ kamieniem wegielnym pdzniejszych 1 glgbszych zalaman, odstapien. Wyjscie
z tego kryzysu jest bardzo trudne, cz¢sto niestety wigze si¢ z odejsciem z kaplanstwa.
Sa to zawsze trudne i dramatyczne decyzje. Pojawiajace si¢ przy tym wyrzuty sumienia,
poczucie winy zostaja zaghuszane przez bylego duchownego i najczgSciej nastepuje
racjonalizacja, swoisty mechanizm obronny dla podjetej decyzji. Czesto przy kryzysie
wiary pojawia si¢ takze kryzys wspolnoty, gdzie kaptan zatraca relacje 1 wigz ze
wspoélnota kaplanska. Moze to mie¢ rdzne przyczyny. Z pewnoscia zaniechanie tych
wiezi jest wynikiem wyrzutow sumienia, ktore targaja ksiedzem, gdyz ma §wiadomos¢,

ze jego zycie odbiega od przyjetych norm. Niestety czgsto przyjmuje on rowniez forme

815 R. Sarah, Wieczor sig zbliza..., dz. cyt., s. 116.

816 7. Kroplewski, Kryzysy kaplanskie..., dz. cyt., s. 45.
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oskarzenia, zrzucenia odpowiedzialnos$ci za wlasne zaniedbania na cala wspolnote, co
moze rodzi¢ agresje, konfliktys17.

Niekiedy jednak kryzys wiary moze by¢ poczatkiem wzrostu duchowego,
poglebienia wiary, jest to jednak niezwykle dhugi ciezki proces, wymagajacy duzego
wysitku 1 czasu. Zaleca si¢, aby ten czas przezy¢ w odosobnieniu, na intensywnej
modlitwie, rekolekcjach. Duchownym nie wolno zatem zapomina¢ o formacji statej,
ktora w tym kontekscie jawi si¢ jako nakaz plyngcy z samej natury przyjetego daru

i sakramentalnej postugi, jest zatem konieczna w kazdym czasie8!8.

B) Celibat

Wspotczesnie celibat jest postrzegany jako najbardziej palacy aspekt kryzysu
kaptanskiego. W opinii publicznej problem ten jest czg¢sto wymieniany jako gltéwna
przyczyna odej$¢ kaptandéw 1 jako zrodto wszelkiego zta w Kosciele, ktore niechybnie
nalezy zmieni¢. Stad raz po raz wybuchaja na nowo dyskusje, ze Kosciél powinien
odej$¢ od celibatu i pozwoli¢ duchownym na malzenstwo. Ostatnio taka dyskusja

wybuchta po synodzie w Amazonii w roku 2019, kiedy podjeto temat celibatu i

817 Por. Z. Kroplewski, Kryzysy kaptanskie..., dz. cyt., s. 47.

Wielu widzi w tym efekt kryzysow zwigzanych z samg instytucjg Kosciota, ktére — jak zauwaza
wspomniany wyzej ks. Z. Kroplewski — nie zawsze w sposob odpowiedni stuzy ludziom. Nie
mozna jednak uogoélniaé i twierdzi¢, ze kryzys wiary i, co za tym idzie, odejscia kaplanow sa
spowodowane wyltacznie przez samg instytucje. S3 czasem tez wynikiem nierealnych
oczekiwan duchownych i ich wlasnych zaniedban.

818 Pastores dabo vobis 70.
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wyswiecania zonatych mezczyzn8!9. Jednak stanowisko Kosciola jest state i niezmienne
od wiekow: celibat jest darem samego Boga, a nie jest tylko — jak postrzega go wielu —
nakazem prawa kos$cielnego$20. Doglebny wyklad tego dat Pawet VI w encyklice
Sacerdotalis Caelibatus. Papiez odpowiada w niej na zarzuty $wiata, ktory widzi w
celibacie wystgpienie przeciwko ludzkiej naturze, uderzenie w godnos$¢ czlowieka,
zahamowanie jego rozwoju i dojrzatosci82l. Jak zauwaza Pawet VI, Czlowiek, ktory
zostat stworzony na obraz i podobienstwo Boze (Rdz 1,26-27), nie jest tylko ciatem; do
natury ludzkiej nalezq rowniez, i to w pierwszym rzedzie: rozum, wola, wolnos¢, dzieki
ktorym to wltadzom cztowiek zajmuje pierwsze miejsce w swiecie i stusznie sobie takie

miejsce przyznaje; postugujgc si¢ bowiem nimi czlowiek zdolny jest do panowania nad

819 Postulat ojcow synodalnych brzmi nastepujaco: Wiele wspolnot eklezjalnych na terytorium
Amazonii ma ogromne trudnosci z dostgpem do Eucharystii. Czasami mijajg nie tylko miesigce,
ale nawet wiele lat, zanim kaplan na nowo powroci do wspolnoty, aby celebrowaé Eucharystie,
sprawowac sakrament pojednania lub namasci¢ chorych danej wspolnoty. Wysoko cenimy
wartos¢ celibatu jako daru od Boga, dzigki ktdremu uczen-misjonarz, wyswigcony na prezbitera
moze catkowicie poswieci¢ si¢ na stuzbe Swigtemu Ludowi Bozemu. Potgguje on milosé¢
pasterskq i dlatego tez modlimy sig, aby byto wiele powolan do Zycia w kaplanstwie bezzennym.
Wiemy, ze dyscyplina ta ,,nie wynika z samej natury kaplanstwa... to jednak z wielu wzgledow
odpowiada kaptanstwu”. W encyklice na temat celibatu kaptanskiego sw. Pawet VI utrzymat
jego wymog i przedstawil racje teologiczne, duchowe i duszpasterskie, ktore za nim
przemawiajg. W 1992 r, sw. Jan Pawel Il w posynodalnej adhortacji na temat formacji
kaptanskiej na nowo potwierdzil te tradycje obowiqzujgcqg w Kosciele tacinskim. Biorgc pod
uwage, ze uzasadniona roznorodnos¢ nie narusza wspolnoty i jednosci Kosciola, ale raczej
manifestuje jq i jej stuzy, co wyraza si¢ w wielosci istniejgcych rytow i praktyk dyscyplinarnych,
proponujemy, aby kompetentne wiladze opracowaly kryteria i przepisy, w ramach Lumen
Gentium 26, umozliwiajqgce wyswigcanie na kaptanow odpowiednich mezczyzn, cieszgcych sie
dobrq opinig we wspolnocie, posiadajgcych staly i owocny diakonat, ktorzy przeszli
odpowiedniq formacje przygotowujgcq do prezbiteratu, zyjgcych w prawnie ukonstytuowanej i
stalej rodzinie, tak aby mogli zagwarantowacé zycie wspolnoty chrzescijanskiej poprzez
gloszenie Stowa i celebracje Sakramentow w najbardziej oddalonych regionach Amazonii.
Odnosnie tego aspektu, niektorzy [z ojcow synodalnych] opowiadali si¢ za uniwersalnym
podejsciem do tej kwestii. Zob. Amazonia: Nowe drogi dla Kosciota i ekologii integralne;j.
Dokument koncowy Zgromadzenia Specjalnego Synodu Biskupow dla regionow
Panamazonskich (6-27 pazdziernika 2019) 111, tt. K. M. Kapron OFM, C. Zawojska-Gonta.
Mysle, ze wyraznym komentarzem do tego beda stowa Pawel VI: Nie jestesmy zas sktonni
wierzy¢, ze dzigki zmiesieniu celibatu koScielnego natychmiast znacznie by wzrosta liczba
powolan kaplanskich. Dzisiejsza bowiem praktyka Kosciotow i innych wspolnot religijnych,
ktore pozwalajqg swym duchownym na zawieranie matzenstw, zdaje sie¢ wskazywacé na cos wrecz
przeciwnego. Sacerdotalis Caelibatus 49.

820 Por. Optatam totius 10.

821 Sq i tacy, co uporczywie twierdzq, ze z powodu celibatu kaplan Zyje w takich warunkach
cielesnych i duchowych, ktore nie tylko sq przeciwne naturze, lecz rowniez szkodzq rownowadze
i dojrzatosci samej osoby ludzkiej, sprawiajgc, zZe kaplan jak gdyby usycha i powoli traci
zarliwos¢ duchowgq, przez ktorqg mogtby uczestniczy¢ w doli i niedoli innych ludzi, i musi wies¢
zycie odosobnione, co staje si¢ przyczyng tylu dotkliwych trudnosci, tylu stabosci i upadkow.
Sacerdotalis Caelibatus 10.
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popedami czy to ciata, czy ducha, czy uczuc8??. Celibat zatem pomaga w pelnym
rozwoju cztowieczenstwa, w zaden sposob nie hamujac go, lecz rozwijajac do peini
mitosci, daru z siebie. Kaptan zyjacy w celibacie jest zdolny do doskonalszej mitosci,
pozbawione] pozadania, w pelni czystej 1 wolnej. Duchowny musi pamietaé, ze ma
mitowa¢ Boga niepodzielnym sercems?3, ze celibat znajduje swoje ostateczne zrodlo w
samym Chrystusie, do ktorego kaptan ma si¢ upodobni¢ jako do Glowy i Oblubienca
Kosciota, bowiem Kosciol jako Oblubienica Chrystusa pragnie, aby kaptan mitowat go
w sposob catkowity i wylgczny, tak jak umitowal go Jezus Chrystus Glowa i
Oblubieniec. Celibat kaptanski jest wigc darem z siebie w Chrystusie i z Chrystusem dla
Jego Kosciola i wyraza postuge kaptana dla Kosciola w Chrystusie i z Chrystusem824.
Celibat nie krepuje postugi kaptana, ale daje mu petng wolnos¢, to, ze troszczy si¢ tylko
o sprawy Pana (por. 1 Kor 7, 32), a zachowywany ze wzgledu na Krolestwo niebieskie
sprawia, ze duchowni z nieskrepowang swoboda poswiecaja si¢ stuzbie Bogu i ludziom,
buduja Krolestwo Boze, uczestniczag w dzietach nadprzyrodzonych, dzigki czemu staja
si¢ zdatniejszymi do przyjecia szerszego ojcostwa w Chrystusie$?s. Jak zaznacza dalej
Sobor Watykanski II, celibat z wielu wzgledow odpowiada kaptanstwus26, stanowi o
jego nierozerwalnej tozsamos$ci®?’, jest czym$ wychwalanym przez samego
Chrystusad28. Jest takze miejscem realizowania i1 zdobycia pelnej dojrzatosci i1

radoscid?9. Przez wieki Swiadectwo zycia w celibacie byto praktykowane przez swietych

822 Tamze 53.

823 Lumen gentium 21.

824 Pastores dabo vobis 29.
825 Presbyterorum ordinis 16.
826 Tamze 16.

827 Celibat odstania samq istote chrzescijanskiego kaplanstwa. R. Sarah, Wieczor sig zbliza...,
dz. cyt., s. 81.

828 Rzekli Mu uczniowie: , JeSli tak ma si¢ sprawa czliowieka z Zong, to nie warto sie
zeni¢”. Lecz On im odpowiedzial: , Nie wszyscy to pojmujg, lecz tylko ci, ktorym to jest dane.
Bo sq niezdatni do matzenstwa, ktorzy z tona matki takimi si¢ urodzili; i sq niezdatni do
matzenstwa, ktorych ludzie takimi uczynili; a sq i tacy bezzenni, ktorzy dla krolestwa
niebieskiego sami zostali bezzenni. Kto moze pojqc¢, niech pojmuje!” (Mt 19, 10-12).

829 Sacerdotalis Caelibatus 56.
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pasterzy, ktérzy widzieli w nim znak mitosci 1 radoscid30. Kard. R. Sarah zauwazyl:
Sakramentalne sprawowanie ofiary Chrystusa wymaga przezZywania jej nawet w swoim
cieled3!, Celibat warunkuje cate zycie ksiedza, jest wpisany w jego catkowitg postuge, w
jego bycie alter Christi. Jednak niestety i tutaj wkrada si¢ dziatanie zlego, ktory probuje
za wszelka cene zaburzy¢ postrzeganie celibatu. Wszelki kryzys w tej materii bierze si¢
ze zlego patrzenia na celibat, ktory jest rozumiany jako rzeczywistos¢ oderwana lub
negatywnas3?, Wspoltczesnie nie patrzy si¢ na celibat pozytywnie i to zdaje si¢ by¢
zrodlem kryzysow w jego istocie. Celibat zawsze z goéry uwazany jest za co$
najtrudniejszego w kaptanskiej drodze, zawsze ktadzie si¢ na niego najwigkszy nacisk.
Oczywiscie, moze on sta¢ si¢ jednym z wazniejszych kryzyséw w zyciu kaplana, ktory
bedzie rodzil powazne trudno$ci i problemy, ale najczgsciej, jak uwaza ks. Z.
Kroplewski, jest on wynikiem kryzysu wiary czy kryzysu samej tozsamos$ci
kaptanskiej$33. Zerwanie $Swietych wiezow celibatu jest ucieczka duchownego z jego
glebszych problemow dotykajacych duchowosci, tego co skryte, intymne. Moze by¢
takze wynikiem btednej formacji czy niedostatecznej dojrzatosci duchowej i
seksualnej834. Jak zauwaza rowniez papiez Franciszek, trudnosci z celibatem pojawiaja
si¢ wtedy, kiedy kaplan nie dba o relacje, blisko$¢, prawdziwa przyjazn ze swoimi
bra¢mi w powolaniu: Celibat jest darem, ktory Kosciot tacinski bardzo sobie ceni, ale
jest to dar, ktory, aby mogt by¢ przezywany jako uswiecenie, wymaga zdrowych relacji,
relacji prawdziwego szacunku i prawdziwego dobra, ktore majq swoje korzenie w

Chrystusie. Bez przyjaciol i bez modlitwy, celibat moze stac¢ si¢ ciezarem nie do

830 Por. Sacerdotalis Caelibatus 13.
831 R. Sarah, Wieczor sig zbliza..., dz. cyt., s. 86.
832 Pastores dabo vobis 29.

833 Chociaz bardzo rzadko wystepuje on niezaleznie, w sposob zupelnie wydzielony sposrod
innych trudnosci ksiedza. Zob. Z. Kroplewski, Kryzysy kaptanskie..., dz. cyt., s. 35.

834 Wszystko to zdarzylo sie w istocie albo dlatego, Ze nie zawsze w odpowiednim czasie, w
sposob pewny i roztropny oceniono zdatnos¢ kandydata do kaptanstwa, albo dlatego, zZe nie byto
petnej harmonii miedzy praktykq zZycia duchownych a obowigzkami ich Zycia catkowicie
poswigconego Bogu. Sacerdotalis Caelibatus 83.
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zniesienia i zaprzeczeniem samego piekna kaplanstwa$3s. Relacje te dotycza takze
wiernych $wieckich, z ktérymi ksigdz si¢ spotyka, zwlaszcza kobiet. Od poczatku
musza by¢ one budowane na jasnym fundamencie i nie moga stanowi¢ ucieczki od
samotno$ci, checi wypetnienia jej. Kryzys zwigzany z zachowaniem celibatu niesie
z pewnoscig ze soba bardzo duze konsekwencje. Po pierwsze, oslabia i wypacza zycie
duchowe 1 moralne kaptana, bgdac zrédtem duchowej udreki, niepokoju, wstydu$3e,
poglebia juz trwajace kryzysy, stajac si¢ z czasem powodem odejscia z kaptanstwa.
Niekiedy jest przyczyna prowadzenia podwojnego zycia, kiedy przeradza si¢ w staly
zwiazek z kobieta. Nie zawsze musi on mie¢ wymiar seksualny, jest to czesto silny
zwigzek emocjonalny, ktéry takze przynosi niemale spustoszenie, zwlaszcza kiedy
pojawiaja si¢ nim zazdro$¢, pragnienie wylacznosci, gwattowne uczucia i emocje.
Wiekszym niebezpieczenstwem jest oczywiscie zerwanie z czysto$cig 1 wejscie
w zwigzek seksualny. Ukazuje on stan duchowego upadku, nieumiejetnos¢ radzenia
sobie ze swoja sfera seksualng i dojrzaloscig. Wszechobecny dostep do internetu
stanowi takze wyzwanie dla kaptanskiego celibatu. W sieci bez problemu mozna
znalez¢ liczne strony pornograficzne, czaty, wideokomunikatory, ktore oferuja
przygodne zaspokajanie zadz. Kaptan musi by¢ ostrozny, bowiem cyberseksualnos¢
stanowi jeden z najwiekszych wspoiczesnych problemoéw i rowniez moze wptywaé na
zachowanie celibatu. Niestety czasem problemy z celibatem dotyczg tendencji
homoseksualnych kaptana, ktére dewastuja z calg moca jego zycie psychiczne i
duchowes??. Jednak duzym i wcigz bardzo bolesnym problemem pozostaje kryzys
zwigzany z kaplanami posiadajagcymi sktonnosci pedofilskie. Ostatnie skandale w

Kosciele83® pokazujg ogromny bol, ktory nigdy nie powinien si¢ wydarzy¢. Cierpienie

835 Franciszek, Przemowienie na sympozjum Ku fundamentalnej teologii kaplanstwa, Watykan
17/022022, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/speeches/2022/february/documents/
20220217-simposio-teologia-sacerdozio.html, [dostgp: 21/04/2022].

836 Por. Sacerdotalis Caelibatus 86.

837 7. Kroplewski, Kryzysy kaptanskie..., dz. cyt., s. 38.

838 Skandale te przebiegaly w roznych krajach m.in.: w Austrii, Irlandii, Niemczech, USA,
Francji, Polsce. Polecam przeczyta¢ bardzo dobry artykut méwigcy o sytuacji medialnej w
Polsce, o wybuchu skandali i reakcji niektorych biskupow, czy catego Episkopatu: J. Kloch,

M.M. Przybysz, Medialny przekaz problematyki pedofilii w Kosciele Katolickim w Polsce,
Sympozjum Rok XVIII 2014, nr 2(27), s. 93-112.
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ofiar jest cierpieniem calego Kosciota, ktory stanowczo potepia takie zachowania.
Sktonnosci pedofilskie sg oznakg powaznych zaburzen w osobowosci, sg wynikiem nie
tyle kryzysu, co patologii’3°.

Trzeba nieustannie zatem pamigtaé, ze celibat jest szczegdlnym wyrazem
oddania, ktore upodabnia do Chrystusa, oraz wylgcznym darem z siebie dla Krolestwa
Bozego. Fakt, ze sam Chrystus, wieczny Kaptan, przezyl swojq misje az do ofiary krzyza
w stanie dziewiczym stanowi pewny punkt odniesienia dla zrozumienia sensu tradycji
Kosciola tacinskiego w tej sprawies#0. Celibat jest darem, ale i zadaniem dla catego

Kosciota, aby nigdy nie stracit z oczu jego istoty.

C) Kryzys powolan

Juz od kilku lat trwa tendencja moéwienia o kryzysie powotan. Warto jednak
doprecyzowac to pojecie. W Bogu nie ma kryzysu, On zawsze powotluje uczniéw, aby
przez wieki szli za Nim. Trzeba méwi¢ tutaj o kryzysie odpowiedzi na glos powotania.
To w czlowieku rodzi si¢ owa trudnos¢, aby zostawi¢ wszystko 1 p6j$¢ za Chrystusem.
On powoluje zawsze 1 wszedzie, to czlowiek pozostaje niezdolny, aby wejs¢ na tg
droge: Nikt nie ma prawa do kaplanstwa. Nie mozna go sobie wyszukal tak, jak
wyszukuje sie jakgkolwiek posade. Mozna tylko ,, by¢ wyszukanym” — przez Jezusa. By¢
kaptanem — nie nalezy do praw czltowieka. I nikt nie moze miec¢ pretensji, ze nie
otrzymat kaptanstwa. Jezus wola tych, ktorych sam chced*l. Jak podaje Rocznik
statystyczny za rok 2020 w seminariach w Polsce studiowato blisko 1 619 alumndw.
Nie jest to porazajaca statystyka, ale z pewnosciag moze ona budzi¢ niepokdj. Przyczyn
tak niskiej frekwencji trzeba szuka¢ w samym podejsciu Swiata do wiary 1 sluzenia
Bogu. Obecnie nie jest to zwyczajnie modne i§¢ za Chrystusem. Kryzys wartosci
duchowych, coraz stabsze rozumienie sacrum, nowe podejscie do Zycia i akcent

potozony na funkcjonalnos¢ nie pozostaly bez wplywu na ludzi Kosciota84?. Mtodziezy

839 7. Kroplewski, Kryzysy kaplanskie..., dz. cyt., s. 39.
840 Sacramentum caritatis 24.
841 J, Ratzinger, Studzy waszej radosci, tt. T. Jaesche, K. Wojtowicz, Wroctaw 1990, s. 86,.

842 B, Giemza SDS, Formacja kaptanska w nauczaniu Ratzingera, Studia Salvatoriana Polonica
12007, s. 79.
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oferuje si¢, aby wybrali droge zycia, ktora bedzie tatwa, przyjemna, na ktdrej bedzie
mozna si¢ wzbogaci¢ 1 wygodnie zy¢. Kaplanstwo jest postrzegane jako nieatrakcyjna
forma drogi zycia, wiazaca si¢ tylko z trudnosciami, cigglymi wyrzeczeniami, a
wspotczesny $wiat kreuje rzeczywisto$¢ bez cierpienia, znajdujac remedium na kazdy
bol. Pojecie ascezy zdaje si¢ catkowicie zanika¢ w §wiecie. Wszechobecna swiatowosé,
przed ktora przestrzega papiez Franciszek, zdaje si¢ zbiera¢ zniwa: W naszym
przypadku to powolne, zyciowe staczanie sig¢ prowadzi do Swiatowosci, to jest ciezki
grzech. ,,Ale to robig wszyscy, tak, nie ma problemu, w zZyciu nie ma ideatu...”. To sq
stowa, ktére nas usprawiedliwiajqg za cene utraty wiernosci Bogus®. Swiatowos$é
prowadzi do usprawiedliwiania swoich czyndw, czlowiek méwi, ze robi dobrze, bo tak
postepuje kazdy, tym samym zagtusza w sobie glos samego Boga, ktory czeka na niego.
Is¢ za Chrystusem to wyrzec sig¢ Swiata, jego kryteriow i jego aprobaty$**. Bez tego
wyrzeczenia, ofiary z siebie nie ma powolania. Wielu jednak miodych ludzi nie
znajduje w sobie odwagi, aby wyplyna¢ na glebie, p6js¢ o krok dalej, bojac sig, jak na
ich decyzj¢ zareaguje rodzina, przyjaciele, znajomi. Kosciot musi zadbac tutaj o
odpowiednie wychowanie do powotania, doglgbng pomoc w rozeznaniu go, aby ukazac
jego pigkno i misje w §wiecie. Negatywny sposob ukazywania powolania, a takze i
zapewne brak gorliwego Swiadectwa zycia ze strony samych kaptanow, sprawia, ze
wielu mtodych odrzuca od siebie wybor kaptanstwa: Czesto przyczyng tego jest brak we
wspolnotach zapatu apostolskiego, ktory by zarazal, dlatego powotania nie budzg
entuzjazmu i nie stajq sig¢ atrakcyjnymi®*s. Kryzys instytucji Ko$ciotad46, ostatnie
skandale zwigzane z pedofilig, odrzucenie autorytetu, hierarchii poteguja nieche¢, aby
zdecydowac si¢ na t¢ drogg. Na kryzys ten wptywa sama formacja do kaptanstwa, od
niej zalezy przysztos¢ Kosciola, jego rozwdj oraz powszechne postannictwo

zbawienia®. Trzeba na nowo pilnie zweryfikowa¢ tresci i metody formacji

843 Franciszek, Homilia w Domu $w. Marty, Watykan 13/02/2020, https://www.vaticannews.va/
pl/papiez-franciszek/msza-w-domu-sw-marty/2020-02/papiez-nie-popadajmy-w-grzech-
swiatowosci.html, [dostep 23/04/2022].

844 R, Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 74.

845 Evangelii gaudium 107.

846 Bedzie o nim mowa w kolejnym podpunkcie.

847 Pastores dabo vobis 4.
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kaptanskiej$48, dostosowujac ja do aktualnych uwarunkowan. Z drugiej strony, jak
zauwaza Papiez Franciszek, potrzeba nalezytego rozeznania i lepszej selekcji
kandydatéw do kaptanstwa: Nie mozna wypetniac¢ seminariow na bazie jakiegokolwiek
typu motywacji, tym bardziej jesli powigzane sq one z niepewnosciq uczuciowgq, z
szukaniem form wladzy, ludzkiej chwaly i dobrobytu materialnego849. Motywacja ma
zawsze by¢ sam Chrystus, pragnienia nasladowania Go. Podczas trwania formacji
alumn mierzy si¢ sam ze soba, nastgpuje konfrontacja z rzeczywistoscig, ktdra nie
zawsze odpowiada oczekiwaniom i1 wyobrazeniom kandydata: Nieodlqcznym elementem
tego budowania jest bol oczyszczenia i zgoda na , obciosywanie”, spowodowane
roznicq ludzkich temperamentow, oczekiwan i myslenia830. Alumn musi da¢ siebie
prowadzi¢, a z kolei formatorzy musza mie¢ na uwadze nie wlasne amibcje i cele, ale
dobro drugiego cztowieka i catego Kosciota. Niekiedy zatem podczas formacji brakuje
odpowiedniego kierownika duchowego i spowiednika, ktory wilasciwie bedzie mogt
rozezna¢ dojrzato$¢ duchowa przysztego kaptana. Z pewnos$cig trzeba takze rozwingé
formacje tzw. p6znych powotan, ktore z roku na rok stajg si¢ normg85!,

Wazne jest, by oZzywia¢ w sobie Swiadomosc¢ tego faktu, ktory czesto uwazamy za
oczywisty, pochionigci wieloma codziennymi zadaniami: ,, Nie wyscie Mnie wybrali, ale
Ja was wybratem”, mowi Jezus (J 15,16). Oznacza to powrdt do zZrodia naszego
powotania. Na poczqtku naszej drogi powotania jest Bozy wyborss2, To jest prawda,

ktora stale trzeba pielggnowac na drodze powotania.

848 Por. Pastores dabo vobis 2.
849 Evangelii gaudium 107.

850 B. Giemza SDS, Formacja kaptanska w nauczaniu Ratzingera, Studia Salvatoriana Polonica
12007, s. 88.

851 W Polsce — w Krakowie, powstato specjalne seminarium dla takich kandydatéw od 35 roku
zycia.

852 Franciszek, Homilia podczas Mszy Swietej sprawowanej z biskupami w katedrze

$w. Sebastiana, Rio de Janeiro 27/07/2013, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/
homilies/2013/documents/papa-francesco 20130727 gmg-omelia-rio-clero.pdf, [dostep:
23/04/2022].

209



D) Kryzys instytucji i autorytetu

Wciaz powtarza si¢ teze, ze prawdziwy i powszechny kryzys Kosciota nastgpit
po Soborze Watykanskim II853. Z pewnos$cig czas posoborowy nie byt idealny. Kard.
Sarah trafnie zauwaza: Przyjecie skarbu Tradycji wymaga synowskiego ducha®3*. Ma
si¢ nieodparte wrazenie, ze wlasnie po Vaticanum II zabraklo tego ducha, tej wiernosci,
postuszenstwa, a nadto wszystko pokory. Wielu zatracilo w tym momencie poczucie
wlasnej tozsamosci, popadajac w falszywa $wiatowos¢ 1 pragnienie rozpoczecia
wszystkiego od nowa, wypaczajac przy tym samg istot¢ Soboru i wypowiadajac
postuszenstwo hierarchii koscielnej. Tendencje te trwaja nadal, wcigz Sobdr nie jest
rozumiany i wcigz jest odrzucany, mozna by rzec, ze trwamy w czasie cierpienia
Soborutss. Broni¢ dzisiaj prawdziwiej Tradycji Kosciola oznacza broni¢ Soboru.
Musimy i my przyznac sie do winy, jesli niekiedy dostarczylismy pretekstu (...) do
mniemania, ze Sobor Watykanski Il byt pulapkq, peknigciem, zarzuceniem Tradycjiso.
Mysli takie nurtowaly wielu i dawaty swoj wyraz w nauczaniu niektorych teologéw czy
biskupowss7. Zachtys$niecie si¢ mysla aggiornamento spowodowala wypaczenie intencji
sw. Jana XXIII, zwtaszcza w Europie Zachodniej i Ameryce. Doszlo do tego, ze zaczgto
odrzuca¢ wszystko to, co przedsoborowe, co spowodowato tendencje do
deklerykalizacji form Zycia koscielnego na rzecz wigkszej autonomii swieckich i
przekazania im niemal wszystkich odcinkow pastoralno-administracyjnej misji
Kosciota3%8. To bezkrytyczne odrzucanie Tradycji, zastgpowano indywidualistyczng
wolnoscia, ktora niestety wkradta si¢ do Liturgii, teologii. Reformy liturgiczne zaczgto

przyjmowac z pewnymi subiektywnymi, niby nowatorskimi modyfikacjami, zrodzit si¢

853 Zostat zwotany przez Jana XXIII i kontynuowany przez jego nastepce, Pawla VI. Trwat od
11 pazdziernika 1962 roku do 8 grudnia 1965 roku .

854 R, Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt., s. 122.

855 J, Ratzinger, Formalne zasady chrzescijanstwa za: R. Skrzypczak, Chrzescijanin na
rozdrozu. Kryzys w Kosciele posoborowym, Krakow 2011, s. s. 14.

856 J. Ratzinger, V. Messori, Raport o stanie wiary, th. Z. Oryszyn, Krakow-Warszawa 1986,
s. 26.

857 Chociazby E. Schillebeeckx, H. Kiing, J.B. Metz.

858 J. Walkusz, Drugi Sobor Watykanski — proba kontekstualnej interpretacji historycznej,
Colloquia Theologica Ottoniana 1/2013, s. 35.
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takze ruch antycelibatowego i szeroko zakrojonego zeswiecczenia zZycia zakonnego$.
W teologii niestety pojawily si¢ dazenia do czysto rozumowego prezentowania prawd
wiary i dostosowywania ich do wspoilczesnej mentalnosci ukierunkowanej na
,,dogmatycznie” pojmowany racjonalizm3%. Zrodzilo to tez tendencje protestanckie,
szczegllnie w teologii biblijnej. Znakiem daleko posunigtej] wolnosci w teologii byt
wydany w roku 1966 Katechizm holenderski, stworzony przez Edwarda Schillebeekxa
oraz Pieta Schoonenberga. Pomijat on wickszos¢ dogmatow, a niektdre prawdy wiary
dotyczace na przyktad duszy ludzkiej, Mszy Swictej, grzechu pierworodnego,
nieomylnosci Kosciota i1 kaptanstwa powszechnego i hierarchicznego ukazywat w
sposob powierzchowny. Z drugiej strony, obok tendencji progresistow zrodzity si¢ w
Kosciele tendencje tradycjonalistyczne, ktorzy kontestowali przeobrazenia soborowe,
zwlaszcza w dziedzinie liturgii i praktyki Ko$ciota. Znany jest tutaj przyktad abp
Marcela Lefebvre’a, ktory otwarcie sprzeciwit si¢ Kosciotowi i zerwat w roku 1988
lacznos¢ z Papiezemso!l. Wielu jego zwolennikow wystepowalo przeciw Kosciotowi,
nazywajac papiezy mianem fak zwanych papiezy, odmawiajgc im nie tylko kompetencji
teologicznej, ale i legalnosci wykonywanego urzedu862. Roéwniez nagonka opinii
publicznej potegowata btedng interpretacje Soboru. Przyczynilo si¢ to wszystko do
procesu rozpadu, niejasnosci, kryzysu, podziatu, czym wing oczywiscie obarczano (i
nadal obarcza si¢) Sobor. Koscidt jednak nie moze zapomnie¢, ze musi sam dqzyc do
pelniejszego zrozumienia siebie. W sobie samym winien przezywacé Chrystusa, w mysl
znanego wyrazenia swietego Pawla: IZzby Chrystus zamieszkal w waszych sercach przez
wiareg863. A poznawanie siebie zaczyna si¢ od dobrego zrozumienia swojej tozsamosci,
nauki samego Chrystusa. Zatem tak bardzo wazne jest, aby dokona¢ recepcji Soboru,

wnikliwej analizy Jego dokumentow, przede wszystkim czytania ich i interpretowania w

859 Tamze, s. 35.
860 J, Walkusz, Drugi Sobor Watykanski..., dz. cyt., s. 36.

861 Juz w roku 1975 Marcel Lefebvre utracit aprobate¢ Kosciota, poniewaz bez Jego zgody
wys$wiecit na kaplanow trzech klerykow. W roku 1988 znowu bez zgody Stolicy Apostolskiej
udzielit sakry biskupiej czterem prezbiterom, co spowodowalo catkowite wykluczenie
z Kosciofta.

862 R, Skrzypczak, Chrzescijanin na rozdrozu. Kryzys w Kosciele posoborowym, Krakow 2011,
s. 114.

863 Ecclesiam suam 25.
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duchu Magisterium i Tradycji: (...) jest tylko dzisiaj Kosciola i jemu, a nie wczoraj czy
Jjutru powinnismy by¢ wierni. A dzisiaj Kosciota to dokumenty Vaticanum I w petnym
ich autentyzmie. Powinnismy je przyjqc¢ bez zastrzezen864. Sobor musi sta¢ si¢ zyciem
Kosciota, a to — jak zauwazyt J. Ratzinger — jest droga cierpienia. Lecz jedynie poprzez
cierpienie osigga si¢ wzrost865.

Kryzys Kosciota nie zrodzit si¢ jednak z winy Soboru, lecz jest on wynikiem
wielu czynnikow, ktore juz bylo dane wyzej poznaé. Kryzys jest zawsze procesem
ztozonym, trudnym, wieloaspektowym. Rodzi si¢ przede wszystkim w czlowieku, w
jego btednych decyzjach, chorych ambicjach, pozadaniach: Niebezpieczenstwem jest w
nas, nie w naszych wrogach. Wrogowie mogq jedynie nam dopomoc odnosic¢
zwyciestwa. Zlo mozemy otrzymac tylko od nas samych$6. Kryzys KoS$ciota rodzi sig,
gdy brakuje wiary: Oto choroba, ktora toczy Kosciol. Postanawiamy, ze w praktyce, a
nawet w teorii bedziemy si¢ obchodzi¢ bez swiatta wiary8¢7. Jest to smutny 1
przejmujacy obraz, kiedy patrzy si¢ na kaptanow, wiernych swieckich, ktorzy nie zyja
tak jak wymaga tego ich tozsamos$¢ chrzescijanska. Stad tak bardzo bolesnie odczuwa
si¢ teraz odejscie od instytucji Kosciota, negowanie Jego autorytetu. Stynne hasto:
Chrystus tak, Kosciot nie w pelni wyraza ten kryzys. Wielu ludzi pozostaje doglgbnie
zranionych przez negatywna postawe kaplanow, biskupdw, poprzez ich sposéb zycia,
daleki od sposobu zycia samego Chrystusa. Skandale zwigzane z pedofilia,
homoseksualizmem, mieszaniem si¢ niekiedy do polityki, checig bogactwa sprawiaja,
ze porzuca si¢ instytucje Kosciota 1 postrzega ja jako zrodio zla, dewiacji. Sa to
oczywiscie skrajne przypadki, jednak w ogdlnie nie powinny mie¢ miejsca w Kosciele.
Samo zycie kaptandéw, ktorych spotyka si¢ w codziennosci, by¢ moze ich brak
zrozumienia, empatii, brak gorliwosci pasterskiej odbijaja si¢ na autorytecie Kosciota.
Kosciot nigdy nie moze zapomnieé, ze jego droga jest cztowiek: On jest pierwszq

drogq, po ktorej winien kroczy¢ Kosciol w wypelnianiu swego postannictwa, jest

864 J, Ratzinger, V. Messori, Raport o stanie wiary, tt. Z. Oryszyn, Krakow-Warszawa 1986,
s. 26.

865 J. Ratzinger, Formalne zasady chrzescijanstwa za: R. Skrzypczak, Chrzescijanin..., dz. cyt.,
s. 14.

866 Sw. Karol de Foucauld, Milczenie I ogier. Zapiski i listy, t. T. M. Micewicz, Warszawa
1993, s. 158.

867 R, Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 116.
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pierwszq i podstawowq drogqg Kosciota3%8. Nie moze zatem dziala¢ w swoim
prywatnym interesie, i$¢ za wlasnymi ambicjami, ale kierowa¢ si¢ mito$cig i dobrem
kazdego. Przyczyna jest tez, co zauwaza kard. Sarah, brak Scistosci w gloszonej nauce,
ktéra czgsto staje si¢ polem do gloszenia wilasnych przekonan: Dzisiaj w nauczaniu
pasterzy, biskupow i prezbiterow krodluje jednak istna kakofonia. Te nauki wydajq sie
sobie przeczy¢. Kazdy narzuca swojg osobistg opinie jako pewnik8®. Kard. W. Kasper
nazwal ten kryzys kryzysem chrystologicznym870. Wciaz chrzescijanie, ale i caty §wiat
muszg stawia¢ sobie pytanie: kim dla nich jest Jezus Chrystus? I przypomnieé
jednoczesnie, ze tylko On jest fundamentem wiary i1 zycia, to On buduje Kosciot.
Trzeba tez jednak pamigtaé, ze Kos$ciot stoi na strazy moralnosci, wiary 1 jest
niewygodny dla $wiata, jest skandalem dla niego. Kryzysu wigc autorytetu, czy
odrzucenia hierarchii, nie mozna zatem upatrywac tylko w postawie pasterzy, ale i w
postawie $wiata (czasem nawet i samych chrzescijan), ktory odrzuca wiar¢ w Boga,
ktory chcialby Kosciola nowoczesnego, dopasowanego do nowoczesnego swiata;
Kosciota postepowego, dopasowanego do postepowego spoteczenstwa8’!. Obecnie
postuszenstwo wszelkim prawom, instytucjom jest negowane. Kwestionowane jest
zwlaszcza postuszenstwo Kosciolowi. Jeden z wybitnych teologdw nazwal ten proces
antyrzymskim resentymentem®72. Posluszenstwo Stolicy Apostolskiej budzi sprzeciw,
gniew. Zreszta, samo stlowo ,,postuszenstwo” juz przeraza i wielu chciatoby wyprze¢ je
ze $wiadomosci, usungé je z panteonu cndt chrzescijanskich. Zatracito ono charakter
nadprzyrodzony i jest postrzegane jako gra o wtadze, wpltywy87. Postuszenstwo jednak

Kosciotowi oznacza postuszenstwo samemu Chrystusowi, ktory chciatl Kosciotad74 1 jest

868 Redemptor hominis 14.
869 R. Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 119

870 W. Kasper, Punkt wyjscia i podstawy wspoiczesnej chrystologii w: W. Kasper, J. Moltmann,
Jezus — tak, Kosciotl — nie? O chrystologicznych zrodtach kryzysu Kosciota, th. A. Ku¢, Krakow
2020, s. 9.

871 J, Moltmann, Zewnetrzna i wewnegtrzna krytyka Kosciola, w: W. Kasper, J. Moltmann,
Jezus..., dz. cyt., s. 46-47.

872 Por. H. U. von Balthasar, Antyrzymski resentyment. Papiestwo i Kosciol, tt. W. Szymona OP,
Poznan—Warszawa 2004.

873 Por. R. Sarah, Wieczor sie zbliza..., dz. cyt., s. 136.

874 Ty jestes Piotr, Opoka i na tej opoce zbuduje Moj Kosciot (Mt 16,18).
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wcigz w nim obecny, jako jego Glowa: Jezeli uwaza sig, ze Kosciot jest nasz, ze Kosciol
to tylko my, Ze jego struktura nie jest Chrystusowa, to przestaje si¢ uznawac hierarchie
koscielng za ustanowiong przez samego Chrystusa stuzbe ochrzczonym?®’5. Odrzucenie
zatem wiladzy, autorytetu Kosciota, jest odrzuceniem samego Chrystusa: Bo wiladze w
Kosciele ustanowit przeciez Chrystus, w Jego Imieniu sie jq wykonuje, jest ona jakby
publicznym narzedziem Jego stowa i wyrazem milosci tak Wielkiego Pasterza87¢. Nie
bedzie nigdy jednosci w Kosciele bez postuszenstwa, bez synowskiego poddania sig.
Jednos¢ ta powinna takze wyraza¢ si¢ w postuszenstwie i wierno$ci Papiezowi. Niestety
tak bardzo wspodlczesnie papiez Franciszek jest krytykowany nawet przez wielu
wierzacych, jego stowa s3 wyrywane z kontekstu, przeinaczane. Zarzuca si¢
Franciszkowi odejscie od Tradycji, za duza postgpowos¢. Zapomina si¢, ze jest on tym,
ktorego Jezus Chrystus wybraf877.

Istotq Kosciota jest sam Jezus®78. 1 to jest prawda, o ktorej Kosciot nigdy nie
moze zapomnie¢, ktorg ma glosi¢ w porg 1 nie w pore (por. 2 Tm 4,2), 1 ktéra ma
catkowicie zy¢. Kosciol jest konstytuowany przez tajemnice Boga, ktora nad nim
dominuje i ktora taskawie mu si¢ udziela. Jesli o tym sie zapomina, nie rozumie si¢ juz,
co wlasciwie dokonuje sie w Kosciele i o co w nim chodzi. Jesli sam Kosciol
zapomniatby o tym, nie bytby juz Kosciotem Chrystusa — zaprzepascitby swojq misje i
zdradzitby ludzkoscs7.

III. 2. 2. 3. Kryzys zycia konsekrowanego

Znow warto przytoczy¢ w tym miejscu stowa kard. Saraha: Dochodzimy do

tego, Ze ksieza i ludzie konsekrowani Zyjg czysto po Swiecku. Niedlugo sami

875 ]J. Ratzinger, V. Messori, Raport o stanie wiary, tt. Z. Oryszyn, Krakéw-Warszawa 1986,
s. 42,

876 Ecclesiam suam 114.

877 J. Krolikowski, Kryzys wiadzy w Kosciele i kolegialnosé, Sympozjum Rok XXI 2017, nr
2(33), s. 200.

878 W. Kasper, Punkt wyjscia i podstawy wspoiczesnej chrystologii w: W. Kasper, J. Moltmann,
Jezus..., dz. cyt., s. 47.

879 J. Krolikowski, Kryzys wladzy ..., dz. cyt., s. 207-208.
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chrzescijanie bedq zyli tak, jakby Boga nie byto$30. Kryzys zycia konsekrowanego
wpisuje si¢ w opisany wyze] kryzys wiary, Kosciola, $wiata. Wspodtczesnie z racji
ogolnej demoralizacji 1 wygodnictwa, z zaniku sfery Zycia kontemplacyjnego coraz
mniej mezczyzn i1 kobiet decyduje si¢ wstapi¢ na droge zycia konsekrowanego, tego
doskonatego i pigknego stanu$8!. Radykalizm, ktéry powinien nie$¢ za soba slubowanie
trzech rad ewangelicznych zdaje si¢ zanika¢ i dawaé miejsce przecigtnosci zycia,

oziebtosci.

A) Kryzys odejs¢

Palagcym problemem dotykajacym zycia konsekrowanego jest z pewnoscia duza
liczba odejs¢ zakonnikéw i zakonnic. Kongregacja do spraw Instytutow Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego w dokumencie Mlode wino,
nowe bukiaki zauwaza, ze jest to wcigz dos¢ powszechne zjawisko, w ktorym nalezy
w pierwsze] kolejnosci znaleZé przyczyny porzucenia stanu zakonnego: Wazne jest
wyjasnienie zasadniczych przyczyn tych odejsé, ktore zdarzaly sie zarowno po przejsciu
glownych etapow procesu formacyjnego (profesja, swiecenia), jak i w wieku starszym.
Zjawisko to wystepuje juz w kazdym kontekscie kulturowym i geograficznyms®s2,
Odejscie jest zawsze dramatem powotanego, rodzi ogromne cierpienie takze na tonie
Kosciota. Porzucenie drogi powotania moze wynika¢ z przezywania kryzysu wiary, tak
jak ma to miejsce w przypadku zycia kaptanskiego. W wielu przypadkach kryzysy te
narastaja, kumuluja si¢ przez lata, zeby wybuchna¢ z ogromnga i niszczycielska sita.
Kryzys religijny w zyciu zakonnym moze wigza¢ si¢ dwojakimi doswiadczeniami. Po
pierwsze — kiedy w zyciu wiary pojawia si¢ watpliwosci, zwatpienie, niewiedza. Moga
one dotyczy¢ poczucia wlasnej misji, dotykaé spraw zwigzanych z charyzmatem

zgromadzenia czy samych prawd wiary, zasad moralnych. Pojawiajacy si¢ tutaj takze

880 R, Sarah, Wieczor sig zbliza..., dz. cyt., s. 116.

881 Kosciol zawsze postrzegal profesje rad ewangelicznych jako uprzywilejowang droge do
SwigtoSci. Juz same okreslenia, ktorymi jq opisuje — szkota stuzby Panu, szkota mitosci i
Swigtosci, droga lub stan doskonatosci — wskazujq zarowno na skutecznosé i bogactwo srodkow
wlasciwych dla tej formy zycia ewangelicznego, jak i na szczegolny wysilek tych, ktorzy je
podejmujq. Vita consecrata 35.

882 Kongregacja do spraw Instytutdéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego, Mfode wino, nowe buktaki 12, t. J. Olech USJK, Warszawa 2017, s. 34.
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kryzys warto§ci moze zaburzy¢ wewnetrzne uporzadkowanie hierarchii wartosci,
doprowadzi¢ do poczucia niewypelniania warto$§ci w zyciuss3. Po drugie, kryzys
pojawia si¢ przy okazji trudnos$ci wynikajacych z rozwoju zycia duchowego$s4. Moga
wtedy, jak bylo to omawiane przy kryzysach kaptanskich, pojawi¢ si¢ wypalenie,
kryzys wieku S$redniego, niemozno$¢ pdjscia o krok dalej, rodzaj ozigblosci,
przecigtnosci duchowej. Kazdy z nich z pewnos$ciag objawia si¢ brakiem radosci,
wewnetrznym niepokojem, brakiem satysfakcji, ktore rzutuja na cate zycie osoby
konsekrowanej 1 jej stan psychiczny, duchowy. Czasem tez w Zyciu osoby zakonnej
pojawia si¢ konflikt celowsss. Z jednej strony zakonnik badz zakonnica odczuwajg
pragnienie, aby poswieci¢ si¢ dzietom mitosierdzia, spgdzac ich postuge na wszelkiego
rodzaju aktywno$ciach wzgledem wspolnoty 1 wiernych, wypelniajac po brzegi swoj
czas. Z drugiej jednak strony istnieje wewnetrzne pragnienie, aby wiecej czasu spedzic
na modlitwie, samotno$ci, obcowaniu sam na sam z Bogiem. Zachodzi tym samym
konflikt celow, gdyz nie mozna dwodch rzeczy zrealizowac na raz, trzeba obra¢ ktoras z
drég. Moze to tez doprowadzi¢ do swoistego kryzysu wyboru drogi zycia, gdy osoba
konsekrowana zdaje sobie sprawe, ze wybrany charyzmat danej wspdlnoty, nie
odpowiada jej jednak w pelni. Czasem zdecyduje si¢ zatem wstagpi¢ do nowej
wspolnoty, a czasem niekiedy pozostaje w tym kryzysie, ktory sprawia wewngtrzny
niepokdj. Kongregacja wskazuje takze, ze za kryzysem wiary moze sta¢ sama
wspolnota, co jest efektem uprzedniego rozczarowania Zyciem wspolnotowym
pozbawionym autentyzmu®86. Jest to smutne, ale niestety do$¢ powszechne zjawisko,
kiedy zgromadzenia zatracaja swoja tozsamos$¢, kiedy nie idg droga, ktorg wyznaczyt
im ich zatozyciel, kiedy nastepuje rozziew miedzy tym, co proponuje si¢ na poziomie
wartosci, a tym, czym zyje sie w konkrecie$$?. Konflikty personalne, ktdre tez maja
miejsce wewnatrz zgromadzen, czy samo anty-Swiadectwo zycia wspotbraci i

wspotsiostr wptywaja w duzej mierze na odejécie danej osoby, ktéra nie znajduje

883Doglebnie przedstawia to B. Zarzycka w: Osobowos¢ i formacja, Lublin 2005, s. 210-218.
884 Por. Z. Pluzek, Psychologia..., dz. cyt., s. 115.

885 Tamze, s. 124.

886 Miode wino, nowe bukiaki 12, s. 34.

887 Tamze 12, s. 34.
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wsparcia, czy nie widzi jedno$ci, spdjnosci we wiasnej wspolnocie. Zagrozeniem
rowniez pozostaje odizolowywanie miodszych od starszych i na odwrot. Mtodsi
pozostaja pozbawieni mozliwosci czerpania z do§wiadczenia starszych, natomiast starsi
nie pociagani przez §wiezos¢ 1 zaangazowanie mtodszych zostaja skazani na gnu$nienie
1 zamknigcie na nowe formy ewangelizacji. Przestrzegat przed tym papiez Franciszek:
W Zyciu konsekrowanym przezywamy spotkanie miodych i starych, obserwancji i
proroctwa. Nie postrzegajmy ich jako dwoch rzeczywistosci przeciwstawnych! (...)
Dobrze, by starsi przekazywali mtodym magdrosé¢, a mlodzi przejmowali to dziedzictwo
doswiadczenia i mgdrosci i niesli je dalejs88, aby stuzyto calemu Kos$ciotowi. Czesto tez
moze dochodzi¢ do konfliktow, gdy w danych grupach pojawia si¢ konflikt interesoéw,
wizja wspoélnoty, ktdra inaczej postrzegaja mlode osoby konsekrowane, a inaczej
do$wiadczone juz w trudach tej postugi.

Na nowo takze trzeba przyjrzec¢ sie, jak wskazuje Kongregacja, etapom formacji.
Formacja zawsze zajmuje czotowe miejsce w ksztattowaniu tozsamos$ci, osobowosci
osoby konsekrowanej. Powinna zatem odbywac si¢ tak, aby na kazdym etapie stanowita
kompleksowg pomoc dla konsekrowanego w kazdej ptaszczyznie jego rozwoju. Nie
mozna upraszczaé jej, traktowaé powierzchownie, stawia¢ nacisk tylko na rozwdj
intelektualny®8. Musi podczas formacji nastgpowaé harmonijne i pelne wzrastanie
zarowno w wymiarze duchowym jak i ludzkim®%. Wazne jest tez nalezyte rozeznanie

powotania®!, motywacji, ktorymi kieruje si¢ osoba powolana. Nalezy zatem dobrze

888 Franciszek, Homilia w dniu Ofiarowania Panskiego, 2/02/2014, http://www.opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/franciszek i/homilie/ofiarowanie_02022014.html, [dostep: 23/04/2022].

889 Chodzi zas o to, bySmy w najblizszej przysztosci mieli nie tylko miodych konsekrowanych
posiadajqgcych tytuly akademickie, ale tez uformowanych i utozsamiajgcych si¢ z wartosciami
zycia bedqgcego sequela Christi., w: Mitode wino, nowe buktaki 15, s. 39.

890 Polecam tutaj B. Zarzycka, Osobowos¢ i formacja, Lublin 2005. Badania empiryczne
wykonane przez s. Zarzycka ukazuja, jak formacja wptywa na zmiany w obrazie siebie, ktore
takze zaleza od osobowosci. Mysle, ze beda one przydatne dla wszystkich, ktorzy zajmuja sie
formacjg zakonng.

891 Rozeznanie niej jest niczym innym — jak wskazuje to tradycja chrzescijanska — jak
rozpoznaniem i przyjeciem woli Bozej przed osobe, badz cala wspolnote, w konkretnych
warunkach swojej sytuacji: ,,Wszystko badajcie, a co szlachetne — zachowujcie!” (1 Tes 5, 21).
Rozeznanie bedgce wrazliwoscig na rozpoznanie glosu Ducha S'wigtego i przyjeciem Jego
wezwania, jest zasadniczym elementem stylu zycia Jezusa, znaczenie bardziej ogolng postawg
wobec zycia, niz wyraznym aktem. Dokument koncowy XV Zgromadzenia ogélnego Synodu
Biskupow, Mtodzi, wiara i rozeznawanie powotania 77, tt. S. Tasiemski OP, Watykan 2018.
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sprawdzi¢ przyjmowanych kandytatow$92. Ich pragnienie pojscia za Chrystusem
powinno wyptywaé z glebokiej wiary, stad zawsze rozeznanie staje si¢ duzym
wyzwaniem, poniewaz dotyka tej najbardziej intymnej, osobistej relacji z Bogiem: 7o
prawda, zZe rozeznanie duchowe nie wyklucza wktadu wiedzy ludzkiej, egzystencjalnej,
psychologicznej, socjologicznej czy moralnej. Jednak je przekracza. Nie wystarczajq tez
petne mqdrosci zasady Kosciola. Zawsze pamietajmy, Ze rozeznanie jest laskgs%3.
Rozeznanie, na wzor biblijnego Samuela, powinno posiada¢ takie cechy jak: stuchanie
i rozpoznanie inicjatywy Boga, doswiadczenie osobiste, postepujqce zrozumienie,
towarzyszenie cierpliwe i szanujgce dokonujgcq sie tajemnice, przeznaczenie
wspolnotowes®*. Formacja powinna takze dostosowywacé si¢ do uwarunkowan
antropologicznych, specyficznych dla roznych kultur i wrazliwosci nowych pokolen$9s.
Formacja nie moze by¢ oderwana od rzeczywistego $§wiata. Nie oznacza to, ze ma
zatraci¢ swoja specyfike, lecz wstuchiwac si¢ w pragnienia miodych pokolen, w ich
poprzednie dos$wiadczenias¢. Wazne jest takze, aby obja¢ odpowiednig formacja
mtodych zakonnikow i zakonnice, ktorzy dopiero co ztozyli profesje wieczysta, bowiem
wielu z nich decyduje si¢ wlasnie odejs¢, patrzac przez pryzmat tych lat zaraz po
profesji, kiedy przezywali pierwsze powazne rozczarowanie i zmniechecenie,
niebraterskie przyjecie przez wspolnote, przetadowanie obowigzkami, czy brak pomocy
ze strony starszych [siostr] i braci®®7. Osoby odpowiedzialne za formacj¢ powinny takze

by¢ do tego szczegoblnie przygotowane. Najwazniejsze, aby formatorzy i formatorki byli

892 Gdy przyjmuje si¢ ludzi miodych do domow formacyjnych lub seminariow, wazne jest
sprawdzenie ich dostatecznego zakorzenienia we wspdlnocie wiary, stabilnosci w relacjach
przyjazni z rowiesnikami, zaangazowania w nauce czy pracy, w kontakcie z ubostwem i
cierpieniem. W towarzyszeniu duchowym decydujqce znaczenie ma wprowadzenie w Zzycie
modlitwy i pracy wewnetrznej. Miodzi, wiara i rozeznawanie powotania 100.

893 Gaudete et exultate 170.

894 Mlodzi, wiara i rozeznawanie powotania 77.

895 Tamze.

896 Czasami srodowiska te nie uwzgledniajg nalezycie wezesniejszych doswiadczen kandydatow,
nie doceniajqc ich znaczenia. Blokuje to rozwdj osoby i grozi przyjmowaniem pewnych
zatozonych postaw, a nie rozwijaniem darow Bozych i glebokim nawrdceniem serca. Mlodzi,

wiara i rozeznawanie powotania 20.

897 L. Wozniak OFMCap, Czas przycinania winnic. O kryzysie i odnowie Zycia
konsekrowanego, Krakow 2021, s. 62.
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osobami doswiadczonymi w poszukiwaniu Boga8%8. Ich zadaniem powinno by¢
tworzenie relacji mistrz—uczen, stworzenie przestrzeni wzajemnego szacunku oraz
zaufania. Formatorzy powinni baczne obserwowa¢ 1 wstuchiwaé si¢ w swoich
wychowankow, aby prowadzi¢ ich do prawidtowego rozeznania powotania, wskazujac
na przeszkody, ktore moga je utrudnia¢. Wazne jest — co wydaje si¢ czgsto pomijanie i
umniejszane — nalezyte zapewnienie formacji statej, zwlaszcza najmtodszym, czesto
spotykajq sie¢ oni z nieproporcjonalnymi wyzwaniami i obowigzkami®®®, ale takze i
starszym. Zadanie to nie powinno dotyczy¢ tylko formatorow wybranych przez
zgromadzenie, ale takze leze¢ w kompetencji samych biskupow i przetozonych.

Zycie konsekrowane, gleboko zakorzenione w przykiadzie Zycia i w nauczaniu
Chrystusa Pana, jest darem Boga Ojca udzielonym jego Kosciotowi za sprawg Ducha
Swietego®. Ten dar wciaz jednak musi by¢ pielegnowany, uzyzniany gleboka wiara,
nadziejg, a nade wszystkim mitoscia, aby powodowal wzrost i obfite owoce. Jesli

zabraknie tych cnoét, winnica Panska, ktorg jest Kos$ciot, stanie si¢ ziemig jatowa i1 pustg.

B) Kryzys charyzmatu

Duch swiatowosci jest najgorszym ztem, jakie moze spotkac Kosciof!. Obecnie
dos$¢ czesto pokusa ta wkrada si¢ do zycia konsekrowanego 1 wyrzadza niemate szkody.
Wielu zakonnikéw 1 zakonnic ulega uludzie Swiata, wybierajac zycie wygodne, proste
i tym samym zapominajac o wlasnym charyzmacie i u§wieceniu. Swiatowos¢ prowadzi
do ostabienia zycia duchowego, do przeci¢tnosci i letniosci wiary. Duchowe wartos$ci
ulegaja degradacji, spada gorliwo$¢ zycia sakramentalnego. Rady ewangeliczne, ktore
wyznaczaja zycie konsekrowane i stanowig o jego tozsamos$ci, s3 wypelnianie
powierzchownie, rutynowo. To samo odnosi si¢ do reguly Zycia, ktéra wypelniana jest
z mniejsza gorliwoscig 1 stalo$cig. Najwiekszym kryzysem zdaje si¢ by¢ to, ze osoba

konsekrowana przestaje stawia¢ Jezusa w centrum swojego zycia, zatraca mito$¢ do

898 Vita consecrata 66.

899 Miodzi, wiara i rozeznawanie powotania 20.

900 Vita consecrata 1.

901 Franciszek, Audiencja dla 92. Kapituly Generalnej Zakonu Karmelitow bosych, 11 wrze$nia

2021, https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2021-09/franciszek-swiatowosc-jest-gorsza-
dla-kosciola-niz-papieze-z-ko.html [dostep: 22/04/2022].
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Niego. Kiedy brakuje zakorzenienia catego powolania w Bogu, gubi si¢ Go po drodze.
Codzienno$¢ o0sob konsekrowanych nie roézni si¢ zatem od codziennosci o0séb
swieckich, zatracajac przy tym swoj unikalny charakter, smak. Jest to smutny obraz,
bowiem zycie konsekrowane powinno by¢ zrédlem odnowy Kosciota, jego sercem,
ktére wciaz niestrudzenie przez wieki przypomina najglebsza prawde powotania
chrze$cijanskiego, ktorg jest zjednoczenie z jedynym Oblubiencem, Jezusem
Chrystusem%2, Powszechne za$§ przywrocenie tego stanu rzeczy spoczywa przede
wszystkim na wszelkich formach Zycia zakonnego. Zatracenie Boga doprowadza takze
do zaniedbania modlitwy. Zakonnik czy zakonnica, gdy nie poswiecajg si¢ jej, tracg
grunt pod nogami, stajg si¢ ozigbli duchowo. Najwazniejsza szkola modlitwy jest
trwanie przy Bogu, jest bycie z Mistrzem, stuchanie Go, uczenie si¢ od Niego. I to jest
wazne zawsze, to droga, ktora trwa przez cate Zycie9. Duzg pokusg wydaje si¢ by¢ tez
narzekanie, ktore rodzi ciggle niezadowolenie, frustracje, uzalanie si¢ nad soba: To
smutne widzie¢ konsekrowanych, konsekrowane zgorzknialych: zamykajq si¢ w
narzekaniu na rzeczy, ktore nie idg doktadnie tak jak trzeba, w rygorze, ktory sprawia,
Ze jestesmy nieugigci, w postawach pretensjonalnosci i wyzszosci. Ciggle na cos
narzekajq: na przetozonego, na przetozonq, na braci, na wspolnote, na kuchnie... Jesli
nie narzekajg, to nie zyjg°*4. Obecnie w pokus¢ narzekania wkrada si¢ takze strach o
przyszios$¢ zgromadzen 1 instytutow. Przy duzej liczbie spadku powotan, niektore z nich
decyduja nawet o zamknigciu domoéw formacyjnych95. Rodzi to swoisty fatalizm906,

ktory powoduje brak nadziei i rezygnacje¢ ze wszelkich staran wyjscia z niego. Jest to

902 Por. Vita Consecrata 3.
903 Franciszek, Gaudete et exsultate 150.

904 Franciszek, Homilia w dniu Ofiarowania Panskiego, 2/02/2022, https://www.vatican.va/
content/francesco/pl/homilies/2022/documents/20220202_omelia-vitaconsacrata.html [dostep:
21/04/2022].

905 Badz jak zauwaza br. Lukasz Wozniak OFMCap, aby ratowa¢ zgromadzenia, $cigga si¢
siostry czy braci, z zupetie odleglych zakatkow $wiata, za wszelkg ceng¢ chcac podtrzymac
dzieta zgromadzenia. Przez takie zachowania akcent pada nie na osobe, ale na dzieto, a mtode
siostry, pracujgc w obcym kontekscie kulturowym, ciggle zajete pracq, nie majq szans na dobrg
integracje ze swym nowym krajem. Rodzi to nierzadko kryzys, ktory czesto konczy sig
wystgpieniem ze zgromadzenia. Zob. L. Wozniak OFMCap, Czas przycinania winnic. O
kryzysie i odnowie zZycia konsekrowanego, Krakoéw 2021, s. 21.

906 f.. Wozniak OFMCap, Czas przycinania winnic. O kryzysie i odnowie Zycia
konsekrowanego, Krakow 2021, s. 21.
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ogromne cierpienie i dramat, ktéry z mocg uderza w zycie konsekrowane. Paralizujacy
strach przed przysztoscig, starzenie si¢ zgromadzen, nadmierna troska o trwalo$¢
poszczegolnych dziel, czy sam los konsekrowanych, wprowadzaja klimat, ktory papiez
Franciszek nazwal ars bene moriendi®'7. Przejawia si¢ on negatywnym myS$leniem: Z
tego nic juz nie bedzie..., dlatego przynajmniej umierajmy dobrze, z godnoscig®s.
Pokusa umierania, odpuszczenia jest bardzo duzym niebezpieczenstwem, wprowadza
brak zaufania Bogu, brak wiary w to, ze On jest i si¢ troszczy. Zgromadzenia i instytuty
nie powinny nigdy wybiera¢ prostego zycia, popada¢ w wygodnictwo, zamyka¢ si¢ na
Swiat 1 jego potrzeby, zy¢ wylacznie czasem $wietnosci lub wilasnych wyobrazen.
Mocno przestrzega przed tym papiez Franciszek: Mentalnos¢ przetrwania (...) sprawia,
Ze patrzymy wstecz, do czasow swietnosci — dni, ktore juz minely — i zamiast rozpalaé
proroczq kreatywnoS¢ zrodzong z marzen naszych zatozycieli, szuka drog na skroty, aby
unikng¢é wyzwan, ktore dzis pukajq do naszych drzwi; (...) okrada nasze charyzmaty
wladzy, poniewaz prowadzi nas do ich , oswajania”, aby byly , przyjazne dla
uzytkownika”, pozbawiajgc ich pierwotnej sity tworczej. Sprawia, Ze chcemy raczej
chroni¢ przestrzenie, budynki i konstrukcje, niz zachecaé do nowych inicjatyw99. Zycie
konsekrowane, gdy popada w te pokusy, staje si¢ bezplodne, nie wydaje juz owocow,
nie zacheca do nowego zycia w Chrystusie. Zakonnicy i1 zakonnice zatracaja swoj
charyzmat, gubig droge wyznaczong przez ich wlasnego zatozyciela, okazujac si¢
niewiernymi corkami i synami.

Kryzys dotyka takze trzech rad ewangelicznych — ubostwa, czystosci

1 postuszenstwa. Nastgpstwem ich ostabienia jest zatracenie radykalizmu, ktérym

907 Zycie konsekrowane nie jest przetrwaniem, nie jest przygotowaniem do ,ars bene
moriendi”: to jest pokusa dnia dzisiejszego wobec spadku powotan. Nie, nie jest przetrwaniem,
jest nowym zyciem. ,,Ale... jest nas niewiele” — jest nowym Zyciem. Jest to zywe spotkanie z
Panem w Jego ludzie. Jest to powolanie do wiernego postuszenstwa kazdego dnia i do
niezwyktych niespodzianek Ducha. Jest to wizja tego, co warto wzigé w ramiona, by mieé
rados¢: Jezusa. Franciszek, Homilia w dniu Ofiarowania Panskiego, 2/02/2019, https://
www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/consecrated life/documents/papa-
francesco_ 20190202 omelia-vita-consacrata.html, [dostgp: 21/04/2022].

908 Franciszek, F. Prado CMF, O sile powolania. O Zyciu konsekrowanym i poprawie relacji
Kosciele, tt. A. Fijatkowska-Zydok, Poznan 2019, s. 80.

909 Franciszek, Homilia w dniu Ofiarowania Panskiego, 2/02/2017, https://www.vatican.va/

content/francesco/en/homilies/2017/documents/papa-francesco 20170202 omelia-vita-
consacrata.html, (tt. wlasne), [dostep: 21/04/2022].
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powinno si¢ kierowac zycie konsekrowane. Gdy zanika ta totalno$¢ pdjscia za Panem,
bezkompromisowe Jego nasladowanie, to zycie zakonne traci swdj unikatowy
1 niepowtarzalny charyzmat, nie jest zdolne obudzi¢ swiata®10.

Ubodstwo, na wzoér samego Chrystusa, ktory bedgc bogaty (...) stat si¢ ubogim
(2 Kor 8, 9), ma by¢ wyrazem, ze sam Jezus jest jedynym 1 prawdziwym bogactwem
konsekrowanego®!l. Na ten aspekt ubdstwa kiadl nacisk Salaverri Jose Maria SM,
przestrzegajac, ze najbardziej bolagcym wymiarem ubodstwa jest ubostwo duchowe: Ale
nie moge zamilcze¢ wobec tych nowych form ubostwa, ktore nas otaczajq, zwlaszcza
w bogatych krajach, ktore spokojnie przechodzq do poganstwa: jest nim ubostwo
nieznajomosci Chrystusa. Powoli, powoli, w niedalekiej przysztosci spostrzezemy
straszng nedze i przykre, smutne konsekwencje tego ubostwa®'2. Brak wiary w
Chrystusa, brak mitosci wobec Niego jest najwigcksza nedza w zyciu czlowieka, a
zwlaszcza w zyciu osoby konsekrowanej. Ubdstwo powinno by¢ pdjsciem inng droga
niz idzie $wiat, pozbyciem si¢ mentalnosci konsumpcjonizmu i hedonizmu. Niestety
prawda ta zostaje zapomniana i wspotczesnie dla wielu konsekrowanych bozkiem takim
stajag si¢ dobra materialne. Tym samym nastgpuje klerykalizacja zycia
konsekrowanego®13, ktora niesie za soba powazne skutki. Zatracenie ducha ubostwa
prowadzi do nieustannej zadzy, posiadania, do postawy brania, a nie dawania siebie i

ofiary. Materializm zaSlepia, pozbawiajac zycie konsekrowanego jego prostoty,

910 Zakonnicy idg za Panem w sposob szczegdlny, w sposob profetyczny. Oczekuje od was
takiego Swiadectwa. Zakonnicy powinni by¢ mezczyznami i kobietami zdolnymi obudzi¢ swiat.
Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen zycia Apostolskiego, Radujcie
sig... List okolny do osob konsekrowanych. Z nauczania Papieza Franciszka, Watykan 2014,
https://www.powolania.pl/powolanie/pierwsze-kroki/czy-jestem-powolany/list-papieza-z-
okazji-roku-Francsziek, zycia-konsekrowanego, [dostep: 25/04/2022].

911 Por. Vita consecrata 21.

912 S, J. Maria SM, Ubdstwo zakonne dzisiaj — istotne problemy, Referat wygtoszony na
zebraniu Unii Przetozonych Generalnych (USG) w Ariccia, 18 maja 1989. https:/
www.zyciezakonne.pl/dokumenty/referaty-konferencje-artykuly/rady-ewangeliczne/salaverri-

jose-maria-sm-ubostwo-zakonne-dzisiaj-istotne-problemy-70238/, [dostep: 25/04/2022].

913 Mtode wino, nowe buktaki 23, s. 53.
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skromnosci, stluzenia tym najbardziej potrzebujacym®!4. Ubostwo powinno zatem, jak
przypomina dekret Perfectae caritatis wyptywa¢ z glebokiego pragnienia samego
zakonnika czy zakonnicy, a nie by¢ tylko wyrazem uzaleznionym od przetozonych915.
Ubostwo ma by¢ decyzja serca, §wiadomoscia, ze prawdziwym bogactwem sg skarby w
niebie (por. Mt 6,20). Papiez Franciszek, przestrzega takze przed sprzedawaniem ddbr
zakonnych, ktore miatyby — jak wyzej bylo to wspomniane — zabezpieczy¢ niepewng
przyszto$é zgromadzenia®6. Nie oznacza to, ze instytuty zgodnie z obowigzujacymi ich
wlasnym regutami i1 konstytucja nie moga posiada¢ tego, co jest niezbedne do
utrzymania czy prowadzenia postugi, ale majg przy tym unika¢ wszelkiego pozoru
zbytku, nieumiarkowanego zysku i gromadzenia majqtku®'7.

Czystos¢ w zyciu osoby konsekrowane] ma by¢ przejawem wewngtrznej
wolnosci, znakiem, ktory wyraza najglebsza tesknote serca nieznajdujgcq ukojenia
w zadnej mitosci stworzonej®18. Czystos¢, co trzeba z calag mocg powtarzac, jest darem.
Nie jest czym$ nielogicznym 1 nierealnym, ale pozostaje wcigz pigknym, mozliwym
1 aktualnym wezwaniem, aby kocha¢ Boga niepodzielnym sercem®'®. Obecnie tak
bardzo czysto$¢ jest o$Smieszana, bo wykracza poza logike tego $wiata, jest to

najbardziej ,,irracjonalny” sposrod paradoksow chrzescijanskich, i nie wszyscy mogg

914 Benedykt XVI, Przemowienie do 0sob konsekrowanych diecezji rzymskiej, 10/12/2015,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/przemowienia/
konsekrowane rz_10122005.html, [dostep: 21/04/2022].

Uwage zwraca na to rowniez papiez Franciszek: Jedynie stajgc sami ubogimi, pozbywajgc sie
naszego samozadowolenia, bedziemy w stanie utozsamiac sie z naszymi najmniejszymi bracmi i
siostrami. Bedziemy widzieli rzeczy w nowym swietle, a tym samym bedziemy odpowiadali
uczciwie i rzetelnie na wyzwanie gloszenia radykalizmu Ewangelii w spoleczenstwie
przywyktym do wykluczenia spotecznego, polaryzacji i skandalicznej nierownosci.

Franciszek, Homilia w Manila w Katedrze Niepokalanego Poczecia, 16/02/2015, https:/
www.vatican.va/content/francesco/pl/homilies/2015/documents/papa-
francesco_20150116_srilanka-filippine-omelia-cattedrale-manila.html, [dostep: 21/04/2022].

915 Perfectae caritatis 13.

916 Sprzedaje si¢ mienie i gromadzi «kase», Zeby mie¢ zabezpieczong starosé, zeby moc oplacié
osoby, ktore bedq si¢ nami opiekowac. To po- wazna sprawa. Takie podejscie zarzucatem
osobom konsekrowanym przy roznych okazjach, bo dotyka kwestii ubostwa, ktora moim
zdaniem ma znaczenie fundamentalne. Franciszek, F. Prado CMF, Sifa powolania. O Zyciu
konsekrowanym i poprawie relacji w Kosciele, t. A. Fijatkowska-Zydok, Poznan 2019, s. 80.

917 Perfectae caritatis 13.

918 Vita consecrata 36.

919 Lumen gentium 21.
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go pojgé i nim zZyc920. Zakonnice i zakonnicy sg zatem powolani do szczegdlnego
nasladowania Chrystusa, do zycia catkowicie Mu poswieconemu. Zyé w czystosci
oznacza nie chcie¢ zwraca¢ uwagi na siebie, zy¢ skromnie, nie wchodzac w relacje,
ktére mogg zaburzy¢ wewnetrzny pokoj i czysto$¢. Nie chodzi tylko tutaj o relacje
seksualne, ktore sg destrukcyjne dla powotlania®2!, ale takze o rownie niebezpieczne
relacje przywigzania, swoistego uzaleznienia si¢ od drugiej osoby, silne emocjonalne
zalezno$ci. Osoba konsekrowana powinna budowac¢ dojrzale 1 bezinteresowne relacje,
oparte na mitosci do Boga 1 czlowieka, pozbawione Zzadzy, egoizmu, wtlasnych
interesOw czy zachtannos$ci i checi dominacji. Zakonnik 1 zakonnica muszg nieustanne
polega¢ na Bogu, pilnowa¢ swoich zmystow, a nie wierzy¢ tylko swoim sitom, ktére
bywaja zawodne®22. Ogromna rola spoczywa takze na przelozonych i formatorach,
ktorzy nie powinni dopuszcza¢ do profesji trzech rad ewangelicznych, dostrzegajac w
kandydacie przejawy niedojrzatos$ci psychicznej i uczuciowej, nalezy takze nie tylko
przestrzec ich przed niebezpieczenstwami zagrazajgcymi czystosci, lecz rowniez tak ich
pouczyc, zeby celibat Bogu poswigcony przyjeli takze jako Srodek rozwoju wlasnej
osobowosci®?3.

Ogromng role w zyciu zakonnym odgrywa postuszenstwo. W pierwszej
kolejnosci jest ono postuszenstwem samemu Bogu, Zzyciem zgodnie z Jego wolg. Jesli
osoba konsekrowana zatraca ten wymiar, powotanie traci sens, staje si¢ rutynowym
wypelianiem postugi, a nie ogniem mitosci, sitg witalng. Jak wskazuje Benedykt X VI,
ztaczenie woli osoby konsekrowanej z wolag Boga sprawia, ze konsekrowany nie gubi

sie, lecz znajduje w ten sposob droge do glebokiej tozsamosci oraz wewnetrznej

920 Benedykt XVI, Przemowienie do wyzszych przetozonych zeniskich i meskich zgromadzen
zakonnych i instytutow $wieckich, 22/05/2006, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt xvi/przemowienia/zakony 22052006.html, [dostep: 21/04/2022].

921 7. Kroplewski, Kryzysy kaptanskie. Analizy psychologiczno-formacyjne, Krakow 2010, s.
37.

922 Por. Perfectae caritatis 12.

923 Tamze 12.
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wolnosci®?*. Postluszenstwo uczy postawy cigglego umierania®?5, umniejszania siebie,
aby to Chrystus mogl wzrasta¢ (por. J 3,30). Postuszenstwo to w pelni realizuje si¢ w
podporzadkowaniu przetozonym, ktorzy reprezentujg samego Chrystusa®26. Ta pokorna
uleglos¢ ma wymiar synowski, nie niewolniczy?7 i nie tylko nie umniejsza godnosci
osoby ludzkiej, ale owszem, doprowadza jq do petnej dojrzalosci, pomnazajgc wolnosé
dzieci Bozych?8. Wcigz jednak mozna dostrzec we wspolnotach umniejszanie roli
Mtode wino, nowe buktaki réwniez zwraca uwag¢ na obecne problemy zwigzane z
postuszenstwem 1 wiladzg. Wskazuje, ze wspotczesnie zanika w zgromadzeniach 1
instytutach duch braterstwa, wzajemnej troski. Zanika charakter wspolnoty, a kazdy
konsekrowany zyje sam dla siebie9?. Duze wyzwanie stoi zawsze przed samymi
przetozonymi, ktorzy nigdy nie powinni wykorzystywac¢ swojej wladzy dla osobistego
dobra, jedynie do uswiecenia wspoOlnoty 1 prowadzenia jej drogami $wigtosci,
wzajemnego szacunku, zaufania, prawdy. Przelozony nie moze prowadzi¢ rzadow
autorytarnych?9, naduzywac¢ swojej wtadzy, bo prowadzi to do zgorszenia i katastrofy
odejs¢ wielu powotanych: Pomysimy, jakq krzywde wyrzqdzajq Ludowi BoZemu ci
ludzie Kosciota, ktorzy sq karierowiczami, arywistami, ktorzy uzywajq tego ludu,
Kosciota, braci i siostr — ktorym powinni stuzy¢ — jako trampoliny dla witasnych

interesow i ambicji osobistych?3!. Jego przetlozenstwo ma wyplywac¢ z ducha stuzby, z

924 Benedykt XVI, Przemowienie do duchowienstwa, oséb konsekrowanych i seminarzystow,
Mariazell 08/09/2007, https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/benedykt-xvi/benedykt-
xvi-przemowienia-i-homilie/2007-09-08-mariazell-isc-za-chrystusem-znaczy-przyswajac-sobie-
jego-styl-zycia-homilia-do-duchownych-i-osob-konsekrowanych-podczas-nieszporow-108319/,
[dostep: 21/04/2022].

925 Musisz zy¢ umierajgc nieustannie. A im kto wiecej umiera dla siebie, tym bardziej zaczyna
zyé w Bogu. T. Kempis, O nasladowaniu Chrystusa X11, 14, th. A. Kamienska, Warszawa 1980.

926 Perfectae caritatis 14.

927 Por. Vita consecrata 21.

928 Tamze 14.

929 Zob. Mlode wino, nowe bukiaki 24, s. 54-56.
930 Tamze 43, s. 78.

931 Franciszek, Przemowienie do uczestniczek Zebrania Plenarnego Migdzynarodowej Unii
Przetozonych Generalnych, Watykan 8/05/2013, w: Mlode wino, nowe buktaki 44, s. 79.
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czystej mitosci, nie z chorych ambicji. Postuszenstwo w zyciu zakonnym powinno
takze odznacza¢ si¢ wiernoscig regule 1 konstytucjom, a takze charyzmatowi danego
zgromadzenia: Wytrwatos¢ osob konsekrowanych polega na podgzaniu drogqg
wytyczong przez reguly i konstytucje instytutow, ktora jest inspiracjq dla drogi
Swietosci, na ktorej konsekrowany i konsekrowana powinni trwaé¢ w celu upodabniania
sig do Chrystusa, aby mogli by¢ swiadkami i uczestnikami Jego zbawczego dziela%32.
Brak tej wierno$ci sprzyja rozluznieniu wigzow wspolnotowym, uderza w samo
zgromadzenie, dajac poczucie mylnej wolnos$ci 1 autonomii, indywidualizmu3. Tworza
si¢ tzw. wspolnoty widma lub zakony zaczynaja przypominaé przedsigbiorstwa
wieloustugowe, ktore pozbawione jasnej tozsamosci, zatracajg rownowage pomiedzy
tym, jak nalezy zy¢, a tym, co nalezy wykonac94.

Zycie konsekrowane musi byé zatem nieustannym sequela Christi. Oznacza to,
ze zakonnicy i zakonnice powinni radykalnie i konkretnie przyjgc styl zZycia Chrystusa,
Jego wewnetrzne postawy, pozwoli¢ przenikngé sig Jego duchem, przyswoié Jego

zadziwiajgca logike i skale wartosci, dzielic z Nim ryzyko i nadziejed35. Ich zycie

932 Kongregacja ds. Instytutéow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,
Manete in dilectione mea. Dar wiernosci, rados¢ wytrwatosci. Wytyczne 34, Watykan,
2/02/2020. https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/kongregacja-instytutow-zycia-
konsekrowanego-i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego/dekrety-instrukcje-wskazania/
2020-02-02-watykan-manete-in-dilectione-mea-dar-wiernosci-radosc-wytrwalosci-
wytyczne-106821/, [dostep: 30/05/2022].

933 Tamze 16.

934 G. Roggia SDB, Formacja poczqtkowa na tle trudnosci dziejgcych czasow w swietle Vita
consecrata, 7 maja 2000, https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/referaty-konferencje-
artykuly/formacja/formacja-wstepna/roggia-b-sdb-formacja-poczatkowa-na-tle-trudnosci-
dzisiejszych-czasow-i-w-swietle-,,vita-consecrata”-29646/, [dostep: 30/05/2022].

935 Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,

Rallegratevi. Radujcie sie. List okolny do osob konsekrowanych o nauczaniu Papieza
Franciszka 5, Watykan 2/02/2014. Wroctaw 2014.
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powinno by¢ przesigknigte Nim, gdzie nie potrzeba niczego innego tylko Jego93¢. Gdy

tego zabraknie, zycie konsekrowane pozbawi si¢ swojej tozsamosci.

936 To jest wizja zycia konsekrowanego, wizja prosta i prorocka w jej prostocie, gdzie Pana ma
sig przed oczyma i w rekach, i nic wiecej nie jest potrzebne. On jest zyciem, On jest nadziejg,
On jest przyszloscig. Zycie konsekrowane to ta wiasnie prorocza wizja w Kosciele: to
spojrzenie, widzqce Boga obecnego w Swiecie, cho¢ wielu nie zdaje sobie z tego sprawy, jest to
glos, ktory mowi: Bog wystarcza, reszta przemija.

Franciszek, Homilia w dniu Ofiarowania Panskiego, 2/02/2019, https://www.vatican.va/content/
francesco/pl/messages/consecrated life/documents/papa-francesco 20190202 omelia-vita-
consacrata.html, [dostep: 21/04/2022].
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Podsumowanie

Przedstawione zasadnicze aspekty kryzysu w Kos$ciele zmuszaja do glebokiej
refleksji i odnowy. Trzeba stwierdzi¢ jasno, ze sytuacja we wspotczesnym Kosciele jest
naprawde trudna i bolesna. Najbardziej smuci fakt porzucenia Boga, to, ze zycie wielu
chrzescijan wyglada tak, jakby Boga nie bylo, jakby wiara nie miata dla nich
catkowitego znaczenia. Niestety niesie to za soba ogromne skutki, bowiem: Bez Boga
cztowiek nie wie, dokqd zmierza, i nie potrafi nawet zrozumiec¢ tego, kim jest3’. Bez
Boga nie ma nas, nie ma Kos$ciola. Bez Boga czlowiek gubi si¢, zatraca swoja
tozsamos$¢. Stajac wobec tych wszystkich probleméw i kryzysow, ulega zniechgceniu i
rezygnacji. Tak samo dzieje si¢ z Kosciotem. Kiedy juz nie wpatruje si¢ w swojego
Mistrza, kiedy nie nasladuje Go, zatraca cel wlasnej drogi, staje si¢ bezduszng instytucja
pozbawiong mitosci. W $wiecie tak bardzo rozdartym przez wojny, konflikty,
niezrOwnowazony postep, konsumpcjonizm, hedonizm, relatywizm, czy Zle pojety
wyzysku. Jednak sam niekiedy staje si¢ przyczyng tego, kiedy Jego cztonkowie
zapominaja Komu shuza, kiedy ich osobiste ambicje i cele staja wyzej niz dobro
duchowe. Jeszcze raz powrdce tutaj do przemoOwienia papieza Franciszka, ktore
wygtosit na pustym placu $w. Piotra podczas szalejacej pandemii Covid-19 w marcu
2020 roku. Obraz nakreslony przez Papieza idealnie odzwierciedla stan wspotczesnego
Swiata 1 KoSciota: W tym naszym swiecie, ktory kochasz bardziej niz my, ruszyliSmy
naprzod na petnych obrotach, czujgc si¢ silnymi i zdolnymi do wszystkiego. Chciwi
zysku dalismy si¢ pochtongé rzeczom i oszolomi¢ pospiechem. Nie zatrzymalismy sig
wobec Twoich wezwan, nie obudzilismy sie w obliczu wojen i globalnych
niesprawiedliwosci, nie stuchalismy wolania ubogich i naszej powaznie chorej planety.
Nadal bylismy niewzruszeni, myslgc, ze zawsze bedziemy zdrowi w chorym swiecied38.
Czy jest szansa wyjscia z tej burzy? Czy posrdd tego przestraszenia, zagubienia, tej

sytuacji stabosci 1 grzechu jest jeszcze nadzieja? Wydawac¢ by si¢ moglo, ze nie, ze

937 Caritas in veritate 78.

938 Franciszek, Zbudz si¢, Panie! Stowo wygloszone przed btogostawienstwem ,,Urbi et orbi” na
placu $w. Piotra, Watykan 27/03/2020, https://wiez.pl/2020/03/27/zbudz-sie-panie/ [dostep:
21/04/2002].
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trwajaca burza nie stabnie, lecz wzmaga si¢; ze coraz gwattowniejsze fale zalewajg 16dz
Kosciota 1 nie ma nadziei, aby doptyna¢ do bezpiecznego portu. Jednak Kos$ciot nie
moze zapomnie¢ o podstawowej prawdzie, ze Bogu wcigz na nas zalezy. Z Jego
pomoca wiemy, ze nie zginiemy. Trzeba zatem zy¢ ta odwaga, nie polega¢ na sobie, ale
na Jezusie Chrystusie, On jest jedynym, prawdziwym, wiecznym zwyciestwem Kosciota i

dusz wybranych93.

939 Sw. Karol de Foucauld, Milczenie i ogien. Zapiski i listy, tt. T. M. Micewicz, Warszawa
1993, s. 158.
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ROZDZIAL IV
DUCHOWE ODPOWIEDZI WSPOLCZESNYCH PUSTELNIKOW NA
KRYZYS ICH CZASOW

Skoro Bog jest ciggle obecny, to czym sie niepokoic¢?

W Nim zyjemy i poruszamy sie. Jestesmy noszeni na Jego rekach,
oddychamy Bogiem, jestesmy otoczeni Bogiem,

dotykamy Boga. Gdziekolwiek si¢ obrocimy, gdziekolwiek
spojrzymy, w niebie, na ziemi,

w morskich glebinach, w twoim umysle,

w twoim sercu, wszedzie jest Bog940.

(0. Jozef Hezychasta)

Obraz nakreslony w rozdziale III nie napawa optymizmem. Ko$ciél zatem
posrod pojawiajacych si¢ kryzysow musi szukaé zroédet odnowy, drog wyjscia z
palacych probleméw. Mimo, ze sytuacja jest tragiczna, pozostaja wcigz filary, dzigki
ktérym mozliwe jest wyjscie z kryzysu. Tymi podporami wiary sg mezczyzni i kobiety
wszystkich wiekow, nie tylko ci ktorzy zostali ogloszeni §wietymi, ale rowniez ci,
ktorzy z prostota i w codziennym zyciu daja $wiadectwo swej wiernosci
Chrystusowi4l. Na szczegdlna uwage zastuguja tutaj pustelnicy i pustelnice, ktorzy
przez swoje ciche 1 ukryte przepowiadanie Chrystusa stajg si¢ nowym znakiem czasu 1
nadaja wlasciwy tor drogi odnowy i wyjscia z kryzysu. W tym rozdziale chciatabym
przedstawi¢, jak wspolcze$ni pustelnicy widza droge wyjscia z kryzysu Kosciota.
Pragne odda¢ glos samym eremitom. Przeprowadzone przeze mnie wsrdd polskich
pustelnikow unikatowe i autorskie badania dadzg mozliwos¢ glgbokiego przyjrzenia sig,
jakie duchowe rozwigzania proponujg eremici naszych czasow.

Duch Swiety, ktéry ubogaca Kosciét swoimi darami i charyzmatami, juz
w pierwszych wiekach wzbudzil wsrod wierzqcych mezczyzn i kobiet pragnienie

nasladowania Jezusa na pustyni, w ciszy, samotnosci, kontemplacji, wpatrujgc si¢ Jego

940 A, Durel, Mgdros¢ mnichow z gory Athos, tt. M. Dedio, Poznan 2021, s. 62.

941 Por. Ecclesia in Europa 14.
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surowy i pokutny styl zycia (...)%42. Stowa te oddaja najwazniejsza prawde powotania
pustelniczego, a przy tym prawde o calym Kosciele. To Duch Swicty pozostaje
inspiracja wszelkich dziet Kosciota, to On powotuje 1 uzdalnia wierzacych do podjecia
misji szerzenie Krolestwa Bozego w $wiecie, prowadzqc Kosciot do wszelkiej prawdy
i jednoczgc we wspdlnocie i postudze, uposaza go w rozmaite dary hierarchiczne oraz
charyzmatyczne i przy ich pomocy nim kieruje, oraz owocami swoimi go przyozdabia®*3.
Zycie eremitow jest zatem wpisane w bogatg historie Kosciota, stanowi ono bowiem
zaczatek zycia konsekrowanego. Obecnie, co trzeba mocno podkresli¢, Duch Swiety
wcigz powotuje wierzacych, aby wyruszyli na pustyni¢ wspotczesnych miast, kierujac
si¢ jednym tylko nadrzgdnym celem: nasladowaniem swego Mistrza w totalnej stuzbie
za zbawienie $wiata%4. Zycie pustelnicze jest zatem postrzegane jako taska i dar
samego Ducha Swictego dla Ko$ciota i obecnie staje si¢ coraz bardziej popularna forma
indywidualnego zycia konsekrowanego w Polsce, jak i na calym $wiecie. Zycie
eremickie jest budowaniem cywilizacji mitosci, jest powrotem do najglebszych pragnien
cztowieka, do angelikos bios®*5 do zrodia, ktorym jest Boég. Osoba powotana do zycia
konsekrowanego opuszcza wszystko, aby Bog stal si¢ dla niej wszystkim. Jej Zycie ma
by¢ odtqd chwatg Boga®*. Wyjscie na pustyni¢ pustelnikow i pustelnic jest wymownym
znakiem dla calego Kosciota, aby nigdy nie zapominal o swoim powotaniu, jakim jest

nieustanne przebywanie z Bogiem.

942 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. 1, 1. Tarragona 2006 s. 2. Dokument
pochodzi z archiwum prywatnego autorki i zostat przekazany dzieki uprzejmosci Archidiecezji
w Tarragonie, w dwoch wersjach jezykowych: katalonskim i angielskim. Wszystkie thumaczenia
pochodzace z tego dokumentu sg dokonane przez autorke z jezyka angielskiego.

943 Lumen gentium 4.

944 Por. K. T. Wencel, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 225.

945 M. Bagin, A. A. Thiermeyer, Meterikon. Mgdros¢ matek pustyni, ttum. B. Widta, Warszawa
2010, s. 13.

946 J, Kicinski CMF, Powofanie — konsekracja — misja. Personalistyczny aspekt teologii Zycia
konsekrowanego we wspotczesnym Magisterium Kosciota, Wroctaw 2009, s. 12.
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IV. 1. Wspolczesne zycie pustelnicze

Owocem Soboru Watykanskiego II byto z pewnoscig odkrycie na nowo
i ponowne docenienie starozytnych form zycia konsekrowanego. Zycie pustelnicze nie
jest zatem nowym rodzajem powotania, poszukujgcym swojej tozsamosci w Kosciele.
Wprost przeciwnie, eremityzm posiada w Kosciele swoje miejsce i bogatq historie. Nie
przestat istnie¢ z chwilg, gdy stal sie podtozem dla powstania wspolnot zakonnych.
Trwa on nadal w tkance Kosciota, przysparzajgc Kosciolowi wiele dobra. Wydaje sie, ze
nie stracit nic ze swej aktualnosci®4’. W dokumentach soborowych jednakze mozna
znalez¢ lakoniczne wzmianki o zyciu pustelniczym. Konstytucja o Kosciele podkresla,
ze zycie wedlug rad ewangelicznych na przestrzeni wiekéw byto praktykowane we
wspolnocie lub w samotnosci®48. Natomiast Dekret o przystosowanej do wspotczesnosci
odnowie zycia zakonnego Perfectae caritatis wprost wymienia zycie eremickie, ktore
nazywa doktadniejszym nasladowaniem Chrystusa®¥. Najpeliejszy wyraz odnowy,

bioracy pod uwage wspodiczesne warunki, znajduje swoj wyraz w promulgowanym w

947 H. Smiarowski, Zycie pustelnicze w Polsce w $wietle kanonu 603 KPK z 1983. Problemy
i perspektywy, Warszawa 2007, s. 11.

948 Lumen gentium 43: Rady ewangeliczne dotyczqce poswigconej Bogu czystosci, ubostwa
i postuszenstwa, jako ugruntowane w stowach i przyktadach Pana, a zalecane przez Apostotow,
Ojcow i doktorow Kosciola oraz pasterzy, sq darem Bozym, ktory Kosciotl otrzymat od swego
Pana i z laski Jego ustawicznie zachowuje. Sama zas wladza Kosciola pod przewodnictwem
Ducha Swietego zatroszczyla si¢ o to, aby je tumaczy¢, praktykowaniem ich kierowaé, a nadto
ustanawiac state, trwate formy zycia na radach tych oparte. Stqd tez wyrosty niby na drzewie,
ktore sq cudownie i bujnie rozkrzewito na roli Panskiej z danego przez Boga zalgzka, rozmaite
formy zycia samotnego lub wspolnego.

949 Perfectae caritatis 1: Juz od zarania Kosciola nalezeli do niego mezczyzni i kobiety, ktorzy
przez praktykowanie rad ewangelicznych chcieli is¢ z wigkszqg swobodq za Chrystusem
i doktadniej Go nasladowad, a kazdy z nich na swoj sposéb prowadzit Zycie Bogu poswigcone.
Wielu sposrod nich, z natchnienia Ducha Swigtego, bqdz to prowadzito zycie pustelnicze, bgdz
to tworzylo rodziny zakonne, ktore Kosciot swiety chetnie wzigt pod opieke i swojg powagqg
zatwierdzit.
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roku 1983 Kodeksie prawa kanonicznego (KPK) i promulgowanym w 1990 roku
Kodeksie kanondéw Kosciotow wschodnich (KKK W)950,

IV. 1. 1. Tozsamo$¢ pustelnicza

Szczegdlne powolanie, jakim jest zycie pustelnicze, wymaga istotnych
elementow, ktore stanowig o jego charakterystycznej i unikatowej tozsamosci. Zgodnie
z tym, jak jest ono rozumiane przez Kosciot katolicki, powolanie do Zycia eremickiego

posiada uwarunkowania teologiczne, jak 1 swoiste wymogi prawne.

IV. 1. 1. 1.Teologiczne elementy zycia pustelniczego na podstawie KPK 603 § 1951

Uwzglednienie instytucji pustelnika w KPK z roku 1983, jest catkowita
nowosciag w stosunku do Corpus iuris canonici z roku 1917. W Kosciele oczywiscie
przez ten caty czas istniala forma zycia pustelniczego, lecz nie byta ona skodyfikowana,
poniewaz prawodawstwo koscielne nie bralo pod uwage zycia pustelnikow w
odosobnieniu, tzn. niemajacych zwigzku z jakim$ instytutem?52. Sobor, dostrzegajac
bogactwo 1 rozpowszechnianie si¢ tej formy zycia w roznych zakatkach $wiata,
usankcjonowat ja. Kanon 603 KPK 1983 sklada si¢ z dwoch paragrafow. Pierwszy
porusza elementy teologiczne i duchowe Zycia anachoretycznego, drugi za§ wyodr¢bnia
elementy prawne, ktére muszg by¢ spelnione, aby to zycie moglo zaistnie¢ i1 przyjac
forme¢ kanoniczng. Caly kanon definiuje zatem tozsamos$¢ i wymagania odnosnie do

tego szczegolnego powolania, nadajac zyciu pustelniczemu status zycia

950 Kodeks kanonow Kosciotéw Wschodnich promulgowany w 1990 roku rozréznia dwie
formy Zzycia pustelniczego. Pierwsza w $wietle kan. 481 mowi, ze eremitq jest czlonek
monasteru sui iuris, ktory catkowicie oddaje sie kontemplacji spraw niebieskich oraz odigcza
sig catkowicie od ludzi i sSwiata. W KoS$ciele Wschodnim to oznacza pustelnika w pelnym tego
stowa znaczeniu. Istnieje jednak mozliwo$¢, patrzac na kan. 570, ze prawo partykularne moze
przewidzie¢ inne kategorie ascetow, ktorzy prowadzq zycie na sposob eremitow, zwigzanych lub
nie z instytutem zycia konsekrowanego. KKKW, Rzym 1990.

951 KPK 1983, kan. 603 § 1: Oprocz instytutow zycia konsekrowanego, uznaje Kosciot Zycie
pustelnicze, czyli anachoretyczne, w ktorym wierni przez surowsze odsuniecie sie od swiata,
milczenie odosobnienia, gorliwg modlitwe i pokute poswiecajq swoje zZycie na chwale Boga
i zbawienie swiata.

952 L. Leidi, Tozsamos¢ indywidualnych form zycia konsekrowanego w Kosciele, th. L.
Chronchol, Czegstochowa 2015. s. 3.
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konsekrowanego, ktore moze dotyczy¢ zarowno duchownych, jak 1 $wieckich,
me¢zezyzn 1 kobiet953. Paragraf 1 wyodrebnia charakterystyczne elementy duchowe i
teologiczne, ktore dotycza istoty zycia pustelniczego, zgodnie z tym, jak jest ono

rozumiane przez Kosciot katolicki.

A) Odsunigcie od Swiata

Odsunigcie od $wiata wpisuje si¢ catkowicie w tradycje monastyczng. Poprzez
nie pustelnik, cho¢ zyje w $§wiecie, jest jakby nie ze $wiata. Nie zabiega o dobra
doczesne, jest wolny od nich w mys$l stow samego Chrystusa: Nie samym chlebem Zyje
czlowiek, lecz kazdym stowem, ktore pochodzi z ust Bozych (Mt 4, 4b), a jego jedynym
pragnieniem jest nieustanne przebywanie z Bogiem. Tylko w oddzieleniu, prowadzac
zycie poza przemijalnymi sprawami $wiata, pustelnik moze catkowicie poswigci¢ si¢
zyciu duchowemu (kontemplacyjnemu) i stworzy¢ intymng, osobistg relacje z Jezusem.
Zycie pustelnika od tej chwili polega na catkowitym oddaniu si¢ sprawom Jezusa
Chrystusa 1 Jego krolestwa. Zaktada wigc bycie do Jego dyspozycji®>4. Bycie eremita
nie jest ucieczkg od §wiata®5. Anachoreta nie gardzi Swiatem, nie ma go w nienawisci,
nie porzuca go, ale jest to dla niego sposobnos$¢, aby spojrze¢ na $wiat z szerszej
perspektywy: Pustelnik oddziela sie od swiata, by go ratowad, (...) by chcie¢ go
zjednoczyc956. Pustelnik dystansuje si¢ od $wiata po to, by lepiej zrozumie¢ $wiat,

ogarng¢ jego najglebszy sens, spojrze¢ na to, co si¢ dzieje przez perspektywe

953 Tamze, s. 4.
954 Powolanie — konsekracja — misja, s. 64.

955 Pojecie fuga mundi (saeculi) w tradycji zycia zakonnego oznaczato oderwanie od §wiata, nie
raz btednie pojmowane bylo jako ucieczka od §wiata, a nawet pogarda i nienawis¢ wobec niego.
Istotna tres¢ fuga mundi to wyrzeczenie si¢ $wiata, modlitwa i zycie w samotnosci. Laska
powolania zakonnego czy pustelniczego wymaga od osoby nie tylko zmiany fizycznego
otoczenia, ale i zmiany wewnetrznej, polegajacej na nawrdceniu i nabraniu dystansu do $wiata,
aby skuteczniej stuzy¢ Bogu. Za: P.P. Ogoérek OCD, Fuga mundi, w: Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin—Krakow 2002, s. 293. Zob. takze Ambrozy, O unikaniu Swiata, Warszawa
1967.

956 Kongregacja do spraw Instytutéow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszeh Zycia
Apostolskiego, La forma di vita eremitica nella Chiesa particolore. Ponam in deserto viam
(Is 43,19). Orientamenti 24, Vaticano 2021, s. 32 (tt. wiasne). Dalej: Ponam in deserto viam
(Is 43,19). Orientamenti. Wydawnictwo Bernardinum wydato w 2022 roku tlumaczenie tego
dokumentu, nosi ono w j. polskim tytut: Forma Zycia pustelniczego w Kosciele partykularnym.
Otworze droge na pustyni (Iz 43,19). Ukierunkowania.
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ostatecznego celu®>’. Takie oddzielenie nie krepuje dazenia anachorety do Boga, ale
daje mu mozliwo$¢ glebszego wejscia w siebie 1 realizacje swoich duchowych potrzeb.
Taka postawa jest takze znakiem dla catego Kosciota, aby skierowal swo6j wzrok ku
Niebu i zabiegal bardziej o dobra duchowe niz materialne. Eremita nie zrywa wigzi ze
Swiatem, lecz odsuwa si¢ od niego w tym celu, by by¢ blizej Boga 1 na Jego
wytacznos¢. Odsunigcie pozwala w nieskrgpowany 1 totalny sposob nasladowac
Chrystusa, sluzy¢ Mu w pelnym oddaniu si¢ i wolno$ci, by potem moc skuteczniej
stuzy¢ $wiatu zdobyta madroscig®s8, by¢ ekspertem prawdziwego 1 pieknego
cztowieczenstwa®s®. Wyraza to bardzo picknie kameduta o. Korneliusz Wencel EC: W
swym pragnieniu udoskonalenia swiata eremita nie chce dziata¢ samotnie, gdy proba
taka musiataby spetzng¢ na niczym. Majgc poczucie solidarnosci z calym rodzajem
ludzkim, pragnie on podjqc¢ szczery dialog, ktory zaowocuje jednosciq i pokojem w
rodzinie ludzkiej. Zaden pustelnik (...) nie moze po prostu uciekaé ze Swiata (...), lecz
ma stuzyé jego rozwojowi, postgpowi, a ostatecznie zbawieniu®%. Trzeba takze
zaznaczy¢, ze powolanie pustelnika jest aprobowane przez Kosciot i przez niego
usankcjonowane. Pustelnik w catej petni przynalezy do Kosciola, to przeciez na Jego
tonie owe powotanie si¢ rodzi i moze by¢ realizowane. Kosciol i swiat sq ramgq, ktora
ochrania pustelnika przed subiektywnym indywidualizmem®6l. Dzigki tym ramom
pustelnik jest w stanie w sposdb zdrowy zachowa¢ swoje zycie ukryte w Chrystusie

(por. Kol 3, 3).

B) Milczenie odosobnienia
Milczenie dla pustelnikow stanowi jedng z najwazniejszych praktyk

ascetycznych. Lepszy sens oddaje tutaj tacinskie pojecie uzyte w kanonie, zaczerpnigte

957 M. Ostrowski, Pustelnik jako duchowy pielgrzym — proba pastoralno-teologicznej
interpretacji migracji ascetycznej w oparciu o dokumenty Kosciota, Polonia Sacra 21 (2017) nr
3 (48), s. 85-105.

958 Tamze, s. 89.
959 Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 26.
960 K. T. Wencel, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 224.

961 Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 13.
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z duchowosci kartuskiej — solitudinis silentio®2, ktére mozna przettumaczy¢ jako cisza
samotnosci. W zyciu pustelniczym nie chodzi tylko o milczenie zewnetrzne, ktore jest
mozliwe dzigki odosobnieniu od $wiata 1 samotnosci, lecz bardziej chodzi o ciszg
wewnetrzng, ktora pozwala pozna¢ tajniki swego najgtebszego ja, umozliwia stuchanie
Boga i intymny dialog z Nim: Glosniej niZeli w rozmowach Bog przemawia w ciszy. 1
kto w sercu ucichnie, zaraz Go ustysz)y%63. Milczenie pozwala zatrzymac si¢ eremicie
w nattoku spraw tego §wiata i nie uczestniczy¢ w nich, pozwala lepiej poznaé siebie
1 uwolni¢ si¢ od trosk 1 mysli, ktore krepuja umyst i cialo, aby w sposob doskonatly
zjednoczy¢ si¢ z Bogiem 1 wstucha¢ si¢ w Jego wolg. Milczenie stanowi dla eremity
podstawowq dyspozycje jego wiernosci wobec Boga, staje si¢ najprostszq drogg
odnajdywania prawdy®%4. Catherine Doherty poréwnywata cisz¢ w zyciu pustelnika do
zamknietego ogrodu, ktory jest jedynym miejscem, gdzie dusza moze spotka¢ Boga.
Cisza jest $wigta, jest modlitwa ponad wszystkie modlitwy, prowadzaca ostatecznie
do stalej pamigci o Bozej obecnosci®®s. W pielggnowaniu ciszy pomaga samotnosc,
mozna by rzec nie ma samotnosci bez milczenia®®. Wspotczesna pustynia musi by¢
zatem przestrzenia ciszy, samotnosci, ale tez 1 krzyza, bowiem pustelnik, wybierajac je,
opowiada si¢ za tym wymiarem tajemnicy Zycia, ktorego nieprzenikniong glebie objawia
krzyz Chrystusa®®’. Krzyz tworzy przestrzen daru z siebie, samoofiarowania, ogromne;j
dojrzatosci, przestrzen, gdzie eremita doswiadcza glebokiej mitosci Boga. Bona Crux to
taska nad wszystkie taski, to kroczenie reka w reke z Jezusem68. Pustelnia ma by¢

miejscem, gdzie anachoreta bedzie do catkowitej dyspozycji Boga, gdzie nikt i nic nie

962 Cisza zewnetrzna — mowimy, aby nas ktos pokochat, docenit. Cisza wewnetrzna — to brak
pragnien, trosk, niepokojow. Widzimy tylko Jego, widzimy tylko Jego we wszystkim. To rajska
atmosfera, wielki spokoj i wielka cisza — jestesmy sami z Bogiem. Inni ludzie sq daleko — to juz
niebo, w: Mnich z zakonu kartuzow, Szkofa ciszy, tt. Z. Pajak, Krakow 2007, s. 85 1 74.

963 Adam Mickiewicz, Zdania i uwagi z dziet Jakoba Boehme, Aniota Szlgzaka i Saint-Martina,
w: Poezye, t. 1, Krakow 1899, s. 281.

964 K. T. Wencel, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 47.

965 Por. C. de Hueck Doherty, Pustynia. Spotkanie Boga w ciszy, samotnosci i modlitwie,
tl. D. Murawska, Krakoéw 2009, s. 14.

966 Tamze, s. 16.
967 K. T. Wencel, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 20.

968 Sw. Karol de Foucauld, Milczenie I ogier. Zapiski i listy, tt. T. M. Micewicz, Warszawa
1993, s. 50.
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bedzie utrudnia¢ mu zazylo$ci z Chrystusem 1 realizacji swego powolania. Wybor
swiadomy samotnosci ukazuje zatem, ze daje ona szanse na pelny rozwoj, nie zaburza
go, lecz uzdalnia do wielu mozliwosci Zyciowych99. Pustelnicy poprzez cisze
samotno$ci ukazujg kazdemu wewnetrzny aspekt tajemnicy Kosciota, ktorym jest
osobowa bliskos¢ z Chrystusem. Ukryte przed swiatem Zycie pustelnika jest milczqgcym
przepowiadaniem Chrystusa, ktoremu oddal swoje zZycie, poniewaz jest On dla niego
wszystkim. Na tym polega to szczegolne powotanie, by na pustyni, wiasnie w walce
wewnetrznej, znalezé chwate Ukrzyzowanego90. Pustelnik ma w niej przebywaé
zawsze, oczywiscie poza okresami, ktore postanowil w swojej regule. Cela pozostaje
niezmiennie wazna w zyciu wspotczesnych pustelnikow. Jest to miejsce ich zycia, ale
przede wszystkim spotkania z Bogiem, stad czeste opuszczanie celi jest okazjg do
poniesienia wielu szkod i wystawienia si¢ na wiele zagrozen duchowych®7!. Z drugiej
strony pustelnik powinien nie przyzwyczaja¢ si¢ do miejsca zamieszkania, aby by¢
gotowym do opuszczenia pustelni i udania si¢ do innej, gdy zdecyduje o tym biskup
diecezjalny lub on sam, dla wtasnego pozytku. Przez przyjecie takiej postawy realizuje
idee ziemskiego pielgrzymowania®’2. Samotnos$¢ jest specyfikg zycia pustelniczego,
ktére odréznia je od innych form zycia konsekrowanego: Pustelnicy, pogrqzeni w
swojej samotnosci, nie tylko nie wytamujq sie z koscielnej komunii, ale stuzg jej swoim
specyficznym charyzmatem kontemplacyjnym®’3. W zasadzie, z calg mocg i odwaga
mozna stwierdzi¢, ze pustelnik nigdy nie jest sam, bowiem od samego poczatku jest
zaproszony do relacji z Bogiem: Samotnik odnajduje siebie tylko wtedy, gdy wychodzi z
siebie, powierzajgc Bogu wszystko to, kim jest i kim mozZe byc974. Samotno$¢ tym
samym nie jest osamotnieniem, lecz w posrodku swiata, w tonie Kosciola, wewngtrz

roznego typu wspolnot dajq oni swiadectwo, Ze kontemplacja mitosci Boga wystarczy.

969 K. Osinska, Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 108.

970 KKK 921.

971 Tomasz od Jezusa OCD, Itinerarium pustyni, Poznan 2016, tt. M. J. Janecki, s. 137.

972 Mysl tg zaczerpnigta z monastycyzmu wschodniego rozwija C. De Hueck: Czlowiek pustyni,
ktory opuszcza pustynie i zostaje pielgrzymem, jest prorokiem znajgcym juz swoje powolanie.
Nie pielgrzymuje po to, aby je odkryé, ale przybywa glosi¢ Stowo Boze. Pustynia. Spotkanie
Boga w ciszy, samotnosci i modlitwie, tt. D. Murawska, Krakéw 2009, s. 41.

973 Vita consecrata 42.

974 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 35.
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Kiedy jest to wszystko przezywane dla Boga, wtedy nie jest to juz osamotnienie, ktore

trzeba znies¢, ale samotnosé, ktora swiecid’s.

C) Gorliwa modlitwa

Modlitwa ma wyznacza¢ caly rytm dnia pustelnika. Zaréwno KPK, jak
1 dokumenty traktujace o zyciu anachoreckim nie podaja konkretnej formy modlitwy:
Metoda modlitwy pustelnika jest brak jakichkolwiek metod®7¢! Natomiast dokument
Niektore wskazania duszpasterskie dotyczqce konsekrowanych pustelnikow i
pustelnic®7’, wydany w Polsce, podaje kilka waznych zalecen dla anachoretow.
Podkresla, ze podstawowym obowigzkiem pustelnika jest modlitwa®78. Pustelnik sam ma
odnalez¢ to, co dla niego jest najlepsze, swoja droge modlitwy, ktéra bedzie prowadzita
go do glebszego i1 doskonalszego nasladowania Chrystusa. Zaleca si¢ tutaj
praktykowanie modlitwy Jezusowej. Tomasz od Jezusa poleca takze podejmowanie
modlitwy aspiracyjnej, a takze aktow strzelistych?7. Podstawa Zycia eremity ma byc¢
codzienny udzial we Mszy Swietej980, a takze rozwazanie Pisma Swietego. Dokumenty
traktujace o zyciu pustelniczym zalecajg usilnie adoracje Najswietszego Sakramentu.
Eremita, jesli chce, moze dotaczy¢ do swej modlitwy rézne pobozne praktyki takie, jak:
Rozaniec, Koronka do Bozego Milosierdzia, Godzinki o Niepokalanym Poczeciu®8!.
Eremitom zaleca si¢ rowniez odmawianie Liturgii godzin oraz lektur¢ duchowg?s2.

Modlitwa w zyciu anachorety moze zatem przyja¢ dwie formy — wewngtrzng oraz

975 J. Thnatowicz, J. Thnatowicz, Consecrated life among the laity: a theological study of a
vocation in the Church, Rzym 1984 w: K. Osinska, Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 67-68.

976 Por. Tamze, s. 152.

977 H. Smiarowski, Niektore wskazania duszpasterskie dotyczqce konsekrowanych pustelnikéw i
pustelnic, http://www.ifzk.episkopat.pl [dostep:1/06/2020].

978 Tamze, s. 6.
979 Tomasz od Jezusa OCD, Itinerarium pustyni, Poznan 2016, tt. M. J. Janecki, s. 126—127.

980 H. Smiarowski, Stan pustelnic i pustelnikéw w Polsce. Materialy pomocnicze dla Kosciola w
Polsce, http://www.ifzk.episkopat.pl, s. 6 [dostep:1/06/2020].

981 Niektore wskazania duszpasterskie, s. 6.

982 Jesli chodzi o kaptandw, ktorzy zostali pustelnikami, ich obowigzkiem z mocy samego prawa
jest odmawianie Liturgii godzin (zob. KPK 1983, kan. 276 § 2 n. 3).
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ustng?83. Modlitwie ma sprzyja¢ klimat ciszy, milczenia, bowiem modlitewny dialog
pustelnika z Bogiem, w istocie sprowadza sie do jego zastuchanej obecnosci, ktora stoi
wobec objawiajgce si¢ Tajemnicy; jest to obecnos¢, ktora patrzy i stucha, otwierajgc sig
w pokorze i oddaniu na misterium Boga wcielonego%84. Modlitwa ma by¢ statg wiezig
taczaca pustelnika z Bogiem, nieustannym wznoszeniem mysli do Niego i ustawicznym
przebywaniem w Jego obecnosci: Modlitwa to nic innego jak Zycie w obecnosci Boga,
ktore przenika Swiatlem caly nasz dzien, to nieustanny wzrost Jezusa w ludzkiej
istocie’®S. Prawde te¢ glebiej wyrazit inny karmelita, mianowicie br. Wawrzyniec od
Zmartwychwstania: Trwaé¢ w Jego obecnosci oznacza znajdowaé upodobanie w Jego
boskim towarzystwie i przyzwyczaja¢ si¢ do przebywania z Nim, mowigc do Niego
pokornie i czule, rozmawiajgc z Nim w kazdym czasie i w kazdej chwili, bez okreslonych

zasad czy ograniczen czasowych986,

D) Pokuta
Zycie eremity ma by¢ ciaglym nawrdceniem serca. Pustelnik sam wybiera, jakie
praktyki ascetyczne pragnie wprowadzi¢ do swojego zycia. Moga to by¢: post,

umartwienia ciata itp. Asceza?7 pomaga w osiggnigciu petnej dyspozycyjnosci wobec

983 Wigcej na ten temat: Tomasz od Jezusa OCD, [tinerarium pustyni, t. M.J. Janecki, Poznan
2016, s. 128-129.

984 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 147.

985 Por. W. Stinissen OCD, Kiedy zapada noc. Droga modlitwy wewnetrznej, tt. J. Iwaszkiewicz,
Krakéw 2019, s. 16-21.

986 Wawrzyniec od Zmartwychwstania, Pisma i rozmowy o praktyce Bozej obecnosci,
th. K. Rogalska, Poznan—Krakow 2002, s. 83.

987 O ascezie wspominalam juz przy rozdziale II i Ojcach Pustyni. Obecnie wcigz zajmuje ona
czolowe miejsce wsérdd pustelnikow. Zadaniem ascezy jest systematyczny i staly wysitek,
majacy na celu zdobycie sprawno$ci, gtownie moralno-duchowej. Wymaga wyrzeczenia
i przezwyciezenia siebie. Asceza laczy si¢ $cisle z mistyka, i jej celem jest dojécie do
zjednoczenia z Bogiem. W sensie moralnym ascez¢ rozumie si¢ jako ¢wiczenie w panowaniu
nad sobg, samokontrole i $rodek do zdobycia cnoty. W aspekcie kultycznym asceza
przygotowuje cztowieka do sprawowania kultu, moze to odbywacé si¢ poprzez post,
wstrzemiezliwos¢ seksualng itp. W sensie mistycznym asceza jest wysitkiem podejmowanym,
aby osiggna¢ do$wiadczenie mistyczne. Trzeba jednak podkresli¢, idac za mistykami (Sw. Jan
od Krzyza, §w. Teresa od Jezusa), ze do§wiadczenie mistyczne jest darem od samego Boga,
darem niezasluzonym, ktéry nie jest uwienczeniem ascetycznego wysitku. Ascezg najlepiej
rozumie¢ jako udzial w Misterium Chrystusa, jako zycie w calkowitym postuszenstwie wobec
Jego woli 1 totalnym nasladowaniu Go. Asceza bedzie takze znoszeniem trudow zycia, ciagtym
umieraniem i sktadaniem siebie w ofierze Bogu. Za: J.W. Gogola OCD, Asceza, w: Leksykon
duchowosci katolickiej, Lublin— Krakow 2002, s. 63—66.
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Boga, pozwala oczyszcza¢ si¢ nieustannie i wzrasta¢ w cnotach. W zyciu kazdego
eremity oznacza ona odejscie lub oderwanie od stworzen88. Asceza bedzie
ogotoceniem, kenozg na wzdér samego Chrystusa, ktory ogolocit samego siebie,
przyjgwszy postac¢ stugi (Flp 2, 7). Tak jak Chrystus spedzit autentycznie 40 dni na
pustyni, tak samo pustelnik wychodzi prawdziwie na pustynie, aby poprzez zewnetrzng
pokute, zlozy¢ catkowity dar z siebie. Catherine de Hueck Doherty zauwaza:
Ogolocenie oznacza nieustanng walke ze swoimi planami, pragnieniami, potrzebami, a
takze z marzeniami i swojg wyobraznig®®. Eremita codziennie sktada na ottarzu wilasng
wole, wszytko, kim jest, aby to Bég mogt w nim wzrasta¢. Dla Ciebie Panie cierpiec i i
by¢ wzgardzonym®0 - modlit si¢ $w. Jan od Krzyza i to zdaje si¢ w pelni wyrazaé
postawe wspodtczesnych pustelnikéw. Pokuta uczy eremit¢ zaleznosci od Boga,
catkowitego zdania si¢ na Niego 1 zaufania Mu. Sprawia, ze anachoreta wychodzi poza
siebie, nie skupia si¢ na swoim ja, lecz zwraca si¢ w pelni ku Bogu, oddajac si¢ do Jego
dyspozycji. Taka postawa zaklada duchowe ubostwo, dzieki ktoremu Bog staje sie
jedynym pragnieniem i celem cztowieka. Asceza prowadzi do wyzwolenia od trosk
doczesnych, do wolnosci wewngtrznej 1 pokoju serca, ktorym jest sam Chrystus: Cafos¢
surowego zycia pustelnika, wszystkie jego posty, czuwania, modlitwa, samotnosc,
ubostwo, milczenie majg go doprowadzi¢ do spotkania twarzqg w twarz z tajemniczq
obecnoscig Boga®!. Filppo Rossi, pustelnik znad Jeziora Tyberiadzkiego uwrazliwia, ze
asceza jest odpowiedzig na konkretne wezwanie samego Boga: To nie pustelnik
decyduje o ascezie, ale Bog prosi go o wypelnianie jej*9?. Asceza jest zatem odpowiedza
na samo wezwanie Pana. Jest to wazne zatem, aby posrdd surowych praktyk nie trwac
w przeswiadczeniu o wlasnej sile, czy w jakie$ iluzji, lecz czyni¢ ascez¢ z dyskrecja i

nalezytym szacunkiem do wlasnego ciata.

988 Powolanie — konsekracja — misja, s. 68.

989 C. de Hueck Doherty, Pustynia. Spotkanie Boga w ciszy, samotnosci i modlitwie,
tt. D. Murawska, Krakow 2009, s. 132.

990 Por. M.D. Poinsenet, Stromgq Sciezkq. Swiety Jan od Krzyza, tt. C. Gil OCD, Krakow 1991,
s. 173.

91 K. T. Wencel, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 57.

992 F, Rossi, L’eremita diocesano. Con Gesu nel deserto, Edizioni Cantagalli, Siena 2010, s. 79.
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IV. 1. 1. 2. Prawna tozsamos¢ pustelnika

Kanon 603 § 2993 KPK dotyczy prawnej, to jest kanonicznej sytuacji pustelnika.
Kodeks prawa kanonicznego klasyfikuje zycie pustelnicze jako indywidualng forme
zycia konsekrowanego, co znaczy, ze anachoreta nie jest wcielony w zaden instytut
zycia konsekrowanego, lecz zyje samotnie. Obok zycia pustelniczego, do
indywidualnych form zycia konsekrowanego nalezy stan dziewic (ordo virginum — kan.
604) 1 stan wdow (ordo viduarum), o ktorym jednak KPK nic nie wspomina®4. Na
podstawie kan. 603 § 2 KPK 1983 i dokumentu Kongregacji Instytutow Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Resource Material for the
Discernment of Hermit Vocations according to canon 603 mozna wyr6zni¢ normy, ktére
eremita musi spetni¢, aby zostat uznany prawnie przez kompetentng wtadz¢ koscielna.
Sa to: indywidualna forma zycia, publiczna profesja trzech rad ewangelicznych na rece
biskupa diecezjalnego oraz zycie zgodne ze statutem osobowym, zatwierdzonym przez
tegoz biskupa diecezjalnego®5. Zycie pustelnikow i pustelnic z cala moca przynalezy
do Kosciota, ktoremu eremici okazujg synowski szacunek i postuszenstwo99.

Trzeba takze podkresli¢, ze istnieje mozliwos¢ zycia pustelniczego bez sktadania
Slubow czy innych $wietych wiezow. Oczywiscie Kosciot dopuszeza bycie eremita tzw.
wolnym, badZ niezaleznym. Wyraza to jasno KKK w punkcie 920: Pustelnicy nie
zawsze skladajq publicznie profesje trzech rad ewangelicznych, ale przez surowe
odsuniecie si¢ od swiata, milczenie, samotnos¢, gorliwg modlitwe i pokute poswiecajg

swoje zycie na chwate Boga i zbawienie $wiata. Zycie pustelnicze nie przyjmuje jednak

993 Kanon 603 § 2 KPK 1983: Prawnie uznaje si¢ za pustelnika osobe poswigcong Bogu w Zyciu
konsekrowanym, jesli poprzez Slub albo inne swigte wigzy zobowiqzuje si¢ publicznie wobec
biskupa diecezjalnego do praktykowania trzech rad ewangelicznych i pod jego kierownictwem
zachowuje wlasciwy tryb zZycia.

994 Natomiast wspomina o nim KKWW kan. 570: Prawo partykularne moze przewidzie¢ inne
kategorie ascetow, ktorzy prowadzq zZycie na sposob eremitow, zwigzanych lub nie z instytutem
zycia konsekrowanego, mozna ustanowic takze dziewice i wdowy konsekrowane, odosobnione
od swiata, sktadajgce publicznie Slub czystosci.

995 Juridic Identity of the Vocation: The canon isolates a very specific form of hermit vocation. It
is:an individual form of consecrated life; a life consecrated through public profession of the
counsels received by the Diocesan Bishop, a life lived according to an approved eremitic Plan
of Life, under the direction of the Diocesan Bishop. Kongregacja do spraw Instytutow Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego Resource Material for the Discernment
of Hermit Vocations according to canon 603, Watykan 2016 (tl. wlasne), http:// diolc.org/wp-
content/uploads/2016/11/DiscerningEremiticalLifefromCongCL.pdf, 2019 (29.05.2020).

996 Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 29.
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wtedy formy kanonicznej, a zatem nie ma statusu prawnego. Wspotczesnie mozna
spotka¢ wielu takich eremitow, lecz niestety w wiekszosci przypadkoéw wzbudzaja oni
kontrowersje 1 niejasnosci oraz ich dziatalno$¢ nie jest potwierdzona autorytetem
Kosciota. Taka forma zycia pustelniczego jest do§¢ popularna w USA, Niemczech, a
takze w Polsce. Przyjecie jednak takiej formy zycia niepopartej autorytetem Kosciota
moze prowadzi¢ do rozmycia sensu tozsamos$ci pustelniczej 1 rodzi¢ w sercach
wiernych pewne watpliwosci. Nie brakuje wielu dziwactw i wypaczen zwigzanych z
zyciem pseudo-pustelniczym, ktdre niestety negatywnie wplywaja na obraz eremity.
Potrzeba duzej rozwagi, bowiem i1 wsrod Ojcow Pustyni zdarzaly si¢ przypadki
samozwanczych pustelnikow, ktérzy z eremityzmem nie mieli nic wspdlnego. Trzeba
pamigtac, ze zycie pustelnicze nie jest poza wspdlnota Kosciola, ale stanowi jego
integralng czes¢, kiedy jest przepetnione duchem pokory i postuszenstwa. W Polsce
byly glo$ne ostatnio dwa przypadki w archidiecezji czgstochowskiej, ktore nie spotkaty
si¢ z aprobata Ko$ciota. Chodzi o dzialalno$¢ Bruny od Maryi i ks. Daniela Galusa z
pustelni w Czatochowej. Bruna od Maryi prowadzi szeroka dziatalno$¢ internetowg®7,
wydawniczg, majac nawet swoj kanat na YouTube. Tresci przez nig przekazywane
wzbudzaja kontrowersje, a tak szerokie wystepowanie w internecie kloci si¢ z
powotaniem pustelniczym, ktére przeciez jest rezygnacja z takich form, bowiem
wpisane jest w nie surowsze odsuni¢cie od $wiata. Nie oznacza to, ze pustelnicy nie
moga posiada¢ telefonu (niektdrzy pustelnicy go maja) czy internetu w pustelni, ale nie
moge one zaghluszaé ciszy 1 samotnosci eremity. Bruna od Maryi w $wietle prawa
kanonicznego nie jest osoba konsekrowang, jak zaznacza komunikat wydany przez
samg kuri¢: W zwiqgzku z pytaniami o status kanoniczny osoby wystepujgcej w mediach
jako S. Bruna od Maryi oraz tzw. Pustelni Matki Bozej Jasnogorskiej, znajdujgcej sie w
Czestochowie przy ul. Mirowskiej, informujemy, Ze wspomniana osoba oraz jej rodzona
matka (przedstawiajgca si¢ jako S. Klara od Jezusa Mitosiernego), ktore prowadzq
zycie pustelnicze oraz dzialalnos¢ w tymze miejscu, nie sq osobami konsekrowanymi i
nie mogq by¢ uwazane za pustelnice w rozumieniu prawa kanonicznego (kan. 603

KPK)%8. Bruna do Maryi nie moze zatem uzywac tytutu siostra, a takze nosi¢ habitu,

997 http://www.pustelniczy.pl, http://www.eremitki.pl

998 https://archiczest.pl/zapowiedzi/informacja-na-temat-dzialalnosci-s-bruny-od-maryi-oraz-
tzw-pustelni-matki-bozej-jasnogorskiej-w-czestochowie,1618993673.html
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co niestety czyni, wypowiadajac tym samym postuszenstwo swemu ordynariuszowi.
Jak dalej podaje komunikat, obie kobiety nie moga takze przyjmowac intencji
mszalnych. Bruna od Maryi wydata oswiadczenie®®?, jednak zawiera ono bardzo duzo
przeinaczen, nie$cisto$ci, nieznajomos$ci prawa kanonicznego 1 tradycji zycia
pustelniczego. Stad nie dziwi, ze komunikat kurii konczy si¢ takimi stowami:
Archidiecezja Czestochowska nie bierze odpowiedzialnosci za dziatalnos¢ obu kobiet,
za publikowane tresci oraz odcina si¢ od funkcjonowania tzw. Pustelni Matki Bozej
Jasnogorskiej w Czestochowie, bedqcej prywatnym domem!000. Kolejnym przypadkiem
jest sprawa ks. Daniela Galusa. Dziatalno$¢ prowadzona przez niego w pustelni w
Czatochowej (w tym wspolnota Mitos¢ i Mitosierdzie Jezusa) wzbudzata rowniez od lat
liczne kontrowersje i1 niescistosci. Najbardziej boli fakt, Ze mimo napomnien ks. Galus
nie przyjat ich z pokorg i postuszenstwem, tylko trwat w swojej zatwardziatosci i
btedzie. Stad, po interwencji ze strony Stolicy Apostolskiej (Kongregacji ds.
Duchowienistwa) zostala natoZzona na niego kara suspensy (zawieszenia w pelnieniu
czynnosci kaptanskich), a prowadzona wspdlnota nie moze uzywaé okreslenia
katolicka. Komunikat archidiecezji z dnia 29 kwietnia 2022 roku podaje: Decyzje
powyzsze, doreczone w dniu 21 kwietnia br, wynikajg z braku zmiany postawy ks.
Galusa oraz trwania w postawie niepostuszenstwa mimo napomnien. Nalezy wyraznie
zaznaczy¢, iz powodem natozZenia kary i podjecia pozostalych decyzji nie sq poglgdy i
wypowiedzi ks. Galusa na temat pandemii wirusa SARS-CoV-2 oraz panstwowych i
koscielnych zasad bezpieczenstwa, ale wspomniane niepostuszenstwo wobec decyzji
swego biskupa i Stolicy Apostolskiej, falszywe oskarzenia pod adresem swych
przetozonych oraz wzbudzanie wsrod wiernych niecheci wobec nich, a takze
prowadzenie dzialalnosci bez wiedzy i zgody swego biskupa, a tym samym wynikajgce z
tych sytuacji wielkie zgorszenie wiernychl%1!, Oba przypadki sg niezwykle smutne,

bowiem catkowicie nie wpisujg si¢ w tradycj¢ zycia pustelniczego i tozsamos$¢ eremity.

999 Jest ono dostepne tutaj: http://www.eremitki.pl/Odpowiedz%20na%20dokument%20-
%20wersja%?20rozszerzona.pdf.

1000 https://archiczest.pl/zapowiedzi/informacja-na-temat-dzialalnosci-s-bruny-od-maryi-oraz-
tzw-pustelni-matki-bozej-jasnogorskiej-w-czestochowie,1618993673.html.

1001 https://archiczest.pl/zapowiedzi/komunikat-w-sprawie-decyzji-arcybiskupa-metropolity-
czestochowskiego-wobec-ks-daniela-galusa,1651229288.html).
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Co jednak boli najbardziej, to brak postuszenstwa, ktore wspolczesni eremici cenig

bardzo wysoko, tak samo jako ojcowie Pustyni.

A) Indywidualna forma zycia — wymagania

Pustelnik wiedzie zycie samotne, nie podlega Zzadnym strukturom zycia
wspolnotowego. Jego powotanie jest specyficznym charyzmatem kontemplacyjnym!002,
ktore cho¢ zaklada surowsze odsunigcie od $wiata, nie jest wylamane z koscielnej
wspolnoty. Nalezy tutaj podkresli¢ indywidualno$¢ zycia anachoreckiego, stad
ordynariusz miejsca moze sam wyda¢ odpowiednie dokumenty i statuty (np. po
konsultacji z osobg zainteresowang tg forma zycia) regulujace zycie pustelnicze w jego
diecezji. Trzeba tutaj zwrdci¢ uwage na przygotowanie do podjecia zycia eremickiego,
ktore sktada si¢ z kilku waznych etapow. Na samym poczatku okreslane sg wstepne
wymagania dla kandydata, ktory chce podjaé¢ taka forme zycia. Okreslenie norm z tym
zwigzanych nalezy do kompetentnej wiadzy kosScielnej. Jesli chodzi o wymagania
ludzkie, to aspirant do zycia pustelniczego powinien by¢ czlonkiem Kosciota
rzymskokatolickiego!903, Zainteresowany podjeciem zycia pustelniczego powinien mie¢
ukonczone co najmniej 35 lat!004, Oczywiscie diecezje maja prawo ustalic wlasng
granice wieku'005, Aspirant musi odznacza¢ si¢ dobrym zdrowiem zaréwno fizycznym,
jak 1 psychicznym. Przyszty pustelnik powinien by¢ osoba zintegrowang seksualnie,
wytrwalg w pracy, radzaca sobie z emocjami i problemami. Zycie na pustyni nie jest
fatwa droga, wymaga od pustelnika ogromnej i nieustannej pracy nad soba, wytrwatosci

mimo trudnosci i samotnoscil®6. Bardzo wazne jest zatem zbadanie zainteresowanego

1002 Vita consecrata 42.
1003 Stan pustelnic i pustelnikow, s. 2.

1004 Niektore dokumenty podajg nawet gorng granic¢ wieku, jaka powinno by¢ osiagnigcie 50
roku zycia. Zob. Grundordnung eremitischen lebens im Bistum Regensburg. Ratyzbona 2008,
s. 20.

Dokument pochodzi z archiwum prywatnego autorki i zostal przekazany dzigki uprzejmosci
diecezji w Ratyzbonie w jezyku oryginalnym (niemiecki). Wszystkie ttumaczenia pochodzace
z tego dokumentu sg dokonane przez Marcina Polomskiego.

Dokument nie zostal oficjalnie zatwierdzony w diecezji Ratyzbony (cho¢ nadal stuzy jako
material pomocniczy), jednak zastuguje na uwage ze wzgledu na swoja bogata tresc.

1005 Stan pustelnic i pustelnikow, s. 2.

1006 Grundordnung eremitischen lebens im Bistum Regensburg. Ratyzbona 2008, s. 20.
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przez psychologa i lekarza, i dostarczenie odpowiedniej opinii. Przyszty pustelnik
powinien by¢ osoba, ktora w jakiejkolwiek formie nie jest uzalezniona czy to przez
narkotyki, alkohol, czy inne rzeczy'07, Aspirant powinien by¢ stanu wolnego, cho¢ nie
wyklucza si¢, aby modgl zosta¢ nim czlonek instytutow zycia konsekrowanego
1 stowarzyszen zycia apostolskiego!09. Wymagana jest wtedy zgoda od kompetentnego
przetozonego. Zakonnicy 1 zakonnice muszg ubiega¢ si¢ takze o zgodg¢ Stolicy
Apostolskiej na opuszczenie konkretnej wspdlnoty zakonnej, gdyz pustelnik nie
przynalezy do zZadnego instytutu Zycia konsekrowanego. Pustelnikami moga zostaé
osoby rozwiedzione, ale tylko za odpowiednig dyspensg biskupa diecezjalnego i
dodatkowo pod pewnymi warunkami: Gdy druga strona nie rosci sobie praw
matzenskich, zarowno w prawie cywilnym, jak i kanonicznym oraz Ze dzieci osiggnely
peiny status prawny i sq samodzielne'®, Zainteresowany podjeciem zycia
pustelniczego powinien mie¢ takze uporzadkowang sfer¢ materialng, bowiem
utrzymanie pustelni spoczywa na rgkach samego pustelnika zgodnie z tradycjg Ojcow
Pustyni. Nie powinien zatem by¢ zadluzony czy posiada¢ innych finansowych
zobowigzan!010. Aspirant zatem musi wskaza¢ rodzaj pracy, ktora zapewni mu
utrzymanie, oraz okresli¢ kwesti¢ wlasnosci pustelni — czy bedzie ona jego wlasno$ciag
czy diecezji, badz innych os6b fizycznych lub prawnych. Wazne jest takze okreslenie
stosunku do zobowigzan spolecznych (np. sktadki zdrowotne, emerytalne). Biskup
powinien ustali¢ z pustelnikiem t¢ kwesti¢, upewniajqc sie, Ze podjete zobowigzania nie
sq dla nikogo ucigzliwe!01l. Aspirant powinien takze ztozy¢ pisemna opini¢ proboszcza
albo kierownika duchowego, badz osoby, ktora dobrze go zna i bedzie w stanie podac

potrzebne fakty na temat jego zycia duchowego.

1007 Tamze, s. 20.

1008 Patrzgc na doswiadczenie Kosciota w Polsce, Hiszpanii i Niemczech, to zjawisko jest do§¢
powszechne. Wigkszo$¢ polskich pustelnikow wczesniej byla czlonkami instytutow zycia
konsekrowanego, a nawet ksiezmi diecezjalnymi.

Szczegblowe normy w tym zakresie aktualnie podaje: Ponam in deserto viam (Is 43,19).
Orientamenti 42-43.

1009 Stan pustelnic i pustelnikow..., dz. cyt., s. 2.
1010 Por. Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 32.

1011 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. 1V, 39. Tarragona 2006, s. 9.
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Niezmiennie wazne pozostajag wymagania duchowe. Po pierwsze, trzeba poznaé
1 zbada¢ motywacj¢ aspiranta. Istnieje szereg przeszkod, ktore nie wpisujg sie
w duchowos$¢ pustynil®12, Na czolowe miejsce wybija si¢ stosunek aspiranta do §wiata.
Pustelnia nie moze by¢ ucieczka od $wiata, ludzi i odpowiedzialnosci. Pustelnik nie jest
uciekinierem, ktory gardzi bliznim i1 ma w nienawisci caty swiat. Pustelnik cho¢ zyje w
swiecie, jest nie jest ze §wiata, a ze swoja modlitwa stoi w samym sercu Kosciotal013,
otaczajac Go sercem pelnym milo$ci, zrozumienia i madrosci zdobytej wiasnie
w doswiadczeniu pustyni: Poprzez modlitwe przyszly pustelnik dzieli cierpienia Ludu
Bozego, a swoim cichym przepowiadaniem glosi nadejscie Krélestwa Bozegol014, Zycie
pustelnicze nie jest chwilowym lekarstwem dla ludzi zagubionych, niedojrzatych,
chwiejnych czy niezadowolonych z zZycial®l5, ale ma by¢ wezwaniem samego Pana,
ktory powotluje cztowieka do tej specyficznej formy zycia konsekrowanego!016,
Aspirant powinien posiada¢é wewngtrzny pokodj 1 wolnosé, bowiem: Kazdy czlowiek
szuka pokoju przede wszystkim z samym sobq. Jest to konieczne, gdyz z natury nie
znajdziemy go nawet we wlasnej istocie. Musimy wigc nauczy¢ sie nawigzywac kontakt
z sobq, zanim porozumiemy si¢ innymi i z Bogiem. Czlowiek niemajgcy pokoju w sobie,
przerzuca walke wewnetrzng na tych, z ktorymi Zyje i zaraza wszystkich atmosferq
konfliktu'017. Kolejng przeszkoda moze by¢ pycha duchowa, wynoszenie si¢ ponad
innych czy nieumiejetnos¢ przyjecia autorytetu innej osoby. Aspirant nie powinien takze
kierowac si¢ checia tatwego i przecietnego sposobu zycia, ktore tylko na pozor bedzie
ubogie i samotne, lub checig wyrdznienia si¢ w spoteczenstwie. Wazne jest
zweryfikowanie, czy zainteresowany nie ma jakie$ romantycznej wizji Zycia, ktora nie

wpisuje si¢ w zaden w sposdb w duchowo$¢ pustelniczg. Aspirant musi pamigtac, ze

1012 Ciekawe przeciwskazania podaje takze K. Osinska w Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s.
59-65.

1013 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. 1, 5. Tarragona 20006, s. 3.
1014 Grundordnung eremitischen lebens im Bistum Regensburg. Ratyzbona 2008, s. 20-21.
1015 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. IV, 31. Tarragona 2000, s. 7.

1016 Pustelnik oczywiscie jest kim$ innym, jak zaznacza to o. Korneliusz Wencel EC, ale ta
inno$¢ nie ma nic wspolnego z kompleksem starego kawalera czy panny, oryginata, czy
dziwaka. Odmiennos¢ osobowowosciowa samotnika opiera sig¢ raczej na dojrzalej,
nieprzecietnej, silnej osobowosci, ktory zdumiewa i pomaga swym autentyzmem, prostotq i
glebig. K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze, s. 27.

1017 T, Merton, Nikt nie jest samotng wyspg, th. M. Morstin-Gorska, s. 146.
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jego motywem wyjscia na pustyni¢ ma by¢ sam Chrystus i cheé¢ doskonalego
nasladowania Go w ciszy, samotno$ci, modlitwie. Zainteresowany formacja do Zycia
pustelniczego powinien kocha¢ Boga ponad wszystko, odznacza¢ si¢ poboznoscia,
glebokim zyciem modlitewnym i liturgicznym, publicznym zaangazowaniem w zycie
Kosciota. Wazne jest, aby kandydat regularnie przystgpowat do sakramentu spowiedzi,
brat codzienny udziat w Eucharystii, czytat Pismo Swigte czy odmawiat Liturgic
Godzin. Wszystko to powinno $wiadczy¢ o dojrzatosci duchowej aspiranta,
przesiagknigtej modlitwa kontemplacyjna, milczeniem, samotnos$cia, surowoscia zycia,
ubdstwem oraz czystoscig. Stawiane wymagania sg niezwykle wazne, poniewaz zycie
pustelnicze pozostaje specyficzng formg zycia konsekrowanego, trudng i wymagajaca,
ale 1 niezwykle piekna, wpisang w wielowiekowg tradycj¢ Kosciota. Co wazne, dzieki
postawionym wymaganiom jest szansa, ze uniknie si¢ tzw. pseudo-eremitow!018, W
Polsce Episkopat wydat dwa dokumenty pomocnicze: Niektore wskazania
duszpasterskie dotyczqce konsekrowanych pustelnikow i pustelnic oraz Stan pustelnic i
pustelnikow. Materialy pomocnicze dla Kosciota w Polscel0, ktére sa zbiorem

przydatnych wskazowek dla biskupoéw diecezjalnych.

B) Formacja
Aspirant zebrawszy wymagane dokumenty sklada je wraz pisemng prosba,
zyciorysem!020, metrykami chrztu i bierzmowania na r¢ce biskupa diecezjalnego badz

jego delegatal®2l, Po zapoznaniu si¢ z dokumentami aspirant zostaje zaproszony na

1018 Zob. S. 207-209.

1019 Dokumenty dostgpne na stronie Podkomisji Konferencji Episkopatu Polski ds.
Indywidualnych Form Zycia Konsekrowanego: http://www.ifzk.episkopat.pl/pustelnik.php
(1.06.2020).

1020 Statuty z Polski podaje szczegotowe informacje, co w zyciorysie nalezy uwzglednic.
Oproécz danych osobowych w dokumencie powinna znalez¢ si¢ biografia uwzgledniajaca relacje
rodzinne, wydarzenia, ktére wptynely mocno na kandydata (np. $mier¢ bliskiej osoby),
informacje jak obecnie wyglada zycia aspiranta i jak wyobraza je sobie za kilka lat. Takze
wskazania podajg, aby zawrze¢ informacje zwigzane z zyciem religijnym, sakramentalnym,
edukacja teologiczna, posiadanymi celami duchowymi. Aspirant musi réwniez odnies¢ si¢ do
kwestii zdrowia, wskaza¢ swoje mocne strony charakteru, stosunek do rodziny, przyjaciot,
swiata. Wazne jest oczywiscie odniesienie si¢ do samego zycia pustelniczego, motywacja do
podjecia tej drogi powotania, wizja zycia, niezaleznos$¢ finansowa.

1021 Jest to najczestsza praktyka. Biskup ustanawia delegata, ktory w jego imieniu jest
odpowiedzialny za zycie pustelnicze w danej diecezji. Delegatéw posiada wigckszo$¢ diecezji
w Europie.
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rozmowe 1 po niej biskup podejmuje decyzje o pozytywnym lub negatywnym
rozpatrzeniu kandydatury. Jesli ta zostaje rozpatrzona pozytywnie, rozpoczyna si¢ dla
zainteresowanego formacja poczatkowa. Najczesciej sklada si¢ ona z dwoch etapow,
cho¢ kazdy kraj posiada swoiste cechy charakterystyczne dla wtasnego regionu. Etap
pierwszy formacji poczatkowej trwa od trzech do pigciu latl022, odbywa si¢ poza
pustelnig 1 jest prowadzony pod okiem biskupa diecezjalnego lub jego delegata. W tym
czasie kandydat pozostaje w swoim $rodowisku zycia oraz podejmuje formacje:
intelektualng, psychologiczna, duchowa, ludzka!923. Formacja obejmuje cala osobe
ludzka, jest codziennym doswiadczeniem sequela Christil924. Czas formacji ludzkiej jest
wazny w rozeznawaniu powotania pustelniczego, poniewaz przyszly pustelnik nie moze
by¢ osoba, ktora nie doswiadczyta trudu pracy, nie byla na wlasnym utrzymaniu itp.
Praca jest jednym z podstawowych elementéw zycia eremity, pozwala zachowa¢ mu
réwnowage psychofizyczng, jest zrodtem utrzymania, stad nie mozna pomingé jej w
fazie poczatkowej. W formacji intelektualnej, bardzo wazne jest poznanie duchowosci
Ojcow Pustyni, historii zycia pustelniczego i monastycznego, Pisma Swietego, teologii,
roznych szkol duchowosci oraz dokumentow Magisterium Kosciota powszechnego jak
i partykularnego'025. Formacja intelektualna jest oczywiscie dopasowana do zdobytej
juz wiedzy kandydata i jego doswiadczenia. Przyszly pustelnik ma by¢ zatem
cztowiekiem doglebnie wyksztalconym teologicznie. Wazna na tym etapie jest lektura
dziet ojcow 1 doktorow Kosciota, mistykow, swietych. Formacja intelektualna moze by¢

odbywana w ramach studiéow teologicznych (czy to dziennych, czy zaocznych) lub

1022 W Polsce z mozliwoscig przediuzenia do lat 5 i co wazne, etap pierwszy dotyczy tylko
wiernych swieckich.

1023 W niektorych diecezjach w Europie przewiduje si¢ w poczatkowej fazie formacji pobyt
w wybranym klasztorze, aby przyszty pustelnik mogt w pelni zrewidowaé swoje powotanie:
Etap ten stuzy wprowadzeniu do zycia konsekrowanego i mozna wykorzysta¢ w nim elementy
postulatu zakonnego z niezb¢dnymi zmianami. Przebywanie w klasztorze nie powinno trwaé
dhuzej niz jeden rok, moze to by¢ miesiac, trzy miesiace. Ta praktyka jest zwlaszcza wazna dla
0s0b $wieckich, ktore wcze$niej nie miaty do$wiadczenia zycia konsekrowanego. Etap ten
wydaje si¢ by¢ bardzo rozsagdnym w calym procesie formacji, bowiem pozwala on kandydatowi
pozna¢ bogactwo zycia konsekrowanego we wspolnocie, czerpiac z doswiadczenia mnichow
i mniszek. W Polsce nie przewiduje si¢ tego etapu, natomiast jest on np. przewidziany
w archidiecezji tarragonskiej. Podczas pobytu w klasztorze kandydat pogltebia swoja wiedze
teologiczng, ksztaltuje si¢ w praktykach ascetycznych, w modlitwie. Oczywiscie istnieje
mozliwos$¢, aby ten etap odbywal si¢ poza klasztorem.

1024 Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 30.

1025 Niektore wskazania duszpasterskie..., dz. cyt., s. 5.
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indywidualnie w formie wybranej przez biskupa diecezjalnego, dostosowanej do
kandydata. Na szczeg6lne miejsce zastluguje formacja psychologiczna: Uciekajgc od
Swiata i bliznich, nie ucieknie si¢ od siebie samego. Wobec horyzontow naturalnych i w
ograniczonym odtqd polu dziatania wytania si¢ wlasne ,ja”. Staje si¢ czesto
niespokojne, a zwlaszcza narzuca sig psychicznej swiadomosci. Bezczynnos¢ denerwuje.
Samotnos¢ i milczenie poteguje rozproszenia. Poruszenia duszy i ich wiladze mysli,
obrazy, uczucia, wrazenia budzq sie¢ szybko, narzucajq sie z takq ostroscig natarczywq,
a niekiedy nawet bolesng, ze niemal przestaniajq rzeczywistosci nadprzyrodzone, ktore
dusza spodziewala si¢ kontemplowac¢ w sobie i w Bogu. Dusza, przebywajgc na pustyni,
by znalez¢ Boga, czesto znajduje tylko samg siebiel926, Pustelnik musi by¢ czlowiekiem
mocnym psychicznie, zrdwnowazonym, radzacym sobie ze skrajnymi emocjami, cisza,
samotno$cig!027, Ta formacja jest niezwykle wazna, bowiem pustelnik nie moze skupiac
si¢ na sobie, ale ma skupia¢ si¢ na Bogu. Stad na tym etapie bezwzglednie potrzebna
jest opieka doswiadczonego 1 madrego kierownika duchowego. W niektérych
diecezjach wskazuje si¢ roéwniez, ze pomocne bgda spotkania z eremitami, aby od nich
czerpa¢ bogactwo zycia na pustynil928, Formacja duchowa stanowi sedno
przygotowania kandydata do zycia pustelniczego: Powinno by¢ realizowane w sposob
ciggly, w tgcznosci z kierownikiem duchowym!929. Trzeba mie¢ na uwadze, ze modlitwa
jest najwazniejszg ptaszczyzng zycia eremity. Kandydat powinien odnalez¢ taki sposdb
rozmowy z Bogiem, w ktoérym czuje si¢ najlepiej. Jak zaznacza ks. Andrzej Muszala,
najwtasciwszq formqg modlitwy pustelnika jest modlitwa kontemplacyjna. Pustelnikowi
nie chodzi o to, by odmawiaé wiele modlitw, czy odprawiaé rozne formy kultu
religijnego, niektorzy tak czyniq i sq przekonani, ze tym samym prowadzq gltebokie zZycie

duchowe. Oczywiscie wszystkie modlitwy sq bardzo cenne, ale pustelnik Zyje w

1026 Maria Eugeniusz OCD, Chce widzie¢ Boga, tt. W. Ryszka OCD, Krakéw 1982, s. 419.

127 K. Osinska ludzi chwiejnych, niestabilnych emocjonalnie nazywa rozbitkami,
przywdziewajacymi maski, ktorzy hermetycznie izolujg si¢ od innych lub ubieraja maske
pesymistycznej samodzielno$ci. W rzeczywistosci, bez maski, sq ludzmi szukajgcymi pomocy.
Jest to oczekiwanie pomocy nie tylko doraznej, materialnej, sytuacyjnej, ale siegajqcej
glebszych poktadow istnienia, a nawet sensu zycia. Zob. Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 38.
Pustelnicy nie sa natomiast rozbitkami czy nieudacznikami, cho¢ posiadaja zdolnosé
zrozumienia takich osob, ktéra w ogolnosci wyptywa z ich tajemniczej madrosci pustyni.

1028 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. 111, 20. Tarragona 2006, s. 5.

1029 Niektore wskazania duszpasterskie, s. 4.
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milczeniu nie tylko zewnetrznym, ale takze wewnetrznym. To Bog mowi do niego, on zas
stucha. Jak Jan Chrzciciel, jak Antoni pustelnik, jak sam Jezus Chrystus. On otwierat
si¢ na Stowa Ojca: ,,Nie moja, lecz Twoja wola niech si¢ stanie”. A zatem nie jest
obojetne, jakq modlitwq Zyje pustelnik!030. Przyszty pustelnik musi wyksztalci¢ w sobie
postawe modlitwy, zawierzenia Bogu i zdania si¢ catkowicie na Niego. Formacja
duchowa wymaga wysitku 1 czasu, trwa ona nieustannie do konca zycia. Formacja
duchowa kandydata ma rozwija¢ jego zycie modlitewne, ma by¢ czasem wstuchiwania
si¢ w glos Boga w milczeniu i samotnos$ci. Kandydat powinien codziennie uczestniczy¢
w Eucharystii 1 czgsto uczestniczy¢ w Adoracji Najswietszego Sakramentu. Etap ten jest
takze czasem szukania miejsca odpowiedniego do prowadzenia zycia pustelniczego.
Nie wyklucza sig, ze pustelnik moze takze mieszka¢ w miescie! 031,

Faza druga formacji poczatkowej obejmuje zaréwno duchownych, jak i
wiernych swieckich. Jest to czas proby, ktory kandydat spedza juz na pustelni. Trwa on
pig¢ lat, podobnie jak faza pierwsza, moze by¢ jednak skrocony przez biskupa
diecezjalnego do czterech lat. Na tym etapie pustelnik realizuje elementy duchowe
zawarte w kan. 603 § 1 (bez zlozenia Sluboéw) oraz tworzy swoja regule zycia.
Wskazane jest takze coroczne spotkanie z osobg odpowiedzialng z ramienia biskupa
diecezjalnego w celu kontroli przygotowan kandydata. Pierwszy etap przygotowan,
tj. formacja poczatkowa, doprowadza kandydata do ztozenia profesji czasowej, potem
wieczystej. Kolejnym, drugim etapem jest formacja ciagla. Pustelnik po ztozeniu
slubow nie zaprzestaje si¢ rozwijac. Jest on zobowigzany do dalszego ksztalcenia si¢ i
do rozwoju duchowego. Biskup Jacek Kicinski CMF wyraza to w nastepujacy sposob:

Punktem wyjscia do tak pojetej odnowy jest swiadomosc, zZe powotanie do Zycia

1030 A, Muszala, Formacja do Zycia pustelniczego, Sympozjum po§wigcone zyciu pustelniczemu
Duchowos¢ pustelnicza — szanse i zagrozenia, Warszawa 2016.

1031 Ta praktyka jest bardzo popularna w Niemczech. zob. A. M. Leenen. Wspdiczesni
pustelnicy. Krakow 2009.

Istnieja takze wspolnoty monastyczne, ktore w swojej duchowosci tacza pustyni¢ z miastem. Sa
to np. zatozone przez br. Pierre-Marie Delfieux Monastyczne Wspolnoty Jerozolimskie, obecne
w Warszawie: Obecnie pustynia jest takze w mies$cie. Powotanie mnisze migdzy tylu innymi
powolaniami w sercu miasta czyni z ciebie, z twych braci i sidstr, zywych i pokornych
swiadkow ukrytego Boga (...). W sercu pustyni mnich i mniszka przez trud modlitwy,
nawrdcenia i pokuty stwarzaja oaze. P. M. Delfieux, Zrédlo na pustyni miast, t. K. Strzelecka
OSU, Warszawa 1991, s. 121-122. Takze: W sercu miasta mozemy Go zatem kontemplowac,
kocha¢, celebrowac i glosi¢. Wstan i wejdz do miasta, tam ci powiedzq, co masz czyni¢. Miasto
moze nas zatem prowadzi¢ do Boga, poniewaz Bog pozwala nam osigs¢ w miescie. P. M.

Delfieux, Mnich w miescie, tt. mniszka jerozolimska, Warszawa 2010, s. 16.
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konsekrowanego samo w sobie jest nieustannym rozwojem, jest rzeczywistosciq ciggle
dynamiczng i kreatywnq. Stgd tez kazda osoba konsekrowana znajduje sie na drodze
wzrastania w powolaniu ucznia Chrystusa. Jest to proces nieustannego rozwoju
osobowego, ktory polega na coraz petniejszym przyjmowaniu Chrystusowego sposobu
myslenia i coraz glebszym uczestnictwie w Jego oddaniu sie¢ Ojcu'92. Faza druga
formacji poczatkowej jest glebokim wejsciem w zycie pustyni, do§wiadczeniem trudow
1 codziennosci takiej formy zycia. Istnieje na tym etapie oczywiscie mozliwosé
rezygnacji z podjetej drogi zycia, ktora powinna by¢ owocem dtugiej refleksji i rozmow
z kierownikiem duchowym i biskupem. Skltada si¢ wtedy na rgce biskupa pisemng
prosbe. Rezygnacji mozna rowniez dokona¢ po profesji wieczystej, potrzebna jest
wtedy dyspensa. Sam biskup, jesli pustelnik powaznie naruszyt wiare¢ Kosciota lub
swoja droge powotania, moze wydali¢ go ze stanu pustelniczego!033. Ksztatltowanie

przysztego eremity moze rowniez odbywac si¢ na wzor formacji zakonne;j.

C) Publiczna profesja trzech rad ewangelicznych na rece biskupa diecezjalnego

Po odbyciu formacji poczatkowej 1 jej pozytywnym zaakceptowaniu przez
biskupa diecezjalnego, kandydat zwraca si¢ z prosba do tegoz biskupa o dopuszczenie
go do profesji pustelniczej!034. Jako pierwsza nastgpuje profesja czasowa. Jest ona
sktadana na okres jednego roku i odnawiana przez pig¢ lat, chyba ze biskup skrocit ten
czas do trzech lat. Potem, jesli kandydat wyrazi takie pragnienie i biskup diecezjalny
udzieli zgody'935, nastepuje profesja wieczysta. Dokumenty wydane przez Konferencje
Episkopatu Polski podaja wymagania, jakie musi spetni¢ przyszty eremita, aby mogt
ztozy¢ $luby. Pustelnik przekazuje regule zycia, ktdra wezesniej zostata zaaprobowana
przez biskupa diecezjalnego, sktada o$wiadczenie finansowe (iZ diecezja nie bedzie

ponosita zadnej odpowiedzialnosci za zobowigzania podejmowane przez pustelnika!036),

1032 Powolanie — konsekracja — misja, s. 8.

1033 Usuniecie eremity moze nastapi¢ takze z powodu popelnienia przestgpstw przeciwko zyciu,
wolnosci i szostemu przykazaniu Dekalogu, o ktorych mowa w kan. 1397, 1398 1 1395 KPK.

1034 Profesja pustelnicza jest zobowiqzaniem si¢ kandydata publicznie, wobec biskupa
diecezjalnego do praktykowania trzech rad ewangelicznych czystosci, ubostwa, postuszenstwa
oraz zachowywania statutu osobowego pustelnika. Niektore wskazania duszpasterskie, s. 5.

1035 Stan pustelnic i pustelnikow, s. 4.

1036 Niektore wskazania duszpasterskie, dz. cyt., s. 5.
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dotacza testament, prosbe o dopuszczenie do §lubow i opini¢ ksiedza proboszcza oraz
delegata biskupa odpowiedzialnego za formacje'%37. Profesja powinna mie¢ miejsce
w kosciele katedralnym, cho¢ moze ona mie¢ miejsce tez w kosSciele parafialnym, na
terenie ktorego znajduje si¢ pustelnia. Oba przypadki sa uzasadnione, bowiem zycie
pustelnicze jest wydarzeniem dla catego Kosciota partykularnego, stad racja, aby
odbywato si¢ w katedrze, badz innym waznym kosciele w diecezji. Natomiast profesja
ztozona w parafii, gdzie pustelnik mieszka, podkresla jego wiez z ta konkretna
wspolnota. Dopuszcza si¢ takze ztozenie profesji wieczystej w samym eremie. Obrzed
odbywa si¢ zgodnie z przepisami liturgicznymi zatwierdzonymi przez biskupa.
Pustelnik sam opracowuje formute profesji czy to czasowej, czy wieczystej, ktora jest
zatwierdzana przez biskupa. Powinny znalez¢ si¢ w niej takie elementy, jak: wezwanie
do Boga w Trojcy Jedynego; imi¢ 1 nazwisko pustelnika; zobowigzanie do praktyki
trzech rad ewangelicznych; odwotanie do statutu osobowego; okreslenie czasu
zobowigzania (jeden rok/na cate zycie); prosbe o przyjecie sktadanego zobowigzania
przez biskupa diecezjalnego; prosbe o btogostawienstwo biskupa na stuzbe w Kosciele;
miejsce 1 dat¢ skladanej profesji; podpis osoby sktadajacej zobowigzanie pustelnicze;
podpis biskupa diecezjalnego; podpisy swiadkow!1038,

Eremita moze takze w swej formule odwota¢ si¢ do $wietych bliskich jego sercu
lub swoich patronow!039. Po zakonczeniu obrzgdu profesji pustelniczej biskup wrecza
na rece pustelnika dekret potwierdzajacy ztozone Sluby. Takze w ksiedze chrztow
odnotowuje si¢ ten fakt 1 wpisuje go do ksiegi os6b konsekrowanych danej diecezji. Po
konsekracji eremita moze uzywac skrotu OVE!040 wpisanego za swoim nazwiskiem. W
materiatach pomocniczych dotyczacych stanu pustelnic i pustelnikéw znajduje si¢ takze
informacja dotyczaca stroju: Widzialnym znakiem konsekracji moze byc stroj

pustelniczy zatwierdzony przez biskupa diecezjalnego'®4l. Habit pustelnika nie jest

1037 Tamze, s. 5.
1038 Stan pustelnic i pustelnikow, dz. cyt., s. 4.

1039 Przyktad wida¢ tutaj: Niech laska Ducha Swietego, wstawiennictwo Najswietszej Maryi
Panny oraz sw. Brunona Kartuza, patrona mojej drogi pustelniczej. Tekst pochodzi z obrzedu
wieczystej profesji pustelniczej jednego z polskich eremitow (archiwum prywatne).

1040 Ordo vitae eremiticae.

1041 Stan pustelnic i pustelnikow, dz. cyt., s. 4.
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habitem zakonnym, stad musi on odr6znia¢ si¢ od strojow zakonnikoéw i zakonnic. Jesli
chodzi o duchownych, zaleca si¢, aby ich strojem pozostata sutanna, ktéra moze byc¢
przepasana pasem. Natomiast dla $wieckich strojem pustelniczym powinien by¢
odpowiednio zmieniony str6j monastyczny, odrozniajacy si¢ jednak od stroju
zakonnego (odpowiedniego koloru tunika bez kaptura i bez szkaplerza, przepasana
pasem; dodatkowo chustka jako nakrycie glowy w przypadku pustelnicy!942). Str6j wiec
jest osobista decyzja pustelnika, ktory jednak musi mie¢ na uwadze, zeby bylo to
odzienie skromne, proste, wygodne, dopasowane do obranego przez niego stylu zycia.
Pustelnik, cho¢ zyje w odosobnieniu, pozostaje jednak znakiem przynaleznosci do
Boga.

Rady ewangeliczne sa darem dla catego Kosciotal043, natomiast w Zyciu
pustelniczym, jak i w ogole w calym zyciu konsekrowanym przyjmuja one forme
radykalng, pozostajac dla eremity jednym z najwiekszych charyzmatow, jakie
otrzymat'%%4. Sa znakiem bezwarunkowego nasladowania Chrystusa, upodobnieniem
swojego zycia do Jego zycia, sg urzeczywistnieniem prawdy o koniecznosci bycia
swiattem dla $wiata. W czystosci pustelnik osigga wewnetrzng wolnos$¢, moze lepiej
1 glebiej mitowa¢ Boga i blizniego; w ubdstwie odnajduje wolno$¢ od trosk doczesnych
1 zdaje si¢ catkowicie na Boga, natomiast poprzez postuszenstwo realizuje braterska
wspolnote. Przez Slubowanie tych rad sam Chrystus — ubogi, postuszny, czysty —
uobecnia si¢ w zyciu eremity. Czysto$¢ wyraza si¢ zatem w zyciu w catkowitej
wstrzemigzliwo$ci 1 celibacie, jest rozumiana jako zarliwa mito$¢ do Jezusa Chrystusa,

ktorego pustelnik calym swoim sercem pragnie i szuka. Nie zamyka go ona na potrzeby

1042 Niektore wskazania duszpasterskie, s. 4. W Polsce mozna spotka¢ jednak konsekrowanych
pustelnikow noszacych szkaplerz, a takze i kaptur.

1043 Por. Lumen gentium 43.

1044 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 109.
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bliznich!945, ale uzdalnia, aby w rzeczywisto$ci doczesnej $§wiadczy¢ z radoscig i
nadzieja o powszechnej mitosci Boga. Mitos¢ Chrystusa, ktora przepetnia zycie eremity,
daje mu umiejetno$¢ do podjecia walki z egoizmem 1 wilasng pycha. Czystosc
pustelnika $wiadczy o nadziei Zmartwychwstania, o rzeczywistosci, ktora ma nadejsc,
w ktorej nie bedq sie ani zeni¢, ani za mgz wychodzi¢ (Mk 12,25). Rodzi on prawdziwag
dojrzatos¢ eremity!046, Czysto$¢ jest zatem cnotg pozwalajacg widzie¢ Boga (por. Mt 5,
8), poprzez nig w zyciu eremity tworzy sie prawdziwa przestrzen otwarta na dziatanie,
tchnienie Ducha Swietego!®¥1. Dzigki czystemu sercu pustelnik jest zdolny zauwazyé
nawet najmniejsze niuanse, ktore rodzg prawdziwa wierno$¢ nawet w rzeczach
najmniejszych. Ubdstwo w zyciu eremity jest radykalnym zobowigzaniem dotykajacym
kazdej plaszczyzny zycia. Pustelnik przede wszystkim utrzymuje si¢ z pracy rak
wlasnych. Praca ta powinna by¢ wykonywana w pustelni, bgdz w jej poblizu, i powinna
obejmowac takie prace, ktore pozwolg zachowaé milczenie i samotnosc¢l048, Praca nie
moze by¢ ucieczka od samotnosci, a takze nie moze wplywac¢ na modlitewny rytm zycia
eremity. Jedynym bogactwem pustelnika jest Chrystus, dlatego tez wydatki powinny
by¢ ograniczone do niezbg¢dnego minimum, a zostawione tylko to, co koniecznie jest na
utrzymanie. Pustelnik musi uwazaé, aby w jego plan dnia nie wkradla si¢ bezczynnos¢.
Ubodstwo oznacza takze dzielenie si¢ z potrzebujacymi tym, co si¢ ma. Nie wyklucza
ono sktadania jatmuzny dla najubozszych. Slub postuszenstwa catkowicie wpisuje sie w
powotanie pustelnicze. Pustelnik przede wszystkim ma by¢ wierny woli Boga, ma jej
szuka¢ i wypemiaé ja. Jest postuszny dziataniu Ducha Swictego, co przejawia si¢ w
poddaniu siebie kierownictwu arcybiskupa — z pokorg i synowskim oddaniem. Eremita

sam tworzy swoja regule zycia, ktorej si¢ podporzadkowuje i wedtug ktoérej prowadzi

1045 Mysle, ze najpigkniej wyrazit to o. Merton: Prowadzqgc zycie kontemplacyjne, kocha sie
ludzi w Bogu. Gdy kochamy ludzi w Bogu, szukamy i znajdujemy Go calq naszq istotq; wzrost
naszej mitosci jest wtedy po prostu cigglym odnawianiem tego nadprzyrodzonego spotkania —
coraz wigkszq petniq poznania i zatapiania si¢ w Nim. Im bardziej jestesmy w Nim zanurzeni,
tym lepiej Go rozpoznajemy, gdziekolwiek mozna Go znalezé — i tym skionniejsi jestesmy do
ujrzenia Go w innych ludziach. (...) Kochajgc braci w Bogu, moge ich odnalez¢ bez odwracania
sig od Niego (...) jezeli mitos¢ moja jest dojrzata, blizni nie odrywa mojej uwagi od Boga, w
ktorym mitos¢ znajduje swoj cel ostateczny. T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg, tt. M.
Morstin-Goérska, Poznan 2017, s. 199.

1046 Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 34.
1047 F, Rossi, L eremita diocesano. Con Gesu nel deserto, Cantagalli 2010, s. 61 (th. wlasne).

1048 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. 1V, 42. Tarragona 2006, s. 9.
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swoje zycie. Moze czerpa¢ duchowe rady od swojego kierownika duchowego.
Wszystko to wpisuje si¢ w wolno$¢ 1 nie wyklucza autonomii zycia eremity.
Postuszenstwo eremity mozna porownaé¢ do postuszenstwa Maryi, ktora
w Zwiastowaniu wypowiedziala swoje fiat Bogu, oddajac Mu calg siebie: Niech mi si¢
stanie wedtug stowa Twego (Lk 1,38)1049. Skladana profesja rad ewangelicznych
ukazuje zatem w zyciu pustelnika Zywotng dynamike mitosci, ciggle niezadowolonej z
tego, ze nie moze oddac si¢ w sposob jeszcze bardziej zdecydowany i petny'050. Jest to
ustawiczne pragnienie dgzenia do doskonatosci, ktore pobudza $wietos¢ 1 dojrzatosé

eremity.

D) Formacja stala

Niewiele miejsca poswigca si¢ w dokumentach formacji statej, cho¢ jest ona
niezwykle istotna. Zaznacza si¢ jedynie, ze pustelnik ma obowigzek do konca zycia
kontynuowac¢ swojq formacje duchowg i intelektualng (teologiczng)!95l. Wraz
z przyjeciem profesji wieczystej eremita nie konczy formacji, bowiem cale zycie
chrzescijanskie ma by¢ dazeniem do $wigtosci, nieustannym rozwojem. Ojcowie
Pustyni z cala moca podkreslali, ze pokusy trzeba spodziewaé si¢ do ostatniego
oddechu!052) stad wazne jest nieustanne czuwanie i panowanie nad cialem, myslami,
pozadliwosciami. Jest to trudna szkota, poniewaz pustynia to przede wszystkim decyzja
serca: Wielu z tych, ktorzy zZyjq na pustyni, czyni to, co wszyscy ludzie, i sie gubig.
Mozna bowiem, przebywajgc w tlumie, Zy¢ jak mnich, a zZyjgc samotnie, umystem
przebywac wsrod Humow'953, Ciggla praca nad sobg, cho¢ bywa bolesna i trudna, jest
srodkiem do glebszego oddania si¢ Chrystusowi. Tomasz Merton pisal: Nie mozemy by¢

sobq, jesli si¢ nie znamy. Ale poznanie siebie samego jest niemozliwe, kiedy

1049 Maryja nie tylko pozostaje wzorem postuszenstwa dla eremity, ale takze wzorem modlitwy.
Pustelnik trwa w modlitewnej szkole Maryi: Ona jest prawdziwie Krolowg eremitow (...)
i pozostaje Matkq wszelkiej modlitwy chrzescijanskiej. K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze...,
dz. cyt., s. 181.

1050 Tamze, s. 111.

1051 Stan pustelnic i pustelnikow, dz. cyt., s. 6.
1052 Por. 1 Apo 4.

1053 1 Apo 992.

256



automatyczne, bezmysine dziatanie wywotuje zamet w mojej duszy'054. Praca nad sobg
powinna zatem by¢ przemyslana, odbywaé¢ si¢ pod czujnym okiem kierownika
duchowego 1 statego spowiednika. Pustelnik musi pamigtac, ze powierzyt cata swoje
zycie Bogu, On jest jego Przyjacielem i Mistrzem. Tylko nieustannie wpatrujac si¢ w
Chrystusa, eremita bedzie moglt wlasciwie prowadzi¢ swoje powotanie 1 kocha¢ Boga
niepodzielnym sercem!955. Poznawanie siebie pozwala zatem na korygowanie tego, co
znieksztatcone, zachowaniu tego, co stuszne, prostowaniu tego, co zdeformowane,
pielegnowaniu tego, co pigkne'05¢. Formacja ciagla ma za zadanie poglebi¢ zycie
wewnetrzne 1 w doswiadczeniu pustyni odnalez¢ chwate Jezusa Ukrzyzowanego i
Zmartwychwstalego!057. Powinna ona obejmowa¢ nieustanna lekture Pisma Swigtego,
dokumentéw Magisterium, dziet Swietych; medytacje¢, modlitwe i kontemplacje. Wazne
miejsce w cigglym rozwoju zajmuje takze praca, utrzymanie porzadku w pustelni —
pozwala to uczy¢ si¢ postawy pokory, cierpliwosci i prostoty. Wszystkie te aspekty sa
réwniez wazne dla zachowania rownowagi psychofizycznej. Formacja ciggta powinna
takze obejmowa¢ formacj¢ psychologiczng. Jak wskazuje ks. Andrzej Muszala:
Samotnos¢ bowiem niesie ze sobq pewne niebezpieczenstwa. Nieco inne problemy
dotyczq kobiety, nieco inne — mezczyzny'058, Pustelnice powinny zwrdci¢é uwage na
swojg sfere uczué, emocje, a takze na doswiadczenie cyklu hormonalnego. Pustelnicy
natomiast muszg ktas¢ nacisk na uporzadkowanie sfery seksualnej czy niepopadanie w
bezczynnos¢ 1 niechlujstwo. Wazne jest, aby eremici posiadali wolno$¢ wewngtrzng1059,

Trzeba nieustannie pamigtaé, ze zycie na pustyni jest forma walki, jest to miejsce

1054 T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspq, tt. M. Morstin-Gorska, Poznan 2017, s. 152.
1055 Vita consecrata 21.

1056 Grimlaico, Senza che si oda la loro voce. Regola per eremiti, Monasterium, Verona 2020,
s. 55 (tt. wlasne).

1057 Por. KKK 921.

1058 A, Muszala, Formacja do zycia pustelniczego, Sympozjum poswi¢cone zyciu pustelnicze
mu Duchowos¢ pustelnicza — szanse i zagrozenia, Warszawa 2016.

1059 Ztozone Sluby czyniq z pustelnika proroka wolnosci, ktory poprzez radykalizm swych
wyborow, w swiatowym byciu bezuzytecznym dla Swiata i jego spraw niesie nadzieje
ostatecznego wyzwolenia dla catej ludzkosci. Odrzucajgc wszystko, co niewazne i blahe, jego
konsekracja stanowi niezwykle wymowny znak sprzeciwu wobec zniewolenia strukturg, modg,
konwencjq czy opinig publiczng. Jego droga jest poszukiwaniem wlasnej tozsamosci, milczqgcym
Swiadectwem wytrwalego zmagania sie o godnosé czlowieka. K. T. Wencel EC, Zycie
pustelnicze..., dz. cyt., s. 111-112.
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pokuszen, namig¢tnosci, z ktérymi trzeba si¢ mierzy¢. Pustynia czasem staje si¢
miejscem budzacym strach, przerazenie, bowiem ataki zlego robig wszystko, aby
zniszcezy¢ zycie eremity. Doswiadczenie wiasnej niemocy, popetnionych grzechow,
bezdusznosci, obojetnoscil0%® moga sprawi¢ wiele ktopotdéw 1 przykrosci. Pustelnik musi
mie¢ $wiadomo$¢, ze przyjda cigzkie dni proby, nadejda takie dni, ze bedzie
doswiadczat absurdu swego pobytu na pustyni, pokusy ucieczki, zachwiania swej
pustelniczej tozsamos$ci. Moze przyj$¢ takze doswiadczenie osamotnienia: Ci, ktorzy
otrzymali to powotanie, sq mnichami, to znaczy samotnikami w specjalnie radykalnym
znaczeniu. Staje przed nimi samotna terazniejszosc¢ i pusta przysztos¢ bez nikogo, kogo
mogtby nazwac naprawde swoim najblizszym, bez zadnego krewnego ani wspolnoty. Ich
udzial w samotnosci krzyza jest szczegolnie petny. I kiedy ta samotnos¢ zostanie
przemieniona w kontemplacje samotnosci, to staje si¢ znakiem specjalnego charakteru i
wyrazistoscil®!, Jest to czas niezwykle bolesny, trudny, sprawiajacy naprawde
wewnetrzne cierpienie, ktore trudno jest nawet opisaé. Wyjsciem jednak zawsze
pozostaje czujnos¢ 1 wytrwatos$¢, odwazna i pelna ufnosci cierpliwos¢, ugruntowana

mitos$¢ ku Bogu, ale przede wszystkim, swiadomos$¢, ze On jest!1062,

E) Statut osobowy, czyli regula zycia pustelnika

Kazdy pustelnik zobowigzany jest do stworzenia statutu osobowego, czyli
spisania reguty zycia, wedlug ktorej bedzie organizowal cate swoje eremickie Zycie:
Wiasciwie zredagowany statut osobowy przez pustelnika daje gwarancje owocnej stuzby
Kosciotowi w lgcznosci z biskupem diecezjalnym oraz stwarza szanse petlnego rozwoju

duchowego osoby pustelnikal063. Reguta musi zosta¢ zaakceptowana przez biskupa

1060 Por, A. M. Leenen, Wspoiczesni pustelnicy..., dz. cyt., s. 68.

1061 J. Thnatowicz, Consecrated life among the laity: a theological study of a vocation in the
Church, Rzym 1984 w: K. Osinska, Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 67-68.

1062 Wiecej na ten temat: K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze, s. 132-139.

Kazde doswiadczenie cho¢ bolesne moze przekué si¢ w co$ dobrego i owocnego: Bez wqtpienia
przezyjesz okresy glebokiej samotnosci. Zaprzyjaznij sie z nimi i ucz si¢ od nich. Bedziesz
silniejszy, jesli bezposrednio zmierzysz sie z tych strachem. P. A. Fredette, K.K. Fredette,
Consider the ravens. On contemporary hermit life, iUniverse, Bloomington 2011, s. 237
(tt. wlasne).

1063 Niektore wskazania duszpasterskie, s. 5.
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diecezjalnego!0%4 i by¢ zgodna z prawem powszechnym 1 partykularnym!965. Biskup
moze takze zatwierdzi¢ ja ad experimentum!066. Jesli chodzi o forme, w jakiej ma by¢
spisana reguta, zazwyczaj nie podaje si¢ zadnych wymagan. Pustelnik moze wzorowac
si¢ na regutach starozytnych prawodawcoOw zycia monastycznego lub innych
dokumentach nalezacych do dorobku ojcéw 1 doktorow Kosciota, $wietych itp.
W statucie pustelnika powinny jednak znalez¢ si¢ odniesienia do takich kwestii, jak:
wlasne rozumienie zycia konsekrowanego w odniesieniu do kan. 603; relacja do
Biskupa i do Kosciota; sposob zachowania trzech rad ewangelicznych; miejsce pustelni;
rozktad dnia oraz czas modlitw; praktyki ascetyczne; praca (ewentualnie sposob i
miejsce sprzedazy wytwordw pracy); odpoczynek; realizacja surowszej separacji od
Swiata; mozliwos¢ $wiadczenia pomocy duchowej wobec przybywajacych po rady
duchowe; zapisanie wilasnej charyzmatycznej opcji zycia samotnego wynikajacej z
osobowosci pustelnika; kontakty ze $wiatem, wskazania dotyczace kierownictwa
duchowego, ochrony swojej samotnosci — np. jak czesto i dla jakich koniecznych
powodow moglby opuszcza¢ pustelnig!067,

W kan. 603 KPK sg okreslone elementy teologiczne, ktore pustelnik powinien
zawrze¢ w swojej regule 1 wyjasni¢, jak bedzie je realizowat. Nalezy tutaj uwzglednic¢
rodzaje modlitw 1 praktyk ascetycznych i czas na nie przeznaczony (bardzo wazna jest
w tym przypadku adoracja Najswietszego Sakramentu). Pustelnik zamienia caly dzien
w modlitwel068, jest cztowiekiem modlitwy'0%9, wigc zajmuje ona najwazniejsze miejsce
w jego regule 1 rozktadzie dnia. Pustelnik modli si¢ nieustannie, cale swoje Zycie czyni
modlitwg w mysl stow §w. Pawta: Nieustannie sie modicie (1 Tes 5,17). Modlitwa jest
nadzieja dla eremity, w ktérej oczekuje przyjscie Pana, jest wkraczaniem w Boska

rzeczywisto$¢ transcendencji samego Boga: W momencie gdy dwie osoby powierzajg

1064 Biskup ma takze prawo zmieni¢ niektore artykuly zawarte w regule po uprzednim
skonsultowaniu ich z pustelnikiem.

1065 Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 39.

1066 Wtedy regula jest zatwierdzana na okreslony czas, przed ostatecznym zobowigzaniem
(profesja). Zob. Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientamenti 39.

1067 Niektore wskazania duszpasterskie..., dz. cyt., s. 5.
1068 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes, 11, 15. Tarragona 2006, s. 4.

1069 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 141.
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sig w sobie w mitosci, zaczyna sie rozgrywac cudowna rzeczywistos¢ samo-oddania
i wspot-oddanial®’0. Modlitwa wyraza mito$¢ pustelnika do Boga, dla Ktoérego
wszystko zostawil. Chodzi zatem o gleboka modlitwe serca, o te codzienne chwile
samotnosci, gdy nikt nas nie widzi, poza Ojcem naszym niebieskim, gdy jestesmy sami
tylko z Nim, gdy nikt nie wie, Zze Go prosimy, takie z Nim obcowanie, skryte i peine
uroku, kiedy to swobodnie otwieramy serce, z dala od ludzkich oczu, u kolan naszego
Pana'07. Zaleca si¢ tutaj szczegdlnie odmawianie Liturgii Godzin oraz praktyke lectio
divina. Oczywi$cie nie mozna poming¢ udziatu pustelnika w czynnym udziale w
modlitwie liturgicznej Kos$ciota, ktora sprawia, ze eremita trwa w solidarnosci i komunii
z bracmi, nieustannie modlgc si¢ do Ojca o zbawienie swiata'072, Eucharystia zawsze
pozostaje najglebsza i1 najpelniejsza podstawa zycia i zjednoczenia w mito$ci. Mozna
wskaza¢ duchowos$¢, ktora nadaje kierunek w wypracowaniu stylu eremickiego. Reguta
powinna tez okresla¢ relacje rodzinne i spoteczne eremity. Jest to bardzo wazny punkt,
bowiem pustynia jest miejscem przebywania pustelnika, stanowi o tozsamosci
pustelniczej. Na pustyni, w jej ciszy 1 samotnos$ci, eremita moze w pelni realizowac
swoje powotanie. Zachowujac milczenie, eremita slucha samego Boga, ktory
przemawia do jego serca. Relacje rodzinne, czy inne, nie powinny by¢ jednak
pozbawione ducha braterstva 1 serdecznos$ci, maja cechowaé si¢ prostota i
ewangeliczng mito$cig. Pustelnik powinien posiada¢ tylko niezbedne informacje na
temat tego, co dzieje si¢ na §wiecie czy w jego rodzinie, aby mogt otoczy¢ wszystkie te
sprawy swojg modlitwa. Pustynia takze, co zauwaza o. Korneliusz Wencel EC, powinna
wychowywac¢ do wolnosci, ktora przejawia si¢ w braku przywigzania do ludzkich opinii
1 sadoéw: Eremita musi pozostawacé obojetny na wplywy poteznego bozka zwanego
opinig publiczng, chwalony czy ponizany, wynoszony bqdz upokarzany trwa w pokoju,
nie dajgc wyprowadzic ze swego serca stanu skupienia i tagodnosci'®’3. Wazna jest tutaj
rola Ducha Swigtego w zyciu pustelnika, ktory nieustannie pomaga mu rozeznawaé w

sercu 1 dostrzega¢, co zakldca jego cisz¢ i samotno$¢ na pustyni. Pustelnik zatem

1070 Tamze, s. 144.
1071 §w, Karol de Foucauld, Kontemplacja, tt. J. Dembska, Warszawa 1993, s. 13.
1072 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes, 11, 15. Tarragona 2006, s. 5.

1073 K. T. Wencel, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 75.
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powinien okres$li¢ charakter i ilo$¢ wizyt w swojej pustelni. Nie oznacza to, ze pustelnik
nie moze w ogole przyjmowaé wizyt!074, Swiadectwo Ojcoéw Pustyni jasno wskazuje na
goscinnos¢, ale takze na ostrozno$¢, ktorg ma kierowad sie wspotczesny eremita.
Wizyty o charakterze ciekawskim, czysto informacyjnym, moga zaghuszy¢ cisze
samotnosci 1 nie wptyna¢ dobrze na Zycie eremity. Stad potrzebna jest duza rozwaga
1 rozeznanie charakteru wizyt w pustelni. Dopuszcza si¢ w niektorych przypadkach
(nawet na kilka dni) odwiedziny wspdlnot kontemplacyjnych, aby w $wiadectwie
pustyni wzajemnie si¢ ubogaci¢ i1 utwierdzi¢ w wiernosci podjetemu powotaniu. W
regule powinno znalez¢ si¢ takze ustosunkowanie do prowadzenia korespondencji,
posiadania telefonu czy opuszczania pustelni — w jakich przypadkach miatoby ono si¢
odbywac¢. W regule pustelnik powinien takze poda¢ powody, dlaczego i na jak diugo
opuszcza on pustelnie. Powody moga by¢ rézne np. wyjazd na rekolekcje, urlop
(zdrowotny), pustelnik sam je reguluje, nie powinien jednak opuszczaé pustelni na dhugi
okres (miesigc). Pustelnik w swojej regule powinien takze zawrze¢ wyjasnienie, na
czym ma polegac jego relacja z biskupem i Kosciotem lokalnym, na ktérego terenie
znajduje si¢ jego pustelnia. Pustelnik musi takze pamigta¢ w swojej regule o okresleniu
stosunku do parafii, na terenie ktdrej znajduje si¢ jego pustelnia. Warto wspomnie¢ tutaj
o uczestnictwie w Mszach Swietych, nabozefistwach, wydarzeniach parafialnych
1 ewentualnej pomocy, o ktorg moze poprosi¢ proboszcz parafii. W statucie osobowym
eremita powinien poda¢ sposob realizacji trzech rad ewangelicznych — ubostwa,
postuszenstwa 1 czysto$ci, oraz okres$li¢c miejsce pustelni, bowiem jak przystato na
indywidualng form¢ Zycia, pustelnia stanowi najwazniejsze miejsce dla eremity: Nic
zatem nie jest tak stosowne i konieczne dla samotnika jak nieustanne przebywanie w
swej pustelnil075. Tutaj pustelnik modli si¢, odpoczywa, pracuje. Przede wszystkim
wazna jest lokalizacja eremu. Pustelnik Zyje samotnie i tej samotno$ci nikt 1 nic nie
moze mu zaklécaé. Stad zaleca si¢, aby eremici wybierali na pustelnie miejsca

odosobnione, znajdujace si¢ w miare daleko od skupisk ludzkich, gdzie bez przeszkod

1074 Praktyka milczenia w duchowosci eremickiej nie wzbrania si¢ zatem przed uzywaniem
jezyka, nie minimalizuje znaczenia ludzkich spotkan i dialogu. Chodzi w niej jedynie o
wprowadzenie ladu i harmonii pomiedzy sercem i rozumem, duchem i cialem, a ostatecznie
miedzy czlowiekiem i bogiem. Tamze, s. 115.

1075 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 119.
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ochronig swoje surowsze odsuni¢cie od $wiatalo76, W Polsce pustelnicy wybieraja
najczesciej mate wsie — Sokolina, Wodynie, Bryksy. D. J. Andres proponuje w swoich
statutach, by pustelnie miescily si¢ w miejscach gorzystych, mato uczgszczanych,
oddalonych od miejsc zaludnionych, wystarczajaco przestrzennych i w warunkach
naturalnych, ktére sa mozliwe do zaakceptowania przez sposob zycia pustelnikal®?7. W
wyborze miejsca eremici powinni kierowac si¢ bliskoscig kosciota, w ktorym beda
mogli uczestniczy¢ w codziennej Eucharystii, jak rowniez dostepem do artykutow
potrzebnych do zycia. Trzeba pamigtac, ze ostateczng lokalizacje¢ pustelni zatwierdza
biskup diecezjalny. Jesli chodzi o sama pustelni¢, najlepiej zeby byl to dom
jednopoziomowy (jesli pustelnik przewiduje powigkszy¢ wspdlnote lub ma inne plany,
np. prowadzenie rekolekcji, moze powsta¢ dom dwukondygnacyjny), otoczony
wysokim murem lub drzewami. Powinna znajdowa¢ si¢ w nim kaplica, w ktorej za
zgoda biskupa mozna przechowywaé Najs§wictszy Sakrament. W eremie nie moze
zabrakna¢ miejsca do pracy (np. jaki$ warsztat) oraz miejsca odpoczynku (sypialnia), a
takze pomieszczenia socjalnego (kuchnia, tazienka, ewentualnie spizarnia). Jesli
anachoreta bedzie chcial przyjmowac gosci, w eremie musi powsta¢ specjalnie do tego
przeznaczony pokoj. Pustelnia ma by¢ miejscem samowystarczalnym dla pustelnika, w
ktérym bedzie czut si¢ dobrze i komfortowo. Nie chodzi tutaj jednak o komfort
materialno-konsumpcyjny, lecz przede wszystkim o funkcjonalno$¢!078. Erem stanowi
swoisty, maty klasztor dla eremity, ma by¢ miejscem swigtym, horyzontem ukazywania
nieuchwytnej obecnosci Boga, ktory ciggle od nowa wychodzi mu na spotkanie'97. To
jest miejsce, gdzie toczy si¢ jego zycie. Anachoreta caty czas przebywa w pustelni,
opuszcza ja tylko w niektorych przypadkach podanych w jego statucie osobowym.
Dlatego musi by¢ to miejsce, ktore nie bedzie ograniczato jego zycia, nie bedzie go
komplikowato 1 utrudniato, ale znacznie je ulatwi. W eremie powinno znajdowac si¢
tylko to, co jest potrzebne do funkcjonowania. Wyposazenie ma by¢ proste, skromne,

lecz trwate i solidne, zeby jak najdtuzej moglo shuzy¢. Jesli eremita sam tak postanowi,

1076 Znane sg oczywiscie przypadki anachoretow, mieszkajacych w duzych miastach, ktoérzy na
pustelnie wybieraja mieszkania w bloku.

1077 Qjciec pustelnik, Pustelnik w Kosciele rzymskokatolickim, Prawdziska 2005, s. 66.
1078 Tamze, s. 66.

1079 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt.,s. 121.
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badz biskup diecezjalny zleci, pustelnia lub jej czgs¢ moze by¢ objeta klauzurg!08o,
Waznym elementem reguly jest tak zwany rozklad dnia, ktéory pomaga zachowaé
roOwnowage 1 harmonig, a takze podkresla stalo§¢ w zyciu eremity. Rozktad powinien
by¢ rozpisany co do godziny, z podaniem czasu na modlitwg, Msze¢, adoracje
Najswietszego Sakramentu, odpoczynek, prace, positki, lekture duchowas.
Harmonogram jest dostosowany do okreséw liturgicznych, kiedy to nastepuje
intensyfikacja modlitwy (np. w Wielkim Poscie), moze takze r6zni¢ si¢ w zalezno$ci od
pory roku. Jest dopuszczalne, by plan dnia ulegal zmianom ze wzgledu na
niezapowiedziane wydarzenia takie jak pomoc charytatywna czy rozw¢j (edukacja)
eremity. W przypadku ewentualnych zmian w harmonogramie dnia z pomocg moze
przyjs¢ kierownik duchowy, ktory caly czas wspiera pustelnika w jego powotaniu. Plan
ma stuzy¢ eremicie, aby nie popadt w bezczynnos$¢, ktoéra jest wrogiem duszy, i aby na
pustyni, w walce duchowej odnalazt chwate Ukrzyzowanego!081, Pustelnik utrzymuje si¢
sam, co stuzy jego réwnowadze psychofizycznej!082. Nie jest na utrzymaniu diecezji,
stad tez jest zobowigzany do podjecia pracy, ktérg okresla w regule, wybranej przez
siebie lub zasugerowanej przez biskupa diecezjalnego. Zaleca si¢, aby byla to praca
reczna — wykonywanie jakich§ przedmiotow, pisanie ikon. Jesli pustelnikiem jest
kaptan, moze on shuzy¢ swoja postluga np. podczas rekolekcji w pobliskiej parafii.
Eremita moze przyja¢ jalmuzne, uprawia¢ na swoje wlasne potrzeby ogrod itp. Praca
dla pustelnika jest zawsze forma modlitwy, ofiarowania swojego trudu na r¢ce Boga:
Modlitwa i czyn, duch i ciato nieustannie si¢ przenikajq i uzupelniajg w ludzkim
zaangazowaniu w kreatywnq przemiang rzeczywistoscil®83. W statucie osobowym
nalezy wspomnie¢ o roli kierownika duchowego, ktéry czuwa nad prawidtowym

rozwojem pustelnika, pomaga mu w realizacji osobistego charyzmatu i wlasciwie go

1080 Klauzura ma na celu ochrong oséb pozostajacych w samotnosci, jest znakiem zanurzenia si¢
w kontemplacje i oddania wylacznie Bogu Utatwia skupienie modlitwe oraz praktyke trzech
rad ewangelicznych. Jest wlqczemern si¢ w przezywanie Mgki Chrystusa. Zob. KongregaCJa
Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, Instrukcja o zyciu
kontemplacyjnym i o klauzurze mniszek Venite seorsum, Rzym 1969.

1081 KKK 921.

1082 Zajecia pustelnika stuzq poddaniu ciata prawu ludzkiej pracy i utrzymaniu sprawnosci
ducha. K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 128.

1083 Tamze, s. 128.
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ukierunkowuje. Pustelnik oprocz wspomnianej reguty przedstawi takze arcybiskupowi

harmonogram dnia.

F) Rola biskupa diecezjalnego

Patrzac na caly proces formacji do zycia pustelniczego, jego specyfike, wazne
miejsce zajmuje w niej biskup diecezjalny. Na biskupie spoczywaja liczne obowigzki
i odpowiedzialno$ci za prawidlowy rozwdj zycia eremickiego w jego diecezji.
Powotanie do zycia pustelniczego jest specyficzng forma, poniewaz cieszy si¢ ono duza
autonomig 1 wolnos$cig. Pustelnik ma wptyw na wiele aspektéw, czy to samej formacji,
czy pozniejszego zycia. Jednak mocg swojego autorytetu biskup pomaga rozpoznac
autentycznos¢ powotania i doktadnie je rozeznac'084. Prawowitym przetozonym
eremity, co trzeba zaznaczy¢, pozostaje biskup diecezjalny. To on rozeznaje powotanie
aspiranta do zycia pustelniczego, czuwa nad jego formacja, zatwierdza jego regule
zycia, dopuszcza i przyjmuje profesj¢. Pustelnik jest zobowigzany do regularnych
spotkan z biskupem, ktére powinny odbywaé si¢ w przyjaznej atmosferze, byc
miejscem wymiany doswiadczenia, wzajemnego wsparcia. Pustelnik jest rowniez
zobowigzany do skladania na rg¢ce biskupa rocznych sprawozdan i rozliczen
z zarzadzania pustelnig 1 sprawami ekonomicznymi. Jest to wazny element, aby
rozeznac, czy ubostwo jest realizowane we wiasciwym duchu ewangelicznym!085, Bez
zgody biskupa eremita nie moze zmieni¢ miejsca swojego przebywania. Rola biskupa w
zyciu pustelniczym powinna wynika¢ z ducha ojcowskiej troskil08¢ i tez na tej drodze

powinna by¢ realizowana.

1084 Grundordnung eremitischen lebens im Bistum Regensburg. Ratyzbona 2008, s. 19.
1085 Hermit life in the Tarragon archdiocese. Statutes. TV, 42. Tarragona 2006, s. 9.

1086 Stan pustelnic i pustelnikow, s. 5.
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IV. 2. Kryzys oczami wspoélczesnych pustelnikow i duchowe propozycje ich

rozwiazan

Zycie pustelnicze w Polsce obecnie przezywa swoj rozkwit. Nie jest to moze tak
ogromna ekspansja wyj$¢ na pustynie, jaka miata miejsce w Egipcie, u Ojcow Pustyni,
lecz faktycznie mozna zaobserwowaé zwigkszone zainteresowanie ta indywidualng
formg zycia konsekrowanego. Opis kryzysu Kos$ciola w rozdziale trzecim daje do
zrozumienia, ze sytuacja jest dramatyczna. W Kos$ciele musi nastgpi¢ przebudzenie,
odnowa. Jednak jak ona ma si¢ dokona¢, od czego trzeba zacza¢, jakie dziatania nalezy
podja¢ w pierwszej kolejnosci? Z pomocg przychodza witasnie pustelnicy. Ich duchowe
propozycje rozwigzan kryzysOw napawajg optymizmem, ze jeszcze nie wszystko jest
stracone, ze zawsze jest nadzieja, aby zy¢ inaczej. Warto zatem przyjrze¢ si¢, jak

eremici naszych czaso6w widza drogi wyjscia z kryzysu i odnowy Kosciota.

IV. 2. 1. Stan badan. Ankieta

Wedlug prowadzonych przeze mnie nowatorskich badan, obecnie w Polsce
mieszka dziesigciu konsekrowanych eremitow (jeden mezczyzna 1 dziewie¢ kobiet!087),
W kilku diecezjach prowadzone sa réwniez przygotowania do zlozenia profesji
pustelniczej. Zycie pustelnicze rozwija si¢ preznie takze w Niemczech, Wloszech,
Hiszpanii oraz Holandii!%88, Moje badania polegaty na przeprowadzeniu ankiety wsrdd
konsekrowanych pustelnikéw w Polsce, ktora zostala stworzona specjalnie na potrzeby
tejze rozprawy. Ankieta dotyczyta gldéwnego tematu pracy, czyli duchowych propozycji
rozwigzan kryzysow, ktére podajg sami pustelnicy. Ankiety zostalty rozestane do

wszystkich konsekrowanych pustelnikow w Polsce, z czego odpowiedz na ankiete

1087 Podawane oficjalne statystki czesto pozostaja niespdjne i nie uwzgledniaja wszystkich
pustelnikow, jak moje badania. Stan ten przedstawiam na czerwiec 2022 roku.

Pustelnicy bardzo szanuja swoje odsunigcie od §wiata, wigc w rozprawie z racji szacunku do
tych oséb i wybranego przez nich sposobu zycia nie podam ich danych. Jedynie wskazg
diecezje, na ktérych terenie jest prowadzona ta forma zycia, zgodnie z informacjami
ogolnodostepnymi znajdujgcymi si¢ na stronie Podkomisji KEP ds. Indywidualnych form zycia
konsekrowanego oraz na stronach poszczegdlnych diecezji, w ktorych zamieszkujg pustelnicy.
Archidiecezje i diecezje zamieszkiwane przez pustelnikow: kielecka, szczecinska, siedlecka,
elblaska, legnicka, todzka, opolska, przemyska, §widnicka.

1088 Prowadze takze aktualnie badania w niektorych krajach europejskich (Niemcy, Holandia,
Hiszpania). Udalo mi si¢ nawigza¢ osobiste kontakty z pustelnikami z tych panstw.
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otrzymalam od sze$ciu eremitow. Ankiety byly w peini anonimowe, stad dane
pustelnikéw nie pojawig si¢ w rozprawie, z racji specyfiki zycia, jakg pozostaje zycie
pustelnicze ukryte przed swiatem. Dla odrdznienia pustelnikow bede stosowac nazwy:
Pustelnik 1, Pustelnik 2, itd. Ankieta miata charakter opisowy i sktadata si¢ z szesnastu
pytan. Zostala podzielona na cztery bloki tematyczne: pytania ogdlne, dotyczace
Kosciota, nastepnie zycia pustelniczego 1 wyjscia z kryzysu. Przedstawiata si¢
W nastgpujacy sposob:

Ogdlne

1. Jak rozumie¢ pojecie kryzysu, czym on jest?
2. Czego najbardziej aktualnie dotyka kryzys?
3. Jakie sg przejawy kryzysu w §wiecie?

4. Jakie przemiany spoteczne mozna zauwazy¢ we wspotczesnym swiecie?

Koscidt

5. Z jakimi kryzysami mierzy si¢ wspotczesny Kosciot?

6. Jakie przemiany mozna zauwazy¢ w Kosciele XXI wieku?

7. Jak wyglada kryzys Kosciota w $wiadomosci wspolczesnego pustelnika?

8. Czy obecnie mamy kryzys zwigzany z zyciem kaptanskim/konsekrowanym? Czym

on si¢ przejawia?

Zycie pustelnicze

9. Z jakimi kryzysami mierzy si¢ wspolczesny pustelnik?
10. Jak pustelnik radzi sobie z kryzysem? Co jest dla niego droga wyjscia?
11. Czy kryzys moze by¢ motywacja wyjs$cia na pustyni¢?

12. Czy radykalizm/surowo$¢ zycia pomaga w znoszeniu 1 wyjsciu z kryzysu?

Wyiscie z kryzysu

13. Kard. Robert Sarah widzi odnowg¢ Kosciota, jego droge wyjscia z kryzysu w zyciu
konsekrowanym. Jak zycie konsekrowane odpowiada na kryzys Ko$ciota?

14. Jakie moga by¢ duchowe propozycje wyjscie z kryzysu oczami pustelnika?

15. Czy zdolnoé¢ wyrzeczenia i ofiary moze by¢ drogg wyjscia z kryzysu?

16. Czy przywrdcenie prymatu Boga w zyciu osobistym 1 spotecznym moze by¢ droga

wyjscia z kryzysu?

Ankieta zawierata szczegOlowe pytania, na ktore trzeba bylo udzieli¢ opisowe;j
odpowiedzi, aby w pelni i wyczerpujaco przedstawi¢ podjety temat. Odpowiedzi miaty

wyplywac z glebi serca pustelnikdw, z ich do§wiadczenia zycia na pustyni.
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IV. 2. 2. Wyniki badan

Moge Smialo stwierdzi¢, ze badania s3 unikatowe, a ich wyniki beda
zaskakujace 1 niezwykle pomocne dla obecnej sytuacji kryzysu, w ktérej znajduje si¢
Kosciét. Sa to oczywiScie propozycje rozwigzafi i nie stanowig one przymusu,
narzuconej doktryny, lecz s3 jedynie prébg wskazania, co mozna zrobi¢, aby wierniej
naSladowa¢ Chrystusa, aby zy¢ w harmonii i pokoju. Eremici dzielg si¢ swoimi
osobistymi refleksjami, ktére wyptywaja z doSwiadczenia i madroSci pustyni.
Koncentrujg si¢ na tym, co istotne, co jest najwazniejsze. Wcale nie uwazaja si¢ za
lepszych czy wyjatkowych chrzescijan!089, co potwierdzity ankiety i osobiste spotkania
z nimi. Oddzieleni od wszystkich, sg jednak ze wszystkimi zjednoczeni. Tak jak kiedy§
Ojcowie Pustyni, tak 1 teraz wspolczeSni pustelnicy wskazuja droge do samej
Tajemnicy, do Boga, ktéry jest zawsze blisko. Ich do$wiadczenie wyptywa z
najglebszego zanurzenia si¢ w Boga, z mifoSci, ktéra moze wyptywac tylko z serc

prawdziwych przyjaciot i mitosnikow Pana0%,

IV. 2. 2. 1. Sytuacja kryzysu w Swiecie
Na samym poczatku zostanie przedstawione jak wspotcze$ni pustelnicy

rozumiejg pojecie kryzysu 1 jakie dostrzegaja jego aspekty w obecnym $wiecie.

A) Definicja kryzysu

Na poczatku trzeba wyjs$¢ od definicji kryzysu: jak widza go pustelnicy i czym
on dla nich jest. Eremici zgodnie podali, ze kryzys dotyka wielu dziedzin ludzkiego
zycia (jego emocji, duchowosci, psychiki) i jest zjawiskiem niezwykle ztozonym i
trudnym, powstajacym z wielu przyczyn, czy to wlasnych zaniedban, czy przez
dziatanie rvoznych niezaleznych od cztowieka zewnetrznych trudnych i napietych

sytuacji'®1, a takze gdy czlowiek zbytnio polega na sobie 1 odrzuca swojg zalezno$¢ od

1089 By¢ eremitq to stanowic¢ jeden odprysk lustra, dopiero wszystkie razem utworzq obraz
doskonatego Chrystusa, obraz Kosciota. A. M. Leenen, Wspoltczesni pustelnicy, s. 127.

1090 K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze..., dz. cyt., s. 173.

1091 Pystelnik 1.

267



Stworcy!092. W swoich definicjach jednak pustelnicy w gtownej mierze skupili si¢ na
probie uchwycenia kryzysow zwigzanych z wiarg, duchowoscig. W ankietach czesto
przejawia si¢ obraz kryzysu jako naturalnej konsekwencji skazenia natury ludzkiej po
grzechu pierworodnym: W kazdym z nas tkwig skutki grzechu pierworodnego!093.
Kryzys jest zatem wpisany niejako w zycie cztowieka, jest czym$ normalnym, jak
okresla to jeden z eremitow, kryzys jest naturalnym stadium funkcjonowania cztowieka,
czyms czego nie da si¢ omingé, ale co moze prowadzi¢ do rozwoju, postepu, jak i
niestety regresu'®4. Jeden z pustelnikow zauwaza podobnie, mianowicie, ze fazy
rozwoju na wszystkich plaszczyznach zycia czlowieka, réwniez na ptaszczyznie
duchowej, przewaznie s3a okupione pewnymi formami kryzysow!%95. Uzyty tutaj
plastyczny obraz przeobrazenia si¢ larwy w dorostego osobnika zdaje si¢ trafnie
ukazywac, czym owy kryzys jest. Kryzys zatem jest sygnatem, aby si¢ zatrzymac, jak
podaje jeden eremita, aby zycie duchowe moglo wzrasta¢l0%, Kryzys to takze
zauwazenie pewnego brakul097  dostrzezenie, ze potrzebuja co$ z ta pustka zrobic,
wlasciwie jg wypelié. Kryzys zatem w oczach pustelnikoOw nie jest postrzegany tylko
negatywnie, ale jest widziany jako szansa: Umiera stare, ale pamietajmy — jak mowi
Ewangelia — po to, aby moglo narodzi¢ si¢ nowe'08. Czlowiek zatem przyjmuje
krzyz1099, trudno$ci zwigzane z umieraniem dla siebie, jednak jest w tym wszystkim
nadzieja, a dobrze przezyty moment krytyczny staje si¢ momentem wzrostu. Bardzo
wazne w kryzysie sa takze decyzje podejmowane przez czlowieka, ktére moga

prowadzi¢ go do dobra albo ztall%. Kryzys zatem bedzie procesem, przez ktéry mozna

1092 Pustelnik 5.
1093 Pustelnik 1.
1094 Pustelnik 2.
1095 Pustelnik 3.
1096 Pystelnik 4.
1097 Pustelnik 5.
1098 Pustelnik 3.
1099 Pystelnik 4.

1100 Pystelnik 2.
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wznie$¢ si¢ wyzej, nastegpuje w nim pewna dezintegracja, ale jest ona pozytywna,

bowiem cos nizszego si¢ kruszy, bo pragnie przeobrazenia w forme nowg, wyzszg'101.

B) Przejawy kryzysu w Swiecie

Pustelnicy zgodnie podali, Ze wspolczesny kryzys $wiata ma swoj poczatek
w odrzuceniu Boga: Kazdy kryzys zaczyna sie od odwrocenia si¢ od Bogallo2,
Porzucenie prymatu Boga we wszystkich dziedzinach zycia niesie za soba bardzo
powazne konsekwencje, bowiem cztowiek stawia si¢ w centrum $wiata i wymaga dla
siebie kultu balwochwalczego!193. Rodzaca si¢ pycha sprawia, ze cztowiek zyje tylko i
wylacznie po swojemu: Egoizm, ktory pomija drugiego czlowieka, szukajgc wilasnej
woli, wygody, zaspokojenia. Egoizm, ktory nie potrzebuje Boga, ktory moze zadawaé
bol, wykorzystywaé, wyzyskiwaé, o ile sam widzi w tym jakies korzyscill%4. Wida¢ w tej
definicji jakze trafng ocene¢ obecnego czasu. Kryzys zatem w $wiecie rodzi si¢
z przeswiadczenia cztowieka o jego samowystarczalnosci i ze o wiasnych sitach jest
zdolny i8¢ naprzod!195. Przez ta pyche i egoizm — jak zauwazaja eremici — pojawiaja si¢
wspotczesnie wojny 1 inne agresje, media wykorzystywane sg do manipulacji, wszedzie
ktadzie si¢ nacisk na osiagnigecie dobrobytu. Czlowiek zatraca poczucie grzechu,
a holdujgc swoim zachciankom, nie zZyje rozumnie, pozbawia sie Swiatla'%. Pycha
rodzi takze odrzucenie innych autorytetow, w imi¢ rzekomej wolnosci, ktorg kazdy
definiuje po swojemu!l07. Zapomnienie o Bogu otwiera furtke do wygodnego zycia, do
Swiata, w ktorym liczg si¢ tylko przyjemnosci, komfort, bo przeciez wszystko mozna: to

Jjest najwiekszy kryzys — cztowiek staje w miejscu Bogal198, Jednak taka zamiana miejsc

1101 pystelnik 3 zaczerpnat to pojecie od Kazimierza Dabrowskiego.
1102 Pystelnik 5.
1103 Pystelnik 2.
1104 Pystelnik 3.
1105 Pystelnik 4.
1106 Pystelnik 2.
1107 Pystelnik 3.

1108 Pystelnik 3.
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— jak zauwazajg eremici — rodzi zagubienie cztowieka, ktory traci swoj cel, nie wie, po
co zyje. Kryzys zatem w $wiecie moze dzieki wielkiemu rozwojowi — jak badania naukowe,
wynalazki usprawniajace zycie — stuzy¢ cztowiekowi. Jednak w duzej mierze, postgp ten
szkodzi, zabijajac ludzka nature, przez zagrozenia zwigzane z ideologia gender czy
LGBT, co zauwaza jeden z pustelnikow. Réwniez te ideologie bezposrednio uderzaja w
matzenstwa i rodziny. Obecnie w §wiecie pograzonym w relatywizmie, gdzie umniejsza
si¢ znaczenie prawdy, wartosci rodziny dotyka szczegodlne zagrozenie, ktore przynosi
wypaczanie jej obrazu, to, ze wielu mlodych nie decyduje si¢ na zwigzki sakramentalne,
poniewaz brakuje radykalizmu, przejrzystosci Zyciall®. Wart zauwazenia jest takze fakt
podany w jednej z ankiet dotyczacy roli medidéw, ktore niekiedy same stajg si¢ zrodtem
kryzysu, bowiem Zerujq na najnizszych instynktach, analizujgc wspotczesny swiat po
swojemu, wedtug wiasnej ideologiilll0. Modne jest — jak podaje dalej eremita — zeby
atakowac Kosciot i kreowaé $wiat przeciwny wartosciom chrzescijanskim, okreslajac
nawet pogarde do Kosciota jako co$ dobrego i koniecznego. Rodzi to niestety fatalne
skutki: Swiat mediéw, ktorymi zyje wspolczesny czlowiek, wprowadzajgc nielad,

wyprowadza z przestrzeni duchowej1,

IV. 2. 2. 2. Kryzys Kosciola

Pustelnicy, podobnie jak zostalo to przedstawione w rozdziale III, postrzegaja

kryzys w Kosciele. Nakreslony przez nich obraz ukazuje smutne aspekty tego zjawiska.

A) Obecna sytuacja Kosciola

U zrédet tego kryzysu widza przede wszystkim wierzacych, ktorzy zatracili
swoja wlasng tozsamo$¢. Dobitnie podkresla to jeden z eremitéw, pytajac: [lu
ochrzczonych swiadomie pielegnuje w sobie wiare? Ilu z nich formuje sie duchowo,

intelektualnie, by nie zatrzymywac sie tylko na religijnosci czy poboznosci tradycyjnej?

1109 Pystelnik 4.
1110 Pystelnik 2.

1111 Pystelnik 1.
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Czy ich zycie ma jakis zwiqzek z prawdziwg wiarg!'12? Eremici zgodnie twierdza, ze
obecnie tak bardzo bolesnie odczuwa si¢ zniechg¢cenie wielu chrzescijan, letnio$¢ i
przecigtnos¢ ich zycia, to ze nie ma w nich Ewangelicznej odwagi bycia swiadkiem
obecnosci Boga w swieciell'3. Wielu $wieckich, ale i tez konsekrowanych, czy
duchownych, zatraca radykalizm zycia. Brakuje Kosciotowi swiadkow przejrzystych,
nie Zyjgcych potowicznie, ktorzy byliby jednoznacznym odblaskiem swiatta
Chrystusa'l'4, Przyczyng tego ostabienia zycia duchowego pustelnicy upatruja w
mentalnosci wspoétczesnego $wiata, ktory wymusza taka postawe 1 ktory stawia
chrzescijan czgsto w niewygodne] 1 gorszej pozycji. Ksztaltuje nas to, czym sie
karmimy'1'5 — je$li ochrzczeni nie karmig si¢ wiarg, stowem Bozym, samym
Chrystusem, lecz tym czego wymaga od nich obecna moda i ideologie, to nie mozna
mowic¢ o dobrej kondycji Kosciota. Co wigcej, che¢ ciagltego posiadania, nienasycenia
dobrami i nami¢tno$ciami, ktére rozbudza w wierzacych $wiat, rodzi smutek i
agresje!!16, Jednak najwicksza przyczyna jest to, ze Swietosc¢ nie jest glownym motywem
zyciall7, 7e chrze$cijanie w mysl Ewangelii staja si¢ solg zwietrzalg (por. Mt 5, 13).
Wspomniane w jednej z ankiet stowa Papieza Franciszka zdajg si¢ idealnie
odzwierciedla¢ ten smutny obraz: Nie przyszlismy na swiat, aby wegetowac, aby
wygodnie spedzi¢ Zycie, Zeby uczyni¢ z zycia kanape, ktora nas uspi; przeciwnie,
przyszlismy z innego powodu, aby zostawic¢ slad, trwaly slad. To bardzo smutne, kiedy
przechodzimy przez Zycie, nie pozostawiajgc sladu. A gdy wybieramy wygode, mylgc
szczescie z konsumpcjg, wowczas cena, ktorqg pltacimy, jest bardzo i to bardzo wysoka:

tracimy wolnos¢!118, Kryzys Ko$ciota rodzi si¢ zatem tam, gdzie nie ma wshuchania si¢

1112 Tenze.

1113 Pystelnik 3.

1114 Pystelnik 5.

1115 Pustelnik 1.

1116 Tenze.

1117 Pustelnik 3.

118 Franciszek, Czuwanie podczas Swiatowych dni Mlodziezy 2016, Brzegi 30/07/2016, https:/

deon.pl/kosciol/serwis-papieski/przemowienie-papieza-na-campus-misericordiae-pelen-
tekst,402470.
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1 podazania za wolg Boza, gdzie pojawia si¢ Igk, aby zrobi¢ co$ wiecej w celu bycia
swiadkiem Chrystusalll®. Jest to przejaw acedii, duchowej $mierci, zniewolenia, gdzie
wierzacy nie glosza i sami nie zyja wedtug kerygmatu!120,

Kolejnym przejawem kryzysu, ktory dostrzegaja pustelnicy jest odrzucenie
autorytetu i hierarchii Kos$ciota przez samych wierzacych. Wptyw na to ma wiele
czynnikéw. Jednym z nich byly z pewnos$cig ostabiajace autorytet Kosciota ostatnie
afery, powodujace wielokrotnie zgorszenie, przed ktorym przestrzegat sam Jezus: Lecz
kto by sie stal powodem grzechu dla jednego z tych matych, ktorzy wierzq we Mnie,
temu byloby lepiej kamien miynski zawiesi¢ u szyi i utopic go w glebi morza. Biada
Swiatu z powodu zgorszen! Muszq wprawdzie przyjs¢ zgorszenia, lecz biada
cztowiekowi, przez ktorego dokonuje sie zgorszenie (Mt 18, 6-7). Obraz hierarchii
Kosciota ostabiajg takze sami duchowni, ktorzy nie pachng owcami!!2! i ktorym brakuje
zapatrzenia si¢ w Chrystusa, wigzi z Nim!!22, Jeden z pustelnikow podaje, ze przyczyne
odrzucenia hierarchii trzeba rowniez widzie¢ w postawie samych wierzacych, ktorzy
odrzucaja sama nauke Ewangelii czy doswiadczenie duszpasterskie kaptanow. Czesto
we wspolnotach, parafiach padaja stowa: Nie chcemy cie stuchac, jestes nam
niepotrzebny123, Rodzi to ogromny smutek i bezradno$¢, gdyz postawa zamknigcia na
Chrystusa zawsze jest dotkliwe bolesna, zwlaszcza gdy jest reprezentowana przez
wierzacych. Przyczyng odrzucenia autorytetu Ko$ciota niektorzy eremici widzg takze w
zbyt bliskiej relacji czesci duchownych wobec polityki i jej przedstawicielill24. Ten
problem wynika z wcigz obecnych pokus, ambicji, checi wladzy, ktére pojawiaja sie w

sercach niektorych duchownych, ktérzy na wzor Chrystusa sg kuszeni prézng chwatg i

1119 Pystelnik 2.

1120 Pystelnik 6.

1121 Franciszek, Przemowienie podczas audiencji dla biskupow wyswieconych w ciggu 2013,
Watykan 19/09/2013, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek i/przemowienia/
biskupi_19092013.html.

Pasterze majq pachnie¢ owcami. Bgdzcie pasterzami przesigknietymi zapachem owiec, bgdzcie
obecni posrod waszego ludu jak Jezus Dobry Pasterz.

1122 Pustelnik 4.

1123 Pystelnik 3.

1124 Pystelnik 3.

272



bogactwamill25, Pustelnicy przypominaja jednak, ze sam Jezus zdecydowanie stawiat
granice pomigdzy tym, co Boskie, a tym co ludzkie (por. Mk 12, 17) i nigdy nie
zapominat o Swojej tozsamosci Syna Bozego.

W jednej ankiecie pojawita si¢ wzmianka o kryzysie zwigzanym ze wspotczesng
katecheza, ktdra niestety nie przynosi oczekiwanych owocow'126. Ten problem pozostaje
bardzo aktualny 1 zlozony. Wielu katechetow doswiadcza ogromnych trudow
zwigzanych z nauczaniem religii — od samej milodziezy, $rodowiska pozostatych
nauczycieli, dyrekcji, rodzicow. Okoliczno$ci na pewno nie pozostaja tatwe, gdyz
powszechne wyparcie Boga ze sfery publicznej odczuwalne jest na kazdym kroku. Z
mocg uderza to niestety w katechetow, ktorzy na co dzien mierzg si¢ z krytyka, pogarda,
nienawiscig. Sama mtodziez niekiedy wstydzi si¢ swojej przynaleznosci do Chrystusa,
bojac si¢, jak zareaguja jej rowiesnicy. Istotq katechezy jest doprowadzenie
katechizowanych do wiary dojrzatej''?’ — tg prawde musi nieustannie przypominad
sobie kazdy katecheta i jest to wyzwanie dla catego Kosciola, aby prowadzil mlodziez

poprzez katecheze do siebie, a nie do ateizmu!128,

B) Kryzys kaplanstwa i zycia konsekrowanego

Na osobna kwesti¢ zasluguje kryzys zwigzany z zyciem kaptanskim
1 konsekrowanym. W ankietach wybrzmiewa to, co juz byto opisane, mianowicie kryzys
zwigzany z tozsamoscig kaptanska/zakonng i ten zwigzany z formacja. Zrodlem kryzysu
tozsamosci, jak wskazuje jeden z pustelnikow, jest przede wszystkim niestawianie Boga

w centrum swojego zyciall?9. Duchowni i1 osoby konsekrowane nie sg jak Bog!!30.

1125 Pystelnik 1.
1126 Pystelnik 3.

1127 J. Kostorz, Problematyka wiary w refleksji wspotczesnych polskich katechetykow, Colloquia
Theologica Ottoniana 1/2014, s. 135.

1128 Pustelnik 3 powoluje si¢ tutaj na stowa Stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego.
1129 Pustelnik 2.

1130 Tenze.
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Eremici kre$lag smutny obraz duchownych, czy zakonnikow, pachngcych swiatem!13!,
ktorzy zatracili autentyzm bycia §wiadkiem zywego Boga. Wspolczesny $wiat zdaje sie
dla nich na tyle atrakcyjny, ze wyprowadza ich z przestrzeni duchowej, wprowadzajac
tym samym nietad, chaos, zagubienie w zyciu powolanych, niszczac przestrzen
zarezerwowang tylko dla Boga. Czgsto takze pojawia si¢ pustka, rodzaj jakiego$ braku
w ich zyciu — ten stan w pewnym momencie staje si¢ nie do zniesienia i duchowny, czy
konsekrowany, szuka substytutow, aby ja wypetnié. Niestety czesto te zamienniki staja
si¢ powodem jeszcze glgbszego kryzysu i zaniedban: Czym zapeiniamy nasze puste
obolate serca? To jest pytanie peine bolu, bo znamy odpowiedZ, widzgc owoce
rozpadajgcego si¢ Kosciotal132. Ich zycie wtedy staje si¢ bezptodne, poniewaz zanika
duch ofiary, ascezy, catkowitego oddania siebie!!33. Pustelnicy zauwazaja, ze gdy
brakuje intymnej, osobowej relacji z Bogiem, zatraca si¢ wiernos¢ pierwotnej misji i nie
idzie si¢ w tym samym kierunku, co Mistrz!134, Powotany nie zyje juz modlitwa, a bez
niej nie jest w stanie oprze¢ sie ztu'135. Brak modlitwy, wstuchiwania si¢ w gtos Boga
sprawia, ze traci si¢ poczucie nieustannej gotowos$ci 1 czuwania, przez to pokusy tatwiej
atakuja. Kryzys tozsamos$ci wigze si¢ takze z zatraceniem charyzmatu zakonnego.
Osoby konsekrowane powinny stale pochyla¢ si¢ nad misja, powierzong im przez ich
zalozyciela, nad wtasna specyfika i unikatowoscia. Jednak niestety wiele zgromadzen
zakonnych robi podobne rzeczy, a rozniqg sie niekiedy gtownie tylko strojem!13¢,
Duchowni i osoby konsekrowane — na co wskazuje takze jeden z pustelnikdéw — maja
zawsze glosi¢ Chrystusa, a nie swoje wilasne poglady, bowiem nie ma dwoch, pieciu,

piecdziesieciu Kosciolow, ale jeden!137.

1131 Franciszek, Przemowienie podczas audiencji dla biskupow wyswieconych w ciggu 2013,
Watykan 19/09/2013, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek i/przemowienia/
biskupi 19092013 .html.

1132 pustelnik 1.

1133 Tenze.

1134 pystelnik 4.

1135 pustelnik 1 przytacza tutaj takze stowa $w. Alfonsa Liguori: Ten, kto si¢ modli, jest na
pewno ocalony, a ten, kto si¢ nie modli, jest z pewnosciq stracony.

1136 Pystelnik 3.

1137 Pystelnik 2.
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Kryzys dotyka takze formacji w seminariach i zakonnych domach
formacyjnych, gdzie wcigz na nowo trzeba podejmowacl refleksje nad swoim
dotychczasowym systemem wychowawczo-formacyjnym!138, Celem formacji powinien
by¢ zawsze Bog, osobista relacji z Nim, ktoéra prowadzi do uswiecenia. Bez tego
kandydat do $wigcen czy profesji nie bedzie mogt by¢ swiadkiem Chrystusa. Wazne jest
tez — na co uwage zwraca jeden z eremitdéw — aby kandydaci przepracowali wlasng
histori¢ zycia, inaczej jesli tego nie zrobig bedzie sie za nimi ciggnela diugie lata jak
kula u nogi i moze zahamowac wiele task!13%. Jest to badzo trafne spostrzezenie, biorgc
pod uwage zycie wspotczesnego $wiata, ktore rodzi wiele pgknig¢, zranien w osobie
ludzkiej. Duza odpowiedzialno$¢, jak sugeruja pustelnicy, spoczywa takze na
formatorach, ktérzy powinni uczy¢ budowania dojrzatych relacji z Bogiem i1 drugim

cztowiekiem.

C) Kryzys w zyciu pustelnika

Ankieta dotyczyta takze zagadnienia, z jakimi kryzysami mierzg si¢ sami
pustelnicy ze wzgledu na ich specyfike zyciall40. Trudnosci z pewnoscig — jak
zauwazaja eremici — moga dotyczy¢ samotnosci, zar6wno na ptaszczyznie ludzkiej jak
1 duchowej!!4l. Samotno$¢, milczenie, odosobnienie wyostrzaja zmysty 1 pozwalajg
dostrzec swojq biede, bezradnos¢ i ubostwoll*2, W ankietach pojawia si¢ pojecie
oczyszczenia, ktore dotyka wielu ptaszczyzn zycia eremickiego, uczué¢, emocji, umystu.

Oczyszczenie, jak podaja eremici, ma na celu uproszczenie wnetrza, by stato sie

1138 Pystelnik 3.
1139 Tenze.

1140 Kazda gléowna droga Zyciowa ma swoje specyficzne zagrozenia, bo kazda z niech angazuje
calego czltowieka, ktory przeciez moze blqdzic, moze w starciu z zyciem postawic zte cele, myli¢
sig w motywacjach i ocenach swoich poczynan, otorbi¢ si¢ kokonem wyobcowania. Oczywiscie
pustelnicza droga ma rowniez swoje zagrozenia, czyli wypaczenia w realizacji, ktore warto
poznaé. Mogg one przybiera¢ takie ksztalty jak zwezenie wybranej idei, dziatanie dla wlasnej
chwaly, fanatyzm, oplotki jednostronnosci, wyobcowanie ze spofeczenstwa i spraw epoki.
K. Osinska, Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 54.

1141 Pystelnik 3.

1142 Pystelnik 1.
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bardziej na podobienstwo Bogall®3, jest to zgoda na przejscie ciemng drogq, w ktorej to
Bog jest naprawde na pierwszym miejscu'144. Wida¢ w tych odpowiedziach ducha nauki
sw. Jana od Krzyza. Dla pustelnika proces oczyszczenia trwa przez cate jego zycie, jest
cigglym umieraniem dla siebie, dla pychy, egoizmu. Podczas tej nocy ciemnej burza si¢
dotychczasowe mury, wigzy, ktére krgpowaty droge eremity do Boga, traci on swoiste
punkty oparcia, a nie widzgc niczego dookota, mozna oprzec¢ sie jedynie na Chrystusie,
by odnalez¢ wewnetrzne swiatto!45. Droga przez owa ciemnos¢ jest zgoda na poczucie
bezradno$ci, niemocy, ale jest takze koniecznym krokiem w rozwoju duchowym,
znakiem ufnos$ci. Pustelnicy uwazaja rowniez, ze najwicksze wyzwanie stanowig sami
dla siebie: na pustyni najtrudniejszy jestes ty sam!146, Kryzys zatem moze dotykac ich
powotania, tego po co sg na pustyni, ich tozsamos$ci. Trudnosci pojawig si¢, gdy zatraca
si¢ wiez z Bogiem, radykalizm zycia, gdy po prostu zyje sam dla siebie, a nie dla
Bogal*l. Jeden z eremitow podaje, ze pustelnik zawsze powinien pamieta¢ stowa
Chrystusa: Beze Mnie nic nie mozecie uczyni¢ (J 15, 5)1148. Bardzo wazne jest takze
zachowanie wierno$ci swojej regule czy harmonogramowi dnia, aby nie wkradfa sie
bezczynnos$¢ czy przecietnos¢. W jednej ankiecie pojawita si¢ odpowiedz, ktdra wpisuje
si¢ w duchowos¢ Ojcow Pustyni, ze pustelnik musi szczegolnie uwaza¢ na demona

acediill4.

IV. 2. 2. 3. Duchowe propozycje rozwigzan kryzysow

W tym podrozdziale zostal zawarte meritum badan. Pustelnicy, ktorzy wzieli

udziat w badaniu podaja wlasne propozycje rozwigzan kryzysow, ktore moga postuzy¢

1143 Pystelnik 3
1144 pystelnik 1.
1145 Tenze.

1146 Pystelnik 3.
1147 Pystelnik 5.
1148 Pustelnik 4.

1149 Pystelnik 6.
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wszystkich wierzacym, by owocnie przezy¢ ten trudny czas. Ich madro$¢ wyptywajaca

z pustyni moze stac si¢ inspiracjg odnowy dla catego Kosciota.

A) Prymat Boga

Gltoéwne zrédlo odnowy 1 wyjscia z kazdego kryzysu eremici widzg w
przywroceniu prymatu Boga w kazdej dziedzinie zycia ludzkiego: Bez Boga nic nie
moge. Tylko On jest uzdrowieniem i drogg wyjscia z kazdego zia, kryzysu!l30. Gdy
patrzy si¢ na wspolczesny $wiat, mozna uzna¢, ze jest to daleka i trudna droga. Kazdy
kryzys to cierpienie, a zrozumienie czy akceptacja cierpienia sq bardzo trudne bez
odniesienia do Boga, ktory sam przyjgt na siebie nasze grzechy, cierpigc niewinniells1,
Kryzys zatem przezywany bez Boga bedzie zawsze bolat, nie bedzie dawal nadziei na
lepsza przysztos¢. Z Bogiem, jak wskazuja eremici, zawsze jest nadzieja, ze nawet
posrod gestych mrokdw, paralizujgcej ciemnosci On jest 1 czuwalls2, Postawienie Boga
na pierwszym miejscu powinno dokona¢ si¢ nie tylko w Zyciu osobistym, ale i
spotecznym. Prymat Boga jest zawsze decyzjg serca, to nie tylko stowa i deklaracje, ale
przede wszystkim wartosci, postawy!133. Wymaga to przede wszystkim nawrocenia,
bowiem prymat Boga nie przychodzi przez polityke, rzqdy panstwa, ustawy
prezydentow. Prymat Boga moze przynies¢ tylko moje i twoje nawrdceniel'>4. W
osobistym nawrdceniu, $wietosci kazdego z nas lezy zatem sila wyjscia z kryzysu,
przywrocenia wlasciwie harmonii i rownowagi. Trzeba walczy¢ o $wigtos¢ kazdego
dnia, o te male, codziennie sprawy wiernosci, wszgdzie tam gdzie czlowiek jest postany.
Troska kazdego z wierzacych powinno by¢ zycie duchowe, intymna relacja z Bogiem,
wiara, ktére nie popada w przecigtnosé, ale weigz na nowo odkrywa bogactwa taski:
llez to rzeczy mozina odkrywaé w Chrystusie, ktory jest jakby ogromnq kopalnig z

mnogimi poktadami skarbow, gdzie chocby nie wiem jak si¢ wglebialo, nie znajdzie sie

1150 Pystelnik 5.
1151 Pustelnik 1.
1152 Tenze.

1153 Pustelnik 3.

1154 Tenze.
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kresu i konca. W kazdym zas zakqtku tych Jego tajemnic mozna tu i tam napotka¢ nowe
ztoza nowych bogactw'155. Wskazywata na to juz zyjaca na przetomie XIX/XX wieku s.
Cécile Bruyere, ksieni Opactwa §w. Cecylii w Solesmes. Stowa swoje odnosita przede
wszystkim do 0s6b duchownych, ktore przez aktywizm zaniedbuja wlasne uswiecenie,
ale te stowa wciaz pozostaja aktualne nie tylko dla kaptanéw czy osob zakonnych, ale
dla kazdego ochrzczonego: Cala energia ich umystu koncentruje si¢ bowiem na
sprawach blizniego, to niewtasciwe ukierunkowane milosierdzie sprawia, ze zaniedbujq
wlasne uswigcenie, a w kazdym razie odwracajq uwage od zasadniczego obowiqzku,
ktory w odniesieniu do nich samych stanowi przeciez wole Bozqg. Odwracajgc ten
porzgdek, nie mozemy nie ponies¢ straty. Nasze obowigzki wobec Boga majq bowiem
pierwszenstwo nad naszymi obowigzkami wobec blizniego. Bog ma prawo do naszej
stuzby, ma prawo do naszego doskonatego uswiecenia, poniewaz to On udzielit nam do
niego wszelkich potrzebnych srodkow, i jest Jego wolg, abysmy z nich korzystali w
dgzeniu do celu, ktorym jest On sam!156, Slowa te moga si¢ wydawac kontrowersyjne,
jednak zawieraja w sobie calg prawde. Nie chodzi oto, abySmy Bogu robili akcje za
akcjq, bo jesli one nie prowadzg do spotkania z Nim, sq niewiele warte!157. Celem zycia
zawsze pozostaje sam Bog, inne drogi, zadania, przedsigwzigcia sa tylko $rodkami do
tego celu. Nie oznacza to, ze trzeba zaniedbywa¢ mito$¢ blizniego, usprawiedliwiajac to
rzekomg mitoscig do Pana Boga. Nie tedy droga. Chodzi o to, aby przywroci¢ prymat
Boga w kazdej dziedzina zycia — aby On faktycznie stat na pierwszym miejscu. Zeby
byt moja droga Swigtosci. Wtedy dopiero czlowiek bedzie méght w pelni stuzy¢ i
pokocha¢ blizniego. Opierajac si¢ na 14 rozdziale Ewangelii wedlug $w. Jana jeden z
eremitdw wysuwa bardzo trafny wniosek: Duch Swiety moze by¢ ,,z nami”, albo ,,w
nas”. Przesladowanym Apostotom w dawaniu swiadectwa o Jezusie nie wystarczytoby
sil i odwagi, gdyby tylko szli ,,z Duchem Swietym”. Oni rodzili Boga w poganach. Bo

mieli Ducha Swigtego ,,w sobie”, a nie tylko ,,o0bok siebie 1158, Wiasnie takie powinno

155 PD XXXVII, 4.

1156 C. Bruyere, The spiritual life and prayer according to Holy Scripture and monastic
tradition, The benedictines on Stanbrook, London 1900 (przedruk: Wipf and stock, Eugene Or
2002), s. 71. (th. K. Zabawa).

1157 Pystelnik 3.

1158 Tenze.
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by¢ zycie wszystkich wierzacych, aby mieli Ducha w sobie, aby nie zapominali, jak
wielki skarb nosza i1 aby byli wierni Jego natchnieniom. Postawa taka powinna rodzi¢
nieustanng pami¢¢ o Bogu, wymaga to jednak milczenia, wewnetrznej ciszy: Trzeba
wiec zamilkngé wewnetrznie, czyli zaprzesta¢ rozmow ze swoim ,,ja”, by dopusci¢ do
glosu Boga!'>. W $wiecie tak bardzo hatasliwym, gdzie wielu ludzi boi si¢ ciszy,
wlasnie powrdt do ciszy umozliwia wshuchanie si¢ w glos Boga, ktory poprzez
sumienie przemawia w wewnetrznym sanktuarium cztowiekall®0. Milczenie, cisza
muszg zatem powroci¢ do zycia codziennego, cztowiek musi znalez¢ taka przestrzen,
aby poby¢ z Bogiem sam na sam. Jak zaznacza jeden z pustelnikéw, przytaczajac stowa
z Listu do Efezjan, Bog dziatajgcy w nas moze uczynic nieskonczenie wiecej niz prosimy
czy rozumiemy (Ef 3, 20), odnowa jest zgoda na dziatlanie Boga i na to, zeby to On
prowadzil, zeby to Jego wola si¢ dziatallél, Oznacza to da¢ Mu przestrzen, zgodzi¢ si¢
na wewngetrzne umieranie, oczyszczenie. Ale tez oznacza to wierno$¢ Kosciotowi,
ktorego Glowa jest Chrystus: Trzymajmy sie wiernie nauki Kosciota, bo ,,prorokow —
wilkow w owczej skorze” chegceych glosic¢ wilasne przekonania mamy wielu!162,

Trzeba is¢ drogg BozZg juz dzisiaj''%3, nie czeka¢ na jutro, nie odkladac
nawrdcenia, swietosci na przysztos¢, ale rada jest jedna: starajmy sie zy¢ w teraz. Nie
potem, nie jutro, bo nie wiadomo, czy bedzie to mozliwe, ale teraz. Od tego zalezy, czy

bedziemy zyli naprawde!164,

B) Radykalizm zycia
Przez ankiety wielokrotnie przejawiato si¢ stowo radykalizm. Pustelnicy nie
rozumiejg go oczywiscie jako celu samego w sobie, lecz jedynie jako srodek do jego

osiagnigcia: Radykalizm i surowos¢ Zycia sq srodkami do celu, a nie celem samym

1159 Pustelnik 1.

1160 Por, Gaudium et spes 16.
1161 Pystelnik 4.

1162 Pystelnik 3.

1163 Tenze.

1164 Pystelnik 2.
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w sobie. Celem jest Bog i Jego mitos¢!165, O tym trzeba nieustannie sobie przypominac.
Jednak radykalno$¢ zycia pozwala lepiej shuzy¢ Bogu, by¢ Jego wierniejszym
swiadkiem. Pustelnicy mowig tutaj przede wszystkim o postawie radykalizmu
wewnetrznego, ciaglej gotowosci sercalleé, Wewnetrzny radykalizm pozwala kazdego
dnia na nowo i§¢ droga nawrocenia, swietosci. Kazdego dnia na nowo opowiadaé si¢
przeciwko zhu i wybieraé dobro. Swiatu potrzeba $wiadkéw wiary Swiadomych swej
tozsamosci i przynaleznosci do Chrystusa, Zyjgcych radykalizmem Ewangelii na co
dzien11¢7. To stanowi wtasnie Zrdédlo odnowy, jak pisze jeden z eremitow. Potrzeba tak
bardzo obecnie chrzescijan §wiadomych tego, kim sa, niosagcych Chrystusa do swoich
srodowisk zycia, pracy, a nie modnych celebrytow!168, Potrzeba §wigtosci codziennej,
wiernoéci przyjetym zobowigzaniom, wytrwatoéci. Zycie Ewangelia sprawia, ze
cztowiek nie zyje dla samego siebie, ale jest w stanie dawa¢ Boga blizniemu i shuzy¢
mu swojg miloscig, oddaniem, wiarg, zakorzenieniem w Chrystusie. Dawajmy ludziom
duchowos¢ zamiast moralizowania (...) ruszymy indywidualnie do doswiadczajgcych
cierpienia i opuszczenia. Wstuchajmy si¢ w blizniego, zanim zaczniemy mowi¢ o
sobiell®, 7 tych stow jednego z polskich eremitow bije ogromna prostota, w ktorej lezy
sita odnowy. W $wiecie tak bardzo egoistycznym trzeba pochyli¢ si¢ nad wszystkimi,
ktérzy potrzebuja pomocy, nie udawac, ze ich nie ma, nie wyrgcza¢ si¢ kims, ale
samemu nies¢ Boga, tam, gdzie Go najbardziej potrzeba. Potrzeba jest tak bardzo
umiejetnosci stuchania, wspotczucia, a nie tylko moralizowania. To oznacza bycie
swiadkiem, to jest radykalizm dnia codziennego, zy¢ totalnie i bez pétsrodkow, dajgc

si¢ Bogu i dawac Boga'l0,

1165 Pystelnik 3.

Radykalne, inspirowane darem Bozego Ducha odejscie na pustynie¢ ma scisle sprecyzowany,
z gory okreslony cel; jest nim catkowite zjednoczenie z Bogiem w ustawicznej modlitwie
i kontemplacji. K. T. Wencel EC, Zycie pustelnicze, s. 23.

1166 Tenze.

1167 Pystelnik 5.

1168 Pystelnik 3.

1169 Pystelnik 3.

1170 Tenze.
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Pustelnicy wielokrotnie przy tym zagadnieniu poruszaja temat ascezy. Jeden
z eremitow pisze: Nie istnieje zZadne Zycie pustelnicze, monastyczne, w tym Zycie
kazdego chrzescijanina w autentycznej relacji z Bogiem, bez ascezy, wyrzeczenia i
ofiary!'71, Asceza nie jest celem samym w sobie, lecz jedynie $rodkiem pomocy, nie
oznacza pogardy $wiata, ucieczki od niego!!72, falszywego poczucia i udowodnienia
sobie, na co mnie sta¢''3. Nasuwa si¢ tutaj podane przez Pana Jezusa poréwnanie
do waskiej i ciasnej bramy (por. Mt 7, 14). Droga chrzescijan powinna by¢ wiasnie
taka, jaka wskazuja polscy pustelnicy. Szatan obiecuje Zycie tatwe, bez wysitku, ale nie
przynosi ono upragnionego spelnienia i pokoju. Pojscie za Chrystusem wymaga
osobistego zaanagazowania. Wymaga ascezy, znoszenia cierpienia, niezrozumienia, ale
trzeba nieustannie pamictac, ze Bog jest ponad wszelkim zlem!174, ponad wszystkim, co
jest w cztowieku, ponad kazda jego staboscig. Droga nasladowania Chrystusa jest zatem
zawsze drogg nadziei, jest najpickniejsza droga, bo wiedzie do wiecznosci z Bogiem: W
duchu chrzescijanskim wyrzeczenie i ofiara sq obecne wszedzie tam, gdzie chce sig
dostrzec jakies owoce. Bez wyrzeczenia i ofiary nie ma swigtosci, a wigc i nieba, bo nic
nie przychodzi samo — nawet jesli jest taskq, wymaga naszej odpowiedzil'75. Asceza, jak
zaznacza jeden z eremitdw, pomaga w uporzgdkowaniu stylu Zyciall’6, uczy postawy
pokory. Jest takze nauczycielka poznania prawdy o sobie, o swoich stabosciach,
niemocach: Kazdy cziowiek nosi w swoim sercu idealy, ktore wyznaczajg cele, jakie
pragnie sie osiggngc. Jednak same idealy, bez poznawania siebie, mogq prowadzi¢ do
niebezpiecznego wewnetrznego rozdarcia. Ten, kto identyfikuje si¢ z ideatami, czesto

thumi w sobie to, co nie pasuje do tych ideatow. Surowos¢, brak przyjecia i akceptacji

1171 Pystelnik 1.

U72 Jakze moze sumienie osqdzié, czy wyrzeklismy si¢ rzeczy tego Swiata, jezeli wpierw nie
powie, jak mamy ich nalezycie uzywac¢? Gdyz wyrzeczenie nie jest samo dla siebie celem; ono
pomaga nam we wiasciwym uzyciu dobra przyrodzonych. Umozliwia nam oddanie ich bliznim.
Jezeli rzeczywistos¢ jest nam wstretna, jezeli si¢ od niej odwracamy z obrzydzeniem, to dla kogo
bedziemy sie jej wyrzekaé. Jak uczynimy z niej dar ztozony Bogu i ludziom? T. Merton, Nikt nie
Jjest samotng wyspg, th. M. Mortin-Gorska, Poznan 2008, s. 57.

1173 Pustelnik 1.

1174 Pustelnik 2.

1175 Pustelnik 3.

1176 Puystelnik 4.
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swoich stabosci, zamiast pomagac, mogq prowadzic¢ do kryzysow. Chodzi o to, abysmy
wilasnie tam, gdzie docieramy do kresu naszych mozliwosci, stali si¢ otwarci na osobisty
kontakt z Bogiem'77. Swiadomo$é siebie, bycie wobec siebie wyrozumiatym i
cierpliwym sa bardzo wazne na drodze odnowy, bowiem rodza wigksze poddanie si¢
Bogu, poczucie, ze bez Niego tak naprawdg¢ nic sam z siebie nie mogg!!78. Nie chodzi o
torturowanie siebie, ale o znalezienie srodkow potrzebnych do przyjecia Mitoscill.

Tak jak rany mozna zamienia¢ w perly, tak trudnosci i cierpienia mozna
ofiarowa¢ na oltarzu Chrystusall80. Potrzeba zatem §wiadomej ascezy, oczyszczonej,

dobrze przepracowanej, ktoérej motywem zawsze bedzie Bog, swietos¢.

C) Modlitwa

W ankietach pustelnikéw modlitwa rowniez zajmowata czolowe miejsce: 7o jest
odnowa, reforma, bez ktorej nie ma postepu!!'8l. Eremici zaznaczaja z calg moca, ze
modlitwa jest niezwykla pomoca na drodze wyjscia z kryzysu, jest to stawanie przed
Bogiem takim, jakim jestem!132, Postawa nieustannej modlitwy rodzi zatem trwanie w
prawdzie, poczucie wilasnej grzesznosci, ale takze ogromu Milosierdzia Bozego.
Modlitwa ma by¢ powrotem do zrodet!!$3, catkowitym zanurzeniem si¢ w Bogu,
trwaniem bez wzgledu na to, jak si¢ czuje, co odczuwam!i84, Wymaga ona postawy
wewnetrznego skupienia, ciszy, samotnos$ci, zatrzymania si¢ w natloku spraw: Jest to
wyruszenie na poszukiwanie tej jednej, drogocenmnej perly — czesto za ceneg

pozostawienia skarbow tego swiata''85. Jak podkreslaja eremici, chodzi o to, aby w

1177 Pustelnik 1
1178 Pustelnik 3.
1179 Pustelnik 1
1180 Tenze.

1181 Pustelnik 2.
1182 Pustelnik 1.
1183 Pystelnik 6.
1184 Pystelnik 1.

1185 Pystelnik 3.
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swojej codziennos$ci odnajdywac czas na chwile z Bogiem sam na sam, aby nadmierny
aktywizm nie prowadzil do zaniedbania modlitwy, zepchnigcia jej na drugi plan.
Modlitwa zawsze rodzi pokoj, zmusza do refleksji, ale takze ukazuje sens 1 cel zycia.
Wazne jest zatem, aby nie rezygnowac z indywidualnych praktyk duchowych, ale zeby
one na state byly wpisane w harmonogram dnia. Dotyczy to takze os6b duchownych i
konsekrowanych, zwlaszcza prowadzacych zycie czynne, aby nie zaniedbali tych chwil
modlitwy!186, Eremici wskazujg tutaj oczywiscie, aby bra¢ jak najczeséciej udzial w
Eucharystii, a takze posSwigca¢ czas na osobista Adoracje NajsSwigtszego
Sakramentu!187, W codzienno$¢ wierzacych powinno by¢ tez wpisane rozwazanie Pisma
Swietego, np. w formie lectio divinall88, czy trwanie na modlitwie Liturgia Godzin, ze
swiadomoscig, ze jest to modlitwa catego Kosciota1%°.

Prawdziwa modlitwa wyptywa z otchiani naszych potrzeb, cierpien i zranien!1%0,
Modlitwa jest $wiadomoscig tego, ze Bog jest zawsze i ze zycie cztowieka ma dla
Niego znaczenie!!®l. Tylko modlitwa rodzi prawdziwy pokdj, harmoni¢ wewnetrzng w

samym czlowieku, ale i tez wokot niego.

D) Kierownictwo duchowe

Pustelnicy wskazuja na istotng rol¢ kierownictwa duchowego: W kryzysach nie
mozna przede wszystkim zosta¢ samemu. Szczere wyznawanie mysli kierownikowi
duchowemu moze by¢ bardzo pomocne w zweryfikowaniu tego, co si¢ z nami dzieje!192,
W kryzysie cztowiek sam dla siebie jest najwigkszym zagrozeniem, stad nieoceniona
jest pomoc doswiadczonego kierownika, ktory pomoze uporzadkowaé wszystkie

sprawy i spojrze¢ na nie z zupetnie innej perspektywy: Czlowiek w kryzysie najczesciej

1186 Pustelnik 3.

1187 Pustelnik 6.

1188 Pystelnik 1 i Pustelnik 3.
1189 Pystelnik 1.

1190 Tenze.

1191 Pystelnik 2.

1192 Pustelnik 1.
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widzi tylko ciemnos¢ i nie ma Zadnych perspektyw na lepsze jutro. Spojrzenie z
dystansem na pewne sprawy moze roztadowacé wewnetrzne napiecie, ktore rozcigga sie
na cate zycie czlowieka1%3. Jakze dobrze by bylo, aby kazdy wierzacy posiadal taka
osobg, aby mogt trwa¢ w postawie zawierzenia oraz w ufnosci, ze zawsze jest droga
wyijscial’®4. W tych odpowiedziach mozna dostrzec echo nauczania Ojcow Pustyni.
Kierownictwo duchowe jest wazne szczegoOlnie w zyciu pustelnikow, osob
konsekrowanych i duchownych!!%s, ale tez powinno by¢ cennym skarbem w zyciu
kazdego ochrzczonego. Poszukiwanie takiego kierownika wymaga trudu'%, nie jest
wcale tatwym zadaniem, jednak przynosi naprawde obfite owoce. W dobie
powszechnego negowania wszelkich autorytetow i hierarchii, posiadanie takiej osoby z
pewnos$cia nie jest modne, ale jest niezwykle konieczne, aby mozna bylo mowi¢ o
odnowie. Kryzys czesto rodzi strach, frustracje, a kierownictwo duchowe pokazuje, ze
kryzys wcale nie musi by¢ procesem regresu, ale postepu i nawet lepszego, bardziej
owocnego zycia. Dobre kierownictwo duchowe jest zatem niezwykla pomoca w
kryzysie, pozwala pokonac Igk, bezradno$¢, poczucie osamotnienia.

Znajdz takiego towarzysza duszy, przed ktorym bedziesz otwartq ksiegq, i
ktorego uznasz za autorytet w tym, co mowi — wtedy szybko doznasz uzdrowienial97.
Kierownictwo duchowe pozwala dobrze znie$¢ 1 przej$¢ kryzys, zwraca serce czlowieka
ku prawdziwym warto§ciom, przywraca rownowage 1 kieruje wzrok ku Bogu, stad

powinno by¢ obecnie bardziej docenianie i praktykowane przez chrzescijan.

1193 Tenze.
1194 Pystelnik 6.

195 Pomocqg w ksztattowaniu wiasnej osobowosci, jak tez dziatalnosci osob konsekrowanych
(...) stuzy¢ moze dobrze prowadzone kierownictwo duchowe. (...) Moze ono przynies¢ owoce
dojrzatej swietosci i sprawié, ze Kosciot bedzie znakiem obecnosci Chrystusa we wspolczesne
Swiecie. Zob. J. Misiurek, J. M. Poptawski, Kierownictwo duchowe w stuzbie nowej
ewangelizacji, Lublin 2000, s. 1331 137.

1196 Pustelnik 3.

1197 Pustelnik 3.
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Podsumowanie

Jeden z eremitéw w swojej ankiecie napisal: Kryzysu nie mozna si¢ bac. Choé
jest trudny sam w sobie, to przepracowany, moze by¢ zaproszeniem ku wyjsciu dalej i
glebiej w relacji z Bogiem i drugim czlowiekiem!193. Teraz, kiedy tak czesto pojawiaja
si¢ pytania o kondycje wspotczesnego Kosciota, kiedy pojawia si¢ lek, obawa, te stowa
daja duzo otuchy i nadziei. Kryzys zawsze jest zaproszeniem, jest owszem ci¢zkim
procesem, rodzacym z pewnoscig duzo cierpienia, ale jesli ziarno wpierw nie obumrze,
to nie przyniesie obfitego plonu (por. J 12, 24). Chodzi zatem o to, aby kryzys byt
rozpatrywany jako szansa, a dzigki dobremu jego przezyciu nastgpuje oczyszczenie,
wzrost, postep. Bog kocha rozwdjl1% 1 prowadzi czltowieka, aby wcigz wzrastal ku
Niemu, ku $§wigtosci. Badania wsrod polskich pustelnikow, dajace duchowe propozycje
rozwigzan kryzysow, tchng ogromng nadzieja na przysztos¢: Jesli przezyjemy dobrze
kryzys, to moze on sprawi¢, ze nasza mitos¢ do Boga i nasze Zycie nabierze nowej
swiezoSci, nowego blasku i Swigtoscil2?90. Podane przez nich zrodla odnowy sg jak
najbardziej] wykonalne 1 nie s3 oderwane od rzeczywisto$ci. Sg konkretng proba
odpowiedzi na to, co Koscidt obecnie przezywa. Zrodtem wszelkiej odnowy jest zawsze
Bog, wierzacy nigdy nie mogqg traci¢ z oczu Chrystusal?0l. Gdy zatraca si¢ to
spojrzenie, gdy traci si¢ z oczu Boga, wtedy wszystko staje si¢ katastrofg. Cztowiek
traci sens zycia, Kos$ciot zatraca swoja misje. Zatem wiara i nadzieja sq dwoma
skrzydtami, ktore mogq unies¢ nas ponad nasze mysli i wyobrazenial?02, ponad nasze
leki 1 wszelkie zlo panujagce w $wiecie. Tym bardziej zatem potrzeba $wiadkow,
potrzeba ludzi zyjacych Bogiem na co dzien, niebojacych si¢ swojej wiary,
przynaleznosci do Chrystusa. Tacy sa pustelnicy, bowiem wskazuja, ze jedyna droga,

jaka podazaja, jest Jezus Chrystus: By¢ pustelnikiem oznacza byé gotowym iS¢ za

1198 Pystelnik 1.
1199 Pystelnik 3.
1200 Pystelnik 5.
1201 Tenze.

1202 Pusteknik 4.
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Jezusem, gdziekolwiek chce On nas zaprowadzi¢1203. Potrzeba zatem ich odwagi
1 radykalizmu, nie zycia potsrodkami. Nade wszystko potrzeba modlitwy, sakramentow.
Zycie pustelnicze przezywajace obecnie swodj rozkwit przypomina nam zatem
nieustannie, ze mozna zy¢ inaczej, ze prymat Boga w zyciu nie jest niemozliwy.
W do$wiadczeniu pustyni rodzi si¢ madros¢ Kosciota. Pana Boga nie mozna zabié.
I to jest nadzieja na Zycie, nieskoniczone, bez korca2%. 1 o tym trzeba pamietaé — On

zawsze Zyje i jest posrdod nas.

1203 F, Rossi, L eremita diocesano. Con Gesu nel deserto, Edizioni Cantagalli, Siena 2010, s. 48.

1204 Pystelnik 2.
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ZAKONCZENIE

Celem niniejszej rozprawy byla proba ukazania duchowych propozycji
rozwigzan kryzyséw wedlug Ojcoéw Pustyni i wspotczesnych eremitow. Kryzys jest
zjawiskiem, ktére dotyka Kosciot w kazdym miejscu i czasie. W starozytnosci rodzacy
si¢ Kosciot musiat mierzy¢ si¢ z bardzo trudnymi problemami, co zostato
przedstawione w rozdziale pierwszym. Z jednej strony do§wiadczal kryzysu z zewnatrz,
w formie krwawych przesladowan ze strony cesarzy, czy samego ludu poganskiego.
Wielu chrzescijan w tym czasie przelalo krew za Chrystusa, stajac si¢ mg¢czennikami.
Koscidt starozytny musiat takze mierzy¢ si¢ z niestusznymi osagdami na swoj temat.
Zycie chrzeécijan bylo wyrzutem sumienia 6wczesnego $wiata, bowiem wygladato
zupehiie inaczej niz zycie pogan, Zydéw. Chrzescijanstwo wkroczylo na arene $wiata z
nowos$cig dotad niespotykang. Reprezentowato odmienng moralnos$¢, wiarg, obyczaje.
Nauka Chrystusa musiata zatem spotkac si¢ z oporem, lecz jej fenomen nie wygast
przez to, lecz poniost na caly swiat orgdzie Dobrej Nowiny. Ale nie tylko zewngtrzne
kryzysy trapity Ko$ciot. Czas starozytnosci jest czasem formowania si¢ wilasnej
tozsamosci Kosciota, nauki, dogmatow. Jest to czas niezwykle obfity, ktory takze zostat
okupiony niejednym kryzysem, sporem. Rodzace si¢ herezje w tonie Ko$ciota zagrazaty
jego jednosci, wprowadzaly zamet, ale dzicki nim posiadamy usystematyzowane
prawdy wiary, rozwinglo si¢ Zycie sakramentalne, kanon Pisma Swietego czy sama
hierarchia Kos$ciola. W ten $wiat, wcale nietatwy, wkracza w IV wieku zycie
pustelnicze, zapoczatkowane przez $w. Antoniego. Ojcowie Pustyni daja poczatek
ruchowi, ktory na stale wpisuje si¢ w zycie Kosciota — sg protoplastami zycia
monastycznego, a dalej idgc — catego zycia konsekrowanego. Ich ciche i ukryte zycie na
pustyni wskazuje Kosciolowi jego odwieczng misje, jaka jest nieustanne trwanie w
obecnosci Bozej'205. Chrzescijanie wszystkich wiekéw nie raz tracili z oczu Boga, nie
raz ich zycie stawato si¢ letnie, przeci¢tne. Podobnie byto i1 w starozytnosci. Ci §wieci
eremici pierwszych wiekow, sami doswiadczeni trudami pustyni doskonale wiedzieli,
czym jest walka i gdzie lezy zrédto odnowy catego zycia chrzescijanskiego i Kosciota.

Wspolczesnym sobie wskazywali, Ze bez Boga wiara 1 Zycie traci sens, Ze bez Boga nie

1205 Z reguly jednego z polskich pustelnikéw (archiwum prywatne).
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ma niczego: Jezeli cztowiek nie zalozy sobie w sercu, ze tylko on sam i Bog jest na
Swiecie, nie znajdzie pokoju!2%¢, Ich zycie na pustyni okupione ci¢zkg asceza, postami,
wyrzeczeniami miato tylko jeden cel — Boga. Ich nauka przedstawiona w rozdziale
drugim ukazuje, ze walka odbywata si¢ na wielu frontach, aby mogla przynies¢
oczekiwane owoce. Po pierwsze, dotykata opanowania ciata, a wiec wigzata si¢ z
usmierzeniem pokusy nieczystosci, poskromieniem jezyka, porzuceniem wszelkiej
wlasnosci 1 opanowaniem ciata poprzez post. Wazne miejsce zajmowala walka
myslami, ktora dogtebnie przedstawil Ewagriusz z Pontu. Ojcowie Pustyni musieli
takze mierzy¢ si¢ z acedia, zZtowrogim demonem potudnia. Ich walka dotyczyta takze
modlitwy, trwania w nieustannej pamig¢ci o Bogu. Szeroko zagadnienie modlitwy
nieustannej omawial $w. Jan Kasjan. Pierwsi pustelnicy wskazywali takze uwage na
rolg postuszenstwa i ojcostwa duchowego. Wszystkie te zmagania miaty prowadzic¢
Ojcow Pustyni do osiagniecia hesychii i apathei, do samego Boga. Ich zycie na pustyni
stato si¢ forma biatego meczenstwa, ale bytoby to krzywdzace, gdyby napisaé, ze tylko
dlatego $§wigci eremici wyruszali na pustyni¢. Ich droga zawsze wynikata z mitosci, z
checi totalnego nasladowania Chrystusa — Ja juz nie boje si¢ Boga, ale Go kocham: bo
milos¢ precz wypedza bojazn!207. Ojcowie Pustyni wiedzieli, ze w tej walce, w tym
radykalizmie Zycie, w postawieniu Boga na pierwszym miejscu lezy sita i moc do walki
ze ztem, z wlasnymi stabosciami 1 namigtnosciami. Ich zycie wskazuje nie tylko recepte
na odnowe Kosciota starozytnego, ale jest rowniez wyznacznikiem dla wspotczesnych
wierzacych, aby w zgietku $wiata zatrzymac si¢ 1 skierowaé swdj wzrok ku Niebu.
Wspotczesny Koscidot bowiem — co zostato przedstawione w rozdziale trzecim — wcigz
stoi przed ogromem kryzyséw. Sa one spowodowane obecnym stanem S$wiata, ktory
pograzony w hedonizmie, relatywizmie, zachly$nigty postgpem 1 mozliwosciami
cztowieka zatraca poczucie Boga. Jednak niestety zycie samych ochrzczonych:
swieckich, duchownych, oso6b konsekrowanych odbiega od norm Ewangelii.
Wszechobecna letnio$¢ Zzycia, zaniechanie Zzycia modlitewnego i1 sakramentalnego,
watpliwa moralno$¢ rodza potezny kryzys, z ktorym przychodzi Kosciotowi sig

aktualnie mierzy¢. Kryzys zwigzany z zyciem kaptanskim i konsekrowanym poteguje

1206 1 Apo 144.
12071 Apo 32.
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smutek 1 frustracj¢. Co zatem zrobi¢, aby wyj$¢ z tego duchowego marazmu? Z
pomoca, w rozdziale czwartym, przychodza znowu pustelnicy, tym razem wspotczesni,
wierni nasladowcy OjcoOw Pustyni. Poprzez swoje duchowe propozycje wskazuja zrédta
odnowy dla obecnych czasow. Tak jak ich $wieci poprzednicy wskazuja, ze bez
przywrdcenia prymatu Boga w kazdej dziedzinie zycia ludzkiego nie zdota si¢ pokonac
kryzysu. Trzeba takze powroci¢ do bycia autentycznym $wiadkiem Chrystusa, zyjacym
radykalizmem, ale nie rozumianym negatywnie, lecz pozytywnie: Nie istnieje zadne
Zycie pustelnicze, monastyczne, w tym Zycie kazdego chrzescijanina w autentycznej
relacji z Bogiem, bez ascezy, wyrzeczenia i ofiary. Nie chodzi tutaj o torturowanie si¢ w
roznych aspektach ZzZycia, ale o znalezienie Srodkow potrzebnych do przyjecia
Mitoscil208, Wspotczesni eremici wskazuja réwniez, ze w modlitwie lezy droga wyjscia.
Takze w kierownictwie duchowym, z ktérego powinno korzysta¢ jak najwiecej
wierzacych. Kryzys zatem w ich oczach jest szansa, nalezy tylko uchwyci¢ w nim Boze
prowadzenie i uczynic z kryzysu etap wzrostu ku temu, co si¢ z niego zrodzi'2,

Ten fenomen zZycia na pustyni, przezywajacy ponownie swoj rozkwit, pokazuje,
ze zycie 1 doswiadczenie OjcoOw Pustyni, jak 1 wspdlczesnych eremitow, jest zywe
1 obecne w $wiecie. Przedstawia tym samym podobng naukg. Cho¢ dzieli ich
kilkanascie wiekow, madro$¢ ptynaca z pustyni wciaz pozostaje taka sama. Jest nig
Chrystus, ktory stanowi zawsze zrodto wyjscia i odnowy dla catego Kosciota i $wiata:
Bez Boga nic nie moge. Tylko On jest uzdrowieniem i drogg wyjscia z kazdego zla,
kryzysu'219, Zycie pustelnicze zatem wcigz zadziwia swoim przestaniem i aktualno$cig.
Cho¢ wydawac¢ by sie¢ moglo, ze pustelnik nie robi nic szczegodlnego, ze jego zycie
paradoksalnie polega na niedziataniu, to poprzez swoje trwanie przed Panem, poprzez
swoja ofiar¢ zycia posiada niczym nie ograniczong moc przemiany rzeczywistosci!2!1.
Pokoj, ktérym niesie za sobg doswiadczenie pustyni, nie jest tylko plytkim

psychologicznym spokojem!212, ale prawdziwg moca i sitg zdolng przemienia¢ $wiat i

1208 Pystelnik 2.
1209 Pystelnik 3.
1210 Pystelnik 5.
1211 K. T. Wencel EC, Zycie..., dz. cyt., s. 225.

1212 Tamze, s. 228.
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kruszy¢ wszelkie mury zla. Kiedy tak jak eremici wprowadza si¢ Boga do swojej
codziennosci, wtedy niewatpliwie panuje tad i harmonia. ToZzsamo$¢ eremity od
poczatku KosSciota pozostaje wcigz taka sama — trwaé w Bozej obecnosci, nasladowac
Chrystusa 1 mitlowa¢ Go niepodzielnym sercem. Wymagania, jakie stawia zycie
pustelnicze, nie sg nieosiagalne, nie sa poza zasi¢giem pozostatych wierzacych. Ci BozZy
szalency rozumiejg prawidlowo, ze powolaniem kazdego cztowieka jest swigtosc!213.
Wystarczy wshuchaé si¢ w swoje serce, gdzie znajduje si¢ glebia pustynil2!4. Bycie
wspoéfczesnym pustelnikiem pozostaje wymownym znakiem czasem, ma wymiar
prorocki, bowiem pustelnicy wszystkich wiekow uczg poszukiwaé ziaren prawdy
rozsianych w §wiecie. Madro$¢ ptynaca z pustyni nie jest nigdy owocem ludzkich tylko
wysitkow i zapobiegliwosci, lecz darem nadprzyrodzonego zrozumienia, rodzgcym sie w
swietle kontemplacji?15. Jest darem, ktéry rodzi si¢ w tym intymnym zjednoczeniu z
Bogiem. Z odwaga mozna stwierdzi¢, ze monastycyzm jest dzielem Boga'216. Zycie
pustelnicze jest dzietem Tego, ktory wcigz prowadzi Koscidl. Jest dzietem Ducha
Swietego, narzedziem Jego nieustannej pracy. Ukrytej, cichej, tajemniczej, lecz
niezwykle plodnej. Ich powotanie wskazuje, aby nigdy nie zapomina¢ o celu zycia,
jakim jest Bog: By¢ chrzescijaninem oznaczato by¢ przede wszystkim czlowiekiem w
najbardziej pierwotnym tego stowa znaczeniu. Oznacza to bycie kims, kto swiadomie
urzeczywistnia w swej codziennej egzystencji Boze podobienstwo!217. Cztowiek zawsze
nosi w sobie gltod czego§ wiekszego, 1 tylko ten gtdod moze by¢ zaspokojony przez
Boga. Wyrazil to dobitnie Joseph Ratzinger: Czlowiek pragnie czegos wigkszego.
Odczuwa gtod wielkiej milosci, nieskonczonego ukojenia, gltod Boga. Jesli nie zostanie
on zaspokojony, cztowiek na diuzszq mete nie moze zyc¢, bo nie znajduje odpowiedzi na

to, co najbardziej istotne'2'8. Jak napisat jeden z pustelnikow: Zycie pustelnika to ciggle

1213 K. Osinska, Pustelnicy dzis, Warszawa 1988, s. 156.

1214 Por. C. Doherty, Pustynia. Spotkanie Boga w ciszy, samotnosci i modlitwie, Krakow 2009,
s. 95.

1215 K. T. Wencel, Zycie..., dz. cyt., s. 88.

1216 G. Peters, The story of monasticism, Baker Academic, Grand Rapids, 2015, s. 258.
(tt. wilasne).

1217 K. T. Wencel, Zycie..., dz. cyt., s. 196.

1218 J, Ratzinger, G{od Boga. Kazania z Pentling, tt. P. Kazmierczak, Krakow 2016, s. 67.
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odkrywanie obrazu Boga w sobiel2!9. Te jakze pickne stowa powinny sta¢ si¢ stowami
kazdego wierzacego. Warto wroci¢ tutaj do stow o. Thomasa Mertona: $§wiat potrzebuje
pustelnikow!1220! Potrzebuje ich, poniewaz kazdy nieustannie powinien odkrywaé w
sobie obraz Boga, Jego Milo$¢, tak jak oni to czynig. Bowiem to od cztowieka, od jego
decyzji zalezy powodzenie wyjscia z kryzysu. Nie wypada zakonczy¢ niniejszej
rozprawy inaczej niz stowami: Chrzescijaninie, napraw Moj Kosciot! 1dz i napraw go
swojg wiarq, nadziejq i mitoscig. 1dz i napraw go swojg modlitwg i wiernoscig. Dzigki

tobie Moj Kosciot stanie si¢ na nowo Moim domem1221.

1219 Pystelnik 3.

1220 Por. T. Merton, Przedmowa w: J. Leclercq, Sam na sam z Bogiem. Zycie pustelnicze na
podstawie doktryny bl. Pawta Giustinianiego, t1. E. Buszewicz, Krakow 2014, s. 10.

1221 R, Sarah, Wieczor si¢ zbliza..., dz. cyt., s. 21.
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mgr lic. Katarzyna Jolanta Bujalska, STL
Topic: Proposals of spiritual solutions offered by ancient and modern-day hermits to the

crisis of their times

SUMMARY

The subject of this dissertation is an attempt to show the crisis in the ancient and modern
Church and the way of renewal offered by the Desert Fathers and modern-day hermits. The main
point of research, as it emerges from the research hypotheses, is to present proposals of spiritual
solutions to the crises given by the hermits themselves. The author wants to give floor to those who
understand this world far better, because their wisdom comes from the desert, from a special place,
marked by God’s presence. The answer given by the early and contemporary hermits is a valuable
source for the life of all believers.

The dissertation consists of four chapters. In the first chapter entitled: Kryzys w Kosciele
pierwszych wiekow [Crisis in the early Church], a picture of society and the Church in ancient times
in the Roman Empire is outlined. The situation of the crisis faced by the first Christians is presented
in detail. These crises had their source in a completely different way of life and experiencing faith by
the early Christians, which was connected with cruel persecutions and harmful superstitions shared
by the pagan world. Also, as shown in the dissertation, the Church had to face internal difficulties
and crises caused, for example, by ongoing dogmatic debates.

The second chapter, entitled Duchowe odpowiedzi pierwszych pustelnikow na kryzys w
swiecie [Spiritual answers offered by the first hermits to the crisis in the world], is devoted to
solutions to various crises as provided by the Desert Fathers. In their inner struggle in the desert, the
ancient hermits experienced many difficulties, temptations, hence their proposals flow from the deep
experience of the desert and reveal extraordinary wisdom and inspiration. The chapter also explains
the origins of the eremitic life, as well as the spirituality and way of living of the Desert Fathers.

In the third chapter, Zasadnicze aspekty kryzysu we wspotczesnym Kosciele [Essential
aspects of the crisis in the contemporary Church], attention is focused on the crisis currently
affecting the Church community. A detailed description covers the crisis of faith and morals,
priesthood and consecrated life.

The last fourth chapter, entitled: Duchowe odpowiedzi wspotczesnych pustelnikow na kryzys
ich czasow [Spiritual responses of modern-day hermits to the crisis of their times] is based on the
author’s research among the currently living Polish hermits. Through a questionnaire specially

designed for this dissertation, the hermits share their thoughts and answers, which can be a source of



renewal and a way out of the crisis for the Church. In this chapter, the identity of the modern hermit
is also presented in order to better understand this phenomenon, which has recently enjoyed
considerable interest.

The author cherishes the hope that the contents of this dissertation will help to appreciate
even more the gift of eremitic life in the Church, and that the wisdom coming from the hermits

themselves will occasion a deeper renewal of faith.
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