PRACE POGLADOWE

Dent. Med. Probl. 2005, 42, 2, 357-361
ISSN 1644-387X

ZDZISLAW A. BoGUCKI', PAWEE BOHATER?, DANUTA NOWAKOWSKA'!, EWA ZGIERSKA?

Wykonanie korony pelnoceramicznej metodg tloczenia
Making of the All Ceramics Crown with the Press Method
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Streszczenie

Wzrost zainteresowania estetyka i biokompatybilnoscig w stomatologii spowodowato poszukiwanie nowych ma-
teriatdow wykorzystywanych do wykonywania statych uzupelnieni protetycznych. Materiaty ceramiczne sg stoso-
wane w protetyce stomatologicznej od okoto 200 lat. Kliniczne problemy, jakie wystepuja z tradycyjnymi cera-
micznymi uzupetnieniami statymi zmuszaja do poszukiwania nowych materialéw protetycznych, a takze do roz-
woju badar nad ceramikg dentystyczng. Obecny rozw6j materialoznawstwa w dziedzinie protetyki stomatologicz-
nej podaza w kierunku wyeliminowania metalu i zastgpieniu go materiatami ceramicznymi. Systemy koron petno-
ceramicznych, pozbawione podbudowy metalowej, to poczatek nowej ery w dziedzinie statych uzupetnieri prote-
tycznych. W pracy autorzy przedstawili podziat systeméw ceramicznych w zaleznosci od technologii ich wykony-
wania. Whasciwosci mechaniczne tych materialtéw pozwalajg okresli¢ mozliwosci ich zastosowania w wykonywa-
niu poszczeg6lnych statych uzupetnien protetycznych. Autorzy przedstawiajg takze laboratoryjne etapy wykona-
nia korony pelnoceramicznej metodg ttoczenia. Omawiajg réwniez wlasciwosci nowego rodzaju masy ceramicz-
nej, z ktérej wykonano korong protetyczng. Technologia wykonania i wewngtrzna struktura ceramiki sprawiaja, ze
korony majg duzg wytrzymatos¢ mechaniczng oraz doskonatg estetyke (Dent. Med. Probl. 2005, 42, 2, 357-361).

Stowa kluczowe: korony petnoceramiczne, ceramika ttoczona.

Abstract

The increasing interest in aesthetic and compatibility in dentistry has contributed to the search for new materials to
fixed dentures. Ceramic materials are used in dentistry for more than 200 years. Clinical problems connected with
conventional ceramic fixed dentures caused development of technologies of dental ceramic materials.
Development of new ceramic materials is going to eliminated metals from ceramic dentistry. Ceramic systems
without metals represents the beginning of a new era in dental ceramics. In this article the authors presents the com-
parison of all-ceramic systems and technology of these materials. Mechanical property of these materials will allow
to determine of possibilities of application to fixed dentures. Also the laboratory procedures of making of the
ceramics crown with press method were presented in this article by the authors. They comment on main properties
of the new material used to made all ceramic crown. Its original internal structure provides it with exceptionally
high mechanical strength and improved aesthetics (Dent. Med. Probl. 2005, 42, 2, 357-361).

Key words: all ceramic crowns, press ceramic.

Od wielu lat sg prowadzone prace majace na
celu wyeliminowanie ze statych uzupetnieni cera-
micznych podbudowy metalowej. Jej obecnosé
wynikata z koniecznosci zapewnienia, napalone]
na nosniku metalowym masie ceramicznej, odpo-
wiednio sztywnego podparcia. Zastosowanie sto-
pu metalu czesto wigze si¢ jednak z pogorszeniem
efektu estetycznego wykonanego uzupelnienia
oraz niebezpieczeristwem odpryskiwania frag-

mentéw licowki ceramicznej na skutek réznicy na-
prezen materiatéw lub przecigzen mechanicznych.
Osobnym problemem sg alergie kontaktowe na
metale wystepujace w sktadzie stopu uzytego do
wykonania czapeczki metalowej lub wystepowa-
nie pradéw galwanicznych na skutek réznicy po-
tencjatéow elektrycznych réznych stopéw metali,
z ktérych wykonano uzupelnienia protetyczne
obecne w jamie ustnej [1-3]. Zjawiska elektroche-
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miczne wpltywaja réwniez niekorzystnie na trwa-
tos¢ nosnikéw metalowych, wywotujac ich koroz-
j¢. Postep w dziedzinie materialoznawstwa stoma-
tologicznego i technologii tworzyw ceramicznych
pozwala obecnie na wykonywanie uzupeknieni pet-
noceramicznych bez podbudowy metalowej. No-
we masy ceramiczne majg bowiem dostateczng
wytrzymatos¢ mechaniczng na sity Sciskania, $ci-
nania i tarcia, co pozwala na rezygnacj¢ ze wspar-
cia nosnikiem metalowym. Istniejg tu jednak je-
szcze pewne ograniczenia co do rozlegtosci tego
typu konstrukcji; najbardziej optymalne rozwigza-
nia to pojedyncze korony lub mosty do trzech
punktéw, projektowane gtéwnie w odcinku przed-
nim tukéw zgbowych. Niemozliwe jest wykony-
wanie bardziej rozleglych prac pelnoceramicz-
nych, szczegdlnie w odcinkach bocznych, ponie-
waz ich wytrzymalos¢, zwlaszcza w poréwnaniu
z tradycyjnymi pracami z podbudowg metalowa,
jest znacznie mniejsza [2, 4, 5]. Zasadniczg jednak
zaletg uzupetnient pelnoceramicznych jest ich bio-
zgodnos¢ z organizmem czlowieka [4, 6-8].

W zaleznosci od technologii wykonywania
mozna wyrézni¢ pie¢ systemow ceramicznych: ce-
ramika tradycyjna (Mirage®, Duceram®, Optec®),
ceramika lana (Dicor®), ceramika ttoczona (Em-
press®, Optec Pressable®, Carrara®), ceramika infil-
trowana (Hi-Ceram®, In-Ceram®) oraz ceramika
wytwarzana z zastosowaniem techniki CAD/CAM
(Procera All-Ceram®, Cerec®) [2, 4, 6]. Materiaty
ceramiczne mozna takze podzieli¢ ze wzgledu na
rodzaj krysztatow stanowigcych ich strukture na:
systemy z krysztalami tlenku glinu (Hi-Ceram®,
Cerestore®, In-Ceram®, Procera®), systemy z kry-
sztatlami miki (Dicore®), systemy z krysztatkami
leucytu (Optec®, Empress®, Carrara®). Z technolo-
gicznego punktu widzenia jest istotny réwniez
podzial ze wzgledu na zakres temperatury topnie-
nia; wyrézni¢ tu mozna porcelang: wysokotopliwg
(1200-1400°C), sredniotopliwg (1050-1200°C)
i niskotopliwg (800-1050°C).

Ceramika tradycyjna jest dostarczana przez pro-
ducenta w postaci proszku o réznych odcieniach ko-
loru i stopniu przeziernosci. W przypadku materiatu
Optec temperatura wypalania wynosi 1020°C; nale-
zy do ceramik o duzej wytrzymalosci mechanicznej
ze wzgledu na wysoka zawartos¢ leucytu. Proces
wypalania jest przeprowadzany na stupku modelo-
wym i licowany tradycyjng porcelang. Nalezgcy tak-
ze do tej grupy materiat Duracem jest ceramikg na-
palang w niskich temperaturach: na stupku modelo-
wym proces wypalania przebiega w temperaturze
930°C, a kolejne warstwy s wypalane w temperatu-
rze 660°C. Ceramika ta jest zbudowana ze szkla
amorficznego z zawartoscig jonéw hydroksylo-
wych, dzieki czemu ma duzg wytrzymatos¢ mecha-
niczng przy zmniejszonej twardosci [6, 9—11].

Ceramika lana jest dostarczana w postaci go-
towych prefabrykatéw stuzacych do przygotowa-
nia twardej podbudowy technikg traconego wo-
sku. Kolejne warstwy sg napalane z uzyciem tra-
dycyjnej ceramiki. Przyktadem materialu naleza-
cym do tej grupy jest Dicor (firmy Dentsply), be-
dacy materialem szklano-ceramicznym o struktu-
rze wielokrystalicznej, stosunkowo twardym,
o zwigkszonej wytrzymatosci. Proces odlewania
jest przeprowadzany w temperaturze 1350°C,
a wygrzewanie, czyli tzw. proces ceramizacji,
odbywa si¢ przez okoto 10 godzin w temperaturze
1075°C [6, 9,12-14].

Ceramika tloczona jest dostarczana przez pro-
ducenta w postaci prefabrykatow — tzw. ingots,
ktére sg topione w wysokich temperaturach, a na-
stepnie ttoczone do formy uzyskanej technikg tra-
conego wosku. Wyttoczone formy mogg by¢ goto-
wymi uzupelnieniami lub stanowi¢ podbudowe do
dalszego licowania ceramikg tradycyjng. Materia-
ty nalezace do tej grupy ceramik majg zwykle ni-
skg temperatur¢ topnienia, tj. okoto 840°C oraz
struktur¢ drobnoziarnista, podnoszacg ich wytrzy-
matos$¢ mechaniczng [6, 15-18].

Ceramika infiltrowana wystepuje w postaci
proszku i ptynu. Proszek, tzw. spinel, zawiera tle-
nek glinu lub tlenek magnezu. Proces wypalania,
wymagajacy specjalnego oprzyrzagdowania i przy-
gotowania odpowiedniego stupka filarowego —
aluminy, jest dos¢ zlozony. Wtasciwe wypalenie
jest poprzedzone tzw. procesem syneryzacji, majg-
cym na celu zageszczenie krysztaldw i uzyskanie
dzigki temu struktury homogennej. Nastepnie alu-
mina zostaje poddana infiltracji ptynnym szkiem.
Kolejny proces to wypalenie w temperaturze
1100°C, na folii platynowej, ksztaltki nasycone;j
zawiesing ptynnego szkla i w dalszym etapie lico-
wanie porcelang o matym wspéiczynniku kurczli-
wosci. Ceramiki tej grupy majg duzg wytrzyma-
to$¢ mechaniczng [6, 14-16, 19-21].

Ceramika wytwarzana technikg CAD/CAM
(Computer Assisted Design/Computer Assisted
Manufacturig) z zastosowaniem techniki kompu-
terowej wspomagajgcej projektowanie i wytwo-
rzenie uzupetnienia ceramicznego. Proces ten
odbywa si¢ w wyniku skanowania modelu robo-
czego 1 przekazania przetworzonych danych nu-
merycznej obrabiarce, ktéra wycina z tlenku glinu
ksztalt przysziej podbudowy uzupetnienia. Proces
ten odbywa si¢ w centralnym laboratorium, ktére
moze by¢ zlokalizowane wiele kilometréw od pra-
cowni wykonujacej dalsze etapy pracy. W przy-
padku materiatu Procera All-Ceram (firmy Nobel
Biocera) laboratorium centralne znajduje si¢
w Sztokholmie. Kolejnym etapem jest proces syn-
teryzacji w temperaturze 1700°C w celu zwigcksze-
nia wytrzymatosci materiatu przez zageszczenie
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krysztaléw. Tak przygotowang podbudowe prze-
syta si¢ do laboratorium lokalnego, gdzie jest lico-
wana przez napalenie kolejnych warstw porcelany.
Uzupelnienia wykonane tg technikg majg najwyz-
szy stopien wytrzymalosci mechanicznej wsréd
stosowanych materiatéw ceramicznych [6, 10, 11,
22, 23].

Bez wzgledu na rodzaj uzytego systemu naj-
wazniejsza jest precyzja w wykonaniu poszczegdl-
nych etapéw klinicznych i laboratoryjnych tego
typu uzupelnien.

Celem pracy byto przedstawienie najwazniej-
szych etapéw laboratoryjnego wykonania korony
pelnoceramicznej w systemie ceramiki ttoczonej
7 uzyciem masy ceramicznej najnowszej genera-
cji. Do wykonania zaplanowanego uzupetnienia
protetycznego zastosowano niskotopliwg masg ce-
ramiczng Carrara Interaction Press Corepost® (fir-
my Elefant), poniewaz jest nowym produktem
wsréd tej grupy materialéw. Jest to masa cera-
miczna o temperaturze topnienia 840°C, majaca
wspotczynnik rozszerzalnosci cieplnej — (K) 14,7
— 15,3 um/m, wysoki stopieri krystalizacji oraz
drobnoziarnistg struktur¢ podnoszgca jej gestosé
i wytrzymatos¢ mechaniczng. Tradycyjne cerami-
ki sg duzo twardsze od naturalnego szkliwa, co
moze powodowaé Scieranie zgbow przeciwstaw-
nych oraz bdl i zaburzenia funkcji stawéw skro-
niowo-zuchwowych u pacjenta. Twardos¢ natural-
nego szkliwa ksztaltuje si¢ w granicach 360—
—400 HYV, a twardos¢ tradycyjnych ceramik to oko-
to 600 HV. Ceramiki nowej generacji doréwnuja
strukturg drobnokrystaliczng twardoscig zg¢bom
naturalnym i jest ona mniejsza niz 400 HV. Z tego
wzgledu zapewniajg odpowiedni poziom bezpie-
czefistwa biologicznego dla zgbéw przeciwstaw-
nych, umozliwiajac takze rekonstrukcje zgbow
przedtrzonowych i trzonowych; réwniez porcela-
na uzyta przez nas miala takie parametry.

Proponowany przez producenta zestaw kolo-
réw pozwala na uzyskanie bardzo dobrych efek-
téw estetycznych w odbudowie zgbdw siecznych.
Aby otrzymac¢ dobrg optyczng jakos¢ i opalizacje
zblizong do z¢gb6w naturalnych, dodatkowo wyko-
rzystuje si¢ zjawisko fluorescencji, tj. przeksztat-
canie niewidocznej ultrafioletowej energii Swietl-
nej w swiatto dzienne, ktére potem zostaje wypro-
mieniowane jako Swiatlo biale. Ceramika pochta-
nia i odbija Swiatto tak samo jak z¢by naturalne.

W poréwnaniu z wczesniejszg generacjg por-
celany, nowa ceramika jest bardziej odporna na
warunki panujgce w jamie ustnej. W wyniku ab-
sorpcji wody nastgpuje pgcznienie warstwy po-
wierzchniowej, dzieki czemu glebiej potozone
struktury sg niedostepne dla czynnikow zewnetrz-
nych. W kontakcie z ptynami jamy ustnej wytwa-
rza si¢ okoto 4-mikronowa wodorotlenkowa war-

stwa zewngtrzna, ktéra jest bardziej plastyczna.
Podczas uzytkowania warstwa ta stopniowo
uszczelnia wszystkie ewentualne pgknigcia 1 mikro-
pory. Wplyw czynnikéw zewngtrznych, powodu-
jacych naturalne uszkadzanie zebdw na ten rodzaj
ceramiki, jest bardzo maty; dzigki mechanizmowi
,samonaprawy”’— powierzchnia jest odpowiednio
miekka i gtadka. Takze naturalny poziom scieral-
nosci i zmniejszona podatno$¢ na osadzanie si¢
plytki nazebnej zwieksza odpornos¢ uzupetnienia
w czasie uzytkowania. [3, 6-8].

Po klinicznym przygotowaniu i opracowaniu
kikuta zeba, pobraniu wyciskéw masami poliete-
rowymi, sporzadzeniu w laboratorium modeli seg-
mentowych zostaje wymodelowana czapeczka
woskowa. Podobnie jak w przypadku podbudowy
metalowej, powinna mie¢ ksztalt pomniejszonej
korony o grubosci warstwy woskowej < 0,8 mm.
Zapewni to uzyskanie wytloczonej czapeczki cera-
micznej o optymalnej grubosci (ryc. 1).

Istotne jest, aby w czasie modelowania stoso-
wac woski specjalnie przystosowane do prac pel-
noceramicznych. Woski te sa wielokrotnie filtro-
wane 1 nie zawierajg sktadnikéw opakera, ktére
mogtyby powodowaé niepozadane reakcje z masa
ostaniajgcg. Resztki popiotu i wegla w zanieczy-
szczonych woskach réwniez moga prowadzié¢ do
zanieczyszczen i porowatosci w ttoczonej porcela-
nie. Nastepnym etapem jest zatopienie woskowe-
go modelu zaopatrzonego w kanaly tloczace
w masie oslaniajacej. Dlugos¢ kanatéw tlocza-
cych, wedlug zalecen producenta, powinna wyno-
si¢ 6-8 mm, a Srednica 3 mm. Zapewni to opty-
malne warunki wytrzymatosciowe podczas ttocze-
nia. Wazne jest takze osiowe ustawienie kanatéw,
gdyz w przypadku ustawienia ich pod katem, pod-
czas tloczenia moze dochodzi¢ do odtamywania
czasteczek masy ostaniajacej (ryc. 2).

W dalszym etapie pierscien z zatopiong pracg
zostaje umieszczony w rozgrzanym do 650°C pie-
cu do wygrzewania pierscieni. Razem z nim wy-
grzewane sg takze ttoki z tlenku glinu. Proces ten
powinien odbywac sie przez okoto 60 minut.

W systemie ceramiki tloczonej w technice
warstwowej s3 wykorzystywane standardowe
krazki porcelanowe, tzw. ingots, o barwie zgodne;j
z dobranym kolorem zgba, co zapewnia uzyskanie
dobrych wtasciwosci optycznych uzupelnienia
protetycznego. W zaleznosci od wielkosci modelu
woskowego stosuje si¢ jeden lub dwa ingoty —
z reguty do 0,6 g wosku jest potrzebny jeden kra-
zek, a 0,7-1,4 g — dwa krazki porcelanowe, przy
czym ze wzgledéw wytrzymatosciowych tloczo-
nych czapeczek ceramicznych maksymalnie moz-
na zastosowac tylko dwa ingoty (ryc. 3).

Po wygrzaniu pierscienia wprowadza si¢ do
niego krazki ceramiczne oraz wygrzany ,,stempel”
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z tlenku glinu i cato$¢ umieszcza si¢ w piecu,
ktéry najczesciej jednoczesnie stuzy do tloczenia
i wypalania porcelany. W badaniach wtasnych wy-
korzystano piec Touch & Press. Uktad sterowni-
czy 1 oprogramowanie pieca pozwala na doktadne
ustawienie parametrOw programu pracy urzadze-
nia, zgodnych z wymogami technologicznymi. Po
procesie ttoczenia i ostygnigciu pierscienia rozcina
si¢ go i uwalnia z masy ostaniajgcej wytloczone
elementy. Pozostalosci masy usuwa sig, piaskujgc

pod cisnieniem 2-3 baréw specjalnymi szklanymi
peretkami o ziarnistosci 50 um. Wytloczone ele-
menty mozna rOwniez wypiaskowac, ale obnizajac
cisnienie strumienia peretek do 1,5 bara (ryc. 4).
Tak przygotowana czapeczka porcelanowa
jest nastgpnie pokrywana warstwami niskotopli-
wej masy ceramicznej i poddawana obrdbcee ciepl-
nej w kolejnych cyklach wypalania. Dzigki odpo-
wiednio dobranym, zwykle podawanym przez
producenta, parametrom na zadnym etapie nie do-

Ryec. 1. Czapeczka woskowa wykonana technikg war-
Stwowa

Fig. 1. Waxen cap made with the layer technology

Ryec. 4. Czapeczka porcelanowa przygotowana do na-
ktadania kolejnych warstw masy ceramicznej

Fig. 4. The ceramic cap prepared to placement cera-
mic coat

Ryec. 2. Pierscien przygotowany do tloczenia
Fig. 2. The burial ring prepared to press

Ryc. 3. Wyttoczona czapeczka porcelanowa

Fig. 3. The pressed ceramic cap

Ryec. 5. Korona pelnoceramiczna przed ostatecznym
wypaleniem

Fig. 5. All ceramic crown before the final buring

Ryc. 6. Gotowa korona jednolicie ceramiczna na modelu

Fig. 6. All ceramic crown placed on the cast
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chodzi do deformacji lub uszkodzenia struktury
wewngtrznej porcelanowego nosnika (ryc. 5).
Wykonanie korony petnoceramicznej technika
tloczenia z zastosowaniem najnowoczesniejszych
systemOw ceramicznych zapewnia przygotowanie
uzupelnienia o bardzo dobrych walorach estetycz-
nych oraz o odpowiedniej wytrzymatosci (ryc. 6).
Warunkiem petlnego powodzenia jest prawidlowe
zaplanowanie 1 kliniczne przygotowanie podioza
protetycznego oraz Scisle przestrzeganie rezimu
technologicznego na kazdym etapie wykonywania

koron ceramicznych bez podbudowy metalowej,
a takze stosowanie materialow o odpowiednio do-
brej jakosci.

Podobnie jak caly proces laboratoryjnego
przygotowania pracy protetycznej, istotny jest
sposéb osadzenia uzupetnienia. Ze wzgledu na
duza przeziernos¢ koron peinoceramicznych ko-
nieczne staje si¢ uzycie odpowiednich cementéw
kompozytowych o doktadnie dobranej barwie,
aby nie zniweczy¢ uzyskanego efektu kosme-
tycznego.
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