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Interdyscyplinarny charakter piel¢gniarstwa

STRESZCZENIE

Podstawa do zrozumienia ztozono$ci wspotczesnego pielggniarstwa jest poznanie ten-
dencji rozwojowych zwigzanych z pojgciem zdrowia i pojgciem opieki. Uwarunkowania
zdrowia i rozwoju cztowieka skutkuja wykroczeniem poza kryteria medyczne. Profe-
sjonalizm zawodowy wymaga od pielggniarki/pielggniarza szerokiego przygotowania
do $wiadczenia pomocy jednostce, grupie, spotecznosci, korzystajac z najnowszych
praktyk i teorii naukowych. Konieczne staje si¢ zapewnienie pacjentom/podopiecz-
nym/klientom takiej pomocy, ktoéra pozwoli na ksztaltowanie postaw zdrowotnych
i odpowiedzialnosci za zdrowie whasne i swoich bliskich. Swiadczenia pielegniarskie
realizowane poprzez rozpoznanie warunkoéw i potrzeb zdrowotnych, rozpoznawanie
problemow pielggnacyjnych, sprawowanie opieki wymagaja uwzglednienia aspektow
spotecznych, kulturowych, ekonomicznych i wielu innych. Proces pielggnowania wy-
maga stosowania naukowych metod identyfikacji i zaspokajania potrzeb zdrowotnych
oraz korzystania z dorobku innych nauk i praktyk zawodowych. Wspotczesna praktyka
zawodowa wskazuje na konieczno$¢ posiadania szerokiej, interdyscyplinarnej wiedzy,
adekwatnej do podejmowanych interwencji pielggniarskich, posiadanych umiejgtnosci
psychospotecznych i komunikacyjnych oraz umiejgtnosci korzystania z tej wiedzy.

Stowa kluczowe: pielggniarstwo, zdrowie, diagnoza, wspolpraca, potrzeby.

Wstep

Ksztaltowanie si¢ zawodu pielggniarskiego na §wiecie wynikalo z szeroko pojetej opieki nad
chorym, w tym nad chorym dzieckiem, osoba dorosta i starsza. Pielggnowanie rozumiane
glownie jako wzajemne troszczenie si¢ ulegato szybkim przemianom. Niewystarczajace jest
juz postrzeganie pacjenta, osoby chorej, przez pryzmat zaspokojonych lub nie potrzeb biolo-
gicznych, psychicznych i spotecznych. Swiatowa Organizacja Zdrowia odrzuca tak waskie
rozumienie zdrowia. Okresla zdrowie jako pelny dobrostan bio-psycho-spoteczny, duchowy,
spoteczno-kulturowy oraz wzmacnia znaczenie subiektywnego poczucia zdrowia. Ponad-
to w mys$l definicji WHO zdrowie to dobrostan o charakterze dynamicznym, podlegajacy
ciaglym zmianom i dlatego nalezy je wpisa¢ w kontekst norm, warto$ci i praw cztowieka'.

'W. Wtodarczyk, Pielegniarstwo w Polsce i na swiecie, PWSZ w Pile, Pita 2009, s. 16.
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Powyzsza sytuacja oraz wspotczesne uwarunkowania zdrowia wymagaja od pielggnia-
rek ksztaltowania nowych umiejg¢tnos$ci i kompetencji zawodowych. Sa one bardzo szero-
kie i wynikaja takze z oczekiwan pacjentdw korzystajacych z ustug medycznych oraz ich
rodzin.

W $wiadczeniu profesjonalnej opieki pielegniarskiej pomocne sa opracowane naukowo
i poparte praktyka modele pielggniarstwa nawiazujace do potrzeb, probleméw, sytuacji,
oczekiwan w zdrowiu i chorobie. Warunkiem powodzenia jest jednak wiedza i umiejgtno$¢
korzystania z nauk spotecznych, nauk humanistycznych, biologicznych i innych, zwlaszcza
w obliczu zmian cywilizacyjnych i kulturowych oraz globalizacji wspotczesnego zycia.

Pielegniarstwo w definicji

Na przestrzeni lat obserwowano zmiany w definiowaniu pielggniarstwa. Jednym z wielu
czynnikdéw, ktore wplynely na ksztaltowanie si¢ zadan zawodowych pielegniarek/pielg-
gniarzy bylo powolne przetamywanie zakonnych tradycji pielggniarstwa. Profesjonalizacji
1 wzrastajacym wymaganiom wobec zawodu sprzyjat rozwoj wiedzy medycznej, ksztalto-
wanie si¢ nowych specjalno$ci medycznych. Tym samym wzrastato zapotrzebowanie na wy-
ksztalcona i kompetentna kadre pielegniarska’. Nalezy zwroci¢ uwage na jednoczesny i dtu-
gotrwaly proces zmiany mentalno$ci i pogladéw na temat zadan i kompetencji pielggniarki/
pielggniarza, tak w spoteczenstwie, jak i w srodowisku medycznym.

Wspotczesnie pielggniarka/pielegniarz podejmuja dziatania w réznych zespotach ksztat-
tujacych polityke zdrowotna, uczestniczy w licznych programach badawczych’. Realizuje
skomplikowane zadania we wszystkich formach opieki zdrowotnej w opiece nad zdrowiem
jednostek, rodzin i grup spolecznych.

Definiujac pielggniarstwo w wymiarze wspotczesnym, nalezy odnies¢ si¢ do wybranych
modeli pielggniarstwa, ktore wyjasniaja pojgcie i uzasadniaja jego znaczenie dla zdrowia
i zycia. Wskazuja na szeroki spotecznie i naukowo oraz interpersonalny charakter zawodu.
Definicje te dawno wyszly poza znane pojgcie ,,opieka”.

Hildegarda Peaplau twierdzi, ze pielggniarstwo jest waznym migdzyludzkim procesem
terapeutycznym. Funkcjonuje on wraz z innymi ludzkimi procesami niezbgdnymi w utrzy-
maniu zdrowia zaréwno pojedynczych ludzi, jak i ludzkich spoteczno$ci*. Oznacza to,
ze profesjonalna pomoc to pomoc w rozwigzywaniu wlasnych probleméw, to przyjecie przez
pielggniarke/pielegniarza okreslonej roli w tych relacjach. Trudno$¢ polega na zlozonosci
czynnikow §rodowiskowych, kulturowych, obyczajowych, religijnych, ktore na te problemy
oddziatywuja.

Pielegniarstwo zdefiniowane przez Virgini¢ Henderson oznacza asystowanie cztowieko-
wi zdrowemu i choremu w codziennej aktywnosci, znaczacej dla zdrowia, znaczacej w okre-
sie choroby. Asystowanie w taki sposob, aby jednostka odzyskala pelng sprawnos¢ i nie-
zalezno$¢ zyciowa. Natomiast Dorothea Orem twierdzi, ze pielggniarstwo jest niezbedna

2 B. Urbanek, Zawdd pielegniarki na ziemiach polskich w XIX i XX wieku, Makmed, Warszawa
2008, s. 63.

3W. Wtodarczyk, Pielegniarstwo..., dz. cyt., s. 31.

4S.Poznanska, L.Ptaszewska-Zywko, Wbrane modele pielegniarstwa, Wyd. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakoéw 2007, s. 72
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shuzba spoleczna wyrdzniajaca si¢ troska o tych, ktérzy nie potrafia zapewnié sobie samo-
opieki w sposob tworczy i zindywidualizowany?.

Callista Roy podkresla, ze pielggniarstwo to rozpoznawanie reakcji adaptacyjnych oraz
interwencje w proces adaptacji pacjenta zar6wno w zdrowiu, jak i w chorobie. W tym celu
pielggniarstwo powinno wyjasniac procesy zyciowe cztowieka, takie jak: myS$lenie, dzialanie,
warto$ciowanie, odczuwanie, dziatanie®. Wszystko to wymaga od pielegniarki/pielegniarza
profesjonalnych umiejgtnosci z dziedziny medycyny, a takze ztozonej wiedzy z zakresu in-
nych nauk oraz uwzglednienia kontekstu spotecznego w relacji z pacjentem. Pielegniarstwo
zdefiniowane przez Madelaine Leiniger jako ludzka troskliwo$¢ nawiazuje do troskliwosci
0 osobg potrzebujaca pomocy i wsparcia w kontek$cie kulturowym, czyli warto$ci, wierzen,
sposobow zycia. Ma to wazne znaczenie, zwlaszcza w nawiazaniu do wspoétczesnego modelu
zycia i oczekiwan spotecznych.

O ztozonosci wspodiczesnego pielggniarstwa stanowi podejmowana w tej dziedzinie
dziatalnos$¢ i liczne proby okreslenia jego istoty. Definiowane jest wigc pielgegniarstwo jako
zaw6d, jako dziedzina profesjonalna w opiece nad zdrowiem, pielggniarstwo w chorobie
i okresie umierania. Rozwijana jest praktyka pielggniarska, jej zakres, jako$¢ i efektywnos¢.
Stefania Poznanska stusznie podkresla, ze rozwdj praktyki pielggniarskiej jest mozliwy
dzigki rozwojowi edukacji pielegniarskiej ukierunkowanej na osiagnigcie celow poprzez
state podnoszenie poziomu ksztalcenia, tworzenie systemu ksztalcenia ustawicznego, ktory
nie tylko umozliwia, ale takze zobowiazuje pielggniarki/pielggniarzy do ksztalcenia si¢ przez
cale zycie zawodowe’. Swiadcza o tym migdzy innymi programy i metody ksztatcenia w za-
wodzie. Pielggniarstwo korzysta z wielu nauk, w tym nauk medycznych, np. fizjologii, dia-
gnostyki, mikrobiologii, nauk klinicznych oraz ré6znych dyscyplin nauk spotecznych, takich
jak pedagogika, socjologia, psychologia i inne, w tym ekonomia i statystyka. Zastosowanie
zdobytej wiedzy w praktyce wymaga wyobrazni, kreatywnosci i otwarto$ci na zmiany.

Wybrane modele pielegniarstwa

Tres¢ wspotczesnego pielggniarstwa, a tym samym zakres zadan zawodowych pielggniarki/
pielggniarza pozostaje w $cistym zwiazku z rozwojem nauki. Przyjmowane przez nich role
zawodowe nawiazuja do tresci tak definicji, jak i teorii/modeli pielegniarskich. Modele pie-
legniarstwa uwzgledniaja wszystkie uwarunkowania zdrowia i rozwoju cztowieka. Wérdd
czynnikdw znaczacych dla zdrowia nalezy wymienié: czynniki dziedziczne i wrodzone,
czynniki Srodowiskowe i spoleczno-kulturowe, styl zycia oraz czynniki emocjonalne. Czyn-
niki te generuja zréznicowane, indywidualne reakcje pacjenta na pojawiajace si¢ problemy
zdrowotne i sposdb zaspokajania przez niego potrzeb w kazdym wieku i okresie rozwojo-
wym. W pracy pielggniarskiej szerokie zastosowanie ma uznana tak w teorii, jak i w praktyce
teoria potrzeb Maslowa. Do niej tez wielokrotnie nawiazuja teorie/modele pielegniarstwa.
Wszystkie teorie/modele pielggniarstwa i na wszystkich ich poziomach (wielkiego, $red-
niego i praktycznego) poddawane sa systematycznemu analizowaniu: znaczenia, wptywu

5 Tamze, s. 111.

¢ Tamze, s. 146

7S.Poznanska i wsp., Pielegniarstwo [w:] Podstawy pielegniarstwa, tom1,red. B.Slusarska,
D.Zarzycka, K. Zahradniczek, PZWL, Warszawa 2011, s. 23.
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na pacjenta i srodowisko. Stanowia tez podstawe do stawiania nowych hipotez w badaniach
naukowych, ktére optymalizuja rozwdj wiedzy pielegniarskiej i poprawiaja praktyke pielg-
gniarska. Warunkiem petnego rozwoju tak teorii, jak i praktyki pielegniarskiej jest wspot-
praca pielggniarstwa jako dziedziny naukowej i praktycznej z innymi naukami i dziedzinami
praktycznymi.

Naukowe podstawy pielegniarstwa sformulowane przez reformatorke pielggniarstwa
Florencj¢ Nightingale obejmowaty, obok wiedzy medycznej, wiedzg sanitarna, statystyczna,
administracyjna, nauke o zdrowiu publicznym, naukg¢ o prawach zdrowia, nauk¢ humani-
styczna, etyke. F. Nightingale opracowata pierwszy model pielggniarstwa, okreslany jako
model pielggniarstwa srodowiskowego. Przekonywata, ze pomigdzy $rodowiskiem, osoba
a zdrowiem zachodza $ciste, bardzo wazne relacje. Wptywaja one na zwiazek pomiedzy
przebiegiem proceséw zyciowych cztowieka a jego doswiadczeniami pochodzenia §rodo-
wiskowego (powietrze, temperatura, $wiatto, hatas i inne)®. Autorka podkresla, ze model
ten jest zgodny ze wspotczesnymi badaniami zmiennych $rodowiska w odniesieniu do pro-
blemoéw zdrowia zwigzanych z urbanizacja oraz globalnymi zmianami klimatycznymi oraz
ich wplywem na zmiany genetyczne. Warunkiem powodzenia tego modelu jako nauki i jako
praktyki jest interdyscyplinarna wiedza pielegniarki/pielggniarza i wspolpraca z innymi
dziedzinami w opiece nad pacjentem.

Innym, bardzo istotnym dla praktyki pielegniarskiej, modelem jest model relacji mig-
dzyludzkich H. Peplau, nazywany teoria rozwoju czlowieka, ktéra uzasadnia znaczenie rela-
cji terapeutycznych pielggniarka—pacjent, wskazujac na cztery fazy tych relacji: orientacje,
identyfikacje, eksploatacje i rozwiazania. Podstawg teorii sa: proces miedzyludzki, lgk, ko-
munikowanie. H. Peplau przypisala pielggniarce podstawowe role, ktore ksztattuja relacje
terapeutyczne (nauczyciela, przywddcy, zastgpcy, konsultanta, zrddta informacji oraz obce-
g0)’. Ksztattujac relacje terapeutyczne, pielegniarka zapewnia pacjentowi pomoc, mobili-
zuje do samodzielnego rozwiazywania wlasnych probleméw, do zmiany dotychczasowych
wzorcéw zyciowych, umozliwia rozwdj osobowosci. Wiedza z zakresu nauk humanistycz-
nych, psychologii, pedagogiki staje si¢ pielggniarce niezbgdna.

Wisrdéd wielu innych na uwagge zashuguje takze model samoopieki/deficytu samoopieki
D. Orem, ktory wyjasnia warunki samodzielne;j troski ludzi o siebie i swoje zdrowie, okresla
zapotrzebowanie oraz uzasadnia warunki, kiedy pielggniarka §wiadczy pomoc pacjentowi
poprzez asystowanie lub peina opieke. Warunkiem skutecznosci interwencji pielegniarskich
jest nie tylko znajomos¢ podstawowych czynnikéw warunkujacych samoopieke, ale takze
mechanizméw funkcjonowania cztowieka, tak zdrowego, jak i chorego.

Model Callisty Roy wyrdznia si¢ sposobem okre$lenia zakresu adaptacji pacjenta do no-
wej sytuacji, jaka moze by¢ choroba lub niepelnosprawno$é. Proces adaptacji jest realizo-
wany w zakresie fizjologicznym (m.in. odzywianie, wydalanie, aktywno$¢, ochrona, narzady
zmystow, funkcje neurologiczne), w zakresie koncepcji siebie (m.in. integracja rozwoju psy-
chicznego i fizycznego, efektywne radzenie sobie w sytuacji trudnej, mechanizmy obron-
ne, prawidlowe mechanizmy kompensacyjne), w zakresie petnionych rél (w tym w sytuacji
zmiany petnionej roli) oraz w zakresie wspotzaleznosci (czyli wychowania, adekwatnego
zachowania). W tym wypadku potrzeba wiedzy i kompetencji w zakresie takich nauk jak
fizjologia, biologia, socjologia, pedagogika jest w pelni uzasadniona.

§S.Poznanska, L. Ptaszewska-Zywko, Wybrane modele..., dz. cyt., s. 50.
9 Tamze, s. 79.
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Transkulturowa teoria opieki pielegniarskiej

Wspoltczesnie pacjenci i pracownicy ochrony zdrowia funkcjonuja w spoteczenstwie
wielokulturowym, wielonarodowym i wielowyznaniowym. W codziennej praktyce pielg-
gniarskiej wazne, ale nietatwe jest poznanie wszystkich kulturowych i religijnych przekonan
pacjentow i ich rodzin, gtownie tych, ktdre sa zwiazane ze zdrowiem oraz procesem leczenia
i pielegnowania. Konieczne jest takze opanowanie przez pielggniarke/pielegniarza wiedzy
1 umiejetnosci z zakresu oceny kulturowej i poznanie kulturowych wymiaréw opieki nad
pacjentem. Zwigksza to wrazliwo$¢ na wierzenia, wartosci, potrzeby, przekonania i oczeki-
wania 0sOb nalezacych do réznych kultur!®. Nalezy jednak pamietaé, aby pojecie kultury zo-
stato jasno sprecyzowane z uwagi na czgsto sprzeczne z soba wyjasnienia. Dla pielggniarki/
pielggniarza w §wiadczeniu profesjonalnej pomocy przydatne jest szerokie rozumienie tego
pojgcia jako sposobu zycia, sposobu komunikowania si¢, obyczajow.

Wiedza na temat kultury i jej wptywu na zdrowie, na zachowania zdrowotne, na sys-
tem ocen i warto$ci pozwoli na przygotowanie oferty opieki mozliwej do zaakceptowania
przez pacjenta i jego rodzing. Kultura i religia wywieraja ogromny wptyw na zycie pacjenta
i podejmowane decyzje zdrowotne. Wsérdd nich sa: wiedza zdrowotna, znaczenie chorob,
metody postgpowania w zdrowiu i chorobie, specyficzne stany emocjonalne oraz zréznico-
wane metody komunikacji. Anna Majda i wspotautorzy podkreslaja, ze powodem trudnosci
sa problemy z odroznieniem tozsamosci religijnej, etnicznej, rasowej, narodowosciowej!!.
Doswiadczenia zawodowe pielggniarek w pelni to potwierdzaja.

Aktualne warunki funkcjonowania placéwek ochrony zdrowia nie umozliwiaja zatrudnie-
nia antropologdéw i kulturoznawcéw. Daja jednak mozliwos$¢ zdobycia kompetencji kulturo-
wych w dziedzinie: afektywnej (przezwycigzanie stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji),
kognitywnej (poznanie wplywu kultury na zdrowie, chorobg, styl zycia, ubidr, przekonania
zwigzane z diagnozowaniem i leczeniem), behawioralnej (komunikowanie si¢ werbalne i po-
zawerbalne, uczestniczenie w narodzinach, towarzyszenie w umieraniu, udziat w obrz¢dach
i rytuatach)'2,

Wiedza ta pozwala na nawiazanie lub wzmocnienie wigzi terapeutycznej migdzy piele-
gniarka a pacjentem oraz podkresla wzajemny szacunek niezaleznie od réznic kulturowych
czy wyznaniowych.

Nauki wspéldzialajace z pielegniarstwem

Najwazniejsze miejsce we wspolpracy z pielggniarstwem zajmuja inne nauki medyczne, wyko-
rzystywane w zwiazku z realizacja zadan zawodowych. W tej grupie znajduja si¢ miedzy innymi:
medycyna kliniczna, nauka o zdrowiu, farmakologia, biologia medyczna, zdrowie publiczne.

Do drugiej grupy nauk wspotpracujacych zalicza si¢ migedzy innymi:

a) nauki biologiczne, zajmujace si¢ biomedycznymi podstawami rozwoju czlowie-
ka, rozwojem osobniczym, cechami wrodzonymi i dziedzicznymi, diagnostyka zdrowotna

10A Majda, J. Zalewska-Puchata, B. Ogorek-Tecza, Pielegniarstwo transkulturowe,
PZWL, Warszawa 2010, s. 24.

1 Tamze, s. 22.

12 Tamze, s. 18.
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(mikrobiologia, antropologia, anatomia, fizjologia, morfologia, immunologia, biochemia,
genetyka, ekologia);

b) nauki psychologiczne, w tym psychologia ogélna, psychologia rozwojowa, psycho-
logia wychowawcza, psychologia interwencyjna, psychologia poznawcza, humanistyczna,
kulturowa, neuropsychologia;

¢) nauki spoleczne zajmujace si¢ warunkami, problemami i potrzebami srodowiska zycia
i pracy jednostek, rodzin i grup spolecznych (socjologia, praca socjalna, pedagogika, pedago-
gika dorostych, pedagogika specjalna, pedagogika zdrowia, dydaktyka, demografia, prawo);

d) nauki filozoficzne (m.in. antropologia, etyka, logika, metodologia nauk);

e) nauki ekonomiczne, zwiazane z realizacja ustlug zdrowotnych i pielggnacyjno-
-opiekunczych (ekonomia, matematyka, organizacja i zarzadzanie);

f) inne nauki (fizyka, teorie zarzadzania i kierowania).

Interdyscyplinarno$¢ stanowi bardzo wazny aspekt dla rozwoju pielegniarstwa. Wszech-
stronne przedstawienie wiedzy pielggniarskiej w oparciu o wiedz¢ humanistyczna, spoteczna
1 inne wspotpracujace pozwala na holistyczne rozpoznanie problemoéw zdrowotnych pacjen-
tow 1 podjecie skutecznych interwencji. Kazda z wymienionych dziedzin posiada istotne
i wspolne dla innych nauk elementy, ktére warunkuja dziatanie i rozw6j oraz wspdtprace.
Wisrdd nich sa migdzy innymi metody badawcze i diagnostyczne, techniki i metody pracy,
warunki i metody komunikacji interpersonalne;j.

Przyktad stanowi obserwacja jako metoda poznania i metoda badania naukowego pole-
gajaca na systematycznym, planowym rozpoznawaniu, analizie i interpretowaniu zachowan
(jednostki lub grupy) pacjenta i jego rodziny oraz oddziatywan pielggniarskich, warunkow,
w jakich przebiegaja, i ich skutkow. Zar6wno w naukach medycznych, jak i w naukach
wspolpracujacych wskazuje si¢ na rozne jej rodzaje: caloSciowa, tematyczna, jednostko-
wa, grupowa, bezposrednia, posrednia, uczestniczaca, ukryta'®. Kazda z nich wykorzystuje
specyficzne dla siebie techniki w zalezno$ci od potrzeb (np. wieku pacjenta, miejsca, stanu
sprawnosci psychofizycznej). Wérdd innych metod badawczych na uwagg zastuguje metoda
sondazu diagnostycznego, metoda biograficzna, ktéra w przypadku pacjentéw w wieku star-
szym, pacjentow opieki dlugoterminowej, pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi nabiera
szczegolnego znaczenia.

Wisrdd technik badawczych nalezy wymienié: wywiad, ankietowanie, dokumentowanie.
Takze w tym przypadku zaréwno sposoby, jak i zasady dokumentowania maja charakter in-
terdyscyplinarny. Wspolne pozostaja takze takie metody jak: pomiary, skale, testy, techniki.
Réznorodno$é metod, technik i narzgdzi badawczych oraz ré6zne mozliwosci ich stosowania
podkreslaja jednocze$nie wspdlne i rézne cechy miedzy naukami.

Pielegniarstwo rozpatrywane jest jako dziatalno$¢ praktyczna i jako nauka. Dysponuje
réznymi metodami badania rzeczywistosci na uzytek wiasny. Wsrdd nich jest znana takze
z innych nauk metoda indywidualnych przypadkdéw, ktora ma zastosowanie zarowno w teo-
retycznym, jak i w praktycznym pielegnowaniu 4,

Metoda indywidualnych przypadkow jako metoda pracy pochodzi z pedagogiki spo-
lecznej i pracy socjalnej. Nawigzuje do nurtu praktycznych dzialan opiekunczych wobec

B3 B. Wierzchowska-Konera,: Pedagogika jako nauka [w:] Pedagogika, red. W. Ciecha-
nowicz, PWZL. Warszawa 2008, s. 57.

4 M. Lesinska-Sawicka, Metoda case study w pielegniarstwie, Wyd. Med. Borgis, Warszawa
2009, s. 5.
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pacjenta i jego rodziny. Metoda ta znajduje zastosowanie w specyficznych sytuacjach (wg
M. Lesinskiej-Sawickiej), takich jak:

a) niedobory wiedzy objawiajace si¢ nieprawidlowymi zachowaniami w sferze bio-
-psycho-spotecznego funkcjonowania lub brak wiedzy prowadzacy do powstawania proble-
mow;

b) wyczerpane indywidualne zasoby sit i mozliwo$ci rozwiazywania problemu przekra-
czajace mozliwosci jednostki zardéwno pod wzgledem ilosciowym (rézne zapotrzebowanie
na opiekg), jak i jakosciowym (mozliwo$ci radzenia sobie z problemami);

¢) ograniczone zdolno$ci do samoopieki i samopielegnacji u oséb z powodu niedosta-
tecznych mozliwosci psycho-fizycznych;

d) uwarunkowania socjokulturowe, ktore generuja stres zwigzany z choroba przewlekla
i/lub przywracaniem sprawnosci'>.

W metodzie indywidualnego przypadku interdyscyplinarne rozpoznanie problemow daje
mozliwo$¢ obiektywnego i holistycznego planowania opieki nad pacjentem. Metoda ta, tak
w pielggniarstwie, jaki tez w pedagogice i innych naukach, ma charakter alternatywny do do-
tad stosowanych, ale przedstawia osobe potrzebujaca jako jednostke bio-psycho-spoteczna.
Metodg nalezy rozumie¢ jako szczegdtowy i systematyczny opis wszystkich sytuacji wpty-
wajacych na pacjenta w okreslonym miejscu, czasie oraz jako opis zmian, jakie zachodza
w zachowaniu pacjenta w zdrowiu i w chorobie czy tez sytuacji trudnej, ktéora w réznym
stopniu wymaga¢ moze interwencji ze strony osob trzecich. Nalezy wigc podkresli¢, ze me-
toda stosowana jest najczegsciej w pielggniarstwie srodowiskowo-rodzinnym, pielggniarstwie
opieki dlugoterminowej i coraz cz¢$ciej w pielggniarstwie klinicznym.

Diagnoza w pielegniarstwie i naukach wspélpracujacych

Praktyka pielegniarska uwzglednia nowoczesne metody pracy, w tym glownie dziatania
oparte na procesie pielegnowania, ktéory wymaga od pielggniarki profesjonalnej diagnozy
pielggniarskiej. W procesie diagnozy gromadzone i analizowane sa dane dotyczace osoby lub
grupy osob, ktore pozwalaja scharakteryzowac stopien sprawnosci, stan fizyczny, psychicz-
ny, status spoteczny, zakres samodzielno$ci i aktywno$ci zyciowej oraz poziom radzenia
sobie z choroba. Diagnoza uwzglednia takze samooceng stanu zdrowia pacjenta, jego wiedzg
i $wiadomo$¢ zdrowotna oraz reakcje na istniejace zagrozenie, w tym chorobe 6.

Procedury zwiazane z diagnoza obowiazuja w wielu naukach. Pojecie diagnozy rozni sig
nieznacznie i wynika ze specyfiki dyscypliny. Diagnoza najwczesniej jednak pojawita sie
wiasnie w medycynie i mimo licznych zmian wiaze si¢ z umiejgtnoscia oceny stanu zdrowia
i przyczyn, ktore do tego stanu doprowadzity oraz ewentualnych skutkow zaistniatej sytuacji.

Profesor Z. Kawczynska-Butrym podkresla, ze diagnoza stosowana jest w wielu dyscy-
plinach naukowych. Wéréd nich sa takie, ktérych celem jest opisywanie i wyjasnianie roz-
nych zjawisk, procesow, przewidywanie ich tendencji rozwojowych, zmian (np. socjologia)
lub tych, w ktoérych diagnoza jest podstawa dziatania praktycznego, bezposredniej interwen-
cji, doradztwa, terapii (np. psychologia)!”. Pielegniarstwo nalezy do obu tych grup. Istnieje

15 Tamze, s. 20
16 7. Kawczynska-Butrym, Diagnoza pielegniarska, PZWL, Warszawa 2009, s. 11.
17 Tamze, s. 13.
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wigc wiele zbieznosci migdzy diagnoza w pielegniarstwie i diagnoza w innych naukach,
ktére w celu swych dziatan nawiazuja do indywidualnej osoby/grupy oséb poddawanych
dziataniom interwencyjnym i pomocowym.

Niezliczone definicje diagnozy podkres$laja jej interdyscyplinarny charakter, wskazuja
na konieczno$¢ wysokich kompetencji pielggniarki/pielegniarza w celu jej prawidtowego
stosowania. Wedlug prof. Zofii Kawczynskiej-Butrym diagnoza pielggniarska moze by¢
wigc rozumiana jako:

a) niezalezna funkcja pielggniarska, ocena indywidualnych reakcji pacjenta/klienta/pod-
opiecznego na jego doswiadczenia, kryzysy, ciezkie proby zyciowe i inne stresy;

b) aktualne badz potencjalne problemy zdrowotne, ktorymi pielggniarki na podstawie
wlasnego wyksztatcenia i dos§wiadczenia sa w stanie si¢ zajac i sa do tego uprawnione;

c¢) reakcje na aktualne i potencjalne problemy zdrowotne, ktorymi pielggniarki na pod-
stawie wlasnego wyksztatcenia i dos§wiadczenia sg zdolne sig zajaé, sa do tego uprawnione
i s za to prawnie odpowiedzialne;

d) osad kliniczny o jednostce, rodzinie, spotecznosci, ktéry jest wyprowadzony na pod-
stawie rozwaznego, systematycznego procesu zbierania i analizy danych, co dostarcza pod-
staw do ustalenia ostatecznego dziatania, za ktore pielegniarka jest odpowiedzialna'®.

W kazdym przypadku nalezy podkresli¢ konieczno$¢ wysokich kompetencji, nie tylko
klinicznych, ale takze spotecznych i komunikacyjnych oraz wiedzy medycznej, humani-
stycznej, psychologicznej, prawnej.

Podkresli¢ nalezy takze praktyczne doswiadczenia pielggniarki wynikajace z pracy
z pacjentem i ze wspdlpracy z innymi dziedzinami w rozwiazywaniu jego problemow
zdrowotnych.

Interdyscyplinarno$¢ pojecia i doswiadczenia diagnozy widac szczegodlnie w tych dzie-
dzinach, gdzie ma ona zastosowania praktyczne: w pielggniarstwie, psychologii, pedagogice,
pracy socjalnej (diagnoza indywidualna, diagnoza grupowa, diagnoza spotecznosci lokalnej).

O interdyscyplinarnosci diagnozy w pielggniarstwie $wiadczy migdzy innymi pelny zakres
diagnozy indywidualnego przypadku. Podstawa jest ocena funkcjonowania fizycznego narza-
dow i uktadéw (warunkujacego zasady sprawnosci fizycznej), funkcjonowania psychicznego
i funkcjonowania spotecznego (aktywnosci i biernosci zycia codziennego, realizacja zadan zy-
ciowych, utrzymywanie kontaktow spotecznych z rodzing i innymi osobami, podejmowane
role i zadania spoleczne) z podkresleniem osobistych czynnikow kazdego pacjenta/podopiecz-
nego/klienta. We wzajemnym oddziatywaniu z powyzszymi czynnikami pozostaja:

a) $wiadomos¢ zdrowotna (wiedza na temat czynnikdéw i zachowan zdrowotnych, moty-
wacja, umiejgtno$¢ podejmowania decyzji i dziatan prozdrowotnych, umiejgtno$¢ akceptacji
zmian i poszukiwanie rozwigzan problemow zdrowotnych);

b) wzory i normy kulturowe (sa to wzorce religijne, wzorce grup etnicznych i narodo-
wosciowych, a takze wzorce rodzinne, rowiesnicze i inne, np. sposoéb odzywiania, wzajemna
pomoc, sposoby zachowan spotecznych, zdrowotnych);

c) sytuacja zyciowa, w ktdrej nalezy wymieni¢: sytuacje rodzinng (wigzi rodzinne, mitos¢,
pomoc wzajemna, wsparcie, konflikty i sposoby ich rozwiazywania, wydolno$¢ opiekunczo-
-wychowawcza), sytuacja bytowa (powierzchnia mieszkaniowa, wyposazenie, zabezpieczenie
$rodkéw finansowych, wydatki w rodzinie i inne), sytuacja zawodowa (posiadanie pracy lub jej
brak, przyczyny, zadowolenie z pracy, warunki pracy, formy odpoczynku itd.);

18 7. Kawczynska-Butrym, Diagnoza..., dz. cyt., s. 21.
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d) styl zycia ($ci$le zwiazany z powyzszymi czynnikami, np. wzorcami $rodowiska, sy-
tuacja materialng i praca zawodowa oraz modelem zachowania zdrowotnego).

Wszystkie wymienione cechy odnosza si¢ do kazdego pacjenta, w kazdej grupie wieko-
wej, niezaleznie od miejsca zamieszkania. Moga pozytywnie lub negatywnie wptyna¢ na fi-
zyczne i psychospoleczne funkcjonowanie pacjenta i analogicznie moga by¢ przyczyna utra-
ty lub pogorszenia stanu zdrowia. Wyjasniajac i uzasadniajac zachowania i decyzje pacjenta/
podopiecznego/klienta, pielggniarstwo korzysta z dorobku i doswiadczen innych dziedzin
i dyscyplin naukowych.

Zrbéznicowanie w dzialaniach o interdyscyplinarnym charakterze pielggniarstwa jest wi-
doczne w specyficznych zadaniach:

a) pielegniarstwo w Srodowisku nauczania i wychowania (psychologia, pedagogika, dy-
daktyka);

b) pielegniarstwo w Srodowisku pracy (epidemiologia, statystyka);

c) pielegniarstwo w praktyce szpitalnej (dyscypliny kliniczne i parakliniczne);

d) pielegniarstwo w instytucjach opiekunczych (praca socjalna, polityka spoteczna, re-
habilitacja, psychologia, prawo);

e) pielegniarstwo w srodowisku lokalnym (profilaktyka, polityka spoleczna, socjologia,
prawo, epidemiologia).

Przykladem, ktéry obrazuje potrzeby w zakresie wspdlipracy pielegniarstwa z innymi
dziedzinami, jest pielegniarstwo podstawowej opieki zdrowotnej, gtéwnie pielegniarstwo
srodowiskowo-rodzinne. Zajmuje si¢ ono cztowiekiem zdrowym i chorym w réznych okre-
sach zycia. Poprzez programy polityki zdrowotnej realizuje zadania z zakresu promocji zdro-
wia i profilaktyki I, I1 i III fazy'°.

Wskazane zadania z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki obejmuja migdzy innymi
zapobieganie wypadkom, nauczanie o zywieniu naturalnym i sztucznym dzieci, szczepienia
ochronne, modyfikowanie zachowan zdrowotnych. Zadania z zakresu opieki nad pacjentem
w $rodowisku domowym dotycza przygotowanie chorego, jego rodziny i catego srodowiska
do opieki domowej, opieki nad chorym z niepetnosprawno$cia fizyczna, z niepetnosprawno-
$cig intelektualna i z niepetnosprawnoscia sprz¢zona, nad chorym z zaburzeniami psychicz-
nymi, nad osobami starszymi.

Ztozonos¢ zadanh wymusza wysokie kompetencje obowiazujace w pielegniarstwie i ko-
nieczno$¢ szerokiej, w tym naukowej i praktycznej, wspolpracy w realizacji wymienionych
zadan.

Zespot interdyscyplinarny

Catosciowa i zindywidualizowana wobec pacjenta opieke pielegniarska mozna sprawnie
i prawidlowo zaplanowac i zrealizowa¢. Dzialania te wymagaja wspolnego podejmowa-
nia decyzji w wyniku pracy zespotu interdyscyplinarnego, co pozwala na wspolne zebra-
nie i przedstawienie pogladow na temat zakresu i metod $wiadczenia indywidualnej opie-
ki, taczenie wiedzy i doswiadczenia wszystkich czlonkéw zespotu, wspolne podejmowanie

Y E.Borowiak, D.Kilanska, B.Kunikowska, K. Wielemborek-Musial, Pielegniar-
stwo POZ w opiece nad zdrowym i chorym [w:] D. Kilanska, Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej, tom I, Wyd. Macmed, Lublin 2010, s. 233.
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decyzji?. Zespot interdyscyplinarny to grupa osob o réznym przygotowaniu zawodowym,
posiadajacych rézne wyksztatcenie, zobowiazana do §wiadczenia ustug o ré6znym charakte-
rze na rzecz tej samej osoby lub grupy osob.

W pracy zespotu wykorzystywane sa indywidualne, profesjonalne kompetencje jego
cztonkoéw podczas dazenia do osiagnigcia wspdlnego celu terapeutycznego i poprzez okre-
$lenie indywidualnych i wspdlnych zadan. Jednym z warunkéw prawidtowej wspolpracy
interdyscyplinarnej jest poprawna komunikacja, dzigki ktérej wymiana wiedzy i doswiad-
czen jest skuteczna i bardziej efektywna. W zespole zlozonym z pielggniarki, lekarza, die-
tetyka, rehabilitanta, psychologa, pracownika socjalnego, socjologa i innych specjalistow
w zaleznos$ci od potrzeb cato$ciowe postrzeganie podmiotu opieki ma znacznie wigksze
szanse powodzenia. Potaczone kompetencje i umiejgtnosci pozwola na dokonanie oceny sta-
nu pacjenta/podopiecznego/klienta w sferze biologicznej, psychicznej i spotecznej (osoby
indywidualnej, grupy, spotecznos$ci), rozpoznania i rozumienia zachowan w roéznej sytuacji
zyciowej, w roznym wieku i w réznym stanie zdrowia. Pozwalaja takze na poprawna inter-
pretacje postaw i zachowan z uwzglednieniem stanu zdrowia i sytuacji zyciowej pacjenta
oraz poprawng interpretacj¢ zgromadzonych informacji.

Wymienione zasady sa takze wspdlne dla innych pozamedycznych dziedzin. Wspot-
czesne pielegniarstwo jako dziedzina rozwijajaca si¢ bardzo dynamicznie nawiazuje takze
do wiedzy i umiejgtnosci technicznych (np. metod diagnozowania, metod technicznych), jak
tez do filozofii poszczegdlnych nauk (cele, misja i funkcje).

Interdyscyplinarno$¢ pielegniarstwa jest widoczna takze w badaniach naukowych. Bada-
nia zalecane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia oraz migdzynarodowe organizacje piele-
gniarskie dotycza filozofii pielggniarstwa, pielggniarstwa klinicznego, pielggniarstwa $rodo-
wiskowo-rodzinnego, promocji zdrowia, profilaktyki, ksztalcenia, uwarunkowan §wiadczen
pielegniarskich. Maja charakter zarowno ilo$ciowy, jak i jako$ciowy, stawiaja poznawcze
i praktyczne cele, co pozwala na ich zastosowanie w codziennej praktyce. Zasady badan
naukowych obliguja do stosowania uznanych procedur oraz do poréwnywania wynikdéw
z dotychczasowymi doniesieniami z zakresu pielggniarstwa oraz innych wspolpracujacych
dziedzin naukowych, z ktorych pielggniarstwo korzysta.

Wplyw na rozwoj pielggniarstwa ma rowniez postep techniczny, np. informatyczny, jaki
odbywa si¢ w rozwoju réznych dyscyplin naukowych. Generuje to nowe mozliwo$ci rozwo-
ju pielegniarstwa i przyczynia si¢ do zwigkszenia zapotrzebowania na wysoko wykwalifi-
kowana kadre pielegniarska, ktéra bedzie w stanie podjaé samodzielna praktyke zawodowa,
samodzielnie podja¢ badania naukowe, a przede wszystkim $wiadomie korzysta¢ z wiedzy
i do$wiadczen innych nauk.

Podsumowanie

Podstawa interwencji podejmowanych przez pielegniarke wobec pacjenta/podopiecznego/
klienta sa dzialania wynikajace z autonomii zawodu. Opieraja si¢ na okreslonych regulacjach
prawnych i sprawdzonych standardach postgpowania. Zardwno ustalenie celu/celéw, usta-
lenie potrzeb, sposobdéw i zakresu pomocy oraz okreslenie potrzebnych zasobdéw i srodkow

20W. Ciechanowicz, Ksztalcenie na rzecz wspolpracy w interdyscyplinarnych zespotach opie-
kunczych [w:] W. Ciechanowicz (red.), Pedagogika..., dz. cyt., s. 275.
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dla tego dzialania wymaga od pielegniarki profesjonalnej wiedzy oraz $wiadomosci zna-
czenia i oddziatywania innych dyscyplin naukowych. We wspolczesnym pielggniarstwie
stosowane sa dzialanie, ktore lacza wiedze, umiejgtnosci i doswiadczenia profesjonalistow
z r6znych dziedzin, przy czym interdyscyplinarny zesp6t gwarantuje zachowanie specyficz-
nie indywidualnych dla danej dziedziny definicji nauki.
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SUMMARY
Jolanta Bielawska
Interdisciplinary character of nursing

The basis for understanding the complexity of modern nursing is the understanding
of the developmental tendencies connected with the notion of health and the notion
of care. The determinants of human health and development result in the transgression
of medical criteria. Occupational professionalism requires from nurses a wide preparation
to render help to individuals, groups, communities using the latest practice and scientific
theories. It becomes necessary to provide the patients/charges/customers with such help
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which will allow them to foster health behaviour and responsibility for health of their
own and of their relatives. Nursing ministrations implemented through identification
of health conditions and needs, determining care problems or providing care involve
considering social, cultural, economic, and many other aspects. The process of nursing
requires employing scientific methods of identification, fulfilling health needs and using
the achievements of other branches of science and professional practices. Contemporary
professional practice in nursing indicates the necessity of having a broad interdisci-
plinary knowledge, adequate to the undertaken nursing interventions as well as both
having the psychosocial and communicative skills and the skills to use this knowledge.

Key words: nursing, health, diagnosis, cooperation, needs.
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Human rights protection in Europe

SUMMARY

The European Convention on Human Rights, establishing The European Court of Hu-
man Rights, constitutes the key document relating to human rights protection. Romania
ratified the Convention on 20" June, 1994. Human rights are basic rights and freedoms
each individual is entailed to. They include the right to live and be free, the freedom
of speech and the right to an equal treatment in terms of legislation. Generally, the situ-
ation relating to the human rights in Europe is considered to be good. Belorussia,
classified by The Economist as an authoritarian country, appears to be a problematic
case in that respect. The Convention also deals with children’s rights, which it views as
equal to human rights. The Constitutions of countries such as Poland, Romania or Bra-
zil contain regulations relating to children’s rights. In 2004, Romania ratified the act
on the protection and promotion of children’s rights, pointing out that children deserve
special treatment and protection. A helpline for children’s rights protection was set up,
offering consultation on the protection of children and family. In many cities in Romania
a helpline offering temporary assistance to children was also set up. Relevant social
services are ready to intervene without delay following their notification by phone.

Key words: human rights, European Union, children’s rights.

The European Convention on Human Rights (ECHR) (formally the Convention for
the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms) is an international treaty to pro-
tect human rights and fundamental freedoms in Europe. Drafted in 1950 by the then new-
ly formed Council of Europe! the convention entered into force on 3 September 1953. All
Council of Europe member states are party to the Convention and new members are expected
to ratify the convention at the earliest opportunity?.

The Convention established the European Court of Human Rights. Any person who feels
his or her rights have been violated under the Convention by a state party can take a case
to the Court. Judgments finding violations are binding on the States concerned and they are
obliged to execute them. The Committee of Ministers of the Council of Europe monitors

! The Council of Europe should not be confused with the Council of the European Union or the Euro-
pean Council. The European Union is not a party to the Convention and has no role in the administration
of the European Court of Human Rights.

2 Resolution 1031 (1994) on the honoring of commitments entered into by member states when
joining the Council of Europe
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the execution of judgments, particularly to ensure payment of the amounts awarded by the
Court to the applicants in compensation for the damage they have sustained. The establish-
ment of a Court to protect individuals from human rights violations is an innovative feature
for an international convention on human rights, as it gives the individual an active role
on the international arena (traditionally, only states are considered actors in international
law). The European Convention is still the only international human rights agreement provid-
ing such a high degree of individual protection. State parties can also take cases against other
state parties to the Court, although this power is rarely used.

The Convention has several protocols. For example, Protocol 13 prohibits the death pen-
alty. The protocols accepted vary from State Party to State Party, though it is understood that
state parties should be party to as many protocols as possible.

Romania ratified the European Convention on Human Rights on 20 June 1994. It paved
the way individual petitions before the ECHR by Romanian natural and legal persons.

It is very important to us to answer to one question: What are human rights?

Human rights are the basic rights and freedoms to which all humans are considered entitled:
the right to life, liberty, freedom of thought and expression, and equal treatment before the law,
among others. These rights represent entitlements of the individual or groups vis-a-vis the gov-
ernment, as well as responsibilities of the individual and the government authorities>.

Such rights are ascribed ,,naturally,” which means that they are not earned and cannot be
denied on the basis of race, creed, ethnicity or gender®. These rights are often advanced as
legal rights and protected by the rule of law. However, they are distinct from and prior to law,
and can be used as standards for formulating or criticizing both local and international law.
It is typically thought that the conduct of governments and military forces must comply with
these standards.

The current human rights situation in Europe on the whole is believed by many to be
good. However, there are several human rights alleged problems ranging from the treatment
of asylum seekers through police brutality to various infringements of the judicial rights and
freedoms of businesspersons under bureaucratic regulatory sub-regimes. Individual Euro-
pean states are mentioned in the yearly Amnesty International Reports for different human
rights violations®. One of the main culprits is Belarus,® which is the only country in Eu-
rope to be rated ,,authoritarian” by the Economist. All other countries are considered to have
»some form of democratic government”, having either the ,,full democracy”, ,,flawed democ-
racy”, or ,,hybrid regime” ratings.

The history of human rights in Europe is marked by a contradictory combination of,
on the one hand, legislative and intellectual progress, and, on the other hand, violations
of fundamental human rights in both the colonies of Europe, and at home.

The European Court of Human Rights (French: Cour européenne des droits de
[’homme) in Strasbourg is a supra-national court, established by the European Convention
on Human Rights, which provides legal recourse of last resort for individuals who feel that
their human rights have been violated by a contracting party to the Convention. Application
before the court can also be brought by other contracting parties.

3 M. M aiese, Human Rights Protection, www.beyondintractability.org/essay/human_rights_protect/
4 D. Little, Universality of Human Rights, http://www.usip.org/research/rehr/universality.html]

5 Amnesty International

© http://www.csw.org.uk/countriesoffocus.htm
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The Convention was adopted under the auspices of the Council of Europe, all 47 of whose
member states are parties to the Convention.

The Court was instituted as a permanent entity with full-time judges on 1 November
1998, replacing the then existing enforcement mechanisms, which included the European
Commission of Human Rights (created in 1954) and the European Court of Human Rights,
which had been created in 1959.

The new format of the Court was the result of the ratification of Protocol 11, an amend-
ment to the Convention that was ratified in November 1998. The new full-time judges were
subsequently elected by the Parliamentary Assembly of the Council of Europe. The first Pres-
ident of the court was Luzius Wildhaber.’

By the time Protocol No. 11 entered into force on 1 November 1998 establishing a full-
time Court and opening up direct access for 800 million Europeans, the Court had delivered
837 judgments. By the end of 2005 it had delivered 5,968 judgments.

All member states of the Council of Europe are required to sign and ratify the Conven-
tion. The Court consists of a number of judges equal to the number of Contracting Parties,
which currently stand at 47. Each judge is elected in respect of a Contracting Party by the
Parliamentary Assembly of the Council of Europe. Despite this correspondence, however,
there are no nationality requirements for judges (e.g. a Swiss national may be elected in re-
spect of Liechtenstein). Judges are assumed to be impartial arbiters, rather than representa-
tives of any country. Judges are elected to six-year terms and may be re-elected.

The Court is divided into five «Sections», each of which consists of a geographic and
gender-balanced selection of justices. The entire Court elects a President and five Section
Presidents, two of whom also serve as Vice-Presidents; all terms last for three years. Each
section selects a Chamber, which consists of the Section President and a rotating selection
of six other justices. The Court also maintains a 17-member Grand Chamber, which consists
of the President, Vice-Presidents, and Section Presidents, in addition to a rotating selection
of justices from one of two balanced groups. The selection of judges alternates between
the groups every nine months.

Between 2006 and 2010, Russia had been the only one of 47 participating states to refuse
to ratify Protocol 14, which was intended to accelerate the court’s work, partly by reducing
the number of judges required to make important decisions. In 2010, Russia ended its op-
position to the protocol, in exchange for a guarantee that Russian judges would be involved
in reviewing complaints against Russia.?

Complaints of violations by member states are filed in Strasbourg, and assigned to a Sec-
tion. Unmeritorious complaints are dismissed by a committee of three judges by a unanimous
vote. Meritorious complaints are examined by a Chamber. Decisions of great importance
may be appealed to the Grand Chamber. Any decision of the Court is binding on the member
states and must be complied with,® except if it consists of an advisory opinion'®.

It is the role of the Committee of Ministers of the Council of Europe to supervise the ex-
ecution of Court judgments. This body cannot force states to comply, and the ultimate sanc-
tion for non-compliance is expulsion from the Council of Europe.

7 http://en.wikipedia.org/wiki/European_Court of Human Rights
8 NY Times: Russia Ends Opposition to Rights Court

9 Art. 46, European Convention of Human Rights

10 Art. 47, European Convention of Human Rights



24 loan Ganfalean, Miruna Tudorascu, Mihaela Cojan

The court has 5 sections and the 47 judges are selected from the member states of the Coun-
cil of Europe.

The Plenary Court elects the Registrar and one or more Deputy Registrars. The Registrar
is the head of the Registry, which performs legal and administrative tasks and drafts decisions
and judgments on behalf of the Court. The Registrar and Deputy Registrar as of 4 January
2007.

After these general informations, we would like to expose some specific issues, like:
CHILDREN’S RIGHTS, HUMAN RIGHTS — NOWADAYS AND PERSPECTIVES.

The Convention emphases that children’s rights are also human rights. This allegation
may be perceived as an obvious fact, but in the praxis the children remained often unheard
and their interest was seldom perceived in a distinct way. The idea transferred by the Conven-
tion is that “ the children are not small citizens with small rights” but are equal citizens with
a special protection status. Although there is still a lot to do, one must recognize that with
the issue of the Convention the children’s rights may not be anymore perceived as a favor
or an optional feature. They produce obligations which must be fulfilled by all.

The Convention calls for transparency and an implementation of the public policies and
the monitoring of their impact on the children. The national and local communities must
develop clear strategies in this respect.!!

Pursuant to the Convention the children are citizens and they have the right to express
their opinions and these must be taken into account. All actions must be orientated to the
highest interest of the children, to promote equity and to protect against discrimination.
The children may not be anymore treated as small citizens and they cannot wait to attend
the full age for their rights to be respected and to be heard. The Convention shows that
each child is important. It is not suffice to reach satisfactory averages or high progress rates
in a particular country. It is needed that children enjoy in each state the observance of their
rights, not to be neglected or disfavored on various criterion. We must not forget that there
still are areas on the earth where the birth of a female child is disdained or in which the ethnic
origin may be an adverse factor. At the same time, the children born in very far areas, lacking
of progress or very poor, still have much to endure due to these causes in spite of not being
responsible for the state where they were born.

Many states have included the children’s rights in their constitutions, as for example:
Armenia, Byelorussia, Brazil, Bulgaria, Croatia, Latvia, Moldova, Nicaragua, Poland, Por-
tugal, Romania, the Russian Federation, Senegal, the Slovak Republic, Slovenia, Span and
South Africa.

Many signatory states have also implemented an important law reform process in order
to ensure the compatibility with the provision of the Convention. In some countries as Brazil,
Columbia, Chile, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, Paraguay, Uruguay, Panama Mexico,
Mozambique, Burkina Faso, South Africa, Malaysia and East Timor there were adopted
Child Rights Protection Codes, Statutes or Laws regarding the children’s right. This often
occurred in states suffering a decolonization or democratization process.

Often such law changes have been introduced in certain fields, for protection the children,
including forced labor (in India, Pakistan or Portugal), sexual exploitation (including extra-
territorial jurisdiction as in the case of Australia, Belgium, Sweden and Germany), within
the under age child law (in Belgium, Sweden, Norway, Spain, the Ukraine, Costa Rica and

"' M. Ureche, About Children’s rights, Alba ulia, 2009.
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Salvador) and the international adoption (including Spain, Portugal, Paraguay, Romania and
the U.K.).

There have been taken actions to promote behavior changes and to interdict practices
against the spirit and provisions of the Convention as for example children violence inter-
diction, including corporal punishment in schools and family (in Sweden, Austria, Finland,
Norway, Denmark, Germany, Romania and Cyprus) and also the access to the labor market
under the minimum legal age (as in Portugal and Romania).

These reforms are an inspiration for all and they confirm the potential of the Convention
to promote a social changes process. But there is still a lot to do. But the normative frame-
works of the Convention together with the national standards mean a solid base for the future
way.

We must ensure that the children’s rights are approached as a main, independent and dis-
tinct issue. Children’s rights count in all decision and at all time. The previous decade marked
the registration of the children’s right on the map. This decade has a key role in reaching their
real implementation into national strategies within the framework of specific and relevant
public policies and the promotion of an active participation of the civil sector and generation
of an efficient control of public opinion on the government’s actions.

In this context is important to mention that in year 2004 Romania adopted a law regard-
ing the protection and promotion children’s rights (Law no. 272/2004) which came into force
on the 1% of January 2005. This law defines the legal framework of the observance, promo-
tion and warranty of the children’s rights, being an extensive law which approaches the child
as a unique and special human being which is entitled to special care and treatment. Fur-
thermore, the Children’s Rights Protection National Authority (CRPNA) supervised by the
Ministry of Labor, Social Solidarity and Family plays the main role in the issues dealing with
the children’s rights, it has strategic, regulation, administrative, representation and monitor-
ing functions. At the same time has been established the Romanian Adoption Office having
the role to follow-up the children qualifying for adoption and the families wishing to adopt
and qualify for an adoption, the evolution of the children internationally adopted and being
entitled to take measures against the children smuggling. If in the recent past the international
adoptions came in a circumspect way into discussion, nowadays everything related to inter-
national adoption is very carefully and well supervised.

As a principle, the agreements entered into at international level have been put across into
a clear national and local strategy as far as the children’s rights concerns, within the frame-
work of the Convention and adapted to the reality specific to each country. Irrespective
of the solution, the strategy regarding the children’s rights has to be clearly indicated and
contained in the general politic and development process at national level inclusive by al-
location of the needed resources for reaching its goals. By inobservance of this requirement
occurs the risk of an insufficient and fragmentized action for the children and the children’s
issues may be ignored within the major political, social and economic decisions.

The number of the children protected by alternative protection services, the development
of local social workers involved in the identification, assessment and support of the poor
families or under risk situations in order to prevent children’s abandon has increased in Ro-
mania. There have been developed local maternal assistance networks in order to provide
protection of the children in need, in each local community and also for the children with
special needs. As a consequence of the new laws the integration of the local Departments for
Child Protection into the Social Care Departments has been accomplished at county level.
This is an obvious proof that the national and international engagements are integrated into
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a local strategy which obviously sustains the principle of the highest interest of the child.
Unfortunately, the whole system has to be further improved inclusive by highly skilled per-
sonnel taking into consideration the specific character of this area. It is not allowed to forget
that in the latter time in the mass media has been presented the case of a maternal social
worker of Bistrita who is trialed for murder against a person unable to defense herself an act
punishable by imprisonment from 2 to 10 years and ill treatment punishable by imprisonment
from 3 to 15 years. The court may merge these punishments if both infringements are taken
into consideration, but for sure is that a 4 year old boy died as a consequence of her actions
and that is not allowed for a person acting as maternal assistant. Should the system have been
operated in good conditions and maternal assistant should have been properly supervised
the chances of the child to be still alive should have been very high. The system needs to be
further perfected.

Thus, the reality of the needs of children’s right has to be assessed and understood in a cor-
rect, adequate and transparent way. This is the only way enabling to follow-up of the im-
pact of public policies on the capacity of the children to exercise their rights, their exposure
to changes, to deploy support and to sustain changes. An educational campaign regarding
the children’s rights is implemented in Romania under the financial support of the EU.
The foal of the project is to train vocational groups in the field of the new laws regard-
ing child protection, the UN Convention on the right of the child and the EU Convention
on the human rights to facilitate a better understanding of children’s rights in Romania. 2

The progress achieved in the field of children’s rights has to be periodically analyzed
by a public participative process in which the main players involved and also the children
must be involved. We must promote a concrete involvement of the children and adolescents
both as recognition of their citizenship and as a contribution to the consolidation of the dem-
ocratic institution and good government. At the same time with the start of the public in-
formation campaign for prevention of child’s abandon and institutionalization *“ Children’s
home is not at home” a hot line (0800-8-200-200) has been lunched in Romania in month
November 2001. The hot line for children’s protection is a free information and consulting
service by phone specialized in child and family protection. The calls of the potential ben-
eficiaries are taken by the qualified personnel of the hot line, consisting of psychologists,
social workers and legal experts. The most calls came from potential beneficiaries requiring
support for growing up children or judicial information and advice regarding maternal as-
sistance or national adoption. All cases recorded by the hot line are monthly reported to the
Children’s Rights National Protection Authority and to the General Departments for Social
Care and Child Protection where they are recorded, checked and solved by duly authorized
persons form the specialized services.

In many counties of Romania are also in use emergency free hot lines for child protection.
When a call is received a mobile team of the Social Care and Child Protection Department
rapidly moves to the given place and performs an analysis of the state of facts on order to find
an adequate solution for that child. At the same time the General Departments for Social Care
and Child Protection do have monitoring services which are responsible for following-up
the state of each child under their jurisdiction. The coming years are of crucial importance for
making children’s rights a reality for the children from all over the world. The legal instru-
ments are already adopted and only the political will of all states is needed.

12 M. Ureche, About Children...



Human rights protection in Europe 27

We have also to point out that the text of the Convention expressly recognizes that the par-
ents hold the most important role in children’s education. The text encourages the parents
to approach with their children the children’s rights subject ,,in a manner according to the
continuously improving capacity of the child ” (Art. 5).Those parents intuitively knowing
the development level of the child will do this in a natural way. But we must not forget
that the social nowadays facts of life are major and complex and that is why all members
of the society must become aware of the importance of the observance the children’s rights
in the family, society, at national and international level.

STRESZCZENIE
Ioan Ganfalean, Miruna Tudorascu, Mihaela Cojan
Ochrona praw czlowieka w Europie

Kluczowym dokumentem dotyczacym ochrony praw cztowieka w Europie jest Euro-
pejska Konwencja Praw Cztowieka, powotujaca Europejski Trybunat Praw Czlowieka.
Rumunia ratyfikowata Konwencjg 20 czerwca 1994 r. Prawa czlowieka sa podstawowy-
mi prawami i wolno$ciami, ktore przystuguja wszystkim jednostkom, stanowiac prawo
do zycia, wolnosci, wolnos$¢ stowa, rownego traktowania w obliczu prawa. Ogodlnie
ocenia sig, ze sytuacja dotyczaca praw cztowieka w Europie jest dobra. Problematycz-
na w tym kontekscie wydaje si¢ by¢ Biatorus, klasyfikowana przez ,,The Economist”
jako kraj autorytarny. Konwencja zajmuje si¢ takze prawami dzieci, stawiajac je
na réwni z prawami cztowieka. Wiele krajow zawarlo ochrong praw dzieci w swoich
konstytucjach, w tym m.in. Polska, Rumunia, Brazylia i inne. W 2004 r. Rumunia
przyjeta ustawe odnoszaca si¢ do ochrony i promocji praw dziecka, wskazujac m.in.,
ze dziecko zastuguje na szczegdlnego rodzaju ochrong i traktowanie. Uruchomiono
m.in. lini¢ telefoniczng stuzaca ochronie praw dziecka, oferujaca bezptatne informacje
z zakresu ochrony dzieci i rodziny. Na terenie Rumunii w wielu miejscach uruchomio-
no réwniez linie telefoniczne shuzace doraznej ochronie dzieci. Stosowne stuzby ds.
socjalnych sa zdolne — po wplynigciu zgloszenia telefonicznego — do niezwlocznego
podjecia stosownej interwencji.

Stowa Kkluczowe: prawa cztowieka, Unia Europejska, prawa dzieci.
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ABToOHOrpaguyeckas Happauus KaK crocod CMbICJI0BOH
OpraHM3aluM )KM3HEHHOT0 onbITal

SUMMARY
Autobiographical narrative as a way of the sense of life experience

The article provides a theoretical grounding for understanding personal autobiographical
narrative as a way of a life-experience sence-formation. Autobiographical narrative is
regarded as a social and mental phenomenon. The author presents a complete analysis
of the basic narrative construction forms — descriptive, didactic, emotional-metaphorical
(performative), analytical-theleological, symbolical-semantical. Describing relation
of essential features forming autobiographical narration, the author considers among
them correspondence of authenticity and identity, logical noncontradiction of a narra-
tive space-and-time demension, nontriviality, tendency toward cognitive complication,
interrelations with subject’s existentional expectations, etc. The main conditions forming
autobiographical narrative, as described in the article, are: self-explanation, congruence
to the subject, self-sufficiency and relativity, self-generation. These conditions make
autobiographical narrative means of life-experience self-formation and tools of personal
self-construction.

Key words: autobiographical narrative, attitude, experience, meaning, personality, life
experience.

Yuacme xaosrcooco wenosexa sasnsemcs uuHou
JIUULL ROCMOJILKY, NOCKONILKY OHA MOJICEm
OKA3AMbCsl HANOMUHAIOWell O, YMOo Yice eCmb
6 e20 namsamu.

. Mamnna

B nocnennue roabl B ICUXOJIOTHH PACcTET YMCIIO MyONMKaUni, OTPaXKaloluX OPUEHTAIUIO
TYMaHUTapHBIX HayK Ha «Bockpeuienue cyobekra» (M. @yxko, XK. [deppuaa, I1. Cmur, k.

! Crarbs moprorosiena B 2010 . npu ¢puHancoBoi nopuepxke rpanra PO®U (npoekt Ne 10-06-
00152 a).
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VYapn, M. T'otourep, X. Yaiit, K. Meppeit, M. Capym, P. Bapt u np.). Banmanme k KoHKpeTHO-
My CyOBEKTY, HalPaBJICHHOE Ha MOMCK MEXaHU3MOB, ITOCPEICTBOM KOTOPBIX YEIOBEK B pa3-
JINYHBIX CONMAIBHBIX U IUCKYPCHBHBIX TIPAKTUKAX «CaM TIpeBpAIIaer cebs B CyObekTan?, Bo
MHOT'OM CIIOCOOCTBYET ITPEOAOICHUIO PACIIPOCTPAHSIIONIETOCS «KPU3HCA UACHTUDHUKALIINY,
MEIIAOIETO COBPEMEHHOMY YEI0BEKY YETKO 3a(hMKCHPOBAaTh CAMOTOXKIECTBEHHOCTh CBOC-
IO CO3HAHMs U ce0st Kak TMaHoCTH . « Kpusuc maenTudukamumy», no onpenencuuto Jx. Yap-
Jla, €CTh «KPU3UC CYIBOBI KaK IICHUXOJIOTHYECKOro ()eHOMEHA, OCHOBAHHOTO Ha IEIOCTHOM
BOCHPHUATHH CyOBEKTOM CBOEH JKM3HU KaK MIEHTHYHON caMoi ce0e, OHTOJIOTHYECKH KOHC-
THTYMPOBaHHOMN Grorpadum»*. DTo, B CBOIO 0YEPEh, CTAMYITHPYET HCCIIENOBATENBCKUHN HH-
Tepec K COAEPKAHUIO, CYIITHOCTH, MEXaHN3MaM, (QyHKIHSIM aBTOOHOTpaUIeCKIX HCTOPHH,
KOH/ICHCHPYIOIINX YHUKAJIbHBIN KN3HCHHBIH ONBIT KOHKPETHOTO YEJIOBEKA — CBEPCTHHUKA
OTIpeIeIEHHOTO TIOKOJICHNUS, CBUIETENIS OTPENEIEHHBIX COOBITHIA, yYaCTHUKA OTPENEIEHHBIX
JEUCTBUI.

ABToOmoTpaduyeckas Happanus, paccMaTpruBaeMasi Kak ICHXOJIOTHYECKHH (2 He Kak,
K TIpAMEpY, JUTEPaTyPHBIH WM MCTOPHUYECKUIT) MPEIMET, MpeACTaBIsIeT COO0H, Ha Haml
B3MJISIA, ABYEIMHYIO CYITHOCTB, KOTOPYIO Xoporo chopmymuposan . uddpun, onpexe-
JIs1sl HAppaTuB Kak «popmy auckypca, aepe3 KOTOpYIO Mbl pEKOHCTPYHPYEM U PETIPE3CHTHPY-
€M MPOLLIBII OMBIT IS CeOSt ¥ JUTS APYTHX» .

[Ipexne Bcero, aBroOHoOrpaduIeckuii HappaTUB BBICTYIIACT KAK COYUATbHBIU (heHOMEH,
TIOSIBUBIIMICS KaK pe3ylbrar HEOOXOAUMOCTH SIBISITh, NIPE3EHTUPOBATH CBOIO BHYTPEHHIOIO
CYIIHOCTb COIMAJIbHOMY OKpY’KEHHIO, JIeNaTh BKJIAJbl B IPYTUX JIFOAEH M y4acTBOBATh OIbI-
TOM CBOEH >KM3HM B JKU3HM JPYTHX, JEISICh WHIMBHAYaIbHO MOCTUTHYTHIMU IIEHHOCTSIMH
u cMbictamu. [Iporece Takoro CMBICIIOBOTO «CaMOSIBIICHUS» OTBEYAET BHYTPEHHEH HHTCHIINY,
MKEJNAaHWIO ¥ TOTOBHOCTH JIMYHOCTH OTKPBIBAThCS, BBISABIIATHCS, «BBICBEUHMBATHCS (B TEPMH-
Hax M. Xaiinerrepa u M. bocca) uepe3 auanor i ApyTux JrOAed U Ui OBITHS B IIEJIOM.
Kpome toro, aBroduorpadudeckuii HappaTHB MOKET CTPOUTHCS KaK OT3BIB Ha MPSIMOE HIIH
KOCBEHHOE «BOIIPOIIAHKE) WICHOB COLIMYMa, UIIYIINX OTBETHI HA T€ K& CAMBIE BOMPOCHI, UTO
W JJaHHAas JTUYHOCTh, U B 3TOM IIIaHE HAHICHHBIE €I0 YHUKAJIBHBIE «CIIOCOOBI XKUTH) OKa3bl-
BAIOTCSI MPELEACHTHBIMU AT JPYTUX U BCTPAMBAIOTCSI B OOIICKYIBTYPHBIN U JIakKe, B CIydac
3HaYUMOCTH 11 MHOTHX, OOIIEUENIOBEIECKUI pecypce onbITa. B aTHX ciydasix, KOHEUHO, pedb
uAET 00 OIBITE B3POCION JIMYHOCTH, YbH CIIOCOOBI COBIIAJIAHUS C XKHU3HBIO YK€ JOCTATOYHO
0000111eHbI ¥ 0CO3HAHBI. IMEHHO O3TOMY CTPEMIICHHE Pa3JeINTh HAKOTICHHBIH )KU3HEHHBIN
OIIBIT C APYTUMH, IIEPEIATH €TO 3HAYUMBbIE ()PArMEHTHI CICAYIOIINM ITOKOJICHUSM OIHCHIBACT-
Csl MHOTHIMH aBTOPaMH KaK OJIHA U3 CTIENN(UIECKUX XapaKTEPUCTHK B3POCIOCTH.

Ho B kax7oM ciydae, 9ToObI PacCKphITh CUCTEMY JIMYHBIX CMBICIOB ISl JPYTHX B IIPO-
Heccax aBTOHAPPAIMH, YEIOBEKY HEOOXOMMMO CTAHOBHTBCS «3HAKOM CaMoro cebs»®, mpo-

2 M. Bnan o, Oneim-npeden, [B:] Tanamozpaghus Dpoca. Kopac Bamaii u ppanyysckas mviciv
cepeounvt XX eexa, Cankt-IlerepOypr 1994, c. 212-240.

3 M. A. Mok eii ko, Om «amuKu KoOeKca» K «InuKe meopyecmeay. mpanc@opmayus HpasCmeeH-
HO20 CO3HaHUs 8 COBpeMenHoll Kynbmype, [B:] Teopueckoe nacneoue cemvu Pepux 6 duanoee kynomyp:
¢unocoghcrkue acnexmut ocmoicnenust. Co6oprux nHayunvix mpyoos, Munck 2005, c. 288-322.

4 G. Ward, Postmodernism. L.-Chicago 1997, pp. 105-155.

5 D. Schiffrin, In Other Words: Variation in reference and narrative, Cambridge 2006, p. 321.

®E.E.CanoroBa, Yenosek kax 3nax Ons camozo cebs: 0 KOHYenmax camounmepnpemayuu u ca-
monocmpoenus cybvekma, [B:] Pazsusatowuticst uenogex 6 npocmpancmee Kyibmypbl: HCUXOTLOUSL
eymanumapnoeo 3uanus, pen. E.E.Canorosa, Tyna 2004, c. 191-197.
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051 CBOIO BBICTPOEHHYIO OHTOJIOTHYECKYIO IIEIBHOCTh «Ha MHOKECTBO OTHOCHTEIIBHBIX 3Ha-
YEHUH, COCTABISIONINX CEMAaHTHUKY JINYHON >KW3HH, YBUACHHOH KaK TEKCT IOBCEJHEBHOT-
BOpUMOI Guorpadun»’. BeicTpanBanue aBTOOMOrpadUYECKOro HAPPATUBA — HTO MPOIIECC
O3HAYMBAHUSI COOCTBEHHBIX JKU3HEHHBIX CMBICTIOB, UX MEPEBO U3 KOHTHHYAIBHOTO B IUCK-
PETHOE COCTOSIHUE, PHJAHNE UM CTaTyca JIMYHOCTHON IIEHHOCTH.

PacmiakoBka COOCTBEHHBIX CMBICIIOB JUIS APYTHX BCETAA MPOUCXOINUT OTMOCPEI0BAHHBIM
00pa3oM Yepes 3HaK, CJI0BO, TEKCT, BHICTYNAKOIINE «KaK (haKThl OOBEKTUBALIMU CO3HAHUN» S,
ABTOOHOTpaduIecKuii HAppaTUB C €r0 CBOCOOPA3HON CEMAHTHUKOMN SBIISETCS OMHUM U3 CIO-
COOOB CaMOBBICKA3BIBAHUS, A3bIKOBOU UOeHMupuKayuy OTBITOB NPOKUBAHWS WHIWBUIY-
anpHOM xu3un’. TIporoBapueas BCIyx camoro cesi, cTpost uis JApyroro (MyCTh JTake He
peasbHOrO, a MOAPA3yMEBAEMOTO MJIM IaXX€ BOBCE BBIAYMAHHOTO) MOCTOSHHO YHJIHHSIO-
IIUHCS TEKCT O cebe, YEIOBEK HE TOIBKO YHOPAJOUYUBAET M KOHCTPYUPYET CaMoro ceds Kak
4acTh COBPEMEHHOTO €My MHUPA, HO U CO3/1aT KOHTYPHI Ce0S-MHOTO, TOKA OTCYTCTBYIOILETO
B OBITHH, HO MOTYIIIETO MOSBUTHCS KAaK PE3YIbTAT OCYIIECTBICHUS «HUACATBHOTO MPOCKTa»
(repmun C.H.Bynrakosa), BRIOpaHHOTO TaHHOH JTMYHOCTHIO JUIS OCTIEAYIOIIEH camopeau-
3aruu. [IpezeHTupys ceds st ApyTrux B TEKCTax o ceOe (HE3aBHCUMO OT TOTO, SIBIISIOTCS OHU
MIPaBANUBBIMH WM BBIMBIIIIIEHHBIMHI), Y€JIOBEK, (DAKTHUECKH, YIOCTOBEPSET CIIOCOO CBOETO
CYIIECTBOBAHUS B COIMAIBHOM IIPOCTPAHCTBE M OJHOBPEMEHHO BEpH(HUINPYET COOCTBEH-
HbIe cMBICTBL. [losTOMY aBTOOHMOTpadmuecKuii TeKCT, KakKUM OBl OH HH OBLI, BCETna MpH-
CTpacTeH, HecET B ceOe OTIEYaTOK CyObEeKTUBHON CEMaHTHUKH JIMYHOCTH, BBIPAXKEHUE BHYT-
PEHHETO OTHOILICHHMS YeI0BEKa K ce0e M COOBITHSIM CBOETO CYIECTBOBAHMUSI, IPEIIOMIICHHOE
yepe3 CUCTEMY OOIIEKYIbTYPHBIX 3HAYEHHH.

Jpyroit CymHOCTHBINA acTeKT aBToOMorpaduIeckoil Happaluu COCTOUT B TOM, YTO CO-
371aBaEMbIii €10 TEKCT €CTh (DEHOMEH BHYTPEHHMH, MEeHmMAabHbll, TTO3BOISIIOINH JTHIHOCTH
(UKCHUPOBATH U YIOPSAIOUNBATH HAKAIIMBAIOIINICSA OBITHHHBIH OIBIT, 0CO3HABASI UEPE3 HETO
CBOIO YHHKAJIBHOCTh M CAaMOOBITHOCTE. B 3TO# mrocracu Gmorpaduaeckuii HappaTuB «00-
CIIy)XMBacT» IIOHUMAHUE W NPHUHITHE JINYHOCTHIO CaMON ceOsi, CIOCOOCTBYET OCO3HAHMIO
1 OCMBICIICHHIO JIMYHOCTHOHM MOUIMHHOCTH. MBI TIpe/yiaraeM roBopuTh 00 aBTOHAppaIUH
Kak O CBOCOOpa3sHOM pedicume (PYyHKYUOHUPOBAHUSI CO3HAHUsA: OOpamas CO3HaHHE K CBOC-
My HOCHTEIIO, OHA BBICTYNAET KaK MEXaHU3M IIIyOOKOW MEPCOHAIBHOM IepMEHEBTHYECKH
OpPUEHTHUPOBAHHON K3UCTEHITHAIEHON peIeKCHH, B KOTOPOH OCYIIECTBIISETCS CAMOWHTEP-
IpeTanusi, CaMOIIOHUMAaHKE, COMIOCTABICHNE M COTIIACOBAHUE CE0A-HAIMIHOIO U CeOs-TIpo-
€KTHOTO, TIOCKOJIBbKY, Kak mrcan M.M.baxTuH, «oco3HaBaTh ce0sl CaMOTO aKTHBHO — 3HAYUT
ocermars cebs mpeacTosmuM cMbiciaom» . VI uMeHHO 3Ta cTOpoHa (QyHKIMOHUPOBAHHUS
aBTOOMOTpadIecKoro HappaTHBa HHTEPECYET HAC B OONBIIECH Mepe, 4eM COIHaIbHAas CaMo-
Mpe3eHTaIus cy0ObeKTa yepe3 TeKCT pacckazaHHO! aBToOnorpaduu.

ITocTpoenne aprodbnorpaduieckoro HappaTiusa JaéT BOSMOXKHOCTh YEJIOBEKY pa3 3a pa-
30M MepexXuBaTh ceds B OyKBaJIHLHOM CMBICIIE «IIEPCOHOH per cey («mmns cebs»): hparMeH-
TUPYS U OCMBICIIAS MIPOXKUTYIO KH3Hb, YEIOBEK BCSAKHH pa3 MMEET BO3MOXKHOCTbH IOHSTH
1 MIPUHSTH ce0s KaK «ceOs-Apyroro» — )KUBILETO, CAENABIIETO Psi/i BHIOOPOB, COBEPIINBILETO

7 B.W. Twna, Baxmun xax napaduema mviunenus, «Juckype» 1996, Ne 1, ¢. 7.
8 B.II. 3unueHKo, Kusoe snanue, Camapa 1997, c. 61.
°10. XenHuHTCeH, ABrobuorpadus u nexaroruxa, Mocksa 2000, c. 15.
10 M. M. baxTtun, Aémop u 2epoii 6 scmemuyeckoti desimenvrocmu. Ilpobrema omuowenus asmopa k
eeporo, [B:] Cobp. cou.: B 7 1. — Tom 1. Qurocoghckas scmemuxa 1920-x 20006, Mocksa 2003, ¢. 69-264.
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OIIPEAEIEHHBIE MTOCTYIIKH, MEPEKUBIIETO COOBITHSA, KOTOPBIE YK€ COCTOSUTUCH WIN KaK-TO
KOCHYJIUCh €70 M COCTaBWJIN (DaKThl €r0 MHIWBHUAYAIbHOW KM3HHU. ABTOPEKOHCTPYKIIHA
1 COBMEIIEHHE 3TUX MHOTOYHCIICHHBIX «SI-Apyrux» B KOHTEKCTE OMPENCHEHHBIX KU3HEH-
HBIX OOCTOSITENIECTB HE TOJNBKO CTAHOBUTCS OPHEHTHPOM M agmonpeyeoeHmom Ui Nailb-
HEHIIeH )U3HU, HO U CIIOCOOCTBYET HHANBUIyaIbHOMY CAMOPa3BUTHIO U )KU3HETBOPUIECTBY.
OO0nyMBIBas 3TOT TE3WC, MBI TPEATIONOKHIIHN, YTO CO3JaHNE aBTOOHOTrpauecKoro HappaTu-
Ba SABJIAETCS OJHUM U3 BOBMOXKHBIX CIIOCOOOB CMbICI0601 Op2aHU3aAYUU ICUSHEHHO20 ONbIMA
CyOBEKTa, CMBICIIOBOTO OCBOCHUSI IPOCTPAHCTBA U BPEMEHU CBOCH BO3MOXKHOM JKM3HN KOH-
KPETHBIM YEJIOBEKOM.

CTOpOHHHKHM HappaTHBHOTO IMOIXOAa BCiel 3a Kiaccmueckod paboroit J[x. Bpynepa
«Ku3Hb KaKk HappaTuB» !! OTCTAMBAIOT TE3HC, YTO Y YeNOBEKa HET HHOTO Croco0a OMMcaHus
MIPOXKUTOTO (M MPOXKMBAEMOT0) BpEeMEHH, KpoMe Kak B ()OpMax HappaTHUBa: ¢ ICHXOJIOTHIEC-
KOM TOYKH 3pEHUsI TAKOH BEIH, KaK «KHU3Hb caMa Mo cebe», He CYIIECTBYET — KM3Hb BCETa
€CTh Pacckas, C MOMOIIBI0 KOTOPOro 00pa3yloTCs U CYLIECTBYIOT U OOBIJEHHOE CO3HAHUE,
1 JINYHOCTh, ¥ MHAUBUyaNbHOE «S1». DTy MBICITb MOAZECPKUBACT U APYTON KJIACCHUK Happa-
tuBHOTO noxxona T. CapOuH, apryMeHTHpPYsI UACI0 PAacCKa30BOM MPUPOIBI YEIIOBEIECKOTO
TIOBE/ICHUS: YEJI0OBEUECKasl XKM3Hb KaK TaKoBas ECTECTBEHHBIM 00pa30oM IOJUYMHEHA 3aKOHAM
HappaIyH, OCKOJIbKY JIFOIH, 0053aTEILHO MPOXO/S B CBOEM PAa3BUTHHU YEPE3 MPOLIECCHI CO-
LUATN3alUH, TPUOETAIOT K IPENIEACHTHIM TEKCTaM, K HA0OpY U3BECTHBIX B X KYJIBTYpe 00-
Pa30B U CIOKETOB (M3 MU(OB, CKA30K U TP.) U YHOPSIOYNBAHUSA U OCMBICICHHUS COOBITHI
U TIPOUCIIECTBUH COOCTBEHHON TeKymiel xwu3nu'’2. HaswBas 6morpadudecknii HappaTHB
CBOEOOPa3HBIM OKHOM B MHP MHIUBHIYaJIHFHOTO YeIOBEUECKOro ombita, J. Oxe u JI. Kammc
OIIPEAEIIAIOT €T0 JIaKe KaK 0COOYI0 SMHMCTEMOIOTNIECKYI0 (POPMY MOCTHKEHUS YETTOBEKOM
OKpYKaroImen peaabHoCTh 3,

UTo mpOMCXOINT, KOT/Ia YeTIOBEK BHICTpAaUBaeT aBToONOTpaduueckuii Happatus? OH ymo-
PSIOYMBACT U COOMPAET B OCMBICICHHOE, 4, [NMIABHOE, 3HAYMMOE /ISl HETO L[EJI0€ HAKOIIJICH-
HBIN OIBIT, KOTOPBIN COCTABIAIOT HE CTOJIBKO CAMH COOBITHS, IPOUCIIECTBHS U pEaIbHbIC
(baKThI )KM3HM B UX XPOHOJIOTHUECKON MOCIEA0BATENILHOCTH (OHM JIMIIb KaHBA, IO KOTOPOH
«BBIIINBACTCS» HAPPATHB), CKOJIBKO: 1) CYOBEKTHBHBIE KOCHUMUBHbIE NPEOCMA8IeHUs O Tie-
PEKHUTHIX WIIK KaK-TO 3aTPOHYBILIHNX, KOCHYBIIUXCSI €TO COOBITHSX — YETIOBEK CaM PacCTaBIIs-
€T B HUX T€ CMBICIIOBBIC AKLIEHTBHI, BBIJEISIET NMEHHO T€ aCTIEKThI, KOTOPBIE OKA3aJIUCh JUIs
HETO 3HaYMMBIMH, «3aTPOHYIIN €T0 3a >KUBOE» U OBUIM COYTEHBI JOCTONHBIMU AJISL COXpa-
HEHUS; 2) IMOYUOHATbHbIE NEPECUSAHUS, C HIMHU CBS3aHHBIC MM MOSBHUBIIMECS BCIEIC-
TBHE WX; 3) omHoueHue K HuM, TIOCTETIEHHO TpaHC(HOPMHPYIOIIeecs BO BPEMEHHON Tepc-
MIEKTHBE, [0 MEPE IOCTYIJICHUS» B IIaH OCO3HAHUSI HOBBIX COOBITHH M MPOMCIIECTBUIL;
4) cybvekmusnsie oyenky, JaHHbIE UM JINYHOCTBIO C MO3MINH €€ BHYTPEHHUX YCTaHOBOK,
nenel ¥ MEeHHOCTeH, aKTyaJbHBIMH Ha MOMEHT CO3J[aHWS HappaTHBa; 5) jKelnaeMble, HO HE
CITy4HBIIHECs, HaaHTa3HPOBAHHBIC WIIH IIPOCTO 8EPOAMHOCHIHbIE INU300bL U XAPAKMEPUC-
MUK, KOTOPBIE, KaK KaKeTCs JTMYHOCTHU, AOJDKHBI (M MOIIN OBbI) 3aKOHOMEPHO BBITEKATh
13 €€ caMOIIPEICTaBIECHUM, aXe €ClIM OHU HE UMEJIM MECTa B PEaJIbHOM >XU3HU. B sTOM
IUTaHEe K aBTOOMOTpad)nIecKoMy HappaTHUBY BITOJHE MPHUIIOKHUM Te3UC A. Aniepa, 4To JIOnu

' J. Bruner, Life as narrative, “Social Research” 1987, Ne 54 (1), p. 11-32.

12 T.R. Sarbin, Narratology as a root metapher in psychology, [w:] Narrative psychology: The sto-
ried nature of human conduct, ed. T.R. Sarbin, N.Y. 1986, pp. 3-21.

B3 E.Ochs, L. Capps, Narrating the Self, “Annual Review of Anthropology” 1996, Ne 25.



Aemobuocpapuueckas nappayusi Kak cnocob cMulCi080U OP2AHUIAYUU ICUSHEHHOZO ... 33

OIIPEACIIAIOTCSI HE CAMUMH COOBITHAMH KHU3HH, CKOJIb OBl IpaMaTHYHBIMU HIIH CIACTIMBBIMU
OHU HU OBUIN, CKOJIBKO HPUNUCLIBAECMBIMU UM JUYHOCBIO 3HAUEHUAMU.

Iomydaemblif HappaTHBHBINA NMPOIYKT, TAKAM 00pa3oM, OKa3bIBACTCS /MPAHCEPEMEHHBIM
CMBICTIOBbIM (PeHOMEHOM, CO30AHHBIM OJIA CAMO3AKPENLeHUs TUYHOCNU 8 3HAYUMOLL OIS Heé
peanvrocmu. OH SBIAETCS PE3yIbTaTOM MacIITaOHOI 1 MHOTOMEPHOW KOTHUTHBHOW 00pa-
OOTKH OTOOpaHHBIX JKU3HEHHBIX AMHM30/I0B («UTO CO MHOHM OBLIOY»), HAIOKEHHBIX HA TEKY-
1€ KOTHUIWH, OTHOMICHHS, [IEHHOCTH, YCTAHOBKH JIMYHOCTHU («KaK SI3TO BOCIIPUHHUMAIO»),
COINOCTABIICHHBIX C HETMOCPEICTBEHHO MMOCTABICHHBIMHU LEJSAMH («KaK 3TO BIMAET Ha MOIO
KHU3HBY») U CMBICTIOBBIMH NEPCIEKTUBAMH («UEM 3TO AJISI MEHs cTano»). Beé ato moasepra-
€TCs YMOIMOHAIBHOM OIIEHKE U «BBIPAaBHUBACTCS MO CAMOIPECTABICHHS U CaMOOIICHKN
JIMYHOCTH, TOTOMY CO3/1aHHBIM HApPATHB HUKOTZA HE IPOTHBOPEUNT BHYTPEHHEH IPABIE»
JIMYHOCTH U B KAKOH-TO CTETICHH SIBJISICTCS CBOCOOPA3HBIM KOMNIEKCHHIM 3AUWUMHbIM MexXa-
HuzMom. B 3TOM maHe MOBCEAHEBHO TBOPHMBIH HAppaTUB MOMOTAET YEIOBEKY OCYIIECT-
BIIATh CMbICI0BYIO pecyasiyuio COOCTBEHHOM KU3HHU.

Ecnu XpoHOMOTHS KW3HEHHOTO ITyTH KOHKPETHOTO 4YEJOBEKa MPEANONaraeT OTBET
Ha BOMPOC, KaKHe COOBITUS U MPOHCIIECTBHA U B KAKOM IOPSAKE PEaNbHO CIyUYMIINCh Ha
€r0 KU3HEHHOM ITyTH, TO aBTOOHOT pahUUECKUI HAPPATHB €CTh KOCHUMUBHO-IMOYUOHATLHO-
CUMBONUYECKUL NPOOYKM, PE3YIBTAT OCMBICIICHHUS, IEPEOCMBICIICHHS U 1ake (paHTa3HupOBa-
HUs 0 cebe. CraTyc coObITHSA B HEM MMEIOT HE CTOJBKO IMPOWCIICCTBHUS, PEATBHO CITYYHB-
IIMECs] Ha €0 KU3HEHHOM IYTH, CKOJIBKO TO, YTO JIUIHOCTb COUIA CAYYUBUUMCS, 9TO OBLIO
MIOABEPTHYTO KOTHUTHUBHOMY aHAJIN3Y U IIPHOOPENIO CMBICIIOBOE COZIEpKAHHE.

AxTyanbHOE cofep)kaHHe aBTOOHOTpaUuecKOro HappaTHBa CHHTETHUCCKH CKJIIAJ(bIBa-
€TCs U3 HECKOJbKHX IIAHOB: PEalbHO OBIBIIETO (MM COYTEHHOTO TAKOBBIM), MMEIOIETOCS
HACTOSIIIETO, BEPOSITHOCTHOTO («euyé MOTYIIETO OBITE» M «MOTYIIETO OBITH 8 NpuHyune)
1 KeJIaeMoro («He OBIBIIEro, HO YK€ HE BepHU(HUIMPYEMOT0» M «HE MOTYIIETO yXe OBITh
B IIPUHIIAIIEY ). ABTOOHOTpadUIecKuii HappaTHB, TAKIM 00pa3oM, B COACPIKaTeIFHOM TLIaHe
MIPEACTaBIAET CO00H KOHTHHYYM JIOCTOBEPHO-HEIOCTOBEpHOW MH(pOpMAINH 0 cede, KOTOo-
past yHOpsA0uUBAETCSI TNYHOCTBIO TAK, YTOOBI TEKCT HE COAEPIKall MPOTUBOPEUUH U SIBHBIX
JIOTHYIECKHUX HECTHIKOBOK, aMILTH(DUIIPYETCS TOMOTHUTEIHHBIMU CMBICIIAMH U CHMBOJIN3HU-
pyercs. [locne BHyTpeHHEH CMBICTIOBOM 00pabOTKK comep KaHUs IOTyYeHHBIN TEKCTOBBINA
MIPOAYKT MOXKET CTAHOBUTHCA MPEAMETOM CaMOIIPE3CHTANH, JIF000BAHHS, BEPBI, TOPIOCTH,
CaMOOIIPaBJaHUs | TIP. U BO BCEX CIydasX OH COOTHECEH C IMYHOCTHIO CBOETO TBOPIIA.

Kak menTonmcuxmdeckoe oOpa3oBaHHE aBTOOWOTpaUUECKUl HAppaTHB aleIIHPyeT
K omHouweHuto (T0OYeMy MMEHHO 3TH COOBITHS OTOOpAHBI MaMSTBIO U3 MHOXKECTBA JIPYTHX),
nepedicusanuio (1eM CTao I TNYHOCTH JAHHOE COOBITHE, MOXKET OBbITh, BIIOJIHE 3aypPsAHOE
C TOYKHM 3PEHHS BHEIIHETO XPOHUCTA) U cmbicaiam (KaK JAHHOE COOBITHE MEpPEONpEIeITIIO
JaTbHEHIYI0 KHU3Hb, IEPECTPONIIO KU3HEHHBIE CTPATEIUH U, MOXKET OBITh, CAMy JTMYHOCTb
yenoBeka). HemocpencTBeHHass akTyalbHOCTh TPHAIbl OTHOLICHUS-NEPEKUBAHMUSI-CMbICTA
KHBYIIETO 37IECh-U-TENEPh KOHKPETHOTO YEIOBEKA B YEM-TO CPOAHU JUTEPATypHOMY IpH-
HIMITy page turner’a — «IepeBOPAYNBAHUIO CTPAHUID) C HEYyOBIBAIOLIMM MHTEPECOM K pa3-
BUTHIO CIOJKETa, KOIZIa OCMBICICHUE KaXKI0TO KOHKPETHOTO >KU3HEHHOTO 3MH307a CO31aET
HaInpspKeHUE U TI00OIBITCTBO K TOMY, YTO U KaK IMPOU30HWAET Aajblle, U JaXe MOICIUPYET,
IUTAaHUPYET MOCIEAYIOINE COOBITHS U MHTCHIUH. B 3TOM IulaHe HappaTWB BHICTYHAET HE
TOJNIBKO KaK CMBICJIOBOE IOJBITOKMBAHUE, HO U KaK CBOEOOPA3HBIN cnocob camonpozpam-
MUPOBAHUS JHCU3HU — CMBICIIBI OTHOBPEMEHHO U (IIPUHYXJIAIOTCS K CYLIECTBOBAHHIO Yepe3
OIIBIT KOHKPETHOH JIMYHOCTH, U BBICBEUHBAIOT TSI TIMYHOCTH €€ caMy Ha HECKOJIBKO KHU3HEH-
HBIX «ILIaroB» BIEPEN.



34 Enena Canoeosa

B TO xe Bpems B MOMEHT co3maHusl (0OOHOBJICHHS) aBTOOMOTpadpuyIecKoro HappaTHBa
CoziepXKaHue OOIIEH3BECTHBIX 3HAUYCHUI HOPMAaTHUBHBIX XM3HEHHBIX COOBITHH, B KOTOpPBIE
«OJET» HappaTHB, PAcCHIIACTCS HA Ma33Jl MHIUBHIYAJIbHBIX CMBICIOB: HAaIpUMEp, Kak 3a-
MedaeT M. DmiiTeiiH, «BOWHAY I KOHKPETHOTO YeJI0BEKa MpeIcTaéT BOBCE HE KaK «KOH(-
JIUKT MEXIY HOJIUTHIECKUMHI 00pa30BaHUSAMHM, IPOUCXOIAIINH B opme OOEBBIX AEHCTBUI
MEXIY UX BOOPYXKEHHBIMH CHIAMI», a KaK «XOJIOA», KOTOHBY», «CTBII», «CTPax», «O0mby,
«CTpasaHuey, «00i», «Kypax», Kak «Xie0», «0aHsI», «KOHTY3UsD», «PAaHEHHE», ITHCBMOY,
«yTpara» " T.JI. — TakK, 10 €T0 MHEHHUIO, CO3JaETCsl MHANBHUyalbHBII CMBICIIOBOW OMorpa-
¢uueckuit Tesypyc'. I HIMEHHO 5TH CMBICIBI U 00pa3bl BBIPA3AT U COXPAHAT MHOTOE W3
KOHTHHYAJIBHOTO, TEKYILET0, YaCTO MOYTH HEBBIPA3UMOI'0 CJIOBECHO IIEPCOHAIBHOTO OMBITA
TIPOXXKMBAHMS YEJIOBEKOM CBOEH >XM3HH. Eciii 9TH M3BIeUEeHHbBIE 3 ONBITA CMBICIIBI COBNAIYT
CO CMBICJIOBBIMHU TO3ULUSIMU JIPYTHX JIOAEH, MEPEKMUBIINX B MPOIUIOM M TEPEKHUBAIOIINX
B HACTOSAIIIEM CXOJIHBIE COOBITHS, TO €CTh OKaXYTCSI 3HAYMMBIMH [ MHOTHUX, OHU COXPAHST-
Csl B TOKOJIEHUSX, TTOy4aT CTaTyC 3HAYCHUI U TEM CaMbIM 3aKPEISIT MHANBULYaIbHBIN ONBIT
B IJTACTaxX OOIIEKYIBTYPHOTO OIBITA JaHHOM COIMOKYIBTYPHON OOIIHOCTH (OCYIIECTBUTCA
O3HauMBaHNE UHIUBHIYaIbHBIX CMBICIIOB).

PacckaspiBaHNE KH3HU # PAcCKa3blBaHHUIO O JKH3HHM, MIOCKOJIBKY OHO INPEAINOaraeT He
MIPOCTO BCTIOMUHAHUE U OIHMCAHUE HEKOETO KOHKPETHOTO CIIy4asi, 8 H3JI0KEHHUE €T0 KaK 3Ha-
YMMOH, IIEHHOCTHOM YacTH IIEJOCTHOTO )KU3HEHHOTO OIBITA, TO €CTh KaK CMbICI000pA3yIo-
weti cmpykmypul. PacckazplBacMble )KU3HEHHBIE 330716l BHICTYNAIOT KaK CHHTETHUCCKHE
MEHTOIICUXMYECKHE CIUHUIIBI MPOIecca CaMOCOTBOPEHUs, «SI»-mopoxnenus. Ot dpar-
MEHTBI COBMEIIAIOT B ce0e Pa3HbIE COIEPKAHUS )KU3HEHHOT'O OTIBITA BO BCEH MX TyBCTBEHHO-
KOTHUTHBHOH ITIOJTHOTE - BHE BPEMEHHU, BHE XPOHOJIOTHYECKOH MOCIEA0BATEILHOCTU H JIO-
THYECKON CBSI3aHHOCTH, & KaK HEMPECTAHHO «3JECh-U-CEHYac) akmyaiusuposantvle: Halln
PECIIOHIEHTHI, K NMIPUMEPY, 9aCTO TOBOPAT O TOM, YTO NEPBBIH MOLENYH BCErAa KUBETY
Ha ry0ax, COOBITHSI MOJOOCTH HE YTPAauHaloT CBOEH SPKOCTH M *KU3HEHHOCTH, TTOCIIEIHEE
MIPOCTU OJIM3KOTO YENIOBEKa HE CIBUTACTCS B MPOILIOE, HABEKH OCTABAasCh B CEpALE, U Ts-
XKeJas yTpara MepexuBacTcs Kak abCOMIOTHO «HE3aJeueHHasi BpeMeHeM». Pedb HAET o Tex
apXMU3HAYMMBIX, HACBIIIEHHBIX, KTOPSINX» B OBITUITHOM M CMBICIIOBOM IIIAHE IS TIMYHOCTH
(parMeHTax JKU3HHU, KOTOPBIE «BCET/Ia ¢ TOOO0I» - 3TO TOT «CYXOH OCTATOK) OITBITA (TE CaMble
Clly4yan), Asl KOTOPOTO HU BPEMsi, HU MIPOCTPAHCTBO HE MMEET 3HaueHMs. VIMEHHO M3 HUX
U CTPOUTCS «S1», TONMBKO «S1» 1 HUKTO APYroi — 3Ta yHUKaJIbHAS KOHCTEIIISIIUS U OTIpees-
eT crneu(prUKy KOHKPETHOTO )KU3HEHHOTO Iy TH.

M. DmTeitH npeasaraeT Ha3eIBaTh TAaKHE «Ha0OPBD 00pa30B M KOHCTPYKTOB KU3HEpac-
CKa3bIBaHMUS TE3aypyCOM KH3HH, CBOCOOPa3HBIMH CIIOBAPSIMH ce0sl, BKITFOUAIOIINMH «HMEHA
1 00pasbl JIFOAEH, C KOTOPBIMU 51 OBUT 3HAKOM, — COyJaCTHUKOB MOEH KXW3HHU; Ha3BaHUS Be-
IIeH, COCTaBISBIINX MOE MaTepHaIbHOE OKPYKEHHE; T€ CTPAHBI M TOPOAA, I7e 5 OBIBAI; TEX
nycarenel, KOTOPBIX S YUTaNl; TE 3MOIHOHAIBHBIE COCTOSHUS, KOTOPBIE MHE JOBOIMIOCH
MIEPEKUBATH; T€ TIOHATHSI U UJIEH, KOTOPBIM sI TPHUABaI IIEHHOCTh M BOIUIOIEHNIO KOTOPBIX
OT/AaBaJI CBOIO JKU3Hb WJIM C KOTOPBIMHU, HA000POT, BPaXXJOBaJI... JTa COBOKYIIHOCTh UMEH
1 Ha3BaHWH, 00pa30B W MEpEKMBAHUH, MOHATHI U WACH M 00pa3yoT Te3aypyCcHOE HAIoJI-
HEHUe XU3HU. Eciiu HappaTUB — 3TO BpPEMEHHOM Cpe3 JKU3HU B IOCIIEA0BATENBHOCTH €€ CO-
ObITHIl, TO TE3aypyC — 3TO KOHTUHYYM COOBITHH, OJJHOBPEMEHHO MPEACTOSIIINX CO3HAHUIO,
T7€ COAEp)KaHWEe XHM3HU PAa3BEPHYTO B BUJE BCEOOBEMITIOLIETO «KATaloray» JIIONCH, MeEcCT,

4 M. Dt e it u, Kusno kax mesaypyc, « MOCKOBCKHIA ICUXOTEpANIEBTUYECKUH xypHam» 2007, Ne 4,
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KHUT, YyBCTB ¥ MBICJIEH <...> €CIM HappaTUB ONKCHIBAECT HCTOPHUIO KHU3HHU, TO T€3aypyc — €€
KapTUHY» ',

Bpsin mu MOXKHO COTIACUTBCS C TEM, YTO UIMEHHO HAPPATHB ONUCHIBAECT HCTOPUIO KU3HU
JIMYHOCTU. VICTOpHIO KOHKPETHON HU3HU BBICTPUBAET BCE K€ XPOHOJIOTMYECKAs MOCIEN0-
BaTeNbHOCTh COOBITHI, a BOBCE HE HAppaTHB, IS CO3/1aHHUA KOTOPOTO M3 IIEMOYKH COOBI-
THH 0TOMpPAETCS TO U TOJIBKO TO, YTO, C TOUKU 3PEHHS «3]I€Ch-U-TETEPb-PACCKAZUNKa), HME-
€T K HEMY OTHOLLIEHHUE, YTO B TOM MJIM MHOM CTENEHU €r0 3aTPOHYJO0. XPOHUCT, BEPOATHO,
O CBEpIIUBIICHCS XU3HM (post mortem e€ HOCHTENS]) CMOXKET OTBETUTH JIMIIL HA BOIPOC,
B KakKoil IOCIEI0BaTeIbHOCTH IMPOTEKalu €€ COOBITHS, a HappaTrop IONbITACTCA MOHSTH
1 cOpMyTHPOBaTh, 3a4E€M U PAIH YE€TO COOBITHS ITOW )KU3HU HACTYTANH, TOCTYIIKH COBEp-
I1aJ1ach, BEIOOPHI JETAINCh, 0OCTOSTENBCTBA IPEOIONEBAINCH U T.1. B OTiIHM4Me OT KHU3HEH-
HOW XpPOHUKH, 00011 aBTOOMOTpaduyuecKuii HappaTuB HECET Ha ceOe rmeJaTh JTMIHOCTHON
MHTEPIIPETalnH, IPUCTPACTHOCTH, TEICOIOTHYHOCTH U aMILTH(QUIIIPOBAHHOCTH — YTO-TO U3
XPOHOJIOTUYECKOH KU3HEHHOM LIETIOYKH B CMBICIIOBOM ITAHE HAPPATOPOM CIELUATIBHO HITH
0ecco3HaTeNIbHO HEIOOIIEHEHO, YTO-TO BBITYIECHO, TPAaHC(OPMUPOBAHO U 3aMEHEHO Ha JIpy-
Tro€, a 4T0-T0, HA00OPOT, MEPEOIICHEHO, 00OTAIIEHO M YCUJIEHO JIOTIOTHUTEIBHBIMHU CMbICIIA-
MH U 3aHSJIO B €T0 CTPYKType CHCTEMOOOpa3yromiee MEeCTO, MOUINHSACH N30paHHOMY JTHY-
HOCTBIO CIICHAPHIO U KM3HEHHOMY MOTHBY (CBEpIICHHS, TPEOIONICHNs, O0PBObI, CTpagaHus,
o0s3aresnbeTBa U 1p.) '°.

C mpyroii CTOPOHBI, B IPUHIUIIE COMIAIIASsICH C HEEH MEPCOHANBHBIX TE3aYPYCOB, MOX-
HO BCIIOMHHTD M U3BECTHBIN Te3nuc A. Amiepa — 0 4éM ObI 9YeTIOBEK HE paccKasbIBall, KAKIMH
061 0Opa3aMu U KOHCTPYKTaMH HE OIEPHUPOBaJ, K KaKUM OBl TyBCTBaM M NPHHIUIIAM HE
B3BIBAJI, — OH BCETa TOBOPHT JIUIIB O ce0e, T0ITOMY BCE B aBTOOHOTpaduecKoM HappaTuBe
HECET eAMHBIA CMBICIIOBOM NMPHHIIMII, BHYTPCHHIOIO [IEIbHOCTD, KOTOPYIO 3peias TMYHOCTb
peanu3yer Bcell cBoeH XM3HbIO. M B 3TOM IUIaHE, KOHEYHO, KapTHHBI €r0 >KM3HHM BCETIa
«IIPEACTOSIT» €My BO BCEH BHEBPEMEHHOM IOJTHOTE MX COICPIKAHHS (B ATON CBSI3M TAKXKe
YMECTHO BCIIOMHHUTD HJICIO JIMYHBIX albOOMOBY» CO3HaHMs Y. [ 1accepa — BU3yallbHBIX, BKY-
COBBIX U T.JI.), CBSI3aHHBIE CMBICJIOBOH OJIM30CTBIO K «SAEPHBIM) KOHIIENTAM CAMOCO3HAHUS,
K «CEeMaHTHYECKUM THE3/IaM» WHAWBUAyaIbHOU ceMHuochepsl («S1», «Mo&y», «MOsS ceMbs»,
«MOHU JIpy3bs», «MOE NPHU3BAHHUE», «MOU MHTEPECHD», «MOHM 3HAHMS», «MOH JONI», «MOs
BEpay», «MOs IIOOOBEY» U TIP.).

HappaTuB B CMBICIOBOM IUTAHE BCETIA €CTh CEA3HASA YEIOCMHOCHb, YIOPSI0YNBAIONIAs
WHIUBHyaJIbHBII OIBIT B TAKYIO CHCTEMY, KOTOPAs SICHA, OHSTHA CBOEMY CO3/IATEIO M KaK-
TO 00bACHAEem eMy e20 camoz2o. Bc€, 9410 TNYHOCT coula 3HAYMMBbIM U HEOOXOAUMBIM IS
CBOETO CYIIIECTBOBAHHS B MUPE U OCYILECTBICHHSI OTPEOHBIX €l COLMAIBHBIX TPAKTHK, BCE
arpHoOpH COJIEPKUTCS B TEX CMBICIIOBBIX €IMHUIAX, U3 KOTOPBIX BBICTPAUBAETCSI HAPPATHB.
M.OmmreiH npeaiaraeT ygadHoe 0003Ha4eHHE AT ATUX €AUHUI] — «OHMOTrpaMMBbl», MTOHH-
Mast IOl HUMH «CTPYKTYPHBIE €AMHUIIBI )KU3HEHHOTO 1IE7I0T0» (HAaIpHMeED, «Apyk0ay», «omu-
HOYECTBOY», «BCTPEUay», «Pasiyka», «y4ebay, «O0JNe3HbY, «3aMyKECTBOY», «POb u T.1.)!7.
[Ipu co3manmm aBTOOMOTpaUUECKOTO HAppaTHUBa YEIIOBEK BCSIKHH pa3 pacroyiaraeT Heod-
XOJMMBIE €My OMOTPaMMBI B ONPEIeIEHHOM BPEMEHHOM MOPSIIKE B 3aBUCHMOCTH OT HHTEp-
MIpeTanny, KOTOPOH MOABEPIIINCH POXKUTHIE ATU30bI KH3HH.

15 Tam xe.
16 E.E. CanoroBsa, [Toomuka asmobuozpaguu..., c. 227-233.
17 M. D reiin, Kusnub kax mesaypyc...
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[Ipupomna aproGHoOrpadmueckoro HappaTuBa — TUCKYPCHBHO-IHAIOTHYHAS, HO 10 O0Jb-
e YacTH 3TOT AUCKYPC — BHYTPEHHUH, IEPCOHAIbHBIN, IOCTPOECHHBIM HA aBTOKOMMYHUKa-
WY U aleUTHPYIOMUi K ANATOTHYHOCTH WHAUBHyaIbHOTO co3HaHusL. Ilo aHamoruum c u3-
BecTHON MeTadopoii H.JI. ApyTIOHOBOM, YTO AUCKYPC €CTh PeUb, IOIPYKEHHAs B )KU3HB 'S,
MOXKHO CKa3aTh, 9TO aBTOOMOTrpauIecKuii HApPATHB — 3TO BHYTPEHHSS Pedb, TOTPyKEHHAS
B WHAWBUAYaIbHYIO XHM3Hb U OTPa)kaloIlas WHIUBHIYAJIbHYIO HICONOTHIO, KH3HECHHbIH
cTrits mnyHOcTH. OH, ecii npuOerHyTh K JIOTHKE paccyxneHnid M. ®@yko, co3maércs BO
BHYTPEHHEM IIPOCTPAHCTBE JIMYHOCTH ITOCPEICTBOM JMAJIOTa C CAaMHUM c000ii (1 Toraa OueHb
BaXXHO, Yell 3TO AUCKYPC U KaKotl), 9T0 TpeOyeT OT INIHOCTH HABBIKOB aBTOKOMMYHHKAIINN
u pedurexcun. JIronu, He 00magaroMMu NOZOOHBIMY HABBIKAMH, OOBIYHO CTPOAT HE CTOIBKO
HappaTHB, CKOJIBKO XPOHHUKY JKU3HH, IPEATIOIATaIOIY0 JIHIIb IIEPEIHNCICHIE HOPMAaTHBHBIX
KU3HEHHBIX 3MN300B — HEYTO BPOJIE AHKETHI JUIs OTAENA KaapoB. ObIT aBTOKOMMYHHKAIUH
1 pedIeKCHH MPUBOJUT K Pa3pacTaHUIO IICHXOCEMAaHTUUECKOTO CONEP KaHHS KU3HEOMHCa-
HUSI U B KAKOM-TO CMBICJIE CTUMYJIMPYET KU3HETBOPUECTBO.

B npunmme, mob6as )KU3Hb MOXKET OBITH MpEACTaBieHa 00 B (hopMe XPOHUKH, JTHOO
B (hopMe HappaTHBa, M y KaXJI0TO U3 ITHX ONHCAHUI — CBOHM 3aKOHBI TIOCTPOCHHS, CXBAYCH-
HBIE CTPEMJICHHEM JINOO OTPa3HUTh B PACCKa3bIBAHUN CaMy PEabHOCTb, ()aKTOIOTHIO MPOii-
JICHHOTO XKM3HEHHOTO IyTH (’KU3HEOIMCAaHHUE, XPOHHKA), TNOO0 MepeaTh HHANBUIYaIbHOE
OTHOIICHHE K HEMY, 3aKpENUTh B HEM OOpPETEHHbBIC JIMYHOCTBIO CMBICIBI (KH3HEpacCKa-
3bpIBaHME, aBTOOHMOrpadmuecknii Happaru). Croco0 pacKa3bIBaHHS KH3HH PETYIHPYeTCs
MOTHBAIEN paccKa3uhKa M CUTyalnei, B KOTOPOH M U CO3IaHMs KOTOpoi Omorpadus
TIOBECTBYETCSl. MOXKHO BBIACIUTH HECKOIBKO (JOPM CMBICIOBOTO KOHCTPYHPOBAHHUS aBTO-
O6urorpauIecKoro TEeKCTa.

Hamubornee 9acTOTHBIN 1 BOCTPEOOBAHHBIN COIIMYMOM - KOHCIMAmMupyowuii (onucameisb-
HbIll) CTIOCO0, TIPEACTABIIOMINN co00i cBOCOOpa3HyI0 MEepexomAHyro (GOpMy OT XPOHHUKH
K HappaTuBy. B aToM citydae co3naércs opueHTUpOBaHHAs HAa TEKYIUI COLMANIbHBIN 3apocC
1 MIPUHSTHIE OLICHOYHBIE MTO3UINH Ouorpadusi-cxema, cofeprkamast o OobIeil 9acTu cier-
Ka WHIUBHIYaJN3UPOBAHHBIE HOPMAaTHBBI-IIAOIOHBI «POAMIICS...», «3aKOHUMI IIKOIY...»,
«TOCTYIHIL. ..», «paboTall...» U T.A. ABTOPCKUM BKJIQJIOM 3/I€Ch ABIIACTCS JIMIIb BKIIOYCHHE
MUHUMaJIBHOH fnetanm3anud («B 1982 romy», «mkoma Ne 98y, «¢ KpacHBIM JUITIOMOMY, «pa-
60ta HpaBUIaCh» U T. 1.). OueHb MHOTHE JIOAU OKAa3bIBAIOTCS B COCTOSHUU PAacCKa3bIBaTh
0 cebe TOJNBKO TaKMM CHOCOOOM M HMCHOJB3YIOT AJISI 3TOr0 O€3NMMYHBIE TEKCTOBBIC KIIMIIIE
(«BCTYNIMII B PSIIB», «COCTOSI», «HE MPUBICKAIICS, «IPHHAMAI YIaCTHE, «COUETAIICS 3a-
KOHHBIM Opakom», «OBUT OTMEUEHY, KIIPOJBUTAJICA O CITY>KEOHOM JECTHUIIE. .. » U T.1.).

JocraTouHo pactupoCTpaHEHHBIM SIBISCTCS TAKXKE HACMABUMENbHbIN (OUOaKMU4ecKuil)
crocol - JKM3HB M3JIaraeTrca Kak ypokK, «3aBeT», o0paser, «mpuMep» (MyKecTBa, BEPHOTO
CITyXEHHUsI, TEPIEHUS, IOCTONHO JKU3HH, YeCTHOI OEIHOCTH | T.I.), IMIUIUIIUTHO COCTaB-
JSTFOLIMN TOPAOCTb, JKU3HEHHOE KPENlo, HEKOe BHYTPEHHEE yOSKIEHHE paccKa3dnKa, KOTo-
poe OH CTPEMHTCS IOHECTH [0 CIIyIIaTelis IJIsi CO3AaHMs ONpeNeNéHHOro o0pa3a CBOETO
«S1» 1 OOBITHO COZIEPKUT HPABOYIHUTEIBHbIC BHICKA3BIBAHUS, «MOPATUTE»: «SI IPOXKUII TPY.-
HYI0, HO JOCTOMHYIO )KH3HBY, «5 BCETa CTApaICs KUTh IO COBECTH. .. », KTOPOATHINCH BCIO
XKW3Hb, PAIUINCH MPOCTEHBKO, HO ce0sl HUKOTJa HE TepsIny, «Iai bor kaxkaoMy npoxuThb
BMECTE TPHLATH JIET B JIOOBH U COIACHM» M T.II. buorpaduueckuii HappaTUB COACPIKUT

8 H.A. ApyTionoBa, Juckype, [B:] Juneeucmuueckuti snyuxioneduueckuti cioéaps, Mocksa
1990, c. 137.
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HEKOTOPBIE NHIUBHIYaIN3UPOBAHHBIEC YEPTHI, HO OHHU «3arHAHBD) B «BBINPSIMIICHHbBIC» 1I1a0-
JIOHBI OIIEHOYHOTO IUIAHA - COLMANBHO JIOJKHOTO, 0ZOOPSIEMOro, MMOHATOrO CyObEeKTOM Kak
«TIpaBWIIbHOE». JTa TOATOHKA HECKOJBKO BBIXOJIAIIMBACT IEPCOHATBHOE COACPKAHUE aB-
ToOMOrpanIecKoro HappaTuBa M MPEBpaIIaeT MePCOHANBHYIO KU3Hb B allOKpU(pHIECKOe
«OKUTHE», TIO3TOMY OH HE TaK Y>K MHOTO TOBOPHT O TOM, KTO ¥ KaK IPOKIJI HHANBULYaIbHYIO
XKW3Hb, YTO B HEH TOHSAJ, YTO CYMTACT BaXKHBIM U IIp.

Heckoipko uHO# crocob paccka3bIBaHUS CBOEH KHU3HH, HO TAKXKE JOCTATOYHO PACIIPO-
CTpaHEHHBIH B COBPEMEHHBIX COIMAIbHO-ANCKYPCUBHBIX MPAKTUKAX, - IMOYUOHAILHO-MeE-
magopuyeckui (nepgpopmamuensiii): 30ech OHorpapuUecKuil HAppPaTHB CTPOUTCS C HC-
MIOJTb30BAHUEM HMHTEPTEKCTYalbHOCTH - KaK KOHCTPYHPOBAaHHE COBOKYITHOCTH COLIMAIBbHO
TIPUBJICKATENBHBIX «CIIydaeB» (JIMPUYECKUX, KOMHUECKUX, TPArHIECKUX, APAMATHIECKHUX),
XOTS M JOCTAaTOYHO MHAWBUAYAIM3UPBOAHHBIX, HO TEM HE MEHEE KOCBEHHO aleIUTUPYIOMINX
K OoJiee MM MEHEE M3BECTHBIM apXETHITHUECKUM MPEIECHTaM C Y)K€ 3a/I0)KEHHBIMU B HUX
HEOOXOANMBIMH TIEPEKUBAHUSIMH, OIICHKAaMHM, BoIpocaMu. B orOope m mpeseHTanuu 3Tux
ClIyJaeB IIABHYIO POJIb UTPACT COOCTBEHHOE [IEHHOCTHOE OTHOIICHHE K HUM PacCKa3duKa,
KOTOPBIN ¥ IPUAAET UM HappaTUBHYIO (JOPMY - aHEK10Ta, (PETBETOHA, APAMBI, IPUTYH H TIP.
Icuxonorudeckast 3agada, KOTOPYIO pELIaeT 37IeCh HApparop, - 4epe3 MPEleAcHT 3aaaTh
B BOCHPHUATHH CIYIIAIONIETO ONpeNeNéHHBI 00pa3 caMoro cedsi, COOTHECEHHBIH ¢ M3BeC-
THBIMH TIPELIEACHTAMH U CJIETKa MACKUPYIOUIMH WHANBUIyalbHBIE 0COOEHHOCTH, KOTOPbIE
HappaTop 10 pa3HbIM IPUYMHAM HE HaMEpeH a(UIIUPOBaTh («s TAKOH K& MYIpPbIH, KaK...»,
«f — Takas K€ TOHKasl HaTypa, Kak...»). COOTHECEHHUE C NPeLeIeHTHBIM aBTOPUTETOM I103-
BOJISICT IMYHOCTH €€ A0 PeaJbHOTO MOCTIKECHUS NapTHEPOM €€ CYITHOCTH HaOpaTh HEKHe
TICHXOJIOTHYIECKHE TUBHICHIBI.

[Ipn HUCHONB30BAaHUN AHATUMUKO-MENEO0NI0SULECKO20 (IHMUMEMAUYLECKO20) CIoco0a
6uorpaduuecKuii HappaTUB CTPOUTCS KAK yNOPSIOYMBAHHUE 3IU30/10B KU3HU B COOTBETC-
TBUHM C TOHSATHBIM CyOBEKTy IEJICHAIPABICHHBIM IBIDKCHHEM K HEKOEH O0CO3HAaBacMOM
UM IIEJH U COAEPXHUT HEKOTOPbIE MOAPOOHOCTH BBIBOIOB, MPHUHATHN PEIICHUH, CO3AaHHA
IIJIAHOB, OIIEHOK COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTECH M JOCTIDKEHHUH («4TO MHE OBLIO JenaTh?
[Tpumnocs...», «ecau 651 MOM POIAMUTENH. .., TO...», «I PEIIMI TOTAA...», «I 3HAJ, YTO JO0J-
XKEH. ..», «4TOOBI BBIOPAThCS M3 HAIIEH MPOBUHIMN, MHE OBLIO HYXHO...», «H TYT S IIOHAT,
YTO HAJO...», U T.1.). HakoHem, 9T0, B 001IEM, TOCTATOYHO PEIKO, OHorpadus MOXKET pac-
CKa3bIBATBCA CUMBONUUECKU-CMBICIOBbIM CIIOCOOOM - B 3TOM CIIydae KaxJblif aBTOOMOrpa-
(uuecKui 3MHU307 MPEACTABISIETCS] HE TOJIBKO M HE CTOJIBKO KaK 3HAuYallui Ui JTHYHOC-
TN (hakT cam 1o cebe, CKOIBKO KaK OTpaXCHHE HEKOero WHOro, 6oiiee MacmTabHOTO, Jaxe
MHOIZIA HAJAJIUIHOCTHOTO, COJIEP KAaHMsT; OH MHTEPIPETHPYETCS TMIYHOCTBIO B OoJee Mupo-
KHMX KOHTEKCTaX MOHHUMAaHHs COOCTBEHHOH KH3HM M COOCTBCHHOW JIMYHOCTH. B 3THX city-
yasgx OHorpaduuecKuil HappaTUB CTPOUTCA KaK O3HAYMBAHHUE PE3YyNIbTaTOB CAaMOIIOHUMAHHS
U TIOCTYDKEHMSI HEKUX HaA-CTOAMINX AT CyObEeKTa CEMHOTHUECKUX KOHCTPYKIMH. W Torma
TepPMEHEBTHYECKH OPHUEHTHPOBAHHOE MOBECTBOBAHUE O TMPHBBIYHBIX KU3HEHHBIX COOBITH-
ax (cBagp0ax, poXKACHUSIX, CMEPTIX) MOXKET COIEPKaTh pacCyKICHUS 00 MX HeCIy4alfHOM
XapakTepe, HaMEKH Ha MX TaWHBIA CMBICT, MOJISKAINHA pacipoBKe («sI POTUICS B TOT
&e JIeHb, 4To Mucyc XpucToc», «B Halllel CeMbe BCE MY)KUMHBI yMUPAIU B OWH U TOT XKe
JI€Hb. ..», «MHE HE OBUIO HHOTO MYTH, KaK...», «B JI€Hb, KOTIa MbI >KCHIWINCh, ObLIA CTpaIIHAs
rpo3a...» " T.1.), HOIBITKH CBA3aTh COOCTBEHHBII )KU3HCHHBIN ITyTh C YEM-TO OOJBIINM, YEM
OH peanbHO ecTb. [loMrMO Ipouero, BRICTpaNBAEMBbIil TAKMM 00pa3oM HappaTHB OTpaka-
€T CTpeMJICHHE CyOBEKTa OYEPTUTh IPAHMIBI «CBOETO» B OOIIEM MPOCTPAHCTBE XKHU3HH, 3a-
(hMKCHPOBATh OCO3HAHHYIO MM ITOUIMHHOCTH CBOMX CTPEMIICHNUH, ’KeIaHUH, BEIOOPOB H T.11.,
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a caM OH MOXKET paccMarpuBarh cedsl M CBOIO XKM3Hb KaK 4acTh MHPO3AaHHs BOOOIIE, KaK
BOIIIOIIECHNE HEKOETO NMPU3BAHMS, KaK UCIIOTHEHHE MUCCHH U TIP. DTOT cI0co0 MOBECTBOBA-
HUS 0 cebe gacTo He 00peTaeT CONUaNbHOTO TUIaHa (BCHITY TOTO. UTO OH, BO-TIEPBHIX, TPYACH
JUISL N37I0’KEHUSI, 4, BO-BTOPBIX, HE BCET/IA ICHCTBUTENBEHO HHTEPECEH CITYIIATEII0 U BBI3bIBA-
€T CMBICIIOBOH OTKJIMK) ¥ COXPAHSAETCS JIUIIb JUI «BHYTPEHHETO MOIb30BAHUS) THNIYHOCTH.

Emé pa3 cocnasmucs Ha M. Dmreitna, 7o6aBuM, 9TO, BEPOSITHO, €CTh KU3HH, B O0Ib-
Il WIIM MEHBINEH Mepe pachonararIiue K TOMy HIH HHOMY CIOco0y X PacCKa3bIBAHUS,
TO €CTb «ECTbh )KU3HU OoJiee JeHCTBEHHbIE, COOBITHIHBIE, ONHBIE IPUKIIOICHUH, THHAMHIY-
HO pa3BEpHYTbIE BO BpeMeHH. M ecTh *KHU3HHU Ooliee co3eplareibHble, BOMPAOIe pa3Hble
CTOpPOHBI OBITHS HE CTOJBKO B ITOCIENOBATEILHOCTH COOBITHH, CKOIBKO B COBOKYHMHOCTH
NEPEKUBAHNUMN, PA3MBILIUICHUH, 3HAUMMBIX OTHOIIECHUN U BO33peHUll. ECTh XKU3HU-pOMAaHbI
1 KHU3HU-TIAHOPAMBD» %, TI09TOMY JIFO/H, TIPOYKUBAIOIIUE UX, HAKATUTUBAIOT T10 MPEUMYLIECT-
By JINOO HENOCPEICTBEHHBIA COOBITUIHBIN, «<MHBEHTAPHBIID cII0H Ororpadum, 100 «CMBIC-
JIOBOID) CITOH, COCTOSAIININ M3 KOTHUINNA, 00pa3oB, epeKUBaHUH, OTHOIICHUH.

CMBICTIOBOH, OOBSCHUTENBHBIA CIIOW HAPPATHBOB IO CPAaBHEHHIO C COOBITHIHBIM BOOO-
e MEHEE «BBITOBOPEH» B KYJIBType, MEHEe MpopadoTaH, MEHEE MOHITEH U MEHEE JO0CTY-
IICH MacCOBOMY IOHMMAHUIO, TIOCKOJIbKY OH B OOMNbIIEH CTENEHH WHIUBHIYaJIN3UpPOBaH,
«TIPUBS3aH» K KOHKPETHOMY CYOBEKTY, HOTPY>KEH B €TI0 YACTHBIH OMBIT U 110 OOMBIICH YacTh
azipecyeTcst caMoOMy CyOBeKTy. Y JIMYHOCTH 4acTo Aa)ke HET CJIOB IS TIPE3CHTAINH T10/100-
HOTO OIIBITA, XOTSl MHTEHIMS K €T0 BBICKAa3bIBAHMUIO CyliecTByeT. KpoMe Toro, cam mporiecc
CO3MaHMA U MOCTIeIYIONIeH Mpe3eHTani CoepkaHust OHorpaduIeckoro HappaTuBa Tpeoy-
eT crnenn(UUECKX BHYTPEHHUX YCHIIMH IO «BBICBEUMBAHUIO» ceOs I Hayana XOoTd Obl
JUISL caMoro cebsi, KOTOpBIE B Pa3HOM CTETIEHH Ha Pa3HbIX 3TaNax MCTOPHUYECKOTO PA3BUTHSA
TIOAJEP>KUBAIOTCS] COLMYMOM. J{pyTUMH CIIOBaMH, €CTh 3MOXU OOJBIIETO U MEHBILETO BHYT-
PEHHETO CaMOpAaCKPBITHA WHIUBHIYAJIbHOCTH, 00J€e BBICOKOTO YPOBHSI CaMOBBIPaXKCHUS
CaMOCO3HAHHMSA, ITO3TOMY OONBIIAst YacTh IICUXOOMOrparUecKOro OMbITa TaK M OCTaeTCs
MaJION3BECTHOM, M3pEIKa MPOPBIBASsICH B MEXKIMYHOCTHOM OOILICHUM 3K3UCTCHIHAIBHOTO
YPOBHS WX B CIIOKHBIX JUTSL IIPOYTEHUS U TOHUMAHHS TEPMEHEBTHYECKH OPHEHTHPOBAHHBIX
JIUTEPATypPHBIX IIPOU3BEICHUSAX.

Uro xe menaeT aBTOOMOrpadUIEecKy0 HaAppaluio COcOOOM CMBICIOBOW OpraHU3AIlUN
KHU3HEHHOTO OmbITa?

Bo-niepBrIx, 310 npucymias el GyHKIUs ynopsaooyusaiouje2o camoobviacuerus. Cormac-
HO A. JlaHTO, TI000€ «ITOBECTBOBAHHKE YIKE MO CBOEMY XapaKTepy MPEICTaBIsIeT COOOH HEKO-
Topy1o Gpopmy 06bsacHEHHA 2. CaMOOOBACHEHUE CIIOCOOCTBYET BBIICIECHHUIO CYIIECTBEHHBIX
JUISL INYHOCTH CMBICIIOB M TEM CaMbIM BEIET K IydlleMy camMonoHuMaHuto. k. Benneman
YKa3bIBaCT, 4TO 3a CYET CHCTEMATH3alMU M WHAWBUAYAIHHOTO BBICTPAMBAHHS NMPUIMHHO-
CIIC/ICTBEHHBIX CBsI3¢H JF000H HappaTHWB JENacT CIyYHBIIHECS COOBITHS BOOOIIE NOCTYI-
HBIMH IS OHUMAaHUs 2! (XOTS HEIb3s UCKIFOYUTH TOT (aKT, YTO JOCTYIHOCTh JTOCTUIAeT-
cs 33 CUET YIPOIIECHUS NEPEKUBAEMON PEATIBHOCTH NTyTEM COOTHECEHUS €€ ¢ U3BECTHBIMU
CyOBEKTY U pa3feisieMbIMHI UM MPEIECHTHBIMU KaTeropusiMu). Be€ 310 cormacyercst Takxe
u ¢ mEeHHeM 0. Xabepmaca 0 TOM, UTO CTPOAIIASCS HACHTUIHOCTD BBICTYNIACT B OBITHH HE

19 M. Dnumreiin, Kusub kak mesaypyc...
20 A. ManTo, 2002, Ananutudeckas guiaocopus uctopuu. Mocksa, c. 194,
21 I.D. Velleman, Narrative Explanation, “The Philosophical Review” 2003, Vol. 112, Nel.
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Kak (QUKcHpyeMasi peabHOCTh, a KaK JJIAIIAscs IpoOIeMHOCTh, TIOCTOSHHO MOOYKJaromas
YeJI0BeKa K CAMOOOBSICHEHHIO.

AHanu3 COBOKYITHOCTH ONOPHBIX JUISl IMYHOCTH NPELEICHTOB OOHAPYKHUBAECT UX BHYT-
pEeHHEE KOHIENTYaJIbHOE SAPO - TO, YTO METahOPUIECKH MOXKET OBITh HA3BAaHO «MOTHBOM
XKHTBY), CBI3aHHOE C MOTHBAI[IOHHO-IIOTPEOHOCTHOM, IIEHHOCTHO-IIENIEBON U IPyTHMHU OpH-
eHTaIusAMH cyObekTa. [IpuHsATEIE B Ipolieccax COMUANM3aLUN U WACHTH(UKALNN U HAChI-
IIEHHBIE JINYHOCTHOH IIEHHOCTHOCTBIO MTPELECHTHI, yCTAHOBKH M OPUEHTAIMH OIPEICISIOT
HappaTHBHBIE OKUJAHUS CyOBEKTa, €r0 «IPEIUYBCTBHE CIOKETa» CBOEH xkusnm>2, Konren-
TyaJlbHOE SIp0 OOYCIOBINBAET TOT (haKT, YTO JTUIHOCTH TATOTEET K OTOOPY M COXPaHECHHUIO
B aBTOOMOrpaduIecKkoil TaMATH OJHHUX SIH30/10B KU3HU B OOJBIIEH CTENEHH, YeM NPYTHX,
1 TIEPEXMBACT CBOIO BHYTPEHHIOI IPUYACTHOCTH K HUM, COIVIACOBAHHOCTh C HUMU. B 3TOM
I1aHe MeTaopbl «ITYTh XyHAOKHUKA», CITyTh MBICIUTEIS», U T.I. KOCBEHHO yKa3bIBAlOT Ha
CHCTEMY TE€X CMBICIOKH3HEHHBIX KOHIIETITOB, KOTOPBIE JTUYHOCTb CUHATACT MOAXOISIIIMMU
JUTSA BOTUTOIIIEHHS caMOH cebs, I peann3aiui o0bICHEHHOH camoii cebe cBoeil BHYTpEH-
HEl CyTH.

OOBSACHUTENEHOCTD OHOTpaUIeCcKOr0 HappaTHBa HCIIONB3YETCSl CYOBEKTOM KakK CBOE-
oGpasHblil uncmpymenm camoso3oeticmeus, TOCKOIbKY, KaK ykaspiBaoT M. Bpokmeitep
u P. Xappe, HappaTuB HE CTOIBKO ONHUCHIBAET PEANBHOCTD, CKOIBKO SIBISETCS «HHCTPYKIU-
eli» 110 €€ Co3ManmnIo?’, a B aBTOOHOrpa(puIeCcKOM HApPaTHBe, (PaKTHIECKH, CO3UIAETCS COOC-
TBEHHOE «SI» — 3HaUMMOeE ATIst ceds ¥ COLManbHO npuemiieMoe uist Apyrux. Co3maHHbIH aB-
TOHappaIyel IPOAYKT MOXET BOOOIE UMETh MHHIMAJIbHOE OTHOIIEHHE K PEaIbHOCTH, HO
BCETZla — MAKCUMaJIbHOE OTHOILICHHE K MOMJIMHHBIM CaMOOIIYIICHUSIM M HHTCHIUSIM KOHK-
peTHoro cyObekTa. buorpaduueckuii HappaTUB B COOTBETCTBHH C MEPEKUBAHUSIMU, LIETISIMHU,
MIPEACTABICHUSIMA U T.II. CyOBEKTa BCSKHH pa3 MOXKET OBITH paccka3aH MO-APyroMy, HO €ro
KOHIIETITYalIbHOE SIAPO OcTaéTcs 6osiee CTaOUIbHBIM BO BPEMEHH, OTpaskast HACHTH(PHKAINIO
CO 3HAYMMBIMHM AJISI JAHHOTO YEJIOBEKA 3JIEMEHTAMHU CYILECTBOBAHUSL.

Bo-BTOpBIX, 3TO IEpeKUBAEMAs] UCHIUHHOCIb, KOHESPYIHMHOCHb PACCKA3bIBAEMOTO HH -
BUAYaJIbHOCTH PacCKa3uMKa — TO, YTO MbI Ha3bIBAEM UyBCTBOM «BEPHOTO IMyTH». Co31aHHOE
JUYHOCTBIO TTIOBECTBOBAHUE «JIENIACTY TPOKUTYIO XKU3Hb O0JIEE OCMBICIIEHHOW, KaueCTBEH-
HOM, XOpOIIeH, «IIPaBIILHONY, IIEIFHON, «TAKOH, KaKOW TOIDKHOY» (MHOTIA TaXe «BBIIPSIM-
JICHHO¥») B I7Ia3aX caMoro cyObeKTa (WJiIH, eCIM HappaTUB MCIIONB3YeTCs B IETSIX caMoIIpe-
3€HTAINH — JUIS APYTHX): OMIHMOKH, HEYJadH, HEYCIEIIHOCTh U TIp. B aBTOOHOTrpaduaeckoM
HappaTuBe TEPSIOT CBOIO (paTanbHyI0 OBITHIHYIO OCTPOTY U 00peTaroT Oonee HeUTparbHBIN
CTaTyC )KU3HEHHOTO yPOKa, CAMOHACTABJIEHHS. DTH «CAMOOTPEENSIONINE BOCTIOMUHAHMS 24
YKPEIUISIOT 4EeJIOBEKa B TOM, YTO OH, HECMOTpPS HH Ha YTO, SIBJISETCA 3HAUYMMBIM, «yMEET
KHTBY, YTO OKA3bIBAETCS] HEMAJIOBAXXHBIM BO B3pOCIIOM BO3PACTE, U BEICBEUUBACT AJISI CAMOM
JMYHOCTH €€ NUCTHHHYIO CyTh. B 3TOM ItaHe aBrobuorpaduuecKuii HappaTUB SIBISIETCS] HE
TOJBKO CMBICIIOBBIM, HO M CHMBOJIMUYECKHM TBOPEHHEM, KaK OBl «CHHMash» OOLIMH CMBICIT
C HETIOCPEICTBEHHO JICHCTBYIOIINX, KETAEMBIX HIIH yXKE BOIUIOMIEHHBIX CMBICTIOB.

22 Cm. 06 atom: M. Cannomupckas, , Kuuea o Pooune: onvim ananiusa OUCKypPCUSHBIX NPAKMUK,
[B:] Wien 2001, [DnexkrponHsiii pecypc] http://yanko.lib.ru/books/cultur/sadomirskaya-rodina.htm.

B . Bpoxmeiiep, P. Xappe, Happamus: npotremv: u obewanus 00HON AnbmepHaAmugHoil
napaduemvl, «Bonpocs! punocopum» 2000, Ne 3, ¢. 29—-42.

2 J.L.Singer, P. Salovey, Organized knowledge structures and personality: Person schemas,
self schemas, prototypes, and scripts, [W:] Person schemas and maladaptive interpersonal patterns, ed.
M.J. Horowitz, Chicago 1991, pp. 13-31.
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BHyTpenHe mpucymas aBroonorpaduuecKkoMy HappaTUBY pempoCHeKmUGHO-nepcnex-
MUBHAs HANPAGIeHHOCHb CO30AET JINYHOCTH B KAXKIBIH MOMEHT OOpalIeHust K Hel CcBOe-
00pa3HbIil «0030p», «IMaHOpaMy» TNPOKUTHIX (PArMEHTOB >KU3HH U OTKPHIBACT HOBBIE
CMBICIIOBBIE TOPU30HTHI. B KakoM-TO CMBICIE TBOPEHHE aBTOOMOrpa(puIecKoro HappaTHBa
COOTHOCHIMO C TPEUECKUM MMOHATHEM «TIaleis» B 3HaYeHNH, 0 koTopoM roBopmi C.C. Ase-
PHHIIEB: YEJIOBEK CTPOHT, 00yUJaeT ¥ BOCIIUTHIBAET CaMOTO CeOsl BCIO )KNU3Hb, UCXOJS U3 CBO-
€l KOHKPETHO! PeabHOCTH, U3 CBOMX IOCTEIEHHO PACKPBIBAIOLINXCS MTOHAYAIy CKPBITHIX
XapaKTEPHCTHK.

B-tperbux, 310 camooocmamournocms N OHOBPEMEHHO OCO3HABAEMas INIHOCTBIO O~
HOCUmenbHOCMb COACPKaHNs aBTOOHOTpa(hUIeCKOTO HapPaTHBa, TO3BOJISIOIIAS €1 TyBCTBO-
BaTh ce0st cBobomHOoN. Ha 3Ty Xapakrepuctuky HappatuBa ykaseiBaiu P. bapt, roBopst o ToMm,
YTO OH MOXKET CO3/aBaThCsl HE CTOJIBKO PAM MPSAMOTO BO3IAECHCTBUS Ha PEabHOCTD, CKOJIb-
KO paau camoro ceOs, paau CyOBeKTa, KOTOPBIH ero TBOPHT, CIEAYS CBOUM COOCTBEHHBIM
LIENISIM, MHTEHIMSAM, JKeNaHUAM. B 3ToM cMbIcie aBToOMOrpaduiecknii HappaTuB sSBISETCA
OIHOBPEMEHHO U 3aIIUTHBIM MEXaHU3MOM H (JOPMOI BOILTOIIEHNSI TNYHOM CBOOOIBI aBTOPA.
ABToOmOTpadus, pacckaspiBaeMasi Ha pa3HBIX OTpe3Kax KU3HU caMoMy cede, — 3TO TocTa-
TOYHO aBTOHOMHAS PEAIbHOCTh, CO3/laBaeMas CaMUM CyOBEKTOM, M OHa MOXKET OBITH Iie-
pecTpoeHa B 0001 MOMEHT TakK, 9TOObI «37€Ch-H-TEHEPh» 00ECIIeUNBATh JINIHOCTH TyBC-
TBO CaMOAOCTATOYHOCTH, LETBHOCTH, «COCTOSUIOCTH», BO BCAKOM CIydae, YIOBJIETBOPSTH
JIUIHOCTH Ha OIPENeNEHHOM OTpe3Ke e€ cymectBoBaHus. JI1000i HappaTHB, B TOM YHCIIE
1 OmorpauIecKuil, SIBISCTCS OMKPbIMOoL TEKCTOBOH CTPYKTYpOH, OH BCETIa MOXET OBITh,
N3MEHEH, TOTIOHEH, yCEUEH, UCTIPABIICH, PEUHTEPIIPETUPOBAH U T.I. B COOTBETCTBUH C TEM,
4T0 CyOBEKT B JAHHBIA MOMEHT CYLIECTBOBAHHS CYMTAET OJ1aroM s ceOs?,

B-4eTBEpTHIX, 3TO noposcoarouaa GyHKUHsS OHOTpapUIECKOro HappaTHuBa, IMO3BOJISIIO-
11asi IPUBJIEKATh K TBOPEHUIO ce0sl ¥ CBOCH KU3HU MHOTOMEPHBIE AKTYaJIbHBIE COLIMAIbHbIC
1 TIEPCOHATBHO 3HAYMMbIE KOHTEKCTHI. JTO MO3BOJISIET JINYHOCTH BCE BPEMS OIIyIIaTh ceOs
«CKUBOID) ¥ COBPEMEHHOW. MBI ToTaraem, 9To 3Ta GyHKINS Ype3BBIYaHO BasKHA IS B3POC-
JIOW M 0COOEHHO CTaperoliell JINYHOCTH: OHA JEP)KHUT JIMIHOCTh «HA IJIaBy», HE IaBas ei
3aMBIKAaThCS HAa caMo cebe, YCTPaHssICh OT JKMU3HH, 32 KOTOPOW OHA MepecTaéT MOoCHeBarh.
BeposiTHO, UMEHHO TTO3TOMY B3pOCIBIE JIFOAHN O0JIee OXOTHO TOBOPST O cebe, cTposT Oosee
pa3BEépHyTHIe OHOrpadUuecKie HappPaTUBEI U 1aKe B KAKOM-TO CMBICIIE CTPEMSITCS K UX JIe-
TUTUMH3AIUY. TeM caMbIM OHU BABUTAIOT ce0s M HalICHHBIE UMM CIIOCOOBI U IIPaBHJIa CBOC-
IO CYIIECTBOBAHHUS B OOMIYIO KYJIBTYypY COLIMYMA, 3aKPEIUIIOT CBOIO YHHKAIBHOCTh B HEM,
TBOPSIT HOBBIE MpEIEICHTHBIE apxeTunudeckne Gopmel. B aTom 1rutane aBrobuorpaguyec-
KH€ HappaTHB IIPEAHa3HA4YeH HE CTOJIBKO I OTHICKAHWS HEKMX MCTHH WHIUBHIYaJIbHOTO
CYIIECTBOBAHUS YE€JIOBEKA, CKOJIBKO JUISl yTBEPKICHNS OCBOCHHOTO CIIoco0a OBITHS KaK K-
3UCTEHIMAIBHOTO MPELEICHTA.

Ora mocnenHas QyHKIHUS HACTONBKO BaxkHa, uTo J[.II. Mak AmaMc make Mpemiosu
UIEK0 MOJIENN HASHTHYHOCTH, OCHOBAHHOM Ha (OKM3HEHHOHW HCTOPHH»?® — COIMOKYIb-

%5 Cwm.: X.-I.T'a n ame p, Juarekmuueckas smuxa Ilnamona, [B:] @enomenonozuueckasn unmepnpe-
mayus «Dunebay, Cankr-IlerepOypr 2000, c. 69-70.

26 Cm.: D.P. M c A dams, Personality, modernity, and the storied self: A contemporary framework
for studying persons, “Psychological Inquiry” 1986, Vol. 7, pp. 295-321; D.P. McAdams, R. Jos-
selson, A. Lieblich (ed.), Identity and Story: Creating Self in Narrative, Washington 2006, DC,
284 p.; D.P.McAdams, R.Josselson, A. Lieblich (ed.), Turns in the Road: Narrative Studies
of Lives in Transition, Washington 2001, DC, 310 p.
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TypHO OOYCIIOBIEHHOM HappaTHBe, SABIAIOMEMCS dacTbio Sl-koHrenmuu («Moé», mo Y.
Jxemcy). JKu3sHeHHbIE HCTOPUH JIMYHOCTH OOBEAMHSIOT Pa3HOOOpPa3HbIC 3MU30ABI KU3HU
YEJIOBEKa B HEKUH COIIACOBaHHBIM INATTEPH, BBHICBEUMBAIOLIMI JUIsl HETO OIpencIEHHbBIE
CMbICTBI. IMEHHO TO3TOMY HEKOTOpPBIE HCTOPHH CIIOCOOHBI CTAHOBHUTHCS KITIOUEBBIMH, T10-
BOPOTHBIMH ITyHKTaMH B JKHU3HHU. becenys ¢ mogpmu 00 ux xu3am, 1.I1. Mak Anamc Beiae-
JIUJT TaKUE MapaMeTpsl KU3HEHHBIX UCTOPHH, KaK UX TOH (ONTHMH3M-TIECCUMU3M) 00pasbl,
HCIIONB3YeMbIE B HUX TE€MBI, OCHOBAaHHbIC HAa WHAWBUIYaIbHBIX IEIISIX, 3asSBICHHYIO B HUX
HPaBCTBEHHYIO [TO3HIHIO.

B 3aBepiieHue BBIIEIUM HEKOTOPBIE YCJIOBHS, KOTOPHIM B CMBICIIOBOM IIJIaHE JOJKCH
VIAOBJIETBOPATH CO3/IaBacMblii CyObeKTOM aBTOOMOTpadnyeckmii HappaTtuB: 1) Bce cobupa-
€MbI€ B HETO 3MU30/bI JOJDKHBI B Pa3HOM CTETEHH, KaK OCKOJIKH OJHOTO M300pakKeHHUs, OT-
pakaTh MOUIMHHOCTb U HJICHTUYHOCTh CyOBEKTa, BO BCSIKOM Cllydae, € KOHIETITyalbHOE
a1po (OH HE JOJDKEH BBICTYIATh B HUX IPOTHBOPEYHBHIM, PAa3HOIUIAHOBBIM, HEIIEIBHBIM);
2) COCTaBISIOMHNE €r0 (PparMeHTHI JOJKHBI COBMEIIAThC MEXIY co00i, 00pa3ys yaoBIeT-
BOPSIIOIYIO CyObEKTa JJOTUYECKH JOCTOBEPHYIO M HEITPOTUBOPEUUBYIO B IPOCTPAHCTBEHHO-
BPEMEHHOM IUIaHE CTPYKTYPY; 3) BCe HAPPATUBHBIEC SMH30/bI, 1aXKe BbIIYMAaHHbIC, JOJIKHBI
HUMETh HEKHH «IKOPb» B pEaJIbHBIX COOBITUAX XKHU3HU JINYHOCTH (TO €CTh BOCCTAHABIHNBATHCS,
PEKOHCTPYHPOBATHCS 10 HAYAIBHOTO MOMEHTA BKIIFOUEHHSI JaHHOTO 3IH30/1a B HAPPATUB);
4) HappaTHBHBIC 3MHU30/(bl JOIDKHBI HECTH MEPCOHAIBHBIA CMBICII, SMOIIMOHAIBHYIO 3HAUH-
MOCTb U IIEHHOCTb JUISI KOHKPETHOTO CyOBEKTa M OTPaXkaTh €T0 MPEICTABICHHUS O caMOM cebe
1 CBOMX IICUXOJIOTHYECKUX PECYpcax; 5) OCHOBHBIC HAPPATUBHBIE SMH30/1bI HE JOJKHBI OBITH
TPUBUAIBLHBIMU, HOPMAaTUBHBIMH; Ka)KAOMY M3 HHMX IOJDKEH OBITh MPHUAAH CTaTyC 0cO00TO
KHU3HEHHOTO COOBITHS, IPUITHUCAHA KITIOYEBAast UM TOBOPOTHAS 3HAYMMOCTB TSI )KU3HU CYyOb-
€KTa; 6) HappaTUB P PACCKA3bIBAHUH JOJDKCH COJEPIKATh MMOTEHIINAI HETPEICKAa3yeMOCTH,
€T0 3IHU30/1bl HE IOJKHBI C a0COIFOTHON TOYHOCTBIO BBITEKATh OJMH U3 IPYroro, MOIHOCTHIO
COOTBETCTBYS U3BECTHBIM apXCTHUNUYECKUM IIpEIe/IeHTaM (HappaTHB HE JOJDKEH OTAaBaTh
(anpIIbI0, OH JOJKEH BBINIAAETh JOCTOBEPHBIM €CIM HE MO BKIIOYEHHBIM COOBITHAM, TO
TI0 MIX CTPYKTYPHUPOBAHUIO); 7) HApPaTUBHBIC STIU30/bI JOIDKHBI OTPAXKaTh HE TOJIBKO OOIIUH
IUTaH, IEPCTIEKTUBY JKU3HHU CYyOBEKTa, HO M €0 3K3MCTCHIMATIBHBIC OKUIAHHS, CBS3aHHbIC
C TIOHMMAaHUEM CBOETO INPEIHA3HAYCHUS, MUCCUH, KU3HEHHOTO CTUIIA, )KNU3HEHHBIX MOTH-
BOB; 8) aBroOHMOrpaduuecKknii HappaTHB IO MEpe YAIMHEHHUS B IIPOLIECCE TMPOKUBAHUS JKU3-
HU JIOJDKEH CTPEMHTBCS K YBEITMUCHNIO KOTHUTUBHOM CIIOXKHOCTH, CTUMYJIUPYS TEM CaMbIM
JIMYHOCTH K TEPMEHEBTUUECKOH 1 pe(IeKCUBHOM aKTUBHOCTH U KU3HETBOPUCCTBY.
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STRESZCZENIE
Elena Sapogova

Narracja autobiograficzna jako sposob pojeciowej organizacji
doswiadczenia zyciowego

W artykule autorka na poziomie teoretycznym uzasadnia istot¢ autobiograficzne;j
narracji jako sposobu pojgciowej organizacji zyciowego doswiadczenia. Pisze takze
o narracji autobiograficznej jako spotecznym i mentalnym fenomenie. Opisuje sposoby
budowania autobiograficznej narracji oraz zasady, ktére charakteryzuja utrzymywanie
biograficznej narracji: zgodno$¢ autentycznosci i identycznosci subiekta, logiczng nie-
zgodnos¢ przestrzenno-czasowego planu, zgodno$¢ oczekiwan subiekta itd. W artykule
podana jest takze charakterystyka podstawowych funkcji narracji, stuzaca jako $rodek
do pojgciowej organizacji do§wiadczenia zyciowego subiekta.

Stowa kluczowe: autobiograficzna narracja, stosunek, przezycie, sens, osobowos¢,
doswiadczenie zyciowe.
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SUMMARY

Representations on future family of teenagers from foster
and biological families

Representationsabout future family are systemic element of the children’s picture
of the world and serve as a basis for regulatory activity and predicting future prospects
at the teenager in a situation of family living arrangement. Set the specific content
of representationsabout future family in adolescents in foster and biological families.
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of teenagers from families with unfavorable parent-child relationship in the past reflects
their personal experience of working with parents. Children growing up in foster care,
focusing on pragmatic, rational approach to the image of the future of the family, are
sure to indicate the presence and love of children in the family. These features allow
you to use the results of preventive and corrective psychological care for adolescents
in order to increase the flexibility of the family system in foster care, as well as to the
formation of future positive family units in adolescents and the formation of psycho-
logical preparedness for marriage.
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IMoapocTkoBBIil BO3pacT ABIsETCA MEPUOIOM, B KOTOPOM Oiaromapsi mojioBOMY CO3peBa-
HUIO, YCTAaHOBICHUIO HHTUMHO-THYHOCTHOTO OOILICHNS U OTHOIIEHHH C JINIJAMH IIPOTHUBO-
TIOJIOKHOTO TI0JIa, YK€ HAYMHAIOT (POPMUPOBATHCS MPEACTaBICHIS 0 Oymymiel ceMeitHoi
xu3HH. IIpencraBieHne o ceMbe — 3TO CyOBEKTUBHAs KaPTHHA CEMbH, BKIIIOYAIOMIAs Ca-
MOTO CyOBEKTa M APYTHX YICHOB CEMbU. DTO NMPEICTABICHHUS CyOBEKTa O CyHpPYKECKOM
COI03€ U POJICTBEHHBIX CBSI35IX — OTHOIIEHUAX MEKAY MY)KEM H KEHOH, POAUTEISAMH U Jie-
TbMH, OpaThsIMM U CECTPAMU U APYTHMMHU POJICTBCHHUKAMH, KUBYIIUMH BMECTE U BENy-
IIMMH COBMECTHOE XO3SIIICTBO, @ TaK)Ke IMOIMOHAIBFHOE pPearnpoBaHUe CyOBbEKTa Ha 3TH
OTHOIIEHHs .

Cembst paccMaTpHuBaeTCs KaK Ba)KHOE YCIIOBHE Pa3BUTHUS JETCKOM IMYHOCTH M UCTOYHUK
BO3HHMKHOBEHHS HOBBIX KaueCTB, X CBOEOOPa3HOE CTPYKTypHpPOBaHHE. 3HAUUMOCTD CEMeii-
HOTO BOCIIMTaHHUS B IICUXUYECKOM PA3BUTHH MOAPOCTKA MOATBEP)KIACTCS CITydasiMU ACTIPH-
BallUM B CEMbE, B PE3yIbTaTe KOTOPOW MPOHMCXOAWT HapyIleHHE COLMAIN3alud peOeHKa,
OTCYTCTBHE YCBOEHHUS UM ONPEACIEHHON CUCTEMBI LIEHHOCTEW, HOPM, 3HAHUI, HAIlMOHAJIb-
HOW 1 o0IIedeoBeueckoil KynbTypbl. Kpu3nucHble sIBICHUS, IPOUCXOAAIINE B COBPEMEHHON
CEMbe, IPKO CBHUJICTENBCTBYIOT 00 3TOM.

Cpenu KpU3NCHBIX SBICHUH CEMbH, HAOMOAIOIUXCS B MOCIEHNUE AecaTuneTus B Pec-
myOnmke bemapyce, He ocTaeTcs He3aMEeUeHHOH mpoliiemMa JeTei, OCcTaBIInXcs 0e3 momnede-
HUS pOAMTENIECH. YBEIIMUEHUE KOJMUECTBA IPUEMHBIX CEMEN SIBIISIETCS] OMHOM U3 COBPEMEHHBIX
TEHACHIUH pEIIeHNs TTIPOOIEMbI BOCITUTAHUS JIETEH, OCTAaBIINXCA 0€3 POAUTEIbCKON 3a00THI.
AJBTepHaTUBHBIE IETCKOMY JOMY MOJIEIH KH3HEYCTPONCTBA IETEH-CHPOT — 3aMEMIAIOIIHE Ce-
MBH — B HallleH CTpaHe pa3BUBAIOTCSI KPaitHE CIIOKHO, MHCTUTYT yCHIHOBIICHUSI IPAKTUUECKH HE
paboTaeT, a OAHON U3 OCHOBHBIX IPUYMH SBJISACTCS TO, YTO HACEJICHNE B OOJBIIMHCTBE CBOEM
3aHMMAET TTaCCUBHYIO MO3UIIHIO, TPOSIBIAET HETaTUBHOE OTHOILIEHHUE K JETSAM M3 HeOnaromno-
JYYHBIX CEMEH, a B CO3HAHMH OOJIBIIMHCTBA OBITYET MHU(] O MPEeHMyIIecTBaX OOIIECTBEHHOTO
BOCITUTAHUSA 110 CPABHEHHIO C BOCIIUTAHUEM B ceMbe?. O[IHAKO, B IPUEMHBIX CEMBAX JIETH 00-
PETAIOT CBOM «BTOPOM TIOM», ITOIY4YaroT BO3MOXHOCTb Pa3BUBaThCs B HOPMAJIbHOM CEMENHOM
Cpelie ¥ 1yBCTBOBATh Ce0s MOIMHONPABHBIMH YYaCTHUKAMU JIETCKO-POANTENBCKUX OTHOLICHHUH
(B.A. Mareim, H. M. Teramo, E. B. Ymakosa, 2.1 Ditnemunnep, Jl. bepmuareiim, P. Kaiin,
B. Carnp, I'. Xomenrayckac, [Ix. Boyia6bu, M. DitHCBOpPT 1 Ap.).

VIMeHHO conmanbHON BOCTPEOOBaHHOCTHIO B HCCIIEOBAHUAX MO BOIPOCAM MPEACTaBIIC-
HUSI M JAJIbHEHIIIETO TIOCTPOEHHSI CEMbH COBPEMEHHBIMU MOJIOZIBIMU JFOABMHU 00yCIOBIICHA
aKTyaJbHOCTh JAHHOW TEMBl. DTH 3alpOCHl CBA3aHBI C OOJBIINM KOJIMYECTBOM JIHCTapMO-
HUYHBIX CEMEH, pOCTOM pa3BOMOB, HEAJCKBATHOCTHIO MOTHBOB 3aKJIIOUCHUS OpadHBIX CO-
1030B, PaHHUX OpaKoB, JIE€TEH, POXKAECHHBIX BHE OpayHOTO CO03a U PACTYIIMX B HEMOJHBIX
CEMBbSIX, POLIECCOM IOISIPU3ALMH BO3PACTa BCTYIIICHUS B OpaK, MOSBICHUEM HOBBIX (HOpM
XKHU3HEYCTPOHCTBA ACTEH-CUPOT Ha IOTOBOPHOH OCHOBE C TOCYaPCTBOM, PACCOTTIACOBAaHHOC-
TBIO IIEHHOCTEH CympyToB. [IpencTaBneHust MONOIBIX JIOACH O OyayIIel ceMbe MO3BOJISIIOT
MIPOCIEIUTh TEHCHIIUH TIOCTPOSHHS CEMEIHON KU3HU B OyIyIIeM, OMpenenuTs (aKTopsl,
OKa3bIBAIOINNE HETATUBHOE U TIO3UTHBHOE BIMSIHUE HA 3TOT 00pa3. HeobxoquMo yuuTeiBaTh
1 TO, 9TO c1a00CHOPMUPOBAHHEIH, CTEPEOTHITHRIN MITH HCKaXEHHBINH 00pa3 Oymy1eii ceMbu

'H.B. Henoxoruna, @opmuposanue norojicumenpozo oopasa cembi y COYUANbHbIX CUpont
NOOPOCMKOB020 803PACMA 8 YCIIOGUAX NPUIOMA: TUC. ... KaH/. TICUX0J1. Hayk, Mbkesck 2006, c. 21.

2U.A.®ypmanos, A.A. Ananbsun, H.B. ®ypmanosa, [lcuxonozuueckas paboma c Oemvmu,
JumeHHbIMU pooumensckotl oneku, Muuck 2007, c. 12.
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OyzneT B HemaJekoM OyayIneM OKa3blBaTh HETAaTUBHOE BIIMSIHUE HA MOCTPOCHHE CEMEHHOMN
KHU3HN MOJIOBIMH JIOAbMH. YUHUTHIBAs TAaKXK€ HEAOCTATOUHYIO Pa3pabOTaHHOCTh MOHSATHA
«o0pa3 ceMbn», aKTyaJbHBIM OCTAETCS U 3alpoC HA HAyYHOE OOOCHOBAaHME METOIMYEC-
KHX TIPHEMOB HCCIIEI0BaHNA U (popMHpoBaHUs 00pa3a CEMbH y JI€TEH, BOCHUTHIBAIOIIUXCS
B IIPHEMHBIX ¥ OHOIOTHYECKUX CEMbSX.

AHaJIU3 IUTEPaTyphbl

Tumsl ceMeHHBIX CTPYKTYyp MHOTOOOPa3HBI ¥ 00Pa3yrOTCs B 3aBUCHMOCTH OT XapaKTepa CyI-
pY’KecTBa, POACTBA M CTUIA JIETCKO-POANTENBCKUX OTHOLICHWI. B Hamem mccienoBanumn
MBI YICIHM BHUMAaHHE OCOOCHHOCTSM (PyHKIIMOHHPOBAHUS MPUEMHBIX U OMOJIOIMYECKUX
ceMeil. bruonorndeckast ceMbst — 3TO CynpysKecKas mapa U ee A€TH, KOTOPbIE UMEIOT TeHETH-
YECKYI0 CXOXeCTh M poacTBO. IIpodeccrnonansapie ceMbH (IPUEMHBIE CEMBH) 3aKIIOYAI0OT
C TOCYAapCTBOM KOHTPAKT, HA OCHOBAHHH KOTOPOT'O CEMBbs 00s13yeTCsl BOCIUTHIBATH PEOCH-
Ka B TCUCHHUE OMNPEECICHHOTO BPEMEHH M MOTY4YacT 3a 3T0 AeHbrH. Vccaenyst ocobeHHOCTH
¢GyHKIMoHnpoBanus Takux cemei, B.H. Ocnon® nprmia K BEIBOY, 4TO 3aMEIIAOMmIast IIpo-
(eccroHanbHasE CEMbs SBIISETCS XOPOLIMM PEIICHUEM NPOOIEMBbl HHTETPAIUN 1E€TEH-CUPOT
B 00mecTBo. [Ipy 3TOM BaXKHBIM CYMTAIOT IICHXOJIOTHYECKOE CONPOBOXKICHUE TAKUX CEMell,
U TIpeJIararoT 0co00e BHUMAHUE YAEIATh MOATOTOBKE POJUTENICH-OMEKYHOB U CaMUX JETeH
K OCYIIECTBIICHHIO 3aMeIIaroIeil 3a00Thl Takoro Tumna. [I0cKoNbKy HOSBICHUE B CEMBE TIPH-
€MHOT0 pebeHKa TpeOyeT M3MEHEHHUs CYIIECTBYIOMINX CEMEHHBIX OTHOIIEHHMH, MHOTOE BO
B3aUMOOTHOIIEHUSAX C HUM 3aBUCHT OT TOTO, HACKOJIBKO JIETKO CEMbsI MPUCTIOCA0INBACTCS
K M3MEHSIOMMMCS TpeOOBaHUAM cpenbl U BHyTpucemernon cutyauuu (H.A. XKypasnesa,
A.T. Acadosa, B.U. Bpyrman, A. f1. Bapra).

K HacrosmeMy BpeMeHH BBIOTHEHO OOJIBIIOC KOMMYECTBO CPAaBHUTEIBHBIX HCCIIENO-
BaHWH TICUXOIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH AETEeH, BOCHHUTHIBAIOIIUXCA B MPUEMHBIX CEMBbSAX,
C TaKOBBIMH y JIeTell U3 OMOIIOTHYECKUX ONaronoydHbIX ceMeil. YCTaHOBICHO, YTO IS Jie-
TEH-CHPOT XapaKTEPHBI 3ala3AblBaHNE 1 HEKOTOPOE HAPYIICHWE YMCTBEHHOTO  OCOOCHHO
SMOIMOHAIBHOTO Pa3BUTH, OCIA0JIEHHOE COLMAbHOE YyBCTBO, OHU TPYIHEE BKIIOYAIOTCS
B KOJUIEKTHB. B mpreMHol ceMbe y neTei ciokHO GOopMUpYeTCs KapTHHA MUpPA U HE CKIIa-
JBIBACTCSI CHCTEMA B3IVIAZIOB, COOTBETCTBYIOLIAs BHICOKOMY YPOBHIO Pa3BUTHUS JTUIHOCTH.
Korma Baxkneiimme notpeGHOCTH peOCHKa HE YIOBICTBOPEHEI, OH MEPEKXUBACT yCTOWNIMBOE
SMOIMOHAIBHOE HEOIAromnoiydne, BhIpakaromieecs B OXHUIAHUN MOCTOSHHOTO HEycCIexa.
Takue feTH He yBepeHs! B PABUIIBHOCTH COOCTBEHHOTO MOBEICHMSI, CBOUX pemeHuniit. B nc-
CIIEIOBaHMAX MPOOIEeM B3aMO/ICHCTBYS U afanTalun aereil B mpuemHoi cembe (D. b. Bepe-
3uH, JI. H. bonmsmakosa, B. 1. Konapammn, A. M. HeuaeBa) pacKkpbIBaroTCs BOIIPOCH CEMEM-
HOTO BOCITUTAHUS B MPUEMHON CEMbE, OCOOCHHOCTH CKJIAJbIBAIOLINXCS MEKIUIHOCTHBIX
OTHOIICHUH, a TaKKe CIIeIU(HKa aanTalny 1eTei U poauTeneii kK HoBeIM poisim (B.H. Oc-
moH, A. M. [Ipuxoxan, A.b. Xonmoropoga). [Ipoenennoe JI. C. IlednnkoBoit n3yueHue ae-
Teil U3 MPUEMHBIX CeMeil ToKa3ano, YT0 KOMIUIEKC UMEIOIINXCS Y HUX HapyIIeHUH O30k
K TEM, YTO HAOMIONAeTCs y AeTel M3 JETCKUX JOMOB: JaXe B YCIOBUSX NMPHEMHON CEMbH
HEBO3MO)KHO KOMIICHCHPOBATh BO3HHKIIEE OIIYIIEHUE OTTOPTHYTOCTH, KOTOPOE JIOKUTCS

3 B.H. Ocnon, JKusueycmpoiicmeo demeti-cupom. IIpogeccuonanvhas samewaiowas cemvsi,
Mocksa 2006, c. 62.
4H.Il. UBanosa, O.B.3aBoaunkuna,/Jemu 6 npuemnoti cembe, Mocksa 1993, c. 64.
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B OCHOBY HETaTHBHOM «SI—KOHLIETILMNY», PasMbITON camoueHTHYHOCTH. [losToMy nmonpoc-
TKY, BOCIIUTHIBAIOIIEMYCS] B IPUEMHOM CEMbE, MPUXOAMUTCS PEIIaTh MHOTO CIIOXKHBIX 3a/1ad,
CBSI3aHHBIX C JXWJIMIIHBIM YCTPOMCTBOM, OpraHM3aIlieil cOOCTBEHHOTO OBbITa, Mpodeccro-
HaJILHBIM 00yYIEHHEM HITH TPYI0yCTPOHCTBOM, OMCKOM U BBIGOPOM CITyTHHKA KH3HH .

AHanu3 MOHATUS IIPEICTaBICHUE O CEMbE» M PAa3IMYHBIX €T0 ACIEKTOB JOCTaTOYHO
IIMPOKO MPECTABIEH B KIACCHYECKUX U COBPEMEHHBIX IICUXOJIOTHUECKUX HCCIIEA0BAHMUSIX.
ITpoGnema mpezncTaBieHNU O CEMbE B paMKax CHCTEMHOTO HaIlpaBJICHHs paccMaTpuBaiach
T.M. Mummnoit, 3.1. DigeMusiepoM, IeCTPYKTHBHBIE CEMEWHBIC MPEICTABICHUS SBIIS-
nmck npeameroM uccnenoBanuns [1. Bamasuka, K. Burakepa, M. boysna, cemelinsie MuQbI
Kak (hopMy ommcaHUs ceMeiHo# nneaTnaHocTr u3ydanu A. @eppeiipo, A. 5. Bapra.

Ion «obpa3om Oymyrieii ceMbn» MOHUMAETCS KOTHUTHBHBIN M 9MOIMOHAIBLHO-CMbICIIO-
BOW KOMIIIEKC TPEICTABICHUH O CTPYKType U JUHAMUKE CEMbH, XapaKTepe B3aMMOOTHOIIIE-
HUll Mexy ee wieHamu. O0pa3 ceMbu GOpPMUPYETCs Ha MPOTSHKEHUH BCEi )KU3HH YelloBEeKa
1 OTpa)kaeT BIMSHHUE Pa3HOOOPa3HbIX (PaKTOPOB: POIUTEINIBCKASI CEMbS, COCTAB POAUTEIBCKON
CEMbH, MaTepHaIbHOE OJIAronoNIydre POANTEIbCKON CEMbH, FeHIEPHBIE OCOOCHHOCTH U CTe-
peoturnsl (B.C. Cobxun, H.U. Ky3nenosa, E.b. Manenona, H. B. [lapammna, A.JI. XKypas-
neB, H. A. Kypasnesa, A.T. Acadoa, B.U. bpyrman, A. 5. Bapra, 1. B. lyoposuna, I.T" 3a-
npsraes, U. A. KopoGeituukos, 1. Jlaurmeitep, M. 1. JIucuna). ITocosHaTebHas mporpaMma
«POIUTENILCKOH CEMbH», 3aJI0KCHHAsI B UENIOBEKE, JICHCTBYET B TEUCHHE BCEH €ro >KH3HU
n opmupyeT )KU3HEHHBIE IIEH, ONPEACNISAET YCTOU, yOeKACHNUS, IEHHOCTH, YMEHHE BBIpa-
JKaTh 4yBCTBa MU co3maHnu cBoeil cooctBenHoi cembl (FO.E. Anemmna, E.B. AHTOHIOK,
3. bepn, M. . Bysos, A.C. Bomosuy, E.b. Manenosa, A.}0. Tasut, D.I. Ditnemusep).
Bonbmioe BHIMaHME B IICHXOMOTMYECKUX HCCIECIOBAHUSIX YNENSAETCS COBPEMEHHBIM IIpe.-
CTaBJICHUAM ToApocTKoB o Oymymieit cembe (B.C. Cobkun, H. . Ky3nenona, E.b. Mare-
voBa, H.B. Ilapammna, A.JI. Xypasnes, H. A. Kypasnesa u ap.). CnenoBarensHo, «obpa3
Oymymiei ceMbH» ITOAPOCTKA BKIIIOYAET KOMIUIEKC MPEICTABICHNH TOJPOCTKA O CBOEH Oymy-
el ceMbe, ITOTEHIIMATIBHOM CYIPYTe U JETSIX, XapaKTePUCTUKAX B3aMMOOTHOIICHU C HUMH,
crocobax BocnuTaHus JeTeil. MccnenoBarensimMy akTUBHO pa3padaThIBAIOTCS TAKUE aCHEKTHI
TTOHATHS «00pa3 ceMbm» Kak 0COOEHHOCTH (POPMUPOBAHKS 00pa3a CEMbH B POIUTEICH Yy Je-
Teit normxonsHOTO Bo3pacta (H. B. [Tankosa, H. . [lemunosa), mogpoctkoB (C. A. Tepexuna,
10.b. EBnoknumoBa), mpoOrema aecTpyKTHBHOTO 00pa3a cemb (C.B. Moraps).

B nenom «obpa3 Oyayrmeit ceMbi» MOXKET IOHUMAThCSA KaK yCTAaHOBOYHASI CUCTEMA; YC-
TAaHOBKHM 00NIa/lal0T TPEMsl KOMIIOHEHTaMH: KOTHUTHUBHBIM, a()()eKTUBHBIM U MPOU3BOJHBIM
OT MNEPBBIX /IBYX MOBEACHYECKUM (TOTOBHOCTH K JeHcTBHAM). [Ipn 3TOM cam 3TOT «0Opas»
BITUCBHIBAETCSA B OOIIYIO CHCTEMY LIEHHOCTHBIX OPHEHTAIMH JINYHOCTH, CBA3aHHBIX C 0CO3-
HaHMEM €10 Liesieil CBOeH KHU3HEAEATEIbHOCTH U CPEACTB, HEOOXOANMBIX AT JOCTHKEHHS
9THX 1enell. B ocHoBe popMUpOBaHMS PEICTaBICHUH O CEMbE MOXKET JIe)KaTh ABA MEXaHU3-
Ma — TpaHCISIIMs ¥ KomneHcanus. [lon TpaHcasuuel HOHUMaeTcsl IEPEHOC aKTyaJabHOU ce-
MEWHOH CUTyallul Ha CBOU NPEACTABICHUS, MO KOMIIEHCAle — BHECEHHE HENOCTAIOIINX
ACTIEKTOB CEMEITHO JKU3HU C IeNIBI0 TIOCTPOSHHS Ooee ynadHon ceMbu®.

SJL.C.Ileunukosa, E.B. Xyt ko Ba, [lpuemmbie cembu 6 npocmpancmee 0emcko-pooumenbCkux
omnowenul, «XKypHan ncuxonorndeckux uccienosanuii» 2008, Ne 2, ¢. 22.

¢ A.C. 1l y6uH a, Hccredosanue cucmemublx Xapakmepucmux o6pasza cemvi y 0emeti, 0Cmasuiuxcst
be3 noneuenus pooumenei, [B:] Mamepuanvt XIV Mearcoynapoornoil konpepenyuu Mo1ooblx YUeHblX,
Ilepms 2011, c. 24.
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ITo muenuto E. X. Arnaesa, H. A. Bacunsuenxo, E. X. Baneesa, npexncrasienue o Oyny-
el ceMbe HAaYMHAIOT (POPMHUPOBATHCA y JeTel, OCHOBHIBASICH Ha MPEICTABICHUAX 00 00-
pase B3pOCIIOT0, M UMEET CIOKHYIO CTPYKTYPY, BKIIIOUAIONIYIO CIEAYIOIINE XapaKTepUCTH-
KH: IIPEACTABICHUE O B3POCIIOM KaK OCYIIECTBISIONIEM 3a00Ty IO OTHOIICHUIO K PEOCHKY;
B3pOCIIOM — ITaPTHEPE 10 B3aUMOJIEHCTBHUIO M O0IIEHHIO; B3POCIIOM — PETYIIATOPE ITOBEACHNUS,
BOCIIUTATENIE; B3POCIOM KaK OLICHHBAIOIIEM MTOBEACHNE PEOEHKA; B3POCIOM KaK MOPaIbHO-
HPaBCTBEHHOM aBTopuTeTe. [l yCBOCHHUS 00pa3a B3pOCIOro peOCHOK JOMKEH MMETh JI0-
CTaTOYHBIH OMBIT B3aMMOAEHCTBHUS C HUIM BO BCEM MHOTO00pPa3HH COIIMAIBHBIX PONIEi, UMETh
BO3MOYKHOCTb ITOCTPOCHHMS JIMYHBIX, ITAPTHEPCKUX OTHOIIEHMI CO B3POCIBIM B PA3HBIX BU-
nax nesrenbHoctd’. B padore O.T. Kyaui orMedaercs, 4To B 0bpase Oyaylueil ceMbu Ha-
nbosnee BaXXHBIM SBIISIETCS ACTIEKT, XapaKTEPU3YIOMINI 0COOEHHOCTH BOCIIPUATHS PEOCHKOM
OTHOIIEHHMS K ce0C CO CTOPOHBI POJUTEINEH, TOCKOIBKY HMEHHO BOCTIPHSATHE CEOSI B CEMbE
NPENCTABNAET «PYHAAMEHT JUIs CYNIECTBYIONIMX U Oy[yIIMX OTHONIEHHUH C JIFOMbMI»®.

Kak cunrator M. Jlanrmeitep n 3. Mareituek®, 0CHOBOI (hOPMHUPOBAHHS y MOIPOCTKOB
MpeACcTaBIeHu 0 Oymymieil ceMbe SBISIOTCS MX MpeIcTaBiIeHUs 00 oOpa3ax My>KECTBEH-
HOCTH M keHcTBeHHOCTH. Takke C.B. Kopaner u T.U. ['aranoBa yTBEep)KIaroT, YTO «HEOO-
XOJVMO BCSYECKHU TIOJICPKUBATh MOJIOBBIC PA3NIUYUs MY>KUYUH U JKEHIIUH. DTH Pa3IHyHs
TIPOSIBIISIIOTCS! y’K€ BIIEPBBIE JHU IMOCIE POXKACHUS, CTAHOBSCH C B3POCIEHHEM pPeOEHKa Bce
GoItee SPKMMU U OTUETIMBBIMIY 'O, MaNbIUKH U IEBOYKH MOJAPOCTKOBOTO BO3PACTA PA3INYa-
FOTCsI 10 (JOPMHUPOBAHHIO CEMEHHO-POJIEBBIX YCTAHOBOK !, OTHAKO MPU 3TOM MICHXOIOTHIEC-
KM€ HOPTPETH MACKYINHHOCTU U (PEMUHHHHOCTH OyIyIINX CYNPYyTOB U OyIyIIUX POAUTENCH
JIOCTaTOYHO XOPOIIO COMIACYIOTCS HA YPOBHE MX TPEANOChUIok 2. Takum oGpasom, B mpe-
CTaBJIEHUSIX O OyyIIeit cemMbe y IeTeH 1 OIPOCTKOB OTPAYKACTCsI CIIOXKHAS [TOJT0BO3PACTHAS
JVHAMMKa ()OPMHUPOBAHMS YCTAHOBOYHBIX OTHOLICHHMH, CBSI3aHHBIX C CYIpYKecTBOM. B ox-
HUX CIy4asx oOpa3sl poAuTeNneil CTAaHOBATCS MpoodpazaMu OyAyIInX CYHpYyXKECKUX POJeH,
B JIPyTHX HETIOCPEICTBEHHOE COOTHECEHHE TEX U APYTUX 00pa30B 3aTPYTHEHO MO3UIIUOHHbI-
MU 3¢ pekTaMi OTHOIIEHIH «POIUTETH—PEOCHOKY.

CTOpOHHHKH TeOpuH 00BeKTHBIX oTHOIeHNH (M. Manep, [|. BUHHHKOT) monaraior, 94To
JUISL HOPMAJIBHOTO TICHXHYECKOTO Pa3BUTHS PEOCHKA [IEHTPAIbHBIM MOMEHTOM SIBIISIETCS YC-
TaHOBJICHHE YIOBJIECTBOPUTEIILHBIX OTHOIICHHUH ¢ ONMMKalIINM OKPYXEHHEM, a HE yIOBIET-
BOpeHHE 0a30BBIX MHCTUHKTOB M BieucHUH. [1o mX MHEHHIO, ANUTENbHAs pa3ilyka ¢ OHo-
JIOTHYIECKON MaTepbi0 B MEPHOJ JETCTBA MOXKET CIIOCOOCTBOBATH BO3HUKHOBEHHMIO B Ooiiee
MTO3IHEM BO3pAacTe JIMYHOCTHBIX paccTpoiicT. [IpencraBurenn HEOPPEHANCTCKON IIKOIBI

7 A.M. llep6axkoBa, Popuuposanue y noOPOCMKOE NPeOCMAsIeHUll 0 cembe U Poau pooune-
Jieti — 0OCHOBHOe Hanpasienue pabomsl no NPOGUIAKMUKe 60CHPOUBO0CMEA COYUATLHO2O CUPOMCMEd,
«Bormpockl ncuxuueckoro 310poBbs Aerei u noapoctkos» 2007, Ne 1, c. 41.

8 O.T. Kynuwm, Obpas cembu u pazéumue camocosHanus y oemeti 0OUKOIbHO20, MAAOULE20
WKONIbHO2O0 U NOOPOCMKOB020 803pacmos, «BospactHas nicuxonorus» 2005, Ne 6, c. 43.

W, Jlaurmeiiep, 3. Mareiiuex, lHeuxuueckas Oenpusayus 6 demckom eospacme, MockBa
1998, c. 103.

0T HU. Taranosa, O6pas cembu 6 Kapmune Mupa 60CNUMAHHUKOE 0emcKo20 0oMa: aBToped.
JIICC. .. KaH]J. Icuxoi. Hayk, Mocksa 2009, c. 52.

A H. EBceeBa, [lcuxonozuueckuti KIumam cemenino20 obujenus Kax pakmop pazeumus
A-ronyenyuu pebenka: mice. ... KaH. ncuxoi. Hayk, Huwkauit Hosropoa 2000, c. 63.

12 10.M. By 6 0B, Hoeanvubie 06pazbl My*CuuHbl U HCEHUWUHbL 6 COSHAHUL COEPEMEHHOU MONO-
oeorcu, [B:] Coyuonocus nonoswix paznuduil u cynpysceckou coemecmumocmu, Muuck 1998, c. 45-63.
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(I Canmymusen, K. Xopan, 3. OpukcoH) 6pumH OoJice ONTUMUCTHYHEI B OIICHKE BO3MOXKHOC-
Teil KOMIIEHCAlU PaHHETO TPaBMAaTHYIECKOTO ONbBITA U TIOJIaralld, YTo JICTH, JIUIICHHBIC Ma-
TEPUHCKOTO TEIUIA U JIIOOBH, MOTYT CTaTh HOPMaJIBHBIMH B3pPOCIBIMU MIPU yCTAaHOBICHUHU
01aronpuATHBIX U CTAaOMIBHBIX OTHOIIEHWH Ha OoJiee MO3JHHUX 3Talax CBOETO PAa3BHUTHSL.
VY pebeHka, ATUTENBPHOE BPEMS JIMIIEHHOTO MaTEepH WIIH 3aMEIIatoIeii ee (QUrypsl, MOXKET
Pa3BUBATHCS HE TOJIBKO TPEBOXKHOCTB, TI€4alb, AEMPECCHS, HO U arpeccus, OOHON n3 (yHK-
nui KoTopo#, mo MHeHuto [I. boynOu, SBISETCS MOMBITKA TOCTIKCHUS YTPAaueHHOH CBS3M.
ITosTomy arpeccuBHOCTD peOEHKa MPH €T0 BKIIOYCHUH B IPHEMHYIO CEMBIO CUTHAITU3HPYET
0 MOUCKE 00bEKTa MPUBA3aHHOCTH ¥ TOTOBHOCTH YCTAaHOBUTH HOBYIO TECHYIO CBSI3b BMECTO
yTPaYeHHOM Korma-To 3.

B mpencraBnenusax neTel, BOCIUTHIBAIOIINXCS B MPUEMHBIX CEMBSX, Jallle BCEro CKIa-
JBIBAIOTCSI JBE MOJICNIN CEMBH: MOJIOXKHUTENbHAA U oTpuLaresnbHas. C MOI0KUTEIbHON MO-
JIETIbI0 CEMBH CBS3aHO PaJOCTHOE IMOLIMOHAILHOE COCTOSIHIE PEOCHKA, M OH HJICATU3UPYET
CBOM MPOILIBIHA XKU3HEHHBIH ONBIT BOCIUTAHKS B CEMbE, YaCTO HE KOHKPETU3UPYS CBOE I10-
HUMaHHE TIOJIOKUTETbHON Monenu ceMbr. Kak ormedaer C.O. JlokyuyaeBa, B OTpHUIIATENb-
HYIO MOJIETIb CEMbH OHH BKJIAJbIBAIOT COBEPIIEHHO KOHKPETHOE COZEpKAaHNE, KOHKPETHBIN
00pa3 Toro, KAKUMH KaueCTBaMH HE JOJKHBI 00/1a1aTh MyX, )KEHa, MaTb, OTEIl; KAKUMH HE
JIOJOKHBI OBITh MX B3aHMOOTHOIIEHHS, MX OTHOIeHHe K netsm 4. [Toatomy y pebGenka, mo-
TMIABILETO B IPUEMHYIO CEMBIO, 4aCTO BO3HUKAET MPOOIEMa B COOTHECEHHHU CBOETO IPOIIIIOTO
CEMEHHOr0 OIIBITa C HOBBIM ',

Hanpumep, nposenennsiii E. B. Andeepoii!® ananus pucyHKoB HOAPOCTKOB M3 IIPUEM-
HBIX CEMEH ITOKa3al, 4TO JIEBOYKH, M300paxas CEMbI0, B MEPBYIO OUYEPENb PHCYIOT MaMy
(bnonormueckyo), TeM caMbIM, yKa3bIBask Ha JOMUHHUPYIOIIEe 3HAYCHUE MaTePH B CEMbE (3TO
MOXKET OBITh CBA3aHO C TEM, UTO JIEBOYKH aCCOLUUPYIOT ceOs MMEHHO C MaTephio U U300pa-
KaroT cebs, To ecTh OoJiee 3HAYUMYIO (QHUTYpY, UMEHHO I1epBoii). B cBotO 04Yepens, ManbuuKu
aHAJIOTUYHO HEPBBIM PUCYIOT OTHA. IIpH 3TOM 3TH MOAPOCTKH HE OTPAXKAIOT Ha PUCYHKaX
SMOIMOHABHBIE CBSI3M MEXIy WieHaMHu ceMbd. CeOst OHM B OOJBIIMHCTBE CIy4acB pac-
TI0JTaraloT MEXy POAUTEISIMHU, YTO O3HAYAET, YTO POJAUTENN HE BOCIIPHHUMAIOTCA MU KaK
CyHIpy’KecKast mapa M akIEHT JIeJIacTCsl MMEHHO Ha pOANTENbCKUX (PyHKIMIX. IHTepecHbIM
ABJIAETCS TOT (haKT, YTO JEBOUKH Hallle BCETO PUCYIOT peOCHKA ChIHA, YTO MOXKET CBUAETEIb-
CTBOBATh O HETIPUHATHU CBOETO I10JIA.

Tl GOJIbIIMHCTBA JeTell U3 MPUEMHBIX ceMel, kak orMedaeT H. M. CokonukoBa'’, xa-
pakTepHO OTCYTCTBHE 0Opa3a OymyIero, B ciaydae, €CiH Jke 3TOT o0pa3 ecTh, OH, Kak Ipa-
BUIIO, 00JIEE «PEATTUCTHYCHY, «3a3eMIICH». J{eTsIM 3TOi IpyMIbl CBOMCTBEHHO M HCKKCHHOE
IIpe/CTaBICHUE O OyayIeil ceMbe: OHU BUIAT €€, KaK IPaBHUII0, COCTOAIIYIO U3 ABYX (QUTYD

30.B. beccueTHnoBa, [lpuemnas cembs: cywHocmb, npobiembvl, nepcneKmuebl paseumus,
Caparos 2007, c. 90.

14 C.0. ok yuaeBa, Biusanue pooumenbckoii cembu Ha ROCMPOEHUE CYRPYIHCECKOL CeMbll 6 Clle-
dyrowem nokonenuu, «I[Icuxomornueckas Hayka u oopazoBanue» 2005, Ne 3, c. 30.

15 C.A. Tepexuna, Oopaszvl pooumensbckoti u 6yoyuei cemvb y 0e604eK-noopoCmKos ¢ OeuHK-
6eHMHBIM NoGedeHueM: aBroped. Tuc. ... KaHa. cuxon. Hayk, Mocksa 2007, c. 69.

16 E.B. A n¢ eeBa, Usyuenue npedcmasnenuii o 6yoyuyeti cemve y noOPOCHKOS U3 NOLHbIX U HeNOl-
HbIX cemell U OemCKUx 0OMO8 ¢ NOMOubio Memoouku « Pucynox cemvuy 6 mooupurayuu Kopman, [B:]
Cemws u pooumenvcmeo — XXI 6ex, pen. P.B. OBuapoBsa, Kypran 2009, c. 77.

17 H.M. CokonuxoBa, Ompaogicenue «obpaza-A» ¢ pucynxax oemeii u3 Henoanwvix (Da36e0eHHbIX)
cemeli, «[Icuxonoruueckas Hayka u oopazoBanue» 2009, Ne 5, ¢. 47.
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— cebs u pebeHka, TO eCTh HEMONHYIO; 3eCh TAakXKe MBI oOpamiaeM BHUMaHHE Ha TO, YTO
B OOJIBIIIEH CTETIEHH Y TaKHUX AeTeil popMupyeTcs obpa3 ceds Kak pOTUTENs, a He ce0s Kak
cynpyra.

B ycTaHOBKax mpu co3IaHNM COOCTBEHHOH ceMbH HAONIONAIOTCS CYIIECTBEHHBIC OTIINYHS
1y B3pOCTIBIX, BOCHHTAaHHBIX B IpHeMHOi1 cembe. Tak, C. O. JlokyuaeBa B CBOEM HCCIICIOBAHUT
TOBOPHT O CJIEIYIOIINX OCOOEHHOCTSIX TAKHX CYIPYTOB: XEHIWHBI, BOCTIUTAHHBIC B MPHEM-
HOH ceMbe, 10 3aMy’KECTBa PEKE YKa3bIBAIN LIEJIBIO CBOETO OpaKa «BO3MOKHOCTh 3a00THThCS
0 JIFOOMMOM YeJIOBEKe» U JKeJIaHHE «UMETh 3a00TIIMBOTO CyTIpyTa, obecrednBaoniero kompop-
THOE CyIIIECTBOBAHHEN, TIPH ITOM CaMH Yallle IPYTUX ObUIH «TOTOBBI BBITIOIHATH JIFOOYTO pabo-
Ty, HE JIEIIs €€ Ha MYXKCKYIO U )KEHCKYIO», y HUX €CTh CTPEMIICHHE K CO3/IaHUIO CEMBH, HO TIep-
BOHAYaJIbHAsl YCTAHOBKA BBINTH 3aMY)X «HABCETa» ITIOCIE 3aMy)KeCTBa BOBce Mcue3acT. [l
COXpPaHEHUs! XOPOIINX OTHOLICHHH CYTPYTOB U KEHIIMHBI, 1 MY>KUYHHBI U3 TAKUX CEMeH 10 3a-
KITFOUEHHsI Opaka C CyIECTBEHHBIM OTPHIBOM OT APYTHX MO3UINHA Ha3bIBAIN HEOOXOOUMOCTD
OOIIMX B3MISIOB M HHTEPECOBY, OCTABIISAS MPAKTUUECKH O€3 BHIMAHUSI TAKOM BaXKHBIH MPUEM,
KaK «TOTOBHOCTb HTH Ha KOMIIPOMHCCHI», KOTOPBIH OB SIBHO JINIMPYIOIIMM Y TEX, KTO BBIPOC
B MTOJTHBIX CEeMBbsX. Takue My>KUMHBI 1 KEHIIMHBI U3 IPHEMHBIX CEMEH OXOTHEE PACCUUTHIBAIOT
Ha TIOMOWIb JIPY3€ii, OKPYKAIOLINX, TOTOBBI IPHHATH YbE0-TO MOIEPIKKY ‘.

Takum 06pa3om, cembst 00pa3yeT eANHYI0 CHCTEMY KOOPJHHAT [UIsl OPTaHU3YIONINX U UH-
TErpUPYONX (OopM MOBEICHHUS B Pa3NUIHBIX cepax KU3HHU deraoBeka. OCHOBOIOIATao-
1ee BIMSHHUE Ha MIPEACTaBICHUE O OyayIueil ceMbe y MOIPOCTKA OKa3bIBACT POJUTEIIBCKAS
CeMbsl, TAK KaK MMEHHO CEMbsI M POAUTENH CIIy’KaT 0oO0pa3laMu HAOIIONCHUS M MOApaka-
HUSL 1711 TOAPOCTKOB. IIpy 3TOM Kak Guonorndeckasi, Tak U IPUEMHAs CEMbsI MOXKET OKa3aThb
1 HETaTUBHOE, U MO3UTHBHOE BiMsiHKE. Ho B GonbIneil cTeneHn, OTCYTCTBUE B )KU3HH MOJ-
pOCTKa POIUTENICH TOBOPUT O HETaTHBHOM BIMSAHUH Ha 00pa3 Oymymieit cembu. Hapyrmenus
B AMOIMOHAIBHOH cepe u chepe o0mmeHus co CBEpCTHUKAMH, OTCYTCTBHE 3a00THI U TIOOBH
B JICTCTBE, aJIEKBaTHBIX 00PA3I0B IS MOIOBOI MACHTU(HKAIINY, OTPULIATEILHOE OTHOIIIC-
HUE K IETCTBY M POAUTENISIM HEMOCPEACTBEHHO OTPAXKAIOTCSA B HETATHBHBIX BBICKA3bIBAHUAX
0 MY>K4YMHAaX U KEHIINHAX, (POPMHUPYIOT HCKAKEHHBIE MIPEICTABICHUS 0 ceMbe. CleacTBreM
3TOTO SIBIISIETCS B OOJIBIIMHCTBE CITy4acB HECUACTIINBASL CEMEHHAs KI3Hb B Oy/IyIeM.

dopmMupoBaHHE MIPEACTABICHUN 0 OyIymied ceMbe y MOIPOCTKOB, BOCTIUTHIBAIOIINXCS
B OMOJIOTHYECKOH CeMbe, 3aBHCUT OT MHANBHAYAIFHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKa U ero JKu3-
HEHHOTO OIIBITA B CEMBE; NICUXOJIOTHYECKUX 0COOEHHOCTEH ceMbH Kak cucTeMbl. CeMbs 00-
JIasiaeT JJIs HOPOCTKOB U3 MPUEMHBIX CEMEH BBICOKOH CyObEKTHBHON 3HAUYMMOCTBIO, OTHAKO
CBSI3aHHBIC C 3TOH cepolt MPeICTaBICHNS UMEIOT HJICATN3UPOBAHHBIN M MaJl0 pEaNCTHY-
HBIA XapakTep. OpHeHTaIusI Ha CO3MaHne COOCTBEHHON CeMBbH B OyayIieM U pOXKACHUE Je-
TEH aKTyaau3UpyeT Y TAaKUX MOAPOCTKOB HE IIEHHOCTHBIH, a MOTPEOHOCTHBIN yPOBEHD Pery-
JISIMU JIEATEBHOCTH W HANpaBJeHa Ha KOMIICHCAINIO ()PYCTPHPOBAHHBIX B POIUTEIBCKOM
cembe moTpedHOoCTel B 6e30macHOCTH 1 aPITHALINN.

MeToasb! c6opa JaHHBIX

Lenpro JaHHOTO MCCIENOBaHUS OBUTO M3ydYeHHE MPEACTaBICHUH 0 Oymymeil ceMbe y Hoa-
POCTKOB, BOCIIUTHIBAIOLINXCS B IPUEMHBIX 1 ONOIOTHYECKUX CEMbsX. B KadecTBe OCHOBHBIX

18 C.0. ok yuaeBa, Bausanue pooumensckoii cemvi..., c. 32.
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3a7ja4 SMIMPUYIECKOTO HCCIIENO0BAHMS BBICTYIIAIIO 3MIMPHUUIECCKOE BBISBICHUE COACP)KAHUSA
MpeACTaBIeHUN O Oyaymied ceMbe M YCTaHOBIEHHE MX Pa3iIH4YUil y MOAPOCTKOB, BOCIIH-
TBHIBAIOIIUXCS B IPUEMHBIX U OHOJIOTHUYECKHX ceMbAX. OOBEKTOM HCCIIEI0BAHHS BBICTYTIA-
JIM TIOAPOCTKH, BOCITUTHIBAIOIINECS B IPUEMHBIX U OHOJIOTHUECKHX CEMbSIX, a TIPEIMETOM
HCCIICIOBAaHNS — IPEACTABICHUSI 0 OyayIiei ceMbe y MOIPOCTKOB. B KadecTBe OCHOBHOM
THIIOTE3Bl 3MIHMPHYECKOTO HCCICIOBAHHUS HaMHU OBUIO C(HOPMYIHNPOBAHO MPEIIOIOKEHHE
0 CyIIIECTBOBAaHWHU PA3IMYNN B MPEICTABICHUAX O OyayIliel ceMbe y MOAPOCTKOB, KOTOPBIE
BOCTIUTHIBAIOTCS B OMOIOTHUECKUX W IPUEMHBIX CEMBSIX.

B mnpoBeneHHOM sMIMpHYECKOM HcciaenoBaHuM Ha Tepputopuu byna-Komenesckoro
paiiona Peciybnuku Benapycs npuasnn ygactue 60 moapoctkoB 15-16 met: 30 mereit u3
MTONHBIX Omonorndecknx cemeil u 30 TOAPOCTKOB M3 MPUEMHBIX CeMeH, OMOJOTHYecKue
pOANTENH KOTOPBIX JIMIIEHBI POJUTENIBCKUX MPaB (MUHUMAIBHBINA CPOK MPOXXHUBAHMS TOJI-
POCTKOB B IPHUEMHBIX CeMbsX — OT 2 JieT). [lonoBoif cocraB BeIOOpKH: 17 MamsunkoB U 13
JIEBOYEK, BOCTIUTHIBAIOIINXCS B MIPHEMHBIX CEMBSX; a Takke 14 ManpumkoB U 16 meBodek
13 OMONOTHYECKHX ceMel.B kadecTBe METONOB SMITMPUYECKOTO MCCIEIOBAHUS MCIONb30-
BaJINCH TICUXOJIOTHUECKOE TECTUPOBAHUE U aHKETHpoBaHUe. C LENbI0 U3YUCHUs npeocmas-
JneHull o 6yoyweil cembe y noOpocmkos HaMu ncnonb3oBanack «lllkama cemeitHo# amganTa-
uuu u crotoueHHocTH» (FACES-3) 1. X. Oncona, /Ix. [ToptHepa, U. JIaBu, agantupoBaHHas
M. Ilepe'®. Onpocrnk FACES-3 m03BONSET OIEHAT TPH BAKHEHIINX ITApAMETPa CEME-
HOTO MOBE/ICHHS — CIUIOYEHHOCTb, aJaNTalus U KOMMYHHKAIUS, KOTOPBIE HHTETPUPOBAHBI
B «KPYTOBYIO MOJEINbY, ChopMynupoBaHHyio /1. OncoHoM.

Huaznocmuxa yennocmubix opuenmayuii NOOPOCMKOE OCYHIECTBISUIACH C ITOMOIIBIO
meronuku «lLlennoctusie opuentanuu M. Poknda»?’ u mo3Bonmna BEISIBUTH TEPMUHATBHBIE
1 MHCTPyMEHTAaJbHbIE ICHHOCTH MOAPOCTKOB. CHCTeMa IIEHHOCTHBIX OPHEHTALUH Ompeie-
JISIET COZIEPKATETBHYIO CTOPOHY HAaNPaBIEHHOCTH JIMYHOCTH U COCTABIISIET OCHOBY €€ OTHO-
IIEHUH K OKpY)KaIoIeMy MHpY, K APYTUM JIOISIM, K ceOe caMoif, OCHOBY MHPOBO33PEHHS
U SIIPO MOTHBAIMH )KU3HEHHON aKTUBHOCTH, OCHOBY KH3HEHHOM KOHIICTIIIUN.

Jlna uzyuenus npeocmagnenuil o cemve y noopocmkog ObuIa pazpadboTrana ankera «Mos
Oymymast ceMbsh», coziepkariasi 15 BoIpocoB, KOTOpbIe OBUTH HaIpaBICHBI Ha U3y4YEHHUE Tpe-
CTaBJICHUH TOAPOCTKOB O CEMbE, NX MOTHBAIIMK HA CO3/1aHue OymyIIiei CEMbH, PECTaBICHHUN
0 pOJIEBOI1 CTPYKType OymyIeli ceMbH, a TAKXKE Ha BBIABJICHNE KadeCTB UJICATIBHOTO CyTIpyTa.

MeToabl 00paGoTKU JAHHBIX

Jnst 00paboOTKH TOMYYEHHBIX C MOMOIIBIO aBTOPCKOHM aHKETHI JJAHHBIX HCIIOIb30BAJICS Me-
TOZ aHAJIHM3a KaYEeCTBEHHBIX NMPHU3HAKOB M METOJl aHAJIN3a YaCTOTHl BCTPEIAEMOCTH OTBETA.
INomydennsle sMnuprUYIecKre JaHHBIC B JalbHEHIIEM ObUTH MOABEPTHYTHl KOIMYECTBEHHO-
KadeCcTBEHHOMY | craructrdeckomy (U-kpurepuit MaHHa- YUTHH) aHAIHU3y C IPUMEHEHHEM
MakeTa CTaTUCTHYECKUX IporpaMM Statistica 7.0.

Pe3yJ'l]>TaTl>l HCCJICIOBAHUSA

Y 3.T. Dt pemunnep, Cucmemnas cemeiinas ncuxomepanus, Cankr-Ilerepoypr 2002, c. 59-65.
20 A.T. JIupepc, Heuxonozuueckoe obcredosanue cemvu, Mocksa 2006, c. 310-313.
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H3yyenue cemetinoli cnioyeHHOCmMU U ceMeliHot aoanmayuy 'y TTIOTPOCTKOB MTOKA3allo, 4To
B II€JIOM TOIPOCTKH 0OEUX MOATPYII HAXOAATCS B JOCTAaTOYHO ONAaronpusATHOW ceMeitHOH
arMocepe, CeMbH XapaKTEPU3YIOTCs MPUCYTCTBUEM 3MOLMOHAIBHBIX CBA3EH MEXAy diie-
HaMH CEMbH, THOKHM IIPHCHOCOOICHNEM CEMEHHOM CHCTEMBI K M3MEHEHUSIM.

CpaBHEHHE pe3yIbTaTOB MOKA3aJI0, YTO Y HOOPOCMKO8 U3 OUON02UYECKUX Ccemeli BBIIIe
TTOKa3aTeNy CEMEHHOI CIUIOYeHHOCTH B CeMBAX, ceMeitHoil amantanuu (p<0,05), a cpenu
UCHbIMYEMbIX U3 RPUEMHBIX cemetli TUaTHOCTUPYETCSI U 3HAYUTENbHOE KOJTMYECTBO MOAPOCT-
KOB, Y KOTOPBIX CEMEIHHasl CIFIOYCHHOCTh NMEET Pa300IIeHHY0 (JOpMy M ceMeiiHas ajanTa-
WS XapaKTepu3yeTcs pUruaHoi ¢popmoii. Takue ceMbr 00Magar0T HU3KUMU MTOKA3aTEISIMU
SMOIMOHAIBHOHN CBA3M POAMTENCH U IETEH, y HUX OTCYTCTBYIOT OOIIME HHTEPECHI, BPEMSIII-
PETIPOBOXKICHHUE SIBISIETCS] Pa3pO3HEHHBIM. [IpH 3TOM IpH BOZHUKHOBEHUH CTPECCOBOM CH-
Tyalluy JaHHAs CEMEHHasl CHCTEMa pearupyeT PUrHIHO, TO €CTh HE B COCTOSHHHU IIPEOJO-
JIETh 3Ty CUTYAIHIO, IPEAIIOYNTAs MO0 ee He 3aMedars, T100 yCyryOusiTh ee MOCIeCTBUSI.
BeposiTHO, 3T0 00BSICHACTCS TEM, YTO IPH OOCIEIOBAaHUU MOAPOCTKH U3 IPHUEMHBIX CEMEH
IIPY BBINIOJIHEHWN TE€CTa OPUEHTHUPOBAINCH HA JIBE MOAEIH CEMbU: CBOEH OMOIOrHUeCKOH
1 CBOEH HOBOU (IIPHEMHOM) CEMBH.

Ananuzupya chopmuposannulii 06paz «udeanvHotl cemby, OBIIO YCTaHOBIEHO, UTO HOO-
POCHKU, BOCRUMBIBAIOWUECS 8 NPUEMHBIX CeMbSX, CO3IAI0T: BCE WICHBI CEMbH BCETaa 00pa-
IIAIOTCS K JIPYT APYTY 3a IIOMOIIBIO, TIPH 3TOM B PELICHUH NPOOIEM HE OPHEHTHPYIOTCS Ha
MIPEATIOKEHUS AeTeH (KOHU MAaJCHBKHE», «HUYErOo HE 3HaI0T»). CeMbs MMEET MHOXECTBO
Jpy3eH, 1 CBOOOJHOE BPeMsI BCE IPOBOST BMecTe. JIMIepCcTBO B CeMbE MPUHAIEKHUT OJHO-
MY Y€JIOBEKY, JOMAIIHUE 3a/1aHHS PACIIPEACIAIOTCS MEXly BCEMH YJIeHaMH ceMbH. JleTH ca-
MOCTOSITEIIBHO BBIOMPAIOT (JOPMY ITOBEACHHS, U WICHBI HAIlIEH CEMbH YyBCTBYIOT CE0sl OUCHB
OIM3KMMU APYT APYTY, IPH 3TOM BCE COBETYIOTCS APYT C APYTOM IPH NPUHATHH PELICHUH.
Tloopocmku, 6ochumovigaiowuecs 6 OUONOSUYECKUX CeMbsX, TAKKE CUUTAIOT, YTO B CEMbE
JOJDKHO OBITH PABHOIIPABHE, NOJDKHA OKa3bIBATHCS MOMOINb, MOAAEPKKA, JOCYT JOIDKCH
MIPOBOIUTECS BMecTe. OHAKO OHM YKa3bIBAIOT, YTO WICHBI CEMbU HE IOJKHBI IMETh CTPOTO
(bUKCHPOBAaHHBIX TIOPYYEHH (ODKHA OBITh B3aMMO3aMEHIEMOCTD), a TAaKXKe IIPH PEIICHUH
BOINIPOCOB B CEMbE MHEHHE JAETEH TODKHO YUUTHIBATHCA.

Wzydenue yennocmuvix opuenmayuti_TIOAPOCTKOB TTOKA3aJI0, YTO MIPU CO3IAHUU CBOCH
CEMBU HOOPOCMKU U3 NPUEMHBIX ceMeli, BEPOATHO, OyIyT OPHEHTHPOBATHCS HA TAKUE TEPMHU-
HaJBHBIC IEHHOCTH, KaK «MaTepHaibHO oOecriedeHHas Ku3Hbpy (40 %), «3mopoBee» (13 %),
«IT000BBY, «CBOOOIA», «CHACTIINBAS CeMeiHast )KU3HbBY (ToibKo 1o 10 % moapoctros). Cpe-
Il THCTPYMEHTAJIBHBIX LICHHOCTEH MPeo0nanatoT «panuoHamu3m» (28 %), «CaMOKOHTPOIIb
(24 %), «gectHOCTB» (16 %) U «HE3aBUCcUMOCTEY (13 %). [loopocmku, socnumuiearouyue-
¢ 8 buon02UYeCKoU cemMbe, OPUCHTHPYIOTCS IIPH CO3IaHUN CEMbH Ha TaKHE TEPMUHAIbHbIC
LICHHOCTH, KaK «MaTepHaJIbHO oOecredeHHas KU3Hb» (28 %), «uHTEepecHas paboTay, «JIo-
00BB», «CHACTIMBAS CEMEHHAs XKHU3HBY», yBEPEHHOCTH B cebex» (1o 16 % pecnonaenTtos). B
KaueCTBE MHCTPYMEHTAIBHBIX IEHHOCTEH BBICTYMAIOT LIEHHOCTh «00Opa30BaHU, «OTBETC-
TBEHHOCTH» U «4ecTHOCTI (110 20 % IIKOIHHHUKOB).

Tak, TOIPOCTKN M M3 IPUEMHBIX, U U3 OMOIOTHYECKUX CEMEH OPHEHTHPYIOTCS Ha JI0-
CTHKEHHE MaTEPHAIBHOTO OJIarONOydHsl, OMHAKO CPEAN IIPHEMHBIX JAETel 3TOT MOKa3aTeNb
Beime (p<0,05). 9To MOkeT OBITH CBA3aHO C TEM, YTO TAKHE NIETH HA MPOTSHKCHUH CBOCH
KHU3HU HCIBITHIBAIIN MaTepHaIbHBIE TPYIHOCTH, IIOCKOJIBKY B CBOEH POJHOM CEMbE OHH Kak
MIPaBUJIO BOCIIUTHIBAINCH B YCIOBHSIX HEOMaronomydus (0MOJI0rnIeckue poauTeIr PECoH-
JICHTOB JIMIIEHB! POIWTEIBCKUX IIPaB), MCIBITHIBAIN HEYJOBIETBOPEHHE CBOMX 0a30BBIX
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motpeOHOCTEH (B ene, omexae, nocyre). [Ipeamourenne ke 3TOH MEHHOCTH MOAPOCTKAMHU
13 OMOJOTHYECKUX CEMEH MOXKET OOBSCHATHCS TEM, UTO JUISI COBPEMEHHBIX MOJIOABIX JIFO-
Jel MaTepraabHOE OIaromnonydne sBIsSETCS JOMUHHUPYIONINM, TaK KaK 3TO €CTh OTPAXKEHHE
COBPEMECHHOH HJICOJIOTHH Hamlero odmectsa. Hampumep, HOAPOCTKH CUUTAIOT, YTO MaTepH-
QJIBHBIM TOCTaTOK — 3TO TOKa3aTelb YCIeXa, MOMYyIIPHOCTH, YTO PAcIpOCTPaHsAETCA U Ha
YCTaHOBKH K CO3JJAHUIO CEMBH.

JleTn, BOCTINTHIBAIOIINECS B IPUEMHBIX CEMbSIX, CIUTAIOT, YTO HEOOXOIUMO CTPEMUTHCA
K JOCTHXXEHHIO TAKHX IEHHOCTEH KaK «30pOBbE», «ITF000Bb» 1 «cBoOOAa». Ha Ham B3MIAA
TaKue [IEHHOCTH KaK «3JJ0POBBE» H «TFO00BBY Y 9THX MOIPOCTKOB SIBISIFOTCS] CTPEMIICHHUEM K
TOMY, YeTO OHH OBUIH JIMIIIEHBI U T0O3TOMY B CBOEH OyyIneil ceMbe OHU XOTSAT KOMIIEHCHPO-
BaTh 3TOT HENOCTATOK. TONBKO, KAK OTMEYAIOT CIICIHAINCTHI, CTH, JINIIECHHBIE JIIOOBU B Jie-
TCTBE, MOTYT HMKOTJAa HE HAy4YHTHCS JIFOOUTH, CTaB B3POCIBIMHU: €CIH PEOEHOK TyBCTBYET
ce0s1 He3alNIIEHHBIM, €CITH Y HETO OTCYTCTBYET 0a30BO€ YYBCTBO IOBEPHS U 0€30MMacHOCTH,
ecnu ero 0a30BBIe TOTPEOHOCTH B O€30ITaCHOCTH, B JIIOOBH, B IPUHAICKHOCTH U B YBaXke-
HUH HE TIOy4aoT YOBIETBOPEHHS, TO TAKOH PEOEHOK MOXKET B MOCIEAYIOIIEM BECTH ceOs
STOUCTUYHO BO B3POCIJION JKU3HH.

OtcyTcTBHE TaKOM EHHOCTH KaK «MHTEpPEecHas: paboTa» M HU3KHE IOKAa3aTeld 1O BbI-
60py LICHHOCTH «yBEPEHHOCTB B ce0€» y MOAPOCTKOB U3 MPUEMHBIX CEMEH CBUICTEIbCTBY-
€T 00 MX HEAOCTATOYHOH JINYHOCTHOH 3PeNnocT, 0 HAIMYNHN MH(AHTWIN3MA U JOCTaTOYHO
MIPUMHUTHBHOM MTO3MINH MO BOCIPUATHIO Ce0sl, a TAKXkKe O BHYTPEHHEM KOH(INKTE peOeHKa,
KOTOPOE BBIPAXKAETCSI B €70 HECOMIACHU C CAaMUM COOOH, B IPOTHBOPEYNBOCTHU €TO CTPEMIIC-
HUMH, KOTJIa OJJHO €r0 CHIIBHOE JKEJIaHUE IPOTHBOPEUHT JIPYTOMY, OIHA TOTPEOHOCTh MEIIACT
JpYTro#, 0 MOTHMBAIlMH, B KOTOPOW HOMHUHHPYIOT MOTPEOHOCTH, a OOIIEUEI0BEYECKUE 1ICH-
HOCTH OCTAIOTCS JINIIb 3HAEMBIMH, HEIIPICBOCHHBIMH.

[ogpocTkn 3 GHONIOTHYECKUX ceMeil o0namaroT 6oee pa3BUTON CTPYKTYpOH «SI—KoH-
LEMIUN», OHU CTPEMATCA 3aHATh BHYTPEHHIOI MO3UIMIO B3POCIOTO YEJIOBEKA, OCO3HATH
cebs B KauecTBE WICHA OOIIECTBa, ONMPENEeTUTh ceds B MHUpPE, TO €CTh IOHATH ce0SI U CBOHM
BO3MOXKHOCTH Hapsgy C MOHMMaHHEM CBOETO MECTA M HA3HAYEHHMS B JKU3HH.

[Ipu BEIOOpE CBOMCTB M CPEACTB, KOTOPHIE HEOOXOMUMBI JIJIsl JOCTHIKEHUS LIeIer (MHC-
TPYMEHTAJIbHBIE IEHHOCTH) MOAPOCTKH M3 MPUEMHBIX CEMEl OPHEHTHPYIOTCS Ha «palu-
OHAJIN3M», «CAMOKOHTPOJIb) M «IECTHOCTH». I10ApOCTKM 13 OMONOTHYECKUX CeMel OpH-
SHTUPYIOTCSI Ha «00pa3oBaHME», «OTBETCTBEHHOCTBY, «UECTHOCTBY, «CAMOKOHTPOIBY,
«TEPIUMOCTBY, «KH3HEPaJOCTHOCTH». 10 €CTh y 3THUX HOAPOCTKOB IMAIA30H CBOMCTB
1 CPE/ICTB, KOTOPBIC JOJDKHBI MPHCYTCTBOBATH B OyayIiel cembe Oosee MHUpOoKuil. Y mom-
POCTKOB U3 MPUEMHBIX CEMEH OTCYTCTBYIOT CBONCTBA IMYHOCTH, KOTOPBIE OCHOBBIBAIOTCS Ha
MIPOSIBJICHUH SMOLIMOHAIBHO-JOBEPUTETIBHBIX, HCKPEHHHUX, SMIIATHITHBIX KaueCTB.

Ioopocmramu u3 Guonocuueckux cemeti BBIIIC OLEHEHBI TAKUE XU3HEHHBIC LIEHHOCTH,
KaK «aKTHBHAs JEATENIbHAS JKH3HBY, GKIM3HEHHAs MyAPOCTb», «MHTEpECHask paboTay, «Kpaco-
Ta TPUPOIBI U UCKYCCTBAY, «UTFO00BBY, «HAINYHE XOPOIINX U BEPHBIX JpYy3ei», «OOIIECTBCH-
HOE MPHU3HAHUEY, (IIO3HAHWEY, «IPOLYKTUBHAS KU3HBY, «PA3BUTHEY, «CUACTINBAs CeMEiHas
KU3HBY», «CUACTBE JPYTUX», (TBOPUECTBO», «AKKYPAaTHOCTB», «BOCIHHTAHHOCTBY», «BBICOKHE
3aIPOCHI», GKU3HEPATOCTHOCTHY, KUCTIOTHUTEIBHOCTEY, «00Pa30BaHUE), «OTBETCTBEHHOCTHY,
«CMEJIOCTh B OTCTaUBaHUH CBOETO MHEHHMS», «TBEPAAs BOILSD», «TEPIIMOCTBY, CILIMPOTA B3MIA-
JIOB», «UECTHOCTBY», (IIEHHOCTHBIE OPHEHTalUm», «3(P(EKTUBHOCTD B JETaX» U «IYTKOCTHY
(p<0,05). Y noopocmros uz npuemmnwvix cemeli SHAIMMO BBIIIE TAKHE IEHHOCTH, KaK «3I0POBbEY,
«MaTepuaJbHO O0ECIICUeHHAs JKU3HBY, «PA3BIICUCHU», «CBOOOIA», «YBEPEHHOCTh B cebey,
«HE3aBUCHUMOCTEY, «HEMPIMHUPUMOCTEY, «PalliOHATI3MY, «CaMOKOHTPOIbY (p<0,05).
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Y noopocmros, ocmaswiuxcs 6e3 nonevernus pooumeneii, 00pa3 peaabHON CEMbH OTIIIYA-
eTcst (parMeHTapHOCTHI0, HEAOCTAaTOYHOM THOKOCTRIO. B ero comepxanny mpeodimagaror co-
LATIbHBIE XaPAKTEPHCTHKH, IICHXOJIOTHIECKOE COAEP)KaHNEe 3TOT0 00pa3a BKIIOYAET B ceOs
peaTiCcTHYHbIE IPEICTABICHHS 00 OCHOBHBIX 0COOCHHOCTSIX CEMEHHOM CHCTEMBI, UTO CBSI3a-
HO C IeTepMHHAITEH ATOT0 00pa3a JINYHBIM OTIBITOM KH3HHU JETeH B OMOIOTHYECKON CeMbe.
Obpas3 udeanvHoli cembl OTINIACTCS C(POPMUPOBAHHOCTHIO, THOKOCTHIO M HEOCTATOYHON
CTENEHBIO PEAMCTUYHOCTH, B €r0 COAEPKAHMH IPEACTABICHBI COLMANbHBIE W TICHXONO-
THYECKHE XapaKTEePHCTHKH CEMEWHON CHCTEMbI. DTOT 00pa3 AETEpPMUHHPOBAH KOMIICHCA-
TOPHBIMU MEXaHW3MaMHU PEarnpoBaHUs JETEH, POANTEIN KOTOPBIX JHUIIEHBI POAUTEIBCKUX
TIPaB, Ha CIOKUBIIYIOCS KHU3HEHHYIO CUTYAIHIO.

IToapocTky U3 MPHEMHBIX W OMOJOTHYECKHX CEMEH CTPEMSTCS WACANIN3UPOBATh CBOU
Oyzmynie ceMeHbIe OTHOIICHNS, OPHEHTUPYSICh Ha IPUHIIMII «y MEHS Bce OyAeT HHaue, JIyd-
me». I1pu 3ToM HaHHBIH TPUHIUI HAOMIOOAETCS U Y TIOAPOCTKOB, Y KOTOPHIX B CEMbE HMEET
MECTO TapMOHHUS JETCKO-POAUTENBCKUX OTHOLICHUH M B LIEJIOM T'apMOHHYHO (DyHKIMOHH-
pyert cemeiiHas cuctema. Ha Ham B3DIsA, Takas MAEaIH3aIis MOXET ObITH 0OycClIOBIEHA
BO3PACTHBIM IIEPHOIOM.

Jnst obcnenyeMbIx MOAPOCTKOB OOEMX TPYyNI XapaKTEPHO ITO3UTHBHOE BOCIPHATHE
cBoel Oyaymel cempu. Hanbomnee akTHBHO MOAPOCTKY HAIIEIEHBI HAa JOCTI)KEHUE MaTepH-
QJIHOTO OJ1aronoiy4usi B CEMbE, Ha MONCK BHEIIHE MPUBIICKATEILHOTO OYyIyIIEro cympyra
(cynpyrm) Ha ocHOBe 100BH. CozeprkaHue 3TUX MPEACTABICHUI ONMPEeNeNroTcs 3a1auaMi
pa3BUTHS OAPOCTKOBOTO Bo3pacTa (TpencTaBieHust 00 obpase CBOero OyaymIIero cympyra,
OTHOIIEHHAX B CEMBE) U OCOOCHHOCTSIMHU (PyHKIMOHMPOBAHMS POIAMTENBCKOH cembu. [Ipn
9TOM IIPEACTABICHNUS IOIPOCTKOB O OymyIieit cemMbe ObuTH OoJIee TO3UTUBHBIL, YEM ITPEACTaB-
JeHns! 0 (yHKIMOHHPOBAHUU CeMbU (0COOCHHOCTH B3aMMOICHCTBHI, KOMMYHUKATHBHBIX
IIPOLIECCOB, YBAXKEHUS, B3aMMOIIOMOIIIH, PEIICHNUS KOH(IIUKTOB).

BriBoABI

ITomydennsle pe3ynbTaThl MO3BOJSIOT MOATBEPAUTH HAIIEe MPEATIOIOKEHHE O TOM, 4YTO
B IIPEJCTABICHUAX O OyayIeil ceMbe y HOAPOCTKOB M3 OMOIOTNIECKUX CEMEH 1 TIOIPOCTKOB
13 TIPHEMHBIX CEMEHl CYIIECTBYIOT Pa3InIHs.

[Ipencrasnenne o Oyaymieii ceMbe MOKHO TIOHIMATh KakK pe3yssTaT 0000menns 00pa3oB
B3pOCIBIX (MaTepy U OTLA), C KOTOPBIMU Y PEOCHKA CYIIECTBYIOT WM CYIIECTBOBAIN TECHBIC
OTHOIIEHHA. DTOT 00pa3 BO3HUKAET y peOeHKa B MpoIecce B3aNMOACHCTBUS CO 3HAYUMBIMHU
B3pOCIBIMH, B aTMoc(epe JIF00BH U MIPUHATHS peOeHKa, U SIBISIETCS Ui peOeHKa TeM HHTparI-
CHXWYECKHM 00pa3IioM, Ha OCHOBE U IOJ] BO3/AEHCTBHEM KOTOPOTO y HETo (hOPMHUPYIOTCS OC-
HOBHBIE KOMIIOHEHTBI JINYHOCTH M MOJIENIN TIOBEICHHS TIPH CO3JAHHUU CBOEH OyITyIieil CeMbH.

Bynymas cemps o0nmamaeT ISt IIOAPOCTKOB U3 MIPUEMHBIX CEMEH BBICOKOH CYOBEeKTHBHOM
3HAUYMMOCTBIO, OJHAKO UX TPEICTABICHHUS MMCIOT MICATM3UPOBAHHBIN, MaJ0 peaarCTHU-
HBI Xapakrep. OpueHTaus Ha CO3aHne COOCTBEHHOI CeMBH B OyIyIIeM aKTyalHu3UpyeT
y TaKHUX ITOAPOCTKOB HE [IEHHOCTHBIH, a TOTPEOHOCTHBINA YPOBEHB PETYISALNHU AESTEIbHOCTH
1 HalpaBJICHA, BEPOATHO, Ha KOMIIEHCALUIO (PPyCTPUPOBAHHBIX B POAUTEIHCKON CEMBE MOT-
pebHOCTEH B Ge30macHOCTH U adPITHALINN.

DopMHpoBaHHE TTO3UTUBHBIX IPEACTABICHUI 0 OyAayIiel ceMbe y IMOIPOCTKOB, BOCIIH-
THIBAIOIIUXCSI B IPUEMHBIX M OMOJIOTHIECKHUX CEMbSIX, JOIDKHO CIIOCOOCTBOBATH BBHIPAOOTKE
Oosee aleKBaTHBIX M PEATUCTHIHBIX 00Pa30B CBOEH OyIyIe ceMbH U CEeMEWHOM KU3HA. A
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paboTa ¢ HOIPOCTKaMH, BOCIHTHIBAIOIIUMUCS B IPUEMHBIX CEMBSIX, TAKXKE JODKHA OBITH Ha-
IpaBJieHa Ha YMEHBLICHHE HETaTUBHBIX MTOCIIEACTBUI BO3AEHCTBHS POIUTENBCKOM CEMbH Ha
JTMYHOCTH pebenka. [Ipy 3ToM MpUeMHBIM POIUTEISIM HEOOXOIUMO aKIEHTHPOBATh BHUMA-
HHE Ha YCTaHOBJICHHE SMOLMOHAJIBHOTO KOHTAKTA C IIPUEMHBIM peOSHKOM, KOTOPBIH OyzneT
CII0COOCTBOBATH CO3IAHMIO POJICBOTO M IICUXOJIOTHYECKOTO MPOCTPAHCTBA ISl IPUEMHOTO
pebeHka B ceMeitHOl cucTeme.
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STRESZCZENIE
Natalia Smirnova

Wyobrazenia nastolatkow adoptowanych i wychowujacych si¢
w rodzinach biologicznych na temat przyszlej rodziny

W artykule przedstawiono rezultaty analizy pojgcia o przysziej rodzinie nastolatkow
adoptowanych i wychowujacych si¢ w rodzinach biologicznych. Pomysty dotyczace
przysztej rodziny sa ogdlnym elementem obrazu §wiata kazdego dziecka. Autorka
pokazuje specyfike konkretnej tresci wyobrazen o przysztosci rodziny u mtodziezy
w rodzinach zast¢pczych i biologicznych. Wyniki badan pokazuja, ze mtodziez widzi
przysztos¢ swojej rodziny jako rodzing szczesliwa, w ktorej obecne sa dzieci, wza-
jemny szacunek, zyczliwos$¢ i pigkno. Wypowiedzi reprezentacji mtodziezy z rodzin
z niekorzystnej relacji rodzic—dziecko w przesztosci, odzwierciedlaja ich osobiste
doswiadczenie w pracy z rodzicami. Dzieci dorastajace w rodzinach zastgpczych,
koncentrujac si¢ na pragmatycznym, racjonalnym podejsciu do obrazu rodziny w przy-
sztosci, pamigtaja, aby wskaza¢ na obecno$¢ w rodzinie mitosci do dzieci. Funkcje
te pozwalaja na wykorzystanie wynikow zapobiegawczych i naprawczych opieki
psychologicznej dla mtodziezy w celu zwigkszenia elastycznos$ci systemu rodzinnego
w rodzinie zastgpczej, a takze do tworzenia przyszltych pozytywnych obrazow rodziny
u mlodziezy i tworzenia psychologicznego przygotowania do matzenstwa.

Stowa kluczowe: rodzina, rodzina biologiczna, rodzina zastgpcza, pojgcie rodziny,
wizerunek rodziny, mtodziez, relacja rodzic—dziecko.
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Bo3pacTHasi AMHAMMKA HEHHOCTHBIX OPUEHTAUUI
LHIKOJIbHOU U CTYACHYECKON MOJIOIeKH YKPANUHbI

SUMMARY

Age dynamics of the value orientations of the school and students
in Ukraine

The article presents the results in learning of Ukrainian youth’s value orientations
by means of M.Rokeach’s methodology, which allows to reveal terminal (values-
objectives) and instrumental (values-methods) value orientations. The pupils of 10-th
and 11-th forms and the students of three courses participated in the research. It gave
the opportunity to implement the comparative analysis of young people’s of various
age categories system of values. It was revealed in the course of the research work
that independently of age terminal values priority are family values and health. With
the age the role of socially oriented values is increasing, the active life is becoming
more important. There are differences in the structure of instrumental values which
are demonstrated by means of methods changing, by which the values-objectives can
be achieved: the high school students give preference to moral-and-ethical ones, and
students of higher school — to professionally notable. The taken research allowed
to find out the peculiarities and structure of modern Ukrainian pupils and students
value orientations, to monitor age differences of dynamic aspects of interviewees
value system. The current results characterize the dynamics of value orientations while
transition period from pupils to students age and allow to speak about the domination
of private values over social ones among Ukrainian youth, about priority of mental and
ethical values among senior pupils and professional values among students, and also
about their causation of the complex of universal, age-related and professional causes.
The transition from one age stage to another is characterized by the social situation
development changing, new relation system with the world, which leads to the changes
in the individual value sphere, which are improved by dates obtained in the research.

Key words: value orientation, jewelry-goals, valuables-measures students sphere,
the sphere of the students, the dynamics of value orientation.
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Hexomopuie yennocmu npuobpemaromes emecme
¢ obwyell KyIbmypoti, Ho 51 OYMaAr0, YMmo CambiM AHCHbIM
YEHHOCMAM Mbl YHUMCA Th020d, K020d 3a2150b18aeM
6 2YOUHBL c80ell COOCMBEHHOU OV
M. Knenang,.

BBegenue

CoBpeMeHHOE YKpanHCKOe OOIIEeCTBO HAXOIUTCS HA CTaTUH TpaHC(HOpPMAaLnH, KOTOpas Xa-
pakTepusyeTcs KapAWHAJIBHBIMH W3MEHEHHSAMH B SKOHOMHYECKOH, IMOIMTHYECKOH, AyXO-
BHOH XW3HHU CTpaHbl. [Iponcxoasiiye n3MeHeHHsI HUMEIOT BCE MPU3HAKH KPU3UCHOTO ATama
Pa3BUTHS U ABIAIOTCA TEM COLMOKYIBTYPHBIM KOHTEKCTOM, KOTOPBIN CTAHOBUTCS YCIIOBHEM
COIMATIM3ALIH COBPEMEHHON YKPaHHCKOH MOJIOZIEKH U OIPENEIieT 0COOCHHOCTH COLUAIb-
HOH ajganTanuy JTMIHOCTH. CyIeCTBEHHbIE U3MEHEHNUS B CHCTEME COLMAIBHBIX LIEHHOCTEH,
HaJINYUE B TPAXKIAHCKOM OOIIECTBE MPOTHBOIIOIOXKHBIX M JIaKE B3aMMOHCKITIOYAIOIINX HC-
TOPUYECKHUX WM COLHOKYJIBTYPHBIX IIEHHOCTEH, NIEPEOIICHKa HOPM, NAEAI0B, ICHHOCTEH Ha
YPOBHE MHAWBHUIYaIbHOTO CO3HAHHS MPEACTABIIIOT COO0H Te (haKTOPHI, KOTOPHIE BIUSIOT
Ha CTaHOBJICHUC LEHHOCTHBIX OPHEHTALMH MOAPACTAIOUIETO IOKOJIEHUS W ONPEICISIIOT
MIPOTUBOPEUMBBIC TEH/ICHIIMH B CO3HAHUH U TOBEJCHUH COBPEMEHHON MOJIOACKH.

Kak n3BeCcTHO, IOHOIECKHI BO3PACT — 3TO NEPHOJ IMYHOCTHOTO U MPO(ECCHOHATEHOTO
CaMOOIPEIENICHNs, aKTUBHOTO CTAaHOBJICHHSI MOPAJILHOTO CO3HAHMSA, ()OPMUPOBAHHS MUPO-
BO33PEHUYECKUX YCTAaHOBOK, BO3HUKHOBEHMSI aBTOHOMHOM CHUCTEMBI LIEHHOCTEN. XapakTep-
HOM 0COOEHHOCTBIO FOHOIIIECKOTO Bo3pacTa, cormacHo JI. Konbepry, sBisercs noctmxeHne
MTOCTKOHBEHIIMOHAIBHOTO YPOBHSI Pa3BUTUS MOPAJIBHOTO CO3HAHWS, OPHUEHTHPOBAHHOTO
Ha YCBOCHHE OOLIEYETOBEYECKNX ITHIECKUX MPUHIUIIOB. SBISISICE CBHAECTENSIME MOTIPAHHS
YECTH U JIOCTOMHCTBA TPakAaH, OTCYTCTBUS TapaHTHU peall3alliyl paBa Ha TPy, PE3KO-
TO pacciioeHrsi oOIIecTBa MO UMYIIECTBEHHOMY MpH3HAKY, He3()(PEKTHUBHOCTH IPaBOBOM
CHCTEMBI B 00ECTIEUEHNH TIPAB JIIOZEH, MOJIOABIE JIIOAHM HCIIBITHIBAIOT HEAOBEPHE JI0 CYIIE-
CTBYIOIIEH CHCTEMBI IIECHHOCTEH M OKa3bIBAIOTCS B CUTYAI[MH MAPTUHAIBHON JIMYHOCTH, YTO
3HAUUTEJIFHO OCIIOXKHSET MPOLECC UX COLMATH3ALIH.

HccnenoBanne 0cOOEHHOCTEH CTAHOBIEHUSI MOPAJIBHOTO CO3HAHHSA Y COBPEMEHHOTO
MOJIOZIOTO TTOKOJICHUSI YKPAaHUHIIEB MPEICTABISCTCS aKTyalbHBIM, TO3TOMY LENBIO JaHHOTO
HCCIIEJOBAHUSA CTaJI0 W3y4YEHHE CTPYKTYPHl LIECHHOCTHBIX OPHEHTALNI CTapIIEKIaCCHUKOB
U CTYAEHYECKOH MOJIOJEKH.

AHAaJIN3 HcCieJOBaHUH 10 TeMe

BaxHBIM acrieKkToM Ipolecca COIMANN3aluy JINIHOCTH, KOTOPBIH MO3BOJSIET COOTHOCHUTH
ee MOBEe/ICHNE U AEATEIBHOCTh C HOPMaMU M HHTEpECaMH OOIIECTBa, SBISIOTCS [IEHHOCTH.
IleHHOCTH — MOHATHE MHOTOACIIEKTHOE M COOTBETCTBEHHO TPAKTYETCs MO-Pa3HOMY: TO
paccMmarpuBaeTcsl Kak OOIIECTBEHHBIN Ueall, TO KaK €r0 KOHKPETHOE BOIUIOIICHHE B BHJE
MIPOAYKTOB MaTE€pPHAIBbHONW M JYXOBHOW KYNBTYPBI, TO KaK CTPYKTypHBIH KOMIIOHEHT Ha-
MIPaBJIEHHOCTH JINYHOCTH. Yalle Bcero B MCUXOIOTHU IIEHHOCTH PACCMaTPUBAIOTCSI UMEHHO
B CBSI3H C HAIIPaBJIEHHOCTHIO JINYHOCTH, COZIEPKATEIBHYIO CTOPOHY KOTOPOH OHM 00pa3yroT
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M COCTABIISIFOT OCHOBY €€ OTHOIICHHH K JeicTBUTENbHOCTH . OCHOBBI TAKOTO MOHUMAHHSA
neHHocrel 3anoxkensl C.JI. PyOuHIITEiHOM B €ro MOHATHH O AWHAMHYECKON TCHICHIINU
Kak IPOSIBJICHHS HaIlpaBJIeHHOCTH JndHOCTH; B. H. MsicuieBsIM, COIIacHO KOTOPOMY, JTHY-
HOCTb SIBJISIET COOO0M CHCTEMY CO3HATEIbHBIX OTHOIICHUH K OKPYXXAIOLIEMY MUPY, OTIPEIeIIs-
IOIIMX €€ JeATeNbHOCTh; b.I. AHaHBEBBIM, YKa3bIBAIOIIUM, YTO IEHTPOM JIHYHOCTHU SIBIIS-
IOTCSI IICHHOCTHBIE OPUEHTAINH, KU3HEHHAs! HAlIPAaBIEHHOCTD MM MOTHBAIMS TTOBEACHMUS;
JI.. boxxoBUY, NOAYEPKUBAIOLIEH pPOJIb HPABCTBEHHBIX IO3ULUNA U MOTUBOB IIOBEICHUS
¢dopmupytomieiics muaHOCTH; B.A. SITOBBIM B €ro MONOKEHUH O MEePApXUIECKH OpTraHu-
30BaHHOMN cHCTeMe AMCIO3MIMIA nuuHocTu?. 1leHHOCTh paccMaTpuBaeTCsl KaKk MOKa3aTellb
3HAUMMOCTHU YEro-JIN00 Ul YEI0BEKa U B 3TOM KOHTEKCTE OHA COOTHOCHUTCS C IOHSITHEM
mmaHOCTHOTO cMbIcia (A. H. JIeoHTheB) Kak MHANBUIYaIbHOTO OTPAXKEHHS OTHOLICHHS JTNY-
HOCTH K 3Ha9MMBIM O0BEKTaM, B TOM YHCJIE K COLUAIBHBIM HOPMaM, LIECHHOCTSIM, UEaIaM.
HampaBiieHHOCTb TMYHOCTH Ha T€ WM MHBIE LIEHHOCTH, 110 MHEHHUIO b.I. AHaHbeBa, cOCTaB-
JISIET €€ IICHHOCTHBIE OPUEHTAIINH. BoIiensoT Tpy BUIa IEHHOCTEH:

— MarepHalbHbIe, K KOTOPBIM OTHOCSATCS IIPEX/IE BCETO TE MaTepHalibHbIE O1ara, KOTopble
00eCTeYnBaloT OMPEACTICHHBIH YPOBEHb KOM(OpPTa;

— COLMAIBHO - IOJUTHYECKUE, BKIIOYAIOIINE B ce0s1 cBOOOAY, PaBEHCTBO, CIIPABELIN-
BOCTb U T.1L.;

— JlyXOBHBIE, UIMEIOIIME OTHOIIEHHE K 0OPa30BAHMIO, HAyKe, HCKYCCTBY .

Baxkne#miMu XxapakTepuCTHKAMU IEHHOCTHBIX OpHeHTaImi, kak yka3siBaeT C.C by6-
HOBa, SIBISIETCS WX MHOTOYPOBHEBOCTH, NMPOSIBISIIONIAACS B HMEPAPXUYHOCTU CTPOCHUS,
1 MHOTOMEPHOCTb, 3aKIIOYAIONIAACS B OOYCIIOBIEHHOCTH MX COMEPXKATEIBHBIX ACIECKTOB
Pa3sHBIMU TUIIAMHU U (OPMAMHU COIMANIBHBIX OTHOICHNH. ABTOp BBIJEISIET TPH HepapXudec-
KHX YPOBHSI B CHCTEME IIEHHOCTHBIX OpPHEHTALNI:

— Hambosee 00OOmIEHHBIE, AaOCTpakTHBIE IIEHHOCTH: IyXOBHBIC, COLHAJIBHBIC,
MaTepHaJbHBIe, KOTOphIE B CBOIO ouepenb Iu(EepeHIUPYIOTCS CIEAYIOMmMNUM 00pa3oMm:
JYXOBHBIE BKJIIOYAIOT B CE0SI SCTETHUECKHIE U TYMaHUCTHUYECKHE; COLHATIBHBIC 3aKITF0Ya0T-
Csl B IIEHHOCTH COIIMATIBHOTO YBa)KEHUSI, COI[MATIbHON aKTUBHOCTH; MaTepHaIbHBIE CBOISTCS
K MaTepHaJIbHBIM Onara;

— LEHHOCTH, 3aKPEIUIAIOIINECS B )KU3HEICATEILHOCTH U MPOSIBIISIOMINECS KaK CBOMCTBA
JIMYHOCTH: OOLIUTENLHOCTD, JIF0003HATEILHOCTD, AKTUBHOCTD | JIP.;

— Hambolee XapakTepHbIE CHMOCOOBI MOBEACHUS JTMYHOCTH KaK CPEJCTBA peall3alliy
1 3aKpEIIEHMs] LIEHHOCTEN-CBOMCTB.

B naHHOM mCcCiieOBaHHM NPOCIIEKHUBACTCS YETKasi BO3pAacTHas AWHAMHUKA CTPYKTYPBI
LICHHOCTHBIX OPHEHTALNH, X CBA3b CO CBOMCTBAMH JINYHOCTH U €€ IPUHAISKHOCTHIO. TaxK,
10 JaHHBIM aBTOPA, CTPYKTYpa IEHHOCTHBIX OPHEHTANNH IIKOJIBHUKOB YPE3BbIUAHO AHUHA-
MHYHA U MOABEPraeTCsl KAYECTBEHHOMY M3MEHEHHUIO B T€UEHHE KaxabpIX 1,5-3 Jet, cTpyk-

! ITcuxonozus. Cnosapw, , A.B.Iletposckuii, M.T. SIpomeBckuii (pen.), Mocksa 1990, c. 442.

2 Cm.: .. AnanseBs, Yenosex kax npeomem nosznanus, Mocksa 1980, c. 124-179; JI.U. Boxo -
BU Y, Jluunocms u ee popmuposanue ¢ demckom sospacme, Mocksa 1968, c. 82; B.H. Msicumes,
OcHogHble npobiiemMbl U COBPEMEHHOE COCMOAHUE NCUXONo2UuU OmHouleHull yenogexa, [B:] Ilcuxono-
euueckas nayka 6 CCCP, Mocksa 1960, c. 126; C.JI. PyounmteiiH, Ocrogul 0bweli ncuxonoauu,
Mocksa 1989, t. 1, ¢. 104-107.

3 B.I. Ananbes, Yenosex kax npeomem..., c. 146.
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Typa LICHHOCTHBIX OPUEHTALUI CTYIEHYECKON MOJIOIEKH XapaKTEpU3yETCsl BO3PAacTHOM 3a-
KOHOMEPHOCTBIO H 3aTeM — MPO(ECCHOHATBHOM TIPUHAIEKHOCTHIO,

B 1nieHHOCTHOII chepe TMIHOCTH BBIIEISIOT COAEPKATENBHYIO X TUHAMUYECKYIO CTOPOHEI,
repBasi U3 KOTOPBIX XapaKTEePU3yeTCs COBOKYITHOCTHIO IIEHHOCTHBIX OPHEHTHPOB, IPEICTaB-
JICHWH, UeaoB, HOPM, a BTOpasi MPOSBIISICTCA B TEX H3MEHEHUSX, KOTOPBIE IPOUCXO/SAT B MPO-
Iecce COIHUANM3ANH, JTHIHOCTHOTO CaMOOIPEICIICHNs, CTAHOBICHNS MOPAIBHOU CQepsl
camoco3HaHuA. [Ipobraema cTaHOBIEHHS IIEHHOCTHBIX OPHEHTAINH COBPEMEHHBIX MOJOIBIX
Jone He ocTayach 0e3 BHUMaHWS YKpPaMHCKHX HccienoBareneil. Eif mocBsmensr paboTs
B. Benoryp, O. Tpyxan, JI. Yaroseun, £1. IToropuii, H. Oneiinuk, E. Sienko u ap.3

B 1eHHOCTHBIX OpMEHTAIUSIX BBIIEIAIOTCSA TPH ACTIEKTA: CyObEKTHBHBIN, HHTEPHAIIMOHHBII
n oOBbeKTHBHBIA. [lepBbIil 3akiiouaeTcs B MPHOOPETEHHH OIBITA, CAaMOIIO3HAHWH, JYXO-
BHOM pa3BUTHH, peduiekciu. CyIIHOCTBI0O HHTEPHAIIMOHHOTO aCTeKTa IEHHOCTHBIX OPHEH-
Taluil SBIAIOTCS XOPOIINE OTHOIIEHHS C JIIONBMH, IPYX0a, COYyBCTBHE, B3aHMOIIOMOIIIb,
TO €CTh T€ LIEHHOCTH, KOTOpPBIE NMPHOOPETAIOTCS B MPOILECCe B3aUMOICHCTBUS C APYTHMH
monsMu. CozpepikaHHEeM OOBEKTHBHOTO ACTEKTa SBISIOTCS NMPHOOPETEHHBIE COLMAIbHBIC
1 MaTepuanbHbIe OJara, IPUBHUIIETHH, CIIaBa, KYJbTypHOE OKPYXEHHUE.

B mccnenoBaHMSX BHSBIEHO, YTO MPHMEPHO IOJIOBHHA HMCCIIEAYEMBIX IIKOIBHHKOB TIO-
JIO)KUTENTFHO OIIEHMBAIOT W3MEHEHMA, MpoHcxomsmme B Yipauae (46,9%), ocraibHBIC
(52,1%) oTHOCATCS K HUM CO 3HAYUTENBHOW JOJIed HemoBepus M ckercuca. OTMEdaroTcst
3HAUUTENbHBIC CIIBUTH B CONIEPKATEIHPHON YacTH IIEHHOCTHBIX OPHUEHTAIMH, IPOUCIIEIIINE
3a BpeMs1 ABIKEHUS YKPaWHBI B CTOPOHY JEMOKPAaTHIECKUX MPeoOpa3oBaHmii, KOTOPBIE TPO-
SABJISIOTHCS B POCTE HAIIMOHAJIHHOTO CAMOCO3HAHNS, OPHEHTALINH Ha PETIMTHO3HBIE [IEHHOCTH.
OTMeuaeTcs TakkKe, YTO B Ka9€CTBE TEPMHHAIBHBIX IIEHHOCTEH CTapIICKIACCHUKH B IIEPBYIO
oYepenb BRIICISIOT 310pPOBbE, CYACTIIMBYIO CEMEHHYIO JKHU3HB, JTIOOOBB, XOPOIINX ¥ BEPHBIX
npy3ei. Oau yOeXIeHbI B TOM, YTO MPENIIOYTHTEIFHBIMHI IS PeaTn3aliii CBOUX )KU3HEHHBIX
ieJIeit SIBIAIOTHCS TAaK|e YePTHI IMIHOCTH, KaK BOCIIUTAHHOCTD, OTBETCTBEHHOCTD, YECTHOCTh
1 )KU3HEPALOCTHOCTRS,

3HAYUTENBHBIA POCT PETUTHO3HBIX IEHHOCTEH CPEAr MIKOJIBHUKOB oT™MedaeT A.A. Pean,
cceutassck Ha uccnenoBanus M. Yemmosa (1998), mo manHBIM KOoTOpOro 64% MOAPOCTKOB
BEPAT B MAruio, aCTPOJIOTMIO, XUPOMAHTHIO U JPYTHE OKKYJbTHBIE HayKu . Bpsi i B 9TOM
Cllydae MOXXHO TOBOPHTH O PEUTHO3HBIX IIEHHOCTSX, CKOpEe Pedb HICT O JIIOOOMBITCTBE
MTOJJPOCTKOB TI0 OTHOIICHHUIO K TeM SIBICHHAM, KOTOPBIE HE MOJYYMIN AOCTAaTOYHOTO HAy-
9HOTO 00BsicHeHHs. C Ipyroi CTOPOHBI HEIB3SI HE OTMETHUTH CYIIECTBEHHYIO aKTHBU3AITHIO

4 C.C.By6Ho0Ba, []ennocmuble opuenmayuu Kax MHO20MepHas u Heaunetinas cucmema, “Ilcuxo-
Jiorudeckuit xkypHai” 1999, Ne 5, ¢. 43.

5 Cwm.: B. Binoryp, Ceimozansoni opicnmayii cyuachoi cmyoenmcopKkoi Monooi: meopemuKo-
Mmemoodonoeiunuii acnekm, “Buima ocsita Ykpainu” 2011, Ne2, ¢. 88—93; H. O nii Hu K, Junamixa ma
PO3BUMOK YIHHICHO-JICUmMmesux opicumayiti y cmapuwoxnacnuxis, “Ilcuxonor”, 2007 Ne 1, c. 11-15;
S.1 ITotopiii, Ocobnusocmi yinnicno-momusayitinoi cgpepu cmyodenmig, “TIpakTHUHA TICUXOJIOTIS Ta
comianibHa podota” 2002, Ne 2, ¢. 36—39; O. TpyxaH, [lcuxonoiunutl ananiz Heummesux yiHHocmet
cmydenmie pizHux npogeciinux Hanpamkis, “TIpakTH4Ha IICUXOJNOTIs Ta colliaibHa podota” 2009, Ne12,
c. 52-57; J1. YHaroBe b, Ocobrusocmi yinnichux opicumayiti cmapwokiachuxis, “Tlcuxonor” 2009,
Ne2, ¢.11-13; E. ®. S menko, Uccnedosanue yeHHOCMHO-CMbLCI08020 ACNEKMA CAMOAKMYAIUAYUU
cmydenmos, “Bomnpocsl ncuxosnoruu” 2007, Ne 1, ¢. 80-91.

¢ JI. Yaroseus, Ocobrnusocmi yinunicnux..., c. 11.

7 A.A.Peau (pen.), Ilcuxonozus noopocmxa, Cankr-Ilerepbypr—Mocksa 2003, c. 90.
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PEIUTHO3HBIX OPTraHU3alNi, KOTOPBIE CTAPAIOTCS HATOTHUTH CO3HAHUE TIOIPACTAIOMIETO 0~
KOJICHHSI HOBBIM, PEIIMTHO3HBIM COAEpKaHueM. TeHIECHINIO K POCTY AyXOBHO-PETUTHO3HBIX
LICHHOCTEH B CHCTEME MHPOBO33PEHUYECKUX MPHUOPUTETOB MOJIOAEKH OTMEUAIOT U YKPauH-
ckue uccienosarenr. OCOOEHHOCTH IIEHHOCTHO-MOTHBAIIMOHHOM Cephl CTYAeHYECKOH MO-
JIOZCKU XapaKTePU3YIOTCS CHCTEMON OOIIEYeIOBEUECKUX [IEHHOCTEH, B KOTOPOil BemyIiee
MECTO 3aHUMAIOT 37I0POBBE, IIOO0BB, CEMbsI, CBOOOma®,

B uccnenoBannu O. TpyxaH BBISBICHBI OTINYUS B CTPYKTYpE LICHHOCTHBIX OPUEHTAINH
Ta JKU3HEHHBIX CMBICJIOB CTYACHUECKOM MOJIOZIEKH B 3aBUCHMOCTH OT NMPO(eCCHOHAIBHOM
HaTPaBIEHHOCTH, TeHIEPHBIX 0COOEHHOCTEH 1 0COOEHHOCTEH BocTUTaHuA B ceMbe. Kpome
TOTO, B JIAHHOM HCCJICJOBAaHUH YCTAHOBJIEHO, YTO MaTepHalbHOE OJIaronoiydue He SBIIS-
€TCsl IPUOPUTETHONW LIEHHOCTHIO B HEPAPXUYHOMN LIEHHOCTHOW CUCTEME, JOMUHUPYIOLIMMU
[IEHHOCTSIMH BHSABHWJIMCH OOIIedesoBedeckne (CBoOOMIa, CIpaBeIMBOCTh, MpaBaa, MO3HA-
HHUE) U CeMEWHBIe IEHHOCTH (JII000Bb, CUHACTINBAs CEMEiHAsK KHU3Hb, 30pOBbe). Onmo3n-
LU0 K 3TUM [EHHOCTSAM IMPEICTABIAIOT AEHBIH, BBITOJa, MaTepualbHOE ONaronoiydue,
BBICOKUH COLMABHBIA CTATyC M yIpaBiIeHUEe MoabMu’. [IpudueM mepBble TPU PaHTOBBIX
MECTa — CEMBbsI, JIIOOOBb, YM HE 3aBUCST OT IMPO(eCCHOHATbHON HAPaBIECHHOCTH PECIOH-
JCHTOB. AHAJIOTHYHBIE MCCIIEIOBAaHNS MPUOPUTETHUX IIEHHOCTEH POCCHHCKHX CTYACHTOB,
10 J@aHHBIM ITyONMKAIMH, BUABWIIM MPOTHUBONOJIOKHYIO KapTHHY. Tak, B HCCIIEI0BaHUH
B.C. Cobxmnaa u H.U. Ky3nenoroit (1998) ormeuaeTcs, 4To cpeau NPUOPUTETHUX IICH-
HOCTEH MOJIOZBIX POCCHUSIH IIEPBOE MECTO 3aHHUMAET MaTepHaIbHOE OIaromnoiydne, BTOpoe
— ycrenrHas npog)eccuoHallbHas ISSITeNbHOCTh, TPEThE — YCIICIIHAs MOJINTHYECKas Kapbe-
pa'’. MarepuanbHoe Gnaronony4He Kak MPUOPUTET B CUCTEME IEHHOCTHBIX OPUEHTAIUN
CTYAEHTOB-IOPHUCTOB, CTYIEHTOB-?KOHOMHUCTOB M PaboTaroIIeil MOIOAEKH OTMEUAET U POC-
cuiickuii ucenenosarens C. C. ByOHosa'!.

CkiagpIBaeTcsl BIIEUATICHHE, YTO POCCHUIICKMM CTyAeHTaM OoJjiee CBOWCTBEHEH Ipar-
MaTH3M, a YKPaHHCKOE CTyAEHUYECTBO OoJice OPHEHTHPOBAHO HAa MOPAIBHO-3THYECKHUE, 00-
III€YEJI0OBEUECKHE [IEHHOCTH, YTO BIIOJIHE COOTHOCHUTCS C OAHON CTOPOHBI C MEHTAIbHBIMU
0COOCHHOCTAMH YKPaHMHCKOTO Hapoja, TAKUMH KaK KOpPAOLEHTPUYHOCTh, MpeobnanaHue
JyBCTBCHHOTO KOMIIOHEHTa HaJ BOJICBBIM, a C APYIOH CTOPOHBI — C JEMOKPATHYECKUMH
peoOpa3oBaHUSAMH M HaIpPaBICHHOCTHIO 00Pa30BAaTENBFHON CHCTEMBI Ha (hOPMHpPOBAHHE
TYMaHUCTHYEeCKUX HzeanoB. OnHako i 0oliee OCHOBAaTENbHBIX BBIBOIOB HEOOXOIMMBI
JIOTIONTHUTENbHBIE HccienoBanus. O6001mas pe3yabTaTsl IPOBEICHHBIX YKa3aHHBIX aBTOpa-
MH HCCJICIOBAaHNH, MOXKHO BBIICIUTH CIIEAYIONINE TCHACHINHN B PA3BUTUH COACPIKATCIbHON
1 IMHAMHUYECKOI CTOPOHBI HEHHOCTHBIX OPUEHTALMI HIKOJIBHOM U CTyAEHYECKON MOJIOAEHKHU:

— CTPYKTypa LIEHHOCTHBIX OPUCHTALUH ONPEEIAETCS BO3PACTHBIMU 3aKOHOMEPHOCTAMH;

— 3aBUCHMOCTH IICHHOCTHBIX OPHEHTAINH OT T€HAEPHBIX, MPO(ecCHOHAaTBHBIX 0COOCH-
HOCTEH U yCIIOBUN CEMENHOrO BOCIIUTAHMS,;

— POCT PEIUTHO3HBIX LIEHHOCTEN B UEPAPXUUECKON CUCTEME LIECHHOCTHBIX OPUEHTALINM;

— mpeobiaJaHne MOPATbHO-ITHIECKUX [IEHHOCTEH HaZIMaTepHAITbHO-TEIOHUCTHIECKUMHU
Y YKPaHUHCKHUX IIKOJIEHUKOB U CTYJCHTOB.

8 4.1. loTopiii, Ocobrusocmi yinnicno-womueayitinoi..., c. 36-39.

° 0. Tpy xaH, lcuxonoziunuti ananis Hcummesux yinnocmeti cmyoenmie pisnux npogecitinux na-
npsamxig, “TIpakTHYHA ICUXOJIOTIs Ta collianbHa podorta” 2009, Ne 12, c. 57.

10 [Teuxonozus noopocmxa..., c. 90.

1 C.C. by6noBa, [Jennocmuvie opuenmayu..., c. 43.
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Takum 00pa3oM, COBpEMEHHBIE MOJIOJBIE JIFOAM M30MPATENbHO M JJOCTATOYHO KPUTHY-
HO OTHOCATCA K COLMOKYJIBTYPHBIM IIEHHOCTSIM CTapIIErO IOKOJICHMS, YTO YCIOXKHSET
MEXaHU3MBI TIEPEAadd IIEHHOCTEH OT MOKOJICHUS K IOKOJICHHIO, HO OHH NPOSIBIISIIOT B O0JTh-
e Mepe TOTOBHOCTH K IIEHHOCTHO-TIPE00pasyromeil akTHBHOCTH.

AHanu3 uccie10BaHuN YKPanHCKHUX TICHXOJIOTOB TTOKa3all, YTO MPEAMETOM UX U3Yy4eHHS
ObLTH comep KaTeIbHbBIE ACTIEKTHI [IEHHOCTHBIX OPHEHTALNH U )KU3HEHHBIX CMBICIIOB IIIKOJIb-
HUKOB U CTYIEHUECKOW MOJIOZIEKH, HO HE IPOCIIEKNBAIACh X BO3PACTHASI ANHAMUKA, a KaK
W3BECTHO, TIPH MIEPEXO/IE OT LIKOJIBHOTO BO3PACTA K CTYICHYECKOMY CYIIECTBEHHO MEHSAETCA
COIMAJIbHAS] CUTYalUs Pa3BUTHS, IIPOUCXOST KaueCTBEHHbBIE U3MEHEHHUS B chepe caMoco3-
HaHUs, 00YCJIOBICHHBIC BKIIIOUCHUEM B HOBBIE MHCTHTYTHI COLMIM3AINH, aKTUBHOCTD Ha-
TIPaBJIsIeTCA Ha OCBOCHNE HOBBIX ACTIEKTOB JCATEILHOCTH, CBSI3aHHOH C MPOQeCCHOHATBHBIM
BEIOOPOM M BBIOOPOM XH3HEHHOTO MYTH. B COOTBETCTBUM ¢ HOBOH XKM3HEHHOW MO3HMIIHEH
JIOJKHBI TIPOUCXOINUTH U OIPE/ICICHHbIE N3MEHEHHS B IICHHOCTHBIX OPHEHTALUSIX JINIHOCTH,
9TO 1 00YCIIOBIIIO HHTEPEC K ITOH mpodiieme.

MeToabl Mcc/IeTIOBAHUS

Ilenpto maHHOTO MCCIENOBaHMSA OBUIO MPOCIEAUTH BO3PACTHYIO AWHAMHUKY LIEHHOCTHBIX
OpUEHTAlMil COBPEMEHHOI YKpPaWHCKOM MoJoAexu. B mccnenoBaHuM NpuUHUMANIM yyac-
tue 175 4yenoBek, KOTOpbIE B BO3PACTHOM OTHOILICHHH PACIpPENEIHIINCh TaKUM 00pa3oM:
15-16-netHux (mecsaTeri kmacc) — 40; 16-17-netHux (oguHHAANATHIN Kiacc) — 30 ygamuxcs;
17-18-netHux (mepBoIii Kypc) — 35 cryneHToB; 18-19-netHux (BTOpoii Kypc) — 38 uenosex;
19-20 —nernux (Tpetnit Kypc) — 32 cryneHTta. Bee ncnpiTyeMble CTapIIEKIaCCHUKH SIBIISI-
I0TCSI yIeHUKaMHU 001eo0pa3oBaresibHbIX 1MIKoa ropoaa Kpusoro Pora, a cryneHTs! yuarcs
B KpHBOpOXXCKOM TE€AarornueckoM HHCTHTYTE.

Jnsi TMarHOCTHKU CTPYKTYpBl IIEHHOCTHBIX OpPHEHTAlMH MCIOJIb30BaNach METOIUKA
M. Poknua, KoTOpas mpeanoaraet IpsMoe paHXKUPOBaHUE CIIMCKA IEHHOCTEN, COCTOSIILIETO
n3 18 TepMUHATBHBIX U 1§ HHCTPYMEHTANBHBIX IICHHOCTEH, KOTOPBIE IPUHATO COOTBETCTBEH-
HO Ha3bIBaTh LCHHOCTSIMU-LIEIAMHU U IIEHHOCTAMH- cpeacTBaMu. O6paboTka MOTydeHHBIX
JAHHBIX OCYIIECTBIISIIACH CIIEAYIONIMM 00pa3oM: CHauaIa OMPE/EUINCh CPEIHIE 3HAYCHHS
0 KaX/10¥ 13 18-TH IIeHHOCTeN-1IeTIel U IICHHOCTEH-CPEICTB 110 KaKIO0H U3 BEIOOPOK, a 3a-
TEM Ha OCHOBAHUM MOJYyYCHHBIX 3HAYECHUH ONPEAETSIIOCh PEUTHHIOBOE MECTO KaXJION M3
LIECHHOCTEH U MPOBOAMIIOCH CPaBHEHHE IIEHHOCTEN IIKOJIbHUKOB M CTYZCHTOB.

Pe3yJ'l]>TaT[>l HCCJICAOBAHUSA

Urtoru nccnenoBanus npencrapieHs! B Tadnuuax 1-3. IlepBas u Bropas TaOIMIB! OTpaka-
10T COIleprKaTelbHBIC ACTIEKThl IIEHHOCTHBIX OPHEHTAlNi PECIIOHACHTOB, IIPEICTABICHHbIC
LEHHOCTSAMHU-LIENIIMA M LIEHHOCTSIMU — CpelIcTBaMHU. TpeTbs Tabnuua oTpakaeT AUHAMHKY
LIEHHOCTHBIX OpPHEHTAIMi HCIBITyeMbIX. B Tabnumax 1-2 mpencraBieHbl TepMUHAIBHbBIC
U MHCTPYMEHTAJIbHBIC [IEHHOCTH 10 BEPTUKAJIH, a 110 TOPU3OHTAIN — PAHTOBBIE MECTa ITHX
LIEHHOCTeH! 110 BEIOOPKE B LIETIOM, a TAKXKe M0 KaXKITOH N3 BO3PACTHBIX BEIOOPOK B OTAEIHEHOC-
1. [Ipn aHanm3e npeaCcTaBIeHHBIX B TAOINIE TaHHBIX 00pamiaeT Ha ce0st BHUMaHHE TOT (PaKT,
YTO BO BCEX BO3PACTHBIX KaTETOPUX IIePBbIE TPH PEHTHHIOBBIC MECTa B CUCTEME [IEHHOCTEH
KaK CTapIICKIACCHUKOB, TaK U CTYICHTOB 3aHUMAIOT 37I0POBLE, CUACTINBAsK ceMelHas )KU3Hb
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n mo00Bb. [IpropuTeT yKa3aHHBIX LIEHHOCTEH, KaK MOKa3bIBAalOT IPOBE/ICHHBIE B YKpauHe
HCCIIEJOBaHNUS, SBIACTCS HEM3MCHHBIM HE3aBUCHMO OT PETHOHOB CTPaHBbI.

Heckonbko yaMBISET, YTO 30POBbE BBIXOAUT Ha MEPBOE MECTO CPEIU LIEHHOCTEH MO-
JIOAEXKH, BEIb IOHOCTH HE CBOMCTBEHHO MNPOSBISITH YCWIECHHYIO 03a00YEHHOCTH COCTOS-
HHEM CBOETO 3/[0POBBs. BEposITHO ClOXKHMBIIAACS CUTyals OOBSCHIETCS MOCICICTBUIMHU
YepHOOBUIHCKON KaTacTpodsl, POCTOM OHKOJIOTHYECKHX 3a0oieBaHuil, Tyoepkynesa, CIIN-
Ja v HU3KUM YpOBHEM Ta TIOPOTOBMU3HOW MEAMIIMHCKOTO 0OCTy)XKMBaHUS B cTpaHe. Bee atn
00CTOSITENIHCTBA MOTYT OIPE/ENATH BHICOKYIO PEHTHHTOBYIO 3HAUYMMOCTh 30POBbS B MOJIO-
JIeXKHOH cpene.

Bricokoe pedTHHIOBOE MECTO CUACTIMBON CEeMEHHON KM3HH MOXKET O00YCIIOBIMBATHCS,
Ha Hall B3IV, UCTOPUYECKH CIIOKMBIIMMHCS TPAJULUSIMHA CEMEHHOTO BOCHHTAHHSA, Ha-
LIEAIUX OTPAKEHUE B HAPOAHOM NENArOrMKe, a TAKXKE CIOXKUBLIECHCS CUTyallued B CTpaHe,
I7ie KOJIMYECTBO Pa3BOOB MPEBHIIIAECT KOJTUIECTBO 3aKIFOYAEMBIX OPaKOB U BBICOKHM IIPO-
LICHTOM YKPauHIIEB, paOOTAIONIHX 3a MPEACIaMH CTPAaHbl M HE NMEIOIINX BO3MOXXHOCTH CO-
BMECTHOTO ITPOKUBAHHS CO CBOMMH JICTBMH.

Tabmura 1. PefiTuHTOBBIE TOKA3aTEIN NEPAPXUUHON CTPYKTYPHI IEHHOCTHBIX OPHEHTAIHNA
(TepMHHANBHBIC IICHHOCTH)

PanroBnie mecTa

IlenHocTH B oo 10 ka 11 ki 1 kype 2 Kypc 3 kypc
W=y N=40 | N=30 | N=35 | N=38 | N=32

AKTHBHAas AeATeIbHAS 4 9 4 5 4 4
JKuzup
JKuzneHnast MynpocTb 17 18 16 14 16 17
3m0poBbe 1 1 1 1
Wnrepecnas padora 8 11 12 12 9 6
Kpacora npupoast 11 14 12 10 10 10
JI1060Bb 3 3 3 3 2
MarepuasbHo 13 4 10 16 14 15
oOecricueHHast KH3Hb
Hannaue xopouiun 5 5 6 4 5 7
Y BEpHBIX JIpy3eit
OO01IeCTBEHHOE 12 12 17 9 12 9
MpU3HAHKE
ITo3nanue 7 6 11 11 8 13
[IponykTuBHAS )KU3HB 14 15 13 13 13 12
PazBurue 10 13 14 8 6 11
PazBneuenus 18 10 18 17 18 18
Csobona 6 8 7 6 7 5
CuactiuBasi ceMelHas 2 2 2 2 3 2
KHU3HDb
CuacTbe qpyrux Jroaei 16 16 15 15 15 14
TBopuecTBO 9 17 9 7 11 8
‘YBEpEeHHOCTH B ceOe 15 7 8 18 17 16

Hcrounuk: Pa3paboTaHo aBTOpOM.
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LenHocTs mM00BH CBSi3aHA C OCOOCHHOCTSMH BO3PAaCTHOTO PA3BHUTHS B MEPBYIO Oue-
penb. JlocTaTouHO PEHTHHIOBBIMH OKa3ajMCh TaKUe [EHHOCTH KaK «aKTUBHAs JesTeIbHAs
KHU3HBY, HATMIHE XOPOIINX U BEPHBIX JIpy3eil», «CBOOOIa.

CpenuHHOE TIONOKEHHUE B CTPYKTYPE IEHHOCTHBIX OpPUEHTANNH 3aHIMAIOT «ITO3HAHUE),
«HWHTEepecHas paboTay, KTBOPUECTBOY, «PA3BUTHEY - COOTBETCTBEHHO C CEABMOTO TI0 JIECITOE
Mecto. K coxaneHunto, Takue IIEHHOCTH KaK «KpacoTa IPUPOIBD», KIIPOXYKTUBHAS KU3HBY,
«CYaCThE NPYTUX JIONEID) OKa3aJuch HE PEHTHHIOBBIMU CPEAHM MOJIOAEKH, YTO TOBOPUT
0 TpeobiaJaHiK CEeMEHHBIX IIEHHOCTeH HaJ COUMaNbHBIMHA. HanMeHee peHTHHTOBBIMHU
BBELIBIUINCH pa3BICUEHUS (HEOOPEMEHHTENBHOE BPEMSIPOBOXKACHUE, OTCYTCTBHE 00-
SA3aHHOCTEHN), KU3HEHHAS MYOPOCTh KaK JOCTATOYHO abCTPAaKTHOE MOHATHE U JaHHBIX
BO3pACTHBIX KaTeropuid. B Tabmure 2 moka3aHa CTPyKTypa HHCTPYMEHTAIBHBIX IIEHHOCTEH.

Cornacuo meronuke M. Pokmya MHCTpYMEHTAIbHBIE IEHHOCTH XapaKTEePH3YIOT yOexK-
JCHUS B TOM, YTO OIpPEICICHHBIM 00pa3 IeWCTBUS WM CBOWCTBO JIMYHOCTU SIBIISIOT-
CSl TIPENMOYTHUTENIFHBIMU B Te€X WJIM MHBIX CHUTyalusX. AHaJIH3 NPUBEICHHBIX B TaOIuUIle
JAHHBIX CBUICTEIBCTBYET O TOM, YTO B IIEJIOM II0 BEIOOpPKE MPEATIOUTCHNE OTAACTCS TAaKUM
LIEHHOCTSIM KaK «BOCIIUTAHHOCTHY, «OTBETCTBEHHOCTBY, «TBEpHAsi BOJIS», «KH3HEPAIOCT-
HOCTE». Cample HHU3KHE PEUTHHIOBBIE MECTa OTBEICHBI «IYTKOCTH», «aKKypaTHOCTH,
«HCTIOTHUTENBHOCTIY, «HEIIPUMUPHUMOCTH K HegocTaTkam». [lomydeHHbIe pe3yasTaTsl co-
OTHOCSTCS C JaHHBIMH JPYTUX HCCIE0BATEIIeH 1 BEIPaXKatoT OOIIYI0 TEHACHITUIO B CHCTEME
WHCTPYMEHTAIBHBIX IEHHOCTEH YKPAaWHCKUX IIKOJHLHUKOB U CTYICHTOB.

Tabnmuma 2. PefiTHHTOBBIE TTOKA3aTEIH CTPYKTYPHI IEHHOCTHBIX OPHUEHTAIINI
(MHCTpYMEHTAbHBIC IICHHOCTH)

PanroBbie mecTa
T enmocsn IE o e 10 xx 11 ki 1 kype 2 Kypc 3 kypc
N=175 N=40 | N=30 | N=35 | N=38 | N=32

AKKypaTHOCTb 17 17 18 10 18 17
BocnuraHHOCTB 1 2 1 1 1 1
Beicokue 3anpocsl 13 11 15 16 11 11
KusnepanoctHOCTh 4 3 3 9 3 5
HcnonautensHOCTh 16 16 14 11 17 15
HesaBucumocts 12 7 13 12 12 16
Henpumupumocts 15 12 16 15 13 12
K HEIOCTaTKaM

O06pa30BaHHOCTH 5 6 8 7 6 3
OTBETCTBEHHOCTh 2 4 4 2 2
Panmonanusm 14 13 12 14 14 13
CaMOKOHTPOJIb 11 14 6 13 10 9
CMenocTb 10 15 11 6 8 7
Teepnast Bomst 3 8 2 2 6
Tepnumocts 8 5 7 8 9 14
[Hupora B3II0B 7 10 9 5 7 8
YecTHOCTD 9 1 4 17 15 10
DddexTrBHOCTH 6 9 10 3 5 4
UyTKoCTh 18 18 17 18 16 18

Hctounuk: Pazpaborano aBTropom.
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C nenpio MPOBEAEHUS CPABHUTEIHHOTO aHAJIN3a MPEACTaBUM PEHTHHIOBBIE ITOKa3aTe-
JIM TIO LIKOJIBHUKAM U CTyZIEHTaM OTAenbHO. [lanHble oTpaxkaeT Tabnuna 3. ConocTaBieHue
HMHCTPYMEHTAJIbHBIX [IEHHOCTEH CTapIIEKIACCHUKOB U CTYJICHTOB BBISIBUJIO OTIIMYHUS B TAKUX
LIEHHOCTSIX KaK «BBICOKHE 3alIPOCHI», CMENOCThY, «00Pa30BaHHOCTHY, OTBETCTBEHHOCTDY,
«TBepAas BOIS, «3((PEKTUBHOCTDY», PEUTHHTOBBIE MECTA KOTOPBIX 3HAUYUTENBHO YBEIHUUH-
JIICh B CHCTEME IICHHOCTEN CTY[CHYECKOH MOJIOJEKH 110 CPAaBHEHHUIO CO IIKOJIbHUKAMH, TO
€CTb I10 BCEM 3THM IIEHHOCTSIM IPOCIEXKHUBACTCS TEHACHINS POCTa PEHTHHIA B CBA3U C BO3-
pacToM, CyIeCTBEHHOE CHUKEHHE KOCHYIIOCh TAKHX [IEHHOCTEH KaK, «TEPIIUMOCTBY, «IECT-
HOCTB» H «IyTKOCTb», I0OKa3aTeIHN KOTOPBIX CHU3WINCH B MpeAeax oT 3-x 10 13-tu paHros.
CHIDKEHNE PEUTHHTA «TEPIUMOCTI JIOTHYHO COOTHOCUTCSI C POCTOM PEHTHHIA «HETIPHMHU-
PUMOCTH K HEIOCTaTKam», a MaJIeHUe PEHTHHTa «YECTHOCTH» U «IyTKOCTH» TOBOPHT O He-
JOOLICHKE MX CTYJCHTaMH, YTO BEChMa HEXEIATeIbHO ISl OyAyIUX I1eAaroros.

Takum 06pa3oMm, B CTpyKType HHCTPYMEHTAJIBHBIX LIEHHOCTEH C IIEPEXO0I0M B CTy/ICHUIEC-
KMt BO3pacT IPOUCXOIUT NEPECTPYKTYPUPOBAHIE CUCTEMBI IIEHHOCTHBIX OpHeHTani. Ecian
B CTPYKTYp€ MHCTPYMEHTAIIbHBIX LIEHHOCTEH HIKOJHHUKOB Ha 00Jee BBHICOKMX PAHTOBBIX
MECTax MPEACTABICHBI «IECTHOCTBY, GKHU3HEPATOCTHOCTBY, «TEPIUMOCTB», «IYTKOCTHY,
KOTOPBIE XapaKTePHU3yIOT INIHOCTHBIC KaYeCTBa, TO B CTPYKType LIEHHOCTEH CTYJEHTOB 60-
JIee TPECTaBICHbI «00Pa30BaHHOCTDY, «OTBETCTBEHHOCTD), «CMEJIOCThY, «TBEPAAs BOIS»,
«3hPEKTUBHOCTDY, KOTOPBIE SBIISIOTCA MPO(ECCHOHANBHO-3HAYNMBIMU KadecTBaMu. Kpome
TOTO0, U3 MIPOBEICHHOTO COMOCTABJICHHS BUAHO, YTO CTapIIEKIACCHUKU OTIAIOT MPEANoYTe-
HHUE 3TUYECKUM Ka4eCTBaM, a CTyACHTHI O0JIee MparMaTH4IHbIM, O0JIee HAPaBICHHBIM Ha J10-
CTHKEHHE IIEIIH, TO €CTh 00JIee XapaKTePH3YIOIUMUCS 00pa3oM JEHCTBHUS, YTO CBA3aHO, Ha
HAaIll B3IV, C XapaKTEpOM AEATEIBHOCTH CTYACHTOB 110 OBIAJCHUIO MPO(HECCHOHANBHBIMA
YMEHHSAMH U HaBBIKAMH.

Tabmuma 3. CpaBHuUTENbHAS Ta0NNIIAa PAHTOBBIX MECT IIEHHOCTHBIX OPHEHTAIIHHA
CTapLIEKIACCHUKOB H CTYJCHTOB

Panrossie mecTa PanroBbie mecTa
Buabl nennocreit Buabl nennocreit
Tun BbIOOPKHU Tun BbIOOPKH

TepmuHajibHbIE H;;:;:)“ C;yiig;” HMHcTpyMeHTaIbHBIE H;;:;B" C;yz:l(;;bl
AKTHUBHAS AeATCIbHAS 5 4 AKKypaTHOCTB 18 17
KU3HI
JKu3HeHHast MypoCcTh 18 16 Bocnurannocts 1 1
310poBbe 1 1 Bricokue 3amnpocsl 15 11
WuTepecnas padora 10 9 KuznepanoctHOCT 3 6
Kpacora npuponst 12 10 HcnonuurensHoCTh 17 16
JIro60Bb 3 3 HezaBucumocts 10 12
MarepianpHo oOecrieueHHAS 6 15 Henpumupumocts 16 11
KHU3HBb K HEZIOCTaTKaM
Xopolye U BEpHbIE APY3bs 4 5 OO6pa3oBaHHOCTH 7 5
OO0uiecTBeHHOE IPU3HAHKE 16 11 OTBETCTBEHHOCTH 4 2
Tlo3nanne 9 12 Panmonanmsm 13 14
IIponyxruBHas xKu3Hb 14 13 CaMOKOHTPOIIb 11 10
PasBurue 13 8 CmenocTs 14 8
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PasBiieuenue 15 18 Teepnast BoJst 5 3
Caobona 7 6 TepmumocTh

CyactinmuBas cemelHas 2 2 Iupora B3MIA10B 8 7
JKH3HB

CuacThe ApYyTruX Jromei 17 14 YecTHOCTH 2 15
TBopuecTBO 11 7 Db dexTHBHOCT 9 4
‘YBepeHHOCTS B cebe 8 17 YyTKOCTh 12 18

HUctounuk: PazpaboTano aBTopom.

CpaBHUTENBHBIA aHAIU3 TEPMHUHAIBHBIX LIEHHOCTEH CTAapIIEKIACCHUKOB U CTYAEHTOB
TI03BOJISIET BUSIBUTH HEKOTOPBIE OTIIMYMSI B HEPApXUU IIEHHOCTEH, HanboJee CyleCcTBEHHbIE
Cpeny KOTOPBIX KacaloTcsl TAKMX LICHHOCTEH KaK «MaTepraibHO 00ecriedeHHast )KU3HbY, «00-
LIECTBEHHOE NMPHU3HAHUEY, PA3BUTHUE», «CUACTHE APYTHUX JIIOAEH», «TBOPUECTBO» H «yBe-
PEHHOCTB B ce0e» - pa3HHUIA B PEUTHHIOBBIX MECTaX KOTOPHIX COCTABIISIET OT IISTH JIO IEBITH
panroB. JlocTaToyHO BBICOKOE PEHTHHIOBOE MECTO «YBEPEHHOCTH B ceOe» cpeau IeHHOC-
TEH CTapIIEKIACCHUKOB MOXXET OOBSICHATHCS 0COOCHHOCTSIMU BO3PAcTHOTO pPa3BUTHS, I10-
CKOJIBKY paHHMH IOHOLIECKUI BO3pacT XapaKTepHU3yeTcs MOMCKOM CBOEH HAEHTHYHOCTH,
CMBICIIO)KU3HEHHBIX OPHUEHTUPOB, YTO HE MCKIIOUACT BHYTPEHHIOI MPOTUBOPEUUBOCTH,
[I03TOMY AOCTIKEHHE BHYTPEHHEW rapMOHUU MOXKET MPEJCTABIIATH AJIl HUX ONPEICICHHYIO
LICHHOCTh. B cTyaeH4eckue rojbl IMYHOCTHOE ¥ TPO(EeCCHOHAIBHOE CaMOOIIpe/IeIeHHE CTa-
HOBHUTCS K€ CBEPIIMBIIMMCS (DAKTOM, YTO CBUICTEILCTBYET O OOJIbIIECH IETTOCTHOCTH JIHY-
HOCTH ¥ IICHHOCTh YBEPEHHOCTH B ceOe Kak BHyTpPEHHEW HENPOTHBOPEYMBOCTH, TaPMOHHUH
CHIXaeTcs. B cryneHueckue rojpl, Kak BUAHO M3 TaOJIUIIbI, MTOBBILIACTCS PAHT TaKUX LIEH-
HOCTEH KaK «OOIECTBEHHOE ITPU3HAHNEY, «PA3BUTHEY, «CUACTHE APYTUX JIIOACI», «TBOpUE-
CTBOY, YTO CBU/IETEIILCTBYET O HOBOW )KN3HEHHOM TO3UIIMH CTYJICHYECTBA, O0JIce aKTHBHOM
BKJIIOYCHUH B CUCTEMY COLIMAIBHBIX CBS3EH W YCBOCHNH LICHHOCTEH 00IIecTBa, KOTOPBIC Ha-
YMHAIOT IIPEBAJIMPOBATh HAJl MHUBUIYATUCTHUECKUMHU [IEHHOCTSAMH.

Taxum 00pazoM, UMEIOTCSI OCHOBAaHHUSI TOBOPUTH 00 OTIIMYHUSIX UEPAPXHUECKON CTPYKTYPHI
LIEHHOCTHBIX OpPHEHTAIUI CTapIIEKIACCHUKOB M CTYIEHTOB, YTO OIpPENEIseTCS TeHACHIUSIMU
BO3PACTHOTO Pa3BUTHUSI M NPO(ECCHOHAIBHBIM CTaHOBIeHHEM. OIHaKO, IpeoliiajaHue B CTPYK-
Type LIEHHOCTHBIX OPUEHTALUH KaK IIKOJIbHUKOB, TAK U CTAPIIEKIACCHUKOB OJIHUX U TEX JKE LIeH-
HOCTEH, KOTOpbIE 3aHUMAIOT BEAYyIIME PEHTHHIOBBIE MECTA, TOBOPUT 00 MX 0OYyCIIOBICHHOCTH
€IMHCTBOM COLIMOKYJIBTYPHBIX, HAIIMOHAIIBHBIX 1 O0IEUENIOBEUECKUX (DaKTOPOB.

BriBoabI

IIpoBeneHHOE HUCCIIEOBAHUE COAEPHKATEIbHBIX U JUHAMUYECKUX AacClEeKTOB LIEHHOCTHBIX
OpUEHTAlMIl YKPaMHCKUX ILIKOJIBHUKOB M CTYAEHTOB IIO3BOJIMJIO CJIENaTh CJEIyIOIINe
BBIBOJIBI:

B cTpyKkType IeHHOCTHBIX OpUEHTAlLNA BCEX UCIIBITYEMbIX B Bo3pacTte oT 16-tu 10 20-tu
JIET TPEeoOTaaroT TaKue IEHHOCTH, KaK 3JJ0POBbE, CYACTINBAs CEMEIHAs KHU3Hb, JIIOOOBD,
aKTUBHAas JesITelIbHas )KU3Hb, KOTOPbIE 3aHUMAIOT MEpPBbIe PEHTUHIOBBIE MECTA.

B cTpykType LEHHOCTHBIX OpHEHTALHUNA YKPAMHCKUX UIKOJIBHUKOB U CTYIEHTOB
MPUOPUTETHBIMU  SBIISIIOTCS JIMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIE LIEHHOCTH, XOTS 3HAuEHUE
COLIMAJILHO-OPUEHTUPOBAHHBIX [IEHHOCTEN BO3PACTAET B CTYIEHUECKUE TOJIbI.



Bospacmuas ounamura yeHHOCMHBIX OpUEHMAYUL WKOILHOU U CHYOEHUECKOU MONOOEHCH ... 69

B cTpykType MHCTpYMEHTAJBHBIX LEHHOCTEH CTapIIEKIACCHUKOB B OOJbIIEH cTere-
HU TIPECTaBICHbB MOPAJIbHO-3THYECKHE KadecTBa JMYHOCTH, a B CTYJEHYECKOM BO3PacTe
podecCHOHATPHO-3HAYNMBbIE KaueCTBa, YTO SIBISIETCS CICICTBHEM MPOIECCa COLMAIN3a-
LIUH B X0JIe Tpo(hecCHOHANBHOTO 00YYEHHUS B By3€.

CTpyKTypa IEHHOCTEH MCIBITYEMBIX AETCPMUHHPOBAHA B MEPBYIO OUEpenb ICHCTBHEM
COIIMOKYIIBTYPHBIX, 3aT€M BO3PACTHBIX U MPO(ECCHOHANBHBIX ()aKTOPOB.

Jluteparypa

AnanseB b.I, Yenogex xax npeomem nosnanus, Ilenarormkxa, Mocksa 1980.

binoryp B., Csimoenaoni opicnmayii cyuacnoi cmyoenmcokoi Moa0di: meopemuro-
Mmemooonoziunuil acnekm, “Buma ocsita Ykpaiau” 2011, Ne2, 88—93.

Boxosuu JI.U., Jluunocme u ee gpopmuposanue 6 demckom eo3pacme, IIpoceenieHue,
Mocksa 1968.

Byounosa C.C., [Jennocmuvie opuenmayuu Kak MHO2OMEPHAS U HEIUHEUHAs cucmemd,
“IIcuxonmornyeckuit xypHain” 1999, Ne 5, 38—44.

MscumeB B.H., Ocnosnbie npobnemv u cogpementoe cocmosiHue nCUXono2uy OmHOUeHU
uenogexa, [B:] Icuxonoecuuecrkasn nayka 6 CCCP, Mocksa 1960.

Onitnux H., Juuamixa ma po3sumox yinHiCHO-JICUMMEBUX OpIEHMAayIll y CMapuloKiac-
Huxis, “Ilcuxomor” 2007, Ne 1, 11-15.

HerpoBckuit A.B.,, Apomesckuit M.I. (pen.), Ilcuxonoeusa. Cnosaps, [lomurnzaar,
Mocksa 1990.

Hotopi#t A.1., Ocobnusocmi yinnicno-momusayitinoi cgpepu cmyoenmis, “IlpakTndna
TICUXOJIOTiA Ta comiaiabHa podota” 2002, Ne 2, 36-39.

Pean A.A. (pen.), , [lcuxonoeusa noopocmka, IlpaiiM-EBpo3nak, Cankr-IlerepOypr—Mo-
ckBa 2008.

Pyounmreitn C.JI., Ocnoswr obwetl ncuxonoeuu, 1. 1, Iledacoeuxa, Mocksa 1989.

Tpyxau O., Icuxonoziunuil anauniz Hcummesux yiHHOCMel CMyOeHmié pi3Hux npoge-
citinux Hanpsmkie, “TIpakTHYHA TICUXOJIOTIS Ta colianbHa podota” 2009, Nel2, 52-57.

Yaroseus JI., Ocobrusocmi yinnichux opienmayiti cmapuioxnacruxis, ‘“Tlcuxomor” 2009,
No2, 11-13.

Amenko E.®., Uccredosanue yenHHOCMHO-CMbICIO8020 ACNeKmMa CAMOAKMYAIU3AYUU
cmyoenmog, “Bonpocel ncuxomorun” 2007, Ne 1, 80-91.

STRESZCZENIE
Svetlana Ustimenko

Dynamika wiekowa przy wyborze wartosci
przez ukrainska mlodziez szkolna i studencka

W artykule przedstawiono wyniki badania wartosci ukrainskiej mtodziezy przy pomocy
metodyki M. Rokicza, ktora pozwala ujawni¢ strukturg terminalnych (wartosci-cele)
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i instrumentalnych (wartosci-$rodki) warto§ci. W badaniu brali udziat uczniowie z klas
dziesiatej 1 jedenastej oraz studenci. To pozwolito urzeczywistni¢ porownawcza analizg
systemu wartosci mtodych ludzi r6znych kategorii wiekowych. W wyniku badania ujaw-
niono, ze gldwnymi terminalnymi warto§ciami niezaleznie od wieku sa warto$ci rodzinne
i zdrowie. Z wiekiem powigksza si¢ znaczenie spoteczno-zorientowanych wartosci,
bardziej pociagajace staje si¢ aktywne, czynne zycie. W strukturze instrumentalnych
wartosci sa roznice przejawiajace si¢ w zmianie srodkow, przy pomocy ktérych moga
by¢ osiagnigte warto$ci-cele: uczniowie starszej klasy oddaja pierwszenstwo moralno-
-etycznym, a studenci — fachowo-znaczacym warto$ciom. Przeprowadzone badanie
pozwolito ujawnié strukturg wartosci nowoczesnych ukrainskich uczniéow i studentow,
wys$ledzi¢ wzrost rdznicy dynamicznych aspektow wartosci osob badanych. Otrzymane
wyniki charakteryzuja odrgbnosci warto$ciowej sfery ucznidéw i studentéw, dynamike
ich wartosci i pozwalaja twierdzi¢ o przewadze wartosci osobowosciowo-znaczacych
nad spoteczno-znaczacymi mtodziezy ukrainskiej, jak rowniez o ich zalezno$ci od wia-
Sciwosci wiekowych, a takze wlasciwosci rozwoju fachowego. Przej$cie od jednego
etapu wiekowego do innego charakteryzuje si¢ zmiang sytuacji spotecznej rozwoju,
nowym systemem wspotzalezno$ci ze $wiatem i doprowadza do zmian w warto$ciowe;j
sferze osobowosci.

Stowa kluczowe: wartosciowe orientacje, wartosci-cele, wartosci-§rodki, sfera uczniow,
sfera studentow, dynamika warto§ciowych orientacji.
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Promieniotworczos$¢ naturalna i sztuczna — korzysci
i zagrozenia wynikajgce z jej stosowania.
Energetyka jadrowa w Polsce

STRESZCZENIE

Autorzy w pracy opisali promieniotworczos$¢ naturalna, charakteryzujac wystgpowanie
substancji promieniotwoérczych w srodowisku ziemskim oraz ich zastosowanie prak-
tyczne. Omoéwiono tez promieniotworczos$¢ sztuczng, w tym reakcje rozszczepienia
jadrowego uranu-235, uzyta do produkcji bomby atomowej oraz w energetycznych
reaktorach jadrowych. Zdefiniowano promieniowanie jonizujace oraz ochrong radiolo-
giczng przed tym promieniowaniem. Omoéwiono dawki promieniowania jonizujacego,
a takze dopuszczalne dawki graniczne w Polsce. Opisano udziat poszczegdlnych paliw
energetycznych w $wiatowej i polskiej produkeji elektryczno$ci, wskazujac zanieczysz-
czenia atmosfery z tym zwiazane. Przedstawiono stan i perspektywy energetyki jadrowej
na $wiecie. Pokazano dotychczasowe najpowazniejsze awarie elektrowni jadrowych.
Opisano przygotowania do budowy elektrowni jadrowych w Polsce, wskazujac po-
tencjalne lokalizacje oraz omawiajac koszty budowy, projektowane technologie oraz
problematyke szkolenia kadr.

Stowa kluczowe: promieniotworczos¢ naturalna i sztuczna, energetyka jadrowa, ochrona
radiologiczna, elektrownie jadrowe w Polsce.

Wprowadzenie

Od zarania dziejow promieniotworczos$¢ towarzyszy cztowiekowi, ale jej podstawy znane sa
dopiero od okoto 100 lat. Do odkrycia promieniotwdrczo$ci naturalnej w znacznym stopniu
przyczynita si¢ Maria Sktodowska-Curie. A z kolei jej corka, Irena Joliot-Curie ma swoj
udzial w odkryciu sztucznej promieniotworczosci. W tym artykule opisane zostana podsta-
wy oraz zastosowania dotyczace naturalnej i sztucznej promieniotworczosci. Omowione tez
zostanie promieniowanie jonizujace — dawki tego promieniowania, ostony przed promienio-
waniem i detekcja promieniowania, a takze poziom promieniowania jonizujacego w Polsce.
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Najwazniejsze zastosowanie sztucznej promieniotwdrczosci, jakim jest energetyka jadro-
wa, zostanie przedstawione na tle stosowanych dotychczas na §wiecie i w Polsce nieodna-
wialnych (wegiel, ropa naftowa i gaz) i odnawialnych zrddet energii (energia stoneczna, wia-
trowa, wodna oraz biomasa). Kolejne rozdziaty artykulu po§wigcone sa energetyce jadrowe;j
na §wiecie oraz perspektywie budowy elektrowni jadrowych w Polsce.

Promieniotworczos¢ naturalna

Odkrycia promieniotworczo$ci naturalnej dokonal w roku 1896 francuski fizyk Henri Bec-
querel!. Naswietlat on mineraly §wiattem stonecznym, ale z powodu niepogody nie zdazyt
naswietli¢ $wiattem stonecznym posiadanej probki rudy uranowej — z tego powodu umie-
Scit ja w kieszeni fartucha. Probka rudy byla przechowywana w ten sposob przez kilka dni,
po czym Becquerel przypomnial sobie o kliszy i ja wywotal. Okazato sig, ze klisza ulegta
przeswietleniu, w tych miejscach, w ktorych stykata si¢ z probka rudy uranowe;.

Zadanie wyjasnienia tego problemu Becquerel powierzyl swojej wspotpracownicy Marii
Sktodowskiej-Curie, ktéra ze swoim mezem Piotrem wykryla, ze rudy uranowe wykazuja
znacznie wyzsza radioaktywnos¢ niz to wynikalo z obecnosci samego uranu, co moze $wiad-
czy¢ o istnieniu w rudzie uranowej jakich$ innych promieniotworczych substancji. Rozpo-
czeta wige zmudne chemiczne prace badawcze majace na celu wydzielenie tych substancji
z rudy uranowej?. W efekcie Maria Sktodowska-Curie odkryla nowy pierwiastek chemicz-
ny — rad’. Wyodrebnienie radu umozliwito zbadanie zalezno$ci emisji energii od zawartosci
pierwiastka promieniotwdrczego w probee i odkrycie, ze radioaktywnos$¢ polega na emisji
réznych rodzajéw promieniowania przy jednoczesnej przemianie jednego pierwiastka w dru-
gi. W tym przypadku byla to przemiana radu w gazowy radon. W podobny sposéb Maria
Sktodowska-Curie wydzielila z rudy uranowej polon, wykrywajac kolejny nowy pierwiastek
promieniotworczy, ktory otrzymal nazwe na cze$é jej ojezyzny — Polski*. O randze nauko-
wych odkry¢ Marii Sktodowskiej-Curie w zakresie promieniotworczo$ci naturalnej $wiad-
cza dwie nagrody Nobla, jakie jej przyznano — w roku 1903 z fizyki (wspdlnie z mg¢zem
i Becquerelem) oraz samodzielnie w roku 1911 z chemii’.

Zjawisko promieniotworczo$ci naturalnej, zwane tez czg¢sto radioaktywnoS$cia, zwiaza-
ne jest z samorzutnymi przemianami niestabilnych jader atomoéw okreslonych pierwiastkéw
(zwanych izotopami promieniotwdrczymi lub radionuklidami), z ktorymi wiaze si¢ emisja
promieniowania jadrowego, w tym przede wszystkim obdarzonych tadunkiem czastek typu
alfa, beta minus oraz promieniowania elektromagnetycznego typu gamma. Kazdy izotop
promieniotworczy jest nietrwaty i rozpada si¢ wg zasady, ze po tzw. jednym okresie pottrwa-
nia jest jego potowa, a po dalszym okresie juz jedna czwarta itd. Okresy pottrwania izotopoéw
promieniotworczych sa bardzo rézne i tak np. dla izotopéw wodoru, wegla, potasu i uranu, tj.
dla H-3, C-14, K-40 i U-238, wynosza odpowiednio 12 lat, 5700 lat, 1,3 mld lat i 4,5 mld lat.
Sa to izotopy Srednio- lub dlugozyciowe. Ale sa tez izotopy krdtkozyciowe, jak np. izotopy

U'E. Curie, Maria Curie, PWN, Warszawa 1958.
2 Tamze.
3 Tamze.
4 Tamze.
5 Tamze.
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polonu i radu, tj. Po-218 i Rn-222 o okresach péitrwania wynoszacych odpowiednio 3 min.

13,8 dnia.

Promieniowanie jadrowe wplywa na przyrod¢ ozywiona, w tym na czlowieka od po-
czatku jego dziejow. W naturalnym S$rodowisku ziemskim wystgpuja w réznych ilosciach
nastepujace promieniotworcze izotopy naturalne®:

— 29 naturalnych izotopéw promieniotwdrczych powstatych juz przy formowaniu sig
Uktadu Stonecznego o okresie pottrwania porownywalnym z wiekiem Ziemi (4,5 mld lat). Sa
to m.in. izotopy potasu, rubidu, toru i uranu, takie jak: K-40, Rb-87, Th-232, U-238 i U-235.

— 43 radionuklidy pochodzace z trzech naturalnych szeregéw promieniotwdrczych,
w tym m.in. izotopy radu, radonu, otowiu, bizmutu i talu: Ra-226, Rn-222, Pb-214, Bi-214
1 T1-208.

— Ponad 30 izotopow promieniotwdrczych pierwiastkow od wodoru do bizmutu. Sa one
wytwarzane w sposob ciagly w wyniku reakcji jadrowych wysokoenergetycznych czastek
pochodzacych z kosmosu (najczgsciej sa to neutrony) z jadrami atomoéw pierwiastkéw wy-
stepujacych w atmosferze. W ten sposodb powstaja m.in. izotopy wodoru, berylu, wegla i bi-
zmutu: H-3, Be-7, C-14 1 Bi-207.

W sumie w naturalnym $rodowisku ziemskim, tj. w atmosferze, wodach, glebie, a takze
wewnatrz skorupy ziemskiej, wystgpuje w mniejszych lub wigkszych ilosciach ponad 100
réznych naturalnych izotopéw promieniotwdrczych.

Naturalne izotopy promieniotworcze znalazly szereg zastosowan praktycznych, m.in.”:
1. W balneologii — do kapieli leczniczych i inhalacji radonowych (izotop radonu Rn-222).

2. W archeologii — do okreslania wieku przedmiotdéw, w tym szczatkéw ludzkich, zwierze-
cych i roslinnych za pomoca izotopu wegla, C-14. Jest to tzw. metoda datowania radio-
weglowego. Innym radionuklidem pochodzenia kosmogenicznego uzywanym do ozna-
czania wieku réznego rodzaju probek, w tym zwlaszcza probek waod, jest izotop wodoru
H-3 (zwany trytem).

3. W tzw. zegarach geologicznych, opartych na zjawisku rozpadu promieniotwérczego dhu-
gozyciowych izotopdéw naturalnych stosowanych w geologii i archeologii. Metody te po-
legaja na okresleniu proporcji pomigdzy pierwotna zawartoscia danego izotopu promie-
niotworczego a aktualng zawartoscia tego izotopu w probee. Do tych metod zalicza sig:
a) metode helowa — izotop uranu U-238 po 8 przemianach typu alfa przechodzi w stabil-

ny izotop olowiu Pb-206,

b) metodg argonowa — izotop promieniotwdrczy potasu K-40 w wyniku przemiany typu

beta minus przechodzi w niepromieniotworczy izotop argonu Ar-40,

¢) metodg strontowa — izotop promieniotworczy rubidu Rb-87 na skutek przemiany typu

beta minus przechodzi w stabilny izotop strontu Sr-87.

Znaczacy udzial (ok. 40%) w sumarycznej promieniotwdrczosci naturalnej posiada radon.
Jest to ciezki gaz (ok. 8 razy cigzszy od powietrza), ktérego 3 izotopy promieniotwdrcze Rn-
219, Rn-2201Rn-222 wchodza w sklad 3 szeregdw naturalnych izotopéw promieniotwodrczych.
Rn-222 jest naturalnym izotopem radonu o najdluzszym okresie pottrwania wynoszacym 3,6
dnia i pochodzi z szeregu uranowo-radowego rozpoczynajacego si¢ od izotopu uranu U-238.
Zawarto$¢ izotopu radonu Rn-222 w atmosferze bliskiej powierzchni ziemi jest do$¢ wyso-
ka, gdyz jego przecigtna koncentracja wynosi 10 Bq'm= (1 Bq to 1 rozpad promieniotwdrczy

® A. Polanski, Izotopy w geologii, Wydawnictwa Geologiczne, Warszawa 1979.
7 J.Sobkowski, Chemia radiacyjna i ochrona radiologiczna, Wyd. Adamanton, Warszawa 2009.
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na 1 sekunde)®. Najwyzsze koncentracje radonu (glownie Rn-222) w przyziemnej atmosfe-
rze obserwuje si¢ w Sudetach i innych obszarach gérskich, gdzie wystepuja surowce ura-
nonos$ne. Radon moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia czlowieka, gromadzi si¢ bowiem
w budynkach mieszkalnych, przedostajac si¢ tam z wnetrza ziemi. Dotyczy to szczeg6lnie
podloza granitowego, zawierajacego wyzsze zawartosci uranu niz inne skaty. Radon moze
tez pochodzi¢ z niektorych materialow budowlanych.

Promieniotworczos¢ sztuczna

Sztucznymi reakcjami jadrowymi zainteresowato si¢ nastepne pokolenie badaczy, ktorzy
w latach 1919-1933 przeprowadzili reakcje jadrowe polegajace na bombardowaniu tarcz
zawierajacych rozne stabilne izotopy za pomoca neutrondéw, protondéw i czastek typu alfa
i w wyniku tych reakcji otrzymywali stabilne izotopy innych pierwiastkoéw. W ten sposdb
zrealizowano odwieczne marzenie czlowieka, aby z jednego pierwiastka otrzymac inny pier-
wiastek (niestety w bardzo malych ilo$ciach).

W roku 1934 coérka Marii Sklodowskiej-Curie, Irena Joliot-Curie, razem z m¢zem Fry-
derykiem Joliot bombardowali tarcze zawierajaca Al-27 za pomoca czastek alfa, otrzymujac
jako produkt pierwszy sztuczny izotop promieniotwoérczy, tj. izotop fosforu, P-30, ktory sa-
morzutnie emitowat czastki beta plus®. Za te prace w roku 1935 uzyskali oni nagrode Nobla.
Przy pomocy czastek typu alfa, a takze protondéw otrzymano nastgpnie kilkadziesiat innych
sztucznych izotopow promieniotwdrczych.

Inne epokowe odkrycie dokonane zostato w roku 1938 przez Otto Hahna i Fritza Stras-
smanna, ktorym udalo si¢ rozszczepi¢ jadra uranu-235, bombardujac je powolnymi neutro-
nami z wydzieleniem olbrzymiej ilo$ci energii, tj. okoto 207 MeV (w przeliczeniu na 1 jadro
uranu-235)'9. Energia ta pochodzi z r6znicy miedzy masa jadra przed jego rozszczepieniem
a masami produktow rozszczepienia, czyli nowo powstatych jader pierwiastkow promienio-
tworczych — jest to tzw. defekt masy. Powstale fragmenty rozszczepienia sg jadrami nietrwa-
tymi i ulegaja one dalszym rozpadom typu  plus i f minus oraz gamma. Emitowane sa tez
szybkie neutrony oraz wydzielana jest energia cieplna. Przyktadowa reakcje rozszczepienia
jader U-235 daje sie przedstawi¢ jako!!:

U-235+n — U-236* — Ba-141 + Kr-92 + 3n + 207 MeV

Gwiazdka przy symbolu U-236 wskazuje na stan wzbudzony tego izotopu. Powstale
produkty rozszczepienia, tj. Ba-141 i Kr-92, sa jednymi z wielu powstajacych izotopow
promieniotwdrczych. Wérdd nich sa izotopy o wysokiej energii promieniowania gamma
(a wigc relatywnie tatwej detekcji tego promieniowania), jak np. Cs-134, Cs-137 i I-131.
Warto tutaj podkresli¢, ze ilo$¢ energii cieplnej wydzielanej przy rozszczepieniu jednostki
masy uranu-235 jest ok. 300 tysigcy razy wyzsza niz podczas spalania tej samej masy wegla
kamiennego.

8 J. Sobkowski, Chemia radiacyjna..., dz. cyt.
9 Tamze.
10 Tamze.
1 Tamze.
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Po wybuchu II wojny $wiatowej do USA wyemigrowali wybitni europejscy naukowcy:
Albert Einstein, Niels Bohr, Robert Oppenheimer, Enrico Fermi, Leo Szilard i inni. Wiara
tych badaczy w mozliwos$ci uzycia reakcji rozszczepiania uranu do wyprodukowania broni
jadrowej o niespotykanej do tej pory sile niszczenia oraz obawa przed opanowaniem tej
broni przez hitlerowskie Niemcy sprawity, iz zwrocili si¢ w tej sprawie do rzadu USA. Tak
powstal tzw. ,,Projekt Manhattan”, w wyniku ktérego zostata wyprodukowana bomba atomo-
wa, po raz pierwszy uzyta w 1945 roku w Japonii (Hiroshima i Nagasaki).

Sztuczne izotopy promieniotworcze znalazly zastosowanie w wielu dziedzinach nauki
i techniki'?. Poza energetyka jadrowa, ktora zostanie omoéwiona w nastepnym rozdziale, zna-
lazty one szerokie zastosowanie w medycynie. Stosowane sa w diagnostyce oraz w leczeniu
niektorych chorob. Dla przyktadu izotop technetu, Tc-99, pelni role znacznika diagnostycz-
nego w chorobie nerek, ptuc, kosci, mézgu i tarczycy. W celu wykrycia nieprawidlowej pracy
pluc stosuje si¢ inhalacj¢ izotopem ksenonu, Xe-133. W procesie leczenia tarczycy uzywa si¢
promieniotworczego izotopu jodu, I-131. W radioterapii stosuje si¢ tzw. bombe kobaltowa,
czyli silnie gamma promieniotworczy izotop kobaltu, Co-60. Izotop ten znalazl tez zastoso-
wanie w procesie utrwalania zywnosci, gdyz zabija on bakterie, plesnie i inne drobnoustroje.

Wiele zastosowan znalazly sztuczne izotopy promieniotworcze (oraz niektdre naturalne,
jak C-14 czy H-3) jako wskazniki izotopowe w badaniach naukowych w zakresie fizyki, che-
mii i biologii. Wiele sztucznych radionuklidow znalazlo szerokie zastosowania w przemysle,
np. do badania szczelnosci rurociagdw (izotop sodu Na-24), badania grubos$ci foli metalo-
wych i papieru (izotop irydu Ir-192), okreslania masy materiatow transportowanych tasmo-
ciagiem w tzw. wagach izotopowych (izotopy irydu i kobaltu, tj. Ir-192, Co-60) i w czujkach
dymu (izotop ameryku Am-241) 3.

Promieniowanie jonizujace

Promieniotwdrczos$¢ naturalna i sztuczna powoduje, ze ciagle jesteSmy narazeni na tzw. pro-
mieniowanie jonizujace. Promieniowanie jonizujace to wszystkie rodzaje promieniowania,
ktére wywotuja jonizacjg jakiejkolwiek materii zywej lub martwej, czyli na poziomie mole-
kularnym powoduja oderwanie przynajmniej jednego elektronu od atomu lub czasteczki's.
Promieniowaniem jonizujacym jest wigc promieniowanie typu alfa oraz beta plus i beta mi-
nus. Do promieniowania jonizujacego zalicza si¢ rowniez promieniowanie elektromagne-
tyczne, ktérego fotony posiadaja energi¢ wyzsza od energii fotonéw $wiatta widzialnego.
Tak wigc promieniowaniem jonizujacym jest pochodzace z jadra promieniowanie gamma,
ale takze szeroko stosowane w medycynie promieniowanie rentgenowskie.

W ochronie radiologicznej do oceny skutkéw oddziatlywania okre§lonego rodzaju pro-
mieniowania jonizujacego na materi¢ zywa, np. na czlowieka, wprowadzono pojecie dawki
promieniowania, ktdra jest taka iloscia energii, jaka przyjmuje tkanka narazona na dzia-
tanie promieniowania jonizujacego . Istnieja rozne sposoby oceny tych dawek i ich mie-

12 Tamze.

13 Tamze.

14J. Sobkowski, M. Jelifiska-Kazimierczuk, Chemia jadrowa, Wyd. Adamanton, War-
szawa 2006.

5J.Sobkowski, M. Jeliiska-Kazimierczuk, Chemia..., dz. cyt.
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rzenia. Wyrdznia sig¢ nastgpujace dawki: dawke pochtonigta, dawke rownowazna, dawke
ekspozycyjna i dawke skuteczna. Dawka pochlonigta to ilo$¢ energii promieniowania joni-
zujacego, jaka zostanie pochtonigta przez jednostk¢ masy materii narazonej na to promie-
niowanie. Jednostka dawki pochtonigtej w uktadzie SI (uktad jednostek obecnie obowigzu-
jacy w nauce) jest grej (1 Gy = 1 J'*kg™!), wezesniej jednostka obowiazujaca byt rad. Z kolei
dawka réwnowazna jest dawka uwzgledniajaca rodzaj promieniowania, na jakie narazona
jest dana materia. Okazato si¢ bowiem, ze od rodzaju promieniowania zaleza skutki, jakie
wywiera ono na dang materi¢. Skuteczno$¢ promieniowania jest wyrazana przez wspot-
czynnik, ktéry w zalezno$ci od rodzaju i energii promieniowania przyjmuje wartosci od 1
do 20. Jednostka dawki rownowaznej w uktadzie SI jest siwert (Sv), a wcze$niej obowia-
zujaca jednostka byt rem.

Dla 0s6b z og6tu ludnosci w Polsce dawka graniczna wyrazona jako dawka skuteczna
wynosi 1 mSv w ciagu roku kalendarzowego . Wyznaczajac te dawke skuteczna, zmniejsza
si¢ ja o dawke wynikajaca z naturalnego tta promieniowania jonizujacego wystgpujacego
na danym terenie, biorac pod uwagg rzeczywisty czas narazenia. Jezeli tto naturalne nie jest
znane, przyjmuje si¢ jego warto$¢ roczna rownag 2,4 mSv'7.

Dla 0s6b pracujacych zawodowo z promieniowaniem jonizujacym, w tym dla pracowni-
kow przemystu jadrowego, dopuszczalna dawka roczna wynosi 20 mSv'8. Wynika to z faktu,
ze pracownicy ci objeci sa doktadna kontrola radiologiczna, polegajaca m.in. na czestych
badaniach lekarskich. Limity te moga by¢ jednak w wyjatkowych warunkach przekra-
czane (np. w trakcie awarii jadrowej) i wtedy dopuszczalna dawka wzrosna¢ moze nawet
do 100 mSv. W takiej sytuacji obowiazuja jednak dodatkowe obostrzenia, np. jezeli pracow-
nik otrzyma jednorazowa dawke 60 mSv, to woéwczas jest odsuwany od pracy z narazeniem
na promieniowanie jonizujace przez 3 lata, tak aby w ciagu 3 kolejnych lat nie przekroczy¢
rocznej dopuszczalnej dawki 20 mSv.

Wazna a zarazem skuteczna metoda ochrony przed promieniowaniem jonizujacym jest
stosowanie odpowiednich oston'. Kazdy rodzaj promieniowania jonizujacego wymaga
dobrania odpowiedniej ostony, tak aby byla ona najbardziej efektywna, tzn. maksymalnie
zmniejszata nat¢zenie promieniowania. W przypadku promieniowania typu alfa skuteczna
ostong jest zwykta kartka papieru, a w przypadku promieniowania typu beta (plus lub minus)
wystarczy stosunkowo cienka blacha aluminiowa lub ostona ze szkla organicznego. Najbar-
dziej przenikliwe jest promieniowanie typu gamma, ktére wymaga zastosowania oston z ma-
teriatéw bardzo cigzkich, np. z otowiu lub specjalnych gatunkéw betonu. Znane sa sposoby
obliczania grubo$ci oston promieniowania gamma w zalezno$ci od wymaganej krotno$ci
ostabienia tego promieniowania?’.

Promieniowanie jonizujace mozna relatywnie tatwo wykry¢, uzywajac do tego celu de-
tektoréw wykorzystujacych oddziatywanie danego rodzaju promieniowania (alfa, beta, gam-
ma, neutronowe itp.) z materig. Detektorami tymi sa m.in. liczniki Geigera-Mullera, komory

16 Rozporzadzenie Rady Ministrow z 2005 r. w sprawie dopuszczalnych dawek granicznych pro-
mieniowania jonizujacego, Dz. U. z 2005 r., nr 20, poz. 168.

17 Tamze.

18 J.Sobkowski, Chemia radiacyjna..., dz. cyt.

19 Tamze.

20 Polska Norma PN/86/J80001: Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i gamma. Ob-
liczanie oston statych. Polski Komitet Normalizacji, Miar i Jakosci, www.pkn.pl dostgp: 7 lutego 2014 1.
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jonizacyjne, liczniki proporcjonalne, detektory scyntylacyjne, detektory potprzewodnikowe,
klisze fotograficzne i detektory chemiczne?!.

Od kilkunastu lat dziata w Polsce system monitoringu radiacyjnego. W systemie tym
pracuja stacje wykrywania skazen promieniotworczych??. Pomiary te sa prowadzone przez:

— stacje pomiarowe tworzace system wczesnego wykrywania skazen promieniotwor-
czych,

— podstawowe placéwki pomiarowe prowadzace pomiary skazen promieniotworczych
materiatéw srodowiskowych i zywnosci,

— placowki specjalistyczne jednostek badawczych, szkol wyzszych oraz innych jedno-
stek.

Dziatania te koordynuje Panstwowa Agencja Atomistyki, ktora na tej podstawie ocenia
sytuacje radiacyjna Polski i publikuje ja w komunikatach kwartalnych i w raportach rocz-
nych?. Przyktadowo komunikat w sprawie sytuacji radiologicznej Polski w I kwartale 2013
roku informuje, Ze poziom promieniotworczos$ci w Polsce przedstawia sig nastepujaco?*:

— moc dawki — srednio 90 nSv-h',

— Cs-137 w mleku — srednio 0,59 Bq-dm™

— Cs-137 w powietrzu — srednio 1,4 uBq-m™.

Dane te pokazuja, ze narazenie os6b z ogoétu ludnosci Polski spowodowane obecnymi
w $Srodowisku sztucznymi izotopami promieniotwdrczymi (na podstawie pomiaru izotopu
cezu Cs-137) pozostaje na bardzo niskim poziomie, ktory wynosi kilka procent warto$ci
dawki granicznej dla ogétu ludnosei, tj. 1 mSv-rok!.

Odnawialne i nieodnawialne surowce energetyczne

Energia potrzebna jest cztowiekowi w jego codziennym zyciu. Jej posta¢ i wykorzystanie
moga by¢ rdézne, ale glownie potrzebujemy jej przy produkcji przemystowej, w rolnictwie,
transporcie oraz ogrzewaniu i o§wietleniu domostw i obiektow uzyteczno$ci publicznej. Po-
czatkowo energia pochodzita z zasobow naturalnych: drewna, wegla kamiennego i brunat-
nego, torfu, ropy naftowej oraz gazu. Od dawna przetwarzano takze energi¢ w wiatrakach
oraz mtynach wodnych. Od kilkudziesigciu lat zaczgto coraz powszechniej uzywac bardzo
wygodnej postaci energii, tj. enerii elektrycznej. Z drugiej strony bardzo rozwinat si¢ trans-
port, w tym samochodowy. Spowodowalo to jeszcze wigksze zapotrzebowanie na pierwotne
zrddla energii i w konsekwencji w latach 70-tych XX wieku pojawit si¢ kryzys energetycz-
ny, ktéry doprowadzit do skokowego wzrostu cen ropy naftowej, a nastgpnie wszystkich
innych paliw. Z drugiej strony konwencjonalne elektrownie i elektrocieptownie maja zna-
czacy wplyw na czysto$¢ powietrza atmosferycznego, gleby i wdd, a za ich posrednictwem
na rosliny, zwierzgta i ludzi. Na $rodowisko naturalne oddziatuja przede wszystkim spaliny
zawierajace lotne pyly, dwutlenek i tlenek wegla, dwutlenek siarki, tlenki azotu i inne.

2l Tamze.

22 Rozporzadzenie Rady Ministréw z 2002 r. w sprawie stacji wczesnego wykrywania skazen
promieniotworczych i placowek prowadzacych pomiary skazen promieniotworczych, Dz. U. z 2002,
nr 239, poz. 2030.

23 Strona Spotki PGE EJ1: www.PGEEJ1.pl, dostep: 5 lutego 2014 r.

24 Komunikat Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki z dnia 15 kwietnia 2013 r. w sprawie sytuacji
radiacyjnej kraju w I kwartale 2013 r., Monitor Polski z 2013 r., poz. 340.
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Potrzeba opanowania tego kryzysu, jak rowniez problemy ochrony srodowiska zwigkszy-
ly zainteresowanie nowymi, niekonwencjonalnymi zrédlami energii, ktére mozna podzieli¢
na zrodta odnawialne i nicodnawialne:

— odnawialne zrédta energii elektrycznej to energia stoneczna, energia wiatru, energia
geotermalna, energia plywdéw i fal morskich,

— zrodta nieodnawialne to wodor, energia jadrowa i ogniwa paliwowe.

Energie wewngtrzna ziemi (geotermalna) mozna zaliczy¢ do obu rodzajow zrddel: gejze-
ry sa zrodtem nieodnawialnym, a energia goracych skat jest za§ energia odnawialna.

Obecnie w zakresie produkcji elektryczno$ci na §wiecie dominujacym surowcem ener-
getycznym jest wegiel. Udziat poszezegodlnych paliw w roku 2010 przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Udziat paliw energetycznych
w $wiatowej produkcji elektrycznosci w 2010 roku

Rodzaj paliwa Udzial [%)]
Wegiel kamienny 35,8
Gaz ziemny 21,3
Elektrownie wodne 16,2
Energetyka jadrowa 13,5
Surowce ropopochodne 5,5
Wegiel brunatny 4,2
Pozostale zrodia 3,5

Zrodto: Electricity Information — IEA Statistics, OECD/IEA, Parys: www.iea.org, dostgp: 5 lutego
2014 r.

67% paliw uzywanych do produkcji elektrycznosci wiaze si¢ z emisja dwutlenku wegla
do atmosfery, przy czym 40% energii produkowane jest z najmniej ekologicznych paliw, tj.
wegla kamiennego i brunatnego.

W Unii Europejskiej udziat energii elektrycznej produkowanej ze zrddet odnawialnych
w roku 2010 wynosit 12,4%. Przoduja w tym zakresie Niemcy z 18-procentowym udziatem ener-
gii odnawialnej, a Polska z 9,9-procentowym udziatem zajmuje 16. miejsce wérod krajow UE.

Tabela 2. Produkcja energii elektrycznej (w TWh) w Polsce
w 2010 roku oraz prognoza na 2020 rok

Surowiec energetyczny 2010 r. 2020 r.
Wegiel kamienny 68,2 62,7
Wegiel brunatny 44,7 40,0
Gaz ziemny 4,4 8,4
Produkty ropopochodne 1,9 2,8
Energia odnawialna 8,0 30,1
Inne 1,6 2,1
Razem 128,7 146,1

Zrédto: Polska Norma PN/86/J80001: Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X
i gamma. Obliczanie oston statych. Polski Komitet Normalizacji, Miar i Jako$ci, www.pkn.pl,
dostgp: 7 lutego 2014 1.
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Polska produkuje prad elektryczny gltéwnie z wegla kamiennego i brunatnego. W sumie
az 88% energii elektrycznej pochodzi z tych dwoch rodzajéw wegla. W tabeli 2 przedsta-
wiono produkcje¢ energii elektrycznej w 2010 roku i prognoze¢ na 2020 rok. Z tej prognozy
wynika, ze za 6 lat udzial procentowy energii odnawialnej w Polsce ma wzrosna¢ do 30%.

Energetyka jadrowa na $wiecie

Energetyka jadrowa oparta jest jak dotychczas na paliwie uranowym. Uran jest najciezszym
naturalnym pierwiastkiem promieniotworczym wystepujacym w przyrodzie, a w jego sktad
wchodza 3 izotopy: U-238 (99,27 %), U-235 (0,72 %) i U-234 (0,006 %)?. Rozpowszechnienie
tego pierwiastka w przyrodzie jest dos¢ wysokie, gdyz wynosi 4:10 %26, Izotopy uranu U-238
1 U-235 poprzez kolejne samorzutne przemiany promieniotworcze tworza dwa szeregi natural-
nych izotopéw promieniotworezych. Juz od lat 40-tych XX wieku bylo wiadomo, ze jedynym
naturalnym izotopem uranu zdolnym do rozszczepienia pod wpltywem neutronéw o niskiej ener-
gii, zwanych neutronami termicznymi, jest uran-235. Jednak zawarto$¢ U-235 w naturalnym
uranie jest za niska, aby mozliwy byt proces rozszczepienia. Dlatego nalezy wzbogaci¢ natural-
ny uran w uran-235 do stezenia kilku procent. Aby doszlo do reakcji rozszczepienia jader U-235
nalezy je bombardowa¢ strumieniem neutrondw o niskiej energii, tzw. neutrondw termicznych.
W wyniku reakcji rozszczepienia powstaja dwa fragmenty jader promieniotworczych oraz 2—3
neutrony o wysokiej energii, tzw. neutrony szybkie. Neutrony te musza by¢ spowolnione, aby
nadawaly si¢ do zawrotu w przebiegajacej tancuchowo reakcji rozszczepienia — w tym celu
przepuszcza si¢ je przez tzw. moderatory, ktorymi sa zwykta woda, cigzka woda lub grafit.

Przebieg tej reakcji rozszczepienia kontrolowany jest przez wprowadzanie do reaktora
jadrowego substancji pochlaniajacych termiczne neutrony w postaci pretow regulacyjnych.
Ponadto reaktor wyposazony jest dodatkowo w prety bezpieczenstwa, ktore stosowane sa
w przypadku awaryjnego wytaczenia reaktora. Substancjami stosowanymi do pochtaniania
neutrondw termicznych sa kadm lub bor. Odprowadzenie wydzielanego w olbrzymich ilo-
$Sciach ciepta odbywa si¢ za pomoca tzw. chtodziwa, ktorym najczesciej jest woda.

Znanych jest kilka kryteriow klasyfikacji reaktoréw jadrowych, z ktérych najistotniejsze to?’:

— przeznaczenie reaktora,

— szybko$§¢ (energia) neutroné6w do reakcji rozszczepienia,

— rodzaj, postac i stopien wzbogacenia paliwa jadrowego,

— konstrukcja reaktora,

— rodzaj chlodziwa i moderatora,

— sposdb odprowadzania ciepta z reaktora.

Paliwa jadrowe. Paliwem reaktorowym sa gldwnie izotopy rozszczepialne uranu (U-235
1U-233) lub plutonu (Pu-239). W zasadzie w reaktorach z neutronami termicznymi uzywa si¢
jako paliwa uranu, a w reaktorach z neutronami predkimi — plutonu. W reaktorach z paliwem
uranowym stosuje si¢ rézny stopien wzbogacenia uranu w izotop rozszczepialny (U-235),
stad rozrdznia si¢ reaktory pracujace na:

25 A.Polanski, Izotopy..., dz. cyt.

26 Polityka Energetyczna Polski do 2030 roku, Ministerstwo Gospodarki RP, 2009. Uchwata Rady
Ministréw nr 202/2009: www.mg.gov.pl, dostep: 5 lutego 2014 .

27 Portal Energetyka Jadrowa: www.atom.edu.pl/, dostep: 5 lutego 2014 r.
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— uranie naturalnym (reaktory gazowe i reaktory ci¢zkowodne),

— uranie stabo wzbogaconym (3—5% U-235) uzywanym w reaktorach lekko wodnych
i w niektorych reaktorach gazowych,

— uranie $rednio wzbogaconym stosowanym w reaktorach badawczych,

— uranie wysoko wzbogaconym (ponad 90% U-235) uzywanym w reaktorach wysoko-
temperaturowych.

Najczesciej spotykane postaci chemiczne, pod jakimi stosuje si¢ paliwo reaktorowe, to:

— uran metaliczny uzywany w niskotemperaturowych reaktorach gazowych,

— dwutlenek uranu stosowany w reaktorach wodnych, niektdrych reaktorach wysoko-
temperaturowych oraz w niektérych niskotemperaturowych reaktorach gazowych,

— weglik uranu uzywany w niektorych reaktorach wysokotemperaturowych.

Konstrukcje reaktoréw. W praktyce spotyka si¢ dwa zasadnicze rodzaje konstrukcji
jadrowych reaktorow wodnych, tj. zbiornikowe (reaktory typu PWR i BWR) oraz kanato-
we (reaktory typu RBMK i CANDU). W reaktorze zbiornikowym rdzen jest umieszczony
wewnatrz grubo$ciennego zbiornika stalowego, ktéry potrafi wytrzymac cis$nienia rzedu
15 MPa. Z kolei w reaktorach kanalowych pod wysokim ci$nieniem znajduja si¢ jedynie
kanaty, ktore zawieraja paliwo jadrowe. Kazde z rozwiazan ma swoje zalety i wady. Przede
wszystkim nalezy zauwazy¢, ze szczelna obudowa jest istotnym elementem bezpieczenstwa
sytemu reaktora jadrowego (patrz uwagi dotyczace awarii reaktorow jadrowych). Z punktu
widzenia eksploatacyjnego reaktory mozna podzieli¢ na reaktory z ciagla wymiana paliwa
(w czasie pracy reaktora nie ma koniecznos$ci jego odstawiania) oraz z okresowa wymiang
paliwa (po przerwaniu pracy reaktora). Oba typy reaktorow rdznia si¢ zasadniczo rozwia-
zaniami konstrukcyjnymi. Do pierwszej grupy naleza reaktory typu kanatlowego, a do dru-
giej — reaktory typu zbiornikowego.

Rodzaj chlodziwa i moderatora. W tzw. lekkowodnych reaktorach jadrowych woda
spetnia jednoczes$nie dwie funkcje: moderatora i chtodziwa. W innych typach reaktorow
funkcje te sa oddzielone od siebie. Jako moderator moze stuzy¢ lekka woda (H,0), cigz-
ka woda (D,0O) lub grafit. Jako chlodziwa uzywa sig: lekkiej lub cigzkiej wody, dwutlenku
wegla, helu lub ciektego sodu. Z tego powodu spotykane sa okreslenia: reaktory wodne,
cigzkowodne, gazowe, sodowe, helowe, grafitowe itd. W sytuacji gdy ciekle chtodziwo, jak
np. lekka woda lub cigzka woda, doprowadzane sa w reaktorze do stanu wrzenia, to reaktory
takie nazywane sq wrzacymi (np. typ BWR).

Reaktory jadrowe dzieli si¢ rowniez wg ich generacji:
pierwszej generacji — reaktory, ktére powstaty w latach 1950-1970,

— drugiej generacji — reaktory przemyslowe powstate w latach 1970—-1990,

— trzeciej generacji — reaktory, ktore zostaty uruchomione po 1995 roku,

czwartej generacji — najnowsze konstrukcje, obecnie w fazie projektéw, majace z za-
lozenia bardzo wysoka efektywnos$¢ ekonomiczna i cieplna, bardzo wysoki poziom bezpie-
czenstwa oraz minimalna ilo$¢ odpadow.

Obecnie wdraza si¢ reaktory trzeciej generacji, ale nadal w uzyciu sg reaktory drugiej
generacji. W najblizszych latach rozpocznie si¢ uruchomianie reaktoréw czwartej generacji.

Pierwsza elektrownia atomowa na $§wiecie zostata uruchomiona w Obninsku (byty ZSRR)
w roku 195428, Ta niewielka elektrownia posiadala moc energetyczna 36 MW, z czego 5 MW
przetwarzane bylo na energig elektryczna, a pozostata cz¢§¢ dostgpna byta w formie energii

28 Portal Energetyka Jadrowa: www.atom.edu.pl/, dostep: 5 lutego 2014 r.
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cieplnej. Reaktor byl prototypowa konstrukcja chtodzona woda, a moderatorem byt grafit;
zostal on wylaczony z pracy w 2002 roku. Nastgpcami tej konstrukeji byly reaktory rosyjskie
zaliczane do grupy RBMK.

W ciagu ponad po6t wieku wybudowano w réznych krajach ok. 500 reaktoréw jadro-
wych. Wedhug stanu na dzien 12 kwietnia 2013 roku w 30 krajach i na Tajwanie pracowalo
tacznie 437 jadrowych blokéw energetycznych o tacznej mocy 373 GW?. Udziat elektrowni
jadrowych w $wiatowej produkcji energii elektrycznej wynosit w 2013 roku 14%. Tabela 3
zawiera wykaz czynnych elektrowni jadrowych na $wiecie.

Tabela 3. Elektrownie jadrowe na $wiecie wg stanu na 2013 rok

q « Udzial
. Liczba reaktorow Laczna moc - -
L.p Kraj energetycznych zainstalowana [MW] W produkcji energii
elektrycznej kraju [%]
1. | Argentyna 2 935 4,7
2. | Armenia 1 375 39,4
3. | Belgia 7 5927 51,2
4. | Brazylia 2 1884 3,1
5. | Bulgaria 2 1906 33,1
6. | Chiny 18 13860 1,8
7. | Czechy 6 3678 33,3
8. | Finlandia 4 2716 28,4
9. | Francja 58 63130 74,8
10. | Hiszpania 8 7514 20,1
11. | Holandia 1 482 3,4
12. | Indie 20 4391 2,8
13 | Iran 1 915 0,1
14. | Japonia® 50
15. | Kanada 18 12569 15,1
16. | Korea Pd. 21 18698 32,2
17. | Meksyk 2 1300 3,6
18. | Niemcy™ 9 12068 16,1
19. | Pakistan 3 725 2,6
20. | RPA 2 1800 5,2
21. | Rosja 33 23643 17,8
22. | Rumunia 2 1300 19,5
23. | Stowacja 4 1816 51,8
24. | Stowenia 1 688 37,3
25. | USA 103 101240 19,6

29 Narodowe Centrum Badan Jadrowych, Swierk: www.ncbj.gov.pl, dostep: 9 lutego 2014 r.



82

Wiadystaw Walkowiak, Katarzyna Sobianowska

26. | Szwajcaria 5 3263 38,0
27. | Szwecja 10 9298 38,1
28. | Ukraina 15 13107 48,1
29. | Wegry 4 1889 42,1
30. gggﬁia 19 10137 15,7
31. | Tajwan 6 5018 18,4

* Od poczatku 2014 roku wszystkie 50 reaktorow jadrowych w Japonii jest wytaczonych i podda-

wanych modernizacji, aby nie dopusci¢ do powtorzenia si¢ wydarzen z marca 2011 roku.

** Po awarii w Fukushimie w marcu 2011 r. rzad Niemiec nakazal w wylaczy¢ 8 najstarszych blokow

energetycznych oraz przedstawil terminarz wylaczenia pozostatych blokéw do konca 2022 r.

Zrédto: Narodowe Centrum Badan Jadrowych, Swierk: www.ncbj.gov.pl, dostep: 9 lutego 2014 r.

Obecnie w fazie budowy w 15 krajach i na Tajwanie znajduje si¢ 68 jadrowych blokow
energetycznych o sumarycznej mocy 63 GW. Dalszych 250 jadrowych blokéw energetycznych
w 40 krajach jest planowanych do oddania do 2030 roku. Ich zestawienie podano w tabeli 4.

Tabela 4. Panstwa budujace i planujace do roku 2030 nowe jadrowe bloki
energetyczne — stan na 2013 r.

Liczba Liczba Moc
L.p. Kraj budowanych Ml())lcokzgvolvlv\/“[l{%m planowanych planowanych
blokow blokéw blokéw [MW]
1. | Argentyna 1 692 3 1419
2. | Bangladesz 2 2000
3. | Biatorus 2 2000
4. | Brazylia 1 1270 4 6270
5. | Bulgaria 1 1000
6. | Chile 4 4400
7. | Chiny 28 27844 77 86570
8. | Czechy 3 3450
9. | Egipt 1 1000
10. | Finlandia 1 1600 3 4700
11. | Francja 1 1630 2 2820
12. | Holandia 1 1600
13 | Indie 7 4824 18 15500
14. | Indonezja 6 6000
15. | Iran 2 2000
16. | Japonia 2 2650 4 5850
17. | Jordania 1 1000
18. | Kazachstan 2 600
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19. | Kanada 2 3000
20. | Korea Pd. 4 4980 5 7000
21. | Litwa 1 1350
22. | Meksyk 2 2000
23. | Nigeria 4 4000
24. | Pakistan 2 630 2 2000
25. | Polska 6 6000
26. | RPA 6 9600
27. | Rosja 11 9297 17 24180
28. | Rumunia 2 1300
29. | Stowacja 2 782 1 1200
30. | Stowenia 1 1000
31. | USA 3 3399 11 13260
32. | Szwecja 2 b.d.
33. | Tajlandia 5 1000
34. | Turcja 8 10400
35. | Ukraina 2 1900 11 12000
36. | Wegry 2 2200
37. mf;ka Bry- 13 18680
38. | Wietnam 10 10700
39, iJrZ‘li:;'kim‘raty I 1345 3 4200
40. | Tajwan 2 2527

Zrédto: Narodowe Centrum Badan Jadrowych, Swierk: www.ncbj.gov.pl, dostep: 9 lutego 2014 r.

Dane z tej tabeli pokazuja, ze najwigkszy wzrost energetyki jadrowej planowany jest
w Rosji i w krajach azjatyckich, takich jak Chiny, Korea Poludniowa i Indie. W Unii Euro-
pejskiej takie kraje jak Francja, Stowacja, Czechy, Rumunia i Finlandia chca nadal rozbu-
dowywac energetyke jadrowa. Z drugiej strony niektore inne panstwa Unii Europejskiej, jak
Niemcy, Austria, Wielka Brytania i Szwecja, zapowiedzialy ograniczenie liczby czynnych
elektrowni jadrowych.

Nalezy podkresli¢, ze w odlegtosci do 300 km od granic Polski czynnych jest 9 elek-
trowni jadrowych posiadajacych ogétem 24 bloki energetyczne o sumarycznej mocy rownej
15,5 GW. Wymienione elektrownie jadrowe obejmuja’:

— 14 reaktorow typu WWER-440 (kazdy o mocy 440 MW) znajdujacych si¢ w elektrow-
niach Rowne (Ukraina), Paks (Wggry), Mochovce (Stowacja) i Dukovany (Czechy),

— 6 reaktorow typu WWER-1000 (kazdy o mocy 1000 MW) pracujacych w elektrow-
niach Réwne i Chmielnicki (Ukraina) oraz Temelin (Czechy),

30 Strona Spotki PGE EJ1: www.PGEEJ1.pl, dostep: 5 lutego 2014 r.
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— 4 reaktory typu BWR znajdujace si¢ w elektrowniach Kriimmel (Niemcy) o mocy
1316 MW oraz Oskarshamn (Szwecja) o mocy 2307 MW.

Tak wigc Polska sasiaduje z krajami, ktére posiadaja czynne elektrownie jadrowe. Z jed-
nej strony niektore kraje, jak Niemcy, chca znacznie ograniczy¢ energetyke jadrowa, a inne,
jak Czechy, planuja ja nadal rozbudowywaé. W tej sytuacji nie nalezy dziwi¢ sig, ze Niemcy
wywieraja nacisk na Polske, aby zrezygnowata z planéw budowy elektrowni jadrowych.
Trzeba jeszcze dodad, ze inny nasz sasiad — Litwa zamkneta wprawdzie swoja elektrow-
ni¢ jadrowa w Ignalinie, ale zamierza przystapi¢ do budowy nowej elektrowni atomowe;j
Visaginas, ktora ma by¢ wspolnym przedsigwzigciem Litwy, Lotwy i Estonii. ROwniez Rosja
planuje budowg elektrowni jadrowej w Obwodzie Kaliningradzkim. Plany w zakresie budo-
wy nowych elektrowni atomowych maja takze Ukraina i Biatorus.

Najwieksza grupa reaktorow stosowanych obecnie w energetyce jadrowej na swiecie sa
ci$nieniowe reaktory wodne (nazywane tez lekkowodnymi) typu PWR. Chtodziwem i jedno-
czes$nie moderatorem neutrondw jest bardzo czysta woda pod wysokim ci$nieniem, w warun-
kach nie dopuszczajacych do wystapienia wrzenia w obiegu chlodzenia rdzenia. Ze wzgledu
na znaczne pochlanianie neutronéw przez wodor stosowanie wody jako moderatora zmusza
do stosowania jako paliwa uranu lekko wzbogaconego (2—4% uranu-235). Reaktory ci$nie-
niowe pracuja w uktadzie dwoch obiegow. Obieg pierwotny tworza: reaktor, wymiennik cie-
pta, pompy recyrkulacyjne i stabilizator ci§nienia, obieg wtorny natomiast: wytwornica pary
(sprzggajaca oba obiegi), turbina parowa, skraplacz i uktad regeneracyjnego podgrzewania
wody zasilajacej. Rdzen reaktora wraz z pre¢tami regulacyjnymi znajduje si¢ w ci$nienio-
wym zbiorniku reaktora, ktéory musi wytrzymac cis$nienie do ok. 160 atmosfer. Zbiornik ten
w znacznym stopniu podnosi bezpieczenstwo pracy reaktora wodnego typu BWR. Obecnie
jest ok. 200 reaktorow typu PWR pracujacych w roznych krajach.

Innym typem reaktora lekkowodnego jest reaktor BWR. Jest to tzw. reaktor wodny wrza-
cy. Woda chlodzaca reaktor pelni tu role zarowno moderatora, jaki i czynnika roboczego
w cyklu parowo-wodnym. Jej odparowanie nastgpuje bezposrednio w rdzeniu reaktora, ale
wykorzystana jest tez do napedzania turbin generatora. Wada tego typu obiegu wody w elek-
trowni jest przechodzenie zanieczyszczonej izotopami wody chlodzacej poprzez wszystkie
elementy obiegu. Zmusza to do zabezpieczenia urzadzen ostonami chroniacymi przed pro-
mieniowaniem jonizujacym, co znacznie utrudnia eksploatacj¢ tego typu reaktora. W eksplo-
atacji na $§wiecie jest obecnie ok. 90 reaktordéw tego typu.

Lekkowodne reaktory kanatlowe z moderatorem grafitowym sa eksploatowane w krajach
bytego ZSRR. Reaktor typu RBMK byt celem sowieckiego programu budowy reaktoréw
jadrowych shuzacych do produkcji plutonu do celow militarnych. Chtodzenie lekka woda
i moderacja grafitem umozliwila stosowanie jako paliwa naturalnego uranu, bez potrzeby
jego wzbogacania. Powoduje to jednak wzrost reaktywnosci przy zwigkszaniu si¢ ilo$ci pary
w rdzeniu reaktora, co utrudnia jego sterowanie i moze doprowadzi¢ do utraty stabilnosci
pracy reaktora. Ta wada tego typu reaktorow byla jedna z przyczyn bardzo powaznej awarii
elektrowni jadrowej w Czarnobylu w 1986 roku.

Migdzynarodowa Agencja Energii Atomowej wprowadzita w roku 1990 siedmiostopnio-
wy system oceny awarii jadrowych, tzw. INES3!. Poziom 0 oznacza brak albo zaktdcenie
malo znaczace dla technicznego bezpieczenstwa elektrowni, poziom 1 — anomalia, pozio-
my 2 i 3 — incydenty, a poziomy od 4 do 7 obejmuja powazne awarie (wypadki). Ponizej

31 Narodowe Centrum Badan Jadrowych, Swierk: www.ncbj.gov.pl, dostep: 9 lutego 2014 r.
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przedstawiono kilka najpowazniejszych awarii elektrowni jadrowych, jakie wydarzyly sie
na §wiecie do chwili obecne;j:

1. Rosyjskie zaklady Mayak (byle ZSRR) (INES 6). W 1957 roku Kombinacie Che-
micznym ,,Majak” w Kysztymie na Uralu miala miejsce awaria systemu chlodniczego,
co spowodowalo eksplozje zbiornika odpadéw promieniotwoérczych. Napromieniowanych
zostato ok. 270 tys. osob. Przez wiele lat nie bylo nic wiadomo o tym tragicznym wypad-
ku. 30 skazonych wsi znikngto z sowieckich map. Wedlug niezaleznych Zrédet petna liczba
$miertelnych ofiar mogta wynosi¢ do kilkunastu tysigcy osob.

2. Three Mile Island w Pensylwanii (USA) (INES 5). W dniu 28 marca 1979 roku
doszto do najwigkszej awarii w historii amerykanskiej energetyki jadrowej. W potozone;j
w poblizu Harrisburga elektrowni atomowej Three Mile Island doszlo do stopienia rdzenia
reaktora. Awaria ta byla skutkiem blednych decyzji zalogi elektrowni. W jej wyniku nikt
nie zginal, jednak trzeba byto ewakuowac okoto 200 tys. 0sob. Likwidacja skutkow wypadku
trwata przez 11 lat.

3. Czarnobyl, Ukraina (b. ZSRR) (INES 7). 26 kwietnia 1986 roku miata miejsce ka-
tastrofa w Czarnobylu, ktora uzyskata najwyzsza not¢ — 7 w skali INES. Nieudany ekspery-
ment z reaktorem typu RBKM doprowadzit do wybuchu i dostania si¢ do atmosfery ok. 200
ton radioaktywnych odpadow. Skazony zostat obszar o rozmiarach ok. 135 tys. km?. Chmura
radioaktywnego pyhu dotarta do wielu krajéw Europy, w tym do Polski. Kilkadziesiat osob
zmarto na skutek zachorowan w wyniku napromieniowania.

4. Fukushima, Japonia (INES 7). 11 marca 2011 roku potozona ok. 250 km na poétnoc
od Tokio elektrownia jadrowa Fukushima I zostata powaznie uszkodzona na skutek tsunami
po silnym trzgsieniu ziemi w tych okolicach.

Przyszto$¢ energetyki jadrowej wiaze si¢ z zastosowaniem jako materialu rozszczepial-
nego innego naturalnego pierwiastka promieniotworczego, tj. toru (Th-232). W wyniku roz-
szczepienia toru powstaja jadra atomowe o nizszej masie niz przy rozszczepieniu uranu i jest
wsrod nich wigeej jader niepromieniotwérczych. Jednak w trakcie rozszczepienia toru po-
wstaje zbyt mato neutrondéw, aby uzyskac stan krytyczny, w zwiazku z tym do reaktora takie-
go trzeba wprowadzi¢ neutrony z zewnatrz. W celu uzyskania duzej ilo$ci neutronéw planuje
si¢ stosowac zjawisko spalacji. W zjawisku tym jadra cigzkich pierwiastkow, np. otowiu, sa
bombardowane wiazka protondw o wysokiej energii, w wyniku czego ulegaja wzbudzeniu.
Jadra pozbywaja si¢ energii wzbudzenia, wyrzucajac z siebie m.in. neutrony. Reaktor jadro-
wy oparty o tor jako paliwo jadrowe przygotowywany jest obecnie w Indiach.

W jeszcze bardziej odlegtej perspektywie czasowej mozna rozwaza¢ wykorzystanie re-
akcji termojadrowych do produkcji energii elektrycznej. Reakcje te moga zachodzi¢ jedynie
w bardzo wysokich temperaturach. Przyktadowa reakcja syntezy pomigdzy jadrami izoto-
pow wodoru-2 (Deuteru) i wodoru-3 (Trytu) zachodzi wg schematu’2:

D+T— He-4+n+ 17,6 MeV

Warto zaznaczy¢, ze w tej reakcji termojadrowej nie powstaja w ogdle promieniotworcze
izotopy, a wigc nie istnieje w tym przypadku problem odpadoéw promieniotworczych.

Elektrownie jadrowe w Polsce

32 J. Sobkowski, Chemia radiacyjna..., dz. cyt.
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Pierwsze podejscie Polski do energetyki jadrowej miato miejsce ok. 30 lat temu. Elektrownia
jadrowa w Zarnowcu miata by¢ pierwszym etapem programu energetyki jadrowej w Pol-
sce, ktory obejmowat wybudowanie kilku elektrowni i elektrocieptowni jadrowych. Decy-
zja dotyczaca rozpoczgcia budowy pierwszej polskiej elektrowni jadrowej i wykonania prac
przygotowawczych zapadta juz w 1971 roku, ale sama budoweg rozpoczgto w roku 1982.
Elektrownia miata si¢ sktada¢ z czterech blokow energetycznych wyposazonych w cisnie-
niowe reaktory wodne typu WWER-440 o mocy elektrycznej 440 MW kazdy33. Reaktory
zaprojektowane miaty by¢ w bylym ZSRR, a wyprodukowane w zaktadach Skoda w bylej
Czechostowacji. Turbozespoly do reaktora mialy by¢ produkowane w Polsce przez Zaktady
Zamech z Elblaga, a generatory przez Zaktady Dolmel z Wroclawia. Uruchomienie pierw-
szego bloku planowane byto pierwotnie na rok 1989, a drugiego rok pozniej. Jednak zmiany
spoteczno-polityczne, jakie zaszty w Polsce w roku 1989, a takze dlugotrwate protesty prze-
ciwnikéw budowy elektrowni oraz negatywny odbior czgsci spoteczenstwa, ktory wystapit
zwlaszcza po awarii elektrowni jadrowej w Czarnobylu w roku 1986, spowodowaty, ze pod
koniec 1990 roku Rada Ministréw postawila inwestycje Elektrownia Jadrowa ,,Zarnowiec” —
w budowie w stan likwidacji.

Jedyny obecnie dziatajacy w Polsce reaktor jadrowy to doswiadczalny reaktor Maria
o mocy cieplnej 30 MW34. Jego budowe rozpoczeto w roku 1970, a uruchomiony zostat
cztery lata pozniej w Instytucie Badan Jadrowych w Swierku k. Otwocka. Jednak pierwszym
reaktorem jadrowym w Polsce byt do$wiadczalny reaktor Ewa, ktéry pracowat w Swierku
w latach 1958-1995.

Pomyst powrotu do energetyki jadrowej w Polsce pojawit sig oficjalnie w 2005 r., kiedy
to Rada Ministrow RP przyjeta dokument Politvka Energetyczna Polski do 2030 r. W do-
kumencie tym stwierdzono, ze nalezy ponownie rozwazy¢ mozliwo$¢ budowy elektrowni
atomowych oraz ze z punktu widzenia polskiej elektroenergetyki wskazane byloby oddanie
do uzytku w latach 2021-2025 dwoch elektrowni atomowych.

W 2007 roku powotano specjalng komisj¢ sejmowa ds. energetyki jadrowej. Jednocze-
$nie Polskie Sieci Elektroenergetyczne S.A. (dzi$ Polska Grupa Energetyczna S.A.) podjgty
wstgpne prace opierajace si¢ na zebraniu i przeanalizowaniu starych opracowan oraz zwe-
ryfikowaniu ich przydatnosci dla aktualnych potrzeb. W styczniu 2009 r. Rada Ministrow
RP przyjela uchwalg o rozpoczgciu prac nad Programem Polskiej Energetyki Jadrowej oraz
0 powotaniu Pelnomocnika Rzadu ds. Polskiej Energetyki Jadrowej3¢. Celem programu
jest uruchomienie pierwszej elektrowni jadrowej w roku 2021. Gléwnym inwestorem bg-
dzie Polska Grupa Energetyczna S.A (PGE). Pelnomocnik Rzadu sprawuje swoje obowiazki
w randze wiceministra w Ministerstwie Gospodarki.

W lipcu 2009 roku Ministerstwo Gospodarki opracowato harmonogram dziatan dla ener-
getyki jadrowej, natomiast w sierpniu 2010 roku skierowato do konsultacji migdzyresorto-
wych i konsultacji spotecznych projekt programu polskiej energetyki jadrowej. Projekt ten

33 Portal Gospodarczy ,,Wirtualny Nowy Przemyst”: wnp.pl, dostep: 5 lutego 2014 r.

34 Narodowe Centrum Badan Jadrowych, Swierk: www.ncbj.gov.pl, dostep: 9 lutego 2014 r.

35 Polska Norma PN/86/J80001: Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i gamma. Ob-
liczanie oston statych. Polski Komitet Normalizacji, Miar i Jakosci, www.pkn.pl, dostep: 7 lutego 2014 1.

36 Portal Gospodarczy ,,Wirtualny Nowy Przemyst”: wnp.pl, dostep: 5 lutego 2014 r.
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okresla szczegotowy zakres oraz terminy realizacji czynnosci majacych na celu uruchomie-
nie w Polsce elektrowni jadrowe;.

W grudniu 2009 roku PGE utworzyta spotke-corke o nazwie PGE Energia Jadrowa®'.
Firma ta zamierza utworzy¢ konsorcjum do budowy i eksploatacji pierwszych elektrowni
Jjadrowych, w ktorych bgdzie posiadac jako pakiet kontrolny 51% udziatow. Jako potencjal-
nych kandydatéw do tego konsorcjum bierze si¢ pod uwagg takie firmy jak:

— EDF (Francja),

— Vattenfall (Szwecja),

— Electrabel (Belgia),

— EON (Niemcy),

— CEZ (Czechy).

Spotka celowa do budowy pierwszej elektrowni zostata powotana w styczniu 2010, pod
nazwa EJI Sp. z.0.0%%. Zajmie si¢ ona opracowaniem procesu inwestycyjnego, przeprowa-
dzi badania lokalizacyjne oraz uzyska wszelkie niezbedne decyzje warunkujace budowe
elektrowni jadrowej. Spotka odpowiada takze za wybor partneréw, z ktérymi utworzy kon-
sorcjum do budowy pierwszej elektrowni jadrowej w Polsce. PGE podpisalo memoranda
o wspotpracy z kilkoma duzymi firmami zajmujacymi si¢ projektowaniem, budowa oraz
eksploatacja elektrowni jadrowych; sa to firmy: francuska EDF, amerykansko-japonska GE
Hitachi i amerykanska Westinghouse Electric Company.

Ministerstwo Gospodarki w roku 2010 przedstawilo liste potencjalnych lokalizacji elek-
trowni jadrowych. W kolejnosci alfabetycznej sa to lokalizacje®:

1. Betchatéw, gmina Kleszczow, woj. tédzkie

Chelmno, gmina Chetmno, woj. kujawsko-pomorskie.
Choczewo, gmina Choczewo, woj. pomorskie.
Chotcza, gmina Chotcza, woj. mazowieckie.
Debogora, gmina Widuchowa, woj. zachodniopomorskie.
Goscieradow, gmina Go$cieradow, woj. lubelskie.
Karolewo, gmina Nowy Duninéw, woj. kujawsko-pomorskie.
Kopan, gmina Dartowo, woj. zachodniopomorskie.

9. Kozienice, gmina Kozienice, woj. mazowieckie.
10. Krzymow, gmina Chojna, woj. zachodniopomorskie.
11. Krzywiec, gmina Marianowo, woj. zachodniopomorskie.
12. Lisowo, gmina Marianowo, woj. zachodniopomorskie.
13. Lubatowo-Kopalino, gmina Choczewo, woj. pomorskie.
14. Malkinia, gmina Zaremby Koscielne, woj. mazowieckie.
15. Nieszawa, gmina Nieszawa, woj. kujawsko-pomorskie.
16. Nowe Miasto, gmina Nowe Miasto, woj. mazowieckie.
17. Patnéw, gmina Konin, woj. wielkopolskie.
18. Pniewo, gmina Gryfino, woj. zachodniopomorskie.
19. Pniewo-Krajnik, gmina Gryfino, woj. zachodniopomorskie.
20. Potaniec, gmina Potaniec, woj. §wigtokrzyskie.
21. Stepnica, gmina Stepnica, woj. zachodniopomorskie.

NN R

37 Strona Spotki PGE EJ1: www.PGEEJ1.pl, dostep: 5.02.2014.
38 Tamze.
3 Portal Gospodarczy ,,Wirtualny Nowy Przemyst”: wnp.pl, dostep: 5 lutego 2014 r.
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22. Tczew, gmina Tczew, woj. pomorskie.

23. Warta-Klempicz, gmina Lubasz, woj. wielkopolskie.

24. Wiechowo, gmina Marianowo, woj. zachodniopomorskie.

25. Wyszkdw, gmina Zabrodzie, woj. mazowieckie.

26. Zarnowiec, gmina Krokowa, woj. pomorskie.

Do badan lokalizacyjnych i $rodowiskowych wybrano lokalizacje Choczewo i Zarno-
wiec (pozycje 3 126 z wykazu). Australijska firma WorleyParsons wygrata rozpisany przez
spotke PGE EJ1 przetarg na te badania oraz na ustugi zwiazane z uzyskaniem stosownych
pozwolen i uprawnien, niezbednych w procesie inwestycyjnym budowy elektrowni jadro-
wych®,

Prace przygotowawcze do budowy elektrowni jadrowej w Polsce juz sa opdznione.
Jednak pod koniec stycznia 2014 roku polski rzad przyjat do realizacji program polskiej
energetyki jadrowej, ktory przygotowato Ministerstwo Gospodarki*'. Harmonogram prze-
widuje ustalenie lokalizacji i zawarcie kontraktu na dostarczenie wybranej technologii
do pierwszej elektrowni jadrowej do konica 2016 roku. Budowa pierwszego bloku energe-
tycznego mialaby si¢ rozpocza¢ w 2019 roku, a zakonczy¢ pod koniec 2024 roku. Na druga
potowe przysziej dekady przewidziano kontynuacj¢ budowy kolejnych blokéw pierwszej
elektrowni oraz rozpoczgcie budowy drugiej elektrowni, ktéra miataby zosta¢ ukonczona
w roku 2035. W Choczewie wystepuje problem konfliktu z obszarem Natura 2000. Obszar
ten znajduje sie na potencjalnym terenie elektrowni. Natomiast w Zarnowcu niezbedna be-
dzie budowa chtodni kominowych ze wzgledu na ograniczona ilo§¢ wody do chtodzenia.
W tej sytuacji nie bgdzie potrzeby pobierania znacznych ilo$ci wody morskiej z Baltyku.

Koszty inwestycyjne budowy elektrowni jadrowych w naszym kraju beda wysokie.
Ocenia sig, ze budowa pierwszego bloku energetycznego o mocy 1000 MW pochtonie ok.
50 mld zt. Do tego trzeba doliczy¢ koszty eksploatacyjne. Wedtug francuskiego eksperta
Herve Bernarda, zastgpcy administratora generalnego francuskiego Komisariatu ds. Energii
Atomowej i Alternatywnych Zrédet Energii, w cenie 1 kWh pradu elektrycznego z elek-
trowni atomowej naktady inwestycyjne to 57%, koszty eksploatacyjne — 23%, a paliwo ja-
drowe — 20%. Do tego trzeba doliczy¢ jeszcze koszty likwidacji wyeksploatowanego bloku,
ktére w przeliczeniu na 1000 MW zainstalowanej mocy wynosza ok. 1,4 mld zt.

W zwiazku z budowa elektrowni atomowej w Polsce istnieje pilna potrzeba rozpoczecia
przez rzad RP szeroko zakrojonej kampanii informacyjnej majacej na celu uzyskanie po-
parcia dla tej inwestycji. Obecnie poziom poparcia nie jest wystarczajacy, by zyskac przy-
chylnos¢ opinii publicznej w przewidywanym projekcie. Wynika to z kilku powodéw, ale
glownym zrédlem braku poparcia jest niewystarczajaca wiedza Polakow na temat dziata-
nia elektrowni jadrowych oraz zte doswiadczenia powaznych awarii elektrowni atomowych
w Czarnobylu i Fukushimie.

Planowane uruchomienie elektrowni atomowych w Polsce wymagac¢ bedzie przygotowa-
nia odpowiedniej kadry, tj. ekspertéw i pracownikow dysponujacych profesjonalna wiedza
i doswiadczeniem w obstudze tego typu obiektow. Przyszta kadre stanowi¢ beda nie tylko
osoby z wyksztalceniem technicznym, ale i reprezentanci takich zawoddéw jak mechanicy,
spawacze, elektrycy, monterzy, a takze kadry administracyjne (ksiggowos¢, zarzadzanie,
administracja, marketing, public relations, prawo). Ponizej podano gtowne specjalizacje,

40 Portal Gospodarczy ,,Wirtualny Nowy Przemys!”: wnp.pl, dostep: 5 lutego 2014 r.
4 Tamze.
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ktérych przedstawiciele beda potrzebni przy budowie i obstudze jadrowych blokéw energe-
tycznych w Polsce:

— fizyka (specjalno$¢: bezpieczenstwo jadrowe oraz ochrona radiologiczna),

— chemia (specjalnos$ci: chemia jadrowa, radiochemia),

— elektrotechnika,

— energetyka (specjalno$¢: energetyka jadrowa),

— elektroenergetyka,

— ochrona srodowiska,

— automatyka,

— elektronika,

— informatyka.

W ramach harmonogramu dziatan dla energetyki jadrowej zauwaza si¢, ze w Polsce
w chwili obecnej nie ma odpowiednich kadr przygotowanych do realizacji zadan w zakresie
energetyki jadrowej. Kierunki studiéw zwiazane z energetyka jadrowa w Polsce pokazano
w tabeli 5.

Tabela 5. Kierunki studiow w Polsce zwiazane z energetyka jadrowa

1. Akademia Gérniczo-Hutnicza w Krakowie:
e Wydziat Fizyki i Informatyki Stosowanej, kierunek: fizyka techniczna; specjalnosé: fizyka
jadrowa
e Migdzywydzialowa Szkota Energetyki, kierunek: energetyka; specjalno$¢: zaawansowane
technologie energetyczne
2. Konsorcjum ,, Kadry dla Energetyki Jadrowej i Technologii Jadrowej w przemysle i medy-
cynie” (UMCS w Lublinie, Politechnika Wroclawska i Uniwersytet Warszawski), Politech-
nika Wroclawska:
e Wydzialt Mechaniczno-Energetyczny, kierunek: energetyka; specjalnos¢: budowa i eksploata-
cja systemow energetycznych
3. UMCS w Lublinie:
e Wydzial Matematyki, Fizyki i Informatyki, specjalnos¢: bezpieczenstwo jadrowe i ochrona
radiologiczna
4. Uniwersytet Warszawski:
e Wydziaty Chemii i Fizyki, makro kierunek: Energetyka i Chemia Jadrowa,studia I stopnia
od roku akademickiego 2011/2012, studia II stopnia odroku akademickiego 2012/2013.
5. Politechnika Gdanska:
e Migdzywydzialowe studia na kierunku energetyka (Wydziaty: Oceanotechnika i Okrgtownic-
two, Mechanika i Elektrotechnika i Automatyka)
e Wydziat Oceanotechniki i Okretownictwa, kierunek: energetyka
6. Politechnika Krakowska:
e Wydziat Inzynierii Elektrycznej i Komputerowej, kierunek: energetyka
7. Politechnika Lédzka:
e Wydziat Mechaniczny, kierunek: energetyka
8. Politechnika Poznanska:
e Wydziaty: Elektryczny, Technologii Chemicznej, Budownictwa Ladowego, Fizyki Technicz-
nej, kierunek: energetyka; specjalnosé: energetyka jadrowa
9. Politechnika Slaska:
e Wydzial Inzynierii Srodowiska i Energetyki, specjalnos¢: inzynieria jadrowa
10. Politechnika Warszawska:
® Wydzial Mechaniczny, Energetyki i Lotnictwa, kierunek: energetyka jadrowa.

Nastegpnym powaznym problemem jest potrzeba dostosowania prawa w Polsce
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do uruchomienia i eksploatacji elektrowni atomowych. Wynika to z faktu, ze dotychczasowe pra-
wo w tym zakresie tworzone byto w czasach, kiedy energetyka atomowa nie bylta rozpatrywana
z punktu widzenia procesu inwestycyjnego. Polskie prawo energetyczne powstato w czasach,
kiedy nie mysleliSmy o energetyce atomowej. Mamy obecnie dziatajaca od 2000 roku Ustawe
— Prawo atomowe*, ktdra zawiera juz pewne przepisy dotyczace skladowania materialow roz-
szczepialnych. W roku 2011 w zwiazku z koniecznoscia transponowania do polskiego prawa
przepisow Dyrektywy Rady 2009/71/Euratom z dnia 25 czerwca 2009 r.** oraz podjeciem prac
nad programem energetyki jadrowej w Polsce zostala dokonana nowelizacja ustawy — Prawo
atomowe.

Niezbedna jest jednak kompleksowa ustawa, ktora szczegdétowo ureguluje caty proces
inwestycyjny zwiazany z budowa elektrowni i ujmie konsekwencje tego procesu na bazie
prawa. Ta regulacja prawna powinna wigc zawiera¢ takie zagadnienia jak: proces przygoto-
wawczy, w tym decyzje i pozwolenia administracyjne, problematyka nabycia tytutu do nie-
ruchomosci, procedura wyboru partneréw do konsorcjum i wykonawcy inwestycji budowy
pod klucz, a takze zagadnienia podatkowe. Rownie istotna kwestia to pozwolenia admini-
stracyjno-prawne dotyczace planowanej inwestycji. Zmiany legislacyjne dotyczy¢ beda row-
niez problematyki dozoru technicznego.

Aby w Polsce dzialaly elektrownie jadrowe, musimy dysponowa¢ odpowiednimi zasoba-
mi paliwa uranowego lub je importowac. W chwili obecnej nie jest czynna w Polsce zadna
kopalnia uranu, posiadany jednak zasoby, ktérych ewentualne wydobycie wraz ze wzrostem
ceny tego surowca na §wiatowym rynku mogtoby by¢ optacalne. Ztoza rudy uranowej w Pol-
sce zawieraja od 0,025 do 0,11% uranu, podczas gdy dochodowe kopalnie wykorzystuja rude
o koncentracji uranu wynoszacej 0,030%, a nawet 0,012%. W tabeli 6 podano zasoby rud
uranowych w Polsce**. Warto zaznaczy¢, ze ztoza rud uranu eksploatowane w latach 50-tych
XX wieku w Kowarach zawieraly 0,20% tego pierwiastka. Ocenia sig, ze Polska dysponuje
w sumie zasobami ok. 100 tys. ton uranu. Jest to wystarczajaca ilo§¢ surowca uranowego,
aby uruchomi¢ energetyke jadrowa w Polsce.

Tabela 6. Zasoby rudy uranowej Polsce — stan na 2012 r.

Zasoby uranu Zasoby uranu aa
q . ZawartoS$¢ uranu
Rejon zidentyfikowane prognozowane .
w rudzie [%]
[tony] [tony]
Rajsk (woj. podlaskie) 5320 88 850 0,0250
Okrzeszyn (woj. dolnoslaskie) 940 0,0500-0,1100
Grzmiaca (woj. dolnoslaskie) 790 0,0500
Wambierzyce (woj. dolnoslaskie) 220 2000 0,0236
Rejon Mierzei Wislanej 10 000 b.d.
Razem 7270 100 000

b.d. — brak danych
Zrodto: Portal Energetyka Jadrowa: www.atom.edu.pl/, dostep: 5 lutego 2014 r.

4 Ustawa — Prawo atomowe z 2000 1. tj., Dz. U. z 2012 r. nr 0, poz. 264.

4 Dyrektywa Rady nr 2009/7/Erratom ustanawiajaca wspolnotowe ramy bezpieczefstwa jadrowego
obiektow jadrowych, Dz. Urzgdowy U. E. nr 2.7.2009.

4 Portal Energetyka Jadrowa: www.atom.edu.pl/, dostgp: 5 lutego 2014 r.
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Polskie ztoza uranu naleza wprawdzie do do$¢ ubogich, ale niektére z nich (Wambierzy-
ce, Grzmiaca, Okrzeszyn) maja t¢ zalete, ze mozliwa jest ich eksploatacja przez szereg lat.
Ztozami z rejonu Dolnego Slaska interesuje sig australijska firma Wildhorse Energy specjali-
zujaca si¢ w poszukiwaniach i wydobyciu uranu. Nalezy zaznaczy¢, ze nawet gdyby Polska
nie zdecydowala si¢ na korzystanie z rodzimego uranu, to mozliwy jest jego import z takich
stabilnych politycznie krajow jak Kanada czy Australia.

Powaznym problemem, z jakim Polska musi si¢ dodatkowo uporaé, jezeli chce uru-
chomi¢ elektrownie jadrowe, sa odpady promieniotwoércze, jakie powstaja w wyniku pracy
elektrowni. Miejscem sktadowania powstajacych w Polsce odpadéw promieniotworczych
jest Krajowe Sktadowisko Odpadéw Promieniotworczych w Rozanie®. Wedtug klasyfika-
cji MAEA jest to sktadowisko powierzchniowe przeznaczone do ostatecznego sktadowania
krotkozyciowych, nisko- i $rednioaktywnych odpadow (o okresie polowicznego rozpadu
zawartych w nich izotopéw ponizej 30 lat) i zamknigtych zrodet promieniotworczych. Skta-
dowisko w Rézanie istnieje od 1961 roku i jest juz nieomal catkowicie zapelione. Dlatego
nalezy zbudowa¢ nowe sktadowisko odpadéw promieniotwodrczych, w ktérym bedzie moz-
na przechowywac odpady dlugozyciowe. Przygotowano juz kilka potencjalnych rejonow,
w ktorych mozna by sktadowaé rowniez odpady promieniotworcze zwiazane z reaktorami
jadrowymi“t:

Lanigta (woj. todzkie, powiat kutnowski),

— Damastawek (woj. wielkopolskie, powiat wagrowiecki),
— Klodawa (woj. wielkopolskie, powiat kolski),

Jarocin (woj. wielkopolskie, powiat jarocinski),

— Pogorzel (woj. warminsko-mazurskie, powiat gotdapski).

W Lanigtach, Damastawku i Ktodawie znajduja si¢ wsady solne, ktore sa najbardziej od-
powiednie do umieszczania odpadéw promieniotworczych. W Jarocinie i Pogorzeli znajduja
si¢ poktady itowe, ktore réwniez umozliwiaja lokalizacj¢ w tym miejscu takiego obiektu.

Wreszcie nalezy zauwazy¢, ze bez poparcia budowy elektrowni jadrowej przez polskie
spoteczenstwo trudno bedzie rzadowi zdecydowacé si¢ na podjgcie decyzji o budowie elek-
trowni atomowych w naszym kraju. Niestety klimat dla budowy elektrowni jadrowej w Pol-
sce po awarii elektrowni jadrowej w Fukushimie nie jest zbyt sprzyjajacy. I to pomimo
ze prawdopodobienstwo wystapienia tsunami w Polsce jest znikome.

Podsumowanie

Energetyka jadrowa, tak jak pokazano w tym artykule, niesie ze soba zaréwno korzysci, jak
1 zagrozenia. Sa kraje Unii Europejskiej, jak np. Francja, gdzie czynnych jest az 58 jadro-
wych reaktorow energetycznych. Z drugiej strony w Polsce jak dotad nie udalo si¢ wybu-
dowac¢ ani jednej elektrowni jadrowej. Polska powinna zdecydowac si¢ na budowe dwoch
elektrowni jadrowych. W tym artykule wykazano, ze chociaz promieniotwdrczos¢ wiaze sig
z zagrozeniami, to jednak stosujac odpowiednie systemy bezpieczenstwa, mozna nie oba-
wiac si¢ awarii jadrowych. Najtrudniejszym zadaniem dla wtadz warunkujacym uruchomie-
nie energetyki jadrowej w Polsce bedzie przekonanie spoteczenstwa do tego typu inwestycji.

45 Miedzynarodowa Agencja Energii Jadrowej, www.iaea.org — data wejscia 5.02.2014.
46 Tamze.
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Dziatania rzadu RP w tym zakresie powinny si¢ juz dawno rozpocza¢ i by¢ prowadzone
W sposob profesjonalny.

Powyzszy artykut ma za zadanie pomdc przekona¢ spoteczenstwo Polski do konieczno-
$ci budowy elektrowni jadrowych w Polsce. Dalszy rozwoj naszego kraju wiaze si¢ z co-
raz wigkszym zapotrzebowaniem na energi¢ elektryczna, a poleganie jedynie na weglu jako
paliwie energetycznym, ktérego wykorzystywanie wiaze si¢ ze znaczng emisja dwutlenku
wegla, innych zanieczyszczen gazowych oraz pytdw, jest bardzo ryzykowne.
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SUMMARY
Wiadystaw Walkowiak, Katarzyna Sobianowska

Natural and artificial radioactivity - the benefits and risks of its use.
Nuclear energy in Poland

The authors of this work have described natural radioactivity characterizing the oc-
currence of radioactive substances in the environment and their practical application.
Artificial radioactivity was also described, including the nuclear fission of uranium-235
applied in the production of the atomic bomb and nuclear power reactors. lonizing
radiation and radiological protection against radiation was defined. Doses of ionizing
radiation were discussed as well as the permissible dose limits in Poland. The contribu-
tion of energy fuels in the world and Polish electricity production indicating associated
pollution was described. The paper shows the status and prospects of nuclear powers
in the world. The most serious accidents of nuclear power reactors in the history were
shown. Paper presents the preparations for the construction of nuclear power plants
in Poland showing the potential locations, construction costs, the proposed technology
and staff training issues.

Key words: natural and artificial radioactivity, nuclear energy, radiological protection,
nuclear power plants in Poland.



Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
im. Witelona w Legnicy

Wydawnictwo zajmuje si¢ prezentacja osiagni¢¢ badawczych we wszystkich dziedzinach
i specjalnosciach prowadzonych na Uczelni przez zespoty badawcze, kota naukowe studen-
tow oraz indywidualnie, przez kadrg naukowo-dydaktyczna.

Oferta Wydawnictwa Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy
zawiera niezwykle roznorodne prace o charakterze naukowym i dydaktycznym. Dlatego tez
w corocznych planach wydawniczych pojawiaja si¢ pozycje z réoznych dziedzin nauki, sta-
nowiace pomoc dydaktyczna dla studentow. Wérod kilkudziesigciu tytuldw publikowanych
corocznie przez Wydawnictwo monografii, prac zbiorowych przewodnikow metodyczno-
-metodologicznych, informatoréw i dysponend znalez¢ mozna zar6wno prace o charakte-
rze regionalnym, jak i uniwersalnym. W ramach Wydawnictwa Panstwowej Wyzszej Szkotly
Zawodowej im. Witelona w Legnicy ukazuja si¢ podreczniki, skrypty, teksty zrédlowe, mo-
nografie, publikacje pokonferencyjne, Zeszyty Naukowe PWSZ im. Witelona w Legnicy,
albumy i wydania okoliczno$ciowe, a takze materialy promocyjne — informatory, broszury,
ulotki.

Od 2007 roku ukazuja si¢ Zeszyty Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
im. Witelona w Legnicy, w ktorych prezentowane sg publikacje naukowe m.in. nauczycieli
akademickich naszej Uczelni.

Informacje o publikacjach, ktére ukazaly si¢ naktadem Wydawnictwa Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy, dostgpne sa na stronie internetowe;j:

www.wydawnictwo.pwsz.legnica.edu.pl.

Zakup publikacji — www.ksiegarniaakademicka.legnica.edu.pl
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