Od 1 stycznia 2014 roku prace sg przyjmowane drogg elektroniczng przez strone internetowg czasopisma za pomoca Editorial
System. Wigcej informacji o tym programie mozna znalez¢ na www.polimery.am.wroc.pl w zakladce ,,Nadsytanie prac”.

Przygotowanie prac

Podstawowe informacje

Na stronie tytulowej nalezy poda¢: typ pracy, tytul pracy, nazwiska i imiona autordéw, nazwe zaktadu lub placéwki, w ktdrej
praca zostala wykonana i dokfadny adres kazdego z autoréw oraz nazwisko, imie, telefon, adres e-mail autora odpowie-
dzialnego za korespondencje. W pracach oryginalnych nie moze by¢ wigcej niz 12 autordéw, w pracach pogladowych do 5
autoréw. Nalezy okresli¢ wklad poszczegdlnych autoréw w powstanie pracy wg nastepujacych kryteriéw: A - koncepcja
i projekt badania; B — gromadzenie i/lub zestawianie danych; C - analiza i interpretacja danych; D - napisanie artykutu;
E - krytyczne zrecenzowanie artykutu; F - zatwierdzenie ostatecznej wersji artykutu. Konieczne jest ponadto podanie tzw.
»krotkiego tytulu” zawierajacego do 45 znakow.

Streszczenie

Do artykulu nalezy dofaczy¢ streszczenie w jezyku angielskim. Streszczenie prac oryginalnych musi sktada¢ sie z pieciu
wyodrebnionych czesci: Wprowadzenie, Cel pracy, Material i metody, Wyniki, Wnioski; streszczenie powinno zawiera¢ od
200 do 300 stow. Wszystkie skroty zastosowane w streszczeniu musza by¢ wyjasnione w artykule.

Streszczenia prac pogladowych powinny zawiera¢ od 150 do 250 stéw. Po streszczeniu nalezy umiesci¢ od 3 do 5 stéw klu-
czowych w jezyku angielskim, rekomendowanych przez Index Medicus Subject Headings - MeSH (http://www.nlm.nih.
gov/mesh/meshhome.html).

Tekst glowny

Teksty nalezy przekazywa¢ w formatach: doc, docx, rtf. Prace pogladowe nie powinny zawiera¢ wiecej niz 6000 stow, ory-
ginalne — 5000. Praca oryginalna powinna sklada¢ si¢ z nastepujacych czeéci: Wprowadzenie, Material i metody, Wyniki,
Omowienie, Pi$miennictwo. Kazda cz¢$¢ pracy nalezy pisa¢ na oddzielnej stronie. Odniesienia do literatury, rycin i tabel
nalezy umieszcza¢ zgodnie z kolejnoscia cytowania w tekécie. W teksécie nie mozna stosowaé zadnych wyrdznien. Wskazane
jest, aby podawa¢ migedzynarodowe nazwy lekéw, a nie preparatéw fabrycznych. Wyniki badan biochemicznych i innych
powinny by¢ podane w jednostkach zgodnych z ukladem SI. Nalezy ujawni¢ wszelka pomoc finansowg i materialng.

Pismiennictwo

Autorzy ponosza odpowiedzialnoé¢ za poprawnosc¢ cytowanej literatury. Cytowanie prac nalezy ograniczy¢ tylko do pozycji
najnowszych i taczacych si¢ bezposrednio z przedstawionym tekstem. Liczba cytowanego pi$miennictwa w artykutach po-
gladowych nie moze przekracza¢ 40, a w pracach oryginalnych 30. Wykaz i numeracja pi$miennictwa powinny by¢ zgodne
z kolejnoscig cytowania w tekécie, tabelach i rycinach. Spis pi$miennictwa powinien zawieraé: nazwiska i inicjaly imion
wszystkich autoréw, tytut pracy, skrot tytutu czasopisma (wedlug Index Medicus), rok, tom, strone poczatkows i koncows.
Przyklady cytowanego pismiennictwa:

Artykut w czasopismie:

[1] Gianrossi R., Detrano R., Mulvihill D., Lehmann K., Dubach P., Colombo A., Ross A.: Exercise-induced ST depression
in the diagnosis of coronary artery disease: a meta-analysis. Circulation 1989, 80, 87-98.

[2] Dufty M.J.: Tumor Markers - Which Ones Are Clinically Useful? Adv. Clin. Exp. Med. 2003, 12, 555-559.

Rozdziat z wyda# ksigzkowych:

nazwiska i inicjaly imion autoréw, tytul cytowanego rozdziatu, tytul ksigzki, nazwiska i inicjaly imion redaktoréw wydania,

nazwa i siedziba wydawnictwa, rok, pierwsza i ostatnia strona cytowanego rozdzialu, np.:

[1] RossatiM.L., Smith R., Krovis B.L.K.: Congestive Heart Failure. [In:] Heart Disease in Infants, Children, and Adolescents.
Eds.: Moss A.J., Adams F., Williams & Wilkins, Baltimore 1983, 2" ed., 169-179.

Ksigzki:

nazwisko i inicjal(y) imienia autoréw, tytul, nazwa i siedziba wydawnictwa, rok, edycja, pierwsza i ostatnia strona cytowa-
nego fragmentu, np.:

[1] Roobak A.B.: Textbook of Internal Medicine. Saunders, New York 1887, 24" ed., 123-127.

Tabele
Nalezy umiesci¢ w oddzielnych plikach. Numeracja tabel musi by¢ zgodna z kolejnoscia cytowania w tekscie. Dozwolone
typy plikow: xls, xlsx, doc, docx.

Ryciny
Nalezy umiesci¢ w oddzielnych plikach. Numeracja rycin musi by¢ zgodna z kolejnoscia cytowania w tekécie. Dozwolone
typy plikow: tiff, cdr, eps, jpg, png.

Korekta autorska
Korekte autorskg nalezy zwrdci¢ do Redakeji w ciggu 3 dni. W przeciwnym wypadku artykut zostanie wycofany z danego
zeszytu. Zmiany w korekcie autorskiej inne niz btedy wydruku sag wprowadzane na odpowiedzialno$¢ autora.



Beginning from Jan 1, 2014 authors should submit their manuscripts electronically via the journal’s Editorial System. For
more information visit www.polimery.am.wroc.pl ,,Manuscript Submission”.

Submission

Title Page

Include a concise, informative title of the manuscript, the authors’ names, departmental and institutional affiliations of
each author, the name and complete address of the corresponding author, including telephone number and e-mail address.
Original papers should have no more than 12 authors and reviews no more than 5 authors. All those who have made sig-
nificant contributions should be listed as co-authors and disclose its type using the list: A — research concept and design;
B - collection and/or assembly of data; C - data analysis and interpretation; D - writing the article; E - critical revision of
the article; F - final approval of article. Please also provide a running title of not more than 45 characters.

Abstract

Articles require an abstract in English. It should be 200-300 words and should consist of 5 paragraphs introduced by
separate subheadings in the following order: Background, Objectives, Material and Methods, Results, Conclusions. All ab-
breviations used in the abstract should be clarified when they first appear in the text. For review articles, an unstructured
abstract of from 150 to 250 words is requested. Provide 3-5 key words for indexing. Key words should be taken from the
list recommended by the Index Medicus Subject Headings — MeSH.

Text

Doc, docx or rtf formats are recommended for text. Review articles should be no longer than 6000 words and original
studies 5000 words. Original studies should be divided into the following sections: Introduction, Material and Methods,
Results, Discussion, References. Each section should begin on a separate page. Cite references, figures, and tables consecu-
tively as they appear in the text. Do not use footnotes. In general, use generic names for drugs. All results of biochemical

measurements should be given in SI units of measurements. Financial and other material support should be disclosed and
acknowledged.

References

The accuracy of references is the author’s responsibility. Cite references selectively, especially those that provide the basis
for a key statement. A maximum of 40 references for review articles, 30 for original papers. References should be cited in
the order in which they are first mentioned in the text. References first cited in table or figure legends must be numbered
in sequence with the reference cited in the text. The reference list should include the names and initials of all authors, the
title, source (journal abbreviations should conform to those in Index Medicus), year, volume, and inclusive paging. The
following are sample references:

Journal Articles

[1] GianrossiR., Detrano R., Mulvihill D., Lehmann K., Dubach P., Colombo A., Ross A.: Exercise-induced ST depression
in the diagnosis of coronary artery disease: a metaanalysis. Circulation 1989, 80, 87-98.

[2] Dufty M.]J.: Tumor Markers — Which Ones Are Clinically Useful? Adv. Clin. Exp. Med. 2003, 12, 555-559.

Chapter in book

The surnames of authors and their initials, chapter title, book title, editors’ surnames and initials, full name of publisher,

city of publisher, year of publication, and inclusive page numbers of citation:

[1] Rossati M.L., Smith R., Krovis B.L.K.: Congestive heart failure. [In:] Heart Disease in Infants, Children, and Adolescents.
Eds.: Moss A.]., Adams F., Williams & Wilkins, Baltimore 1988, 2nd ed., 169-179.

Book
The surnames of authors and their initials, book title, editors’, full name of publisher, city of publisher, year of publication,

edition number and inclusive page numbers of citation:
[1] Roobak A.B.: Textbook of Internal Medicine. Saunders, New York 1887, 24th ed., 123-127.

Tables
Should be places in separate files. References to Tables should be placed according to the sequence of citing them in the
manuscript. Allowed formats: xls, xlsx, doc, docx.

Figures
Should be placed in separate files. References to Figures should be placed according to the sequence of citing them in the
manuscript. Allowed formats: tiff, cdr, eps, jpg, png.

Galley Proofs
Galley proofs are sent to the corresponding author and should be returned within 3 days; otherwise the publication will be
retarded. Alterations in galley proofs, other than the correction of printer’s errors, are made on the author’s responsibility.



