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Joanna Szcze¢sna
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie

MOZLIWOSCI ROZWOJU
TURYSTYKI ZROWNOWAZONEJ
NA OBSZARZE WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO

Streszczenie: Wojewodztwo lubelskie jest tradycyjnie regionem rolniczym. Jednakze
w ostatnich latach, wraz z ogélna tendencja rozwoju turystyki w Polsce, takze w regionie
lubelskim nastapit zwrot ku turystyce jako istotnej formie dziatalnosci gospodarczej. Jed-
nym z wyzwan wspotczesnej turystyki jest jej realizacja zgodnie z zasadami rozwoju zréw-
nowazonego. Wojewoddztwo lubelskie ze wzgledu na swoje walory przyrodnicze i kulturo-
we, niewielki stopien przeksztatcenia srodowiska oraz dotychczasowy profil rolniczy regio-
nu ma szczego6lng szansg na rozwoj turystyki zroOwnowazonej. W niniejszym artykule zapre-
zentowane zostang walory wojewodztwa lubelskiego, predysponujace je do rozwoju tego
typu turystyki, przyktady juz istniejacej oferty turystycznej oraz propozycje dotyczace nie-
wykorzystanych jeszcze mozliwosci rozwoju zrownowazonych form turystyki w regionie.
Slowa kluczowe: rozwdj zroéwnowazony, formy turystyki zrownowazonej, walory tury-
styczne, wojewodztwo lubelskie.

1. Wstep

Turystyka, czyli zjawisko przestrzennej ruchliwosci ludzi w celach wypoczynko-
wych, zdrowotnych, poznawczych 1 innych, jest praktykowana w roznych formach
juz od starozytnosci. Jednakze przez wicle wiekow zjawisko to dotyczyto tylko nie-
znacznego odsetka spoteczenstwa, mialo marginalne i tylko lokalne znaczenie go-
spodarcze. W zwiagzku z tym takze oddziatywanie turystyki na srodowisko przyrod-
nicze i spoteczne bylo znikome. Przelom w turystyce nastgpit w XIX i XX w. wraz
z rozwojem $rodkow transportu i skroceniem czasu pracy, a takze ogdélnym wzro-
stem poziomu kulturalnego i zamoznosci spoleczenstw, zwlaszcza w krajach Europy
Zachodniej i Ameryki Potnocnej. Stala si¢ ona zjawiskiem masowym i zarazem jed-
ng z najpre¢zniej rozwijajacych si¢ galezi gospodarki swiatowej. Popularnymi regio-
nami turystycznymi w Europie staty si¢ przede wszystkim basen Morza Srodziemne-
go, a dla turystyki zimowej kraje alpejskie. Poza Europa szczegélna koncentracja
turystyki nastgpita w pétnocnej Afryce, na Karaibach, w Zatoce Meksykanskiej oraz
na wyspach Oceanii [Kurek 2007].
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Wraz ze wazrostem liczebnosci podrézujacych osob zaczeto obserwowac
negatywne skutki presji na srodowisko przyrodnicze, a takze kulturowe i spoteczne
w obszarach recepcji turystycznej. W Europie pierwsze symptomy niekorzystnego
oddziatywania gospodarki turystycznej wystapity w Alpach i krajach $roédziemno-
morskich, czyli regionach, gdzie intensywny rozwdj turystyki nastgpil najwczesniej
[Zaregba 2010].

Skutki negatywnego wptywu turystyki na srodowisko zaczgto badac i opisywac
w latach 70. 1 80. XX w. W tym okresie pojawila si¢ takze fala krytyki skierowana
przeciwko maksymalizacji zyskow z turystyki, prowadzacych do nadmiernej eksplo-
atacji Ssrodowiska przyrodniczego i kulturowego, a w efekcie jego degradacji.
W takich warunkach zaczeta si¢ rodzi¢ nowa koncepcja rozwoju branzy turystycznej,
polegajaca na minimalizacji ingerencji w $rodowisko przyrodniczo-kulturowe oraz
optymalizacji kontaktu turystow z naturg i lokalnymi spoteczno$ciami [Zargba 2010;
Kowalczyk 2010].

Ksztaltujacy si¢ nowy styl uprawiania turystyki zar6wno przez jej uczestnikow,
jak 1 organizatorow, przeciwstawiajacy si¢ turystyce masowej i komercyjnej, ot-
rzymat nowe nazewnictwo. Pojawily si¢ takie okreslenia, jak: ,.turystyka tagodna”
(softtourism) [Jedrzejezyk 1995], ,turystyka alternatywna”, a nieco pdzniej
»ekoturystyka” [Szwichtenberg 1993] czy ,,zielona turystyka” (greentourism) [Mon-
tanari 1995]. W ciagu ostatnich kilkunastu lat w uzyciu najczgsciej pojawia sig ter-
min ,,turystyka zrownowazona”, ktory nawigzuje do idei rozwoju zréwnowazonego.
Wedlug A. Pawlikowskiej-Piechotki [2009], ,turystyka zréwnowazona” zaklada
respektowanie i ochrone zasobow naturalnych i kulturowych na obszarze recepcji
turystycznej, a takze poszanowanie tozsamosci, tradycji i stylu zycia spotecznos$ci
lokalnych, przy jednoczesnym rozwoju gospodarczo-ekonomicznym danego regionu
turystycznego. Podstawa koncepcji turystyki zrownowazonej jest wiec zachowanie
harmonii pomigdzy potrzebami turystow, srodowiska przyrodniczego i lokalnych
spotecznosci [Niezgoda 2008].

Nowe spojrzenie na turystyke jest jednym z przejawow ogodlnej zmiany w men-
talno$ci wspotczesnych spoteczenstw, polegajacej na wzroscie $wiadomosci ekolo-
gicznej, checi ,,powrotu do natury” i trosce o zanikajace zasoby przyrody i kultury
[Zargba 2010]. Jest ono takze konsekwencja zmeczenia turystyka masowa i zapo-
trzebowaniem na wypoczynek na tonie natury, z dala od zgietku i tloku wielkich
kurortéw. Europejska Komisja Turystyki (ETC) prognozuje wzrost zapotrzebowania
na proekologiczne formy turystyki, zwlaszcza wsrdd podroznych z krajow Europy
Zachodniej. Wsrod nowych trenddéw turystycznych wymieniane sg m.in.:

« zwigkszenie popularnosci aktywnych form wypoczynku, takich jak: wedrowki
piesze, sporty wodne, wedréwki konne, rowerowe, narciarskie;

» wzrost zapotrzebowania na oferte turystyczng o walorach edukacyjno-poznaw-
czych;
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» zwigkszenie popularnosci regionéw cennych przyrodniczo i kulturowo — auten-
tycznych, przy jednoczesnym spadku zainteresowania obszarami przeinwesto-
wanymi turystycznie;

» wzrost zapotrzebowania na specjalistyczne produkty turystyczne, uwzglednia-
jace indywidualne zainteresowania turystow;

o powro6t do prostszych form wypoczynku i podrozowania, wyrazajacy si¢ np. w
wyborze mniej luksusowych warunkow bytowych [Tourism Trends for Europe
2004, za: Zareba 2010].

2. Cel i metoda badan

Celem niniejszego opracowania jest wykazanie, ze region lubelski moze stanowic
alternatywny obszar rozwoju turystyki w stosunku do popularnych, ale przecigzo-
nych turystycznie regionéw Polski, oferujac szczegodlnie korzystne warunki rozwoju
turystyki zrownowazonej. Autorka, na podstawie analizy literatury zrodtowej, doko-
nata wyboru podstawowych form turystyki nawigzujacych do koncepcji rozwoju
zrobwnowazonego, a nastepnie wskazata, ktore z nich mogg si¢ rozwijaé w regionie
lubelskim i w oparciu o jakie walory turystyczne.

3. Rézne formy turystyki w realizacji zalozen
rozwoju Zrownowazonego

W odpowiedzi na ksztattowanie si¢ nowych motywow i trendéw podrézowania co-
raz intensywniej rozwijaja si¢ roézne formy turystyki respektujace idee rozwoju
zréwnowazonego, w odniesieniu zarowno do srodowiska przyrodniczego, jak i spo-
teczno-kulturowego.

Do form turystyki zrbwnowazonej, zwigzanej z obszarami uzytkowanymi rolni-
czo, nalezy szerzej rozumiana turystyka wiejska oraz jej odmiany: agroturystyka
i wiejska turystyka kulturowa [Niezgoda 2006; Mikos von Rohrscheidt 2008]. Tury-
styka wiejska opiera si¢ na zasobach naturalnych, historycznych i kulturowych ob-
szarow wiejskich i jest czynnikiem wspierania lokalnego rozwoju gospodarczego
i spotecznego. Turystyka wiejska moze by¢ uprawiana w roznych postaciach. Agro-
turystyka jest formg wypoczynku w Srodowisku wiejskim, w gospodarstwie rolnym,
ktére stanowi baze noclegowo-gastronomiczng. Oprocz relaksu w wiejskim krajo-
brazie dodatkowe atrakcje w tym typie turystyki stanowi mozliwos$¢ uczestniczenia
w codziennych zajgciach gospodarskich, lokalnych obrzedach ludowych czy nauka
tradycyjnego rzemiosta i kuchni regionalnej [Gaworecki 2007]. Wiejska turystyka
kulturowa jest ukierunkowana na cele poznawcze. Pierwszorzgdnym motywem pod-
jecia tego typu turystyki jest che¢ zapoznania si¢ z zywa kulturg Iub reliktami dawne;j
kultury wiejskiej. Miejscami koncentracji wiejskiej turystyki kulturowej sa tradycyj-
ne osady wiejskie, zabytki architektury wiejskiej, sanktuaria religijne, skanseny
1 muzea regionalne o tematyce wiejskiej, tematyczne szlaki turystyczne, ale takze
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imprezy o charakterze folklorystycznym lub obrzedowym. Istotnym motywem tury-
styki wiejsko-kulturowej jest takze tradycyjna, regionalna kuchnia [Mikos von
Rohrscheidt 2008]. Rozwoj turystyki wiejskiej istotnie przyczynia si¢ do podtrzy-
mywania dziedzictwa kulturowego wsi, przeciwdziata wyludnianiu si¢ obszaréw
wigjskich i jest zrodtem dochodow dla miejscowej ludnosci, co sprzyja aktywizacji
zawodowej 1 stabilizacji gospodarczej mieszkancow. Mozna zatem stwierdzi€, ze
turystyka wiejska w duzej mierze spehnia kryteria turystyki zrownowazone;j.

Wsrdd roznych typow turystyki przyrodniczo-poznawcze]j bliska idei turystyki
zrownowazonej jest tzw. geoturystyka, inaczej: turystyka geologiczna. Jedna z wielu
definicji okresla geoturystyke jako ,,forme¢ turyzmu, ktora polega na dostarczaniu
turystom informacji i zapewnieniu takich udogodnien, aby podczas zwiedzania
atrakcyjnych miejsc, oprocz wylgcznie czystych doznan estetycznych, mogli przy-
swoi¢ sobie wiedz¢ potrzebng do zrozumienia geologii i geomorfologii odwiedzane-
go miejsca” [Osadczuk, Osadczuk 2008]. Elementem taczacym geoturystyke i tury-
styke zrownowazong jest dazenie do ochrony przyrody m.in. przez tworzenie tzw.
geoparkow, ktorych idea jest ochrona dziedzictwa geologicznego i jego promocja
w turystyce 1 edukacji. Poznawczy charakter geoturystyki sprawia, ze w okolicy sta-
nowisk geologicznych powstajg szlaki turystyczne, $ciezki dydaktyczne, tablice in-
formacyjne, a czgsto takze obiekty muzealno-edukacyjne i punkty informacyjne,
prowadzone sa ustugi przewodnickie i1 sprzedaz pamiatek, co daje zatrudnienie
mieszkancom danego terenu i pobudza lokalng przedsigbiorczos¢ [Kowalczyk 2010].

Forma turystyki przyrodniczej ukierunkowanej na zasoby ozywione i zgodnej
z zasadami rozwoju zrownowazonego jest turystyka ekologiczna, definiowana przez
A. Kowalczyka 1 S. Kulczyk [2010] jako ,,wszystkie formy turystyki zwigzane
z przyroda, ktérych gtéwnym celem jest odwiedzenie miejsc przyrodniczo cennych
ze wzgledu na zasoby biotyczne srodowiska, a najwazniejsza forma aktywnosci tury-
stow jest obserwowanie §wiata roslinnego i zwierzecego w naturalnych warunkach
ich wystepowania”. Zwigzek turystyki ekologicznej z koncepcja rozwoju zréwnowa-
zonego jest oczywisty. Termin ,,ekoturystyka” byl zreszta stosowany wczesniej niz
obecnie uzywany i bardziej ,,pojemny” termin ,,turystyka zrownowazona” i oznaczat
wszystkie formy turystyki rozwijane z poszanowaniem $rodowiska naturalnego.

Turystyka ekologiczna dotyczy przede wszystkim tych obszarow, gdzie przyroda
ma charakter pierwotny lub jest w niewielkim stopniu przeksztatcona przez czlowie-
ka. Sa to najczgséciej obszary objete réznymi formami ochrony przyrody. Mimo ze
funkcjonowanie obszarow chronionych rodzi konflikty przestrzenne, zwigzane
z ograniczeniami uzytkowania gospodarczego i inwestowania w ich sasiedztwie, to
istnienie obszaro6w chronionych stwarza nowe mozliwosci ekonomiczne. Wiele kra-
jow czerpie znaczne zyski z turystyki ekologicznej na takich obszarach — przyktado-
wo: w Zimbabwe jest to prawie 80% wszystkich dochodéw z turystyki, a w RPA
ponad 50% [Spenceley 2006].

Wsrod ksztattujacych sie¢ wspotczesnie nowych motywow uprawiania turystyki
do dos¢ istotnych nalezy zaliczy¢: dbato$¢ o zdrowie i odnowe sit psychofizycznych,
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potrzebe ucieczki od cywilizacji, che¢ obcowania z rdzenng przyroda i kulturg oraz
che¢ przezycia przygody [Jedrzejczyk 1995; Zargba 2000]. Zamiast wyjazdow typu
3S (sun, sea, sund — stonce, morze, piasek) turysci coraz czesciej wybierajg podroze
typy 3E (entertainment, excitement, education — rozrywka, ekscytacja, nauka).
W zwiazku z tym na popularnosci bardzo zyskujg rézne formy turystyki kwalifiko-
wanej, utozsamiane cz¢sto z turystyka aktywng i realizowane z dala od wielkich
kurortoéw turystycznych, w §rodowisku mato przeksztalconym przez cztowieka. Tu-
rystyka kwalifikowana wymaga od turysty pewnych predyspozycji i odpowiedniego
przygotowania, czgsto takze umiejetnosci postugiwania si¢ specjalistycznym sprzg-
tem, dlatego najczesciej nie ma ona charakteru masowego. W ramach turystyki kwa-
lifikowanej wyroznia si¢ m.in. nastepujace jej rodzaje: turystyka piesza, turystyka
speleologiczna, turystyka wspinaczkowa, turystyka rowerowa, turystyka konna, tury-
styka wodna (kajakarska, zeglarska, motorowodna, rafting), turystyka podwodna,
turystyka narciarska (biegowa, zjazdowa), turystyka golfowa, turystyka survivalowa,
a z roku na rok pojawiaja si¢ coraz to nowe jej formy [Gaworecki 2007; Merski,
Warecka 2009; Durydiwka 2010]. Wigkszos¢ form turystyki kwalifikowanej (cho¢
nie wszystkie jej odmiany) jest zgodna z zatozeniami turystyki zrownowazonej,
szczegblnie w zakresie ochrony $srodowiska przyrodniczego. Cechg turystyki kwali-
fikowanej jest jej ,,elitarno$¢” — gtdwnie ze wzgledu na stosunkowo niewielka liczbe
uprawiajacych ja osob; z tego wzgledu wydawaé by si¢ moglo, ze jej wptyw na ak-
tywizacje gospodarcza terenow odwiedzanych przez turystow jest ograniczony. Jed-
nak stopniowo wzrastajgce zainteresowanie aktywnymi formami spedzania czasu
wolnego sprawia, ze ro$nie zapotrzebowanie na specjalistyczng infrastrukture tury-
styczng 1 ustugi, co przyczynia si¢ do aktywizacji miejscowego rynku pracy [Jarze-
bowska i in. 2010].

Integralng czgécia turystyki zrownowazonej jest takze turystyka kulturowa. Ten
typ turystyki jest zwigzany z zainteresowaniem turystow dziedzictwem kulturowym
(zabytkami, folklorem, miejscami zwigzanymi z waznymi wydarzeniami itp.) oraz
z ich uczestnictwem w szeroko rozumianym zyciu kulturalnym [Kowalczyk 2008].
Rozwoj turystyki kulturowej moze mie¢ istotne znaczenie dla zréwnowazonego
rozwoju wielu regiondow, poniewaz wspomaga ochron¢ i kultywowanie lokalnego
dziedzictwa kulturowego, jednoczesnie przyczyniajac si¢ do rozwoju gospodarczego
danego obszaru i podniesienia poziomu zycia ludnosci(chociaz w literaturze po§wie-
conej spotecznym aspektom turystyki przytacza si¢ takze wiele przyktadow wskazu-
jacych negatywne skutki turystyki kulturowej dla spotecznosci lokalnych). Sposrod
bardzo wielu typow turystyki kulturowej kryteria turystyki zréwnowazonej w naj-
wigkszym stopniu spelniajg: turystyka etniczna, turystyka sentymentalna, turystyka
obiektow przemystowych i technicznych, turystyka kulinarna — w tym enoturystyka
(turystyka winiarska), turystyka literacko-biograficzna. Wymienione typy turystyki
przyczyniaja si¢ do zachowania tradycyjnej kultury i rzemiosta oraz ochrony dzie-
dzictwa materialnego i duchowego danego obszaru, a poprzez nadawanie, na potrze-
by turystyki, nowych funkcji nieuzytkowanym juz, zabytkowym obiektom przemy-



290 Joanna Szczesna

stowym, technicznym, militarnym czy sakralnym przywraca si¢ im albo przypisuje
znaczenie ekonomiczne.

4. Mozliwosci rozwoju turystyki zrownowazonej
na obszarze wojewodztwa lubelskiego

Wojewddztwo lubelskie jest potozone w $rodkowo-wschodniej Polsce, w migdzy-
rzeczu Wisty, Bugu i Sanu przy granicy z Ukraing i Biatorusia. Z uwagi na korzystne
warunki przyrodnicze region ten jest tradycyjnym obszarem rolniczym. Jednak w
ostatnich latach, w zwigzku ze zjawiskiem przeludnienia agrarnego wsi, rodzi si¢
zapotrzebowanie na pozarolnicze formy dziatalnosci gospodarczej mieszkancow tego
obszaru. Niewatpliwe walory przyrodniczo-kulturowe Lubelszczyzny oraz czyste i
stosunkowo mato przeksztatlcone srodowisko predysponuja ten region do rozwoju
wielu zrownowazonych form turystyki [Flaga 2011].

Potozenie wojewddztwa lubelskiego na pograniczu Pasa Wielkich Dolin Euro-
pejskich oraz Pasa Starych Gor i Wyzyn Europy powoduje znaczne zréznicowanie
krajobrazowe i klimatyczne tego obszaru, a takze umozliwia wystgpowanie wielu
gatunkow fauny i flory charakterystycznych dla bardzo réznorodnych warunkow
siedliskowych. Sa tu m.in. gatunki atlantyckie, borealne, stepowe, gorskie, wapienio-
lubne, sucholubne, lakowe czy wodno-torfowiskowe, a wiele z nich, jak np. zotw
blotny, ma charakter unikalny w skali Europy i $§wiata albo reliktowy. Na terenie
wojewodztwa znajduja si¢ unikalne ekosystemy dolin rzecznych: Malopolski Prze-
fom Wisty i Podlaski Przetom Bugu, dolina Ty$mienicy i dolina Wieprza, ktore sta-
nowia tzw. korytarze ekologiczne, umozliwiajace migracje gatunkow. Sa to doliny
w wigkszosci nieregulowane, w ktorych procesy i cykle przyrodnicze zachodza
w sposob naturalny, dzigki czemu w dolinach zachowato si¢ bogactwo biologiczne
fauny i flory [Fijalkowski, Izdebski 2008; tetowski, Gradziel 2008; Raport o sta-
nie... 2000].

Pomimo stosunkowo niskiej lesistosci (ok. 22%), region lubelski w swoim obre-
bie posiada zwarte obszary lesne o charakterze pierwotnych puszcz, np.: Puszcza
Solska, Lasy Janowskie, Sobiborskie czy Koztowieckie [Raport o stanie... 2010].
Ponadto znaczny odsetek powierzchni (prawie 30%) objety jest roznymi formami
ochrony przyrody. Znajduja si¢ tu dwa parki narodowe (Roztoczanski i Poleski),
17 parkoéw krajobrazowych, 17 obszaréw chronionego krajobrazu, 87 rezerwatow
przyrody oraz ponad 1500 pomnikow przyrody ozywionej i nieozywionej, Migdzy-
narodowy Rezerwat Biosfery ,,Polesie Zachodnie” pod patronatem UNESCO, a
w ramach programu Natura 2000 na terenie wojewddztwa wyrdzniono 21 ostoi pta-
sich oraz 48 ostoi siedliskowych, zajmujacych razem okoto 15% jego obszaru. Uni-
katowe w skali europejskiej obszary wodno-torfowiskowe Poleskiego Parku Naro-
dowego sg objete miedzynarodowym programem ochrony Ramsar. Na Lubelszczyz-
nie w1983 r., w obrebie Chelmszczyzny, zrealizowano pierwszy w Polsce projekt
Ekologicznych Systemoéw Obszarow Chronionych. Ze wzgledu na zréznicowane
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uksztattowanie powierzchni takze krajobrazy Lubelszczyzny sg bardzo urozmaicone:
od nizinnych, bagienno-jeziornych krajobrazow Polesia Lubelskiego (Pojezierze
Leczynsko-Wlodawskie), przez lessowg Wyzyne Lubelska z licznymi, malowniczy-
mi wawozami po pagérkowate Roztocze [Fijatkowski 2003; Raport o stanie... 2010;
Stanicka 2011].

Mimo znacznych walorow przyrodniczych wojewddztwo lubelskie nie jest
szczegolnie znane i odwiedzane przez turystow krajowych i zagranicznych. Ta cecha
moze sta¢ si¢ atutem regionu w rozwoju réznych form przyrodniczej turystyki zrow-
nowazonej. Obszary lesne, dzikie doliny rzeczne i bagienno-torfowiskowe tereny
Polesia Lubelskiego stanowig doskonaty ,,poligon obserwacyjny” dla milosnikdéw
fauny i flory, np. obserwatoréw ptakéw. Tylko na terenie Poleskiego PN wystepuje
ponad 200 gatunkoéw ptactwa, w tym az 146 lggowych, bogactwo ryb, gadéw i ssa-
kow charakterystycznych dla obszarow podmoktych, a wsrdd flory unikatowe siedli-
ska torfowiskowe, chronione gatunki migsozernej rosiczki czy relikty polodowcowe
tundry i lasotundry. Sg to wigc tereny doskonate dla rozwoju turystyki ekologicznej
[Rozycki, Iwaniuk 2005].

Lubelszczyzna jest tez obszarem predysponowanym do rozwoju geoturystyki.
Wystepuje tu duza liczba atrakcji geologicznych, m.in. bardzo wartosciowe pod
wzgledem badawczym i dydaktycznym odstoniecia geologiczne w dawnych kamie-
niotomach, np.: ,,Scianka Pozarskich” w Bochotnicy, gdzie mozna obserwowaé gra-
nice geologiczng miedzy erg mezozoiczng i kenozoiczng, najliczniejsze w Polsce
stanowiska skamieniatej sekwoi sprzed 12-18 mln lat i rezerwaty ostancéw geolo-
gicznych znajdujace na Roztoczu albo malownicze wawozy Kazimierskiego Parku
Krajobrazowego, tworzace najgestsza w Europie sie¢ [Stomka i in. 2006]. Dziedzic-
two geologiczne Lubelszczyzny bedzie chronione i jednocze$nie promowane na
potrzeby turystyki w tworzonych geoparkach ,,Kamienny Las na Roztoczu” [Krapiec
11in. 2012] oraz ,,Geopark Matopolskiego Przetomu Wisty”.

Warunki przyrodnicze wojewddztwa lubelskiego stwarzaja mozliwosci uprawia-
nia wielu form turystyki kwalifikowane;j, szczegdlnie rowerowej, konnej i kajakowe;.
Na potrzeby turystyki rowerowej wytyczono liczne szlaki turystyczne (pi¢¢ o zasiggu
regionalnym i kilkadziesiat o zasiegu lokalnym), ktére prowadzg przez najciekawsze
1 najcenniejsze obiekty przyrodnicze i kulturowe regionu — petnia wiec takze funkcje
poznawcza. Najciekawszym szlakiem rowerowym jest Centralny Szlak Rowerowy
Roztocza, uznany przez Polska Organizacje Turystyczng ,,Produktem Roku 2004”.
Trasa prowadzi przez cate Roztocze od Krasnika do Lwowa, na dlugosci prawie
270 km, mato uczeszczanymi drogami i jest dostosowana do mozliwosci przecigtne-
go rowerzysty. Przy szlakach rowerowych istnieja wypozyczalnie sprzetu, a ceny
ustug sa stosunkowo niskie. W regionie odbywa si¢ takze wiele imprez rowerowych
[Turystyka aktywna...; Rowerem przez...].

Wojewddztwo lubelskie ma jedna z najrzadszych sieci rzecznych w Polsce. Poza
rzekami granicznymi regionu: Wistg i Bugiem, cieki wodne majg raczej niewielkie
rozmiary. Mimo tego w wojewddztwie powstaje infrastruktura i nowe szlaki do
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uprawiania turystyki kajakowej. Zwigksza si¢ takze liczba podmiotéw oferujacych
ustugi zwigzane z tym typem turystyki. Do kajakowania najlepiej nadajg si¢ rzeki:
Wista, Wieprz, Bug, Tanew, TySmienica i Bystrzyca, a takze cze$¢ kanatu Wieprz—
Krzna oraz jeziora na Pojezierzu Leczynsko-Wtodawskim i sztuczne zbiorniki (np.
zalew w Nieliszu na Roztoczu czy Zalew Zemborzycki, ktory daje poczatek miej-
skiemu szlakowi kajakowemu prowadzacemu przez Lublin). W ostatnich latach,
dzigki transgranicznej wspolpracy wojewddztwa lubelskiego z obwodami wotynskim
i lwowskim, na Ukrainie organizowane sg coroczne imprezy kajakowe na granicz-
nym Bugu. Szlak kajakowy Bug—Krzna otrzymal w 2011 r. nagrod¢ za najlepszy
,Produkt Turystyczny Roku” [Turystyka aktywna...; Tworek 2011].

Lubelszczyzna jest regionem znanym z hodowli koni. W Janowie Podlaskim,
w potnocnej czgsci wojewodztwa, znajduje si¢ jedna z najlepszych §wiatowych ho-
dowli koni czystej krwi arabskiej, na terenie Roztoczanskiego Parku Narodowego
prowadzona jest zachowawcza hodowla konika polskiego, potomka nieistniejgcego
juz gatunku tarpana, a w osrodku ,,Zurawiejka”, w Bukowej Matej — koni huculskich.
Ponadto istnieje wiele mniejszych, prywatnych stadnin i szkot jezdzieckich. Tradycje
hodowlane i jezdzieckie regionu zaowocowaty utworzeniem wielu szlakéw konnych.
Jedna z najdtuzszych tras w Polsce — ,,Poleski Szlak Konny”— liczy ponad 280 km
i wiedzie przez Polesie Lubelskie i Wotynskie, w tym obszary chronione: Poleski
Park Narodowy, parki krajobrazowe (Chetmski, Sobiborski i Poleski) oraz kilka
rezerwatow. Na Roztoczu utworzono trzy atrakcyjne przyrodniczo i kulturowo szlaki
do jazdy konnej: ,,Utanski Szlak Konny” (34 km), ,,Roztoczanski Szlak Konny”
(25 km) i ,,Stepa” (42 km), a w Lasach Janowski szlak przyrodniczo-historyczny
,»Cwal” (43 km), prowadzacy przez miejsca walk partyzanckich. W regionie organi-
zowanych jest takze wiele imprez o tematyce konnej [Lubelskie...].

Ze wzgledu na urozmaicony krajobraz i bogate zasoby kulturowe Lubelszczyzna
doskonale nadaje si¢ takze do uprawiania turystyki pieszej i nordic walking. Ze
wzgledu na stosunkowo niewielkie deniwelacje terenu turystyke wedrowna moga tu
uprawia¢ nawet piechurzy o stabszej kondycji. Do dyspozycji jest kilkadziesiat wy-
tyczonych szlakow pieszych i Sciezek dydaktycznych, prowadzacych przez obiekty
najatrakcyjniejsze pod wzgledem kulturowym i przyrodniczym. Wiele szlakéw ma
charakter tematyczny, np. przyrodniczy ,,Szlak Chetmskich Torfowisk Weglano-
wych” czy historyczne ,,Szlak Generata Kleberga” i ,,Szlak Partyzancki”.

Tradycyjnie rolniczy charakter Lubelszczyzny stwarza doskonate warunki dla
rozwoju agroturystyki i turystyki wiejsko-kulturowej. Baze noclegowo-gastro-
nomiczng oferuje kilkaset gospodarstw, usytuowanych w réznych czesciach regionu,
w tym gospodarstwa ekologiczne produkujace zdrowa zywnos¢. W wielu z nich
kultywowane sa miejscowe zwyczaje i $wigteczne obrzedy oraz wykonywane jest
tradycyjne ludowe rgkodzieto i rzemiosto. Istnieje takze wiele atrakcji historyczno-
-kulturowych, prezentujacych dziedzictwo materialne i duchowe lubelskiej wsi: wio-
ski 1 zagrody historyczne, muzea i szlaki tematyczne zwiazane z rzemiostem ludo-
wym, kulturg 1 religig, np.: tradycyjna roztoczanska zagroda w Guciowie, zagroda
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sitarska w Biltgoraju, skansen wsi prawostawnej w Holi, skansen w Janowcu, Mu-
zeum Wsi Lubelskiej w Lublinie, ,,Szlak Gingcych Zawodow”, ,,Szlak Glinianych
Garnkow” 1 wiele innych. Ciekawym regionalnym produktem turystycznym sg wio-
ski tematyczne, ktore ukazujg specyficzne dla réznych czesSci wojewodztwa specjali-
zacje i sposoby gospodarowania, np.: Holowno — ,,Wioska Rumiankowa”, Zaliszcze
— ,,Wioska Dyniowa”, Zeszczynka — ,,Wie§ Mleczna”, Pszczela Wola — ,,Wie$
Pszczelarska”, Wojciechow — ,,Wie$ Kowalska” i kilka innych. Lubelska wie$ to
takze bardzo bogate dziedzictwo kulinarne, dzigki czemu region plasuje si¢ w krajo-
wej czotowce, jesli chodzi o liczbe zarejestrowanych produktow tradycyjnych [Smak
rodzinnych..., Smak lubelskiej...].

Lubelszczyzna jest rowniez regionem bardzo bogatym kulturowo. Jest to histo-
ryczne 1 wspolczesne pogranicze mi¢dzy Europa Zachodnig i Wschodnig. Przez wie-
le wiekow obszar ten byt zamieszkiwany przez przedstawicieli roznych narodowosci
i wyznan, ktorych kultury wzajemnie si¢ przenikatly, tworzac swoisty konglomerat.
W regionie mozna zobaczy¢ bardzo wiele pamigtek wielokulturowosci. Sa to $wia-
tynie i cmentarze roznych wyznan: prawoslawia, grekokatolicyzmu, protestantyzmu,
judaizmu i islamu, czgsto polozone w obrebie jednej miejscowosci, jak np. we Who-
dawie, w Chetmie czy Lublinie. Oprocz obiektow sakralnych takze historyczne
obiekty uzytecznosci publicznej, zaklady przemystowe, magnackie wille i rezydencje
oraz zespoly palacowo-parkowe sa zwigzane z obecnoscig przedstawicieli innych
narodowosci na Lubelszczyznie. W nawigzaniu do wielokulturowej historii regionu
powstaly tematyczne szlaki turystyczne: ,,Nadbuzanski Szlak Przyjazni”, ,,Szlak
Przenikania Kultur”, ,Szlak Drewnianych Cerkwi i Kosciotow” ciagnacy sig
wschodnig czeScig wojewodztwa az do Podkarpacia, ,,Szlak Tatarski” na poinocy,
»Szlak Wielokulturowy” w Lublinie [Szczesna, Gawrysiak 2009].

W okresie przedwojennym znaczny odsetek ludnosci regionu, zwlaszcza w mia-
stach, stanowita spoleczno$é¢ zydowska. W ramach Holocaustu wiekszo$¢ Zydow
zostata usmiercona przez hitlerowcoéw w obozach zaglady w Sobiborze, Belzcu i
Majdanku. Mimo zniszczen do dzi§ przetrwato na Lubelszczyznie wiele pamiatek
kultury zydowskiej. Cz¢$¢ z nich znajduje si¢ na ,,Szlaku Chasydzkim” biegnacym
przez tereny wojewodztw lubelskiego i podkarpackiego. Przez Lublin natomiast
przebiega turystyczny ,,Szlak Pamieci Zydoéw Lubelskich”, poswigcony spotecznoéci
zydowskiej zamieszkujacej miasto do Il wojny $wiatowej [Szlakami dziedzictwa...,
Szlaki regionu...].

Na obszarze wojewddztwa lubelskiego znajduja si¢ takze miejsca zwigzane z zy-
ciem i dzialalnoscig znanych polskich pisarzy i poetow: Stefana Zeromskiego, Jozefa
Czechowicza, Bolestawa Prusa, Henryka Sienkiewicza, Ignacego Kraszewskiego,
w ktorych obecnie znajdujg si¢ poswigcone im muzea [Muzea...].

W oparciu o bogate dziedzictwo historyczno-kulturowe wojewodztwa lubelskie-
go moze si¢ rozwija¢ wiele typow zrownowazonej turystyki kulturowej, np.: etnicz-
na, sentymentalna, martyrologiczna, kulinarna, literacko-biograficzna, a nawet fil-
mowa.
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5. Podsumowanie

Wojewddztwo lubelskie, potozone na wschodnich rubiezach naszego kraju, nie ma
(z wyjatkiem niektorych osrodkow miejskich, jak Kazimierz Dolny, Zamos$¢ czy
Lublin) duzych tradycji turystycznych. Dostepne tutaj atrakcje sg mato znane w Pol-
sce 1 za granicg. Infrastruktura turystyczna i komunikacyjna dopiero zaczyna si¢
rozwija¢, poniewaz dotychczas region byl pod tym wzgledem znacznie niedoinwe-
stowany. Z tych powodéw Lubelszczyzna nie moze konkurowaé pod wzgledem
atrakcyjnosci 1 popularno$ci ze znanymi regionami turystycznymi w gorach, nad
morzem czy na Pojezierzu Mazurskim. Wymienione cechy, w potaczeniu z bogac-
twem walorow przyrodniczych i kulturowych, czystym i slabo przeksztalconym
srodowiskiem, stwarzajg szczegdlnie dobre warunki do rozwoju r6éznych form tury-
styki zréwnowazonej. Region lubelski daje szans¢ na odcigzenie ruchu turystycznego
w miejscach, gdzie chtonnos¢ turystyczna zostata przekroczona, a turystom oferuje
mozliwo$¢ wypoczynku z dala od ttoku popularnych kurortéw i obszardéw turystycz-
nych, a takze zobaczenia wielu malo znanych, a warto$ciowych atrakcji przyrodni-
czych i kulturowych. Rozwoj turystyki jest takze szansg dla lokalnych spotecznosci
na podejmowanie pozarolniczych form dziatalnosci i aktywizacj¢ zawodowa miesz-
kancow, a dzigki temu ozywienie gospodarcze regionu. Duze zainteresowanie moz-
liwosciami ptyngcymi z rozwijania turystyki w wojewodztwie lubelskim i poszuki-
wanie pozarolniczych form zarobkowania jest juz widoczne. Powstaja liczne pod-
mioty gospodarcze, $wiadczace ushugi turystyczne, i lokalne grupy wsparcia, oferu-
jace doradztwo w zakresie organizowania turystyki i pomagajace uaktywni¢ §rodo-
wisko wiejskie do dzialania w tej branzy. Rozwdj turystyki i podniesienie poziomu
zycia ludnosci wiejskiej, poprzez jej zaktywizowanie w dziatalno$ci pozarolniczej, sa
takze ujete w planie strategicznym rozwoju wojewodztwa lubelskiego na lata 2006-
-2020 [Strategia Rozwoju... 2009].

Lubelszczyzna ma jeszcze bardzo wiele do zrobienia w zakresie lepszego udo-
stepnienia i uatrakcyjnienia regionu pod wzgledem turystycznym. Istnieje zapotrze-
bowanie na szerszg oferte turystyczng, wickszg ilos¢ markowych produktow oraz
zdecydowanie lepiej dostosowang do potrzeb turystow infrastrukture. Potrzebne jest
takze wigksze zaangazowanie wiladz samorzadowych w organizowanie turystyki
1 tworzenie niezbgdnego dla niej zaplecza. Problemem jest np. renowacja i rewitali-
zacja licznych obiektow zabytkowych, ktore sa czesto zaniedbane, a mogltyby by¢
wykorzystane na potrzeby turystyki. W wielu gminach zty jest takze stan drog oraz
kiepsko zorganizowany transport publiczny.

W ostatnich latach wida¢ jednak znaczacy postep w tym zakresie. Dzieki fundu-
szom europejskim przeznaczonym na rozwoj Polski wschodniej i turystyki w regio-
nie lubelskim podejmowane sa nowe inwestycje drogowe i komunikacyjne (np. port
lotniczy Lublin), przez co poprawia si¢ dostepnosc¢ tego obszaru. Powstaje takze
nowa infrastruktura turystyczna i nowe, charakterystyczne dla regionu produkty tury-
styczne.
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Podsumowujac powyzsze rozwazania, mozna stwierdzi¢, ze potencjat przyrodni-
czo-kulturowy, a takze potozenie i sposob zagospodarowania wojewodztwa lubel-
skiego szczegolnie predysponujg ten region do rozwoju turystyki w formie zréwno-
wazonej, stwarzajac turystom interesujgce mozliwosci wypoczynku i edukacji oraz
stosunkowo tanie ustugi, a mieszkancom regionu szanse na poprawe sytuacji gospo-
darczej oraz warunkow zycia.
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CAPABILITIES OF SUSTAINABLE TOURISM DEVELOPMENT
LUBLIN VOIVODESHIP

Summary: LublinVoivodeshipis traditionally an agricultural region. However, in re-
centyears, with thegeneral trend ofthe development of tourismin Poland,also in Lublin re-
gion there has been a turn towards tourism asan important form ofeconomic activity.One of
the challengesof moderntourism isitsimplementation in accordancewith the principlesof sus-
tainable development. LublinVoivodeship due to itsnatural and cultural values, low rate of
conversion ofthe existingenvironment andagriculturalprofileof the region,has a specialop-
portunityfor the development ofsustainable tourism.This article presents values ofLublin
Voivodeship, predisposingthem to thedevelopment of thistype of tourism, examples of ex-
istingtourist offerandproposals foruntapped opportunities todevelopsustainable forms of
tourismin the region.

Keywords: sustainable development, types of sustainable tourism, tourist attractions, Lublin
Voivodeship.





