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Streszczenie: Artykut zostal poswigcony przeanalizowaniu zmian popytu na wybrane ele-
menty koszyka konsumenckiego gospodarstw domowych osdb pracujacych na rachunek
wlasny, jakie zaszty w Polsce w latach 1993-2015. Gospodarstwa domowe stanowia podsta-
wowy podmiot gospodarczy — sg nie tylko najstarsza, ale jednocze$nie najbardziej znaczaca
instytucja ekonomiczng na $wiecie. Z tego powodu ich finanse sg jednym z fundamentalnych
elementow ksztattowania si¢ polityki spoteczno-gospodarczej panstwa. Celem artykutu jest
przeanalizowanie, jak zmienial si¢ poziom i struktura ich wydatkow na wybrane elementy
koszyka konsumenckiego (zywno$¢ i napoje bezalkoholowe, napoje alkoholowe i wyroby ty-
toniowe, wyposazenie mieszkania, rekreacja i kultura oraz zdrowie). Metodyka badan przed-
stawionych w artykule obejmuje studia literatury, analiz¢ danych zastanych zaczerpnigtych
z danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego oraz wnioskowanie statystyczne i logiczne.

Stowa kluczowe: gospodarstwa domowe, pracujacy na rachunek wilasny, budzety gospo-
darstw, wydatki gospodarstw, koszyk konsumencki.

Summary: The article is devoted to the analysis of changes in demand for selected elements
of consumer basket of households of the self-employed, which took place in Poland in the
years 1993-2015. Households are the primary operator — they are not only the oldest but also
the most important economic institution in the world. For this reason, their finances are one of
the fundamental elements shaping the socio-economic policy of the state. This article aims to
analyze changes in the level and structure of spending self-employed households on selected
elements of consumer basket (food and non-alcoholic beverages, alcoholic beverages and
tobacco products, housing equipment, recreation and culture and health). Methodology of
research presented in the article includes literature studies, analysis of existing data drawn
from the data of the Central Statistical Office and the statistical and logical inference.

Keywords: households, the self-employed, household budgets, household spending, consumer
basket.
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1. Wstep

Dotychczasowe najistotniejsze zadanie wspotczesnej, rozwinigtej gospodarki, a wigc
wytwarzanie dobr, zostato zastapione przez konsumowanie. Btyskawicznie przebie-
gajaca rewolucja gospodarcza konca XX wieku dotarta do stadium, w ktorym nie
jest mozliwa produkcja i dalszy rozwdj gospodarczy bez ciaglego zwickszania po-
ziomu konsumpcji. Zjawisko to nazywa si¢ popularnie ,,gospodarka konsumpcyjna”
lub , kapitalizmem konsumpcyjnym”. Zatem skoro to konsumpcja stata si¢ jednym
z kluczowych stymulatoréw rozwoju gospodarczego, niezbedne jest prognozowanie
sity jej wptywu poprzez analizowanie jej poziomu i struktury.

W prawidtowo dziatajacej gospodarce standardy zycia oraz produkcja powinny
odznacza¢ si¢ tendencja rosngcg. Polska gospodarka, rozwijajac si¢, ma za zadanie
umozliwienie Polakom osiggniecia standardu zycia podobnego do tego panujacego
w bogatych krajach wysoko rozwinigtych. Zatem oprocz takich bodzcow, jak postep
technologiczny i polityka ekonomiczna panstwa, to wtasnie dziatania gospodarstw do-
mowych odgrywajg znaczaca role w formowaniu zmian strukturalnych w gospodarce
narodowej. To od konsumenta i jego decyzji zalezy funkcjonowanie przedsigbiorstw
produkujacych i sprzedajacych towary i ustugi. Z tego powodu gospodarka rynkowa
skupia si¢ przede wszystkim na konsumencie [Cyran 2014, s. 365].

Znajomos$¢ biezacych preferencji konsumpceyjnych spoleczenstwa jest bezgra-
nicznie przydatna w prognozowaniu wielkosci i struktury ogdlnego spozycia. Celem
artykutu jest analiza zmian poziomu i struktury wydatkow na wybrane elementy koszy-
ka konsumenckiego (zywno$¢ i napoje bezalkoholowe, napoje alkoholowe i wyroby
tytoniowe, wyposazenie mieszkania, rekreacja i kultura oraz zdrowie) gospodarstw
domowych 0s6b pracujacych na rachunek wtasny. Wzglednie poprawny obraz sy-
tuacji ekonomicznej Polakow moze oddac¢ statystyczna analiza danych uzyskanych
dzigki badaniom budzetow gospodarstw domowych Polakow, przeprowadzonym
przez Gtowny Urzad Statystyczny. Za ich pomocg mozliwe jest rozpoznanie struktury
dochodow i wydatkow pienieznych gospodarstw, ktora stanowi odzwierciedlenie
zachowan konsumpcyjnych Polakéw.

2. Ksztaltowanie si¢ dochodow i wydatkow gospodarstw
domowych o0séb pracujacych na rachunek wlasny

»Pierwszym konsumentem zostat Adam, gdy zjadt jabtko podane mu przez Ewg”
[Garrit, van Raaij 2003, s. 25]. Jest to najlepszy przyktad pokazujacy, jak cztonko-
wie gospodarstwa domowego, dokonujac wyboru réznego rodzaju dobr i ustug, de-
finiuja strukturg swojej konsumpcji. Gospodarstwo domowe stanowi bardzo istotny
autonomiczny podmiot gospodarujacy rynku. Swoje decyzje konsumpcje podejmuje
W swoisty sposob — oparty na wlasnych, subiektywnych preferencjach, upodoba-
niach i tradycjach oraz obiektywnos$ci ograniczen (takich jak dochéd, ceny rynkowe
dobr i ustug). Celem kazdego gospodarstwa domowego jest maksymalne zaspoko-
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jenie potrzeb wszystkich swoich czlonkow. Zaréwno bowiem osoba samotna, jak
i grupa ludzi zamieszkujacych razem daza do zaspokojenia muséw konsumpcyj-
nych [Swiecka 2009, s. 26 ]. Najlepsza definicja gospodarstwa domowego jest ta
uznajaca je za mikrojednostke gospodarujaca, ktora ,,wytwarza dochod, dokonuje
jego podziatu na rozne cele, produkuje dobra, §wiadczy ushugi i gromadzi zapasy”
[Pataszewska-Reindl, Michna 1986, s. 34]. Struktura wydatkow poszczego6lnych
grup spoteczno-ekonomicznych gospo-darstw domowych jest wyraznie niejednoli-
ta. Gtéwnymi determinantami ich zachowan sg: poziom dochodow i zwigzane z nim
mozliwosci wydatkowe oraz ich status spoteczny. Do najwazniejszych funkcji go-
spodarstwa domowego zalicza si¢ sposob pozyskiwania srodkéw finansowych, jak
na przyktad praca na rachunek wlasny. Z punktu widzenia rozwoju gospodarczego
kraju ta forma zatrudnienia jest niezwykle istotna, poniewaz osoby pracujgce na
wiasny rachunek biorg czynny udziat w tworzeniu produktu krajowego brutto, two-
rza rynek zbytu dostawcom oraz stwarzajag nowe miegjsca pracy, czym przyczyniaja
si¢ do zmniejszenia poziomu bezrobocia [Dominiak 2005, s. 138].

Dochéd do dyspozycji stanowi roznice pomiedzy dochodem rozporzadzalnym
a pozostalymi wydatkami. Gospodarstwa domowe przeznaczaja go na wydatki na
towary i ustugi konsumpcyjne oraz oszczgdnos$ci. Na rys. 1 zestawiono przecigtne
miesi¢czne dochody rozporzadzalne oraz wydatki gospodarstw domowych oséb
pracujacych na rachunek wlasny w Polsce w latach 1993-2015.
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Rys. 1. Przecigtny miesigczny dochod rozporzadzalny oraz przecigtne miesigczne wydatki na 1 osobg
w gospodarstwach domowych 0sob pracujacych na wlasny rachunek w latach 1993-2015

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Rocznikow Statystycznych Rzeczypospolitej Polskiej 1990—
2016, GUS, Warszawa 1993-2016.

W calym analizowanym okresie od 1993 do 2015 roku przecigtny dochdd roz-
porzadzalny przypadajacy na 1 osobe stopniowo wzrastat. Widoczne jest znaczace
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spowolnienie tej tendencji rosngcej w latach 2000-2005 zaréwno dla dochodu rozpo-
rzadzalnego, jak i dla zwigzanych z nim wydatkéw. W tym okresie §redniookresowe
tempo zmian dochodu rozporzadzalnego wynosito 6,24%, czyli trzy razy mniej niz
dla pieciu poprzednich lat (Sredniookresowe tempo zmian dla lat 1995-1999 wynosito
19,19%) 1 0 2 punkty procentowe mniej niz dla kolejnych pigciu lat (Sredniookresowe
tempo zmian dla lat 20062010 wynosito 8,49%). Podobnie ma si¢ sytuacja wydat-
kéw — w latach 20002005 sredniookresowe tempo zmian wynosito zaledwie 4,29%,
czyli ponad cztery razy mniej niz dla pigciu poprzednich lat (w latach 1995-1999
sredniookresowe tempo zmian wynosito az 19,89%) 1 o ponad dwa punkty procentowe
mniej niz dla pigciu nastepnych lat 2006-2010 (Sredniookresowe tempo zmian na
poziomie 6,77%). Mimo tych zmian tendencja rosngca dochodu rozporzadzalnego na
jednostke, a co za tym idzie rowniez stopniowe zwigkszanie si¢ wydatkow, utrzymuje
si¢. Warto zwroci¢ uwage, ze w roku 2015 przecietny dochdd rozporzadzalny wynosit
1739,48 zt na osobe, czyli prawie o 800% wigcej niz w 1993 roku (218,85). Rowniez
dla wydatkow ta roznica jest ogromna, poniewaz w 1993 roku wynosity one zaledwie
216,44, a obecnie az 0 600% wigcej, czyli 1310,93 zt/osobg. Ciekawym faktem jest
brak jakichkolwiek wigkszych fluktuacji w poziomie dochodu rozporzadzalnego
i wydatkéw w okresie kryzysu finansowo-ekonomicznego, jaki miatl miejsce po 2008
roku w Europie.

3. Ksztaltowanie si¢ wydatkow gospodarstw domowych
osob pracujacych na rachunek wlasny

Ekonomisci zaktadaja, ze zachowanie si¢ konsumenta jest racjonalne. Oznacza to,
ze jest on $wiadomy czynnikéw, ktore go ograniczaja, i ze w zwiagzku z tym wybory,
ktore podejmuje, sg przemyslane. Racjonalny wybor to w tej sytuacji wszelkie dzia-
tania dazace do maksymalizacji korzysci (uzytecznosci), jakie przynosi konsumen-
towi nabywanie dobr i ustug. Posiadajac do dyspozycji okreslony dochdd i znajac
aktualne ceny, podejmuje on takie decyzje, ktére zmaksymalizuja jego satysfakcje.
Czesto ograniczane jest postrzeganie zachowania konsumenta tylko do plaszczy-
zny spozywania jedzenia i picia. Takie niepelne, zbyt waskie spojrzenie wynika
migdzy innymi z tego, ze termin ,.konsumpcja” wywodzi si¢ z tacinskiego stowa
consumptio. Oznacza ono jedzenie, spozywanie, uzywanie. Dlatego wtasnie wyrdz-
nia si¢ dwa wymiary konsumowanych dobr i ustug: materialne-niematerialne oraz
przeznaczone dla jednostki lub grupy. Badanie wydatkow gospodarstw domowych
w artykule zostato oparte na najpopularniejszych metodach statystycznych: sredniej
arytmetycznej, medianie rozktadu, sredniej wazonej, rozstepie, odchyleniu standar-
dowym, wspotczynniku zmiennos$ci, sredniookresowym tempie zmian oraz kore-
lacji. Dzigki statystyce mozliwy jest bardziej drobiazgowy opis badanej rzeczywi-
stosci oraz przewidzenie przysztego zachowania pewnych zjawisk. Metody analizy
statystycznej charakteryzuja si¢ uniwersalnoscia, dlatego wykorzystuje si¢ je prawie
we wszystkich dyscyplinach naukowych.
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W pracy zostang rozpatrzone $rednie rocznych wydatki na nastepujace komponen-
ty koszyka konsumenckiego: zywno$¢ 1 napoje bezalkoholowe, napoje alkoholowe
1 wyroby tytoniowe, najprostsze wyposazenie mieszkania i wydatki na §rodki stuzace
do prowadzenia gospodarstwa domowego, rekreacja i kultura oraz zdrowie. Wigkszos¢
wybranych do badania dobr sg to tzw. dobra podstawowe, poniewaz koszty zwigzane
z ich zakupem stanowig wigkszo§¢ wydatkow gospodarstwa domowego. Tabela 1
przedstawia srednie miesigczne wydatki na 1 osobg w gospodarstwie domowym 0s6b
pracujacych na rachunek wlasny w latach 1993-2015.

Tabela 1. Przecigtne miesigczne wydatki na 1 osobg w gospodarstwach domowych 0séb pracujacych
na wilasny rachunek w latach 1993-2015 (w zt)

Rok Zywno$¢ i napoje all?(l) ?Eji ewe W}{posaier.lie Bekreacja Zdrowie
bezalkoholowe i wyroby tytoniowe mieszkania i kultura
1993 7,45 3,01 8,41 0,77 0,56
1994 91,88 3,37 12,07 21,93 7,36
1995 116,11 4,305 15,92 27,46 10,14
1996 158,56 5,99 20,70 36,21 15,48
1997 164,33 7,60 25,55 40,26 16,21
1998 172,73 17,56 35,86 55,23 20,45
1999 178,75 20,14 41,72 60,38 23,03
2000 193,03 20,97 44,73 62,78 24,12
2001 197,36 21,23 31,23 61,86 23,43
2002 195,59 22,17 42,83 63,15 25,27
2003 195,47 23,65 44,62 70,09 27,28
2004 200,37 22,55 40,68 76,03 29,49
2005 203,53 23,48 44,36 81,76 29,57
2006 216,07 23,09 51,00 92,34 33,39
2007 230,20 25,97 65,27 113,15 38,57
2008 242,73 27,23 71,04 116,48 44,59
2009 250,61 29,38 69,87 121,03 48,50
2010 253,56 31,47 63,84 125,47 47,12
2011 258,89 31,47 63,14 121,36 49,66
2012 273,14 32,59 65,29 125,58 50,29
2013 273,40 31,28 63,81 104,94 51,58
2014 271,70 30,14 69,81 111,08 52,62
2015 268,91 29,81 75,42 116,35 58,04

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Rocznikow Statystycznych Rzeczypospolitej Polskiej 1990—
2016, GUS, Warszawa 1990-2016.
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Najpowazniejsze zmiany mozna zauwazy¢ w wysokosci wydatkow rekreacje
1 kulturg (wydatki wzrosty z 0,77 zt/osobe w 1993 roku do 116,35 zl/osobe w 2015
roku czyli az 151-krotnie) oraz zdrowie (przeci¢tne wydatki wzrosty 103-krotnie
z poziomu 0,56 zt/osobg w 1993 roku do 58,04 zt/osobe w 2015 roku). Mniej dyna-
micznie wzrastaly w badanym okresie wydatki na pozostate komponenty koszyka
konsumenckiego: wydatki na zywno$¢ i napoje bezalkoholowe wzrosty 36-krotnie,
a wydatki na napoje alkoholowe i tyton oraz wydatki na wyposazenie mieszkania
okoto 9-krotnie. Wyniki analizy indekséw tancuchowej, w okresie od 1993 do 2015
roku, pokazujg, ze Sredniookresowe tempo zmian wysokosci wyptywow gospodarstw
domowych 0sdb pracujacych na rachunek wlasny dla wybranych elementow koszyka
konsumenckiego plasowato si¢ na podobnym poziomie. Najbardziej dynamicznie rosty
wydatki na rekreacjg¢ i kulture (tempo corocznych zmian wynosi 25,62%) oraz zdrowie
(rokroczne tempo zmian wynosito 23,49%). Najwolniej rosty wydatki poswigcone
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Rys. 2. Udzial wydatkoéw na wybrane dobra i ustugi w wydatkach ogotem w latach 1993 i 1994

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Rocznikéw Statystycznych Rzeczypospolitej Polskiej 1990—
2016, GUS, Warszawa 1990-2016.



272 Franciszka Krol

na zywnos¢ i napoje bezalkoholowe (rokrocznie wzrastaty o 17,70%), alkohole i ty-
ton (tempo corocznych zmian wynosi 10,98%) oraz wydatki na wyposazenie miesz-
kania ($redni wzrost wynosit tylko 10,49% w skali roku). Warto rowniez zwrocic
uwage na udziat wydatkéw na poszczegolne komponenty koszyka konsumenckiego
w ogole wydatkow gospodarstw domowych. Rysunki 2—4 przedstawiaja stosunek
wydatkéw na wybrane elementy koszyka konsumenckiego do cato$ci wydatkow go-
spodarstwa domowego 0sdb pracujacych na rachunek wlasny w wybranych latach.
Najbardziej istotne zmiany zaszty w koszyku konsumenckim w latach 1993—-1994.
Wazrost przecigtnego przychodu rozporzadzalnego gospodarstw domowych pracow-
nikow na wilasny rachunek o 36% spowodowat podobny wzrost wydatkdw. Zmienity
si¢ takze preferencje zakupowe Polakow. Najwicksza czes¢ koszyka, zaraz po innych
dobrach i ustugach, zajmuja wydatki na Zywnos¢ i napoje bezalkoholowe (wzrost
z 3,44% do 32,28%). Warto odnotowa¢ znaczacy wzrost udziatu wydatkéw ponie-
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Rys. 3. Udzial wydatkéw na wybrane dobra i ustugi w wydatkach ogotem w latach 2007 1 2008

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Rocznikow Statystycznych Rzeczypospolitej Polskiej 1990—
2016, GUS, Warszawa 1990-2016.
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sionych na rekreacje¢ 1 kulture (z 0,36% do poziomu 7,70%). Najmniej, bo zaledwie
o kilka punktéw procentowych, zmienity si¢ wydatki na napoje alkoholowe i tyton,
wyposazenie mieszkania oraz zdrowie.

Analiza kolejnych lat nie wykazata zadnych rownie spektakularnych zmian.
W kresie przystapienia Polski do Unii Europejskiej (2004 rok) czy kryzysu finanso-
wo-ekonomicznego (od 2008 roku) panujacego w Europie w strukturze wydatkow
gospodarstw domowych 0sdb pracujacych na rachunek wlasny nie zaszly zadne zna-
czace przemiany. Rysunek 3 przedstawia niewielkie fluktuacje w strukturze wydatkow
badanej grupy tuz przed kryzysem.

Jak wida¢, udzial wydatkdw na najistotniejsze elementy koszyka, a wiec zywno$¢
i napoje bezalkoholowe oraz rekreacje i kulture, zmniejszyt si¢ jedynie o kilka punktow
procentowych. Nie sa to jednak znaczace zmiany zwigzane z kryzysem czy ktopotami
finansowymi 0s6b pracujacych na rachunek wtasny. W tych latach dochdd rozporza-
dzalny wzroést z poziomu 1251 zl/osobe do 1339 zt/osobg, co zwigkszyto mozliwosci
konsumpcyjne mieszkancow badanych gospodarstw domowych (przeci¢tne wydatki
wzrosty z 1093 zt/osobg do 1193 zl/osobe).

W kolejnych latach udzial poszczegolnych komponentow koszyka konsumenckie-
go nie ulegat zadnym godnym uwagi przemianom. Rysunek 4 przedstawia aktualne
preferencje konsumpcyjne mieszkancow gospodarstw domowych oséb pracujacych
na rachunek wilasny. Jedynym godnym uwagi spostrzezeniem jest wzrost znaczenia
wydatkow zwigzanych z ochrong zdrowia — udziat przecigtnych wydatkow na zdrowie
wzrost az do poziomu 4,43%.
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Rys. 4. Udzial wydatkéw na wybrane dobra i ustugi w wydatkach ogotem w 2015 roku

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Rocznikow Statystycznych Rzeczypospolitej Polskiej 1990—
2016, GUS, Warszawa 1990-2016.

Po wstepnej analizie danych mozna dokona¢ doktadnego badania statystycz-
nego danych. Parametry statystyczne opisujace przeci¢tne wydatki przypadajace na
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1 osob¢ w gospodarstwie domowym osoby pracujacej na wlasny rachunek w latach
1993-2015 przedstawia tab. 2.

Tabela 2. Parametry statystyczne przecigtnych wydatkéw na 1 osobg¢ w gospodarstwie domowym
0s0b pracujacych na rachunek wlasny w latach 1993-2015 (w zt)

Zywno$é Napoje
“ywno: alkoholowe Wyposazenie | Rekreacja .
i napoje . . . . Zdrowie
i wyroby mieszkania i kultura
bezalkoholowe .
tytoniowe

Srednia
arytmetyczna 200,62 21,24 46,40 78,53 31,62
1993-1998 118,51 6,97 19,75 30,31 11,78
1999-2004 193,43 21,79 40,97 65,72 25,44
2005-2010 232,78 26,77 60,90 108,46 40,29
2011-2015 269,21 31,06 67,49 115,86 52,44
Mediana 200,37 23,09 44,62 76,03 29,49
1993-1998 137,34 5,15 18,31 31,84 12,81
1999-2004 195,53 21,70 42,28 62,97 24,70
2005-2010 236,47 26,60 64,56 114,82 41,58
2011-2015 271,70 31,28 65,29 116,35 51,58
Rozstep 265,95 29,58 67,01 124,81 57,48
Odchylenie
standardowe 64,88 9,78 20,49 37,49 16,29

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Rocznikow Statystycznych Rzeczypospolitej Polskiej 1990—
2016, GUS, Warszawa 1990-2016.

Zaréwno $rednia arytmetyczna, jak i mediana wydatkow na wyszczegolnione
sktadniki koszyka konsumenckiego badanej grupy Polakéw, w wyznaczonych okre-
sach, zachowatly tendencje rosnace. Najbardziej zmienita si¢ Srednia wydatkow na
napoje alkoholowe i tyton, wzrastajac z poziomu 6,97 zt na osobg az do 31,06 zt/osobe
(czyli ponad 4-krotnie), oraz wydatki przeznaczone na ochron¢ zdrowia (ich srednia
w wybranych okresach wzrosta z poziomu 11,78 zt do 52,44 zl/osobg). Rowniez
znaczacg zmiang da si¢ zauwazy¢ dla przecigtnych wydatkow na rekreacje 1 kulture
oraz wyposazenie mieszkania — wartosci te wzrosty ponad 3-krotnie. Mediana, jako
warto$¢ odporniejsza na odstajgce elementy, daje doktadniejszy obraz sytuacji wydat-
koéw gospodarstw domowych. Jej wartosci wskazuja na to, ze w 50% gospodarstwach
domowych 0s6b pracujacych na wlasny rachunek jedna osoba wydawata srednio
w latach 1993-2015 wigcej niz 200 zt na zywno$¢ 1 napoje bezalkoholowe, 23 zt
na napoje alkoholowe i tyton, 44 zt na wyposazenie mieszkania, 76 zt na rekreacje
i kulture oraz 29 zI na zdrowie miesigcznie. Warto$¢ rozstgpu informuje nas, ze r6z-
nica migdzy najwieksza a najmniejszg wartoscig Srednich miesigcznych wydatkow
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wynosita: 265,95 zt na zywnos¢ i napoje bezalkoholowe, 29,58 zt na alkohole i wyroby
tytoniowe, 67,01 zI na wyposazenie mieszkania, 124,81 na rekreacj¢ i1 kulturg oraz
57,48 zt na zdrowie. Przedstawia to, jak bardzo zwickszyty si¢ miesigczne wydatki
na wyréznione dobra i ustugi. Miara rozrzutu nie jest jednak zbyt precyzyjna, gdyz
opiera si¢ tylko na dwoch zaobserwowanych wartosciach. W praktyce stosuje sie wiec
odchylenie standardowe. Srednie odchylenie przecietnych miesiecznych wydatkow
od wyliczonej wczes$niej mediany (czyli wartosci srodkowej) przyjmuje wartosci od
9,78 7t dla napojow alkoholowych i wyrobdw tytoniowych do 64,88 zt dla zywnosci
1 napojow bezalkoholowych miesi¢cznie na osobe.

4. Podsumowanie

Przeprowadzona analiza obrazuje zmiany, jakie zaszly w strukturze koszyka kon-
sumpcyjnego statystycznego Polaka. W gospodarce komunistycznej tak zaplanowa-
no wysokos¢ plac, by biezace potrzeby obywateli pochlaniaty cate wydatki. Sys-
tem ten zaktadat, ze posiadanie nadwyzki pieni¢zne do wydania jest niepozadane,
dawatoby bowiem ludziom pewna wolno$¢. Ale nawet jesli dysponowaliby oni ja-
kimi$ $rodkami pieni¢znymi, w sklepach i tak brakowato towarow. Wolnos¢ eko-
nomiczna byta niedostepna. Transformacja ustrojowa Polski pozwolita traktowac
obywatela jako samodzielny podmiot i indywidualnego konsumenta. Spowodowato
to duze przemiany jako$ciowe na rynku konsumpcji. Pojawily si¢ nowe potrzeby.
W oczywisty sposob stopniowo malat udziat zywnosci i napojow bezalkoholowych
w wydatkach, rosty za to wydatki na uzywki typu napoje alkoholowe i tyton. Naj-
mniej spektakularny byt w badanym okresie wzrost wydatkow na wyposazenie
mieszkan. Wystr6éj mieszkan przestat swiadczy¢ o statusie spotecznym (jak przed
1989 rokiem), zwigkszyta si¢ za to liczba konsumentow kultury. Popularne stalo sig¢
uczestnictwo w megawidowiskach operowych, wielkich koncertach symfonicznych
i muzyki popularnej, pomimo Ze ceny biletow sa dziesiatki razy wyzsze niz te sprzed
trzydziestu lat.

Jak wida¢, badanie budzetow gospodarstw domowych stuzy zobrazowaniu ak-
tualnego poziomu zycia spoteczenstwa oraz ocenie zmian, jakie dokonaty si¢ w da-
nym okresie. Moga one roOwniez pomoc w prognozie przysziej sytuacji polskich
gospodarstw. Jest to tak wazne, bowiem to ich wydatki stanowig baze wyjsciowa dla
polityki spoteczno-ekonomicznej rzadu (od ktorej zalezy polityka ptac, dochodow,
podatkéw i przydzielania $wiadczen spotecznych). Badania takie najlepiej nazwac
reprezentacyjnymi, poniewaz o ogélnym obrazie calego spoteczenstwa stanowig lo-
sowo wybrane gospodarstwa domowe. Wraz z rozwojem gospodarczo-spotecznym,
jaki miat miejsce w Polsce po 1989 roku, rownolegltym przemianom ulegaty poziom
i struktura konsumpcji Polakow. Zaszty permanentne zmiany zachowan spoleczenstwa
na ptaszczyznie decyzji konsumpcyjnych. W wyniku tych dynamicznych zmian nie
zawsze uzyskiwana jest poprawa jakosci zycia catego spoteczenstwa. Do pozytyw-
nych efektow rosnacego poziomu konsumpcji, zaobserwowanego w gospodarstwach
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domowych w Polsce, mozna zaliczy¢ migdzy innymi dobry stan zdrowia, poczucie
satysfakcji 1 zaspokojenia oraz wysoki poziom kulturalny obywateli. Negatywne
skutki to nowe uzaleznienia, patologie i konflikty spoleczne oraz postepujace roz-
warstwienie spoteczne.
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