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Streszczenie: Celem tego artykutu jest skupienie uwagi na kapitale spotecznym, ktory ulega
zmianie wraz ze zmianami w strukturze funkcjonalnych grup wieku. Starzejace si¢ spote-
czenstwa, w tym ludno$¢ Polski, to zjawisko wymagajace badan. Rozne konteksty badawcze
mozna powigza¢ ze zmianami w strukturach wieku. W artykule podjeto dyskusj¢ w obszarze
pomiaru kapitatu spotecznego. Przedstawiono wyniki analiz prowadzonych z wykorzysta-
niem prognozy ludnos$ci GUS do roku 2050. Wyznaczono i omdéwiono prognozowane zmiany
struktur demograficznych, wyznaczajac wskazniki obcigzenia demograficznego i obcigzenia
ekonomicznego. Analizy poprowadzono w ujgciu ogdlnopolskim, jak réwniez w przekroju
regionalnym, wskazujac na zroznicowanie analizowanych zjawisk. Zaproponowano kon-
strukcje miernika mierzacego dodatkowy kapitat spoteczny, wykorzystujac zasady konstruk-
¢ji miernikoéw demograficznych.

Stowa kluczowe: kapitat spoleczny, obcigzenie demograficzne, obcigzenie ekonomiczne,
mierniki demograficzne.

Summary: The purpose of this article is to focus on social capital that changes along with
changes in the structure of functional age groups. The phenomenon of ageing populations,
including the Polish population, requires research. Different contexts of research can be
linked to changes in the age structure. The article undertakes a discussion in the field of
measuring social capital. The article presents the results of analyzes conducted using
population projections GUS 2050. Projected changes in demographic structures defining
indicators of demographic burden and economic burden are discussed. Analyses were led in
nationwide terms, as well as in regional pointing to the diversity of the analyzed phenomena.
The article proposes the construction of the meter measuring the additional social capital
using the principles of construction of demographic measures.

Keywords: social capital, demographic dependency, economic burden, demographic indies.
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1. Wstep

Kapitat spoteczny, jako jedno z poje¢ kluczowych naszych rozwazan, rozumiany jest
zgodnie z intencjami Jamesa Colemana jako ,,wazny dla jednostek zasob, majacy
znaczacy wplyw na ich zdolno$¢ dzialania i na postrzegana jakos¢ zycia” [Coleman
1990, s. 317]. Jest to potencjal wspodtdziatania osadzony w powigzaniach mi¢dzy-
ludzkich i normach spotecznych, ktory moze przynies¢ korzysci osobom, grupom
i spotecznosciom [Klimczuk 2009, s. 2]. F. Fukuyama podkresla, ze jest on ,,zesta-
wem nieformalnych wartosci i norm etycznych wspdlnych dla cztonkéw okreslone;j
grupy i umozliwiajacych im skuteczne wspotdziatanie” [Fukuyama 1997, s. 39]. Ten
wymiar funkcjonowania spoleczenstwa jest niezwykle istotny, gdyz w bezposredni
sposob determinuje jakos¢ zycia jednostek i1 grup spotecznych. Przy omawianiu ka-
pitatu spolecznego w Polsce zostat przyjety schemat logiczny, ktory dotyczy czte-
rech obszaréw tematycznych [Zakrzewska 2013, s. 82]:

* postawy i kompetencje spoteczne,

* wspoldziatanie i partycypacja spoteczna,

*  komunikacja spoteczna,

*  kultura i kreatywnos¢.

Problem starzejacego si¢ spoteczenstwa, zazwyczaj postrzegany w perspektywie
0s6b mtodszych, na ktére spadaja rozmaite obowigzki zwigzane z zapewnieniem se-
niorom odpowiednich warunkéw zycia, powinien by¢ rozpatrywany rowniez jako
naturalna kolej rozwojowa spoteczenstwa, pojawienie si¢ zas grupy seniorow — jako
wyzwanie, a nie obciazenie. W 2013 roku Rada Ministrow RP przyjeta Uchwate
nr 61 z dnia 26 marca 2013 roku ,,w sprawie przyje¢cia Strategii Rozwoju Kapitatu
Spotecznego 2020” (Monitor Polski Dziennik Urzedowy Rzeczypospolitej Polskiej
z 16 maja 2013 r., poz. 378), w ktorej seniorzy potraktowani zostali wyjatkowo
marginalnie — wymienia si¢ ich w dwdch miejscach liczacego 90 stron dokumen-
tu. Wskazuje si¢ na mozliwosci rozwoju zainteresowan tej grupy spoteczenstwa
w ramach uniwersytetow trzeciego wieku, dziatalnosci doméw i klubow seniora,
stowarzyszen pomocowych organizujacych wolontariat (s. 13) oraz w zaleceniach:
,»Osoby w wieku 50+ nalezy zacheca¢ do edukacji, rowniez na poziomie wyzszym,
w celu odnawiania uzyskanych wezesniej umiejetnosci i wiedzy. Dlatego wspierany
bedzie rozwdj nowych form ksztatcenia: uniwersytety otwarte, e-learning (ksztalce-
nie na odlegtos¢), oferta edukacyjna dla oséb 50+ czy uniwersytety trzeciego wieku
(UTW). Zajecia dla stuchaczy UTW bezposrednio wplywaja na ograniczenie zja-
wiska wykluczenia cyfrowego wsrdd osob starszych, pozwalajac jednocze$nie na
wylanianie w tym s$rodowisku grupy lideréw i animatoréw mogacych prowadzi¢
zajecia w roznych placowkach kultury, klubach itp. Obok wsparcia edukacji medial-
nej o charakterze migdzypokoleniowym, istotne jest skierowanie jej do osdb niepet-
nosprawnych oraz innych oséb zagrozonych wykluczeniem cyfrowym. Szczeg6lne
znaczenie pehi takze edukacja medialna, prowadzona przez same media, dociera
bowiem do wszystkich uzytkownikéw” (s. 44). Takie pobiezne potraktowanie coraz
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bardziej istotnej czgsci polskiego spoteczenstwa wskazuje na niedoszacowanie jej
potencjatu i brak pomystéw na jej aktywizowanie. Stad zainteresowanie autoréw ni-
niejszego artykutu problematyka zwigzkow miedzy starzeniem si¢ grup spotecznych
a kapitatem spolecznym.

Przechodzac do pomiaru kapitalu spotecznego, mozna wykorzysta¢ definicj¢ za-
proponowang przez OECD!, mowiaca, ze: kapitat ludzki to wiedza, umiejetnosci,
zdolnosci oraz inne wlasciwe jednostce atrybuty ulatwiajace tworzenie osobistego,
spotecznego oraz ekonomicznego dobrostanu®. Wybierane sa zmienne, ktore wyko-
rzystywane sg do opisu i pomiaru kapitatu ludzkiego, i prowadzi si¢ nastepnie anali-
z¢ wskaznikowg lub wykorzystuje metody agregujace wiele zmiennych?.

Do podstawowych czynnikéw zalicza si¢ migdzy innymi takie, jak:

a) demografia, w tym mig¢dzy innymi liczba ludnosci, podzial i stan wiekowy;

b) zdrowie, w tym migdzy innymi stan zdrowia, dostep do stuzby zdrowia, $red-
ni wiek zycia;

¢) edukacja, w tym migdzy innymi poziom wyksztalcenia, jako$¢ ksztatcenia;

d) rynek pracy, w tym miedzy innymi wynagrodzenia, stan bezrobocia;

e) nowoczesne kwalifikacje, w tym miedzy innymi technologia i innowacje, czy-
li umiejetnosci korzystania z nowych technologii [Miciuta, Miciuta 2015].

W tej pracy zgodnie z tytutem skupimy uwage na demografii, podstawowych
zmianach i trendach w zmianach struktury demograficznej funkcjonalnych grup
wieku. Bez oceny tego zjawiska nie mozna oceni¢ pozostatych czynnikéw zwigza-
nych ze zdrowiem, edukacja czy rynkiem pracy.

Podejmujac tematyke starzenia si¢ funkcjonalnych grup wieku, nalezy spojrzec¢
globalnie na zmiany struktur w populacjach. Obserwowane starzenie si¢ dzisiej-
szych spoleczenstw powoduje, ze pojawiajg si¢ pesymistyczne scenariusze struktur
wieku w przysztosci. Te alarmistyczne poglady zazwyczaj kreuja tendencje z udzia-
tem niskiej plodnosci i statego oddziatywania na rynek pracy. Powstale scenariusze
wskazuja obraz niedobordéw sily roboczej, brak pokrycia rynku aktywow, spowol-
nienie wzrostu gospodarczego, jak rowniez pokazuja problem zapasci finansowe;j
systemow emerytalnych opieki zdrowotnej oraz masowej samotnosci i niepewnosci.
Rozwazajac, jakie sg glowne czynniki starzenia si¢ spoteczenstwa, nalezy wskazac¢
trzy gtowne czynniki wptywajace na zmiany struktury wieku populacji.

Po pierwsze, spadek ptodnosci: na §wiecie wspotczynnik dzietnosci — czyli licz-
ba dzieci urodzonych przypadajgca na kobiet¢ — obnizyt si¢ z 5 dzieci na kobiete
w 1950 roku do obecnie okoto 2,5 dziecka, a przewiduje sie¢, ze nastapi spadek do
okoto 2 dzieci w roku 2050. Wigkszos¢ z tych zmian — tzn. spadek poziomu ptod-
nos$ci — nastgpita w krajach rozwijajacych si¢. Przewiduje si¢, ze udziat dzieci w po-

"' OECD - Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju.

2 The Well-being of Nations. The Role of Human and Social Capital, OECD 2001, dost¢pne: http://
www.oecd.org/dataoecd/36/40/33703702.pdf.

3 Przeglad réznych podej$¢ badawczych znajdujemy w pracy [Miciuta, Miciuta 2015].
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pulacji $wiatowej zmniejszy si¢ o potowe do roku 2050 w poréwnaniu z poziomem
z roku 1965. Jezeli rodziny maja mniej dzieci, udziat ludzi w starszym wieku w po-
pulacji naturalnie wzrasta.

Po drugie, zwigkszona dlugos$¢ zycia — dlugowiecznosé. Globalnie oczekiwana
dtugos¢ zycia od 1950 zwickszyta sie o dwie dekady: z oczekiwanej dtugosci zycia
48 lat w latach 1950-1955 do oczekiwanej dtugosci zycia 68 lat w latach 2005-2010,
a ma wzrosng¢ do 75 lat do 2050 roku. Nadal istniejg znaczne rdéznice pomig¢dzy
bogatymi uprzemystowionymi krajami (82 lata), a krajami stabiej rozwinigtymi (74
lata). Jednak roznica ta zmniejszyta si¢ znacznie w ciggu ostatnich kilku dekad. Sred-
nia dlugo$¢ zycia 0sob starszych wzrosta szczegélnie szybko: osoba, ktéra osiggnie
aktualnie wiek 60 lat, ma wiecej lat do przezycia, niz to miato miejsce w przesztosci.

Po trzecie, zmniejszenie poziomu $miertelnosci, ktore wyprzedzito spadek ptod-
nosci. We wezesnych fazach tego przej$cia urodzone byty liczne kohorty, gtownie
dlatego, ze spadla $miertelnos$¢, zwlaszcza wsrod niemowlat i dzieci. Kohorty te sg
obecnie w wieku produkcyjnym lub poprodukcyjnym, a ich liczba bedzie rosngc.
W szczegbdlnosci w krajach rozwinigtych duze kohorty baby boomu po II wojnie
swiatowej aktualnie zasilajg starsze grupy wieku.

We wczesniejszych artykutach badano dynamike prognozowanych zmian sta-
néw ludnosci w miodszych grupach wieku, w ekonomicznych grupach wieku oraz
w starszych grupach wieku [Trzpiot 2016]. Badano rowniez zmiany warto$ci wy-
branych miernikow, takich jak indeks starosci [Trzpiot 2015] oraz generacyjne
wspolczynniki wsparcia [Trzpiot 2016]. Celem tego artykutu jest skupienie uwagi
na kapitale spotecznym w kontekscie prognozy GUS do 2050 roku oraz pomiar wy-
odrgbnionej subpopulacji 0sob, ktory ulega zmianie wraz ze zmianami w strukturze
funkcjonalnych grup wieku.

2. Zmiany demograficzne — zagrozenie czy wyzwanie

Na poziomie globalnym ($wiatowym) udziat oséb 60+ wzrdst z zaledwie 8% ludno-
$ci $wiata (200 mln os6b) w 1950 roku do okoto 11% (760 min) w 2011 roku, wraz
z postepujacym wzrostem: oczekuje si¢, ze osiggnie poziom 22% w 2050 r. Na po-
ziomie globalnym udziat 0s6b w wieku 80+ wzrdst z 0,6% ludnosci $wiata w 1950
roku (15 milionéw) do okoto 1,6% ludnosci $wiata (110 mIn) w 2011 roku i wynie-
sie 4% w 2050 r. Populacja globalna wzro$nie 3,7 razy od 1950 do 2050 roku, ale
liczba 0s6b w wieku 60+ wzro$nie prawie dziesi¢ciokrotnie, a liczba oso6b w wieku
80+ ponad 25 razy. Miedzy rokiem 2010 a 2050 liczba ludnosci wzrosnie o 2 mld,
podczas gdy populacja ludzi starszych wzrosnie o 1,3 mld. Kobiety stanowig okoto
55% w grupie 60+, dochodzac do 64% w grupie 80+, a 82% z grupy os6b w wieku
100+. Srednio kobiety przezywaja mezczyzn o prawie 4,5 roku.

Istnieje wiele uzasadnien socjalnych dla przeznaczania $rodkow publicznych
na wyzwania, ktore przynosi starzenie si¢ populacji. Starsi ludzie sg cennym i pro-
duktywnym zasobem ekonomicznym, co nie powinno by¢ ograniczane przez taki
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Tabela 1. Struktury wieku w wybranych krajach (w %)

N Udzial Udziat U,dziai Udz}iai Udz.iai

Kraj Ludnos¢ 0s0b 60+ | 0s0b 80+ 0s0b 60+ koblet' ‘ koblet' .

(w mln) (w %) (w %) wz,gk;dem w ludnosci | w ludnosci

0s6b 15-59 | 60+ (w %) | 80+ (w %)
Australia 22,9 20 4 32 53 60
Brazylia 198,4 11 2 17 55 60
Francja 63,5 24 6 41 56 65
Niemcy 82 27 5 44 56 65
India 1258,4 1 13 52 55
Indonezja 244.8 9 1 13 55 60
Wiochy 61 27 6 46 56 65
Japonia 126,4 32 7 57 56 65
Meksyk 116,1 10 1 15 54 60
Korea 48,6 17 2 25 57 70
Rosja 142,7 19 3 28 66 76
Hiszpania 46,8 23 5 37 56 63
Szwajcaria 7,7 23 5 38 55 65
Wielka Brytania 62,8 23 5 39 54 63
USA 315,8 19 4 31 56 64

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie OECD.

rodzaj polityki publicznej, jak obowigzkowe przejscie na emeryture. Nieodlgcznym
wyzwaniem starzejacych si¢ spoteczenstw sg jednoczesnie ogromne mozliwosci,
poniewaz starsi ludzie, ktérzy zyja zdrowo, moga nadal by¢ produktywnymi. Ze
wzgledow etycznych i humanitarnych przeznaczanie srodkow na ludzi starszych jest
niewatpliwie stuszne. Starsi ludzie majg fundamentalne prawo roszczen do zasobow
spotecznych, m.in. takich jak opieka zdrowotna. Twierdzenia te sg osadzone w pra-
wie miedzynarodowym, na przyktad w Powszechnej deklaracji praw czlowieka
z 1948 r. Utworzenie kapitatu spolecznego i spoteczenstw, ktore sg spojne, spokojne,
bezpieczne i sprawiedliwe, wymaga zaspokojenia potrzeb wszystkich grup, zwtasz-
cza najstabszych, takich jak osoby starsze. Spowoduje to wzmocnienie spdjnosci
spotecznej oraz migdzypokoleniowe;j.

3. Starzenie si¢ funkcjonalnych grup wieku w Polsce

Analiza liczebnosci i struktury ludnos$ci stanowi uzasadnienie tezy o zaawansowa-
nym starzeniu demograficznym, a co z tego wynika — starzeniu funkcjonalnych grup
wieku, w tym zasobow pracy w Polsce. W najblizszej przysztoSci nastgpi wzrost
liczby oséb w wieku poprodukcyjnym, czyli wzrost odsetka populacji w wieku po-
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produkcyjnym. Wszystkie spodziewane kierunki zmiany wielkosci i udziatu subpo-
pulacji (przedprodukcyjna, produkcyjna, poprodukcyjna) sa konsekwencjg zjawisk
wystepujacych przy podziale na biologiczne grupy wieku. Wystapig zapewne nie-
wielkie przesunigcia w czasie fazy wzrostu lub spadku liczebnosci tych zbiorowosci

— wynikajace z nieco r6éznych przedzialow wieku (tab. 2).

Tabela 2. Prognozowana liczba ludno$ci wedlug ekonomicznych grup wieku (w tys.)

Wyszczegdlnienie 2013 2020 2035 2050
Przedprodukcyjny 0-17 6995 6733 5568 4963
Produkcyjny mobilny 18-44 15338 14219 10 725 9331
Produkcyjny niemobilny 45-59/64 9084 8 568 9990 7252
Poprodukcyjny 60+/65+ 7078 8617 10 193 12 404

Zrédto opracowanie wilasne na podstawie [Prognoza... 2014].

Wsrod ludnosci w wieku produkcyjnym niemobilnym i poprodukeyjnym w ko-
lejnych okresach beda wystepowaly zmiany rozmiaru populacji w obu kierunkach
— przyrost lub niewielki ubytek. Liczba 0s6b w wieku niemobilnym bedzie wzrastata
w kolejnych dekadach az do 2035-2040 r.

Tabela 3. Prognoza ludnos$ci wedtug ekonomicznych grup wieku (w tys.)

Lata 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 2050
Wiek Miasta
Ogolem 22717 | 22216 | 21618 | 20945 | 20235 | 19522 | 18826
0-17 3760 | 3603 | 3232 | 2993 | 2808 | 2707 | 2647
18-59/64 | 13314 | 12601 | 12267 | 11701 | 10874 | 9851 | 8901
18-44 8297 | 7370 | 6542 | 58380 | 5490 | 5258 | 5046
45-59/64 5017 | 5231 | 5726 | 5821 | 5384 | 4593 | 3855
60-+/65+ 5643 | 6012 | 6120 | 6252 | 6553 | 6963 | 7277
Wiek Wie$
Oglem 15421 | 15525 | 15567 | 15531 | 15434 | 15295 | 15125
0-17 2973 | 2898 | 2700 | 2575 | 2454 | 2371 [ 2317
18-59/64 9474 | 9291 | 9237 | o014 | 8662 | 8185 | 7681
18-44 5922 | 5571 | 5220 | 4845 | 4551 | 4399 | 4285
45-59/64 3551 | 3719 | 4017 | 4160 | 4111 | 3786 | 3397
60+/65+ 2975 | 3337 | 3630 | 3942 | 4317 | 4739 [ 5127

Zrédto opracowanie wlasne na podstawie [Prognoza... 2014].

Na obszarach miejskich ta subpopulacja osiagnie maksymalne rozmiary juz oko-
to 2035 1., w pézniejszych latach jej wielkos¢ si¢ zmniejszy (tab. 3, rys. 1). Na wsi

liczba 0s6b w wieku niemobilnym bedzie najwigksza w 2040 r. (tab. 3, rys. 2).
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Rys. 1. Prognoza ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w miastach (w tys.)

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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Rys. 2. Prognoza ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku na wsi (w tys.)

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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4. Wspolczynniki obcigzenia demograficznego

Badajac proces starzenia populacji, wykorzystuje si¢ najczesciej wspotczynniki
obcigzenia. Mija 103 rocznica wprowadzenia do badan wspotczynnika obcigzenia
demograficznego [Ballod 1913]. W pracy W.C. Sanderson i S. Scherbov [2015]
proponuja ogdlnie zapisang miar¢ uwzgledniajacg wiek chronologiczny x, miejsce
badania region 7, okres badania ¢, oraz uwzgledniajg wagi v _, oraz w_, odnoszace
si¢ do dwoch réznych zbiorow danych obejmujacych: wiek, reglon okres badania.
Dodatkowo L, jest wielkoscig populacji w wieku x w regionie i oraz w czasie ¢,
natomiast X to gdrna obserwowana (mozliwa) granica wieku. Przy tak przyjetych
oznaczeniach definiowany jest wskaznik obciazenia (lub wskaznik wsparcia).

Z xzt xzt

Z tej og6lnej formuly mozna korzysta¢, wyznaczajac przede wszystkim catko-
wity wspolczynnik obcigzenia demograficznego oraz ekonomiczny wspotczynnik
obcigzenia demograficznego.

Tabela. 4. Prognoza ludnosci wedtug biologicznych grup wieku (w %)

Lata 2020 | 2025 | 2030 2035 | 2040 | 2045 2050
Wiek Ogotem
Ogotem 100 100 100 100 100 100 100
0-14 14,8 13,9 13,1 12,4 12,1 12,1 12,1
15-64 66,3 64,5 63,7 63,1 61,5 58,6 55,2
65+ 18,9 21,7 23,3 24,5 26,4 29,3 32,7
80+ 44 4,5 5,9 7,9 9,5 10,0 10,4
Wiek Miasta
Ogolem 100 100 100 100 100 100 100
0-14 14,0 13,1 12,2 11,6 11,4 11,5 11,8
15-64 65,2 63,0 62,4 62,1 60,5 574 53,6
65+ 20,8 23,9 25,3 26,3 28,1 31,1 34,7
80+ 4,7 5,0 6,9 9,2 10,9 11,2 11,4
Wiek Wies
Ogotem 100 100 100 100 100 100 100
0-14 16,1 15,0 14,2 13,5 13,0 12,7 12,6
15-64 67,9 66,5 65,4 64,5 62,8 60,3 57,2
65+ 16,1 18,5 20,4 22,0 24,2 27,0 30,2
80+ 4,0 3,7 4,7 6,1 7,6 8,4 9,2

Zrodlo opracowanie whasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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Calkowity wspétezynnik obcigzenia demograficznego (TDR — Total Depen-
dency Ratio) oznacza liczbe dzieci (0-14 lat) i starszych (65 lat i wigcej) przypada-
jaca na 100 os6b w wieku 15-64 lata. Wspotczynnik sktada si¢ z dwdch miernikdw:
wspotczynnika obcigzenia demograficznego dzie¢mi (YDR — Youth Dependency
Ratio) oraz wspotczynnika obcigzenia demograficznego osobami starszymi (ODR —
Old-age Dependency Ratio), ktore w liczniku majg odpowiednio liczbe dzieci 0-14
lat lub 0s06b starszych 65 lat i wigce;j.

Wspélczynnik obcigzenia demograficznego (ekonomiczny) oznacza liczbg
0s0b w wieku przedprodukcyjnym i poprodukcyjnym (niepracujacych) przypadaja-
ca na 100 os6b w wieku produkcyjnym ( pracujacych).

Tabela 5. Prognozowane catkowite wspotczynniki obcigzenia demograficznego w latach 2020-2050

Wzll’)‘zgzggkl 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
Ogodtem

TDR 50,8 55,2 57,1 58,5 62,6 70,6 81,2

ODR 22,3 21,6 20,6 19,7 19,7 20,6 21,9

YDR 28,5 33,6 36,6 38,8 42,9 50,0 59,2
Miasta

TDR 534 58,7 60,1 61,0 65,3 74,2 86,8

ODR 21,5 20,8 19,6 18,7 18,8 20,0 22,0

YDR 31,9 37,9 40,5 424 46,4 542 64,7

Wies

TDR 474 50,4 52,9 55,0 59,2 65,8 74,8

ODR 23,7 22,6 21,7 20,9 20,7 21,1 22,0

YDR 23,7 27,8 31,2 34,1 38,5 448 52,8

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie [Prognoza... 2014].

Wykorzystano opublikowang prognoze ludnosci (tab. 4) i wyznaczono progno-
zowane catkowite wspotczynniki obcigzenia demograficznego: TDR, ODR i YDR
ogotem oraz w przekroju miasto i wies (tab. 5 i rys. 3), jak rowniez wyznaczono
prognozowane calkowite wspotczynniki obcigzenia ekonomicznego ogoétem oraz
w przekroju miasto i wie$ (tab. 6 oraz rys. 4).

O powaznej ewolucji struktury ludnosci §wiadczg zmiany udziatu kazdej z grup
w populacji ogétem. W koncowym roku prognozy potencjalne zasoby pracy beda
stanowily 56% ludnosci, istotna zas$ rdznica wystgpi miedzy populacjami w wieku
nieprodukcyjnym — udziat starszej z nich (w wieku poprodukcyjnym) bedzie dwu-
krotnie wiekszy niz mlodszej (w wieku przedprodukcyjnym). Podobne relacje beda
obserwowane w miastach i na wsi. W starszych demograficznie miastach wysta-
pia gorsze proporcje migdzy osobami w wieku produkcyjnym i nieprodukcyjnym
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Rys. 3. Prognozowane wspolczynniki obcigzenia demograficznego w latach 2020-2050

Zr6dto obliczenia whasne na podstawie [Prognoza... 2014].

Tabela 6. Prognozowane ekonomiczne wspolczynniki obcigzenia demograficznego 2020-2050

Obciazenie ludnoscig 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
w wieku

Ogolem
Nieprodukcyjnym 62,8 67,1 68,5 72,3 78,2 86,9 96,9
Przedprodukcyjnym 31,4 31,2 29,2 28,6 28,3 29,0 30,2
Poprodukcyjnym 31,4 359 39,3 43,7 49,8 57,9 66,7

Miasta
Nieprodukcyjnym 70,6 76,3 76,2 79,0 86,1 98,2 111,5
Przedprodukcyjnym 28,2 28,6 26,3 25,6 25,8 27,5 29,7
Poprodukcyjnym 42,4 47,7 49,9 53,4 60,3 70,7 81,8

Wies

Nieprodukcyjnym 62,8 67,1 68,5 72,3 78,2 86,9 96,9
Przedprodukcyjnym 31,4 31,2 29,2 28,6 28,3 29,0 30,2
Poprodukcyjnym 314 35,9 39,3 437 49,8 57,9 66,7

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie [Prognoza... 2014].

(54,8% w wieku produkcyjnym, 45,2% w wieku przed- i poprodukcyjnym). Na ob-
szarach wiejskich osoby w wieku produkcyjnym beda stanowity 57,8% ogoétu lud-
nosci. W przekroju wojewodzkim zmiany liczby i struktury ludnosci w podziale na
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ekonomiczne grupy wieku beda zalezaty od stopnia zaawansowania procesu sta-
rzenia. Starsze demograficznie wojewodztwa bgda miaty mniej korzystne relacje
liczbowe miedzy ekonomicznymi grupami wieku. Najlepsze odzwierciedlenie tych
zaleznosci prezentuja wspotczynniki obcigzenia (ekonomicznego) pracujacych lud-
no$cia niepracujacg, skonstruowane analogiczne jak opisane wczesniej wspolczyn-
niki obcigzenia dzie¢mi i starszymi. Obcigzenie osobami w wieku 0-17 lat do 2025
r. ustabilizuje si¢ na poziomie 28 0so6b na 100 pracujacych. Do 2040 r. wartos¢ tego
wskaznika nieco si¢ obnizy (do 24), a w ostatniej dekadzie wzro$nie do 26 os6b. Ina-
czej zmieniac si¢ bedzie obcigzenie osobami w wieku emerytalnym. Przez wszystkie
lata prognozy obcigzenia 0s6b w wieku produkcyjnym tg subpopulacja bedzie si¢
zwigkszalo z 28 osob w 2013 r. do 52 w 2050 r. Warto zwrdci¢ uwage, jak znaczny
wplyw na warto$¢ wspolczynnikéw ma zmiana liczebnosci osob w wieku produk-
cyjnym i poprodukcyjnym wynikajaca ze zmiany przepisOw emerytalnych.
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Rys. 4. Prognozowane ekonomiczne wspotczynniki obciazenia demograficznego 2015-2050

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie [Prognoza... 2014].

5. Wspolezynniki obcigzenia demograficznego dla regionow Polski

Kolejnym etapem analizy jest wskazanie zmian struktury demograficznej dla regio-
néw Polski. Wyznaczono wspotczynniki obcigzenia demograficznego dla wyodrgb-
nionych regionalnie subpopulacji.

Obliczone wartosci wspotczynnika obcigzenia (TDR) oraz wspdtczynnika ob-
cigzenia demograficznego dzie¢mi (YDR) i wspotczynnika obcigzenia demograficz-
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Tabela 7. Prognozowane catkowite wspotczynniki obcigzenia demograficznego w 2020-2050

Lata 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
Region centralny
TDR 53,4 56,8 57,3 57,9 62,0 70,3 81,0
YDR 234 22,4 21,1 20,1 20,1 21,3 23,0
ODR 30,0 345 | 362 | 37,8 | 41,9 | 490 | 58,1
Region potudniowy
TDR 50,8 552 57,3 59,0 63,0 70,7 81,2
YDR 222 21,5 | 205 | 197 | 19,7 | 20,6 | 22,1
ODR 28,6 33,7 36,8 39,2 433 50,1 59,1
Region wschodni
TDR 49.4 539 | 570 | 595 | 642 | 722 | 835
YDR 21,2 20,3 19,5 18,8 18,4 18,9 20,0
ODR 28,2 33,6 374 | 40,7 45,8 53,2 63,5
Region potnocno-zachodni
TDR 50,3 54,7 56,3 57,3 61,4 69,3 79.8
YDR 23,0 22,0 20,9 20,1 20,0 21,0 22,5
ODR 273 32,8 354 37,2 41,3 48,2 57,3
Region potudniowo-zachodni
TDR 50,5 55,6 57,6 58,8 63,0 71,4 83,2
YDR 20,6 19,8 18,9 18,1 18,1 19,2 20,7
ODR 29,9 35,8 38,8 40,7 44,9 52,3 62,5
Region potnocny
TDR 50,0 54,4 56,7 58,3 62,3 69,5 79,5
YDR 23,1 222 | 214 | 207 | 206 | 21,5 | 22,8
ODR 26,9 32,2 353 37,5 41,6 48,1 56,7

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie [Prognoza... 2014].

nego osobami starszymi (ODR) zapisano w tab. 7. Z przeprowadzonych obliczen
wynika, ze najnizsze wartosci wspotczynnika YDR beda obserwowane w regionie
wschodnim oraz potudniowo-zachodnim. W tych samych regionach réwnoczesnie
beda najwyzsze warto$ci wspotczynnika ODR. Zmiany te beda przebiega¢ w przy-
szlosci z réznym tempem, co najwyrazniej mozna zaobserwowac, porownujac wy-
niki na rys. 51 6. Do roku 2020 obserwujemy tendencje spadkowa wartosci wspot-
czynnika obcigzenia dzie¢mi we wszystkich regionach; chociaz wyj$ciowe wartosci
wspolczynnikow sg rozne, tendencja jest wspolna. Po roku 2040 prognozy wskazuja
na odwrocenie tendencji zmian warto$ci tego wspdtczynnika.
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Rys. 5. Prognozowane wspolczynniki obcigzenia demograficznego dzie¢mi (YDR)
w latach 2020-2050

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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Rys. 6. Prognozowane wspotczynniki obcigzenia demograficznego osobami starszymi (ODR)

w latach 2020-2050

Zrodto opracowanie whasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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Warto$ci wspotczynnika ODR majg trzy rézne tempa wzrostu (rys. 6). Progno-
zowana najwyzsza warto$¢ wynosi 30 dla regionu centralnego w roku 2020. Nastep-
nie do roku 2025 nastgpi pierwszy okres wzrostu — do poziomu 35,8 w rejonie po-
hudniowo-zachodnim, drugi okres zmian i szybszego wzrostu nastgpi do roku 2040
— przekroczony zostanie poziom 45,8 w regionie wschodnim. Ostatni prognozowany
okres charakteryzuje si¢ najszybszym wzrostem wartosci wspolczynnika ODR — do
poziomu 63,5 w regionie wschodnim.

Nastepnie obliczono wspotczynniki obcigzenia ekonomicznego dla subregionow
Polski, a wyniki zostaly zapisane w tab. 8. Prognozy wyznaczono dla regionow Pol-
ski dla lat 2020-2050. W przekroju regionalnym zmiany liczby i struktury ludno$ci

Tabela 8. Prognozowane ekonomiczne wspdtczynniki obcigzenia demograficznego 2020-2050

Lata | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
Region centralny
Nieprodukecyjnym 59,64 | 60,06 | 6297 | 6549 | 63,07 | 61,33 61,52
Przedprodukcyjnym 28,67 28,71 29,40 29,26 26,68 25,21 24,44
Poprodukcyjnym 30,97 | 31,35 33,57 | 36,23 36,39 | 36,12 37,08
Region potudniowy
Nieprodukcyjnym 56,95 57,30 5996 | 63,42 | 62,72 | 62,12 | 62,55
Przedprodukcyjnym 27,84 | 27,76 | 27,98 | 28,09 | 2597 | 24,72 | 23,97
Poprodukcyjnym 29,11 29,54 | 31,97 35,34 | 36,74 | 37,40 | 38,58
Region wschodni
Nieprodukcyjnym 57,26 57,18 58,50 | 61,79 | 61,92 62,28 63,39
Przedprodukcyjnym 28,36 | 27,96 | 27,08 | 26,69 | 24,67 | 23,54 | 22,62
Poprodukeyjnym 28,90 | 2922 | 31,42 | 3509 | 3725 | 38,74 | 40,77
Region potnocno-zachodni
Nieprodukcyjnym 55,89 | 56,38 59,70 | 63,17 | 61,88 | 60,71 61,04
Przedprodukcyjnym 28,93 28,83 29,04 28,84 26,45 25,15 24,42
Poprodukcyjnym 26,96 | 27,55 30,67 | 34,34 | 3543 35,56 | 36,63
Region potudniowo-zachodni
Nieprodukeyjnym 55,07 | 55,60 | 5922 | 63,29 | 62,41 | 6139 | 61,71
Przedprodukcyjnym 25,71 25,61 2590 | 25,93 23,77 | 22,64 | 21,99
Poprodukcyjnym 29,37 | 29,99 | 33,32 37,36 | 38,64 | 38,75 39,72
Region potnocny
Nieprodukcyjnym 56,17 | 56,54 | 59,40 | 62,96 | 62,27 | 61,77 | 6222
Przedprodukeyjnym 29,45 | 29,27 | 29,25 29,11 26,95 2590 | 25,17
Poprodukcyjnym 26,72 | 27,27 30,15 33,84 | 3532 | 3587 37,05

Zrédlo obliczenia wiasne na podstawie [Prognoza. .. 2014].
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w podziale na ekonomiczne grupy wieku beda zalezaty od wartosci wspotczynnikow
obcigzenia opisanych powyzej, czyli od stopnia zaawansowania procesu starzenia
oraz procesu reprodukcji.

=——Region centralny
———Region potudniowy
~—Region wschodni
=——Region poétnocno-zachodni
=—=Region potudniowo-zachodni
~—=Region pdtnocny

Rys. 7. Prognozowane ekonomiczne wspdtczynniki obcigzenia ludno$cia
w wieku przedprodukcyjnym 2020-2050

Zrodlo obliczenia whasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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------ Region potudniowy
=———Region wschodni

------ Region potnocno-zachodni
...... Region potudniowo-zachodni
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Rys. 8. Prognozowane ekonomiczne wspotczynniki obcigzenia ludnoscia
w wieku poprodukcyjnym 2020-2050

Zrédto obliczenia wilasne na podstawie [Prognoza... 2014].
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Zmnigjszenie obcigzenia ludno$cia w wieku przedprodukcyjnym nastapi po
roku 2035, najwieksze tempo tych zmian prognozuje si¢ dla regionu wschodniego
1 potudniowo-zachodniego (rys. 8). Wskazniki obcigzenia ludnoscia w wieku po-
produkcyjnym charakteryzuja si¢ znacznym zré6znicowaniem regionalnym w catym
prognozowanym okresie (rys. 9), wspdlna jest tendencja rosnaca, ale znacznie rozne
tempo zmian.

6. Kapital spoleczny

Propozycja og6lnej miary konstrukcji wspotczynnika obcigzenia lub wsparcia [San-

derson i Scherbov 2015] zacheca do nowego spojrzenia na procesy demograficzne.

Proponujemy pomiar dodatkowego kapitatu spotecznego, mozliwego do wykorzysta-

nia 1 fatwej interpretacji, wskazujacy udziat oséb w wieku od 60 do 65 lat w ogolnej

liczbie ludnosci w wieku powyzej 65 lat poprzez wyznaczenie nastgpujacej miary:

* wspolczynnik dodatkowego kapitalu spolecznego, ktory definiujemy naste-
pujaco:

Ly,
W, = Leo 6.,

65+

gdzie: L, ., — liczba 0s6b w wieku od 60 do 65 lat, L ,, — liczba ludnosci w wieku
powyzej 65 lat, C — stala rowna 100.

Tabela 9. Prognozowane wspotczynniki dodatkowego kapitatu spotecznego 2020-2050

W s 2020 | 2025 | 2030 | 2035 2040 | 2045 | 2050
Region centralny 3528 | 25,26 | 24,23 | 28,71 31,17 | 29,43 | 23,14
Region potudniowy 37,15 | 27,92 | 25,18 | 27,35 | 29,50 | 28,73 | 23,53
Region wschodni 37,26 | 28,36 | 25,34 | 27,20 | 28,34 | 27,80 | 23,08
Region potnocno-zachodni 39,07 | 27,09 | 24,57 | 28,76 | 31,05 | 29,90 | 23,84
Region potudniowo-zachodni 37,71 | 26,36 | 23,44 | 27,35 | 30,01 | 29,40 | 23,31
Region potnocny 39,29 | 28,12 | 25,09 | 28,30 | 30,04 | 29,38 | 23,86

Zrédto obliczenia wiasne na podstawie [Prognoza. .. 2014].

W tabeli 9 zapisano prognozowane wartosci wspotczynnika dodatkowego kapi-
tatu spolecznego, ktory informuje, jaka czg$¢ spotecznosci emerytow mozna by byto
aktywizowac spolecznie, idgc nurtem srebrnej gospodarki [Trzpiot 2014; Szottysek,
Trzpiot 2016].

Zréznicowanie regionalne jest konsekwencja wezesniejszych badan. We wszyst-
kich regionach ponad 23% emerytow mozna probowac aktywizowac*. Najwyzszy

4 W tym artykule nie siggamy do danych medycznych.
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poziom wskaznika to ponad 39% w regionie péinocnym. Wszystkie regiony opisac
mozna wysokim wskaznikiem dodatkowego kapitatu spotecznego, pozwalajacego
na oceng mozliwosci wykorzystania ludnosci w wieku 60-65. Wskaznik wydaje si¢
tym wazniejszy, ze badana grupa osob nie jest jednorodna nie tylko pod wzgledem
zycia w zdrowiu, co jest najczestszym przedmiotem badan. Jest to grupa niejedno-
rodna rowniez pod wzgledem wyksztalcenia. Kolejne kohorty badanych osob beda
miaty wyksztatcenie pozwalajace na aktywne pozostanie na zmieniajacym si¢ w kie-
runku nowych technologii rynku pracy.
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Rys. 9. Prognozowane wspotczynniki dodatkowego kapitatu spotecznego 2020-2050

Zrodto obliczenia whasne na podstawie [Prognoza... 2014].

7. Podsumowanie

Z danymi demograficznymi nie mozna prowadzi¢ szczegolnej dyskusji — sa one wy-
nikiem obserwacji stanu faktycznego. Na podstawie dynamiki zmian mozna wy-
prowadza¢ scenariusze na przyszlos¢, wykorzystujac modele prognostyczne i w ich
zakresie prowadzi¢ rozwazania nad ich trafnoscig oraz skutkami, jakie dla spote-
czenstwa ziszczenie si¢ ktoregos z prognozowanych wariantdéw spowoduje. Wedtug
autoréw tego opracowania nie ulega watpliwosci, ze proces starzenia si¢ polskiego
spoteczenstwa, niebedacy zjawiskiem odosobnionym na tle Europy, nie jest powo-
dem dla utyskiwania, lecz bodzcem do poszukiwania rozwigzan i podejmowania
dziatan proaktywnych, by sprosta¢ pojawiajacym si¢ wyzwaniom. Dziatania mo-
zemy podzieli¢ na dwie grupy — podejmowane przez otoczenie osob starszych oraz
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przez samych zainteresowanych (tzn. senioréw). Cytowany uprzednio dokument
rzagdowy, mimo nowoczesnego podejscia do istoty pojmowania, badania i kreowania
kapitatu spolecznego, nie uwzglednia kwestii senioréw: jesli pomingé zacytowane
uprzednio fragmenty oraz doda¢ priorytet rozwoju kompetencji medialnych w ucze-
niu si¢ innym niz formalne, szczegdlnie wsrod osob w wieku 50+ (zob. s. 43), to
mozna sformulowaé podejrzenie, ze autorzy tego dokumentu nie zaktadajg szcze-
gblnych wysitkow w zakresie tworzenia kapitalu spotecznego z uwzglednieniem
senioréw. Nawet kwestie wykluczenia cyfrowego (zob. s. 56), dotyczace w glownej
mierze senioréw, dostrzegane sg jako problem 0sob niepetnosprawnych, w tym —
niewidomych, niedowidzacych lub niepetnosprawnych w sposoéb uniemozliwiajacy
im zapoznanie si¢ z drukiem, oraz w zwigzku z brakiem komputeréw lub dostepu
do Internetu. Wykluczenie spoteczne wedtug autorow strategii dotyka bezrobotnych,
niepelnosprawnych, mieszkancow wsi, dzieci i kobiety (s. 18), w innym za$ ujeciu
wynika z czynnikow: ekonomicznych, czasowych i przestrzenno-geograficznych
(s. 23) oraz dotyczy grup i $rodowisk ubogich, o niskim wyksztalceniu i statusie
spotecznym (s. 23). W dokumencie zauwaza si¢ jedynie konieczno$¢ ,,opieki nad
osobami najstarszymi”, jak réwniez aktywizowanie spoleczne ,,0s0b w wieku eme-
rytalnym”, gdyz ,,poziom kapitatu spolecznego wsrdd tych osob jest nieco nizszy niz
przecietny” (s. 30-31). Zaprezentowane w tym artykule prognozy pozwalaja rowniez
czytelnikom na sformutowanie kilku wnioskow o charakterze ogolnym, ktore moga
by¢ przydatne przy tworzeniu programow aktywizacji seniorow dostosowanych do
sytuacji poszczeg6lnych regionéw. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze w perspek-
tywie najblizszych lat nalezy spojrzec¢ na strategie budowania kapitatu spotecznego
w Polsce rowniez w perspektywie seniorow, ktorzy z czasem stang si¢ wazng (roéw-
niez politycznie) grupg spoleczng.
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