Ada Kwiatkowska

Domyjednorodzinne w Norwegii

Dom jednorodzinny jest najbardziej powszechnym
i popularnym typem zabudowy mieszkaniowej w Norwe-
gii, stanowiac okoto 72% jej substancji [13]. Wiekszos¢
domow jest budowana tradycyjnie - z elementéw lub kom-
ponentéw drewnianych. Skalisty krajobraz gor i fiordow
norweskich w petni wydobywa ich piekno i urok.

Mimo duzej unifikacji form budynkéw, wynikajacej
m.in. z promocji typowego i taniego budownictwa przez
Bank Mieszkaniowy, domy te bronig sie swojg tradycyjng
foma, nie podlegajacg zmiennym modom w architekturze.
To wihasnie pozwala méwi¢ o powstaniu pewnego kanonu
drewnianego domu norweskiego.

Krotki zarys historii budownictwa drewnianego w Norwegii

Poczatki budownictwa drewnianego w Norwegii sie-
gajg konstrukcji lodzi Wikingdw. W tym okresie do budo-
wy domow uzywano réwniez kamieni i torfu. Ze wzgledu
jednak zaréwno na trudng obrobke kamienia, jak i na fakt,
ze budynki kamienne sg zimne ipotrzeba duzo opalu, aby
je ogrzaé¢, budownictwo drewniane zaczeto dominowac na
tym obszarze.

Norweska tradycja konstrukcji drewnianych ufor-
mowata sie przez potgczenie dwdch sposobéw budo-
wania: z ktod (tradycja ze Wschodu) i z desek (tradycja
z Zachodu) [11], czyli struktury nosnej stupowej z wypet-
nieniem cienkimi $ciankami z desek. Dom drewniany
i sposob jego wznoszenia ulegat tylko niewielkim mo-
dyfikacjom na przestrzeni dziejow, np. w XVIII wieku
w miejsce zbijanych z desek $cian pojawity sie Sciany pa-
nelowe [11],

Forma domu zostata podporzadkowana wymaganiom
klimatycznym i uzytkowym, wyr6zniajac sie duzg prosto-
tgq i oszczednoscig srodkow wyrazu. Tylko w X1X wieku
mozna mOwi¢ o powstaniu stylu norweskiego w architek-
turze drewnianej; stylu, przejawiajgcego sie specyficzny-
mi formami dachow i werand, z norweskimi motywami
architektury Wikingow, tak zwanego stylu smoka.

Wspotczesna forma drewnianego domu jednorodzin-
nego jest kontynuacjg domu tradycyjnego, ktéry w swym
wyrazie wydaje sie by¢ ponad czasem i stylem. Sposob
jego wznoszenia natomiast ulegt w duzej mierze uprze-
mystowieniu w poréwnaniu z tradycyjnymi metodami. P6l-
prefabrykowane drewniane elementy i komponenty domu
sg sktadane na dziatce przez wyspecjalizowane firmy bu-
dowlane, zgodnie z projektem zamdéwionym najczesciej
z katalogu domow jednorodzinnych.

Charakterystyka norweskich gospodarstw domowych

Ponad potowa gospodarstw domowych w Norwegii
(54%) to gospodarstwa jedno- (28%) lub dwuosobowe
(26%); pozostate, to gospodarstwa sktadajace sie z rodzi-
cOw i dzieci (42%) lub jednego z rodzicOw samotnie wy-
chowujacego dzieci (4%) [8]. Dane te wskazujg na wage

problemu projektowania doméw dla rodzin matych lub
0s6b samotnych. Poniewaz gospodarstwajedno- lub dwu-
osobowe czesto majg osoby starsze, a wiec niepetnospraw-
ne, potrzebujace opieki i pomocy, Bank Mieszkaniowy pro-
wadzi aktywna polityke w tym zakresie, udzielajac ulgkre-
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Ryc. 1.Jednorodzinny dom wolno
stojacy (Enebo), wg [9]
(opra¢, autorki)

Ryc. 2. Zabudowa jednorodzinna
wolno stojagca w konstrukcji
drewnianej - Grorud, Oslo

(fot. autorki)

dytowych i promujac rozwigzania, w ktorych zostaty
uwzglednione parametry wozka inwalidzkiego, zwlaszcza
w strefie wejsciowej, komunikacyjnej, w fazience i sypial-
ni [7],

Z danych statystycznych dotyczacych norweskich
gospodarstw domowych wynika, ze $rednia [13]:

- liczba oséb przypadajgca na 1gospodarstwo domo-
we wynosi 2,7,

- liczba 0séb na 1izbe - 0,7,

- powierzchnia uzytkowa domu 4-pokojowego -
96,2 m2p.u.,

- liczba samochod6éw na 1gospodarstwo - 0,7.

Dane te wskazujg na do$¢ wysoki poziom zaspokoje-
nia potrzeb mieszkaniowych.

kondytyi.,4 pok.+kuchnia, 1.m-4-5 os p.uzytk.IM m2 @sycdniai uokdi |taemy

Wiekszos$¢ domdw jest budowana na zlecenie 0s6b pry-
watnych lub spotek partnerskich (70%), pozostate za$
(30%) sa wznoszone przez spotdzielnie, spotki akcyjne
itp. Polityka kredytowania budownictwa mieszkaniowego
zmienia sie w zaleznos$ci od sytuacji gospodarczej pan-
stwa. | tak, na przyktad, w latach osiemdziesigtych na po-
krycie kosztéw budowy domu inwestor musiat posiada¢
20% kapitatu wiasnego, 80% pokrywat za$ kredyt udzie-
lony przez Bank Mieszkaniowy; w latach dziewiecdzie-
sigtych natomiast relacje te wynosity odpowiednio: 50%
kapitatu wtasnego plus 50% kredytu z Banku Mieszkanio-
wego [7], Trzeba tez dodaé, ze miesieczne wydatki i opta-
ty mieszkaniowe stanowig Srednio ok. 17,7% budzetu ro-
dziny, wydatki na zywnos¢ - 20,6% dochodow [13].
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Ryc. 3. Zabudowa szeregowa (Rekke),
arch. Niels Torp, wg [14, s. 57]
(opraé.autorki)

Ryc. 4. Zabudowa jednorodzinna
szeregowa w konstrukcji drewnianej
- Ellingsrudrascn, Oslo

(fot. autorki)

Typyjednorodzinnej zabudowy mieszkaniowej w Norwegii

W Norwegii wystepuja zasadniczo 4 typy domdw jed-
norodzinnych, wyréznionych ze wzgledu na ich potoze-
nie, wyodrebnienie przestrzenne i stopien wspotzalezno-
§ci konstrukcyjnej z sasiadami.

1 Gard - wolno stojgcy dom jednorodzinny na far-
mie.

2. Enebo - wolno stojacy dom jednorodzinny na dziat-
ce (ryc. 1, 2).

3. Rekke - zabudowa zwarta - taficuchowa; jednorodzin-
ne domy szeregowe, atrialne oraz domy tarasowe (ryc. 3,4).

4. To-fire - zabudowa grupowa, wydzielone domy dla
2-4 rodzin; typ zabudowy - blizniak, czworak, itp. (ryc. 5,6).

Typ wolno stojgcego domu jednorodzinnego {Gard,
Enebo) przewaza i stanowi okoto 80% zabudowy jed-
norodzinnej, pozostate 20% to typ zabudowy zwartej
lub grupowej {Rekke, To-fire"). Przepisy budowlane okre-
$lajg dopuszczalng, maksymalng powierzchnie zabu-
dowy dla budynkéw drewnianych 1-kondygnacyj-
nych na 400 m2, dla budynkéw 2-kondygnacyjnych zas
na 200 m2[7]. W rzeczywistosci jednak, aby otrzy-
mac¢ korzystny kredyt mieszkaniowy, wielkos¢ domu
nie moze przekracza¢ zalecanych przez Bank Miesz-
kaniowy powierzchni uzytkowych, ktére sg zrézni-
cowane w zaleznosci od typu budynku, liczby kon-



Ryc. 5. Zabudowa grupowa (To-Jire),
arch. P.J. Eriksen, B.E. Knutsen,
wg [6, s. 402] (opra¢, autorki)

Ryc. 6. Zabudowa jednorodzinna
grupowa w konstrukcji drewnianej
- Nostcgaten, Bergen

(fot. autorki)

dygnacji, liczby sypialni oraz liczby uzytkownikoéw,
a zamykajg sie w przedziale od 55 do 140 m2 p.u.
(tab. 1).

Do powierzchni uzytkowej domu nie wlicza sie po-
wierzchni wiatrotapu, pomieszczen gospodarczych w kon-
dygnacji piwnicznej i potpiwnicznej oraz powierzchni ga-
razu i komorek.

Powierzchnia uzytkowa domu jest sumg powierzchni
uzytkowej poszczeg6lnych kondygnacji i wyraza sie wzo-
rem [1]:

BA= LF- BRA,

BA - powierzchnia uzytkowa domu,

Tabela 1 Powierzchnie uzytkowe norweskich doméw jednorodzin-
nych zalecane przez Bank Mieszkaniowy w zaleznosci od liczby
uzytkownikéw, liczby sypialni oraz liczby kondygnacji [2]

Powierzchnia domu (w m2 p.u.)

Liczba Liczba
uzytkownikéw  sypialni 1-kondygna- 2-kondygna-
cyiny cyiny

jeden i 55 -

dwéch 2 70 75
trzech 2 75 80
czterech 3 90 95
szesciu 3-5 105 110
siedmiu 4-6 115 120
dziewieciu 5-8 135 140
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BRA - powierzchnia uzytkowa rzutu podstawowego
(parteru) w wewnetrznym obrysie Scian zewnetrznych
(a-h)

F - faktor, wskaznik dla poszczegélych kondygna-
Cji wynoszacy:

1,0 - dla rzutu podstawowego (1. i 2. kondygnacja),

0,2 - dla piwnic,

0,5 - dla kondygnacji potpiwnicznej,

0,4 - dla poddasza.

Wiekszo$¢ doméw jednorodzinnych nie ma podpiwni-
czenia, ze wzgledu na skaliste podtoze, czesto natomiast
wystepuje kondygnacja potpiwniczna (wysoko$¢ domu:

Ryc. 7. Energooszczedna zabudéw;
jednorodzinna w Heimdal
wg [10, s. 6] (opra¢, autorki

1,5-kondygnacji), co wynika z lokalizacji domoéw na du-
zych spadkach.

Zalecane przez Bank Mieszkaniowy powierzchnie uzyt-
kowe rzutu podstawowego dla réznych typéw doméw wy-
nosza [12]:

1 Dom wolno stojacy:

1- kondygnacyjny - BRA: 85-100 m2p.u.,
1.5- kondygnacyjny - BRA: 60 m2p.u.,
2- kondygnacyjny - BRA:50 m2p.u.

2. Zabudowa zwarta i grupowa:

15- kondygnacji - BR.4:45-50 m2p.u.,
2-kondygnacje - BRA: 40-45 m2p.u.

Norweski kanon projektowania
I uzytkowania przestrzeni mieszkalnej domu jednorodzinnego

Ze wzgledu na specyficzne warunki geograftczno-kli-
matyczne Norwegii, czyli wystepowanie bardzo niskich
temperatur, duzych opadéw $niegu, niekorzystnych warun-
koéw nastonecznienia (30-100 dni i nocy polarnych w cia-
gu roku), forma domu odznacza sie duzg zwartoscig i pro-
stotg. Dom najczesciej jest budowany narzucie kwadrato-
wym lub prostokatnym, przykryty dwuspadowym dachem
(20°-45°); rzadko wystepuja w jego bryle loggie, balkony
czy wykusze.

Duzg wage przywigzuje sie do rozwigzania strefy wej-
sciowej domu. Strefie tej zawsze towarzyszy pomieszcze-
nie do magazynowania (m.in. sprzetu narciarskiego), wy-
stepujace w postaci drewnianej komérki przed domem,
albo stanowigce integralng czes¢ domu, bezposrednio do-
stepng z wiatrotapu lub hallu. Samochody czesto sg par-

kowane pod drewniang wiatg na zewngatrz domu. Garaz,
jako pomieszczenie whudowane, jest lokowany na parte-
rze i na ogot wystepuje w potgczeniu z pomieszczeniami
gospodarczymi. Znajdujg sie tam jeszcze 1-2 pokoje sy-
pialne; pokoj dzienny natomiast, kuchnia i pozostate sy-
pialnie sa umieszczone na pietrze. Taki rozktad umozli-
wia wylaczenie ogrzewania parteru budynku w zimie, dos¢
czesto praktykowane, i przeniesienie zycia rodzinnego na
pietro.

Kuchniajest najczesciej bezposrednio potgczona z po-
mieszczeniem do prac domowych (pranie, prasowanie),
z ubikacja lub tazienka. Pomieszczenia te tworza blok funk-
cjonalny, zwigzany z najbardziej czasochtonnymi zajecia-
mi w domu. Wielko$ci pomieszczeh mieszkalnych sg za-
lezne od typu zabudowy (tab. 2).



Tabela 2. Wielko$ci pomieszczen mieszkalnych norweskich doméw jednorodzinnych (w m2p.u.) [3]

Gard
wolno stojacy

Srednia

Pomieszczenie . .
powierzchnia

Hall 10,2 R
Kuchnia 11,6

dom maty i3,h
dom duzy 15,0
Sypialnia (1) 13,0

dom maty 12,0
dom duzy 13,0
Sypialnie (inne) 10,4

dom maty 9,0
dom duzy 12,0
Jadalnia 17,4 -
Pokéj dzienny 23,0

dom maty 16,0
dom duzy 22,0
Pokéj rodzinny 19,5 -
Pok¢j prac domowych 10,4 -
Inne 11,2 -

To-fire
zabudowa zwarta

Enebo
wolno stojacy

Rekke
zabudowa zwarta

10,0 8,5 9,5
12,0 10,0 11,0
10,0 11,0 11,0
13,0 12,0 12,5
8,5 9,0 1?8
11,0 9,5 '
20,0 21,0 22,0
29,0 29,0 21fi

Uwaga: dom maty - powierzchnia uzytkowa mniejsza niz 80 m2, dom duzy - powierzchnia wigksza niz 80 m2

Energooszczedne domyjednorodzinne w Norwegii

W latach osiemdziesigtych odbyto sie wiele konkur-
sOw architektonicznych na energooszczedne budownictwo
jednorodzinne w Norwegii [5], Z ich rezultatdw wylania
sie pewna tendencja do takiego ksztattowaniajednorodzin-
nych zespotéw mieszkaniowych, aby byly one zwarte
i tworzyly miedzy szeregami budynkdw zamknietg strefg
posrednia, w postaci pieszego pasazu przykrytego szkla-
nym dachem, z mozliwosciajego otwierania latem. Od stro-
ny ogrodéw natomiast budynki te najczesciej majg we-
randy lub szklarnie. Takie uksztattowanie zespotu doméw
jednorodzinnych ma zapobiec nadmiernym stratom cie-
pta przez sciany zewnetrzne, wynikajagce z duzej réznicy
temperatur miedzy wnetrzem a zewnetrzem domu w zi-
mie.

Niezaleznie od tych poszukiwan, norweski instytut ba-
dawczy SINTEF w Trondheim od 1981 roku prowadzi ba-
dania poréwnawcze w eksperymentalnym zespole 14 jed-
norodzinnych domoéw wolno stojgcych [10], w ktérych za-

stosowano bierne i aktywne systemy wykorzystania nie-
konwencjonalnych zrodet energii, np. energii stonecznej,
energii wiatru itp. (ryc. 7).

W eksperymentalnym zespole domoéw jednorodzinnych
sg badane straty ciepta oraz zuzycie energii potrzebnej do
ogrzania domu, w zaleznosci od [5]:

- utozenia dtuzszej osi budynku wzgledem stron $wia-
ta i przewazajacych kierunkéw wiatru,

- przyjetego systemu wykorzystania niekonwencjonal-
nych zrodet energii: kolektory stoneczne, szklarnie, wia-
traki, wymuszony obieg cieptego powietrza miedzy
podwdjnymi Scianami przez pompe cieplng itp.,

- rodzaju izolacji, gtebokosci posadowienia budynkdw,
réznicy temperatur gruntu,

- wielkosci oraz szczelno$ci okien i drzwi.

Analiza poréwnawcza oszczedno$ci w zuzyciu energii
umozliwia opracowanie odpowiednich systeméw ogrze-
wania dla tego regionu klimatyczno-geograficznego.

Whioski

W rozwigzaniu problemu zaspokojenia potrzeb mie-
szkaniowych w Polsce mogtyby byé przydatne niektore
rozwigzania i doswiadczenia Norwegii w tej dziedzinie.
Wazne wydaje si¢ zatem:

1 W projektowaniu architektonicznym i budownictwie:
upowszechnié¢ w naszym kraju tanie i szybkie w montazu
uprzemystowione systemy budownictwa drewnianego,
ktore, aby unikna¢ nadmiernej typizacji doméw, powinny
by¢ zredukowane do materiatowo-konstrukcyjnej oferty
elementéw budowlanych dla architekta, a nie funkcjonal-
no-przestrzennej oferty rozwigzan doméw dla inwestora.

2. W finansowaniu budownictwa: powota¢ Bank

Mieszkaniowy, ktéry mogtby udzielac korzystnych kredytow
opartych na dtugoterminowych spiatach i promowaniu tanie-
go oraz energooszczednego budownictwa mieszkaniowego,

3. W ksztattowaniu $wiadomosci spotecznej: przeta-

mac stereotyp domujako rodzinnej rezydencji, upowszech-
ni¢ natomiast model wtasnego domu jako mieszkania na
dziatce.

Spetnienie tych warunkéw, tzn. powigzanie korzystne-
go kredytu z powierzchniguzytkowg domu, wielkoscig ro-
dziny i wysokoscigjej dochoddw, daje szanse duzej cze-
Sci spoteczenstwa polskiego na posiadanie wiasnego domu
jednorodzinnego.
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Single-family houses in Norway

Modern architecture of single-family houses in Norway is a con-
tinuation of traditional patterns of the wooden structurcs. The form
of Norwcgian houses has first of all been subordinated to reguire-
ments imposcd by utility valucs and climatic conditions, and as such
it has not changed much in the course of time. The paper presents
different typcs of single-family housing in Norway, their functional
and spatial charactcristics, the canons followed in designing and
utilizing the housc spacc as well as the program for usc, which to a

large cxtent stems from the rccommendations of the Housing Bank,
as regards preferred utility area. The last decadc has brought about
ncw Solutions in modclling the systems of single-family houses in
Norway, which are cncrgy-saving and pro-ccological, bcing charac-
terized by compact dcvelopment and crcation of intermediatc zones,
passages made of glass, links, verandas, etc.; the zones in which
passive or active Systems are applied to get cnergy from altcrnativc,
non-convcntional sources.



