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Wspétezesnosc

Ksztaltowanie architektury mieszkaniowej
wedlug zasad ,,nowej urbanistyki”

Termin nowa urbanistyka (ang. new urbanism)
zostal wprowadzony w Stanach Zjednoczonych na
okre$lenie nowych zasad ksztaltowania §rodowiska miesz-
kaniowego (w pracach teoretycznych Ernesta Callen-
bacha, Petera Calthorpe’a, Karen Franck i in.), (por. [5]
{7

Podstawowe zalozenia teorii ksztaltowania architektu-
ry mieszkaniowej wedtug zasad nowej urbanistyki mowia
o koniecznosci:

— ograniczonego rozwoju struktury urbanistycznej ze-
spotu mieszkaniowego (elementow i sieci powiazan mig-
dzy nimi),

— samowystarczalnos$ci energetycznej habitatu i jego
proekologicznej orientacji,

—redukeji do minimum sieci drog kotowych,

— wytworzenia centrum zespolu mieszkaniowego
jako przestrzeni wspolnej i integrujacej spotecznos$¢ habi-
tatu.

Ograniczony rozwdj struktury urbanistycznej oznacza
preferowanie i podtrzymywanie jakosciowego wzrostu za-
budowy mieszkaniowej w ramach okreslonych granic ze-
spolui przeciwstawienie si¢ tendencji jej ilosciowego wzro-
stu, w rozumieniu ekspansji zabudowy mieszkaniowej na
tereny sgsiadujace. Proekologiczna orientacja habitatu
dotyczy zagadnien zrownowazonego bilansu zyskow i strat
energii w mikro- (dom) i makroskali (habitat). Minimalizacja
sieci drog kotowych jest zwigzana z koniecznoScia spraw-
nej obstugi jednostek mieszkaniowych przez komunikacje
publiczng (np. metro, kolejka, autobus, trolejbus, tramway),
a takze przez sie¢ ciggdéw pieszo-rowerowych. Centrum

zespolu mieszkaniowego w formie ryneczku, placu czy
pasazu powinno spelnia¢ funkcje integrujace mieszkan-
cow i by¢ czgScia wspolnej przestrzeni o funkcji rekrea-
cyjnej. Przestrzenie wspolne (parki, ogrody, altany, urza-
dzenia sportowe, domy wspodlnotowe itp.) powinny
przewaza¢ nad przestrzeniami prywatnymi (ogrodki przy-
domowe).

Zasady te nie do konica mozna uzna¢ za nowe na grun-
cie europejskiej urbanistyki, zwlaszcza w czesci dotyczg-
cej ukladu dospolecznego zespotu mieszkaniowego, czyli
ksztaltowania zabudowy wokoét ryneczku, placu czy pasa-
zu, Opisuja one tradycyjna strukturg malych jednostek
osiedlenczych (wies, mate miasteczko), wyksztalcong na
drodze rozwoju historycznego w kregu kultury europej-
skiej. Mozna je natomiast uznac za nowe w odniesieniu do
amerykanskiego wzorca struktury urbanistycznej, oparte-
go na ortogonalnej siatce ulic, czyli tzw. ukladu odspo-
tecznego [8].

To, co jest rzeczywiscie nowe w manifestach ruchu
tzw. nowej urbanistyki, to proekologiczna orientacja
habitatu i wynikajace z niej nowe zasady ksztaltowania
zespolow mieszkaniowych oraz propagowanie idei za-
mieszkiwania w formie malych wspdlnot mieszkanio-
wych [11, s. 116-121]. Aby lepiej zrozumie¢ t¢ zmiang
w mysleniu o ksztaltowaniu $rodowiska mieszka-
niowego, zasady te trzeba poréwnac¢ z tradycyjnymi
wzorcami ksztaltowania przestrzeni zespotow mieszka-
niowych, ktore wywodza swoja genezg z historycznego
rozwoju struktur osiedlenczych w kregu kultury euro-
pejskiej.
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Tradycyjne wzorce ksztaltowania przestrzeni zespoléw mieszkaniowych

Procesy przeksztatcen i rozwoju zabudowy mieszkanio-
wej w miastach europejskich dokonywaly sie na drodze
nawarstwiania i dogeszczania istniejacej tkanki mieszka-
niowej oraz ekspansji zabudowy na tereny otwarte na
peryferiach miast. Zespoly mieszkaniowe powstawaly
jako cze$¢ miasta, uzupelniajgc istniejgeg tkanke ur-
banistyczna. Z czasem trudno byto doktadnie okreslic
granice migdzy poszczegdlnymi zespolami, o ile nie odrdz-
nialy si¢ one zbytnio od siebie wyrazem architektonicz-
nym.

Tradycyjne wzorce ksztaltowania zespotow mieszka-
niowych, wyksztalcone w trakcie rozwoju historycznego
miast europejskich, bazuja na uktadzie sieci ulic obstugu-
jacych kwartaly zabudowy mieszkaniowej, dlatego pod-
stawowe zasady kompozycji dotycza gldwnie ksztaltowa-
nia przestrzeni ulicy lub placu (ryc. 1). Obstuga tych ze-
spolow, w formie drog komunikacji kolowej, miejsc posto-
jowych, garazy, stacji paliw itp., zajmuje nawet do 50%
terenu, a wynika to migdzy innymi z przyjetej zasady,
mowigeej o tym, iz dom powinien by¢ dostgpny przede
wszystkim dla indywidualnego $rodka transportu (samo-
chaod).

W literaturze przedmiotu, zespol mieszkaniowy jest czg-
sto definiowany jako jednostka terytorialna i sasiedzka,
charakteryzujgca sie okreslonym typem relacji i wigzi spo-
tecznych (wigzi terytorialne, wigzi sasiedzkie), ktore inte-
grujg mieszkancow danego terytorium [9] . Percepcja
habitatu zmienia si¢ wraz z wiekiem jego mieszkancow i jest
zalezna od wyksztalcenia, indywidualnego stylu zycia

Ryc. 1. Tradycyjny uklad przestrzenny zespolu mieszkaniowego oparty
na sieci ulic obstugujacych zabudowg mieszkaniowa. Zespol jedno-
i wielorodzinnej zabudowy mieszkaniowej, Wieden, arch. Franz
Schuster, Friedrich Pangratz, Stefan Simony i Eugen Wodrle (wg [4])

oraz od stopnia identyfikacji z miejscem zamieszkania [9],
[10], [16]. Wyrdznia sig trzy podstawowe poziomy sasiedz-
twa [2]:

1. Bliskie sgsiedztwo — utrzymywanie bliskich kontak-
tow sasiedzkich w gronie 6-12 rodzin.

2. Sgsiedztwo domowe — dorosli mieszkancy znajg
kazdego z imienia, w gronie 50-100 rodzin.

3. Jednostka sgsiedzka — dzieci znajg sig¢ nawzajem,
w gronie 100-500 rodzin.

Tradycyjne wzorce ksztattowania przestrzeni zes-
poléw mieszkaniowych dotycza zagadnien zwiazanych
z podziatem, strefowaniem i kompozycja przestrzeni,
orientacja zespotu i budynkow mieszkalnych oraz wza-
jemnych relacji migdzy przestrzenig otwarta a zam-
knigta i kierunkami rozwoju tkanki mieszkaniowej
(ryc.2).

Podzial przestrzeni

Zespoly mieszkaniowe sg okreslane przez urbanistycz-
ne wskazniki typu: gestos¢, powierzchnia terenow zielo-
nych czy powierzchnia uzytkowa mieszkania na jednego
mieszkanca, liczba miejsc postojowych na jedno gospo-
darstwo domowe itp. Oznacza to, iz w procesie projekto-
wania operuje si¢ jednostkami przestrzennymi o okreslo-
nej wartoci ekonomicznej, postrzeganymi ze specyficzne-
go, jednostkowego punktu widzenia. Mamy wigc tu do
czynienia z podzialem przestrzeni na pewne moduly funk-
cjonalno-uzytkowe, ktore buduja przestrzen habitatu, a za-
razem decyduja o jej wartosci.

ekspansja
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Strefowanie przestrzeni

Strefowanie przestrzeni jest tradycyjnym srodkiem obro-
ny i izolacji jednostki od grupy spolecznej oraz ochrony
przed zagrozeniami wynikajacymi z otoczenia. Strefowanie
przestrzeni od publicznej, potpublicznej, poiprywatnej
az do prywatnej, ujawniajace si¢ w postaci konkretnych
barier w przestrzeni, daje kazdej jednostce mozliwo§é
kontroli przestrzeni, oceny stopnia zagrozenia oraz dobo-
ru Srodkow obrony w zaleznosci od strefy, w ktorej ono

wystepuje.
Kompozycja prrestrzeni

Ksztaltowanie zespoléw mieszkaniowych jest opar-
te na zasadach kompozycji urbanistycznej, zasadach
czgSciowo zapisanych w prawie budowlanym w formie
okreslenia minimalnej odleglosci budynkéw od siebie
lub od granicy dziatki i w wytycznych konserwatorskich,
przez okreslenie nieprzekraczalnej lub obowiazujace;j linii
zabudowy, maksymalnej wysokosci budynkéw, spadku
dachéw. Kompozycja przestrzenna zespotu mieszkanio-
wego wynika jednak przede wszystkim z zasad estetycz-
no-formalnych, sformulowanych na podstawie teorii
kompozycji urbanistycznej i okreslonego manifestu styli-
stycznego, np. architektury modernistycznej czy postmo-
dernistycznej.

Orientacja zespolu i budynkow mieszkalnych

W ksztaltowaniu zespoléw mieszkaniowych jest uwzgle-
dniana na ogol zasada korzystnej orientacji budynkéw
wzgledem stron §wiata [16], lecz rowniez czesto orientacja
budynkéw jest zalezna od czynnikow estetyczno-formal-
nych, np. od przyjetych osi kompozycyjnych czy widoko-
wych zespolu mieszkaniowego [17].

Przestrzen otwarta a przestrien zamknieta

W architekturze mieszkaniowej istnieje tzw. przestrzen
tranzytu migdzy przestrzenia otwarty a zamknigta, zewne-
trzng a wewngtrzna; rolg te spetniaja sienie, werandy, oran-
zerie, podcienia, balkony, tarasy itp. W projektowaniu urba-
nistycznym przestrzen otwarta i zamknigta sg jednak cze-
sto traktowane jako swojego rodzaju przeciwienstwo. Kom-
pozycja urbanistyczna zespolu mieszkaniowego jest gra
migdzy tym co zamknigte (architektura) a tym co otwarte
(krajobraz otwarty), migdzy forma a jej kontekstem.

Ekspansja i rozwdj

Zespoly mieszkaniowe rozrastajg si¢ i przeksztalcajq
przez zewngtrzng ekspansjg, zajmowanie i zabudowywanie
terenow przylegltych do zespotu lub budynkéw mieszkal-
nych (wzrost iloSciowy).

Ksztattowanie zespolow mieszkaniowych wedlug zasad
whowej urbanistyki”

Nowe zasady ksztaltowania habitatéw dla malych
wspolnot mieszkaniowych zmierzaja do wyksztatcenia $ci-
$le przestrzennie zdefiniowanej jednostki w formie wioski,
farmy, kolonii, oazy itp., czyli jednostki wydzielonej z oto-
czenia. Oznacza to, ze nowy habitat jest okre$lony przez
obiektywne czynniki, np. takie jak granica zespolu mie-
szkaniowego oraz ograniczona wielko$¢ terenu i liczba mie-
szkancow. Ta ograniczono$é i mierzalno$é¢ habitatu wyni-
ka migdzy innymi z faktu, ze czlonkowie wspolnoty sa
wspotwlascicielami zajmowanego terenu i budynkow, co
znajduje swoje odzwierciedlenie w wymiarze ekonomicz-
nym. Male wspéInoty mieszkaniowe szukaja redukcji ko-
sztow we wspélnym zarzadzaniu i uzytkowaniu terenu,
w redukcji przestrzeni prywatnej na rzecz przestrzeni wspol-
nej, czy redukcji drog kotowych na rzecz ciagdw pieszych
i rowerowych.

Uktady zabudowy proponowane wedlug nowych
zasad ksztaltowania przestrzeni habitatu sa nastepujace
[13,s.123]:

— gniazdowy — wokol dziedzinca otwartego lub przy-
krytego szklanym dachem,

—szeregowy — wzdluz pasazu pieszego otwartego lub
przykrytego szklanym dachem,

— koncentryczno-radialny, wzorowany na uktadach
wystgpujacych w naturze,

—rownolegly, zorientowany na potudnie (ryc. 3).

Uktady te réznicujq sig rowniez stopniem zintegrowa-
nia ze Srodowiskiem i sposobem oraz zakresem wykorzy-

stywania alternatywnych zrddet energii (np. architektura
bioklimatyczna, solarna czy ziemna) oraz wielkoscia zalo-
zenia i stopniem integracji spolecznej we wspolnie zarza-
dzanej przestrzeni (domy wspolnotowe, wspdlna przestrzen
rekreacyjna itp.), (ryc. 4).

Wzorce ksztaltowania przestrzeni zespolow miesz-
kaniowych wedlug zasad ,,nowej urbanistyki” dotycza
zagadnien zwigzanych z koncentracja przestrzeni, wyo-
drgbnieniem strefy wspolnego uzytkowania, kom-
pleksowoscig zalozenia przestrzennego, energooszczed-
noscia architektury, symbiozg przestrzeni otwartej i zam-
knigtej oraz jako$ciowym przeksztalcaniem przestrzeni

(ryc. 5).
Koncentracja przestrzeni

W nowych habitatach, w ktorych interes grupy mie-
szkancow lub wspolnoty jest nadrzedny w stosunku do
indywidualnych interesow, podstawowa zasada projekto-
wania jest koncentracja obiektow i srodkéw, w celu reduke;ji
kosztow eksploatacji zespolu oraz przeciwstawienia si¢
degradacji §rodowiska. Przestrzen w procesie projektowa-
nia jest wigc postrzegana jako cato$é.

Wspolna przestrzen

Burzenie barier migdzy indywidualnymi jednostkami,
laczenie przestrzeni prywatnych w strefg wspolnego uzyt-
kowania w nowych habitatach oznacza, ze grupa spolecz-
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Ryc. 3. Uklady zabudowy mieszkaniowej wedlug zasad nowej urbanistyki: a) gniazdowy wokol otwartego dziedzinea, b) gniazdowy wokol
zamknigtego dziedzinca, ¢) szeregowy wzdluz ciggu pieszego, d) réwnolegly zorientowany na poludnie (wg [13])

na (wspdlnota sasiedzka) przejmuje na siebie funkcje obrony
jednostki przed zagrozeniami. Wspolnota daje wige poczu-
cie bezpieczenstwa i przejmuje na siebie funkcje kontroli
przestrzeni przez wyznaczanie odpowiednich rél i zadan
poszczegolnym cztonkom grupy.

Kompleksowos¢ zaloienia przestrzennego

Ksztaltowanie nowych habitatow w wigkszej mierze
zalezy od zasady kompleksowosci niz od ogdlnych zasad
kompozycji urbanistycznej, zwlaszcza tych w rozumieniu
estetyczno-formalnym. Zasada kompleksowosci rozwigza-
nia urbanistycznego zaklada koniecznos¢ koncentracji
budynkéw mieszkalnych, w celu uniknigeia duzych strat
energii. Architektura mieszkaniowa jest postrzegana jako

cze$c srodowiska materialnego biorqea udzial w cyrkula-
cji materii i energii w biosferze.

Energooszezednosé

Orientacja budynkéw w nowych habitatach jest $cisle
podporzadkowana kierunkom s$wiata, dostgpowi energii
stonecznej, mozliwosciom jej pozyskania i przetworzenia
oraz minimalizacji jej strat, czyli zasadom energooszczed-
nosci [14].

Symbioza przestrzeni otwartej i zamknigtej

W nowym ujeciu mowi sig o symbiozie i fuzji architek-
tury i otoczenia (ang. arcology, czyli ang. architecture
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Ryc. 4. Uklad przestrzenny zespolu mieszkaniowego wedlug zasad

nowej urbanistyki. Zespot jedno- i wielorodzinnej zabudowy mieszka-

niowej, Kopenhaga, plan urbanistyczny; arch. Angels Column
i Jan Gudmand-Hgyer (wg [3])

& ecology), a wige o takiej przestrzeni, ktora nie odgradza
i nie jest wyizolowana z otoczenia, lecz ma cechy przestrze-
ni otwartej i zamknigtej, zewngtrznej i wewngtrznej rowno-
czesnie; stad pochodzi tez nazwa ekodomy, uzywana na
okreslenie architektury integrujacej srodowisko kulturo-
we i naturalne.
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Ryc. 5. Wzorce ksztaltowania przestrzeni zespolow mieszkanio-

wych wedlug zasad nowej urbanistyki: koncentracja przestrzeni,

wspolna przestrzen, kompleksowos$é, energooszczednosé oraz
jakosciowy rozwoj tkanki mieszkaniowej

Przeksztalcenia jakosciowe przestrzeni

Nowe habitaty ze wzgledu na okreslone granice wzro-
stu oraz przyjeta nieekspansywna filozofie myslenia, prze-
ksztalcaja sig¢ wewngtrznie wraz ze zmieniajacymi sig po-
trzebami (wzrost jakosciowy).

Proekologiczny habitat

Idea architektury prockologicznej zaklada pelna sym-
biozg i harmonig architektury z natura.

Podstawowe zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem
proekologicznych zespolow mieszkaniowych dotyczg za-
gadnien zwigzanych z energooszczednoscia architektury,
jakoscia i wielkoscig zuzycia wody, jakoscia powietrza, pro-
dukcja zdrowej Zywnosci, uzyciem tzw. zdrowych materia-
{ow budowlanych i ich wtérnym zuzyciem (ang. recyeling).

Energooszczednosé

Problem energooszczednosci budynku rozpatruje sie
w trzech aspektach: strat, pozyskiwania i magazynowania
energii. Redukcjg strat energii oraz kosztow ogrzewania
budynku osiaga sig dzigki jego superizolacji i szczelnosci
(zysk —do ok. 50% zuzycia energii).

Co do pozyskiwania energii istnieje wiele systemow,
od pasywnych do aktywnych, wykorzystujacych energie
stofica, wiatru, spadku wod, energig geotermalng itp. Wy-
dajnos¢ tych systemow jest rdzna, w zaleznosci od strefy
klimatycznej, zasobow $rodowiska, dostgpnosci okreslo-
nych technologii. W wigkszosci rozwigzan domow i ze-
spolow proekologicznych stosuje si¢ zasade wspolpracy
i uzupetniania sig roéznych systemow pozyskiwania energii

ze zrodel alternatywnych, np. w Sirius Community w Sta-
nach Zjednoczonych [12,s. 6-11]:

- ogrzewanie budynku: energia sloneczna (kolektory
stoneczne) zaspokaja ok. 35% zapotrzebowania na energie
grzewcza, pozostala czg$¢ uzyskuje sig dzigki piecykom na
ekologiczne paliwo (propan, brykiety drewniane), odzy-
skowi ciepta z instalacji wentylacyjnych itp.,

—ciepla woda: energia sfoneczna zaspokaja okolo 15%
zapotrzebowania na energig potrzebna do podgrzania
wody, resztg uzyskuje si¢ dzigki piecykom elektrycznym
lub na ekologiczne paliwo,

—energia elektryczna: energia wiatru zaspokaja ok. 60%
zapotrzebowania na energig elektryczng (wiatraki), dodat-
kowo zuzycie energii elektrycznej redukuje sig przez zain-
stalowanie lamp fluorescencyjnych (redukeja do 0k.70%
zuzycia energii).

Energia pozyskana z alternatywnych zrodel jest maga-
zynowana w gruncie, w zbiorniku wodnym lub chemicz-
nym.

Jakos¢ i zuzycie wody

Dom ekologiczny jest zasilany w wodg z instalacji wo-
dociagowej lub ze studni glgbinowej, dodatkowo czesto
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wystgpuje jeszcze instalacja zbierajaca i oczyszczajaca
wode deszczowa. Zbiornik na wodg deszczowa pelni role
pasywnego zbiornika energii slonecznej. Oczyszczona
woda deszczowa jest uzywana w obiegu tzw. wody szarej,
czyli np. w pralkach, toaletach, gdzie po uzyciu ulega po-
nownemu oczyszczeniu w septycznych podtozach filtruja-
cych i powraca do obiegu. Dzigki zamknigtemu obiegowi
wody szarej zuzycie wody ogdlem mozna zredukowa¢ do
40%. Oczyszczona woda deszczowa jest rowniez uzywana
do podlewania ogrodka, mycia samochodu oraz do innych
prac domowych.

Wazne w zmniejszeniu zuzycia wody jest zamontowa-
nie urzadzen regulujacych przeptyw wody w prysznicach
i kranach, a takze wyksztalcenie proekologicznych postaw
mieszkancow, czyli ograniczonemu do minimum korzysta-
niu z urzadzen sanitarnych, zwlaszcza w okresie letnim.

W zespotach domoéw ekologicznych czgsto wystgpuje
staw, jako naturalny lub sztuczny zbiornik wody. Pelni on
rolg pasywnego zbiornika magazynowania energii stonecz-
nej oraz regulatora wilgotno$ci powietrza, dodatkowo pod-
noszac walory krajobrazowe zespotu mieszkaniowego.

Jakos¢ powietrza

Proekologiczne zespoly mieszkaniowe sa lokalizowane
najczes$ciej na obrzezach miast lub poza nimi, w otulinie
parkow 1 lasow, ktore w naturalny sposob zapewniaja wy-
miang i dobrg jakos$¢ powietrza. Dzigki zasadzie redukcji
ruchu kolowego oraz obstudze zespolu mieszkaniowego
przez ciagi piesze 1 rowerowe zapewnia sig czystos¢ po-
wietrza oraz minimalizacj¢ jego skazenia. Ponadto zespoly
proekologiczne sa budowane z tzw. zdrowych materiatow,
czyli materialow nietoksycznych, Waznym elementem domu
ekologicznego, majacym wplyw na jako$¢ powietrza w jego
wnetrzu, jest tzw. zielona izba — szklarnia, oranzeria lub we-
randa —z ro$linnoscia zapewniajaca wymiang powietrza.

Produkcja Zywnosci

Habitaty matych wspolnot mieszkaniowych, zwlaszcza
na terenach wiejskich, charakteryzuja sig czg$ciowa samo-
wystarczalno$cia w produkcji jarzyn i owocow. Produkeja
ta zaspokaja, oprocz potrzeb wspolnoty, rowniez potrzeby
rynku na zdrowa zywnos¢, czyli produkty wytwarzane
metodami biodynamicznymi, naturalnymi, a wige o wyso-
kiej jakoséci. Uprawa zajmuje sig na ogo6t ok. 20% spolecz-
nosci. Produkowana zywno$¢ jest przetwarzana we wspol-
notowej kuchni i serwowana przez wolontariuszy w jadalni
domu wspolnotowego (od 1 do 3 positkow dziennie).

W wielu habitatach wspolnot mieszkaniowych znajdu-
je sie rowniez mala pickarnia oraz mata przetwornia jarzyn
i owocow, co umozliwia uzyskiwanie dodatkowych docho-
dow ze sprzedazy przetworzonych produktéw. Funkeje pro-
dukcyjne w domu ekologicznym spelnia szklarnia, ktora
umozliwia uprawg egzotycznych owocow.

Zdrowe materialy budowlane

Zdrowe materiaty budowlane oznaczaja materialy nie-
toksyczne dla zdrowia czlowieka i dla $rodowiska. Zdro-
wie nalezy rozpatrywac¢ w wielu aspektach, od zagrozen
zwigzanych z promieniowaniem pierwiastkow, oddziatywa-
niem pél elektromagnetycznych do emisji toksycznych

zwiazkow chemicznych oraz w aspekcie czynnikow sprzy-
jajacych zdrowiu, czyli przyczyniajacych sig do powstawa-
nia korzystnego mikroklimatu (kolor, faktura, zapach mate-
rialow). Na ogot za zdrowe materialy uwaza sig¢ materialy
naturalne — ceramika, kamien, glina, drewno; materialy
dostepne lokalnie, zwiazane z tradycja regionu. Materiaty
lokalne maja dodatkowq przewagg nad innymi, sprowa-
dzanymi z rdznych czg$ei kraju, iz sq tansze, gdyz w ich ceng
nie wlicza sie kosztoéw transportu. Redukceja transportu zas
przyczynia sie do minimalizacji zanieczyszczenia Srodowiska.

Zdrowe materialy budowlane czgsto wystgpuja w pola-
czeniu z zielonymi Scianami, $cianami z winoro$li, ktore
pozytywnie oddzialujg na zdrowie czlowieka, poprawiaja
izolacyjnosc Scian, a takze wplywaja na lepszy mikroklimat
wnetrz mieszkalnych,

Recycling

Recyrkulacja, czyli uzycie materialow wtornych, jest
jednym z wazniejszych czynnikéw nowego sposobu
myslenia o domu i $rodowisku. W sensie koncepcji zycia
czlowieka, oznacza ograniczenie indywidualnej kon-
sumpcji, ochrong zasobow ziemskich przed nadmierna
eksploatacja, redukcjg zuZycia energii i materiatow do wy-
twarzania dobr, odzyskanie materialow i ponownego
uzycia. Postawa ta manifestuje sig sortowaniem i odrgb-
nym skladowaniem odpadéw typu: papier, szklo, opa-
kowania plastykowe, odpadki organiczne itp., przez sa-
mych mieszkancow oraz ewentualnym przetwarzaniem
tych odpaddw, np. kompostowanie odpadoéw organicznych.

Koncepcja recyclingu dotyczy rowniez zamknigtego
obiegu wody szarej, odzysku ciepla z instalacji wentyla-
cyjnych itp. Jest ona rowniez realizowana w postaci uzycia
materialow wtornych do wyposazenia wnetrz (meble, okia-
dziny), izolacji domu lub nawet jako podstawowego mate-
rialu budowlanego.

Dom ekologiczny, oprocz wymagan srodowiskowych,
powinien rowniez spetnia¢ wymagania architektoniczne
w odniesieniu do ksztaltowania bryty budynku, ktorych
celem jest minimalizacja strat energii. Reguly ksztaltowa-
nia domu energooszczgdnego, opracowane przez Gerhar-
da Berndta [1], okreslaja zalezno$ci migdzy ksztaltem domu,
jego masywnoscig, orientacjg w przestrzeni a zuzyciem
energii. [ tak, ze wzgledu na energooszczednosé, zespol
mieszkaniowy powinien charakteryzowac sig duza zwarto-
$cia zabudowy, gdyz zapewnia to mniejsze straty energii.
W budynkach wielorodzinnych oraz jednorodzinnych
w ukladzie szeregowym straty energii sa mniejsze niz
w domach wolno stojacych; prawidlowos¢ ta dotyczy
réwniez domow o prostym, zwartym rzucie w poréwnaniu
z domami o rozrzezbionych ksztaltach.

Innymi czynnikami przyczyniajacymi sig¢ do minimaliza-
cji strat energii, zwigzanymi z ksztaltowaniem bryly budyn-
ku, sa masywnos¢ budynku i dachu., Masywne budynki,
wznoszone w technologiach tradycyjnych, charakteryzuja
sig korzystniejszym bilansem energii niz budynki o kon-
strukcji lekkiej; dotyczy to zagadnien zwigzanych z mniej-
szymi stratami energii, mniejszymi wahaniami temperatury
oraz brakiem efektu gwaltowanego przegrzania lub ochto-
dzenia domow. Masywny zamknigty dach chroni przed
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przegrzaniem zwlaszcza ogrodu zimowego w lecie oraz przed
wypromieniowaniem ciepta w zimie.

Do kanonu architektury proekologicznej nalezy row-
niez poludniowa orientacja budynku oraz wzbogacenie pro-
gramu domu o ogrody zimowe. Poludniowa orientacja domu
umozliwia bierne wykorzystanie energii stonecznej przez
skierowanie prawie wszystkich okien w kierunku potudnio-
wym, ponadto dla lepszego wykorzystania energii i zmniej-
szenia jej strat jest wymagane pozostawienie pozostatych
$cian od strony polnocnej, wschodniej i zachodniej jako
$cian pelnych, dobrze izolowanych, z minimalng liczba
okien (okna z roletami ostaniajgcymi). Efektywnos¢ ogro-
dow zimowych, jako strefy buforowej miedzy wnetrzem
azewngtrzem, zwigksza sig, jezeli nie sq one ogrzewane i sg
budowane na wysokos¢ dwoch kondygnacji, obejmujac
swoim zasiggiem wigkszos¢ okien domu. Szklana $ciana
ogrodu zimowego powinna tworzy¢ pionowy fasadg, w celu
eliminacji nieszczelnosci, ktére wystepuja w oszkleniach
w plaszczyznach skosnych.

Podstawowe pytania dotyczace ksztaltowania procko-
logicznych zespolow mieszkaniowych wedlug zasad no-

wej urbanistyki dotyczg dylematow zwigzanych z antago-
nizmem migdzy technologig a ekologia czy jednostka a gru-
pa spoleczng. Weigz nie jest jasne czy nowe koncepcje
spoleczno-urbanistyczne i proekologiczne technologie
powinny mie¢ wplyw na formg zespotu i domu mieszkalne-
go, czy moga ingerowac w tradycyjne wzorce zamieszki-
wania; czy proekologiczna architektura powinna byé
réwnoznaczna z formami wyksztatconymi przez tradycjg kul-
turowa zwigzana z danym miejscem czy raczej powinna
tworzy¢ nowe formy, czy powinna oznaczac uzycie trady-
cyjnych materialow lokalnych czy materialow najnowszej
generacji itd.

Istniejace rozwigzania, bedace probg odpowiedzi na te
pytania, wskazuja na rozne mozliwe kierunki rozwoju teorii
architektonicznej: od proekologicznej architektury mieszka-
niowej, zwiazanej z tradycja miejsca w znaczeniu kulturowym
(tradycyjne wzorce przestrzenne, formy domu i materiaty),
przez poszukiwanie form i wzorcow przestrzeni zwiazanych
z miejscem w znaczeniu fizycznym (ziemna architektura,
architektura bioklimatyczna), az do eksperymentalne;j,
proekologicznej architektury, wdraZajacej nowe technologie
i promujacej nowy proekologiczny styl zycia.
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Opracowanie rycin — autorki.

Shaping housing architecture according to the principles of “new urbanism”

The new concepts of shaping the housing environment (new
urbanism) came into existence on the basis of social (communuta-
rism) and ecological movements in the last decade of the 20th centu-
ry. The fundamental patterns of shaping the habitat in the traditional
meaning and according to the principles of ,,new urbanism™ have been
defined. The similarities and differences between traditional neigh-
bourhood and community-oriented housing have been described. Tra-
ditional patterns of housing environment have been analyzed in the
following aspects: division, zoning, composition, orientation, mutual

relation between open and closed space, directions of the habitat’s
expansion. The new patterns of shaping the housing environment
according to the principles of new wrbanism are bound with the
concentration of space, the separation of an area of mutual use, the
complexity of spatial assumptions, energy-efficiency, symbiosis of
the open and closed space, qualitative growth. The principles of shap-
ing the ecological habitat in the aspects of energy-efficient architec-
ture, the quality of water and air, healthy food, healthy building mate-
rials and recycling have been described.
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