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Dzialalnos¢ Centrum Dokumentacji Romskiej
jako forma zapewnienia bezpieczenstwa spolecznego
mniejszosci romskiej (cyganskiej) w Legnicy

STRESZCZENIE

Nierozerwalnie zwigzana z Legnica i jego mieszkancami historia legnickich Romow
(Cyganow) rozpoczeta si¢ juz w pierwszych latach po zakonczeniu II wojny $wiatowe;.
Mieszkali (i mieszkaja nadal) obok polskich sasiadow, ale w sposob istotny odrozniali
si¢ od nich swoim jezykiem, historia i obyczajami, tworzac hermetyczna spotecznosé.
Przez wszystkie lata bytnosci w Legnicy byli grupa szczegdlnie narazona na wykluczenie
spoteczne, co uwidocznito si¢ zwlaszcza po 1989 r., tj. w chwili rozpoczgcia transformacji
ustrojowej w Polsce. Od poczatku pierwszej dekady XXI wieku adresowano do Romow
szereg dziatan pomocowych dazacych do poprawy warunkow ich egzystencji, a takze
umozliwiajacych rozwoj osobisty i partycypacj¢ w zyciu miasta. Centrum Dokumentacji
Romskiej dziatajace w ramach Legnickiej Biblioteki Publicznej podejmuje od 2007 r.
szereg inicjatyw o charakterze edukacyjnym, informacyjnym i kulturalnym, majacych
za cel integracj¢ spotecznosci romskiej z polskimi mieszkancami i upowszechnienie
wérod nich pozbawionej negatywnych stereotypdw wiedzy na temat cyganskich sasiadow.

Stowa kluczowe: Romowie, Cyganie, Legnica, bezpieczenstwo spoteczne, Centrum
Dokumentacji Romskiej.

Wstep

Bezpieczenstwo spofeczne, zdaniem Janusza Gierszewskiego, ujmowane jest w literaturze
przedmiotu szeroko!, obejmujac m.in. nastgpujace zagadnienia: patologii spotecznych, zabez-
pieczenia spolecznego, pomocy spolecznej i aktywnosci gospodarczo-spotecznej warunkujacej

! ' Wsrod publikacji poswieconych problematyce bezpieczenstwa spotecznego warto odnotowaé m.in.:
Bezpieczenstwo spoteczne. Pojecia. Uwarunkowania. Wyzwania, red. A. Skrabacz., S. Sulowski, Dom
Wydawniczy Elipsa, Warszawa 2012; P. Majer, A. Urbanek, Bezpieczernstwo spoteczne. Ewolucja, insty-
tucje, zagrozenia, Editions Spotkania, Warszawa 2016; A. Skrabacz, Bezpieczenstwo spoteczne. Podstawy
teoretyczne i spoteczne, Dom Wydawniczy Elipsa, Warszawa 2012; M. Leszczynski, Bezpieczenstwo
spoleczne a bezpieczenstwo panstwa, Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego Jana
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egzystencje ludzi?. Scile wiaze si¢ z kategoria bezpieczenstwa socjalnego, ktadacego przede
wszystkim nacisk na zapewnienie jednostkom niezbednych warunkow do zycia. Jednak w prze-
ciwienstwie do niego oznacza nie tylko zaspokojenie podstawowych potrzeb egzystencjalnych,
ale rowniez ,,daje perspektywe rozwoju cztowieka™ (duchowg). Ponadto bezpieczefistwo spo-
eczne oznaczad bedzie rowniez caloksztalt dziatan prawnych i organizacyjnych podejmowanych
przez podmioty rzadowe (krajowe i migdzynarodowe), pozarzadowe, a takze wszystkich oby-
wateli, majace na celu zagwarantowanie odpowiedniego poziomu zycia (w skali indywidualnej
i zbiorowej) oraz niedopuszczenie do jego marginalizacji i wykluczenia®. Integralnym elemen-
tem tak scharakteryzowanej polityki bezpieczenstwa spotecznego bedzie unikanie, ograniczanie
oraz eliminacja zagrozen spotecznych, ktdre w istotny sposdéb wplywaja na jakos¢ i standard
zycia ludzi. Mariusz Kubiak wyrdéznil wérdd nich dwie grupy: pierwsza — zagrozenia socjalne
(pierwotne), tj. m.in. bezrobocie, gtdd i bezdomno$¢, warunkujace wystapienie drugiej — zagro-
zen psychospotecznych (wtdrnych), np. przestepczosé, korupcja i uzaleznienia. Zdaniem autora
mniejszo$ci narodowe i etniczne sg szczegdlnie wystawione na oddziatywanie wymienionych
niebezpieczenstw, poniewaz oprocz wskazanych wczesniej dwoch typow zagrozen dodatkowo
narazone sg na grozbe¢ utraty odrgbnosci etnicznej, zwiazanej z zamieszkaniem w srodowisku
zdominowanym przez inna, wigksza spoteczno$¢ narodowa. Tym samym ,,0bok rozwigzywa-
nia codziennych probleméw socjalno-bytowych [...] musza [...] troszczy¢ si¢ nade wszystko
0 swoje zintegrowane trwanie, przetrwanie i rozw6j”%. W celu umozliwienia mniejszo$ciom
narodowym i etnicznym pelnego uczestnictwa w zyciu obywatelskim w polskim systemie praw-
nym funkcjonuje szeroki katalog przepisow (krajowych i miedzynarodowych) z zakresu ochrony
praw mniejszosci narodowych i etnicznych, na strazy przestrzegania ktérych czuwaja wyspecja-
lizowane podmioty®.

Kochanowskiego, Kielce 2009; K. Szewior, Bezpieczenstwo spoleczne jednostki. Zatozenia i polska
rzeczywistos¢, Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, Warszawa 2016.

2 J. Gierszewski, Bezpieczenstwo spoleczne jako dziedzina bezpieczernstwa narodowego, ,Historia
i Polityka” 2018, nr 23(30), s. 26.

3 K. Marczuk, Bezpieczernstwo spoleczne: potrzeba szerokiego ujecia. Implikacje dla Polski [w:]
Bezpieczenstwo spoleczne. Pojecia. Uwarunkowania..., s. 32.

4 M. Leszczynski, Bezpieczenstwo spoteczne a wspolczesne paristwo, ,,Zeszyty Marynarki Wojennej”
2011, Rok LII, nr 2(185), s. 125.

> M. Kubiak, Bezpieczeristwo spoteczne mniejszosci narodowych i etnicznych w Polsce [w:] Bezpie-
czenstwo spoteczne. Pojecia. Uwarunkowania..., s. 209-210.

¢ System ochrony praw mniejszo$ci narodowych i etnicznych w Polsce obejmuje m.in. nastepujgce
akty prawa wewnetrznego: Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 2 1997 1.
Nr 78, poz. 483 z pézn. zm.), Ustawe z dnia 6 stycznia 2005 r. o mniejszosciach narodowych i etnicznych
oraz o jezyku regionalnym (Dz. U. z 2005 r. Nr 17, poz. 141 z pézn. zm.), Ustawe z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 1991 r. Nr 95, poz. 425 z pdzn. zm.), Ustawe z dnia 7 pazdziernika
1999 1. 0 jezyku polskim (Dz. U. z 1999 r. Nr 90, poz. 999 z p6zn. zm.) i Ustawe z dnia 5 stycznia 2011 r.
Kodeks Wyborczy (Dz. U.z2011 Nr 21, poz. 112 zpdzn. zm.). Na strazy przestrzegania ww. przepisow
stoja m.in. nastgpujace instytucje: Komisja Wspolna Rzadu i Mniejszosci Narodowych i Etnicznych,
Komisja Mniejszosci Narodowych i Etnicznych, Wydziat Mniejszosci Narodowych i Etnicznych, Rzecz-
nik Praw Obywatelskich i pelnomocnicy wojewodow do spraw mniejszosci narodowych i etnicznych.
Wsrod zrodet prawa miedzynarodowego warto wskazaé np. prawodawstwo Rady Europy, m.in.: Kon-
wencj¢ o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci z 4 listopada 1950 r., Europejska Karte
Jezykow Regionalnych lub Mniejszosciowych z 5 listopada 1992 r. i Konwencje¢ o Ochronie Mniejszo$ci
Narodowych z 1 lutego 1995 r.
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Nadrzednym celem powstania niniejszej pracy byla proba charakterystyki podejmowanych
dzialan przez Centrum Dokumentacji Romskiej (dalej: CDR) na rzecz zapewnienia bezpieczen-
stwa spotecznego mniejszosci cyganskiej w Legnicy, w szczegdlnosci o charakterze kulturalnym
1 edukacyjnym w latach 2007, tj. od momentu powstania CDR w ramach struktury Legnickiej
Biblioteki Publicznej (dalej: LBP) do 2018, ostatniego oficjalnego sprawozdania z dziatalno$ci
instytucji. Jednakze z uwagi na fakt, ze inicjatywy majace na celu uruchomienie placowki podej-
mowano juz kilka lat wczesniej, a ponadto CDR nieprzerwanie petni swoje obowiazki (takze
aktualnie, tj. w czerwcu 2019 r.), zasygnalizowana uprzednio cezura czasowa zostata wzboga-
cona o dodatkowe informacje dotyczace wybranych wydarzen z lat 2005-2006 1 2019 1.

Sposrod bogatej oferty narzedzi i metod badawczych wybrano nastepujace: opisows, kry-
tyki piSmiennictwa, statystyczna, komparystyczng i analizy materialow zrédlowych. Ostat-
nia z nich w decydujacej mierze znalazta zastosowanie przy interpretacji niepublikowane;j
dotychczas 1 przechowywanej w zbiorach CDR dokumentacji wewng¢trznej, zawierajacej
m.in. wnioski w sprawie realizacji zadan, sprawozdania z dziatalnosci Centrum, zawarte
umowy i porozumienia z podmiotami zewnetrznymi (w tym ze Stowarzyszeniem Romow).
Korzystano z niej takze przy weryfikacji materiatow Ministerstwa Spraw Wewngetrznych
1 Administracji (dalej: MSWiA) zwigzanych z realizacja projektow spotecznych adresowa-
nych do mniejszosci romskiej (cyganskiej) w Polsce, tj. Programu na rzecz spolecznosci
romskiej w Polsce na lata 2004—-20137 (dalej: Program 2004) i Programu integracji spo-
tecznosci romskiej w Polsce na lata 2014—2020% (dalej: Program 2014), zamieszczonych
na stronie internetowej instytucji. Postawiono ponadto hipotez¢ badawcza, zgodnie z ktora
aktywnos$¢ CDR na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat zarowno kreowata (i czyni tak nadal)
mozliwo$ci wzrostu poziomu bezpieczenstwa spolecznego grupy romskiej (cyganskiej)
w Legnicy, jak rowniez upowszechnia wiedz¢ o niej wsrdd otaczajacej polskiej wigkszosci.

Mniejszos$¢ etniczna romska (cyganska) w Polsce

Zgodnie z ustawg o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym®
(dalej: ustawa), mniejszos$cig etniczng bedzie spoteczno$¢ obywateli Polski, ktora spelnia
Tacznie nastepujace warunki: jest mniej liczna od pozostatej ludnosci kraju, istotnie odrdznia
si¢ od pozostalej ludnosci panstwa, dazy do zachowania wilasnej kultury, jezyka lub tradyc;ji,
posiada $wiadomo$¢ swojej historycznej wspdlnoty, bedac ukierunkowana na jej wyraza-
nie i ochron¢ oraz zamieszkuje obecne terytorium Rzeczypospolitej Polski od co najmniej

7 W ustanowionym uchwatg Rady Ministrow wieloletnim Programie na rzecz spotecznosci romskiej
jako jeden z wazkich celoéw wskazano dgzenie do petnego uczestnictwa mniejszosci w zyciu obywatelskim
i zniwelowanie roznic (edukacyjnych, zdrowotnych, higienicznych i zawodowych) w stosunku do reszty
spoteczenstwa. Zatozono, Ze dzialania zostang skoncentrowane nie na pomocy doraznej, ale na wypra-
cowaniu mechanizméw umozliwiajacych Romom samodzielne osiggni¢cie wskazanych wyzej celow.

8 Podobnie jak w przypadku poprzedniej inicjatywy, Program integracji spotecznosci romskiej w Pol-
sce na lata 2014—2020 zostat przyjety w drodze uchwaty Rady Ministrow. Za podstawowy cel uznano
zwigkszenie integracji spotecznej mniejszosci w zyciu obywatelskim dzigki wsparciu udzielanemu m.in.
jednostkom samorzadu terytorialnego i organizacjom samorzadowych, w tym romskim, w czterech dzie-
dzinach: edukacji (np. kulturowej, historycznej i obywatelskiej), mieszkalnictwa, zdrowia i zatrudnienia.

° Ustawa z dnia 6 stycznia 2005 r. 0 mniejszo$ciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regio-
nalnym (Dz. U. z 2005 r. Nr 17, poz. 141 z p6zn. zm.).
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100 lat, a takze — w przeciwienstwie do mniejszo$ci narodowej — nie utozsamia si¢ z narodem
zorganizowanym we wlasnym panstwie. Odwolujac si¢ do przepisow przywolanej ustawy,
mozna skonstatowac, ze wspolczesng Polske zamieszkujg cztery uznane prawnie mniejszo-
$ci etniczne, ktorymi sa: karaimska, temkowska, romska i tatarska '°.

Charakteryzujac Romow, okreslanych rowniez tradycyjnie jako Cyganéw — nalezy zauwa-
zy¢ istotng tendencj¢ do wytacznego okreslania ich za pomocg pierwszej z wymienionych nazw,
z pominigciem drugiej. Sytuacja taka zostata zapoczatkowana w 1971 r. podczas I Swiatowego
Kongresu Cyganow w Orpington, w trakcie ktdrego przedstawiono postulat zastapienia wska-
zania ,,Cygan” — ,,Romem”. Pierwsze z wymienionych miato — zdaniem uczestnikow Kon-
gresu — wzbudza¢ negatywne skojarzenia, natomiast drugie — by¢ pozbawione pejoratywne;j
konotacji. Zmiang trendu dostrzega si¢ dobitnie w dokumentach zwigzanych z systemem spo-
fecznym Unii Europejskiej, gdzie dodatkowo obok okreslenia ,,Romowie” stosowana jest takze
nazwa Travellers''. Zdaniem Lukasza Kwadransa dostrzegalna jest jednak sytuacja, w ktorej
zarowno badacze problematyki, jak rowniez przedstawiciele opisywanej nacji neguja wskazany
trend i optujg za rownoleglym funkcjonowaniem zwyczajowego okre$lenia — ,,Cyganie” 2.
Zgadza si¢ z tym znawca zagadnienia Lech Mroéz, podkreslajac, ze niektorzy ,,zainteresowani”
identyfikuja si¢ jako ,,Cyganie”, a nie postulowani ,,Romowie”. Pisze ponadto w swoich roz-
wazaniach, ze wspolczesnie ,,zaczeto uwazac [stowo «Cygan» — przyp. autora] za okreslenie
o charakterze pejoratywnym. Poprawnos$¢ polityczna powoduje, ze przedstawiciele wiadz,
organizacji pozarzadowych, a takze dziennikarze obawiaja si¢ uzywaé okreslenia «Cygany,
by ich nie urazi¢; niepisanym obowigzkiem stalo si¢ uzywanie okreslenia «Rom». Ta nad-
gorliwo$¢ nie objeta wigkszosci krajéw Europy Zachodniej, a uzywanie okreslenia «Cygan»
(Gitano, Gypsy, Tsigane, Zigeuner itd.) nie prowadzi do oskarzen o nietolerancj¢ i pogardzanie
tg mniejszoscig etniczng” 3. Takze Leszek Bonczuk '* potwierdza powyzsze zalozenie, wska-
zujgc ponadto, ze stowo ,,Rom” jest nazwa wlasng grupy etnicznej i w jezyku romani ' posiada
trzy znaczenia: Cygan, mezczyzna i cztowiek '°. Majgc powyzsze na uwadze, zdecydowano
na potrzeby niniejszego artykulu na uzywanie zamiennie obu okreslen charakteryzowanej spo-
fecznosci, definiujac ja zaréwno jako ,,Romow”, jak rowniez — ,,Cyganow”.

Przodkowie wspodtczesnych Romoéw wedtug Ewy Nowickiej zamieszkiwali tereny pot-
nocnych Indii, o czym §wiadczg m.in. ich cechy antropologiczne i jezykowe. O ile w lite-
raturze przedmiotu panuje dzi§ zgoda co do prawdziwosci powyzszej hipotezy, to juz brak
jej w odniesieniu do wskazania dat, czasu trwania, trasy i liczby migracji z kontynentu

10'W4r6d mniejszosci narodowych wystepujg: biatoruska, czeska, litewska, niemiecka, ormiafiska,
rosyjska, stowacka, ukrainska i zydowska.

' M. Szewczyk, Unia Europejska i Romowie. System wobec kultury etnicznej, Wyzsza Szkota Infor-
matyki i Zarzadzania z siedziba w Rzeszowie, Muzeum Okregowe w Tarnowie, Tarnow 2013, s. 29-32.

12 1.. Kwadrans, Edukacja Roméw. Studium poréwnawcze na przyktadzie Czech, Polski i Stowacji,
Fundacja Integracji Spotecznej PROM, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Angelusa Silesiusa,
Wroctaw —Watbrzych, 2008, s. 49—50.

13 L. Mréz, Cygan czy Rom. Konteksty znaczer [w:] Romowie w Europie. Tozsamosé i wspdéiczesne
wyzwania, red. J. Farys, P. J. Krzyzanowski, B. A. Orlowska, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
im. Jana z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim, Gorzow Wielkopolski 2014, s. 29.

14 L. Bonczuk, Cyganie/Romowie — szkic historyczny [w:] Inni — ale tacy sami!, red. K. Wiercifiska,
Towarzystwo Przyjaciot Nauk w Legnicy, Legnica 2011, s. 14.

15 Jezyk romani — jezyk, ktérym postuguja si¢ Romowie (Cyganie).

16 1. Boficzuk, op. cit., s. 14.
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Azjatyckiego do Europy, a takze struktury spotecznej (w tym etnicznej) migrantow !7. Zda-
niem przywotanego juz L. Bonczuka, ,,Cyganie zamieszkujacy Indie potnocno-zachodnie
rozpoczeli ok. IX—X w. wedréwke na zachdd. Przez wieki nieznane byto pochodzenie Cyga-
néw/Romow. Krazyto wiele legend o pokutnikach z Egiptu i innych krajow. Wyroézniali si¢
ubiorem, niezrozumiatym dla otoczenia jezykiem” ', Indyjskie pochodzenie grupy wskazuje
rowniez Aleksandra Szyszko, nadmieniajac jednak, ze poczatek migracji wskazywany jest
juz na VI i VII w., tj. moment poprzedzajacy ekspansj¢ islamu na subkontynent indyjski '°.
Do Bizancjum mieli dotrze¢ w XIV w., a sto lat p6zniej spotykano ich juz w catej Europie.
Kolejny wiek przynidst zatrzymanie wedréwki koczowniczego ludu w Moldawii i Siedmio-
grodzie, w ktérym zostali uwi¢zieni jako niewolnicy. W drugiej potowie XIX w., po nadaniu
im aktu uwalniajacego w 1856 r., ruszyli w dalszg podrdz po Europie i Afryce?.

Na ziemiach polskich obecno$¢ Cygandw odnotowano juz w 1401 r. w okolicach Kra-
kowa, a takze w latach 1405 i 1408 w poblizu Lwowa, kiedy zauwazono pierwsze tabory
migrantow — najprawdopodobniej bogatych kupcéw. Z potowy XV w. pochodzg zapiski
$wiadczace o nazwiskach ,,Cygan” i ,,Cyganski” wérdd chlopdw i przedstawicieli szlachty.
Przetom XIV i XV w. to rowniez moment, w ktérym na ziemie polskie zaczely przybywac
i osiedla¢ si¢ zorganizowane niewielkie grupy cyganskie. Trasa ich wedrowki przebiegata
od strony Wegier, skad widdt szlak handlowy do Krakowa, a takze z kierunku Motdawii
lezacej na drodze kupieckich podrézy z Woloszezyzny i Siedmiogrodu do Lwowa i Prze-
my$la. Od zachodu przybywaty liczniejsze grupy koczownikow uciekajace przed prze-
$ladowaniami w panstwach niemieckich w XVI w., natomiast od konica XVII w. zaczeli
osiedla¢ si¢ 1 prowadzi¢ osiadly tryb zycia osadnicy wedrujacy wzdhuz obszaru Karpat
i Niziny Wegierskiej (ich potomkowie mieszkaja do dzi§ w poludniowej Polsce). Kolejne
fale migrantow — ze szczepu Lowarow i Kelderaszy — dotarty na ziemie polskie po 1860 r.
Podczas II wojny §wiatowej miala miejsce masowa zagtada grupy romskiej, w wyniku
ktorej wymordowano ok. 35 sposrod 50 tysigey polskich Cyganow w takich miejscach
kazni jak m.in. Auschwitz-Birkenau, Chelmno nad Nerem, Betzec, Treblinka i Sobibor?!.
W powojennej Rzeczpospolitej ocaleni wrocili do koczowniczego trybu zycia??, wzbu-
dzajac sprzeciw wladzy panstwowej usitujacej upowszechni¢ wérod nich produktywizacje
zawodowg 1 osiadty tryb zycia. Propagowano zalety zaprzestania podrézy taborami i pod-
jecie ,,normalne;j” pracy, pietnujac jednoczes$nie brak przestrzegania obowigzku szkolnego
wérod dzieci, zty stan techniczny i sanitarny wozéw cyganskich oraz brak przestrzega-
nia zasad higieny osobistej. Zmianie dotychczasowego stylu zycia Romoéw miata stuzy¢
Uchwata Prezydium Rzadu Nr 452/52 O pomocy ludnos$ci cyganskiej przy przechodze-
niu na osiadly tryb zycia z 1952 r., ktérej zapisy — postulujace porzucenie przez Romoéw

17 E. Nowicka, Zwigzki zywe i zaskakujgce. Europejscy Romowie i spofeczenstwo Nepalu [w:]
Zapomniani sgsiedzi. Studia o Romach w Polsce i w Europie, red. P. Borek, Wydawnictwo Naukowe
UP, Krakow 2011, s. 12.

18 L. Bonczuk, op. cit., s. 13.

19 A. Szyszko, O indyjskiej genezie Cyganow [w:] Romowie 2009, red. B. Wiegl, Wydawnictwo
Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej, Warszawa 2009, s. 18.

20 L. Bofczuk, op. cit., s. 13—16.

21 M. Babicki, Romowie w Polsce na poczqtku XXI wieku [w:] Wspolczesne wyzwania polityki
wobec romskiej mniejszosci etnicznej — edukacja, dyskryminacja, wykluczenie spoteczne, red. E. Subocz
i S. Garbat, Instytut Wydawniczy ,,Ksiazka i Prasa”, Warszawa 2013, s. 141-143.

22 Za wyjatkiem osiadtej od kilkuset lat grupy Bergitka Roma.
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koczowniczego stylu zycia i wlgczenie si¢ w ,,porzadng” prace — nierzadko wprowadzano
sitg przy pomocy Milicji Obywatelskiej (dalej: MO)?. Z uwagi na fakt, ze mimo zastoso-
wanych obostrzen nie udato si¢ wtadzy zmusi¢ spotecznos$¢ romska do podporzadkowania
si¢ wydanym przepisom, od 1964 r. si¢gni¢to po bardziej zdecydowane $rodki. Nadzor
nad Cyganami sprawowaty wspoélnie aparat administracyjny panstwa i organy milicji dzia-
lajace na podstawie wytycznych pt. O mozliwosciach zastosowania przepisow ogolno-
panstwowych do ludnosci cyganskiej ograniczajacych przede wszystkim ich koczowniczy
tryb zycia. Zabroniono m.in. postojow taboroéw, karano wysokimi grzywnami za nieprze-
strzeganie rozmaitych przepisoOw (np. za rozpalanie ognisk, nieposytanie dzieci do szkoty,
brak stalego meldunku i pracy), niekiedy odbierano wozy i konie, a takze zmuszano grupe
do osiedlenia si¢ w miejscu zatrzymania wedrowki 24,

Wedhug danych szacunkowych pochodzacych z poczatku XXI w., w Polsce zyto ok. 20—-30
tysiecy Cygandéw?°, natomiast zgodnie z informacjami uzyskanymi w trakcie Narodowego
Spisu Powszechnego Ludno$ci i Mieszkan z 2011 r. narodowo$¢ romska wskazato 16725
obywateli polski, zamieszkatych gléwnie w nastgpujacych wojewddztwach: dolnoslaskim,
malopolskim i $lagskim?°. Spoteczno$é¢ ta jest zrzeszona w kilkudziesieciu organizacjach,
w tym liczacej ok. 40 instytucji — Federacji Romskiej ,,FROM”, i wbrew powszechnemu
mniemaniu nie stanowi jednolitej grupy spotecznej. Tworza ja cztery odrgbne grupy
(szczepy)?’, odrézniajace sie od siebie m.in. pochodzeniem, majetnoscig, odmiennym dia-
lektem jezyka romani i zréznicowanym przestrzeganiem kodeksu romanipen?®. Sg to naste-
pujace zbiorowosci:

Polska Roma — grupa przybyta na ziemie polskie z Zachodu, w ktoérej dialekcie wcigz
sa obecne zapozyczenia z jezyka niemieckiego. Najbardziej typowym zawodem wykony-
wanym przez mezczyzn, jeszcze w czasach wedrowek, byto kowalstwo, chociaz trudnili si¢
oni réwniez handlem konmi, tresura niedzwiedzi i muzykowaniem. Kobiety zajmowaly si¢

23 W dniach 22 i 23 wrze$nia 1952 r. przeprowadzono tzw. akcje ,,C”, w trakcie ktorej urzednicy stanu
cywilnego i towarzyszacy im fotografowie pojawiali si¢ w asysScie milicji w taborach, gdzie wpisywano
Cyganow do ksiag stanu cywilnego, wreczajac im na miejscu akty urodzenia i zawarcia matzenstwa.

24 D. Mrozowska, Dylematy tozsamosciowe Romoéw po doswiadczeniach Zagtady podczas II wojny
Swiatowej i akcji osiedlenczej [w:] Cyganie/Romowie w Polsce. Dawne i wspolczesne konteksty 1964
roku, red. B. Ortowska, P.J. Krzyzanowski, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim, Gorzow Wielkopolski 2015, s. 165—169.

25 Raport dla Sekretarza Generalnego Rady Europy z realizacji przez Rzeczpospolitg Polskg posta-
nowien ,,Konwencji Ramowej Rady Europy o Ochronie Mniejszoéci Narodowych”.

26 http://mniejszosci.narodowe.mswia.gov.pl/mne/mniejszosci/charakterystyka-mniejs/6480,
Charakterystyka-mniejszosci-narodowych-i-etnicznych-w-Polsce.html, dostgp: 21 maja 2019 .

27 Niektorzy badacze, jak np. L. Filipiak, wskazuja dodatkowo na obecno$¢ trzech mniejszych spo-
tecznosci, ktorymi sg: Chatadytka Roma — wywodzacy si¢ z bytych Kreséw Wschodnich IT RP Romowie
rosyjscy, Sasytka Roma — Romowie niemieccy — grupa Cygandéw zamieszkata w przesztosci na terenach
zaboru pruskiego oraz Sinti — najmniejsza z osiadtych w Polsce wspolnot, wspotczesnie wystepujaca
glownie w Niemczech; L. Filipak, Kwestia romska w polskiej polityce okresu transformacji [w:] Kwe-
stia romska w polityce paristw Europy Srodkowej i Wschodniej, red. T. Szyszlak, Fundacja Integracji
Spotecznej ,,Prom”, Centrum Badan Partnerstwa Wschodniego, Wroctaw 2011, s. 31.

28 Romanipen — niepisany kodeks postepowania ludno$ci romskiej (cyganskiej), obejmujacy m.in.
wzajemne relacje w ramach spotecznosci, stosunki z nie-Cyganami (tzw. Gadziami), prawa, tabu i sankcje
grozace za ich ztamanie.
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wrbzeniem i prowadzeniem gospodarstw domowych oraz opiekg nad dzie¢mi?’. Romowie
Polscy dzielg si¢ na szereg rodow, ktorych nazwy pochodza albo od terytorium, po ktérym
niegdy$ podrézowaty tabory (np. Warmijaki), albo od imienia przodka (np. Berniki). Nazwi-
ska Cygandw tej grupy najczesciej koncza si¢ na — ski (np. Debicki, Kwiatkowski 1 Majew-
ski) 1 zostalty wybrane w XIX w. sposrdd nazwisk szlacheckich.

Lowarzy — dotarli do Polski w latach szes¢dziesigtych XIX w. z Siedmiogrodu i Wegier,
a nastepnie w XX w. z dawnych Kresow II Rzeczpospolitej. Dialekt uzywanego przez nich
jezyka zawiera w sobie zapozyczenia z rumunskiego i wegierskiego, do ktorego nawigzuje
m.in. nazwa grupy (stowo ,,10” oznacza po wegiersku konia). Tradycyjnym zajeciem mez-
czyzn byt handel konmi i muzyka, a takze bielenie kottow. Wérdd grupy mozna wyrdznié
rody, ktérych nazwy wywodza si¢ od imienia przodka, a najcze¢sciej spotykane nazwi-
ska to m.in. Lakatosz, Iszkiewicz i Horwat. Z powodu zwigkszania si¢ liczby matzenstw
mieszanych miedzy Cyganami z grupy Lowardéw i Ketderaszow, zacieraja si¢ dotychczas
istniejace rdéznice migdzy nimi.

Kelderasze — naplyneli na ziemie polskie z terenu Rumunii w latach sze$édziesiatych
XIX w. rownolegle z Lowarami, a nast¢gpnie na poczatku kolejnego stulecia. Nazwa wlasna
grupy, podobnie jak u Lowarow, zostala utworzona od zawodu, tj. caldarar oznaczajacego
po rumunsku kociot. Mezczyzni oprdocz produkeji kottoéw zajmowali si¢ takze kowalstwem,
podkuwaniem koni i niedzwiednictwem. Wéréd nazw rodow wystepuja m.in. Bumbule-
$ci, Buconi i Candzironi, a ich nazwiska to np. Kierpacz, Goman i Kwiek. Przedstawiciele
wywodzacy si¢ z rodu Kwiekéw uzurpowali sobie w dwudziestoleciu migdzywojennym wia-
dze nad wszystkimi Cyganami w Polsce, ustanawiajac instytucj¢ tzw. ,,krolow cyganskich”.

Romowie Karpaccy, zwani rowniez przez Polska Roma mianem Bergitka Roma, w przeci-
wienstwie do wymienionych uprzednio spotecznosci, sa wspdlnota osiadta, zamieszkata od stuleci
w potudniowej Polsce (w wojewodztwie matopolskim). Ich jezyk zawiera naleciatosci ze stowa-
ckiego i wegierskiego, a najczesciej spotykane nazwiska to m.in. Mirga, Kacica, Szczerba, Gil
i Orgczko. To najbiedniejsza grupa wsrod polskich Romoéw, budzaca tym samym niechec i lek-
cewazenie ze strony pozostatych, pietnujacych ponadto brak prowadzenia nomadycznego stylu
zycia w historii opisywanej zbiorowosci*.

Cyganie w Legnicy

Osadnicy nalezacy do czterech gldwnych szczepow przyjezdzali po II wojnie $wiatowej
do miasta z réznych czesci kraju, w tym z bylych wschodnich wojewddztw I Rzeczpospo-
litej. Chociaz nierzadko traktowali nowe miejsce zamieszkania jako punkt etapowy w dal-
szej wedrowee, cze$¢ z nich zdecydowata si¢ na osiedlenie, jak np. Dymitrakowie, bedacy
pierwszg rodzing cyganska?' zamieszkalg wiosng 1946 r. w Legnicy na state. Od jesieni
tego samego roku przybywali kolejni, lokowani wowczas w drewnianych barakach na placu

2 Powyzszy wizerunek kobiety — matki i opickunki domowego ogniska — byt (i jest nadal) wspdlny
dla wszystkich grup cyganskich.

30 M. Godlewska-Goska, J. Kopanska, Zycie w dwéch swiatach. Tozsamos$¢ wspolczesnych Romow,
Instytut Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Warszawskiego, Wydawnictwo DiG, War-
szawa 2011, s. 22-26.

31 Tworzyli ja Wiadystaw, jego zona i troje dzieci (dwie corki i syn).
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w okolicy ulicy Kretej, dla ktérych miejskie osadnictwo stuzylo jedynie do przezimowania,
poniewaz od wiosny do jesieni podrézowali taborami po kraju. ,,Byli to dziwni osadnicy”.
Razita odmiennos$¢ ich sposobu zycia, ubior, niezrozumiaty dla Polakow jezyk, manifesto-
wana wolnos$¢, chodzenie po domach z prosba ,,co taska”. Z Legnicy i sgsiednich miast stano
do wojewddztwa skargi. Pisano, ze ludno$¢ cyganska nie pracuje, a ,,dostatnio zyje z podej-
rzanych zrédel dochodow”, dewastuje przydzielone mieszkania, przebywa wraz z dzie¢mi
w antysanitarnych warunkach, zakléca spokdj, zajmuje si¢ kradzieza, wyludza pieniadze
i artykutly zywnos$ciowe” 2,

Prowadzono akcje¢ osiedlenia przedstawicieli mniejszos$ci, kierujac si¢ zasada nietworze-
nia skupisk w ramach poszczegodlnych dzielnic miasta, ale ich maksymalnego rozprosze-
nia. Dzialania te mialy na celu zintegrowanie poszczego6lnych rodzin z polskimi sgsiadami
1 oslabienie wptywu starszyzny cyganskiej na cztonkéw grupy ztaczonych silnymi wieziami
spotecznymi (rodzinnymi). Z uwagi na powyzszy fakt, hermetyczno$¢ wspoélnoty i jej mobil-
no$¢ (rowniez w ramach osadnictwa miejskiego), realizacja wytycznych wiadz napotykata
liczne trudnosci. Romowie otrzymywali mieszkania w réznych czesciach Legnicy, ale naj-
wigksze ich skupisko odnotowywano przy 6wczesnej ulicy J. Marchlewskiego3® w dzielnicy
Zakaczawie. ,,To byta ich dzielnica, ze szkola podstawowg przy ulicy Kamiennej, przed-
szkolem przy ulicy Lakowej, restauracja «Cyganska», kinem i domem kultury «Kolejarzy.
Niechetnie widzieli obcych na swoich podwoérkach”3*. Pozostale rodziny mieszkaty m.in.
przy nastepujacych ulicach: E. Czarneckiego’, Glogowskiej, Jaworzynskiej, P. Sciegien-
nego, Piastowskiej i B. Chrobrego, w wymagajacych kapitalnego remontu malych jedno-
lub dwupokojowych lokalach, bez tazienek, cieptej wody, z toaletami na potpietrach (badz
podworkach) i z uszkodzonymi meblami. Co istotne, wbrew oczekiwaniom wtadz, zachowa-
nie zyjacych we wlasnym $wiecie kulturowym rodzin cyganskich nie dostarczato polskim
sasiadom powodow do sktadania skarg na nie. Odnotowywano natomiast poprawne relacje
spoteczne, zwlaszcza wsrdd bawigcych sie razem dzieci*.

Sytuacja w potozeniu legnickiej mniejszosci zaczeta si¢ zmienia¢ po 1952 r., tj. od momentu
przyjecia przez rzad wspominanej uprzednio uchwaty O pomocy ludnosci cyganskiej przy
przechodzeniu na osiadly tryb Zycia. Funkcjonariusze MO odwiedzali rodziny cyganskie
w domach, spisywali je, przekonywali do przyjecia ,,uczciwej” pracy, posylania dzieci do szkot
1 zaprzestania podrézowania w taborach. Ponadto prowadzono w miescie intensywna akcje
propagandowa, postulujaca upowszechnienie wsrdd spotecznosci nowych zasad egzystencji,
wykorzystujac do niej rozne akcje obywatelskie, jak np. trwajaca wowczas kampanie popula-
ryzujacg projekt Konstytucji Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej?’. Zdaniem Prezydium Woje-
wodzkiej Rady Narodowej we Wroctawiu zabiegi powyzsze okazaly si¢ niewystarczajace
i w celu uzyskania pozadanych rezultatdéw zobowigzano Prezydium Powiatowej Rady Naro-
dowej w Legnicy do natychmiastowego zintensyfikowania pracy w tej dziedzinie. Uzyska-
nie oczekiwanego wyniku zostato osiggnigte w pierwszej potowie lat szes¢dziesigtych, kiedy

32 'W. Kondusza, Legniccy Cyganie — Romowie, Wydawnictwo Edytor, Legnica 2006, s. 6—8.

33 Obecnie ulica Kartuska.

3 W. Kondusza, Cyganie zyjg wsréd nas [w:] Kto siedzi na miedzi (-y)?, red. J. Starzynski, Legnickie
Centrum Kultury, Legnica 2013, s. 30.

35 Obecnie ulica Stefana Czarnieckiego.

36 W. Kondusza, Cyganie zyjg wsréd nas..., s. 32.

37 Jedno ze spotkan, w ktorym uczestniczyto 14 0s6b narodowosci cyganskiej, odbylo sie 1 kwietnia
1952 r. w Zarzadzie Budynkéw Mieszkalnych przy ulicy M. Nowotki (obecnie ul. I. Daszynskiego).
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to dotychczasowe dziatania, majace gtownie charakter perswazyjny, zostaly wzmocnione
akcjami represyjnymi, egzekwowanymi ,,z pelng konsekwencja”. Na prowadzace nomadyczny
styl zycia rodziny naktadano liczne restrykcje karno-administracyjne za zlamanie obowigzu-
jacych przepiséw, np. organizowanie obozowisk bez zezwolenia, niepoddanie si¢ obowigz-
kowym szczepieniom, niezapisanie dziecka do wlasciwej szkoly i/lub jego nieuczeszczanie
na zajecia lekcyjne, brak dowodu osobistego i nieostrozne obchodzenie si¢ z ogniem (poprzez
rozpalanie ognisk). Dodatkowo od 1964 r. zaczela obowigzywad przywotana wczesniej
instrukcja O mozliwosciach zastosowania przepisow ogolnopanstwowych do ludnosci cygan-
skiej ograniczajacych przede wszystkim ich koczowniczy tryb zycia, na mocy ktorej zatrzymy-
wano tabory i zmuszano nimi podrézujacych do osiedlenia si¢ w miejscu postoju. Wszystkie te
dziatania doprowadzily ostatecznie do zatrzymania wedrowek wozami konnymi (tzw. ,,Wielki
Postdj”), a ich namiastkg staty si¢ tzw. raca, tj. wyjazdy samochodem na noce le$ne organizo-
wane pod namiotami. W pierwszej potowie lat siedemdziesigtych nie odnotowano w Legnicy
prob powrotu do klasycznego nomadyzmu®,

Zatrzymywanie migracji i zmuszanie ich uczestnikow do posiadania statego meldunku
zaowocowalo pojawieniem si¢ w latach siedemdziesigtych nowego problemu natury spo-
lecznej w miescie, tj. licznym przybywaniem Cyganow osiedlajacych si¢ w mieszkaniach
swoich krewnych. W trakcie pobytu nierzadko dopuszczali si¢ wykroczen i przestepstw,
a takze oddziatywali demoralizujaco na mtodziez. Od 1982 r. wladze miasta przystapilty
do realizacji kolejnego etapu integracji ludnosci romskiej z polskg wigkszoscia, polegajacego
m.in. na opracowaniu danych dotyczacych struktury zatrudnienia i sytuacji socjalnej mniej-
szosci (zajmowat si¢ tym Wydziat Zatrudnienia i Spraw Socjalnych), prowadzeniu i koor-
dynacji prac zwigzanych z przechodzeniem na osiadly tryb zycia (kompetencje Wydzialu
Spraw Spoteczno-Administracyjnych), szkoleniu dla niepracujacych osob dorostych i mto-
dziezy po ukonczeniu szkoét (Wydziat Oswiaty i Wychowania), aktywizacji zawodowe;j
(Wydziat Handlu i Ustlug) oraz prowadzeniu akcji uswiadamiajacych ,,szkody wyrzadzone
przez tabory” (Liga Ochrony Przyrody). W owym czasie najwigcej rodzin mieszkato przy
nastgpujacych ulicach: E. Czarneckiego, Glogowskiej, J. Marchlewskiego, Jaworzynskiej,
Piastowskiej, B. Chrobrego i Ztotoryjskiej .

Struktura zawodowa legnickich Roméw zdecydowanie odbiegala od propagowanego
przez wladzg etosu ,,porzadnej” pracy, tj. wykonywanej w jednostkach panstwowych
lub spotdzielczych. Cyganie utrzymywali si¢ z zaje¢ dorywczych, mezezyzni zajmowali
si¢ handlem, muzykowaniem, kotlarstwem i uznawani byli za wyjatkowych fachowcow
w pobielaniu cyng miedzianych kottéw, rzezniczych hakoéw, wanien, kanek do mleka i base-
néw w rzezniach. Kobiety natomiast chodzity ,,po prosbie”, wrozyly (np. z kart, ze zdjecia
i lusterka) i ,,czytaly z reki”, a w tej ,,pracy” mozna je bylo spotkaé najczesciej w okolicy
dworca kolejowego oraz przy ulicach Parkowej i Rosenbergow’. Niewielka cze$¢ przed-
stawicieli srodowiska podejmowata zatrudnienie na etacie, np. w 1967 r. na 37 oséb zdol-
nych do podjecia zatrudnienia w miejskich zaktadach pracowalo 15 (w tym pig¢ kobiet),
a trzy osoby wykonywaly rzemiosto indywidualnie. W wyniku zintensyfikowania akcji

3 W. Kondusza, Cyganie legniccy, ,,Szkice Legnickie” 2004, T. XXV, s. 278—280.

3 W. Kondusza, Legniccy Cyganie — Romowie..., s. 20—25. W pierwszej potowie lat pie¢dziesigtych
odnotowano w miescie 84 przedstawicieli mniejszosci, w 1955 — 47 0sob, w 1960 — 56, w 1965 — 60,
w 1968 — 84, w potowie lat siedemdziesigtych ok. 110 0oséb, w 1977 — 117, w 1987 — 316.

40 Obecnie ulica Naj$wigtszej Marii Panny.
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propagujacej produktywizacje wérod Cygandw w pazdzierniku nast¢gpnego roku pracowalo
31 o0s6b, ale w 1969 r. juz tylko 16. W kolejnej dekadzie wraz ze wzrostem liczby Cyganow
w miescie zwigkszyl si¢ takze odsetek aktywnych zawodowo, ale niezmiennie przedstawi-
ciele mniejszosci wykonywali gtownie profesje niskoptatne i niewymagajace wyksztalce-
nia. Perspektywa niesatysfakcjonujacej gazy determinowala duza rotacje na stanowiskach
pracy, poniewaz Cyganie czgsto ja porzucali, wybierajac lepiej ptatne zajecia dorywceze (np.
pobielanie kotlow i wrézbiarstwo). W latach osiemdziesigtych tendencja ta pozostala nie-
zmienna, poniewaz na ok. 300-osobowa spoteczno$¢ (w tym 183 osoby w wieku produkcyj-
nym) w miejskich jednostkach zatrudniano 16 0sob*!, a cztery kolejne posiadaty zezwolenie
na prowadzenie dzialalno$ci rzemie$lniczej*2.

Marginalizowana mniejszo$¢ romska szczegdlnie bolesnie odczuta skutki transformacji
ustrojowej w Polsce po 1989 r. Wraz z przeobrazeniami spotecznymi i gospodarczymi, kto-
rych efektem staly si¢ m.in. upadek zakladéw pracy, zanik zapotrzebowania na wrozbiar-
stwo, pojawienie si¢ nowych technologii w przemys$le i import relatywnie tanich produktow
wypierajacych tradycyjne rzemiosto cyganskie — przedstawiciele tej nacji ,,poczuli si¢ bez-
radni, zbedni, odstawieni na pobocze. Nie mogli juz nawet liczy¢ na siebie, gdyz kazdy
dzielit podobny los [...]. Nieliczni wyjechali szukaé lepszego zycia za granice. Pozostali
ustawili si¢ do rejestracji w urzedach pracy i w kolejkach po zasitki z pomocy spotecznej”*.
Wigkszo$¢ rodzin nie byta w stanie regulowac terminowo optat za korzystanie z mediéw ani
regulowac na czas rachunkow za najem mieszkan, popadata wiec w coraz wigksze zadtuze-
nie i niejednokrotnie byta zagrozona eksmisjg komornicza. Radykalne pogorszenie sytuacji
ekonomicznej legnickich Roméw stalo si¢ przyczyna odrodzenia niecheci do nich wsrod
polskiej wiekszosci, postrzegajacej ich jako ,,dewiacyjny element” struktury spotecznej.

Szansa na ,,wyjsécie z cienia” grupy poprzez popraw¢ jej sytuacji zyciowej pojawila si¢
wraz z wprowadzeniem, wymienionych juz w niniejszej pracy, inicjatyw rzadowych, tj. Pro-
gramu 2004, a nastepnie jego kontynuacji w postaci Programu 2014. Na temat pierwszego
pisata w 2012 r. Grazyna Popilowska: ,,0d 2004 r. w ramach programu finansowane sa przede
wszystkim zadania prowadzace do zniwelowania réznic dzielgcych t¢ mniejszo$¢ etniczng
od reszty spoteczenstwa w takich dziedzinach jak: edukacja, poprawa warunkéw bytowych,
socjalnych, ochrona zdrowia, upowszechnianie wiedzy o spotecznosci romskiej”*. Wsrod
inicjatyw z zakresu pierwszej z wymienionych realizowano m.in. finansowanie pobytu dzieci
w przedszkolach, dofinansowanie zakupow podrecznikéw i pomocy szkolnych oraz zatrud-
nienie asystentow edukacji; w drugiej — np. remonty i modernizacj¢ mieszkan; w trzeciej —
finansowanie kosztow leczenia sanatoryjnego, badan lekarskich i diagnostycznych u dzieci
i akcje szczepien ochronnych. Czwarta ptaszczyzna $cisle zwigzana byla z realizacja zadan
z zakresu propagowania kultury romskiej i obejmowata takie prace jak m.in. dofinansowanie
dziatalnos$ci Zespotu Artystycznego Roméw ,,Wedrowny Tabor”, realizacje wieloletniego
projektu ,, Tabor cyganski — ocali¢ romskie tradycje i zwyczaje” oraz organizowanie spotkan
i wystaw wybitnych tworcow kultury cyganskiej, tj. pisarzy, poetow, malarzy i muzykow+.

41 Byl wérdd nich legendarny ochroniarz z hotelu Cuprum znany jako Gienek Cygan.

4 'W. Kondusza, Cyganie legniccy..., s. 286—288.

4 'W. Kondusza, Cyganie zyjg wsréd nas..., s. 46

4 G. Popilowska, Dziecko romskie w Srodowisku szkolnym i lokalnym, ,,.Szkice Legnickie” 2012,
T. XXXIII, s. 125.

4 Ibidem, s. 125—126.
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Zadania wykonywane od 2014 roku w ramach Programu 2014 ukonstytuowane sa w analo-
gicznych plaszczyznach spoleczno-bytowych.

Mimo relatywnie szerokich mozliwosci poprawy warunkow egzystencjalnych mniejszo-
Sci, efekty niejednokrotnie odbiegaly od zaktadanych oczekiwan. Ustanowiony w 2007 r.
przez Prezydenta Legnicy koordynator gminny ds. romskich Wojciech Kondusza*® pod-
kreslal, ze w pierwszym programie pomocowym Legnica uczestniczyla od poczatku jego
funkcjonowania, pozyskujac 1632 125 zl, z ktérych to pieniedzy m.in. finansowano zadania
edukacyjne oraz inwestycje poprawiajace warunki bytowe i mieszkalne rodzin, prowadzono
profilaktyke zdrowotna i wspierano projekty shuzace promocji kultury Romoéow. Jednoczes-
nie przyznawal: ,,Mnogo$¢ i réznorodno$¢ dziatan pomocowych oraz inicjatyw obliczonych
na aktywizacje srodowiska romskiego nie przyniosta jednak takich efektow, ktore pozwala-
lyby mysle¢ optymistycznie o przysztosci tej grupy etnicznej. W ostatnich latach [...] pod-
stawowym zrédlem utrzymania ok. 70 proc. rodzin byly $wiadczenia pomocy spoteczne;j.
Osoby pracujace, poza kilkoma [...] wykonuja najprostsze prace. Reszta uzupetnia domowy
budzet jak moze”4’. Zdaniem autora fiaskiem zakonczyty sie m.in. proby naktonienia osob
dorostych do uzyskania wyksztalcenia podstawowego, odbycia przeszkolenia zawodowego
w ramach bezplatnych kurséw, a takze uregulowania zaleglosci spowodowanych nieptace-
niem czynszu za mieszkania®. Jednoczes$nie przyznawal, ze wybrane inicjatywy cieszyly
powodzeniem wsrod spolecznoscei romskiej i ich efekty mozna uznaé za satysfakcjonujace.
Zaliczyt do nich projekty zwigzane z edukacja dzieci i mtodziezy, modernizacja mieszkan,
dziatania kulturalne i stuzgce podtrzymaniu tozsamosci etnicznej grupy *°.

Centrum Dokumentacji Romskiej

Inicjatywa powotania instytucji pojawita si¢ w 2004 r. w nastgpstwie uruchomienia rzagdowego
programu pomocowego. Wowczas to ,,[...] prowadzone przez Legnicka Biblioteke Publiczna
badania wykazaly obecno$¢ grupy czytelniczej, ktora nalezatoby obja¢ szczegoélng opieka.
Chodzito o osoby pochodzenia romskiego, a szczeg6lnie o dzieci i mtodziez, ktére w znacz-
nym stopniu nie realizowaly obowigzku szkolnego”>’. Nawigzano wspotprace z przedstawi-
cielami srodowiska romskiego, czego efektem bylo opracowanie i ztozenie czterech wnioskow

46 Ibidem, s. 129. Oprocz Legnickiej Biblioteki Publicznej w$rod podmiotéw podlegtych Urzedowi
Miasta w Legnicy partycypujacymi w realizacji programow na rzecz spoteczno$ci romskiej byty m.in.:
Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu, Zarzad Gospodarki Mieszkaniowej i Legnickie Centrum Kultury
im. H. Karlinskiego. Ponadto wérod innych niezaleznych wzgledem urzedu miejskiego podmiotow byty
m.in.: Towarzystwo Przyjaciol Nauk w Legnicy, Legnicka Spotdzielnia Mieszkaniowa, Stowarzyszenie
Romow 1 Zwigzek Harcerstwa Polskiego w Legnicy.

47'W. Kondusza, Cyganie —wsréd niewykorzystanych szans [w:] Cyganie/Romowie w Polsce...,s. 243.

4 W ramach projektu realizowanego w 2007 r. przez Zarzad Gospodarki Mieszkaniowej pn. ,,Cyga-
nie pracujg za dtug” istniata mozliwo$¢ zaliczenia lokatorom wykonywanej pracy na poczet zalegtosci.
Wstepne zainteresowanie wyrazito 17 osob, z ktorych caly przewidziany projektem okres przepracowata
jedna osoba — Polak z rodziny mieszanej. W zwiazku z zaistniala sytuacja zdecydowano o niekontynu-
owaniu programu w kolejnych latach.

4 W. Kondusza, Cyganie — wsréd niewykorzystanych szans..., s. 244.

30 B. Morawiec, Centrum Dokumentacji Romskiej przy Legnickiej Bibliotece Publicznej [w:] Inni —
ale tacy sami..., s. 39.
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o dofinansowanie projektow, ktore miaty by¢ realizowanych w 2005 roku’'. Aprobate zyskat
jeden z nich, tj. ,,Blizej siebie — dni romskie”, zaktadajacy m.in. ,,rozbudzenie zainteresowa-
nia kultura romska, w tym literacka, spolecznosci romskiej [...], [jej] uaktywnienie [...] [i]
ksztattowanie nawykow spotecznego wspoltzycia i komunikacji, wzrostu wzajemnej tolerancji,
pozbycia si¢ wzajemnych uprzedzen i stereotypoéw” 2. W ramach akcji ogloszono adresowane
do dzieci polskich i romskich konkursy: literacki — ,,W kolorowym taborze” i plastyczny —
Jeste§my razem”. Ponadto zorganizowano m.in. konferencj¢ popularnonaukowa ,,Romowie
XXI wieku — problemy spotecznej tozsamosci”, spotkanie z cyganskim artysta i poeta — Karo-
lem Parno Gierlinskim i wystawg fotograficzng ,,Legniccy Romowie” — sktadajaca si¢ ze zbio-
row prywatnych przechowywanych w domowych archiwach 3,

W 2006 roku Biblioteka i Stowarzyszenie Romow w Legnicy (dalej: Stowarzyszenie)
zawarly porozumienie o wspolpracy w zakresie dokumentacji, informacji i dziatan kultural-
no-edukacyjnych, na mocy ktorego powstato Centrum Dokumentacji Roméw Legnickich
(dalej: CDR), usytuowane w ramach Dziatu Informacyjno-Bibliograficznego i Regionalnego
LBP. Stowarzyszenie deklarowato, ze po otrzymaniu stosownych funduszy>* zakupi kom-
puter, meble i materialty biurowe na wyposazenie Centrum, natomiast do zadan Biblioteki
bedzie nalezalo m.in. ,,gromadzenie i opracowanie dokumentéw bedacych w posiadaniu
rodzin romskich, szeroka informacja wsrod spolecznosci romskiej i polskiej, udostgpnia-
nie materialow oraz organizacja imprez kulturalnych, przedsiewzi¢¢ edukacyjnych na rzecz
legnickich Romow” 3. Ztozony wniosek 3 zweryfikowano pozytywnie, dajagc tym samym
asumpt do dziatalno$ci instytucji, wykonujacej m.in. nastgpujace dzialania: prowadzenie
lekcji bibliotecznych dla dzieci romskich i polskich z zastosowaniem posiadanej infrastruk-
tury, zbieranie i digitalizowanie prywatnych zdje¢ i dokumentdéw przedstawicieli mniejszo-
$ci, a takze upowszechnianie informacji na temat historii Romow i dziatalnoéci Centrum?®’.
Oficjalna strona internetowa LBP informuje, ze celem funkcjonowania ,,Centrum Dokumen-
tacji Romskiej jest gromadzenie wszelkich materialéw i dokumentéw — ksigzek, broszur,
czasopism poruszajacych problematyke historii, tradycji, zZycia wspotczesnego Romow, oraz
pamiatek, zdje¢ i dokumentéw zwigzanych gléwnie z zyciem Romow legnickich, a takze
organizacja dziatan o charakterze kulturalno-o$wiatowym, popularyzujacych kulturg i tra-
dycje romskie (spotkania, konkursy, wystawy)”*. W bogatej ofercie podjetych inicjatyw
znalazty si¢ m.in. dziatania o charakterze o$wiatowym, kulturalnym i popularyzacyjno-in-
formacyjnym. Przez wszystkie lata dziatalno$ci w ramach CDR kazdego roku gromadzono

31 Byly to nastepujace projekty: ,,Blizej siebie” — dni romskie; ,,Biblioteka cyganologiczna”, ,,Z przy-
mruzeniem oka przez szkto powigkszajace” 1 ,,Kolorowy zawrdt gtowy”.

52 Wniosek w sprawie realizacji zadan Programu na rzecz spotecznosci romskiej w Polsce na rok
2005. Tytut projektu: ,,Blizej siebie” — dni romskie.

33 B. Morawiec, op. cit., s. 39.

34 O ktore wnioskowato w ramach projektu pn. ,,Centrum Dokumentacji Roméw Legnickich”.

53 Porozumienie zawarte w dniu 12 stycznia 2006 roku pomiedzy Legnicka Biblioteka Publiczna
a Stowarzyszeniem Romoéw w Legnicy.

3 Wniosek w sprawie realizacji zadan Programu na rzecz spoleczno$ci romskiej w Polsce na rok
2006. Tytut projektu: ,,Centrum Dokumentacji Roméw Legnickich”.

37 Sprawozdanie z wykonania zadania publicznego Centrum Dokumentacji Legnickich Romow.

38 Aktualna nazwa instytucji brzmi: Centrum Dokumentacji Romskiej, http://biblioteka.legnica.eu/
struktura/dzial-informacyjno-bibliograficzny-i-regionalny/centrum-dokumentacji-romskiej-2/, dostep:
4 czerwca 2019 1.
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i digitalizowano zbiory pochodzace z prywatnych archiwow (w tym wspomnienia legni-
ckich Cygandéw), dokonywano zakupu ksigzek i czasopism o tematyce cyganskiej, prowa-
dzono zestawienie artykuldw prasowych dotyczacych mniejszosci w Polsce, udostepniano
Romom do uzytkowania stanowisko komputerowe z dostepem do sieci Internet, zapew-
niano bezptatny wydruk materiatdéw, pomagano dzieciom w nauce j¢zyka polskiego, a takze
w odrabianiu lekcji. Ponadto podejmowano szereg innych aktywnosci, ktérych zwigzlg cha-
rakterystyke przedstawiono ponize;j.

W 2007 roku zorganizowano m.in. 29 lekcji bibliotecznych, w ktérych wzigto udziat
696 uczestnikdéw, cykl spotkan z Andrzejem Cyrano — ilustratorem pierwszego wydania
wierszy poetki romskiej — Papuszy i prelekcje Adama Bartosza, etnografa i cyganologa.
Wraz z Wydzialem Kultury i Nauki Urzedu Miasta w Legnicy zorganizowano wystawe
,»Labor cyganski — ocali¢ od zapomnienia romskie tradycje i zwyczaje”, ktéra to inicjatywa
jako jedyna wzbudzita szerokie zainteresowanie wsrod dorostych przedstawicieli legni-
ckich Cygandw, biernych wobec pozostalych inicjatyw adresowanych do dzieci i mto-
dziezy*’.

W 2008 roku przeprowadzono kolejne spotkania z Andrzejem Cyrano i asystentami
romskimi, prowadzono lekcje biblioteczne (wzigto w nich udzial 399 uczniow), tworzono
i kolportowano foldery informacyjne po$wiecone mniejszosci cyganskiej z okazji Swia-
towego Dnia Romow (obchodzonego 8 kwietnia), a takze zorganizowano wystawe foto-
grafii ,,Ocali¢ od zapomnienia... takze cyganskie zaslubiny” dokumentujaca wydarzenie
kulturalne, ktore odbylo si¢ w Parku Miejskim®®. Dodatkowo przeprowadzono konkurs
na sage rodzinng wsrdd dzieci romskich, majacy na celu sklonienie hermetyczna spolecz-
no$¢ do udostgpnienia poza jej zamkniety krag informacji na swoj temat. Zdaniem orga-
nizatorow dzigki przygotowaniu atrakcyjnych nagrdd pienieznych dla laureatow impreza
cieszyta sie duzg popularno$cia, rowniez wérdd dorostych®'. W 2009 roku przygotowano
foldery informacyjne ®*> dla uczestnikow Letniej Szkoty Romskiej®, wydano i dokonano
uroczystej promocji ksiazki Andrzeja Cyrano Me som gadzio: moje romskie spotkania
dokumentujgcej relacje autora ze Srodowiskiem cyganskim i charakteryzujgce te grupe *.
Lekcje biblioteczne w 2010 roku przeprowadzono 21 razy (uczestniczyto w nich 410
uczniow), w 2011 r. — 27 razy (przybylo na nie 542 podopiecznych), a w 2012 r. — 22
razy (zgromadzily 426 os6b). Prowadzono kwerend¢ materialéw prasowych dotyczacych
mniejszosci romskiej w Polsce, a w siedzibie LBP odbywaty si¢ spotkania uczestnikdéw

% Sprawozdanie Legnickiej Biblioteki Publicznej z realizacji zadania Centrum Dokumentacji Roméw
Legnickich ,,Internetowe okno na $wiat” w 2007 roku.

60 Sprawozdanie Legnickiej Biblioteki Publicznej z realizacji zadania w ramach Programu na Rzecz
Spoteczno$ci Romskiej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji pn. ,,Centrum Dokumentacji
Romskiej przy Legnickiej Bibliotece Publicznej w 2008 roku”.

61 Sprawozdanie Legnickiej Biblioteki Publicznej z realizacji zadania w ramach Programu na Rzecz
Spotecznosci Romskiej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji pn. ,,Skad przychodzimy,
dokad zmierzamy” — konkurs na sage rodzinng dla dzieci i mtodziezy romskiej oraz ich rodzin.

62 Sprawozdanie z dziatalnosci Centrum Dokumentacji Romskiej przy Legnickiej Bibliotece Pub-
licznej 1.01-31.12.2009 r.

63 Letnia Szkota Romska — inicjatywa organizowana przez Towarzystwo Przyjaciot Nauk w Legnicy
od 1999 r., majaca na celu wspdlne wyjazdy wakacyjne dzieci (romskich i polskich) wraz z opiekunami.
Dotychczas odbyto si¢ 10 edycji.

4 Sprawozdanie kofcowe z wykonania zadania publicznego A. Cyrano ,,Me som gadzio”.
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Letniej Szkoty Romskiej i szkolenia bibliotekarzy, ktérych zapoznawano z charakterem
pracy CDR®. W 2012 roku dodatkowo m.in. wspotdziatano z Fundacjg Integracji Spo-
tecznej — PROM przy projekcie kampanii spotecznej ,.Jedni z wielu”®, upowszechniano
wiedz¢ na temat historii, tradycji i kultury Cyganéw podczas zaj¢¢ ze sluchaczami Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku i uczniami szkoél podstawowych w Legnicy, a takze organi-
zowano spotkania z dzie¢mi (gtéwnie romskimi) w Filii nr 3 LBP. Ponadto uruchomiono
Punkt Informacyjno-Doradczy dla Romoéw przy Wypozyczalni dla Dorostych LBP, w kt6-
rym udzielano nieodptatnych porad z réznych dziedzin prawa®’. W ramach wspolpracy
z Fundacja Integracji Spotecznej PROM zrealizowano w kwietniu i maju 2013 roku, tj.
w ostatnim roku obowigzywania Programu 2004, wystawe ,,Roma Rising” zorganizo-
wang w ramach kampanii ,,Jedni z wielu”, ktdrej naczelnym celem bylo doprowadzenie
do zmiany negatywnych postaw wobec Romow i umozliwienie im pelnej integracji spo-
lecznej. W jej trakcie odbyly si¢ spotkania z uczniami (Gimnazjow nr 4 i 5 i Szkoty Pod-
stawowej — nr 9), propagujace wiadomos$ci na temat spotecznosci cyganskiej w Polsce, jej
historig, tradycje i kulture. Ponadto CDR rozpoczat w 2013 roku seri¢ cyklicznych spotkan
integracyjnych dzieci ze srodowisk romskich i polskich, odbywajacych si¢ w placowkach
bibliotecznych na terenie miasta, majacych w zalozeniu przyczynic¢ si¢ do wzajemnego
poznania, szacunku i tolerancji 8.

0d 2014 roku zapewnienie bezpieczenstwa spotecznego mniejszosci romskiej realizowano
w Polsce z wykorzystaniem nowej inicjatywy rzadowej — Programu 2014. Rowniez LBP
i funkcjonujace w jej strukturze CDR przystapity do projektu, wykonujac w 2015 roku, obok
swoich ,.tradycyjnych” prerogatyw, zadanie pn. ,,Zajecia edukacyjne i §wietlicowe dla dzieci
i mtodziezy romskiej w placoéwkach Legnickiej Biblioteki Publicznej”. Polegaty na organizo-
waniu cyklu spotkan integracyjnych dla dzieci romskich i ich polskich réwiesnikéw (réwniez
w Filii nr 3 LBP), w trakcie ktorych m.in. czytano i stuchano bajek, grano w gry planszowe,
wykonywano prace plastyczne ozdabiajace nastepnie biblioteke, wspolnie odrabiano lek-
cje 1 prowadzono warsztaty kulinarne potaczone z poczgstunkiem dla uczestnikéw. Podczas
zaje¢ z edukacji miedzykulturowej zaznajamiano podopiecznych z obyczajami i kulturg
srodowisk (polskiego i romskiego), uczono tolerancji i wzajemnej akceptacji. Na zamknig-
tych spotkaniach jezykowych, przeznaczonych dla dzieci romskich i prowadzonych przez
Romow, uczono historii, kultury, obyczajow i jezyka tej mniejszo$ci. Ponadto prowadzono,
jak kazdego roku, lekcje biblioteczne dla dzieci i mlodziezy (odbylo si¢ sze$¢, w ktorych

65 Sprawozdanie z dziatalnosci Centrum Dokumentacji Romskiej przy Legnickiej Bibliotece Publicz-
nej 1.01-15.12.2010 r., Sprawozdanie z realizacji zadania Centrum Dokumentacji Romow Legnickich
»Miejsce spotkan ludzi i kultur” przy Legnickiej Bibliotece Publicznej 1.01.—15.12.2011 r.

66 Kampania byla prowadzona na Dolnym Slasku w latach 2012—2013 i miedzy 2014 a 2015 rokiem
w nastepujacych wojewodztwach: opolskim, §laskim i matopolskim. Przebiegata dzigki zastosowaniu
m.in.: Internetu (w tym mediow spotecznosciowych), prasy drukowanej, radia, telewizji, bilbordow,
organizowania konferencji i wydawania publikacji naukowych. W jej wyniku ukazat si¢ m.in. album
~Romarising” przedstawiajacy zyciorysy i wizerunki wybranych przedstawicieli mniejszo$ci romskiej,
w tym zamieszkatych w Legnicy.

67 Sprawozdanie z realizacji zadania Centrum Dokumentacji Roméw Legnickich ,,Miejsce spotkan
ludzi i kultur” przy Legnickiej Bibliotece Publicznej 1.01-15.12.2012 1.

% Sprawozdanie z realizacji zadania Centrum Dokumentacji Roméw Legnickich ,,Mtodzi odbiorcy —
nowe technologie” przy Legnickiej Bibliotece Publicznej 1.01-31.08.2013 r.
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uczestniczyto 158 uczniéw)®’. Analogiczny charakter miaty inicjatywy LBP w 2016 roku,
w trakcie ktorych odbywaly si¢ lekcje biblioteczne (w 27 spotkaniach wziglo udzial 601
dzieci), codzienne zajecia Swietlicowe (uczestniczyly tacznie 1964 osoby) i tematyczne (394
uczestnikow). Z zaje¢ tematycznych prowadzonych w Filii nr 3 (byty to np. warsztaty para-
teatralne i upowszechniajace wiedz¢ na temat legend i opowiesci z rdéznych stron §wiata
— podsumowane wykonaniem prac plastycznych) korzystato $rednio migdzy 14 a 22 osdb,
w tym 8 pochodzenia romskiego (stanowigcych statg grupe uczestnikow) . Aktywnosé CDR
1 LBP przebiegata w latach 2017 i 2018 w podobny sposob jak w latach wezesniejszych, z ta
jednak réznica, ze w pierwszym roku szczego6lny nacisk polozono na wyksztatcenie u dzieci
1 mlodziezy umiej¢tnosci identyfikowania, wyrazania i nazywania uczu¢ (dzigki zastosowa-
niu réznorodnych metod i technik w trakcie pracy z podopiecznymi, m.in. poprzez wspolne
projekty plastyczne, psychodrame, burze mézgow i zabawy relaksacyjne’), a w drugim —
na identyfikacji, artykulacji i realizacji marzen (prowadzono np. dyskusje w formie zabaw,
inscenizacji i zajg¢ plastycznych, a takze zorganizowano spotkanie z zalozycielem Cygan-
skiego Teatru Muzycznego ,,Terno” — Edwardem Debickim i warsztaty z artystami z Teatru
Cieni’?). W 2019 roku LBP realizowata zajecia edukacyjne i $wietlicowe dla dzieci i mio-
dziezy romskiej i polskiej w placowkach Legnickiej Biblioteki Publicznej ,, Teatr uczy, teatr
bawi, teatr wychowuje”, ktdrego podstawowym celem miato by¢ ksztalcenie i rozwijanie
zainteresowan dzieci i mtodziezy, rozbudzanie checi do dziatania w atmosferze swobody,
bez systemu klasowo-lekcyjnego i z pominigciem ,,szkolnych” ocen’.

Zakonczenie

Bezpieczenstwo spoleczne, o czym byla juz mowa w niniejszej pracy, stanowi kategorie
zlozona, oznaczajacg m.in. zapewnienie podstawowych potrzeb egzystencjalnych ludzi,
a takze umozliwienie im rozwoju i partycypacji w zyciu obywatelskim. Dla przedstawi-
cieli mniejszo$ci narodowych i etnicznych wspomniane bezpieczenstwo bedzie oznaczato
dodatkowo stworzenie im warunkow dla zachowania i kultywowania wtasnej odrgbno$ci
(np. jezykowej, religijnej, historycznej i kulturalnej) w otaczajacym $rodowisku zamiesz-
katym przez polska wickszos¢. Charakteryzujaca si¢ wysokim stopniem hermetycznosci
mniejszo$¢ romska (cyganska) stanowi przyktad szczegdlny, poniewaz od wielu lat pod-
dawana jest roznym formom wykluczenia (np. na tle ekonomicznym, socjalnym i kul-
turowym), a jej przedstawiciele niejednokrotnie wzbudzaja pejoratywne uczucia wsrod

% Sprawozdanie z realizacji zadania w ramach Programu Integracji Spotecznosci Romskiej w Pol-
sce, w roku 2015. ,,Zajecia edukacyjne i $wietlicowe dla dzieci i mtodziezy romskiej w placowkach
Legnickiej Biblioteki Publicznej”.

70 Sprawozdanie koncowe z wykonania w 2016 roku zadania w ramach Programu Integracji Spo-
teczno$ci Romskiej w Polsce na lata 2014—2020.

"I Sprawozdanie koncowe z wykonania w 2017 roku zadania w ramach Programu Integracji Spo-
teczno$ci Romskiej w Polsce na lata 2014—2020.

2 Sprawozdanie koncowe z wykonania w 2018 roku zadania w ramach Programu Integracji Spo-
teczno$ci Romskiej w Polsce na lata 2014—2020.

73 Whniosek na realizacje zadania w ramach Programu Integracji Spoteczno$ci Romskiej w Polsce
narok 2019. Nazwa zadania: ,,Zaj¢cia edukacyjne i $wietlicowe dla dzieci i mtodziezy romskiej i polskiej
w placowkach Legnickiej Biblioteki Publicznej ,,Teatr uczy, teatr bawi, teatr wychowuje”.
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jej nie-romskich sasiadéw. W celu zmiany powyzszej sytuacji juz od poczatku pierw-
szej dekady XXI wieku kierowane byty do opisywanej grupy programy’* umozliwiajace
poprawe jej warunkoéw egzystencjalnych i rozwdj psychospoteczny, stymulujace wlacze-
nie w ramy polskiego spoteczenstwa.

Réwniez w Legnicy, zamieszkalej wedhug roznych szacunkoéw przez ok. 300—350-0so-
bowa spoteczno$¢ cyganska, od szeregu lat prowadzone sg dziatania o podobnym charakterze,
w tym edukacyjne, kulturowe i informacyjne, prowadzone m.in. przez Centrum Dokumen-
tacji Romskiej. Powstato ono jako odpowiedz na wystepujacy deficyt istnienia w miescie
placowki zajmujacej si¢ gromadzeniem i udostgpnianiem materialow poruszajacych prob-
lematyke tradycji, historii i zwyczajow wspotczesnych Romow, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem ich legnickiego srodowiska. Dodatkowo zakres dzialania CDR obejmuje inicjatywy
o charakterze kulturalno-o$wiatowym, popularyzatorskim i informacyjnym, m.in. organi-
zowanie spotkan z wybitnymi przedstawicielami §rodowiska cyganskiego (np. pisarzami,
poetami i muzykami), wystaw i konkursow (np. artystycznych). Ponadto sukcesywnie upo-
wszechniana jest wérdd legnickich Romow znajomo$¢ obshugi komputera i korzystania
z sieci Internet, dzigki ktérej np. komunikujg si¢ z krewnymi zamieszkatymi w innych cze$-
ciach kraju (lub zagranicg).

Oprocz powyzszych form aktywno$ci poczesne miejsce w pracach CDR zajmowata
(i zajmuje nadal) edukacja miedzykulturowa dzieci i mtodziezy legnickich szkét, majaca
na celu wyksztalcenie wsrdd nich tolerancji i szacunku dla odmiennosci etnicznych
i wspolpracy rowiesniczej. Szczegodlng troska objeto takze podopiecznych pochodzacych
z wielodzietnych i niewydolnych wychowawczo rodzin romskich. Poniewaz ,,dzieci objete
zadaniem wykazuja duze braki w nauce, dlatego wazna jest pomoc w przezwyci¢zaniu
trudno$ci szkolnych — pomoc przy odrabianiu lekcji” 3. Niejednokrotnie $wietlica biblio-
teczna byta dla nich jedynym miejscem, w ktorej mogly w spokoju zaja¢ si¢ nauka, spotkaé
z przyjaciétmi, aktywnie spedzi¢ wolny czas i by¢ akceptowanym bez wzgledu na status
i pochodzenie spoleczne.

Dzialania podejmowane przez CDR we wspolpracy z innymi filiami LBP odniosty
pozadane rezultaty, wérdd ktérych odnotowano m.in. poprawe relacji w grupie réwiesni-
koéw, nawigzanie wigzi miedzy dzieémi i zwigkszenie ich kultury osobistej. Zaj¢cia uczyly
podopiecznych wspotpracy i wspotdziatania w grupie, a takze wzbogacaly ich o wiedze
na temat odmienno$ci kulturowych wystepujacych w Polsce. Dzieci uczyty si¢ takze
akceptowanych spotecznie norm zachowan, a takze sukcesywnie nadrabiaty zaleglo$ci
szkolne’8. Dodatkowo przeprowadzone przez Centrum inicjatywy propagujace cyganska
historig, kulture i tradycje, a takze propagujace wizerunek Roma jako ,,zwyktego” obywa-
tela Rzeczpospolitej (np. podczas kampanii ,,Jedni z wielu”) upowszechniaty wiedze pol-
skiego otoczenia na temat romskich sgsiadow, starajac si¢ tym samym zniwelowaé wplyw
negatywnych stereotypdw dotyczacych mniejszosci. Tym samym, po scharakteryzowaniu
w niniejszej aktywnosci CDR i wskazaniu uzyskanych w jej trakcie rezultatow, wydaje

74 Jako pierwszy byl realizowany Pilotazowy program rzqdowy na rzecz spolecznosci romskiej
w wojewodztwie matopolskim na lata 2001-2003.

75 Whniosek na realizacje zadania w ramach Programu Integracji Spoteczno$ci Romskiej w Polsce
narok 2018. Nazwa zadania: ,,Zaj¢cia edukacyjne i $wietlicowe dla dzieci i mtodziezy romskiej i polskiej
w placéwkach Legnickiej Biblioteki Publicznej ,,Kraina naszych marzen”.

76 Sprawozdanie koncowe z wykonania w 2018 roku zadania w ramach Programu Integracji Spo-
teczno$ci Romskiej w Polsce na lata 2014—2020.
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si¢ uprawnionym potwierdzenie slusznosci postawionej we wstegpie hipotezy badawczej,
moéwigeej z jednej strony o wzroScie poziomu bezpieczenstwa spotecznego wsrod legni-
ckich Cyganow dzigki funkcjonowaniu opisywanej instytucji, a z drugiej — upowszech-
nienia wérdéd mieszkancéw miasta pozbawionej negatywnych uprzedzen wiedzy na temat
romskich sasiadow.
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SUMMARY
Andrzej Szczepanski

Activity of the Romany Documentation Center as a form of ensuring
the social safety of the Roms (Gypsy) minority in Legnica

The history of the Legnica Roms goes back to the period after World War 11, when they
arrived in the city, and it is inseparably connected with it and its inhabitants. They have
lived next door to their Polish neighbors, but in a significant way they have distinguished
themselves from the Poles with their language, history and customs, creating a hermetic
community. During all the years of their stay in Legnica, they were a group that was
particularly vulnerable to social exclusion, which was especially visible after 1989,
the beginning of the political transformation in Poland. From the beginning of the first
decade of the 21st century, a number of aid activities aimed at providing them with better
existential conditions, but also developmental ones enabling participation in the city's
life, have been conducted with the Roms in mind. The Romany Documentation Center
operating within the framework of the Legnica Public Library has been undertaking
a number of initiatives of educational, informative and cultural nature since 2007, aimed
at integrating the Romany community with the Polish residents and disseminating
among the latter knowledge free of negative stereotypes about the Gypsy neighbors.
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Adolescents’ perception of parenting styles
as a correlate of their styles of coping with stress

SUMMARY

The authors of this paper analyse the issue of adolescents’ perception of parenting styles
as a factor influencing their styles of coping with stress. Their theoretical considerations
are supported by the results of their own research as well as those obtained during
the BA seminar led by one of the authors.

Key words: adolescence period, perception of parental attitudes, style of coping
with stress.

Introduction

Scientific literature makes it clear that raising children, which is a process of their preparation
for performance of particular social functions and confrontation with a wide range of con-
temporary civilisation threats, constitutes an extremely difficult and demanding task, which
involves a number of factors. Undoubtedly, parenting styles and educational methods applied
play an important role here. The latter are conditioned by the parents’ background, subjective
circumstances, the quality of their relationship and individual features of particular children!.

The complex process of children’s upbringing aims at the development of those character-
istics which shape their self-awareness (such as self-reliance, emotional stability, optimism
and self-acceptance) as well as the ones which affect the levels and modes of imple-
mentation of developmental tasks arising at different stages of their lives (which include

' M. Plopa, Psychologia rodziny: teoria i badania, Wydawnictwo Elblgskiej Uczelni Humanistyczno
-Ekonomicznej Elblag 2005, s. 246.
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pro-social attitudes, communicative skills, assertiveness and the ability to solve interper-
sonal problems)?. The aforementioned process, implemented by parents on a daily basis,
in the course of daily routines, free time activities, work and everyday life problems resolu-
tion, is a reflection of a particular family’s individual parenting style, resulting from their
individual parenting attitudes, which shape their children’s perception of the world and atti-
tudes towards the changes taking place in it?.

Theoretical background in the light of source literature

Parenting styles constitute a major factor conditioning children’s attitudes. This fact is con-
firmed by scientific literature, which postulates that “attitudes formed through direct personal
experience with the object are generally more deeply-rooted [...], less susceptible to changes
and more likely to condition our actions than attitudes formed on the basis of second-hand
information”*. There is no doubt that at an early stage of their development children mainly
adopt the system of values, patterns of behaviour, moral values as well as attitudes demon-
strated by adults in their environment. As B. Wojciszke? stresses, even in adulthood, chil-
dren tend to express opinions, imitate parenting styles and accept the perception of the world
similar to those of their parents’, despite the fact that in adolescence they become exposed
to peer pressure and the influence of the mass media. Apart from that, the ability to form
interpersonal relationships and the quality of the latter, as well as the ways of confronting
the difficulties connected with the implementation of an individual’s major developmental
task of the resolution of their identity crisis, condition their future lives®.

With regard to the fact that the socialising function of the family, as well as the typol-
ogy and sources of parenting attitudes have been discussed in detail in source literature’,
we will limit ourselves to the provision of the definition of parenting attitude as a tendency
for specific behaviour towards a child, which manifests itself in a particular parenting style®.
Mieczystaw Plopa claims that “a parenting attitude consists of three components: cognitive,
affectionate and motivational as well as behavioural one. The first component manifests itself
in the perception of children and evaluation of their behaviour by their parents, the second

2 1. Obuchowska, Wprowadzenie [w:] Dziecko niepetnosprawne w rodzinie, red. 1. Obuchowska,
Wydawnictwo WSiP, Warszawa 1991, s. 4.

3 K. Walecka-Matyja, Rola i funkcje rodziny [w:] Psychologia rodziny, red. 1. Janicka, H. Liberska,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014, s. 95—114.

4 B. Wojciszke, Postawy i ich zmiana [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki. Jednostka w spote-
czenstwie i elementy psychologii stosowanej, red. J. Strelau, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2008, s. 84.

5 Ibidem, s. 84.

¢ A. Brzezinska, Portrety psychologiczne cztowieka. Jak zmienia sie czlowiek w ciggu zycia, ,,Reme-
dium” 2003, 4(122), s. 1-3; E. Gurba, Nieporozumienia z dorastajgcymi dziecmi w rodzinie. Uwarun-
kowania i wspomaganie, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2013.

7J.J. Armnett, Broad and Narrow Socialization: The Family in the Context of a Cultural Theory,
,Journal of Marriage and the Family” 1995, 57(3), s. 617—628; M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa,
Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogélne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014.

8 1. Bielecka-Palenga, Relacje wewngtrzrodzinne w percepcji nastolatka a ryzyko uzaleznienia
od Internetu, niepublikowana praca magisterska pod kierunkiem prof. dr hab. Zofii Dolegi, Wydawni-
ctwo SWPS, Katowice 2018, s. 19.



Adolescents’ perception of parenting styles as a correlate of their styles of coping with stress 35

one is reflected in the intensity of the parents’ expression while the third one manifests itself
in the treatment of children by their parents; this includes the modes of resolving the arising
problems, confrontation with difficult situations as well as the punishment and rewards sys-
tem applied by parents”®. Therefore, a parenting attitude can be defined through the attitude,
affection and behaviour of parents in front of their children. The peculiarities and unique nature
of every human being and, consequently, of every family, condition the differences in parent-
ing attitudes arising in each of the three aforementioned aspects. Parents’ attitude to children
can be either positive (support, acceptance, actions aimed at an individual’s development)
or negative (lack of emotional involvement, judgement and negative evaluation of children’s
behaviour, the punishment and rewards system, lack of emotional bond). Another difference
concerns the flexibility, intensity and nature of the relationship between parents and children.
Particular stages of children’s development condition changes in the nature of the aforemen-
tioned relation and influence the flexibility of parenting attitudes '°.

The analysis of parenting attitudes described in scientific literature leads us to the conclu-
sion that they are conditioned by a wide range of factors. Nevertheless, as M. Plopa'! points
out, “it is the emotional charge, which [...] constitutes the most essential element in both
identification and measuring of a parenting attitude'2, that appears to be of utmost impor-
tance. Positive parenting attitudes towards children, full of acceptance and affection, shape
their self-image, their self-esteem, and most of all, improve their sense of security and their
sense of existence 1.

The typology of parenting attitudes falls in to two categories: descriptive and factor typol-
ogy 4. The former includes the elements of the P.S. Slater theory based on pairs of contrast-
ing features of parenting attitudes, such as permissiveness — strictness, warmth — coldness,
dependency — separation . The latter contains the elements of the M. Siegelman ' theory,
which takes in to account the following factors: love, demands or punishment. Having ana-
lysed both typologies of parenting attitudes in detail'’, identifies a set of common features
contained in them and classifies parenting attitudes as:

+ the attitude of approval, which allows children to perceive their parents as loving, respect-
ful and supportive in difficult situations;

» an overly demanding attitude, which creates in children the image of their parents being
uncompromising, expectations and demands-oriented instead of needs-oriented,

+ the attitude of autonomy, when parents grant their children enough freedom to develop,
are supportive and respectful of their privacy;

+ the attitude of inconsistence, observed in parents who are very emotional, moody and eas-
ily affected by external conditions;

® M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 245.

101, Bielecka-Palenga, op. cit., 2018, s. 19-20; J. Rembowski, Rodzina w $wietle psychologii,
Wydawnictwo WSiP, Warszawa 1979, s. 55.

' M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 246.

12 Tbidem, s. 246.

13 1. Bielecka-Palenga, op. cit., 2018, s. 20.

14 M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 266-269.

15 Za: ibidem, s. 268.

16 Tbidem, s. 268 1 271.

17 M. Plopa, Rodzice a miodziez. Teoria i metoda badania, Vizja Press & IT, Krakow 2014,s. 172—177.
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» an overly protective attitude, which manifests itself in parents becoming overly caring
and overprotective towards their children as well as impeding their development.

It should be stressed that the aforementioned numerous factors affecting parenting atti-
tudes also condition the choice of educational methods applied by parents, which may take
various forms, depending on the parents’ personalities and environment. The fast pace
of modern life, consumerism and modern technological inventions (such as computers,
mobile phones or the Internet), are impeding and reducing the frequency of interaction
between individual family members. Nowadays parents are facing the challenge of bring-
ing up their children with the use of such educational methods which can “compete with
the fascinating virtual reality, which is often much more comfortable, interesting and easier
to understand than the real world, which confronts individuals with a number of difficult
developmental tasks™ '8,

It should also be pointed out that some authors claim that it is not so much the actual
parenting attitudes that condition the behaviour and psychological development of children,
but their perception by particular individuals, understood as the way of perceiving other
individuals . The reflections of E. Schaefer or F. Cox?’ on boys’ perception of their relation-
ships with their fathers deserve some attention. The results of the relevant research reveal
that boys who feel rejected by their fathers tend to be classified as aggressive whereas those
who perceive the attitudes of their fathers towards themselves as approving find it much
easier to form proper interpersonal relationships with their peers. N. Serot and T. Teevan?!
stress that children who perceive their parents as reserved face serious emotional, relation
and assimilation problems when they interact with a group of peers. J. Rembowski?? proves
that “there exists a clear connection between children’s perception of their parents’ styles
and their adaptation to schooling conditions. Children loved by their parents have no prob-
lems adapting to the school environment. Children who perceive their relationships with
their parents as acceptable or neutral mostly demonstrate positive behaviour [...]. Children
rejected by parents definitely face problems with adaptation to the school environment
and mostly demonstrate negative behaviour”?3. M. Plopa?* performs a thorough analysis
of his own research in to the perception of parenting styles by the youth aged 17 to 20.
The author draws the conclusion that, regardless of the problems arising in the period of ado-
lescence, the majority of children perceive their parents’ attitudes as positive and the parents
themselves as autonomous and approving.

The authors of this paper have selected a particular group for their research, the youth
at an early stage of adolescence, with regard to the fact that this particular developmental
stage is characterised by dramatic changes observed in biological, psychological and social
processes, which are interconnected and do not always lead individuals in the right direction,
regardless of their own and other people’s will, which may result in prolonged and acute

18 B. Ostrowska, Niesmiato$¢ u dzieci i mlodziezy, 2003, http://www.awans.net/strony/psychologia/
ostrowska/ostrowska2.html, dostgp: 15.05.2019 .

19 A.S. Reber, Stownik psychologii, Wydawnictwo Naukowe ,,Scholar”, Warszawa 2002, s. 80.

20 Za: M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 318.

21 Tbidem, s. 293.

22 J. Rembowski, Wiezi uczuciowe w rodzinie, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1972.

2 Ibidem, s. 302.

24 M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 318.
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stress 2. At the same time, the period of adolescence, characterised by frequent mood swings
in children, numerous conflicts with their parents as well as wide range of risky behav-
iours, constitutes a real educational challenge for both parents and the entire society?°.
The dynamic biological changes taking place in this phase give rise to a number of questions,
which intensify the feeling of anxiety in children and increase their excitability?’. According
to M. Borczykowska-Rzepka and B. Skwarek, “the cognitive processes taking place at that
stage, on the one hand, enable individuals to get a good grasp of life and, on the other, they
become a source of criticism towards their family and the existing social order”?®. The world
of adults as they know it and their own old values become unnecessary and unreliable?.
The negation of their parents’ authority becomes their priority, which, however, may result
in a strong loyalty conflict and the disorganisation of the superego. The search for one’s iden-
tity constitutes a complex and painful process>’, which requires the realisation of one’s own
value, the development of one’s confidence and independence. To achieve that goal, adoles-
cents have to become independent from their parents. M. Seligman believes that acceptance
of one’s own transformation “and the search for one’s own identity constitute indispensa-
ble conditions when it comes to the sense of fulfilment, happiness and well-being or life
satisfaction”3!. The author claims that individuals should “transform their lives so that they
fit in with their true inner selves”32.

Many authors3? point out that as children’s developmental phases progress, they tend
to attach less and less importance to the opinions expressed by adults in their closest envi-
ronment and give preference to their relations with their peers3*. Peer influences manifest
themselves in children’s strong sense of community and clear distinction between them
(adults) and us (the youth)?*. Clashes between the two worlds (family and peers) give
rise to numerous conflicts, which impede the educational process and contribute to dif-
ficult situations generating strong, negative emotions leading to distress. According to A.
Margasinski3®, family relationships, understood as relations between parents and children,
can be most effectively evaluated through the prism of parental attitudes and children’s
position in the family.

25 7. Dolega, Samotnos$é miodziezy — analiza teoretyczna i studia empiryczne, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Slaskiego, Katowice 2003, s. 62; D. Kubacka-Jasiecka, Psychologia wobec problematyki zmiany
[w:] Czlowiek wobec zmiany. Rozwazania psychologiczne, red. D. Kubacka-Jasiecka, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2002, s. 15.

26 J.C. Coleman, The nature of adolescence, Methuen, London 1978.

27 M. Borczykowska-Rzepka, B. Skwarek, Samotnosé — zagrozenie dla mlodziezy gimnazjalnej
[w:] Monooixcna nonimuxa: npobnemu ma nepcnexmueu, red. S. Shchudlo, Panstwowy Uniwersytet
Pedagogiczny im. Iwana Franki w Drohobyczu, Drohobycz—Przemysl 2013, s. 147.

28 Tbidem 2013, s. 147.

1. Namystowska, Adolescencja—wiek dorastania [w:] Psychiatria dzieci i mlodziezy, red. I. Namy-
stowska, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011, s. 231-246.

30 F.L.1Ig, L.B. Ames., S. M. Baker, Rozwdj psychiczny dziecka, Wydawnictwo GWP, Gdansk 1998.

31 Za: D. Kubacka-Jasiecka, Psychologia wobec problematyki zmiany..., s. 12.

32 M. E.P. Seligman, Co mozesz zmienié, a czego nie mozesz (uczqc sie akceptowaé siebie). Poradnik
skutecznego samodoskonalenia sig, Media Rodzina, Poznan 1994, s. 328.

3 7. Dotega, op. cit.

34 1. Bielecka-Palenga, op. cit., s. 14.

35 Tbidem, s. 14.

36 A. Margasinski, Skale Oceny Rodziny, Pracownia Testow, Warszawa 2013.
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Regardless of the fact that the period of adolescence always has its own individual dimen-
sion and relationships within each family have their own particular character and dynam-
ics in the three basic dimensions of coherence, flexibility and communication, the family
still remains a shelter, the field where the youth gain life experience, laying foundations
for their mental development and psychological well-being as well as the source of their
deeply-rooted values, determining their identity, which are relatively fixed and unlikely
to become replaced by other systems of values3’. Regardless of the instances of behaviour
of rebellious nature demonstrated by adolescents towards their parents, the family still con-
stitutes a stable element of social and educational support, enabling the youth to adopt emo-
tional patterns and the system of values constituting their standards of behaviour, evaluation
of content and individual experiences in the course of their lives3®. It should be stressed
that the relationship between parents and children are a key element and shelter during that
difficult developmental phase, when the search for and negation of life goals become inter-
twined, similarly to the search for authority and negation of the latter*. As M. Borczykowska
and B. Skwarek point out*’, during the phase corresponding to the ages of 12 to 16, signifi-
cant differences are observed among children in the modes of searching and laying founda-
tions for their identity. This process is supposed to bridge the gap between the safe period
of childhood and autonomy of an adolescent individual.

All of the above prove that adolescents have to deal with a wide range of problems*!, they
are confronted with a major crisis (not only of developmental character) and look for con-
structive ways of its resolution. An ambivalent nature of relationships within the family*?,
the levels of tension between adolescents and their parents, the search for their own identity
or the confrontation with a new school environment constitute some of the triggers for stress-
ful situations which are difficult from a cognitive and/or emotional point of view.

Since time immemorial, man has been faced with crises of developmental and random
nature. It must be stressed that crises, constituting an integral part of every individual’s
social development, are difficult to define. It is because their character is conditioned by
a wide range of factors, not necessarily directly related to the human life**. Trying to grasp
the essence of a crisis, we should take in to account the ideas expressed by L.A. Hoff, who
perceives it in terms of emotional upset making the resolution of a wide range of prob-
lems of developmental or random nature with the use of available tools impossible*t.

37 D. Kubacka-Jasiecka, Psychologia wobec problematyki zmiany ..., s. 16.

38 M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, op. cit.

3 M. Borczykowska-Rzepka, B. Skwarek, Samotnosé — zagrozenie dla mtodziezy ..., s. 147.

40 M. Borczykowska-Rzepka, B. Skwarek, O potrzebie budowania zasobéw osobistych mtodziezy
w okresie poznego dorastania w kontekscie stylu Zycia — na przykladzie poczucia koherencji i stylow
radzenia sobie ze stresem [W:| Monoodiocna nonimuka: npoonemu ma nepcnekmusu, red. S. Shchudlo,
Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny im. Iwana Franki w Drohobyczu, Drohobycz—Zielona Gora
2017, s.22-25.

41J.J. McWhirter et al., Zagrozona mlodziez: ujecie kompleksowe dla pracownikéw poradni, nauczy-
cieli, psychologow i pracownikéw socjalnych, Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, Warszawa 2008.

4 M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 318.

4 D. Kubacka-Jasiecka, Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych, Wydawnictwa
Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2010, s. 25.

4 Za: Kryzys. Interwencja i pomoc psychologiczna. Nowe ujecia i mozliwosci, red. D. Kubacka-
-Jasiecka, K. Mudyn, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2004, s. 154—155.
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L. Brammer®, in turn, defines a crisis as a condition of disorganisation, when individu-
als lose the ability to set goals for themselves, feeling anxious and threatened as a result.
It should be added that a crisis is primarily a situation when “an event is perceived as
an intolerable difficulty, which is unbearable and makes resolution of problems difficult”4°.
G. Parry* views a crisis as an unexpected, peculiar threat of experiencing negative emo-
tions, the sense of loss of control, the feeling of uncertainty about the future, emotional
tension and behavioural changes. All experts in the field generally agree that both develop-
mental and random crises always manifest themselves in an individual’s inability to handle
highly stressful situations 3.

Therefore, the ability to cope with stress in their lifetime, especially at times when
developmental crises and mishaps overlap (which is often the case in adolescence) seems
to be crucial and the analysis of all the factors facilitating this process appears to be
essential.

Source literature contains evidence that each stressful situation corresponds to a particu-
lar (preferable) strategy of stress resolution applied by an individual and particular patterns
of behaviour applied by them to meet the expectations of their environment and counteract
their effects.

The process of coping with stress tends to be analysed in terms of style, strategy and proc-
ess. It involves all the actions undertaken by an individual faced with a stressful situation.
As R. Lazarus and S. Folkman point out, the process of coping with stress involves most
of all “the constantly changing cognitive and behavioural efforts aimed at meeting peculiar
external and/or external demands, which arise in stressful situations, that is during a particu-
lar kind of relationship between an individual and their environment, which is perceived by
them as exceeding their capabilities and threatening” #°. E. Schuchardt compares the process
of coping with difficulties and life changes to a long journey, “when individuals exposed
to suffering learn to live with a new burden”>. “The strategy of coping with stress is under-
stood as a whole set of actions undertaken by individuals in order to confront a stressful situ-
ation, which are learnt throughout their entire lifespan”3!.

I. Heszen-Niejodek > describes the style of coping with stress as a relatively stable ten-
dency characteristic of a particular individual illustrating their efforts, perceived in terms
of the personality variable. The author defines the style of coping with stress as “a reper-

4 Za:R.K. James, B. E. Gilliland, Strategie interwencji kryzysowej, Wydawnictwo PARPA 2009, s. 25.

46 Ibidem, s. 26

47 Za: W. Badura-Madej, Podstawowe pojecia teorii kryzysu i interwencji kryzysowej [w:] W. Badura-
Madej, Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracownikow socjalnych, Biblioteka
Pracownika Socjalnego, Wydawnictwo Slask, Katowice 1999, s. 17.

4 Ibidem, s. 18—27.

4 N. Oginska-Bulik, Z. Juczynski, Osobowos¢ a stres i zdrowie, Wydawnictwo Difin SA, Warszawa
2010, s. 51-52.

30 Za: U. Klajmon-Lech, Postawy rodzicéw oraz znaczenie ich pedagogizacji w procesie przyjecia
niepelnosprawnosci dziecka [w:] Niesamodzielnos¢. Studia z pedagogiki specjalnej, red. M. Sekutowicz,
M. Oleniacz, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej, Wroctaw 2012, s. 123.

51 Tbidem, s. 123.

52 1. Heszen-Niejodek, Teoria stresu psychologicznego i radzenia sobie [w:] J. Strelau, Psycholoia.
Podrecznik akademicki. Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowanej, Tom 3, Wydaw-
nictwo GWP, Gdansk 2008, s. 482—-483.
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tory of characteristic strategies applied in stressful situations by a particular individual, a set
of strategies, modes of coping in stressful situations” 3.

N.S. Endler and J.D.A. Parker>* provide the most commonly quoted classification
of styles of coping with stress*, which includes: the task-oriented style, emotions-oriented
style and avoidance-oriented style. The task-oriented style is characteristic of individuals
who, when confronted with stressful situations, try to resolve them through cognitive trans-
formation or actual changes in the existing situation. The emotions-oriented style is typical
of individuals who in stressful situations tend to focus on their emotions. The most common
emotions include: anger, emotional tension and guilt. Wishful thinking and fantasising con-
stitute characteristic features of that style. The avoidance-oriented style is characterised by
escapism in to other activities or social interactions .

It should be stressed that the styles of coping with stress are not uniform and involve vari-
ous strategies®’. Even though general tendencies of individuals to confront or avoid the source
of stress appear to be inborn, particular strategies of coping with stress tend to become acquired
through learning 3. S. M. Miller*® provides another classification of styles of coping with stress,
based on the analysis of an individual’s attitude to the information connected with the form
and source of stress. Consequently, the author makes a distinction between avoidance (igno-
rance, rejection, repression and negation of information about a stressful event and engagement
in “stress free” activities) and search for information. The concept formulated by E. Schu-
chardt®, which illustrates the essence of every single stage of confronting stressful situations
in order to facilitate social integration, constitutes another example of approach to stress reso-
lution. The first stage is characterised by insecurity resulting from the post-traumatic shock.
The second stage manifests itself in the feeling of security experienced by individuals, who
receive support from their closest environment. The third stage is a phase of aggressive behav-
iour (often combined with autodestruction), which is supposed to help them relieve stress.

It should be stressed that the lack of sufficient personal skills, which include social skills,
such as: assertiveness, pro-social attitude, the ability to communicate in situations of pro-
longed exposure to stress, may lead to: reduced immunity, which results from a close con-
nection between the nervous, endocrine and immunological systems, adjustment disorders,
psychosomatic disorders (peptic ulcer disease, hypertension), affective disorders as well as
interpersonal and behavioural problems®!.

The conclusion to be drawn from our theoretical considerations is that, in their lifetime,
individuals are confronted with a wide range of challenges and problems which they need
to face and resolve. To become successful, individuals need to be equipped with the nec-

33 Tbidem, s. 484.

54 Za: 1. Heszen-Niejodek, op. cit., 2008, s. 480—492.

35 S.M. Miller, Monitoring and blunting: Validation of a questionnaire to asses styles of informa-
tion seeking under threat, ,Journal of Personality and Social Psychology” 1987, 52, s. 345-353; za:
I. Heszen-Niejodek, op. cit., s. 485.

% 1. Heszen-Niejodek, op. cit., s. 484—487.

57 Tbidem, s. 485.

38 Ibidem, s. 484—485.

3 S.M. Miller, op. cit., 52, s. 345-353.

60 Za: U. Klajmon-Lech, op. cit., s. 123.

61 I. Heszen-Niejodek, op. cit., s. 513—-516; N. Oginska-Bulik, Z. Juczynski, Osobowosé a stres
i zdrowie, Wydawnictwo Difin SA, Warszawa 2010, s. 52—57.
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essary cognitive, social and emotional skills, as well as being able to use their personal
resources acquired through socialisation in problematic situations, generating high levels
of emotional tension. In stressful situations, even when confronted with low levels of emo-
tional tension, some individuals become unable to act in a coordinated way, while others
remain task-oriented and rational in their approach to the problem. The aforementioned dif-
ferences seem to be crucial in groups of adolescents exposed to prolonged stress and devel-
opmental crisis (constituting a form of the crisis of change), who are also trying to meet
the challenges resulting from their developmental changes and the expectations of their envi-
ronment®?. Experts agree® that individuals raised by warm, loving and approving parents,
who take a very good care of their children, control them appropriately, have realistic expec-
tations towards them and good communication skills, are adequately equipped to deal with
numerous stressful situations, which are difficult to confront from a cognitive and emotional
point of view. It is so because they have acquired the relevant experience through interac-
tions with their parents at particular developmental stages. It should be stressed that every
individual’s life has a changeable nature and, consequently, new, unresolved problems may
arise at their particular developmental stages ®*. Another important observation is the one that
the strategies of confronting new situations applied by individuals largely depend on the way
they were treated in their childhood as well as the social and emotional skills developed by
them in the process of upbringing .

The above mentioned theoretical considerations constitute a substantive justifica-
tion for our research conducted since 2016 in to the predominant styles of coping with
stress and crisis (which affects all individuals to some extent) observed in adolescents®®,
and in to the evaluation of a number of factors strongly influencing the choice of strategies
applied by them in order to relieve stress. The focus of this paper is on one of the aforemen-
tioned factors, namely the perception of their parents’ attitude towards them by adolescents.
Not in accordance with the initial research premises, the results of the author’s own research
haven’t practically been incorporated in to this report. The research was to take shape of epi-
demiological research including the aim and research problems in accordance with the ones
included in M. Zurek’s thesis, written as part of the MA seminar under the guidance of one
of the authors’ of this report. The results presented in the thesis were to constitute the com-
parative material for the one gathered in the population of 150 students (96 girls and 54 boys)
of the Lower and Upper Silesia. The above mentioned disparity was a result of the difficult
to predict changes in the education system connected, among other things, with the phasing
out of junior high schools. The authors base their empirical considerations on the results
of their own research and the data obtained from the students attending a BA course con-
ducted by one of the authors®.

62 W. Badura-Madej, op. cit., s. 18—20.

% D. Boyd, H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Zysk-Ka, Poznah 2008; M. Ziem-
ska, Postawy rodzicielskie i ich wplyw na osobowos¢ dziecka, PWN, Warszawa 1980, s. 6.

4 W. Badura-Madej, op. cit., s. 21.

6 Tbidem, s. 21.

% D. Kubacka-Jasiecka, K. Mudyn, Wprowadzenie [w:] D. Kubacka-Jasiecka, K. Mudyn, op. cit.,
s. 7-15.

67 M. Zurek, Percepcja postaw rodzicielskich a style radzenia sobie ze stresem u mlodziezy gimnazjal-
nej, niepublikowana praca magisterska napisana pod kierunkiem dr n. med. M. Borczykowskiej-Rzepki,
Krakowska Akademia im. Andrzeja F. Modrzewskiego, Krakow 2016.
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Methodological assumptions

The aim of this paper is to identify the relationship between the perception of their par-
ents’ attitudes towards them by adolescents and the predominant styles of confronting stress
observed in them. It has enabled us to formulate the main problem, namely to pose the fol-
lowing question: “Does secondary school children’s perception of their parents’ attitudes
towards them affect their choice of the style of coping with stress? What is the nature of this
relationship?”. The research is based on a set of detailed questions concerning the children’s
preferred styles of coping with stress, the differences in their perception of their parents’ atti-
tudes towards them (mothers vs fathers), the influence of their sex on the aforementioned per-
ception and the modifying effect of social and economic factors on the relationship between
the perceived parenting attitudes and preferred styles of relieving stress.

The research involves the use of the Scale of Parenting Styles (-SPR-2) developed by
M. Plopa, which is a shorter version of the Scale based on the same theoretical assumptions .
It consists of 2 separate parts and constitutes a tool used to evaluate children’s perception
of their parents’ educational styles. Each sheet contains 45 items in the form of diagnostic
statements, grouped together in 5 scales corresponding to particular parenting styles, which
include: Acceptance — Rejection, an Overly Demanding Attitude, an Autonomous Attitude,
an Inconsistent Attitude and an Overly Protective Attitude®. The SPR-2 questionnaire used
here can be applied both to individual and group research.

Coping Inventory for Stressful Situations developed by N.S. Endler and J.D.A. Parker,
whose simplified version was prepared by J. Strelau, K. Wrze$niewski and P. Szczepaniak 7,
constitutes another research tool used by the authors to identify the respondents’ style of cop-
ing with stress’!. This particular tool can be applied both to individual and group research,
enabling researchers to evaluate the most common styles. The questionnaire contains 48 ques-
tions regarding various modes of behaviour observed in individuals confronted with stress-
ful situations. With the score ranging from 16 to 80, the tool enables researchers to identify
respondents’ styles of coping with stress, which include the task-oriented style, emotions-
oriented style, avoidance-oriented style involving an engagement in replacement activities
and avoidance-oriented style involving a search for social interactions’. The authors also
used a survey developed in cooperation with M. Zurek 7, which allowed them to gather rel-
evant information concerning the respondents’ place of residence, their sex or their parents’
education.

The aforementioned research’™ was conducted among second and third class second-
ary school children, residents of both urban and rural areas of Silesia and Lesser Poland.
It involved a group of 75 respondents aged 14-15, 24 boys (32%) and 51 girls (68%). All
the participants of this research had both parents and attended school regularly. 59 children

% M. Plopa, Psychologia rodziny..., s. 313.

® Tbidem, s. 313.

70 J. Strelau, A. Jaworowska, K. Wrze$niewski, P. Szczepaniak, Kwestionariusz radzenia sobie
w sytuacjach stresowych, Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa 2007, s. 69.

! Tbidem, s. 19.

72 Tbidem, s. 19.

3 M. Zurek, op. cit.

4 Ibidem.
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(79%) resided in rural areas, while 16 of them (21%) were city residents. 57 of their par-
ents (38%) were holders of diplomas of vocational education, 46 parents (30,6%) were high
school graduates and 47 of them (31,3%) were university graduates.

Analysis of results

With regard to a limited scope of this paper, this part only includes the analysis of the results
confirming the existence of an important relationship between selected variables.

Educational parenting styles identified based on the Scale of Parenting Styles seem to play
a significant role here, with regard to the nature of the subject discussed in this paper™.

The descriptive statistics for particular scales of the Questionnaire allow for the identifica-
tion of the maximum values of particular Scales in the group of Mothers, which amounted
to: 6 in the category of Autonomy and Acceptance, 5 for the category of Protective parent-
ing style, 4 for the category of Demanding and Inconsistent parenting styles. Therefore,
the results obtained for the category of Acceptance and Autonomy (5—6) can be interpreted
as average, while the values obtained for the category of Demanding and Protective parenting
styles can be perceived as slightly lower than the average (4-5).

The analysis of the results obtained for the group of Fathers shows that, similarly to the
situation observed in the group of Mothers, the highest value (6) was obtained for the cat-
egory of Autonomous parenting attitude. The value calculated for the category of Accepting
parenting style amounts to 5. The value obtained for the category of Inconsistent and Protec-
tive parenting styles (3) can be interpreted as one well below the average. For both groups,
the lowest possible value amounted to 1 and the highest value amounted to 10.

Our conclusions are supported by the results of the research conducted by I. Bielecka-
Palenga among a group of 102 adolescent respondents susceptible to addiction to Internet.
The value obtained by this particular researcher for the category of Accepting parenting style
amounts to 5 in the group of Fathers and 6 in the group of Mothers. The value calculated
for the category of Demanding parenting style amounts to 4 in the group of Mothers and 5
in the group of Fathers’® (which can be interpreted as average or slightly below average).

Histogram: Autonomia_M_sten
K-S d=,18313, p<,01 ; Liliefors p<01
—— Expected Normal

No. of abs.
8

X <= Category Boundary

Chart 1. The distribution of results for the scale Autonomy among Mothers — standard ten scale
Source: The M. Zurek, own research, op. cit., 2016.

7> Tbidem, s. 21-39.
76 Tbidem, s. 21-22; 29-31.
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Histogram: Akceptacja/Odrzucenie_M_sten
K-S d=,15686. p<,10 ; Lilisfors p<.01
— Expected Mormal

No.of obs.

X == Category Boundary
Chart 2. The distribution of results for the scale Approval/Rejection among Mothers —
standard ten scale

Source: The M. Zurek, own research, op. cit., 2016.

Histogram: Akcepiacja/Odreucenie_O_sten
K-S d=, 14504, p<,10 ; Lillicfors p<.01
— Expected Mormal

No. of cbs.

¥ == Category Boundary
Chart 3. The distribution of results for the scale Approval/Rejection among Fathers —
standard ten scale

Source: The M. Zurek, own research, op. cit., 2016.

Histogram: Autonomia_O_sten
K-S d=.14292. p<.10 : Liliefors p<.01
— Expected Normal

Mo of cbs,
I

X == Category Boundary

Chart 4. The distribution of results for the scale Autonomy among Fathers — standard ten scale

Source: The M. Zurek, own research, op. cit., 2016.
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The results of the research indicate that Acceptance and Autonomy constitute two main
parenting styles common both among mothers and fathers. These are the styles which give
children a sense of security and help them develop personal skills allowing for a confronta-
tion with stress in the period of adolescence. Nevertheless, it should be stressed that the val-
ues calculated for those particular parenting styles amount to 6, which is an average result.

Further characteristics of the variables include an analysis of the most common styles
of coping with stress observed in secondary school children. Table 1 contains the descriptive
statistics for the Coping Inventory for Stressful Situations.

Table 1. The styles of coping with stress (average, median, minimum value,
maximum value, standard deviation)

X Minimum | Maximum | Standard
Scale Average | Median .

value value deviation
Task-oriented style 5,79 6 2 10 2,32
Emotions-oriented style 5,77 6 2 9 1,83
Avoidance-oriented style 5,07 5 1 10 2,06
Engagement in replacement activities 5,2 5 1 10 2,00
Search for social interactions 5,40 5 1 10 2,76

Source: The M. Zurek, own research, op. cit., 2016.

Our conclusions are supported by the results of the research conducted by I. Bielecka-
Palenga’” in a group of 102 adolescent respondents susceptible to addiction to the Internet.
The value obtained by this particular researcher for the category of Approving parenting
style amounts to 5 in the group of Fathers and 6 in the group of Mothers. The value cal-
culated for the category of Demanding parenting style amounts to 4 in the group of Moth-
ers and 5 in the group of Fathers (which can be interpreted as average or slightly below
average)’s.

The aforementioned values clearly indicate that children give preference to particular
styles of coping with stress. The task-oriented style, with the focus on the resolution of prob-
lems and search for information, appears to be dominant. The emotions-oriented style con-
stitutes the second most popular style, which is characteristic of those individuals who, when
confronted with situations considered as difficult from a cognitive or emotional point of view,
tend to focus on themselves and their own feelings.

Taking in to account the disproportion between the number of boys and girls who took
part in the research, one should be critical about the obtained results regarding the children’s
preferred style of coping with stress and the levels observed on the Scale of parenting styles.

The results of the statistical analysis of the relationship between the children’s perception
of their parents styles and their choices of styles of coping with stress, which are modified by
selected social and demographic factors, seem to be interesting.

The analysis of the influence of the respondents’ sex on the relationship between their
perception of their parents’ parenting styles and their choice of the styles of coping with
stress shows that a statistically significant dependence can only be observed in the group

7 1. Bielecka-Palenga, op. cit., s. 57.
8 Tbidem, s. 57.
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of girls”. The only statistically significant results were obtained for adolescent girls’
perception of their mothers’ parenting styles. If they perceive their mothers’ attitude as
Acceptance, they tend to favour the task-oriented style of coping with stress (p=,009)
and the search for social interactions (p=,017). The Autonomous style corresponds to the
task-oriented style (p=,015) and the search for social interactions (p=,003), whereas
the Protective style is closely related exclusively to the search for social interactions
(p=,013). Their fathers’ parenting styles appear to have no influence on the girls’ styles
of coping with stress®°.

The respondents’ place of residence (rural areas) also constitute an important factor influ-
encing the relationship between their perception of their mothers’ attitude towards them as
Approving and their choice of the task-oriented style (p=,015) and the search for social inter-
actions (p=,033). The Autonomous style constitutes another example of an attitude influ-
encing the respondents’ choice of the task-oriented (p=,019) and emotions-oriented style
of coping with stress (p=,015). No statistically significant connection was observed between
the respondents’ perception of their fathers’ parenting styles and their choice of styles of cop-
ing with difficult situations®!.

Other interesting examples of important relationships include the relationship between
the parents’ level of education and their children’s perception of their parenting styles.
The following relationship between the mothers’ levels of education and their children’s
choices of particular styles of coping with stress can be observed ®:

a) in the group of children whose mothers are university graduates:

* no significant relationship is observed between the mothers’ parenting styles and their

children’s choices of the strategies of coping with stress, however,

» the perception of their fathers’ style as Autonomous is related to their choice
of the avoidance-oriented style (p=,0034),

+ the perception of their fathers’ style as Protective is related to their choice of the emo-
tions-oriented style (p=0,000).

b) in the group of children whose mothers are secondary school graduates:

+ the perception of the mothers’ parenting style as Approving is related to their choice
of the task-oriented style (p=,002),

+ the perception of the mothers’ parenting style as Autonomous is related to their choice
of the task-oriented style (p=,024) and the search for social interactions (p=,009),

» the perception of the fathers’ parenting style as Demanding is related to their choice
of the task-oriented style (p=,031) and the search for social interactions (p=,017),

+ the perception of the fathers’ parenting style as Approving is related to their choice
of the task-oriented style (p=,010), while the perception of the fathers’ parenting style
as Inconsistent is related to the search for social interactions (p=,012),

+ the perception of the fathers’ parenting style as Autonomous is related to their choice
of the task-oriented style (p=,028), the emotions-oriented style (p=,033) and the search
for social interactions (p=,019).

7 M. Zurek, op. cit., s. 44.
80 Tbidem.

81 Tbidem, s. 44—46.

82 Ibidem, s. 51-55.
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c¢) in the group of children whose mothers are holders of diplomas of vocational education:

+ the perception of the mothers’ parenting style as Approving and Demanding is related

to their choice of the task-oriented style (p=,014 and p=,037 respectively),

+ the perception of the mothers’ parenting style as Inconsistent is related to their choice

of the emotions-oriented style (p=,020).

The results of the research indicate that the Fathers’ levels of education influence the rela-
tionship between their parenting styles and their children’s preferred styles of coping with
stress. However, the children’s perception of their mothers’ parenting styles is also crucial
(a similar relationship is observed for the group of Mothers). The following relationship
between the fathers’ levels of education and their children’s choices of particular styles
of coping with stress can be observed:

a) in the group of children whose fathers are university graduates the perception of the moth-
ers’ parenting style as Autonomous is related to their search for social interactions (p=,019),
b) in the group of children whose fathers are secondary school graduates the perception
of the mothers’ parenting style as Protective is related to the emotions-oriented style

(p=,044),
c¢) in the group of children whose fathers are holders of diplomas of vocational education

the perception of the mothers’ parenting style as Approving is related to the task-orient-

ed style (p=,008), avoidance style (p=,062) and search for social interactions (p=,020),
while the perception of the mothers’ parenting style as Demanding is related to the task-
oriented style (p=,020).

As far as the influence of social and demographic factors on the relationship between
the children’s selected style of coping with stress with their perception of their parents’
styles are concerned, a statistically important relation between the perception of the moth-
ers’ parenting style as Approving/Protective and the selection of the solution-oriented style
has only been observed in the group of girls who are residents of rural areas and whose both
parents are holders of diplomas of vocational education.

The statistical analysis of the results has shown that there exist some recurring patterns.
The highest value has been obtained for the Approving style, and the task-oriented style
of coping with stress, characterised by a search for solutions, seems to be the most common
among adolescents. This observation supports the main assumption of this paper that the per-
ception of their parents’ particular parenting styles affects the choices of particular styles
of coping with stress made by adolescents.

The results obtained through our research allow for an identification of the most com-
mon style of coping with stress among the respondents (the CISS Questionnaire) and their
perception of their parents’ styles (in a group of mothers and fathers) (the SPR-2 Ques-
tionnaire). The responses provided by the respondents in the SPR-2 Questionnaire clearly
indicate that, despite the rebellious behaviour demonstrated by adolescents, their tendency
to separate from their family for the sake of their peers, they still evaluate their parents’
educational efforts positively, which finds reflection in their perception of their parents’
styles. Approval and Autonomy constitute the two most common parenting styles, both
among mothers and fathers. However, some slight differences concerning the Approv-
ing style were observed, where the values stood at 5 for the group of fathers and 6 for
the group of mothers. The analysis of the results has shown that most similarities are
observed in the perception of those styles in mothers and fathers, which create opportuni-
ties for an individual’s development, reasonable independence in the process of formation
of'anew adolescent identity and the development of the sense of distinctiveness. The results
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suggesting the existence of similarities between adolescents’ perception of their mothers’
and fathers’ styles as Approving and Autonomous, which are slightly inconsistent with
the results obtained by other researchers, require further verification, mostly with regard
to a clear disproportion in the numbers of boys and girls who participated in this research
(from 24 to 51 secondary school children), which could have contributed to the positive
evaluation of the fathers’ style.

The results obtained through statistical analysis confirm that particular parenting styles
result in particular emotional states and developing children’s social competence is con-
nected with particular ways of approaching the tasks arising at different stages of their
development. The Approving style, which builds trust, openness and teaches children assert-
iveness, is predominant and related to the task-oriented style of coping with stress. Parents
with this particular attitude towards their children care about their problems and desires as
well as respecting them. On the other hand, the Autonomous style, which was important from
children’s point of view, is characterised by treatment of children as individuals for whom
the changing autonomy and independence related needs constitute a natural developmental
aspect of changes in their lives. The autonomous style allows parents to show their children
alternative solutions to their problems and be respectful of other solutions, even though they
may not always approve of them.

The results obtained during our research also helped us to identify the style of coping with
stress which is the most common among secondary school children. With regard to a peculiar
nature of this particular developmental stage and its uncontrollable character, no dominant style
of coping with stress can be observed in children participating in this research. Alternatively,
they may show a tendency to apply the avoidance style, which manifests itself in distracting
their attention from the stressor and their own reactions, using a wide range of protective mech-
anisms, negating or ignoring information by entering in stress-free forms of activity, which take
a form of replacement activities. The task-oriented style, involving gathering and processing
of information about the source of stress and aimed at reducing the cognitive and emotional
dissonance through confrontation with problems is the most common one among adolescents.

To some extent, we may interpret the results in terms of the children’s perception of their
parents’ styles. The Approving and Autonomous styles favour the emphatic relationship
between children and parents, creating a sense of security and preparing them for a search
for alternative solutions to problems and concentration on the source of stress. Another
important conclusion is that the Approving style, which is connected with the task-oriented
style of coping with stress does not exclude the application of the emotions-oriented style
or the one focused on the search for social interactions, predominantly present in the group
of girls. This phenomenon can be explained by emotional peculiarities of women, who apply
completely different methods of relieving stress than men, which include a search for inter-
actions with their family and friends. Apart from that it should be stressed that in the group
of adolescents whose both parents were university graduates no predominant style was iden-
tified. Those children may simply be very flexible when it comes to applying the most effec-
tive style of coping with stress, depending on their awareness of their personal qualities as
well as their social and economic status.
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Summary

The analysis of the results of our research shows that the majority of adolescents, despite their
turbulent search for their own new identify, still perceive their parents, especially mothers, as
warm, trustful and full of empathy. However, the fact that fewer respondents perceive their par-
ents’ style as Autonomous (even though the value obtained for this particular style is average)
indicates that adolescents do not think that their parents fully approve of their actions, opinions
and independence. The results obtained for the Protective style, especially common in the group
of mothers, show that mothers find it more difficult than fathers to understand their children’s
need for autonomy, privacy and independence. The values obtained by the authors of this paper
for this particular style are convergent with those obtained by I. Bielecka-Palenga and M. Zurek®>.
It should be pointed out that not many adolescents perceive their parents’ style as Inconsistent,
which means that they appreciate their stable emotional situation, order and good interpersonal
relationships. We should remember that every single style analysed in this paper has particular
educational consequences, especially when it comes to interpersonal skills. Particular styles are
characterised by particular levels of parents’ control over their adolescent children as well as ways
of communicating with them. Particular styles are also connected with particular forms of support
and decision taking as well as reward and punishment systems. For this reason the identification
of an objective picture of adolescents’ perception of their parents’ styles is essential and justifies
further research in to this issue. The social and demographic factors analysed in this research, such
as sex, place of residence (rural areas), mothers’ levels of education (secondary school gradu-
ates and holders of diplomas of vocational education) and fathers’ levels of education (holders
of diplomas of vocational education) appear to influence the relationship between the children’s
perception of their parents’ styles and their own styles of coping with stress. For this reason they
should also be analysed in a separate paper.

Bibliography

Arnett J.J., Broad and Narrow Socialization: The Family in the Context of a Cultural
Theory, ,,Journal of Marriage and the Family” 1995, 57(3), s. 617—628.

Badura-Madej W., Podstawowe pojecia teorii kryzysu i interwencji kryzysowej [w:] W. Ba-
dura-Madej, Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracownikow
socjalnych, Biblioteka Pracownika Socjalnego, Wydawnictwo Slask, Katowice 1999.

Bielecka-Palenga 1., Relacje wewngtrzrodzinne w percepcji nastolatka a ryzyko uzaleznienia
od Internetu, niepublikowana praca magisterska pod kierunkiem prof. dr hab. Zofii
Dotegi, SWPS, Katowice 2018.

Borczykowska-Rzepka M., Skwarek B., O potrzebie budowania zasobow osobistych mio-
dziezy w okresie poznego dorastania w kontekscie stylu Zycia — na przykiadzie poczucia
koherencji i stylow radzenia sobie ze stresem [w:] Monoodixcna nonimuxa: npobnemu
ma nepcnexmusu, red. S. Shchudlo, Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny im. Iwana
Franki w Drohobyczu, Drohobycz—Zielona Goéra 2017.

83 1. Bielecka-Palenga, op. cit.; M. Zurek, op. cit.



50 Beata Skwarek, Maria Borczykowska-Rzepka

Borczykowska-Rzepka M., Skwarek B., Samotnosé — zagrozenie dla miodziezy gimnazjalnej
[w:] Monooixcna nonimuxa: npobremu ma nepcnekmusu, red. S. Shchudlo, Panstwowy
Uniwersytet Pedagogiczny im. Iwana Franki w Drohobyczu, Drohobycz—Przemysl 2013.

Boyd D., Bee H., Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Zysk-ka, Poznan 2008.

Brzeziniska A.. Portrety psychologiczne cztowieka. Jak zmienia si¢ cztowiek w ciggu zycia,
»Remedium” 2003, 4(122).

Brzezinska A., Janiszewska-Rain J., W poszukiwaniu zlotego Srodka. Rozmowy o rozwoju
cztowieka, Spoteczny Instytut Wydawniczy ZNAK, Krakow 2005.

Coleman J.C., The nature of adolescence, Methuen, London 1978.

Dotega Z., Samotnos¢ mlodziezy — analiza teoretyczna i studia empiryczne, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2003.

Dyczewski L., Rodzina polska i kierunki jej przemian, O$rodek Dokumentacji i Studiow
Spotecznych, Warszawa 1981.

Dziecko niepelnosprawne w rodzinie, red. 1. Obuchowska, Wydawnictwo WSiP, Warszawa
1991.

Gurba E., Nieporozumienia z dorastajgcymi dziecmi w rodzinie. Uwarunkowania i wspo-
maganie, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2013.

Heszen-Niejodek 1., Styl radzenia sobie ze stresem jako indywidualna zmienna wplywa-
jaca na funkcjonowanie w sytuacji stresowej [w:] Osobowos¢ a ekstremalny stres,
red. J. Strelau, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2004.

Heszen-Niejodek 1., Teoria stresu psychologicznego i radzenia sobie [w:] J. Strelau, Psy-
choloia. Podrecznik akademicki. Jednostka w spoleczenstwie i elementy psychologii
stosowanej, Tom 3, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2008.

IIg F.L., Ames L. B., Baker S. M., Rozwdj psychiczny dziecka, Wydawnictwo GWP, Gdansk
1998.

James R.K., Gilliland B. E., Strategie interwencji kryzysowej. Wydawnictwo PARPA 2009.

Klajmon-Lech U., Postawy rodzicow oraz znaczenie ich pedagogizacji w procesie przy-
Jecia niepetnosprawnosci dziecka [w:] Niesamodzielnos¢. Studia z pedagogiki specjal-
nej, red. M. Sekulowicz, M. Oleniacz, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty
Wyzszej, Wroctaw 2012.

Kryzys. Interwencja i pomoc psychologiczna. Nowe ujecia i mozliwosci, red. D. Kubacka-
-Jasiecka, D. Mudyn, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2004.

Kubacka-Jasiecka D., Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych, Wy-
dawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2010.

Kubacka-Jasiecka D., Psychologia wobec problematyki zmiany [w:] Czlowiek wobec zmiany.
Rozwazania psychologiczne, red. D. Kubacka-Jasiecka, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2002.

Kubacka-Jasiecka D., Mudyn K., Wprowadzenie [w:] Kryzys. Interwencja i pomoc psycho-
logiczna. Nowe ujecia i mozliwosci, red. D. Kubacka-Jasiecka, K. Mudyn, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2003.

Liberska H., Matuszewska M., Modele funkcjonowania rodziny. Style wychowania [w:]
Psychologia rodziny, red. 1. Janicka, H. Liberska, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2014.



Adolescents’ perception of parenting styles as a correlate of their styles of coping with stress 51

Margasinski A., Skale Oceny Rodziny, Pracownia Testow, Warszawa 2013.

McWhirter J.J. et al., Zagrozona miodziez: ujecie kompleksowe dla pracownikow poradni,
nauczycieli, psychologow i pracownikow socjalnych, Wydawnictwo Edukacyjne Par-
pamedia, Warszawa 2008.

Miller S. M., Monitoring and blunting: Validation of a questionnaire to asses styles of in-
formation seeking under threat, ,,JJournal of Personality and Social Psychology” 1987,
52, s. 345-353.

Namystowska 1., Adolescencja — wiek dorastania [w:] Psychiatria dzieci i mlodziezy,
red. I. Namystowska, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

Oginska-Bulik N., Juczynski Z., Osobowos¢ a stres i zdrowie, Wydawnictwo Difin, War-
szawa 2010.

Ostrowska B., Niesmialos¢ u dzieci i miodziezy. 2003, http://www.awans.net/strony/psy-
chologia/ostrowska/ostrowska2.html, dostep: 15.05.2019 r.

Plopa M., Psychologia rodziny: teoria i badania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow
2005.

Plopa M., Rodzice a miodziez. Teoria i metoda badania, Vizja Press & IT, Krakow 2014.

Plopa M., Wiezi w maizenstwie i rodzinie. Metody badan, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakow 2005.

Przetacznik-Gierowska M., M. Tyszkowa M., Psychologia rozwoju czlowieka. Zagadnienia
ogolne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014.

Reber A.S., Stownik psychologii, Wydawnictwo Naukowe ,,Scholar”, Warszawa 2002.
Rembowski J., Rodzina w swietle psychologii, Wydawnictwo WSiP, Warszawa 1979.
Rembowski J., Wiezi uczuciowe w rodzinie, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1972.

Seligman M.E.P., Co mozesz zmieni¢, a czego nie mozesz (uczqc sie akceptowac siebie).
Poradnik skutecznego samodoskonalenia sig, Media Rodzina, Poznan 1994.

Strelau J., Jaworowska A., Wrzesniewski K., Szczepaniak P., Kwestionariusz radzenia
sobie w sytuacjach stresowych, Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa 2007.

Walgcka-Matyja K., Rola i funkcje rodziny [w:] Psychologia rodziny, red. 1. Janicka,
H. Liberska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014.

Wojciszke B., Postawy i ich zmiana [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki. Jednostka
w spoleczenstwie i elementy psychologii stosowanej, red. J. Strelau, Wydawnictwo
GWP, Gdansk 2008.

Ziemska M., Postawy rodzicielskie i ich wplyw na osobowos¢ dziecka, PWN, Warszawa 1980.

Zurek M., Percepcja postaw rodzicielskich a style radzenia sobie ze stresem u mlodziezy
gimnazjalnej, niepublikowana praca magisterska napisana pod kierunkiem dr n. med.
Marii Borczykowskaiej-Rzepki, Krakowska Akademia im. Andrzeja F. Modrzewskiego,
Krakow 2016.



52

Beata Skwarek, Maria Borczykowska-Rzepka

STRESZCZENIE
Beata Skwarek, Maria Borczykowska-Rzepka

Percepcja postaw rodzicielskich przez dorastajacych w fazie adolescencji
jako korelat ich stylu radzenia sobie ze stresem

W prezentowanym artykule autorki analizuja ocen¢ postaw rodzicielskich dokona-
ng przez dorastajgca mtodziez jako czynnika zwigzanego ze stylem radzenia sobie
ze stresem. Rozwazania teoretyczne popieraja wlasnymi badaniami oraz wynikami
uzyskanymi w ramach seminarium dyplomowego prowadzonego przez jedng z autorek.
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sobie ze stresem.
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System bezpieczenstwa panstwa w ujeciu prakseologicznym

STRESZCZENIE

Gwaltowane przemiany otoczenia Polski wymuszaja podejmowanie dziatan sy-
stemowych w obszarze bezpieczenstwa panstwa. Niezbedne jest zatem spojrzenie
na bezpieczenstwo panstwa oraz system bezpieczenstwa przez pryzmat prakseologii.

Slowa kluczowe: bezpieczenstwo, system bezpieczenstwa panstwa, prakseologia.

Podstawowym zadaniem podmiotu jest daznos¢ do zapewnienia sobie bezpieczenstwa, gdyz
ono zapewnia owemu podmiotowi istnienie, rozwoj i realizacje jego wlasnych interesow .

Termin ,,bezpieczenstwo” jest wieloznaczny, gdyz jego rozumienie zalezne jest od tego,
w jakim ujeciu wystepuje. Dodatkowo objasnienie jego znaczenia moze przebiegaé¢ na grun-
cie definicji: wertykalnych, horyzontalnych, kontekstowych, antonimicznych, alternatyw-
nych, typologicznych oraz paradygmatowych?. Czesto bezpieczenstwo jest postrzegane
w kategoriach stanu, procesu i potrzeb.

Bezpieczenstwo moze by¢ postrzegane jako ,,stan niezagrozenia, spokoju, pewnosci”?.
Odnoszac si¢ do powyzszego, logicznym jest przyjaé, ze antonimem terminu ,,bezpieczen-
stwo” jest ,,niebezpieczenstwo” (,,stan, [...] potozenie zagrazajace komus”#), a ,,stanu nieza-
grozenia” — ,,stan zagrozenia”, pozostawiajac termin ,,zagrozenie” dla oznaczenia czynnika,
ktorego istnienie lub brak albo pojawienie lub zniknigcie wywotuje skutek w postaci trwania
danego stanu lub jego usunigcie.

Przyjecie, ze antonimem terminu ,,bezpieczenstwo” jest ,,zagrozenie” (oczywiscie w uj¢-
ciu stanu, gdyz koncem jednego moze by¢ drugie tylko o tej samej naturze®), moze prowa-
dzi¢ do:

» koniecznosci zastgpienia terminu ,,zagrozenie” — rozumianego jako kazdy czynnik ,,po-
siadajacy potencjat destrukcyjny, ktory w okreslonych, szeroko pojetych sytuacjach

! B. Kaczmarczyk, Mozliwosci doskonalenia systemu zarzqdzania kryzysowego w Rzeczypospolitej
Polskiej, WSOWL, Wroctaw 2015, s. 15; szerzej: B. Kaczmarczyk, Bezpieczenstwo i jego typologie,
»Bezpieczenstwo i Technika Pozarnicza” 2013, nr 3.

2 J. Stanczyk, Formulowanie kategorii pojeciowej bezpieczenstwa, Poznan 2017, s. 89.

3 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, tom 1, PWN, Warszawa 1982, s. 147.

4 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, tom 2, PWN, Warszawa 1982, s. 321.

3 B. Spinoza, Etyka w porzqdku geometrycznym dowiedziona, PWN, Warszawa 2010, s. 7.
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trudnych moze zaszkodzi¢ istotnym warto$ciom materialnym i (lub) niematerialnym”® —

innym terminem o takim samym znaczeniu — co wydaje si¢ zbedne;

» opisu modelu bezpieczenstwo (rozumianego jako stan niezagrozenia) — zagrozenie (ro-
zumianego jako stan zagrozenia) z pomini¢ciem czynnika determinujacego owe stany —
co wydaje si¢ niewlasciwe, gdyz kazda zmiana jest wywotana czynnikiem zewnetrznym7;

+ sformulowania mysli, ze antonimem terminu ,,bezpieczenstwo” jest termin ,,zagrozenie”
(bedacy synonimem stanu zagrozenia) wywotany obecnoscia zagrozenia (bedacego czyn-
nikiem determinujgcym istnienie owych stanéw) — co bytoby oczywistg ekwiwokacja®.
Stan niezagrozenia lub zagrozenia, a takze zmiana tych stanow, odnosi si¢ do sytuacji,

w ktorej obiektywnie dany podmiot si¢ znajduje i ktorg 6w podmiot subiektywnie odczuwa®.

Pojecie ,,sytuacji” obejmuje bowiem ,.elementy otoczenia czlowieka wraz z nim samym,

takie jakie sa one obiektywnie i w obiektywnych stosunkach wzajemnych i takie, jakimi je

postrzegaja ludzie uczestniczacy w tej sytuacji”'?. O bezpieczenstwie w rozumieniu sytuacji
niezagrozenia mozna mowi¢ wowczas, gdy zar6wno obiektywnie nie wystepuje zagrozenie,
jak i subiektywnie jego obecno$¢ nie jest odczuwana przez podmiot!'!. Antonimem terminu

,bezpieczenstwo” (odnoszacego si¢ do sytuacji niezagrozenia), jest termin niebezpieczen-

stwo (rozumiane jako ,,sytuacja, potozenie zagrazajace komus” '?). Na podkre$lenie zashu-

guje fakt, ze utozsamianie sytuacji ze stanem jest niewtasciwe, gdyz sg to poj¢cia odmienne.

Sytuacja jest czgscig otoczenia podmiotu i moze dotyczy¢ zaré6wno stanu, jak i zmiany jego

elementow '3, gdy pojecie ,,stanu” odnosi si¢ jedynie do jakosci danej rzeczy, czynigc t¢ rzecz

nie tyle nieruchoma, co niezmienng 4.

Bezpieczenstwo dotyczy potrzeb ludzkich (indywidualnych i zbiorowych). W zakre-
sie potrzeb pierwotnych jest czyms, czego brak wywoluje potrzebe, ktora znika, gdy ow
brak zostanie uzupeliony (,,potrzeba—brak™). W zakresie potrzeb wtérnych jest czyms,
do czego cztowiek ustawicznie dazy, co doskonali (,,potrzeba—dgzenie”) 3. Potrzeby pier-
wotne (biologiczne) odnoszg si¢ do biologicznej (organicznej) natury ludzkiej, sa zrodtem
popedu popychajacego cztowieka do dziatania, ale tylko do chwili zaspokojenia. Potrzeby
wtorne (psychologiczne) motywuja cztowieka do ustawicznego poprawiania swego dobro-
stanu, do dazenia, by poziom bezpieczenstwa wznie$¢ jeszcze wyzej, by bylo ono petniej-
sze i pewniejsze '°.

¢ J. Borkowski, Czlowiek zagrozony i niebezpieczny, DW Elipsa, Warszawa 2011, s. 15.

7 B. Spinoza, op. cit., s. 137.

8 T. Kotarbinski, Elementy teorii poznania, logiki formalnej i metodologii nauk, Altaya, DeAgostini,
Warszawa 2003, s. 50.

® R. Gwardynski, B. Kaczmarczyk, Zachowanie stuzb porzqdkowych w sytuacjach kryzysowych,
SGSP, FOS, Warszawa 2017, s. 244.

10 B, Karolczak-Biernacka, Studia nad zachowaniem sie sportowca w sytuacji trudnej, SiT, Warszawa
1986, s. 14.

1 B. Kaczmarczyk, op. cit., s. 16; szerzej B. Kaczmarczyk, Bezpieczerstwo i zagrozenia w teorii
oraz praktyce, SGSP, Krakow 2014.

12 Stownik jezyka polskiego..., tom 2, s. 321.

13 T. Kotarbinski, Abecadlo praktycznosci, WP, Warszawa 1972, s. 16.

14 M. Foukault, Bezpieczenstwo, terytorium, populacja, Warszawa 2010, s. 260.

15 M. Kosewski, Cztowiek w sytuacji pokusy i upokorzenia, WP, Warszawa 1985, s. 22—23.

16 R. Gwardynski, Ksztattowanie zachowan funkcjonariuszy panstwowych realizujgcych zagadnienia
administracji publicznej w warunkach zagrozen [w:| Administracja publiczna. Wybrane problemy, red.
B. Wisniewski, A. Osierda, A. Babinski, tom II, WSA, Bielsko-Biata 2016, s. 132.
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Potrzeby stanowia wewng¢trzne zrodto motywacji ludzkiej, a motywacja jest nieodzow-
nym czynnikiem sklaniajacym ludzi do dzialania. Dzialanie jest tu rozumiane jako ,ten
rodzaj rozmy$lnego zachowania, ktory jest przejawem woli zamienionej w czyn”!’, a dzia-
fa¢ to tyle, co ,,zmienia¢ rzeczywisto§¢ w sposob mniej lub bardziej §wiadomy; to zmierzaé
do okreslonego celu w danych warunkach przy pomocy wlasciwych §rodkéw po to, by dojs¢
od warunkoéw istniejacych do warunkéw odpowiadajacych przyjetemu celowi; to wiaczad
w rzeczywistos¢ czynniki, ktore maja ten skutek, ze si¢ przechodzi od uktadu podlegajacego
wyznaczeniu warunkoéw poczatkowych do uktadu okreslonych warunkow koncowych” 18,

Celem dziatania podmiotu moze by¢ utrzymanie lub przywrdcenie sytuacji nieza-
grozenia (obiektywnego stanu niezagrozenia i subiektywnego stanu poczucia nie-
zagrozenia). Moze to si¢ odbywaé poprzez dzialania permutacyjne (konstrukcyjne
lub destrukcyjne) lub perseweracyjne (zachowawcze lub zapobiegawcze) statyczne
i kinetyczne, odnoszace si¢ do wystgpowania lub braku relatywnie relewantnej cechy
przyjmujacej ogdlne miano ,,zagrozenie”. Jako ze skutkiem impulsu dowolnego sprawcy
jest zdarzenie bedace dzietem, to i Swiadomie osiggnigte bezpieczenstwo poprzez czyn
umyS$lny sprawcy takim dzielem rowniez jest. Bezpieczenstwo—dzieto jest skutkiem
impulsu dowolnego, a dowolno$¢ tegoz impulsu zawiera si¢ w tym, ze ,,kto$ si¢ wysilit
tak, jak chciat si¢ wysili¢” 1.

Nie kazde zdarzenie bedgce bezpieczefistwem jest dzietem. Bezpieczenstwo moze by¢
przeciez zaréwno efektem szczegsliwego dla podmiotu zbiegu okolicznos$ci (agresor, szy-
kujac atak, wywrocil si¢ i tamigc noge, stat si¢ niezdolnym do przeprowadzenia ataku;
cztowiek ubogi napotyka skarb), jak i skutkiem proceséw wynikajacych z natury rzeczy
(skorodowana bron agresora nie nadaje si¢ do walki; odpowiednio intensywne opady desz-
czu zapewniajg urodzaj i dobre plony).

Dziatanie, inaczej zwane czynem, powoduje dzieto, ale i samo owym dzietem jest, gdyz
jako czynione z rozmystem, choc¢by tylko na drodze wysitku umystowego, jest skutkiem
zamierzonym przez jednostke ludzka.

Z dzietem zwigzany jest wytwor. Wytworem danego sprawcy jest wszelki obiekt, ktorego
stan lub zmiana byly jego dzielem, ze wzgledu na wywotany przez niego dowolny impuls.
Jesli bezpieczenstwo jest dzietem, to wytworem jest bezpieczny podmiot (jednostka ludzka,
zbiorowos¢, panstwo itd.)?’.

Posrdéd dziatan skutkujacych bezpieczenstwem mozna wyrdzni¢ czyny proste (jednoim-
pulsowe) i czyny ztozone (zespotowi czyndéw sobie wspotczesnych nadano nazwe akordow;
zespotowi czyndw nastgpczych nadano nazwe¢ pasma dziatan; pasmo akordow dziatan jest
splotem dziatan?'). Czyny ztozone, bedace pasmem dziatan i pasmem akordow, przyjmujg
miano dzialan zorganizowanych i form¢ procesu bedacego przebiegiem nastgpujacych
po sobie i powigzanych przyczynowo okreslonych zmian?2,

17 L. Mises von, Ludzkie dziatanie. Traktat o ekonomii, Wroctaw 2007, s. 12., https://mises.pl,
dostep: 24.12.2018 1.

18 T, Kotarbinski, Traktat o dobrej robocie, ZNIO, Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdansk—+.6dz,
1982, s. 19.

19 T, Kotarbinski, Aneks, Zagadnienie istoty sprawstwa [w:] Traktat o dobrej robocie, ZN10O, Wroc-
taw —Warszawa—Krakoéw —Gdansk —£.6dz, 1982, s. 502.

20 T. Kotarbinski, Traktat..., s. 42.

21 Tbidem, s. 67—68.

22 https://sjp.pwn.pl, dostep: 2.08.2019 r.
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Posrdéd dziatan mozna wyrdznié te o charakterze jednopodmiotowym i zbiorowym (wie-
lopodmiotowym). Podmiotem dziatajacym zawsze jest cztowiek oraz zespoly i instytucje,
w ktorych jednostka ludzka si¢ zawiera i ktorych dziataniami powoduje. Warunkiem wyko-
nywania dzialan zbiorowych jest wspotdziatanie. W ujeciu prakseologicznym polega ono
na udzielaniu $wiadomej pomocy przez jeden podmiot drugiemu podmiotowi. Pomoc ta
moze sprowadza¢ si¢ zarowno do utatwienia, jak i umozliwienia osiggnigcia zamierzonego
celu. ,,Wspoldziatanie wlasciwe” (gemuinely coperative action®®) jest warunkiem koniecz-
nym wszelkich zorganizowanych dzialan zespotowych. Jest dzialaniem zbiorowym ogni-
skujacym aktywnos$¢ ludzi na wspdlnym celu, ktorego ,,nie da si¢ zrealizowa¢ w pojedynke,
a jedynie razem z innymi, z udziatem innych, przy pomocy innych”?*. Wspolna aktyw-
no$¢, oparta na kooperacji pozytywnej, lezy u podstaw funkcjonowania grup spotecznych,
jest réwniez fundamentem istnienia spoteczenstwa, narodu i panstwa, gdyz mozna powie-
dzie¢ za Rousseau, ze ,,ludzie, nie mogac tworzy¢ nowych sil, taczg i kieruja tymi, ktére juz
istnieja, nie majg wigc innego sposobu samozachowania, jak utworzy¢ droga taczenia sume
sil, ktore by mogty przetamac przeszkody, wprawi¢ w ruch za pomoca sprezyny i spowodo-
wa¢ ich zgodne wspoétdziatanie”?.

Szczegbdlnym rodzajem wspodtdziatania jest wspolpraca. W ujeciu prakseologicznym
przyjmuje ona ramy procesu pracy zespotowej, stuzac dostarczaniu wartosci uzytkowych
oraz przystosowania dobr przyrody dla zaspokajania potrzeb ludzkich?®. Efektem wspol-
pracy jest bezpieczenstwo jako dzieto sprawcoOw czyndw zlozonych, wielopodmiotowych.

Wspotdziatanie 1 wspolpraca nie moglyby przebiegaé, gdyby nie uzgodnienie poszcze-
gblnych czynéw sktadowych. Owo ,,uzgodnienie wzajemnego dziatania, zharmonizowanie,
ujednolicenie”?’ nosi nazwe koordynacji. Bernard Wisniewski pisze, ze ,,O koordyna-
cji, na gruncie teorii organizacji, mozna mowi¢ jako o uzgodnieniu wzajemnego dziatania
réznych czynnikow skladajacych si¢ na zorganizowane wspdtdziatanie [...] Koordynacja
to harmonia (zgodno$¢ panujaca) miedzy wszystkimi czynno$ciami, powodujaca tatwosé
funkcjonowania i powodzenia organizacji, a w szczegdlnosci stuzaca do tego, by:

— nadawac elementom materialnym i spotecznym takie rozmiary w zakresie kazdej funkcji,
aby organizacja mogla sprawnie i oszczgdnie spetnia¢ swoje zadania;

— liczy¢ si¢ ze zobowigzaniami i konsekwencjami przy kazdej czynnosci;

— dostosowa¢ wydatki i rozmiary do zasobdw;

— przystosowac §rodki do celu;

— podporzadkowac rzeczy drugorzedne, gtéwnym

By dzielo w postaci bezpieczenstwa bylo osiggalne, dziatanie do niego wiodace musi
by¢ wykonalne. Mozno$¢ dzialania zawiera si¢ w sferze mozliwosci zewngtrznej (sytua-
cyjnej) 1 wewnetrznej (dyspozycjonalnej). Mozliwo$¢ sytuacyjna zachodzi woéwczas,
gdy okolicznosci, w ktorych przyjdzie dziata¢ podmiotowi, temu sprzyjaja. Mozliwos¢
dyspozycjonalna zalezy od przygotowania podmiotu dzialajacego. Od jego motywacji, wie-
dzy, umiejetnosci, sity i sprawno$ci. Mozno$¢ dziatania, zardwno w aspekcie sytuacyjnym,

228

2 T. Kotarbinski, Traktat..., s. 97.

24 P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczenstwa, Znak, Krakow 2012, s. 208.

25 Rousseau, Umowa spoteczna, Wyd. Marek Derewiecki, Kety 2009, s. 18.

26 T. Kotarbinski, Traktat..., s. 84.

27 Stownik jezyka polskiego..., s. 1007.

28 B. Wisniewski, System bezpieczenstwa panstwa. Konteksty teoretyczne i praktyczne, WSPol,
Szczytno 2013, s. 303-304.
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jak 1 dyspozycjonalnym, mozna ksztaltowa¢ w toku czynnos$ci preparacyjnych, poprzedza-
jacych dziatanie wtasciwe (edukacja, szkolenia doskonalace, ¢wiczenia w warunkach reali-
stycznych, ksztaltowanie otoczenia itd.).

Prakseologiczng miarg dzialan jest ocena sprawnosciowa, jako ze sprawnos$¢ dziatania
W ujeciu prakseologicznym to pozytywnie oceniana cecha dziatania charakteryzujacego si¢
jednym lub wieloma walorami praktycznymi W odniesieniu do dziatan zbiorowych termin
»Sprawnos¢ dziatania” wystepuje w znaczeniu:

Luniwersalnym — jako ogdlna nazwa kazdego z walorow praktycznych zarowno dziataf,

jak i ich wytworow; w odniesieniu do dzialan nazwa obejmuje przede wszystkich skutecz-

nos$¢, ekonomicznos$¢ i korzystnosé, a ponadto energiczno$é¢, doktadno$é, prostote, §miatosc,
ostroznos¢, czystos¢; w tym znaczeniu sprawno$¢ dzialania stwierdzi¢ mozna w kazdym
przypadku, w ktorym dziatanie charakteryzuje si¢ cho¢ jedng z wymienionych sprawnosci;
— syntetycznym — jako nazwa ogoéhu waloréw praktycznych danego dziatania; tak rozu-
miang sprawno$¢ stwierdzi¢ mozna w dziataniach, ktére zawieraja wszystkie lub wiele
walorow praktycznych, wsrdd nich skuteczno$é, gdyz w razie nieskutecznosci (prze-
ciwskuteczno$ci) sens waloréw pozostatych zostaje przekreslony i sprawnos$ci dziatania

W sensie syntetycznym stwierdzi¢ nie mozna”?’.

Na poziomie dziatan zbiorowych bezpieczenstwo moze by¢ rozumiane jako $§wiado-
mie wykonywane dzialanie, przyjmujace ramy procesu bezpieczenstwa, bedacego $wia-
doma, aktywno$cig podmiotu, ktory ,,zmierza do zapewnienia mozliwosci przetrwania,
rozwoju i swobody realizacji wlasnych interesow w konkretnych warunkach, poprzez
wykorzystywanie okolicznosci sprzyjajacych (szans), podejmowanie wyzwan, redukowa-
nie ryzyka oraz przeciwdziatanie (zapobieganie i przeciwstawienie si¢) wszelkim zagroze-
niom dla podmiotu i jego interesow” 3’. Bezpieczenstwem w ujeciu procesowym jest dzieto
wywolujace wytwor w postaci bezpiecznego cztowieka, grupy i instytucji.

Przykladem bezpieczefistwa w rozumieniu procesu jest bezpieczenstwo narodowe,
definiowane jako proces obejmujacy $rodki zapewniajace ,.trwaty, wolny od zaklécen byt
i rozw0j narodowy (panstwa), w tym ochrong¢ i obrong panstwa jako instytucji politycznej
oraz ochrong jednostek i calego spoleczenstwa, ich dobr i srodowiska naturalnego przed
zagrozeniami, ktdre w znaczacy sposob ograniczajg jego funkcjonowanie lub godzg w dobra
podlegajace szczegdlnej ochronie”3!.

Bezpieczenstwo narodowe jest utozsamiane z bezpieczenstwem panstwa narodowego,
ktérym jest Rzeczpospolita Polska (,,Rzeczpospolita Polska jest dobrem wspdlnym wszyst-
kich obywateli”, a wtadza zwierzchnia w Rzeczypospolitej Polskiej nalezy do Narodu, ktory
tworzy ogo6l obywateli Rzeczypospolitej — Preambuta, art. 1 i 4 Konstytucji RP32).

Dziatalnos$¢ panstwa grupuje si¢ wedtug podstawowych kierunkéw zwanych funkcjami
panstwa. Badacze réznie okreslaja ich liczbe:
 Andrzej Antoszewski wyrdznia ich dwie: zewnetrzng i wewngtrzng33;

2 Encyklopedia organizacji i zarzqdzania, red. L. Pasieczny, PWE, Warszawa 1981, s. 507.

30°S. Koziej, Miedzy piektem a rajem. Szare bezpieczenstwo na progu XXI wieku, Wyd. Adam Mar-
szatek, Torun 2006, s. 7.

3UW. Kitler, Bezpieczenstwo narodowe RP. Podstawowe kategorie, uwarunkowania, system, AON,
Warszawa 2011, s. 31.

32 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483 z p6zn. zm.

3 A. Antoszewski, T. Los-Nowak, Naréd [w:] Leksykon politologii, red. A. Antoszewski, R. Herbut,
Atla2, Wroctaw 2002, s. 377.



58 Robert Gwardynski

» Stanistaw Ehrich wyrdznia ich cztery: zewngtrzng, wewnetrzna, spoteczno-gospodarcza
i kulturalng*;

*  Waldemar Kitler wyr6znia ich pigé: wewngtrzng, zewnetrzna, gospodarczo-organizator-
ska, socjalng, kulturalno-wychowawczg *>;

» Bernard Wisniewski wyréznia ich siedem: zewngtrzng, wewngtrzng, socjalng, adaptacyj-
na, regulacyjng oraz gospodarsko-organizatorskg i innowacyjng .

Przyjmujac za Arystotelesem, ze misjg panstwa jest zaspokajanie potrzeb wspdlnoty je
tworzgcej, a wérdd nich szczegdlne miejsce zajmuje potrzeba bezpieczenstwa’’, to mozna
by rzec, ze wszystkie funkcje panstwa w pewnym zakresie sktadaja si¢ na funkcje nad-
rzgdng do wezesniej wymienionych. Na funkcje bezpieczenstwa, ktorej realizacja ma na celu
zapewnienie istnienia i rozwoju panstwa narodowego. Zatem za W. Kitlerem przyjmuje sie,
ze ,,Caloksztalt dziatalno$ci panstwa w zakresie bezpieczefistwa mozna traktowac jako jedna
z jego funkcji, ktéra mozna nazwa¢ funkcja bezpieczenstwa, co ma swoje uzasadnienie
w ujeciu prakseologicznym przedmiotowej problematyki’ 3.

Rzeczywistos¢ XXI wieku, w tym dynamika zmian zachodzacych w otoczeniu Pol-
ski, nakazuje, by bezpieczefistwo narodowe (bezpieczenstwo panstwa) bylo ujete w ramy
systemu bezpieczefnstwa narodowego (panstwa). System bowiem to wyodrgbniony z otocze-
nia zbidr wewngtrznie powigzanych elementdéw o charakterze materialnym lub abstrakcyj-
nych, rozpatrywanych z okre$lonego punktu widzenia jako pewna cato$¢ .

Wisrdd systemow mozna wyrdznic:

* wg kryterium wielkoS$ci: systemy proste (sktadajace si¢ z obiektow elementarnych —
nie bedacych systemem), zlozone (sktadajace si¢ z obiektow, z ktorych niektore sg sy-
stemami prostymi), wielkie (sktadajace si¢ z obiektow bedacych systemami prostymi);

» wg kryterium wymienialnosci elementoéw: systemy otwarte, systemy domknigte, systemy
otwarte;

» wg kryterium przedmiotowego i podmiotowego: systemy rzeczywiste (odzwierciedlajace
rzeczywisto$¢), systemy pojeciowe (konstrukty myslowe) .

System bezpieczenstwa panstwa (narodowego) jest systemem wielkim, otwartym i rze-
czywistym. Obejmuje on sity, §rodki i zasoby przeznaczone przez panstwo do realizacji zadan
w tym obszarze, odpowiednio zorganizowane, utrzymywane i przygotowywane. Sktada si¢
z podsystemu kierowania i podsystemow wykonawczych, w tym podsystemow operacyj-
nych (obronne i ochronne) oraz podsystemoéw wsparcia (spoleczne i gospodarcze)*!.

Podsystem kierowania systemu bezpieczenstwa narodowego tworza ,,organy wiladzy
publicznej i kierownicy jednostek organizacyjnych, wykonujacy zadania zwigzane z bez-
pieczenstwem narodowym, wraz z organami doradczymi i aparatem administracyjnym oraz
procedurami funkcjonowania i stosowng infrastrukturg” Szczegdlne znaczenie w tym podsy-
stemie majg Prezydent Rzeczypospolitej, Parlament oraz Rada Ministrow *2.

34 S, Ehrlich, Wstep do nauki o panstwie i prawie, PWN, Warszawa 1979, s. 67—68.

3 W. Kitler, op. cit., s. 75.

36 B. Wisniewski, Przygotowanie obronne resortu spraw wewnetrznych, WSPol, Szczytno 2014, s. 134
37 B. Malinowski, Szkice z teorii kultury, KiW, Warszawa 1958, s. 58

38 W. Kitler,op. cit., s. 313.

3 Encyklopedia organizacji i zarzqdzania..., s. 508.

40 B. Wisniewski, System..., s. 122.

41 Strategia Bezpieczenstwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2014, p. 15.

42 Ibidem, s. 16.
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Podsystemy wykonawcze — dzielgce si¢ na podsystemy operacyjne i wsparcia — zawie-
raja ,,sily i $rodki przewidziane do realizacji zadan w obszarze bezpieczenstwa narodowego,
pozostajace w dyspozycji organdw kierowania bezpieczenstwem”*,

Podsystem wykonawczy dzieli si¢ na podsystem obronny i ochronny.

Do dziatan obronnych zalicza si¢: dzialania dyplomatyczne i dziatania w sferze militar-
nej, dziatania stuzb specjalnych w sferze obronnej, produkcja obronna.

Do dziatan ochronnych zalicza si¢: dzialania wymiaru sprawiedliwo$ci, ostona kontrwy-
wiadowcza, przeciwdziatanie i zwalczanie terroryzmu i ekstremizmu, zapewnienie bezpie-
czenstwa Polski w cyberprzestrzeni, ochrona informacji niejawnych, ochrona infrastruktury
krytycznej, utrzymanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego, zapewnienie bezpieczen-
stwa powszechnego (ratownictwo i ochrona ludnosci), ochrona granicy panstwowej, ochrony
najwazniejszych organdow wladzy i administracji publicznej, zarzadzanie kryzysowe, prze-
ciwdziatania i zwalczania zjawisk korupcyjnych i korupcjogennych, ochrona zdrowia.

Podsystem wsparcia dzieli si¢ na podsystem spoteczny i gospodarczy.

Do dziatan spotecznych w sferze bezpieczenstwa zaliczaja si¢: ochrona i umacnianie
tozsamosci narodowej, edukacja dla bezpieczenstwa, dziatania mediéw na rzecz bezpie-
czenstwa, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego, przeciwdziatanie zagrozeniom dla bez-
pieczenstwa demograficznego.

Do dziatan gospodarczych w sferze bezpieczenstwa zaliczaja si¢: zwigkszanie bezpie-
czenstwa energetycznego, wzmacnianie bezpieczenstwa finansowego, utrzymywanie rezerw
strategicznych, wzmacnianie bezpieczenstwa zywno$ciowego, ochrona $rodowiska natural-
nego, zapewnienie bezpieczenstwa kluczowych struktur przestrzennych gospodarki narodo-
wej, badania naukowe i prace rozwojowe na rzecz bezpieczenstwa i obronnosci.

Elementy systemu bezpieczenstwa panstwa moga by¢ rozpatrywane w ujeciu:

* podmiotowym — ,,0g6t podmiotéw wykonujacych okreslone funkcje (obowigzki) zwia-
zane z zapewnieniem warunkéw bezpiecznego funkcjonowania struktur panstwa oraz
ochrong ludnosci i majatku narodowego przed skutkami oddziatywan kryzysowych
i wojennych” 4,

+ strukturalnym — ,,0g6t podmiotéw wykonujacych okre§lone funkcje dotyczace zapew-
nienia warunkdéw bezpiecznego funkcjonowania struktur panstwa oraz ochrong ludnosci
i majatku narodowego przed skutkami oddzialywan kryzysowych i wojennych na wszyst-
kich szczeblach organizacyjnych panstwa (poziom krajowy, wojewodzki, powiatowy
i gminny)*;

 przedmiotowym — ,,dziatalno$¢, ktorej przedmiotem jest chronione dobro”4¢;

+ formalnym (prawnym) — elementy systemu stanowig wyodrgbniong cato$é¢, posiadaja
okreslong wlasciwos$¢, dziataja w imieniu panstwa, dziataja w zakresie przyznanych im
kompetencji®.

W systemie bezpieczenstwa panstwa mozna wyodrebni¢ rowniez inne niz wyzej wymie-
nione podsystemy. Do nich mozna zaliczy¢ podsystem bezpieczenstwa wewnetrznego,
ktérego elementami w ujeciu strukturalnym jest ogél podmiotéw wykonujacych zwigzane

4 Ibidem, s. 17.

4 B. Wisniewski, System..., s. 122.
4 Tbidem.

46 Thidem.

47 Ibidem.



60 Robert Gwardynski

z zapewnieniem warunkow bezpiecznego funkcjonowania struktur panstwa oraz ochrong
ludnosci i majatku narodowego przed skutkami oddziatywan kryzysowych na szczeblu kra-
jowym, wojewodzkim, powiatowym i gminnym.

Szczegblne znaczenie dla bezpieczenstwa narodowego ma system zarzadzania kryzyso-
wego*®, Jak pisze Barbara Kaczmarczyk jest on ,,podsystemem kierowania systemu bezpie-
czenstwa narodowego”, na ktory sktadaja si¢ podsystemy:

» organow zarzadzajacych (aparatu zarzadzajacego);
* powiazan informatycznych wewnatrz organizacji;
« metod i dziatan, czyli regut funkcjonowania organizacji*.

W ramach systemu zarzadzania kryzysowego prowadzona jest dziatalnos¢ organdow admi-
nistracji publicznej — zwana zarzadzaniem kryzysowym — bedaca elementem kierowania
bezpieczenstwem narodowym, polegajaca na zapobieganiu sytuacjom kryzysowym, przygo-
towaniu do przejmowania nad nimi kontroli w drodze zaplanowanych dziatan, reagowaniu
w przypadku wystapienia sytuacji kryzysowych, usuwaniu ich skutkoéw oraz odtwarzaniu
zasobow i infrastruktury krytycznej (art. 2 ustawy o zarzagdzaniu kryzysowym)>°,

Rzeczpospolita Polska strzeze niepodleglo$ci i nienaruszalnosci swojego terytorium,
zapewnia wolnosci i prawa czlowieka i obywatela oraz bezpieczenstwo obywateli (art. 5
Konstytucji RP)3!. Czyni to zarowno poprzez samodzielne dziatania podmiotéw wchodzg-
cych w sklad systemu bezpieczenstwa panstwa, jak i ich zgodne wspotdziatanie.

Dziatania na rzecz bezpieczenstwa panstwa sg zlozone i wielopodmiotowe. Ich sto-
pien skomplikowania wymaga wtasciwej ich organizacji, uwzglgdniajacej faze preparacji
(w ramach, ktdrej nastepuje planowanie, szkolenie, organizowanie $rodkoéw niezbednych
do realizacji przyszlych), fazg realizacji (dzialania powinny by¢ przeprowadzone sprawnie,
zatem skutecznie i ekonomicznie), faz¢ kontroli (sprawdzenie stopnia osiggnigcia zalozo-
nego w planowaniu celu, analiza przyczyn niepowodzen, wyciagni¢cie wnioskoéw stanowia-
cych podstawe realizacji przysztych czynnosci fazy preparacyjnej).

Ujecie podmiotéw dziatajacych na rzecz bezpieczenstwa panstwa w ramy systemu
pozwala na uzyskanie oczekiwanego efektu, jakim jest wysoki poziom bezpieczenstwa
panstwa i jego obywateli. Umozliwia roéwniez uzyskanie efektu synergii, niemozliwego
do osiagnigcia bez wspoldziatania systemowego (dziatania systemowe sprawiaja, ze instytu-
cje systemu bezpieczenstwa tworzg zespot instytucji wspotdziatajacych).

Nalezy oceni¢, ze dotychczas realizowane zadania i wykonywane dziatania instytucji
systemu bezpieczenstwa panstwa przynosza oczekiwane efekty, jednak przy dynamicznie
zmieniajgcym si¢ otoczeniu przyrodniczym i cywilizacyjnym nalezy dziatania systemowe
caly czas doskonali¢ zarowno w sferze kierowania, jak i wykonania.

4 Strategia..., p. 16.

4 B. Kaczmarczyk, Mozliwosci doskonalenia. .., s. 71.

30 Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym, Dz.U. 2007 nr 89 poz. 590 z pdzn. zm.
31 Konstytucja RP...
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SUMMARY
Robert Gwardynski
The national security system in praxeological terms
Rapid changes in the Polish environment require systemic actions in the area of state
security. Therefore, a praxeological view on the security of the state and its security

system is necessary.
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Zarzadzanie bezpieczenstwem w kontekscie
bezpieczenstwa panstwa

STRESZCZENIE

Zarzadzanie bezpieczenstwem jest istotng dziatalno$cia panstwa zapewniajaca mu
istnienie, rozwoj i realizacj¢ wlasnych interesow. Szczegolnym rodzajem zarzadzania
bezpieczenstwem jest zarzadzanie kryzysowe, definiowane jako szczegdlny rodzaj
dziatalno$ci organdow administracji publicznej, bedace elementem kierowania bez-
pieczenstwem narodowym, ktore polega na zapobieganiu sytuacjom kryzysowym,
przygotowaniu do przejmowania nad nimi kontroli w drodze zaplanowanych dziatan,
reagowaniu w przypadku wystapienia sytuacji kryzysowych, usuwaniu ich skutkow
oraz odtwarzaniu zasobow i infrastruktury krytycznej. Zarzadzanie bezpieczenstwem
panstwa jest zagadnieniem zajmujacym istotne miejsce w Strategii Bezpieczenstwa
Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej oraz stanowigcym wazne pole rozwazan eks-
pertow i badaczy zajmujacych si¢ bezpieczenstwem panstwa.

Stowa kluczowe: zarzadzanie, bezpieczenstwo, zarzadzanie bezpieczenstwem, prak-
seologia.

Termin ,,zarzadzenie” przez swa interdyscyplinarnos$¢ jest wieloznaczny, metny i chwiejny
znaczeniowo!, gdyz jest synonimem takich terminéw jak ,zarzad”, ,kierowanie”,
,,administrowanie”?, a znaczenie stownikowe terminu ,,zarzgdza¢” to tyle, co ,,sprawowac
nad czym§ zarzad™?.

Encyklopedia PWN, odnoszac si¢ do pojecia ,,zarzadzanie”, podaje, ze jest nim ,,zbior
dziatan zmierzajacych do osiagnigcia okreslonego celu zwigzanego z interesem (potrzeba)
danego przedmiotu zarzadzania, realizowanych w nast¢pujacej sekwencji: planowanie
(wybor celow i sposobow ich osiggania oraz precyzowanie stosownych zadan i termindéw ich
wykonania); organizowanie (przydzielanie i zapewnianie zasobow niezbg¢dnych do realiza-
cji zaplanowanych dziatan, w sposob gwarantujacy skuteczno$¢ i sprawno$¢ zarzadzania);

! Zob. T. Kotarbifiski, Elementy teorii, poznania, logiki formalnej i metodologii nauk, DeAgostini,
Altaya, Warszawa 2003, s. 49—58.

2 Stownik jezyka polskiego PWN, red. M. Szymczak, tom 3, PWN, Warszawa 1983, s. 954.

3 Stownik jezyka polskiego PWN, https:/sjp.pwn.pl, dostep: 14.10.2019 .
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przewodzenie (kierowanie, motywowanie do wspotpracy w trakcie realizacji zadan); kontro-

lowanie (stala obserwacja postepdéw i podejmowanie korygujacych decyzji)’*.

Pojecie ,,zarzadzanie” mozna interpretowaé w kontekscie:

* cybernetycznym — w ktorym jest pewng szczeg6lng forma sterowania, a zatem jest
,»wszelkim celowym oddzialywaniem jednego systemu na inny w celu otrzymywania ta-
kich samych zmian przebiegu procesu zachodzacego w przedmiocie sterowania lub stanu
sterowanego systemu w danej chwili, ktore uwaza sie za pozadane”’;

» systemowym (radykalnie funkcjonalnym) — ,,jako utrzymywanie rownowagi mi¢dzy or-
ganizacjg a jej otoczeniem oraz wszystkimi jej podsystemami”®;

* socjologicznym — jako pewien wtorny stosunek spoteczny zachodzacy w grupach wtor-
nych’;

» prakseologicznym — kladac znak réwnos$ci pomigdzy moznoscig kierowania ludzmi
a wladzg (wladza nad ludzmi jest pewng moznos$cig kierowania nimi?®).

Tadeusz Pszczotowski wskazuje, ze zarzadzanie to dziatanie ,,polegajace na dyspono-
waniu zasobami” lub ,,zmierzajace do spowodowania funkcjonowania rzeczy, organizacji
lub 0s6b podlegtych, zgodnie z celem zarzadzajacego™”.

Podejscie prakseologiczne sprzyja postrzeganiu zarzadzania jako dziatania zlozonego
(dziatalnosci), na ktére sktadajg si¢ poszczegdlne czyny pojedyncze, zgodne ze sobg prze-
strzennie i czasowo oraz wspolnie nakierowane na realizacje celu nadrzednego '°.

Zarzadzanie, jak kazdy czyn, podlega sprawno$ciowej ocenie utylitarnej, sprowadzajacej
sie do pytan o jego skuteczno$¢ i ekonomicznosé !

Istnieja funkcje zarzadzania, do ktorych zaliczy¢ mozna:

* planowanie (okreslenie celow, sposobow ich osiagnigcia i mozliwosci dziatania);

» organizowanie (ludzi i innych zasobdw, w tym: finansowych, rzeczowych, informacyjnych);

» przewodzenie (zespdt czynno$ci zapewniajacych przyczynienie si¢ cztonkow organizacji
do jej powodzenia);

* kontrola (monitorowanie dziatan zmierzajacych do realizacji celow organizacji) '2.
Zarzadzanie ma szczegodlnie wazne znaczenie w tych obszarach dziatalnosci panstwa,

ktore dotyczg jego bezpieczefstwa 3.

4 Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl, dostep: 14.10.2019 1.

3> A. Chrisidu-Budnik, Cybernetyczna interpretacja pojecia zarzqdzanie [w:] Nauka o organizacji
i zarzgdzaniu, red. A. Chrisidu-Budnik, J. Korczak, A. Pakuta, J. Supernat, Kolonia Limited 2005, s. 247.

¢ A. Chrisidu-Budnik, Systemowa interpretacja pojecia zarzqdzanie [w:] Nauka o organizacji
i zarzgdzaniu..., s. 248.

7 Zob. A. Chrisidu-Budnik, Socjologiczna interpretacja pojecia zarzqdzanie [w:] Nauka o organizacji
i zarzgdzaniu..., s. 248.

8 Zob. A. Pakula, Prakseologiczna interpretacja pojecia zarzqdzanie [w:] Nauka o organizacji
i zarzgdzaniu..., s. 242-246.

° T. Pszczotowski, Mata encyklopedia prakseologii i teorii organizacji, Zaktad Narodowy Imienia
Ossolinskich, Wroctaw —Warszawa—Krakow —Gdansk 1978, s. 288.

10 Zob. T. Kotarbifski, Traktat o dobrej robocie, Zaktad Narodowy Imienia Ossolifniskich, Wroc-
taw — Warszawa—Krakow — Gdansk—+1.6dz 1982, s. 7.

1 Zob. T. Kotarbifiski, Abecadlo praktycznosci, Wiedza Powszechna, Warszawa 1972, s. 18.

12 Zob. . Supernat, Funkcje zarzqdzania [w:] Nauka o organizacji i zarzqdzaniu..., s. 249-250.

13 Szerzej: R. Gwardynski, Policja w systemie zarzqdzania kryzysowego [w:] Wspotczesne uwarun-
kowania zarzqdzania bezpieczenstwem wewnetrznym panstwa, red. Uniwersytet Pedagogiczny, Krakow
2018, 189-204.
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Bezpieczenstwo jest terminem multidyscyplinarnym, jednak w odniesieniu do podmiotu,
jakim jest panstwo, moze by¢ rozumiane zaréwno jako stan zapewniajacy panstwu istnienie,
rozwdj i zaspokojenie jego interesow !4, jak i proces, w ramach ktorego 6w stan jest utrzymy-
wany lub tez przywracany w drodze dziatan perseweracyjnych o charakterze zmiennym '3,
Bernard Wisniewski wskazuje, ze z jednej strony bezpieczenstwo panstwa jest stanem uzy-
skanym ,,w wyniku zorganizowanej obrony i ochrony przed zagrozeniami zewng¢trznymi
i wewnetrznymi, okre$lonym stosunkiem potencjatu obronnego do skali zagrozen™'®, z dru-
giej jest ono ,,zwigzane integralnie z procesem powstawania nowoczesnych panstwowosci,
powinno by¢ postrzegane jako ciagly proces, podlegajacy zmianom zaréwno co do zasigegu,
jak ijakosci”!.

W przypadku Rzeczpospolitej Polskiej bezpieczenstwo panstwa jest utozsamiane z bez-
pieczenstwem narodowym, ktére Waldemar Kitler definiuje jako: ,,proces obejmujacy r6z-
norodne $rodki, gwarantujace trwaty, wolny od zaktocen byt i rozwdj narodowy (panstwa),
w tym ochrong i obrong panstwa jako instytucji politycznej oraz ochrone jednostek i catego
spoteczenstwa, ich dobr i srodowiska naturalnego przed zagrozeniami, ktére w znaczacy
sposob ograniczaja jego funkcjonowanie lub godzag w dobra podlegajace szczegdlnej
ochronie” 18,

W Polsce zarzadzanie bezpieczenstwem jest realizowane w ramach podsystemu kiero-
wania bedacego czgsécig systemu bezpieczenstwa narodowego, ,,obejmujacego sily, srodki
1 zasoby przeznaczone przez panstwo do realizacji zadan w tym obszarze, odpowiednio zor-
ganizowane, utrzymywane i przygotowywane” .

W Strategii Bezpieczenstwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej z 2014 roku podsy-
stem kierowania jest zdefiniowany jako kluczowy element systemu bezpieczenstwa naro-
dowego: ,,Tworza go organy wladzy publicznej i kierownicy jednostek organizacyjnych,
wykonujacy zadania zwigzane z bezpieczenstwem narodowym, wraz z organami doradczymi
i aparatem administracyjnym oraz procedurami funkcjonowania i stosowna infrastruktura.
Jego fundamentem sa trwate zasady ustrojowe. Szczegdélna rola w kierowaniu bezpie-
czenstwem narodowym przypada Parlamentowi, Prezydentowi Rzeczypospolitej Polskiej
i Radzie Ministrow. Istotnym elementem podsystemu kierowania bezpieczenstwem narodo-
wym jest zarzadzanie kryzysowe” 0.

Wedhug Rafata Kochanczyka zarzadzanie kryzysowe to ,,dzialalno$¢ organéw admini-
stracji publicznej bedaca elementem kierowania bezpieczenstwem narodowym, ktéra polega
na zapobieganiu sytuacjom kryzysowym (faza zapobiegania), przygotowaniu do przejmo-
wania nad nimi kontroli w drodze zaplanowanych dziatan (faza przygotowania), reagowaniu

14 Zob. R. Gwardynski, Safety in Praxeological Approach [w:]Security — Threats, Law and Organiza-
tion, red. B. Wisniewski, G. G. Sander, P. Kobes, Verlag Dr. Kova¢, Hamburg 2019, s. 9-10.

15 Szerzej: Wspdlczesne postrzeganie bezpieczenstwa, red. nauk. K. Jaloszyfski, B. Wisniewski,
T. Wojtuszek, WSA, Bielsko-Biata 2007.

16 B, Wisniewski, Przygotowania obronne resortu spraw wewnetrznych, WSPol, Szczytno 2014,
s. 135.

17 B. Wisniewski, System bezpieczeristwa panstwa. Konteksty teoretyczne i praktyczne, WSPol,
Szczytno 2013, s. 44.

18 W. Kitler, Bezpieczenistwo narodowe RP. Podstawowe kategorie, uwarunkowania, system, AON,
warszawa 2011, s. 31.

19 Strategia Bezpieczeristwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej, BBN, Warszawa 2014, p. 15.

20 Ibidem, p. 16.
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w przypadku wystapienia sytuacji kryzysowych (faza reagowania), usuwaniu ich skutkéw

oraz odtwarzaniu zasobow i infrastruktury krytycznej (faza odbudowy)”?!.

Realizacji zadan w ramach zarzadzania bezpieczenstwem, w tym szczegdlnie zarzadzania
kryzysowego, towarzyszg wazne zasady?2. Zaliczy¢ do nich mozna:

» zasad¢ prymatu jednoosobowego kierownictwa (pierwszenstwo dla kierowania wyko-
nywanego przez uprawniony podmiot jednoosobowy, jednak nalezy mie¢ na uwadze,
ze 1 organy kolegialne w polskim systemie prawnym sprawuja zarzadzanie, np. Rada Mi-
nistrow sprawuje zarzadzanie kryzysowe na terenie pafistwa polskiego)?;

» zasad¢ odpowiedzialno$ci organdow wiadzy publicznej (odpowiedzialno$¢ organu zarza-
dzajgcego bezpieczefistwem za skutki podejmowanych dziatan, w tym decyzji)%*;

» zasad¢ powszechno$ci (zobowigzanie do udziatu w zarzadzaniu kryzysowym wszystkich
okreslonych prawem podmiotéw zgodnie z ich wlasciwoscia);

» zasad¢ prymatu ukladu terytorialnego (zakres realizacji przez podmiot zarzadzajacy za-
dan uwzglednia podzial terytorialny panstwa);

» zasadg¢ podejscia funkcjonalnego (realizacja zarzadzania w oparciu o formalizowane pro-
cedury dzialan wyodrebnionych ze wzgledu na ich rodzaj i charakter);

» zasadg zespolenia (poprzez nadanie organom administracji ogdlnej wladztwa wobec pod-
miotow administracji zespolonej i niezespolonej);

» zasadg ciagglosci funkcjonowania panstwa (zapewniajacej kontynuacje funkcjonowania
panstwa w czasie wojny, kryzysu i pokoju)?.

Analiza powyzszych zasad uzasadnia dostrzezenie jeszcze jednej, ktdrej mozna nadaé
nazwe ,,zasady dziatan zespotowych” w ramach zintegrowanego systemu bezpieczenstwa
panstwa (bezpieczenstwa narodowego)

Zarzadzanie bezpieczenstwem, w tym zarzgdzanie kryzysowe >, jest dzialaniem nie tylko
ztozonym (na ktory sktadaja si¢ poszczegolne czyny bedace wobec siebie splotem czyndéw
prostych), ale i zbiorowym (istnienie wielu sprawcéw impulsu dowolnego wywotujacego
skutek w postaci dziela zwanego bezpieczenstwem).

System bezpieczenstwa panstwa tworza elementy, do ktéorych w ujeciu podmiotowym
zalicza si¢ ,,0g6t podmiotow wykonujacych okreslone funkcje (obowiazki) zwigzane
z zapewnieniem warunkow bezpiecznego funkcjonowania struktur panstwa oraz ochrong
ludnosci i majatku narodowego przed skutkami oddziatywan kryzysowych i wojennych”?’.

Dziatania zbiorowe (wieloosobowe) mozna zaklasyfikowa¢ do trzech typoéw dziatan:

» kolektywnych (charakteryzujacych si¢ brakiem specjalizacji w podziale pracy w zakresie
wykonywania czyndéw prostych przez cztonkoéw kolektywu);

21 Leksykon terminéw policyjnych, red. R. Kochanczyk, P. Migsiak, SP, Katowice 2019, s. 147.

22 Szerzej: I. Pronko, B. Wisniewski, T. Wojtuszek, Kryzys i zarzqgdzanie, WSA, Bielsko-Biata 2006.

23 Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 1. o zarzadzaniu kryzysowym, Dz.U. Dz.U. 2007 nr 89 poz. 590
Z pozn. zm.

2+ Szerzej: B. Wisniewski, J. Koziol, J. Falecki, Podejmowanie decyzji w sytuacjach kryzysowych,
WSPol, Szczytno 2017.

25 Zob. B. Kaczmarczyk, Mozliwosci doskonalenia systemu zarzqdzania kryzysowego w Rzeczypo-
spolitej Polskiej, WSOWL, Wroctaw 2015, s. 59—60.

26 Szerzej: Zarzqdzanie kryzysowe. Teoria, praktyka, konteksty, badania, red. nauk. J. Stawnicka,
B. Wisniewski, R. Socha, WSPol, Szczytno 2011.

27 B. Wisniewski, System bezpieczenstwa...,s. 122.
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» grupowych (charakteryzujacych si¢ specjalizacjg w podziale pracy w zakresie wykony-
wania czyndéw prostych przez cztonkoéw grupy przy braku ich wspotzaleznosci);

» zespolowych (charakteryzujacych si¢ wysokim poziomem specjalizacji w podzia-
le pracy na poziomie czynéw prostych i zabiegéw z duzym stopniem wspotzaleznosci
i wspoltdziatania)?®.

Biorac pod uwage, ze:

* podmioty zarzadzajace bezpieczenstwem funkcjonuja w ramach systemu (co sprawia,
ze pomiedzy nimi zachodzg interakcje bezposrednie 1 posrednie, istnieje silna wspotza-
leznos¢ i kooperacja, cho¢by dotyczyta ona pewnego wycinka rzeczywisto$ci);

» oczekuje si¢ — w interesie spotecznym — od podmiotéw zarzadzajacych bezpieczenstwem
skutkow zwigzanych z efektem synergii (a 6w efekt powstaje przy dziataniu zespoto-
wym);

» dziatania podmiotéw zarzadzania bezpieczenstwem noszg znamiona administracji pan-
stwowej opartej o spdjny wewnetrznie, logiczny i celowy system prawa (administracja
panstwa realizowana jest przez powotane prawem podmioty reprezentujace wiadztwo
panstwowe, dzialajace w imieniu panstwa, gdy cel zakres i tryb ich dziatan organizator-
skich okre$lony jest prawem)?,

nalezy si¢ sktania¢ ku temu, by uzna¢, ze dziatalno$¢ podmiotéw zarzadzajacych bezpieczen-

stwem winna by¢ dziataniem zespolowym, ktorego celem jest zapewnienie bezpieczenstwa

panstwa (bezpieczenstwa narodowego).

Organem sprawujacym zarzadzanie kryzysowe na terenie Rzeczypospolitej Polskiej jest
organ kolegialny — Rada Ministrow (art. 7 ust. 1 UoZK ), we wlasciwosci ktorej znajduje si¢
prowadzenie polityki wewnetrznej i zagranicznej Rzeczypospolitej Polskiej (art. 146 ust. 1
KRP3").

Do zadan Rady Ministréw nalezy migedzy innymi zapewnienie bezpieczenstwa wewnetrz-
nego panstwa>? oraz porzadku publicznego (art. 146 ust. 4 pkt 7 KRP).

Do zadan Prezesa Rady Ministrow w obszarze zarzadzania kryzysowego nalezy okresle-
nie wykazu przedsiewzie¢ i procedur systemu zarzgdzania kryzysowego 33 z uwzglednieniem
zobowigzan wynikajacych z cztonkostwa w Organizacji Traktatu Potnocnoatlantyckiego
oraz organow odpowiedzialnych za ich uruchamianie (art. 7 ust. 4 UoZK.)

Szczegblne znaczenie w sprawowaniu zarzadzania kryzysowego ma minister wilas-
ciwy do spraw wewnetrznych kierujacy dzialem administracji rzadowej ,,Dzial sprawy
wewnetrzne” obejmujacy m.in. sprawe zarzadzania kryzysowego (art. 29 ust. 1 pkt 3

28 Zob. J. Korczak, Dziafanie i cel [w:] Nauka o organizacji i zarzgdzaniu..., s. 134.

2 Zob. Z. Rybicki, S. Pigtek, Zarys prawa administracyjnego i nauki administracji, PWN, Warszawa
1984, s. 8—11.

30 Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym, Dz.U. Dz.U. 2007 nr 89 poz. 590
Z podzn. zm.

31 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum konstytucyjnym w dniu
25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r., Dz.U.
1997 nr 78 poz.483 z p6zn. zm.

32 Szerzej, Z. Scibiorek, B. Wisniewski, B.R. Kuc, A. Dawidczyk, Bezpieczenstwo wewnetrzne.
Podrecznik akademicki, Wyd. Adam Marszatek, Torun 2017.

3 Szerzej, B. Wisniewski, J. Falecki, System zarzqdzania kryzysowego panistwa, w tym Sit Zbrojnych
RP, WSA, Bielsko-Biata 2008.
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UoDA **). Minister ten w przypadkach niecierpigcych zwtoki sprawuje zarzadzanie kryzy-
sowe na terenie Polski, zawiadamiajac o tym niezwlocznie Prezesa Rady Ministrow (art. 7
ust. 2 UoZK).

Minister wlasciwy do spraw wewngtrznych sprawuje nadzor nad: dziatalnoscia Policji,
Strazy Granicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej, Obrony Cywilnej Kraju, Szefa Urzedu
do Spraw Cudzoziemcow, Krajowego Centrum Informacji Kryminalnej oraz Stuzby Ochrony
Pafistwa.

Organem wlasciwym w sprawach zarzadzania kryzysowego na terenie wojewodztwa jest
wojewoda (art. 14 ust. 1 UoZK) wykonujacy zadania administracji rzadowej na jego terenie
(art. 2 pkt. 1 UoW %) pod kierunkiem Prezesa Rady Ministrow (art. 8 ust. 1 UoW).

Wojewoda jest m.in. przedstawicielem Rady Ministréw w wojewddztwie (art. 3 ust. 1
pkt 1 UoW), do zadan ktorego nalezy m.in. wykonywanie i koordynowanie zadan w zakresie
obronnosci i bezpieczenstwa panstwa oraz zarzadzania kryzysowego, wynikajace z odreb-
nych ustaw (art. 22 pkt 4 UoW), a w szczeg6lnosci:

» kierowanie monitorowaniem, planowaniem, reagowaniem i usuwaniem skutkdéw zagro-
Zeh na terenie wojewodztwa;

+ realizacja zadan z zakresu planowania cywilnego, w tym: wydawanie starostom zalecen
do powiatowych plandéw zarzadzania kryzysowego; zatwierdzanie powiatowych planéw
zarzadzania kryzysowego; przygotowywanie i przedktadanie do zatwierdzenia ministro-
wi wlasciwemu do spraw administracji publicznej wojewodzkiego planu zarzadzania kry-
zysowego; realizacja wytycznych do wojewddzkich planéw zarzadzania kryzysowego;

» zarzadzanie, organizowanie i prowadzenie szkolen, ¢wiczen i treningdéw z zakresu zarza-
dzania kryzysowego;

» wnioskowanie o uzycie pododdzialow lub oddziatow Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej;

* wykonywanie przedsiewzig¢ wynikajacych z dokumentéw planistycznych wykonywa-
nych w ramach planowania operacyjnego realizowanego w wojewodztwie;

» zapobieganie, przeciwdziatanie i usuwanie skutkéw zdarzen o charakterze terrorystycz-
nym;

» wspoldziatanie z Szefem Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego w zakresie zapobiega-
nia, przeciwdziatania i usuwania skutkoéw zdarzen o charakterze terrorystycznym;

» organizacja wykonania zadan z zakresu ochrony infrastruktury krytycznej (art. 14 ust. 2
UoZK).

Organem wilasciwym w sprawach zarzadzania kryzysowego na obszarze powiatu jest
starosta jako przewodniczacy zarzadu powiatu (art. 17 ust. 1 UoZK). Zarzad powiatu jest
organem wiadzy powiatu (art. 8 ust. 2 pkt 2 UoP3®), organem wykonawczym powiatu (art. 26
ust. 1 UoP) bedacego lokalng wspolnota samorzadowg (art. 1 UoP), do zadan ktdrej nalezy
mig¢dzy innymi zapobieganie nadzwyczajnym zagrozeniom zycia i zdrowia ludzi oraz $rodo-
wiska (art. 4 ust. 1 pkt 16 UoP).

Starosta wykonuje zadania administracji rzadowej w wojewodztwie (art. 2 pkt. 4 UoW).

34 Ustawa z dnia 4 wrze$nia 1997 o dziatach administracji rzadowej, Dz.U. 2019 poz. 945 z p6zn. zm.

35 Ustawa z dnia 23 stycznia 2009 . 0 wojewodzie i administracji rzadowej w wojewodztwie, Dz.U.
z 2019 poz. 1464.

36 Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym, Dz.U. 2019 poz. 511.
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Zadania starosty w ramach sprawowanego zarzadzania kryzysowego na terenie powiatu
polegaja na:
+ kierowaniu monitorowaniem, planowaniem, reagowaniem i usuwaniem skutkéw zagro-

Zen na terenie powiatu;
 realizacji zadan z zakresu planowania cywilnego, w tym: opracowywaniu i przedkladaniu

wojewodzie do zatwierdzenia powiatowego planu zarzadzania kryzysowego; realizacji

zalecen do powiatowych planéw zarzadzania kryzysowego; wydawaniu organom gminy
zalecen do gminnego planu zarzadzania kryzysowego; zatwierdzaniu gminnego planu
zarzadzania kryzysowego;

» zarzadzaniu, organizowaniu i prowadzeniu szkolen, ¢wiczen i treningdéw z zakresu zarza-
dzania kryzysowego;

» wykonywaniu przedsigwzie¢ wynikajacych z planu operacyjnego funkcjonowania powia-
tow 1 miast na prawach powiatu;

» zapobieganiu, przeciwdziataniu i usuwaniu skutkéw zdarzen o charakterze terrorystycz-
nym;

» wspoldziataniu z Szefem Agencji Bezpieczenstwa Wewngtrznego w zakresie przeciw-
dziatania, zapobiegania i usuwania skutkéw zdarzen o charakterze terrorystycznym;

» organizowaniu i realizacji zadan z zakresu ochrony infrastruktury krytycznej (art. 17
ust. 2 UoZK).

Organem wlasciwym w sprawach zarzadzania kryzysowego na obszarze gminy jest wias-
ciwy miejscowo wojt, burmistrz lub prezydent miasta (art. 19 ust. 1 UoZK). Podmioty te
sq organami wladzy gminy (art. 11a pkt 2 UoG?37) bedacej wspdlnotg samorzagdowa oraz
odpowiednim terytorium (art. 1 UoG), do zadan ktérej nalezy m.in. zapewnienie porzadku
publicznego i bezpieczenstwa obywateli oraz ochrony przeciwpowodziowej i przeciwpoza-
rowej (art. 7 ust. 1 pkt 14 UoQ).

Wilasciwi miejscowo wojt, burmistrz lub prezydent miasta wykonuja zadania administra-
cji rzadowej w wojewddztwie (art. 2 pkt. 4 UoW). Do ich zadan w kontek$cie zarzadzania
kryzysowego nalezy:

+ kierowanie monitorowaniem, planowaniem, reagowaniem i usuwaniem skutkéw zagro-

Zeh na terenie gminy;
 realizacja zadan z zakresu planowania cywilnego, w tym: realizacja zalecen do gminnego

planu zarzadzania kryzysowego; opracowywanie i przedktadanie staroscie do zatwier-

dzenia gminnego planu zarzadzania kryzysowego;

» zarzadzanie, organizowanie i prowadzenie szkolen, ¢wiczen i treningdéw z zakresu zarza-
dzania kryzysowego;

* wykonywanie przedsiewzig¢ wynikajacych z planu operacyjnego funkcjonowania gmin

i gmin o statusie miasta;

» zapobieganie, przeciwdziatanie i usuwanie skutkéw zdarzen o charakterze terrorystycz-
nym;

» wspoldziatanie z Szefem Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego w zakresie przeciw-
dziatania, zapobiegania i usuwania skutkéw zdarzen o charakterze terrorystycznym;

» organizacja i realizacja zadan z zakresu ochrony infrastruktury krytycznej (art. 19 ust. 2

UoQ).

37 Ustawa z dnia 8 marcal990 r. o samorzadzie gminnym, Dz.U. 2019 poz. 506.
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Analizujagc umiejscowienie w strukturze systemu bezpieczenstwa panstwa podmiotéw
(wraz z ich zadaniami) realizujacych zarzadzanie kryzysowe w Polsce, uznaé nalezy, ze dzia-
falno$¢ zwigzana z zarzagdzaniem bezpieczenstwem jest wysoce ztozona, zarowno pod katem
wielosci czynow sktadowych, jak i podmiotéw wspoluczestniczacych, co wymaga odpo-
wiedniego planowania.

Zarzadzanie bezpieczenstwem jest na tyle wazkim zagadnieniem, iz zajmuje istotne miej-
sce w Strategii Bezpieczenstwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej. Ma ono bowiem
determinujacy wplyw na sprawnos¢ dziatalno$ci (dziatah zbiorowych) podsysteméow wyko-
nawczych, w tym operacyjnych (obronny i ochronne) oraz wsparcia (spoteczne i gospodar-
cze).

Bezpieczne panstwo poprzez wlasciwie prowadzone zarzadzanie bezpieczenstwem,
w tym zarzadzanie kryzysowe, jest w stanie zapewnic sobie istnienie i przetrwanie w sytuacji
kryzysu, rozwoj i realizacj¢ wlasnych interesow. Z tego tez wzglgdu poszukiwanie nowych
mozliwo$ci doskonalenia zarzadzania bezpieczenstwem jest polem dziatan wybitnych eks-
pertow 1 badaczy zajmujacych si¢ problematyka bezpieczenstwa w wymiarze panstwowym
i narodowym.
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SUMMARY
Robert Gwardynski
Security management in the context of national security

Security management is an important activity of the state ensuring its existence, de-
velopment and realization of its own interests. A special type of safety management
is crisis management, defined as a specific type of activity of public administration
bodies that is part of national security management, which consists in preventing crisis
situations, preparing to take control over them through planned actions, responding
to emergencies, removing their effects and restoring critical resources and infrastruc-
ture. The management of state security is an issue that occupies an important place
in the National Security Strategy of the Republic of Poland and constitutes an important
field of consideration for experts and researchers dealing with state security.

Key words: management, security, security management, praxeology.
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STRESZCZENIE

Monitoringi wizyjne sa obecnie jednymi z najszerzej wykorzystywanych srodkow
majacych wplywac na popraweg poczucia bezpieczenstwa, ale takze umozliwiac reali-
zacje funkcji wykrywczej i dowodowej organow Scigania. Wykorzystanie monitoringu
przynosi okreslone korzysci, ale jest rowniez zrodtem zagrozen. Funkcja dowodowa jest
jedna z podstawowych funkcji monitoringu wizyjnego. Daje ona mozliwo$¢ dokonania
identyfikacji grupowej lub indywidualnej osob lub przedmiotéw w oparciu o materiat
dowodowy stanowiacy obraz zarejestrowany przez kamery. W strukturze organizacyj-
nej Laboratorium Kryminalistycznego Komendy Wojewodzkiej Policji w Katowicach
funkcjonuje Sekcja Fotografii i Technik Audiowizualnych zajmujaca si¢ miedzy innymi
wykonywaniem ekspertyz kryminalistycznych z wykorzystaniem materiatu dowodowego
pochodzacego z monitoringu wizyjnego. Spectrum prowadzonych badan jest szerokie,
od oceny wartos$ci dostarczonego materiatu, poprzez wykonanie progresji wiekowej,
a na identyfikacji konczac. W latach 20162017 policyjni biegli z zakresu antroposkopii
wykonali facznie 951 ekspertyz kryminalistycznych, z czego 34 sporzadzili eksperci La-
boratorium Kryminalistycznego Komendy Wojewodzkiej Policji w Katowicach. Opinie
antroposkopijne, w szczegdlnosci kategoryczne, maja wplyw na rozstrzygnigcia spraw
karnych. W ponad potowie analizowanych spraw karnych sporzadzona opinia miala
decydujacy wpltyw na rozstrzygnigcie. Oczywiscie, muszg zosta¢ spetnione okreslone
warunki, gléwnie zwiazane z jako$ciag materialu dowodowego.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo i porzadek publiczny, monitoring miejski, monitoring
wizyjny, technika kryminalistyczna, zrédta dowodowe, ekspertyza kryminalistyczna.

Potrzeba bezpieczenstwa jest jedna z najwazniejszych potrzeb cztowieka. Jak zauwaza Ber-
nard Wisniewski ,,[...] troska o bezpieczenstwo towarzyszyla, towarzyszy i bedzie towa-
rzyszy¢ ludziom zawsze”!. Bezpieczefistwo jest wartoscig zycia ludzkiego, ktora musi by¢

! B. Wisniewski, Bezpieczenstwo wewnetrzne panstwa — pojecie, istota, system, konteksty [w:]
Od nauk wojskowych do nauk o bezpieczenstwie, Szczytno 2014, s. 291.
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zaspokajana w pierwszej kolejno$ci’. Bez zapewnienia bezpieczefistwa nie mozna mowié
o0 osiggnieciu takiej jako$ci zycia, ktora pozwalataby na dalszy rozwdj cywilizacji®. Stad
tez z uwagi na okreslone potrzeby spoleczne, w tym potrzebe bezpieczenstwa, w panstwie
tworzy sie konkretne systemy*, okre$lane czesto mianem szczegdtowych systemoéw bezpie-
czenstwa’.

Zardwno bezpieczenstwo, jak i zwigzane z nim zagrozenia® nieustannie ewoluujg’.
Z jednej strony rozwoj cywilizacyjny, w tym rozwdj technologii teleinformatycznych, ktore
umozliwiaja nieograniczony dostep do biezacych informacji, poteguje poczucie zagrozenia,
z drugiej jednak daje mozliwo$¢ wykorzystania nieznanych dotychczas narzedzi i metod
pozwalajgcych zaspokaja¢ poczucie bezpieczenstwa®. Zapewnienie bezpieczenstwa w obec-
nych czasach stato si¢ zatem obowigzkiem zaréwno administracji publicznej®, jak i tych,
ktorzy dziatajg w strukturach pozarzadowych 1°.

Jedna z nowoczesnych metod wykorzystywanych na rzecz oceny poziomu bezpieczen-
stwa, w tym gtéwnie bezpieczenstwa publicznego !, jest dynamicznie ewoluujgcy monitoring
wizyjny. Kamery monitoringu staly si¢ naturalnym elementem naszego zycia, pozwalajacym
m.in. na przewidywanie, unikanie i minimalizowanie skutkéw ewentualnych zagrozen '2.
W literaturze pojawia si¢ uzasadniona teza, ze zyjemy w spoleczefistwie nadzorowanym '3,
Monitoring jest obecnie jednym z najpopularniejszych i najszerzej wykorzystywanych $rod-
kow majgcym wplywaé na poprawe poczucia bezpieczenstwa '4.

2 Szerzej: B. Wisniewski, R. Socha, Organizacja a kierowanie i dowodzenie, ,,Przeglad Policyjny”
2015, nr 4(120), WSPol, Szczytno, s. 5—6.

3 R. Glowacki, K. Lojek, A. Trybulska, A. Urban, Poradnik dla cztonkéw komisji bezpieczerstwa
i porzgdku, Szczytno 2007, s. 10.

4 Szerzej: B. Wisniewski, System bezpieczenstwa panstwa. Konteksty teoretyczne i praktyczne,
Szczytno 2013, s. 115-121.

3> R. Socha, Zwarte oddzialy Policji w dzialaniach na rzecz bezpieczenstwa wojewddztwa slgskiego
[w:] Wspotczesny wymiar bezpieczenstwa w aspekcie zmiennosci zagrozen, red. M. Trombski, B. Kosow-
ski, Katowice 2010, s. 289.

¢ Szerzej: B. Wisniewski, Prolegomena do dyskusji na temat modelu systemu bezpieczerstwa naro-
dowego, ,,Bezpieczenstwo i Technika pozarnicza” 2014, nr 4, Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony
Przeciwpozarowej, Jozefow, s. 33-39.

7 Szerzej: B. Wisniewski, Public Security in the Polish Law on State of Emergency, ,,Internal Security”
2016, January—June, Szczytno, s. 91-92.

8 B. Wisniewski, System bezpieczenstwa panstwa..., s. 42.

° Szerzej: B. Wisniewski, Wymagania wobec Sit Zbrojnych RP w aspekcie wsparcia uktadu pozamili-
tarnego w sytuacjach kryzysowych, ,,Zeszyty Naukowe AON” 2009, 1 (74) A, numer specjalny, s. 17—19.

10 R, Socha, Organizacje pozarzqdowe a zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom uroczystosci
koscielnych [w:] Bezpieczenstwo uczestnikow zgromadzen religijnych, red. B. Wisniewski, J. Bryk,
A. Predecka, ks. A. Szela, Warszawa 2016, s. 193.

' Szerzej: B. Wisniewski, The Polish Legal and Organisational Solutions Combating Terrorism,
LInternal Security” 2018, Szczytno, s. 137—138.

12 Szerzej: R. Socha, Doskonalenie dziatania strazy gminnych (miejskich) na rzecz realizacji zadan
podczas kleski Zywiotowej [W:] Racjonalizacja zarzgdzania jednolitymi formacjami umundurowanymi
odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo wewnetrzne, tom 3, red. B. Wisniewski, Warszawa 2018, s. 146—147.

13 M. Wroblewski, Podstawy prawne funkcjonowania monitoringu wizyjnego w Polsce, ,,Monitor
Prawny” 2013, nr 8.

14 P. Waszkiewicz, Wielki Brat Rok 2010. System monitoringu wizyjnego — aspekty kryminalistyczne,
kryminologiczne i prawne, Warszawa 2011, s. 30.
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Jedna z podstawowych funkcji systemow CCTV (ang. closed circuit television) jest
funkcja dowodowa. Funkcja ta wskazuje na mozliwo$¢ dokonania identyfikacji grupo-
wej lub indywidualnej osob i przedmiotéw materialnych w oparciu o materiat dowodowy
W postaci obrazu zarejestrowanego przez monitoring wizyjny. Przedmiotem badan sa cechy
zewngetrznej budowy ciata cztowieka. Materiat badawczy, zarowno dowodowy, jak i pordw-
nawczy, moga stanowi¢: odstonigte czgsci ciata cztowieka, gtowa, wizerunek osoby lub jego
fragment zarejestrowane na zapisie wizualnym. Zapis wizualny moze przyja¢ réozng forme,
np. pozytywowej reprodukcji fotograficznej, zdjecia cyfrowego, stopklatki pobranej z ana-
logowego lub cyfrowego zapisu wideo!®. Zapisy monitoringu wizyjnego daja mozliwo$¢
wykonywania opinii antroposkopijnych polegajacych na identyfikacji oséb. W tym miejscu
nalezy wskaza¢ na znaczenie stowa identyfikacja rowniez w kontekscie kryminalistycznym.
W znaczeniu potocznym identyfikacja (tac. identificare — ,,utozsamiac”) to utozsamianie si¢
danej osoby badz grupy spotecznej z inng osoba, grupa spoteczna badz idea; laczy aspekty
poznawcze i emocjonalne. W znaczeniu definicyjnym identyfikacja jest to rowniez zespot
czynnosci majacych na celu ustalenie tozsamosci badanego obiektu (osoby, przedmiotu,
urzadzenia, procesu, zjawiska itp.) na podstawie jego charakterystycznych cech. W teorii
doswiadczalnictwa i1 obiektu badan identyfikacja sprowadza si¢ najczgsciej do okreslenia
modelu matematycznego obiektu, ktdrego podstawg jest funkcja obiektu badan, tj. zalez-
no$¢ matematyczna wyrazajaca zwigzki pomiedzy czynnikami wptywajacymi na wlasnosci
obiektu, jego budowe i zachowanie. Mozna w tym miejscu przywota¢ definicj¢ Tadeusza
Hanauska, ktory wskazuje, ze identyfikacja kryminalistyczna jest to wydany na podstawie
badan poréwnawczych sad, w ktorym stwierdzamy, ze okre§lony przedmiot (osoba, rzecz,
zwloki itp.) albo posiada takie same cechy jak przedmiot nalezacy do okreslonej grupy i dla-
tego moze by¢ zaliczony do tej grupy, albo posiada te same cechy, ktére ma tylko jeden
przedmiot (osoba, rzecz, zwtoki itp.), i dlatego moze by¢ uznany za ten przedmiot, wzglednie
jego czgs¢ lub nastepstwo dziatania tego przedmiotu. Konsekwencja tej definicji jest wnio-
sek, iz identyfikacja moze by¢: grupowa lub indywidualna'6.

Od identyfikacji jako takiej nalezy rozr6znié rozpoznanie. Jest to proces pamigciowy pole-
gajacy na identyfikacji zdarzen i przedmiotow, z ktorymi jednostka spotkata si¢ w przeszto-
$ci. Identyfikacja jest procesem ztozonym, wymagajacym od osoby jej dokonujacej ogromne;j
wiedzy, znajomosci metodologii jak i sposobow dowodzenia przedstawianych przez siebie
sadow. Rozpoznanie natomiast bazuje jedynie na spostrzezeniach i pamigci osoby. Nie moze
by¢ uzywane zamiennie z identyfikacja, gdyz jego wynik moze odbiega¢ od stanu faktycz-
nego. Niemniej w badaniach kryminalistycznych, w tym réwniez w badaniach antroposkopij-
nych, wystepuje rozpoznanie, jednak nie jest ono identyfikacja, lecz etapem posrednim do jej
ustalenia. Rozpoznanie bazuje na ocenie subiektywnej osoby opierajacej si¢ na podstawie
wlasnych spostrzezen, za$ identyfikacja to proces obiektywnych ustalen, potwierdzonych
badaniami kryminalistycznymi. Sumujac, rozpoznanie jako proces pamigciowy jest wyko-
rzystywane na etapie pracy wykrywczej z wykorzystaniem zapisu monitoringu wizyjnego,
z kolei identyfikacja jest metoda wykorzystywang na etapie realizacji funkcji dowodowe;.

Eksperci sporzadzajacy opinie kryminalistyczne z wykorzystaniem materiatdéw z moni-
toringu wizyjnego wykonuja je w ramach nauki antropologii. Jest to nauka zajmujaca si¢

15 Metodyka badan identyfikacyjnych osob i zwlok na podstawie zapiséw wizualnych, nr BJ-Z1-M-6,
Centralne Laboratorium Kryminalistyczne Policji, Warszawa 2016, s. 3.
16 T, Hanausek, Kryminalistyka. Zarys wyktadu, Wydawnictwo Zakamycze, Krakow 1996, s. 30-31.
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badaniem wlasciwosci organizmu czlowieka. Podstawowymi metodami badawczymi antro-
pologii kryminalnej sg: antropometria oraz antroposkopia'’. Zgodnie z definicjg przedsta-
wiona w Uniwersalnym stowniku jezyka polskiego antropometria jest dziatem antropologii
zajmujgcym si¢ pomiarami ciala i szkieletu cztowieka '®. Jest to metoda badawcza polegajaca
na pomiarach porownawczych czesci ciala, wagi ciata, rozstawu oczu itp. Jest ona wykorzy-
stywana do badan identyfikacyjnych oséb migdzy innymi poprzez poréwnanie wizerunku
osoby z wizerunkiem zarejestrowanym na materiale dowodowym. Za twdrce antropome-
trii kryminalistycznej uwaza si¢ Francuza Alphonsa Bertillona. Bedac wybitnym prakty-
kiem i teoretykiem kryminalistyki, opieral badania zmierzajace do ustalenia tozsamosci
czlowieka na metodach naukowych. Dostosowal on antropometri¢ do potrzeb kryminali-
styki. Opracowatl i zastosowat w 1882 roku we Francji antropometryczng kartoteke rejestra-
cyjna. Registratura opierala si¢ na pomiarach ludzkiego ciata'®. Definicje antroposkopii (gr.
anthropos — ,,cztowiek”, skopédo — ,,patrz¢”) przedstawia Uniwersalny stownik jezyka pol-
skiego, wskazujac, ze jest to dziat antropologii zajmujacy si¢ metodyka opisu cech cztowieka
gtownie za pomocg skal wzorcowych i schematycznych rysunkow2°. Konkludujac, antropo-
metria zajmuje si¢ pomiarami ludzkiego ciata, antroposkopia z kolei zajmuje si¢ opisem cech
ludzkiego ciata.

Majac na uwadze badania identyfikacyjne prowadzone w oparciu o material wizyjny,
na gruncie polskiej kryminalistyki mozna wyr6zni¢ nastepujace metody wykorzystywane
w sporzgdzanych opiniach?!:

* metoda pomiarowo-poréwnawcza — polega na dokonaniu pomiaréw poszczego6lnych
elementow twarzy, np. wysokos¢ ucha, dlugos¢ nosa, wysoko$¢ cze$ci nosowo-ustne;j;
pomiar jest dokonywany zaréwno na obrazie dowodowym, jak i porownawczym; zgod-
no$¢ dokonanych pomiaréw stanowi podstawe do formutowania wnioskéw o identyfika-
cji osoby na materiale dowodowym i porownawczym;

* metoda graficzno-opisowa — polega na ocenie indywidualnych cech twarzy, z uwzgled-
nieniem jej charakterystyki, form geometrycznych, rozmieszczenia ich wzgledem siebie;
cechy te sg oznaczane na materiale dowodowym i poréwnawczym; w przypadku powto-
rzenia si¢ tych samych cech, ekspert wycigga wnioski w przedmiocie identyfikacji osoby;

* metoda montazowa — polega na zestawieniu wybranych elementéw twarzy zarejestro-
wanych na materiale dowodowym i poréwnawczym poprzez natozenie wybranych wy-
cinkéw fotografii lub filmu jednego na drugi; warunkiem skutecznego wykorzystania
metody jest posiadanie zdjg¢ dowodowych i poréwnawczych wykonanych z tej samej
odleglosci i pod tym samym katem;

° metoda antropometryczna — zaklada ona pomiar poszczegélnych elementdéw twarzy
w konkretnych punktach i poréwnanie ich wielkosci lub proporcji;

* metoda pomiaréw katowych — polega na dokonywaniu pomiaréw katow pomiedzy li-
niami taczacymi wybrane punkty twarzy; podstawg identyfikacji jest zgodnos¢ wynikoéw
pomiarow;

17 M. Bartnik, W. Lis, Leksykon kryminalistyki. 100 podstawowych pojeé, Wydawnictwo C. H. Beck,
Warszawa 2016, s. 8.

18 Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz, tom I, PWN, Warszawa 2006, s. 93.

19'J. Widacki, Kryminalistyka, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 1999, s. 169.

20 Uniwersalny stownik jezyka polskiego...,s. 93.

21 E. Gruza, M. Goc, J. Moszczynski, Kryminalistyka — czyli rzecz o metodach $ledczych, Oficyna
Wydawnicza Losgraf, Warszawa 2011, s. 296—297.
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* metoda konturowa — polega ona na odrysowaniu na przezroczystej folii konturow wy-
branych elementow twarzy z fotografii dowodowej, natozenie na fotografi¢ porownawcza
oraz dokonanie zgodnosci ich ksztaltéw wzajemnego rozmieszczenia; inaczej jest to me-
toda polegajaca na poréwnaniu proporcji wyznaczonych w wyniku zestawienia wykre-
$lonych na poréwnywanych obrazach konturéw i obrysow, np. wyprofilowania twarzy
lub wybranych elementéw budowy zewnetrznej twarzy; porownanie konturow lub obry-
sow odbywa si¢ poprzez nalozenie konturu/obrysu z materialu dowodowego na kontur/
obrys z materialu poréwnawczego; druga mozliwoscia jest wykreslenie kontur6w/obry-
so6w na materiale dowodowym, a nastgpnie przeniesienie ich na materiat porownawczy 2.
Pawel Waszkiewicz w ciekawy sposob przedstawia mozliwos$ci wykorzystania materiatu

z monitoringu wizyjnego, bioragc pod uwage odpowiedz na siedem ztotych pytan kryminali-
styki. Reguta siedmiu pytan (inaczej: ztote pytania kryminalistyczne) jest stosowana w celu
zapewnienia realizacji zasady wszechstronnosci badan i poszukiwan w czasie czynno$ci pro-
cesowo-kryminalistycznych. Zasada nakazuje doktadne badanie kazdej mozliwo$ci rozwia-
zania problemu bez apriorycznego odrzucania jakiejkolwiek wersji. Powszechnie wystepuje
nastgpujaca interpretacja ztotych pytan:

e co? (tac. quid?) — typ zdarzenia (np. przestepstwo, wypadek, inne);

e gdzie? (fac. ubi?) — umiejscowienie zdarzenia (np. teren otwarty, pomieszczenie, teren
le$ny, miasto, wies itp.);

o Kkiedy? (fac. quando?) — doktadny lub orientacyjny termin zdarzenia oraz czas jego trwania;

* jak? (fac. qguomodo?) — sposob dokonania czynu;

e czym? (tac. quibus auxiliis?) — srodki techniczne zastosowane do dokonania czynu;

e dlaczego? (tac. cur?) —ustalenie motywdow, pobudek, przyczyn;

e kto? (fac. quis?) — osoby uczestniczace w zdarzeniu (np. pokrzywdzony, sprawca)?.
Zapisy monitoringu wizyjnego daja mozliwos¢ odpowiedzi na ztote pytania w nastgpu-

jacych obszarach:

» udzielaja odpowiedzi na pytania: co? oraz jak? — jest to mozliwe poprzez odtworzenie
przebiegu zdarzenia;

* nagrania mogg da¢ odpowiedz na pytania: gdzie? oraz kiedy? — ustalenie miejsca i czasu
zdarzenia jest mozliwe dzigki wiedzy na temat lokalizacji kamery monitoringu, datowni-
ka i zegara wspotpracujacego z oprogramowaniem kamery;

» obrazy z kamer moga da¢ odpowiedz na pytanie: czym? — dzigki zastosowaniu kamer
o duzej rozdzielczos$ci, mozliwosci zblizania obrazu jest mozliwe ustalenie narzedzi wy-
korzystanych w trakcie zdarzenia;

» nagrania CCTV moga udzieli¢ réwniez odpowiedzi na pytanie: kto? — odpowiedzi
na to pytanie moze udzieli¢ zarejestrowany wizerunek sprawcy czynu, jego pojazd lub za-
rejestrowane wizerunki $wiadkow.

Reasumujac, P. Waszkiewicz w obrazowy sposob udowadnia, ze zapisy monitoringu
wizyjnego moga udzieli¢ odpowiedzi na wszystkie siedem ztotych pytan kryminalistycz-
nych?*. Odpowiedzi na te pytania mogg udzieli¢ inne dowody, np. $wiadkowie, ale to wias-
nie nagrania wizyjne sa jednym z najbardziej obiektywnych zrédet dowodowych. Inna
sprawa, ze nagranie wizyjne przedstawiajace przebieg zdarzenia o jakoSci pozwalajacej

22 Metodyka badan identyfikacyjnych..., s. 10.
2 G. Kedzierska, Leksykon policyjny, red. W. Ptywaczewski, G. Kedzierska, Szczytno 2001, s. 281.
24 P. Waszkiewicz, op. cit., s. 179.
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identyfikowac osoby jest sytuacja idealng i rzadko wystepujaca w praktyce. Wptyw na jakos¢

obrazu ma wiele czynnikow, poczynajac od pory dnia, aury panujacej na miejscu zdarzenia,

a na umiejetnosciach operatora prowadzacego obserwacje konczac. Mozliwosci, jakie daja

nagrania monitoringu w konteks$cie odpowiedzi na pytania kryminalistyczne, maja rowniez

bardzo duze znaczenie w procesie wykrywczym. Oczywiscie material z nagran ma znaczenie
dowodowe, ale warunkiem prowadzenia procesu dowodowego jest najpierw ustalenie tozsa-
mosci sprawcy czynu zabronionego.

Zgodnie z Metodykq badan identyfikacyjnych osob i zwlok na podstawie zapisow wizu-
alnych Centralnego Laboratorium Kryminalistycznego wnioski z antroposkopijnych badan
poréwnawczo-identyfikacyjnych osob i zwlok na podstawie zapisow wizualnych wydaje si¢
w formie kategorycznej lub w stopniu prawdopodobienstwa. Po zestawieniu cech dokonuje
sie oceny badan, a uzyskany rezultat podporzadkowuje si¢ do pieciu stopni opiniowania?*:

* opinia pozytywna kategoryczna — osoba z materialu dowodowego i osoba z materiatu
poréwnawczego to jedna i ta sama osoba;

» opinia prawdopodobna pozytywna — osoba z materialu dowodowego i osoba z materiatu
poréwnawczego to prawdopodobnie jedna i ta sama osoba;

» opinia prawdopodobna negatywna — osoba z materiatu dowodowego i osoba z materiatu
poréwnawczego to prawdopodobnie dwie rdézne osoby;

* nie ma mozliwosci przeprowadzenia badan identyfikacyjno-poréwnawczych (z uwagi
na jako$¢ materialu dowodowego lub poréwnawczego);

* opinia negatywna kategoryczna — osoba z materialtu dowodowego i pordwnawczego
to dwie rézne osoby.

W strukturze Laboratorium Kryminalistycznego w KWP w Katowicach funkcjonuje Sek-
cja Fotografii i Technik Audiowizualnych, ktéra bezposrednio zajmuje si¢ analizg materiatu
dowodowego w postaci nagran z monitoringdw wizyjnych, jak rowniez wykonywaniem eks-
pertyz kryminalistycznych z tego zakresu. Zakres zadan realizowanych w oparciu o przeka-
zany material dowodowy w postaci nagran monitoringu wizyjnego jest nastepujacy:
 identyfikacja przedmiotéw na podstawie zdje¢, zapisOw wizyjnych;
 analiza zapisdw wizualnych oraz przechwytywanie poszczego6lnych klatek filmu;

» obrobka komputerowa graficznych plikow cyfrowych z wykonaniem dokumentacji foto-
graficznej;

» Dbadania antroposkopijne w zakresie graficznej rekonstrukcji wygladu przedmiotéw nie-
typowych wzglednie posiadajacych trwale cechy charakterystyczne w oparciu o stowny
opis swiadkow;

» wstepna weryfikacja materialu zdjgeciowego i filmowego pod katem mozliwosci dokona-
nia badan identyfikacyjnych osoby widocznej na obrazie/nagraniu;

* wykonywanie progresji i regresji wickowej;

» Dbadania antroposkopijne w zakresie identyfikacji osob (zwlok) na podstawie materiatu
zdjeciowego i filmowego.

Informator skierowany dla funkcjonariuszy stuzb kryminalnych garnizonu $laskiego
wskazuje na przyktadowe pytania kierowane w postanowieniach o powolaniu biegtego
w zakresie badan z wykorzystaniem zapisdéw monitoringu wizyjnego 2°. Informator wskazuje

25 Metodyka badan identyfikacyjnych...
26 Laboratorium Kryminalistyczne KWP w Katowicach. Informator 2017, LK KWP, Katowice.
Zrodto: KWP Katowice.
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rowniez na charakterystyke materialu poréwnawczego pozyskiwanego do ekspertyz kry-
minalistycznych. Przede wszystkim w badaniach identyfikacyjnych osob niezwykle istotna
jest odpowiednia jako$¢ materiatu pordwnawczego. Dla zachowania optymalnego procesu
badan eksperci zalecaja wstepng weryfikacje materiatu dowodowego dokonang przez Labo-
ratorium Kryminalistyczne KWP w Katowicach. Chodzi o dokonanie przechwytéw stop-
klatek z nagrania dowodowego monitoringu w celu uzyskania jak najlepszych uje¢ osoby
bedacej w zainteresowaniu. Ponadto koniecznym jest ustalenie, czy material dowodowy
pozwala na przeprowadzenie badan identyfikacyjnych danej osoby. W przypadku pozytyw-
nej oceny uzyskane stopklatki z nagrania sg podstawa do pobrania odpowiedniego materiatu
poréwnawczego w postaci zdje¢ osoby. Powinny one wykazywaé¢ maksymalng zgodnosé
pod wzgledem ustawienia, pozy twarzy, potozenia aparatu wzgledem fotografowanej osoby
z zapisami materiatu dowodowego. Jak wynika z treSci informatora, badania antroposko-
pijne przeprowadzane sa wylacznie na oryginalnych fotografiach, negatywach lub na zdje-
ciach cyfrowych. Odbitki ksero, wydruki komputerowe zdje¢ nie zapewniaja odpowiedniej
jakos$ci prowadzenia badan.

W 2018 roku w Sekcji Fotografii i Technik Audiowizualnych Laboratorium Krymina-
listycznego Komendy Wojewddzkiej Policji w Katowicach pracowato dwoch ekspertow
sporzadzajacych opinie antroposkopijne. Wykonujg oni ekspertyzy zlecane przez jednostki
Policji garnizonu $laskiego oraz matopolskiego. W tym miejscu nalezy wskazaé, ze w chwili
obecnej polska Policja zatrudnia tacznie 11 bieglych wykonujacych opinie antroposko-
pijne. Pracuja oni w Centralnym Laboratorium Kryminalistycznym Policji w Warszawie
oraz w laboratoriach kryminalistycznych przy komendach wojewddzkich Policji. Na uwage
zashuguje proces kwalifikacji i ksztatcenia policyjnych bieglych z zakresu badan antropo-
skopijnych. Jest on regulowany Zarzadzeniem nr 3 Komendanta Gléwnego Policji z dnia
17 stycznia 2014 r. w sprawie uprawnien do wydawania opinii oraz wykonywania czyn-
no$ci w policyjnych laboratoriach kryminalistycznych?’. Dokonujgc pewnego uogélnienia,
mozna wskazac, ze proces ksztalcenia przysztych biegtych odbywa si¢ na zasadach relacji
»uczen—mistrz”. W polskich uczelniach nie prowadzi si¢ kierunkéw ksztatcenia ekspertow
z zakresu badan antroposkopijnych (w przeciwienstwie np. do badan grafologicznych).

Biegli z zakresu antroposkopii zatrudnieni w Policji w latach 2016—-2017 wykonali facznie
951 ekspertyz kryminalistycznych, w ktorych przedmiotem badan byta identyfikacja w opar-
ciu o material dowodowy w postaci zapisu wizyjnego (odpowiednio: 2016 r. — 471 ekspertyz
i 2017 r. — 480 ekspertyz)?®. Dla poréwnania, dwaj eksperci zatrudnieni w Laboratorium
Kryminalistycznym Komendy Wojewodzkiej Policji w Katowicach w latach 2006—-2017
sporzadzili lacznie 34 opinie, w ktérych przedmiotem badan byta identyfikacja oséb na pod-
stawie zapisow wizualnych (odpowiednio: 2016 r. — 18 opinii, 2017 r. — 16 opinii)%.

Zakres zadan realizowanych w Sekcji Fotografii i Technik Audiowizualnych LK KWP
Katowice z wykorzystaniem materiatéw z zapisu monitoringu wizyjnego przedstawia si¢
nastgpujaco:

* przechwyty obrazu z nagran wideo, urzadzen rejestrujacych itp.;
» obrobka graficzna obrazu i nagran wideo w celu poprawy ich jakosci (powigkszenie frag-
mentow obrazu, dopasowanie odpowiednich parametréw do wydruku itd.);

27 Dz. Urz. KGP z dnia 20 stycznia 2017r. poz. 7 z pozn. zm.
28 7rodto: Centralne Laboratorium Kryminalistyczne Policji w Warszawie.
2 Zrédto: LK KWP Katowice.
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* wykonanie kopii nagran lub ich fragmentow (przegranie zapisu na inny nosnik);

» przekonwertowanie nagran, plikow graficznych;

» wykonanie dokumentacji fotograficznej;

* pobranie materiatu poréwnawczego w postaci zdje¢ osoby do badan antroposkopijnych;

+ identyfikacja rzeczy widocznych w obrazie (np. pojazdy, numery tablic rejestracyjnych,
odziez, inne przedmioty);

+ identyfikacja miejsc widocznych w obrazie (np. porownanie miejsca wykonania zdjecia,
nagrania wideo itp. z miejscem rzeczywistym lub na innym obrazie);

+ identyfikacja analogowych urzadzen fotograficznych (np. aparatow fotograficznych, po-
wigkszalnikow, maskownic itp.);

 identyfikacja negatywow czarno-biatych i barwnych;

» Dbadanie wstepnej oceny obrazu zawierajacego wizerunek osoby (z nagrania wideo, zdje-
cia, pliku graficznego itp.) pod katem wykorzystania do dalszych badan identyfikujacych
(antroposkopijnych), rozpoznawczych;

+ Dbadanie techniki wykonania zdjgcia (np. okreslenia parametréw urzadzenia rejestrujacego);

» Dbadanie obrazéw (zdje¢, plikow graficznych) nagran wideo — pod katem przerobienia
(montazu, fotomontazu itp.);

» stwierdzenie sprawnosci fabrycznego sprzetu rejestrujacego obraz;

» Dbadanie w zakresie graficznej rekonstrukcji wygladu przedmiotow nietypowych wzgled-
nie posiadajacych trwate cechy charakterystyczne w oparciu o stowny opis swiadkow;

» wstepna weryfikacja materialu zdjgeciowego i filmowego pod katem mozliwosci dokona-
nia badan identyfikacyjnych osoby widocznej na obrazie/nagraniu;

* wykonywanie progresji i regresji wickowej;

» Dbadanie antroposkopijne w zakresie identyfikacji osob (zwlok) na podstawie materiatu
zdjeciowego i filmowego.

Eksperci LK KWP Katowice najczesciej wykorzystuja nastepujace metody badawcze:

* metod¢ pomiarowo-poréwnawcza;

* metod¢ montazowa,

* metod¢ konturowa;

* metod¢ pomiardow katowych.

W ramach prowadzonych badan, staraja si¢ oni wykorzystywa¢ mozliwie jak najwiecej
metod jednoczesnie. W tym miejscu podkresli¢ nalezy, ze w badaniach identyfikacyjnych
0séb na podstawie fotografii nie istnieje §cisle okreslona, minimalna liczba indywidualnych
szczegoldw niezbednych do wydania opinii kategorycznej. Wydanie takiej opinii zalezy
nie tyle od liczby cech wspdélnych wyznaczonych na materiale dowodowym i poréwnaw-
czym, ile od ich wartos$ci identyfikacyjnej. W literaturze przedmiotu wskazuje si¢, ze nawet
obecno$¢ dwoch detali odznaczajacych si¢ charakterystyczng budowa i rozmieszczeniem
wzgledem pozostatych elementdéw twarzy moze by¢ wystarczajaca do wydania kategorycz-
nego orzeczenia’®. W przypadku zlecen kierowanych do LK KWP Katowice najczesciej
material dowodowy stanowig materialy zabezpieczone z systemow monitoringdw wizyj-
nych, fotoradarow oraz te zarejestrowane na kamerach (np. materialy rejestrowane przez
funkcjonariuszy zespoldw monitorujacych w trakcie imprez sportowych). Sposrod mate-
riatéw zabezpieczonych z systemow monitoringdw wizyjnych zdecydowang wigkszosé
stanowig materiaty z placowek handlowych oraz monitoringdw miejskich. W przypadku

30 J. Widacki, op. cit., s. 176.
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monitoringdw miejskich gtownym utrudnieniem w realizowanych badaniach antroposkopij-
nych jest odlegtos¢ rejestrowanego obiektu. Jezeli operator monitoringu miejskiego w trak-
cie prowadzonej obserwacji nie dokona zblizenia obiektu poddanego badaniom, istniejg duze
trudnosci w procesie badawczym. Innymi zrédtami, z ktorych najczesciej pozyskiwany jest
materiat dowodowy, sg systemy monitoringéw placowek bankowych (w tym kamery zainsta-
lowane przy bankomatach) oraz systemy monitoringdw stadionowych.

Kolejnym istotnym aspektem prowadzonych badan jest jako$¢ materiatu dowodowego.
Wedhug bieglych z LK KWP Katowice parametry techniczne, cho¢ wazne, nie odgrywaja
decydujacej roli w opracowaniu opinii. Zdecydowanie wigksze znaczenie ma stopien wypet-
nienia kadru, tj. odleglo$¢ obiektu badania (osoby) od obiektywu kamery rejestrujacej.
W tym przypadku, pomimo gorszych parametréw technicznych, najlepiej sprawdzaja si¢
materiaty z systemow monitoringéw bankowych, a w szczegdlnosci z bankomatow. Z dru-
giej jednak strony kamery bankomatow zazwyczaj rejestrujg obiekt ,,pod §wiatlo”. Doprowa-
dza to do tzw. ,.kontry §wietlnej”, co moze utrudnia¢ proces identyfikacji. Pozostale kamery
systemow bankowych rdwniez dajag mozliwo$¢ wystarczajacego wypetnienia kadru. Wynika
to z koniecznosci podchodzenia klientow do okienek bankowych. Uwagi pracownikow LK
KWP Katowice dotyczace jakosci materiatu dowodowego i poréwnawczego w konteks$cie
ekspertyz z wykorzystaniem monitoringu wizyjnego pokrywaja si¢ z opiniami przywoly-
wanymi w literaturze. Jak wskazuje Irena Bialek, dobra jako$¢ materialu dowodowego
to nie tylko wysoka rozdzielczo§¢ obrazu, brak znieksztatcen wynikajacych z wad obiek-
tywu, to réwniez odpowiednie o$§wietlenie rejestrowanego obiektu, odpowiednia odlegltosé
i ustawienie obiektu wzgledem kamery oraz mozliwo$¢ rozroznienia i okreslenia rzeczywi-
stych cech wygladu twarzy czy tez sylwetki3!.

Innym obszarem zainteresowania w aspekcie wykorzystania monitoringu wizyjnego
jako zrédta dowodowego sg btedy popetniane przy zabezpieczaniu materialu dowodowego
i porownawczego. Chodzi tu rowniez o okolicznosci utrudniajace lub uniemozliwiajace
przeprowadzenie badan kryminalistycznych. W przypadku materialu dowodowego eks-
perci wskazali, ze zleceniodawcy nie maja wptywu na jego jako$¢. Trudno w tym przy-
padku moéwi¢ o bledach. Najczesciej popelnianym btedem formalnym jest brak metryczki
$ladu charakteryzujacego zabezpieczony materiat. Btad ten nie ma bezposredniego wptywu
na przebieg badan kryminalistycznych, ale moze mie¢ znaczenie w procesie dowodowym.
Kolejnym btedem albo raczej utrudnieniem w pracy biegltych jest znaczna ilo$¢ formatdéw
zapisu materiatu wizyjnego i konieczno$¢ wykorzystywania réznego rodzaju odtwarzaczy
multimedialnych. Wedlug funkcjonariuszy LK KWP Katowice najlepszym rozwigzaniem
jest dotaczanie do materiatu dowodowego odtwarzaczy obslugujacych zabezpieczony
format, w jakim zapisano film. Ta praktyka jest coraz czg$ciej stosowana w przypadku
zabezpieczenia materiatu wizyjnego do potrzeb procesu wykrywczego. W istotny sposob
ultatwia to i przyspiesza analiz¢ materialu. Duzym utrudnieniem w pracy biegtych jest brak
wstepnej weryfikacji zabezpieczonego materialu wizyjnego. Jak wskazali, normalng prak-
tyka powinno by¢ przeprowadzenie ogledzin zabezpieczonego materiatu wizyjnego przez
prowadzacego postepowanie funkcjonariusza. Przede wszystkim usprawnialoby to prace
bieglych. Brak ogledzin wymaga kompleksowej analizy materialu w celu ujawnienia

311, Bialek, Monitoring wizyjny w badaniach kryminalistycznych — mozliwosci i ograniczenia. Prze-
stgpczosé, dowody, prawo [w:] Ksiega jubileuszowa prof. B. Miodziejowskiego, red. J. Moszczynski,
D. Solodov, I. Sottyszewski, Olsztyn 2016, s. 77.
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obiektéw bedacych przedmiotem badan. Przeprowadzone ogledziny pozwalaja precyzyj-
nie okresli¢ czas poddany badaniom oraz przedmiot badan. Znacznie przyspiesza to prace
identyfikacyjne, nie absorbuje czasu eksperta na czynno$ci, ktore moze wykonaé kazdy
policjant komorki $ledczej. W przypadku pozyskiwania materialu poréwnawczego zle-
ceniodawca ma juz bezposredni wptyw na jego jako$¢. Najlepszym rozwigzaniem jest
kazdorazowe konsultowanie sposobu pobrania materialu poréwnawczego z majacym
wykonywac opini¢ ekspertem. Czesto zdarza si¢, ze kiedy jest to mozliwe, material poréw-
nawczy wplywowy biegli chca osobiscie pozyskiwac. Opierajac si¢ na materiale dowodo-
wym, wiedza oni, w jaki sposéb filmowac lub fotografowac obiekt badan. Niejednokrotnie
w prowadzonych badaniach antroposkopijnych koniecznym byto sporzadzenie kilkudzie-
sigciu zdje¢ w ramach materiatu porownawczego. Podstawg prawna do pobrania materiatu
porownawczego w postaci zdje¢ od oskarzonego w celach dowodowych stanowi art. 74
§ 2 k.p.k. Oskarzony, a takze podejrzany (art. 74 § 3 k.p.k.), zobowigzany jest do poddania
si¢ ogledzinom zewnetrznym ciata oraz innym badaniom nie polagczonym z naruszeniem
integralnos$ci ciata: wolno takze w szczegdélnosci od oskarzonego pobra¢ odciski, fotogra-
fowaé go oraz okaza¢ w celach rozpoznawczych innym osobom. Czynnosci te moga by¢
dokonywane w stosunku do oskarzonego (podejrzanego) bez wzgledu na to, czy wyrazit
na nie zgod¢. Zgodnie z art. 308 § 1 k.p.k., powotujac si¢ na art. 74 § 2 k.p.k., rozszerza si¢
to zobowigzanie na osob¢ podejrzang. W granicach koniecznych dla zabezpieczenia $la-
dow i dowodow przestgpstwa przed ich utrata, znieksztatceniem lub zniszczeniem mozna,
w wypadkach nie cierpigcych zwtloki, jeszcze przed wydaniem postanowienia o wszcze-
ciu $ledztwa lub dochodzenia, przeprowadzi¢ w niezbednym zakresie czynnosci proce-
sowe, a zwlaszcza dokona¢ ogledzin, w razie potrzeby z udziatem bieglego, przeszukania
lub czynnos$ci wymienionych w art. 74 § 2 k.p.k. w stosunku do osoby podejrzanej 2.
W przypadku materialu poréwnawczego bezwplywowego btgedem jest przekazywanie
do ekspertyz kserokopii zdje¢ (najczesciej sa to zdjecia z wniosku o wydanie dowodu oso-
bistego). W tej sytuacji zasadnym jest przekazanie oryginalnego zdjgcia lub sporzadzenie
fotokopii. Przytoczone btedy maja raczej charakter marginalny. Poprzez bezposredni kon-
takt zleceniodawcy z wykonujacymi ekspertyzy juz na etapie wstgpnej konsultacji udaje
si¢ unika¢ wszystkich bledow.

Na uwage zastuguja wyobrazenia przedstawicieli organdw $cigania i wymiaru sprawied-
liwos$ci o mozliwosciach wykrywczych i dowodowych, jakie daja monitoringi wizyjne.
Wisrdd najciekawszych wnioskdw i zlecen, z jakimi spotykali eksperci LK KWP Katowice,
mozna wskazac:

» zleceniodawca przestal materiat dowodowy przedstawiajacy postaé sprawcy przestep-
stwa, ktory mial zastonigta twarz maska; zleceniodawca wnioskowat o odtworzenie wi-
zerunku sprawcy poprzez wykorzystanie oprogramowania i ,,zdjgcie” maski z twarzy
sprawcy na materiale dowodowym,;

» zleceniodawca wnioskowat o identyfikacje sprawcy w oparciu o jego posta¢ (bez zareje-
strowanej twarzy) zarejestrowang na materiale dowodowym,;

» zleceniodawca przestal materiat dowodowy przedstawiajacy sprawce zarejestrowanego
od tytu, ktory mial ubrany kaptur; w oparciu o takie materiaty zleceniodawca zawniosko-
watl o przeprowadzenie identyfikacji antroposkopijnej;

32 Ustawa z dnia 4 czerwca 1997 r. Kodeks Postgpowania Karnego, Dz. U. z 2018 r. poz. 1987 —
tekst jednolity.
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» zleceniodawca przestal material dowodowy przedstawiajacy postaé sprawcy zarejestro-
wanego z perspektywy lotu ptaka; w tym przypadku zleceniodawca wnioskowat o eksper-
tyze identyfikacyjng w oparciu o cien, jaki rzucata posta¢ sprawcy;

» zleceniodawca, przesytajac materiat dowodowy, zadat wprost pytanie o tresci: ,,Jak nazy-
wa si¢ osoba, ktorej wizerunek znajduje si¢ na materiale dowodowym?”; w tym przypad-
ku brakowato materiatu poréwnawczego; zleceniodawca byt przekonany o funkcjonowa-
niu bazy wizerunkdéw osob, ktora moze shuzy¢ jako material poréwnawczy.

Tych kilka — jakze znamiennych — przyktadow wskazuje na wyobrazenie o mozliwos-
ciach wykrywczych i dowodowych. Niejednokrotnie oczekiwania przedstawicieli organow
Scigania i wymiaru sprawiedliwosci wynikajg z obrazu kreowanego w kinie akcji.

Istotnym zagadnieniem w konteks$cie wykorzystania systeméw monitoringu wizyj-
nego sa kierunki prac nad ich udoskonaleniem. Rozwdj technologii pozwala obecnie
na nagrywanie materialdow wizyjnych w jakosci HD. Jako$¢ nagranego materialu ma zna-
czenie, ale w aspekcie wykonywania opinii antroposkopijnych identyfikacyjnych nie jest
decydujaca. W pewnych przypadkach dominujace znaczenie moze mie¢ rozmiar obiektu
w kadrze. Przywotane okoliczno$ci bezposrednio wiaza si¢ z réznicami migdzy jakoscia
techniczng materiatu a jego jakoscia wizualng. Jako$¢ techniczna obejmuje parametry
zapisu, czyli:

» rozdzielczo$¢ obrazu lub zapisu wideo — im wigksza rozdzielczos¢, tym wigksza wyra-
zistos¢ obrazu, lepsze odwzorowanie szczegotow fotografowanego lub rejestrowanego
obiektu;

* typ pliku i jego wielko$¢;

+ kompresje, jaka zastosowano podczas rejestracji czy archiwizacji — kompresja danych
polega na zmianie sposobu zapisu informacji w taki sposob, aby zmniejszy¢ ich ilo$¢
i tym samym obj¢tos$¢ zbioru; chodzi wigc o wyrazenie tego samego zestawu informacji,
za pomocg mniejszej ilosci pikseli; obrazy skompresowane sa niedoskonatg kopig orygi-
nalnych obrazow;

» rodzaj urzadzenia rejestrujacego.

Wyzsza rozdzielczo$¢ urzadzenia rejestrujgcego zapewnia lepsza jakos¢ obrazu,
co pozwala identyfikowa¢ wigksza ilos¢ szczegolow, pozwala okresla¢ cechy grupowe, indy-
widualne, a w konsekwencji umozliwia identyfikacje¢ kategoryczng. Istotnym elementem jest
rowniez odpowiednie o$wietlenie. Innym problemem technicznym moga by¢ wady socze-
wek wchodzace w sktad uktadéw optycznych kamer monitoringu. Przy idealnym uktadzie
obiekt i jego obraz powinny mie¢ te same ksztalty. Niestety tak nie jest. Najcze¢$ciej spoty-
kana wada soczewek jest znieksztatcenie beczkowate i poduszkowate. Przy znieksztalceniu
beczkowatym linie zakrzywione sg ku krawegdziom, przy znieksztalceniu poduszkowatym
zakrzywione s3 ku §rodkowi. Te deformacje mozna weryfikowa¢ przy wykorzystaniu pro-
stych programéw graficznych®. Jako$¢ wizualna dotyczy stopnia kadrowania, zamasko-
wania obiektu, widoczno$ci obiektu poddanego badaniu. Na jako$¢ wizualng maja wpltyw
nastgpujace elementy:

» widoczno$¢ badanego obiektu w catos$ci, bez przystonigcia, np. czapka lub szalikiem;

* plaszczyzna widzenia, np. poza glowy, a wigc kat rejestracji twarzy;

» warunki zewngtrzne, o§wietlenie, warunki atmosferyczne, tto;

* mimika twarzy;

3 1. Biatek, op. cit., s. 84
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» odleglo$¢ od urzadzenia rejestrujacego, rozmiar, skala;
» clementy wygladu (okulary, zarost, makijaz).

W kontekscie odlegtosci rejestrowanego obiektu w literaturze wskazuje sie¢, ze duza
odlegto$¢ obiektu jest niepozadana z punktu widzenia warto$ci dowodowej (elementy
twarzy stajg si¢ niewidoczne), ale rowniez zbyt mata odlegtos¢ (obraz twarzy moze ulec
znieksztatceniu) 3.

Nie ma koniecznosci precyzowania parametrow technicznych materiatu dowodowego
pozwalajacych na identyfikacje¢ obiektu w ramach badan antroposkopijnych. Zdecydowa-
nie wigksze znaczenie ma odpowiednie kadrowanie obiektu. W tym kierunku powinny
zmierza¢ prace miedzy innymi zwigzane ze szkoleniem personelu obstugujacego monito-
ring, tj. zwrdcenia uwagi na odpowiednie rejestrowanie obrazu.

Inny kierunek prac nad udoskonaleniem monitoringu wizyjnego, w aspekcie wyko-
rzystania go przez organy §cigania, moze dotyczy¢ tworzenia systemow pozwalajacych
na automatyczng identyfikacje wizerunku osoby. W tym przypadku mozna analogicznie
odnie$¢ si¢ do wykorzystania zbioréw $ladow daktyloskopijnych i mozliwosci, jakie daje
system automatycznej identyfikacji $ladow linii papilarnych wykorzystywany przez Poli-
cje, tj. AFIS (ang. Automated Fingerprint Identyfication System)3>. Jest to wiasciwy kieru-
nek rozwoju. Mialby on polega¢ na tworzeniu zbioréw wizerunkoéw osob, ktore dopuscity
si¢ przestepstw. Wizerunek podejrzanego podlegatby rejestracji w systemie, bylby opi-
sany i scharakteryzowany przez eksperta. Pozwalatoby to na automatyczng identyfikacje
osoby, réwniez z wykorzystaniem wizerunku nieznanej osoby zarejestrowanego na miej-
scu zdarzenia.

Chcac doktadnie okresli¢ skalg wykorzystania monitoringu wizyjnego w aspekcie funk-
cji dowodowej, autor dokonat analizy postepowan karnych, w ktorych w latach 2016—-2017
eksperci LK KWP Katowice wykonywali badania antroposkopije. Na uwagg zastuguje ich
niewielka ilo§¢. W tym okresie wydano tacznie 34 opinie (16 opinii wydano w 2016 roku,
18 —w 2017 roku). Sposrod wszystkich opinii 24 wykonano na zlecenie organéw z terenu
wojewodztwa $laskiego (jednostki Policji, prokuratury oraz sady rejonowe). Pozostate
ekspertyzy zlecane byly przez organy spoza wojewddztwa $laskiego. W czterech sprawach
karnych nie zapadlo jeszcze prawomocne rozstrzygnigcie. Sprawy te s3 rozpoznawane
w postepowaniach odwotawczych. Jedna ekspertyza wykonana byta w ramach prowadzo-
nej sprawy poszukiwawczej osoby zaginionej (Komenda Powiatowa Policji w Brzegu,
L. Dz. KR.IV.5471.14.2014) i dotyczyla sporzadzenia progresji wickowej na podstawie
zdje¢¢ przedstawiajacych wizerunek zaginionego. Sprawa poszukiwawcza w dalszym ciagu
jest prowadzona, osoba zaginiona nie odnalazla si¢. Trudno wykaza¢, jaki wptyw na wynik
poszukiwan mogta mie¢ ekspertyza antroposkopijna.

Przedmiotem najwigkszej ilo$ci spraw karnych, w ktorych zlecano badania antroposko-
pije, byly przestepstwa z 7 kategorii przestgpstw szczegolnie ucigzliwych, ktore stanowily
az 72% wszystkich postgpowan. Kwalifikacje prawne postgpowan, w ktdrych zlecano opi-
nie antroposkopijne, przedstawiono w tabeli 1.

34 Tbidem, s. 80.
33 http://clkp.policja.pl/, dostep: 6.06.2018 r.
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Tabela 1. Przedmiot postgpowan, w ktorych zlecano opinie antroposkopijne

Lp. Kwalifikacja Liczba spraw Procent do ogétu (25)
1 | Lacznie 7 kategorii 18 72%
2 | Przestgpczo$é rozbojnicza 2 8%
3 | Bojki i pobicia 4 16%
4 | Kradziez z wlamaniem 3 12%
5 | Kradziez mienia 5 20%
6 | Uszkodzenie mienia 2 8%
7 | Uszezerbek na zdrowiu 2 8%
8 | Kradziez pojazdu 0 —
9 | Inne lacznie 7 28%
10 | Oszustwa 2 8%
11 | Naruszenie zakazu sadowego 2 8%
12 | ,,Pranie brudnych pieni¢dzy” 1 4%
13 | Bezpieczenstwo imprez masowych 1 4%
14 | Wyludzenie poswiadczenia nieprawdy 1 4%

Zr6dto: opracowanie wilasne.

Wsrod 7 kategorii przestepstw szczegdlnie uciazliwych najwigksza ilo$¢ opinii antropo-
skopijnych zlecano w postepowaniach, w ktorych czyn kwalifikowano jako kradziez mienia.
Przytoczony wynik badan wiaze si¢ bezposrednio z ilo$cig systemow monitoringdéw wizyj-
nych w placowkach handlowych. Systemy te spetniaja funkcj¢ prewencyjna, ale sa wyko-
rzystywane rowniez w procesie wykrywczym i dowodowym. Coraz lepsza jako$¢ materiatu
z systemow wizyjnych potaczona z wlasciwym kadrowaniem obrazu pozwala na wykorzysta-
nie materiatu do badan identyfikacyjnych. Kolejna grupa z 7 kategorii przestgpstw szczegol-
nie ucigzliwych sa bojki i pobicia. Stanowity one 16% wszystkich ekspertyz. W tym miejscu
mozna zwroci¢ uwage na uliczny charakter tego typu przestgpstw, w ktorych istotne zna-
czenie ma wykorzystanie systemu monitoringu miejskiego. W pozostatych przestepstwach
z 7 kategorii rowniez powolywano biegltych z zakresu antroposkopii, tj. do spraw kwalifiko-
wanych jako kradzieze z wlamaniem (3 razy), do spraw o uszkodzenie mienia (2 razy) oraz
do spraw kwalifikowanych jako uszczerbek na zdrowiu (2 razy). Nie powotywano biegtych
w sprawach o kradzieze pojazdow. Moze to wynika¢ z istotnego spadku tego rodzaju prze-
stgpczosci w ostatnich latach. W latach 2016—2017 siedmiokrotnie powolywano biegtych
do wydawania opinii w sprawach kwalifikowanych poza 7 kategoriami przestepstw szcze-
golnie ucigzliwych. Dwukrotnie opinie sporzadzano w sprawach dotyczacych oszustw oraz
w sprawach dotyczacych naruszenia zakazu sadowego (art. 244 kk — prowadzenie pojazdu
pomimo sadowego zakazu, naruszenie zakazu stadionowego). Po jednym razie wykonywano
ekspertyzy w sprawach dotyczacych: wprowadzania do legalnego obrotu srodkéow finanso-
wych pochodzacych z nielegalnego zrodta (tzw. ,,pranie brudnych pienigdzy”), wyludzenie
poswiadczenia nieprawdy. Dwukrotnie biegli wypowiadali si¢ w sprawach o wykroczenia,
tj. przekroczenie predkosci (kiedy materiat dowodowy stanowito nagranie z fotoradaru) oraz
zakltocenie imprezy masowej poprzez odpalenie rac §wietlnych. Reasumujac, najczesciej
opinie antroposkopijne, w ktorych wykorzystywano materiat dowodowy w postaci nagran
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monitoringu wizyjnego, wykonywano w sprawach dotyczacych przestepstw z 7 kategorii
przestepstw szczegolnie ucigzliwych.

Zlecajacy opinie antroposkopijne przekazywali do badan materiat dowodowy pocho-
dzacy z roznych zrodet. Zrédta pochodzenia materialu dowodowego, stanowigcego zapis
monitoringu wizyjnego, przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Zrédto pochodzenia materialu dowodowego

L.p Zrédlo monitoringu Liczba spraw | Procent do ogétu (25)
1 | monitoring miejski 7 28%
2 | monitoring placowek handlowych 8 32%
3 | monitoring bankowy 5 20%
4 | fotoradar 2 8%
5 | monitoring stadionowy 2 8%
6 | Inne 3 12%
7 | wspdlnota mieszkaniowa 1 4%
8 | monitoring prywatny 1 4%
9 | na hali produkcyjnej 1 4%

Zrodto: opracowanie wlasne.

Najczesciej wykorzystywano material dowodowy pochodzacy z systemoéw monitoringu
placéwek handlowych (32%). Koresponduje to z poprzednim zestawieniem dotyczacym
kwalifikacji prawnej czynow, w ktorych najwigcej opinii wydawano w sprawach o kradzieze
mienia. Najszersze wykorzystanie materiatu z monitoringdéw placéwek handlowych potwier-
dza, ze jest to najlepszy material dowodowy do wykonania ekspertyz identyfikacyjnych. Jest
to materiat o dobrej jakosci wizyjnej, ktora sukcesywnie jest polepszana, ale przede wszyst-
kim obrazy sa dobrze kadrowane. Chodzi tu glownie o wypelnienie kadru postacia, ktorej
wizerunek jest przedmiotem ekspertyzy. Stosunkowo duza ilos¢ stanowity opinie, w kto-
rych wykorzystywano material wizyjny z monitoringéw miejskich. Ponownie koresponduje
to z duza iloscig spraw kwalifikowanych, jako tzw. przestgpstwa uliczne (np. bojki i pobi-
cia). Tego typu systemy rozwijaja si¢ dynamicznie, wykorzystuja zaawansowane oprogra-
mowanie do analizy obrazu. Wlasciwe szkolenie operatoréw systemu moze w istotny sposob
wplynaé na ilo§¢ zarejestrowanego materialu przedstawiajacego duza wartos¢ dowodowsa
(kadrowanie rejestrowanego obrazu). Pigciokrotnie w badaniach identyfikacyjnych wykorzy-
stywano materiat pozyskany z systemow monitoringéw bankowych, dwukrotnie z systemow
monitoringdw stadionowych oraz fotoradaréw. To ostatnie zrodlo jest szczegélnie istotne
z punktu widzenia warto$ci dowodowej w sprawach o wykroczenia dotyczace przekroczenia
dopuszczalnej predkosci. W trzech przypadkach eksperci pojedynczo wykorzystywali mate-
rialy wizyjne pochodzace ze zrodet sklasyfikowanych jako inne (wspolnota mieszkaniowa,
monitoring osoby prywatnej oraz system monitoringu na hali produkcyjnej).

Wigkszo$¢ analizowanych spraw karnych zakonczyla si¢ wyrokiem skazujacym, choc
byty postgpowania zakonczone innym rozstrzygnigciem (postanowienie o umorzeniu poste-
powania z powodu niewykrycia sprawcy przestgpstwa, wyrok uniewinniajacy, postanowie-
nie o zawieszenie postgpowania).
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Rodzaje rozstrzygnie¢ w sprawach, w ktorych zlecano przeprowadzenie ekspertyz antro-
poskopijnych, przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Sposdb zakonczenia postgpowania

L.p. Sposob zakonczenia sprawy Liczba spraw | Procent do ogétu (25)
1 | wyrok skazujacy 11 44%
2 | umorzenie postgpowania z powodu nie- o
. 5 20%
wykrycia sprawcy
3 | wyrok uniewinniajacy 4 16%
4 | umorzenie — brak dostatecznych danych 1 4%
5 | w trakcie rozstrzygania 4 16%

Zrodto: opracowanie wlasne.

Prawie potowa analizowanych postepowan, w ktérych wykonano opinie antroposkopijne,
zakonczyla si¢ wydaniem prawomocnego wyroku skazujacego. Pig¢ spraw (20%) zakon-
czono wydaniem postanowienia o umorzeniu postgpowania z powodu niewykrycia sprawcy
przestepstwa. W ponad 16% spraw wydano wyroki uniewinniajace. Zestawienie wynikow
postepowan ma przede wszystkim charakter informacyjny. Istota prowadzonych badan
antroposkopijnych byt ich wplyw na ostateczne rozstrzygnigcie. Nie ma w tym aspekcie
znaczenia, jakie to rozstrzygnigcie bylo. Z jednej strony material dowodowy w postaci nagra-
nia wizyjnego mogt potwierdza¢ sprawstwo podejrzanego/oskarzonego, z drugiej strony
mogl potwierdzaé jego niewinnos$¢. Na uwage zastuguje duza ilos¢ spraw poddanych ana-
lizie, w ktorych opinia antroposokopijna miata duze, a czasem wrecz decydujace znaczenie
dla sposobu rozstrzygnigcia. Oczywiscie organy podejmujace decyzje opieraty je na catosci
zebranego materiatu dowodowego, w ramach kodeksowej swobodnej ich oceny. Opierajac
si¢ na tre$ci uzasadnien wyrokow, sklasyfikowano wptyw opinii antroposkopijnych na kate-
gorie: wptyw decydujacy, duze znaczenie, nie miata wpltywu.

Wplyw opinii antroposkopijnych na rozstrzygnigcia w badanych sprawach karnych
przedstawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Wplyw ekspertyzy antroposkopijnej na rozstrzygnigcie sprawy

L.p. | Wplyw na rozstrzygniecie | Liczba spraw | Procent do ogétu /21/
1 | decydujacy 11 52,4%
2 | duzy, znaczny 5 23,8%
3 | nie mial wptywu 5 23,8%
4 | lacznie — miata wpltyw 16 76%

Zrbdto: opracowanie wlasne

W zestawieniu pomini¢to postgpowania, ktore w dalszym ciagu si¢ tocza. Podkresli¢
nalezy, ze pojgcie rozstrzygnigcia rozumiane byto nie tylko jako zakonczenie postgpowa-
nia prawomocnym wyrokiem skazujagcym. Brano roéwniez pod uwage decyzje konczace
postepowania w inny sposob. Ma to szczegodlne znaczenie w sprawach, w ktorych mate-
rial wizyjny stanowi podstawe uniewinnienia oskarzonego. Taka sytuacja miala miejsce
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w przypadku sprawy karnej prowadzonej przed Sadem Rejonowym w Chorzowie (sygn. akt
VII K 1409/13). W postgpowaniu wydano kategoryczng opini¢ antroposkopijng, catkowicie
wykluczajaca oskarzonego jako sprawce spowodowania uszczerbku na zdrowiu pracownika
ochrony jednego ze sklepow na terenie Chorzowa. Bylo to o tyle istotne, iz wcze$niej glowny
$wiadek, a zarazem pokrzywdzony, rozpoznatl oskarzonego w trakcie prowadzonego okaza-
nia jako sprawce spowodowania uszczerbku na zdrowiu. W jednym przypadku (Komenda
Miejska Policji w Swinoujsciu — sygn. akt L. dz 174/16, RSD-35/16) ustalono, ze przepro-
wadzona ekspertyza antroposkopijna miata bezposredni wplyw na postawe podejrzanego,
ktéry po zapoznaniu z jej wynikami przyznal si¢ do popelnienia zarzucanego mu czynu,
tj. uszkodzenia mienia, i skorzystat z przyshugujacego mu prawa do dobrowolnego poddania
si¢ karze, wynikajacego z tresci art. 335 k.p.k.

Podsumowujac, opinie antroposkopijne maja wptyw na rozstrzygnigcia w prowadzonych
postepowania karnych. Jezeli jako§¢ materialu dowodowego na to pozwala, mogg mieé
decydujacy wplyw na rozstrzygnigcie. Sporzadzone opinie nie wplywaly jedynie na pozy-
tywne rozstrzygnigcia, stanowity one rowniez podstawe uniewinnienia podejrzanego. Dziato
si¢ tak rowniez wtedy, kiedy w sprawie wystepowaly inne dowody obcigzajace podejrza-
nego/oskarzonego.

Dynamicznie rozwijajace si¢ systemy monitoringu powoduja coraz wicksze wykorzysta-
nie w prowadzonych postgpowaniach karnych materialu dowodowego w postaci zapiséw
wizyjnych. Rozwdj systemow CCTV wigze si¢ ze zwigkszajaca si¢ ilo$cig instalowanych
kamer jak i — przede wszystkim — rozwojem technologicznym. W tym miejscu istotne zna-
czenie majg systemy oparte na algorytmach pozwalajacych na automatyczng identyfikacje
zagrozen. Pozwalaja one ograniczaé liczbg operatoréw obstugujacych systemy monitorin-
gow, jak réwniez zwigkszajg ich skutecznos$¢. Coraz wigksza ilo$¢ zabezpieczanego mate-
rialu wizyjnego, coraz lepsza jako$¢ rejestrowanego obrazu bez watpienia daja gwarancje
szerokiego wykorzystania przywotanych zrodet dowodowych. Na uwage zastuguje rowniez
wykorzystanie zapisow monitoringu w procesie wykrywczym. Zdjecia i filmy zarejestrowane
przez kamery CCTV pozwalaja ustali¢ tozsamo$¢ sprawcow przestepstw lub wykroczen,
a dopiero na dalszym etapie postepowan stanowia zrddlo dowodowe. Wszystkie przywo-
fane okoliczno$ci w powigzaniu z do§wiadczeniami innych panstw potwierdzaja, ze systemy
monitoringdw wizyjnych beda w dalszym ciagu si¢ rozwija¢. Beda rowniez powszechnie
wykorzystywane przez organy $cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci. Omawiajac wykorzysta-
nie monitoringu wizyjnego, konieczne jest wskazanie braku jednolitych regulacji prawnych
okreslajacych warunki wykorzystania i udostgpniania nagran z systemoéw CCTV. Brak tego
typu regulacji rodzi wiele kontrowersji, gldownie w aspekcie ich eksploatacji przez prywat-
nych uzytkownikéw. Ewentualne naduzycia i zagrozenia moga zosta¢ zminimalizowane
przez procedowanie jednolitego aktu prawnego rangi ustawy wskazujacego na zasady eks-
ploatacji systemdw oraz udostgpniania zarejestrowanych materiatow.
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SUMMARY
Grzegorz Matuszek

Forensic use of video monitoring records on the example
of the Forensic Laboratory of the Police Headquarter in Katowice

Video monitoring is currently one of the most widely used means to improve the sense
of security, but also to enable the detection and evidentiary function of law enforce-
ment. The use of monitoring definitely brings benefits, but at the same time it can pose
certain threats. The evidentiary function is one of the basic functions of video monitor-
ing. It offers the possibility to identify individuals or groups of people or objects based
on evidence in the form of images recorded by cameras. In the organizational structure
of the Forensic Laboratory of the Provincial Police Headquarters in Katowice, there
is the Photography and Audiovisual Techniques Section which deals, among other
things, with performing forensic expertise using evidence from video monitoring.
The spectrum of research is broad, from assessing the value of the supplied material,
through age progression, to identification. In 2016 and 2017, police experts in the field
of anthroposcopy performed a total of 951 forensic expertise, 34 of which were pre-
pared by experts from the Forensic Laboratory of the Provincial Police Headquarters
in Katowice. Anthroposcopic opinions, in particular categorical opinions, have an impact
on the settlement of criminal cases. In more than half of the criminal cases analyzed,
the opinion had a decisive impact on the outcome. Of course, certain conditions must
be met, which are mainly related to the quality of the evidence material provided.

Key words: security and public order, CCTV, video surveillance, forensic science,
sources of evidence, forensic expertise.
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Mezoterapia cienkoiglowa — zastosowanie kliniczne
ze szczegOlnym uwzglednieniem terapii blizn potradzikowych

STRESZCZENIE

Wstep: Mezoterapia cienkoiglowa jest metoda znana juz od potowy XX w., lecz wigksza
popularnos¢ zyskata dopiero w latach 90. Wzrost uznania zawdzigcza gtownie medy-
cynie estetycznej, gdzie jest stosowana jako mato inwazyjny zabieg, przede wszystkim
w leczeniu blizn potradzikowych.

Cel pracy: Celem ponizszej pracy jest dokonanie przegladu literaturowego doty-
czacego mezoterapii cienkoiglowej z wyszczegdlnieniem problematyki terapii blizn
potradzikowych.

Materialy i metody: Dokonano analizy literatury (pozycje literaturowe od 2008 r.)
celem przesledzenia najnowszych doniesien dotyczacych zastosowania oraz wynikow
klinicznych terapii z zastosowaniem mezoterapii cienkoigtowej. Szczegolna uwage
poswigcono leczeniu blizn potradzikowych.

Wyniki: Mezoterapia cienkoiglowa znalazta rozlegle zastosowanie kliniczne. Na ryn-
ku dostgpna jest szeroka gama urzadzen pozwalajacych na wdrozenie tej procedury
w licznych zabiegach z zakresu medycyny estetycznej. Oddziatywanie na poziomie
komorkowym prowadzi do uwalniania szeregu cytokin oraz czynnikow wzrostowych,
przez co mozliwe jest prowadzenia terapii m.in. w zakresie blizn oraz tysienia an-
drogenowego, stanowigc wazny element leczenia podstawowego 1 uzupetniajacego.
Jak pokazuja badania kliniczne, przewage mezoterapii wzglgdem innych metod ob-
serwujemy w leczeniu zmian potradzikowych.

Whioski: Mezoterapia cienkoigtowa to obiecujaca metoda o szerokim zastosowaniu
klinicznym. Bezpieczenstwo w polaczeniu z niskim kosztem oraz mozliwoscia lecze-
nia skojarzonego — jak pokazuja badania kliniczne — pozwala na efektywne leczenie
schorzen dermatologicznych, w szczegélnosci zmian potradzikowych.

Stowa kluczowe: mezoterapia cienkoiglowa, blizny, medycyna estetyczna, zmiany
potradzikowe.
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Wstep

Mezoterapia jest jednym z niechirurgicznych, mato inwazyjnych zabiegéw kosmetycznych.
W ostatnich latach zyskuje popularno$¢ w zabiegach odmtadzajacych skorg, zwalczaniu
blizn potradzikowych, blizn chirurgicznych, przy zaburzeniach pigmentacji skory, ostudzie,
rozstgpach, zmarszczkach czy tez jako metoda przezskornej podazy lekoéw. Liczne badania
potwierdzaja wysoka skutecznos¢, bezpieczenstwo, krotki czas rekonwalescencji oraz mata
ilo$¢ potencjalnych skutkéw ubocznych tej metody '. Biorge pod uwage doniesienia Amery-
kanskiego Stowarzyszenia Chirurgii Plastycznej z 2015 r., niechirurgiczne, mato inwazyjne
zabiegi kosmetyczne stanowily az 89% wszystkich procedur?. Uwzgledniajgc rosngce uzna-
nie mezoterapii cienkoiglowej w spoleczenstwie oraz wérod specjalistow mozna uwazac,
ze tworzy lub bedzie tworzy¢ istotng sktadowa rynku komercyjnego zabiegéw kosmetycz-
nych. W niektorych zastosowaniach stanowi doskonatg alternatywe dla zabiegow z wyko-
rzystaniem lasera czy peelingu chemicznego.

Ojcem mezoterapii jest francuski lekarz Michael Pistor. U swych poczatkow stanowita
ona gltownie metod¢ podazy leku. Jako zabieg kosmetyczny uznanie zalazla w latach 90.
W owym czasie stosowano procedure wielokrotnych nakhu¢ skory w celu uwolnienia wiok-
nistych nici odpowiedzialnych za obnizone blizny i powstanie zmarszczek. Proces obejmo-
wat wprowadzenie i manewrowanie iglta w obrebie skory z defektami, w celu oddziatywania
na lezaca pod nig tkanke taczna. Dzigki przeprowadzonym badaniom in vitro na hodowlach
komorkowych, testach na zwierzgtach oraz przypadkach klinicznych dzis$ jesteSmy w stanie
okre$li¢ mechanizm dzialania mezoterapii oraz udoskonali¢ przebieg samego zabiegu?.

Cel pracy

Celem przedstawionej pracy jest dokonanie analizy obecnego stanu wiedzy dotyczacej zasto-
sowania klinicznego metody mezoterapii cienkoigltowej, jej korzysci, ryzyka oraz zastoso-
wan, ze szczeg6lnym wyroznieniem terapii blizn potradzikowych.

Material i metody

Dokonano analizy dostgpnych pozycji literaturowych z zakresu problematyki mezoterapii
cienkoiglowej. W ocenie brano pod uwagg publikacje ukazujace si¢ po roku 2008 (do roku

I'T.S. Alster, P. M. Graham, Microneedling: A Review and Practical Guide, ,,Dermatologic Surgery”
2018, Mar, nr 44(3), s. 397-404; A. Aslam, T.S. Alster, Evolution of laser skin resurfacing: from scan-
ning to fractional technology, ,,Dermatologic Surgery” 2014, nr 40, s. 1163-1172.

2 American Society of Plastic Surgeons. American Society of Plastic Surgeons releases report showing
shift in procedures [w:] New Statistics Reflect the Changing Face of Plastic Surgery. American Society
of Plastic Surgeons, available from: https://www.plasticsurgery.org/news/press-releases/new-statistics-
reflect-the-changing-face-of-plastic-surgery, dostep: 28.04.2019 r.

3 T.S. Alster, P.M. Graham, op. cit.; A. Aslam, T.S. Alster, op. cit.; American Society of Plastic
Surgeons...; D.S. Orentreich, N. Orentreich, Subcutaneous incisionless (subcision) surgery for the cor-
rection of depressedscars and wrinkles, ,,Dermatologic Surgery” 1995, nr 21, s. 543-549.
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2019). Przesledzono najnowsze doniesienia oraz badania kliniczne ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem materiatéw dotyczacych terapii blizn potradzikowych.

Wyniki
Przebieg oraz mechanizm dzialania mezoterapii cienkoiglowej

Aktualnie na rynku dostgpnych jest wiele urzadzen majacych zastosowanie w mezoterapii.
Osiagalna jest szeroka gama derma rolleréw z na stale zamocowanymi igltami oraz elek-
tryczne peny z wymiennymi koncowkami®. Urzgdzenia te roznig sie w zaleznoéci od modelu
dlugoscia igiel, ich $rednica, ilo$cia, ulozeniem oraz uzytym materialem do produkc;ji. Instru-
menty te sg obstugiwane prostopadle po powierzchni skory, az do uzyskania krwawienia
punktowego’. Optymalny wynik kosmetyczny jest osiggany, gdy gleboko$¢ penetracji igly
jest dostosowana do grubosci skory. Gleboko$¢ penetracji igly nie zawsze koresponduje z jej
dlugoscia. Igly do 1,0 mm przenikaja zgodnie z przewidywaniami, natomiast igta >1,0 mm
penetruje plycej, przyktadowo: igly 3 mm przenikajg od 1,5 do 2 mmS$. Zjawisko to moze
stwarza¢ problemy u o0so6b niedo$wiadczonych w mezoterapii i powodowaé niewlasciwy
dobor dtugosci igiet do skory poddawanej zabiegowi. Mimo ze kazdy typ oraz kolor skory
moze odnie$¢ korzy$¢ z mezoterapii cienkoigtowej, nalezy przestrzega¢ pewnych zasad,
aby osiaggna¢ maksimum rezultatow oraz unikng¢ objawdw niepozadanych. Poczatkowo
nalezy przeprowadzi¢ doktadne badanie podmiotowe i przedmiotowe skory, poinformo-
wac o korzysciach ptynacych z zabiegu oraz potencjalnym ryzyku. Dotychczas nie wyka-
zano przeciwwskazan dotyczacych domowych zabiegdéw pielegnacyjnych przed zabiegiem
czy tez stosowania lekéw doustnych — nie zaobserwowano wzmozonego krwawienia u oséb
przewlekle stosujacych leki przeciwzakrzepowe. Mezoterapia moze by¢ laczona z innymi
zabiegami kosmetycznymi, ktére wykorzystuja laser, peeling chemiczny czy tez iniekcje
srodkami wypelniajacymi. Nalezy jednak przestrzega¢ odpowiedniej kolejnosci, tzn. naj-
pierw wykonujemy zabiegi penetrujace najglebiej. Pozwala to unikngé mieszania si¢ stoso-
wanych preparatow. Powinno si¢ takze odroczy¢ wykonanie zabiegu u osob z oparzeniami
stonecznymi, z wyrazng opalenizng, aktywng opryszczka lub stanem zapalnym skory”’.

4 S. Doddaballapur, Microneedling with dermaroller, ,,Journal of Cutaneous and Aesthetic Surgery”
2009, nr 2, s. 110—-111; G. H. Sasaki, Micro-needling depth penetration, presence of pigment particles,
and fluorescein-stained platelets: clinical usage for aesthetic concerns, ,,Aesthetic Surgery Journal”
2016, nr 37, s. 71-83.

> M.M. Badran, J. Kuntsche, A. Fahr, Skin penetration enhancement by a microneedle device (Der-
maroller) in vitro: dependency on needle size and applied formulation, ,,European Journal of Pharmaceu-
tical Sciences” 2009, nr 36, s. 511-523; J. Gupta, H. S. Gill, S.N. Andrews, M. R. Prausnitz, Kinetics of
skin resealing after insertion of microneedles in human subjects, ,,Journal of Controlled Release” 2011,
nr 154,s. 148—155; E. V.A. Lima, M. A. Lima, D. Takano, Microneedling: experimental study and clas-
sification of the resulting injury, ,,Surgical Cosmetic Dermatology Journal” 2013, nr 5, s. 110-114;
A. Hou, B. Cohen, A. Haimovic, N. Elbuluk, Microneedling: a comprehensive review, ,,Dermatologic
Surgery” 2016, nr 42, s. 1-19; A. Singh, S. Yadav, Microneedling: advances and widening horizons,
»Indian Dermatology Online Journal” 2016, nr 7, s. 244-254.

¢ S. Doddaballapur, Microneedling with dermaroller, op. cit.; E.V.A. Lima, M.A. Lima, D. Takano,
op. cit., s. 110-114.

7 T.S. Alster, P. M. Graham, op. cit., s. 397—-404; S. Doddaballapur, op. cit., s. 110-1.
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Przyktadowy zabieg mezoterapii cienkoigtowej z zastosowaniem kwasu hialuronowego
rozpoczyna si¢ doktadnym oczyszczeniem skory ze wszelkich kosmetykow. Nastepnie
nanosi si¢ znieczulenie miejscowe, zazwyczaj w postaci kremu z lidokaing i pozostawia
na okoto 30 min. Anestetyk zmywamy bezposrednio przed zabiegiem woda lub roztworami
alkoholu. Grubsza lub bardziej zwlokniala skéra moze by¢ leczona glebiej penetrujacymi
igltami. Skora czota, dolnych powiek i grzbietu nosa jest leczona iglami od 0,5 do 1,0 mm,
podczas gdy policzki, blizny lub rozstgpy w réznych czesciach ciala sa zazwyczaj leczone
iglami 1,5 do 3,0 mm. Wazne jest, aby zastosowac dostateczng ilo$¢ zelu hialuronowego
przeznaczonego do iniekcji na powierzchni zabiegu. Umozliwi to prawidlowy poslizg urza-
dzenia i pozwoli zapobiec niepozadanemu uszkodzeniu naskérka. Naklucia na obszarze
zabiegu powtarzamy do 6 razy, az do momentu zaobserwowania drobnego, punktowego
krwawienia. Nastepnie stosujemy sterylng gaze nasgczong woda z lodem w celu usuni¢cia
krwi 1 pozostalosci zelu hialuronowego. W razie utrzymujacego si¢ krwawienia zalecany jest
ucisk sucha, jatowa gaza celem utrzymania hemostazy. Podczas zabiegu mozliwe jest stoso-
wanie wielu substancji przeznaczonych do iniekcji. Przyktadowe substancje to m.in.: kwas
hialuronowy, kofeina, L-karnityna, krzemionka organiczna, kwas polimlekowy, witaminy
(A, C, E), wyciag z wakroty azjatyckiej, pirogronian sodowy i wiele innych. Przez pierw-
sze 4 godziny po wykonanej mezoterapii cienkoiglowej pacjent powinien nanie$¢ warstwe
zelu kwasu hialuronowego na powierzchni¢ skory. Po 4 godzinach mozna zastosowa¢ krem
hydrokortyzonowy, o dziataniu przeciwzapalnym, przeciwobrzekowym i przeciwswiagdo-
wym lub niealergiczny krem nawilzajacy. Taka terapi¢ nalezy kontynuowac przez 3 dni nawet
4 razy dziennie. Ponadto jest zalecana ochrona przed promieniowaniem UV w postaci kre-
moéw z filtrem minimum SPF 30 w pierwszym tygodniu po leczeniu. Makijaz lub inne kos-
metyki dozwolone sa po 2—7 dni po zabiegu (w zalezno$ci od sktadu produktu), lecz zaleca
si¢ rezygnacje z ich stosowania az do catkowitego ustapienia rumienia. Kolejne sesje mezo-
terapii powinny odbywac si¢ w odstgpach minimum dwutygodniowych, az do osiggni¢cia
pozadanych wynikow klinicznych®.

Utworzenie wieluset lub tysigcy mikrokanalikow w obregbie naskorka i skoéry wias-
ciwej w wyniku kontrolowanego zadania ran w trakcie przebiegu zabiegu nie tylko
zwigksza powierzchni¢ chtonng skory, lecz takze stymuluje zapoczatkowanie kaskady
regeneracyjnej — stan zapalny, proliferacja komérkowa, remodeling®. Samo mechaniczne
dziatanie powoduje rozbicie zwartych wigzek kolagenowych, czemu towarzyszy utworze-
nie gestej sieci fibronektyn, bedacej macierza dla nowo zsyntezowanej elastyny oraz kola-
genu typu III, ktory z czasem zastgpowany jest przez kolagen typu 1. Ponadto obserwujemy
uwalnianie wielu czynnikow wzrostu, np. czynnik wzrostu fibroblastéw, ptytkopochodny
czynnik wzrostu, czynnik wzrostu §rodbtonka naczyniowego oraz czynnik wzrostu naskoérka
— odpowiedzialnych za neowaskularyzacjg, proliferacje i migracje fibrocytow. Obserwujac
transformujacy czynnik wzrostu typu B (TGF- B), element kaskady stanu zapalnego, zaob-
serwowano zaburzong roéwnowage w ilosci syntezowanych podtypdéw TGF- B na korzys¢

8 T.S. Alster, P.M. Graham, op. cit., s. 397-404; S. Doddaballapur, op. cit., s. 110—1; A. Hou,
B. Cohen, A. Haimovic, N. Elbuluk, op. cit., s. 1-19; A. Singh, S. Yadav, op cit., s. 244—254.

°T.S. Alster, P.M. Graham, op. cit.; M. C. Aust, K. Reimers, C. Repenning, F. Stahl et al., Percutane-
ous collagen induction: minimally invasive skin rejuvenation without risk of hyperpigmentation — fact
orfiction? ,,Plastic and Reconstructive Surgery” 2008, nr 122, s. 1553—1563; G. Fabbrocini, N. Gardella,
A. Monfrecola, 1. Proietti et al., Acne scarring treatment using skin needling, ,,Clinical and Experimental
Dermatology” 2009, nr 34, s. 874—879.
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TGF- B3. Typ TGF- B1 i 2 stymulujg gojenie sie ran z bliznowaceniem '°. Oméwione mecha-
nizmy czg¢sciowo thumaczg efektywno$¢ mezoterapii cienkoiglowej potwierdzong w bada-
niach histologicznych poprzez: zwigkszone odkladanie widkien elastycznych, pogrubienie
naskoérka o nawet 658% (hiperplazja gtéwnie warstwy ziarnistej), gestsze usieciowienie
warstw naskorka oraz komorek w obrebie danej warstwy, a takze grubsze wtokna w obrgbie
tkanki tacznej. Najlepsze efekty notujemy po kilku zabiegach (minimum 4) wraz z zastoso-
waniem dodatkowych antyoksydacyjnych srodkow pielegnujgcych skore z witaming Ai C'.

Zastosowanie w praktyce klinicznej

Mezoterapia cienkoigtowa znajduje szerokie zastosowanie we wspomaganiu leczenia sze-
regu schorzen dermatologicznych. Obecnie podstawowym zastosowaniem jest leczenie blizn
zanikowych, glownie powstatych jako powiktanie tradziku. Omoéwienie tego zagadnienia
znajduje si¢ w dalszej czgsci artykutu.

Kolejnym obszarem zastosowania jest terapia tysienia — androgenowego oraz placko-
watego. W przypadku lysienia plackowatego mezoterapia w potaczeniu z farmaceuty-
kami stosowanymi zewnetrznie (sterydy oraz minoxidil) umozliwia uzyskanie znaczacej
poprawy wchlaniania substancji. Niestety dostepne badania poruszajace zagadnienie tera-
pii tysienia plackowatego przy uzyciu tej metody nie sa wystarczajace, by zawyrokowac
wyzszo$¢ tej metody nad konwencjonalnym leczeniem '2. Znacznie wiecej danych dostep-
nych jest na temat leczenia tysienia androgenowego przy uzyciu mezoterapii cienkoigltowe;j.
Jest to obok terapii finasterydem oraz minoxidilem leczenie uzupetniajace, ktore — jak poka-
zuja badania — wplywa pozytywnie na poprawe stanu wlosow i skory gtowy wsrod pacjentéw
stabo reagujacych na konwencjonalne leczenie. W badaniach klinicznych z zastosowaniem
mezoterapii wyrazne efekty obserwowano juz po 6 miesigcach regularnego stosowania
zabiegu 3. Dobre efekty terapeutyczne daje takze potgczenie tej metody ze Srodkami stoso-
wanymi zewnetrznie (gtdéwnie minoxidilem). Badania potwierdzaja przewage tej kombinacji
terapeutycznej nad monoterapig stosowang zewnetrznie na skore glowy 4.

10T.S. Alster, P.M. Graham, op. cit., s. 397-404; M.C. Aust, K. Reimers, H.M. Kaplan, F. Stahl
et al.,Percutaneous collagen induction-regeneration in place of cicatrisation?, ,,Journal of Plastic, Recon-
structive and Aesthetic Surgery” 2011, nr 64, s. 97-107; M.C. Aust, K. Reimers, A. Gohritz, S. Jahn
et al.,Percutaneous collagen induction. Scarless skin rejuvenation: factor fiction?, ,,Clinical and Experimen-
tal Dermatology” 2010, nr 35, s. 437-9; A.F. Falabella, V. Falanga, Wound healing, [w:] The Biology of the
Skin, NY: Parthenon, New York 2001, s. 281-299; M. Schwarz, H. Laaff, 4 prospective controlled assessment
of microneedling with the Dermarollerdevice, ,,Plastic and Reconstructive Surgery” 2011, nr 127, s. 146e—148e.

1S, Zeitter, Z. Sikora, S. Jahn, F. Stahl, S. Strau}, A. Lazaridis, K. Reimers, P.M. Vogt, M.C. Aust,
Microneedling: matching the results of medical needling and repetitive treatments to maximize potential
for skin regeneration, ,,Burns” 2014, Aug, nr 40(5), s. 966—973.

12 C. Iriarte, O. Awosika, M. Renfigo-Pardo, A. Ehrlich, Review of applications of microneedling
in dermatology, ,,Clinical, Cosmetic and Investigational Dermatology” 2017, Aug, nr 8;10, s. 289—-298.

13 R. Dhurat, S. Mathapati, Response to Microneedling Treatment in Men with Androgenetic Alopecia
Who Failed to Respond to Conventional Therapy, ,,Indian Journal of Dermatology” 2015, May—Jun,
nr 60(3), s. 260—-233.

14 A K. Jha, K. Vinay, M. Zeeshan, P.K. Roy, R.K.P. Chaudhary, A. Priya, Platelet-rich plasma
and microneedling improves hair growth in patients of androgeneti calopecia when used as anadjuvant
to minoxidil, ,,Journal of Cosmetology and Dermatology” 2019, Jan., nr 28.
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Mezoterapia znajduje roéwniez szerokie zastosowanie w stanach skory przebiegajacych
z zaburzeniem procesOw pigmentacji. Zwigzane jest to przede wszystkim z poprawg pene-
tracji lekow stosowanych zewnetrznie, co pozwala na dotarcie substancji do odpowiednich
warstw w skorze. Poprawe stanu dermatologicznego obserwano w ostudzie czy bielactwie '3,

Swoje zastosowanie mezoterapia znajduje rowniez w leczeniu rogowacenia stonecz-
nego (actinic keratosis). Badania ukazuja przewagg tej formy terapii, bowiem oprdocz samej
poprawy wchlaniania lekéw stosowanych zewngtrznie zaobserwowano poprawe¢ stanu
skéry w mechanizmie zaleznym bezposrednio od mikrouszkodzen powodowanych wpro-
wadzaniem igiet. Korzystne wyniki z wykorzystaniem urzadzen typu derma-roller sktaniaja
do wyboru tej terapii w leczeniu podstawowym '6,

Mezoterapia cienkoigtowa nalezy do malo inwazyjnych metod terapeutycznych medy-
cyny estetycznej. Dzialania niepozadane wigzace si¢ z jej stosowaniem obejmujg przede
wszystkim rumien bedacy skutkiem miejscowego uszkodzenia skory. Czesto rowniez
w miejscu uklucia pojawia si¢ miejscowe krwawienie, dlatego nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwagg na osoby objete leczeniem przeciwzakrzepowym. Do innych dzialan niepozadanych
nalezy miejscowy obrzek oraz bolesno$¢ skory. Obserwowano rowniez ogniska odbarwienia
skory u pacjentdw, szczegdlnie w przypadku wyzszych fototypow skory 7. Nie nalezy row-
niez zapomina¢ o ewentualnej mozliwosci wystapienia reakcji anafilaktycznej w przypadku
zastosowania mezoterapii cienkoiglowej z preparatami stosowanymi zewngetrznie na skore
celem poprawy ich wchtaniania. Stad tez tak wazne jest przeprowadzenie doktadnego
wywiadu przed zabiegiem.

Mezoterapia cienkoiglowa jako metoda leczenia blizn potradzikowych

Tradzik pospolity to przewlekta choroba zwigzana bezposrednio z nadmierng aktywnoscia
gruczotdéw lojowych (wynikajgca ze zmian pozioméw hormonéw we krwi — gldwnie w okre-
sie dojrzewania) doprowadzajaca do powstawania zmian zapalnych. W etiopatogenezie biorg
udziat rowniez inne czynniki, obejmujac nieprawidtowe procesy keratynizacji oraz dziatanie
bakterii, gtéwnie Propionibacterium acnes, a takze szereg cytokin '8,

Szczytowym okresem zachorowania jest wick pomiedzy 15. a 17. rokiem zycia . Jednak
wystapienie tej choroby mozna zaobserwowa¢ w kazdej populacji wiekowej, a jej mani-
festacja moze mie¢ roézne nasilenie — od postaci tagodnych po odmiany kliniczne pozosta-
wiajace trwale uszkodzenia skoéry na stosunkowo duzym obszarze (np. tradzik skupiony
i ropowiczy). Co wigcej, zgodnie z najnowszymi doniesieniami w ostatnich latach obserwu-
jemy coraz wcze$niejsze pojawianie si¢ tradziku w populacji — cz¢$ciej opisywane sa przy-

15 C. Iriarte, O. Awosika, M. Renfigo-Pardo, A. Ehrlich, op. cit., s. 289—298.

16 Tbidem; J.M. Spencer, S.A. Freeman, Microneedling Prior to Levulan PDT for the Treatment
of Actinic Keratoses: A Split-Face, Blinded Tril, ,,Journal of Drugs in Dermatology” 2016, Sep., nr 1,
nr 15(9), s. 1072-1074.

17 T.S. Alster, P.M. Graham, op. cit., s. 397-404.

18 B. Dreno, What is new in the pathophysiology of acne, an overview, ,,Journal of the European
Academy of Dermatology and Venereology” 2017, Sep., nr 31, Suppl. 5, s. 8—12.

19 R. Abdel Hay, K. Shalaby, H. Zaher, V. Hafez, C.C. Chi, S. Dimitri, A. F. Nabhan, Layton A. M.,
Interventions for acne scars, ,,Cochrane Database Systematic Reviews” 2016, Apr, nr 3;4.
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padki wystepowania tego schorzenia u dzieci w wieku 89 lat?°. Istniejg pewne doniesie-
nia o niewystgpowaniu tego schorzenia u pewnych izolowanych grup, m.in. w populacjach
Papui Nowej Gwinei, co przypisujemy innemu profilowi diety wzgledem tej wystepujacej
w Europie. Podstawowa réznice stanowi eliminacja produktoéw mlecznych oraz niski poziom
weglowodanow. Obrazuje to wplyw procesdw metabolicznych na etiopatogeneze tradziku?!.

Jednym z powiklan tradziku jest powstawanie blizn potradzikowych. W zaleznos$ci
od tendencji wzrostowej mozemy wyr6zni¢ dwa podstawowe rodzaje blizn — przerostowe
(keloidy) i zanikowe — zdecydowanie czgstsze. Blizny przerostowe sg w istocie guzami lacz-
notkankowymi powstajacymi w wyniku zej$cia tradziku, natomiast blizny zanikowe stano-
wig ubytek w skérze wlasciwej zastapiony tkanka taczng wioknist. Istnieje szereg odmian
mezoterapii cienkoiglowej majacych zastosowanie w leczeniu blizn potradzikowych o cha-
rakterze zanikowym??. Celem oceny postepu prowadzonego leczenia mozna postuzy¢ si¢
systemem skal porownawczych, gdzie dokona¢ nalezy klasyfikacji blizn potradzikowych
bezposrednio przed leczeniem i po jego zakonczaniu. Przyktadem tego typu klasyfikacji jest
skala Goodmana Barona pozwalajagca na przyporzadkowanie zaawansowania zmian do jed-
nego z czterech stopni, uwzgledniajac ich morfologie 2. Z uwagi na réznorodno$¢ morfologii
wystepujacych blizn nalezy dopasowac grubos¢ i dtugosé igiet do glebokosci zaniku. Opty-
malng glebokos$cia penetracji jest 0,5—2,0 mm przy zabiegach dokonywanych na skorze twa-
rzy zmienionej potradzikowo. Warto$¢ ta moze si¢ nieco rézni¢ w zaleznosci od modyfikacji
dokonywanego leczenia?.

Sam zabieg skutkuje wzrostem syntezy kolagenu (typ I, III, VII) bedacego podstawa
do regeneracji blizn zanikowych, poprawiajac zarowno wyglad, jak i teksture pochoro-
bowo zmienionej skory, czego rezultatem jest poprawa zadowolenia pacjentow z wlasnego
wygladu. Juz trzymiesigczne stosowanie terapii (dokonywanie zabiegu w odstepie dwutygo-
dniowym) przynosi wymierne efekty .

Istotnym aspektem dziatania mezoterapiii cienkoiglowej jest rowniez zmiana grubosci
naskorka w wyniku regularnego stosowania zabiegu. Jak pokazuja badania, przy poczatko-
wej grubo$ci na poziomie 63+4,9 pm obserwowano stalty wzrost warto$ci podczas trzymie-
sigcznego stosowania (2 sesje mezoterapii w miesigcu). Po 30 dniach warto$¢ ta wynosita
7247,1 um, a pod koniec leczenia 80,2+ 3,8 um. Ponadto zaobserwowano poprawe procesu
formowania brodawek skornych, stanowigcych integralng czes$¢ skory whasciwe;j 2.

20 F.S. Friedlander, F.L. Eichenfield, F.J. Jr Fowler, G.R. Fried, L.M. Levy, G.F. Webster, Acne
Epidemiology and Pathophysiolog, ,,Seminars in Cutaneous Medicine Surgery” 2010, Jun., nr 29(2),
Suppl. 1, 5. 2—4.

21 B.C. Melnik, Acne vulgaris: The metabolic syndrome of the pilosebaceous follicle, ,,Clinics
in Dermatology” 2018, Jan—Feb, nr 36(1), s. 29—40.

22 D. Pudukadan, Treatment of Acne Scars on Darker Skin Types Using a Noninsulated Smooth
Motion, Electronically Controlled Radiofrequency Microneedles Treatment System, ,,Dermatologic
Surgery” 2017, Jan., nr 43, Suppl. 1, s. S64—S69.

23 G Fabbrocini, MC Annuziata, V D’Arco, V De Vita, G Lodi, MC Mauriello, F Pastore, G Monfrec-
ola; Acnescars: pathogenesis, classification and treatment; Dermatol Res Pract; 2010; Article ID 893080

24 D. Pudukadan, op. cit., s. S64—S69.

25 C. Iriarte, O. Awosika, M. Renfigo-Pardo, A. Ehrlich, op. cit., s. 289-298.

26 M. El-Domyati, M. Barakat, S. Awad, W. Medhat, H. El-Fakahany, H. Farag, MicroneedlingTherapy
for Atrophic Acne Scars: An Objective Evaluation, ,,Journal of Clinical Aesthetic Dermatology” 2015,
Jul, nr 8(7), s. 36—42.
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Dodatkowe korzysci niesie ze sobg potaczenie mezoterapii cienkoigtowej z preparatem
krwiopochodnym — osoczem bogatoptytkowym (PRP). Wykorzystanie krwi autogenicznej
pacjenta eliminuje niebezpieczenstwo wystapienia powiklan immunologicznych, ograni-
czajac dziatania niepozadane, glownie do krwawienia miejscowego?’. Zgodnie z badaniami
terapia z wykorzystaniem PRP pozwala na zmniejszenie si¢ blizn zanikowych z 3,2+0,7 pkt
w skali Goodmana Barona do 1,8 = 0,6 pkt, natomiast konwencjonalna tylko do 2,1+1,1 pkt.
Wskazuje to na przewage zastosowania mezoterapii wzbogaconej o PRP w leczeniu blizn
potradzikowych. Co ciekawe, nie zaobserwowano wzrostu zadowolenia chorych z uzyska-
nych wynikéw pomigdzy grupa leczong konwencjonalng mezoterapia cienkoigtows a terapia
uzupelniong o osocze bogatoptytkowe 8.

Jedna z metod leczenia blizn potradzikowych jest wykorzystanie substancji majacych
dziatanie eksfoliatywne. Naleza do nich m.in. kwas salicylowy, glikolowy, mlekowy oraz tri-
chlorooctowy. Dzi¢ki potaczeniu z mezoterapia uzyskuja one lepszy profil penetracji w glab
naskorka, co pozwala na zwigkszenie efektywnosci leczenia. Dodatkowo wystepuja w tym
procesie zmiany charakterystyczne dla dzialania samych igiel. Szczegdlnie efektywne jest
potaczenie mezoterapii z kwasem glikolowym. Badania ukazujg istotng klinicznie przewage
tej kombinacji nad monoterapia. W badaniu poréwnawczym u 80% pacjentéw obserwowano
poprawe na poziomie dobrym lub bardzo dobrym?°.

‘Whioski

* Mezoterapia cienkoiglowa stanowi obiecujaca metod¢ wspomagajaca terapi¢ szeregu
schorzen dermatologicznych.

* Mezoterapia jest stosowana z sukcesem w przypadku lysienia androgenowego, zaburzen
pigmentacji, rogowacenia stonecznego, blizn potradzikowych i wielu innych.

*  Wlasciwy dobdr urzadzenia, stosowanych igiet, sSrodkow uzupetniajacych, przestrzeganie
wypracowanych zasad i kolejnosci procedur oraz doswiadczenie lekarza sa wymagane,
aby zmaksymalizowa¢ efekty oraz zredukowac ryzyko objawdw niepozadanych.

» Terapia blizn potradzikowych przy zastosowaniu mezoterapii cienkoigtowej jest skutecz-
na, szczeg6lnie w przypadku leczenia skojarzonego.

* Mezoterapia cienkoiglowa stanowi optymalng metode¢ poprawiajacg wchlanianie srodkow
stosowanych zewnetrznie na skore, co niesie ze soba poprawe efektu terapeutycznego.
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SUMMARY
Szymon Leonik, Michal Smoczok

Microneedling — clinical application with particular emphasis
on the treatment of acne scars

Introduction: Microneedling is a method known from the mid-20th century, but it only
gained popularity in the 90s. The growth of its appreciation was due to the aesthetic
medicine where it is used as the minimally invasive procedure primarily in treatment
of acne scars.

Aim of the research: The aim of the following study is to perform the review
of the literature concerning microneedling with particular stress on acne scar treatment.

Material and methods: Literature analysis was performed (literature since 2008)
with the view to investigating the latest reports on the application and clinical re-
sults of the treatment performed using microneedling. Particular attention was paid
to the treatment of acne scars.

Results: Microneedling finds extensive clinical applications. A wide range of devices
are available on the market allowing for the implementation of this procedure in numer-
ous aesthetic medicine treatments. Interaction at the cellular level leads to the release
of a number of cytokines and growth factors, which makes it possible to conduct thera-
pies e.g. in the field of scarring and androgenetic alopecia, being an important element
of primary and complementary treatment. As clinical trials show, the advantage of me-
sotherapy when compared to other methods is observed in the treatment of acne lesions.

Conclusions: Fine needle mesotherapy is a promising method with a wide
range of clinical applications. Safety combined with the low cost and the possibility
of combined treatment, which, as clinical trials show, allows for effective treatment
of dermatological diseases, in particular acne lesions.

Key words: microneeding, scars, aesthetic medicine, acne scars.
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Koncepcja planowania zrownowazonej mobilnosci miejskiej
na terenie gminy miejskiej Tarnow

STRESZCZENIE

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie wybranych aspektéw metodyki plano-
wania zrownowazonej mobilno$ci miejskiej (Sustainable Urban Mobility Plan — SUMP)
na przyktadzie Gminy Miejskiej Tarnow. Autorzy przyblizyli podstawowe roznice
pomiedzy tradycyjnym podejsciem do planowania transportu w miastach, a tym za-
ktadanym przez metodyke planowania zrownowazonej mobilnosci miejskiej, przez
co mozliwe jest stosunkowo szybkie zrozumienie zasadniczych cech planowania zrow-
nowazonej mobilno$ci miejskiej w odniesieniu do tak zwanych metod tradycyjnych.
W artykule zaprezentowano wyniki badan preferencji komunikacyjnych mieszkancow
Gminy Miejskiej Tarnow i1 powiatu tarnowskiego oraz zarysowano koncepcj¢ zrow-
nowazonego rozwoju systemu transportu w Gminie Miejskiej Tarnéw, obejmujacej
wszystkie wystepujace w miescie galezie i formy transportu pasazerow.

Stowa kluczowe: planowanie transportu, mobilno$¢ miejska, SUMP.

Wprowadzenie

Szacuje sig, ze do 2050 roku liczba mieszkancéw miast wzrosnie do ok. 6 miliardow, tym-
czasem juz dzi§ okoto 80% Europejczykow zyje na obszarach miejskich. Popularne wsréd
architektow hasto ,,miasta dla ludzi” w kontekscie nieustannego wzrostu liczby mieszkan-
cOw miast zaczyna nabiera¢ szerszego znaczenia'. W zwigzku z tym zachodzi konieczno$¢

I M. Michnej, T. Zwolinski, Objectives and strategies of sustainable urban mobility planning
in the city of Krakow, Transport Development Challenges in the Twenty-First Century: proceedings
of the 2015 TranSopot Conference/ed. Monika Bak, Switzerland: Springer International Publishing.
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blizszego przyjrzenia si¢ relacjom migdzy mobilno$ciag w miastach a jakoscig zycia miesz-
kancéw, okreslang m.in. przez czyste powietrze, ochrong¢ przed hatasem, bezpieczefistwo
czy tez swobode poruszania si¢ ludzi — kiedy, gdzie i jak chca, niezaleznie od wieku,
dochodoéw czy stanu zdrowia?. Postepujacy rozwdj gospodarczy i przestrzenny obszarow
metropolitalnych w Polsce i Europie oraz coraz wigksze oczekiwania pasazeréw zwigzane
z komfortem przemieszczania si¢ wymagaja nieustannych zabiegdw polegajacych na popra-
wie jakos$ci i zwigkszeniu efektywnoS$ci systemow transportowych. Dzialania majace na celu
poprawe lub utrzymanie komfortu mieszkancéw zwigzanego z podrézowaniem wymagaja
stworzenia rozwigzan systemowych zmniejszajacych szkodliwe oddziatywanie transportu
na $rodowisko naturalne, poprawiajacych warunki mobilno$ci oraz wplywajacych na zwigk-
szenie bezpieczenstwa pasazeréw. Posiadanie Planu Zréwnowazonej Mobilno$ci Miejskiej
(SUMP) w polskich miastach jest na dzien dzisiejszy fakultatywne. Mimo to niektore osrodki
podejmuja dziatania na rzecz opracowania wlasnych dokumentéow (np. Gdynia, Krakow,
Inowroctaw, Poznan, Jaworzno), podazajac w kierunku nowego podejécia do planowania
mobilnosci. Mniejsze osrodki wykazujg zainteresowanie tematyka strategicznego podejscia,
a takze integracji planowania transportu z obszarami planowania przestrzennego, ochrony
srodowiska czy zdrowia, jednakze bariera sa obawy o brak potencjatu finansowego na opra-
cowanie i wdrozenie SUMP, niedostateczne zasoby kadrowe do realizacji calego procesu,
jak rowniez brak wsparcia na poziomie krajowym (ramy prawne)?.

Ze wzgledu na problem znacznego przekroczenia szkodliwych pytow w powietrzu
systematycznie wzrasta §wiadomo$¢ negatywnego oddziatywania transportu indywidual-
nego na $rodowisko. Wazne jest rowniez, aby transport ten charakteryzowat si¢ niewielkim
zapotrzebowaniem na przestrzen, dlatego wladze wielu miast stopniowo ograniczaja roz-
woj infrastruktury drogowej. Koniecznym jest jednak zrozumienie idei zréwnowazonego
transportu, ktora zaklada, ze rozwdj transportu publicznego i zachgcenie do korzystania
z przyjaznych $rodowisku sposobdw przemieszczania si¢, gwarantuje lepsza jako$¢ zycia
przy nieustajagcym rozwoju miast. Ideg zrownowazonej mobilnosci jest zmiana zachowan
komunikacyjnych mieszkancow miast majgca na celu zmniejszenie udzialu prywatnego
samochodu w codziennych podrézach. Zmiana ta pozwoli na szybki rozwoj catego trans-
portu publicznego, m.in. poprzez rozbudowe sieci potaczen tramwajowych i autobusowych,
odnowe parku pojazdow komunikacji miejskiej, rozbudowe sieci drog rowerowych, a takze
zwigkszenie znaczenia ruchu pieszego. Obecnie coraz cz¢sciej mieszkancy miast wybieraja
transport publiczny, rower, jak rowniez podréze piesze. Europejskie miasta daza do tego,
aby transport byt efektywny, zasobooszczedny, ekologiczny i niskoemisyjny*.

Zgodnie z definicja przytoczong w oficjalnych wytycznych Komisji Europejskiej’ Plan
Zroéwnowazonej Mobilnosci Miejskiej (Sustainable Urban Mobility Plan) jest planem stra-
tegicznym, zaprojektowanym tak, aby spelnia¢ potrzeby mobilno$ci oséb oraz gospodarki

2 B. Van Wee, D. Ettema, Travel behaviour and health: A conceptual model and research agenda,
,Journal of Transport and Health” 2016, nr 3, s. 240—248.

3 CIVITAS PROSPERITY Poradnik. Opracowanie Planu Zréwnowazonej Mobilno$ci Miejskiej
(SUMP), SMG Ekspert Maciej Michnej/CIVITAS Prosperity National Focal Point, 2019 .

4 K. Hebel, O. Wyszomirski, Plan zréwnowazonej mobilnosci miejskiej jako kompleksowe podejscie
do planowania mobilnosci w miastach, ,,TTS Technika Transportu Szynowego”, 2014, R. 21, nr 11-12..

> GUIDELINES — Developing and Implementing a Sustainable Urban Mobility Plan — Rupprecht Con-
sult— Forschung und Beratung GmbH (Kolonia, Niemcy), opracowane w ramach projektu ELTISPLUS,
nr kontraktu EACI/IEE/2009/05/S12.558822.
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W miedcie oraz w jego otoczeniu, przy zapewnieniu lepszej jakosci zycia. Opiera si¢ on
na dotychczasowych praktykach planistycznych oraz bierze pod uwage kwestie integracji,
udziatu spotecznego oraz zasad oceny®. Nalezy podkresli¢, ze Plan Zrownowazonej Mobil-
nos$ci Miejskiej nie jest tylko kolejnym dokumentem planistycznym, ale stanowi on trwajacy
wiele lat proces podlegajacy monitorowaniu, ocenie i aktualizacji przyjetych celow i dzia-
tan’. Réznice pomiedzy tradycyjnym podejsciem do planowania transportu, a ,,metodyka”
SUMP zostaty przestawione w tabeli 1.

Tabela 1. Tradycyjne podejscie do planowania transportu a metodyka SUMP

Tradycyjnfz podejscie SUMP
do planowania transportu
Skoncentrowane na ruchu Skoncentrowane na ludziach
Cel: ptynnos¢ i predkos¢ ruchu Cel: dostepnos$¢ i jakos¢ zycia

Zintegrowane z planowaniem przestrzennym,
Skoncentrowane na $rodkach transportu rozwojem gospodarczym, potrzebami socjal-
nymi, jako$cig srodowiska i zdrowia

Kroétko- i srednioterminowe Dhugoterminowa wizja

Granice funkcjonalne, uwzglgdniajace obszary

Granice administracyjne miasta .
V] dojazdow do pracy

Wazni interesariusze i spoteczenstwo aktywnie

M li ipl i ki 0 . .
andat polityczny i planowanie przez ekspertow zaangazowani

Domena inzynieré6w ruchu Planowanie interdyscyplinarne

Kombinacja rozwiazan infrastrukturalnych, ryn-
Skoncentrowane na infrastrukturze kowych, ustugowych, informacyjnych i promo-
cyjnych

Intensywna ocena i ksztaltowanie proceséw

Ograniczona ocena wpltywu nauki i poprawy

Zrodto: http://www.eltis.org/sites/default/files/sump_guidelines_en.pdf,, Guidelines Developing and
Implementing a Sustainable Urban Mobility Plan Contract: ELTISplus, EACI/IEE/2009/05/S12.558822.

1. Gmina Miejska Tarnéw

Gmina Miejska Tarnéw jest najwazniejszym — zaraz po Krakowie — skupiskiem ludno$ci
w wojewodztwie matopolskim. Zlokalizowana jest w potudniowo-wschodniej czgsci woje-
wodztwa na skrzyzowaniu waznych szlakow handlowych. Obejmuje powierzchnie 72,38 km?.

¢ R. Hrelja, J. Monios, T. Rye, K. Isaksson, C. Scholten, The interplay of formal and informal institu-
tions between local and regional authorities when creating well-functioning public transport systems,
International Journal of Sustainable Transportation, 2017, nr 11 (8), s. 611-622. doi:10.1080/155683
18.2017.1292374.

7 R. Lee, L. Sener, Transportation planning and quality of life: Where do they intersect?, ,, Transport
Policy” 2016, nr 48, s. 146—155.
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Tarnow jest miastem na prawach powiatu grodzkiego. Na jego czele stoi Prezydent oraz Rada
Miasta. Miasto podzielone jest na 16 dzielnic, ktore zostaly przedstawione na rysunku 1.

| Dzielnice miasta Tarnow

Rys. 1. Podziat Gminy Miejskiej Tarnow na dzielnice

Zrédto: Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Miasta Tarnowa.

Zabudowa miejska charakteryzuje si¢ przede wszystkim zabudowa wielorodzinng.
Glowne skupiska blokow mieszkaniowych znajduja si¢ na osiedlach Jasna, Westerplatte,
Legionow Dabrowskiego. Szczegélnie zwarta zabudowe stanowi historyczne centrum
miasta. Z uwagi na pelione funkcje administracyjne na terenie miasta znajduje si¢ szereg
instytucji samorzadowych, od szczebla gminnego do jednostek bedacych oddziatami woje-
wodzkimi.

Informator statystyczny miasta Tarnowa wydany w 2018 roku® przedstawia szczego-
lowe informacje dotyczace danych demograficznych oraz gospodarczych na rok poprzedni.
W grudniu 2017 roku Tarnéw zamieszkiwato 109,7 tysiecy mieszkancéw. Z roku na rok
liczba ta zmniejsza si¢, co spowodowane jest ujemnym przyrostem naturalnym oraz migracja
ludnosci poza teren miasta. Zmniejsza si¢ tym samym gestos¢ zaludnienia, obecnie wynosi
ona 1515 os./km?. Coraz bardziej zauwazalne staje sie rOwniez starzenie spoteczenstwa.
Liczba dzieci i mlodziezy zmniejsza si¢, natomiast wzrasta liczba osob w wieku popro-
dukcyjnym. W Tarnowie zatrudnionych w 2017 roku bylo 40 tysigcy osob. W statystykach
nie wzig¢to pod uwage miejsca zamieszkania, lecz osoby faktycznie pracujace na terenie
Gminy Miejskiej Tarnow. Wiekszo$¢ dziatajacych firm nalezy do grona matych oraz $red-
nich przedsigbiorstw. Swoje siedziby w Tarnowie maja rowniez duzo wigksze spotki, ktore
zatrudniaja nawet po 1000 osob.

8 Urzad Statystyczny w Krakowie, Informator statystyczny — Miasto Tarnow 2018, Krakow 2018.
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2. Badanie preferencji transportowych oséb poruszajacych sie
po Gminie Miejskiej Tarnow

W celu okres$lenia wizji dotyczacej rozwoju systemu transportowego Tarnowa przeprowa-
dzono badanie preferencji transportowych mieszkancow w formie ankiety na probie 110
respondentow. Ankieta zostata przeprowadzona w sposob elektroniczny, przy uzyciu Formu-
larzy Google, utatwiajacej jej utworzenie oraz szybka analiz¢. Udost¢pniona zostata w listo-
padzie 2018 roku na portalu spotecznosciowym www.facebook.pl wérod grup skupiajacych
uzytkownikéw pochodzacych z Tarnowa lub jego okolic. W ankiecie wziety udziat przede
wszystkim osoby mtode, ponizej 60. roku zycia.

Jako glowny sposob codziennych podrdzy 60% ankietowanych podato samochdd osobowy.
Przewaga tego $rodka transportu jest znaczna, poniewaz drugi najczesciej wybierany (komu-
nikacja miejska) osiagnat tylko 20%, a prywatny przewoznik autobusowy 6,4%. Ruch pieszy
jako sposob przemieszczania deklaruje 8,2% ankietowanych, co jest spowodowane niewielka
powierzchnig miasta i tym, ze cel przemieszczania si¢ znajduje si¢ w niewielkiej odlegtosci.
Najmniejsza liczbe glosow uzyskat transport rowerowy — 3,6% oraz kolej — 1,6%.

Rower

36%

Pieszo

82%

Prywatny przewoZnik
6,4%

Komunikaca miejska
20,0%

Samochdd osobowy
650,0%

Rys. 2. Glowny $rodek transportu

Zrodto: opracowanie wlasne.

Najwicksze znaczenie dla podrozujacych przy wyborze $rodka transportu (rys. 3) ma
komfort podrézy, czas podrozy oraz dostepnos¢ W ramach otwartych odpowiedzi ankieto-
wani deklarowali rowniez niezawodno$¢ (w tym punktualnos¢) oraz brak dostgpnosci alter-
natywnych sposobow przemieszczania si¢. W kolejnym pytaniu poproszono o wybranie
trzech powodow, ktére w ocenie ankietowanych nickorzystnie wptywaja na funkcjonowa-
nie transportu w Gminie Miejskiej Tarnéw. Dodano rowniez wariant otwarty, aby odpowia-
dajacy mogli doda¢ wiasne spostrzezenia. Najwicksza liczbe gloséw uzyskata odpowiedz
o tworzeniu si¢ kongestii (tzw. korkow), niewystarczajaca liczba miejsc parkingowych oraz
niska jakos$¢ infrastruktury.
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Rys. 3. Czynniki decyzyjne przy wyborze srodka transportu
Zrodto: opracowanie wiasne.

Ankietowani zwrocili rowniez uwagg, ze czgstym problemem utrudniajacym porusza-
nie si¢ po miescie sg remonty, zwlaszcza te przedtuzajace si¢ 1 obejmujace kilka lokalizacji
naraz. Zwrocono tez uwage na zbyt rzadkie kursowanie autobuséw miejskich, zwtaszcza
w godzinach szczytu miejskiego. Zestawienie odpowiedzi ankietowanych przedstawiono
na rysunku 4.

Inne W
Niska czestotliwos¢ kursowania autobusow MPK [

Mato miejsc parkingowych NS

Mata liczba siezek rowerowych [N
Drogie bilety [
Przestarzaty tabor autobusowy [l
Niewystarczajaca informacja pasazerska [
Niska jakos¢ infrastruktury [
Kongestia [ —

Brak centrum przesiadkowego [N

0 20 a0 60 80
[

Rys. 4. Problemy w poruszaniu si¢ po Tarnowie
Zrédto: opracowanie wiasne.
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Ankietowanych zapytano roéwniez o podanie trzech pozytywnych cech transportu w Tar-
nowie. Respondenci wskazali na pierwszym miejscu system wypozyczania rowerow miej-
skich, dalej dziatania w kierunku odnowy taboru autobusowego komunikacji miejskiej oraz
parking Park & Ride dzialajacy w poblizu dworca PKP. W$rod propozycji wlasnych pojawity
si¢ odpowiedzi dotyczace ograniczenia ruchu samochodowego w historycznym centrum
miasta.

Dostepnos¢ transportowa miasta

System wypozyczania rowerdw miejskich
Systemy informacji pasazerskiej

Parkingi P&R

Nowoczesny i ekologiczny tabor autobusowy

Nowoczesne rozwigzania ITS

Dostepnosé do srodkdw transportu publicznego

Centrum miasta bez samochodéw

o

20 40 60
[%]

Rys. 5. Pozytywne aspekty systemu transportowego Tarnowa

Zrodto: opracowanie wiasne

Badanie zamykato pytanie dodatkowe, w ktorym ankietowani mogli poda¢ wlasne pro-
pozycje, wizje zmian funkcjonowania transportu w Tarnowie. Z mozliwosci tej skorzystato
31 os6b (28% ankietowanych). Jednym z najczgsciej pojawiajacych si¢ tematow byl ruch
rowerowy na terenie miasta. Osoby wypelniajace ankiet¢ sugerowaly, aby rozwinac¢ sie¢
Sciezek rowerowych, wykona¢ ich modernizacj¢ oraz poszerzy¢ liczbg stacji wypozyczania
rowerow miejskich. Kolejnym czgstym tematem byta komunikacja miejska. Ankietowani
zwrdcili uwage na niedostateczng czestotliwos$é kursowania autobuséw, zwlaszcza w godzi-
nach szczytu, w ich ocenie czgs$¢ linii powinna zosta¢ wydtuzona, a tabor autobusowy w dal-
szym ciggu powinien by¢ odnawiany. Zwracano uwage rowniez na temat dostgpnosci biletow
(mata liczna automatow biletowych).

3. Okreslenie wizji i priorytetow rozwoju miasta Tarnowa
w odniesieniu do mobilnosci miejskiej

Wizja pozwala odpowiedzie¢ na kluczowe pytania dotyczace koncepcji miasta, w ktorym
chca zy¢ mieszkancy. Jeden z podstawowych filaréw Planu Zréwnowazonej Mobilnosci
Miejskiej stanowi punkt wyjsciowy dla definicji celow i dziatan technicznych. Ponie-
waz wizja jest przewodnikiem rozwoju dzialan planistycznych, powinna zawiera¢ opis
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pozadanej przysztosci miasta, umiejscawiajac transport i mobilnos$¢ w szerokim kontekscie
rozwoju miasta i spoteczefistwa. Zgodnie s wytycznymi® wizja powinna by¢ przygotowana
z uwzglednieniem wszystkich ram politycznych, szczeg6lnie planowania przestrzennego,
rozwoju gospodarczego, ksztalttowania §rodowiska, integracji spolecznej, rownosci pfei,
zdrowia 1 bezpieczenstwa. Na podstawie przeprowadzonej ankiety oraz oceny slabych
i mocnych stron stosowanego procesu planistycznego przedstawiono ponizej propozycje
wyobrazenia pozadanych cech zréwnowazonej mobilno$ci miejskiej:

Tarnow miastem rozwoju efektywnych i przyjaznych dla srodowiska naturalnego
sposobow podrozowania odpowiadajgcych potrzebom mieszkancow stanowigcych
atrakcyjng alternatywe dla podrozy realizowanych wlasnym samochodem osobowym

Proponowana wizja rozwoju miasta Tarnowa wskazuje na gtowne obszary dziatan w pla-
nowaniu mobilnosci, tj.:
» funkcjonalno$¢ systemu transportowego,
» ochrong $§rodowiska naturalnego,
* planowanie przestrzenne,
» Dbezpieczenstwo,
» efektywnos$¢ ekonomiczna.
Strategiczne priorytety stanowigce jednoczesnie kierunki interwencji w zakresie realiza-
cji wizji zostaly przedstawione w tabeli 2.

Tabela 2. Strategiczne priorytety dla SUM

Poziom Priorytet
1 Redukowanie zanieczyszczenia srodowiska powodowanych przez transport
2 Efektywno$¢ transportu pasazeréw i tadunkow w miescie
3 Jakos¢ przestrzeni publicznych
4 Komfort i bezpieczenstwo transportu
5 Dostepnosé zrownowazonego transportu do miejsc pracy i ustug

Zrodto: opracowanie wlasne.

Pochodng wizji stanowiacej opis jakosciowy przysztosci miasta sg okreslajace ja prio-
rytety wskazujace charakterystyke oczekiwanych zmian. Mierzalno$¢ tych zmian moze
by¢ zapewniona jedynie za pomoca starannie dobranych zestawow celow skupiajacych sig
na wybranych obszarach mobilnosci miejskiej.

° Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Miasta Tarnowa.



Koncepcja planowania zrownowazonej mobilnosci miejskiej na terenie gminy... 111

4. Wybrane dzialania dla realizacji wizji rozwoju Tarnowa w odniesieniu do SUMP
4.1. Rozbudowa systemu roweréw miejskich

Tarnowski Rower Miejski na podstawie wynikow ankiety oraz danych przedstawionych
przez firme Nextbike opublikowanych na ich stronie internetowej!® wskazuje, ze projekt
okazat si¢ duzym sukcesem. Dlatego warto poszerzy¢ ofert¢ o kolejne stacje oraz rowery
dostepne dla mieszkancow. Obecnie funkcjonujace stacje znajduja si¢ w poblizu miejsc beda-
cych osrodkami zycia kulturalnego miasta, takich jak parki, place, centra sztuki. Warto tym
razem zorganizowac stacje w poblizu osiedli mieszkaniowych oraz weztow przesiadkowych,
co zacheci mieszkancow do korzystania z roweré6w rowniez jako sposob dojazdu do szkoty
czy pracy. Rysunek 6 przedstawia proponowane lokalizacje nowych stacji rowerowych.
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Rys. 6. Stacje Tarnowskiego Roweru Miejskiego

Zrodto: opracowanie wiasne.

Odcieniem jasniejszym oznaczone sa stacje funkcjonujace od wrze$nia 2018 roku, odcie-
niem ciemniejszym zaznaczono proponowanych osiem nowych lokalizacji. Wybrane miej-
sca to:

+  Szpital Wojewodzki im. Sw. Lukasza,

» Park Sangruszkoéw w dzielnicy Gumniska,
 ulica Narutowicza,

» osiedle XXV-lecia PRL,

» Tarnowskie Centrum Sportu i Rekreacji,

+ osiedle Westreplatte,

» ulica Nowodabrowska przy osiedlu Legionow,
 ulica Elektryczna w poblizu Parku Piaskowka.

10 https://Nextbike.pl, dostep: 07.01.2019 1.
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Miejsca te sg duzym skupiskiem ludzi. Osiedla Westerplatte oraz Legionow sa jednymi
z najliczniej zamieszkanych osiedli w Tarnowie. Rowniez ulica Narutowicza jest siedziba
punktow ustugowo-handlowych oraz Starostwa Powiatowego i Sadu Rejonowego. W miare
rozwoju popularnosci Tarnowskiego Roweru Miejskiego sie¢ roweréw powinna w kolejnym
kroku zosta¢ zageszczona umiejscowieniem stacji w poblizu mniejszych osiedli.

4.2. Parkingi Park&Ride
Parkingi Park & Ride w swoim zalozeniu powinny poprzez swoja lokalizacj¢ zachecié

podroznych do pozostawiania samochoddéw na parkingu oraz korzystania z transportu zbio-
rowego. Proponowane dwie nowe lokalizacje budowy zwiera rysunek 7.
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Rys. 7. Proponowana lokalizacja dodatkowych parkingéw P+R

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Odcieniem ciemniejszym zostaty oznaczone dwa miejsca. Parking P+R przy stacji kole-
jowej Tarnow — Moscice, ktory powinien zosta¢ rozwazony z uwagi na dogodnos¢ przejazdu
koleja do centrum miasta (okoto 3 minut), ale rowniez niewielka odlegloscia przystankow
autobusowych komunikacji miejskiej. Obok stacji znajduje si¢ przystanek Czerwonych Klo-
now, natomiast kilkadziesigt metrow dalej petla autobusowa Moscice, na ktorej obstugiwane
sa m.in. linie 1 oraz 9 charakteryzujace si¢ duza czg¢stotliwoscia kursowania i duzymi poto-
kami pasazerskimi.

Druga zaproponowang lokalizacja jest teren w poblizu skrzyzowania alei Jana Pawta 11
z ulica Btonie, niedaleko zjazdu do centrum miasta z autostrady A4. Parking ten znajdowat
by sie bezposrednio przy drodze dojazdowej do Tarnowa z Dabrowy Tarnowskiej, Zabna
oraz Szczucina, czyli trzech blisko polozonych miast, a takze w sasiedztwie galerii han-
dlowej Gemini Park oraz jednych z najliczniej zamieszkanych osiedli (Jasna, Westerplatte).
Okolica ta jest wigc dobrze skomunikowana z centrum miasta przez autobusy komunikacji
miejskiej.
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4.3. Rozszerzenie strefy platnego parkowania

Z uwagi na brak wystarczajacej ilo§ci miejsc parkingowych w stosunku do zapotrzebowania,
a takze na natezenie ruchu w centrum miasta warto rozwazy¢ mozliwos$¢ poszerzenia strefy
ptatnego parkowania o kolejne obszary.

Rozszerzenie strefy optat za parkowanie zwigkszy rotacj¢ parkujacych pojazdow oraz
zniechgci niektorych kierowcow do wjezdzania w strefy objete oplata i pozostawiania pojaz-
déw na dhugi czas. Proponowane jest rozszerzenie strefy o kolejny 1 km?$cisle przylegajacy
do istniejacego juz obszaru, co przedstawia rysunek 8.
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Rys. 8. Proponowana strefa ptatnego parkowania w Tarnowie
Zrédto: opracowanie wiasne.

4.4. Informacja pasazerska

Aby polepszy¢ czytelnosc rozktadow jazdy komunikacji miejskiej, nalezy ujednolici¢ sposob
prezentacji informacji. Szczeg6lnie roznice w schemacie tworzenia wydruku rozktadu widac
na liniach o wigkszej czgstotliwosci kurséw w ciggu dnia od pozostatych. Ich uktad oraz
czcionka jest r6zna od pozostatych (rys. 9), tym samym pogarszajac czytelnos¢. Dobrym
pomystem moze by¢ rozbicie rozktadu na osobne plansze dla dni tygodnia oraz sobét i dni
swiagtecznych. Dzieki temu przestaje pojawiac si¢ problem z duzym formatem przy jedno-
czesnej mozliwosci wykorzystania czytelnych cyfr.

Kolejnym aspektem waznym w prawidlowym poruszaniu si¢ po miescie komunikacjg
miejska, szczegodlnie dla odwiedzajacych miasto, jest umieszczenie skroconych informa-
cji odnosnie taryfy biletowej oraz miejsc zakupu biletéw, a takze dodanie schematu linii
miejskich wraz ze wskazaniem miejsc, w ktorych mozna dokona¢ przesiadki na inne linie.
Informacje te sg dostepne jedynie na stronie internetowej Zarzadu Drog i Komunikacji w Tar-
nowie oraz wewnatrz pojazdow. Dodanie ich na wiatach przystankowych utatwi korzystanie
z ustug MPK réwniez przyjezdnym.
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Rys. 9. Niejednolity sposob prezentacji rozktadu jazdy autobuséw komunikacji miejskiej

Zrodto: opracowanie wlasne.

Whioski

Gmina Migjska Tarnéw jest miastem majacym przed sobg duze mozliwosci rozwoju.
Od kilku lat boryka si¢ z problemami dotyczacymi emigracji ludnosci oraz starzejagcym si¢
spoteczenstwem. Coraz bardziej widoczny jest rowniez udziat samochodow w prywatnych
podrézach. Zjawisko to negatywnie wptywa na czas oraz sposdb poruszania si¢ po miescie,
komfort zycia mieszkancow, jak réwniez negatywnie oddziatuje na srodowisko naturalne.
Dlatego kluczowe dla wladz miasta jest szukanie rozwigzan mogacych zneutralizowacé,
lub zmniejszy¢ negatywne oddziatywanie transportu na jakos¢ zycia mieszkancow. Oprocz
korzysci srodowiskowych sprawnie dziatajacy system transportowy, pozbawiony zatorow,
czasu spedzonego w korkach oraz komfortowego i bezpiecznego dla podrézujacych znacznie
uatrakcyjni wizerunek miasta nie tylko w oczach mieszkancow, ale takze przyjezdnych.
Idea zrownowazonego rozwoju transportu przede wszystkim polega na zmianach przy-
zwyczajen uzytkownikow poprzez zachgcenie ich do korzystania z komunikacji zbiorowej,
rowerdw czy ruchu pieszego przy jednoczesnym poruszaniu si¢ za pomocg samochodoéw
osobowych. Wazny jest rowniez marketing miejski propagujacy ten styl dziatania. Nie jest
to jednak mozliwe bez odpowiednio przygotowanej infrastruktury oraz sposobu organiza-
cji. Jednym z wazniejszych elementow, ktory udato si¢ zrealizowac przez Gming Miejska
Tarnéw, jest uruchomienie Tarnowskiego Roweru Miejskiego, ktory cieszy si¢ duza popu-
larnoscia, pomimo bardzo krotkiego sezonu w 2018 roku, poniewaz trwat on zaledwie dwa
miesigce. Warto wigc rozwazy¢ mozliwosé rozwoju tego srodka transportu o kolejne stacje
Wypozyczania, a wraz z nimi o nowe $ciezki rowerowe czy stojaki przeznaczone dla pry-
watnych rowerow. Zapowiedz zmian w funkcjonowaniu komunikacji miejskiej ogloszona
zostata w ramach planu poddanego obecnie konsultacjom spotecznym. Zostata zwrocona
uwaga na konieczno$¢ maksymalizacji polaczen w czasie najwigkszej intensywnosci ruchu.
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Weciaz jednak pozostaje wiele kwestii wartych rozpatrzenia. Zaproponowane w artykule
wybrane rozwigzania kladg szczegdlny nacisk na poruszanie si¢ alternatywnymi do trans-
portu samochodowego formami. Korzysci z ich zastosowania nie rozwigza biezacych prob-
lemow, jednak w dziataniu dtugoterminowym pomogg je zmniejszyc¢.
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SUMMARY
Maciej Michnej, Anna Kuczaj
Sustainable urban mobility planning in the municipality of Tarnow

The aim of this paper is to present selected aspects of methodology of the Sustainable
Urban Mobility Plan (SUMP) on the example of the city of Tarnow. The authors ex-
plain the fundamental differences between the traditional approach to urban transport
planning and the sustainable urban mobility planning methodology, which allows
for a relatively quick understanding of the basic features of sustainable urban mobility
planning in relation to the so-called traditional methods. The article presents the re-
sults of research on transport preferences of the Tarnéw citizens and suburban areas
and outlines the concept of sustainable development of the transport system in the city
of Tarndw, covering all sectors and forms of passenger transport in the city.

Key words: urban mobility, transport planning, SUMP.
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Transport materialow niebezpiecznych
statkami powietrznymi

STRESZCZENIE

W artykule autorzy przyblizyli problematyke zwigzang z transportem materiatéw nie-
bezpiecznych statkami powietrznymi. Przewo6z materialow niebezpiecznych jest bardzo
restrykcyjny, wymaga specjalnego przygotowania, pakowania oraz znakowania. Dla-
tego tez w niniejszym opracowaniu zostala przedstawiona charakterystyka materiatow
niebezpiecznych, wskazano regulacje prawne dotyczace zabezpieczenia materiatow
niebezpiecznych do transportu droga lotnicza oraz oméwiono sposob bezpiecznego
pakowania przesylek z materiatami niebezpiecznymi do transportu lotniczego. Gtéwnym
celem byla analiza dostgpnych dokumentéw normatywnych, monografii oraz artykutow
zwiazanych z problematyka przewozu materialow niebezpiecznych, a nastgpnie na ich
podstawie udzielenie odpowiedzieli na nastgpujace pytania: Czy przewdz materialow
niebezpiecznych jest bezpieczny? (czyli, ryzyko wystapienia zdarzenia lotniczego
z udziatem materialow niebezpiecznych jest minimalne, dzigki odpowiedniemu znako-
waniu i pakowaniu materiatow niebezpiecznych) oraz: Czy przepisy prawne w sposob
kompleksowy obejmuja problematyke ich transportu?

Stowa kluczowe: materialy niebezpieczne, transport lotniczy, bezpieczenstwo.

Wstep

Branza lotnicza jest jedna z najszybciej rozwijajacych si¢ na $wiecie. Codziennie miliony
ludzi odbywa podréze samolotami, a miliony ton tadunkéw sa przewozone w lukach baga-
zowych lub samolotach typu cargo. W Polsce mozna zauwazy¢ wzrost m.in. przewozu cargo
,,on board” cywilnymi statkami powietrznymi.

Z danych Urzedu Lotnictwa Cywilnego (ULC) wynika, ze ilo§¢ obstuzonego cargo
,»on board”(w kg) w polskich portach lotniczych w ruchu krajowym oraz mi¢dzynarodowym
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w II kwartale lat 2017—2018 wzrosta w stosunku do IT kwartatu lat 2015-2016 (dynamika
wzrostu powyzej 11%)1.

Jednym z rodzajéw przewozonych towaréw sa materialy niebezpieczne. W przestrzeni
powietrznej sg transportowane paliwa, materialy biologiczne, chemikalia i wiele innych
substancji/materiatow, ktore sa niebezpieczne. Stanowig one specyficzny rodzaj tadunku
ze wzgledu na swoje wlasciwo$ci oraz zagrozenia zwigzane z ich transportem.

Srodowisko, w jakim s3 przewozone materialy niebezpieczne droga lotnicza, jest charaktery-
styczne. Transport lotniczy charakteryzuje si¢ tym, ze statek powietrzny jest ciggle poddawany
m.in. zmianom wysokosci i ci$nien, licznym przecigzeniom podczas startu, ladowania czy mane-
wrowania. W zwigzku z tym bardzo istotny jest aspekt bezpieczenstwa w przewozie materia-
16w niebezpiecznych. SAFETY FIRST — ta dewiza jest stosowana przez wszystkie podmioty
lotnictwa, a zapewnienie bezpiecznego transportu jest oparte na szeregu przepisow miedzyna-
rodowych, regionalnych i krajowych, instrukcjach i procedurach postgpowania, ktére nakazuja
szczegblng ostroznosé, jezeli dotyczy to przewozu materiatdéw niebezpiecznych.

Charakterystyka materialow niebezpiecznych

Definicja materialow niebezpiecznych (ang. dangerous goods), ktora jest najczesciej sto-
sowana, zostata zawarta w Instrukcjach Technicznych Bezpiecznego Transportu Materia-
16w Niebezpiecznych Droga Powietrzng ICAO (International Civil Aviation Organization).
Mianem materiatdéw niebezpiecznych okresla ,,artykuly lub substancje, ktore moga stanowic
zagrozenie dla zdrowia, mienia lub $rodowiska oraz ktére sa wymienione na liscie towarow
niebezpiecznych w niniejszych Instrukcjach lub ktére sa klasyfikowane zgodnie z niniej-
szymi Instrukcjami”?.

Zgodnie z przepisami zawartymi w Instrukcjach Technicznych materialy niebezpieczne
moga by¢ przewozone statkami powietrznym pod warunkiem zachowania odpowiedniego
poziomu bezpieczenstwa, tak by zaréwno statek powietrzny, jego uzytkownik i srodowisko
nie bylo zagrozone wystapieniem zdarzenia z ich udziatem. Podkresli¢ trzeba, ze niektore
z materialow zostaty zabronione do transportu drogg lotniczg. W przypadku gdy dany materiat
wystepuje w spisie materialdow niebezpiecznych Instrukcji Technicznych z dopiskiem FOR-
BIDDEN, czyli zabroniony, materiat taki nie jest dopuszczony do przewozu drogg lotnicza.

Tabela 1. Materialy niebezpieczne zabronione do przewozu droga lotnicza — przyktady

Lp. Nazwa materialu niebezpiecznego
1 | Akroleina stabilizowana
2 | Borowodorek glinu
3 | Bomby
4 | Naboje do broni
5 | Chlorek nitrozylu

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie Dangerous Goods List ICAO.

! http://www.ulc.gov.pl; Opracowanie ULC na podstawie informacji uzyskanych z portow lotniczych,
Warszawa, pazdziernik 2018, dostep: 27.02.2019 1.
2 Technical Instructions for the Safe Transport of dangerous Goods by Air, Doc. 9284.
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Instrukcje Techniczne zawieraja wykaz okoto 3000 materialow niebezpiecznych wraz
z ich opisem oraz podanymi warunkami, ktore musza by¢ spetnione, by mogty by¢ przyjete
do transportu lotniczego. Wykaz ten jest modyfikowany i aktualizowany wraz z pojawianiem
si¢ nowych substancji o charakterze niebezpiecznym. Lotniczy przewdz materiatéw nie-
bezpiecznych odbywa si¢ w oparciu o obowigzujaca klasyfikacje. Substancje oraz artykuty
sa przypisane do jednej z dziewigciu klas zgodnie z ich wlasciwo$ciami fizykochemicznymi,
zagrozeniem lub najbardziej dominujacym zagrozeniem, jakie stanowig. Cze$¢ z tych klas
zostata podzielona na podklasy.

Tabela 2. Klasyfikacja materialow niebezpiecznych

I

1 Materialy wybuchowe

1.1 Substancje i artykuly, ktore stwarzaja zagrozenie wybuchem masowym

Substancje i artykuly, ktore stwarzaja zagrozenie rzutowaniem, ale nie zagrozenie

1.2 .
masowa eksplozja

Substancje 1 artykuty, ktore stwarzaja zagrozenie pozarowe oraz niewielkie
1.3 zagrozenie wybuchem lub niewielka projekcja zagrozenie lub oba, ale nie zagrozenie
masowa eksplozja

1.4 Substancje i artykuty, ktore nie stanowig znaczacego zagrozenia
1.5 Bardzo niewrazliwe substancje, ktore stwarzajq zagrozenie wybuchem masowym
1.6 Wyjatkowo niewrazliwe artykuty, ktore nie sa zagrozone wybuchem masowym
2 Gazy
2.1 Gazy latwopalne
2.2 Niepalne, nietrujace gazy
2.3 Toksyczne gazy
3 Latwopalne ciecze
4 Latwopalne ciala stale; substancje podatne na samozaplon; substancje,
ktore w kontakcie z woda wydzielaja latwopalne gazy
41 Latwopalne substancje state, substancje samoreaktywne i pochodne oraz odczulone
materialy wybuchowe
4.2 Substancje podatne na samozapalenie
43 Substancje, ktore w kontakcie z woda wydzielaja tatwopalne gazy
5 Substancje utleniajace i nadtlenki organiczne
5.1 Substancje utleniajace
52 Nadtlenki organiczne
6 Substancje toksyczne i zakazne
6.1 Substancje toksyczne
6.2 Substancje zakazne
Material radioaktywny
Substancje zrace
9 Rézne niebezpieczne substancje i artykuly, w tym substancje niebezpieczne

dla Srodowiska

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie Technical Instructions for the Safe Transport of dangerous
Goods by Air.
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Kazda klasa materialow niebezpiecznych posiada przypisany znak graficzny?, ktéry ma
na celu utatwienie identyfikacji zagrozenia, jaki stwarza dany tadunek.

4006

Rys. 1. Oznaczenia Klasy 1 — Materiaty wybuchowe

Mianem materialow wybuchowych okresla si¢ substancje stale, badz ciekte, ktore
w wyniku reakcji chemicznej moga wydziela¢ gazy o takiej temperaturze, ci$nieniu oraz
predkosci, w wyniku ktorych moga by¢ spowodowane uszkodzenia najblizszego otoczenia®.
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Rys. 2. Oznaczenie klasy 2 — Gazy

Gazy sa substancjami, ktore w temperaturze 50°C maja cisnienie pary wigksze niz 300 kPa,
lub takie, ktore w temperaturze 20°C i standardowym ci$nieniu okoto 101,3 kPa maja postac
wylacznie gazows. Towary zakwalifikowane go tej grupy posiadaja dominujace zagrozenie
w postaci cisnienia. Wysokie badz mozliwos¢ wytworzenia wysokiego ci$nienia moze skutko-
wac¢ wybuchem. Ponadto gazy mogg zagraza¢ toksycznoS$cia, posiadaja wlasciwosci duszace,
utleniajace, zrace, a takze palne lub kombinacje powyzszych. Gazy sg transportowane zazwy-
czaj w postaci gazu skroplonego, sprezonego, rozpuszczonego lub schtodzonego skroplonego.

Rys. 3. Oznaczenie klasy 3 — Latwopalne ciecze

3 Znaki graficzne przedstawione w artykule wskazujace na dany materiat niebezpieczny zostaty
zaczerpniete z Technical Instructions for the Safe Transport of dangerous Goods by Air.
4 Technical Instructions for the Safe Transport of dangerous Goods by Air, Doc 9284.
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Klasg trzecig stanowig ciecze palne oraz ciekte odczulone materiaty wybuchowe. Ciecze
palne sg definiowane, jako ciecze o temperaturze zaptonu nie wyzszej niz 60°C 3. Moga to by¢
réwniez ciecze zawierajace w zawiesinie lub roztworze ciata state, ktore wydzielaja tatwo-
palne opary. Z kolei odczulone ciekte materiaty wybuchowe sg to substancje wybuchowe,
ktore zostaly zawieszone badz rozpuszczone w wodzie lub innych substancjach ciektych,
by utworzy¢ jednorodng mieszaning, w celu wytlumienia ich wiasciwos$ci wybuchowych®.

Rys. 4. Oznaczenie klasy 4 — Latwopalne ciala stale; substancje podatne na samozapton;
substancje, ktore w kontakcie z woda wydzielaja tatwopalne gazy

W klasie 4 wyrozniono trzy podklasy. Pierwsza z nich to palne materialy state, ktore
w wyniku tarcia moga przyczynic si¢ lub spowodowaé wybuch pozaru, druga stanowig sub-
stancje samoreaktywne, ktore sa termicznie niestabilne i w wyniku reakcji egzotermicznych
doprowadzaja si¢ do zaptonu. Ostatnig podklase stanowig materiaty wybuchowe odczulone,
ktére rozcienczone w nieprawidtowy sposéb moga wybuchna¢ albo moga wytwarzac tatwo-
palne lub toksyczne gazy.

O

Rys. 5. Oznaczenie klasy 5 — Substancje utleniajace i nadtlenki organiczne

Substancje/materialy utleniajace sa to substancje, ktorych wilasciwosci chemiczne
wskazuja, ze same w sobie nie sg palne, ale w wyniku zetknigcia z tlenem moga si¢ zapa-
li¢ lub przyczyni¢ si¢ do zapalenia innych materialéw i moga podtrzymywac ich palenie
si¢. Natomiast nadtlenki organiczne sa to substancje, ktore w normalnej lub podwyzszonej

5 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 .
w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajace i uchylajace
dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz.
UE L 353 z 31 grudnia 2008 r.).

¢ D. Kucharek, Zdarzenia lotnicze w transporcie materiatéw niebezpiecznych w aspekcie bezpieczen-
stwa narodowego, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Oficerskiej Sit Powietrznych, Deblin 2016, s. 124.



122 Karolina Kafara, Maciej Kedziora

temperaturze poddaja si¢ rozktadowi egzotermicznemu. Sg one niebezpieczne ze wzgledu
na swoja podatno$¢ na wybuchowy rozktad, wrazliwo$¢ na tarcie i wstrzasy, szybkie spalanie
czy tez reaktywno$¢ z innymi substancjami’.

Rys. 6. Oznaczenie klasy 6 — Substancje trujace i zakazne

W klasie 6 wyrézniamy substancje trujace, czyli takie, ktore maja toksyczne oddziatywa-
nie na organizmy zywe i moga spowodowac ich §mier¢, obrazenia ciata lub zaszkodzi¢ zdro-
wiu poprzez spozycie, wdychanie lub bezposredni kontakt skory z substancja trujaca, oraz
substancje zakazne, czyli takie, ktore zawieraja biologiczne czynniki patogeniczne (choro-
botworcze), ktore moga powodowaé choroby, a w konsekwencji $mier¢ ludzi lub zwierzat.
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Rys. 7. Oznaczenie klasy 7 — Materialy radioaktywne (promieniotworcze)

Klasg¢ siodma stanowia materiaty promieniotworcze. Substancje promieniotworcze zgod-
nie z ustawa Prawo atomowe definiuje si¢ jako substancj¢ zawierajaca jeden lub wigcej
izotopow promieniotworczych o takiej aktywnosci lub st¢zeniu promieniotworczym, ktore
nie moga by¢ pominigte z punktu widzenia ochrony radiologicznej®. Materialy promienio-
tworcze zostaty podzielone na 3 kategorie, ktore zostaly okre§lone na podstawie wartosci
wskaznika transportowego i wielko$ci emisji promieniowania jadrowego na powierzchni
sztuki przesylki, kontenera lub zbiorczego opakowania®.

7 https://www.kurjerzy.pl/blog/przesylki-kurierskie/towary-zakazane-w-transporcie-materialy-utle-
niajace-oraz-nadtlenki-organiczne/, dostep: 28.02.2019 r.

8 Ustawa z dn. 29 listopada 2008 r. Prawo atomowe (Dz. U. 2001 Nr 3 poz. 18 z p6zn. zm.); art. 3,
pkt. 45.

° D. Kucharek, op. cit., s. 143.
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Rys. 8. Oznaczenie klasy 8 — Materiaty zrace

Substancje zrace stanowia ciecze badz materiaty stale, ktére w wyniku kontaktu z zywa
tkanka powoduja jej uszkodzenie albo ktére w wyniku wycieku uszkadzaja inne materialy.
Substancje te moga takze wydziela¢ trujace lub draznigce opary dzialajace parzaco na tkanki.

Rys. 9. Oznaczenie klasy 9 — Rozne niebezpieczne substancje i artykuty,
w tym substancje niebezpieczne dla srodowiska

Do klasy dziewiatej zostaly zakwalifikowane substancje i przedmioty niebezpieczne,
ktore nie zostaty przypisane dla weze$niej wymienionych klas, a stwarzaja zagrozenie. W tej
kategorii umieszczone zostaly m.in. akumulatory i baterie litowe.

Regulacje prawne dotyczgce przewozu materialow niebezpiecznych

Przepisy prawa dotyczace przewozow materiatow niebezpiecznych sg stanowione na szczeblu
miedzynarodowym, regionalnym oraz krajowym '°. GIéwnym celem tworzenia tych regula-
cji jest minimalizowanie ryzyka wystapienia zagrozen zwigzanym z transportem substancji
i przedmiotow niebezpiecznych. Akty normatywne dotyczace przewozu materiatow niebez-
piecznych statkami powietrznymi sg kompatybilne z regulacjami prawnymi dotyczacymi
innych §rodkéw transportu. Taki stan rzeczy zapewnia brak koniecznoséci ponownego klasy-
fikowania, znakowania i pakowania materiatdéw niebezpiecznych w przypadku przetadunku
do innego $rodka transportu.

10 Regulacje prawne na szczeblu Unii Europejskiej i krajowym sg odzwierciedleniem przepisow
ujetych na szczeblu migdzynarodowym, dlatego tez autorzy zdecydowali pomingé opis tych regulacji
i skupili si¢ wylacznie na przepisach i dokumentach migdzynarodowych.
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W lotnictwie cywilnym dokumentem o najwyzszym znaczeniu jest Konwencja o mig-

dzynarodowym lotnictwie cywilnym (Dz.U. z 1959 r. Nr 35, poz. 212, z p6zn. zm.). Na jej
podstawie sg przewozone materialy niebezpieczne, a konkretniej na podstawie aneksu 18
do Konwencji — Bezpieczny transport materiatow niebezpiecznych droga powietrzng. Sktada
si¢ on z trzynastu rozdzialéw, w ktorych zostaly poruszone kolejno:

Definicje — rozdzial ten odnosi si¢ do terminologii zastosowanej w zataczniku oraz In-
strukcjach Technicznych.

Zastosowanie — z tresci zalagcznika wynika, ze ma on zastosowanie wytacznie do lotni-
ctwa cywilnego.

Klasyfikacja — zgodnie z tym rozdzialem podziat materiatow i substancji niebezpiecznych
musi by¢ zgodny z Instrukcjami Technicznymi.

Ograniczenia transportu materiatow niebezpiecznych droga powietrzng — zawiera infor-
macje o tym, jakie materiaty sg zakazane do przewozu statkami powietrznymi, chyba
ze panstwa zastosujg odstepstwa od normy. Materiaty te zostaty okre§lone w Instrukcjach
Technicznych.

Pakowanie — rozdzial ten informuje o tym, ze opakowania stosowane do przewozu mate-
riatéw niebezpiecznych musza by¢ dobrej jakosci, solidnie skonstruowane i bezpiecznie
zamknigte, tak by nie doszlo do wycieku w wyniku zmiany cis$nienia, temperatury, wil-
g0Ci czy WStrzasow.

Etykietowanie i oznaczenia — zostato tu wskazane, iz kazda paczka zawierajaca sub-
stancje/produkty niebezpieczne misi by¢ oznaczona zgodnie z Instrukcjami Technicz-
nymi.

Odpowiedzialnos¢ nadawcy — w rozdziale zawarto informacj¢ o odpowiedzialnos$ci na-
dawcy, ktory musi zapewnié¢, ze material nie jest zakazany do przewozu statkami po-
wietrznymi, zostal prawidlowo sklasyfikowany, zapakowany, oznaczony oraz zawiera
wszystkie niezbedne dokumenty przewozowe.

Odpowiedzialnos¢ operatora — wyszczegdlniono w nim obowiazki operatora, takie jak:
przyjmowanie do przewozu, procedura zatadunku i rozmieszczenia zatadunku w statku
powietrznym, kontrola tadunku pod katem uszkodzen lub wycieku.

Dostarczanie informacji —w rozdziale zostaty zawarte zapisy o informacjach, jakie musza
by¢ podane w zwigzku z transportem substancji i produktéw niebezpiecznych. Wskaza-
ne zostato, ze operator musi jak najszybciej dostarczy¢ dowddcy statku powietrznego
wszystkie informacje pisemne, okreslone w Instrukcjach Technicznych oraz zamiesci¢
te informacje w podreczniku operacyjnym.

Programy szkoleniowe — tworzenie oraz zatwierdzanie programéw szkoleniowych odby-
wa si¢ na podstawie Instrukcji Technicznych.

Zgodnosé — rozdzial ten nakazuje panstwom umawiajacym si¢ ustanowienie procedur in-
spekcji, nadzoru oraz egzekwowania przepisow dla wszystkich podmiotow realizujacych
kazda czynno$¢ wskazang w przepisach dotyczacych transportu materiatow niebezpiecz-
nych statkami powietrznymi, by osiaggnaé¢ zgodno$¢ z tymi przepisami. Ponadto kazde
panstwo ustala odpowiedni system kar za nieosiagnig¢cie zgodnoS$ci z przepisami.
Powiadomienie o wypadku i incydencie z udziatem materialow niebezpiecznych — w tym
rozdziale wskazano, ze gromadzenie danych o wypadkach i incydentach zwigzanych
z transportem materiatow niebezpiecznych jest niezwykle wazne. Pozyskane w ten spo-
sob informacje sprzyjaja eliminacji btedow i tworzenia bezpiecznego $rodowiska trans-
portu materiatéw niebezpiecznych.

Przepisy zwigzane z ochrong materialow niebezpiecznych — przepisy zawarte w tym
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rozdziale méwia o obowiazku ustanowienia $srodkow, ktore maja na celu minimalizowa-

nie ryzyka kradziezy lub niewlasciwego uzycia materiatu niebezpiecznego '

Instrukcje Techniczne Bezpiecznego Transportu Materiatow Niebezpiecznych Droga
Powietrzng (Doc. 9284) sa zasadami, ktore muszg by¢ przestrzegane w transporcie materia-
16w niebezpiecznych w przewozach narodowych. Dokument ten stanowi swojego rodzaju
wzmocnienie Zatgcznika 18 do Konwencji. Zawarte w nim zostaty szczegdtowe instrukcje,
ktére majg zastosowanie w transporcie materiatdéw niebezpiecznych. Dokument ten zostat
podzielony na 8 czesci, gdzie:

» cze$¢ pierwsza zawiera ogdlne zasady stosowania instrukcji, a takze wymagania dotycza-
ce transportu materiatéw niebezpiecznych;

» cze$¢ druga stanowi klasyfikacja materialow niebezpiecznych, ich opis, definicja oraz
wskazane zostaty zagrozenia, jakie stwarzaja;

* W czesci trzeciej znajduje si¢ wykaz materiatow niebezpiecznych w porzadku alfabetycz-
nym;

» cze$¢ czwarta zawiera przepisy dotyczace pakowania z uwzglgdnieniem poszczegdlnych
klas;

» cze$¢ pigta wskazuje obowigzki nadawcy dotyczace nadania przesytki z materiatem nie-
bezpiecznym, jej znakowania, etykietowania oraz dokumentacji;

* cze$¢ szbsta zostata poswigcona opakowaniom — nazewnictwu, oznakowaniu, wymaga-
niom oraz badaniom ich;

* w czesci siodmej zostaly przedstawione obowiazki operatora; znajdziemy tutaj m.in.
szczegblowe procedury przyjmowania materiatow niebezpiecznych do przewozu, prze-
chowywania, zatadunku, kontroli oraz ich odkazania;

* cze$¢ 6sma rozprawia o materiatach niebezpiecznych przewozonych przez zaloge i pa-
sazerow '2.

Kolejnym dokumentem, ktoéry stanowi o transporcie materiatow niebezpiecznych, jest
wydawany przez Migdzynarodowe Zrzeszenie Przewoznikéw Lotniczych (IATA — Interna-
tional Air Transport Association), tzw. IATA Dangerous Goods Regulations Manual (IATA
DGR). Przepisy w nim zawarte stanowia niejako wyktadni¢ przepisow zawartych w Instruk-
cjach Technicznych.

Zabezpieczenie materialéw niebezpiecznych do transportu statkami powietrznymi '3
Procedury wlasciwego pakowania

W celu zapewnienia odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa podczas transportu towardw
niebezpiecznych konieczne jest zapakowanie ich w odpowiednie i jak najwyzszej jakosci
opakowania, ktére muszg wytrzymac¢ wszelkiego rodzaju uderzenia, obcigzenia oraz inne
nieprzewidziane oddziatywania na opakowania, mogace wystapi¢ nie tylko podczas lotu,

1 Zalgcznik 18 do Konwencji Miedzynarodowego Lotnictwa Cywilnego Bezpieczny transport
materiatlow niebezpiecznych droga powietrzng, wydanie czwarte, Lipiec 2011.

12 Technical Instructions for the Safe Transport of dangerous Goods by Air, Doc 9284.

13 Opracowane na podstawie: M. Lasota, Problematyka przewozu materiatow niebezpiecznych drogg
powietrzng, Wydawnictwo Akademii Sztuki Wojennej, Warszawa 2016, s. 62—85.
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ale takze podczas zatadunku, roztadunku i innych operacji magazynowych. Opakowania,
w ktorych transportowane sa materiaty niebezpieczne, muszg charakteryzowac si¢ wysoka
szczelnoscig, aby pod wplywem temperatury lub ci$nienia te materialy nie wydostaty si¢
na zewnatrz.

Wszystkie wymagania dotyczace elementéw opakowan, ktére maja bezposredni kontakt
z materiatami niebezpiecznymi, zapewniajg dodatkowa ochrong. Czgsci te nie moga w zaden
sposob reagowaé oraz by¢ oslabiane podczas kontaktu z transportowanymi substancjami.
Zwigzane jest to ze zwigkszeniem poziomu ryzyka wystgpienia sytuacji niebezpiecznych.
Jednym ze szczegdlnych materialdow w transporcie materiatéw niebezpiecznych jest fluor,
ktéry bardzo silnie oddziatluje na szkto, a takze moze przyspieszy¢ proces korozji metali.

Nadawca przesytki zawierajacej materiaty niebezpieczne jest zobowigzany do wiasci-
wego zapakowania i przygotowania do transportu towaru, co zobowiazuje go do odpowied-
niego przeszkolenia wszystkich pracownikéw majacych stycznos$¢ oraz udzial w procesie
transportu przesytki. Nadawca zobowigzany jest takze do kontrolowania przepisow pozwa-
lajacych czy tez zakazujacych transportu lotniczego niektdrych rodzajow materialow nie-
bezpiecznych. Agent frachtowy '# petni funkcje swego rodzaju tacznika pomiedzy nadawca
przesytki, a linig lotnicza '®. Przewoznik lotniczy ma obowigzek doktadnego sprawdzenia
przesytek, ktore sg wskazane w dokumentach przewozowych i sag umieszczane na poktadzie
statku powietrznego. Jezeli wsrdd nich sg przesytki zawierajagce materiaty niebezpieczne,
przewoznik sprawdza, czy nadawca oznaczyl przesytke prawidtowo. Nieprawidlowo ozna-
kowana przesytka nie jest przyjmowana do transportu i jest odestana nadawcy. W przypadku
gdyby przewoznik lotniczy zaniechat sprawdzenia przesylek, naraza on ludzi oraz $rodo-
wisko na ryzyko wystapienia zagrozenia, np. w postaci uszkodzenia kadtuba i dekompresji
w wyniku wybuchu materialu niebezpiecznego. Linie lotnicze odpowiadaja takze za sktado-
wanie oraz zatadunek.

Typy opakowan

W transporcie materialdbw niebezpiecznych wykorzystywane sg migdzy innymi cztery
gléwne rodzaje opakowan:

* o specyfikacji UN;

+ dla materialow przewozonych w ilo§ciach wylacznych;

+ dla materialow o ograniczonej ilosci;

+ oraz dla materiatéw w ilosciach §ladowych.

Opakowania o specyfikacji UN s3 to wszelkiego rodzaju pudta, beczki, zbiorniki itp.,
ktére muszg spetnia¢ wymagane kryteria w sposobie budowy oraz ktore musza zosta¢ prze-
testowane pod wzgledem uszkodzen powodowanych przez typowe uszkodzenia takich
opakowan (upadek, zgniecenie). Na tego typu opakowaniach wymagane jest oznaczenie
kodem specyfikacji opakowania. Na zewnatrz opakowania umieszczany jest kod specyfi-
kacji, wewnetrzne opakowanie nie musi by¢ oznaczone kodem specyfikacyjnym, lecz musi

14 Agent frachtowy — osoba lub firma organizujgca przesytki osobom prywatnym lub korporacjom
w celu dostarczenia towarow, np. od producenta.

15 Linia lotnicza — przedsiebiorstwo lotnicze, ktore oferuje ustugi transportu lotniczego towarow,
0s0b lub poczty.
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spetnia¢ wymagania konstrukcyjne dla danego typu opakowan, ktore sa dyktowane regula-
cjami zawartymi w Podreczniku ICAO-DGR. Specjalne wymogi konstrukcyjne obejmuja
opakowania do transportu materiatow radioaktywnych.

W celu sprawdzenia, czy opakowanie maksymalnie zapewnia ochron¢ znajdujacego si¢
wewnatrz materialu, wykonuje si¢ test. Polega on na wypetnieniu opakowania rzeczywistym
materiatlem do transportu, ktoéry zostanie wykorzystany, oraz w warunkach, w jakich transport
bedzie wykonywany. Przygotowany w ten sposob material poddaje si¢ testom m.in fizycznym
i mechanicznym (np. wibracje, uderzenia), zachowania w r6znych warunkach atmosferycz-
nych, odporno$ci na substancje chemiczne. Wyniki sg przedstawiane w postaci raportu.

Raport z przeprowadzonych testdéw opakowan musi si¢ sktada¢ z informac;ji:

» Nazwa i adres instytucji testujace;.

» Nazwa i adres instytucji wnoszacej o test.

* Indywidualny wynik testu opakowania.

» Data wykonania badania oraz sporzadzenia raportu.

* Kto wyprodukowat dane opakowania.

* Opis opakowania (rozmiary, zamknigcia, grubos$¢, a takze metoda, w jaki sposob opako-
wanie zostalo wyprodukowane).

* Maksymalna pojemnos¢ opakowania.

* Charakterystyka elementow wykorzystanych do testowania (wymiary, lepkos$¢, gestosc).

*  Wyniki przeprowadzanych testow.

» Podpis, nazwisko, i tytut osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenie testow.

Raport moze zosta¢ wydany tylko i wylacznie przez autoryzowane przez panstwo labo-
ratorium.

W celu opisania typu zastosowanego opakowania jest stosowane kodowanie, ktore sktada
sie z:

* jednej cyfry arabskiej — rodzaj opakowania (np. kanister);
* jednej lub kilku wielkich liter — rodzaj materiatu (np. stal);
* lub jednej cyfry arabskiej — kategoria opakowania wsrdd rodzaju opakowan.

Oznaczenia wykorzystywane w znakowaniu opakowan:

* Rodzaj opakowan (cyfry):

1 — beben;

2 — zarezerwowane;
3 — kanister;

4 — skrzynia;

5 — worek;

6 — opakowanie zlozone;

7 — zarezerwowane;

0 — opakowanie metalowe lekkie.
* Rodzaj materiatu (wielkie litery):

A — stal;

B — aluminium;

C — drewno;

D — sklejka;

F — materiat drewnopochodny;
G — tektura;

H — tworzywo sztuczne;
L — tkanina wiokiennicza;
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M - papier wielowarstwowy;
N — metal inny niz stal i aluminium;
P — szkto, porcelana i kamionka.
* Po wpisaniu kodu opakowania mozna umiesci¢ nastepujace litery:
T — opakowania awaryjne;
U — opakowania specjalne;
V — opakowania specjalne;
W — opakowania rownowazne.
Na kazdym opakowaniu przeznaczonym do uzytku musi zostaé umieszczony kod

w widocznym miejscu, a takze w rozmiarze pozwalajacym na bezproblemowe odczytanie

tego kodu. Minimalna wymagana wysoko$¢ czcionki stosowanej do zapisu kodu wynosi

12 mm dla opakowan przekraczajacych pojemnos¢ 30 kg, natomiast opakowania o pojem-

nosci 51 lub Skg — 6 mm.

Oznaczenie kazdego opakowania musi sktadac si¢ z nastepujacych znakow:

» symbol UN umieszczonego na opakowaniu;

* kod typu opakowania, zapisanego zgodnie z indeksem opisanym powyzej;

» symbol dwuczesciowy: litery oraz cyfry (X, Y, Z oznaczajace grupe pakowania oraz cy-
fry oznaczajace maksymalng mase brutto wyrazong w kilogramach, do przewozu ktorej
testowano opakowanie);

* kolejny symbol stosowany jest przy przewozie cieczy, oznacza wynik badania ci$nienia
proby hydraulicznej (wyrazone w kPa, w przypadku przewozu substancji statych lub za-
stosowaniu opakowan wewnetrznych wpisywana zostaje litera ,,S”);

+ znak identyfikacyjny panstwa zatwierdzenia nadane oznakowanie;

* nazwa producenta lub znak pozwalajacy na jego zidentyfikowanie (zostaje okreslony
przez wlasciwa wladze krajowsa);

* oznaczenie, czy opakowanie przeszto regeneracje, osoba regenerujgca opakowanie musi
nanie$¢ na nie odpowiednie oznaczenie, odpowiadajace panstwu regeneracji oraz nazwy
regenerujacego;

» rok przeprowadzenia regeneracji (litera R i litera L — jesli opakowanie pozytywnie prze-
szto badanie szczelnos$ci).

Rys. 10. Przyktadowe oznakowanie przesyiki lotniczej z materialem niebezpiecznym
umieszczonym w opakowaniu certyfikowanym

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Dokumentowanie przesylek DGR

Podczas transportu materialow niebezpiecznych droga powietrzna wymagane sa:
» deklaracja nadawcy o materiatach niebezpiecznych;

* lotniczy list przewozowy;

» powiadomienie dla kapitana.

Nadawca przesytek okreslonych w DGR odpowiada za wypetnienie ,,Deklaracji nadawcy
o materialach niebezpiecznych” w formacie IATA. Deklaracja nadawcy musi zosta¢ podpi-
sana i oznaczona data przez nadawce.

Agent odpowiedzialny za cargo nie ma prawa do wypetniania deklaracji lub podpisania
jej w imieniu nadawcy. Informacje, ktore musza si¢ znajdowac na deklaracji, to:

* imi¢ i nazwisko lub nazwa i adres nadawcy przesylki;

* imi¢ i nazwisko lub nazwa i adres odbiorcy przesylki;

» numer lotniczego listu przewozowego;

* typ samolotu zastosowanego do rodzaju transportu (pasazerski lub cargo);

* lotnisko, z ktorego wylecial dany samolot;

* opis oraz liczba przewozonych materiatow;

+ informacja o materiatach radioaktywnych;

» opis oraz liczba przewozonych 0sob;

» numer UN lub numer identyfikacyjny

» wlasciwa nazwa przewozowa;

+ klasa lub podklasa oraz ryzyko dodatkowe;

» grupa pakowania;

* inne przydatne i potrzebne informacje;

» Lotniczy List Przewozowy stanowi kolejny dokument, ktory jest $cisle powigzany z trans-
portem materialow niebezpiecznych.

Kapitan statku powietrznego musi posiada¢ informacje, jakie w danym momencie
materialy i artykuly zostaly bezpiecznie odprawione. Informacje te sa niezwykle istotne
W momencie wystapienia sytuacji awaryjnej.

Informacja zostaje ztozona kazdorazowo przed rejsem w formie pisemnej. Linie lotnicze
korzystaja z formularza Special Load, w ktorym znajduja sig:

* numer listu przewozowego;

» prawidlowa nazwa przewozowa;

e numer UN lun ID;

» klasa lub podklasa i zagrozenie;

+ stopien ryzyka zgodnie z naklejkami;

» grupa opakowania oraz kiedy ma zastosowanie dane opakowanie;

* liczba opakowan;

* w przypadku materiatéw radioaktywnych liczba opakowan, danej kategorii, transportu,
oraz doktadne oznaczenie transportu, doktadne miejsce do ich roztadunku;

» grupa opakowan, kiedy ma zastosowanie;

» w celu bezpiecznego transportu droga powietrzng materiaty niebezpieczne muszg zostacé
spakowane w odpowiednie oraz dobranej jako$ci opakowanie, ktore w swojej charaktery-
styce posiadaja kod odporno$ci na uderzenia.
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Zakonczenie

Celem artykutu byto uzyskanie odpowiedzi na pytania:
* Czy przewdz materiatow niebezpiecznych jest bezpieczny?
» Czy przepisy prawne w sposob kompleksowy obejmuja problematyke ich transportu?

Materiaty niebezpieczne ze wzgledu na swoje wiasciwosci fizyko-chemiczne oraz cha-
rakterystyke stwarzaja ryzyko powstania sytuacji niebezpiecznych, np. wybuchu, ulotnienia
substancji trujacych czy pozaru. Niemniej jednak prowadzone sg dzialania, ktorych celem
jest minimalizacja tego ryzyka. Dziatania te polegaja na odpowiednim przygotowaniu mate-
riatéw do transportu, czyli prawidtowym zapakowaniu, zabezpieczeniu tadunku na poktadzie
statku powietrznego oraz oznakowaniu. Przeprowadzona analiza dost¢pnych dokumentow
oraz przedstawiona przez autordw charakterystyka transportu materialow niebezpiecznych
pozwala autorom odpowiedzie¢ na te pytanie twierdzaco.

Obowigzujace dokumenty normatywne dotyczace transportu materiatow niebezpiecznych
statkami powietrznymi zawieraja wszechobejmujacy opis zasad postgpowania z takimi mate-
riatami, poczawszy od charakterystyki materialdow niebezpiecznych oraz analizy zagrozen
zwigzanych z ich transportem, po sposob ich pakowania i oznakowania. Bezpieczenstwo jest
w lotnictwie najwazniejsze, a jest ono zachowane dzigki przestrzeganiu prawa i procedur.
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SUMMARY
Karolina Kafara, Maciej Ke¢dziora
Transport of dangerous goods by aircrafts

In this paper, the authors present the issues related to the transport of dangerous goods
by aircraft. The transport of hazardous materials is very restrictive, requires special
preparation, packaging and marking. That is why this paper presents the characteristics
of hazardous materials, indicates legal regulations regarding the protection of hazardous
materials for air transport and discusses the method of safe packaging of shipments
of dangerous goods for air transport. The main goal was to analyze available norma-
tive documents, monographs and articles related to the problem of dangerous goods
transportation, and then to answer them on the basis of the following questions: whether
transport of hazardous materials is safe (safe - the risk of an aircraft incident involv-
ing hazardous materials is minimal), and whether the legal provisions cover the issue
of transport in a comprehensive way.

Key words: dangerous goods, air transport, safety.
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Wybrane rozwigzania konstrukcyjne
ograniczajace intensywnos¢ procesu zuzycia kol jezdnych
zestawow kolowych pojazdow szynowych

STRESZCZENIE

Zestawy kotowe sg elementami uktadu biegowego, na ktére oddziatuja najwicksze
obcigzenia. Eksploatacja pojazdu szynowego wiaze si¢ z naturalnym procesem ich
zuzycia, polegajacym na utracie pierwotnych wymiaréw geometrycznych powierzchni
tocznych i obrzezy. Determinantg trwatosci zestawow kotowych jest intensywnos$¢ tego
procesu. Zmiana ksztaltow i wymiaréw zarysu zewnetrznego obreczy badz wienca kota
bezobreczowego jest wynikiem $cierania si¢ wspolpracujacych ze soba powierzchni kota
i glowki szyny. Zjawisko to wptywa na powstawanie ubytkéw materiatu. Wspotpraca
zestawu kotowego z torem w duzej mierze zalezna jest od sposobu jego prowadzenia
w ramie wozka. Odpowiednie rozwigzanie uktadu prowadzenia warunkuje uzyskanie
korzystnych cech dynamicznych wozkow, wysokie bezpieczenstwo jazdy oraz odpo-
wiednie warunki eksploatacji. Procesy zuzyciowe mozna regulowac stosujac wlasciwe
rozwiazania uktadow prowadzen, w tym prowadzenia bezluzowe zestawow kotowych
z elementami gumowymi lub inne umozliwiajace radialne ustawianie si¢ zestawow
kotowych w tukach torowych, a takze dodatkowe urzadzenia, takie jak smarownice
obrzezy. Zestawy kotowe w odniesieniu do pojazdu szynowego jako obiektu tech-
nicznego mozna sklasyfikowa¢ jako elementy o najwigkszej podatno$ci na przyrost
zuzycia — trwalo$¢ pojazdu szynowego determinowana jest przez intensywnosc¢ procesu
zuzycia elementow sktadowych zestawow kotowych. Istniejace rozwigzania uktadow
biegowych umozliwiaja ograniczenie tempa zuzycia $ciernego powierzchni tocznych
i obrzezy kot jezdnych zestawow kotowych.

Stowa kluczowe: zestawy kotowe, wozek kolejowy, uktad biegowy, pojazdy szynowe,
proces zuzycia.

Wstep

Transport kolejowy niewatpliwie w dalszym ciggu jest istotnym systemem transportu
towarow i ludzi na $rednie i duze odlegtosci. Problem jego konkurencyjnosci, m.in. wobec
transportu drogowego, wigze si¢ z koniecznos$cig przystosowywania konstrukcji pojazdoéw
szynowych do restrykcyjnych norm i przepisow okreslajacych zarowno aspekty bezposrednio
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zwigzane z bezpieczenstwem ruchu kolejowego, jak i te dotyczace efektywnosci energetycz-
nej czy oddziatywania na $rodowisko naturalne i ludzi. Nie nalezy zapomina¢ o czynniku
ekonomicznym. Podstawowym celem eksploatacji pojazdéow szynowych jest osiggnigcie
maksymalnego zysku przy zatozonych naktadach finansowych.

Zestaw kotowy jest zasadniczym elementem, od ktérego trwato$ci i niezawodno$ci zalezy
bezpieczenstwo ruchu kolejowego, dlatego wazne jest ciggle badanie jego wartosci uzyt-
kowej, ktora zalezy od jakosci technologicznej i wlasciwoscei fizykomechanicznych wyko-
rzystanych materiatéw oraz od warunkow eksploatacji pojazdu szynowego. W ogoélnym
rozumieniu, trwato$¢ zestawu kotowego determinowana jest gtownie przez intensywnosé
procesu zuzycia. Dzigki odpowiedniej konstrukeji két jezdnych mozliwa jest poprawna
wspolpraca pojazdu szynowego z torem kolejowym. Charakter obcigzenia zestawu kotowego
wystepujacy w czasie jazdy jest stosunkowo prosty, jednak wplywa na powstawanie wielu
rodzajow uszkodzen wynikajgcych miedzy innymi z zuzycia zmeczeniowego i ciernego'.
Na zjawisko zuzycia elementow zestawu kotowego wpltyw majg procesy wystepujace jesz-
cze przed faza eksploatacji, takie jak: projektowanie, konstruowanie i wytwarzanie danego
srodka transportu. Zwigkszona intensywnos¢ uszkodzen w czasie eksploatacji wynika bez-
posrednio z bledow powstatych w wymienionych fazach?. W konstrukcjach uktadow bie-
gowych stosowane sg odpowiednie rozwigzania i urzadzenia, dzigki ktérym wspomniana
zwigkszona intensywnos$¢ procesu zuzycia zostaje w pewnym zakresie ograniczona.

Wspélpraca zestawu kolowego z torem

Ruch pojazdu szynowego poruszajacego si¢ w kierunku wyznaczonym przez tor nazywa si¢
ruchem podstawowym. Wszelkie zaburzenia tego ruchu, wynikajace z luzow wystgpujacych
pomiedzy obrzezami kot a tokami szyn oraz zwichrowania toru, nazywane sa ruchami szkod-
liwymi. Ruchy te moga przebiega¢ okresowo badz losowo i to od nich nasilenia, wartosci
przyspieszen oraz czestosci zalezy spokojno$¢ biegu pojazdu szynowego?.

Wspotpraca uktadu biegowego w tuku torowym ma inny charakter niz w torze pro-
stym. Czesto rozwigzania konstrukcyjne spetniajace wymagania dla poprawnej wspotpracy
zestawu kolowego z torem w tuku sg rézne od wymagan stawianych takiemu uktadowi biego-
wemu w momencie przejazdu przez tor prosty, np. zwickszenie bazy wozka (tj. rozstawu osi,
czyli odlegto$ci pomigedzy watami osiowymi skrajnymi w wdzku) czy napigcia wstepnego
elementow sprezystych wywotujacych moment zwrotny pomigedzy woézkiem a nadwoziem
jest pozadane w przypadku ruchu w torze prostym, gdyz minimalizuje zjawisko wezykowa-
nia. Natomiast podczas przejazdu przez tuk torowy pojazdu szynowego o takim rozwigza-
niu uktadu biegowego wystapi wzrost sity prowadzacej (w stosunku do wozka o mniejszej
bazie), co spowoduje nasilenie procesu zuzycia wiencéw kol jezdnych zestawu kotowego,
w szczegblnosci obrzezy.

I K. Karwala, M. Michnej, Zestawy kotowe pojazdow szynowych: wybrane zagadnienia, Wydawni-
ctwo Politechniki Krakowskiej, Krakow 2015.

2 P. Piec, Badania eksploatacyjne elementow i zespotéw pojazdéw szynowych, Wydawnictwo Poli-
techniki Krakowskiej, Krakow 2004.

3 Z. Romaniszyn, Z. Oramus, Z. Nowakowski, Podwozia trakcyjnych pojazdéw szynowych, WKik.,
Warszawa 1989.
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Dynamika pojazdu szynowego w tukach torowych zwigzana jest z wystepowaniem wyso-
kich obcigzen dynamicznych negatywnie oddziatujacych na konstrukcje jego uktadu biegowego,
w szczegolnoscei zestawow kotowych. Omawiane obcigzenia (przecigzenia) oddziatujg niszczaco
na wspoldzialajace ze sobg elementy podwozi wozkowych i nawierzchni torowej, przede wszyst-
kim powierzchnie toczne i obrzeza kot oraz gtowki szyn. Spetnienie kryterium poprawnosci wias-
ciwosci jezdnych, jakimi charakteryzowaé powinien si¢ wozek, wigze si¢ z ograniczeniem*:

» zuzycia elementow w ukladzie koto—szyna,

+ sit wystepujacych w ukladzie koto—szyna,

* podatnosci powierzchni tocznych kot na poligonizacje,
* poziomu emitowanego cisnienia akustycznego (hatasu).

Radialna ustawnos$¢ zestawéw kotowych w tukach torowych

Wspolpraca zestawu kolowego z torem w trakcie pokonywania tukéw torowych ma inny
charakter niz w przypadku przejazdu przez tor prosty. Podczas przechodzenia pojazdu szyno-
wego przez huki, szczegodlnie o matych promieniach, poslizgi poprzeczne zestawdw kotowych,
wynikajace z wickszego przeswitu toru w tychze tukach, wptywaja na przyspieszone zuzycie
powierzchni tocznych i obrzezy koét. Zatozenia konstrukcyjne dla uktadow biegowych repre-
zentowane dla toru prostego, wigzace si¢ np. z ograniczeniem zjawiska wezykowania — takie
jak duza baza wozka czy zwigkszone wstepne napigcie elementéw sprezystych przenoszacych
moment zwrotny pomiedzy podwoziem a nadwoziem, nie sg spojne z zatozeniami konstruk-
cyjnymi dla wozka dotyczacymi jego przejazdu przez tuk torowy. W takim wypadku jest on
narazony na przyspieszone zuzycie obrzezy kot jezdnych w zwiazku z dziataniem wickszych
sit prowadzacych. W przedstawionych warunkach bardziej korzystne jest zastosowanie mniej-
szej odleglosci pomiedzy skrajnymi zestawami kotlowymi, a takze wprowadzenie mniejszego
momentu zwrotnego pomiedzy podwoziem i nadwoziem pojazdu szynowego>.

Glowng cechg wpltywajaca na realizacje radialnego sterowania zestawoéw kolowych jest
sposob ich powiazania z ramg wozka. Celem konstruktoréw jest dazenie do uzyskania odpo-
wiedniej podatnosci, polegajacej na przejmowaniu sit wzdtuznych i poprzecznych wystepu-
jacych w uktadzie kolo—szyna. Omawiane sity s3 wynikiem zaburzenia ruchu podstawowego
i nabiegania obrzezy kol na gtowki szyn. Zjawisko to nasila si¢ szczeg6lnie w trakcie prze-
jazdu zestawu kotowego przez tuki torowe®.

Problem radialnej ustawno$ci zestawow kotowych w tukach torowych poruszany jest
gldwnie w ujeciu obligatoryjnego dazenia do minimalizacji kosztow zwigzanych z obstugi-
waniem 1 uzytkowaniem podwozi wézkowych, w tym z wydatkowaniem energii trakcyjnej.
Wzki o takich cechach techniczno-eksploatacyjnych zaliczane sg do grupy ,, Track Frienly 7.

4 Z. Romaniszyn, Nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne ograniczajqce skutki drgan w ukfadzie
koto—szynaw pojazdach do duzych predkosci i dla linii gorskich, ,,Technika Transportu Szynowego” 2000, nr4.

3 Z. Romaniszyn, Podwozia wézkowe pojazdéw szynowych, Wydawnictwo Instytutu Pojazdow
Szynowych Politechniki Krakowskiej, Krakow 2010.

¢ 7. Romaniszyn, Nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne...

7 Wozki, ktorych budowa oraz cechy konstrukcyjne ograniczaja niekorzystne oddziatywanie dyna-
miczne wystgpujace pomiedzy zestawami kolowymi i szynami; M. Grzywna, Analiza konstrukcji
nowoczesnych uktadow biegowych wagonow towarowych w aspekcie zamiennosci ze standardowymi
wozkami Y25, ,,Zeszyty Naukowe PWSZ im. Witelona w Legnicy” 2018, nr 29 (4).
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Proces zuzycia kot jezdnych zestawow kolowych

Zestawy kolowe sg elementami uktadu biegowego, na ktore oddziatujg najwicksze obciazenia.
Sity pionowe dziatajace na koto w obszarze tzw. elipsy styku wplywaja na zuzycie powierzchni
tocznej. Sity poprzeczne, na ktore sktadaja si¢ drgania poprzeczne oraz wezykowanie podczas
przejazdu przez tor prosty, powoduja zuzycie obrzeza. Maksymalne wartosci tych sit osiggane
sa w tukach torowych podczas nabiegania obrzeza na glowke szyny?®. Eksploatacja pojazdu
szynowego wigze si¢ z naturalnym procesem zuzycia zestawow kotowych, co zwigzane jest
ze zmiang zarysu zewnetrznego kot wobec profilu prawidtowego, przede wszystkim wptywa-
jac na pogorszenie wlasciwosci biegowych i warunkow bezpiecznego prowadzenia zestawu
kotowego w torze. Determinantg trwato$ci zestawow kolowych jest intensywnos$¢ procesu
zuzycia. Zasadnicza przyczyna ich eliminacji z eksploatacji jest osiggniecie minimalnej warto-
$ci §rednicy tocznej. Zmiana ksztaltow 1 wymiardw zarysu zewngtrznego obrgczy badz wienca
kota bezobreczowego jest wynikiem $cierania si¢ wspotpracujacych ze sobg powierzchni kota
i glowki szyny oraz wystepowania uszkodzen zmeczeniowych powstajacych w wierzchniej
warstwie powierzchni tocznej. Wspomniane procesy wplywaja na powstawanie ubytkéw
materiatu. Jako przyczyny zuzycia powierzchni tocznych kot mozna wymienié:
» wystepowanie mikropos$lizgdw w procesie toczenia i wywigzywania sily pociggowe;j spo-
wodowane odksztalceniami spr¢zystymi materialow kota i szyny,
+ Scieranie wstawkami hamulcowymi,
* poslizg zupelny wywolany utrata przyczepnosci badz zablokowaniem zestawu kotowego
podczas hamowania,
» poslizgi w trakcie przejazdu przez tuki torowe.

Proces zuzycia jest ponadto $ciSle zwigzany z wlasciwosciami materialowymi obreczy
lub wiencéow kot bezobreczowych, warunkami eksploatacji, jak réwniez sama konstrukcja
uktadu biegowego pojazdu. Do duzego nasilenia procesu zuzycia moze dochodzi¢ w przy-
padku réznic w twardosci poszczegélnych kot, zbyt migkkiego materiatu uzytego do ich
produkcji, wad materialowych i technologicznych, takich jak wtracenia niemetaliczne
czy niewlasciwie wykonana obrobka cieplna, réznic w $rednicach okregdéw tocznych oraz
roéznic w naciskach kot na szyny. Nie bez znaczenia jest takze sam proces montowania zesta-
wow kotowych w wozku oraz wdzka w pojezdzie szynowym, podczas ktorego moze docho-
dzi¢ do bledéw w ustawieniu omawianych podzespotow®.

Rozwiazania ograniczajace intensywno$¢ procesu zuzycia
kol jezdnych zestawéw kolowych

Przeprowadzone na przestrzeni lat badania, gtownie empiryczne, pozwolity wypracowac
odpowiednie rozwigzania uktadow biegowych pojazdow szynowych. Dzigki nim wptyw pro-
cesu zuzycia, w tym powstawania uszkodzen zestawow kotowych, nie ma tak niekorzystnego

8 M. Soba$, Parametry konstrukcyjne zestawéw kotowych oraz ich wplyw na bezpieczenstwo jazdy,
»Pojazdy Szynowe” 2015, nr 1.

° J. Furman, Zespoly napedowe elektrycznych pojazdow trakcyjnych, WKik., Warszawa 1975;
Z. Romaniszyn, Z. Oramus, Z. Nowakowski, op. cit.
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wplywu na ogo6lng trwatos¢ pojazdu szynowego, rozpatrywanego jako obiekt techniczny,
jak dotychczas.

Rozwiazania ukladéw prowadzenia zestawéw kolowych

Wspotpraca zestawu kotowego z torem w duzej mierze zalezna jest od konstrukcji uktadu
jego prowadzenia w ramie wozka. Odpowiednie rozwigzanie prowadzenia warunkuje uzy-
skanie korzystnych cech dynamicznych wozkéw, wysokie bezpieczenstwo jazdy oraz odpo-
wiednie warunki eksploatacji.

Na ksztalt kadtubdw tozysk osiowych wptywa rodzaj zastosowanego prowadzenia zestawu
kotowego oraz uklad i typ sprezyn wykorzystanych w ramach usprezynowania pierwszego
stopnia. Na rysunku | przedstawiono wybrane prowadzenia zestawow kotowych.

Rys. 1. Wybrane przyktady prowadzenia zestawow kotowych

Zrodto: Z. Romaniszyn, Podwozia wézkowe pojazdéw szynowych...

Wyréznia si¢ dwie podstawowe ich grupy:

» prowadzenia luzowe, do ktorych zalicza si¢ prowadzenie widlowe z luzami konstrukeyj-
nymi poprzecznymi i wzdtuznymi (a0),

» prowadzenia bezluzowe, do ktorych zaliczaja si¢ prowadzenia kolumnowe (al, a2, a3),
dwuci¢gnowe (bl) oraz jednociegnowe (b2), wahaczowe (c), tasmowe (d1, d2, d3).
Sposob powiazania kadtuba lozyska osiowego z rama wozka musi dopuszczaé ruchy

w plaszczyznie pionowej wynikajace z pracy uspr¢zynowania przyosiowego oraz umozli-

wia¢ przenoszenie sit trakcyjnych na rame wozka i sit poprzecznych do toru'°,

107, Romaniszyn, Z. Oramus, Z. Nowakowski, op. cit.
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Pierwotnym rozwigzaniem prowadzenia zestawow kotowych jest prowadzenie sztywne,
w ktérym nie wystepuje uspre¢zynowanie przyosiowe, co wigze si¢ z istnieniem duzej masy
nieusprezynowanej i powoduje podczas jazdy oddzialywanie wysokich wartosci obcigzen
dynamicznych kol na szyny, co ma dzialanie silnie degradujace na nawierzchni¢ torowa,
szczeg6lnie przy wyzszym zakresie predkosci. Mimo tej niedogodnosci wspomniany spo-
sob prowadzenia zestawu kolowego nadal jest szeroko stosowany, gtownie w ukladach
biegowych wagonow towarowych eksploatowanych np. w Stanach Zjednoczonych i Rosji,
z uwagi na niski stopien skomplikowania takiego uktadu biegowego i stosunkowo niewielkie
warto$ci rozwijanej predkosci.

Jednym z najstarszych rozwigzan prowadzen zestawow kotowych jest prowadzenie wid-
fowe. Mimo smarowania w tym rodzaju prowadzenia wystepuje szybkie zuzycie $cierne
nieostonietych przed oddzialywaniem czynnikow zewnetrznych §lizgéw widet mazniczych
1 powigzane z tym procesem zjawisko zwickszenia luzow wzdhluznych i poprzecznych.
Wplywa ono na pogorszenie spokojnos$ci biegu pojazdu, szczegolnie w zwigzku ze wzrostem
obcigzen dynamicznych.

Wszystkie pozostate rozwigzania prowadzen zaliczane sa do grupy prowadzen bezluzo-
wych, w konstrukcjach ktorych najczesciej wystepuja elementy gumowe. Ich wlasciwosci
fizyczne i mechaniczne moga by¢ regulowane poprzez zmiang sktadu mieszanki i geome-
trii. Wymienione elementy pozwalaja na uzyskanie poprzecznej elastycznosci prowadzen
i korzystnych warunkéw stateczno$ci ruchu uktadéw biegowych. Stosowanie bezluzowych
prowadzen zestawow kotowych pozwala na ograniczenie intensywnos$ci procesu zuzycia
powierzchni tocznej i obrzeza kota oraz wigze si¢ ze zminimalizowaniem prawdopodobien-
stwa powstawania na nim uszkodzen mechanicznych.

Uklady prowadzenia zestawéw kolowych z ciegnami
radialnie sterujacymi je w lukach torowych

Uktad ciggien umozliwiajacych radialnie ustawianie si¢ zestawow kotowych w tukach toro-
wych pierwotnie zaczgto stosowac gltéwnie w uktadach biegowych wagonow towarowych
eksploatowanych na liniach o duzej czgstosci wystepowania tukow torowych o niewielkich
promieniach!'. Tego typu rozwigzanie moze by¢ stosowane w wozku, ktorego uktad pro-
wadzenia zestawOow kolowych pozwala na obrét zestawdw kotowych wzgledem jego ramy.
Czyli taki, ktory zaliczany jest do grupy prowadzenien bezluzowych, najczgsciej z elemen-
tami gumowymi zapewniajgcymi elastycznos$¢ poprzeczna.

W odniesieniu do zuzycia kot jezdnych zestawow kotowych stosowanie tego typu uktadu
jest szczegolnie korzystne z uwagi na uzyskiwane wigksze okresy pomiedzy kolejnymi
reprofilacjami kot przywracajacymi dopuszczalny zarys, co oczywiscie wplywa na nizsze
koszty eksploatacji takich ukladéw biegowych.

Na rysunku 2 przedstawiono wybrane rozwigzania wspomnianych uktadéw ciegien (a, b, ¢).
W przypadku tego typu konstrukcji konieczne jest uzyskanie matej sztywnosci podtuznej,
ktéra jest niepozadana podczas jazd przez proste odcinki toru z wigkszymi predkosciami.
Wspomniang sztywno$¢ podtuzng zwigkszono w wyniku zastosowania ciggien sterujacych

I R. Medwid, Siennicki A., Radialne prowadzenie zestawéw kolowych w tukach torowych, ., Trakcja
i Wagony” 1989, nr 8.
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podhuznych poziomych, ktore kotwia ciggna wozka z nadwoziem, w zwigzku z czym wystepuje
sprzezenie uktadéw biegowych przez nadwozie pojazdu (rys. 2 ¢) 2.

It\‘sl.‘-..fa'.\':rek
Nmadwozi

e

Rys. 2. Uktady prowadzenia zestawdéw kotowych z mozliwoscia radialnego prowadzenia
zestawu kotowego podczas przejazdu przez tuk torowy

Zrédlo: Z. Romaniszyn, Podwozia wézkowe pojazdéw szynowych...

Oceng wlasciwosci biegowych wozkéw wyposazonych w uktad ciggien poprzecznie
kotwiagcych przeciwlegte kadluby lozysk osiowych przeznaczonych dla wagonoéw towaro-
wych w porownaniu z podwoziami wozkowymi standaryzowanymi oraz wynikajacy z tego
rachunek korzy$ci omowiono szerzej w cytowanej juz pozycji M. Grzywny 3.

Uklad smarowania obrzezy kot jezdnych

Kofa jezdne, w szczegélnosci zestawow kolowych prowadzacych, nabiegaja obrzezami
na glowki szyn tokdéw zewnetrznych. W obszarze kontaktu obu tych powierzchni powstaja
poslizgi oraz napr¢zenia styczne i normalne prowadzace do zjawiska zuzycia $ciernego war-
stwy wierzchniej powierzchni tocznych i obrzezy kot oraz szyn. Jak wspomniano we wczes-
niejszej czescei niniejszego artykutu, nasilenie procesu zuzycia Sciernego wystepuje przede
wszystkim podczas przejazdu pojazdéw szynowych przez tuki torowe o niewielkich promie-
niach. W celu poprawy warunkow wspotpracy tychze powierzchni stosowane sa dodatkowe
urzadzenia smarujace obrzeza zestawow kotowych skrajnych w pojezdzie — w przypadku
pojazdu szynowego z wozkami dwuosiowymi — badz obrzeza zestawow kotowych skrajnych
w wozku — w przypadku pojazdu szynowego z wozkami trzyosiowymi. Smarowany jest
obszar bocznego styku obrzeza z powierzchnia wewnetrzng glowki szyny, co przedstawiono
na rysunku 3.

12 7. Romaniszyn, Podwozia wézkowe pojazdéw szynowych..., op. cit.
13 M. Grzywna, op. cit.
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Rys. 3. Obszar smarowania w punkcie styku obrzeza kota z gtowka szyny

Zrodto: E. Zajecki, M. Lustych, Wspélpraca kota lokomotyw z szyng w hukach o malych promieniach,
»Trakcja i Wagony” 1980, nr 11-12.

Smarowanie wymienionych powierzchni wspotpracujacych dodatkowo ogranicza ryzyko
wykolejenia spowodowane nabieganiem kola zewnetrznego zestawu kotowego prowadza-
cego, co moze prowadzi¢ do uniesienia i wyjscia obrzeza poza glowke szyny, ogranicza
opory ruchu pojazdu szynowego w torze oraz obniza poziom emitowanego hatasu wywo-
fanego drganiami podczas przejazdu przez tuki torowe o matych promieniach. Smarowanie
nie moze prowadzi¢ do zmniejszenia (utraty) przyczepnosci powierzchni kot i szyn ', Prze-
prowadzone badania !> dowodza, ze przebiegi pomigdzy kolejnymi reprofilacjami zestawow
kotowych moga zosta¢ wydhuzone nawet dwu- lub trzykrotnie. Dodatkowo wielko$¢ zuzycia
Sciernego gltowek szyn na badanym odcinku o duzej czgstosci wystegpowania tukow toro-
wych zostata zredukowana dwukrotnie.

Urzadzenia przeciwposlizgowe

W pewnych warunkach atmosferycznych, podczas ktorych wystepuje duza wilgotnose
powietrza atmosferycznego, w porze jesiennej, gdy liScie zalegaja na gtéwkach szyn, badz
w sytuacji wywiazywania sily pociagowej na duzym dodatnim pochyleniu miarodajnym
W czasie ciggnienia przez pojazd trakcyjny ciezkiego sktadu pociaggu moze dojs¢ do utraty
przyczepnosci powierzchni tocznej kota i glowki szyny. Aby zapobiec temu szczegodlnie
szkodliwemu zjawisku, powodujacemu np. uszkodzenie powierzchni tocznych kot jezdnych
i szyn lub rozbiegnigcie si¢ silnika trakcyjnego, ktorego predkos¢ obrotowa w warunkach
braku obcigzenia dazy do nieskonczono$ci, stosowany jest zespol urzadzen wysypujacy
pod cisnieniem niehigroskopiny piach kwarcowy na gtowki szyn. Taka procedura pozwala
zwigkszy¢ przyczepnos$¢ w uktadzie koto—szyna.

14 7. Romaniszyn, Podwozia wézkowe pojazdéw szynowych...
15V, Reddy et al., Modelling and analysis of rail maintenance cost Int, ,,International Journal of Pro-
duction Economics” 2007, nr 105.
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dysza piasecznicy

Rys. 4. Dysza piasecznicy lokomotywy serii ET41
Zrodto: opracowanie wiasne.

Zasadniczo zbiornik na piach znajduje si¢ w nadwoziu pojazdu lub bezposrednio na ramie
wozka 1 uzupelniany jest poprzez wsypy znajdujace si¢ na dachu badz $cianie bocznej
pojazdu. Ze zbiornikow na piach przez rury lub weze zakonczone dyszami piach wysypy-
wany jest bezposrednio tuz przed ptaszczyzng toczng kota, zgodnie z kierunkiem poruszania
si¢ pojazdu. Na rysunku 4 przedstawiono dysz¢ piasecznicy.

Innym przyktadem wspolczesnego rozwigzania mechanizméw przeciwposlizgowych,
ktéry eliminuje zjawisko zuzycia (uszkodzenia) wynikajace z poslizgu zestawu kotowego,
jest urzadzenie oparte na technice mikrokomputerowej. Dzigki niemu mozliwe jest szybkie
wykrywanie i likwidacja poslizgow wystepujacych zarowno podczas wywigzywania sity
pociggowej, jak i hamowania. Ten typ urzadzen pozwala na osigganie najkrotszych cza-
sow reakcji na zaburzenia predkosci obrotowej zestawu kotowego. W ramach omawianego
systemu stosowane sg bezdotykowe czujniki montowane w kadtubach tozysk osiowych zesta-
wow kotowych sktadajace si¢ z kota zgbatego osadzonego na czole osi i nadajnika impulséw
umocowanego w pokrywie tozyska, z ktorego sygnaly o predkosci obrotowej przetwarzane
sg przez uktady elektroniczne. W momencie wystapienia krytycznego opdznienia nastgpuje
zadziatanie systemu przeciwposlizgowego poprzez obnizenie ciSnienia w cylindrze hamul-
cowym przez elektrozawor upustowy. Po likwidacji poslizgu ci$nienie w cylindrze hamulco-
wym przywracane jest do warto$ci wyjsciowe;j '°.

Ponadto w nowo budowanych pojazdach stosowane sg systemy eliminujace szkodliwe
zjawisko poslizgu, ktorych dziatanie polega na niezaleznym sterowaniu parametrami pracy
silnikow trakcyjnych w sposdb umozliwiajacy zmniejszenie momentu obrotowego walka
atakujacego silnika, ktorego zestaw kotowy wpadt w poslizg.

Przedstawione powyzej rozwigzania, mimo iz wymagaja wickszych naktadéw poczatko-
wych, wplywajg na p6zniejsze ograniczenie kosztow obstugiwania zwigzanych z czgstszymi
reprofilacjami uszkodzonych powierzchni tocznych kot jezdnych. Oczywiste jest rowniez,
ze czgste przetaczanie wiencow kot wptywa na skrocenie zasadniczego czasu eksploatacji
takiego zestawu kotowego.

16 7. Romaniszyn, Nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne...
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Urzadzenia hamulcowe

Urzadzenia hamulcowe sg podzespotami pojazdu szynowego, ktore majg bezposredni wptyw
na bezpieczenstwo ruchu kolejowego. Stuzg do zmniejszania predkosci poruszajacego si¢
pojazdu w wyniku dziatania oporéw mechanicznych ruchu — sity dzialajacej przeciwnie
do kierunku jazdy!’. Wyrdznia sie trzy rodzaje hamulcow ciernych: klockowe, tarczowe
1 szynowe.

W odniesieniu do zuzycia elementéw skladowych zestawu kotowego najbardziej
korzystne jest stosowanie hamulcow ciernych tarczowych i szynowych. W przeciwienstwie
do klasycznych hamulcow ciernych klockowych nie wystepuje tutaj kontakt wstawki hamul-
cowej z powierzchnig toczng kota, a co za tym idzie, nie dochodzi do jej $cierania i powsta-
wania uszkodzen takich jak korrugacja czy peknigcia termiczne zmeczeniowe.

Podsumowanie

Dynamika pojazdu szynowego ma charakter stosunkowo prosty, jednak warunkuje powsta-
wanie wielu rodzajow uszkodzen. Dlatego niezbedne jest przeprowadzanie badan o podiozu
empirycznym — eksperymentalnym w réznych warunkach eksploatacji, zarowno w czasie
przejazdu przez tuki torowe o niewielkich promieniach, jak i1 proste odcinki toréw badz tuki
torowe o kilkukilometrowych promieniach tozsame z takimi odcinkami. Zestawy kotowe,
w odniesieniu do pojazdéw szynowych rozpatrywanych jako obiekty techniczne, mozna
sklasyfikowa¢ jako elementy o najwigkszej podatno$ci na uszkodzenia — trwatos¢ pojazdu
szynowego determinowana jest przez intensywnos¢ procesu zuzycia elementéw sktadowych
zestawow kotowych. Od ich trwalosci zalezy trwato$¢ pojazdu szynowego. Problem badania
proceséw zuzycia w obszarze zestawdw kotowych jest rozlegly i ztozony, przez co trudny
do jednoznacznej identyfikacji w kwestii podje¢cia konkretnych dziatan majacych na celu
jego rozwiazanie, chociazby dorazne. Procesy zuzycia mozna regulowac, stosujac odpo-
wiednie rozwigzania weztéw tozyskowych, w tym prowadzenia bezluzowe zestawdw koto-
wych z elementami gumowymi lub inne, umozliwiajace radialne ustawianie si¢ zestawow
kotowych w tukach torowych, a takze dodatkowe urzadzenia, takie jak smarownice obrzezy
lub piasecznice.

17 M. Gorowski, Transport szynowy. Niezalezna strona informacyjna, http://www.transportszynowy.
pl, dostgp: marzec 2019.
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SUMMARY
Maciej Grzywna

Mechanisms and design solutions limiting the intensity
of wear process of wheels of rail vehicles’ wheelsets

Wheelsets are elements of the running system, which are affected by the highest loads.
The operation of a rail vehicle involves a natural wear process, involving the loss
of the original geometric dimensions of the running surfaces and flanges. Determin-
ing the durability of wheelsets is the intensity of this process. The change of shapes
and dimensions of the outer profile or rim or monoblock wheel is a result of abrasion
of cooperating surfaces of the wheel and the head of the rail. This phenomenon affects
the formation of material losses. The cooperation of the wheelset with the track largely
depends on how it is guided in the bogie frame. Their appropriate solution determines
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the advantageous dynamic features of bogies, high driving safety and appropriate oper-
ating conditions. Wear processes can be regulated using appropriate solutions of guide
systems, including backlash-free guidings with rubber elements or other ones enabling
radial alignment of wheelsets in track arches, as well as additional devices such as edge
lubricators. Wheelsets, in relation to a rail vehicle as a technical object, can be classi-
fied as the elements with the highest susceptibility to increase in wear - the durability
of a rail vehicle is determined by the intensity of the wear process of the components
of wheelsets. Existing solutions of running systems allow limiting the rate of abrasive
wear of the running surfaces and the flanges of the wheel of wheelsets.

Key words: rail wheelsets, railway bogie, running system, rail vehicles, wear process.
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Studenckie kolo naukowe w oczach studentow
na przykladzie SKN ,,Bezpieczna Sciana”

STRESZCZENIE

Uzupehieniem w wypehianiu misji wydziatu kazdej uczelni jest studenckie koto na-
ukowe. Jednym z tego rodzaju przyktadow jest SKN , Bezpieczna Sciana” na Wydziale
Gornictwa i Geologii Politechniki Slaskiej. W roku jubileuszu dziesieciolecia kota wéréd
czlonkéw przeprowadzono badanie ankietowe, w ktorym poddano ocenie dziatalno$é
stowarzyszenia, a tym samym zbadano, jak jest ono widziane w oczach jego czlonkow.

Slowa kluczowe: koto naukowe, studenci.

Wstep

Powstanie studenckiego kota naukowego oraz jego kolejne etapy dziatania opieraja si¢
w gltéwnej mierze na inicjatywie studenckiej. Aby koto rozwijato si¢ i osiggato sukcesy, musi
wystapi¢ synergia pomiedzy opiekunem kota, ktory motywuje, a czlonkami studenckiego
kota naukowego, ktorzy dziataja z zaangazowaniem. Praca opiekuna na rzecz studenckiego
kota naukowego wykracza poza jego obowiazki stuzbowe, ale w sposéb szczegodlny wpisuje
sie w misje¢ nauczyciela akademickiego!. Dla studenta — mtodego cztowieka — opiekun stu-
denckiego kota naukowego staje si¢ nauczycielem, wychowawca, mistrzem i autorytetem.

Dzialalnos¢ uczelni wyzszej polega na przekazywaniu wiedzy oraz ksztattowaniu postaw
spotecznych, zachowan oraz hierarchii warto$ci. Dlatego tez kota naukowe stanowiag wazny
element w wypetnianiu misji i zadan uczelni wyzsze;j.

Aby koto istniato i prowadzilo dziatalno$¢, musi si¢ wokot niego zgromadzi¢ odpowied-
nia grupa studentéw jak i pracownikoéw naukowych oraz musi istnie¢ staly doptyw nowych
0sob chcacych zosta¢ cztonkami kota. Wtedy jest wielka szansa, ze wspolnie beda poszuki-
wac rozwigzan réznych probleméw i prowadzi¢ badania naukowe.

Z okazji jubileuszu 10-lecia jednego z kot naukowych na Politechnice Slaskiej wsrod
obecnych cztonkow kota przeprowadzono badanie ankietowe. Celem badania byto okresle-
nie wpltywu kota naukowego na rozwdj studentow.

' L. Kurcz, Studenckie kota naukowe: rola i zadania opiekuna kota, ,,Sesje Studenckich Kot Nauko-
wych” 2007, tom 1, Wydawnictwo Studenckiego Towarzystwa Naukowego.
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SKN ,,Bezpieczna Sciana”

Studenci Wydzialu Goérnictwa i Geologii Politechniki Slaskiej w roku akademickim
2007/2008 w Instytucie Eksploatacji Zt6z powotali do zycia Studenckie Koto Naukowe
,Bezpieczna Sciana”. Koto to w swojej dzialalnos¢ statutowej zapisato?:

» poszerzanie procesu dydaktycznego w ramach realizowanych programow ksztatcenia,

* rozwijanie umiej¢tnosci praktycznego zastosowania wiedzy,

» udzial w pracach badawczych, wdrozeniowych, projektowych,

» umozliwianie publikacji wynikéw swoich prac w czasopismach naukowych,

» zwigkszanie zainteresowania nauka, poszerzanie swoich zainteresowan,

» ksztaltowanie cech osobowych, zachowan i kultury osobistej,

* motywacja do dalszego rozwoju osobistego oraz naukowego,

* przygotowanie merytoryczne do $wiadomego wyboru swojej dalszej drogi ksztatcenia,

* budowanie potrzeby ciaglego doskonalenia si¢ i rozwoju,

» ochrona dziedzictwa mysli inzynierskiej i tradycji gorniczych,

 dziatalno$¢ integracyjno-kulturalna,

* budowanie wigzi z uczelnia, podtrzymywanie tradycji.

Koto ,Bezpieczna Sciana” prowadzi dziatalno$é naukowa, turystyczna i kulturalng.
W obszarze dziatan naukowych nalezy wymieni¢ udziat cztonkow kota w wielu imprezach
naukowych. Rokrocznie uczestnicza w Krakowie w Szkole Eksploatacji Podziemnej, w trak-
cie ktorej odbywa si¢ Migdzynarodowy Turniej Wiedzy Goérniczej dla studentow uczelni
gorniczych. W kazdej edycji osoby biorace udzial z ramienia kota osiagaja wysokie miejsca,
w tym medalowe?. Przedstawiciele ,,Bezpiecznej Sciany” reprezentuja Wydziat Gornictwa
i Geologii na konferencji ,,Topical Issues of Rational Use of Natural Resources” organi-
zowanej corocznie przez Sankt-Petersburski Panstwowy Instytut Gorniczy*. Jest to konfe-
rencja-konkurs adresowana do mtodych pracownikéw nauki (studenci, doktoranci i mtodzi
doktorzy), w ktorej nagrodami sg wyrdznienia (dyplomy) oraz granty na stypendia dokto-
ranckie w uczelni rosyjskiej. Przedstawiciele Politechniki Slaskiej w ubieglych latach brali
udzial w tej konferencji-konkursie z duzymi sukcesami.

W ramach prac na uczelni organizowane s3 seminaria naukowe, Konferencje Studenckich
Kot Naukowych dziatajacych na wydzialeS, a takze studenci uczestniczg przy organizacji
Nocy Naukowcow Politechniki Slaskiej, Slaskiego Festiwalu Nauki i przy wielu innych tego
rodzaju wydarzeniach.

Wyjazdy poznawcze organizowane przez koto do zaktadoéw pracy czy osrodkow nauko-
wych majg za zadanie zapoznawanie studentow z nowymi technologiami, ré6znymi proble-
mami technicznymi oraz budowanie wigzi kolezenskich jak i integrowanie z bracig gérnicza.

2 Statut SKN ,,Bezpieczna Sciana” dzialajacego na Wydziale Gornictwa i Geologii Politechniki
Slaskiej; E. Zajecki, M. Lustych, Wspdlpraca kota lokomotyw z szyng w tukach o malych promieniach,
»Trakcja i Wagony” 1980, nr 11-12.

3 M. Bujara, Primo Bezpieczeristwo — dziesieciolecie kola naukowego ,, Bezpieczna Sciana”, ,Biuletyn
Politechniki Slaskiej” 2017, Gliwice, s. 56—57.

4 Ibidem

3 S. Boron, J. Kania, Konferencja Kot Naukowych, ,.Biuletyn Politechniki Slqskiej” 2014, Gliwice,
s. 40—-41.
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STUDENCKIE KO£0 NAUKOWE

Koto Naukowe ,Bezpieczna Sciana” posiada wiasng identyfikacje wizualng w postaci
logo (rys. 1.), ktore umozliwia prezentowanie dziatan w spotecznosciowych srodkach prze-
kazu, takich jak Facebook, Twitter oraz strona internetowa.

Ryc. 1. Stare i nowe logo

Zrodlo: dokumenty SKN ,.Bezpieczna Sciana”.

Badania ankietowe

Do badan i oceny dzialalnosci Studenckiego Kota Naukowego mozna wykorzysta¢ rozne
metody i techniki badawcze, jedng z nich jest metoda sondazu. Na potrzeby realizacji
niniejszego tematu opracowano autorski kwestionariusz ankiety sktadajacy si¢ z 9 pytan
(zamknietych i otwartych). Pytania zawarte w kwestionariuszu byty bezposrednio kierowane
do cztonkéw Studenckiego Kota Naukowego ,,Bezpieczna Sciana”. Probe badawcza ustano-
wiono na poziomie 90% cztonkéw Kota ,Bezpieczna Sciana”. Ankiety wypehito 15 osob,
ktére zostaly poinformowane przez ankietera o celu badawczym, nast¢pnie przystapity
do wypetniania arkuszy. Catkowity czas ankietyzacji wyniost 15 min. Wyniki badan i analiza
odpowiedzi zostata przedstawiona w tabelach 1-10.

W tabeli 1 przedstawiano indywidualne dane charakteryzujace osoby biorace udziat
w ankiecie.

Tabela 1. Charakterystyka osob ankietowanych

Osoba . Staz w SKN ., Specjalnos¢ na kierunku
ankietowana Wi i ,BS” w latach Ll Sty pG(')rjnictwo i Geologia
1 22 1 111 EZIZO
2 22 1 111 EZI1ZO
3 24 3 mgr EZIZO
4 23 2 v EZIZO
5 21 1 11 EZ1Z0O
6 24 3 mgr EZIZO
7 22 1 111 EZIZO
8 22 1 v EZIZO
9 23 2 v EZIZO
10 22 1 111 EZ1ZO
11 24 3 mgr MGBD
12 23 1 111 BPIOP
13 22 1 111 EZ1Z0O
14 22 1 111 EZIZO
15 22 1 111 BPIOP

EZIZO — Eksploatacja Zt6z i Zagospodarowanie Odpadéw; BPIOP — Budownictwo Podziemne i Ochrona
Powierzchni; MGBD — Maszyny Gornicze Budowlane i Drogowe

Zrodto: opracowanie wlasne.
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Odpowiedzi na pytanie: ,,Czy koto naukowe pomaga rozwija¢ Twoje zainteresowania
z dziedziny gornictwa?” przedstawiono w tabeli 2. Wszyscy ankietowani czlonkowie kota
stwierdzili, ze cztonkostwo w kole pozwala im rozwija¢ zainteresowania zwigzane z gor-
nictwem. Z uzyskanych odpowiedzi na pytanie, mozna postawi¢ wniosek, ze koto spetnia
postawiony sobie cel.

Tabela 2. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 1

Czy kolo naukowe pomaga rozwijaé¢ Twoje zainteresowania
z dziedziny gérnictwa?

Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
15 100 0 0 15 100

Zrodto: opracowanie wlasne.

Tabela 3 przedstawia wyniki odpowiedzi na pytanie dotyczace organizowanych semi-
nariéw naukowych przez Koto ,,Bezpieczna Sciana”. Badani studenci w 93% sg zadowo-
leni z seminariéw naukowych organizowanych raz w semestrze. Czlonkowie kota w trakcie
seminarium przedstawiaja referat na wybrany przez siebie temat zwigzany z zakresem dzia-
falnosci kota.

Tabela 3. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 2

Czy jestes zadowolony z seminariow naukowych
organizowanych przez kolo?

Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
14 93 1 7 15 100

Zrédlo: opracowanie whasne.
Wyniki odpowiedzi na pytanie: ,,Czy jeste§ zadowolony z warsztatow naukowych?” pre-

zentuje tabela 4. Oséb niezadowolonych z tej formy czy tez tresci prezentowanych w trakcie
warsztatow jest 13%.

Tabela 4. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 3

Czy jestes zadowolony z warsztatow naukowych?
Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
13 87 2 13 15 100

Zrodto: opracowanie wlasne.

Kolejne pytanie dotyczyto zadowolenia z wyjazdéw poznawczych zwigzanych z szeroko
rozumianym gornictwem. Pozytywng odpowiedz zadeklarowato 100% badanych cztonkéw
kota (tabela 5). Osoby te maja wybor oraz proponuja i organizujg dla pozostatych cztonkéw
wyjazdy poznawcze.
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Tabela 5. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 4

Czy jestes zadowolony z wyjazd6w poznawczych
zwiazanych z szeroko rozumianym gornictwem?

Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
15 100 0 0 15 100

Zrbdto: opracowanie wilasne.

Tabela 6 zawiera odpowiedzi na pytanie o wygtaszane referaty na warsztatach naukowych:
,,Czy wptywaja na poznanie Twoich umiejetnosci prezentacyjnych?” Wszyscy ankietowani
odpowiedzieli pozytywnie. Czynny udzial w warsztatach pozwala uczestnikom rozpoznac
swoje slabe i mocne strony.

Tabela 6. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 5

Czy referaty wyglaszane na warsztatach naukowych umozliwiaja
Tobie poznanie swoich umiejetnosci reprezentacyjnych?

Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
15 100 0 0 15 100

Zrodto: opracowanie wilasne.

Pytanie szoste z kwestionariusza dotyczylo konferencji Kot Naukowych. Odpowiedzi
na to pytanie pozwalaja postawi¢ wniosek, ze konferencje przyczyniaja si¢ do zwickszania
wiedzy ankietowanych studentow w zakresie techniki gorniczej (tabela 7), poniewaz 93%
0sob odpowiedzialo twierdzaco na tak postawione pytanie. Mala liczba respondentow (7%)
nie odczuwa, aby tego rodzaju wydarzenia wniosty wktad do ich rozwoju osobistego oraz
poszerzenia wiedzy gorniczej.

Tabela 7. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 6

Czy konferencje Kot Naukowych
zwiekszaja Twoj zakres wiedzy gérniczej?

Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
14 93 1 7 15 100

Zrbdto: opracowanie wiasne.

W tabeli 8 cztonkowie Kota Naukowego ,.Bezpieczna Sciana” wyrazili swoja opinie
na temat przynaleznos$ci do stowarzyszenia. ,,Czy bycie czesécia spotecznosci kota motywuje
do samodzielnej pracy tworczej?” Twierdzaco na tak postawione pytanie odpowiedziato 73%
badanych studentow.
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Tabela 8. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 7

Czy czlonkostwo w Kole Naukowym dopinguje Ci¢
do samodzielnej pracy twérczej?

Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
11 73 3 26 15 100

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Przedostatnie pytanie z arkusza dotyczyto zadowolenia z prac Kota Naukowego (tabela 9).
Osoby niezadowolone z dziatalnosci kota stanowia 13%.

Tabela 9. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 8

Czy jestes zadowolony z prac Kota?
Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
13 87 2 13 15 100

Zrédto: opracowanie wiasne.

Pytanie konczace ankiet¢ mialo na celu uzyskanie odpowiedzi, czy badani zachecali
innych studentow do zasilenia szeregow kola. Jedenascie osob odpowiedziato ,, Tak” (73% —
tabela 10). Studenci nie wstydza si¢ przynaleznosci do kota, identyfikuja si¢ z nim oraz
z wszelkimi dzialaniami podejmowanymi przez zarzad

Tablica 10. Uzyskane wyniki dotyczace odpowiedzi na pytanie nr 9

Czy proponowale$ kolega/kolezanka wstapienie do Kola?
Tak Nie Suma
Liczba % Liczba % Liczba %
11 73 4 26 15 100

Zrodto: opracowanie wiasne.

Zakonczenie

Od pracy w kole naukowym studenci oczekujg podnoszenia poziomu wiedzy i umiej¢tnosci
praktycznych oraz poszerzania zakresu swoich kompetencji. Studenci poprzez udziat w pra-
cach kota chcg nie tylko otrzymywaé wiedz¢ merytoryczna, ale w szczegdlnosci zdoby¢
umiejetnosci organizacyjne i pracy w zespole.

W programie studiow nie zawsze jest czas na szczegdtowe zaglebienie si¢ w wybrany
specjalistyczny temat, ktory zainteresowat studentow. Dlatego tez w kole naukowym otrzy-
mujg mozliwo$¢ poszerzenia i uzupelnienia tej wiedzy. Inspirowani przez opieckunéw kot
otrzymujg lepsze przygotowanie naukowe i praktyczne, co pozwala sprosta¢ wysokim
wymaganiom stawianym przez rynek pracy.
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SUMMARY
Marcin Hibner

Students scientific circle - perception by members
on the example of SKN Safe Wall

The mission of the faculty of each university is complemented by a student research
group. One such example is the Safe Longwall at the Faculty of Mining and Geology
of the Silesian University of Technology. In the anniversary year of the 10th anniversary
of the circle, a questionnaire survey was conducted among the members of the circle,
in which the activities of the circle were evaluated and thus how the scientific circle
is perceived by its members.

Key words: scientific club, students.
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kolejnos¢ numeracji tabel i rysunkow.

5. Materiat graficzny (rysunki, wykresy, diagramy itp.) powinny by¢ przygotowane
za pomoca programoéw pracujacych w srodowisku Windows, Np. Corel Draw, Excel, Photos-
hop itp. W formie gotowej do druku z mozliwoscia naniesienia na nich poprawek po redakcji
wydawniczej.

6. Po kazdej tabeli oraz podpisie kazdego rysunku i fotografii nalezy poda¢ zrédio
lub informacj¢ ,,opracowanie wlasne”, ,,opracowanie wtasne na podstawie:...”.

7. Tabele nalezy podpisywac na gorze (przed tabela), natomiast rysunki — na dole (pod
rysunkiem).

8. Rysunki w catej pracy winny by¢ wykonane jedna i ta sama technika, a napisy w obre-
bie wszystkich rysunkéw — w tym samym kroju i rozmiarze.

9. Fotografie i mikrofotografie — winny by¢ wyrazne i kontrastowe. Linie, strzatki i inne
oznaczenia na fotografiach nalezy umieszczaé¢ czarnym tuszem na jasniejszych polach, a bia-
tym tuszem — na ciemniejszych. Napisy w obrebie wszystkich fotografii nalezy wykona¢
z zastosowaniem tego samego kroju i rozmiaru czcionki.

10. Wszelkie przektady z jezykow obcych dotyczace materiatéw graficznych powinny
by¢ odpowiednio przygotowane przez autora. Wydawnictwo nie weryfikuje ttumaczen.

11. Jednostki i pisownia — obowigzuje miedzynarodowy zapis uktadu SI, Np. g.dm? (a
nie g/dm?®). Wszystkie nazwy obcojezyczne nalezy zapisywaé kursywa, a skroty bibliogra-
ficzne stosowac zgodnie z aktualnym katalogiem skrotow.

12. Nalezy przyjac¢ ogolng zasade, ze w jednej publikacji (ksigzce, monografii, Zeszycie
Naukowym) obowigzuje jeden sposob cytowania literatury, a wykaz literatury zamieszcza
si¢ na koncu publikacji.

13. Bibliografi¢ nalezy zestawi¢ w porzadku alfabetycznym w nastgpujacy sposob: nazwi-
sko autora, inicjaty imion; rok wydania (gdy w danym roku jest wigcej prac tego samego
autora, po roku nalezy oznaczy¢ poszczegélne pozycje literami a, b, ¢ itd.); tytul pracy (kur-
sywa); skrot bibliograficzny wydawnictwa i miejsce wydania, numer tomu, numer zeszytu
lub czasopisma oraz numery stron, np.:
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Ksiazki:
Zuk B., Biometria stosowana, PWN, Warszawa 1989, s. 321.

Waniowski P., Badanie cen [w:] Badania marketingowe. Podstawowe metody i obszary
zastosowan, red. K. Mazurek-Eopaciniska, AE, Wroctaw 2002, s. 224-231.

Mazurek K.H. (red.), Podstawowe metody badan marketingowych, AE, Wroctaw 2005,
s. 25-30.

Prace z czasopism:

Plaskowska E., Matkowski I.K., Moszczynska E., Kordas L., Wplyw sposobu uprawy
na zdrowotnosc¢ pszenicy jarej, ,,Zesz. Nauk., AR Wroc.” 2002, Rol. LXXXIV, nr 445,
s. 207-215.

Soltan A., Swiatowa Organizacja Opakowan WPO — jej cele, struktura i formy dzialania,
»Opakowania” 1999, nr 12, s. 18-21.

Kowal J.A., 2003, Perspektywy integracji europejskiej, ,,Terazniejszo$¢ i Przysztos¢”, nr
4,s. 34-41.

Wszystkie informacje mozna pobrac ze strony Zeszytoéw Naukowych — zn.pwsz.legnica.
edu.pl.

Autor otrzymuje makiete pracy do korekty autorskiej, ktora powinien wykona¢ w ciagu
7 dni. Zmiany w tekscie wynikajace z korekty autorskiej nie moga przekracza¢ 3% zmian,
w innym przypadku autor ponosi koszty ponownych prac redakcyjnych.

Wraz z tekstem artykutu zglaszanego do opublikowania, autor/rzy jest zobowigzany:
ztozy¢ oswiadczenie (O$wiadczenie autora/autorow), ze utwor nie byt dotad publikowany,
jego tres¢ i materiat ilustracyjny nie naruszaja osobistych i majatkowych praw osob trze-
cich, poda¢ swoja afiliacje oraz okresli¢ opisowo i procentowo indywidualny tworczy wkiad
poszczegodlnych wspotautorow w powstanie utworu.

Autor przed opublikowaniem pracy zobowigzany jest podpisac¢ autorskg umowe wydaw-
nicza. Jesli w pracy znajduja si¢ jakiekolwiek cudze tresci lub cudzy materiat ilustracyjny,
autor przygotowywanej publikacji jest zobowigzany bezwzglednie poda¢ zrodlo, a w niekto-
rych wypadkach uzyska¢ pisemna zgode posiadacza praw autorskich. za naruszenie praw
autorskich oséb trzecich wszelkie konsekwencje prawne i finansowe ponosi autor.









